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PEDAGOGIK TA’LIMDA MEDIAKOMPETENTLIKNI
SHAKLLANTIRISH JARAYONIDA RAQAMLI
RESURSLARDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI

YULDASHOV SHERZOD SATTOROVICH
FarDU mustagqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Maqolada pedagogikta’lim jarayonida bo‘lajak o‘gituvchilarda mediakompetentlikni
shakllantirishda ragamli resurslardan foydalanish samaradorligi tahlil gilinadi. Mediakompetentlik
o‘gituvchining kasbiy tayyorgarligida eng muhim ko‘nikmalardan biri bo‘lib, uning rivojlanishi
o‘quvchilarda media madaniyatni shakllantirishga ham bevosita ta’sir giladi. Ragamli resurslar —
onlayn platformalar, interaktiv darsliklar, multimediya materiallari va mobil ilovalar — ta’lim jarayonini
individuallashtirish, o‘quvchilarda ijodiy fikrlashni rivojlantirish va mustagil ta’lim olish imkoniyatlarini
kengaytiradi. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ragamli resurslardan samarali foydalanish
mediakompetentlikni oshirish bilan birga o‘gituvchilarning pedagogik mahoratini ham kuchaytiradi.

Kalit so‘zlar. Mediakompetentlik, ragamli resurslar, pedagogik ta’lim, samaradorlik, multimediya,
innovatsion texnologiyalar, o‘gituvchi tayyorgarligi.

ular o‘quv jarayonini individuallashtirishga,
talabalarning bilim olish sur’atini mustaqil
belgilashga va o‘zlashtirishni monitoring

Bugungi  globallashuv ~ va  raqamli
transformatsiya davrida ta’lim jarayonini
innovatsion texnologiyalarsiz tasavvur qilish

qiyin. O‘qituvchidan faqat bilim beruvchi
emas, balki o‘quvchilarni ragqamli mubhitda
faoliyat yuritishga tayyorlay oladigan shaxs
sifatida faoliyat yuritish talab gilinmoqda. Shu
bois pedagogik ta’limda mediakompetentlikni
shakllantirish dolzarb masalaga aylanmoqda.
Mediakompetentlikni rivojlantirishda
raqamli resurslarning o‘rni beqiyos, chunki
ular ta’lim jarayonini samarali tashkil etish,
o‘quvchilarning bilimga qiziqishini oshirish,
jjodkorlikni rivojlantirish va mustagqil o‘qishga
yo‘naltirish imkonini beradi.
Mediakompetentlik o‘qituvchining media
axborotni idrok etish, uni tahlil qilish, yaratish
va o‘quv jarayonida qo‘llash ko‘nikmalarini
qamrab oladi. Shu bois pedagogik ta’limda
bu kompetensiyani shakllantirishda ragamli
resurslardan foydalanish alohida metodik
yo‘nalishsifatidagaraladi. Ragqamliresurslaro‘z
ichiga onlayn kurslar, elektron darsliklar, virtual
laboratoriyalar, multimedia dasturlari, mobil
ilovalar va interaktiv ta’limiy platformalarni
oladi. Ularning samaradorligi shundaki,
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qilishga keng imkon beradi.

Pedagogik tajriba ko‘rsatadiki, ragamli
resurslardan muntazam foydalanish talabalarda
nafagat texnologik ko‘nikmalarni, balki
tanqidiy tafakkur va ijodiy faoliyatni ham
rivojlantiradi. Masalan, multimediya vositalari
yordamida yaratilgan ta’limiy materiallar
an’anaviy darsliklarga nisbatan talabalar uchun
ko‘proq motivatsiya uyg‘otadi, chunki ular
vizual, audial va interaktiv elementlarni o‘z
ichiga oladi. Bu esa o‘quv jarayonini qiziqarli,
samarali va esda qolarli giladi.

Shuningdek, mobil ilovalar orqali
mustaqil o‘qishga keng imkoniyat
yaratilmoqda. Talabalar turli media vositalar
yordamida darslarga tayyorlanishi, testlardan
o‘tishi, onlayn seminar va vebinarlarda
ishtirok etishi mumkin. Bu jarayon ularning
mediakompetentligini  rivojlantirish ~ bilan
birga, mustaqil bilim olish ko‘nikmalarini
ham kuchaytiradi. Virtual laboratoriyalar va
simulyatsiyalaresao‘qituvchiga darsjarayonida
real tajribalarni interaktiv tarzda namoyish



[}

etish imkonini beradi, bu esa talabalar uchun
chuqurroq o‘zlashtirishga yordam beradi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, raqamli
resurslardan samarali foydalanish bo‘lajak
o‘qituvchilarda quyidagi o‘zgarishlarni
yuzaga keltiradi: i1jodiy fikrlash darajasi 30
foizga, tanqidiy tafakkur ko‘nikmalari 35
foizga, o‘zini-o‘zi baholash va mustaqil
ishlash malakalari esa 40 foizga oshadi.
Shu bilan birga, o‘quvchilarning darslarga
bo‘lgan qiziqishi ham sezilarli darajada ortadi.
Demak, ragamli resurslar pedagogik ta’limda
mediakompetentlikni shakllantirishning eng
samarali vositalaridan biridir.

Mahalliy va xalgaro tajriba qiyosiy
tahlili ham bu jarayonni tasdiglaydi.
Masalan, Finlandiya ta’lim tizimida ragamli
resurslardan foydalanish majburiy element
sifatida ~ belgilangan ~ bo‘lib,  ularning

yordamida o‘qituvchilarda media savodxonlik
shakllantiriladi.
orqali

Singapurda media loyihalar
talabalar turli raqamli mahsulotlar

Foydalanilgan adabiyotlar :

yaratishga yo‘naltiriladi. O‘zbekistonda esa
raqamli ta’lim resurslari keng joriy qilinmoqda,
jumladan “ZiyoNET” platformasi, elektron
kutubxonalar va ragamli laboratoriyalar
orqali talabalar bilim olish imkoniyatiga ega
bo‘lmoqdalar.

Xulosa qilib aytsak pedagogik ta’limda
mediakompetentlikni shakllantirish
jarayonida ragamli resurslardan foydalanish
yuqori samaradorlikka ega. Ular ta’lim
jarayonini yanada interaktiv, 1ijodiy va
shaxsga yo‘naltirilgan shaklda tashkil etish
imkonini  beradi. Ragamli  resurslardan
foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilarni ragamli
jamiyat talablariga moslashgan, media
savodxon, 1ijodkor va mustaqil pedagog
sifatida tayyorlashga xizmat qiladi. Shu
bois ta’lim tizimida ragamli resurslardan
foydalanish  imkoniyatlarini ~ kengaytirish,
metodik qo‘llanmalarni ishlab chiqish va
o‘qituvchilarning mediakompetentligini
oshirish bo‘yicha kompleks yondashuv zarur.
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®OPMUPOBAHUE UHOA3BIYHBIX YMEHUM FOBOPE-
HUAY CTYAEHTOB HA MATEPHAJIE TEKCTOB COLIH-
AJIBHO-MOJUTUYECKOU TEMATUKH

KAPUMOBA 3.0.
CT. mpenoaasareyab pakyiabrera puiaoaorun LHrI'TIY

AHHoOTauumaA. B ctatbe paccmatpuBaeTtcs npobnema popmMmpoBaHns MHOSA3bIYHBIX YMEHWI TO-
BOPEHWUS Y CTYAEHTOB HaLMOHAIbHbIX FPYMM, N3yvaroLwmx pyCCKU s3bik Kak MHocTpaHHbii (PKA) Ha
ypoBHe B1. Ocoboe BHMMaHWe yaenseTcs UCnob30BaHUIO TEKCTOB COLMarbHO-NONUTUYECKOW Te-
MaTWKM B Ka4yecTBe MaTtepuana ang CTUMynMpoBaHUs pevyeBon AesaTeNbHOCTU U pacLUMpeHUs Cro-
BapHOro 3anaca, HeobxoAMMoro Ans 06CyXaeHNst akTyarbHbIX BONPOCOB COBPEMEHHOCTU. ABTOPbI
npegnaratoT METOAMYECKME peKOMeHAaL MM No 0TOOPY 1 aganTaumm TEKCTOB, a TakKe aHanuanpyoT
npyMepbl yNpaXHEHWIN, HanpaBneHHbIX Ha aKTUBM3aLUUIO NIEKCUKO-TPaMMaTUYECKNX HaBbIKOB U pas-
BUTWE YMEHMIA MOHOMNOMMYECKON N ANaniormyeckon peyn.

KnroueBble cnoBa: pycCKMIN A3blK KaK MHOCTPaHHbIW; y36eKckue CTyAEeHTbl; MHOA3bIYHbIE YMe-
HWS TOBOPEHUS; CoumnanbHO-NONUTUYECKas TemMaTuKka; TEKCTOLEHTPUYECKUA NOAX04,; aKTMBU3auns
NEKCUKN; pasBUTNE KOMMYHUKATUBHbLIX KOMNETEHLNNA.

OpHuM M3 BaKHEUINIMX acCIEeKTOB 00Y-
YEHUS PyCCKOMY SI3BIKY KaK HHOCTPaHHOMY
aBigeTcs (popMUpOBaHNE YMEHUN TOBOpE-
HUSl, TIO3BOJISIOIINUX CBOOOIHO M YBEPEHHO
BBIpa)KaTh CBOM MBICIIM W Y4YacTBOBaTh B
KOMMYHUKAIIUU Ha paziuyHbie TeMbl. Jlis
y30€KCKHUX CTYIEHTOB, TPAAUIMOHHO OpH-
€HTUPOBAHHBIX HA TPaMMaTHYECKYIO TOY-
HOCTb M TUCbMEHHYIO peUb, Pa3BUTHE HABbI-
KOB YCTHOW KOMMYHUKALUU MPEICTABISIET
0CO0YyI0 CIIO)KHOCTh. B 3TOi#l CBsi3H, aKTy-
aJbHBIM CTAaHOBUTCS MOMUCK 3(PPEKTUBHBIX
METOJIOB U MPUEMOB, CTUMYJIUPYIOIIUX pe-
YEBYIO CATEIBHOCTD U MPEI0CTABISIOMINX
CTYZIEHTaM BO3MOXKHOCTb IMPaKTUKOBATHCS
B HCITI0JIb30BAHUM PYCCKOT'O SI3bIKA B peaib-
HBIX CUTYaIUAX OOIICHUS.

TexcTsl COMaIbHO-TIOJIUTUYECKON Te-
MaTUKH, Onarogaps CBOEH aKTyalbHOCTH
U TPOOJIEeMHOCTH, TPEACTABIAIOT COOOM
LICHHBIM Marepuas Uil pa3sBUTUS YMEHUU
roBopeHusi. OOCyXJIeHUE TMONUTUYECKUX
COOBITHI, COLIMANBHBIX MPOOJIEM U MEXK-
JTYHAPOJIHBIX OTHOILIEHUU CIIOCOOCTBYET
pacUIMpPEHUIO CJIOBApHOro 3amaca, HeoO-
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XOJIUMOT'O JIJIsl BBIPAXKEHUSI COOCTBEHHOTO
MHEHHS U y4acTusi B AUCKyccusax. dopmu-
pOBaHHWE YMEHUN T'OBOPEHUSI HA NHOCTPAH-
HOM SI3bIKE€ OCHOBBIBA€TCS Ha KOMMYHHKa-
TUBHOM TMOJIXOE, KOTOPBIN Mpeanoaraet
HCIIOIb30BAHUE AyTEHTUYHBIX MaTepUaJIOB,
MOJICIMPOBAHUE DPEAIbHBIX CHUTyaluil 00-
HIEHUS M aKTUBHOE Y4YacCTUE CTYJIEHTOB B
pedeBoit nedarenbHOCTH. B koHTekcTe 00-
yueHusi PKU y30ekckux CTyIeHTOB ILielie-
CO00pa3HO HCMOIB30BaTh TEKCTOLIEHTPH-
YeCKUM MOAXO0J, MPU KOTOPOM padoTa Haj
TEKCTOM CTAaHOBUTCS OTIPABHOM TOUYKON
JUTSl pa3BUTHUSI KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB.

VYposens Bl mnpenmnonaraer BianeHue
A3BIKOM, JIOCTaTOYHOE JJisi [OHUMAaHUs
OCHOBHBIX HJEH YETKUX COOOIICHWA Ha
3HAKOMBIC TEMbI, a TAKXKE I y4acTus B
OOJIBIIMHCTBE CUTyalMii OOIIEHUs, BO3HU-
KaloIIMX BO BpeMs MpeObIBaHUS B CTpaHe
M3y4aeMOro S3bIKa. JTO 03HAYAET, 4TO CTY-
JICHTBI I0JKHBI YMETh BBIPA’KaTh CBOE MHE-
HUE, ONUCHIBATh COOBITHS, 33/1aBaTh BOPO-
Chl M OTBEYATh HA HUX B PaMKaX U3yYEHHOMN
TEMaTHKU.



Kak moxaspIBaeT Hala mpakTuka ooy-
YEHUS, TIPU 0TOOPE TEKCTOB COIHATBHO-TIO-
JUTUYECKOW TEMaTUKU HEOOXOAUMO Yy4H-
THIBATh PsIi KPUTEPUEB.

AKTyalbHOCTb: TEKCThI JOJIKHBI OTpa-
KaTh COBPEMEHHBIE COOBITUS U MPOOJIEMBI,
MPEACTABISAIOIINE UHTEPEC ISl CTYICHTOB.

AyTEHTHUYHOCTb: HUCIOJIb30BAaHUE OpH-
TUHAJIBHBIX TEKCTOB W3 Ta3€T, KYPHAJIOB,
MHTEPHET-UCTOYHHUKOB TO3BOJIIET CTYICH-
TaM MO3HAKOMUTHCS C PEATbHBIM SI3bIKOM U
KYJIBTYPO.

JloCTYyIHOCTB:  ypOBEHB  CHOKHOCTH
TEKCTa JOJIKEH COOTBETCTBOBATh YPOBHIO
BiajgeHus si3bikoM B1. [Ipu HeoOxonumocTu
TEKCT MOXKET OBITh aJanTHPOBaH, HAIPH-
Mep, MYTEM YIPOIIECHUSI TPaMMaTUYECKUX
KOHCTPYKIIMM ¥ 3aMEHBI CIOKHBIX CJIOB Ha
0oJ1ee MPOCThIC CHHOHUMBI.

Pa3noobOpa3ue xkaHpOB: HCHOIb30Ba-
HUE TEKCTOB Pa3JIMYHBIX >KaHPOB (CTaThH,
WHTEPBbIO, PEMOPTAXKU, KOMMEHTAPUM)
MO3BOJISIET CTYAEHTAM I[103HAKOMUTBCS C
Pa3IMYHBIMUA CTUJISIMU PE€YU M PACLIUPHUTH
CBOM CJIOBApHBIM 3ariac.

PaccmoTpuM mipuMepsl  ynpa)KHEHUH,
KOTOpBIE  11€JIeCO00Pa3HO  HUCIOJIb30BATh
Ha 3aHiTUAX. [l akTUBHU3AIUMU JIEKCH-
KO-TPAaMMAaTUYE€CKUX HABBIKOB W PAa3BUTHUSA
YMEHUI MOHOJIOTUYECKOM U JuaJoruye-
CKOl peYr MOXKHO MCIOJIb30BaTh CIIEIYIO-
1K€ TUMBI YIPAKHEHUI.

Ha npenrexcroBom stane: [Ipornosu-
pOBaHUE COAEPKAHUS TEKCTA MO 3aroJIOBKY
n wunoctpauusaM. OOcyxaeHne Kiroue-
BBIX CJIOB M TOHSTHH, CBSI3aHHBIX C TEMOU
TEeKCTa. AKTyaln3alys JTUYHOTO OMbITa U
3HAHUU CTYJECHTOB I10 JTAaHHOMU TEME.

Ha »rane urenuss tekcra: Ilouck B
TEKCTE OTBETOB Ha BOMNpPOCHL. BrigeneHue
OCHOBHOM HJIEW U KJIFOYEBBIX apryMEHTOB.
Cocrasnenue mana tekcra. [lepeckas Tek-
cTa (KpaTKui, ToApOOHBIH, OT JIUIIA Pa3HBIX

MepCoHaXen).

Ha mnocnerekcroBom stare: OTBETbI
Ha BOIIPOCHI, TPEOYIOUIUE BBIPAKEHUS COO-
CTBEHHOro MHeHHs. Jluckyccus mo teme
Tekcta. COCTaBJIEHHE IUAJIOTOB, MOJEIIH-
PYIOIIMX peajbHble CHUTyalluud OOILEHUS.
Hamucanue scce wnm pedepara mo Teme
TeKkcTa. PosieBbie UTPhl, B KOTOPBIX CTYJEH-
Thl BBICTYIIAIOT B POJIM MOJUTUKOB, KypHa-
JUCTOB, SKCIIEPTOB U T.I.

PaccmoTpuM npuMep KOHKPETHOIO 3a-
naHusi. Bor oTpeIBOK U3 HOBOCTHOM CTaThH,
aJanTUPOBaHHBIN s ypoBHS Bl u monxo-
TSN 17151 00CYKJIEHUs CO CTYJICHTaMU Ha
3ansitun PKU, nocesiménHoM BbiOOpaM B
Poccun.

3ananue:

1. IIpounTaiiTe TEKCT U BBIJEIUTE OC-
HOBHBIE (PaKTHI O BEIOOpAX.

2. OtBetbTe Ha Bompockl: Korma mpo-
xonuiu BeIOOpeI? KTO yuacTBOBas B BbIOO-
pax? Kakue pe3ynsTrarsl ObUIH MOTYYCHBI?

3. Bripaszure cBoe MHEHHE O BBIOOpax
B Poccun.

4. TlpoBenuTe AMCKYCCHUIO B TpyIIax
10 BOMPOCY O BXXHOCTH BBIOOPOB 7S pas-
BUTUS JIEMOKPATHUH.

3aromnoBok: B Poccum mpomnum BwIOO-
pbl aenyraroB locynapcrtBenHou Jlymbl
Texct: B Bockpecenbe, 19 ceHTs0ps, B
Poccuun mpomnmu BeiOope!. Jltonu BeIOMpa-
mn aenyraroB B locynapctBennyro [lymy
— 3to napiaameHT Poccun. B BeiOOpax yua-
CTBOBAJIM pPa3HbIe MOJUTHYECKHUE IMAPTHUU.
T'onocoBaHne NPOXOAWIO B TEUEHUE TPEX
JTHEH, 4yToObl BCeM ObUIO YIOOHO MPUNTH
Ha U30upareapbHbIe yuacTku. MHOTHE JTIoau
MPULUIA [POTOJIOCOBaTh. [J1aBHAs 3ajada
nemnyrtaroB [ ocynapctBenHou Jlymel — npu-
HHUMAaTh HOBBIE 3aKOHBI i1 Poccuun. Ot
3aKOHBI BIIMSIFOT HA JKM3Hb BCEX JIFOIEH B
cTpane. Pe3ynbrarel BbIOOPOB MOKa3aj,
YTO OOJIBIIMHCTBO TOJIOCOB MOMyYHsIa map-
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tust «Enunas Poccus». [lpyrume mnaprum
Toke nosryumin mecrta B J{yme. Ceituac no-
JUTUKU OOCYXJIal0T pe3yJbTaTbl BEIOOPOB
¥ TOBOPST O TOM, 4TO OyzeT aanbiine. HoBas
T'ocynapcrBennas Jlyma HayHET CBOIXO pa-
00Ty B OKTsIOpE.

Merognueckne pexomeHgauuu.  Jlo
MPOYTEHHS] TpejiaraeM CTylAeHTaM O3Ha-
KOMUTBHCS C aalTUPOBAHHBIMU CIIOBaMH U
BBIpOKEHUSAMHU (151 0OJeTYeHUsl MOHUMa-
HUs): JIETIyTaThl: JIFOAM, KOTOPHIX BbIOMpa-
10T, 4TOOBI OHM MPEACTABISUIA HWHTEPECHI
Hapoia B mapiameHte; locymapcTBeHHas
Hyma: Ilapnament Poccun; maprus: rpyn-
1a JIEH, KOTOpblE UMEIOT 00IIIHNE OJTUTH-
YECKHE B3MIIA/IbI; N30MpaTebHbIE YYaCTKH:
MecCTa, IJIe JIOAU TOJIOCYIOT; 3aKOHBI: Mpa-
BUJIA, KOTOpbIE HYKHO COONIONAaTh BCEM
JIOASM B CTpaHe; OONBIIMHCTBO: CaMoe
0osbII0€ KOIMYecTBO. Jlekcuka Juist 3aro-
MUHaHUsA: BbIOOpHI, nemnyTar, [lapnameHT,
roJ0COBaHWE, 3aKOH, OOJBIITUHCTBO, ITap-
TUs1, N30UPaTEIbHBIN Y4acTOK.

Ilepen ureHneM TeKCTa MOXKHO MpO-
BECTH HEOOINbINyI0 Oeceay O BbIOOpax B
nesioM U B Poccun B wactHocTu. Bo Bpems
YTEHUS] MO>KHO 33]1aBaTh BOIIPOCHI 1JIsl IIPO-
Bepku moHuMaHwus. [locne uTeHus MOXKHO
MIPOBECTH AMCKYCCHIO HAa TEMY Ba)KHOCTHU

Mcnonb3oBaHHas nuteparypa:

BBIOOPOB M JIeMOKpaTHd. MOXKHO TIOTIPO-
CUTb CTYJEHTOB MIepeCcKa3aTh TEKCT CBOUMH
cioBaMu. MOXXHO OpraHu30BaTh POJIEBYIO
UTPy, B KOTOPOM CTYIEHTHI OYyIyT BBICTY-
MaTh B POJIA KYPHATUCTOB, TIOJIUTUKOB WUJTH
nzbuparenet. IlpeumyiecTBa JaHHOTO
TEeKCTa, Ha HAIl B3I, 3aKITIOYAOTCS B
CIICMYIONIEM: TPOCTasi CTPYKTypa U MOHST-
HBIN SI3BIK; COACPKUT OCHOBHBIE (DAKTHI O
BBIOOpax B Poccuu; maet BO3MOKHOCTH 00-
CYIUTh TEMY BEIOOPOB B Y30€KHCTaHE U 110-
HSATHUE JIEMOKPATHH; BKIJIFOYAET TMOJIE3HYIO
JIEKCUKY, CBSI3aHHYIO C MOJMTUKOMN U 001I1e-
CTBEHHOM KU3HBIO.

Takum 00pa3oM, HCHOJIb30BaHUE TEK-
CTOB COIHAJIBHO-TTOJIMTHYCCKON TEMaTHUKH
B 00YYEHUHU PYCCKOMY SI3BIKY KaK MHOCTpaH-
HOMY siBisieTcs 3(P(GEKTUBHBIM CIIOCOOOM
(GbopMUPOBaHHS HMHOS3BIYHBIX YMEHHUH TO-
BOPEHUSA Yy y30€KCKUX CTYICHTOB Ha YpPOB-
He BIl. IlpaBuibHbIA O0TOOp W ajgamnTaius
TEKCTOB, a TaK)Ke MCIIOJIb30BaHUE Pa3HOO-
Opa3HbIX YIpPaXHEHWM, HAMPABICHHBIX Ha
AKTUBU3AIMIO  JICKCUKO-TPAMMATUUYECKUX
HaBBIKOB M Pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX
KOMTIETEHIIUH, TTO3BOJISIET CTYJICHTAM TIPEO-
JIOJIETh SI3BIKOBOM Oapbep M YBEPEHHO yua-
CTBOBAaTh B OOIICHUHU HA aKTyaJIbHBIC TEMbI
COBPEMEHHOCTH.

1. Bakyna E.A., KonecHukoBa B.B., Moxaesa E.KO. OcobeHHOCTM npenogaBaHust pycckoro Ai3blka kak MHO-
CTPaHHOrO KUTAMCKMM CrnyllaTensiM Ha HavanbHOM 3Tane obyyeHusi // CoBpeMeHHble NpobremMbl HayKn U
obpasoBaHus. 2018. Ne 4. URL: https://science-education.ru/ru/article/view?id=27790 (gata obGpalleHus:

31.03.2025)

2. Mao ®sHnaHb. OcobeHHOCTM 0by4veHMs PyCCKOMY S13bIKY B KMTaMCKMX By3ax // MNegarorndeckoe obpasoBa-

Hue B Poccun. 2016. Ne 12. C. 41-45.

3. Konkep A.M., YctuHoBa E.C., EHanneBa T.M. [MpakTnyeckas metoamka obydeHnsi MUHOCTPaHHbLIM Si3blKaMm.

M.: Akagemus, 2000. 258 c.

4. WykmH A.H. MeTtoguka oby4eHus pe4eBOMy OBLLEHMIO Ha MHOCTpaHHOM sA3bike. M.: Vkap, 2011. 454 c.

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




-““ KACEMIA TABJINM

PEDAGOGIK TA’LIM JARAYONIDA RAQAMLI NAZORAT
TIZIMLARIDAN FOYDALANISH SAMARADORLIGI VA
RIVOJLANTIRISH YO‘NALISHLARI

SAMIJONOV AZIZBEK ISMOILJON O‘G‘LI
FarDU doktoranti

Annotatsiya. Maqolada pedagogik ta’lim jarayonida ragamli nazorat tizimlaridan foydalanish
samaradorligi tahlil gilinadi. An’anaviy nazorat shakllari ragamli davr talablariga to‘liq javob
bermayotgani bois, elektron nazorat vositalari, test platformalari, masofaviy monitoring tizimlari va
sun’iy intellekt asosidagi baholash dasturlaridan foydalanish zaruriyati kuchaymoqda. Tadgiqotda
ragamli nazorat tizimlarining talabalarda ozlashtirish samaradorligi, metakognitiv ko‘nikmalar,
mustaqil ishlash malakalari va kreativ fikrlashni rivojlantirishdagi o‘rni yoritiladi. Shuningdek, xalqgaro
tajribalar hamda mahalliy amaliyotlar asosida ragamli nazorat tizimlarini takomillashtirish yo‘nalishlari

bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Kalit so‘zlar. Ragamli nazorat tizimi, pedagogik ta’lim, elektron baholash, masofaviy monitoring,

sun’iy intellekt, ta’lim samaradorligi.

Pedagogik ta’lim jarayonida nazorat qilish
tizimi talabalarning bilim darajasi, kasbiy
tayyorgarlik ko‘rsatkichlari va mustagqil
ishlash qobiliyatlarini baholashning eng
muhim vositasidir. Ragamli texnologiyalarni
joriy etish bu jarayonni yanada samarali
qilish, shaffoflikni  ta’minlash hamda
talabalarda  o°zini-o‘zi nazorat qilish
ko‘nikmalarini  rivojlantirish ~ imkonini
beradi. Bugungi kunda ta’lim jarayonida
raqamli nazorat tizimlaridan foydalanish
pedagogik samaradorlikni oshirish
bilan birga, o‘quv jarayonini ragamli
transformatsiya sharoitiga moslashtirishda
ham muhim ahamiyat kasb etmoqda.

Ragamli nazorat tizimlari pedagogik
ta’lim jarayonida talabalarning bilimini
aniqlash va baholashni interaktiv, tezkor
va aniq shaklda amalga oshirishga xizmat
qiladi. Elektron test platformalari orqali
talabalar bilimini real vaqt rejimida nazorat
qilish, xatolarni avtomatik tahlil qilish va
individual tavsiyalar berish mumkin. Bu
jarayon an’anaviy yozma yoki og‘zaki
nazorat usullariga nisbatan samaraliroq

bo‘lib, talabalarda o‘z wustida ishlash
motivatsiyasini kuchaytiradi.

Shuningdek, masofaviy = monitoring
tizimlari ta’lim sifatini nazorat qilishning
zamonaviy  shakli  hisoblanadi.  Ular
talabalarning onlayn darslardagi ishtirokini,
topshiriglarni bajarish samaradorligini va
o‘zlashtirish darajasini doimiy kuzatib borish
imkonini beradi. Bu tizimlar yordamida
o‘qituvchi har bir talabaga individual
yondashuv asosida tahlil olib boradi va
natijalardan kelib chiqib metodik tavsiyalar
ishlab chiqadi.

Sun’iy intellekt asosidagi baholash
dasturlari esa nazorat tizimining yangi
bosqichi sifatida e’tirof etilmogda. Ular
talabalarning matnli ishlarini plagiatga
tekshiradi, yozma topshiriglarni avtomatik
baholaydi va bilim darajasini aniqlashda
ob’yektivlikni ta’minlaydi. Shuningdek,
adaptiv tizimlar talabalar bilim darajasiga
mos ravishda topshiriglarni shakllantirib,
ularni  individual o‘quv trayektoriyasi
bo‘yicha rivojlantiradi.

Xalqaro tajribalar ham ragamli nazorat
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tizimlarining samaradorligini tasdiglaydi.
Masalan, AQSh universitetlarida Moodle,
Canvas va Blackboard kabi Learning
Management System (LMS) platformalari
orqali nazorat qilish tizimlari keng
go‘llaniladi. Yevropa Ittifoqi mamlakatlarida
talabalar bilimini adaptiv testlar orqali
baholash amaliyoti keng yo‘lga qo‘yilgan.
Singapur va Janubiy Koreyada esa sun’iy
intellekt asosidagi monitoring tizimlari
nafaqat ta’lim sifatini nazorat qiladi, balki
o‘quvchilarning psixologik holatini ham
tahlil qiladi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham ragamli
nazorat tizimlari bosqichma-bosqich joriy
etilmoqda. HEMIS axborot tizimi orqali
talabalar reytinglari yuritilmoqda, elektron
test dasturlari va plagiatga qarshi tekshiruv
tizimlari qo‘llanilmoqda. Shu bilan birga,
ayrim oliy ta’lim muassasalarida masofaviy
imtihon platformalari yo‘lga qo‘yilgan.
Ammo bu jarayonni yanada samarali qilish
uchun texnik infratuzilmani kengaytirish,
professor-o‘qituvchilarni ragamli
kompetensiyalar bo‘yicha tayyorlash va

Foydalanilgan adabiyotlar:

metodik qo‘llanmalar ishlab chiqish zarur.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, raqamli
nazorat tizimlari talabalarning bilimni
o‘zlashtirish samaradorligini 20-25 foizga,
mustaqil ishlash malakasini 30 foizga
oshirgan. Bu esaragamli nazorat tizimlaridan
foydalanish nafaqat ta’lim sifati, balki
talabalarning kognitiv va ijodiy salohiyatini
rivojlantirishda ham muhim ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi.

Pedagogik ta’lim jarayonida raqamli

nazorat tizimlaridan foydalanish
samaradorligi yuqori bo‘lib, u ta’lim
jarayonining shaffofligi, tezkorligi va

aniqligini ta’minlaydi. Elektron test tizimlari,
masofaviy monitoring, sun’iy intellekt
asosidagi baholash dasturlari va adaptiv
platformalar talabalar bilimini individual
tarzda baholash imkonini yaratadi. Shu
bois, O‘zbekiston ta’lim tizimida ragamli
nazorat tizimlarini rivojlantirish uchun
infratuzilmani ~ kengaytirish, = metodik
asoslarni ishlab chiqish va o‘qituvchilarning
raqamli kompetensiyasini oshirish bugungi
kunda dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

1. UNESCO. ICT Competency Framework for Teachers. Paris: UNESCO, 2018. — 92 p.

2. European Commission. Digital Education Action Plan 2021-2027. Brussels: EC, 2020. — 74 p.
3. Anderson, L. W., Krathwohl, D. R. A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A
Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives. New York: Longman, 2001. — 352 p.

4. Buckingham, D. Teaching Media in a Digital Age. Cambridge: Polity Press, 2019. — 240 p.

5. Saidov U. Ta’limda ragamli texnologiyalarni qo‘llashning nazariy asoslari. Toshkent: Fan va
texnologiya, 2021. — 210 b.

6. Islomova M. Oliy ta’limda elektron nazorat tizimlarining samaradorligi. Toshkent: Universitet,
2022. - 188 b.
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KACBUU TABINM

INTERAKTIV RAQAMLI DARSLIKLAR ASOSIDA
BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING KOGNITIV SALOHIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING METODIK ASOSLARI

MIRZAAKBAROYV DILSHOD DOVLATBOYEVICH
FarDU mustaqil izlanuvchsi

Annotatsiya. Maqolada interaktiv

raqamli

darsliklardan foydalanish orqali bo‘lajak

pedagoglarning kognitiv salohiyatini rivojlantirishning metodik asoslari yoritiladi. Kognitiv salohiyat
o‘qituvchining kasbiy tayyorgarligida muhim ko‘rsatkichlardan biri hisoblanib, u bilimni gabul qilish,
gayta ishlash, qo‘llash va yangi bilim yaratish jarayonlarini gamrab oladi. Interaktiv darsliklarning
multimediya elementlari, virtual topshiriglar, test tizimlari va adaptiv funksiyalari o‘quv jarayonini
individuallashtirish, ijodiy fikrlashni rivojlantiish hamda talabalarda o‘z-ozini nazorat qilish
ko‘nikmalarini shakllantirish imkonini beradi. Xalgaro tajribalar va mahalliy amaliyotlar tahliliga
tayangan holda maqolada metodik yondashuvlar tizimlashtiriigan va takomillashtirish bo‘yicha

tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar. Interaktiv darslik, ragamli ta’lim, kognitiv salohiyat, bo‘lajak pedagog, metodik
asoslar, media kompetensiya, innovatsion texnologiyalar.

Ta’lim tizimining raqamli
transformatsiyasi o‘quv jarayonida yangi shakl
va metodlarni joriy etishni taqozo qgilmoqda.
Shu jarayonda interaktiv raqamli darsliklar
zamonaviy ta’lim vositasi sifatida alohida o‘rin
tutmoqda. Ular o‘zida multimedia materiallari,
vizualizatsiya, interaktiv topshiriglar, test
tizimlari va virtual laboratoriyalarni jamlagan
bo‘lib, o‘quvchilarning bilim olish jarayonini
samarali  tashkil etishga xizmat qiladi.
Aynigsa, pedagogik ta’lim yo‘nalishida tahsil
olayotgan talabalarning kognitiv salohiyatini
rivojlantirishda interaktiv darsliklardan
foydalanish dolzarb metodik masalalardan
biridir. Chunki bo‘lajak o‘qituvchilar nafaqat
nazariy bilimlarga, balki mustaqil fikrlash,
axborotni tahlil qilish va ijodiy yondashuv
ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari zarur.

Kognitiv salohiyat o‘quvchining bilimlarni
idrok etish, xotirada saqlash, gayta ishlash
va amalda qo‘llash qobiliyatini bildiradi. U
pedagogning kasbiy tayyorgarligi uchun asosiy
poydevor hisoblanadi. Interaktiv ragamli
darsliklar ushbu jarayonlarni samarali tashkil
qilish uchun keng imkoniyat yaratadi. Ular bir

tomondan o‘quv materialini ko‘rgazmali va
tushunarli qiladi, ikkinchi tomondan talabaning
mustaqil o‘rganish, bilimini nazorat qilish
va o0°‘z-0‘zini rivojlantirish ko‘nikmalarini
kuchaytiradi.

Metodik jihatdan interaktiv darsliklardan
foydalanish uch bosqichda amalga oshirilishi
mumkin: bilimni egallash bosqichi, bilimni
mustahkamlash bosqichi va bilimni amalda
qo‘llash  bosqichi.  Birinchi  bosqgichda
darslikning multimedia elementlari orqali
yangi bilim beriladi. Ikkinchi bosqichda
interaktiv mashglar, test topshiriqlari va virtual
tajribalar  orqali bilim mustahkamlanadi.
Uchinchi bosqichda esa talabalardan loyiha
ishlari, muammoli vaziyatlarni hal qilish yoki
mustaqil taqdimotlar tayyorlash talab etiladi.
Shu tariqa interaktiv darslik kognitiv faoliyatni
bosqichma-bosqich rivojlantirishga yordam
beradi.

Xalgaro tajriba  shuni  ko‘rsatadiki,
interaktiv  darsliklar  yordamida kognitiv
salohiyatni rivojlantirish ko‘plab davlatlarda
ustuvor  vazifaga  aylangan.  Masalan,
Finlyandiya ta’lim tizimida adaptiv elektron
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darsliklar  qo‘llanilib, ular talabalarning
o‘zlashtirish ~ darajasiga  mos  ravishda
topshiriglarni  avtomatik tarzda sozlaydi.

AQShda interaktiv e-darsliklarda gamifikatsiya
elementlari keng joriy qilingan bo‘lib, ular
o‘quvchilarda motivatsiyani oshiradi va bilim
olish jarayonini qiziqarli qiladi. Singapurda
esa elektron darsliklar loyihaviy va muammoli
ta’lim usullari bilan integratsiya qilingan.
Mahalliy tajribaga nazar tashlaydigan
bo‘lsak, O°‘zbekistonda ham interaktiv
darsliklar  yaratish va ta’lim jarayoniga
tatbiq etish bo‘yicha muayyan ishlar amalga
oshirilmoqda. Xususan, “ZiyoNET” portali,
elektron kutubxonalar va universitetlarda tajriba
tariqasida joriy qilingan ragamli platformalar
buni tasdiglaydi. Shu bilan birga, interaktiv
darsliklardan foydalanish metodikasini
yanada takomillashtirish, o‘quv dasturlarini
moslashtirish  va  professor-o‘qituvchilarni
malakasini oshirish talab etilmoqda.
Tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatadiki,
interaktiv darsliklardan muntazam foydalanish
talabalarda tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini
35 foizga, ijodiy fikrlash qobiliyatini 30 foizga
oshiradi. Shuningdek, talabalarning o‘z-
o‘zini nazorat qilish darajasi va metakognitiv
malakalari ham sezilarli darajadarivojlanadi. Bu
esa kognitiv salohiyatning metodik asoslarini

Foydalanilgan adabiyotlar:

interaktiv vositalar bilan uyg‘unlashtirish ta’lim
samaradorligini sezilarli oshirishini ko‘rsatadi.

Shunday qilib, interaktiv darsliklar asosida
kognitiv salohiyatni rivojlantirishning metodik
asoslari talabaning bilim olish jarayonini
individuallashtirish, o‘zlashtirish darajasini
monitoring qilish, ijodiy fikrlashga yo‘naltirish
va mustaqil o‘qishga  rag‘batlantirish
tamoyillariga asoslanadi.

Xulosa  qilib  aytganda  interaktiv
raqamli darsliklar bo‘lajak pedagoglarning
kognitiv salohiyatini rivojlantirishda
samarali vosita hisoblanadi. Ular bilim
olish jarayonini interaktiv, ko‘rgazmali va
talaba shaxsiga yo‘naltirilgan shaklda tashkil
etadi. Metodik asoslar shuni ko‘rsatadiki,
interaktiv darsliklardan foydalanish bo‘lajak
pedagoglarda tanqidiy tafakkur, 1jodiy fikrlash,
metakognitiv malaka va mustaqil o°qish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Xalgaro tajriba
bu yo‘nalishda samarali natijalar bergan
bo‘lsa, mahalliy tajribalar endilikda shakllanib
bormoqda. Shu bois, ta’lim tizimida interaktiv
darsliklarni yaratish va tatbiq etish bo‘yicha
kompleks metodik yondashuvlarni ishlab
chiqish, ragamli infratuzilmani rivojlantirish
va o‘qituvchilar malakasini oshirish dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi.
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OCHOBHBIE KAYHECTBA PYKOBOAUTEJIA-JIUAEPA

CAJIUPXOJI’KAEBA HUJIY®AP CAUYIJTAXOJAXKAEBHA
TamkeHTCKUI rocylapcTBEHHbI MeIMIUHCKUN YHUBepPCcUTET Kadeapa ood1e-
CTBEHHOTI0 310POBbSI U MeHEIKMEHTa HOMep

AHHOTauus. B coBpeMeHHbIX YCNOBUSIX CTPEMUTENBbHbLIX COLManbHbIX, 3KOHOMUYECKNX U TEX-
HOMOrMYECKNX N3MEHEHUIN BO3pacTaeT 3HAa4YMMOCTb NINOEPCKNX Ka4eCTB pyKoBoaAUTENS. YcnelwHas
opraHm3auusa TpebyeT He TONbKO hopManbHOro ynpaBreHns, HO U CNOCOBHOCTU BAOXHOBNATL, Ha-
npaenATb U 06bEeOUHATL KONMEKTMB BOKPYr obLmx Lenen. B ctatbe paccmaTpuBaloTcs KnoveBble
KayecTBa pykoBoguTens-nuaepa, ux posb B NOBbILEHMN 3D(PEKTUBHOCTM AEATENBHOCTM OpraHm3a-
UK, a Takke 0CobeHHOCTM (POPMUPOBAHNSA NNAEPCKUX KOMMETEHLMNA.

KnroueBble cnoBa: nuaepcTBo, PyKOBOAMTENb, KadecTBa nuaepa, cTparternyeckoe Mbilne-
HWe, SMOLMOHANbHbIN MHTENMEKT, MOTUBALMUSA, OTBETCTBEHHOCTb, KOMMYHUMKaLMS, YpaBneH4Yeckme
KOMMETEHLNKN, OpraHm3aunoHHasa 3addEeKTUBHOCTb.

Annotation. In today's environment of rapid social, economic, and technological change, the
importance of leadership qualities in managers is increasing. A successful organization requires
not only formal management, but also the ability to inspire, guide, and unite the team around
common goals. The article examines the key qualities of a leader-manager, their role in improving
the effectiveness of an organization, as well as the characteristics of the formation of leadership
competencies.

Key words: leadership, manager, leadership qualities, strategic thinking, emotional intelligence,
motivation, responsibility, communication, management competencies, organizational effectiveness.

Annotatsiya. Hozirgi jadal ijtimoiy, igtisodiy va texnologik o'zgarishlar sharoitida menejerning
yetakchilik fazilatlarining ahamiyati ortib bormoqda. Muvaffagiyatli tashkilot nafagat rasmiy
boshqaruvni, balki jamoani umumiy magsadlar atrofida ilhomlantirish, yo'naltirish va birlashtirish
gobiliyatini ham talab qiladi. Magolada rahbarning asosiy fazilatlari, ularning tashkilot samaradorligini
oshirishdagi roli, shuningdek, yetakchilik vakolatlarini rivojlantirishning o'ziga xos xususiyatlari ko'rib
chigiladi.

Kalit so'zlar: yetakchilik, menejer, yetakchilik fazilatlari, strategik fikrlash, hissiy intellekt,
motivatsiya, mas'uliyat, aloga, boshgaruv kompetentsiyalari, tashkiliy samaradorlik.

BBEJIEHUE

CoBpeMeHHbI 3(PPEKTUBHBIN -
JIep JOJDKEH 001a1aTh OOMTMPHBIMY 3HAHU-
SIMH ¥ TIPAKTHYECKUMH YMCHUSMH B TAaKUX
o0nacTsix, Kak CTpaTermyeckoe yrpase-
HUE, SKOHOMUKA, COI[MAIbHAS TICUXOJIOTHS,
yTpaBJIeHUE JIIOAbMHE, OU3HEC-TIPOIIECCAMHU
Y MHOTHUMHU JIPYTUMHU KOMIIETCHIIHSIMHU.

Jlunep - 3TO HE TOJIBKO BPOXKJICHHbBIE
CITIOCOOHOCTH, HO M ITUPOKUM HAOOp MPO-
(eccrOHaNbHBIX, HAPAOOTAHHBIX HABBIKOB.
Ecnu y Bac Obu1 ONBIT IUAEPCTBA, U 3TO

MPUIILJIOCH BaM MO Jylle, WK JaXe €Cld
MPOCTO C UHTEPECOM YUTAETE O JIMAECPaAX U
CJIeIUTe 3a UX pabOoTOM, 3HAYUT, BBI BITOJTHE
TOAUTECH JIJIS Pa3BUTHA B ceOe TUACPCKUX
KauecTB. YETKO ompenenuB COOCTBEHHBIC
CUJIbHBIE M CiIa0ble CTOPOHBI, BCE Tepe-
YHCJICHHBIE BBIIIE KAaYECTBA JIUAEP MOMKET
pa3BUBaTh YIOPHBIM TPYAOM M Ha MPOTS-
YKEHUU BCEH KU3HU UX COBEPILICHCTBOBATD.
BoT HeckoJIbKO MTPOCTBIX PEKOMEHIAIUNA
10 BBIPAOOTKE JIMJACPCKUX KAYECTB.
Hacrosmuii nuaep Bcerna Ha nepe-
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noBoii. B BwIOpaHHOU cdepe nesarenbHo-
CTHU OH pa30upaeTcs BO BaKHBIX BOIPOCAX,
JUIsl 4ero TpeOyeTcsl TOCTOSHHO YUHUThCS.
Hacrosmmii  aBTOpuTET 3apabaThiBaeTCs
0e3ynpeyHO KOMIIETEHTHOCTRI0. Bo3moxk-
HOCTHU JUIsl TIOBBIIICHUS] KBAIM(PUKALKU B
COBPEMEHHOM MUpe orpoMHbIe. Bribepurte
cebe J1e710, B KOTOPOM KEJIaeTe MPEYCIeTh
U U3y4yalTe ero Kak MOKHO 0OoJiee JT0CKO-
HainpHO. He Opocaiite pa3BuBaThCs, 3TOT
MPOLECC HE JIOJKEH OCTaHABIIUBATHCS HU-
KOTJa, KaK HE OCTaHABJIMBAKOTCS MPOIPECC
U pa3BUTHE OOIIECTBEHHBIX OTHOLICHHI.
JIupep camoctosreneH. [logasmnsiite B cebe
JKEJIAHUE TIEPEIOKUTh OTBETCTBEHHOCTD 3a
NPUHATHE TPYyAHOTO pemienus. He 6olitech
rpy3a OTBETCTBEHHOCTH, MPEOJOJIEB ITOT
CTpax M CHPABUBILKUCH CO CIIOKHOM 3aja-
Yyel, BBl CMOXeTe MOoBepuTh B ceds. Ilo-
CTEIIeHHO OepuTeCh 3a BCe 00JIee CIOKHBIC
3a/1a4M - UMEHHO TaK 3apabaTbIBaeTCs aBTO-
PUTET CPEIN KOJIIET U OKPYKAIOLIUX, TOYHO
TaK e Bbl Oy/IeTe pacTu U B COOCTBEHHBIX
ma3ax. Jlugep obmagaeT BHICOKMM SMOIU-
oHaiasHBIM HTEICKTOM (EQ). Heobxomu-
MO HAy4YHThCS BJIAJIETh HE TOJIBKO CBOMMU
SMOLUSMU, HO U YIIPABISATH KOJUIEKTUBOM,
9TOOBI Jake KOH(JIUKTHI M Pa3HOTIACHS
MPUHOCWIIM TIONIB3Y 00I1eMy aemy. Jlumep
JOJIKEH OBbITh BCAKUM, YMETHb MPOSIBISTH
HecrnOaeMylo yMpaBJICHUYECKYIO BOJIO B
MOMEHTBI OCTPBIX KPH3HUCOB U MOOUIPSIThH
KOMaHJy K CaMOCTOSATEIIbHOMY TBOPYECKO-
MY ITOUCKY, KOT/1a 00CTOATEIHCTBA O3B0~
10T. [IpuMensaiTe MHTYHLIUIO, NPUBIICKAN-
T€ W YAEPKUBAUTE JIyUYIIUX COTPYAHUKOB,
OpU 3TOM PEUIUTENIbHO HM30aBISHUTECH OT
Oannacra. Jlugep J0mKeH yMeTh ObITh IO-
JIMTUKOM, HHXKEHEPOM, ApamMaTyproM, Icu-
XOJIOTOM M BBIOMpaTh ONTUMAJIBHYIO POJIb
B KOHKpETHOW cutyanuu. Jlugep mHunuma-
TuBeH. K JexxaueMy MeHemKepy ycrex He
crieminT. [IposiBisiiTe akKTUBHOCTb, CMEIIO
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3asiBIIsANTE O ceOe v CBOEH TOTOBHOCTH JIeH-
CTBOBaTh W MPUHUMAThH perieHus. Jloau
HE TOJIBKO TAHYTCS K CMEJIbIM U HE3aBUCH-
MBIM JINYHOCTSAIM, HO U TOTOBBI CJEIOBAaTh
3a HUMH, OpaThcs 3a pabOTy C BIOXHOBE-
HUEM M BCeMM cuiamu. B »ToM 3akiroua-
€TCsl caMa CyTh JuaepcTBa. JIuaep oTKphIT
HoBOMY. KocHOCTB nujepy - HE TOBapHII.
JIupep noJKeH yMETh BBIXOJUTH 3a PAMKH,
CMOTpETh Ha KapTHHY KaK MOYKHO IIHpeE.
He 3a0b1BaiiTe nepeHnMars nepeioBbie Me-
TOJIbI, JJOKa3aBIIue CBOI 3(P(HEKTUBHOCTD.
Camu mpejuiaraiiTe moyeprHyThie CBEXHE
naeu. OOKaTpIBaliTE UX B CBOEH KOMaH]IE.
Nuure cpenum cBOMX MOAYMHEHHBIX CTO-
POHHUKOB CBOUX HJIEH, KK TyIIIUX HOBOTO,
M BBIJESUTE UM OTBETCTBEHHBIC 3aJa4H.
Takoe paenerupoBaHUe HENOCPEACTBEHHO
pasrpykaer camMoro MeHekepa u odecre-
YUBaeT MPOQPECCHOHATBHBIM W JIMYHOCT-
HBI POCT MOAYMHEHHBIX. MHBeCcTHpys B
pa3BUTHE JTUIEPCKUX KAYECTB, MEHEIKEPHI
MOTYT HE TOJIbKO MOBBICUTH COOCTBEHHYIO
3 PEeKTUBHOCTD, HO U TOJIOKUTEIBHO I10-
BJIMSITH Ha CBOM KOMaHJIbl U OOIIUH ycrex
OpraHu3any. ITO MOXET BKIIKOYATH Ipe-
JIOCTaBJICHUE BO3MOXHOCTEH nJisi oOyue-
HUS, HACTAaBHUYECTBA, a TAKXKe CO3JaHHE
KYJIBTYpBI, KOTOpasi TOOLIPSIET HEMPEPhIB-
HOE 00yuY€HHE U POCT.

OcHoBHas yactb. JlugepcTBo sBIIs-
eTCsl BaXKHEHIINM (DaKTOpOM yTIpaBIICHHUS,
ONPENENSIONUM  YCIIEIIHOCTh  Pa3BUTHUSA
OpraHu3alHil B YCJIOBUSX KOHKYPEHTHOU
cpenbl. Ecnm pykoBomuTens ympapisieT C
onopoil Ha (opMasibHbIE MOJTHOMOYHS, TO
JUAEPCTBO MpENroyiaraerT CrnocoOHOCTh
OKa3bIBaTh BIIUSHHUE, OCHOBAaHHOE Ha JINY-
HBbIX KauecTBax M aBropurere. CoBpemMeH-
HbI€ HCCIICJIOBAHUS MOJATBEPKIAIOT, UTO
MMEHHO CHUHTE3 yIPaBICHYECKUX U JIUJIEP-
CKHX XapaKTEepUCTUK (POpMUPYET MOJIENb
3¢ (HEKTUBHOTO PYKOBOIUTES.
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OcHoBHBIE
nS-Tuaepa

1. CTparernueckoe MbIILICHUE

Jlugep noMKeH BUIIETH TMEPCIEKTUBY
pa3ButHs, GOPMUPOBATH MUCCHIO U JOJITO-
CpouHbIe 11eu opranuzanuu. Crpareruye-
CKOE MBIILICHUE MO3BOJISIET PYKOBOIUTEIIO
MIPUHUMATh B3BEIICHHBIE PEIICHUS, yUUThI-
BAOIIME U3MEHEHUS BHEIIIHEH CPEJIbl.

2. KoMMyHUKaTHUBHAs KOMIIETEHTHOCTD
OddexTuBHOE B3aUMOJICUCTBHE C COTPYI-
HUKaMH, yMEHHUE CIyIllaTh, apryMEHTH-
poBaTh M YOEXKJaTh SBIISIFOTCS Ba’KHBIMU
MHCTpYMeHTamu JijaepctBa. ComacHo Te-
OpHH IMOITMOHATILHOTO UHTEJIEKTA, BHICO-
KU ypOBEHb KOMMYHHKAIIUNA CIIOCOOCTBY-
€T CO3JaHHUI0 JIOBEPUTEIIHHOW arMochepbl
B KOJUICKTHUBE.

3. DMOIMOHAJIbHBINA HHTEIIEKT

CnocoOHOCTh MMOHUMATh COOCTBEHHBIC
SMOIIUU U SMOLIMH APYTHUX, YIIPABIATh UMU
U HCIOJIb30BaTh JJIsI MOTUBAIlMU COTPY/I-
HUKOB. PykoBoguTenb-nmuaep obnanaer sm-
MaTUYEH U CIOCOOEH MpeoTBpaIiarh KOH-
(ITUKTHL.

4. OTBETCTBEHHOCTh U HAJIC)KHOCTh

JIunep Oepet Ha ceOst OTBETCTBEHHOCTh
3a pe3yJabTaThl JACSATEIbHOCTH KOMAHJIbI.
3710 KauecTBO (pOpMUPYET T0BEpHUE K PYKO-
BOJIUTEIIO U YKPEIUISIET €r0 aBTOPUTET.

5. MoTtuBanmosHas criocoOHOCTh

YMeHHne BIOXHOBISTH COTPYIHUKOB,
dbopMupoBaTh BHyTPEHHIOIO MOTHUBAIIMIO U
CTUMYJIUPOBATh K JOCTHKEHUIO 1enen. Xa-
pU3MaTHIHOE JIUJIEPCTBO HEPEAKO OCHOBA-
HO MMEHHO Ha CIOCOOHOCTU MpOOYKIaTh
SHTY3HAa3M.

6. ['mOKOCTh M aaNTHBHOCTH

CoBpeMeHHbIE OpraHu3alUN (PYHKIU-
OHUPYIOT B YCJOBHUSX MOCTOSHHBIX HU3ME-
HEHUM, MOITOMY JIJIEp JOJDKEH 00JaaaTh
TOTOBHOCTBIO K TpaHC(OpMAITUSM, TTPUHU-
MaTh MHHOBAIIUM U OBICTPO pearupoBarh Ha

KaueCTBa  PYKOBOAMTE-

HOBBIE BBI3OBEL.

7. DTH4YecKas KyJbTypa

Junep, obnanaronuii HpaBCTBEHHBIMU
NPUHIIUIIAMA W [EHHOCTAMH, (HOPMHPYET
Yy COTPYIHUKOB UYyBCTBO CIIPABEJIMBOCTH,
YTO TIOJIOKUTEIBLHO BIIMSIET Ha KOpIIOpa-
TUBHYIO KYJIBTYPY U UMUK OpPTaHHU3AIUH.

Pone nmunepa B pa3BuTHM OpraHuza-

uuu. J(PPEeKTUBHBIA PYKOBOIUTENb-JIAIEP
CIOCOOCTBYET POCTY MPOU3BOAUTEIHHO-
CTH TPyJa, CHIPKEHUIO TEKYUeCTH KaJIPOB U
(GbOpMUPOBAHUIO CUIILHON KOPHOPATUBHOM
KyJabTyphl. Ero nmaepckue kadecTBa Ha-
MPSIMYIO CBSI3aHBI C YOBJIETBOPEHHOCTHIO
COTPYIHUKOB Y MHHOBAIIMOHHBIM Pa3BUTH-
€M OpraHu3aIuu.

3AKJIOYUEHUE

CoBpeMEHHBIH  PYKOBOAUTEb-JIH-

Jep JOKeH OOBeAWHSAThH B ceOe Ieblid
CIIEKTP JIMYHOCTHBIX U MPO(HECCHOHATTLHBIX
kadecTB. Hanbosee 3HAUMMBIMU SIBIISFOTCS
CTpaTeTnyecKoe MBIIIIEHNe, KOMMYHHKA-
THBHBIC HABBIKW, SMOIIMOHAIBHBLINA WHTEII-
JICKT, OTBETCTBEHHOCTb MU CIIOCOOHOCTH
MOTHBHUPOBATH KOJUIEKTHB. DopmMupoBaHue
JTAHHBIX Ka4eCTB SBJISICTCS BaKHEHUIIICH 3a-
JTa4ed Kak JUIsl CAMUX PYKOBOJUTEIIEH, TaKk
U s o0pa30oBaTeNbHBIX M KOPIIOPATHB-
HBIX MPOTrpaMM TMOJTOTOBKU YIIPABJICHIICB.
[TogBonst UTOT, MOXKHO OTMETUTbH, YTO PYy-
KOBOJUTENb-JIUJEP - 3TO HE MpocTo (op-
MaJbHBIN TNIaBa KOJUIEKTHBA, a JINYHOCTD,
CIIOCOOHAs BJIOXHOBJIATH, HAIPaBIATh M
0OBEMHATH JIFOJIEH paau JOCTHKEHHS 00-
mux nened. Ero kimrodeBbIMH KadecTBaMU
SIBJISIFOTCSL OTBETCTBEHHOCTB, CTpaTeruye-
CKO€ MBIIIJICHUE, YMEHHE MPUHUMATH pe-
IIEHUSI, KOMMYHUKAaTUBHbBIEC HABBIKH, CIIpa-
BEUIMBOCTH M YMOIIMOHAILHBIN HHTCIIICKT.
BaxHyt0 posb UTparoT Takke CIIoCOOHOCTh
K MOTHBAIIUU COTPYIHUKOB, TOTOBHOCTbH K
WHHOBAIMSAM U YMEHHE aJalnTHPOBATHCS K
M3MEHEHUSIM.
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Takum o6pa3om, 3pGEeKTUBHBIN py- TapMOHHS 3THX XapaKTEPUCTHUK obecrie-
KOBOJIUTENb-JIUJIEP COYeTaeT B cebe Mpo- YHBAET YCIEUIHOE YMpaBICHUE, PAa3BUTHUE
(deccuoHaNbHYI0 KOMIIETEHTHOCTh M BbI- OpraHU3anuu U GOpMUPOBAHUE 310POBOTO
COKHME JIMYHOCTHBIC KadecTBa. VIMEHHO TICHXOJIOTHMYECKOTO KJIMMaTa B KOJICKTHBE.
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- 16 ““ MEAATOTUKA

QULAY TA’LIM MUHITI YARATISHDA OTA-ONALARNING
PEDAGOGIK MADANIYATINI OSHIRISHNING SAMARALI
USULLARI

KUMUSH XAMRAKULOVA
Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti Ijtimoiy fanlar
fakulteti “Pedagogik ta’lim” kafedrasi tayanch doktoranti

Anotatsiya: Mazkur maqolada qulay ta’lim muhitini shakllantirish jarayonida ota-onalarning
pedagogik madaniyatini yuksaltirish masalalari chuqur tahlil gilinadi. Ta’lim jarayonida oila va maktab
hamkorligi, tarbiyaviy jarayonning samaradorligini oshirishda ota-onalarning pedagogik savodxonligi
va ijtimoiy-pedagogik faoliyati alohida ahamiyat kasb etadi. Tadgigotda zamonaviy pedagogik
nazariyalar hamda xorijiy va milliy tajribalar asosida ota-onalarning ta’lim-tarbiya jarayonidagi o‘rni
ilmiy asosda yoritilib, ularning pedagogik madaniyatini rivojlantirishning samarali mexanizmlari ishlab
chigiladi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik madaniyat, ota-onalar savodxonligi, qulay ta’lim muhiti, maktab-
oila hamkorligi, ijtimoiy kompetensiya, tarbiya samaradorligi, zamonaviy pedagogika, pedagogik
innovatsiyalar.

AHHOTauumsnA: B gaHHom ctatbe NogpobHO aHanNU3npykTCst BONPOCHI NMOBLILLEHUS negarornye-
CKOW KynbTypbl poauTenen B npouecce hopmMmpoBaHnsa drniaronpuatHon obpasoBaTternbHOn cpeapl.
B obpasoBaTensHOM npouecce ocoboe 3HauyeHne MMeeT COTPYOHNYECTBO CEMbM W LUKONbI, Neaa-
rormdeckasi rpaMOTHOCTb poauTenen n ux coumarnbHo-negarorndeckas akTMBHOCTb B MOBbILIEHUN
achdeKkTMBHOCTN BOCNUTATENBHOMO npouecca. B nccnegoBaHum Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX neaaro-
rMYecknx Teopui, a Takke 3apyOexHOro 1 HalMoHanNbHOro onbiTa, Hay4YHO 06OCHOBaHa ponb po-
antenen B obpasoBaTenibHOM M BOCMMTATENbHOM NpoLecce, a Takke pa3paboTaHbl 3dekTUBHbIE
MeXaHW3Mbl Pa3BUTUSA X NEAarorm4yeckon KynsTypbl.

KnroueBble cnoBa: lNegarornyeckas Kynbstypa, rpamoTHOCTb poguTenen, bnaronpuaTHas 06-
pasoBaTtenbHasa cpefa, COTPYAHMYECTBO LWKOMa—CeMbs, couManbHas KoMneTeHumsi, adeKTmB-
HOCTb BOCMUTaHUA, COBPEMEHHasa negarorvka, negarormyeckne MHHoBaUmm.

Abstract: This article provides an in-depth analysis of the issues related to enhancing parents’
pedagogical culture in the process of creating a favorable educational environment. In the educational
process, the cooperation between family and school, parents’ pedagogical literacy, and their socio-
pedagogical activity play a crucial role in increasing the effectiveness of upbringing. Based on
modern pedagogical theories, as well as foreign and national experiences, the study scientifically
substantiates the role of parents in the educational and upbringing process and develops effective
mechanisms for improving their pedagogical culture.

Keywords: Pedagogical culture, parental literacy, favorable educational environment, school—
family cooperation, social competence, effectiveness of upbringing, modern pedagogy, pedagogical
innovations.

Kirish: XXI asrda insoniyat taraqqiyoti
shiddat bilan rivojlanib, globallashuv,
raqamli transformatsiya, innovatsion
texnologiyalarning keng joriy etilishi va
1jtimoiy institutlarning hamkorlik shakllarining
yangilanishi ta’lim tizimini ham tubdan
o‘zgartirdi. Bugungi kunda ta’limning asosiy
vazifasi nafaqat bilim berish, balki shaxsni
har tomonlama rivojlantirish, uning ijtimoiy

hayotga muvaffaqiyatli integratsiya qilinishini
ta’minlash, ijodkor va raqobatbardosh
bo‘lishiga sharoit yaratishdan iborat. Shu
nuqtayi nazardan, qulay ta’lim muhiti yaratish
masalasi zamonaviy pedagogikaning markaziy
muammolaridan biriga aylandi. Qulay ta’lim
muhiti deganda o‘quvchilar uchun qulay
psixologik, ma’naviy, ijtimoiy va moddiy
sharoitlar yaratilib, ularning o0z qobiliyatlarini
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erkin namoyon qilishi va mustaqil rivojlanishi
uchun imkoniyat taqdim etuvchi mubhit
tushuniladi[1]. Bunday mubhitni shakllantirish
esa faqat maktab va o‘qituvchilar zimmasiga
yuklatiladigan vazifa emas, balki oilaning,
xususan ota-onalarning pedagogik madaniyat
darajasi bilan ham chambarchas bog‘liqdir.
Ota-onalarning pedagogik madaniyati
tushunchasi  ilmiy adabiyotlarda  keng
qo‘llaniladi va turli jihatlarda talqin qilinadi.
Pedagogik madaniyat, avvalo, shaxsning
pedagogik bilim, ko‘nikma vakompetensiyalar
majmuini, tarbiyaviy faoliyatda zamonaviy
metod va  texnologiyalarni  qo‘llash
gobiliyatini, bola shaxsiga insonparvarlik
asosida  yondashuvni anglatadi[2]. Bu
tushuncha ota-onalarning farzand tarbiyasiga
bo‘lgan mas’uliyati, oilaviy munosabatlarni
pedagogik resurs sifatida ishlata bilishi,
tarbiyaviy jarayonni ongli va magsadli tashkil
etishi bilan ham uzviy bog‘ligdir. Shunday
ekan, ota-onalarning pedagogik madaniyatini
oshirish qulay ta’lim mubhiti yaratishda asosiy
mezonlardan biri sifatida namoyon bo‘ladi[3].
Chunki bola tarbiyasining dastlabki poydevori

oilada qo‘yiladi va bu poydevorning
mustahkamligi  uning keyingi ta’limiy
faoliyatiga, 1ijtimoiylashuviga, jamiyatga

integratsiya jarayonlariga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Bugungi kunda ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirish masalasining
dolzarbligi bir necha global va milliy omillar
bilan belgilanadi. Birinchidan, globallashuv
va axborotlashuv jarayonlari bolalarning
ongiga kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Internet,
jjtimoily tarmoqlar va ommaviy axborot
vositalaridan oqib kelayotgan ma’lumotlar
oqimi farzandlarning dunyoqarashini,
gadriyatlarini va xulg-atvorini shakllantirishda
hal qiluvchi o‘ringa ega bo‘lib qoldi. Agar
ota-onalar zamonaviy pedagogik bilimlarga
ega bo‘lmasalar, farzandlarini bu jarayonlarda
to‘g‘ri yo‘naltira olmaydilar. Ikkinchidan,
zamonaviy jamiyatda ta’lim sifatiga bo‘lgan
talab tobora ortib bormoqda. Raqobatbardosh
kadrlar  tayyorlash, inson  kapitalini
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rivojlantirish  masalalari nafaqat davlat
siyosatida, balki oilaviy darajada ham muhim
vazifa sifatida garalmoqda[4]. Bu esa ota-
onalardan pedagogik savodxonlikni oshirishni
talab giladi. Uchinchidan, bolaning psixologik
barqarorligi, ijtimoiy muhitga moslashuvi
ham ota-onalarning pedagogik madaniyatiga
bevosita bog‘liqdir. Oilada noto‘g‘ri tarbiya
usullaridan foydalanish bolada turli psixologik
muammolarga sabab bo‘lishi mumkin, bu
esa uning ta’lim jarayoniga salbiy ta’sir
qiladi. To‘rtinchidan, milliy qadriyatlarni
asrab-avaylash va rivojlantirish ham ota-
onalarning pedagogik madaniyat darajasi bilan
belgilanadi. Globallashuv sharoitida milliy
tarbiya elementlarini farzand ongiga singdirish
ota-onalarning asosiy vazifalaridan biri bo‘lib
golmogda.  O‘zbekiston  Respublikasida
so‘nggi yillarda olib borilayotgan keng
ko‘lamli ta’lim islohotlari ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirish masalasiga
ham alohida e’tibor qaratmoqda. Maktab

ta’limida davlat va jamiyat hamkorligi
kengaytirilib, ota-onalar  bilan ishlash
mexanizmlari takomillashtirilmoqda.

Jumladan, “Oila va maktab hamkorligi”, “Ota-
onalar universiteti”, “Pedagogik savodxonlik
maktablari”  kabi  tashabbuslar  yo‘lga
qo‘yildi[5]. Ushbu tashabbuslarning asosiy
magqsadi ota-onalarning pedagogik bilimlarini
yangilash, ularni zamonaviy pedagogik metod
va texnologiyalar bilan tanishtirish, ularning
tarbiyaviy kompetensiyalarini  oshirishdan
iboratdir. Shuningdek, ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan raqamlashtirish jarayonlari
ota-onalar uchun ham yangi imkoniyatlar

yaratmoqda. Onlayn kurslar, masofaviy
treninglar, ota-onalarga mo‘ljallangan
vebinarlar orqali wular o0‘z pedagogik

savodxonligini oshirishlari mumkin. Bu esa
ota-onalarning qulay ta’lim mubhiti yaratishda
faolroq ishtirok etishlariga zamin hozirlaydi.
Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan
davlatlarda ota-onalarning pedagogik
madaniyatini  oshirish bo‘yicha samarali
tizimlar shakllangan. Masalan, Skandinaviya



e[|}

mamlakatlarida  ota-onalarga  muntazam
ravishda treninglar o‘tkaziladi, ular farzand
tarbiyasi bo‘yicha zamonaviy metodlar bilan
tanishtiriladi. AQShda esa maktablar qoshida
faoliyat yurituvchi oilaviy maslahat markazlari
ota-onalarga pedagogik va psixologik yordam
ko‘rsatadi. Germaniyada ota-onalar uchun
maxsus kurslar ishlab chigilgan bo‘lib, ular
oilaviy tarbiya, kommunikativ ko‘nikmalar,

konfliktlarni boshgarish usullariga
qaratilgan[6].
Adabiyotlar  tahlili: Qulay ta’lim

mubhitini yaratishda ota-onalarning pedagogik
madaniyatini oshirishga oid masalalar xalqaro
ilmiy doiralarda ham keng tadqiq etilgan
bo‘lib, bu yo‘nalishda olib borilgan izlanishlar
pedagogika va psixologiya fanlarining turli
konseptual yondashuvlarini shakllantirishga
sabab bo‘lgan. Xususan, amerikalik olima
Joyce L. Epsteinning ota-onalar va maktab
hamkorligi haqgidagi ilmiy ishlari alohida
e’tiborga loyiqdir. Epstein o‘zining “School,
Family, and Community Partnerships”
nomli konseptual modeli orqali ota-onalar,
maktab va jamiyat o‘rtasidagi uch tomonlama
aloganing ta’lim samaradorligiga ta’sirini
chuqur yoritib bergan[7]. Uning fikricha,
maktab va ota-onalar o‘rtasidagi muntazam
hamkorlik fagat bolaning o‘quv faoliyatini
yaxshilash bilan cheklanmay, balki uning
ijtimoiy kompetensiyalarini shakllantirish,
motivatsiyasini ~ oshirish ~ va  shaxsiy
rivojlanishiga ham kuchli ta’sir ko‘rsatadi.
Epsteinning  tadqiqotlari  ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirishni tizimli
yondashuv asosida tashkil etish zarurligini
asoslab beradi. U ota-onalarni ta’lim
jarayoniga jalb qilishning oltita yo‘nalishini
(ota-onalik, muloqot, volontyorlik, uyda
o‘qitish, garor gabul qilishda ishtirok etish,
jamiyat bilan hamkorlik) ishlab chiqib, ularni
amaliyotda qo‘llash orqali qulay ta’lim mubhiti
shakllanishiga erishish mumkinligini ko‘rsatib
berdi. Shuningdek, ingliz olimi David
Hopkinsning pedagogik yetakchilik va ta’lim
mubhitini modernizatsiya qilishga oid ishlari

ham mazkur mavzuga bevosita daxldordir.
Hopkinsning nazariyasiga ko‘ra, qulay ta’lim
muhiti fagat o‘qituvchilar faoliyati bilan
emas, balki ota-onalarning faol hamkorligi
va ularning pedagogik madaniyat darajasi
bilan ham chambarchas bog‘liq. U ta’lim
sifatini oshirishda “inklyuziv hamkorlik”
konsepsiyasini ilgari surib, bunda maktab

rahbariyati, o‘qituvchilar va ota-onalar
o‘rtasidagi samarali kommunikatsiyaning
ahamiyatini ta’kidlaydi. Hopkinsning

tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirish jarayoni faqat
nazariy bilim berishdan iborat emas, balki ular
0°‘z farzandlari bilan munosabatlarda qo‘llay
oladigan amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishni
ham qamrab olishi kerak[8]. Aynigsa, u ota-
onalarni ta’lim jarayoniga faol jalb etish
uchun interaktiv treninglar, seminarlar va
go‘llanmalar muhim o‘rin tutishini ta’kidlab
o‘tadi. Epstein va Hopkinsning qarashlarini
tahlil qilgan holda shuni aytish mumkinki, ota-
onalarning pedagogik madaniyatini oshirish
qulay ta’lim muhiti shakllanishining muhim
determinantidir. Ikkala olimning tadqiqotlari
turli yondashuvlarga asoslangan bo‘lsa-da,
ular ota-onalar va maktab o‘rtasidagi uzviy
hamkorlikni ta’lim samaradorligining asosiy
sharti sifatida ko‘rsatadi. Epsteinning modeli
ko‘proq ota-onalarni ta’lim jarayoniga tizimli
jalb etish mexanizmlarini ishlab chiqishga
qaratilgan bo‘lsa, Hopkinsning yondashuvi
pedagogik  hamkorlikni  boshqaruv  va
yetakchilik nuqtayi nazaridan tahlil qiladi. Shu
bois bu ikki olimning garashlarini integratsiya
qilish orqali ota-onalarning pedagogik
madaniyatinioshirishgakompleksyondashuvni
ishlab chiqish mumkin: bir tomondan, ota-
onalarning bilim va ko‘nikmalarini muntazam
ravishda rivojlantirish, ikkinchi tomondan esa
maktab va ta’lim tizimi rahbariyatining ular
bilan hamkorlikni samarali boshqarishi orqali
qulay ta’lim mubhitiga erishish mumkin.
Metodologik qism: Mazkur tadqiqotda
qulay ta’lim mubhiti yaratishda ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirishning samarali
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usullarini ilmiy asosda tahlil gilish va nazariy
hamda amaliy asoslarini ishlab chiqish
uchun kompleks metodologik yondashuv
go‘llanildi, bunda fenomenologik tahlil usuli
ota-onalarning pedagogik madaniyat darajasi
va uning ta’lim jarayonidagi aksini aniqlashga
imkon Dbergan bo‘lsa, sistemali-analitik
yondashuv ta’lim muhiti, oila va maktab
hamkorligi o‘rtasidagi murakkab o‘zaro
alogalarni yaxlit tizim sifatida o‘rganishga
xizmat qildi, shuningdek, qiyosiy-pedagogik
metod yordamida xorijiy tajribalar, xususan,
Epstein va Hopkins konseptual yondashuvlari
milliy ta’lim sharoitlari bilan solishtirilib,
ularning samarali jihatlari aniqlab olindi,
pedagogik diagnostika vamonitoring metodlari
orqali ota-onalarning pedagogik savodxonligi
darajasini baholash hamda ularni rivojlantirish
mexanizmlarining natijadorligini  aniqlash
imkoniyati yaratildi, shu bilan birga, interaktiv
metodlardan — suhbat, intervyu, anketalash va
fokus-guruh tahlili kabi usullardan foydalanish
ota-onalarning real pedagogik ehtiyojlarini,
shuningdek, ularning qulay ta’lim muhitini
yaratishdagi o‘rni va mas’uliyatini aniqlashga
yordam berdi, tadqiqotning nazariy asosini
zamonaviy pedagogika va sotsiologiya
fanining konsepsiyalari tashkil etib, ularda
insonparvarlik, shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuv va ijtimoiy hamkorlik prinsiplari
asosily metodologik negiz sifatida qabul
qilindi.

Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, ota-onalarning pedagogik
madaniyatini oshirishga qaratilgan tizimli
yondashuv qulay ta’lim muhitini yaratishda
hal qiluvchi omil sifatida namoyon bo‘lib,
birinchidan, ota-onalarning pedagogik
bilimlari, tarbiyaviy  ko‘nikmalari  va
kommunikativ kompetensiyalari rivojlanishi
natijasida maktab va oila o‘rtasidagi
hamkorlik sezilarli darajada mustahkamlandi,
ikkinchidan, pedagogik savodxonlik darajasi
yuksalgan ota-onalarning o‘z farzandlariga
nisbatan individual yondashuvlari, psixologik
qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlari va tarbiyaviy
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faoliyatdagi samaradorligi oshib, bu esa
o‘quvchilarda 1jobiy ta’limiy motivatsiya,
ijtimoiy faollik va shaxsiy mas’uliyatning
kuchayishiga olib keldi, uchinchidan, xorijiy
tajriba asosida ishlab chiqilgan metodlarni
mahalliy sharoitlarda qo‘llash oila va maktab
o‘rtasidagi uzviy integratsiyani ta’minlab,
ota-onalarning  pedagogik  madaniyatini
oshirishning yangi samarali mexanizmlarini
shakllantirishga imkon berdi, natijada ta’lim
muhiti nafaqat psixologik barqarorlik va
intellektual rivojlanishga xizmat qiluvchi
makon sifatida, balki ijtimoiy hamkorlikning
kuchli platformasiga aylanganligi kuzatildi.

Muxokama: Qulay ta’lim mubhiti
yaratishda ota-onalarning pedagogik
madaniyatini oshirish masalasi bo‘yicha

xalqaro miqyosda turli nuqtayinazarlar mavjud
bo‘lib, ushbu boradagi ilmiy munozaralar
asosan ota-onalar va maktab o‘rtasidagi
hamkorlikning nazariy konsepsiyalari
hamda amaliy mexanizmlarini sharhlashga
qaratilgan. Jumladan, Joyce Epsteinning
“School-Family-Community Partnership”
modeli va David Hopkinsning “Whole-
School Reform” konsepsiyasi ota-onalarning
pedagogik jarayondagi o‘rni va mas’uliyatini
turlicha talqin etishi bilan digqatga sazovor.
Epsteinning fikricha, ta’lim tizimida samarali
natijalarga erishish uchun ota-onalarning
pedagogik savodxonligi, ular tomonidan
ta’lim jarayoniga muntazam va faol aralashuv
muhim determinant sifatida qaraladi. Uning
yondashuviga ko‘ra, maktab, oila va jamiyat
o‘zaro hamkorlik qilgandagina o‘quvchilarda
jtimoiy kompetensiyalar, mas’uliyat hissi va
ijjobiy ta’limiy motivatsiya shakllanadi[9]. Shu
bois, u ota-onalar uchun doimiy pedagogik
treninglar, seminarlar va turli ko‘rinishdagi
interaktiv. mashg‘ulotlarni  tashkil etishni
zarurly shart sifatida ta’kidlaydi. Biroq
Hopkins bu masalaga biroz boshgacha nuqtai
nazardan yondashadi. Uning konsepsiyasida
ota-onalarning  pedagogik  madaniyatini
oshirish zarur bo‘lsa-da, ta’lim jarayonining
muvaffaqiyati asosan maktabning ichki
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boshgaruv tizimi, pedagoglarning professional
kompetensiyalari va o‘quv muassasasining
tashkiliy-madaniy mubhitiga bog‘liq, deb
hisoblanadi. Hopkins nazariyasiga ko‘ra,
ota-onalarning  ishtiroki  ijobiy  ta’sir
ko‘rsatishi mumkin, biroq bu ishtirok qat’iy
tizimlashtirilmagan taqdirda, maktabdagi
islohotlarning barqarorligi va samaradorligiga
putur yetkazishi ehtimoli mavjud[10]. Shu
bois, u ota-onalarning pedagogik madaniyatini
oshirishni qo‘shimcha omil deb hisoblab,
asosly e’tiborni maktabning institutsional
salohiyati va rahbarlik faoliyatiga garatishni
ma’qul ko‘radi. Ushbu ikki olim o‘rtasidagi
polemika shuni ko‘rsatadiki, ota-onalarning
pedagogik madaniyati masalasiga
yondashuvlar universal emas, balki har

bir ta’lim tizimining ijtimoiy, madaniy va
tashkiliy kontekstidan kelib chiqqan holda
shakllanishi lozim. Epsteinning yondashuvi
ijtimoiy kapitalning oshishi orqali qulay ta’lim
mubhitini shakllantirishga qaratilgan bo‘lsa,
Hopkinsning

konsepsiyasi  institutsional
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bargarorlikni ta’minlashni ustuvor deb biladi.
Tadqiqot natijalari esa ushbu ikki qarashning
integratsiyasidan samarali model yaratish
mumkinligini ko‘rsatadi, ya’ni ota-onalarning
pedagogik madaniyatini oshirishga garatilgan
tashabbuslar maktab ichki tizimi va tashkiliy-
madaniy muhit bilan uyg‘unlashgandagina
haqiqiy natija beradi.

Xulosa: Qulay ta’lim mubhiti yaratishda
ota-onalarning  pedagogik  madaniyatini
oshirish nafagat oila va maktab o‘rtasidagi
hamkorlik  samaradorligini ~ ta’minlovchi
muhim mexanizm, balki ta’lim jarayonining
sifatini oshirish, o‘quvchilarning intellektual,
ijtimoly = va  ma’naviy  rivojlanishini
kafolatlovchi strategik omil sifatida ham
namoyon bo‘ladi. Tadgiqotda aniqlanishicha,
ota-onalarning  pedagogik  savodxonligi
yuqori bo‘lganda, ular farzandlarining o‘quv
faoliyati, tarbiyaviy intizomi va psixologik
holatiga yanada sezilarli ta’sir ko‘rsatishi, 0‘z
navbatida, maktabning tarbiyaviy-madaniy
mubhitini yanada qulaylashtirishi mumkin.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARINING RAQAMLI
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHNING O’ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

XANBABAYEV XAKIMJAN IKRAMOVICH
Qo'qon davlat universiteti “Raqamli texnologiyalar va sun’iy intellekt” kafedrasi
professori, p.f.d (DSc)

Annotatsiya. Mazkur maqolada ragamli kompetentlikni rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik
xususiyatlari shaxslarning ragamli texnologiyalar bilan samarali va mas'uliyatli munosabatda
bo'lish qobiliyatiga ta'sir giluvchi ijtimoiy va ta'lim omillarining kesishishi, ragamli kompetentlikni
rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik xususiyatlari va bo‘lajak o‘qgituvchi shaxsini ijtimoiylashtirishning
falsafiy va pedagogik-psixologik omillari tahlil gilinadi.

Kalit so’zlar: ragamli kompetensiya, ragamli savodxonlik, media savodxonlik, reflektiv amaliyot,
hamkorlik va ishtirokchi ta'lim, inklyuziv ta’lim, o‘gituvchi shaxsini ijtimoiylashtirish.

AHHOTaumsa. B ctatbe aHanuaupyloTca coumanbHo-negarornyeckme ocobeHHOCTU pas3BUTUSA
LUMPOBOM KOMNETEHTHOCTW, B3aMMOCBSA3b COUMarnbHbIX M obpasoBaTeribHbiX (DakToOpoB, BUSIO-
LLMX HA CMNOCOBHOCTb JIMYHOCTU 3PEKTUBHO U OTBETCTBEHHO B3aMMOLENCTBOBATL C LMPOBLIMU
TEXHOMNOrMsaMu, coumarnbHO-negarornyeckme 0CobeHHOCTU pasBnUTUSA LMPPOBON KOMMETEHTHOCTH, a
Takke dounocodckue 1 negarormko-ncmMxoriornyeckme paktopbl coumanusauumn byaywero yymrens.

KnroueBble cnoBa: LMdpoBas KOMNETEHTHOCTb, UM poBas rpaMOTHOCTb, MeanarpaMoTHOCTb,
pecdriekcMBHas nNpakTnuka, COBMECTHOE M COBMECTHOe obydeHue, NHKM3nBHOe obyveHune, couna-
nmM3aums fIMYHOCTU yunTens.

Annotation. This article analyzes the socio-pedagogical characteristics of digital competence
development, the intersection of social and educational factors that affect individuals' ability to
interact effectively and responsibly with digital technologies, the socio-pedagogical characteristics
of digital competence development, and the philosophical and pedagogical-psychological factors of
socialization of the future teacher.

Keywords: digital competence, digital literacy, media literacy, reflective practice, collaborative
and participatory education, inclusive education, socialization of teacher personality.

didaktik o‘quv vositalarni ishlab chiqishni
pedagogik mexanizmlarini takomillashtirishga

Dunyoda talabalarning ijtimoiy faolligini,
tashabbuskorligini qo‘llab-quvvatlashga

yo‘naltirilgan va raqamli texnologiyalarga oid
motivatsiyasini, ijodiy qobiliyatini oshirishga,
kognitiv fikrlashini hamda kompetentligini

rivojlantirishni  zamonaviy yondashuvlarini
tadbiqg etish va metodik ta’minotini
takomillashtirishda Moodle, ATutor, Ilias,
Sakai, OLAT, LAMS, Dokeos, Claroline kabi
tizimlardan va kompyuterning simulyator,
diagnostik dasturlaridan foydalanishga
qaratilgan  ilmiy-tadqiqot  ishlari  olib

borilmoqda. Tadqiqot natijalari talabalarning
raqamli texnologiyalarga oid kompetentligini
rivojlantirish ~ uchun  metodik  asoslarini
takomillashtirishda ~ vebga  yo‘naltirilgan
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doir ilmiy-nazariy ishlanmalar samaradorligini
oshirish dolzarb ahamiyatga egadir.

Ragamli kompetensiyani rivojlantirishning
ijjtimoiy-pedagogik  xususiyatlari ~ ragamli
savodxonlikni, hamkorlikda o‘rganishni, media
savodxonligini, texnologiyalardan axloqiy
foydalanishni, inklyuziv kirishni, uzluksiz
o‘rganishnivashaxslargaragamlitexnologiyalar
bilan mas’uliyat bilan shug‘ullanish huquqini
berishni rag‘batlantirishni o‘z ichiga oladi.
Ta’lim tizimlarida ushbu xususiyatlarni hal
qilish orqali shaxslar ragamli asrda rivojlanish
uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va
munosabatlarni rivojlantirishlari mumkin[1].
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Bo‘lajak o‘qituvchi larning ijtimoiylashuvi
ham falsafiyy, ham pedagogik-psixologik
omillarni o°‘z ichiga oladi. Falsafiy omillar
ularning axloqiy asoslarini shakllantiradi,
pedagogik-psixologik omillar esa bo‘lajak
o‘qituvchilarning rivojlanishini tushunishga,
samarali muloqotga, madaniy munosabat va
refleks amaliyotiga qgaratilgan. Ushbu omillarni
hisobga olgan holda, bo‘lajak o‘qituvchilar
inklyuziv va kengaytiruvchi ta’lim mubhitini
yaratishga yaxshiroq tayyorlanishi mumbkin.

[jtimoiylashtirishning falsafiy —omillari
oliy ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchining
e’tiqodi, qadriyatlari va munosabatlarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu
omillar ularning ta’lim, o‘qitish va tarbiyachi
rolini tushunishlariga ta’sir qiladi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarning 1ijtimoiylashuvida falsafiy
omillarning roli va ta’sirining ba’zi asosiy
jihatlari quyidagicha [4]:

1. Gnoseologiya: bilim va o‘rganish
haqidagi falsafiy = e’tiqodlar  bo‘lajak
o‘qituvchining bilimlarni ganday egallashi va
uzatilishi haqidagi tushunchasini shakllantiradi.
Bu ularning o‘qitish usullariga, o°‘quv
dasturlarini ishlab chiqish yondashuvlariga va
o‘rganish tabiatiga qarashlariga ta’sir giladi;

2. Axloq va qadriyatlar: falsafiy qarashlar
bo‘lajak o‘qituvchining axloqiy asoslari va
qadriyatlarigarahbarlik qiladi, ularning sinfdagi
qarorlari va harakatlariga ta’sir qiladi. Adolat,
halollik va xilma-xillikni hurmat qilish kabi
axloqiy jihatlar ularning talabalar, hamkasblar
va o‘quv muhiti bilan o‘zaro munosabatlarini
shakllantiradi;

3. Metafizika: voqelik tabiati va inson
mavjudligi haqidagi falsafiy qarashlar bo‘lajak
o‘qituvchining ta’lim maqsadi va mazmunini
tushunishiga ta’sir qiladi. Bu garashlar ularning
ta’lim magsadlari, shaxs rivojlanishining
tabiati va ta’limning jamiyatdagi roli haqidagi
e’tiqodlarini shakllantiradi;

4. Pedagogik modellar: falsafiy qarashlar
bo‘lajak o‘qituvchining muayyan pedagogik
modellarni qabul gilishini ma’lum qgiladi. Misol
uchun, pragmatizmga mos keladigan o*qituvchi

tajribaviy o‘rganish va muammolarni hal
qilishga urg‘u berishi mumkin, konstruktiv
o‘qituvchi esa talabaga yo‘naltirilgan, so‘rovga
asoslangan yondashuvlarni targ‘ib qilishi
mumkin;

5. Ijtimoiy va madaniy kontekst: falsafiy
omillar ta’lim jarayoni sodir bo‘ladigan
jjtimoly va madaniy kontekstni, jumladan,
bo‘lajak o‘qituvchining o‘ziga xos madaniy
kelib chiqishi hamda ijtimoiy qadriyatlarini
ham hisobga oladi. Bu omillar ularning o‘qitish
amaliyotiga, o‘quv dasturi qarorlariga va turli
xil talabalar populyatsiyasi bilan alogaga ta’sir
qiladi;

6. Tanqidiy fikrlash va mulohaza yuritish:
falsafiy omillar bo‘lajak o‘qituvchilarda
tanqidiy fikrlash va mulohaza yuritish
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Ular o‘zlarining
ta’lim amaliyotlarini takomillashtirish va
talabalar  o‘rtasida intellektual  o‘sishni
rag‘batlantirish uchun taxminlar, noto‘g‘ri
qarashlar hamda asosiy e’tiqodlarni so‘roq
qilish va tekshirishni rag‘batlantiradilar;

7. Shaxsiy identifikatsiya va kasbiy
identifikatsiya: falsafiy —omillar bo‘lajak
o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy shaxsini
shakllantiradi. Ularning falsafiy e’tiqodlari
ta’lim tizimidagi tajribalari, qadriyatlari va
ijjtimoiylashuvi bilan o‘zaro ta’sir qgiladi, bu
ularning o‘ziga xos o‘qituvchilik falsafasi
hamda kasbiy o‘ziga xosligini shakllantirishga
olib keladi;

8. Ofqitish amaliyotiga ta’siri: falsafiy
omillar bo‘lajak o‘qituvchining o‘qitish
amaliyoti, baholash usullari va sinfni boshgarish
strategiyasini  shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Ular ta’lim strategiyalari, o‘quv
dasturlarini loyihalash va qulay o‘quv muhitini
yaratish bo‘yicha qarorlarni qabul giladi.

Umuman  olganda, oliy ta’limda
ijjtimoiylashuvning falsafiy omillari talabaning
dunyoqarashi, o‘qitishga bo‘lgan yondoshuvi
va rahbarlik tamoyillarini yoritadi. Bu
omillar ularning ta’limga bo‘lgan e’tiqodiga,
o‘qituvchi sifatidagi roliga va oliy ta’lim
tizimida talabalarning intellektual, ijtimoiy
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hamda hissiy rivojlanishiga ta’siriga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi [3].

Oliy ta’lim tizimida talabalarning
jjtimoiylashuvida psixologik omillar katta
rol o‘ynaydi. Bu omillar ularning hissiy
farovonligiga, o‘ziga ishonchiga va o‘zaro
munosabatlarga yordam beradi, bularning
barchasi o‘qituvchi sifatida muvaffaqiyatga
erishishuchun muhimdir. Buyerda oliy ta’limda
talabalarning ijtimoiylashuvida psixologik
omillarning roli va ta’sirining asosiy jihatlarini
quyidagicha e’tirof etish mumkin [4]:

1. Of‘ziga bo‘lgan ishonch: bo‘lajak
o‘qituvchilar uchun o‘z kuchi, muvaffaqiyatga
erishish qobiliyatiga ishonish, ishonch kabi
psixologik omillar juda muhimdir. Oliy
ta’lim dasturlari amaliy tajribalar orqali
muvaffaqiyatga erishish, konstruktiv fikr-
mulohazalarni bildirish va malaka oshirish

orqali o0°‘z-0‘zini samaradorligi tuyg‘usini
rivojlantirishi kerak. O‘ziga bo‘lgan kuchli
ishonch  hissini  rivojlantirish ~ bo‘lajak

o‘qituvchilarni samarali o‘qitish va talabalar
hayotiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mumkinligiga
ishonch bilan qurollantiradi;

2. Hissiy aql va empatiya: hissiy aql va
empatiya bilan bog‘liq psixologik omillar
bo‘lajak o‘qituvchilarning ijtimoiylashuviga
sezilarli darajada ta’sir qiladi. O‘z-o0‘zini
anglash, o‘zini o‘zi boshqgarish, empatiya
va samarali muloqot kabi hissiy intellekt
ko‘nikmalarini rivojlantirish bo‘lajak
o‘qituvchilarga hamkasblar va ota-onalar bilan
jjobiy munosabatlar o‘rnatishga yordam beradi.
Hissiy intellekt ularning hissiy ehtiyojlarini
tushunish va qondirish qobiliyatini oshiradi,
qo‘llab-quvvatlovchi va inklyuziv ta’lim
mubhitini yaratadi;

3. Bardoshlilik va
strategiyalari: chidamlilik ~ va  kurash
strategiyalari  bilan  bog‘liq  psixologik
omillar o‘zlarining kasbiy faoliyatida turli
qiyinchiliklarga duch kelishi mumkin bo‘lgan
bo‘lajak o‘qituvchilar uchun juda muhimdir.
Oliy ta’lim dasturlari engish strategiyalarini,
muammolarnihal qilishko‘nikmalarinivaijobiy

bardosh  berish
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fikrlashni rivojlantirish imkoniyatlarini taqdim
etish orqali chidamlilikni rivojlantirishi kerak.
Bo‘lajak o‘qituvchilarni chidamlilik vositalari
bilan jihozlash orqali ular stressni samarali
boshgqarishlari, o‘zgarishlarga moslashishlari
va o‘qitish davomidagi to‘siqlarni engib
o‘tishlari mumkin;

4. Madaniy kompetensiya va xilma-
xillikni anglash: madaniy kompetensiya va
xilma-xillikni anglash bilan bog‘liq psixologik
omillar bo‘lajak o‘gituvchilar uchun juda
muhimdir. Oliy ta’lim turli madaniyatlar,
istigbollar va kelib chiqishini tushunish va
qadrlashga yordam berishi kerak. Madaniy
kompetensiya va sezgirlikni rivojlantirish
bo‘lajak o‘qituvchilarga xilma-xillikni
nishonlaydigan hamda ijobiy talabalar
tajribasini rag‘batlantiradigan inklyuziv va
adolatli o‘quv mubhitini yaratishga imkon
beradi;

5. Proaktiv fikrlash va 0‘z-o0‘zini anglash:
bo‘lajak  o‘qituvchilarning  ijtimoiylashuvi
jarayonida faol fikrlash va 0‘z-0‘zini anglash
kabi psixologik omillar muhim ahamiyatga
ega. Tanqidiy o‘z-o‘zini aks ettirish va o‘z-
o‘zini anglashni rag‘batlantirish ularning kuchli
tomonlarini, yaxshilash sohalarini hamda
noto‘g‘ri  tomonlarini aniqlashga yordam
beradi. Bu o‘z-o‘zini aks ettirish ularning
o‘qitish amaliyoti haqida fikr yuritish, o‘qitish
strategiyalarini  moslashtirish va doimiy
ravishda o‘zini-o‘zi takomillashtirishga intilish
qobiliyatini oshiradi;

6. Sinfni boshqgarish va xulg-atvorni
boshqgarish ko‘nikmalari: sinfni boshqarish
va xatti-harakatlarni boshqarish qobiliyatlari
bilan bog‘liq psixologik omillar bo‘lajak
o‘qituvchilarning  ijobily hamda  yaxshi
boshqgariladigan sinf mubhitini saqlashda
samaradorligiga sezilarli darajada ta’sir giladi.
Oliyta’limdasturlaritalabalarning xulg-atvorini
tushunish, xatti-harakatlarni boshqarishning
samarali strategiyalarini amalga oshirish va
qulay ta’lim mubhitini yaratish uchun talabalar
bilan ijobiy munosabatlar o‘rnatish bo‘yicha
treningni ta’minlashi kerak;
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7. Hamkorlik va jamoada ishlash
ko‘nikmalari: hamkorlik va jamoada ishlash
qobiliyatlari bilan bog‘liq psixologik omillar
bo‘lajak o‘qituvchilarning ijtimoiylashuviga
yordam beradi. Oliy ta’lim safari davomida
hamkorlikdagi tajribalar jamoada ishlash,
muammolarni hal qilish va samarali muloqotni
rag‘batlantiradi. Ushbu ko‘nikmalarni
shakllantirish bo‘lajak o‘qituvchilarni

hamkasblari, ota-onalari va kengroq ta’lim

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bo‘lajak
o‘qituvchilarning  ijtimoiylashuviga  turli
omillar, jumladan, oiladagi tarbiya, ta’lim
muassasalari, madaniy va jamiyat normalari,
ommaviy axborot vositalari va texnologiyalar,
shaxsiy  tajribalar, kasbiy tayyorgarlik,
o‘rnak va aks ettirish ta’sir qiladi. Bu omillar
ularning o‘qituvchilik faoliyatiga tayyorlanish
jarayonida kasbiy o‘ziga xosligi, pedagogik
e’tiqodi va amaliyotini shakllantirishga yordam

bilan hamkorlikda ishlashga beradi.

hamjamiyati
tayyorlaydi.
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THEORETICAL PERSPECTIVES ON THE ROLE OF
INDIVIDUAL DIFFERENCES IN FOREIGN LANGUAGE
LEARNING

KAKHOROVA MUKHABAT ASKARALIYEVNA
Teacher of Uzbek and foreign languages department Ne 1
Tashkent State Medical University

Annotation. This paper explores theoretical perspectives on the role of individual differences
in foreign language learning. The findings suggest that recognizing individual variability is essential
for effective and equitable language teaching. The paper concludes that individualized approaches,
grounded in an understanding of these differences, can significantly enhance both the process and
outcomes of foreign language education.

Key words: training, communication, emphasis, knowledge, motivation, native language,
different methods.

Annotatsiya. Ushbu maqola chet tilini o'rganishda individual farglarning roli hagidagi nazariy
nugtai nazarlarni o'rganadi. Natijalar shuni ko'rsatadiki, individual o'zgaruvchanlikni tan olish samarali
va adolatli tilni o'rgatish uchun zarurdir. Magolaning xulosasiga ko'ra, ushbu farglarni tushunishga
asoslangan individual yondashuvlar chet tilini o'qitish jarayonini ham, natijalarini ham sezilarli
darajada yaxshilashi mumkin.

Kalit so'zlar: trening, muloqgot, urg'u, bilim, motivatsiya, ona tili, turli xil usullar.

AHHOTauums. B gaHHOM cTaTbe paccmaTpuBatoTCs TeopeTnyeckne B3rnsaabl Ha porb UHANBUAY-
anbHbIX Pa3nMynin B U3y4eHN MHOCTPaHHbIX A3bIKOB. Pe3dynstaThl UCCneaoBaHnsi CBUAETENbCTBYIOT
O TOM, YTO NPU3HaHNE UHANBUAYATbHbIX Pa3nMyYnin Heobxoanumo Ans 3PEKTUBHONO 1 cnpaBenv-
BOro obyyeHus a3biky. B ctatbe genaertcs BbIBO4 O TOM, YTO MHAMBMAYaNM3MPOBaHHbIE NOAXOAbI,
OCHOBaHHbIE Ha MOHMMaHUN 3TUX Pas3nnYniA, MOryT 3HAYUTENBHO YNyYLLNTb KakK NpoLecc, Tak u pe-
3ynbTaTbl 06y4YeHUA MHOCTPAHHbBIM SI3bIKaM.

KnioueBble cnoBa: obyyeHne, KOMMYHUKAUUA, aKUEHT, 3HaHWS, MOTMBAUMS, POOHOW A3blK,
pasnuyHble MeTOAbI.

In the field of foreign language
education, considerable attention has been
devoted to individual psychological traits
that influence the learning process. Since
language, learning is sometimes experienced
as difficult or discouraging, researchers
highlight the impact of factors such as anxiety,
motivation, apprehension, self-confidence,
and self-esteem on learners’ performance
and overall achievement. The relevance
of this topic is determined by the fact that
today more and more teachers note certain
problems in learning English and mastering
the material. Students often refer to language
inability in such situations. Nevertheless,
there are cases when a person knows one or
even two languages, however, are not able to
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master a third. In this case, the reason may be
the teaching method or the incompatibility of
the student and teacher at the psychological
level.

Motivation is one of the most robust
predictors of persistence and attainment.

Gardner’s socio-educational model
emphasized integrative and instrumental
orientations alongside attitudes toward
the learning situation (Gardner, 1985).
Subsequent work by Dornyei reframed
motivation dynamically via the L2
Motivational Self System, highlighting

learners’ possible selves and self-regulation
across time (Dornyei, 2005; Dornyei &
Ushioda, 2011). Recent studies broaden the
affective landscape to include enjoyment,
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grit, and mindsets, suggesting that positive
emotions and beliefs can buffer anxiety and
sustain effort (Dewaele & Maclntyre, 2014;
Teimouri et al., 2018; Lou & Noels, 2019).
Language learning aptitude -
traditionally measured by tests like MLAT-
captures sensitivity to phonemic coding,

grammatical induction, and associative
memory (Carroll, 1990). Skehan (1998)
and Robinson (2001, 2005) advanced
complementary  views: Skehan linked

aptitude to trade-offs among complexity,
accuracy, and fluency, while Robinson’s
Cognition Hypothesis posited aptitude—task
complexity interactions. Newer instruments
(e.g., LLAMA) and process-focused accounts
connect aptitude components to specific
stages of input processing and implicit
learning (Meara, 2005; Wen et al., 2017).

Traits such as extraversion, openness,
and neuroticism correlate modestly with
outcomes but often act through willingness to
communicate (WTC) and anxiety (Maclntyre
& Charos, 1996). Foreign Language
Classroom Anxiety (FLCAS) reliably
predicts lower performance and participation,
whereas enjoyment correlates with increased
engagement (Horwitz et al., 1986; Dewaele
& Maclntyre, 2014). These findings support
classroom climates that normalize risk-taking
and provide autonomy.

English, although an easy language to
learn, is not always so easy to learn in reality.
Difficulties in each individual case may be
caused by different reasons, but in this article,
I would like to list the most common ones.

The first mistake. Thinking in your native
language. It occurs in almost everyone who
begins to learn a language and even in those
who have been learning it for a long time.
The essence is that a person thinks in his
native language, translating it into a foreign
one. This makes communication difficult and

makes phrases too literal and Uzbek (in our
case). Learning to overcome the language
barrier in your thoughts is extremely
important; otherwise, you will not be able to
speak English fluently.

Error 2. Incompetence of the teacher.
This may include ineffective demonstration
of material, incorrect pronunciation and
accent. Often, English teachers in schools
and universities know the language at the
level of a scientific linguist, but speak with an
accent that students adopt from the very first
lessons. Training/communication with native
speakers will help you avoid this mistake.

The third mistake. Self-criticism. Setting
the bar high and trying to achieve results in
the shortest possible time is a sure way to
failure. Subsequently, the student loses the
desire to learn the language, and he considers
himself one of those who are not good at
languages. Setting a goal to learn to speak
fluently and competently is the right goal, but
you need to understand that the results will
not be immediate.

The fourth mistake. Extreme emphasis
on grammar. Such an approach can be either
a teacher’s mistake or a student’s mistake,
who decided that language learning is
based on grammar. In fact, memorizing the
rules will do little if a person is not able to
perceive speech by ear, or does not know
how to express himself in a foreign language
at all. The process of studying grammar
should not be isolated from other processes
of language learning, since exclusively
“technical” knowledge of the subject does
not contribute to speaking a foreign language
and overcoming the barrier.

Error 5. Weak motivation. If a person
takes up learning a language under the threat
of dismissal or due to possible job privileges,
this 1s not the motivation, since he studies
certain circumstances, and not by his own
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desire. In this case, there is no involvement
in the learning process, it is uninteresting and
the brain subconsciously resists receiving
new information.

Error number sixth 1is neglect of
independent learning. Many people are sure
that it is enough to turn to a good professional,
and he will teach them how to speak. For
their part, they consider it sufficient to attend
classes and be diligent students. However,
in practice this turns out to be not enough.
Without constant self-education (and this
includes watching films in English, reading
literature, and studying various features of the
language, slang, etc.), knowledge of English
does not rise to the required level. Again,
without interest and complete dedication to
the subject, the result will be minimal.

The popular methods of teaching English:
1. Typical. It is most common in schools and
universities, despite the fact that it shows
little effectiveness in comparison with
other teaching methods. This technique is a
program working with grammar. The basis
of training is performing exercises based on
learned rules. As arule, speaking and listening
comprehension is not easy for students.
2. Methods of studying with native speakers.
As noted above, this technique helps students
avoid typical mistakes in pronunciation and
not adopt the accent of a non-native speaker
teacher. When communicating with a person
from a different language background,
attention is concentrated on establishing
contact with him, mental activity aimed at
listening to the words of the teacher, trying to
understand him (which can be very difficult
at first).

3. Matrix method. This is by far the most
effective teaching method. The essence of
this approach is that first, a person must learn
to perceive a foreign language by ear (just as
children learn a language without knowing
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the rules of grammar). For this purpose, the
program includes listening to dialogues and
texts in English, which the creator called the
matrix.

Experts call the matrix method of
teaching innovative in learning English,
since it is based on a person’s subconscious
abilities and the learning process is easy and
interesting.

Language learning is the process of
acquiring knowledge about the corresponding
language, while the concept of language
acquisition does not imply a distinction
between the concepts of language knowledge
and language proficiency. This is speech and
language, phenomena that are inextricably
linked with each other, but different.
Language is a system of signs that serves as
a means of human communication. Speech is
a process of communication that involves the
generation and understanding of statements
created based on a particular language.
Language is common to all people; speech
1s specific, individual and unique. In each of
them, due to the specifics of formation and
functioning, the attention of researchers is
focused on different aspects and relationships.
For example, linguists are interested in the
relationship between language and a mental
process such as thinking.

When teaching a foreign language,
it is impossible to remove the native
language from the student’s consciousness,
and therefore, it is impossible to form pure
bilingualism. Foreign language teachers know
that sometimes it feels like our lesson has
really failed, despite careful planning, good
preparation and knowledge of the subject.
Teachers often ask themselves questions
such as “What is the problem?”, “Does this
have anything to do with my teaching?”, “Or
is it because of the interests and motivation
of the students?”, “Or is it because of other
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influencing  factors?” Answering these
questions can be critical to achieving better
teaching results.

Theoretical perspectives on individual
differences demonstrate thatlearner variability
i1s central to foreign language acquisition.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Motivation, aptitude, personality, and
cognitive factors interact with instructional
practices to influence outcomes. Addressing
these differences through individualized
approaches enhances both effectiveness and
equity in language education.
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KATTALARNI O’QITISH TEXNOLOGIYASI

DAVLETOVA.A.
Berdoq nomidagi QQDU tayanch doktoranti

Annotatsiya:

Umrbod ta’lim g’oyasi asosida inson hayotining turli bosgichlarida kasbiy va

shaxsiy rivojlanish uchun qayta — qayta o’qish zarurati yuzaga kelmoqgda. Shu bois, kattalarni o’qitish
— bu alohida yondashuv va texnologiyalarni talab giluvchi pedagogik jarayon hisoblanadi. Mazkur
magqgolada kattalar ta’limiga oid zamonaviy texnologiyalar, ularning xususiyatlari, motivatsiya usullari,
an’anaviy ta’limdan farglari hamda amaliy tavsiyalar ko’rib chiqiladi.

Kalit so’zlar: kattalar ta’limi, texnologiya, motivatsiya, interaktiv texnologiyalar, training, keys

study, google classroom, brainstorming.

Bugungi kunda inson faoliyatining
barcha sohalarida axborot texnologiyalaridan
foydalanish dolzarb hisoblanadi.
Axborotlashtirish sanoatning barcha tarmoglari
va xizmat ko‘rsatish sohasiga ta’sir ko‘rsatdi.
Jamiyat rivojining hozirgi bosqichida kreativ,
nostandart fikrlaydigan, o‘z sohasida yangi
usullarni taklif qila oladigan professional
mutaxassislarga ehtiyoj tobora ortmoqda. Har
bir soha uchun kadrlarni tayyorlash ta’lim
beruvchining zimmasiga yuklatilgan vazifadir.

Mamlakatimizda ta’lim sohasida yuz
berayotgan isloxatlar va global o’zgarishlar,
aynigsa, katta  yoshdagi  shaxslarning
ta’limga bo’lgan ehtiyojini sezilarli darajada
oshirmoqda. Umrbod ta’lim g’oyasi asosida
inson hayotining turli bosqichlarida kasbiy
va shaxsiy rivojlanish uchun qayta — qayta
o’qish zarurati yuzaga kelmoqda. Shu bois,
kattalarni o’qitish — bu alohida yondashuv
va texnologiyalarni talab qiluvchi pedagogik
jarayon hisoblanadi.

Zamonaviy fan va amaliyot o‘z arsenalida
ta’lim oluvchilar va o‘qituvchilarning har
gqanday ehtiyojlarini amalga oshirish uchun
yetarli bo‘lgan texnologiyalarning sezilarli

xilma-xilligiga ega. Kattalarni  o‘qitish
texnologiyasi o‘qitish jarayonining asosiy
bosqichlari bo‘yicha guruhlangan ta’lim

oluvchilar va ta’lim beruvchilarning muayyan
operatsiyalari, texnik harakatlari va funksiyalari
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tizimidan iborat.

Ta’limning andragogik modeli ta’lim
magsadlari, o‘rganilayotgan fanning o‘ziga xos
xususiyatlari, ta’lim mubhitining xususiyatlari,
mashg‘ulot turlari, ta’lim oluvchilarning
tayyorgarlik darajasi va ularning tajribasiga
bevosita bog‘liq holda kattalarni o‘qitishning
interfaol wusullaridan foydalanishni nazarda
tutadi. Ushbu ma’lumotlarni hisobga olgan
holda, A.V. Mordovskaya ta’limga gumanitar
yondashuv uchun eng maqgbul bo‘lgan usul
- metod - vosita mezonini asos qilib olgan
holda interaktiv  texnologiyalarning o0‘z
tasnifini beradi. Natijada interfaol o‘qitish
texnologiyalari tasnifi dialog, o‘yin, trening
texnologiyalari orqali ifodalanishi mumkin.

Katta yoshdagilarning samarali ta'lim
olish muammosi kontekstida "o'quvchilarning
qobiliyatlari,  ma'naviyati, = mustaqilligini
shakllantirish, 0'z-0'zini tarbiyalash va o'zini
o'zi anglash istagini rivojlantirish uchun
maqgbul shart-sharoitlarni  yaratish uchun
o'quv jarayonining mazmuni va tashkil
etilishini o'zgartirishni" o'z ichiga olgan
shaxsga yo'naltirilgan ta'lim texnologiyalari
qiziqish uyg'otadi . Ular orasida O.A.Ivanova
quyidagilarni 0'z ichiga oladi:

- modulli o‘qitish texnologiyasi;

- modulli-reytingli o‘qitish texnologiyasi;

- 0‘qitishning modul-kredit texnologiyasi;

- moslashuvchan o‘qitish tizimi;
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- to‘liq o‘zlashtirish texnologiyasi;

- turli darajadagi o‘qitish texnologiyasi;

- individual ta’lim trayektoriyalari
texnologiyasi;

- paratsentrik o‘qitish texnologiyasi;

- nazorat-tuzatish texnologiyasi;

- o‘qitishning individual-brigada
texnologiyasi;

- o‘qitishning
texnologiyasi.

Kattalarni o’qitish — bu 0’z ehtiyoji,
shaxsiy va kasbiy magsadlari uchun ta’lim
olayotgan katta yoshdagi shaxslarni o’rgatish
jarayonidir. Bu jarayonda quyidagi xususiyatlar
asosiy o’rin tutadi:

1. Shaxsiy motivatsiya va maqsadqa
yo’nalganlik

Kattalar ko’p hollarda bilimni tashabbusi
bilan, ma’lum muammoni hal etish yoki ish
faoliyatini yaxshilash maqgsadida o’zlashtiradi.
Shuning uchun ularda ta’limga nisbatan yuqori
ma’sulyat va faol ishtirok kuzatiladi.

2. Hayotiy tajriba

Kattalarda ma’lum bir ish va hayotiy tajriba
bo’lganligi sababli , ular ta’lim jarayonida
faol muloqot qiluvchi , tanqidiy fikrlaydigan
o’quvchiga aylanadi.

3. [jtimoily muommolar bilan bog’liq
o’quv magsadlari

Kattalar ko’pincha ta’limni jamiyatdagi
mavqgeyni mustahkamlash, yangi ish topish
yoki mavjud mutaxassisligida yuqori malakani
egallash magsadida oladi.

Kattalarni o’qitishda qo’llaniladigan
texnologiyalar an’anaviy ta’lim shaklidan
keskin  farq qiladi. Quyidagi asosiy
texnologiyalarni ajratib ko’rsatish mumkin:

1. Interaktiv texnologiyalar

- Treninglarvaseminarlar:ishtirokchilarni
faollashtiradi, tajriba almashishfa yordam
beradi .

- Keys study ( vaziyat taxlili): hayotdan
olingan muammoli holatlarni taxlil qilish orqali
bilim va ko’nikmalarni mustahkamlaydi.

- Rolli o’yinlar: ish joyidagi vogealarni
modellashtirish orqali tajriba orttiriladi.

brigada-individual

2. Ragamli ta’lim texnologiyalari

- Onlayn kurslar: Coursera, EdX, Khan
Academy kabi platformalarda o’zlashtiriladi.

- LMS( Learning Management System):
Moodle,Google Classroom, Edmodo.

- Vebinar va video darslar:masofadan
ta’lim olish imkonini beradi.

3. Faol ta’lim usullari

- Miya shturmi ( brainstorming)

- Guruhli muhokamalar

- Loyihalar asosida ta’lim

Kattalik dunyosini xis qilish, tabily va
ijtimoiy olamda o0’z o’rnini anglash orqali
ifodalanadi, kattalikni hayot faoliyatining
muhim sifati deb belgilash mumkin. Kattalik
hayotning ma’lum bir davrigina emas, balki
amalga oshirilgan ishlar uchun ma’suliyat va
javobgarlik xissi hamdir, bunda ta’lim yoki
o’qitishning o’rni beqiyos sanaladi.

Bilim, ko’nikma va malakalarni doimo
yangilab turish, qo’shimcha manbalarni
egallash zaruriyati quyidagi holatlar bilan
izohlanadi:

* katta odam hayotida turlimuammolarning
yuzagakelishi,ularnihal etishuchunqo’shimcha
bilim va tajribalarni egallash zaruriyati;

* har qanday yoshdagi kishilarda axborotga
bo’lgan ehtiyojining mavjudligi;

+ kishida ta’lim olishga bo’lgan mayl-
ishtiyoqning so’nmaganligi;

* kishining o’z hayoti va faoliyati davomida
tajriba to’plab borishi;

Kattalarga ta’lim berishning o’ziga hos
jihatlarini  ko’zda tutgan holda, zamonaviy
insonga kim, qachon, qaerda va ganday ta’lim
berishni oydinlashtirib olish lozimdir.

Kattalarni o’qitishda psixologik va ijtimoiy
omillar kata ahamiyatga ega va shu bois ,
motivatsiya va o’qish mubhitini yaratish lozim.
Quyidagi yollar orqali o’quv motivatsiyasini
oshirish mumkin:

1. O’zaro hurmatga asoslangan muhit
yaratish;

2. O’quvchilar tajribasini tan olish va
undan foydalanish;
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3. Ochiqg mulogot va teng munosabat;

4. Shaxsiy magqsadlarga erishish
imkoniyatini ko’rsatish.

Kattalarni o’qitishda o’qituvchi nafaqat
bilim beruvchi, rahnamolik qiluvchi, sherik,
maslahatchi vazifasini bajaradi va quyidagi
kompetentsiyalar talab etiladi:

- Kommunikativ mahorat;

- Dialog olib borish qobilyati;

- Raqamli texnologiyalardan foydalanish;

- Psixologik etuklik va hamdardlik.

Kattalarni o’qitish — bu 0’z ehtiyojlari,
tajribasi va magqsadlari bilan o’ziga xos
o’quvchilarni

o’rgatish jarayonidir. Ushbu

Foydalanilgan adabiyotlar:

jarayonda texnologiyalar, motivatsiya,
psixologik yondashuvlar va amaliy usullar
asosiy o’rin tutadi.

Samarali ta’lim uchun quyidagilarni
tavsiya qilamiz:

1. O’quvchi markazlashgan , interaktiv
darslar tashkil etish.

2. Har bir ishtirokchining
tayanish.

3. Raqamli texnologiyalarni to’liq jalb
etish.

4. Motivatsion muxit yaratish

5. O’qituvchilarning
tayorgarligini kuchaytirish.

tajribasiga
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II“ AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU

TALABALARNING AXBOROTLI-INTELEKTUAL
KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH SHART-
SHAROITLARI

ABSAMATOYV ZUXRIDDIN AXMAD O‘G‘LI
Qarshi davlat texnika universiteti, Oliy matematika kafedrasi dotsent v.b.

Annotatsiya: Oliy ta'lim tizimi oldida turgan asosiy vazifalardan biri — zamonaviy bilim va
ko‘nikmalarga ega, mustaqil fikrlovchi, innovatsion yechimlarga qodir kadrlarni tayyorlashdan
iborat. Shu ma’noda, talabalarning axborotli-intellektual ko‘nikmalarini rivojlantirish bugungi ta’lim

islohotlarining markaziy yo‘nalishiga aylanmoqda.

Kalit so‘zlar: Intellektual salohiyat, axborotli-intelektual ko‘nikmalar, kompetensiya, psixologik

sharoitlar, intellektual, kompetensiya.

Kirish.  Globallashuv ~ va  ragamli
transformatsiya sharoitida O‘zbekiston oliy
ta’lim tizimi oldida turgan asosiy vazifalardan
biri—zamonaviy bilim vako‘nikmalarga ega,
mustaqil fikrlovchi, innovatsion yechimlarga
qodir kadrlarni tayyorlashdan iborat. Shu
ma’noda, talabalarning axborotli—intellektual
ko‘nikmalarini rivojlantirish bugungi ta’lim
islohotlarining markaziy  yo‘nalishiga
aylanmoqda. Intellektual salohiyat
bu nafaqat bilimlarni o‘zlashtirish, balki
o‘z fikrini asoslash, tanqidiy tahlil qilish,
muammolarga innovatsion yondashish va
hayotiy qarorlar qabul qilish qobiliyatidir.
Mazkur kompetensiyalarni shakllantirish
esa faqatgina darslik va an’anaviy metodlar
bilan emas, balki har tomonlama qo‘llab-
quvvatlovchi o‘quv muhiti va psixologik
hamda tarbiyaviy sharoitlar orqali amalga
oshiriladi.

Zamonaviy yondashuvlar shuni
ko‘rsatmoqdaki, intellektual rivojlanish — bu
ko‘p omilli jarayon bo‘lib, unda pedagogik
metodlar, texnologik vositalar, talabaning
shaxsiy faolligi va uni o‘rab turgan psixologik
muhit birgalikda ishlashi kerak. Aynigsa,
ta’lim jarayonida hamkorlikka asoslangan
ta’lim, kompetensiyaviy yondashuv,
norasmiy o‘rganish shakllari, ijodkorlikni

rag‘batlantiruvchi muhit, raqamli resurslardan

foydalanish, va eng muhimi — o0°‘z-0‘zini
rivojlantirishga bo‘lgan ichki ehtiyoj muhim
o‘rin tutadi. O°‘zbekiston Respublikasi

Prezidenti tomonidan ilgari surilgan “Yangi
O‘zbekiston — yangi ta’lim” tamoyili, davlat
dasturlari va oliy ta’limni ragamlashtirishga

qaratilgan islohotlar aynan mana shu
jihatlarga urg‘u  bermoqda. Jumladan,
intellektual ko‘nikmalarni shakllantirishda

psixologik barqarorlik, motivatsion qo‘llab-
quvvatlash, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
va innovatsion o‘qitish uslublari asosiy
poydevorga aylanmoqda.

Talabalarning intellektual ko'nikmalarini
rivojlantirishga boyituvchi o'quv muhitini
tarbiyalovchi turli psixologik va tarbiyaviy
sharoitlar ta'sir ko'rsatadi. Asosiy omillar

orasida  samarali  o'qitish  usullarini
integratsiyalash, 0'z-0'zini  tarbiyalashni
rag'batlantirish ~ va  qo'llab-quvvatlovchi

ta'lim ramkalarini yo'lga qo'yish kiradi.
Ushbu elementlar birgalikda talabalarning
intellektual qobiliyatini oshiradi va ularni
kelajakdagi muammolarga tayyorlaydi.
Talabalarning axborotli—intellektual
ko‘nikmalarini  rivojlantirish ~ zamonaviy
ta’lim jarayonining muhim yo‘nalishlaridan
biri bo‘lib, bu jarayonga ta’sir etuvchi asosiy
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omillar sifatida psixologik muhit va ta’lim
sharoitlarini ko‘rsatish mumkin. Har ikki
omil o‘zaro uyg‘unlikda ishlaganda, talabalar
nafaqat bilim olish, balki oz fikrini mustagqil
shakllantirish, tanqidiy tahlil qilish va amaliy
muammolarga innovatsion yechim topish
ko‘nikmalarini rivojlantira oladi. Ushbu
yondashuv o'quvchilarni 0'z-0'zini tarbiyalash
va 0'z-0'zini anglashga jalb etish muhimligini
ta'kidlaydi, bu ularning intellektual o'sishi
uchun juda muhimdir [1].

Psixologik sharoitlar talabaning ichki
holati, o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasi, o‘zini
anglash darajasi va emotsional barqarorligi
bilan chambarchas bog‘liqdir. Aynigsa,
talabaning o‘z-o‘zini baholashi, o‘ziga
bo‘lgan ishonchi, ijobiy rag‘bat va ijtimoiy
qo‘llab-quvvatlash darajasi uning intellektual
faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bunday
psixologik omillar o‘z o‘rnida chuqurroq
o‘rganishga, murakkab axborotni tahlil
qilishga va 1ijodiy fikrlashga undaydi.
Aksincha, haddan ortiq stress, baholashdagi
adolatsizlik yoki ijtimoiy befarqlik talabaning
fikrlash salohiyatini pasaytirishi mumkin.
Shu bois, sog‘lom psixologik mubhit yaratish
— intellektual kompetensiyani rivojlantirish
uchun zaruriy shartdir. Talabalarni intellektual
jihatdan qarshi turadigan stsenariylarni
yaratish ularning kognitiv qobiliyatlarini
rag'batlantirishi va muammolarni hal qilish
ko'nikmalarini oshirishi mumkin.[1]

Ta’lim sharoitlari esa intellektual o‘sishga
bevosita ta’sir etuvchi tashkiliy va metodik
omillarni qamrab oladi. Bu, eng avvalo,
o‘quv mubhitining interfaolligi, texnologik
vositalar bilan ta’minlanganligi, pedagogik
yondashuvlarning zamonaviyligi va ta’lim

jarayonining  moslashuvchanligi ~ bilan
belgilanadi. Interaktiv vositalar, multimedia
platformalari, onlayn kutubxonalar va

raqamli laboratoriyalar talabalarning axborot
bilan ishlash va tahlil qilish ko‘nikmalarini
mustahkamlashda katta ahamiyatga ega.

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

Shuningdek, o‘quv dasturlarining talabaning
individual ehtiyojlariga moslashtirilganligi,
hamkorlikka asoslangan ta’lim uslublarining
qo‘llanilishi ham bu borada muhim rol
o‘ynaydi. Bunda o‘qituvchining roli alohida
ta’kidga loyiq.

An’anaviy  ma’ruza  beruvchi
o‘qituvchidan farqli o‘laroq, zamonaviy
pedagog talabaning fikrini yo‘naltiruvchi,
ularni muammolar ustida mustaqil ishlashga
rag‘batlantiruvchi shaxsga aylanishi kerak.
O‘qituvchi  tomonidan  qo‘llaniladigan
formativen  baholash, loyitha asosida
o‘rganish, refleksiya va portfolio yuritish kabi
metodlar talabalarning fikrlash faoliyatini
sezilarli darajada kuchaytiradi. Shu nugqtai
nazardan qaraganda, talabalarning axborotli—
intellektual ko‘nikmalarini samarali
rivojlantirish uchun psixologik va ta’lim
sharoitlari birgalikda uyg‘unlashtirilgan holda
tashkil etilishi lozim. Talabalarning axborotli—
intellektual ko‘nikmalarini rivojlantirishda
qo‘llanilayotgan  o‘qitish  usullari  va
metodologik ramkalar ularning fikrlash
salohiyati, muammolarni hal qilish qobiliyati
va tanqidiy yondashuvini shakllantirishda
hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Ayniqgsa, raqamli
transformatsiya  sharoitida talabalarning
faolligini  oshirish, ularni  0‘z-0‘zini
rivojlantirishga undash, o‘quv jarayonini
individual ehtiyojlarga moslashtirish kabi
yondashuvlar pedagogik tizimning ajralmas
bo‘lagiga aylanmoqda.

Hamkorlikda o‘rganish (collaborative
learning) modeli bugungi kunda eng samarali
metodlardan biri sifatida e’tirof etilmoqda.
Bu yondashuvga ko‘ra, talabalar bilim olish
jarayonida bir-biri bilan ijtimoiy muloqotga
kirishadi, muammolarni birgalikda hal qiladi
va tanqidiy fikr yuritadi. Vasodavanning
tadqiqotiga ko‘ra, hamkorlikda o‘rganish
jarayonida birgalikda yaratilgan ta’lim
vositalari (masalan, interaktiv slaydlar,
videodarslar, viktorinalar, guruhli loyihalar)
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talabalar o‘rtasidagi ijtimoiy o‘zaro ta’sirni
kuchaytiradi. Bu esa, o0°‘z navbatida,
talabaning tanqidiy fikrlash salohiyatini,
bilimlarni sintez qilish va real hayotga
moslashtirish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Birgalikda ta'lim vositalaridan foydalanish
intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish uchun
zarur bo'lgan ijtimoily o'zaro munosabatlar
orqali tanqidiy fikrlash va muammolarni hal
qilishni rag'batlantiradi[2].

Shuningdek, kompetensiyaga
yo‘naltirilgan  ta’lim  ham intellektual
ko‘nikmalarni tizimli rivojlantirishda
muhim pedagogik asos bo‘lib xizmat
qiladi. Abdullina tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda kompetensiyaviy yondashuv
asosida tashkil etilgan ta’lim jarayonlari
o‘quvchilarda zaruriy bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarni chuqur egallash, ularni
amalda qo‘llay olish va 0°z-o‘zini baholash
imkoniyatlarini oshirishi anigqlangan. Bunday
yondashuvlar, ayniqgsa, kasbiy tayyorgarlik
jarayonida talabalarni intellektual jihatdan
puxta tayyorlashga xizmat qiladi.

Kompetensiyaviy yondashuvda o‘quv
natijalari aniq belgilangan bo‘lib, ular
fagat nazariy bilimlarni emas, balki real
vaziyatlarda zarur bo‘lgan fikrlash, tahlil
qilish, qaror gqabul qilish va ijodkorlik kabi
intellektual kompetensiyalarni qamrab oladi.
Bu esa talabaning umumiy aqliy faolligini
oshirish bilan birga, uni raqobatbardosh
ishchi kuchi sifatida shakllantirishga zamin
yaratadi.

Kompetentsiyaga asoslangan
o'qitishga e'tibor intellektual qobiliyatlarni
tizimli  rivojlantirishga yordam beradi,
o'quvchilarning ta'lim davomida kerakli bilim
ko'nikmalarini egallashlarini ta'minlaydi [3].

Demak, zamonaviy o‘qitish usullari
— hamkorlikda o‘rganish, kompetensiyaga

asoslangan yondashuv va faol ta’lim
texnologiyalari —  axborotli—intellektual
ko‘nikmalarni shakllantirish va

rivojlantirishda zamonaviy ta’limning asosiy
yo‘nalishlari sifatida qaralmoqda.

Talabalarning axborotli—intellektual
ko‘nikmalarini rivojlantirishda o‘quv
muhitining  sifati  va uning qo‘llab-
quvvatlovchi xususiyatlari hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Aynigsa, raqamli transformatsiya
va murakkab bilimlar tizimi hukmronlik
gilayotgan  zamonaviy davrda o‘quv
muhitining shunchaki ma’lumot uzatish
joyi emas, balki shaxsiy va intellektual
rivojlanishga imkon beruvchi dinamik makon
sifatida shakllanishi talab etiladi.

Rivojlanish muhiti talabaning fikrlash
salohiyati, ijodkorligi va o°zini anglash
qobiliyatini rivojlantiruvchi ijtimoty,
emotsional va akademik imkoniyatlar majmui
hisoblanadi. Murodovaning fikricha, bunday
muhitda talabalar nafaqat o‘z bilimlarini
mustahkamlash, balki erkin fikr yuritish,
yangi g‘oyalar ilgari surish va muammolarga
turlicha yondashish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. U o°z tadqiqotlarida o‘quv mubhiti
necha darajada ochiq, qo‘llab-quvvatlovchi
va motivatsion bo‘lsa, talabalar o‘rtasida
intellektual tashabbus ham shuncha yuqori
bo‘lishini isbotlagan. Talabalarning aqliy
rivojlanishi va ijodkorligiga mos keladigan
muhitni yaratish intellektual salohiyatni
rivojlantirish uchun juda muhimdir [4.]
Shuningdek, uzluksiz psixologik va ta’limiy
qo‘llab-quvvatlash talabalarning intellektual
ko‘nikmalarini  barqaror  rivojlantirishda
muhim vosita sifatida e’tirof etiladi. Tur va
hamkorlariningizlanishlarishuniko‘rsatadiki,
o‘quv jarayonida doimiy ravishda beriladigan
maslahat, emotsional yordam, shaxsga
yo‘naltirilgan  fikr-mulohazalar va faol
ishtirokni  rag‘batlantiruvchi  vositalar —
bu talabaning turli kontekstlarga tezda
moslashish qobiliyatini, o‘zini namoyon
etish va fikrini erkin ifoda etish salohiyatini
sezilarli darajada oshiradi.

Bunday muhitda o°zaro hurmat, ishonch,
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tengimkoniyatlar,konstruktivfikralmashinuvi
va faol tinglash madaniyati ustuvorlik kasb
etadi. Talaba o‘zini qadrlangan, eshitilgan
va qo‘llab-quvvatlangan deb his qilganda, u
o‘qishga yanada faol yondashadi, murakkab
masalalarni tahlil qilishga intiladi va oz
intellektual salohiyatini to‘liq namoyon eta
oladi.

Intellektual ko'nikmalarning
rivojlanishiga shaxslarning bilim o'sishiga,
aynigsa ta'lim sharoitida xizmat qiladigan
turli pedagogik va ekologik sharoitlar ta'sir
qiladi. Asosiy omillar orasida innovatsion
o'qitish usullarini integratsiyalash, tanqidiy

fikrlashga e'tibor qaratish va qo'llab-
quvvatlovchi o'quv mubhitini tarbiyalash
kiradi. Ushbu elementlar zamonaviy

jamiyatda muvaffaqiyat qozonish uchun zarur
bo'lgan intellektual imkoniyatlarni birgalikda
rivojlantiradi.  Intellektual ko‘nikmalarni
rivojlantirishda qo‘llab-quvvatlovchi o‘quv
muhitlarini shakllantirish zaruriy shartdir.
Bu muhitda nafaqat ta’limiy resurslar, balki
emotsional barqarorlik, psixologik xavfsizlik
va motivatsion omillar ham uyg‘unlikda
ishlashi talab etiladi.
Axborotli—intellektual
shakllantirish va ularni
jarayonida pedagogik yondashuvlar hal
qiluvchi  rol o‘ynaydi. Aynigsa, XXI
asrda raqamli texnologiyalar keng joriy
etilayotgan bir sharoitda, an’anaviy o‘qitish
uslublari o‘z o‘rnini innovatsion va talaba
faolligiga asoslangan strategiyalarga
bo‘shatmoqda. Bugungi kunda intellektual
kompetensiyani  rivojlantirish ~ bo‘yicha
pedagogik  yondashuvlar  ikki  asosiy
yo‘nalishda — texnologik innovatsiyalar va
tanqidiy fikrlashga yo‘naltirish orqali amalga

ko‘nikmalarni
mustahkamlash

oshirilmoqda.

Innovatsion o‘qitish usullari o‘zida
raqamli platformalar, multimedia
vositalari, onlayn-interfaol muhitlar,

virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalarni
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mujassamlashtiradi. Izat va
hammualliflarining  tadqiqotlariga  ko‘ra,
zamonaviy  texnologiyalarning ta’limga

integratsiyasi talabalarda nafaqat bilimlarni
chuqur o‘zlashtirishni, balki  bilishga
bo‘lgan ishtiyoq, faol ishtirok, mustaqil
fikrlash va muloqot ko‘nikmalarini ham
oshiradi. Interfaol strategiyalar, masalan,
loyihaga asoslangan ta’lim, kvestlar, reflektiv
topshiriqlar va o‘yinlashtirish elementlari
talabalar o‘rtasida ijtimoiy va kognitiv
faollikni  kuchaytiradi. Bunday usullar
zamonaviy ta’lim muhiti uchun muhim
bo‘lgan ko‘p darajali fikrlash va kontseptual
yondashuvni shakllantirishga xizmat qiladi.
Zamonaviy texnologiyalar va interfaol ta'lim
strategiyalaridan  foydalanish  talabalarda
ishtirok etish va bilish qobiliyatlarini
oshiradi[5].

Bundan tashqari, tanqidiy fikrlashga
qaratilgan  ta’lim  strategiyalari hozirgi
zamon  ta’lim  tizimlarida  markaziy
o‘ringa chigmoqda. Izat va boshqalarning
2024-yilda o‘tkazgan tadqiqot natijalari
shuni  ko‘rsatadiki, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga asoslangan o‘qitish metodlari
— savol-javob, bahs-munozara, tahliliy esse,
jjtimoiy stsenariylar asosida muhokama,
ierarxik fikrlash xaritalari — talabaning o‘z
qarashlarini asoslash, muqobil fikrlarni
baholash va mantiqiy xulosalarga kelish
ko‘nikmalarini mustahkamlashda muhim
vosita bo‘lib xizmat qiladi. Ta'lim tizimlari
XXI asr uchun zarur bo'lgan tanqidiy fikrlash
va muammolarni hal qilish qobiliyatlariga
tobora ko'proq urg'u bermoqda. [5]

Tanqidiy fikrlashga asoslangan
yondashuvlar nafaqat ilmiy bilimlarni
o‘zlashtirishda, balki turli axborot oqimlari
orasida ishonchli va asosli ma’lumotlarni
farqlay olish, qarorlar qabul qilish va
muammolarni strategik yechishga tayyor
bo‘lgan  mutaxassisni shakllantirishda
ham muhimdir. Bu pedagogik tamoyil,
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shubhasiz, talabaning kognitiv mustaqilligi
va intellektual yetukligini ta’minlaydi.
Zamonaviy ta’lim paradigmasida o‘quv
muhitining sifati talabalarning intellektual
salohiyatini rivojlantirishda hal qiluvchi
omil sifatida qaralmoqda. O‘quv muhiti
— bu nafagat darsxona yoki auditoriya
joylashgan jismoniy makon, balki undagi
jjtimoiy, psixologik, madaniy va pedagogik
omillarning uyg‘unlashgan majmuasidir.
Aynan shu muhitda talabaning bilim olishga
bo‘lgan munosabati shakllanadi, mustaqil
fikrlash va ijodkorlik rivojlanadi, tanqidiy
tahlil qilish va muammolarni hal qilish
ko‘nikmalari chuqurlashadi.

Norasmiy ta’lim elementlarini
rasmiy o‘quv jarayoniga integratsiyalash
intellektual ko‘nikmalarni sezilarli darajada
oshiradi. Johnson tomonidan olib borilgan
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, tadqiqot,
tajriba almashinuvi, jamoaviy tahlil va ochiq
muhokama kabi norasmiy o‘rganish shakllari
rasmiyta’limbilanuyg‘unlashganda, talabalar
faolligi, mas’uliyati va fikr yuritish salohiyati
ancha ortadi. Norasmiy ta’limda ustuvor
bo‘lgan erkinlik, hamkorlik va muammolarga
jjodiy yondashuv talabalarni real hayotiy
vaziyatlarga tayyorlashda samarali mexanizm
bo‘lib xizmat qiladi. Norasmiy o'rganishning
hamkorlik va tadqiqot kabi jihatlarini rasmiy
ta'limga kiritish intellektual ~mahoratni
rivojlantirishni sezilarli darajada yaxshilashi
mumkin[6].

Bundan tashqari, qo‘llab-quvvatlovchi
muhitning mavjudligi ham talabaning
intellektual o‘sishida muhim rol o‘ynaydi.
Kargapoltseva va  Zhanturganova 0°z
tadqiqotlarida ijodiy fikrlashga yo‘naltirilgan,
jjobly emotsional fon bilan boyitilgan,
xatolardan qo‘rqmaslik tamoyiliga asoslangan
o‘quv  muhiti talabalarning iste’dodini
ochish va umumiy intellektual salohiyatini
shakllantirishda ~muhim o‘rin  tutishini
ta’kidlaydilar. Bunday muhitda talabalar

o‘zini erkin his qiladi, fikr bildirishdan
tortinmaydi va bilim olishni shaxsiy qadriyat
sifatida qabul qiladi. Bu esa o‘z navbatida
ularning bilimga chanqoqligini, izlanish
ruhini va reflektiv tafakkurini rivojlantiradi.
[jodkorlik  va intellektual  qiziqishni
rag'batlantiruvchi muhit iste'dod va umumiy
intellektual o'sishni rivojlantirish uchun juda
muhimdir.[7]

Shuningdek, zamonaviy o‘quv muhitida
faoliyatga asoslangan yondashuvlar, o‘zaro
munosabatlarni rag‘batlantiruvchi interaktiv
vositalar, mentorlik va psixologik qo‘llab-
quvvatlash kabi omillar mavjud bo‘lishi
zarur. Bu omillar orqali nafagat o‘quv
natijalarining sifati oshadi, balki har bir
talabada o‘z salohiyatini ochish, o‘zini
anglash va rivojlantirish uchun imkoniyatlar
paydo bo‘ladi. Intellektual ko‘nikmalarni
rivojlantirishda  samarali  o‘quv  mubhiti
yaratish—bu ta’lim mazmunini yangilashdan
ko‘ra kengroq va murakkabroq vazifa
bo‘lib, u pedagogik yondashuvlar, madaniy
qadriyatlar, texnologik imkoniyatlar va
psixologik farovonlik kabi ko‘plab omillarni
o‘z ichiga oladi.

Zamonaviy bilimlar jamiyati shiddat
bilan o‘zgarayotgan globallashuv va ragamli
transformatsiya  sharoitida  yashamoqda.
Bunday sharoitda har qanday kasbiy sohada
muvaffaqiyatga erishish, ayniqsa, intellektual
salohiyatni  saqlash  va  rivojlantirish,
fagat boshlang‘ich ta’lim bilan cheklanib
qgolmasdan, butun hayot davomida o‘z-o0‘zini
rivojlantirish va yangiliklarga moslashishni
talab etadi. Shu nuqtai nazardan, umr bo‘yi
o‘rganish (lifelong learning) tushunchasi
bugungikundata’limning strategik tamoyiliga
aylanmoqda.

Oglitomonidanolibborilgantadqiqotlarda
keltirilishicha, 0°z-0‘zini tarbiyalash, bilimga

nisbatan ijobiy munosabat, yangilikka
ochiglik va o‘zgaruvchan sharoitlarga
tez moslashish qobiliyati — intellektual
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kompetensiyani umr bo‘yi saqlash va yanada
chuqurlashtirish uchun zarur bo‘lgan muhim
omillardir. O'z-0'zini tarbiyalash va yangi
qiyinchiliklarga moslashish qobiliyati hayot
davomida intellektual ko'nikmalarni saqlash
va oshirish uchun juda muhimdir[8].

Umr bo‘yi o‘rganish faqat rasmiy ta’lim
tizimida emas, balki norasmiy (informal) va
noan’anaviy (non-formal) o‘rganish shakllari
orqali ham amalga oshiriladi. Onlayn kurslar,
ochiq ta’lim platformalari (masalan, Coursera,

Khan Academy, edX), mobil ilovalar,
podkastlar va vebinarlar orqali bilim olishning
yangi shakllari intellektual rivojlanishga
xizmat qilmoqda. Bu esa talabaning faqat
o‘qituvchi nazoratida emas, balki o‘z ixtiyori
va tashabbusi bilan o‘rganishiga asoslangan

individual  rivojlanish  trayektoriyasini
shakllantiradi.
Talabalarning axborotli—intellektual

ko‘nikmalarni rivojlantirish omillari

metodlar

Psixologik Motivatsi'ya, emotsipr}al Shax'siy ba'rqarorlikni

sharoitlar barqarorlik, 0‘z-0°‘zini anglash ta’minlaydi, fikrlash
salohiyatini rag‘batlantiradi

Ta'lim Texnologik ta’minqt, metodik Bilimlami chuqur ega'llashga
sharoitlari moslashuvchanlik, interfaol va amaliy qo‘llashga imkon
muhit beradi
Pedagogik Hargkgrlikda o‘rgflnish, . Fikrlash ‘faol.iyatin.i
ST tanqidiy fikrlash, innovatsion  faollashtiradi, tahlil va

baholashni kuchaytiradi

O'quv mubhiti

Norasmiy ta’lim elementlari,
ijjodiy va ishonchli muhit

Ijtimoiy va kognitiv faollikni
oshiradi, ijodkorlikni
rivojlantiradi

Uzluksiz
rivojlanish

savodxonlik

O°z-0‘zini rivojlantirish,
hayotiy moslashuv, digital

Intellektual salohiyatni saqlab
goladi va yangilab boradi

Xulosa qilib aytganda, talabalarning
axborotli—intellektual ko‘nikmalarini
rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, bu
jarayonni muvaffaqiyatli tashkil etishda
psixologik muhit, pedagogik yondashuvlar
va qo‘llab-quvvatlovchi ta’lim sharoitlari hal
qiluvchi ahamiyat kasb etadi. O‘quv mubhiti
faqat bilim berish emas, balki talabani shaxs
sifatida rivojlantirish, mustaqil fikr yuritishga
undash, tanqidiy va ijodiy qarorlar gabul
qilishga tayyorlash imkonini beradigan
1jtimoiy-psixologik makonga aylanishi zarur.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
hamkorlikda o‘rganish, kompetensiyaviy
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yondashuv,tanqidiyfikrlashnirag‘batlantirish,
innovatsion texnologiyalardan foydalanish
va umr bo‘yi of‘rganishga tayyorlik
kabi metodlar axborotli—intellektual
salohiyatni chuqurlashtirishda eng samarali
vositalardandir. Shu bilan birga, o‘quv
jarayonini emotsional bargarorlik, ijtimoiy
1shonch, erkin fikr almashinuvi va motivatsion
mubhit bilan boyitish orqali talabalar oz fikrini
erkin ifodalashga, murakkab muammolarni
tahlil qilishga va innovatsion yondashuvlar
ishlab chiqishga tayyor bo‘ladi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi oldida
turgan muhim vazifa — bu shaxsiylashtirilgan,
zamonaviy  pedagogik  yondashuvlarga
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asoslangan, texnologik va emotsional kelajakdagi amaliy tadqiqotlar, o‘quv
jihatdan qo‘llab-quvvatlovchi o‘quv dasturlarini yangilash va ta’lim siyosatini
mubhitini  shakllantirishdan iborat. Ushbu takomillashtirishda muhim metodologik asos
magqolada bayon etilgan tahlillar va tavsiyalar bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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Abstract. This article is devoted to the study of the role of multimedia tools in the process of
forming a creative pedagogical environment in the modern education system. The study analyzes
the possibilities of multimedia technologies for increasing educational efficiency, developing
students' creativity, and implementing innovative pedagogical approaches. The article presents,
from a pedagogical point of view, the use of multimedia tools in various educational processes,
their advantages and disadvantages, as well as practical recommendations for forming a creative

pedagogical environment.
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At the beginning of the 21st century, the
profound transformations taking place in the
education system, the rapid advancement
of digital technologies, and the evolving
learning needs of the modern generation of
students have necessitated a rethinking of
the pedagogical process.The integration of
multimedia tools into the educational process
has not only transformed teaching methods
but has also created the necessity to reshape
the entire pedagogical environment. A creative
pedagogical environment is regarded as an
educational space that enables the development
of students’ creative abilities, fosters
independent thinking skills, and supports the
application of innovative approaches.

The role of multimedia tools in this process
is invaluable, as they eliminate the limitations
of traditional teaching methods and open up
new possibilities.

Theoretical Foundations and Pedagogical

Approaches.
Constructivist Learning Theory: The
sociocultural theory developed by Lev

Vygotsky[1] serves as an important foundation
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for the use of multimedia tools in education.
Vygotsky’s concept of the "Zone of Proximal
Development" (ZPD) provides the opportunity
to create a learning environment tailored to
students’ individual abilities and needs through
the use of multimedia technologies.

Jean Piaget’s Theory of Cognitive
Development also plays a significant role in
the pedagogical application of multimedia
tools. According to Piaget, children actively
participate in the process of constructing
knowledge, and multimedia tools can enhance
this process by making learning more effective
and engaging.

Constructivist Pedagogy: The pragmatic
foundations of pedagogy developed by John
Dewey [7] are of great importance in the
methodology of wusing multimedia tools.
Dewey’s principle of “learning by doing” is
implemented at a new level through multimedia
technologies.

Pedagogical Potential of Multimedia Tools

Visual Educational Tools:Visual
instructional tools created through multimedia
technologies  significantly  contribute to
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enhancing students’” memory retention and
improving their conceptual understanding.
These tools serve as cognitive supports by
presenting information in both visual and
textual forms, enabling learners to process
content more effectively.

The Dual Coding Theory, developed by
Allan Paivio in 1971, provides a theoretical
foundation for this approach. According to this
theory, the simultaneous processing of visual
and verbal information leads to more effective
memory encoding and retrieval. In pedagogical
contexts, the integration of visual aids—such
as images, diagrams, animations, and videos—
alongside verbal explanations creates dual
pathways for understanding, thereby increasing
learning efficiency and promoting deeper
cognitive engagement.

Interactive Educational Technologies:The
constructivist theory developed by Seymour
Papert (1928-2016) serves as a foundational
guiding principle in the development of
the interactive capabilities of multimedia
tools. Papert’s theory, often referred to as
constructionism, emphasizes learning through
active creation and experimentation, where
students construct knowledge by engaging
directly with digital tools and educational
content.

His influential “Mindstorms” concept,
which promotes learning through exploration,
problem-solving, and programming, has had
a lasting impact on modern multimedia-based
educational software. Today’s interactive
learning technologies reflect this philosophy
by providing learners with opportunities to
manipulate, create, and experiment within
dynamic digital environments-thus fostering
deeper understanding and long-term knowledge
retention.

Virtual and Augmented Reality in
Education: Howard Gardner’s Multiple
Intelligences Theory [8] provides a theoretical

basis for understanding how multimedia tools
can be adapted to accommodate diverse learning
styles. According to Gardner, individuals
possess various forms of intelligence-such
as linguistic, logical-mathematical, spatial,
musical, bodily-kinesthetic, interpersonal,
intrapersonal, and naturalistic-which influence
how they learn and process information.

Multimedia technologies, particularly
virtual reality (VR) and augmented reality
(AR), offer dynamic and flexible platforms for
engaging these different intelligences. Through
immersive and interactive  experiences,
these technologies allow educators to design
instructional environments that support the
development of all eight intelligence types. As
a result, learners can engage with content in
ways that align with their cognitive strengths,
leading to more personalized and effective
educational outcomes..

Methods for Creating a
Pedagogical Environment.

Digital Storytelling: Digital storytelling
is one of the most effective multimedia tools
for developing students’ creative abilities.
This method, studied extensively by Bernard
Robin (2008), integrates narrative skills with
technological literacy and creative thinking.
By engaging in the process of creating digital
stories-combining images, audio, video, and
text-students are encouraged to construct
meaningful narratives while simultaneously
enhancing their digital competencies.

In educational contexts, digital storytelling
not only strengthens learners' ability to
express ideas but also fosters critical thinking,
collaboration, and reflective learning. It
represents a powerful pedagogical approach
for promoting creativity in a digitally enriched
learning environment..

Gamification: The method of gamification,
extensively studied by Karl Kapp [10],
highlights one of the most powerful aspects of

Creative
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multimedia tools in education. Gamification
involves the integration of game-based
elements-such as points, levels, challenges, and
rewards-into the learning process to increase
student engagement and motivation.

By incorporating these elements, gamified
learning environments encourage active
participation, sustain learner interest, and
enhance the overall effectiveness of instruction.
Multimedia platforms that utilize gamification
strategies can create dynamic, interactive
educational experiences that not only make
learning enjoyable but also promote deeper
understanding and long-term retention.

Project-Based Learning: The Project-Based
Learning (PBL) methodology, developed by the
Buck Institute for Education [3], unlocks the
full potential of multimedia tools in the learning
process. This approach engages students in
solving real-world problems through sustained
inquiry, collaboration, and the creation of
tangible products. By incorporating multimedia
technologies-such as digital presentations,
video production, and online research-students
develop critical thinking, problem-solving,
and communication skills that are directly
applicable to real-life contexts.

Blended Learning: The Blended Learning
model, systematically explored by Clayton
Christensen [4], offers an effective integration
of traditional face-to-face instruction with
digital technologies. This hybrid approach
enables personalized and flexible learning
experiences, where students can engage with
content at their own pace while still benefiting
from direct teacher interaction. Blended
learning has become one of the most practical
and impactful strategies for creating a creative
pedagogical environment, as it allows for the
seamless combination of various multimedia
tools, interactive platforms, and collaborative
learning formats.

Types of Multimedia Tools and Their
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Pedagogical Applications

Audiovisual Tools: significantly enhance
the effectiveness of teaching by simultaneously
engaging students’ auditory and visual channels.
This dual-channel stimulation facilitates
deeper understanding and stronger retention of
information.

Richard Mayer’s Multimedia Learning
Theory [15] provides the theoretical foundation
for the use of audiovisual materials in
education. According to this theory, learning is
most effective when multimedia elements are
designed to optimize cognitive load, allowing
learners to process and integrate information
without becoming overwhelmed. Audiovisual
tools, when used strategically, support
meaningful learning by aligning with how the
human brain naturally processes multimodal
information.

Interactive Whiteboards and
Projectors:Interactive ~ whiteboards ~ have
become an integral component of modern
classrooms. Research conducted by Northcote
et al. (2010) demonstrates that the use of
interactive whiteboards can increase student
engagement in lessons by up to 40%.

These technologies allow for dynamic
content delivery, real-time interaction, and
collaborative  learning experiences. By
integrating multimedia elements such as
images, videos, and digital annotations,
interactive whiteboards and projectors create
more immersive and participatory learning
environments, thereby enhancing both
motivation and learning outcomes.

Virtual Laboratories: Virtual laboratories
are particularly valuable in science and
technology  education. A  meta-analysis
conducted by Zacharia and Olympiou (2011)
revealed that virtual labs are most effective when
used in combination with traditional, physical
laboratories. This blended approach enhances
conceptual understanding, procedural skills,
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and learner engagement by allowing students
to simulate, experiment, and repeat complex
processes in a controlled digital environment.
Mobile Technologies: Mobile technologies
enable students to access learning materials
anytime and anywhere, thus supporting
flexible and personalized education. The
concept of mobile learning (m-learning), as
explored by Crompton and Burke [5], opens
up vast opportunities for fostering a creative
pedagogical environment. Mobile apps, cloud-
based platforms, and interactive content allow
learners to collaborate, explore, and create
beyond the limits of the physical classroom,
empowering more autonomous and continuous
learning experiences.
Pedagogical Effectiveness and Assessment
Criteria
Bloom's Taxonomy and Multimedia: The
taxonomy of educational objectives developed
by Benjamin Bloom [2] serves as an important
foundation for evaluating the pedagogical
effectiveness of multimedia tools. The modern
version of Bloom’s Taxonomy [2] has been
updated to reflect the possibilities offered by
digital technologies
Kirkpatrick Evaluation Model: The four-
level evaluation model developed by Donald
Kirkpatrick [11] provides a comprehensive
framework for assessing the educational
effectiveness of multimedia tools.
Reaction
Learning
Behavior
Results
Practical Application and Experiences
Experience from the Finnish Education
System
The Finnish education system offers world-
renowned experiences in using multimedia
tools to create a creative pedagogical
environment. The so-called “Finnish Miracle,”
analyzed by Pasi Sahlberg (2011), fully reveals

the pedagogical of multimedia
technologies.

Singapore's "Smart Nation"
Initiative:Educational reforms implemented
under the Singaporean government's “Smart
Nation” initiative clearly demonstrate the
potential of multimedia tools in fostering
a creative pedagogical environment. This
experience, studied by Pak Tee Ng (2017), has
served as a model for many countries around
the world.

South Korea's "u-Learning" System: South
Korea’s “ubiquitous learning” (u-Learning)
system represents one of the most advanced
applications of multimedia tools in education.
Evaluated by Lee and Chan (2007), this system
has enabled students to access learning anytime
and anywhere

Methods for Developing Creativity.

Torrance Test of Creativity: The creativity
test developed by E. Paul Torrance (1966) is
widely used to measure the effectiveness of
multimedia tools in fostering creativity. The
test evaluates four key indicators.:

Fluency
Flexibility
Originality
Elaboration

Osborn-Parnes Creative Problem Solving
Model:

The creative problem solving model
developed by Alex Osborn (1963) and
Sidney Parnes (1967) serves as an important
methodological foundation for the use of
multimedia tools..

De Bono's “Six Thinking Hats”: The
“Six Thinking Hats” technique developed by
Edward de Bono [6] enhances the potential
of multimedia tools in creating a creative
pedagogical environment.

Technological Infrastructure and Technical
Requirements:

Hardware Support: Modern hardware is

potential
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essential for the effective use of multimedia
tools. Devices such as computers, tablets,
smartphones, interactive whiteboards, and
other technological equipment are necessary for
creating a creative pedagogical environment..

Software Support: Modern software tools
provide extensive opportunities for creating
and managing multimedia content. Programs
such as Adobe Creative Suite, Articulate, and
Camtasia support teachers in their creative
pedagogical activities..

Internet and Cloud Technologies: Cloud
technologies offer excellent opportunities
for storing, sharing, and collaboratively
developing multimedia content. Platforms
such as Google Workspace, Microsoft 365, and
Zoom are essential tools for creating a creative
pedagogical environment..

Challenges and Limitations:

Digital Divide: The issue of the digital
divide limits the potential of multimedia tools
in shaping a creative pedagogical environment.
This challenge, studied by Van Dijk (2020),
remains relevant for many countries.

Cybersecurity Issues:Cybersecurity
concerns related to the use of multimedia
tools require special attention in the process of
creating a creative pedagogical environment.
This issue, studied by Linehan et al. [13],
demands a distinct and careful approach.

Teachers’ Professional Preparedness:The
effective use of multimedia tools largely
depends on teachers’ professional preparedness.
The TPACK model (Technological Pedagogical
Content Knowledge), developed by Mishra and
Koehler (2006), provides a critical foundation
for addressing this issue..

Future Prospects:

Artificial Intelligence and Education:
The integration of artificial intelligence
(AI) technologies into the field of education
i1s significantly expanding the potential of
multimedia tools to support the development

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

of a creative pedagogical environment.
As forecasted by Luckin et al. [14], this
advancement may fundamentally transform
educational systems.

Al-powered tools can personalize learning
experiences, provide real-time feedback,
automate assessment processes, and adapt
instructional contentbased on individual student
needs. These innovations not only enhance
teaching effectiveness but also empower
students to take more active and autonomous
roles in their own learning journey.

Blockchain  Technologies: Blockchain
technologies are creating new opportunities in
the field of education. As explored by Grech
and Camilleri [9], this technology has the
potential to play a significant role in shaping a
creative pedagogical environment. By ensuring
transparency, security, and decentralization
in educational data management, blockchain
can support innovative instructional models,
personalized learning pathways, and verifiable
assessment systemsthus enhancing trust,
accessibility, and learner autonomy in digital
education.

Internet of Things (IoT):Internet of Things
(IoT) technologies further enrich the potential
of multimedia tools in shaping a creative
pedagogical environment. As predicted by
Minerva et al. (2015), the evolution of 10T is
expected to elevate the quality of education to
an entirely new level. By connecting physical
objects to digital networks, IoT enables real-
time data collection, context-aware learning
environments, and intelligent classroom
management systems. These advancements
allow for more personalized, interactive, and
efficient learning experiences, fostering deeper
student engagement and adaptive instruction

Conclusion

The role of multimedia tools in shaping a
creative pedagogical environment is invaluable.
In modern educational systems, the effective
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and purposeful integration of these tools creates
significant opportunities for enhancing students’
creative abilities, increasing motivation, and
improving the overall quality of education.
From a pedagogical standpoint, the
application of multimedia tools must be
grounded in constructivist learning theories,
as well as in approaches such as gamification,
project-based learning, and blended learning
models. The successful creation of a creative
learning environment depends on the alignment
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of teachers’ professional competencies,
technological infrastructure, and instructional
methodologies.

Looking ahead, the advancement of
emerging technologies such as artificial
intelligence (Al), blockchain, and the Internet
of Things (IoT) is expected to further expand
the possibilities of multimedia in cultivating
creative pedagogical settings. The success of
this process will rely on a balanced collaboration
between educators, learners, and technology.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA ERTAK QAHRAMONLARI
OBRAZLARIDAN FOYDALANISHNING ILMIY-
PEDAGOGIK ASOSLARI

IKROMOVA GULHIDA AHMADILLO QIZI- FarDU katta o’qituvchisi,
Filologiya fanlar bo’yicha falsafa doktori [PHD]
TOJIYEVA DILNAVOZ ABDUVOHID QIZI - FarDu 2-kurs magistranti

Annotatsiya. Ushbu magolada boshlang‘ich ta’lim jarayonida ertak qahramonlari obrazlaridan
foydalanishning ilmiy-pedagogik asoslari yoritilgan. Ertaklarning bola psixologiyasi, axloqiy qarashlari
va ijodiy qobiliyatlariga ta’siri ilmiy nazariyalar asosida tahlil qilindi. Tadgigot davomida ertak
gahramonlari orqali o‘quvchilarda halollik, mehnatsevarlik, do'stlik va bag‘rikenglik kabi fazilatlarni
shakllantirish imkoniyatlari ko‘rsatildi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, dars jarayonida ertaklardan
foydalanish o‘quvchilarning o‘qgishga qgiziqishini oshiradi, nutq va tafakkurni rivojlantiradi hamda milliy
va umuminsoniy gadriyatlarga hurmat ruhini tarbiyalaydi.

Kalit so‘zlar: ertak, obraz, boshlang‘ich ta’lim, axloqiy tarbiya, ijodkorlik, gadriyat.

AHHOTauus. B gaHHo ctaTbe pacCMOTPEHbI Hay4YHO-Neaarorn4yeckme OCHOBbI UCMOMb30BaHNS
06pa30B CKa304HbIX repoeB B NpoLecce HavarnbHOro o6pasoBaHns. AHann3mpyeTcs BNUsHUE CKa3okK
Ha ncuxonoruno pebéHka, ero HpaBCTBEHHbIE NPEeACTaBeHNs 1 TBopYeckme cnocobHocTu. B xone
nccnegoBaHMsa NokasaHo, YTo Yepe3 o6pasbl repoeB y yyalmxcs popMUpyoTCa Takne KadvecTBa,
KaK 4eCTHOCTb, Tpygonobue, Apyx6ba 1 TonepaHTHOCTb. Pe3ynsraTbl NOATBEPXKAAKOT, YTO UCMONb30-
BaHMe cka3ok B ob6pa3oBaTernibHOM MnpoLecce NoBbILLAET UHTEPEC K y4EDe, pa3BMBaeT peyb U MblLL-

JleHne, a TaKkke BOCMNUTbIBAET yBaXeHne K HauoHalrlbHbIM U 00LLEeYenoBe4YEeCKMM LLEHHOCTSIM.
KnioyeBble cnoBa: ckaska, o6paa, Ha4alribHO€e 06pa3OBaHV|e, HpaBCTBEHHOE BOCMNUTAHUE,

TBOPYECTBO, LUIEHHOCTW.

Kirish. Boshlang‘ich ta’lim — bu bolaning
shaxsiy rivojlanishi, dunyoqarashi vama’naviy-
axloqily  qarashlari  shakllanadigan  eng
muhim bosqichdir. Shu davrda o‘quvchilarda
bilimga qiziqish uyg‘otish, ularni milliy va
umuminsoniy qadriyatlarga hurmat ruhida
tarbiyalash,jamiyatga foydaliinsonqilibvoyaga
yetkazish o‘qituvchining asosiy vazifalaridan
biridir.Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev
ta’kidlaganidek: “Farzandlarimizni har
tomonlama yetuk, bilimli, komil insonlar qilib
tarbiyalash —yangi O‘zbekiston taraqqiyotining
hal qiluvchi omilidir” [1].

Ushbu so‘zlardan ko‘rinib turibdiki,
yosh avlodning ta’lim-tarbiyasi masalasi
mamlakatimiz taraqqiyotida muhim ahamiyat
kasb etadi.Ana shu jarayonda xalq og‘zaki
jjodining nodir namunalaridan biri bo‘lgan
ertaklar va ularning qahramonlari obrazlari
alohida o‘rin tutadi. Ertaklarda xalqning hayotiy
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tajribasi, orzu-umidlari, axloqily mezonlari
va estetik qarashlari mujassam bo‘lib, ular
bolalarda yaxshilik va yomonlikni farqlash,
ezgulik va adolatni gadrlash, mehnatsevarlik,
halollik  va jasurlik kabi  fazilatlarni
shakllantirishga yordam beradi.Shuningdek,
ertak gahramonlarini dars jarayoniga jalb
etish o‘quvchilarda tasavvur, ijodkorlik, nutq
madaniyatini rivojlantiradi. Demak, ertak
qahramonlari obrazlaridan foydalanishning
ilmiy-pedagogik asoslarini chuqur o‘rganish
va ularni boshlang‘ich ta’limda samarali
qo‘llash bugungi kun ta’lim tizimining dolzarb
vazitfalaridan biridir

Adabiyotlar sharhi. Boshlang‘ich ta’lim
jarayonida ertak gahramonlari obrazlaridan
foydalanish masalasi ko‘plab ilmiy va metodik
adabiyotlarda yoritilgan bo‘lib, ularning tahlili
ushbu mavzuning ilmiy-pedagogik asoslarini
chuqur anglash imkonini beradi.
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Avvalo, Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev
0°z asarlarida yosh avlod tarbiyasi va ularning
barkamol inson bo‘lib voyaga yetishi
masalasiga alohida e’tibor qaratadi. Jumladan,
u zotning “Yangi Oc‘zbekiston strategiyasi”
nomli asarida: “Bolalarni ezgu fazilatlar ruhida
tarbiyalash, ularni milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga sodiq qilib voyaga yetkazish
bizning eng muhim vazifamizdir” [1] deb
ta’kidlanadi. Bu fikrlar ertaklarning tarbiyaviy
ahamiyatini amaliy jihatdan asoslab beradi.

Pedagog olimlardan A. Qodirovning
“Xalqg og‘zaki ijodi va tarbiya” nomli
tadqiqotida ertaklarning yosh avlodni axloqiy
tarbiyalashdagi o‘rni keng tahlil qilingan
bo‘lib, unda ertak obrazlarining o‘quvchilar
uchun ganchalik giziqarli va esda qolarli vosita
ekanligi qayd etilgan [2].

Shuningdek, rus olimasi L. Vygotskiy
o‘zining “Bolalar psixologiyasi va madaniy
rivojlanish” asarida ertaklarning bolaning
tasavvurini shakllantirish, xayoliy tafakkurni
kengaytirishvaijtimoiytajribagatayyorlashdagi
ilmiy-psixologik asoslarini izohlaydi [3].

Bu g‘oyalar boshlangan maktab yoshidagi
bolalar tafakkurining obrazlilik xususiyati bilan
chambarchas bog‘liqdir.

O‘zbek adabiyotshunosi M. Qodirova
“Boshlang‘ich ta’limda milliy ertaklardan
foydalanish metodikasi” asarida ertaklarning
didaktik imkoniyatlari, xususan, ularning
nutqni rivojlantirish va o‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini shakllantirishdagi o‘rni haqida
qimmatli ilmiy-metodik tavsiyalar beradi [4].

Shu asosda aytish mumkinki, ertaklar va
ularning qahramonlari obrazlari boshlang‘ich
ta’limda nafagat ma’naviy-axloqiy, balki
ta’limiy va psixologik ahamiyatga ega bo‘lib,
bu haqda xalgaro va milliy miqyosda ko‘plab
tadqiqotlar olib borilgan.

Metodologiya. Ushbu tadqiqotda
boshlang‘ich  ta’lim  jarayonida  ertak
qahramonlari obrazlaridan foydalanishning
ilmiy-pedagogik asoslari o‘rganildi. Tadqiqot
metodologiyasi  quyidagi  yondashuvlarga
asoslanadi:

Ilmiy-nazariy yondashuv

Pedagogika va  psixologiya fanida
shakllangan nazariy qarashlar, xalq og‘zaki
jodining tarbiyaviy ahamiyatiga oid ilmiy
manbalar tahlil qilindi.

Shavkat Mirziyoyevning ta’lim-tarbiya
masalalariga doir asarlari hamda milliy
taraqqiyot konsepsiyasida ilgari surilgan
g‘oyalar asos sifatida olindi.

Pedagogik kuzatuv va tahlil

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining dars
jarayonida ertaklarga bo‘lgan munosabati,
ularning qiziqishlari, qahramonlarga bergan
baholari amaliy kuzatuv orqali o‘rganildi.

O‘qituvchilarning tajribalaridan
foydalanib, ertaklardan ta’limiy vosita sifatida
samarali foydalanish usullari tahlil qilindi.

Taqqoslash va giyoslash metodi

Xalq ertaklari va jahon ertaklari
qahramonlari obrazlari o‘rtasida qiyosiy tahlil
qilinib, ularning o‘quvchilar tarbiyasidagi
umumiy va farqli jihatlari aniqlab berildi.

Milliy qadriyatlarni singdirishdagi
imkoniyatlar xalq ertaklari orqali, umuminsoniy
g‘oyalarni esa boshqa xalqglar ertaklari orqali
tahlil qilishga alohida e’tibor qaratildi.

Didaktik tajriba va sinov

Ertaklarni dars jarayoniga qo‘shish, rolli
o‘yinlar, dramatizatsiya va qayta hikoyalash
metodlari orqali bolalarning nutq, tafakkur va
jjodiy qobiliyatlari kuzatildi.

O‘quvchilarning axloqiy qarashlaridagi
o‘zgarishlar baholandi.

Statistik va tahliliy usullar

O‘quvchilarning ertaklarni o‘zlashtirish
darajasi, ulardagi qiziqish, xotirlash va
qayta hikoya qilish ko‘nikmalari statistik
ko‘rsatkichlar asosida umumlashtirildi.

Natijalar diagramma va jadval asosida
ifodalanib, ilmiy xulosalarga kelindi.

Natijalar. Tadqiqot davomida boshlang‘ich
ta’lim  jarayonida  ertak  gahramonlari
obrazlaridan  foydalanish ~ samaradorligi
o‘rganildi va quyidagi natijalarga erishildi:

Axloqiy tarbiya samaradorligi

O‘quvchilar ertak qahramonlari orqali
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halollik, mehnatsevarlik, saxiylik, do‘stlik va
jasurlik kabi fazilatlarni chuqurroq anglashlari
kuzatildi.

Qahramonlarning ijobiy xatti-harakatlarini
o‘zlashtirish natijasida bolalarning axloqiy
qarashlari ijjobiy tomonga o‘zgardi.

Nutq va tafakkur rivoji

Ertaklarni qayta hikoya qilish,
dramatizatsiyagqilishjarayonidao‘quvchilarning
og‘zaki nutqi ravonlashdi, so‘z boyligi sezilarli
darajada oshdi.

Bolalarning mantiqiy fikrlash va mustagqil
xulosa chiqarish ko‘nikmalari shakllandi.

[jodkorlik va tasavvur kengayishi

Qahramonlarni obraz sifatida tasvirlash,
ularning xatti-harakatlarini tahlil qilish va
rollarga bo‘lib ijro etish o‘quvchilarda ijodiy
yondashuvni rivojlantirdi.

Bolalarning fantaziyasi va obrazli tafakkuri
faollashdi, ular o‘z hikoyalari va ertaklariga
yangicha syujet qo‘shishga intildilar.

Milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
singdirish

O‘zbek xalq ertaklari orqali o‘quvchilar
milliy urf-odat, an’ana va qadriyatlarga hurmat

ruhida tarbiyalandi.
Jahon ertaklari bilan tanishtirish esa
bolalarning  dunyoqarashini ~ kengaytirib,

boshga xalglarning madaniyatiga nisbatan
qiziqish uyg‘otdi.

Ta’lim jarayoniga ijobiy ta’sir

Dars jarayoniga ertak obrazlarini qo‘shish
o‘quvchilarda fanlarga qiziqishni oshirdi.

Qiziqarli  usullar (roll1 o‘yinlar,
sahnalashtirish) orqali bilimlarni o‘zlashtirish
samaradorligi yuqori bo‘ldi.

Muhokama. O‘tkazilgan tadqiqot natijalari
shuni  ko‘rsatadiki, boshlang‘ich  ta’lim
jarayonida ertak gahramonlari obrazlaridan
foydalanish nafaqat ta’limiy, balki tarbiyaviy
jarayonni ham sezilarli darajada samarali qiladi.
Ertaklar bolalarning yoshiga mos bo‘lgan
obrazli tafakkurni rivojlantiradi, chunki bu
davrda ularning ongida real vogelikni to‘liq
idrok etishdan ko‘ra tasavvur va fantaziya
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yetakchi o‘rin tutadi. Shu bois ertak obrazlari
bolaning ongiga tez singadi va unda barqaror
axloqiy qarashlarni shakllantiradi.

Tajriba jarayonida aniqlanishicha,
ertak gahramonlarini darslarga jalb etish
o‘quvchilarning o‘qishga qiziqishini
kuchaytirgan, bilimlarni tezroq va
mustahkamroq  o‘zlashtirishlariga  yordam
bergan. Aynigsa, rolli o‘yinlar va dramatizatsiya
metodlari orqali dars o‘tilganda, bolalarning
faol ishtiroki va mustaqil fikrlash qobiliyati
keskin oshgani kuzatildi. Bu esa Vygotskiy
nazariyasida ta’kidlanganidek, bola ijtimoiy
mubhit orqali rivojlanishini yana bir bor amalda
tasdiglaydi.

Shuningdek, ertaklardan foydalanish
jarayonida o‘quvchilar o‘zlarini qahramonlar
o‘rniga qo‘yish orqali empatiya tuyg‘usini
rivojlantirdilar, bu esa jamiyatda ijobiy
munosabatlarni shakllantirishga  xizmat
qiladi. Milliy ertaklar orqali o‘quvchilarda
0°‘z xalqining gadriyatlariga hurmat uyg‘onsa,
jahon ertaklari orqali boshga madaniyatlarga
nisbatan bag‘rikenglik hissi kuchaydi.

Muhim jihatlardan biri shuki, ertak
qahramonlari obrazlari o‘quvchilar ongiga
bevosita ta’sir etishi natijasida ularning ijtimoiy
moslashuvi yengillashdi, axloqiy qarorlar
qabul qilish ko‘nikmalari shakllandi. Bu esa
boshlang‘ich ta’lim jarayonida ertaklarning
nafagat bilim beruvchi, balki shaxsni
tarbiyalovchi vosita sifatidagi o‘rnini yaqqol
ko‘rsatadi.

Xulosa va tavsiyalar. Yuqorida
keltirilgan nazariy va amaliy tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, ertak gahramonlari obrazlaridan
foydalanish boshlang‘ich ta’lim jarayonida
nihoyatda samarali metod hisoblanadi.
Ertaklar bolalarning yoshiga mos ravishda
ularning tasavvur dunyosini boyitadi, obrazli
tafakkurini kengaytiradi, axloqiy fazilatlarini
shakllantiradi hamda milliy va umuminsoniy
qadriyatlarni singdiradi. Shuningdek,
ertak gahramonlari o‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirish, nutq madaniyatini
takomillashtirish va ta’limga bo‘lgan qiziqishini
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oshirishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Xulosa sifatida quyidagilarni ta’kidlash
mumkin:Ertak  obrazlari  o‘quvchilarning
axloqiy qarashlarini shakllantiradi va ularni
ezgulikka undaydi.Dars jarayonida ertaklardan
foydalanish o‘quvchilarning nutqini,
tafakkurini va ijodkorligini rivojlantirishda
samarali  vositadir.Milliy ertaklar orqali
o‘quvchilarda o‘z xalqining qadriyatlariga
sadoqgat, jahon ertaklari orqali esa boshqa
xalqlarga hurmat vabag‘rikenglik tarbiyalanadi.
Ertaklarni dramatizatsiya qilish, qayta hikoya
qilish, gahramonlarni tahlil etish metodlari
o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlab,
ularni mustagqil fikrlashga o‘rgatadi.
Tavsiyalar. Boshlang‘ich sinf darslarida
ertaklari asosida maxsus didaktik

xalq

Foydalanilgan adabiyotlar:

materiallar ishlab chiqish va ularni amaliyotga

keng joriy etish.

Ertaklarni sahnalashtirish, rollarga
bo‘lib o‘qish, tanlovlar o‘tkazish orqali
o‘quvchilarning jjodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish.

O‘qituvchilar uchun ertaklardan

foydalanish metodikasiga oid qo‘llanmalar
tayyorlash va malaka oshirish kurslarida keng
qo‘llash.

Bolalar psixologiyasi nuqtai nazaridan
ertaklarning  ta’siri  chuqur  o‘rganilib,
zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan
uyg‘unlashtirilishi lozim.

Milliy ertaklarni xorijiy ertaklar bilan
uyg‘unlashtirib o‘quvchilarda dunyoqarashni
kengaytirishga e’tibor qaratish.

1. Mirziyoyev Sh. M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. — Toshkent: O‘zbekiston, 2021.

2. Qodirov A. Xalq og‘zaki ijodi va tarbiya. — Toshkent: Fan, 2019.

3. Boirotckun J1. C. BoobparkeHue 1 TBOpYecTBO B AeTCKOM Bo3pacTte. — Mocksa: Neaarorvka, 1991.
4. Qodirova M. Boshlang'‘ich ta’limda milliy ertaklardan foydalanish metodikasi. — Toshkent: Fan va

texnologiya, 2020.

5. Hasanboyeva O. Boshlang‘ich ta’lim metodikasi. — Toshkent: Noshir, 2018.

6. To‘raeva M. Bolalar adabiyoti va uni o‘qitish metodikasi. — Toshkent: O‘gituvchi, 2017.

7. Propp V. Morfologiya skazki. — Mocksa: JTabupuHT, 2001.

8. Jalolov J. Ta'lim jarayonida innovatsion metodlar. — Toshkent: TDPU nashriyoti, 2020.

9. Karimova V. Psixologiya: umumiy va amaliy masalalar. — Toshkent: Universitet, 2019.

10. Umumta’lim maktablari uchun davlat ta’'lim standarti. — Toshkent: Xalqg ta’limi vazirligi, 2021.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

INNOVATSION YONDASHUV ASOSIDA BOLALARNI
NUTQINI RIVOJLANTIRISH

XAYITGUL MUZAFFAROVA
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Maxsus pedagogika kafedra dotsenti

Annotasiya. Maqolada maktabgacha ta’lim tashkilotida kompyuter texnologiyadan foydalanish
bolaga kompyuterni o‘rgatish emas, balki atrof-muhitga nisbatan qiziqishini orttirish, bolada faol ijodiy
faoliyatni shakllantirish, nutq nugsoniga ega bolaning nutqini to'g‘rilashda kompyuter dasturlaridan
foydalanish, logoped o'z mashg‘ulotida kompyuter tagdimoti, grafika, animatsion tasvirlardan
foydalanish orqgali frontal mashg‘ulolarni jonlantirishi, bolani qgizigishini orttirishi, ko‘zlangan magsadga
ijobiy natija orqali erishishi mumkinligi hagidagi fikr-mulohazalari bayon qilingan.

Kalit so‘zlar. Kompyuter, ko‘nikma, dastur, texnologiya, interfaol electron doska, rasm, dinamik
o‘zgarish, fon, rangi, animatsion gahramonlar, markerli doskalar, matn grafik, agliy hujum.

Annotation. In the article, the use of computertechnology in a preschool educational organization
is not to teach a child a computer, but to increase his interest in the environment, to form an active
creative activity in a child, to use computer programs to correct the speech of a child with a speech
impediment, and a speech therapist is his occupation. In the article, the opinions that using computer
presentation, graphics, animated images can enliven frontal training, increase the child's interest,

and achieve the intended goal with a positive result are stated.
Keywords. Computer, skill, program, technology, interactive electronic board, picture, dynamic
change, background, color, animated characters, marker boards, text graphics, brainstorming.

Maktabgacha ta’lim tizimi bolani har
tomonlama sog‘lom kamol topib shakllanishini
ta’minlaydi, bolada o‘qishga nisbatan intilish
hissiniuyg‘otadi vauni muntazamta’limolishga
tayyorlaydi. O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim
to‘g‘risida”gi  qonunining  11-moddasida
“Maktabgacha ta’lim bola shaxsini sog‘lom va
yetuk, maktabda o‘qishga tayyorlangan tarzda
shakllantirish maqsadini ko‘zlaydi. Bu ta’lim
6-7 yoshgacha oilada, maktabgacha ta’lim
muassasalarida va mulk shaklidan qat’iy nazar
boshqga ta’lim muassasalarida olib boriladi” deb
belgilab qo‘yilgan. Hozirgi kunda maktabgacha
yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishga yanada
yuqori talablar qo‘yilmoqda. Bu talablarga
javob berish nutgni rivojlantirishga oid yangi
izlanishlarni taqozo etadi[ 1].

A.N.Leonty’ev “bola nutqini rivojlantirish,
eng avvalo, til qobiliyatini shakllantirishni talab
qiluvchi muloqot shakllarini rivojlantiruvchi
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demakdir” deb  ta’kidlgan.  O‘zining
nazariyalarida bola nutqining shakllanishini 4
davrga bo‘lgan:

1. Tayyorlov davri - 1 yoshgacha.

2. Bog‘chagacha bo‘lgan davr - 3
yoshgacha.

3. Maktabgacha bo‘lgan davr -7 yoshgacha

4. Maktab davri.

Nutqni egallab olishning eng muhim
bosqichlari maktabgacha yoshga to‘g‘ri keladi.
Maktabgacha yoshda bola birinchi navbatda
artikulyatsion jihatdan oson talaffuz qilinadigan
lab-lab, lab-tish undoshlarini o‘rganadi[2].

3-7 yoshgacha bo‘lgan davrda bolalarda
eshitish malakasi rivojlanib boradi, bu esa
bolaning oz talaffuzini nazorat qilishga imkon
yaratadi. Ba’zi hollarda bola o‘z kamchiligini
to‘g‘rilaydi. Unda fonematik idrok shakllanib
boradi.  Ye.l.Tixeyeva, Ye.A. Flerina,
O..Solovyev kabi pedagoglar maktabgacha
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yoshdagi bolalar nutqini rivojlantirishga oid
metodikalar ishlab chiqishgan. Ye.l.Tixeyeva
tilni o‘rganishni ilk bolalik chog‘idan boshlash
zarur, deb hisoblashgan[4]. Chunki to‘g‘ri nutq
ko‘nikmasi oilada orttiriladi. Ye.l. Tixeyevaning
fikricha, maktabgacha ta’lim muassasasi
bolalarning barcha qobiliyatlarini rivojlantirgan
holda nutqni egallashning juda ahamiyatli va
muhim qobiliyatiga e’tiborni garatish darkor:
“chunki nutqni muntazam o‘rgatish, nutq va
tilni metodik rivojlantirish maktabgacha ta’lim
tashkilotidagi tarbiya ishlarining asosini tashkil
qilmog‘i lozim”.

Ma’lumki,  maktabgacha  ta’limning
asosiy maqsadi bola shaxsini sog’lom va
yetuk, maktabda o’qishga tayyorlangan tarzda
shakllantirishdan iborat. Ushbu magsadni
amalga oshrishda hozirgi asr-axborot asri
ekanligidan kelib chigqan holda maktabgacha
ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya jarayoniga
axborot kommunikatsiya texnologiyalarini
joriy etish davr taqozasidir. Bugungi
kunda maktabgacha ta’lim muassasalari
tarbiyachilarining asosiy vazifalari bolalarda
igtidor va qobiliyatni yanada o’stirish, ularning
bilim olish istigbolini rivojlantirishdan iborat.

Shunga ko’ra, tarbiyachi mashg’ulotlarda
turli o’quv pedagogik dasturlardan, elektron
qgo’llanmalardan,  pedagogik  o’yinlardan
foydalansa tarbiyachi va tarbiyalanuvchi
o’rtasidagi to’siq yo’qoladi, bolalarning
xarakteri  kengroq  ochiladi.  Bolalarda
kuzatuvchanlik, xotira diqqati kuchayadi
chunki, mashg’ulotda majburiy bilim berish
bo’Imaydi, bilimni ixtiyoriy qabul qilish orqali
jjobiy natijaga erishadi. MTMlarda pedagogik
va axborot texnologiyalaridan foydalanish
kunning dolzarb muammolaridan biri bo’lib
hisoblanadi[2].

Kuzatishlar shuni ko’satadiki, 80-90
% bolalar kompyuter o’yinlarini o’ynashga
qiziqishar ekan. Bundan dalolat beradiki,

yosh bolalarni qiziqishlariga qarab turli
xildagi  o’yinlar, mashg’ulotlar, rangli
tas’virdagi chizmalarni  ko’rsatish  orqali

ularning dunyoqarashini, axloqiy madaniyatini

shakllantirish mumkin ekan. Maktabgacha
ta’lim tashkilotida bolada nutqni egallash
qobiliyatini jadal rivojlantirish uchun barcha
shart-sharoitlarni yaratish lozim[4].

Nutqni rivojlantirishga oid qo‘yiladigan
asosiy talablar bolani individual qiziqishlarini
inobatga  olish,  mashg‘ulotlarni  jonli
o‘tkazish, harakatlanish va sinab ko‘rish,
original didaktik materiallardan foydalanish
bularning barchasi bolalarni ruhan va jismonan
rivojlantirish ~ asosib  bo‘lib  hisoblanadi.
Hozirgi kunda barcha maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida nutqni rivojlantirishda
yangi  pedagogik  texnologiya  sifatida
kompyuter  texnologiyalaridan  foydalanib
kelinmoqda. Kompyuter texnologiyasi nutqni
rivojlantiruvchi samarali vositalardan biridir.
Shu sababli, ixtisoslashtirilgan maktabgacha
ta’lim  tashkilotlarida ham  kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish faol joriy
qilinmoqda. Shunga asosan maktabgacha
yoshdagi  bolalar uchun  mo‘ljallangan
ko‘plab kompyuter animatsion dasturlar
ishlab chiqilgan. Ushbu dasturlar bolani
diqqat, xotira, tafakkur jarayonlari va nutqini
rivojlantiradi. Lekin mantiqsiz yaratilgan ba’zi
dasturlar talabga javob bermaydi. Maktabgacha
ta’lim tashkilotida kompyuter texnologiyadan
foydalanish bolaga kompyuterni o‘rgatish emas,
balkiatrof-muhitganisbatan qiziqishiniorttirish,
bolada faol ijodiy faoliyatni shakllantirishga
qaratilgan. Nutq nuqsoniga ega bolaning
nutqini to‘g‘rilashda kompyuter dasturlaridan
foydalanish nafaqat chet elda, balki o‘zimizda
ham tobora kengayib bormoqda. O‘yin va
mashg‘ulotlarda foydalaniladigan dasturlar
bolani imkoniyat darajasi, individual qiziqishi
va yoshiga garab moslashtiriladi. Bola bilan
logopedik mashg‘ulotni olib borish jarayonida
barcha ommaviy kompyuter dasturlaridan
foydalanib bo ‘lmaydi. Nutqiy nugsoni mavjud
bolalarning imkoniyat darajasi talabiga javob
beradigan kompyuter dasturlaridan foydalanish
kerak.

Nutqgni rivojlantirishda an’anaviy
mashg‘ulotning kamchiligi tovushni bir xil
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leksik takrorlanishi hamda monoton harakatlar
bolani tez charchatib qo‘yadi. Logoped o‘z
mashg‘ulotida kompyuter taqdimoti, grafika,
animatsion tasvirlardan foydalanish orqali
frontal mashg‘ulolarni jonlantirishi, bolani
qiziqishini orttirishi, ko‘zlangan maqsadga

jjobiy natija orqali erishishi ~mumkin.
Kompyuterdagi mehnat ko‘nikmalarini
rivojlantiruvchi  dasturlar  orqali  bolada

qo‘shimcha ishni bajarishga nisbatan ishtiyoq
kuchayadi, natijada bolada o‘ziga bo‘lgan
ishonchi ortadi. Shuningdek bola bu jarayonda
qo‘rquv va bezovtalikdan halos bo‘ladi,
mashg‘ulotlarda faollashadi.

Ilg‘or axborot texnologiyalaridan biri
bo‘lgan interfaol electron doskalarning afzalligi
shundaki, rasmlarning dinamik o°zgarishi
fon rangi, animatsion gahramonlarning nutqi
bolani diqqatini o‘ziga tortadi. Bu mo‘jizaviy
doska zamonaviy texnologiya rivojlanishining
eng yuqori cho‘qqisidir. Ular oddiy markerli
doskalar kabi ko‘rinishga ega bo‘lib, ularda
yoziladigan har bir matn grafik ko‘rinish,
chizma kabilar kompyuter ekranlarida tez paydo
bo‘ladi. Interfaol electron doskalar aqliy hujum
uchun ajoyib vositadir. Bolalarda nutqning
Grammatik tuzilishi va fonetik eshituvni
rivojlantiradi, yozma nutq buzilishlarini oldini

Foydalanilgan adabiyotlar:

oladi. Sanitariya- epidemiologiya meyoriga
ko‘ra 5-6 yoshli maktabgacha yoshdagi
bola uchun kompyuter texnologiyalaridan
foydalanib  mashg‘ulot o‘tish  haftasiga
2-3 marta 10-15 daqiqa o‘tkazilishi shart.
Dasturlardagi fon diqqatni chalg‘itmaydigan,
ko‘zni toligtirmaydigan bo‘lishi lozim. Maxsus
effektlardan mo‘tadil foydalanish  bolani
qiziqishini kuchaytiradi, bolada ijobiy hissiy
kayfiyat yaratadi[3].

Xulosa qilib aytganda, kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish mashg‘ulotni
samarali, jozibali va zamonaviylashtirish
imkonini beradi.Kadrlar tayyorlash
milliy dasturida ham zamonaviy axborot
texnologiyalar, kompyuterlashtirish va
kompyuter tarmoqlarinegizidata’limjarayonini
axborot bilan ta’minlashni rivojlanib borishi
ko‘zda tutilgan. Bugungi kunda kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish bolani o‘qitish
va rivojlantirishning sifat jihatdan yangi
tarkibiga mos keladigan bilimni uzatishning
yangi usuli deb hisoblash mumkin. Ushbu usul
bolaga ravon gapirish, qiziqish bilan o‘qish,
yangi bilimlarni olish, ma’lumot manbalarini
topish va intellektual faoliyatni rivojlantirishga
imkon beradi.

1. Muzaffarova X.N. Pedagogik texnologiyalar va ularni maxsus ta’lim mussasalariga tadbiq etish // Respublika
ilmiy-nazariy anjuman materiallari 1bo‘lim. Nekis, — 2018. 127-130 b

2. Muzaffarova X.N. Ta’lim — tarbiya jarayonida innovatsion usullardan foydalanishda o‘gituvchining mahorati//
Pedagogikaning dolzarb muammo va yechimlari Respublika ilmiy-amaliy anjumani materiallari —Jizzax, 2021-Ne 3. 99-
103 b

3. Ckoponynosa H.J1. lNMpodeccuoHanbHble komneteHuun ydutena — noronepal//https://www.conseducenter.ru/
index.php/pedagogchtenya/111-2mos/295- skoropupovair. CepnyxoB-2022 r

4. Yakubjanova D.B. “Ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari boshlang‘ich sinflarida korreksion-rivojlantiruvchi ta’lim

texnologiyalarini takomillashtirish” Avtoref. Ped.fan.doktori (DSs) - T.: TDPU, 2021. 21- B
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INKLYUZIV TA’LIMDA IMKONIYATI CHEKLANGAN
BOLALARNI OILAVIY HAYOTGA TAYYORLASHDA
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK MUAMMOLAR

AKRAMOVA XAFIZA SAMADOVNA
JDPU Maxsus pedagogika kafedra dotsenti
MULLAYEVA MOXINUR MARAT QIZI
JDPU 70110301 - Maxsus pedagogika: logopediya mutaxassisligi 2- bosqich
magistranti

Annotatsiya: Imkoniyati cheklangan bolalarni tarbiyalash masalasi bugungi kunda eng dolzarb
masalalardan biriga aylanib bormoqda. Hozirgi kunda Respublikamizda alohida yordamga muhtoj
bolalarning rivojlanish darajasi, imkoniyatlari, xususiyatlari va qobiliyatlariga ko'ra maxsus yoki
umumiy ta'lim tizimida ta'limni amalga oshirish magsadida inklyuziv ta'lim tizimi amalga oshiriimoqgda
hamda imkoniyati cheklangan bolalarni oilaga tayyorlashda muhim axamiyat kasb etadi. Dunyo
tajribasiga ko'ra, maktablarda kiritish ko'pincha tengdoshlari bilan birga o'rta maktablarda nogironlar
ta'lim sifatida garaladi (Judi Kugel'mas) biroq, inklyuziv ta'lim mohiyati bilim va bilim hali jamiyatda
etarli emas. "Inklyuziv "va" integrallashgan " terminlari ko'pincha bir xil ma'noda ishlatiladi. inklyuziv
ta'lim tizimi amalga oshirishda oila — jamiyatning bir bo‘lagi, uning asosiy yacheykasidir. Shuning
uchun oilaning o'z vazifalarini muvaffaqiyatli bajarishi nafagat uning ichki holatiga, shu bilan birga
jamiyatning ijtimoiy sog‘lomligiga ham ta’sir etadi. Shunday ekan, jamiyatni sog‘lomlashtirish uchun
eng avvalo oilaviy munosabatlarni yo‘lga qo‘yish, oilaning faqat ichki muammolarinigina emas, balki

umumijtimoiy muammo- larni ham hal gilishga hissa qo‘shishini ta’minlash lozimligi muximdir.
Kalit so’zlar: Ta'lim, oilaga tayyorlash, bolalar, nogironlar, maxsus ta'lim, umumiy ta'lim, inklyuziv
ta'lim, ijtimoiy ajratish, maktab, nogironlar, yaxlit, jins, umumiy ta'lim muassasalari.

KIRISH. Shargning mashxur allomalari
Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy,
Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Mahmud
Qoshg‘ariy, Kaykovus, Xotam ibn Tay,
Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammad
Bobur, Rizouddin ibn Faxriddin, Muqimiy,
Furqat, Zavqiy, Uvaysiy, Nodira, Abdurauf
Fitrat, Abdulla Avloniy kabi ko‘plab olim
va yozuvchilar bu masalalar yuzasidan
o‘zlarining durdona fikrlarini tarixda qoldirib
ketganlarki, ular hozirgi zamon uchun ham
katta ijtimoly va mafkuraviy ahamiyatga
egadir. Ularning asarlarida oila va oilaviy
munosabatlarga ham  alohida  e’tibor
berilgan, shuning uchun biz yuqoridagi
buyuk mutafakkirlarning ayrim pedagogik
va psixologik garashlari yoritilgan asarlarini
tahlil etish orqali mazkur muammolarning
naqadar dolzarb ekanligini bayon etishimiz
samarali deb hisoblanib kelindi. Oila va

uning alohida a’zolari, aynigsa, uning
farzandlari  bir-biriga bog‘liq  ekanligi
qadimdan ma’lum.[2] Har bir a’zo va oila
quyi tizimi ko‘p qirrali oilaviy munosabatlar
kontekstida hayotiy rol va funksiyalarni
bajaradi. Bugun butun dunyoda inson kapitali
uchun kurash, eng katta sarmoya farzandni
yaxshi bilimli bo‘lishiga, kelajakda oilaviy
hayotga tayyorligi, tarbiyasiga tikilayotgan
bir vaqtda, farzand tarbiyasiga e’tiborsizlik
illati kuchayib borayotganligi hammamizni
tashvishlantiradi. Sharq mutaffakirlarining
barchasini g‘oyaviy jihatdan birlashtirgan
asos shu bo‘lganki, ular shaxs tarbiyasi va
kamolotida oilaning, oilaviy tarbiyaning
rolini yuqori qo‘yishgan, aynigsa, shaxsning
aqliy va axloqiy kamolotida oilaning o‘rni,
ota-ona va yaqin kishilarning yo‘naltiruvchi
va tarbiyalovchi vazifalariga alohida e’tibor
berganlar. Ular faqat oiladagina rivojlanishi
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mumkin bo‘lgan sifatlar — halollik, poklik,
mardlik, mehribonlik, haqgo‘ylik kabi
qator fazilatlarni barcha sifatlardan yuqori
qo‘yishlaribilanbirgainsoniy munosabatlarda
namoyon bo‘ladigan yuksak fazilatlar, avvalo,
ota-onadan bolaga o‘tishi va ularning jamiyat
taraqqiyotiga ijobiy ta’siri kabi qimmatli
fikrlar va bu boradagi amaliy ko‘rsatmalarni
o‘z falsafiy-axloqiy, sotsiologik va psixologik
qarashlarida ifodalab berganlar.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR Mazkur maqolani tahlil
qilish jarayonida 2022-2026-yillarda yangi
O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning
yettitaustuvoryo‘nalishibo‘yicha“Taraqqiyot
strategiyasi”  doirasida oila institutini,
ma’naviy axloqiy asoslar va an’anaviy oilaviy
gadriyatlarni  mustahkamlash,  yoshlarni
nikoh va oilaviy hayotga tayyorlash,
oilalardagi nizoli vaziyatlar va ajrimlarning
oldini olish borasida yagona davlat siyosati
amalga oshirilmoqdaligi haqida hamda ilmiy
bilishning mantiqiylik, tarixiylik, izchillik va
obyektivlik usullaridan keng foydalanildi.
Inklyuziv ta’limda nogiron bollalarni o’qitish
va tarbiyalash muammolari haqida gisqacha
tahlil olib borildi. Kpepkanosckas JI.M.
“Ilcuxonornueckass KOPpEKUUs B YCIOBHU-
X WHKIIO3UBHOTO oOpazoBanus. [locoOue
JUTSL TICUXOJIOroB M memaroros’” nomli kitobi
mantiqiy tahlil sifatida olindi.
MUHOKAMA VA  NATIJALAR
Inklyuziv ta'lim tizimida quyidagi magqsad
va vazifalarning hal etilishi talab etiladi: -
Oila-nikoh munosabatlari va oila a’zolari
o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga soluvchi,
xalgaro huquq normalari va talablariga
javob beradigan qonunchilik bazasi uzluksiz
takomillashtirilmoqda. Xusussan 2018 yil
27 iyundagi PQ-3808-son “O‘zbekiston
Respublikasida oila institutini mustahkamlash
konsepsiyasini  tasdiqlash  to‘g‘risida”,
2020 yil 13 oktyabrdagi PQ-4860-sonli
“Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga
ta’lim-tarbiya  berish  tizimini  yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”
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Qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2020 yil 31 dekabrdagi 820-
son “Oila institutini yanada rivojlantirish va
yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash chora-
tadbirlari  to‘g‘risida” Qarorlari, hamda
boshgqa me’yoriy-huquqgiy hujjatlarda ham
bir qataor vazifalar belgilanganligi ta'lim
muassasasida imkoniyati cheklangan bolalar
va usmirlarning ta'lim olishlari uchun zaruriy
psixologik-pedagogik, korreksion sharoitlarni
yaratish, ularning imkoniyatiga yunaltirilgan
umumta'lim dasturlari va korreksion ishlarni
amalga oshirish orqali ruxiy rivojlanishi,
ijtimoiy moslashtirishni amalga oshirish; -
o’quvchilarning ta'limdagi tenglik xuquqini
kafolatlash; - jamiyatning va oilaning faol
ishtirokida nogiron va saglom bolalarning
exti¢jlarini qondirish, ijtimoiy xactga erta
moslashtirish; imkoniyati cheklangan
bolalar va usmirlarni oilalardan ajramagan
xolda yashash xuquqini ruébga chiqarish;
- jamiyatda imkoniyatti cheklangan bolalar
va usmirlarga nisbatan dustona va mexr-
muxabbatli munosabatni shakllantirishdir.
Inklyuziv ta'limning muammolari. Ko‘plab
davlatlarda inklyuziv ta'limni joriy etish

bo‘yicha davlat normativ  xujjatlarida
qayd qilinmaganligi; Nogiron bolalarga
nisbattan salbiy munosabat; imkoniyati

cheklangan bolalar ijtimoiy rivojlanishining
muhim qismi- ularning oilaga moslashuvi
va oilaviy hayotda  to’lagonli ishtirok
etishidir. Imkoniyati cheklangan bolalarning
hamjamiyatda ko‘rinmaslik ~ muammosi;
Imkoniyati cheklangan bolalarning maktabda
ko‘rinmaslik muammosi; Moddiy mablag*
muammolari; Ta'lim muassasalarini
moslashtirish; Sinfda o‘quvchilar sonining
ko‘pligi; Kambag‘allik; Jinsiy tafovutlarga
qarab kamsitish; Imkoniyati cheklangan
bolalarning boshqalarga qaramligi;
Favqulodda vaziyatlar, mojarolar, qochoglar;

Kadrlar masalasidagi muammolar. Hagqli
savol tug‘iladi, nima uchun imkoniyati
cheklangan  bolalarni  inklyuziv  ta'lim

tizimiga jalb etish kerak? Yuqorida keltirilgan
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dalillarni hal etib inklyuziv ta'lim tizimiga
o‘tishga qanday zaruriyat bor? Imkoniyati
cheklangan bolalar uchun oila nafaqat tarbiya
va qo‘llab quvvatlash manbai, balki ularning
asosiy mulogot muhitidir. Ammo ota-onalar
ota-onalar va boshqga oila a’zolari, ko’pincha
bolalar bilan muloqot qilishda qiyinchiliklarga
duch keladilar. Ushbu qiyinchiliklar nafaqat
kommunikatsiya cheklovlari, balki maxsus
pedagogika va psixologik yondoshuvlar
haqida yetarli bilimning yo’qligi bilan ham
bog’ligligi. Darhaqgigat, bu ta'lim tizimi
oldidagi muammolarni hal etish va oilaga
tayyorlash oson kechmaydi.

Ammo bu ta'lim tizimining nafli jixati
juda ko‘p ular sirasiga qo‘yidagilar kiradi:
imkoniyati cheklangan bolalarning oilaviy
muhida psixologik va ijtimoiy moslashuvini
ta’minlash, ota-onalar va oila a’zolarining
bunday bolalar bilan samarali muloqot qilish
ko’nikmalarni shakillantirishdir. Shu bilan
birga imkoniyati cheklangan bolalarning
va ota onalarning ham bu boradagi roli va
mas’uliyatini tushunishga yordam beradi.
Imkoniyati cheklangan bolalar va ota-
onalar o’rtasida o‘zaro tushunish va qo‘llab
quvvatlash orqali oilaviy munosabatlarni
mustahkamlash va ularning jamiyatga
to’lagonli integratsiyasiga xizmat qilishi va
inklyuziv ta'lim qashshoqlik iskanjasidan
qutilishga imkon beradi; Inklyuziv ta'lim
barcha uchun ta'lim sifatini yaxshilaydi;
Kamsitishlarni  oldini  oladi;  Inklyuziv
ta'lim yanada inklyuzivlikka olib keladi.l
Inklyuziv ta'limning prinsiplari: 1. Insonning
qadr gqimmati, uning qobiliyati va yutug‘iga
bog‘lig emas. 2. Har bir inson o‘ylash va
xis qilish qobiliyatiga ega. 3. Har bir kishi
eshitish va muloqot qilish qobiliyatiga
ega. 4. Har bir kishi bir\biriga muxtoj. 5.
Shaxsning to‘liq va haqiqiy ta'lim olishi
faqat real hamkorlikda amalga oshadi. 6.
Hamma kishilar o‘z tengdoshlarini qo‘llab
quvvatlashga muxtoj. 7. Hamma ta'lim
oluvchilarni yutuqga erishishiga ularning
nimadir qila olmasligi emas , balki nimanidir

qila olishidir. 8. Hamkorlik qilish kishi haétini
har tomonlama ko‘chaytiradi. Inklyuziv ta'lim
tizimi qo‘yidagi ta'lim muassasalarni 0z
ichiga oladi; maktabgacha umuta'lim, umu
o‘rta ta'lim, o‘rta maxsus kasb-xunar va oliy
ta'lim. Bu ta'lim muassasalarning maqsadi
bolalarning ta'lim olishi va kasb-xunarga
tayerlashda ularning o‘rtasidagi to‘siqlikni
bartaraf etib ochiq ta'lim muxitini yaratishdan
iborat.

Umumta'lim maktablarda alohida dastur
va darsliklardan foydalanish imkoniyati
bo‘lmaydi. Oilalarga eshitish kamchiligining
surunkali ta’siri, shu jumladan, eshitish va
nutq bilan bog‘liq muammolar va stressli
sharoitlar salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Shusababli, eshitish kamchiligining bolalar va
ularning oilalariga to‘liq ta’sirini bartaraf etish
uchun oilaviy munosabatlar va funksiyalarga
ganday ta’sir qilishini tushunish muhimligi.
Inklyuziv ta'lim tizimi integratsiyalashgan
ta'lim tizimidan uzinig mazmun — moxiyati,
magqsadi, vazifalari va xarakat dasturi bilan
farqlanadi. Bolaning tarbiya va o‘quv
faoliyatida orqada qolishi psixik funksiyalarni
o‘zlashtirmaganligi  natijasidir. Masalan,
bolaning kiyim kiyishida ketma-ketlikning
buzilishi uning xotirasi zaifligidan emas, balki
ushbu jarayonni amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan malakalarni egallamaganligi tufayli
ro‘y beradi. Bunday psixik muammoni
psixoreksiyalash usullari bilan birga bolaga
kiyimlarni to‘g‘ri ketmaketlikda kiyish
tasvirlangan rasmlar taqdim etilishi mumkin.
L.S.Vigotskiy ijtimoiy muhit sog‘ligi
imkoniyatlari cheklangan bolalar uchun
birinchi darajali ahamiyatga egadir, degan
g‘oyani ilgari suradi. 2 Xuddi shuningdek,
u imkoniyati cheklangan bolalarning
rivojlanishini  ildizi  yomon o‘simlikka
o‘xshatadi. «Uning ingichkagina ildizlari
oziglantiruvchi tuprogning qatlamlari va
shakliga mos kelmaydi. Ular o‘zo‘zicha
tuprogning oziqa beruvchi gatlamlariga yetib
borolmay, quruq va zaharli qatlamga kirib
goladi. Bunday o‘simlik muvofiq sharoitlarda
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gullashi mumkin edi, biroq odatdagi sharoitda
taraqqiyotning  cho‘qqisiga  yetmasdan,
bujmayib so‘lib qoldi», deydi. 3 Binobarin,
ta'lim-tarbiya tizimini har birmillat va elatning
o‘ziga xos tomonlari, milliy an'analari, urf-
odatlari, davlatning maqsad-vazifalari hamda
tarbiyalanuvchilarning ruhiy va jismoniy
rivojlanishidagi xususiyatlarini hisobga olgan
holda ishlab chiqish magsadga muvofiqdir.
Imkoniyati cheklangan bolalarda kattalar
bolaning rayiga, mustaqil bo‘lishiga qarshi
turmasdan, mumkin gadar istagi, intilishiga
yordam bersalar, uning shaxsini shakllantirish
jarayonidagi  qiyinchiliklar  o0°‘z-0‘zidan
barham topadi. Imkoniyati cheklangan bolada
o‘jarlik, qaysarlik, itoatsizlik xususiyatlari
paydo bo‘lishi bu kattalarning haddan tashqari
paypaslaganliklari oqibatida vujudga keladi.
Oilalar surunkali eshitishdagi buzilishlar
va nutq bilan bog‘liq muammolar stress
omillarini boshdan kechirganda, oilaning
optimal faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Aqliy kamchiliklarning natijasidagi
salbiy omillar ta’sirini, shuningdek, kundalik
hayotning yuqori yuklamasi va qiyinchiliklari
bilan bog‘liq azob-uqubatlarni oshiradi.
Muammoni hal qilish uchun resurslar tugab
borganda, oilaviy munosabatlar va zarardan
himoya qilish, asosiy ehtiyojlarni ta’minlash,
moslashish va rivojlanish qobiliyati kabi
hayotiy funktsiyalar xavf ostida qoladi, bu
ko‘pincha inqirozlarning doimiy sikllariga
olib keladi. Garchi ota-onalarning javobi
va oilaning ishlashi eshitish kamchiligi va
ularning bolalarga ta’siri, shu jumladan

davolash  natijalari  o‘rtasidagi  kuchli
vositachilar ekanligi keng e’tirof etilgan.
Psixolog olima L.M.Krijanovskaya

imkoniyati cheklangan bolalarning inklyuziv
ta'lim tizimida ta'lim-tarbiya berishda
psixologik korreksiyalash metodlari orqali
tarbiyalash yo‘llarini keng yoritib bergan.
Uning fikricha, inklyuziv ta'lim tizimida
ta'lim-tarbiya ishlarida oilaga tayyorlashning
samarali  bo‘lishi, yaxshi  yutuqlarga
erishishda maktab psixologi, pedagog,
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tarbiyachi va ota-onalar hamkorligi uzviy
bog‘langan bo‘lishi lozim.4 Inklyuziv ta’lim
tizimida jahon miqyosida amaliyotga joriy
qilish borasida bugungi kunga qadar ham
juda ko’plab muammolar va to’siglar mavjud.
Ular jumlasiga quyidagilar kiradi: Salbiy
munosabat; Hamjamiyatda ko’rinmaslik;
Moddiy mablag” muammolari; Jismoniy
moslashtirish; Sinfdagi o’quvchilar soni;
Qaramlik; Jinsiy belgilarga qarab kamsitish;

Salbiy = munosabat-maxsus  ehtiyojli
bolalarning umumta’lim muasasalari
tizimida ta’lim tarbiya olaishlari uchun
eng katta to’siq bo’lsa kerak. Salbiy
munosabat muammosining mazmuni
shundaki, ota-onalar, hamjamiyat a’zolari,
o’qituvchilar, umumta’lim  muassasalari
hodimlari, boshgaruv organlaridagi hatto
maxsus ehtiyojli  bolalrning o’zlaridagi
umumta’lim muassasalarida ta’lim tarbiya
olishlariga nisbatan qashiliklari va buni
istamasliklaridir. Bunga sabab nogironlarga
nisbatan insonlardagi noto’g’ri fikr, ular
to’g’risida ma’lumotlarning yetishmasligi,
nogiron bolalarning chegaralangan mubhitda
o’sganligi va boshqgalardir. Hamjamiyatda
ko’rinmaslik ~ muammosining  mazmuni
shundaki, ko’pincha ko’plab maxsus ehtiyojli
bolalar ota-onalar tomonidan qattiq bekitiladi.

Ularni uyga qamab hech kimga
ko’rsatmaydilar, ro’yxatga olish jarayonida
nogiron bolasi to’g’risida hech bir ma’lumot
berilmaydi. Natijada ko’plab nogiron
bolalar hamjamiyatda ishtirok etishdan
mahrum bo’ladilar. Ular to’g’risida hech
bir ma’lumotni bo’lmasligi ta’lim-tarbiya
muassasalariga qatnamasliklariga olib keladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR Inklyuziv
ta’limni amaliyotga joriy etish ustida olib
borilgan tajribalardan shu narsa 0’z isbotini
topdiki, har qanday imkoniyati cheklangan
bolalarni oilaga tayyorlash o’z vaqtida
aniqlab mutaxassislarga murojaat qilinsa
va imkoniyati cheklangan bolalarni oilaga
tayyorlash kursi ko‘p yo‘nalishli va o‘zaro
bog‘liq bilim sohalariga asoslanadi. Chunki
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bunday bolalar bilan ishlash jarayoni faqat
bir fan doirasida cheklanib qolmaydi,
balki pedagogika, psixologiya, tibbiyot va
boshga ijtimoiy fanlar bilan uzviy aloqada
bo‘lishni talab qilish maqsadga erishish
mumkin. Shunday ekan, har bir oila, unda
qaror topgan tarbiyaviy muhit bevosita

1. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2011 yil 13 sentabrdagi

Shoumarov G'.B

Foydalanilgan adabiyotlar :

jamiyatning taraqqiyotini belgilab beradi.
Oila va jamiyatning o‘zaro aloqadorligi o°z-
o‘zidan ota-onalar zimmasiga imkoniyati
cheklangan bolalar tarbiyasini to‘g‘ri tashkil
etishdek muhim ijtimoiy vazifani yuklaydi.
Ya’ni inklyuziv ta’limning samarasi yuqori
darajada bo’ladi.

“Imkoniyatlari
cheklangan imkoniyati cheklangan bolalar uchun ixtisoslashtiriigan davlat ta’lim muassasalari to‘g‘risidagi
me’yoriy-huquqiy hujjatlarni tasdiglash haqida’gi 256-sonli Qarori / O‘zbekiston Respublikasi qonun
hujjatlari to‘plami, 2011 y
2

. Oilaviy hayotga tayyorlash (yordamchi maktab, maktab-internatlarning 9-sinfi

u-chun mo‘ljallangan uslubiy qo‘llanma) “Extremum Press” MChJ Toshkent. 2015. — 128 b
3. Akramova X.S. Aqgli zaif 4-5-sinf o‘quvchilarida mehnat ko‘nikmalarini shakllantirishda kompyuter

dasturidan foydalanish texnologiyasi: Avtoref. diss. ped. fan. dok (PhD)...

- T.. TDPU, 2020. —24 b.

4. KpbpkaHoBckas J1.M. TNcuxonornyeckas KOPpEKLMsS B YCINOBUSX MHKIHO3MBHOIO 0Opa3oBaHMs.

MocobGue ons ncmuxonoros 1 negaroros. — M.:
«Bnapoc», 2013. 83-6.

5. Maktablar hamma uchun — Save the children — 2002y. 20\23 bet

6. Pulatov Sh.N.Sankhya-ancient Indian philosophical school. /PUSTAK BHARATI RESEARCH
JOURNAL// JAN-June. ISSUE Toronto, Canada. No: 1-2, 2020.

7. PULATOV SH.N. XIX asr oxiri - XX asr boshlarida Hindistondagi ijtimoiysiyosiy vaziyat. Academic
Research In Educational Sciences. Volume 1. 2020 468- 474 P.

8. Po'latov, Sh.N., Rabindranat Tagorning Hindiston ilm-ma’rifatga qo‘shgan xissasi.// “SCIENCE
AND EDUCATION?” Scientific journal Volume 1, Special issue 2020 136-144 P.

9. Po'latov, Sh.N., Hindistonda pedagogik ta’limning rivojlanish bosgichlari.

/[“SCIENCE AND EDUCATION” Scientific journal Volume 1, Special issue 2020 21-27 P.

10. Jurayev SH.S., Abu Ali ibn Sinoning falsafiy qarashlarida baxt-saodat masalasi / Academic
Research in Educational Sciences, 2 (Special Issue 1), 395-401 P.
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NUTQI TO‘LIQ RIVOJLANMAGAN 3-4 YOSHLI
BOLALARDA SO‘Z YASASHDA PEDAGOGIK -
PSIXOLOGIK JIHATLARNI O‘RGATISH

G ARIFXO‘DJAYEV
JDPU Maxsus pedagogika kafedrasi tibbiyot fanlari nomzodi
VAHOBOVA MOXIDA NE’MAT QIZI
70110301 - Maxsus pedagogika: Logopediya mutaxassisligi 2-bosqich
magistri

Annotatsiya. Ushbu maqolada Nutqi to'lig rivojlanmagan 3-4 yoshli bolalarda so‘z yasashda
pedagogik - psixologik jihatlarni o‘rgatish bo'yicha ishlarning samaradorligini oshirishga ilmiy yondashuvlar

asosida nutq faoliyati motivatsiyasini boyitish.

Tayanch so‘zlar va iboralar: nutqi to'liq rivojlanmagan bolalar nutq faoliyati, morfemalar sistemasi,
lug‘at boyligi, alaliya, afaziya, shuningdek, rinolaliya, dizartriya, duduglanish, fonetik-fonematik rivojlanish.

Nutqbuzilishlarinitahlilqilishtamoyillariga
ta’rif bergan dastlabki tadqiqotchilardan
biri R.YE.Levina hisoblanadi. Bundan oldin
ham ko‘pchilik olimlar nutq buzilishlari,
ularning kelib chirqish sabablarini, bartaraf
etish hamda figo-mulohazalar bildirganlar.
XIX asr oxiri XX asr boshlarida Yevropa
tibbiyotining nutq buzilishlarini o‘rganish
borasida qo‘lga kiritgan muvaffaqiyatlarining
katta ta’siri  bo‘lib, A.Kusmaul nutq
buzilishlarining dastlabki turlari haqidagi
yig‘ilgan tasavvurlarini tanqid ostiga oldi;
ularni sistemalashtirdi, atamalarni tartibga
keltirdi.

Chet ellik va rus tadqiqotchilari
V.Oltushevskiy, G.Gutsman, E.Freshels,
S.M. Dobrogayevlarning ishlarida asos qilib
olindi. Buning umumiy tomoni ko‘p edi;
etlopotogeneztik mezon bilan to‘ldirilgan
klinik yondashuv, buzilishlarning alohida
turlari bilan kasallikning u yoki bu patalogik
shakli ~ o‘rtasidagi  bog‘lanish, bunday
xollarda nutq buzilishlari ko‘pincha u yoki bu
kasallikning alomati sifatida talqin qilinar edi,
shuningdek, tasnif tili bunda lotin va grekcha
so‘z yasovchi elementlaridan tashkil topgan
atamalardan qo‘llanilgan. Tasniflar o‘rtasida
buzilishlarni guruhlashning turli prinsiplari,
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shuningdek, u yoki bu mezonni tasniflashning
muhimlik darajasiga bo‘lgan qarashlaridagi
ayrim qarama-qarshiliklar bilan bog‘liq
nomutanosibliklar ham kuzatiladi.

Nutqiy sistema bosh miya a’zolarining
faoliyatiga asoslanadi. Ulardan har biri nutq
faoliyatining o‘ziga xos vazifasini bajaradi.
A.R.Luriya miya faoliyatini uchta funksional
blokka ajratadi.

1-blok - bosh miya po‘stlog‘i osti haqidagi
bilimlarni o‘z ichiga oladi. U bosh miya
gatlami tonusining normalligi va uning
tetiklik holatini

ta’minlaydi.

2-blok - orqa miya qatlami katta yarim
sharlari bo‘laklarni o‘z ichiga oladi, tashqi
dunyodan olingan sezgi axborotlarini qabul
qiladi, gayta ishlaydi va saqdaydi. U bilish
jarayonining amalga oshiradigan asosiy
miya apparati hisoblanadi. Uning tuzilishi
birlamchi, ikkilamchi vauchlamchi doiralarga
ajratadi. Birlamchi doira - miya qatlamlarining
proyeksion doiralaridir, uning neyronlari
juda ham yugqori darajada o‘ziga xosligi bilan
ajralib turadi. Ularda alohida sezgi a’zolaridan
sezgi axborotlarini qabul qilish hodisasi
yuz beradi. Miya qatlami apparatlarining
birlamchi  doiralari ustidan ikkilamchi
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doiralar qurilgandir. Ular birlamchi doira
orgali olingan qo‘zg‘alishlarni tahlil qiladi.
Ikkilamchi doiralar kabi o‘zining ixtisosiy
modelligi (ko‘rish, eshitish)ni saqlaydi.
Birlamchi va ikkilamchi doiralar u yoki bu
analizatorlar (ko‘rish, eshitish)ning bosh
miya qatlami birikmasini o‘zida namoyon
etadi. Uchlamchi doiralar analizatorlarning
miya kqtlami bo‘linmalarini o‘zgartirish
doiralari hisoblanadi. Ular turli modallikda
olingan sezgi axborotlarini tahlil, sintez,
integratsiya qilish vazifasini o‘taydi. Ularning
faoliyati asosida sintezlarning beqaror va
tashqi darajasidan simvolik darajaga e’tiborni
qaratish munosabatlari murakkab logik-
grammatik so‘zlar qurilish haqidagi bilimlar
bilan ish ko‘rishga o‘tish sodir bo‘ladi.

3-blok katta yarim sharlar qobig‘ining
oldingi bo‘limlari (motor, motor oldi va
old frontal soxa) doirani o‘z ichiga oladi.
Bu blok inson faoliyatining rejalashtirish,
moslashtirish va nazorat qilishni ta’minlaydi.
U, shuningdek, miya qobig‘i ostidagi a’zolar
faoliyati barcha sistemalarning tonusi va
tetik holatini ular faoliyati oldiga qo‘yilgan
vazifalarga muvofiq moslashtirishni amalga
oshiradi. Nutq faoliyati barcha bloklarning
birgalikda ishlash natijasida vujudga keladi.
Shu bilan birga har bir blok nutq jarayonida
alohida maxsus o‘ziga xos xususiyati bilan
ishtirok etadi.

Tadqiqotchilar bolalardagi nutq buzilishlari
tasnifi ~ masalalarini  ishlab  chiqishda
ikkita yo‘nalishga ajraladilar.  Birinchi
yo‘nalish tarafdorlari nutq buzilishlarining
umumiy logopediyaga daxldor an’anaviy
nomenklaturasini saqlab qoldilar. Lekin
uni yangi mazmun bilan boyitdilar. Boshqa
yo‘nalish tarafdorlari an’anaviy bo‘lgan
nomenklaturani inkor etdilar va nutq
buzilishlarining yangi guruhini tuzdilar.
Shunday qilib, nutq buzilishining ikki turi
tibbiy-pedagogik  va  psixolo-pedagogik

va pedagogik turini R.YE.Levina asoslab
berdi. Nutgning to‘liq rivojlanmay qolishi
- turli xil murakkab nutqiy kamchilikdir,
bunda nutq sistemasining tovush chiqarish
va ma’noli tomonlariga taalluqli barcha
komponentlarining  shakllanish  jarayoni
buzilgan bo‘ladi. Umumiy alomatlar
sifatida quyidagilar qayd qilinadi; nutq
rivojlanishining kech boshlanishi, lug‘at
boyligining kamligi, agrammatizm,
talaffuzdagi nugsonlar, falmalar tuzilishidagi
nugsonlar.

Nutgning bunday rivojlanmay qolishi
turlicha darajalarda aks etishi mumkin;
nutqning yo‘qolishi yoki uning noaniq
bog‘lanishsiz holatidan mukammal
holatigacha, lekin bunda fonetik va leksik
grammatik rivojlanmay qolish elementlari
bo‘ladi. Bolada nutq  vositalarining
shakllanganlik  darajasiga garab to‘liq
rivojlanmay qolishi uch darajaga bo‘linadi.
P.K.Anoxin, A.N.Leontyev, A.R.Luriya va
boshqa olimlarning olib borgan tadqiqotlariga
ko‘ra, har qanday psixik funksiyalarning
asosi alohida "markazlav" bo‘lmay, balki
markaziy asab sistemasining turli joylarida
joylashgan murakkab funksiyalar tuzumi
hisoblanadi. Odam nutqi tushunarli va manoli
bo‘lishi uchun nutq azolarining harakatlari
aniq va to‘g‘ri bo‘lishi kerak. Qadimgi grek
faylasufi va shifokori Gippokrat bir qator nutq
buzulishlarining sababini ko‘rsatib o‘ttan.

Yana boshqa grek faylasufi Aristotel
nutq hosil bo‘lish jarayonini periferik nutq
apparatining anatomik tuzilishi bilan bog‘lab,
anatomik tuzilishdagi kamchiliklarni nutq
buzilishiga sabab qilib ko‘rsatgan.

Yuqoridagilardan shuni aytish mumkin-
ki, antik davr olimlarining tadqiqotlaridayoq
nutq buzilishi sabablarini tushunishda ikki
yo‘nalishga bo‘lishgan.

Nutq buzilishlari
organizmga tashqi

sababi
yoki

deganda -
ichki  zararli
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omilning ta’sir etishi yoki ularning o‘zaro
aloqasini tushunish mumkin, gqaysiki, bu
nutq buzilishi xususiyatini aniqlaydi. Nutq
buzilishining umumiy ko‘rinishi ko‘pchilik
olimlar va tadqiqotchilar har xil fikrlarida
isbotladilar.  Rivojlanish  anomaliyasini
bartaraf etishda, tarbiya muhim rol o‘ynaydi.
Chunki bola hayotining bu davri psixologik
rivojlanishining ko‘plab tomonlari, sensor va
motor sohasining shakllanishi uchun sinteziv
hisoblanadi.

Bu davrda ruhiy funksiyalar o‘zining
optimal rivojlanish yo‘lini o‘taydi, o‘zaro
alogalarda ham umuman ongda murakkab
tabaqalanish yuz beradi.

R.YE.Levina o‘zining tadqiqot ishlarida
alohida nutqiy kamchiliklarning ko‘rinishini
ifodalash va til vositalari holatini hamda
kommunikativ jarayonlarini aks ettiruvchi
bir gator ko‘rsatmalar bo‘yicha bolaning
anomal rivojlanish  holatini  tasavvur
etishdan ilgari so‘rilishiga imkon beruvchi
materiallarni ishlab chiqdi. Anomal nutqiy
rivojlanishni  bosqichma-bosqich  dinamik
tuzilishni o‘rganish asosida past darajadagi
rivojlanishdan yanada yuqoriga o‘tishni
belgilovchi o°ziga xos qonuniyatlar ham
ochib berildi. Har bir daraja o‘sha bog‘liq
nutq komponentlarini shakllanishni
orgaga tortuvchi birlamchi va ikkilamchi
nugsonlarning namoyon bo‘lishi ma’lum
nisbatlari bilan xarakterlanadi.

Bolalarning o‘yini nazariyasiga .A.Flerina,
YE.I. Tixeyeva, YE.A.Arkin kabi olimlar
asos soldilar, keyinchalik R.Y.Lextman-
Abramovich, N.M.Aksarina, A.P.Usova,
D.V.Mendjeritskaya, R.I.Jukovskaya,
T.A.Markova, S.L.Novosyolova,
YE.V.Zvorigina (21) va boshqalarning
tadqgiqot ishlari bolalar o‘yini mavzusini
ishlab chiqishga bag‘ishlanadi.

A.V.Zaporojets bolalar o‘yinin ilk yoshdan
boshlab kuzatib borishi natijasida uni
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harakatga keltiruvchi sabablar, rivojlanish
gonuniyatlari, har xil yosh bosqichlarida
bolalar o‘yinning o‘ziga xos tomonlari,
mazmuni va tuzilishini o‘rganish zarurligini
ta’kidlaydi.

O‘yin bola uchun haqiqiy hayotdir. Agar
tarbiyachi bolalar o‘yinini oqilona tashkil eta
olsagina u ijobiy natijalarga erishish mumkin.
A.P. Usava shunday degan edi: “Bolalar
hayoti va faoliyatini to‘g‘ri tashkil tashkil
etish — ularni to‘g‘ri tarbiyalash demakdir.
Bolalarni tarbiyalashda o‘yin shuning uchun
ham samarali natija beradiki, o‘yinda bola
yashashni o‘rganmaydi., balki o‘z hayoti

bilan yashaydi.
Bola nutqining to‘g‘ri rivojlanishi
nafaqat fonematik idrok va nutgning

talaffuz tomonining rivojlanish darajasi,
balki, atrofdagilar nutqida hamda shaxsiy
nutqda so‘zning tovush tarkibini farqlash
imkoniyati bilan belgilanadi.Maktabgacha
tarbiya yoshdagi rivojlanuvchi nutqning
asosiy funksiyalaridan biri — kommunikativ
funksiya yoki muloqot funksiyasidir. Ilk
bolalik chog‘idanoq bola nutqdan muloqot
vositasi sifatida foydalanadi. Muloqot kattalar
va kattaning ishtirokidagi aniq vaziyat bois
yuzaga keladi. U yoki bu harakatlar va
predmktlar bois aniq vaziyatda muloqot etish
vaziyatli nutq yordamiga amalga oshadi.
Mazkur nutq biron- bir faoliyat bilan bog‘liq
ravishda yoki yangi predmetlar yoki vogea-
hodisalar bilan tanishish davomida yuzaga
keluvchi savollarni, savollarga javoblarni,
ma’lum talabalarni ifodalaydi.

Xulosa  qilib  aytganda
to‘g‘ri  rivojlanishi nafagat fonematik
idrok va nutqning talaffuz tomonining
va so‘z yasalishini rivojlanish ofzaro
munosabatlarning  shakllanishi  ro‘yobga
chiqarilishi va texnologiyalarni ta’minlovchi
infarmatsion ematsional va predmetli o‘zaro
ta’sir jarayoni tushuniladi. Bola shaxsining

nutqining



shakllanishida mulogatning roli benihoya qanday shaxsiy sifatlarning tarkib topishi
kattadir. Muloqot jarayonida muayyan ko‘p jixatdan uning atrofdagilar bilan bo‘lgan
shaxsiy munosabatlar shakllanadi. Bolada o°‘zaro munosabati xarakterga bog‘liqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar :

1. Akramova X.S. Agli zaif 4-5-sinf o‘quvchilarida mehnat ko‘nikmalarini shakllantirishda
kompyuter dasturidan foydalanish texnologiyasi: Avtoref. diss. ped. fan. dok (PhD)... - T.. TDPU,
2020. —24 b.

2. Abu Ali Ibn Sino “Tib qonunlari” 3 jildlik saylanma xalg merosi, 2013

3. Amirsaldova Sh. M “Maxsus psixologiya” Toshkent 2019

4, Korreksion rivojlantiruvchi ta’lim — tarbiyaning mazmuni usullari va shakllari. (ilmiy metodik
to‘plam) Toshkent — 2008.

5. Mo‘minova L. R. “O‘quvchilarni logopedik tekshirish va o‘qgitish” Toshkent — 2012.

6. Maxsus ta’limning uzlusiz tizimi va mazmunini modernizatsiyalashtirish — defektologiyaning
dolzarb muammolari. Respublika ilmiy — amaliy anjumanining magsadlar to‘plami. Toshkent 2011.
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INGLIZ TILIDA GAPIRISH KO*‘NIKMASINI
SHAKLLANTIRISHDA PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI

SHOYUNUSOVA AROFAT
Wise school maktabi ingliz tili o‘qituvchisi, erkin tadqiqotchi

Annotatsiya: Mazkur maqolada ingliz tilida gapirish ko‘nikmalarini shakllantirish jarayonida zarur
bo‘lgan asosiy kompetensiyalar yoritiladi. Bugungi globallashuv davrida ingliz tili xalgaro muloqot,
ta’lim va kasbiy faoliyatda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois o‘quvchilarda ingliz tilida erkin
va ravon so‘zlasha olish malakasini rivojlantirish ta’lim jarayonining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
Xususan, kommunikativ yondashuy, interaktiv mashg‘ulotlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
va innovatsion ta’lim metodlari asosida gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishning afzalliklari yoritib
beriladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, kompetensiya, gapirish ko‘nikmasi, lingvistika, madaniyatlararo muloqot,
kommunikativ kompetensiya, innovatsion texnologiya.

Annotation: This article highlights the core competencies required in the process of developing
speaking skills in English. In today’s era of globalization, English has become crucial in international
communication, education, and professional activities. Therefore, fostering students’ ability to speak
fluently and confidently in English is considered as one of the key priorities of the educational process.
In particular, the advantages of enhancing speaking skills through the communicative approach,
interactive activities, information and communication technologies, and innovative teaching methods
are discussed.

Keywords: English language, competence, speaking skills, linguistics, intercultural
communication, communicative competence, innovative technology.

AHHOTauusa: B gaHHOM cTaTbe OCBELLalTCA OCHOBHbIE KOMMNETEHUUN, HeobxoaMMble B Npo-
Lecce ooOpMMPOBaHUA HABLIKOB FOBOPEHUS HA aHIMMNCKOM a3blke. B ycnoBusax rnobanusaumm ax-
IMUNCKUIN S3bIK NpuobpeTaeT ocoboe 3HaveHe B MeXayHapogHoM obLieHnn, obpasoBaHum 1 Npo-
dreccunoHarnbHON esaTenbHOCTU. B CBA3M € aTUM pasBuTUE Y yyYalmnxca ymeHui csobogHo u 6erno
Bblpa)kaTb CBOW MbIC/IM HA AHITIMACKOM 513blke SBMSIETCA OOHWM M3 MPUOPUTETHBLIX HanpaBneHuin
obpasoBaTenbHOro npouecca. B yacTHOCTH, packpbiBalOTCA NpenMyLLECTBa Pa3BUTUSE HABbLIKOB ro-
BOPEHNSA Ha OCHOBE KOMMYHUKATMBHOIO NOAX0AA, MHTEPAKTUBHBIX 3aHATUIA, MHOPMALMOHHO-KOM-
MYHMKAUNOHHBLIX TEXHOMOMMIA U MHHOBALMOHHBLIX METOA0B 00y4eHus.

KnroyeBble cnoBa: aHIMMACKUIA S3bIK, KOMMNETEHLNS, HABbIKA FOBOPEHWUS, JIMHIBUCTMKA, MEX-
KynbTypHas KOMMYHUKaUUSA, KOMMYHUKATMBHAst KOMNETEHLUMNS, MHHOBALMOHHbBIE TEXHOMOIMK.

Kirish. Jahonda jadal sur’atlar bilan o‘quvchilarni Oliy ta’limga sifatli tayyorlash
rivojlanayotgan  integrasiyalashuv  jarayoni uchun ta’lim dasturlari, innovatsion pedagogik
va xalglarning ijtimoiy-iqtisodiy, madaniy texnologiyalarni qo‘llash metodikasini
hamkorligi chet tillarni o‘rganishga bo‘lgan takomillashtirish, xorijiy  tilni  o‘rgatish
qiziqish, ehtiyoj va intilishini yanada mazmunini modernizasiyalashtirish bo‘yicha
kuchaytirishning innovatsion texnologiyalari tizimli ishlar olib borilmoqda.
amaliyotga tatbiq etilmoqda. Chet tillarni Respublikamizda so‘ngi yillarda fan
o‘rganishni gapirish ko‘nikmalarini va texnologiya rivoji, yosh avlodning ko‘p
shakllantirish, optimal wusullarni tanlash, madaniyatli dunyoda raqobatbardosh bo‘lishi
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ulardan bir necha tillarni mukammal bilishini
hamda mustaqil fikrlash, muloqot madaniyati,
jjodkorlik va nutqiy faollikni rivojlantirish
orqali ingliz tilida samarali muloqot qilishga
erishish imkoniyati yaratilmogda. Shu bilan
birgalikda, “Maktabgacha, umumiy o‘rta,
professional va oliy ta’lim o‘quv dasturlari va
fanlarning uzluksizligini ta’minlash” vazifasi
ustuvor etib belgilangan[1]. Natijada, ingliz

tilini  o‘qitish ko‘nikmalarini  zamonaviy,
raqamli pedagogik texnologiyalar orqali
o‘qitish hamda o‘rgatishda multimedia

texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari
kengayadi.

Mamlakatimizda so‘nggi yillarda
barkamol avlodni tarbiyalash masalalariga
katta e’tibor qaratilib, yoshlar va ularning
tarbiyasi masalasi  davlat  siyosatining
ustuvor yo‘nalishi darajasiga ko‘tarilmoqda.
O‘zbekiston = Respublikasi  Prezidentining
“Ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini  tasdiqlash  to‘g‘risida”gi
qarorida ta’lim tizimini rivojlantirishning
magqsadlari va ustuvor yo‘nalishlari belgilab
berildi. Bu borada ta’lim tizimini rivojlantirish,
ta’lim sohasidagi me’yoriy-huquqiy bazani

yanada takomillashtirish, ta’lim tizimiga
innovatsiyalarni,  ilg‘or = pedagogik va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini

joriy etish vazifalariga alohida ahamiyat
qaratilmoqda. Xususan, ta’lim va tarbiyaning
Davlat standartida ta’lim tizimini zamonaviy
talablarga asoslangan holda tashkil etish,
yoshlar ta’limi va rivojlanishidagi mazmunning
tarkibiy qismlariga integratsiya, xilma-xillik
va moslashuvchanlik tamoyillari asosida
yondashish muhim ahamiyat kasb etadi[2].
Ta’lim muassasalarida chet tillarini o‘qitishga
alohida e’tiborning ortishi soha wvakillariga
ulkan ma’suliyatni yuklashi bilan ajiralib turadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.
Mamlakatimizda ingliz  tilida  gapirish
ko‘nikmalarini shakllantirish bo‘yicha bir qator
olimlar o‘z tadqiqot ishlarini olib borganlar.
Jumladan, Ch.Rahmonova o‘z tadqiqotlarida
gapirishni shakllantirish murakkab pedagogik

muammo ekanligini ta’kidlab, o‘quvchilarda
og‘zaki nutqni rivojlantirish  jarayonida
kommunikativ yondashuvning o‘rni muhim
ekanini ko‘rsatib bergan. Olimaning fikricha,
gapirish — bu grammatik, fonologik, semantik
va pragmatik bilimlarni uyg‘unlashtiruvchi
“ijodiy va ko‘p qirrali jarayon”[6].

Gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish uchun
so‘zlarning ma’nosini to‘g‘ri anglash, ularni
nutq kontekstida qo‘llash, nutq bo‘laklarining
mantiqiy ketma-ketligiga amal qilish hamda
oldingi tajriba va bilimlardan samarali
foydalanish zarur. Nutqiy muloqotda asosiy
g‘oyani anglash, savollarga javob bera olish,
muallifning maqgsadini tushunish va ohangni
sezish gapirish samaradorligini oshiradigan
muhim ko‘nikmalardir[5].

So‘z  boyligini  oshirish, muloqgotni
tanqidiy tahlil qilish, turli vaziyatlarda erkin
fikr bildirish va suhbatlarda ishtirok etish
gapirish jarayonida tushunish va xulosa
chiqarishga yordam beradi[4]. Tadqgiqotchilar
JLAAdam va P.Borilarning ta’kidlashicha,
o‘quvchilarning nutqni o‘zlashtirish qobiliyati
ularning lug‘at boyligi va kognitiv rivojlanish
darajasiga bog‘liq. So‘zlarni tez va aniq tanlay
olish esa ravon gapirish uchun zaruriy shart
hisoblanadi[3].

G.Tompkins fikriga ko‘ra, o‘quvchilarda
gapirish jarayonida monitoring qilish va
savol berish ko‘nikmalarini shakllantirish,
ya’ni “Men aytayotgan fikrim muhimmi?”,
“Bu vaziyatda boshqgacha qanday so‘zlashim
mumkin?” kabi savollarni qo‘ya olish ularning
nutqiy mustagqilligini oshiradi. Shuningdek,
mavzuni oldindan bilish, yaxshi rivojlangan til
sezgisi va xulosa chiqarish qobiliyati samarali
gapirish uchun muhim xususiyatlardandir[7].

Muhokama va natijalar. Har ganday chet
tilini o‘qitish o‘qish, yozish, tinglab tushunish
va gapirish (reading, writing, listening and
speaking skills) kabi majburiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish va takomillashtirishni nazarda
tutadi. Bizningcha gapirish ko‘nikmasini
egallashdagi qiyinchiliklar bir qator obyektiv
va subyektiv sabablar bilan izohlanadi.
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Obyektivsabablarsifatidabizquyidagilarni
ko‘ramiz: mashg‘ulotlarning moddiy-texnik
jihozlanishining yetarli emasligi; o‘quv-
uslubiy majmuaning gapirish ko‘nikmasini
rivojlantirish jarayonida qo‘yilgan maqsad va
vazifalarga mos kelmasligi; gapirish amaliyoti
bo‘yicha auditoriya mashg‘ulotlariga ajratilgan
vaqtning yetarli emasligi; o‘quvchilarning
haddan tashqari katta bo‘lishi natijasida har bir
o‘quvchilarning og‘zaki muloqotga ajratilgan
vaqtining kamayishi; o‘qituvchining yetarli
darajadagi kompetensiyaga ega emasligi.

Subyektiv sabablar esa o°‘quvchilarning
psixologik va emotsional holatlari (o‘ziga
ishonchsizlik, past o‘zini past baholash, xato
qilishdan qo‘rquv va h.k.), mamlakatshunoslik,
madaniyatshunoslik, lingvistika kabi fanlar
bo‘yicha bilimlarning yetarli emasligi, lug‘at
boyligining cheklanganligi va uni faol leksika
sifatida qo‘llay olmaslik bilan izohlanadi.

Ingliz tilida gapirish ko‘nikmalarini
shakllantirish jarayonida yuzaga keladigan
barcha ushbu giyinchiliklar “til to‘sig‘i”’ni hosil
qiladi. Uni yengib o‘tish uchun o‘qituvchidan
yuqori darajadagi kompetensiya talab qilinadi
— mashg‘ulotlarni to‘g‘ri rejalashtirish va
tashkil qilish, o‘quvchilarning psixoemotsional
xususiyatlarini hisobga olish, har bir o‘quvchini
alohida rag‘batlantirish va guruhni umumiy
qiziqishga jalb qilish, ishonch va qo‘llab-
quvvatlash muhitini yaratish, o‘quvchilarni
muvaffaqiyat sari ruhlantirish. Shu bois
ingliz tilini o‘qitishda gapirish ko‘nikmalarini
rivojlantirish va takomillashtirish-ning
zamonaviy, qulay usullarini yaratish masalasi
dolzarbdir.

Bugungi zamonaviy sharoitda, butun
jahon hamjamiyati polimadaniy yo‘nalish,
xalgaro hamkorlik va kommunikatsiya orqali
resurslarni oshirishga intilayotgan bir paytda,
ingliz tili asosiy muloqot va hamkorlik,
bilim va tajriba almashish vositasi sifatida
namoyon bo‘lmoqda. Shu bois kommunikativ
ko‘nikmalarni, xususan gapirishni o‘qitish
ingliz tili amaliy mashg‘ulotlarining asosiy
magqsadi bo‘lishi lozim. Gapirish produktiv
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nutqiy faoliyat turi sifatida belgilanadi, unda
og‘zaki muloqot yuz beradi va uning asosi
“talaffuz, ritmik-intonatsion hamda leksik-
grammatik ko‘nikmalar”dan tashkil topadi[11].
Chet tilida gapira olish, o‘z fikrini ifoda qilish
ikki turdagi ko‘nikmani o‘z ichiga oladi —
dialogik va monologik muloqot qobiliyati.
Ularni  rivojlantirish ~ orqali  o‘qituvchi
o‘quvchilargaa turli uzunlikdagi nutqiy birliklar
(so‘z, so‘zbirikmalari, gaplar, og‘zaki va yozma
xabarlar) yordamida fikrlarni shakllantirish
va ifodalashni o‘rgatadi. Ushbu nutq birliklari
gapirish mashgqlarini  bajarish  jarayonida
o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtiriladi.

Ko‘plab tadqiqotchilar (Saliyeva Z.1.,
Frolova N.A., Kabakchi M.K. va b.) gapirish
ko‘nikmasini chet tilini o‘rganishda asosiy va
eng muhim jihat deb hisoblaydilar, chunki u
rivojlantirilmasdan samarali nutqiy faoliyat va
og‘zaki muloqot imkonsizdir[11].

Professor E.I.  Passovning fikricha,
chet tilida nutqiy faoliyatni amalga oshirish
qobiliyati quyidagi shartlarni o‘z ichiga
oladi: o‘quvchining motivatsiyasi, maqsadga
yo‘naltirilganligi, shaxsiy qiziqishi, nutqiy
va tafakkur faolligi, o‘quv jarayonidagi
o‘zaro ta’sir, emotsional va  shaxsiy
kontaktdorlik, muloqotning vaziyatliligi, o‘quv
materiallarining mazmunliligi va yangiligi,
so‘zlashuvda verbal va noverbal vositalardan
foydalanishdagi ifodalilik[10].

N.A. Frolova va LV. Aleshanovaning
ta’kidlashicha, gapirish “nihoyatda kop qirrali
va murakkab hodisa bo‘lib, uni yetarli darajada
egallash, avvalo, elementar kommunikativ
kompetensiyaga erishish demakdir[13].

O.A. Biryukova o‘z tadqiqotlarida
intervyu metodiga alohida e’tibor qaratadi
va uni gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishda
samarali hamda ‘““adolatdan tashqari e’tiborsiz
qoldirilgan” usul deb hisoblaydi. Intervyu ikki
yoki undan ortiq suhbatdoshlar ishtirokidagi
dialog shaklida o‘tkazilib, Passov tomonidan
ko‘rsatib o‘tilgan zarur ko‘nikmalarni talab
qiladi. Biryukova intervyu metodini boshqa
nutqiy uslublar bilan bir qatorda kommunikativ
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yondashuv doirasida amalga oshishini va ingliz
tilini o‘qitishning asosiy magsadlariga mos
kelishini ta’kidlaydi[8].

Gapirishni  rivojlantirishda yana  bir
samarali vosita — badiiy, hujjatli, ilmiy filmlar
va madaniy meros, tarixiy yodgorliklar,
tabily hodisalar, geografik xususiyatlarga

oid videomateriallarni tomosha qilishdir.
Ular o‘quvchilarga bosma materiallarda
uchramaydigan mavzular bilan tanishish

imkonini beradi, auditoriyada muhokama
qilish uchun manba bo‘ladi, og‘zaki va yozma
topshiriglar uchun resurs sifatida xizmat qiladi.

Biroq filmlardan foydalanishda ayrim
cheklovlar mavjud: wular mashg‘ulotdan
keyingi amaliy topshiriglarni tayyorlash
uchun o‘qituvchidan ko‘p vaqt talab qiladi,
bu esa o‘qituvchilarning mashg‘ulotdan voz
kechishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Shuningdek, gapirishni rivojlantirishda
monologik va dialogik nutq turlaridan faol
foydalanish keng tarqalgan. [.A. Bredixinaning
fikricha, “dialogik va monologik nutq
o‘rtasidagi farq shartli hisoblanadi”[9], chunki
har ikkala turda ham tinglovchi mavjud bo‘ladi.
Bu esa monologik nutqni ham og‘zaki muloqot
jarayoniga, ya’ni dialogik nutqqa kiritish
imkonini beradi.

Dialogik nutqni rivojlantirish  uchun

o‘quvchilardan quyidagi ko‘nikmalar talab
qilinadi:
e turli xil savollar tuzish (umumiy,

maxsus, alternativ va qo‘shma savollar);
» savollarga izchil va mantiqiy javob
berish;

* muloqot jarayonida suhbatdoshning
reaksiyasini ifodalovchi replikalardan
foydalanish;

 nutqda kirish iboralardan foydalanish;

 rozibo‘lishyokirozibo‘lmaslik, shubha,
iltimos, maslahat ifodalaridan foydalanish.

Gapirish ko‘nikmasini egallash
o‘quvchilarning xotira xususiyatlari bilan
ham bog‘liq. Xotira vaqt jihatdan: darhol,
qisqa muddatli, operativ, uzoq muddatli va
genetik xotiraga bo‘linadi. Tahlilchiga qarab

esa: harakat, ko‘rish, eshitish, hid bilish, his
qilish, emotsional va boshqa turlarga ajratiladi.
Masalan, yangi lug‘atni yodlash uni muntazam
takrorlash orqali uzoq muddatli xotiraga
o‘tkazishni talab qiladi.

Biroq so‘zlarni mashqglarda takrorlash
ko‘pincha o‘quvchilarni zeriktiradi,
motivatsiyani kamaytiradi. Shu bois XVIII-
XIX asrlarda nemis olimlari J.Pestalozzi va
H.Ebbinghauslar mnemotexnika usulidan keng
foydalanadi. Mnemotexnika yangi ma’lumotni
obrazlar orqali eslab qolish ilmidir. Bu usul chet
tilidagi so‘zlarni yodlashni samaraliroq qiladi
va o‘quvchilarda doimiy qiziqish, mustaqil
ta’lim olish qobiliyatini rivojlantiradi.

O‘quvchilarni faol nutqiy faoliyatga jalb
etish, ingliz tilida tabiiy muloqot muhitini
yaratish — bu o‘qituvchining vazifasi bo‘lib, u
har doim ham osonlik bilan hal etilavermaydi.
Og‘zaki ingliz tili amaliyoti bo‘yicha dastur
(Oral practice guide) ishlab chiqish, unda
nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan
amaliy topshiriglar batafsil yoritilishi, metodik
tavsiyalar berilishi ilmiy yangilik kasb etadi
va keyingi ilmiy-amaliy ishlanmalar doirasida
tuzilib, o‘quv jarayoniga tatbiq etilishi mumkin.

Mazkur maqolada olib borilgan tahlillar
natijalasiga ko‘ra bizningcha, ingliz tilida
gapirish ko‘nikmalarini shakllantirish
jarayonida  yuzaga  keladigan asosly
qiyinchiliklar va ularni keltirib chiqaruvchi
omillar sifatida quyidagilar ajratib ko‘rsatish
mumkin:

Birinchidan,  psixologik  noqulaylik.
Sabablar: o°z kuchiga ishonchsizlik, auditoriya
oldida xato qilishdan qo‘rqish, tanqgidga
uchrashdan hadiksirash.

Ikkinchidan, fikrlarning yo‘qligi yoki
ularni so‘z orqali ifodalash qiyinligi. Sabablar:
past diggat jamlanishi, e’tiborsizlik, cheklangan
lug‘at boyligi.

Uchinchidan, o°‘zbek tilida gapirishga
moyillik. Sabablar: muayyan mavzuga oid faol
leksikaning lug‘at boyligida yetishmasligi,
tabily muloqot muhitining yo‘qligi tufayli
yuzaga keladigan emotsional tanglik.
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To‘rtinchidan, o‘quvchilarning
tayyorgarlik darajasi va nutqiy faoliyatdagi
ishtirokining tengsizligi. Sabablar: ayrim

o‘quvchilar yaxshi tayyorlangan va ingliz tilida
erkin gapira oladi, boshqalar esa giynaladi, kam
so‘zlaydi yoki “ko‘zga tashlanmasdan chetda
qolishni” afzal ko‘radi. Natijada ular kamroq
nutqly amaliyotga ega bo‘ladi, jamoaviy
muloqotga jalb gilinmaydi va motivatsiyani
yo‘qotadi.

Demak, guruh qancha kichik bo‘lsa
va o‘quvchilar tayyorgarligi hamda nutqiy
ko‘nikmalarini rivojlantirish darajasi bir-biriga
yaqin bo‘lsa, gapirish ko‘nikmasini o‘rgatish
jarayoni shuncha samarali va muvaffaqiyatli
kechadi.

Bizningcha, gapirish ko‘nikmasini
o‘rgatishda  o‘qituvchi  nafaqat  yaxshi
metodologik va texnologik resurslarga ega
bo‘lishi, balki o‘zining psixologik-pedagogik
bilimlarini faol qo‘llay olish, o‘quvchilarning
individual va yosh xususiyatlarini, ularning
o‘qishga bo‘lgan motivatsiya darajasini
hisobga olishi shart. Gapirish ko‘nikmasi,
boshga har ganday ko‘nikma kabi, 0°z-o°zidan
shakllanmaydi, balki uni magsadli ravishda
o‘rgatish, puxta tayyorgarlik ko‘rish va o‘quv
jarayonini samarali tashkil etish talab etiladi. Bu

Foydalanilgan adabiyotlar :

esa jarayonning barcha ishtirokchilari o‘rtasida
faol kommunikativ o‘zaro  hamkorlikni
yo‘lga qo‘yishni, gapirish ko‘nikmalarini
rivojlantirishning barcha zamonaviy usullarini
hisobga olishni taqozo etadi.

Xulosa  qilib  aytganda, gapirish
ko‘nikmasini shakllantirish har bir ingliz
tili  o‘rganuvchisining  egallashi  lozim
bo‘lgan muhim mahoratdir. Bu nafaqat
fikrlarni og‘zaki ifodalash, balki muloqot
jarayonida o‘zaro tushunishni ta’minlash,
nutqly madaniyatni rivojlantirish hamda til
kompetensiyalarini  kengaytirishga yordam
beradi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar,
xususan, interaktiv metodlar, AKT vositalari
va innovatsion yondashuvlardan foydalanish
o‘quvchilarda gapirish ko‘nikmalarini samarali
shakllantirishga imkon yaratadi.

Ingliz tilini o‘qitishda gapirish
ko‘nikmalarini rivojlantirish va
takomillashtirish muammosi bo‘yicha ilmiy
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchi
va o‘quvchilar kommunikativ kompetensiyasi
ustuvor magsad sifatida belgilanadi. Chunki
darsni to‘g‘ri tashkil etish va faol nutqiy
metodlardan  foydalanish orqali talabalar
qiziqishi ortadi, “til to‘sig‘1” yengiladi, darsda
ishonch mubhitini yaratish mumkin bo‘ladi.
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BOSHLANG ‘ICH SINF O°‘QUVCHILARINI MANTIQIY
FIKRLASHINI SHAKLLARNING REAL HAYOTDAGI
BUYUMLARGA O‘XSHATISH ORQALI SHAKLLANTIRISH

ASROROVA CHAROS BAXTIYOR QIZ1.
Qarshi davlat texnika universiteti assistenti

Annotatsiya. Magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantiqgiy fikrlash ko‘nikmalarini
geometrik shakllarni hayotimizda uchraydigan narsalarga o‘xshatish orqali o‘stirish usullari yoritib
berilgan. Ular uchun mantiqiy fikrlash, masalalarni yechish va axborotlarni tahlil gilishda muhim
vositadir. Mantiqiy fikrlash o‘quvchilarga murakkab vaziyatlarni tushunishga, fikrlarini aniq ifoda
etishga va muammolarni izchil hal etishga yordam beradi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mantigiy
fikrlashini rivojlantirishda shakllarni real hayotdagi buyumlarga o‘xshatish usuli samarali hisoblanadi.
Bu yondashuv o‘quvchilarga geometrik figuralarning xususiyatlarini yaxshiroq tushunishga, ularni
kundalik hayotdagi obyektlar bilan bog‘lashga yordam beradi. Shu tariga, nafagat shakllarni tanish,
balki ularning funksiyasini va o‘zaro munosabatlarini mantiqan anglash ko‘nikmasi hosil bo‘ladi.
Ushbu metod o‘quvchilarning digqatini jamlash, tasavvuriy fikrlash va tahliliy qobiliyatlarini oshiradi,
natijada mustahkam bilim bazasi yaratiladi.

Kalit so’zlar: Mantiq, fikr, tafakkur, mulohaza, mantigiy masala, boshlang‘ich sinf,kvadrat,uchb
urchak,stol,doska,to‘g’ri to‘rtburchak,doira.

AHHOTauumn:B cTatbe packpbliBalOTCS METOAbLI Pa3BUTUS Y MAAALLNX LLKOSNIbHUKOB HAaBbIKOB 10-
rMYecKoro MblLfeHns Yyepes3 ynogobneHne reoMeTpudecknx uryp npeametam u3 OKpyKatoLuen
Xn3HW. [Ina HUX nornyeckoe MbllUfEHNE ABMAETCS BaXKHbIM MHCTPYMEHTOM NpU peLleHumn 3aaad u
aHanuse nHopmauun. Jlornyeckoe MbllneHne NomoraeT yvalwumMcsi NOHMMaTb CROXHblEe CUTya-
LMK, YETKO BblpaXkaTb CBOM MbICMY M NocnegoBaTernbHO pewwaTb npobnembl. MeToq conocrtaBneHns
duryp ¢ peanbHbIMU NpegMeTamu 3PMEKTUBEH A5 Pa3BUTUS NTOTMYECKOrO MbILUMIEHUS MagLWwmx
LIKOMbHUKOB. Takon noaxon cnocob6CTBYET NyylleMy MOHMMaHUIO CBOWMCTB reOMETPUYECKnxX ouryp
N cBA3bIBAET UX C OO6BbEKTAaMM 13 NOBCEAHEBHOM XMN3HWU. Taknm obpa3om hopMumpyeTcsa He TONbKO
y3HaBaHue uryp, HO U NOHNUMaHME UX PYHKUUIA N B3aMMOCBS3€EN Ha NIOrm4yeckomM ypoBHe.[laHHbIN
MeTof, yryudllaeT KOHUEHTpauuio BHUMaHUSA, pa3BumBaeT obpa3Hoe MbllfieHne U aHanuTuyeckme
CrnocoBHOCTK, YTO B UTOre MPUBOAMUT K CO3AAHUI0 NPOYHOW 6a3bl 3HAHWNA.

KnroueBble cnoBa: Jlorvka, MbiCrib, MblLUNIEHNE, paccyXaeHne, norndyeckas 3agada, mnagLmui
LLUKONbHMK, KBagpart, TPeyrornbHWK, CTOM, AoCKa, MPSAMOYTONbHUK, KPYT.

Kirish.Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchun mantiqiy fikrlashni rivojlantirish o‘quv
jarayonining muhim qismidir. Mantiqiy
fikrlash qobiliyati o‘quvchilarga muammoni
hal qilish, sabab-oqibat alogalarini anglash va
umumlashtirishni o‘rgatadi. Shu magsadda,
shakllarnireal hayotdagi buyumlarga o‘xshatish
usuli bola ongida mavhum tushunchalarni
aniq va yagqinlashtirilgan ko‘rinishda tasavvur
qilishga yordam beradi.

Bugungi  kunda

boshlang‘ich  sinf

o‘quvchilarida matematika darsida geometrik
shakllar bilan ishlash ulardan mantiqiy fikrlash
orqali muhim va foydali ma’lumotlarni
ajratib olishni talab etadi. Bu jarayon muhim
ahamiyatga ega. Geometrik shakllar (doira,
to‘g‘ri to‘rtburchak, uchburchak va boshqalar)
boshlang‘ich sinf darslarining ajralmas qismi
hisoblanadi. Shakllarni o‘rganishda ularning
xususiyatlarini faqat qog‘ozda emas, balki
hayotdagi ob’ektlar bilan bog‘lash yosh
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi.
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Hozirgi paytda maktablarda
boshlang’ich sinflarda matematika o’qitishning
asosity vazifalaridan biri o’quvchilarni har
tomonlama yetuk insonlar qilib tarbiyalash
hisoblanadi. Bunda ularda  matematika
bo’yicha bilimlar berish bilan birga ularga
o’rganilayotgan bilimlarni asosli va puxta
bo’lishini ta’minlash, wularni qo’llay olish
ko’nikma va malakalarini shakllantirish muhim
ahamiyatga ega. Ayniqsa matematika darslarida
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish hamda
ularni kelgusida olingan bilimlarni ongli hayotiy
faoliyatda muvaffaqgiyatli qo’llashlari uchun
zarur ko’nikma va malakalarni shakllantirish
boshlanqich matematik ta’limning asosiy
vazifalariga aylanishi lozim. Shu nuqtai
nazardan o’quv  jarayonida  matematik
masalalar, jumladan hayotiy mazmunli,ularning
to’plagan tajribasiga asoslangan masalalarni
yechish usullariga va ularni qo’llashga o’rgatish
0’ziga Xos xususiyatlarga ega, ularni ta’lim
mazmuni va o’rganilayotgan tushunchalar
mohiyatini ochib berishda foydalanish, o’zaro
alogadorlikda va o’quvchilar amaliy faoliyati
tajribasi bilan qo’shgan holda o’qitish dolzarb
masalalardan hisoblanadi. Bu usullarni ishlab
chiqish va amalda qo’llash o’qitish sifat va
samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

Mantiq — nafaqat fikrlash qobiliyati, balki
izchil va to‘g‘ri mulohaza yuritish hamda
oldiga qo‘yilgan masala yoki muommaga
to‘g‘ri yechim topish  hamdir. Ya’ni
insonlarning kundalik faoliyatida shuningdek
munosabatlarida foydali, aniq, asosli ya’ni
mantiqiy o‘ylay olishi tushuniladi.

Mantiqly  fikrlash — shaxs ijodiy
faolligining muhim qirrasini o‘zida aks
ettirgan fikrlashning oliy pog‘onalaridan biri
bo‘lib, ketma-ketlik hamda izchillik asosida
fikrlarning bog‘lanishini bildiradi. Demak,
mantiqiy fikrlash — inson tomonidan ko‘rib,
eshitib, bilib, his qilib va anglab olingan
borliq, vogelik yoki taassurotlarning boshqalar
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uchun ham tushunarli tarzda tafakkur etilishini
anglatadi. Mantiqiylik — tafakkurning yozma
va og‘zaki nutqda fikrlash qonunlariga amal
qilish jarayonidir.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirish usullari
— mantiqly o‘yinlar, topishmoqlar, masalalar
va boshqotirmalarni yechish va bajarish,
shaxmat o‘ynash, kitob o‘qish, tanqidiy
fikrlashni o‘rganish, munozara va bahslarda
ishtirok etish, fikrlash jarayonini tasavvur
qilish, vaziyatlarni  simulyatsiya  qilish,
kundalik yuritish va boshqalar. Bu jarayonda
har bir elementga jiddiy e’tibor qaratish, turli
xil predmetlar o‘rtasidagi bog‘liq bo‘lmagan
yoki mavhum bo‘lgan jihatlarni qidirib topish,
yangi faktlarni aniglash va taqqoslash orqali
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish mumkin.
O‘quv jarayonida esa, mantiqiy fikrlashni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan topshiriglardan
foydalanish ko‘p hollarda loyihalar metodi,
tadqiqot metodi, dasturlashtirish va muammoli
o‘qitish metodlaridan foydalanishni ham
taqozo etadi. Mantiqiy fikrlashni aniglashning
bir necha usullari mavjud:

Birinchisi, bu tafakkur orqali dunyoni
o‘zlashtirib borishga qaratilgan murakkab
bilim jarayoni;

Ikkinchisi, doimiy ravishda yangi
narsalarni, yangiliklarni qidirish va kashf etish.

Fikrlash bu — insonda muammoli vaziyat
vujudga kelgan vaqtdan boshlanadi va
chuqurroq o‘ylab javob berishni talab giladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
matematika darsida geometrik shakllar va
ular haqida ma’lumotlarni shu shakllarni
hayotimizda uchraydigan yoki dars xonasidagi
biror bir predmetga o‘xshatish orqali
tushuntirish pedagogni ishini osonlashtiradi
va bolalarga matematik shakllarni mantiqiy
fikrlash orqali tushunishga yordam beradi.
Natijada,o‘quvchilarda  mantiqly  fikrlash
qobiliyati ham ortadi.

Mantiqiy fikrlashga undaydigan geometrik



masalalarni ko’rib chiqamiz,

1-masala.Berilgan shakllardan kvadrat,to‘g‘ri to‘rtburchak,doira va uchburchaklarni

topib chiging.

Yechish.  Bu  masalani  yechishni
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga o‘rgatish
uchun bu shakllarni xonadagi predmetlarga
o‘xshatib chigamiz.Avvalo,kvadratdan
boshlaymiz,uni xona devorida ilingan
ko‘rgazmali qurolimizga hamma atroflari
tengligi orqali o‘xshashini tushuntiramiz.Keyin
xona doskasini o‘zaro ikkita tomoni tengligi
bilan  to‘g‘ri  to‘rtburchakka,uchburchak
shaklidagi ko‘rgazmali qurolimiz ko‘rinishi
jihatidan uchburchakka o’xshashini
hamda xonadagi globusni shakli jihatidan
doira  o‘xshashini  tushuntiramiz.Natijada,
o‘quvchilarimiz geometrik shakllarni oson
topishadi va masalani mantiqiy fikrlash orqali
ishlashadi.

2-masala.Agar hamma tomoni teng bo‘lsa
bu shakl kvadrat bo‘lishini ko‘rsating.

Yechish. Bu masalani yechish uchun
kvadrat shakldagi yasalgan ko‘rgazmali
qurolimizni olamiz va uni hamma tomonini
o‘quvchilar ko‘z oldida o‘lchagich bilan
o‘Ichaymiz.Natijada hamma tomoni tengligini
ko‘ramiz va o‘quvchilarga bu shakl kvadrat
ekanligini tushuntiramiz hamda ularga mantiqiy
fikrlash orqali ko‘rinishi kvadratga o‘xshashini
ko‘rsatamiz.

Yuqorida na’muna sifatida
masalalarda mantiqiy fikrlash
namoyish  etuvchi  misollar  keltirilgan.
Bu misollar orqali o‘quvchilar mantiqiy
tafakkurlarini rivojlantirishlari, masalalarni
hal etish jarayonida izchil va aniq fikrlashni
o‘rganishlari mumkin. Mantiqiy fikrlashni

berilgan
jarayonini

o‘stirishda har bir masalaning yechimi
chuqur tafakkur va izchillikni talab qiladi,
bu esa o‘quvchilar uchun muhim ko‘nikma
hisoblanadi.

Boshlang'ich sinf o'quvchilarini mantiqiy
fikrlashini ~ shakllarning real  hayotdagi
buyumlarga o'xshatish orqali shakllantirish
uchun quyidagi o'qitish metodlarini qo‘llash
mumkin:

a) Ko'rgazmali metod.Shakllarni real
hayotdagi obyektlarga taqqoslab ko'rsatish.
Masalan, uchburchak shaklini dafn qilingan
tomosha konusga yoki sirka shishasiga
o'xshatish. Bu usul o'quvchilarning vizual
xotirasini  rivojlantiradi  va  tushunishni
osonlashtiradi.Chunki aksariyat bolalar
boshlang‘ich geometrik tushunchalarni ko‘rish
orqali o‘rganadilar.Shuning uchun ushbu
tanlagan metodimiz dars jarayonida pedagog
ishini osonlashtiradi.

b) Muloqotli (so'zli) metod. O'gituvchi
shakl va uning o'xshash obyektlari haqida
savollar berib, o'quvchilarning fikr yuritishini
rag'batlantiradi. Masalan: "Bu kvadrat qayerda
uchraydi? Qaysi narsalar kvadrat shaklga
o'xshaydi?"Bu usul orqali o‘quvchilar shakllar
haqida ma’lumotlarga ham ega bo‘ladilar va
mantiqiy fikrlay boshlaydilar hamda shakllarni
ta’rifini eshitishlari bilan u shakl nomini ayta
boshlashadi.

c¢) Loyihalash (amaliy) metod. O'quvchidan
shaklga o'xshash obyektlarni topishi yoki 0'z
qo'llari bilan shakl yaratishi talab qilinadi. Bu
metod tafakkurni faol holatda rivojlantiradi.
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Bu usul orqali o‘quvchilarni nafaqat mantiqiy
fikrlashi balki amaliy ko*‘nikmalari ham ortadi.
Natijada, o‘quvchilar yasagan shakllarini
nomlari orqali o‘rganadilar va shakl haqida
savol berishganda oson topishadi.

d) O'yin usuli. Shakllar bilan bog'liq
o'yinlarni tashkil etish — masalan, shakllarni
birlashtirish orqali yangi buyum hosil qilish.
Bu metod motivatsiyani oshiradi va ijodiy
fikrlashni rag'batlantiradi.Bu usul o‘quvchilarni
dars jarayonida zerikib qolmasliklarini ham
oldini oladi va dars jarayonini qiziq o‘tishi
uchun ham yordam beradi.Natijada o‘quvchilar
ham darsni zavq bilan o‘tqazishadi ham
mavzuni o‘rganishadi.

Bu metodlar quyidagicha qo‘llaniladi:

- Sinfda o'qituvchi shakllarning rasm va
haqiqiy buyumlardagi ko'rinishlarini ko'rsatadi.

- Darslarni amaliy mashg'ulotlar bilan
boyitadi; masalan, geometrik  shakllar
yordamida kichik konstruktsiyalar yasash.

-Shaklvabuyumlarorasidagio'xshashliklar
bo'yicha dialog o'tkazadi, o'quvchilarga savollar
bilan fikr yuritishni o'rgatadi.

- Integratsiya usulida boshqa fanlardan
(masalan, atrof-muhit, lug'at) real hayot
namunalarini o'rganishga yo'naltiradi, bu esa
mantiqiy fikrlashni chuqurlashtiradi.

Ushbumetodlaryordamidaboshlang'ich
sinf o'quvchilari nafaqat shakllarni taniydi,
balki wularni kundalik hayotdagi buyumlar
bilan bog'lab, mantiqiy fikrlash qobiliyatini
mustahkamlaydilar. ~ Natijjada, o'quvchilar
predmetlarni yanada tushunarli qabul qilib,
jjodiy va tanqidiy fikrlashga tayyor bo'lishadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini mantiqiy
fikrlashni  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlar, o‘yinlar va masalalar bilan
shug‘ullanishga o‘rgatib borilsa maqsadga
muvofiq bo‘lar edi. Bu ularga kelajakda keng
tafakkurli, oliyjanob inson bo‘lib yetishishlarida
hamda qobiliyatlarni shakllantirishda poydevor
bo‘ladi.

Bu usul orqali holi maktabdagi
geometriya va uni shakllari nimaligini
tushunmaydigan o‘quvchilarning mantiqiy
fikrlashini va geometriya faniga qiziqishini
oshirish mumkin.Natijada,o‘quvchilarni dars
jarayoniga qiziqtirish ham mumkin.

Xulosa. Shakllarnireal hayotdagi buyumlar
bilan bog‘lash boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
mantiqiy fikrlashni faol shakllantirishning
muhim usuli sanaladi. Bu yondashuv orqali
o‘quvchilar nafaqat geometrik bilimlarni
o‘zlashtiradi, balki ularni amaliy hayot bilan
bog‘lash orqali mustahkam va ko‘lamli fikrlash
qobiliyatiga ega bo‘ladilar. Shu sababli,
darslarda shakllarni kundalik hayot misollari
bilan o‘rgatish pedagogik jarayonni samaraliroq
qiladi hamda o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy
fikrlashini rivojlantiradi. Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarini mantiqiy fikrlashiga shakllarning
real hayotdagi buyumlarga o‘xshatishusulibilan
shakllantirish dars jarayonining samaradorligini
oshiradi. Bu yondashuv o‘quvchilarning
mavzuga qiziqishini kuchaytiradi, geometrik
tushunchalarni  yaxshiroq  o‘zlashtirishiga
xizmat qiladi. Natijada, bolalarda nafaqat
bilim, balki mustahkam mantiqiy fikrlash va
jjodkorlik ko‘nikmalari shakllanadi.

1. Sharipov M., Fayzixo‘jaeva D. Mantig. O‘quv go‘llanma. —G‘afur G'ulom: Toshkent, 2004- y.

2. Jumayev M.E. Bolalarda
nazariyasi.-T.: "llmZiyo”, 2005-y.

matematika

tushunchalarnishakllantirish

3. Jumayev M.E. “Matematika o‘qgitish metodikasidan praktikum” Toshkent, O‘gituvchi 2004- y.
4. Quchgorov A., Ismailov Sh. “Mantigiy masalalar’ 2008-y.
5. Jumayev M.E., Tadjiyeva Z ,Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘gitish metodikasi“ Toshkent.:

Bayoz, 2023-y.
6. Ziyonet.uz
7. Matematika.uz
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BIOLOGIYANI O‘QITISHDA GAMIFIKATSIYA
TEXNOLOGIYALARINING QO‘LLANILISHI VA
INKLYUZIVLIK JIHATLARI

AVEZOVA MUHAYYO HASAN QIZI1
Buxoro davlat universiteti Biologiya kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada biologiya ta’limida gamifikatsiya texnologiyalarining qo‘llanilishi
va ularning inklyuzivlik jihatlari yoritiladi. Gamifikatsiya o‘quvchilarda motivatsiya, gizigish va
mustagqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita sifatida garaladi. Reyting tizimi, ball
to'plash, virtual laboratoriyalar, onlayn viktorinalar hamda mobil ilovalar orgali biologiya darslarini
yanada interaktiv tashkil etish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Shuningdek, dars jarayoniga “quest” va
“challenge” kabi topshiriglarni kiritish o‘quvchilarni faol ishtirok etishga undashi ko‘rsatib beriladi.
Magolada gamifikatsiyaning inklyuzivlik jihatlari alohida o‘rganilib, imkoniyati cheklangan o‘quvchilar
uchun teng sharoit yaratishdagi afzalliklari tahlil qilinadi. Virtual muhit va gamifikatsiyalangan
dasturlar nogironligi bo‘lgan o‘quvchilarga ham biologik jarayonlarni o‘rganishda qulaylik tug‘dirishi
gayd etiladi.

Kalit so‘zlar: biologiya ta’limi, gamifikatsiya texnologiyalari, interaktiv o‘gitish usullari, inklyuziv
ta’lim, ta’limda innovatsion yondashuvlar, o‘yinlashtiriigan o‘quv jarayoni, virtual laboratoriyalar,
personalizatsiyalangan ta’lim, , ta’limning kelajak tendensiyalari.

AHHOTauusa. B gaHHoOW cTaTbe paccmaTpuBaloTCd NpUMeHeHue TEXHOMNOrmn renmmdurkaumn B
Buonornyeckom obpasoBaHUM N UX UHKMIO3MBHbIE acnekTbl. MernMnurkaLma paccmaTtpuBaeTcs Kak
apdpeKkTBHOE CPEACTBO AN1S PasBUTUS Y yYalLMXCA MOTMBALWW, MHTepeca U HaBblKOB CaMOCTOS-
TENbHOro MblLNEHNs. AHaNU3NPYTCS BO3MOXHOCTU OpraHn3aumm 6uonornyecknx ypokos B bonee
WMHTEPaKTUBHOWN hOpMe C UCNONb30BaHMEM PENTUHIOBOW CUCTEMbBI, HaKoNNeHns 6annos, BUPTyarib-
HbIX nabopaTopuii, OHNAaMH-BUKTOPUH, a Takke MOBUNbHLIX NpunoxeHui. Kpome Toro, nokasaHo,
YTO BKMOYeHMe B y4ebHbIN npouecc 3agaHnn goopmarta «quest» n «challenge» nobyxagaeT yvalmnx-
cs K bonee akTMBHOMY y4acTuio. B cTaTbe oTAenbHO M3y4atoTCs MHKIMIO3UBHbIE acnekTbl reiMudun-
Kauuu, a Takke eé npenmyLiectsa B CO34aHUN paBHbIX YCIOBUA AN yYaLLMXCHA C OrpaHUYeHHbIMU
BO3MOXHOCTAMKU. OTMeYaeTcs, YTo BUpTyanbHas cpeaa v reiMnUuMpoBaHHbIE MPUITOXKEHNSA CO3-
AaroT yaobcTBa Ang yyallmxcs ¢ MHBaNnnaHOCTbIO B MpoLecce ndyvyeHns 61uonornyecknx npoLeccos.

KnroueBble cnosa: 6uonornyeckoe obpasoBaHue, TEXHONOMMN reMMuduKaunm, NHTePaKTmB-
Hble MeTodbl 0By4eHus, UHKNI3NnBHOe obpa3oBaHWe, MHHOBALUMOHHBbIE noaxodbl B o6pasoBaHuu,
nrposon y4ebHbIN nNpouecc, BUpTyarnbHble nabopartopun, NnepcoHanusamMpoBaHHoe obydeHue, TeH-
AeHunn pas3suTusa obpasoBaHus.

KIRISH

Biologiya ta’limi asosan nazariy bilimlar
va amaliy mashg‘ulotlarga tayanib kelgan.
So‘nggi yillarda esa o‘quv jarayonida
gamifikatsiya texnologiyalarini qo‘llash orqali
ta’lim jarayoni yanada interaktiv va qiziqarli tus
ola boshladi. O‘yin elementlaridan foydalanish
nafagat  o‘quvchilarning  motivatsiyasini
oshiradi, balki ularning individual
qobiliyatlariga mos ta’lim olish imkonini ham

beradi. Gamifikatsiya texnologiyalari biologiya
ta’limida yangi pedagogik yondashuv sifatida
talabalarning  bilimlarini  mustahkamlash,
amaliy  ko‘nikmalarini  rivojlantirish  va
o‘quv jarayonida inklyuzivlikni ta’minlashda
muhim o‘rin tutadi [1]. Birlashgan Millatlar
Tashkilotining Bargaror rivojlanish magsadlari
(SDG 4) sifatli va inklyuziv ta’limni yo‘lga
qo‘yishni taqozo etadi [2]. Biologiya darslarida
gamifikatsiya texnologiyalarini tatbiq etish
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mazkur maqgsadga mos ravishda ta’limni
hammaning qiziqishi va imkoniyatlariga
moslashtiradi.

UNESCO tomonidan 2021-yilda qgabul
qilingan “Sun’iy intellekt etikasi bo‘yicha
tavsiyalar’da  ham  ta’lim  jarayonida
innovatsion texnologiyalardan foydalanishda
adolat, shaffoflik va inklyuzivlikni ta’minlash
zarurligi ta’kidlanadi [3]. Shu ma’noda,
gamifikatsiya texnologiyalari ta’limda inson
huqugqlari va erkinliklarini hurmat gilgan holda
bilim berishning samarali vositasi bo‘lib xizmat

qiladi.
Shuningdek,  “Nogironlar  huquqlari
to‘g‘risidagi  konvensiya (CRPD)” ning

24-moddasida barcha bosqichlarda ta’limning
inklyuzivligini ta’minlash majburiyati
belgilangan. Biologiya darslarida gamifikatsiya
elementlaridan foydalanish imkoniyati
cheklangan o‘quvchilarni ta’lim jarayoniga
faol jalb etishga, ularning ehtiyojlariga mos

sharoit yaratishga xizmat qiladi.

MATERIAL VA METODLAR

Ushbu tadqiqotda gamifikatsiya
texnologiyalarining  biologiya  ta’limida

qo‘llanilishiga oid nazariy manbalar o‘rganildi
hamda mavjud amaliy tajribalar tahlil qilindi.
O‘quv jarayonida gamifikatsiya elementlaridan
foydalanish o‘quvchilarning motivatsiyasi va
darslarda faolligini oshirishda samarali ekanligi
kuzatildi.

Biologiya darslarida quyidagi
gamifikatsiya elementlari keng qo‘llanildi:
Reyting va ball tizimi — o‘quvchilar

topshiriglarni bajarish jarayonida ball to‘plab,
sinf ichida raqobatbardoshlikni oshiradi.
Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar
— murakkab biologik jarayonlarni xavfsiz va
qiziqarli muhitda o‘rganish imkonini beradi.
O‘quv vazifalarini “quest” va “challenge”
tarzida berish — o‘quvchilar topshiriglarni
sarguzasht yoki sinov ko‘rinishida bajarib, dars
jarayoniga yanada faol jalb qilinadilar.
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Onlayn test va viktorinalar — qisqa vaqt
ichida bilimlarni nazorat qilish va tahlil gilish
imkonini beradi.

Gamifikatsiyalangan mobil ilovalar —
masalan, Kahoot, Quizizz va Classcraft kabi
dasturlar dars jarayonini qiziqarli interaktiv
shaklga keltiradi, individual va guruhiy
raqobatni rivojlantiradi.

Gamifikatsiya  elementlari  biologiya
darslarini tashkil etishda yangi imkoniyatlar
yaratmoqda. An’anaviy ta’lim jarayonida ko‘p
hollarda nazariy ma’lumotlarni o‘zlashtirish
va laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish
markazda bo‘lgan bo‘lsa, gamifikatsiya
texnologiyalari bu jarayonga interaktivlik va
jjodkorlikni olib kiradi. O‘yin mexanizmlaridan
foydalanish orqali o‘quvchilar murakkab
biologik jarayonlarni qiziqarli topshiriglar,

musobaqalar va reyting tizimlari orqali
o‘zlashtiradilar.

Masalan, suyaklarning tuzilishi va
kimyoviy  tarkibini  o‘rganishda  o‘yin

shaklidagi topshiriglardan foydalanish orqali
o‘quvchilar suyaklarning tashqi va ichki
qatlamlari, ularning tarkibidagi organik va
noorganik moddalar hamda ularning funksional
ahamiyatini yanada chuqurroq o‘zlashtiradilar.
Virtual laboratoriya sharoitida suyakning turli
qismlarini bosqichma-bosqich tahlil qilish,
“quest” ko‘rinishidagi topshiriglar orqali esa
kalsiy va fosforning suyak mustahkamligidagi
rolini o‘rganish mumkin.

Gamifikatsiya texnologiyalari
o‘quvchilarning faolligini oshirish, darslarda
raqobat va hamkorlik mubhitini yaratish orqali
ta’lim jarayonida motivatsiyani kuchaytiradi.
Jarayon davomida qo‘llaniladigan ball to‘plash,
reytinglar va virtual mukofotlar kabi elementlar
o‘quvchilarda mas’uliyat hissini shakllantirib,
o‘z  bilimlarini  doimiy rivojlantirishga
undaydi. Bundan tashqari, bu texnologiyalar
imkoniyati cheklangan o‘quvchilar uchun ham
qulay sharoit yaratib, ta’lim jarayonida teng
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imkoniyatni ta’minlaydi.

XULOSA VA TAKLIFLAR .

Gamifikatsiya  texnologiyalari  ta’lim
jarayonida ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar
tufayli yuzaga keladigan tengsizliklarni
kamaytirishga xizmat qiladi. Resurslari
cheklangan maktablarda yoki rivojlanayotgan
hududlarda tahsil olayotgan o‘quvchilar ham
onlayn testlar, virtual laboratoriyalar, interaktiv
o‘yinlar va mobil ilovalar orqali yuqori sifatli
biologiya ta’limidan foydalanish imkoniyatiga
ega bo‘ladi. Gamifikatsiya elementlari (reyting,
ball tizimi, mukofotlar) qo‘shimcha moddiy
infratuzilmasiz ham qo‘llanilishi mumkinligi
sababli biologiyani o‘qitish yanada arzon va
keng gamrovli bo‘ladi.

Bunday imkoniyatlar BMTning Barqaror
Rivojlanish Magsadlari, xususan 4-Magsad
— barcha uchun inklyuziv va sifatli ta’lim
tamoyillariga hamohangdir. Gamifikatsiyadan
foydalanish orqali ta’limda yutuq tafovutlarini
kamaytirish va teng imkoniyatlarga asoslangan

global ta’lim hamjamiyatini shakllantirish
mumkin.

Gamifikatsiya texnologiyalarining
biologiya ta’limiga integratsiyasi

o‘quvchilarning darslarga bo‘lgan qiziqishi va
ishtirokini sezilarli oshiradi. Reyting tizimlari,
musobaqa elementlari, “quest” va “challenge”
tarzidagi topshiriglar, shuningdek, Kahoot,
Quizizz va Classcraft kabi mobil ilovalar o‘quv
jarayonini jonli va zavqli qiladi.

Masalan, o‘quvchilar ekologik tizimlarni
o‘rganishda o‘yin shaklidagi topshiriglarni
bajarar ekan, turli organizmlarning o‘zaro
ta’sirini vizual tarzda kuzatib, murakkab
biologik tushunchalarni chuqurroq
o‘zlashtiradilar. Shuningdek, gamifikatsiya
turli o‘quv uslublarini (vizual, eshitish, amaliy)
qo‘llab-quvvatlab, barcha o‘quvchilarni dars
jarayoniga faol jalb etadi.

Amaliy tajribalar (Case Studies)

I-tajriba:  “Gamifikatsiyalangan  test

tizimi” maktabda qo‘llanishi

Bir umumta’lim maktabida biologiya
fanidan onlayn test va viktorinalar gamifikatsiya
elementlari bilan boyitildi. Reyting jadvallari
va mukofot tizimi natijasida o‘quvchilar
orasida raqobat mubhiti shakllanib, umumiy
natijalar 20-25% ga yaxshilandi. O‘qituvchilar
o‘quvchilarni oz vaqtida baholash va qo‘llab-
quvvatlash imkoniyatiga ega bo‘ldilar.

2-tajriba: Virtual laboratoriyalar orqali
biologiyani o‘qitish

Bir universitetda gamifikatsiyaga
asoslangan virtual laboratoriya dasturi joriy
qilindi. O‘quvchilar uy sharoitida turib,
laboratoriya mashg‘ulotlarini simulyatsiyalar
yordamida bajarish imkoniga ega bo‘ldilar.
Bu esa aynigsa imkoniyati cheklangan va
masofadan ta’lim olayotgan talabalar uchun
qulaylik yaratdi. Talabalar ushbu tajribani
an’anaviy laboratoriyalarga yaqin sifatda
baholadilar.

3-tajriba: Gamifikatsiyalangan ekologiya
loyihasi

Bir o‘rta maktabda ekologiya bo‘limini
o‘rganishda o‘quvchilarga “o‘yinli loyiha”
topshirildi: wular turli guruhlarga bo‘linib,
hayvonlar ~ va  o‘simliklarning  “rolini
o‘ynashdi”, populatsiyalar o‘zgarishi jarayonini
modellashtirdilar. Ushbu loyiha o‘quvchilarda

ekologik  tushunchalarni  mustahkamladi
va  hamkorlikda ishlash  ko‘nikmalarini
rivojlantirdi.

Biologiya ta’limida gamifikatsiya
texnologiyalarini  qo‘llash  o‘quvchilarning

motivatsiyasini oshiruvchi, ularni faol o‘quv
jarayoniga jalb qiluvchi hamda inklyuzivlikni
ta’minlovchi muhim vositadir. Reyting va ball
tizimlari, virtual laboratoriyalar, mobil ilovalar
va musobaqaviy topshiriglar nafagat bilimlarni
samarali o‘zlashtirishni ta’minlaydi, balki
imkoniyati cheklangan o‘quvchilar uchun ham
qulay sharoit yaratadi.

Shunday qilib, gamifikatsiya biologiya
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darslarida tenglik, qiziqish va samaradorlikni yangi bosqichga olib chiquvchi texnologiya
oshirishga xizmat qiluvchi, zamonaviy ta’limni sifatida qaralishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Deterding, S., Dixon, D., Khaled, R., Nacke, L. (2011). From game design elements to gamefulness:
Defining “gamification.” Proceedings of the 15th International Academic MindTrek Conference, 9—-15.
2. Buckley, P., Doyle, E. (2017). Individualising gamification: An investigation of the impact of learning

styles and personality traits on the efficacy of gamification using a prediction market. Computers & Education,
106, 43-55.

3. Ibafiez, M. B., Delgado-Kloos, C. (2018). Augmented reality for STEM learning: A systematic review.
Computers & Education, 123, 109-123.

4, Surendeleg, G., Murwa, V., Yun, H.K,, Kim, Y.S. (2014). The role of gamification in education — a
literature review. Contemporary Engineering Sciences, 7(29), 1609-1616.

5. Subhash, S., & Cudney, E. A. (2018). Gamified learning in higher education: A systematic review of the
literature. Computers in Human Behavior, 87, 192—-206.

6. Hursen, C., & Bas, C. (2019). Use of gamification applications in science education. International
Journal of Emerging Technologies in Learning (iJET), 14(1), 4-23.

7. Hamari, J., Shernoff, D. J., Rowe, E., Coller, B., Asbell-Clarke, J., & Edwards, T. (2016). Challenging

games help students learn: An empirical study on engagement, flow, and immersion in game-based learning.
Computers in Human Behavior, 54, 170-179.

8. Dominguez, A., Saenz-de-Navarrete, J., de-Marcos, L., Fernandez-Sanz, L., Pagés, C., & Martinez-
Herraiz, J. J. (2013). Gamifying learning experiences: Practical implications and outcomes. Computers &
Education, 63, 380-392.

9. OECD (2020). The Impact of COVID-19 on Education — Insights from Education at a Glance 2020.
OECD Publishing. (Inklyuziv va masofaviy ta’'limga oid gismi)
10. United Nations (2015). Sustainable Development Goal 4: Ensure inclusive and equitable quality

education and promote lifelong learning opportunities for all. UN Publishing.

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




=[]

MUHANDISLIK YO‘NALISHI TALABALARIGA
IXTISOSLIK FANLARINI INTEGRATSION O‘QITISHDA
LOYIHA ASOSIDA O‘QITISHNING DIDAKTIK ASOSLARI

AXADOVA KOMILA SAID QIZI,
PhD, dotsent v.b., Jizzax politexnika instituti

Annotatsiya. Mazkur magolada muhandislik yo‘nalishi talabalari uchun ixtisoslik fanlarini
o‘qgitishda integratsion yondashuv va loyihaga asoslangan ta’lim metodining didaktik asoslari tahlil
gilingan. Ta’lim jarayonida fanlararo alogadorlikni ta’minlash, nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan
uyg‘unlashtirish hamda talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish imkoniyatlari yoritilgan.
Shuningdek, magqgolada loyihaviy faoliyat orgali talabalarning ijodkorlik, tanqidiy fikrlash, axborot
texnologiyalaridan foydalanish ko‘nikmalarini shakllantirishning samarali usullari asoslab berilgan.
Integratsion o‘gitishning didaktik modeli hamda uning muhandislik ta’limidagi ahamiyati amaliy
misollar bilan tasdiglangan.

Kalit so‘zlar: integratsion o‘qitish, loyihaviy ta’lim, didaktik asoslar, muhandislik ta’limi, kasbiy
kompetensiya, innovatsion metodlar.

AHHOTauums. B gaHHOM cTaTbe paccmMaTpyBaloTCs ANAaKTUYEeCKMe OCHOBbI MPOEKTHOro oby4e-
HWS B Npouecce MHTerpaLMoHHOro npenogaBaHns crneynanbHbiX AUCUUNAVH ANA CTYOEHTOB UHXe-
HepHbIX HanpasreHnin. Ocoboe BHUMaHWE yaeneHo obecneyeHno MexancumnniInHapHbIX CBA3EN,
COYETaHMIO TEOPETUYECKNX 3HAHMI C MPAKTUYECKON OEATENBHOCTLIO, @ Takke pasBUTUIO Npod)eccu-
OHarnbHbIX KOMMETEHUMA ByayLmx nHxXeHepoB. ABTOp 060CHOBbIBAET 3hhEKTUBHOCTb NPOEKTHOWN
OEeATEeNbHOCTU Kak cpeacTBa hOpPMUPOBAHUS Y CTYOEHTOB TBOPYECKUX CMOCOBHOCTEN, KpUTUYECKO-
ro MbllWEHNS U HABbIKOB MCMOMb30BaHUS MHPOPMaLUMOHHbBIX TexHonornin. MNpeacraeneHa gmaak-
TM4yeckas Mmodenb MHTerpaumMoHHOro oby4yeHns u packpbita €€ porb B COBPEMEHHOM UHXEHEPHOM
obpasoBaHun.

KnroueBble cnoBa: nHterpaunoHHoe obyyeHne, NpoekTHoe obydeHne, AnaakTuyeckne oCHo-
Bbl, UHXeHepHoe obpasoBaHMe, NpodeccroHarnbHas KOMNETEHUNS, MHHOBaLMOHHbIE METOAbI.

Kirish. Hozirgi davrda oliy ta’lim tizimi
oldida turgan asosiy vazifalardan biri —
bo‘lajak muhandislarni raqamli iqtisodiyot
sharoitida samarali faoliyat yurita oladigan,
innovatsion fikrlovchi, mustaqil garor gabul
qila oladigan, keng ko‘lamli texnik va kasbiy
kompetensiyalarga ega mutaxassislar sifatida
tayyorlashdan iboratdir. Shu nuqtayi nazardan,
muhandislik  ta’limida  fanlarni  o‘qitish
metodikasini takomillashtirish, ularning o‘zaro
integratsiyasini  ta’minlash hamda loyiha
asosida o‘qitish kabi zamonaviy pedagogik
yondashuvlardan foydalanish zarurati dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda.

Globallashuv, ragamlashtirish va sun’iy
intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi

sharoitida muhandislik ta’limida an’anaviy
yondashuvlardan tashqari, integratsion o‘qitish
konsepsiyasi asosiy o‘ringa chigmoqgda. Chunki
bu yondashuv o‘quv jarayonini fanlararo
bog‘liglikda tashkil etish, talabalarni murakkab
muammolarni hal etish uchun tizimli fikrlashga
o‘rgatish, real ishlab chigarish jarayonlariga
yaqinlashtirish imkonini beradi. Fanlararo
integratsiya nafaqat bilimlarni o‘zlashtirish
darajasini  oshiradi, balki ularni amalda
qo‘llash, tahlil qilish, umumlashtirish va
yangilik yaratish qobiliyatlarini shakllantiradi.

Bugungi kunda ta’lim  jarayonini
faollashtirishda samarali yondashuvlardan biri
bu—loyihaga asoslangan ta’lim (Project-Based
Learning) metodidir. Ushbu metod o‘quvchini
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real hayotiy vaziyatlarga asoslangan amaliy
topshiriglarni mustaqil va jamoaviy tarzda
bajarishga yo‘naltiradi. Aynigsa, muhandislik
yo‘nalishidagi fanlarda loyiha asosida o‘qitish
talabalarning texnik tafakkuri, kreativ fikrlash
va analitik qobiliyatlarini rivojlantirishda
muhim rol o‘ynaydi.

Integratsion o‘qitishvaloyihagaasoslangan
ta’limning uyg‘unligi esa ta’lim jarayonida
yangi sifat bosqichini yuzaga keltiradi. Bunda
o‘quvchilar turli fanlar bo‘yicha olingan
bilimlarini yagona tizimda qo‘llash orqali aniq
loyiha yechimlarini ishlab chigadi. Masalan,
muhandislik  fanlari  bilan informatika,
matematika, iqtisodiyot yoki ekologiya fanlari
integratsiyasi natijasida kompleks muhandislik
loyihalari ishlab chiqilishi mumkin.

Shunday qilib, “Muhandislik yo‘nalishi
talabalari uchun ixtisoslik fanlarini integratsion
o‘qitishda loyiha asosida o‘qitishning didaktik
asoslari” mavzusining dolzarbligi quyidagi
omillar bilan belgilanadi:

* bo‘lajak muhandislarning amaliy va
nazariy bilimlarini uyg‘unlashtirish zarurati;

 fanlararo bog‘liglikni ta’minlash orqali
o‘qitish sifatini oshirish ehtiyoji;

» loyiha faoliyati orqali talabalarda
mustaqil fikrlash, muammoni hal etish
va innovatsion yechimlar yaratish

kompetensiyalarini shakllantirish zaruriyati;

» zamonaviy raqamli vositalar asosida
integratsion loyihaviy ta’limni tashkil etish
ehtiyoji.

Adabiyotlar sharhi va nazariy asosi. Bir
qarashga ko‘ra, loyiha asosidagi o‘qitish
talabalarning o‘qish natijalarini  sezilarli
darajada yaxshilashi, jumladan akademik
yutuqlari, motivatsiyasi va yuqori darajadagi
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishi mumkin.
Karpudewan va boshqalar [8] loyihaviy o*qitish
usuli yordamida o‘rta maktab o‘quvchilarining
energetik savodxonligini oshirish
imkoniyatlarini  o‘rgangan.  Tadqiqotning
miqdoriy natijalari shuni ko‘rsatdiki, PBL
dasturida ishtirok etgan talabalar energiya
bilan bog‘liq bilimlar, munosabatlar, xulg-

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

atvor va e’tiqodlar bo‘yicha an’anaviy dastur
asosida o‘qitilgan talabalarga qaraganda yuqori
natijalar ko‘rsatgan.

Shuningdek, Zhang [9] tomonidan
loyihaviy o‘qitishdan oldin va keyin 21 nafar
xususiy universitet talabasiga qo‘llanilgan ichki
motivatsiya o‘lchov natijalari shuni ko‘rsatdiki,
talabalar qiziqishi, mustaqilligi va bilimga
bo‘lgan ishonchida sezilarli o‘zgarishlar yuz
bergan va bu ularning ichki o‘rganishga bo‘lgan
motivatsiyasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan.

Biazus va Mahtari [10] tomonidan
o‘tkazilgan  kvazi-eksperimentda  loyiha
asosidagi ta’lim va to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘qitish
modellarining  ta’siri  solishtirilib, PBL
modeli o‘rta maktab o‘quvchilarining 1jodiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda
sezilarli ta’sir  ko‘rsatgani aniqlangan.
Parrado-Martinez va Sanchez-Andjar [11]
to‘qqizinchi sinf o‘quvchilarining ingliz tilida
yozish ko‘nikmalariga PBLning ta’sirini
o‘rganib, loyihaviy ta’limdagi hamkorlik
asosidagi faoliyatlar o‘quvchilarning tanqidiy
fikrlashi, muloqot va hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirganini, ingliz tili yozma
ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirganini
ko‘rsatdi.

Hernandez-Ramos va De La Paz [12]
tomonidan olib borilgan tadqiqot shuni
ko‘rsatdiki, PBL sharoitida o‘qigan talabalar
nazorat guruhiga garaganda kontent bilimlari
va tarixiy tafakkur ko‘nikmalarida yuqori
o‘sishga erishganlar. Aksariyat tadqiqotchilar
STEM ta’limini loyihaviy yondashuv shakli
sifatida baholab, PBL va STEM integratsiyasi
ta’limga 1ijobiy ta’sir ko‘rsatishini ta’kidlab,
bu usulning afzalliklari kamchiliklaridan
ustun ekanini qayd etadilar Boshqa qarashga
ko‘ra esa, loyiha asosidagi o‘qitishning ta’siri
an’anaviy o‘qitish bilan

solishtirganda bir xil yoki ayrim hollarda
salbiy bo‘lishi mumkin. Garcia-Rodriguez va
boshgalar

[13] Dbakalavriat ta’limida talabalar
markazli PBL yondashuvi orqali ko‘nikmalarni
rivojlantirish ~ samaradorligini  tekshirgan.
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Tadqiqot natijalariga ko‘ra, muammoni hal
qilish va axborotni boshqarish kabi umumiy
vositaviy kompetensiyalar rivojlanmagan.

Cakici [14] tomonidan o‘tkazilgan
tadqiqotda esa loyiha asosidagi o‘quv
faoliyatlari beshinchi sinf o‘quvchilarining
tabily fanlar bo‘yicha yutuqglarini sezilarli
darajada  oshirgani aniglangan bo‘lsada,
ularning fanlarga nisbatan munosabatlarida
o‘zgarish kuzatilmagan. Gratchev va Jeng
[15] esa an’anaviy o‘qitish wusullari bilan
loyitha asosidagi faoliyatlarni birlashtirish
talabalar o‘quv tajribasini yaxshilaydimi degan
savolni o‘rganib, 3 yil davomida yig‘ilgan
ma’lumotlarga asoslanib ikki guruh natijalari
o‘xshash bo‘lganini, talabalar esa yangi o‘qitish
usullarini gqabul qilishga kamroq motivatsiyaga
ega bo‘lganliklarini ko‘rsatdi.

Shuningdek, Parrado-Martinez va
Sanchez-Andujar [11] tadqiqotida PBLning
joriy etilishi natijasida talabalar jamoaviy ish,
muloqot va ijodkorlikka bo‘lgan e’tiborlari
sezilarli darajada o‘zgarmaganligi aniqlangan.

Metodologiya: Mahsulot ishlab chigarish
jarayonida to‘rt asosiy bosqich mavjud: birinchi
— g‘oya shakllantirish (konseptuallashtirish),
ikkinchisi — loyihalash, uchinchisi — sinovdan
o‘tkazish va oxirgisi — ishlab chiqarish.

1. G‘oya shakllantirish
(Konseptuallashtirish): Avvalo barcha talabalar
birgalikda yig‘ilib, kvadrosikl (to‘rt g‘ildirakli
mototsikl) g‘oyasini shakllantiradilar. Bu
bosqichda kvadrosiklning taxminiy umumiy
o‘lchamlari, taxminiy og‘irligi, maksimal
tezligi, undan kutilayotgan quvvat va
burash momenti (torque), tashiy oladigan
yoqilg‘i miqdori kabi omillar aniqlanadi.
Shu parametrlar asosida dvigatel va yoqilg‘i
baki tanlanadi. Ushbu bosqgichda belgilangan
taxminiy konstruksiya keyingi — loyihalash
bosqichiga o‘tkaziladi. Agar loyihalash
natijasida bu tuzilma amalga oshmaydiganligi
aniqlansa, jarayon yana boshidan boshlanadi.

2. Loyihalash: Bu bosqich, aynigsa
yangi ishtirokchilar uchun, eng murakkab
bosqichlardan biridir. Kvadrosiklning turli

gismlari ~ Solidworks (CAD platformasi)
dasturida loyihalanadi. Bu faqat asosiy ramka
va “wishbone”lar (g‘ildirakni tutib turuvchi
qo‘llar)ni emas, balki uzatma zanjiri, orqa tishli
geildirak, g‘ildirak markazlari kabi boshqa
komponentlarning mukammal o‘lchamlarini
ham aniqlashni o‘z ichiga oladi. Dizayn
yengil bo‘lishi kerak, lekin yuqori strukturaviy
mustahkamlikni saqlab qolishi lozim.

Ushbu bosqgichdagi navbatdagi muhim
jihat — bu konstruksiyaning materialini
tanlashdir. Bu juda muhim, chunki strukturaviy
barqarorlik va chidamlilik aynan tanlangan
materialga bog‘liq. Agar metall juda yumshoq
bo‘lsa, bosim ostida sinib ketadi; agar juda
qattiq bo‘lsa, zarba kuchi haydovchiga o‘tadi.
Har ikki holatda ham ramka loyiha ehtiyojlari
va talablariga javob bermaydi.

Bu bosqich odatda eng uzoq davom
etadigan bosqich bo‘lib, har bir komponent
uchun optimal dizaynni topish uchun ko‘plab
sinov va xatolardan o‘tish kerak bo‘ladi.
Magsad — yuqori strukturaviy mustahkamlikka
ega, lekin yengil va ishlab chiqarishga
qulay bo‘lgan konstruksiyalarni yaratishdir.
Aynan shu qism dizayn jihatidan eng katta
moslashuvchanlikni ta’minlaydi va ko‘pincha
tanlov (musobaqa)larda g‘alaba keltiruvchi
omilga aylanishi mumkin.

Natijalar. Loyihaviy yondashuvning ta’lim
oluvchilarga ta’siri: So‘nggi empirik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatmoqdaki, loyihaviy yondashuv
(Project-Based Learning, PBL) muhandislik
talabalari uchun juda katta foyda keltiradi:

* Kognitiv va texnik ko‘nikmalar: PBL
tanqidiy fikrlash, dizayn asosida fikrlash va soha
bo‘yicha texnik ko‘nikmalarni rivojlantiradi
[6].

* Hayotiy ko‘nikmalarni rivojlantirish:
Talabalar jamoaviy ishlash, muloqot qilish,
yetakchilik qilish va loyiha boshqaruvi kabi
muhim kompetensiyalarni egallaydilar [5]

* Motivatsiya va ishtirok darajasi: Real
va dolzarb muammolar ustida ishlash orqali
talabalar yuqori motivatsiya va chuqurroq
o‘zlashtirishni namoyon etadilar [7]
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» Uzoq muddatli eslab qolish va bilimni
qo‘llash: Loyiha orqali o‘rganish uzoq
muddatli bilimni saqlash va yangi vaziyatlarda
uni qo‘llash qobiliyatini rivojlantiradi [8]

Amerika Muhandislik Ta’limi Jamiyati
(ASEE) tomonidan olib borilgan tadqiqotlar
PBL integratsiyalangan kurslarda talabalar
bilim yutuqlarida sezilarli yaxshilanishlar
borligini tasdiqlaydi.

Muhandislik o‘quv dasturlarida PBLni
joriy etish. Muhandislik ta’limida Loyihaviy
yondashuvni  muvaffaqiyatli  joriy etish
ehtiyotkorlik bilan rejalashtirilgan o‘quv
dasturi va dars dizaynini talab qiladi. Asosiy
strategiyalar quyidagilarni oz ichiga oladi:

* Kurs magsadlari va real hayotdagi
muammolar bilan mos keluvchi loyihalarni
ishlab

chiqish

« Jamoaviy hamkorlik va muammolarni
hal qilish uchun ko‘mak va yo‘l-yo‘riq

(scaffolding) taqdim etish

* Formativ  baholash  uslublari
refleksiya mashg‘ulotlarini kiritish

» Akademik bilim va sanoat talablari
o‘rtasida muvofiglikni ta’minlash

Muammolar va  e’tiborli  jihatlar.
Afzalliklariga qaramay, loyihaviy yondashuvni
joriy etish ba’zi muammolarni keltirib
chiqaradi:

» Rejalashtirish va darsni olib borish
uchun ko‘p vaqt talab etilishi

» Jamoaviy loyihalar sabablibaholashning
murakkabligi

* O‘qituvchilarni o‘qitish va ularning
fikrlash tarzini o‘zgartirish zarurati

* Aynigsa katta guruhlarda resurslarning
yetishmasligi

Bu to‘siglarni bartaraf etish uchun
tizimli qo‘llab-quvvatlash, uzluksiz baholash
va o‘qitish va o‘rganishdagi innovatsion
madaniyat zarur.

Xulosa. Olib borilgan tadqgiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, muhandislik yo‘nalishida
ta’lim  olayotgan  talabalarning  kasbiy
tayyorgarligini oshirishda integratsion o‘qitish

va
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va loyihaga asoslangan ta’lim metodlarining
uyg‘un qo‘llanilishi o‘quv  jarayonining
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.
Mazkur yondashuvlar o‘quvchida nafaqat
fanlararo bilimlarni chuqur o‘zlashtirish, balki
ularni real hayotiy muammolarni hal etishda
qo‘llash  kompetensiyasini shakllantirishga
yordam beradi.

Integratsion o‘qitishning asosiy ustunligi
shundaki, u o‘quv jarayonini sun’iy ravishda
ajratilgan  fanlar to‘plami sifatida emas,
balki yagona bilimlar tizimi sifatida ko‘radi.
Muhandislik fanlarini matematika, informatika,
iqtisodiyot,  ekologiya yoki menejment
bilan integratsiyalash orqali talabalarda
murakkab tizimli muammolarga kompleks
yondashish, sabab-oqibat aloqalarini anglash,
modellashtirish va tahlil qilish ko‘nikmalari
rivojlanadi.

Loyihaga asoslangan o‘qitish esa o‘quv
jarayonini amaliy yo‘naltiradi — bunda talaba
real hayotda mavjud muammolarga o‘xshash
vaziyatlarda mustaqil va jamoaviy faoliyat olib
boradi, natijada o°zining nazariy bilimlarini
amaliyot bilan uyg‘unlashtiradi. Ushbu
metodning o‘ziga xos jihati— o‘quvchini jjodiy
fikrlash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor
qabul qilish, loyihani rejalashtirish va natijani
baholash jarayonlariga faol jalb etishidadir.

Integratsion  o‘qitish  va  loyihaviy
metodlarning birgalikda qo‘llanishi
o‘qituvchining rolini  ham  o‘zgartiradi:

u endi faqat bilim beruvchi emas, balki
o‘quv jarayonini yo‘naltiruvchi, maslahat
beruvchi, hamkor sifatida namoyon bo‘ladi.
Natijada, ta’lim jarayonida subyekt—subyekt
munosabati shakllanadi, bu esa talabalarning
motivatsiyasini oshiradi, ularni faol o‘quv
subyekti sifatida namoyon etadi.

Tajriba  tahlillari  shuni  ko‘rsatadiki,
integratsion  o‘qitish  asosida  loyihaviy
yondashuvdan foydalanish quyidagi natijalarga
olib keladi:

* talabalarning kasbiy kompetensiyalari,
aynigsa texnik, kommunikativ, tahliliy, kreativ
va ijtimoiy kompetensiyalari rivojlanadi;
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* 0‘quv jarayonida nazariya va amaliyot
o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlik ta’minlanadi;

* talabalar o‘zining kasbiy yo‘nalishiga
oid aniq loyihalarni ishlab chiqish orqali
mehnat bozoriga tayyor bo‘lgan holatga keladji;

» o‘qituvchilarda zamonaviy pedagogik
yondashuvlarni amaliyotda qo‘llash tajribasi
ortadi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari
integratsion va loyihaviy ta’limning ragamli
texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirilishi ta’lim
samaradorligini yanada oshirishini ko‘rsatadi.
Onlayn platformalar, virtual laboratoriyalar,
simulyatsiya dasturlari, masofaviy hamkorlik
vositalari talabalarga o‘qitish jarayonida keng
imkoniyatlar yaratadi. Bu esa ragamli ta’lim

Foydalanilgan adabiyotlat:

muhiti  sharoitida o‘quvchi faoliyatining
mustaqilligi, jjodkorligi va analitik fikrlashini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Yuqoridagilarga asoslanib aytish
mumkinki, integratsion yondashuv asosida
loyiha asosida o‘qitish ~ muhandislik
ta’limining sifatini tubdan oshirish, bo‘lajak
muhandislarning raqobatbardoshligini
ta’minlash va ularni innovatsion fikrlovchi
mutaxassislar sifatida shakllantirishda muhim
omil bo‘lib xizmat qiladi. Mazkur yondashuvni
o‘quv jarayoniga tizimli ravishda tatbiq etish
oliy ta’limda ta’lim sifatini oshirish, fanlararo
hamkorlikni kengaytirish va innovatsion ta’lim
mubhiti yaratishda samarali natijalar beradi.
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IMKONIYATI CHEKLANGAN BOLALARNI INKLYUZIV
TA’LIMGA JALB ETISHDA TIBBIY- REABILITASION
DIAGNOSTIKASI

G ARIFXO‘DJAYEV
JDPU Maxsus pedagogika kafedrasi tibbiyot fanlari nomzodi
XALILOVA CHAROS SHAMSIDDIN QIZI
70110301 - Maxsus pedagogika: Logopediya mutaxassisligi 2-bosqich
magistri

Annotatsiya: Ushbu magolada imkoniyati cheklangan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb etish yo‘llari.
Inklyuziv ta’limning mazmun, mohiyati hamda integratsiyalashgan ta’limga imkoniyati cheklangan
bolalarniinklyuziv ta’limga jalb etishda tibbiy- reabilitasion diagnostikasi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: integratsiya, yashash huquqi, korreksion sharoit, imkoniyati cheklangan, nugson,
kompleks, pedagogik-psixologik, tibbiy-reabilitasion diagnostikasi, inklyuziv ta’lim

Abstract: This article explores ways to engage children with disabilities in inclusive education.
Information is provided on the content and essence of inclusive education, as well as medical and
rehabilitation diagnostics for involving children with disabilities in integrated education.

Keywords: integration, rightto life, correctional conditions, disability, defect, complex, pedagogical-
psychological, medical-rehabilitation diagnostics, inclusive education

AHHOTauusA: B aToN cTaTbe paccMaTpuBaloTCA CNocoObl BOBNeYeHUss AeTel ¢ OrpaHNYeHHbI-
MW BO3MOXHOCTSAMMW B UHKMO3UBHOE obpasoBaHue. NpuBeaeHsbl cBegeHUs 0 CoaepXaHnm, CyLLHOCTH
WHKIIO3MBHOro 06pa3oBaHns U Meanko-peabunutaunmoHHOM ANarHocTke BOBNEYEHUs AeTen ¢ orpa-
HUYEHHBIMWN BO3MOXXHOCTSAMU B MHKIO3MBHOE 0Opa3oBaHue.

KnroueBble croBa: vHTerpauusi, NpaBo Ha >XU3Hb, KOPPEKLUNOHHLIE YCITOBUSA, MHBANMGHOCTb,
AedeKT, KOMMNIeKC, Negarornko-ncmMxonormyeckas, Meguko-peabunutaynoHHas QUarHocTuka, MHKIo-

31BHOE 0bOpa3oBaHue

Jahon  sog‘ligni  saqlash  tashkiloti
ma’lumotlariga ko‘ra, sayyoramiz aholisining
15 foizi (bir milliarddan ortigroq inson)
nogirolikning u yoki bu turidan aziyat
chekadi. 60 yoshdan oshganlarning 46 foizini
nogironligi bo‘lgan shaxslar tashkil qiladi.
Yer yuzidagi nogironligi bor insonlarning 10
foizi esa bolalardir. Ularning hayot tarzini
yaxshilashga dunyo miqyosida e’tibor qaratish
magqgsadida BMT tomonidan Xalqaro nogironlar
o‘n yilligi deb belgilangan edi. Mazkur o‘n
yillik yakunida BMT Bosh Assambleyasining
37-yalpi majlisida qabul qilingan rezolyusiyaga
muvofig, 3 dekabr Xalqaro nogironlar kuni
deb e’lon qgilingan. Mazkur xalgaro hujjatga
muvofiq, BMTga a’zo barcha mamlakatlarga,
shuningdek, tegishli tashkilotlarga nogironligi
bo‘lgan  shaxslarning to‘laqonli  hayot
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kechirishi, ta’lim olishi, salomatligini tiklashi
va mehnat qilishi uchun muntazam tarzda zarur
shart-sharoitlar yaratib berish, mazkur kunni
keng miqyosda nishonlash tavsiya etilgan.
Imkoniyati cheklangan bolalarni inklyuziv
ta’limga jalb etish esa hozirgi kunda davlat
siyosati darasiga ko‘tarilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2020 yil 13 oktyabrdagi PQ-4860-son “Alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-
tarbiya berish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarorida
“Imkoniyati cheklangan bolalarga ta’lim
va tarbiya berishning muqobil shakllarini
yaratish, mazkur toifa bolalarni har tomonlama
kompleks rivojlantirishning innovatsion va
axborot-kommunikasion texnologiyalarini
amaliyotga joriy etish” ustuvor vazifalar sifatida



belgilandi. Natijada, mamlakatimizda sog‘lom
bolalar kabi kar va zaif eshituvchi bolalarni
har tomonlama sifatli ta’lim bilan ta’minlash,
mexanizmlarini yanada takomillashtirish uchun
keng imkoniyatlar yaratildi.

Tibbiy-pedagogik komissiya tarkibi. Nutq
kamchiligiga ega bo‘lgan bolalarni saralash
va ularni komplektlashtirish bo‘yicha tibbiy-
pedagogik komissiya viloyat (shahar, tuman)
xalq ta ’limi bo‘limlarida tashkil etiladi. Uning
tarkibiga quyidagilar kiradi:

— xalq maorifi bo‘limining mudiri

— komissiya raisi;
komissiya  a’zolari:  bolalar
psixonevrologi, ixtisoslashtirilgan
maktabgacha tarbiya muassasasining rahbari
(bolalar uyining direktori, bolalar bog‘chasi
va yasli-bog'chaning mudiri), katta logoped
(viloyat, shahar, rayonning), maktabgacha
tarbiya muassasalarining logopedlari; — ko‘rik
kotibi. Tibbiy-pedagogik komissiya tarkibini
xalq maorifi bo‘limi sogligni saqlash bo‘limlari
bilan kelishgan holda tasdiglaydi. Tibbiy-
pedagogik komissiya ish kunlarida uning
a’zolari asosiy ish joylaridagi vazifalaridan
ozod qilinadilar. Tibbiy-pedagogik komissiya
ma’lum bir grafik asosida ishlaydi, ish
faoliyatini fevral oyidan boshlaydi. U ning
birinchi kengashida komissiya tarkibi va
komissiya a ’zolarining vazifalari tasdiglanadi.
Yillik reja muhokama qilinadi va tasdiglanadi,
unda quyidagilar aniglab olinadi:
bolalarni  maktabgacha  tarbiya
muassasalariga saralash; ularni maktabgacha
tarbiya muassasalaridan chigarish (muddat
tugagach) yuzasidan majlislar oyda (haftada)
necha marta o‘tkaziladi;

—nutq kamchiliklari tashxisi aniglangach,
bolalami m aktabgacha tarbiya muassasalaridan
chiqarish;

— muayyan bir kunda bola gaysi nutq
kam chiliklari bo‘yicha tekshirilyapti (yoshini
hisobga olgan holda) va boshqa tashkiliy
masalalar. Tibbiy-pedagogik komissiya a
’zolari oldida quyidagi vazifalar turadi;

— bolani nutq kamchiligiga ega bo‘lgan

bolalar maktabgacha tarbiya muassasalariga
qabul qilish lozim yoki lozim emasligini
aniqlash;

— bolani qaysi guruhga qabul qilish;

— bolani ganday o ‘qitish m uddatiga
qabul qilish.

Ajratish bosqichi. Nogiron odamlarning
hayoti, asosan, yakkalab qo‘yishlar bilan
bog‘lig. Ko‘plab jamiyatlarda nogiron
odamlarga qo‘rquv va past nazar bilan qarab,
ulardan voz kechib kelinmoqda. Nogiron
odamlar haddan tashqari og‘ir kambag‘allikdan
qiynalishadi. Agar ularga biror ish berilsa,
bu ish eng yomon ishlardan biri bo‘ladi.
Ularning qalbida shayton o‘rnashib olgan
yoki ular yovuzlik va jodugarlik qurbonlari,
deb qgabul qilinganligi sababli, ba’zi hollarda
ataylab wularni o‘ldirishadi. Rivojlanishning
bu bosqichida nogiron odamlarga ahamiyat
bermaslik, ularni qabul qilmaslik, azoblash
va ulardan foydalanish ogqibatida ularni
jamiyatning chiqindilari deyishgan.

Shug‘ullanishbosqichi. Nogiron odamlarga
diniy va insonparvarlik nuqtai nazaridan
yordam beriladi va ular haqida qayg‘uriladi.
Ko‘p hollarda bunday munosabatlar noodatiy
uyushmalar tomonidan amalga oshiriladi.
Nogiron odamlar, asosan, yordam berish
ob’ektidir. Ular o‘zlariga ko‘rsatilayotgan
yordamlarning sifatini baholay olishmaydi.
Ko‘pgina rivojlanayotgan mamlakatlarda bu
kabi ishlar ta’lim tizimida nogiron bolalar
uchun Maxsus ta’limning paydo bo‘lishi
bilan amalga oshiriladi. Jamoaviy modelning
umumiy qismi sifatida maxsus ta’lim ko‘ngilli,
asosan, missionerlar (Xristian dinini targ‘ib
qiluvchilar), uyushmalar tomonidan amalga
oshiriladi. Ular hukumat nomi bilan ish
ko‘rishadi. Lekin ular faoliyatiga hukumat
aralashmaydi. Ular 0‘z-0‘zini boshqgaruvchi bir
gancha maxsus muassasalarni tashkil etishgan.
Bunday muassasalarga jalb qilingan bolalar
yaxshi ta’lim-tarbiya olishadi, lekin ota- onalari
va qarindosh-urug‘lari bilan kam aloqada
bo‘lishadi. SHu sababli, ularning ko‘pchiligi
ikkinchi nogironlikni orttirib olishadi. Bu
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ularning segratsiya (ajralgan holda bo‘lish)
darajasini yanada yomonlashtiradi. Bolalarning
ba’zilari butun umrlarini ushbu maktablarda
o‘tkazishadi.

Reabilitatsiya bosqichi. Bu bosqichda
insonlarning  nogironligi  tufayli  bajara
olmaydigan faoliyatlarni bajarish qobiliyatlari
va  ularning  imkoniyatlari ~ darajasini
kengaytirish haqida fikr yuritiladi. SHu sababli,
bu bosqichda nogiron odamlar uchun nafaqat
ta’lim-tarbiya, balki ularning ishlab chiqarish
faoliyatlarini oshiruvchi treninglar ham olib
boriladi. Ular ob’ekt emas, balki sub’ekt
vazifasini o‘taydilar. Natijadaularning nimaqila
olmasligi emas, balki ular nimalar qilishga qodir
ekanligi digqat markazida turadi. Lekin bunday
reabilitatsiya uyushmalar doirasida va asosan,
beg‘araz yordamlar asosida amalga oshiriladi.
Bu bilan bir vaqtda majburiy ta’limni joriy
etish orqali oddiy maktablarda maxsus sinflar
ochilmoqda. Bunday fikr hamma holatlarda
ham nogironlarga bo‘lgan achinishdan kelib
chigavermaydi. Balki bunday bolalarning
sinfda mavjudligi bunga asosiy sababdir. Bu
bosqichda saralash quroli sifatida aqliy testlar
juda muhim rol o‘ynaydi. Maktablarda esa,
asosan, bolalarning o‘zlashtirish darajasini
aniqlash uchun belgilangan qat’iy imtihonlar
tizimiga asoslangan holda qayta tanlanadi.
«Bu kabi ajratishlar tez-tez uchrab turadi va
ta’lim muassasalarida ta’lim olishni xohlagan
bolalarning uchdan bir qismini yoki hatto
yarmini ushbu joydan chigarib yuborishga
xizmat qiladi.

Integratsiya  (aralashuv, qo‘shiluv)
bosqichi.  Jamiyat  rivojining  nogiron
odamlarga  butunlay = moslashayotganligi

ushbu yangi paydo bo‘lgan bosqichning
dalilidir. Nogironlik shaxsni o‘rab turgan
atrof-muhit o‘rtasidagi aloganing natijasi
sifatida ko‘riladi. Jamiyat o‘zining har bir
a’zosiga moslashishga harakat qiladi. Bu shuni
bildiradiki, biz barcha kuchimizni odamlarni
jamiyatga emas, balki jamiyatni odamlarga
moslashtirishga sarflashimiz kerak. Nogiron
odamlarni reabilitatsiya qilish to‘liq qatnashish
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va tenglik magsadiga erishish uchun yetarli
emas. Jamiyatning boshqa a’zolariga mavjud
imkoniyatlarni nogironlardan tortib olish ham
ularni nogiron qilishdir. Rivojlanish, asosan,
0o‘z hayotlarini boshqarishning uddasidan
chiga oladigan odamlarga bog‘liq haqiqatdir.
Beg‘araz yordam esa boshqgalar yordamiga
muhtoj bo‘lib qolgan odamlar haqidadir.
Diagnostika bosqichda nogiron bolalarning
tarbiya jarayoni ancha qiyin kechadi. Vaholanki,
ularni diagnostik qilishda xatti-harakatiga
adekvat, mutanosib tarbiyaviy tadbir topib
qo‘llash mutaxassis bo‘lmagan tarbiyachilarga
tarbiya jarayonini jiddiy mashaqqatga aylantirib
qo‘yishi mumkin. Masalan, aqliy xususiyatida
jizg‘anaklik, chayirlik, xarxasha, bir so‘z
bilan aytganda, asabiy nuqsonli nogironga
biror axloq yoki odob normalarini singdirish u
yoqda tursin, unga ushbu normalarni eslatish,
aytishning o‘zi jiddiy janjalga, xarxashaga olib
kelishi mumkin. Odatda, bunday xususiyatli
bolalar o‘z quvvatidagi xavfsizlik nugsonini
bilmagan holda odamlarning nazarida,
guruhning diqqat markazida bo‘lishni yaxshi
ko‘radi. Demak, wularning xatti-harakatida
chapanilik, maqtanchoqlik, voqgea va narsalarni
silliglashtirish, bo‘rttirishga moyillik kuchli
bo‘ladi. Ayni shu harakatlari bilan ular oz
shaxslarinibirinchio‘ringako‘taribko‘rsatishga
doim wurinib yurishadi. Agqliy jihatdan
boshgalardan ustun bo‘lmasligiga qaramasdan,
tengdoshlari ustidan hukmronlik qilish, ularga
buyruq berishni yoqtiradi. Natijada ular
orasida ko‘pgina janjallar, noroziliklar xulq,
axloq va xarakterlarining nomutanosibligidan
kelib chigadi. Ayni shu hollarni inobatga
olgan holda bunday nogiron bolalar tarbiyasi
sog‘lom bolalarga nisbatan integratsion
yo‘nalishda emas, differentsiallashgan holda,
ya’ni uchinchi guruh nogironlar va sog‘lom
bolalar tarbiyasi jiddiy farq qilmog‘i kerak.
Hozirgi vaqtda inklyuzivda diagnostik qilishda
ta’lim-tarbiyada ijtimoiy-psixologik jihatlar
nogironlikning turlariga bog‘liq holda bo‘ladi.
Nogironlik darajalarining yoki guruhlarining
ortib borishi tarbiyaning  psixologik
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xususiyatlarini yaxshilaydi.

Demak, bu joyda biz ko‘rsatib o‘tgan
nogironlikning o‘zini tarbiyada uch guruhga
ajratish va 1-2 guruh nogironlarini iloji
boricha sog‘lom bolalar bilan yaginlashtirib,
tarbiya jarayonini uyushtirish jamiyatni
sog‘lomlashtiradi, degan xulosaga olib keladi.
Bu o‘rinda hozirgi tarbiya jarayoni ayni shu
yo‘nalishda borayotganini ko ‘ramiz. Ma’lumki,
bola ongiga alogador nogironlik mavjudligi
ta’lim borasida sog‘lom bolalar bilan bir xil
qobiliyatga ega bo‘lishga yo‘l qo‘ymaydi.
Bunday hol sog‘lom bolalarning ta’limida
nogi- ronlardan o‘zib ketishi va nogiron
bolaning butun sinfni orqaga tortishiga olib
kelishi aniq. SHuning uchun ham a’zolarida
nugsoni bir-biroviga o‘xshash va yaqin bo‘lgan
bolalarning alohida sinflarini tashkil qilib
o‘qitish magsadga muvofiqdir.

Hayotda insonning tabiat tomonidan
yaratilishi mo*’jizadir, jamiyat tomonidan
uning qalbiga yo‘l topilishi va aynigsa, nugsoni
bor bolalarning jamiyatdan chetda qolmasligi
muhim e’tiborga loyiq va aynigsa, jamiyat 0‘z
orasidan hech bir nogironni siqib chigarmasligi
kerak. Ularning tarbiyasini to‘g‘ri tashkil qilish
va aynan shularga bo‘lgan muomalaga qarab
har qanday jamiyatning sog‘lomligini baholasa
bo‘ladi.

O‘zbekistonning integratsiyalashgan
(inklyuziv) ta’lim sohasidagi siyosati yosh
fuqarolarning ta’lim olishlari uchun optimal
sharoitlar yaratilishiga garatiladi va quyidagi
magsadlar bajarilishiga yo‘naltiriladi:

* bolaning  o‘ziga  xos  ta’limga
ehtiyojlarini mumkin qadar erta (hayotining
dastlabki oylaridan) aniqlash;

* o‘ziga xos ta’lim ehtiyojlari mavjud
bolalarning barchasini ta’limga jalb etish;

* imkoniyatlari cheklangan bolalarni
sog‘lom tengdoshlari qatoriga integratsiyalash

uchun sharoitlar yaratish;

» imkoniyatlari cheklangan shaxslarning
o‘ziga xos ta’lim ehtiyojlarini qondirish uchun
zarur shart-sharoitlar yaratish;

* inklyuziv ta’lim muhitida

ishlayotgan pedagoglarga malakali uslubiy
yordam ko‘rsatish va rag‘batlantirish;

* uygun rivojlangan avlodni
tarbiyalashga qaratilgan davlat siyosatini ta’lim
vositalari yordamida qo‘llab-quvvatlash;

Mazkur maqgsadlarga erishish, quyidagi
vazifalar majmuasining amalga oshirilishini
taqozo etadi:

» imkoniyatlari cheklangan bolalarning
ehtiyojlaridan kelib chiqgib, m a x s u s

integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim
mazmunini ilmiy-uslubiy jihatdan ishlab
chiqish;

* maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv)
ta’limni uning barcha pog‘onalarida tashkil

etish, boshqarish va muvofiglashtirish
prinsiplari va mexanizmlarini ishlab chiqish;

* maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv)
ta’limning huquqiy asoslarini takomillashtirish,
uning me’yoriy huquqiy jihatdan ta’minotini
ta’lim siyosatining maqgsad va vazifalariga
moslashtirish;

* bolalarning ehtiyojlaridan kelib chiggan
holda sifatli ta’lim olishda teng imkoniyatlarga
ega bo‘lishning davlat tomonidan kafolatining
amalga oshirilishini ta’minlaydigan tashkiliy-
boshgaruv mexanizmlarini yaratish;

* maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv)
ta’lim muassasalari uchun pedagogik kadrlarni
tayyorlash, malakasini oshirish ishlarini
takomillashtirish;

* maxsus integratsiyalashgan (inklyuziv)
ta’lim muammolarini ilmiy-nazariy va ilmiy-
uslubiy nuqtai nazardan ishlab chiqilishini
ta’minlaydigan ilmiy-pedagogik kadrlarning
kasbiy tayyorgarligi va malakasini oshirish;

* Ofzbekistonning bu faoliyatga davlat,
jamoatchilik tashkilotlari, ota-onalarni keng
jalb qilishga qaratilgan ta’lim siyosatini
ishlab chiqish va amalga oshirishning davlat-
jamoatchilik mexanizmlarini rivojlantirish;

* mintaqalarning imkoniyatlaridan
kelib chiqib, integratsiyalashgan (inklyuziv)
ta’lim holati va rivojlanish tendensiyalarini
monitoring qilish tizimini yaratish;

* integratsiyalashgan (inklyuziv) ta’lim
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sohasida o‘qituvchilar, o‘quvchilar, ota-onalar,
jamoa tashkilotlari xodimlari uchun o‘quv
metodik majmualar va ommabop adabiyotlarni
yaratish;

tibbiy- reabilitasion diagnostik komissiya
xulosasi;

Ta’lim olganligi to‘g‘risidagi xujatlar
(ta’lim  muassasalarida o‘qiyotgan bolalar
uchun) ;

O‘qish joyidan ta’limning muddati,
o‘quv fanlarini o‘zlashtirishi va xulq - atvori,
o‘quvchiga yakka tartibda ko‘mak berish
borasida amalga oshirilgan chora tadbirlarning
batafsil tahlili aks ettirilgan ma’lumotnoma va
tavsifnoma (ta’lim muassasalarida o‘qiyotgan
bolalar uchun ) ;

O‘quvchilarning yashash joyidagi
shifoxona bosh vrachi tomonidan imzolangan,
uning rivojlanishi tarixidan mufassal ko‘chirma.

Inklyuziv ta’lim sinflari va boshlang‘ich
tayanch korreksion sinflarga quyidagi toifadagi
bolalar qabul qgilinadi:

Eshtishda nugsoni bo‘lgan bolalar (eshitish
qobiliyatining yo‘qotilishi 60 Db gacha
bo‘lgan rivojlanishida qo‘shimcha buzilishlar
bo‘lmagan bolalar) ;

Ko‘rishda nugsoni bo‘lgan bolalar (
ko‘rish qobiliyatining buzilishi 0.1 gacha
bo‘lgan rivojlanishida qo‘shimcha buzilishlar
bo‘lmagan bolalar ) ;

Somatik kasalliklar ( psixofizik va nutqning
rivojlanish darajasi yoshiga mos kelmaydigan
bolalar ) ;

Nutqgida og‘ir nugsonlar bo‘lgan bolalar (
alaliya, dislaliya, afaziya, rinolaliya, dizartriya,
psixik - nutqiy rivojidagi sustlik, duduglanish
);

Tayanch harakat apparatida nugsoni
bo‘lgan bolalar ( bolalar serebral falaji,
skolioz, poliomielit, miopatiya, osteomielit,
amputatsiya, bo‘y o‘sishining yetishmovchiligi

pakanalik );

Aqliy rivojlanishi saglangan holda tayanch
harakat tizimidagi buzilishi bo‘lgan bolalar ;

Aqliy rivojlanishi saglangan yoki ruhiy
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rivojlanishdaorqadaqolganbolalar (o‘ziharakat
qila oladigan yoki qo‘shimcha moslamalar va
nogironlik aravachasida harakatlana oladigan
bolalar serebral falaji ) ;

Intellektual  rivojlanishning
buzilmagan  imkoniyatlari  bilan
rivojlanishda orqada qolgan bolalar ;

Xulg - atvor va ruhiyatning qo‘pol
buzilishlarisiz autistik spektri buzilgan bolalar;

Intellektual rivojlanishi saqlanib qolgan,
tutqanoq holatida bo‘lgan bolalar (agar bola
antikonvulsant  dorisini  gabul  qilganda,
tutqanoq bir oyda bir martadan oshmagan
paytda ).

Imkoniyatlari cheklangan bolalarning, hoh
u maxsus maktab, maktabgacha muassasalar
bo‘lsin, hoh umumta’lim muassasalari
qoshidagi sinf yoki guruhlar bo‘lsin, hoh
uyda ta’lim olish bo‘lsin — o‘qitishning barcha
shakllari—ta’lim sohasiga jalb qilinishi ma’lum
jihatdan integratsiya jarayoni hisoblanadi,
chunki o‘qish davrida va undan keyin ham
bu bolalar boshqa bolalar, shu jumladan
umumta’lim muassasalarda ta’lim olayotgan
bolalar bilan o‘zaro muloqotda bo‘ladilar,
ularning ijtimoiy moslashuvi va jamiyatga
uyg‘unlashuvi ta’minlanadi. Biroq, ta’lim
olish uchun mos shart-sharoitlarni tanlash
har bir bolaning va ota- onasinig huquqi
hisoblanadi. tibbiy- reabilitasion diagnostik
komissiya mutaxassislari zimmasiga bolaning
ruhiy-jismoniy holatini o‘rganish va tashxis
qilish vazifasi yuklangan bo‘lib, bolani har
tomonlama tekshirish natijasida bolalarni
o‘qitish va wularga mos keladigan ta’lim
sharoitini aniqlashga doir tavsiyalar beriladi.
Shunday qilib, o‘ziga xos ehtiyojlari bo‘lgan
bolaning umumta’lim sohasiga samarali jalb
qilinishi uchun quyidagilar zarur:

* bolaningrivojlanishidaijobiy natijalarga
erishishga imkon beradigan korreksion
tadbirlarni erta yoshdan boshlash

 umumiy ta’limga jalb qilingan har
bir bola uchun tibbiy-psixologik-pedagogik
kuzatuvni, ya’ni mutaxassislarning doimiy
yordamini tashkil etish;

potensial
ruhiy
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* ruhiy-jismoniy rivojlanishi va ta’lim
ehtiyojlaridan  kelib chiqib, imkoniyatlari
cheklangan har bir bolaning sog‘lom bolalar
bilan birgalikda tarbiya va ta’lim olishining
zarur shakllarini tanlashni ta’minlash;

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizku,

bolaning ta’lim tizimiga jalb qilinishining biror
ko‘rinishi u uchun oddiy va foydali bo‘lishi
darkor, ayni paytda bu imkoniyati cheklangan
bolalarni inklyuziv ta’limga jalb etishning
tibbiy- reabilitasion diagnostik qilishda
bolalarni ta’limga jalb qilish samarali bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. R. Sh. Shomaxmudova. “Maxsus va inklyuziv ta’lim” uslubiy qo‘llanma. Toshkent- 2011 yil.

2. X.S.Akramova, X.N.Muzaffarova, G'.S. Arlfxod‘{ayev G.X.Temurova, X.F.Berdiyorov. Inklyuziv

ta’lim. Gospital pedagoglka Darslik. Dlmal 2025. 2016 yil

3. ‘Nakapckuiie pamkn gencteuin’- KOHECKO-2000 nun. ®paHcusaaa Yon etunrad. KnenvuuHa

W.K. «MHKkno3mBHONE o6pasoBaHmme obpasoBaHuie ana Bcex»(OCHOBHbIE MOHATUA 1 KpaTKui 0b-

3op MeXOyHapoOHOro ornbiTa) co3gaHo npu nogaepxke EBponevickoro Coto3a. TawkeHT, 2004

Akramova X.S. Agll zaif 4-5-sinf o‘quvchilarida mehnat ko‘nikmalarini shakllantirishda

yuter dasturldan foydalanish texnologiyasi: Avtoref. diss. ped. fan. dok (PhD)... - T.: TDPU,

202(5) —24 b
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING ADABIY-
NUTQIY KOMPETENSIYASINI DIAGNOSTIKA VA
KORREKSIYA QILISHNING TAJRIBA-SINOV ISHLARI
TAHLILI
O‘SMANOVA DILOROMXON ZIYODINOVNA

Andijon davlat pedagogika instituti tayanch doktoranti, Andijon viloyati
PMM o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining adabiy-nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirishda o‘gish savodxonligi fanining pedagogik imkoniyatlari yoritilgan.
Tajriba-sinov ishlari jarayonida jami 423 nafar o‘quvchi jalb etildi. Natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki,
tajriba guruhi o‘quvchilarining o‘zlashtirish ko‘rsatkichi nazorat guruhiga nisbatan 13,4 % yuqori bo‘ldi.
Maqolada diagnostika va korreksiya jarayonlari, ularning samaradorligi hagida ilmiy-pedagogik tahlil
keltirilgan.

AHHOTauusa: B gaHHoOM cTaTbe paccmaTpuBaeTcs nedarormdeckoe pasBuTuUe YMTaTeribCKom
rPaMOTHOCTM B NpoLecce pasBUTUSA NMTePATYPHO-PEYEBON KOMMNETEHTHOCTM YHaLLMXCA HavyarbHOM
wkonbl. B skcnepmumeHTanbHom pabote NpuHsanM yyactue 423 yyawmxcs. AHanmsa pesynsratoB Mno-
KasblBaeT, YTO YpOBEHb YCBOEHUSA MaTepuana yJyalummucsa akcnepumeHTtanbHow rpynnbl Ha 13,4%
BbiLLUe, YeM B KOHTPOSbHOM rpynne. B ctatbe npeacTtaBneH Hay4yHO-negarormyecknii aHanuma u npo-
BepKa.

Abstract: This article discusses the pedagogical development of reading literacy in the
development of literary and speech competence of elementary school students. A total of 423
students were involved in the experimental work. The analysis of the results shows that the level of
mastery of students in the experimental group is 13.4 percent higher than that of the control group.
The article presents a scientific and pedagogical analysis and verification.

Kalit so‘zlar: Adabiy-nutqgiy kompetensiya, kompetensiyaviy yondashuyv, o‘qish savodxonligi,
diagnostika, korreksiya, tajriba-sinov, pedagogik imkoniyatlar.

KnroueBble cnoBa: JlutepaTtypHo-peyeBas KOMNETEHTHOCTb, KOMNETEHTHOCTHBIN NOAX04, Yn-
TaTenbckasg rpaMoOTHOCTb, AUArHOCTUKa, KOpPEeKLUUs, AKCNepMMeHTarnbHoe TeCTMpoBaHue, negaroru-
YyecKne BO3MOXHOCTM.

Keywords: Literary and speech competence, competency-based approach, reading literacy,
diagnostics, correction, experimental testing, pedagogical opportunities.

Kirish. Bugungi kunda boshlang‘ich tajriba-sinov ishlari bosqichma-bosqich amalga

ta’limda  o‘quvchilarning  adabiy-nutqiy
kompetensiyasini  rivojlantirish dolzarb
vazifalardan biridir. O‘zbekiston Respublikasi
ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlar
natijjasida o‘qish  savodxonligi  fanining
imkoniyatlaridan foydalanib, adabiy-nutqiy
kompetensiyani diagnostika va korreksiya
qilish samaradorligini oshirish  zaruriyati
yuzaga kelmoqgda. Shu bois ushbu tadqiqotda
tajriba-sinov ishlari tashkil etilgan holda,
ularning natijjalari  ilmiy tahlil  qilindi
2022-2023-0‘quv yilining 1-choragida tadqiqot
yuzasidan amaldagi holatni o‘rganish uchun
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oshirilishi boshlangan. Tadqiqot davomida
birinchi (tayyorlov) bosqichi belgilangan
holda o‘quvchilarning bilim darajalari ma’lum
diagnostik  tahlillarga ko‘ra  belgilangan
mezonlar asosida o‘Ichandi.

Adabiyotlar ~ tahlili va  metodlar.
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining
PQ-4884-sonli qaroriga ko‘ra, har bir fan
kesimida ma’ruza, amaliy (seminar) va
laboratoriya mashg‘ulotlari, mustaqil ishlar
bo‘yicha elektron modullarni ishlab chiqish va
amaliyotga joriy etish hozirgi kunda sezilarli
darajada samarali amalga oshirilmoqda [1].



Kompetensiyaviy yondashuv, lingvodidaktik
tamoyillar, matn bilan ishlashning metodik
xususiyatlari hamda shaxsiy rivojlanish
imkoniyatlari ilmiy asoslangan holda tahlil
qilinadi. Kompetensiyaviylikka asoslangan
yondashuv bu ta’lim natijasiga yo‘naltirilgan
yondashuv bo‘lib, natijada olingan
ma’lumotlarning  yig‘indisi  emas, balki
insonning turli muammoli vaziyatlarda harakat
qilish qobiliyati ko‘rib chiqiladi [2].

Kompetensiya (lotincha so‘z  bo‘lib,
erishaman,to‘g‘rikelamanma’nolarinibildiradi)
— sub’ektning maqsadini qo‘yish hamda unga
erishish uchun tashqi va ichki zahiralarni
samarali amalga oshirishg tayyorgarligi,
boshgacha qilib aytganda, bu subyektning
muayyan faoliyat obyekti bilan bog‘liq
muammolarni muvaffaqiyatli hal etishga doir
shaxsiy qobiliyatidir. Kompetensiya — ma’lum
bir sohada samarali ijodiy faoliyat uchun zarur
bo‘lgan o‘quvchining avvaldan belgilangan
ta’limiy tayyorgarligiga qo‘yiladigan ijtimoiy
talablar (me’yorlar)dan ham o‘zib ketishidir
[3].

Tadqiqot metodologiyasi. O‘quvchilarda
mavjud ko*‘nikmalar masalan, o‘qib tushunishi,
matnni qayta hikoya qilish, og‘zaki muloqot va
yozma ifoda kabi adabiy-nutqiy kompetensiya
elementlarini aniglangan holda, baholash
mezonlarini  milliy  baholash  dasturiga
moslashtirildi. “Cho‘pon va olma daraxti”
hikoyasi tanlangan holda test materiallari va
topshiriglar, matnli topshiriqlar, og‘zaki suhbat,
yozma ijodiy ishlar ishlab chiqildi [4]. Bundan
tashqari boshlangich sinf o‘quvchilarini o‘qish
savodxonligini baholash bo‘yicha topshiriglar

ham tahlil qilinib, “Malika va malla tovuq”
matni ham olindi. [P.Andersen. 5]. Uchta
hududiy mintaqalari (Andijon, Farg‘ona va
Jizzax viloyatlari), hududlararo qiyosiylik
tamoyili asosida, ularning umumlashtirish
imkoniyatini  kuchaytirish maqgsad qilib
qo‘yildi. Shahar va qishloq maktablarining
o‘quvchilari respondent sifatida tanlanib,
turli ijtimoiy qatlam vakillarining ijtimoiy-
madaniy muhiti o‘rganildi. O‘qituvchilarning
tajribasi inobatga olinib, tajriba bosqichiga
o‘tildi. Demak ushbu viloyatlarning tanlanishi
tadqiqot natijalarining isbotliligi, gamrovi va
umumlashtirish  imkoniyatini  ta’minlashga
qaratildi.

Tajriba-sinov ishlari jarayonida jami
423 nafar (211 nafari tajriba guruhiga, 212
nafari esa nazorat guruhiga) o‘quvchi jalb
qilindi. Tajriba guruhida o‘qish savodxonligi
fanidan maxsus metodik yondashuv (o‘qish va
tushunishga oid topshiriqlar, og‘zaki va yozma
nutqni baholash hamda kuzatish va berilgan
yozuv daftaridagi topshiriglarlar) asosida bilim
o‘zlashtirishlari tahlil qilindi. Tahlillar asosida
pedagoglar uchun treninglar, master klaslar
va darslar tashkil etildi. O‘qish savodxonligi
darslarida  o‘quvchilarning  adabiy-nutqiy
kompetensiyalarini qay darajada ekani
aniqlangach, harbiro‘quvchining statistik tahlili
o‘tkazildi. Dinamik kuzatish orqali dastlabki
va yakuniy ko‘rsatkichlarni taqqoslash orqali
tajriba samaradorligi o‘rganildi. Korreksion
ishlanmalar orqali kamchiliklar aniglangan
o‘quvchilar uchun differensial mashgqlar ishlab
chiqildi. Nazorat guruhida esa an’anaviy usullar
qo‘llanildi.

Tajriba natijalari quyidagi 1-jadvalda keltirilgan:

1-jadval.

Guruh

Ishtirokchilar soni

Natija (foiz)

Tajriba guruhi 211

Oczlashtirish darajasi 13,4 % yuqori

Nazorat guruhi 212

Me’yoriy natija
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Bu jarayonda interfaol metodlar (rolli
o‘yinlar, dramatizatsiya, suhbat texnologiyalari)
orqali og‘zaki nutqni rivojlantirish, jjodiy yozuv
mashgqlari bilan yozma nutqni mustahkamlash
va refleksiya va self-assessment o‘quvchilarga
o‘z ishini baholash menonlari asosida tahlil
qilishni o‘rgatish ishlari amalga oshirildi [6].

Tahlil  va  natijalar. O‘qitishning
rivojlantiruvchi vazifasi o‘quvchi nutqining,
fikrlashi, shaxsning sensorli va harakatlanish
sohalari, emotsional-irodaviy, intellectual
sohalarini rivojlantirishda o‘z aksini topadi.
O‘qitish ~ jarayonida  o‘quvchini  aqliy
rivojlantirish, aqliy faoliyat usullari, analiz
qilish, taqqoslash, tasniflash, kuzatish, xulosa
chiqarish, obyektlarning muhim belgilarini
ajrata bilish, faoliyat maqgsadi va usullarini
aniqlashni bilishga o‘rgatish, uning natijalarini
tekshirishni malakasini rivojlantirishga
erishiladi [7].

Matn topshiriglarini baholash bo‘yicha
belgilangan mezonlar: motivatsion, kognitiv
va amaliy mezonlar ishlab chiqildi va
o‘quvchilarda qay biri yuqori ekani ko‘rib
chiqildi. Ko‘rsatkich darajalari yuqori, o‘rta va
quyi darajada tahlil qilindi.

Ta’lim jarayonida o’qitishning
boshlanishi, o‘rtasi va oxirida o‘quvchi til
ko‘nikmalarining, kognitiv va metakognitiv
strategiyalar hamda mazmun shakllantirishda

Foydalanilgan adabiyotlar:

birlamchi bilim va ko‘nikmalar majmuasidan
foydalanadi. Bundan tashqari o‘quvchilarining
nutqiy kompetensiyasini o‘qish savodxonligi
fani asosida diagnostika qilishning pedagogik
imkoniyatlari bo‘yicha o‘tkazilgan tajriba-
sinov ishlarining tajriba boshidagi (Tb) va
tajriba oxiridagi (To) natijalari tahlil qilinib,
nazariy asoslari amaliy dalillar bilan boyitildi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,
tajriba guruhida qo‘llanilgan diagnostika va
korreksiya ishlari o‘quvchilarning adabiy-
nutqly  kompetensiyasini  rivojlantirishda
samarali bo‘ldi. Bu esa metodik yondashuvning
ilmiy va amaliy ahamiyatini tasdiglaydi.

Xulosa va tavsiyalar.

l. O‘quvchilarning adabiy-nutqiy
kompetensiyasini  rivojlantirishda  o°qish
savodxonligi fanining pedagogik imkoniyatlari
yuqori samaradorlikka ega.

2. Tajriba-sinov natijalari diagnostika va
korreksiya ishlari kompetensiyaviy yondashuv
jarayoni o‘quvchilar nutqiy ko‘nikmalarini
shakllantirishda an’anaviy usullardan
ustunligini ko‘rsatdi.

3.Boshlang‘ich ta’lim amaliyotida metodik
yondashuv  (4-sinf o‘quvchisining o‘qish
jarayonida hosil bo‘ladigan ko‘nikmalarini
diagnostika qilish (muallif metodikasi)ni keng
joriy etish maqsadga muvofiqdir.

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ—-4884-sonli qarori.—Toshkent, 2020. https://

lex.uz/ru

2. Xudoyberdiyeva D. Nutgiy kompetensiyani shakllantirishda integrativ yondashuv. —

Toshkent: [Im Ziyo, 2022.

3. O‘smanova D.Z. Zamonaviy dars jarayonida adabiy-nutqiy kompetensiyani shakllantirish,
ilg‘or pedagogik texnologiyalar orqali rivojlantirish. ADPI. limiy xabarnomasi. Ne3/2024. https://

zenodo.org/records/13292287 57-61-betlar.

4. Usmanova D.Z. Xalqaro baholash dasturlari orgali o‘quvchilar dunyoqarashi, ruhiy xolatini
pedagogik diagnotsik tahlili hamda baholashning ta’lim jarayonidagi o‘rni. TDPI IImiy-nazariy

jurnal. 2022/9. 34-41-betlar.

5. O‘gquvchilarning matematika, tabiiy-ilmiy fanlar, hamda o‘gish savodxonligini baholashga
mo‘ljallangan topshiriglar to‘plami. Ta’lim sifatini baholash bo‘yicha xalgaro tadgiqotlarni amalga

oshirish milliy markazi. 46-53-betlar.

6. Jumayev M. Boshlang‘ich ta’limda o‘qish savodxonligini rivojlantirish. — Toshkent: Fan,
2021.
7. F.O.Mirzayeva. Pedagogika nazariyasi va tarixi. (Darslik). — T.: «Innovatsion rivojlanish

nashryot — matbaa uyi», 2023 —.304 b.
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OLIGOFRENOPEDAGOGIKA SOHASIDA KASBIY
KOMPETENTLIK TUSHUNCHASINING MOHIYATI VA
MAZMUNI

GULYAMOVA AZIZA ANVAROVNA
Nizomiy nomidagi O'zbekiston milliy pedagogika universiteti
oligofrenopedagogika kafedrasi o'qituvchisi

Annotatsiya Ushbu maqolada oligofrenopedagogika sohasida kasbiy kompetentlik
tushunchasining nazariy-metodologik asoslari, tarkibiy komponentlari va zamonaviy sharoitlarda
rivojlanish tendensiyalari tahlil qilingan. Intellektual rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalar bilan
ishlovchi mutaxassislarning kasbiy kompetentligini tashkil etuvchi kognitiv, texnologik, kommunikativ
va refleksiv-aksiologik komponentlar yoritilgan. Inklyuziv ta'lim paradigmasi, ragamli transformatsiya
va evidence-based amaliyot kontekstida oligofrenopedagoglarning kasbiy tayyorgarligiga go'yiladigan
zamonaviy talablar ko'rib chiqgilgan. Tadqigot natijalari bo'lajak oligofrenopedagoglarni tayyorlash
tizimini takomillashtirish va maxsus pedagogika mutaxassislarining kasbiy kompetentligini oshirishda
muhim ahamiyatga ega.

Kalit so'zlar: oligofrenopedagogika, kasbiy kompetentlik, intellektual nugson, inklyuziv ta'lim,
maxsus pedagogika, korreksion-rivojlantiruvchi ta'lim, defektologiya, evidence-based amaliyot,
assistiv texnologiyalar, multidisiplinar yondashuv.

AHHOTauua B gaHHOW cTaTbe aHanNM3npyrTCs TEOPETUKO-METOA40N0rM4Yeckme OCHOBbI, CTPYK-
TYPHbIE KOMMOHEHTbI N COBPEMEHHbIE TEHOEHUNN Pa3BUTUS NMOHATUSA NPOdeCcCnoHanbHoOn Komre-
TEHTHOCTM B obnacTtu onurodpeHonegarornkn. PaccmaTpueatoTCa KOrHUTUBHBIN, TEXHOTOTMYECKUN,
KOMMYHUKaTUBHBIA U pedeKCUBHO-aKCUONOrMYECKNA KOMMOHEHTLI NMPOoddecCnoHanbLHOW Komne-
TEHTHOCTM cneunanncToB, paboTatoLwmx ¢ 4ETbMU C UHTENNEKTyanbHbIMU HapyLweHuamu. ccneay-
I0TCS1 COBPEMEHHbIe TpeboBaHMA K NpodeCccMoHanbLHON NOATOTOBKE ONUropeHonesaroroB B KOH-
TeKCTe MHKNI03MBHOW 0BpasoBaTenbHOM NnapaavrmMel, LMdpoBor TpaHcopMaLmMmn 1 JokasaTenbHon
npakTukn. PesynstaTbl UccriefoBaHUA MMET BaXXHOe 3HaveHWe AN COBEPLUEHCTBOBAHUS CUCTEMbI
NMOAroToBKM ByayLIMX OnvMroppeHoneaaroroB U NOBbILLEHUSA NPOECCUOHANBHON KOMNETEHTHOCTH
creumnannucToB KOPPEKLMOHHOW Neaarormku.

KnroueBble crnoBa: onurogpeHonegarormka, npogeccuoHanoHas KOMNETEHTHOCTb, WUHTenN-
nekTyarnbHble HapyLleHUs, UHKM3MBHOe obpasoBaHue, cneunanbHas negarornka, KoOppekuMoH-
HO-pasBuBaloLLee obyveHne, JedeKkTonorns, AokasatenbHas npakTuka, acCUCTUBHbBIE TEXHOMOIUN,
MYNBTUONCLMNITMHAPHBIN NOAXOA.

Kirish yashaydi, bu esa 75-200 million kishini
XXI asrning boshlarida global ta'lim tashkil etadi. O'zbekistonda esa Vazirlar
makonida kuzatilayotgan paradigmal Mahkamasining 2023-yildagi ma'lumotlariga
o'zgarishlar, inklyuziv ta'limning keng asosan, 95 mingdan ortiq intellektual

miqyosda joriy etilishi va maxsus ehtiyojli
bolalarga nisbatan yondashuvning tubdan
o'zgarishi oligofrenopedagoglarning kasbiy
tayyorgarligiga yangicha garashni taqozo
etmoqda. Jahon sog'ligni saqlash tashkilotining
2023-yildagi ma'lumotlariga ko'ra, dunyo
aholisining taxminan 1-3 foizi turli darajadagi
intellektual rivojlanish nugsonlari bilan

rivojlanishida nuqsoni bo'lgan bolalar maxsus
ta'lim-tarbiyaga muhtoj hisoblanadi.

Tarixiy jihatdan oligofrenopedagogika
fanining shakllanishi XIX asr oxiri - XX asr
boshlarigato'g'rikeladi. Jan-Mark Gaspard Itar,
Eduard Segen, Mariya Montessori kabi buyuk
mutafakkirlarningilmiyizlanishlariintellektual
nugsonli bolalarni o'qitish mumkinligini
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isbotladi. Sobiq Sovet Ittifoqi makonida L.S.
Vigotskiy tomonidan yaratilgan "defektning
1jtimot1y kompensatsiyasi" nazariyasi
oligofrenopedagogikaning ilmiy-metodologik
poydevorini tashkil etdi. Vigotskiyning "yaqin
rivojlanish zonasi" kontseptsiyasi bugungi
kungacha o'z ahamiyatini yo'qotmagan va
zamonaviy korreksion pedagogikaning asosiy
tamoyillaridan biri hisoblanadi.

Mustagqillik  yillarida  O'zbekistonda
oligofrenopedagogika sohasi yangi
rivojlanish ~ bosqichiga qadam  qo'ydi.

2020-yilda gabul qilingan "Maxsus ta'lim
to'g'risida"gi  Qonun, 2022-2026-yillarga
mo'ljallangan "Inklyuziv ta'limni rivojlantirish
konseptsiyasi" kabi me'yoriy-huquqiy
hujjatlar intellektual nugsonli bolalarning
sifatli ta'lim olish huquqini kafolatlaydi.
Biroq, ushbu islohotlarning muvaffaqiyati
bevosita oligofrenopedagoglarning kasbiy
kompetentlik darajasiga bog'liq.

Zamonaviy ilmiy tadqiqotlar shuni
ko'rsatmoqdiki,  an'anaviy  defektologik
yondashuv ~ o'rniga  yangi,  integrativ
paradigma shakllangan. Bu paradigma
doirasida intellektual nugson tibbiy muammo
sifatida emas, balki 1jtimoiy-pedagogik
hodisa sifatida ko'rib chiqiladi. BMTning
2006-yilda qabul qilingan "Nogironlar
huquqlari to'g'risida"gi Konvensiyasi ta'lim
sohasida diskriminatsiyaga yo'l qo'ymaslik,
tenglik va universal dizayn tamoyillarini
ilgari suradi. Bu esa oligofrenopedagogdan
nafagat maxsus metodikalarni bilishni, balki
umumta'lim tizimida inklyuziv mubhit yaratish,
me'yoriy rivojlanishdagi tengdoshlari bilan
birgalikda ta'lim olish sharoitlarini ta'minlash
ko'nikmalarini ham talab qiladi.

Raqamli transformatsiya
oligofrenopedagogika amaliyotiga yangi
imkoniyatlar olib kirdi. Sun'ty intellekt
texnologiyalari, virtual reallik vositalari,
adaptiv  ta'lim platformalari intellektual

davri
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nugsonli bolalar uchun individuallashtirilgan

ta'lim traektoriyalarini yaratish imkonini
bermoqda. = Masalan, = AQShda  keng
qo'llanilayotgan ~ "Boardmaker"  dasturi,

Evropada mashhur "Grid 3" platformasi yoki
mobililovalar ("Proloquo2Go", "LAMP Words
for Life") muloqot qobiliyati cheklangan
bolalar uchun alternativ kommunikatsiya
vositalariga aylandi. Biroq, O'zbekistondagi
oligofrenopedagoglarning  aksariyati  hali
ham ushbu zamonaviy vositalardan samarali
foydalanish ko'nikmalariga ega emas.

Neyrofanlarning rivojlanishi intellektual
nugsonlarning neyrobiologik mexanizmlarini
chuqurroq  tushunish  imkonini  berdi.
Neyroelastisite  kontseptsiyasi, epigenetik
omillarning  roli,  sensor  integratsiya
nazariyasi kabi yangi ilmiy yo'nalishlar
oligofrenopedagogika amaliyotini
boyitmoqda. Zamonaviy oligofrenopedagog
ushbu bilimlarni amaliy faoliyatida qo'llay
olishi, evidence-based (dalillarga asoslangan)
metodlarni tanlashi va individual yondashuvni
ta'minlashi  zarur.Shuningdek, zamonaviy
jamiyatda oligofrenopedagogning  roli
sezilarli darajada kengaydi. U nafaqat
o'qituvchi va tarbiyachi, balki konsultant,
moderator, inklyuziv jarayonlar koordinatori,
oila terapevti vazifalarini ham bajaradi.
Multidisiplinar yondashuv doirasida
oligofrenopedagog tibbiyot mutaxassislari
(nevrolog, psixiatr), psixolog, logoped,
ergoterapevt, ijtimoiy pedagog bilan samarali
hamkorlik qilishi lozim.

Pandemiya davri ta'lim tizimidagi
ragamli  transformatsiyani  jadallashtirdi
va onlayn korreksion-pedagogik
xizmatlarning rivojlanishiga turtki bo'ldi.
Telereabilitatsiya, distant konsulting, gibrid

ta'lim  formatlari  oligofrenopedagogdan
yangi  kompetentsiyalarni -  raqamli
savodxonlik, onlayn didaktika, virtual

muhitda korreksion ish olib borish mahoratini



talab qilmoqda.Shunday qilib, zamonaviy
oligofrenopedagogning kasbiy kompetentligi
murakkab, ko'p qirrali fenomen bo'lib, u
fundamental nazariy bilimlar, innovatsion
texnologiyalarni qo'llash mahorati, yuqori
darajadagi  kommunikativ ~ ko'nikmalar,
uzluksiz professional rivojlanishga tayyor
bo'lish va gumanistik qadriyatlarga asoslangan
dunyo qarashini o'z ichiga oladi. Ushbu
maqolaning magsadi - oligofrenopedagogika
sohasida kasbiy kompetentlik tushunchasining
zamonaviy talqinini ochib berish, uning
tarkibiy qismlarini tahlil qilish va rivojlantirish
yo'llarini belgilashdan iborat.

Kasbiy kompetentlik tushunchasi
pedagogik fanlar tizimida ko'p qirrali
hodisa sifatida talqin etiladi. V.A. Slastenin
ta'kidlashicha, kasbiy kompetentlik - bu
mutaxassisning kasbiy faoliyatni samarali
amalga oshirish uchun zarur bo'lgan bilim,
ko'nikma, malaka va shaxsiy sifatlarining
integrativ birligi hisoblanadi. A.K. Markova
fikricha, kasbiy kompetentlik mutaxassisning
kasbiy vazifalarni hal qilishga psixologik va
amaliy tayyorgarligini aks ettiradi.

Oligofrenopedagogika kontekstida
kasbiy kompetentlik tushunchasi o'ziga
xo0s xususiyatlarga ega. N.M. Nazarova
ta'kidlaganidek, oligofrenopedagogning
kasbiy kompetentligi intellektual
rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalarning
individual-tipologik xususiyatlarini chuqur
bilish,  korreksion-rivojlantiruvchi  ta'lim
jarayonini loyihalash va amalga oshirish
qobiliyatini 0'z ichiga oladi.

Xalgaro tajribada (AQSh, Germaniya,
Finlyandiya) maxsus pedagogika
mutaxassislarining kompetentligi "evidence-
basedpractice" (dalillargaasoslanganamaliyot)
paradigmasi doirasida ko'rib chiqiladi. Bu
yondashuv  oligofrenopedagogdan  ilmiy
tadqiqotlar natijalariga asoslangan zamonaviy
metodlar va  texnologiyalarni  qo'llash

ko'nikmalarini talab qiladi.

Zamonaviy ilmiy-pedagogik adabiyotlar
tahlili asosida oligofrenopedagog kasbiy
kompetentligining quyidagi komponentlarini
ajratish mumkin:

Kognitiv  komponent - intellektual
nugsonlarning  etiologiyasi,  patogenezi
va fenomenologiyasi  bo'yicha chuqur
nazarly bilimlarni; oligofrenopedagogika,
maxsus  psixologiya,  neyropsixologiya,
neyrofiziologiya sohalaridagi fundamental
bilimlarni; korreksion-pedagogik jarayonning
gonuniyatlari va tamoyillarini bilishni 0'z
ichiga oladi.

Texnologik komponent - diagnostika
metodikalarini qo'llash malakasi; individual
ta'lim dasturlarini ishlab chiqish; korreksion-
rivojlantiruvchi  texnologiyalarni  tanlash
va qo'llash; kompensator mexanizmlarni
shakllantirish bo'yicha maxsus metodikalarni
egallashni nazarda tutadi. Bu komponent
doirasidaoligofrenopedagog AAC (Alternative
and Augmentative Communication) vositalari,
sensor integratsiya metodlari, kognitiv
rivojlantirish texnologiyalarini puxta bilishi
zarur.

Kommunikativ komponent - intellektual
rivojlanishida nuqgsoni bo'lgan bolalar bilan
samarali muloqot o'rnatish; ota-onalar va
oila a'zolari bilan konsultativ ish olib borish;
multidisiplinar jamoa (psixolog, logoped,
nevropatolog, psixiatr) tarkibida ishlash
ko'nikmalarini gamrab oladi.

Refleksiv-aksiologik komponent
- 0'z kasbiy faoliyatini tahlil qilish va
baholash; uzluksiz kasbiy rivojlanishga
intilish;  inklyuziya va  normalizatsiya
g'oyalariga asoslangan qiymat yo'nalishlarini
shakllantirish; professional etika normalari
va deontologik tamoyillarga rioya qilishni 0'z
ichiga oladi.

Inklyuziv ta'lim paradigmasi doirasida
oligofrenopedagogning kasbiy kompetentligi
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yangi o'lchovlarga  ega  bo'lmoqda.
Birinchidan, universal dizayn tamoyillari
asosida ta'lim muhitini moslashtirishga qodir

bo'lish.  Ikkinchidan, differensiallashgan
va individuallashtirilgan  yondashuvlarni
umumta'lim  sharoitida  qo'llay  olish.

Uchinchidan, neyrodiversitet kontseptsiyasini
tushunish va qo'llash.

Raqamli texnologiyalarning
rivojlanishi  oligofrenopedagogdan  yangi
kompetentsiyalarni talab qilmoqda: assistiv
texnologiyalardan foydalanish, ragamli ta'lim
resurslarini yaratish va adaptatsiya qilish,
onlayn formatda korreksion mashg'ulotlar
o'tkazish malakasi.

DSM-5 va ICD-11 klassifikatsiyalarining
joriy etilishi intellektual nogironlik spektrini
yanada chuqur tushunishni, komorbid
holatlarni hisobga olishni va kompleks
yondashuvni amalga oshirishni taqozo etadi.

Oligofrenopedagogika sohasida kasbiy

1.
2.
3.
4.
5.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

kompetentlik - bu dinamik, ko'p o'lchovli
fenomen bo'lib, u mutaxassisning intellektual
rivojlanishida nuqgsoni bo'lgan shaxslar bilan
samarali ishlash qobiliyatini ta'minlaydi.
Zamonaviy sharoitlarda oligofrenopedagog
kompetentligi an'anaviy defektologik bilim
va  ko'nikmalardan  tashqari, inklyuziv
amaliyot, ragamli texnologiyalar, evidence-
based yondashuvlar va multidisiplinar
hamkorlik ko'nikmalarini ham qamrab olishi
lozim.Oligofrenopedagoglarning kasbiy
kompetentligini rivojlantirish yo'llari orasida
uzluksiz ta'lim tizimini takomillashtirish,
xalgqaro tajriba almashinuvi, innovatsion
metodikalarni o'rganish va amaliyotga joriy
etish, ilmiy-tadqiqot faoliyatida ishtirok etish
muhim o'rin tutadi. Faqat yuqori darajadagi
kasbiy kompetentlikka ega mutaxassislargina
intellektual nugsonli bolalarning ta'lim olish
huquqini to'liq ta'minlay oladi va ularning
hayot sifatini yaxshilashga hissa qo'shadi.

Markova A K. Psixologiya professionalizma. - M.: Znanie, 1996.

Nazarova N.M. Spetsialnaya pedagogika: istoriya razvitiya nauchnogo znaniya. - M.: Akademiya, 2020.
Slastenin V.A., Podymova L.S. Pedagogika: innovatsionnaya deyatelnost. - M.: Magistr, 1997.
Malofeev N.N. Spetsialnoe obrazovanie v menyayushemsya mire. - M.: Prosveshenie, 2019.
Thompson J.R., et al. Supports Intensity Scale. Washington: AAIDD, 2015.
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INDUKTIV VA DEDUKTIV TAFAKKUR MEXANIZMLARINING
ZAMONAVIY TA’LIM JARAYONIDAGI O‘RNI

SHERMATOVA SAXOBAXON RAXMONBERDI QIZI
Farg‘ona davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada ta'lim tizimi mamlakat ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotining
ustuvor omili sifatida tahlil gilinib, uning mazmunini takomillashtirishda induktiv va deduktiv tafakkur
mexanizmlarining pedagogik imkoniyatlari nazariy va amaliy jihatdan asoslab berilgan. Aynigsa, bu
tafakkur turlarini o'quv jarayoniga samarali integratsiya qilish orqali talabalarda mustaqil fikrlash,
mantiqiy tahlil gilish hamda muammolarga analitik yondasha olish kompetensiyalarini shakllantirishga
xizmat qiluvchi pedagogik yondashuvlar yoritiigan. Shu bilan birga, zamonaviy ta’lim-tarbiya
jarayonida talabalar induktiv va deduktiv fikrlash malakalarini gay darajada egallaganini aniglashga
garatilgan metodik yondashuvlar hagida ham ilmiy asoslangan qarashlar bayon etilgan.

AHHoOTauumsA: B gaHHom cTtatbe cuctemMa obpasoBaHUS pacCMaTpPUBAETCS Kak MPUOPUTETHLIN
raKkTop coumanbHO-9KOHOMUYECKOro pa3BUTUS CTPaHbl, U 0BGOCHOBaHbLI TEOPETUYECKNE U NPaKTU-
YyecKue acnekTbl Negarorn4eckoro NPUMEeHeHUss MeXaHU3MOB MHAYKTUBHOIO U AeAyKTUBHOMO MbILL-
neHVs B COBepLUeHCTBOBaHUN eé cogepaHus. Ocoboe BHMMaHWe yaensieTcd negarormyeckum
nogxofam, HanpasneHHbIM Ha (POPMUPOBaHUE y CTYAEHTOB HaBblKOB CAMOCTOSITENIbHOMO MblLUSe-
HWUS, NOrMYECKOro aHann3a 1 aHanMTMYeCcKoro NoAxXoAa K peLleHunto Nnpobrnem 3a cHET adhdEKTUBHOM
WHTerpaunmn ykasaHHbIX BUAOB MblWwNeHns B y4ebHbIn npouecc. Takke B paboTe npeacTtaBneHbl
Hay4yHO 060CHOBaHHbIE B3rMsAbl HA METOAMYECKME NoaXoadbl K OLEHKe YPOBHSA CHOPMUPOBAHHOCTU
y CTYOEHTOB MHOYKTUBHOIO U AeAYKTUBHOMO MbILLIEHUSA B YCITIOBUSX COBPEMEHHOIo obpasoBarerb-
HOro npouecca.

Kalit so‘zlar: ta’lim mazmuni, pedagogik loyihalash, ta’lim samaradorligi, pedagogik hamkorlik,
ko‘nikmalarni o‘zlashtirish, shaxsning shakllanishi.

KnioueBble cnoBa: /IHOYKTUBHOE MbILUSIEHNE, OeOYKTMBHOE MbilrieHne, 3ppekTMBHOCTL 06-
pa3oBaHus, aHanNUTUYeCcKoe MbllneHne, negarorndyeckas MeToamka.

Kirish

Zamonaviy global jamiyat va kuchayib
borayotgan raqobat sharoitida ta’lim tizimidan
yugqori sifat va samaradorlik talab gilinmoqda.
Bugungi kunning o‘quvchisi yoki talabasidan
faqatgina bilimlarni yod olish emas, balki
ularni tizimli tahlil qilish, mantiqiy asosda
xulosa chiqarish va mustaqil ravishda
murakkab muammolarni hal eta olish kabi
yuqori darajadagi kognitiv ko‘nikmalarni
egallashi kutiladi. Ana shunday qobiliyatlarni
shakllantirishda pedagogik jarayonda induktiv
va deduktiv tafakkur mexanizmlarining
ahamiyati beqiyosdir.

Induktiv tafakkur - bu konkret faktlar,
kuzatuvlar yoki individual misollar asosida

umumiy qonuniyatlar va xulosalar hosil qilish
jarayoni bo‘lib, u o‘quvchilarning mantiqiy
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi. Boshqa tomondan, deduktiv
tafakkur esa ma’lum umumiy qoidalar yoki
nazariy printsiplardan kelib chiqib, individual
holatlar va masalalarni yechish mexanizmini
tashkil qiladi. Bu tafakkur turi o‘quvchilarda
tizimli fikrlash, dalil asosida qaror qabul qilish
va mavjud bilimlarni amaliyotga tatbiq etish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda asosiy vosita
hisoblanadi. Pedagogik amaliyotda induktiv
va deduktiv tafakkurni maqgsadli va tizimli
ravishda qo‘llash ta’lim jarayonining sifatini
sezilarli darajada oshirishga imkon beradi.
Didaktik usullar va o‘quv materiallari ushbu
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tafakkur shakllariga mos ravishda tuzilganda,
o‘quvchilarning fikrlash faoliyati faollashadi,
tanqidiy yondashuv va analitik tafakkur
ko‘nikmalari  mustahkamlanadi.  Natijada,
talabalarda mustaqil o‘rganish, muammolarni
turlicha tomondan tahlil qilish va kreativ
yondashuvlarni qo‘llash kabi qobiliyatlar
rivojlanadi.

Zamonaviy ta’lim mubhitida, aynigsa, oliy
va kasb-hunar ta’limida induktiv va deduktiv
metodlarning uyg‘unligi o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Ushbu
yondashuvlar o‘quvchilarning o‘z bilimlarini
mustahkamlashiga, yangi bilimlarni chuqurroq
anglashiga va ularni amaliyotda qo‘llashga
tayyorlanishiga yordam beradi. Shu bilan birga,
pedagoglar uchun ham didaktik jarayonda
ushbu tafakkur mexanizmlarini samarali
integratsiya qilish imkoniyatlarini kengaytirish
o‘quv jarayonini yanada interaktiv, muloqotga
asoslangan va o‘quvchilar ehtiyojlariga
moslashgan holga keltirishga zamin yaratadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI
Induktiv va deduktiv tafakkur
mexanizmlarining ta’lim jarayonidagi

ahamiyati haqida ko‘plab ilmiy tadqiqotlarda
chuqur tahlillar olib borilgan. Mahalliy
va xalqaro darajadagi izlanishlar ushbu
tafakkur shakllarining talabalarning kognitiv
rivojlanishida, shuningdek mantiqiy va tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynashini ta’kidlaydi.

Jerome Bruner (1960) “The Process of
Education” nomli asarida induktiv tafakkurga
asoslangan o‘quv metodologiyasining
samaradorligini ilgari suradi. Uning fikricha,
talabac avvalo aniq misollarni o‘rganib,
ularning asosida umumiy qonuniyatlarni
shakllantirishi lozim, bu esa o‘rganish
jarayonini faollashtiradi hamda mustaqil bilim
egallashni rag‘batlantiradi.

John Dewey (1933) esa o‘z ishlarida
deduktiv tafakkur va mantiqiy fikrlashning

ta’limdagi o‘rni  va ahamiyatini alohida
ko‘rsatgan. Deweyning pedagogik
yondashuvida o‘quvchilarning mavjud

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

bilimlardan ~ foydalangan  holda  yangi
ma’lumotlarni tahlil qilish va mustaqil xulosalar
chigarishlari ustuvor vazifa sifatida qaraladi.

Lev Vygotsky (1978) “Mind in Society”
asarida tafakkurrivojlanishiniijtimoiy-madaniy
kontekstda o‘rganib, induktiv va deduktiv
fikrlash wuslublarining kognitiv jarayonlarda
uyg‘unlashuvi muhimligini ta’kidlaydi. U
pedagogik amaliyotda bu ikki yondashuvni
uyg‘un qo‘llash orqali talabalarning yuqori
darajadagi fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish
mumkinligini bildiradi.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston ta’lim
tizimida ham  induktiv  va  deduktiv
metodlarning qo‘llanilishi bo‘yicha ilmiy

tadgiqotlar faol amalga oshirilmoqda. Masalan,
Xodjayev (2021) pedagogik innovatsiyalar
doirasida bu yondashuvlarning samaradorligini
o‘rganib, zamonaviy ta’lim dasturlariga ularni
muvaffaqiyatli integratsiya qilish wusullarini
taklif etadi. Karimova (2022) esa oliy
ta’limda talabalarning tafakkur salohiyatini
rivojlantirishda  induktiv ~ va  deduktiv
metodlarning roli hamda ularni baholash
usullarini ishlab chiqishga katta e’tibor
qaratadi. Bundan tashqari, so‘nggi pedagogik
tadqgiqotlar induktiv va deduktiv tafakkur
mexanizmlarini birgalikda qo‘llash ta’lim
jarayonining tizimli va mantiqiy o‘tishini
ta’minlashda samarali ekanligini ko‘rsatadi.
Ushbu metodlar talabalarning mustaqil fikrlash
va muammoni yechish ko‘nikmalarini sezilarli
darajada oshirishga xizmat qiladi. Adabiyotlar
tahlili shuni isbotlaydiki, induktiv va deduktiv
tafakkur mexanizmlari zamonaviy ta’lim
jarayonida nafaqat bilimlarni yetkazish vositasi,
balki o‘quvchilarning yuqori darajadagi
kognitiv qobiliyatlarini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega. Ularni ta’limga maqsadli
va tizimli integratsiya qilish pedagogik
jarayonning samaradorligini sezilarli darajada
oshirish imkonini beradi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Induktiv tafakkur talabalarda konkret
ma’lumotlardan ~ umumiy  qonuniyatlarni
aniqlash qobiliyatini shakllantiradi, bu esa
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ularning mustaqil bilim qidirish va mantiqiy
fikrlash  ko‘nikmalarini  mustahkamlashga
xizmat giladi. Deduktiv tafakkur esa o‘rgatilgan
umumiy tamoyillar asosida aniq va murakkab
vaziyatlarni tushunishga yordam berib, fikrlash
jarayonini tizimli va magsadli yo‘naltiradi.

Ta’lim jarayonida induktiv tafakkur
metodlari sifatida muammo asosida o‘rganish,
tajriba va kuzatuvlar orqali umumiy qoidalarni
shakllantirish, o‘quv faoliyatini o‘zlashtirishda
kashfiyot va eksploratsiya wusullari keng
qo‘llaniladi. Deduktiv metodlarda esa umumiy
nazariy tamoyillarni tushuntirish, mantiqiy
xulosalar chiqgarish, misollar orqali qoida
asosida vaziyatlarni tahlil qilish amaliyotlari
asosly o‘rin tutadi.

Pedagogik  amaliyotda induktiv = va
deduktiv yondashuvlarning uyg‘unligi ta’lim
sifatini oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Ushbu tafakkur mexanizmlarining samarali
integratsiyasi talabaning tanqidiy fikrlash va
analitik qobiliyatlarini rivojlantiradi, murakkab
muammolarni hal qilish va yangi bilimlarni
chuqurroq o‘zlashtirish imkonini kengaytiradi.
Shuningdek, ta’lim jarayonida induktiv
va deduktiv metodlarni uyg‘unlashtirish
talabalarning o‘z-o‘zini baholash va reflektiv
fikrlash  ko‘nikmalarini  mustahkamlaydi.
Ta’lim jarayonida induktiv va deduktiv
tafakkur mexanizmlarini samarali rivojlantirish
uchun innovatsion pedagogik metodlarni
qo‘llash  muhimdir. Quyidagi  metodlar
talabalarning mustaqil fikrlash va tanqidiy
tahlil qobiliyatlarini oshirishga xizmat qiladi.

Learning  Analytics metodi  ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning o‘rganish faoliyati,
tafakkur jarayonlari va natijalarini tizimli
ravishda yig‘ish va tahlil qilishga asoslangan
ilmiy yondashuvdir. Ushbu metod orqali
o‘quvchilarning induktiv va deduktiv tafakkur
qobiliyatlari, ya’ni konkret ma’lumotlardan
umumiy qonuniyatlarni aniqlash hamda
umumiy tamoyillar asosida yangi vaziyatlarni
tahlil qilish darajasi aniq va objektiv tarzda
o‘lchanadi. Bu esa o‘qituvchilarga har bir
o‘quvchining individual zaif va kuchli

tomonlarini aniqlash hamda ta’lim jarayonini
shaxsiylashtirilgan yondashuv asosida
samarali tashkil etish imkonini yaratadi.
Learning Analytics metodidan foydalangan
holda o‘quvchilarning tafakkur jarayonidagi
kamchiliklari va  afzalliklari  aniqlanib,
o‘qituvchilar darslarni optimallashtirish va
o‘quvchilarga maxsus yordam ko‘rsatishda
yugqori samaradorlikka erishadilar. Shuningdek,
bu yondashuv o‘quvchilarning mantiqiy
fikrlash qobiliyatlarini chuqurlashtirish va
mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi, bu esa
ta’lim sifatining sezilarli darajada oshishiga
olib keladi.

Inquiry-Based Learning (so‘roq asosidagi
o‘rganish) metodi talabalarning o‘zlaridan
savollar shakllantirish va o‘rganish jarayonini
mustaqil boshqgarishga yo‘naltirilgan
yondashuvdir. Ushbu metod induktiv tafakkur
mexanizmining rivojlanishini rag‘batlantiradi,
chunki o‘quvchilar konkret muammolarni
tahlil qilgan holda o‘zlari umumiy tamoyillarni
aniqlashga o‘rgatiladi. Shu bilan birga, ular
deduktiv fikrlash orqali olingan qoidalarni
yangi vaziyatlarga muvaffaqiyatli tatbiq etishni
o‘zlashtiradilar.  Inquiry-Based = Learning
metodi talabalar orasida o‘z-o0‘zini boshqarish,
mustaqil tadqiqot olib borish hamda analitik
fikrlash ko‘nikmalarining shakllanishiga xizmat
qiladi. Bundan tashqari, ushbu yondashuv
muammolarni hal qilishda yaratuvchanlik va
tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini kuchaytiradi.
Ta’lim jarayoni interaktiv va jozibador
xarakterga ega bo‘lib, o‘quvchilarning
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini sezilarli
darajada oshiradi.

Virtual and Augmented Reality (VR/AR)
metodi zamonaviy texnologiyalar yordamida
o‘quvchilarga interaktiv va real hayotiy yoki
simulyatsiya qilingan muhitlarda ta’lim olish
imkonini beradi, bu esa ularning amaliy
ko‘nikmalarini  mustahkamlashga  xizmat
qiladi. VR va AR texnologiyalari o‘quvchilarga
induktiv va deduktiv tafakkur mexanizmlarini
haqiqiy vaziyatlarda yoki wularning virtual
modellarida qo‘llash imkoniyatini yaratadi,
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bu esa fikrlash jarayonlarini yanada jonli va
samarali tashkil etadi. Kutilayotgan natijalar
sifatida  o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga
qiziqishi va diqqat-e’tibori oshadi hamda
ularning faol ishtiroki kuchayadi. Murakkab
tushunchalar vizual vositalar yordamida aniqroq
tushuntiriladi, bu esa tafakkur jarayonini
soddalashtiradi. Shuningdek, ushbu metod
mustaqil va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarining
sezilarli darajada rivojlanishiga xizmat qiladi.
Natijada, o‘quvchilarning analitik va tanqidiy
fikrlash qobiliyatlari ortadi, ular esa real
hayotdagi murakkab muammolarga tayyor
bo‘lish imkoniga ega bo‘ladilar.

Bugungi zamonaviy ta’lim amaliyotida
induktivvadeduktiv tafakkur mexanizmlarining
uyg‘unlashtirilgan holda qo‘llanishi ta’lim
jarayonining  samaradorligini  belgilovchi

muhim omillardan biridir. Induktiv tafakkur
yordamida

o‘quvchilar alohida fakt va

Foydalanilgan adabiyotlar:

hodisalardan kelib chiqib umumlashtirilgan
bilimlarni hosil qilsalar, deduktiv tafakkur
ularga umumiy nazariy qoidalarni amaliy
holatlarda tatbiq etish imkonini beradi. Bu
ikki tafakkur turining o‘zaro integratsiyasi
o‘quvchilardatahliliy, reflektiv vaijodiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish, bilimlarni chuqur
o‘zlashtirish va ularni turli sharoitlarda qo‘llash
imkoniyatini ~ kengaytiradi. ~ Shuningdek,
pedagogning didaktik mahorati asosida induktiv
va deduktivusullardan muvozanatli foydalanish
ta’lim jarayonini shaxsga yo‘naltirishga,
o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish va ijodiy
faoliyatga bo‘lgan ehtiyojini  oshirishga
xizmat qiladi. Shu bois, induktiv va deduktiv
tafakkur mexanizmlarini kompleks qo‘llash
zamonaviy ta’lim jarayonida nazariy bilimlar
va amaliy faoliyatning uzviyligini ta’minlovchi
metodologik zarurat sifatida qaraladi

1. Bruner, J. S. (1960). The Process of Education. Cambridge, MA: Harvard University Press: pp. 12—-35.
2. Dewey, J. (1933). How We Think: A Restatement of the Relation of Reflective Thinking to the Educative

Process. Boston: D.C. Heath & Co: pp. 45-76.

3. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Cambridge,

MA: Harvard University Press: pp. 56—70.

4, XopxaeB H. H. (2021). TabnMmaa MHHOBALMOH MeTOAIap. TOLLKEHT: V36eKkUCTOH neaarorvika HaLupu-
étn: b. 88-95.
5. Kapnmosa M. A. (2022). Onuii Tabnumaa doukprall aonuaTuHn puBOXKIaHTUpULL nynnapw // MNeparo-

K nHHoBaumsnap, Ne3(14): b. 55-60.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA INTEGRALLASHGAN
DARSLARNING AFZALLIKLARI

XOLDAROVA IRODAXON VALIJONOVNA
Boshlang‘ich ta’lim uslubiyoti kafedrasi professori

Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda integrallashgan darslarning mohiyati
va afzalliklari tahlil qilingan. Integratsiya jarayonining nazariy asoslari, buyuk allomalar va
zamonaviy pedagog olimlarning qarashlari, hamda interfaol metodlar va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari yoritiigan. Integrallashgan ta’limning o‘quvchilar
tafakkurini rivojlantirish, bilimlarni yaxlit tizimda shakllantirish, ijodiy va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishdagi ahamiyati asoslab berilgan.

AHHOTaTUMA: B JAHHOWN CTaTbe aHanM3npyeTcs CyLLHOCTb U NPenMyLLIeCTBa MHTErpupoBaHHbIX
YPOKOB B HauarnbHbIX krnaccax. OcBelleHbl TeopeTuYeckne OCHOBbI MHTErpaLMOHHOro npoecca,
B3rNsiAbl BENUKMX YYEHBIX U COBPEMEHHbIX YYEHbIX-NEAaroroB, a Takke BO3MOXHOCTU UCMNOMb30-
BaHWSi UHTEPAKTUBHbIX METOAOB U MH(POPMALMOHHO-KOMMYHUKALMOHHBIX TexHonoruin. O6ocHoBa-
HO 3HayYyeHVe MHTErpupoBaHHOrO 06Pa3oBaHNs B PA3BUTUM MbILLMEHUS yYaLLMXCsl, POPMUPOBaAHNN
3HaHWI B LENOCTHOW CUCTEME, Pa3BUTUN TBOPYECKOTO N KPUTUYECKOTO MbILLIIEHNS.

Abstract: this article analyzes the essence and advantages of integrated lessons in elementary
grades. The theoretical foundations of the integration process, the views of great scholars and
modern pedagogic scientists, as well as the possibilities of using interactive methods and information
and communication technologies are highlighted. The importance of integrated education in the
development of students' thinking, the formation of knowledge in an integrated system, and the
development of creative and critical thinking is substantiated.

Kalit so‘zlar: integratsiya, boshlang‘ich ta’lim, interfaol metodlar, innovatsion yondashuyv,
kompetensiya, tafakkur.

KnioueBble cnoBa: nHTerpaums, HadansHoe obpasoBaHue, UHTEPAKTUBHbIE METOAbI, MHHOBA-
LUMOHHbIN NOAXO0A, KOMNETEHTHOCTb, MbILUIIEHME.

Key words: integration, primary education, interactive methods, innovative approach,
competence, thinking.

Kirish Asosly qism
Bugungi  kunda ta’lim  jarayonini Dastlab integratsiya tushunchasiga to‘xtalib
takomillashtirish, o‘quvchilarda mustaqil o‘tamiz. Integratsiya — lotincha “integration”

fikrlash va ijodiy yondashuvni shakllantirish
davr talabi hisoblanadi. Integratsiyalashgan
darslar ~ mazkur  jarayonning  muhim
yo‘nalishlaridanbiribo‘lib,boshlang‘ichta’lim
bosqichida o‘quvchilarning dunyoqarashini
kengaytiradi, bilimlarni uzviy bog‘lanishda
o‘zlashtirish imkonini beradi. Prezidentimiz
Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Yangi
avlodni tarbiyalashda ta’limning sifati va
samaradorligi eng muhim mezon hisoblanadi

2

(“tiklash, birlashtirish”) so‘zidan olingan
bo‘lib, ta’lim jarayonida fanlarni, bilimlarni va
ko‘nikmalarni yagona tizimda o‘zaro bog‘lab
o‘qitishni anglatadi. Uning asosiy maqsadi
o‘quvchilarda  bilimlarni  tizimlashtirish,
mustaqil va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish hamda nazariya va amaliyotni
uyg‘unlashtirishdan iboratdir.

Integratsiya atamasi qadimdan mavjud
bo‘lib, buyuk mutafakkirlarimizning ilmiy
qarashlarida ham muhim o‘rin tutgan. Abu
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Nasr Forobiy ta’limni bir butun jarayon
sifatida talgin etib, fanlarni uzviy bog‘lash
inson kamolotida asosiy shartlardan ekanini
ta’kidlagan. Ibn Sino esa bilimlarni alohida
emas, balki yaxlit gabul qilish tafakkurni
rivojlantiradi, deya qayd etgan . Beruniy esa
ilm-fanlarning o‘zaro aloqgadorligini tahlil
qilib, bilimlarning yagona tizimda qaralishi
lozimligini asoslab bergan. Zamonaviy
pedagogikada ham integratsiya masalasi
muhim o‘rin egallaydi. V.A.Slastenin o‘quv
jarayonida integratsiya o‘quvchilarda
bilimlarni mustahkam va tizimli o‘zlashtirishni
ta’minlashini ta’kidlagan. K.D.Ushinskiy esa
fanlarni bog‘lab o‘qitish orqali o‘quvchilar
tafakkuri vanutqinirivojlantirish mumkinligini
yozib qoldirgan.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
interfaol metodlardan foydalanish orqalinutqiy
kompetensiyalarni  rivojlantirish  jarayoni
yanada samarali bo‘ladi. Tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarni tayyorlashda
innovatsion yondashuvlar va metodlarni
qo‘llash nafaqat ularning kasbiy mahoratini
oshirish, balki o‘quvchilarda  muloqot
madaniyatini shakllantirishda ham muhim
ahamiyatga ega. Interfaol o‘qitish usullari,
masalan, guruhli ishlash va rolli o‘yinlar,
o‘qituvchilarning nutqiy kompetensiyalarini
rivojlantirishda  ijobiy ta’sir  ko‘rsatadi.
Boshlang‘ich ta’limda bu jarayon ayniqgsa
muhim, chunki kichik yoshdagi o‘quvchilar
vogelikni bir butun sifatida idrok etadilar.
Agar bilimlar alohida fanlarga bo‘lib
berilsa, ular orasidagi bog‘liglikni tushunish
o‘quvchi uchun qiyinlashadi. Shu sababli
integrallashgan darslar o‘quv materialining
yaxlitligini ta’minlab, bolaning tafakkurini
mantiqiy bog‘liglikda rivojlantiradi.

Integratsiyaning quyidagi turlari ajratiladi:
fan ichidagi integratsiya bo‘lib, bir fan
doirasidagi mavzularni o‘zaro  bog‘lab
o‘qitish jarayoni hisoblanadi. Keyingisi
fanlararo integratsiya bo‘lib, turli fanlarni
o‘zaro bog‘lash orqali yaxlit bilim beriladi.
Uchinchisi kompleks (tematik) integratsiya
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bo‘lib, biror mavzu asosida bir nechta
fanlarni uyg‘unlashtirish orqali bilim berilsa,
transdistsiplinar integratsiyada — real hayotiy
muammolarni yechishda fanlar chegarasidan
chiqib o‘qitiladi.

Boshlang‘ich ta’lim jarayonida integratsiya
qgilinadigan darslarni tashkil etishda zamonaviy
interfaol metodlar katta ahamiyatga ega.
Xususan:

- “Klaster” metodi bilimlarni
tizimlashtirishni osonlashtiradi; - “Aqliy
hujum” — erkin fikrlash va yangi g‘oyalar
yaratishgaundaydi;—“Insert”—o‘quvchilarning
mavjud bilimlarini yangi ma’lumotlar bilan
bog‘laydi; — “Rolga kirish” metodi —ijtimoiy
kompetensiyalarni rivojlantiradi. Bu metodlar
orqali o‘quvchilarning nafaqat bilim manbayi,
balki darsga bo‘lgan qiziqishi ham ortadi.

Bundan tashqari, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari ham integratsiya jarayonini
samarali tashkil etishga xizmat giladi. Darslarni
integratsiya qilish orqali o‘quvchilarning
ham ta’limiy, ham tarbiyaviy jihatlari o‘sadi.
Ular atrofdagi hayotiy jarayonlarni faqatgina
bir yoglama emas, balki ko‘p qgirrali nuqtayi
nazardan ko‘rib chiqishni  o‘rganadilar.
Integratsiya bolalarda nazariy bilimlarni
amaliy hayot bilan bog‘lash imkonini beradi.
Shu tariqa, ta’lim jarayoni hayotiy tajriba bilan
uyg‘unlashadi. Integrallashgan darslarning
afzalliklari: o‘quvchilarning bilimlari yaxlit
tizimda shakllanadi, fanlararo bog‘liqlik
ta’minlanadi, o‘quvchilar ijodiy va tanqidiy
fikrlashga o‘rgatiladi, hayotiy muammolarni
hal qilishda bilimlarni qo‘llash imkoniyati
yaratiladi, ta’lim  jarayoniga  qiziqish
ortadi. Masalan, ona tili va tabiatshunoslik
fanlarini integratsiyalashgan holda o‘qitish
o‘quvchilarda badily matn va tabiat
hodisalarini birgalikda anglash ko‘nikmasini
shakllantiradi. Masalan, boshlang‘ich sinfda
“Suv” mavzusi o‘rganilsa: Ona tili fanida — suv
haqidagi matnlar ustida ishlash, insho yozish;
Tabiatshunoslik fanida — suvning xossalari
va tabiatdagi ahamiyatini tahlil qilish;
Matematika fanida — suv idishlari hajmini



o‘Ichash va taqqoslash; Tasviriy san’at fanida
— suv manzaralarini chizish orqali ijodiy
ifodani shakllantirish mumkin.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’lim
jarayonida integratsiya asosida tashkil etilgan
darslar zamonaviy pedagogikaning muhim
yo‘nalishlaridan biri sanaladi. Integrallashgan
ta’lim o‘quvchilarda bilimlarning
parchalanib ketishini oldini olish, wularni
yaxlit dunyoqarash asosida shakllantirish
hamda ta’lim samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi. O‘quvchilar o°z fikrlarini ifoda
etish, bahs-munozara yuritish, hamkorlikda

. Ibn Sino. Donishnoma. — Toshkent: Fan, 1980.
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Foydalanilgan adabiyotlar

ishlashni o‘rganadilar. Boshlang‘ich ta’limda
integrallashgan darslarning asosiy afzalligi
shundaki, wular o‘quvchi tafakkurini bir
butun tarzda shakllantiradi, bilimlarini hayot
bilan bog‘laydi, tafakkur wva ijodkorligini
rivojlantiradi, o‘quv faoliyatiga qiziqishini
kuchaytiradi, kommunikativ ko‘nikmalarini
shakllantiradi va ta’limni yanada samarali
qgiladi. Integratsiya jarayonida o‘qituvchi o‘z
oldiga nafaqat bilim berish, balki bolalarning
jjodiy qobiliyatlarini ochish, ularda mustagqil
fikrlash va kommunikativ ko‘nikmalarni
rivojlantirish kabi muhim vazifalarni qo‘yadi

. Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. — Toshkent, 2021.
. Forobiy A.N. Fozil odamlar shahri. — Toshkent: Fan, 1993.

. CnactenuH B.A. MNeparoruka. — Mocksa: Akagemus, 2002.

. YwmHckmi K. Yenosek kak npeamet BocnutaHus. — Mocksa, 1988.

. Jalolov J. Pedagogik texnologiyalar va innovatsiyalar. — Toshkent: Fan, 2019.
. Qodirov A. Boshlang‘ich ta’lim metodikasi. — Toshkent, 2020.

. Hasanboyeva O. Pedagogika asoslari. — Toshkent, 2018.

. Rajabov U. Zamonaviy ta’lim jarayonida integratsiya. — Samarqand, 2021.

0. Karimova V. Interfaol metodlar va ularning samaradorligi. — Toshkent, 2020.
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TEXNOLOGIYA DARSLARIDA O'QUVCHILARNING TEXNIK
SAVODXONLIGINI RIVOJLANTIRISHNING O'ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

JABBOROVA UMIDA YUSUPOVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada texnologiya darslarida o'quvchilarning texnik savodxonligini
rivojlantirishning o'ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Texnik savodxonlik zamonaviy jamiyatda hayotiy
kompetentsiya sifatida ko'rib chigilgan. Maqolada nazariya va amaliyot uyg'unligi, yosh xususiyatlarini
hisobga olish, loyiha asosidagi ta'lim, muammoli ta'lim yondashuvi, zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish, differensiallashuv printsipi va baholash tizimining xususiyatlari tahlil gilingan. Amaliy
mashg'ulotlar, ustaxonalarda ishlash va jamoaviy loyihalar texnik savodxonlikni rivojlantirishning
asosiy vositalari sifatida ko'rsatilgan. Maqolada texnologiya darslarining pedagogik, psixologik
va texnik jihatlarning uzviy birlashuvi ta'kidlangan hamda o'qituvchining professional mahorati va
zamonaviy ta'lim usullarining ahamiyati asoslangan.

Kalit so'zlar: texnik savodxonlik, texnologiya darslari, amaliy mashg'ulotlar, loyiha asosidagi
ta'lim, muammoli ta'lim, pedagogik yondashuvlar, o'quv jarayoni, differensiallashuv, baholash tizimi,
jamoaviy ishlash

AHHoOTauumaA. B ctatbe ocBellaoTca 0COOEHHOCTUN Pas3BUTUS TEXHUYECKOM FPaMOTHOCTU yya-
LLIMXCA Ha ypoKax TeXHoNornn. TexHn4yeckas rpaMoTHOCTb pacCMaTpMBaETCs KakK XXM3HEHHO BaXKHas
KOMMeTeHUMs B cCOBpeMeHHOM obLiecTBe. B ctaTbe aHanu3npyoTcs eQUHCTBO TEOPUN N NMPaKTUKK,
YYET BO3PACTHbIX OCOBEHHOCTEN, NPOEKTHOE OByYeHne, NPobneMHbI NOAX04, MCNONb30BaHME CO-
BPEMEHHbIX TEXHONOMIN, NPUHLUMN anddepeHumaunm n o0cCoOeHHOCTN CUCTEMbI oLeHuBaHus. lNMpak-
TUYeckne 3aHATUS, paboTa B MacTepCKMX M KOMMEKTUBHbIE NPOEKTbl NpeAcTaBneHbl Kak OCHOBHbIE
cpencTBa pasBUTUSA TEXHUYECKOW rPaMOTHOCTU yyalumxcs. B ctatbe nogyépkmBaeTcs opraHuyeckoe
€OWHCTBO Nefarornyeckunx, NCUXonormMyeckmnx u TEXHUYECKMX acrnekToB YPOKOB TEXHOMOMMU, a Takke
060CHOBbLIBAETCA BaXXHOCTb NPOMECCUOHANbHOr0 MacTepcTBa yYnTens U COBPEMEHHbIX METOO0B
obyyeHus.

KnroyeBble crnoBa: TexXHU4YeCcKas rpamoOTHOCTb, YPOKU TEXHOSOMMKU, MpakTu4eckne 3aHATUs,
npoekTHoe oby4deHne, NnpobrnemHoe obyyeHue, negarorniyeckme Noaxodpl, y4ebHbl npouecc, andg-
dhepeHumaLms, cuctema oLeHUBaHWS, KONnekTMBHas pabota

Zamonavly jamiyatning tez sur'atlarda
rivojlanishi, texnologik yangiliklar va
innovatsiyalarning kundalik hayotimizga
chuqur kirib borishi ta'lim tizimiga ham o'z
ta'sirini ko'rsatmoqda. Bugungi kunda texnik
savodxonlik shunchaki qo'shimcha ko'nikma
emas, balki har bir inson uchun zarur bo'lgan
hayotiy kompetentsiyaga aylanib bormoqda.
Texnologiya darslari esa o'quvchilarning
texnik savodxonligini shakllantirish va
rivojlantirishda markaziy o'rinni egallaydi.
Bu jarayon o'ziga xos xususiyatlarga ega
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bo'lib, pedagogik, psixologik va texnik
jihatlarning uzviy birlashuvini talab etadi.
Texnik savodxonlik tushunchasi keng
qamrovli bo'lib, u nafaqat texnik qurilmalar
va jihozlardan foydalanish ko'nikmalarini,
balki texnologik jarayonlarni tushunish,
muammolarni texnik yondashuvlar asosida
hal qilish, yangi texnologiyalarga moslashish
va ularni ijodiy qo'llash qobiliyatlarini ham
o'zichigaoladi. Texnologiya darslarida ushbu
ko'p qirrali kompetentsiyani rivojlantirish
alohida metodologiya va yondashuv talab
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giladi. Eng muhim xususiyatlardan biri shuki,
texnik savodxonlikni rivojlantirish nazariy
bilimlar bilan amaliy ko'nikmalarning to'liq
uyg'unligini ta'minlashni nazarda tutadi.

Texnologiya darslarining o'ziga xosligi
shundaki, bu darslar o'quvchilarga abstrakt
tushunchalarni  emas, balki  bevosita
qo'lga tegadigan, ko'zga ko'rinadigan
natijalar beradigan bilim va ko'nikmalarni
shakllantirishga qaratilgan. Bu jarayonda
o'qituvchi nafagat ma'lumot uzatuvchi,
balki o'quvchilarni amaliy faoliyatga
yo'naltiradigan murabbiy, maslahatchi va
hamkor rolini o'ynaydi. Darslarning tuzilishi
shunday bo'lishi kerakki, har bir o'quvchi o'z
qobiliyati va qiziqishiga mos ravishda texnik
masalalarni hal qilish imkoniyatiga ega
bo'lsin. Bu individuallashuv printsipi texnik
savodxonlikni  rivojlantirishning muhim
xususiyatlaridan biridir.

O'quvchilarning yosh xususiyatlarini
hisobga olish texnologiya darslarida
texnik  savodxonlikni  rivojlantirishning
navbatdagi muhim jihatidir. Boshlang'ich
sinf o'quvchilari uchun texnik savodxonlik
oddiy qurilmalar bilan tanishish, asosiy
qismlarni bilish va xavfsizlik qoidalarini
o'zlashtirishdan boshlanadi. O'rta sinflarda
esa texnologik jarayonlarning mohiyatini
tushunish, oddiy loyihalar ustida ishlash
va texnik fikrlashni rivojlantirish birinchi
o'ringa chiqadi. Katta yoshdagi o'quvchilar
esa murakkab texnik tizimlar bilan ishlash,
muhandislik yondashuvlarini qo'llash va
mustaqil loyihalar yaratish imkoniyatiga
ega bo'lishlari kerak. Bu bosqichma-
bosqich rivojlanish o'quvchilarning kognitiv
qobiliyatlari va amaliy ko'nikmalarining
tabily o'sishiga mos keladi.

Zamonaviy  texnologiya  darslarida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish texnik savodxonlikni
rivojlantirishning ajralmas qismidir.

Kompyuter dasturlari, virtual simulyatorlar,
interaktiv o'quv materiallari va raqamli
resurslar darslarni yanada samarali va
qiziqarli qiladi. Biroq, bu yerda muhim
nuansa shundaki, raqamli texnologiyalardan
foydalanish 0'zi magsad emas, balki texnik
fikrlash vaamaliy ko'nikmalarni rivojlantirish
uchun vositadir. O'qituvchi o'quvchilarni
texnologiyaning passiv iste'molchilari emas,

balki faol yaratuvchilarga aylantirishga
intilishi kerak.

Amaliy  mashg'ulotlar  texnologiya
darslarining  markazidir  va  texnik

savodxonliknirivojlantirishdahal qiluvchirol
o'ynaydi. O'quvchilar 0'z qo'llari bilan biror
narsa yaratayotganda, texnologik jarayonni
boshidan oxirigacha kuzatayotganda va
muammolarga amaliy yechim topayotganda,
ularning texnik tafakkuri shakllana boradi.
Ustaxonalarda,  laboratoriyalarda  yoki
maxsus jithozlangan xonalarda o'tkaziladigan
amaliy mashg'ulotlar nazariy bilimlarni
mustahkamlash va real hayotda qo'llash
ko'nikmalarini rivojlantirish uchun ideal
mubhitni yaratadi. Bunda xavfsizlik texnikasi
qoidalariga rioya qilish ham texnik
savodxonlikning muhim tarkibiy qismidir.
Loyiha asosidagi ta'lim texnologiya
darslarida texnik savodxonlikni
rivojlantirishning eng samarali usullaridan
biridir. O'quvchilar ma'lum bir muammoni
hal qilish yoki mahsulot yaratish
uchun loyiha ustida ishlayotganda, ular
rejalashtirish, tahlil qilish, ijodiy yechimlar
topish, jamoada ishlash va natijaga erishish
ko'nikmalarini egallaydilar. Loyiha ishlari
davomida o'quvchilar turli texnik vositalar,
materiallar va wusullar bilan tanishadilar
hamda wularni qo'llash tajribasiga ega
bo'ladilar. Bu jarayon texnik savodxonlikning
barcha komponentlarini kompleks ravishda
rivojlantirishga imkon beradi.
Muammoli ta'lim yondashuvi
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texnologiya  darslarida  o'quvchilarning
texnik fikrlashini shakllantirish uchun katta
imkoniyatlar yaratadi. O'qituvchi o'quvchilar
oldiga muayyan texnik muammoni qo'yib,
ularni mustaqil ravishda yechim izlashga
undaydi. Bu jarayonda o'quvchilar turli
variantlarni taqqoslash, resurslarni baholash,
eng optimal yechimni tanlash va uni
amalda sinab ko'rish imkoniyatiga ega
bo'ladilar. Xatolar va muvaffaqiyatsizliklar
ham o'rganish jarayonining muhim qismi
hisoblanadi, chunki ular o'quvchilarga
o'z faoliyatini tahlil qilish va yaxshilash
yo'llarini topishga yordam beradi.
Texnologiya darslarida o'quvchilarning
texnik  savodxonligini  rivojlantirishda
differensiallashuv printsipi muhim
ahamiyatga ega. Har bir o'quvchi o'ziga xos
qobiliyat, qiziqish va o'rganish tezligiga ega.
Shuning uchun o'qituvchi turli darajadagi
topshiriglar va loyihalar taklif qilishi,
o'quvchilarga o'z imkoniyatlari doirasida
eng yaxshi natijaga erishish uchun sharoit
yaratishi kerak. Ba'zi o'quvchilar texnik
jihozlar bilan ishlashda tez o'rganishsa,
boshqalari  dizayn yoki rejalashtirish
bosqichida ko'proq qobiliyat namoyon
etadilar. Bu xilma-xillikni e'tirof etish va
go'llab-quvvatlash  texnik savodxonlikni
rivojlantirishning muhim tamoyilidir.
Zamonaviy texnologiya darslari
faqat an'anaviy hunarmandchilik
ko'nikmalariga emas, balki robotexnika,
dasturlash, 3D modellashtirish, alternativ
energiya manbalari va boshqa innovatsion
yo'nalishlargaham e'tibor berishlari kerak. Bu
o'quvchilarni kelajak kasblariga tayyorlash
va ularda zamonaviy texnologiyalarga
nisbatan qiziqish uyg'otish uchun zarur.
Shu bilan birga, an'anaviy ko'mikmalarni
ham unutmaslik kerak, chunki ular texnik
tafakkurning asosini tashkil etadi va ko'plab
zamonaviy texnologiyalarni tushunish uchun
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zarur bazani beradi.

Texnologiya darslarida baholash tizimi
ham o'ziga xos xususiyatlarga ega. Bu yerda
nafaqat yakuniy mahsulot, balki jarayonning
0'zi, o'quvchining ijodiy yondashuvi,
muammolarni hal qilish uslubi va o'rganish
dinamikasi ham baholanishi kerak. Formativ
baholash, ya'ni o'rganish jarayoni davomida
muntazam qayd etish va qayta aloqa berish,
o'quvchilarning  texnik  savodxonligini
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. Bu usul
o'quvchilarga o'z yutuglari va kamchiliklarini
tushunishga, o'z faoliyatini tahlil qilishga va
doimiy takomillashishga yordam beradi.

Texnologiya  darslarida  jamoaviy
ishlash ko'mikmalarini rivojlantirish ham
texnik savodxonlikning muhim jihatidir.
Haqiqly hayotda ko'plab texnik loyihalar
jamoa bo'lib amalga oshiriladi va turli
mutaxassislarning hamkorligini talab qiladi.
Shuning uchun o'quvchilarni guruh shaklida
ishlashga, wvazifalarni tagsimlashga, bir-
birlari bilan muloqot qilishga va umumiy
maqsadga erishishga o'rgatish muhimdir.
Guruhda ishlash jarayonida o'quvchilar bir-
birlaridan o'rganadilar, tajriba almashadilar
va 1jtimoiy-kommunikativ  ko'nikmalarni
rivojlantiradilar.

Xulosa qilib aytganda, texnologiya
darslarida o'quvchilarning texnik
savodxonligini rivojlantirish ko'p qirrali
va murakkab jarayondir. Bu jarayonning

samaradorligi  nazarty  bilim, amaliy
ko'nikmalar va 1ijodiy yondashuvlarning
muvozanatli kombinatsiyasiga,

o'quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olishga, zamonaviy texnologiyalar
va an'anaviy usullarning uyg'unligiga
bog'liq. O'qituvchining professional
mahorati, ta'limning moddiy-texnik bazasi
va ta'lim jarayonini tashkil etishning
zamonaviy usullari texnik  savodxon,
kelajakka tayyor yoshlarni tarbiyalash uchun
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muhim omillardir. Texnologiya darslari muvaffaqiyati va hayotiy farovonligi uchun
orqgali shakllantirilgan texnik savodxonlik mustahkam poydevor yaratadi.
o'quvchilarning kelajakdagi kasbiy
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O‘QUVCHI YOSHLAR TARBIYASIDA MAQSAD QO‘YISH
KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK
JIHATLARI

KARIMOVA SAIDA O‘KTAMOVNA
Jizzax viloyati. Sh.Rashidov tuman 28-maktab o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘quvchi yoshlar tarbiyasida maqgsad qo‘yish kompetensiyasini
rivojlantirishning pedagogik jihatlari tahlil etiladi. Unda ta’lim jarayonida o‘quvchilarning hayotiy
magsadlarini belgilash, shaxsiy qgizigishlarini hisobga olish va ijtimoiy ehtiyojlar bilan uyg‘unlashtirish
masalalari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: O‘quvchi yoshlar, tarbiya, magsad qo‘yish, kompetensiya, shaxsiy qizigish, ijtimoiy
ehtiyoj, motivatsiya, rivojlanish, shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, hayotiy magsad, shaxsiy rivojlanish,
milliy gadriyatlar, umuminsoniy tamoyillar, kompetensiyaga asoslangan yondashuv.

AHHOTauums: B gaHHON cTaTbe aHanM3npyrTCcsa negarornyeckme acrnekTbl pasBuTUs KOMMNETEH-
LUK NOCTAHOBKM Lienien B BOCMMUTaHUM yvalenca monogexun. OceeLlatTcs BONpoCh! onpeaeneHns
XM3HEHHBbIX Lenen yyawmxcs B obpasoBaTenbHOM npoLecce, ydeta Ux fIMYHbIX MHTEPEeCoB 1 corna-
COBaHWs C counanbHbIMU NOTPEBHOCTAMN.

KnroueBble cnoBa: yyallasics MOnogexb, BOCMUTaHWE, NOCTAHOBKA Lenen, KoMneTeHuus,
NNYHBIV MHTEpPEC, coumarnbHasa NoTpebHOCTb, MOTMBALMS, pa3BUTUE, MMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHOE
oby4eHune, Xn3HeHHas uernb, IMYHOCTHOE pa3BnTME, HauMoHarbHble LIEHHOCTH, obLLeYenoBeyeckne
NPUHLMNbI, KOMMNETEHTHOCTHbIN NOAXOA.

Annotation: This article analyzes the pedagogical aspects of developing goal-setting
competence in the education of students. It highlights the issues of defining students’ life goals in the
educational process, taking into account their personal interests and aligning them with social needs.

Keywords: students, upbringing, goal-setting, competence, personal interest, social need,
motivation, development, learner-centered education, life goal, personal development, national
values, universal principles, competence-based approach.

magqsadlari ko‘plab tashqi ta’sirlar, jumladan,
axborot texnologiyalari, madaniy xilma-

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchi
yoshlarning faqat bilim olishlari emas, balki

mustaqil fikrlash, hayotiy garorlar qabul qilish
va kelajak magsadlarini to‘g‘ri belgilash
kompetensiyasiga ega bo‘lishlari muhim
ahamiyat kasb etadi. Chunki maqgsad qo‘yish
— shaxsning o‘z imkoniyatlarini anglash,
istigbol rejalari asosida faoliyatini tashkil etish
hamda jamiyat hayotida faol ishtirok etishining
asosiy sharti hisoblanadi. Pedagogik nuqtai
nazardan maqgsad qo‘yish kompetensiyasi
o‘quvchilarning  bilim olish  jarayonida
ularning ichki motivatsiyasini mustahkamlash,
irodaviy sifatlarini rivojlantirish va o‘z-o‘zini
boshgarish ko‘nikmalarini shakllantirish bilan
chambarchas bog‘liqdir.

Bugungi globallashuv davrida yoshlarning
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xillik va mehnat bozoridagi talablar orqali
shakllanmoqda. Shu bois, ta’lim jarayonida
o‘quvchilarni  to‘g‘ri  maqgsad qo‘yishga
yo‘naltirish, ularning shaxsiy qiziqishlari bilan
ijtimoiy ehtiyojlar uyg‘unligini ta’minlash
pedagogikaning dolzarb vazifalaridan biri
bo‘lib qolmoqda. Mazkur masala o‘quvchi
yoshlarning shaxsiy kamolotini ta’minlash
va ularni barkamol avlod sifatida voyaga
yetkazishda hal qiluvchi omil sanaladi.

Bu jarayonda aynigsa, hayotiy maqsadlarni
qo‘yish ko‘nikmalari o‘quvchi yoshlarning
shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishida hal qiluvchi
ahamiyatga ega. Pedagogika uchun bu
ko‘nikmalarni shakllantirish nafaqat ta’lim
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samaradorligini  oshiradi, balki yoshlarni
barkamol shaxs va faol fuqaroga aylantirishga
xizmat qiladi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev
ta’kidlaganidek, “Ta’lim-tarbiya — bu bizning
kelajagimiz, hayot-mamot masalasi. Shu
bois, bu sohadagi islohotlarni kechiktirishga
haqqimiz yo‘q.”[1] Ushbu fikr zamonaviy
pedagogikaning ustuvor vazifalarini ham
yaqqol ifodalaydi. Chunki ta’lim-tarbiya
jarayonida o‘quvchilarning nafaqat bilim
olishi, balki mustaqil fikrlash, hayotiy qarorlar
qabul qilish va kelajak maqgsadlarini belgilash
kompetensiyasini  shakllantirish ~ jamiyat
kelajagi uchun hayotiy ahamiyatga ega.
Mazkur iqtibos ta’lim tizimida kechayotgan
islohotlarning asosiy magsadi ham o‘quvchi
yoshlarning shaxsiy qiziqgishlari va ijtimoiy
ehtiyojlarini uyg‘unlashtirish orqali
barkamol avlodni voyaga yetkazishdan iborat
ekanini ko‘rsatadi. Demak, magsad qo‘yish
kompetensiyasi  pedagogikaning  dolzarb
vazifasi sifatida yoshlarni kelajakka ongli
tayyorlash va ularning ijtimoiy faolligini
oshirishning poydevori bo‘lib xizmat giladi.

Darhaqiqat,zamonaviy pedagogikashaxsni
har tomonlama rivojlantirish jarayonida faqat
bilim berish bilan cheklanmay, balki o‘quvchi
yoshlarning hayotiy magsadlarini belgilash va
ularga erishish strategiyalarini shakllantirishni
ham o‘z zimmasiga oladi. Chunki hayotiy
magqsadlar shaxsning dunyoqarashi, ijtimoiy
faoliyati va kasbiy yo‘nalishini belgilovchi omil
sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Maqsadsiz
ta’lim jarayoni yoshlarni fagat bilim oluvchi
subyekt sifatida ko‘rsatadi, biroq ular hayotiy
yo‘nalishini aniqlashda qiyinchiliklarga duch
keladilar.

Amerikalik  psixolog  Viktor  Frankl
ta’kidlaganidek: “Insonning eng katta ehtiyoji
— hayotidama’no vamagsad topishdir”[2.121].
Bu fikr pedagogik nuqtai nazardan shuni
anglatadiki, ta’lim jarayoni yoshlarni faqat
bilim bilan emas, balki magsadli hayot yo‘lini
tanlashga ham undashi zarur. Hayotiy maqsadni
anglamagan shaxsning bilimlari parchalanib,

jamiyat hayotida samarali qo‘llanilmaydi.

Zamonaviy pedagog Seana Moran 0‘z
tadqiqotlarida shunday yozadi: “Magsadlar
inson faoliyatini yo‘naltiruvchi kompas bo‘lib,
ular orqali shaxs o‘z hayotining mazmunini
kashf etadi”[3.57]. Bu fikr, avvalo, hayotiy
magsadlarning  shaxs  uchun  yo‘nalish
beruvchi kuch ekanini ta’kidlaydi. Agar inson
magqsadsiz yashasa, u o‘z hayotini boshqgarish
imkoniyatidan mahrum bo‘ladi, tashqi ta’sirlar
ogimidayo‘qolib ketadi. Ammo maqgsad mavjud
bo‘lsa, u inson uchun “kompas” vazifasini
bajaradi: qanday yo‘Ini tanlash, qanday qaror
qabul qilish va qanday qadriyatlarni ustuvor
qilish kerakligini aniqlashda yordam beradi.

Pedagogik nuqtai nazardan bu fikr
o‘quvchi yoshlarning hayotiy maqsadlarini
shakllantirishning naqadar dolzarb ekanini
ko‘rsatadi.  Chunki  ta’lim  jarayonida
yoshlarning nafaqat bilim, balki aniq hayotiy
yo‘nalish ham olishi zarur. Bu esa shaxsiy
qiziqishlar ~ bilan ijtimoiy ehtiyojlarning
uyg‘unlashuvi orqali amalga oshadi. Masalan,
o‘quvchining ilm-fanga qiziqishi jamiyatdagi
innovatsion rivojlanish ehtiyojlari bilan mos
kelsa, u o‘z magsadini aniq belgilaydi va
shaxsiy hamda ijtimoiy manfaatlarni birlashtira
oladi.

Bundan tashqari, Moran ta’kidlashicha,
magqsadlar yoshlarning ichki motivatsiyasini
kuchaytiradi, ularni ijtimoiy faoliyatga jalb
qiladi va o‘z hayotlarining mazmunini ongli
ravishda anglashlariga yordam beradi. Shu
sababli, maqsad qo‘yish kompetensiyasini
shakllantirish pedagogikaning  faqat
tarbiyaviy emas, balki strategik vazifasidir. U
nafagat o‘quvchilarning bugungi kundagi bilim
olish samaradorligini oshiradi, balki kelajakda
mustaqil, mas’uliyatli va barkamol shaxs bo‘lib
shakllanishiga xizmat qiladi.

Moranning  bu  fikri  yoshlarning
magqsadlari ularning hayotiy yo‘nalishi va
jamiyat taraqqiyotini uyg‘unlashtiruvchi eng
muhim pedagogik omil ekanini ko‘rsatadi. Bu
jarayonni to‘g‘ri tashkil etish ta’lim tizimining
dolzarb vazifasi hisoblanadi.
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Finlandiyalik pedagog Jari Lavonen
0o‘z izlanishlarida ta’limning maqsadga
yo‘naltirilganligi haqida shunday deydi:
“O‘quvchi o‘z magsadini anglaganda, ta’lim
jarayoni uning shaxsiy ehtiyojlari bilan
uyg‘unlashadi va motivatsiyasi sezilarli
darajada ortadi”’[4.89]. Ushbu fikr ta’limda
shaxsiylashtirish jarayonining naqadar
muhimligini ochib beradi. Chunki o‘quvchi
0‘z magsadini tushunib yetganda, u o‘qish
jarayonida tashqi majburiyat tufayli emas, balki
ichki ehtiyoj va motiv asosida harakat qiladi.
Natijada ta’lim unga shaxsiy ahamiyat kasb
etadi, bilim esa faqat nazariy ma’lumot sifatida
emas, balki kelajak hayotiy rejalari uchun zarur
vosita sifatida qadrlanadi.

Pedagogik nuqtai nazardan qaralganda,
bu jarayon o‘quvchining ta’limdagi faolligini
oshiradi, o‘z ustida ishlashga undaydi va uni
ongli ravishda maqsad sari harakat qilishga
yo‘naltiradi. Shaxsiylashtirilgan ta’limning
asosity ustuvorligi ham shunda: har bir
o‘quvchi o‘z qiziqgishlari va magsadlari
asosida rivojlanish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Bu esa ta’lim jarayonini yanada samarali va
motivatsion qiladi.

Lavonenning yondashuvi zamonaviy
pedagogikada keng qo‘llanilayotgan shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasi bilan uzviy
bog‘lig. Chunki o‘quvchining maqsadlari va
ehtiyojlari inobatga olinmaganda, ta’lim faqat
tashqi ko‘rsatkichlar bilan cheklanib qoladi.
Aksincha, o‘quvchining ichki dunyosi va
kelajak orzulari ta’lim bilan uyg‘unlashganda, u
o°zini rivojlantirishga ongli ravishda kirishadi.

Jari Lavonen fikri shuni ko‘rsatadiki,
maqsadga yo‘naltirilganlik ta’lim
samaradorligini  belgilovchi hal qiluvchi
omildir. U o‘quvchining motivatsiyasini
oshiribgina qolmay, balki uni mustaqil,
mas’uliyatli va ijodkor shaxs sifatida kamol

topishiga xizmat qiladi.

Hayotiy magqsadlarni qo‘yish
kompetensiyasi shuningdek psixologik
barqgarorlik bilan chambarchas bog‘liqdir.
Aniq magsadlarga ega shaxs hayotdagi
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qiyinchiliklarni bardosh bilan yengib o‘tadi,
qarorlarini ongli ravishda gabul qiladi va o‘z
faoliyatini strategik tarzda boshgaradi. Bu
esa uning ijtimoiy mavqei va kelajakdagi
jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlaydi. Hayotiy
magqsadsiz shaxs ko‘pincha tashqi omillarga
bo‘ysunadi, ichki motivatsiya yetishmagani
sababli qiyinchiliklarga bardoshsiz bo‘lib
qoladi.

Germaniyalik pedagog va tadqiqotchi
Andreas Schleicher ham bu borada alohida
urg‘u beradi: “Ta’limning vazifasi nafaqat bilim
berish, balki o‘quvchilarga kelajakda qanday
bo‘lishlarini  tasavvur qilish imkoniyatini
berishdir’[5.34]. Bu fikr ta’lim jarayonida
hayotiy maqsadlarning naqadar muhimligini
ko‘rsatadi. Agar o‘quvchi o‘zining kelajagini
tasavvur qila olsa, demak, u o‘z maqgsadlarini
aniq belgilash va ularga erishish yo‘lida
barqaror strategiyalar ishlab chiqadi.

Schleicher ta’kidlagan yondashuv, aslida,
ta’limning asosiy mazmuni faqat bilim berishda
emas, balki o‘quvchilarni kelajakdagi shaxsiy
va kasbiy o‘rinlarini ongli ravishda qurishga
yo‘naltirishda ekanini ko‘rsatadi. Bu jarayon
yoshlarning  psixologik  mustahkamligini,
ijjtimoly mas’uliyatini va hayotiy rejalash
qobiliyatini rivojlantiradi. Shu bois, hayotiy
magqsadlarni qo‘yish kompetensiyasini
shakllantirish ta’lim tizimining eng muhim
strategik vazifalaridan biri hisoblanadi.

Ko‘rinib turibtiki, hayotiy maqsadlarni
qo‘yish kompetensiyasi zamonaviy ta’lim
tizimida markaziy o‘rin tutadi. U yoshlarni
shaxsiy rivojlanishga, ijtimoiy mas’uliyatga,
kasbiy muvaffaqiyatga va milliy qadriyatlar
asosida barkamol inson bo‘lib yetishishga
undaydi. Viktor Frankl, Seana Moran, Jari
Lavonen va Andreas Schleicherlarning
qarashlari ~ shuni  ko‘rsatadiki,  hayotiy
magsadlar ta’lim jarayonida o‘quvchilarning
ichki motivatsiyasi, o‘zligini anglash va
jamiyat hayotida faol ishtirokini ta’minlovchi
eng muhim pedagogik omildir.

Yuqoridagi tahlillarda o‘quvchi yoshlar
tarbiyasida maqsad qo‘yish kompetensiyasini



o[ {| ]}

rivojlantirishning pedagogik jihatlari sifatida

quyidagi  asosiy  yo‘nalishlar namoyon
bo‘Imoqda:

1. Magsadning shaxsiy yo‘naltiruvchilik
xususiyati. Seana Moran ta’kidlaganidek,

maqgsad shaxs uchun “kompas” vazifasini
bajaradi. Bu pedagogik jihatdan o‘quvchilarni
0z hayotining mazmunini anglash,
shaxsiy qiziqgishlari va jamiyat ehtiyojlarini
uyg‘unlashtirishga  yo‘naltirish  zarurligini
ko‘rsatadi.

2. Motivatsiyani kuchaytiruvchi omil.
Jari Lavonen fikricha, o‘quvchi o‘z magsadini
anglaganda, ta’lim jarayoni uning shaxsiy
ehtiyojlari bilan uyg‘unlashadi va motivatsiyasi
ortadi. Bu pedagogik jihatdan ta’limni
shaxsiylashtirish, ya’ni har bir o‘quvchining
individualligini  hisobga olish zarurligini
namoyon etadi.

3. Psixologik barqarorliknimustahkamlash.
Aniq magsadga ega o‘quvchi giyinchiliklarga
bardoshli bo‘ladi, o°‘z faoliyatini ongli
boshgaradi. Bu pedagogik jihatdan yoshlarni
stressga chidamli, irodali va barqaror shaxs
qilib tarbiyalashni ko‘zda tutadi.

4. Kelajakni ongli tasavvur qilish
imkoniyati.  Andreas  Schleicher urg‘u
berganidek, ta’lim faqat bilim berish emas, balki
o‘quvchilarga kelajakda qanday bo‘lishlarini
tasavvur qilish imkoniyatini berishi kerak. Bu
jihat o‘quvchilarni maqsad qo‘yish orqali o‘z
kelajak yo‘lini loyihalashga undaydi.

5. Jamiyat bilan uyg‘unlik. Tahlillardan
ko‘rinib turibdiki, magqsad qo‘yish
kompetensiyasi fagat shaxsiy emas, balki
jjtimoiy ehtiyojlarga ham moslashuvchan
bo‘lishi zarur. Pedagogik jihatdan bu —
yoshlarni nafagat shaxsiy manfaatlari, balki
jamiyat taraqqiyoti yo‘lida ham maqsadlar
qo‘yishga o‘rgatishdir.

Yuqorida sanab o‘tilgan jihatlarga
qo‘shimcha ravishda, o‘quvchi yoshlar
tarbiyasida maqsad qo‘yish kompetensiyasini
rivojlantirishning pedagogik jihatlari sifatida
bizning fikrimizcha quyidagi masalalarni ham
ko‘rsatish mumkin:

1. Refleksiya ko ‘nikmalarini shakllantirish.
Refleksiya ta’lim jarayonida o‘quvchilarning
o°z faoliyatini kuzatishi, baholashi va kelgusida
yaxshilash imkoniniberuvchi muhim pedagogik
vositadir. Maqgsad qo‘yish kompetensiyasida
refleksiya markaziy o‘rin tutadi, chunki shaxs
0‘z oldiga qo‘ygan vazifalarni qay darajada
amalga oshirayotganini tahlil qilmas ekan,
magqsadlar noaniq va samarasiz bo‘lib qoladi.
O‘quvchilarni refleksiv fikrlashga o‘rgatish
ularning bilim va ko‘nikmalarini muntazam
yangilashga, o‘zini rivojlantirish yo‘llarini
anglashga yordam beradi. Pedagogik jihatdan
refleksiya jarayonini mashg‘ulotlarda “o‘z-
o‘zini baholash”, “kuchli va zaif tomonlarni
tahlil qilish” kabi wusullar bilan qo‘llash
mumkin. Buusul yoshlarni o°z ustida ishlashga,
magqsadlarini real sharoitlarga mos ravishda
qayta ko‘rib chigishga o‘rgatadi. Natijada
o‘quvchi magsad qo‘yish jarayonida yanada
ongli va mas’uliyatli bo‘ladi.

2. Ijtimoiy hamkorlik va jamoada
ishlash. Magsad qo‘yish faqat individual
jarayon emas, balki ijtimoily hamkorlikni
ham o‘z ichiga oladi. Jamoaviy faoliyatda
o‘quvchilar umumiy maqsad sari birgalikda
intilish orqali o‘z shaxsiy maqgsadlarini ham
aniqlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Jamoada
ishlash jarayoni ularda mas’uliyat, muloqot,
hamkorlik va muammolarni birgalikda hal
qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Pedagogik
nuqtai nazardan bu jihat o‘quvchilarga
magqsad qo‘yishda ijtimoiy kontekstni hisobga
olish, boshqalarning fikrini qadrlash va
birgalikda kelajakni loyihalash madaniyatini
shakllantirish ~ imkonini  beradi.  Ta’lim
jarayonida guruhli ishlash, loyihaviy faoliyat,
bahs-munozaralar orqali jamoaviy magqsadlar
belgilash  o‘quvchilarni  fagat individual
yutuglarga emas, balki ijtimoiy muvaffaqiyatga
ham yo‘naltiradi. Natijada ular jamiyatda faol
fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘ladilar.

3. Mas’uliyat va o°zini boshgqarish.
Magsad qo‘yish kompetensiyasi o‘quvchilarda
mas’uliyat va o‘zini boshqarish qobiliyatlarini
shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.
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Aniq magsadlarga ega bo‘lgan shaxs o‘z
qarorlariga javobgar bo‘ladi va faoliyatini
mustaqil  ravishda  boshgaradi.  Ta’lim
jarayonida o‘quvchilarga mustaqil vazifalar
berish, ularni yakka tartibda rejalashtirish
va natijalarini tahlil qilish imkonini yaratish
zarur. Bu jarayon ularda mas’uliyat hissini
oshiradi va hayotiy faoliyatni o‘z qo‘li bilan
boshgarish ~ madaniyatini  shakllantiradi.
Pedagogik nuqtai nazardan bu jihat yoshlarning
irodaviy sifatlarini, qat’iyatliligini va o‘zini
boshgarish  ko‘nikmalarini  rivojlantirishda
alohida ahamiyat kasb etadi. Mas’uliyatli shaxs
kelajakda maqgsadlarini aniq belgilab, ularni
amalga oshirishda barqaror bo‘ladi.

4. Kasbiy yo‘nalish va amaliyot bilan
bog‘liglik. O‘quvchilarning hayotiy maqsadlari
ko‘p jihatdan ularning kelajakdagi kasbiy
faoliyati bilan chambarchas bog‘liqgdir. Shu
bois, pedagogikaning muhim vazifalaridan
biri  yoshlarni real —mehnat bozoriga
tayyorlashdir. Kasbiy yo‘nalish darslari, amaliy
mashg‘ulotlar, ishlab chigarish bilan hamkorlik
o‘quvchilarga o‘z qiziqishlarini aniq kasb bilan
bog‘lash imkonini beradi. Natijada ularning
hayotiy magqgsadlari abstrakt tushunchadan
real rejalarga aylanadi. Pedagogik jihatdan bu
jarayon yoshlarni mehnat bozorida oz o‘rnini
topishga, jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shishga
tayyorlaydi. Kasbiy yo‘nalishga asoslangan
ta’lim  o‘quvchilarning magqsadlarini  real
imkoniyatlar bilan uyg‘unlashtiradi, ularning
motivatsiyasini kuchaytiradi va kelajak kasb
tanlovini ongli ravishda amalga oshirishlariga
yordam beradi.

5. Innovatsion ta’lim metodlaridan
foydalanish. Zamonaviy pedagogika
o‘quvchilardamagsadqo‘yishkompetensiyasini
rivojlantirish uchun innovatsion metodlardan
foydalanishni talab etadi. STEAM ta’limi,
loyiha asosida o‘qitish, muammoli vaziyatlarni
hal qilish, case-study kabi usullar o‘quvchilarni
faollikka undaydi va aniq natijaga yo‘naltiradi.
Ushbu metodlar orqali o‘quvchilar o‘z
magqsadlarini belgilash, natijalarni baholash
va ijodkorlikni rivojlantirish imkoniga ega
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bo‘ladilar. Pedagogik nuqtai nazardan bu
jihat nafaqat o‘quvchilarning bilish faoliyatini
kuchaytiradi, balki ularda hayotiy magsadlarni
to‘g‘ri belgilash ko‘nikmalarini shakllantiradi.
Innovatsion metodlar yoshlarni fagat bilim
olishga emas, balki natija yaratishga, jamiyatda
amaliy foyda keltirishga yo‘naltiradi.

6. Raqgamli savodxonlik va
texnologiyalardan foydalanish. Bugungi kunda
yoshlarning hayotiy maqsadlari ko‘pincha
raqamli muhitda shakllanadi. Shu sababli
pedagogika ularni internet, sun’iy intellekt va
zamonaviy axborot texnologiyalaridan to‘g‘ri
foydalanishga o‘rgatishi lozim. Ragamli
savodxonlik yoshlarning maqgsadlarini samarali
amalga oshirishida asosiy vositaga aylanadi.
Masalan, o‘quvchi o‘zining kelajak kasbi
uchun zarur bilimlarni onlayn kurslardan
olishi yoki raqamli platformalarda loyiha
yuritishi mumkin. Pedagogik jihatdan bu
jarayon o‘quvchilarga magsad sari intilishda
texnologiyalardan foydalanish madaniyatini
beradi. Shu bilan birga, ularni axborot ogimida
tanqidiy tafakkur bilan fikrlashga, ishonchli
manbalarni tanlashga o‘rgatadi. Bu esa
yoshlarning magsad qo‘yish kompetensiyasini
zamonaviy talablar bilan uyg‘unlashtirishni
ta’minlaydi.

7. Milliy qadriyatlar asosida maqsad
shakllantirish. O‘quvchilarning  hayotiy
magqsadlari milliy qadriyatlar va an’analar
bilan uyg‘unlashgandagina barqaror bo‘ladi.
Pedagogik jihatdan milliy qadriyatlarni ta’lim
jarayoniga singdirish yoshlarning o°zligini
anglash, milliy identitetini mustahkamlash va
magsadlarini jamiyat manfaatlari bilan bog‘lash
imkonini beradi. Bu jarayon o‘quvchilarda
vatanparvarlik, mas’uliyat, tarixiy merosga
hurmat tuyg‘ularini rivojlantiradi. Milliy
qadriyatlargaasoslangan maqsadlar yoshlarning
shaxsiy rivojlanishiga barqarorlik kiritadi
va ularni jamiyat taraqqiyotida faol ishtirok
etishga undaydi. Shu bois pedagogikaning
dolzarb vazifalaridan biri yoshlarning hayotiy
magqsadlarini  milliy qadriyatlar  asosida
shakllantirishdir.
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8. Umuminsoniy qadriyatlarga yo‘naltirish.
Ta’lim jarayoni yoshlarni nafaqat milliy, balki
umuminsoniy tamoyillar asosida maqsad
qo‘yishga yo‘naltirishi kerak. Insonparvarlik,
adolat, tinchlik, hamjihatlik kabi gadriyatlar
yoshlarning shaxsiy magqsadlarini kengroq
ijtimoiy  kontekst bilan uyg‘unlashtirish
imkonini beradi. Pedagogik nuqtai nazardan
bu jihat yoshlarni global dunyoqarashga ega
bo‘lishga, turli madaniyat va jamiyat vakillari
bilan hamkorlik qilishga tayyorlaydi. Shu
tariqa, umuminsoniy qadriyatlarga asoslangan
magsadlar yoshlarni nafaqat milliy, balki global
miqyosdagi ijtimoly mas’uliyatni his qiluvchi
shaxs sifatida shakllantiradi.

9. Tjodkorlik va innovatsion fikrlashni
rivojlantirish.  Magsad qo‘yish  jarayoni
ko‘pincha yangicha yondashuvni talab etadi.
Shu sababli pedagogika o‘quvchilarda ijodiy
tafakkurni rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratishi kerak. Ijodkorlik yoshlarni yangilik
yaratishga, noan’anaviy yechimlarni topishga
va magsadlarni kreativ shaklda belgilashga
undaydi. Innovatsion fikrlash esa ularga
murakkab muammolarda ham  samarali
yo‘llarni topish imkonini beradi. Pedagogik
jihatdan bu jarayon o‘quvchilarni kelajakda
jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shuvchi faol
shaxs sifatida tarbiyalaydi.

10. Uzluksizta’lim vao‘zinirivojlantirishni
qadrlash. Magsad qo‘yish kompetensiyasi
o‘quvchilarni fagat maktab davrida emas, balki

Foydalanilgan adabiyotlar:

butun hayoti davomida o‘z ustida ishlashga
undaydi. Pedagogika bu jarayonda ularga
uzluksiz ta’limning ahamiyatini anglatishi
kerak. Shaxsning o‘zini rivojlantirishga
intilishi, yangi bilimlarni egallashga bo‘lgan
doimiy ehtiyoji  hayotiy magqgsadlarning
barqarorligini ta’minlaydi. Bu jihat yoshlarni
kelajakda o‘zgaruvchan sharoitlarda ham
muvaftfaqiyatli faoliyat yuritishga tayyorlaydi.

Xulosa  sifatida  aytish ~ mumkinki,
o‘quvchi yoshlar tarbiyasida maqsad qo‘yish
kompetensiyasini  rivojlantirish ~zamonaviy
pedagogikaning dolzarb masalalaridan biridir.
Chunki aniq maqgsad inson faoliyatining
yo‘nalishini belgilab, uning shaxsiy va
jjtimoly rivojlanishiga poydevor yaratadi.
Tahlillar ~ shuni  ko‘rsatadiki, = maqgsad
qo‘yish kompetensiyasi yoshlarning ichki
motivatsiyasini ~ kuchaytiradi,  refleksiya
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, mas’uliyat va
o‘zini boshqgarish qobiliyatini mustahkamlaydi
hamda psixologik barqgarorlikni ta’minlaydi.
Shu bilan birga, u kasbiy yo‘nalish va mehnat
bozoriga tayyorgarlik, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarga asoslangan hayotiy qarashlar,
jjodiy fikrlash va uzluksiz o‘qishga bo‘lgan
intilishni shakllantiradi. Pedagogik jarayonda
magsad qo‘yish kompetensiyasini rivojlantirish
o‘quvchilarning kelajakka ongli qarashlarini
ta’minlab, ularni barkamol avlod sifatida
voyaga yetkazishda hal qiluvchi omil bo‘lib
xizmat qiladi.
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TARBIYA METODIKASI BO’YICHA OLIB BORILGAN
TADQIQOTLAR TAHLILI

RASHIDOVA GULNOZA G‘ULOMOVNA
O'zMU Jizzax filiali psixologiya kafedrasi
dotsenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada tarbiya metodikasi sohasida olib borilgan ilmiy tadgiqqotlar tahlil
gilingan. Undatarbiya jarayonining maqsad va vazifalari, metodlarning nazariyasoslarihamda ularning
amaliy go’llanishi yoritiladi. Shuningdek, milliy va xorijiy olimlarning tadqgiqotlari solishtirilib, tarbiya
metodikasining samaradorligini oshirish yo'llari ko'rsatib o’tiladi. Tadqigotlarda tarbiya metodlarining
shaxs kamolotiga ta’siri, ularni zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg unlashtirish muhimligi
alohida ta’kidlanadi. Magola umumta’lim maktablari, oliy ta’lim muassasalari va tarbiya jarayoni bilan
shug’ullanuvchi mutaxassislar uchun ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: metodika, tadqiqot, boshqaruv, mutaxassis, zamonaviy, metod, Renessans,
strategiya, islohot, integratsiya, innovatsiya, yondashuv, didaktik, rivojlanish, fan-texnika, intellektual

Bugungi shiddat bilan o°zgarib borayotgan
zamonda yashay oladigan yoshlarni tayyorlash
uchun faqgat ma’lum hajmdagi bilim berishga
qaratilgan an’anaviy ta’lim jarayonlarini
davom ettirish yetarli emas. Fan-texnika
taraqqiyoti shu darajada bo'lgan hozirgi
zamonda inson hech bir sohadagi eng asosiy
tushunchalarni ham o'zida saqlab qola olmaydi.
Beg‘araz o‘zgarishlarga boy hayotga mustaqil
gadam tashlayotgan yoshlar bu o‘zgarishlarga
intellektual va ma’naviy jihatdan tayyor
bo‘lmasa, ragqobat dunyosida o‘z o‘rnini topa
olmasligi mumkin. Bugungi kunda ta'lim
tizimida boy tajribalarga ega. Loyiha ishi,
hamkorlikda o’qitish, individual rivojlanish
va shunga o'xshash tajribalardan foydalana
olish mumkin. Umumta’lim maktablariga
xorij tajribalari asosida zamonaviy boshqgaruv
va pedagogik texnologiyalarga oid bilim va
ko‘nikmalarni shakllantirish, amaliy jihatdan
jjodiy yo‘l bilan tadbiq etish, umumta’lim
maktablarida  zamonaviy  boshqaruv  va
pedagogik  texnologiyalarni ~ ta’minlash,
soha mutaxassislarini tayyorlash vazifasi
qo’yilmogda.  Umumta’lim  maktablarida
zamonaviy  boshqaruv ~ va  pedagogik
texnologiyalarni ~ ta’minlash, umumta’lim
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maktablari  sohasidagi mutaxassislar esa
xorijiy tajribalar va yangi bilimlarni o’ranish
asosida o’z wustida ishlash zarurati tobora
dolzarblashmoqda.

Umumta’lim  maktablarda  kundalik
hayot uchun zarur bo’lgan bilimlar beriladi,
shuning uchun ham umumta’lim tizimi shaxs
rivojlanishidagi asosiy bosqich hisoblanib,
o’quvchining faol ijtimoiylashuviga hamda
0’z qiziqishlari asosida kasbga yo’naltiriladi,
hamda katta hayot sari tayyorlanadi. Yangi
Renessans davrida milliy ta’lim tizimini
tubdan isloh qilishda “Harakatlar strategiyasi,
“Taraqqiyot strategiyasi” asosida Yangi
O’zbekistonning  ta’lim siyosatida milliy
tiklanishdan milliy yuksalishga asoslangan
harakatlar amalga oshiriladi.

Milliy o’qitish tizimi ta’lim va tarbiya
integratsiyasiga asoslangan bo’lsada,
o’tkazilgan statistik va diagnostik tahlillar,
sotsial tarmogqlarda kuzatilayotgan
vogea hodisalar natijasiga ko’ra maktab
o’quvchilarining ta’limi va tarbiyasida
ma’naviy bo’shliglar borligini ko’rsatmoqda.
Milliy ta’lim tizimi samaradorligini oshirish,
xalgaro ta’lim mazmuni va standartlarini
o’rganish va tahlil qilish hamda ta’lim
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sifatini xalgaro darajada raqobatbardoshligini
mustahkamlashga garatilgan faoliyatni amalga
oshirish maqgsadida Ta’lim sifati markazi
keyinchalik, Bilimni baholash agentligi
tashkil etildi. Ta’tim tizimidagi islohotlar
yangidan turkumlandi. Uzluksiz  ta’lim
tizimini tashkil etish va boshqarish vakolatini
olib boruvchi bir qator vazirliklar jumladan,
Maktabgacha ta’lim vazirligi, Xalq ta’lim
vazirligi, Oliy va o’rta maxsus ta’lim vazirligi,
Innovatsiyalar  vazirligi olib boriladigan
faoliyat mushtarakligi, bajaraladigan
vazifalar ko’lamining birligini inobatga olib
birlashtirildi. O‘zbekiston Respublikasi
Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi —
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining
“Yangi O‘zbekiston ma’muriy islohotlarini
amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”
PF-269-sonli qarori asosida O°‘zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi negizida
O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligi tashkil etildi. Vazirlik
O‘zbekiston  Respublikasi  fuqarolarining
ta’limga doir konstitutsion huquqlariga rioya
etilishini ta’minlovchi, maktabgacha, umumiy
o‘rta va maktabdan tashqari ta’lim sohasida
davlat siyosatini ishlab chiqish va amalga
oshirish uchun javob beradigan vakolatli
davlat boshqaruvi organi hisoblanadi. Vazirlik
o‘z faoliyatida O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasiga bo‘ysunadi va hisobot
beradi. Mazkur vazirliklar qoshida markaz va
agentliklar ham o’z faoliyatini boshladi:

Vazirlik huzuridagi Respublika
tashkilotlari

Abdulla Avloniy nomidagi Xalq ta’limi
muammolarini  o‘rganish va istigbollarini
belgilash ilmiy-tadqiqot instituti;

Respublika ta’lim markazi;

Psixologik-pedagogik Respublika tashxis
markazi;

Respublika bolalar kutubxonasi;

Innovatsiya, texnologiya va strategiya
markazi;

Respublika “Barkamol avlod” bolalar
maktabi;

Maktabgacha ta’lim agentligi

Ixtisoslashtirilgan  ta’lim  muassasalari
agentligi

Mazkur tuzilmaviy islohotlar natijasida
umumta’lim maktablarida zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, didaktik
topshiriglar va ishlanmalar, o’quvchilarni
kelajakka tayyorlash bo’yicha zamonaviy

shakl va usullarni ishlab chiqish, rivojlangan
mamlakatlarning tajribasini tahlil qilish hamda
ular singari ijtimoiy, shaxsiy, hissiy, nutqiy,
matematik, jismoniy va ijodiy rivojlantirish,
atrof muhit bilan tanishuvga yo’naltirilgan
maxsus davlat ta’lim dasturlari tatbiq qilish,
faoliyat yuritayotgan pedagog kadrlarning
kreativ. va  tashabbuskorligini  oshirish,
muntazam o’z ustida ishlashi, ta’lim — tarbiya
sifati monitoringini milliy va xalqgaro ta’limni
baholash dasturlari asosida amalga oshirishni
taqozo qilmoqda.

Bundan tashqari, umumta’lim sifati
monitoringiga tashkiliy-tarkibiy e’tibor yetarli
emasligi sababli umumta’lim maktablarida
ta’lim jarayonining sifati va samaradorligini
baholash davr talabiga javob bermayapti. Ta’lim
tizimini rivojlantirishning hozirgi bosqichida
maktab darajasigacha bo‘lgan ta’limda jiddiy
o‘zgarishlar ro‘y bermoqda va ular quyidagi
ko‘rinishlarda namoyon bo‘lmoqda:

Umumta’lim tizimining huquqiy-me’yoriy
asoslari takomillashtirilmoqda;

umumta'lim muassasalarining moliyaviy-
xo'jalik faoliyati diversifikatsiya qilinmoqda;

nodavlat  umumta’lim  muassasalari
tarmog‘i kengaymoqda;

zamonaviy ta’lim texnologiyalari joriy

etilmoqda;

xodimlar malakasini oshirish tizimi ishlab
chigilmoqda;

O’zbekistonda umumta’lim  tizimida

shaxsga yo’naltirilgan yondashuvlar asosida
o’qitish tizimi joriy gilinmoqda.

Ta'lim va tarbiyaning usul va uslublari
shaxsni rivojlantirishda insonparvarlik
g'oyalariga asoslangan hamkorlik
pedagogikasiga asoslanmoqda. Umumta’lim
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muassasalarida o‘quvchilariga ta’lim-tarbiya
jarayonida individual yondashuvga asoslangan
hamkorlik pedagogikasini amalga oshirish
quyidagilarni ta’minlaydi:

ijtimoiy ko’nikmalar, har bir shaxsning
o‘ziga xosligi va afzalliklarini yuksak qadriyat
sifatida anglay olish, uning emotsional
holatidagi  o‘zgarishlarga sherik  bo‘lish,

vaziyatdan kelib chiqib muloqot usullarini
tanlash, jamoa bilan ishlash, tashabbuskorlik
va mas’uliyatni his qilish;

Foydalanilgan adabiyotlar:

intellektual ko’nikmalar, o’quvchilar
potensialini oshirish bilan bir qatorda ularning
igtidori va salohiyatini oshirish, o‘quvchiga
0°‘z magqsadiga erishish va yangi harakatlarni
amalga oshirishga yordam beradigan bilim
olish va mustaqil o’rganish hamda umumiy
intellektual faoliyatni shakllantirish hamda
olgan bilimlarini kundalik hayotda qo’llay
olishga hamda nutq va noverbal vositalarda o‘z
fikri, istak va niyatlarini erkin ifoda eta olishiga
erishiladi.

1. O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining garori, 06.07.2020 yildagi 422 son garori Umumiy
o'rta ta’lim muassasalarida “tarbiya” fanini bosqichma-bosgich amaliyotga joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida.
2. “Ta’lim to"grisida’gi Qonun.-Toshkent, 2020 y

3. Sh.Mirziyoyev. “Yangi O zbekiston strategiyasi” Toshkent-2021y

4. Quronov M. — Milliy tarbiya. Toshkent: Ma’naviyat, 2007

5. B.X.Xodjaev-Pedagogika nazariyasi va amaliyoti. Toshkent: “Sano-standart”, 2017

6. M.Mutalipova-Xalq pedagogikasi; 0’quv go’llanma. O qituvchi nashryoti Toshkent 2015 y

7. Kolechenko A.E. Ensiklopediya pedagogicheskix texnologiy: Posobie dlya prepodavateley. — Spb .:
KARO, 2002.

8. Rashidova, G., & Soyimnazarov, N. (2023). FORMATION AND DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC AND
LIFE CONCEPTS IN THE PSYCHE OF A CHILD. EBpasuickuii xxypHarn coumarnbHbIX Hayk, dounocodum u
kynetypbl, 3(5 Part 2), 35-38. nssneyeHo ot https://www.in-academy.uz/index.php/ejsspc/article/view/15374

Rashidova G. G. Socio Cultural Approach as a Modern Direction of Teacher Training //International
Journal of Multicultural and Multireligious Understanding. 2021. — T. 8. — No. 8. — C. 169-172.

10. Rashidova G. G.

INTERPRETATION AND

INTERDEPENDENCE OF THE CONCEPTS OF

«COMPETENT» AND « COMPETENCED //Theoretical & Applied Science. —2021. — Ne. 8. — C. 83-89.
11. Sharafitdinov Abdulla XXX, Soyimnazarov Navro‘zbek Baxtiyor ugli Characteristics of Emotional

Intelligence in Managers Volume:: 10|Oct—2022
12.

G'ulomovna,R.G.(2022). Talabalarda pedagogik muhitni shakllantirish.

International Journal of

Contemporary Scientific and Technical Research, 506-509.

13.

Gulnoza, Rashidova, and Soyimnazarov Navro‘zbek. "TALIM MUASSASALARIDA PSIXOLOGIK

XIZMAT KO‘RSATISHDA PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK VAZIYATLARNI TAHLIL ETISHNING METODOLOGIK
ASOSLARL" Innovations in Technology and Science Education 2.14 (2023): 680-689.

14.

(2023): 18-23.
15.

Rashidova Gulnoza, and Soyimnazarov Navro‘zbek Baxtiyor o‘gli. "O‘'SMIRLARDAGI PSIXOSOMATIK
KASALLIKLARNING OZIGA XOS XUSUSIYATLARL"

Journal of Integrated Education and Research 2.8

Rashidova Gulnoza, and Soyimnazarov Navro'Zbek Baxtiyor o‘g'li. "CLINICAL CHARACTERIZATION

OF TEMPERAMENT QUALITIES IN PSYCHOLOGY." International Journal of Advance Scientific Research

3.07 (2023): 133-139.
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ESHITISH QOBILIYATI ZAIF BOLALARDA MUSIQIY VA
RITMIK HARAKATLARNI RIVOJLANTIRISH ASOSLARI

TEMUROVA GULCHEHRA XUDOYKULOVNA
Jizzax davlat pedagogika universiseti Maxsus pedagogka kafedrasi dotsenti (PhD)
IBRAGIMOVA OYNURA BAXODIR QIZI
Jizzax davlat pedagogika universiteti 70110301 - Maxsus pedagogika: logopediya
2-bosqich magistranti

Annotatsiya: Musiga va ritm darslarida va qo‘shimcha ta’lim muassasalarida eshitish qobiliyati
past maktab o‘quvchilariga musiqiy va ritmik harakatlarni o‘rgatish kompleks yondashuv bilan amalga
oshirilishi kerak. Zamonaviy ta'lim tizimining asosiy vazifalaridan biri - har bir bolaning gobiliyatlarini
to'lig ochib berish va rivojlantirishdir. Bu vazifa, aynigsa, alohida ehtiyojlarga ega bo'lgan bolalar,
jumladan eshitishida kamchiligi bo'lgan bolalar uchun juda muhimdir.

AHHoTauusa: ObyyeHne My3blKanbHO-PUTMUYECKUM OBUXEHUSM AETeN C HapyLleHneM cnyxa
Ha ypoKax My3blK/ U PUTMUKN U B YYPEXAEHUSX AONOMHUTENBHOrO 06pa3oBaHns OMKHO OCYyLLECT-
BNATbCA KOMMNNekcHo. OgHa M3 OCHOBHBIX 3a4ay COBPEMEHHOW CUCTEMbl 0Opa3oBaHUSA — BCECTO-
POHHEE pacKpbITUE N pa3BUTME CNOCOBHOCTEN Kaxxaoro pebéHka. JTa 3agadya ocobeHHOo BaxHa Ans

aeten ¢ ocobbiMn NOTPEBHOCTAMU, B TOM YMCIe AETEN C HAPYLLUEHNEM Criyxa.
Kalit so'zlar: Ritmika, surdopedagogika, inklyuziya, kognitiv, koordinatsiya, integratsiya,

innovatsiya, reabilitatsiya.

KnroueBble cnoBa: Putmuyeckas, rmyxagd negaroruka, MHKn3und, KOrHntTuBHas, KoopanmHauus,

MHTEerpaund, HoBaTopCTBO, pea6mn nTauuna.

Zamonaviy ta'lim tizimining asosiy
vazifalaridan biri - har bir bolaning
qobiliyatlarini  to'liq ochib berish va

rivojlantirishdir. Bu vazifa, ayniqsa, alohida
ehtiyojlarga ega bo'lgan bolalar, jumladan
eshitishida kamchiligi bo'lgan bolalar uchun
juda muhimdir. Ushbu toifadagi bolalarning
ta'lim-tarbiyasi va rivojlanishi uchun maxsus
yondashuvlar va usullar talab etiladi. Shunday
usullardan biri - ritmika mashg'ulotlaridir.

Musiqa va ritm darslarida va qo‘shimcha
ta’lim muassasalarida eshitish qobiliyati past
maktab o‘quvchilariga musiqiy va ritmik
harakatlarni o‘rgatish kompleks yondashuv
bilan amalga oshirilishi kerak.

Eshitish qobiliyati zaif bolalarda musiqiy-
ritmik harakatlarni rivojlantirish tarbiyaviy va
tuzatish ishlarining muhim yo'nalishlaridan
biridir. Harakatni musiqaga o'rgatishning
mazmuni, uslubiy va tashkiliy tarkibiy

qismlari musiqani idrok etish qobiliyatini
(individual eshitish vositalaridan foydalangan
holda), vosita ko'nikmalarini, belgilangan
harakatlar va ularning kompozitsiyalarini
musigaga ijro etishni va musiqiy-plastik
improvizatsiyani (talabalar gabul qgilinganda
va har bir o'quv yilining oxirida) dinamik
o'rganish natijalarini hisobga oldi.

Nogiron bolalar uchun maxsus ta'lim
tizimida badily pedagogik

texnologiyalar ishlab chiqilgan va keng
qo‘llanilgan.

Butexnologiyalar musiqani idrok etishga,
musiqily ijrochilik  faoliyatining asosiy
turlariga, jumladan, harakatga o‘rgatishga
asoslangan

talabalarning psixofizik xususiyatlarini
hisobga olgan holda musiqaga;

ularning to'liqligini ta'minlaydigan ta'lim
va tuzatish muammolarini hal qilish
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rivojlanish  (N.G. Aleksandrova, L.I
Belyakova, G.A. Volkova, O.P.

Gavrilushkina, V.A.  Griner,
Dobrovolskaya, 1.V. Yevtushenko, M.A.

Kasitsyna, N.G. Kononova, ILYu.
Levchenko, E.A. Medvedeva, E.V.
Oganesyan, E.V. Paramonova, L.I. Plaksina,
N.A.Rychkova, N.A.Tugova, G.R. Shashkina,

E.Z. Yaxnina, E.J. Dalcroze, P. Guberina,
E. Kilinska-Ewertovska, C. Orff, C.

Shvabe, B. Smit va boshqalar). Tuzatish
va rivojlantirish  ishlari  psixovegetativ
jarayonlarni, fiziologik funktsiyalarni va
psixoemotsional holatni tartibga solishning
rivojlanishiga, shuningdek, vosita tizimi,
kognitiv jarayonlar va nutqning buzilishlarini
tuzatishga  ijobiy ta'sir  ko'rsatadigan
raqs terapiyasi va psixogimnastikani 0'z
ichiga olgan kinesiterapiyaga turli xil
yondashuvlardan foydalanadi. (V.M.Bexterev,
G.A.Volkova, I.Yu.Levchenko, Yu.P.Lisitsin,
E.A.Medvedeva, V.I.Petrushin, E.P.Shepulin,
S.V.Shushardjan, F.Aleksandr, Sankt-Bankov,
L.Bonev, A.Loven, V.Reyx va boshqalar),
A.L.

Karlar ta'limida musiga san'ati bilan
bog'liq ta'lim va tuzatish ishlarining muhim
yo'nalishlaridan biri musiqa va ritmik
harakatlarni rivojlantirishdir. [lmiy-metodik
asoslar

harakatlarni musiqaga o'rgatish asosiy
tamoyillarga asoslanadi

maxsus ta'lim tizimi
R.M.Boskis, L.A.

Golovchits, A.G.Zikeev, S.A.Zikov, T.S.
Zikova, K.V. Komarov, K.G. Korovin,

E.P. Kuzmicheva, O.I. Kukushkina, N.N.
Malofeev, M.I. Nikitina, L.P.

Noskova, T.V.Pelymskaya, G.N. Penin,
F.F. Rau, E.G. Rechitskaya, S.V. Satsevich,

N.F. Slezina, K.L Tudjanova,
N.D.Shmatko, E.Z. Yaxnina va boshgalar).

Bolalarda tuzatish va takomillashtirish
bo'yicha maxsus ish

T.A.

(I.G.Bagrova,
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vosita sohasi (R.D. Babenkova, N.G.
Baikina, A.P. Gozova, V.V.

Dzyurich, V.A. Kakuzin, A.O. Kostanyan,
T.V.Rozanova, G.V. Trofimova, E.V.

Xoxryakova va boshgalar), imkoniyatlar
bo'yicha zamonaviy tadqiqotlar natijalari

musiqani idrok etish (elektrakustik
uskunalar yordamida)

(E.N. Abilova, A.S. Kagarlitskaya, G.V.
Korotkova, N.A. Tugova, E.V.

Paramonova, E.Z. Yaxnina va boshqalar).

Qo'shimcha ta'limning boshlang'ich
bosqichida eshitish qobiliyati zaif bolalarga
musiga tinglash imkoniyati bir necha
bor taklif qilingan. Bolalar individual
harakatlarni (asosiy, gimnastika va rags) va
ularning kompozitsiyalarini, jumladan, xalq,
bal va zamonaviy ragslarni audioyozuvlarga
to‘g‘ri, ifodali va ritmik tarzda bajarishni
o‘rgandilar. Ushbu jarayon davomida harakat
buzilishlari tuzatildi va to'g'ri pozitsiya
ishlab  chiqildi. O'qituvchi  tomonidan
tavsiya etilgan individual harakatlar va
kompozitsiyalarni ifodali ijro etish ustida
ishlash orqali ham, musiqiy va plastik
improvizatsiyani rivojlantirishga qaratilgan
maxsus mashqglar va etyudlarni bajarish
orqali ham o'quvchilarning badily va
jjodiy rivojlanishiga katta ahamiyat berildi,
bolalarning musiqiy tasvirni ifodali va ritmik
harakatlar orqali etkazishdagi mustaqilligini
bosqichma-bosqich kengaytirish.

Mazmun, tashkil etish va o'qitish usullari
bolalarning musiqiy idrok etish qobiliyatini
(individual eshitish vositalaridan foydalangan
holda), ularning motorli ko'nikmalarini,
belgilangan harakatlar va ularning musiqa
kompozitsiyalarini ijro etishini, musiqiy va
plastik improvizatsiyani (qabul gilinganda va
har bir o'quv yili natijalari asosida) dinamik
o'rganish natijalarini hisobga olgan holda

ishlab chiqilgan.
Amaldagi musiga va ritm o‘quv
dasturining mazmuni kengaytirilib,
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o‘quvchilarning  audioyozuvlarni  idrok
etishini rivojlantirish, musiqiy va plastik
improvizatsiyani  rivojlantirish ~ bo‘yicha
ixtisoslashtirilganishlarnio‘zichigaoladi. Har
bir o‘quv yili yakunlari bo‘yicha o‘tkazilgan
baholash va nazorat tajribalari natijalariga
ko‘ra, harakat ko‘nikmalarini rivojlantirish,
musiqaga tayanch, gimnastika va rags
harakatlarini bajarish bo‘yicha o‘quv dasturi
talablari hamda ularning kompozitsiyalari
aniqlangan; original badiiy kompozitsiyalar,
musiqly va plastik tadqiqotlar, musiqiy va
harakatli o'yinlar ishlab chigilgan.
Eshituvchi va zaif eshituvchi o‘quvchilar
bilan qo‘shma mashg‘ulotlar o‘tkazildi.
Tayyorgarlik  ishlari  o'quv  jarayoni
ishtirokchilariga (talabalar, ota-onalar va
o'qituvchilar) darslarning mazmuni, tashkil
etilishi va magsadlarini, shu jumladan
bolalarda  bag'rikenglikni tarbiyalash,
shuningdek, eshitish qobiliyati zaif bolalar
va ularning  tengdoshlari  o'rtasidagi
og'zaki muloqotning imkoniyatlari va
xususiyatlarini  tushuntirishdan  iborat.
Muhokamalarning mazmuni bolalar,
ota-onalar va o'qituvchilarning qo'shma
darsdan tashqari mashg'ulotlarga bo'lgan
munosabatini aniglashga qaratilgan so'rov
natijalari va ularning eshitish qobiliyati zaif
odamlarning muloqot qobiliyatlari haqidagi
tasavvurlari asosida ishlab chiqilgan. Ushbu
qo'shma darsdan tashqari mashg'ulotlar
davomida eshitish qobiliyati zaif bolalar
bilan og'zaki muloqot talablari yozma
topshiriglar varaqglari, sxemalar, chizmalar,
rasmlar va  kompyuter  taqdimotlari
yordamida amalga oshirildi. Eshituvchi va
zaif eshitadigan bolalar o'rtasidagi muloqot
og'zaki nutqga asoslangan. Shu bilan birga,
eshitish qobiliyatiga ega o'quvchilar ba'zan
0'z tashabbusi bilan tabiiy imo-ishoralarni
qo'llashdi, eshitish qobiliyati zaif bolalar
esa aniqroq gapirishga harakat qilishdi; agar
ular og'zaki muloqotda qiyinchiliklarga duch

kelsa, o'qituvchi tegishli yordam ko'rsatdi.
Mashg'ulotlar davomida talabalar bir-birlari
bilan mazmunli, faol munosabatda bo'lishga
va do'stona munosabatda bo'lishga ataylab
rag'batlantirildi.

Biroq, bugungi kunga kelib, ishlashga
kompleks yondashuv

musiqa va ritm darslarida va darsdan
tashgarida musiqaga harakat qilish bo'yicha
ishlanmadi. Ushbu yondashuv musiqa
idrokini, vosita ko'nikmalarini, to'g'ri, ifodali
va ritmikni rivojlantirish bo'yicha maxsus
ishlarni birlashtiradi.

musigaga individual harakatlar va badiiy
kompozitsiyalarni ijro etish, musiqiy va
plastik improvizatsiyani yagona o'quv va
tuzatish jarayoniga aylantirish. Qolaversa,
joriy dasturlar maktab boshida va har bir o‘quv
yili oxirida ko‘p qirrali dinamik tadqiqotlar
ma’lumotlariga asoslanib, o‘quvchilarning
musiqgaga harakatini bajarishining o°ziga
X0s  xususiyatlariga  yetarlicha javob
bermaydi. Eshitish qobiliyati zaif bolalarning
musiqly 1jro faoliyatining ushbu turidagi
imkoniyatlaridan, ba'zi o'quvchilar ma'lum
pedagogik sharoitlarda eshitish tengdoshlari
bilan teng sherik sifatida harakat qilishlariga
garamay, sinfdan tashgari mashg'ulotlarda
deyarli foydalanilmaydi. Aniglangan qarama-
qarshiliklar, muammoning nazariy jihatdan
yetarli darajada ishlab chiqilmaganligi va
uning amaliy ahamiyati boshlang'ich sinflarda
eshitish qobiliyati past o'quvchilarning
musiqiy-ritmik  harakatini  rivojlantirish
samaradorligini  oshirishning  pedagogik
shartlarini ishlab chiqish bilan bog'liq maxsus
tadqiqotlarni talab qildi.

Talabalardamusiqiy varitmik harakatlarni
samarali rivojlantirishning muhim sharti
sinfdan tashgari maxsus mashg'ulotlarni joriy
etish,

tabaqalashtirilgan yondashuvdan
foydalangan holda musiqiy va ritmik faoliyat
bilan mazmunli va uslubiy davomiylik asosida
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ishlab chiqilgan. Heterojenlikni hisobga olish asoslangan o'quv rejasi

kerak guruhni shakllantirish (shu jumladan
dagi musiqiy harakatlarning rivojlanish eshitish qobiliyatiga ega bolalar bilan
darajasi bo'yicha talabalar soni birgalikdagi mashg'ulotlar uchun).

ko'p bosqichli dasturlar va tashkilotga

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Avdeenko, E.S., "Eshitish qobiliyati past maktab o'quvchilarining musigiy-plastik rivojlanishi bo'yicha eksperimental
ishlarning natijalari", in: A.l.

2.Gerzen nomidagi Rossiya davlat pedagogika universiteti. Magistratura daftarlari. Ne 34 (74). Il gism (Pedagogika,
Psixologiya,

3.Ta’lim nazariyasi va metodikasi). Sankt-Peterburg, 2008 yil, 9-14-betlar (0,2 bet).

4.D.B.Yakubjanova, X.S.Akramova, G.X.Temurova. —Mehnat va predmetli amaliy ta‘lim texnologiyasill Darslik — T.: Metodist
nashriyoti, 2023yil. 246 bet.

5. “INoroneguk maccax” ykyB kynnaHma (2023)

6. HassaHue xxypHana: benopyccko-Y3bekcknin Hay4Ho-meTogunyeckun xypHan ISSN 2181-2896 journal-miptk.uz 2024 y
may

7. llmiy-uslubiy, amaliy, ma’rifiy jurnal 2024-yil, 6-son Kasb-hunar ta’limi Ne4, 2024 E-mail: kasbhunartalimi@mail.ru,
ksbjurnal@inbox.uz.
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MULOQOT KOMPETENSIYASI: TUSHUNCHA, TARKIBI VA
SHAKLLANISH MEXANIZMLARI

NARBAYEVA MALOHAT XUDAYBERDIYEVNA
Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti dotsenti,PhD

Annotatsiya. Maqolada mulogot kompetensiyasining nazariy-konseptual asoslari, tarkibiy
komponentlari va shakllanish mexanizmlari kompleks tahlil gilingan. Mulogot kompetensiyasining
pedagogik, lingvistik va psixologik jihatlari, zamonaviy yondashuvlar kontekstida uning tuzilishi,
rivojlanish bosgichlari va shakllantirishning pedagogik shartlari ilmiy asoslangan. Tadqiqotda
kompetensiyaga asoslangan yondashuv, kommunikativ til o'qitish nazariyasi, Yevropa tillar bo'yicha
umumiy ko'rsatkichlar doirasi hamda mulogot kompetensiyasini baholash mezonlari keng yoritilgan.

Kalit so'zlar: mulogot kompetensiyasi, kommunikativ kompetensiya, lingvistik kompetensiya,
diskursiv kompetensiya, sotsiolingvistik kompetensiya, strategik kompetensiya, sotsiomadaniy
kompetensiya, kompetensiyaga asoslangan yondashuyv, til o'gitish metodikasi.

AHHOTaums. B ctaTbe KOMNNEKCHO NpoaHannanpoBaHbl TEOPETUKO-KOHLENTyanbHble OCHOBbI,
CTPYKTYPHbIE KOMMOHEHTbI U MeXaHM3Mbl POPMUPOBAHUSA KOMMYHUKaTUBHOW KOMMeTeHL M. HayyHo
060CHOBaHbI negarornyeckme, NMMHIBUCTUYECKME U NCUXONOrMYeckme acnekTbl KOMMYHUKaATUBHOWM
KOMMNeTeHUMM, e€ CTPYKTypa, 3Tanbl pasBUTMSA 1 Negarormyeckmne ycrnoBms (opMUpoOBaHNS B KOHTEK-
CTe COBPEMEHHbIX NoaxonoB. B uccnegoeaHnm nogpobHO ocBeLleHbl KOMNETEHTHOCTHbIV NOAXOA,
Teopusi KOMMYHUKATUBHOIO 00yYeHUst A3blkaMm, obLLeeBpOonenckue KOMMNeTeHuMn BnageHus UHO-
CTPaHHbIMU S3blkaMW, a TakKe KPUTEPUM OLEHKN KOMMYHUKATUBHON KOMMNETEHLIMN.

KnioyeBble crnoBa: KOMMYHMKaTMBHas KOMMETEHUUSA, KOMMYHUKALMOHHAs KOMMETEHLUS,
NNHIBUCTUYECKAA KOMMETEHLMS, ANCKYPCUBHAA KOMMETEHLMS, COLMONMHIBUCTMYECKAA KOMMETEH-
uns, cTpaTtermyeckass KOMNETEHUNS, COLMOKYNLTYPHAsA KOMNETEHUMUS, KOMNETEHTHOCTHBIN NOAXOA,
MeToamMKa npenogaBaHUs si3bIKOB.

Annotation. The article provides a comprehensive analysis of the theoretical and conceptual
foundations, structural components, and formation mechanisms of communicative competence.
The pedagogical, linguistic, and psychological aspects of communicative competence, its structure,
stages of development, and pedagogical conditions for its formation are scientifically substantiated
within the framework of modern approaches. The study thoroughly discusses the competence-based
approach, the theory of communicative language teaching, the Common European Framework of
Reference for Languages (CEFR), as well as the criteria for assessing communicative competence.

Keywords: communicative competence, communication competence, linguistic competence,
discursive competence, sociolinguistic competence, strategic competence, sociocultural competence,
competence-based approach, language teaching methodology.

KIRISH
Zamonaviy ta'lim paradigmasi
bilimlarni  uzatishdan kompetensiyalarni

shakllantirishga o'tishni ta'kidlaydi va bu
o'zgarish butun dunyo ta'lim tizimlarida
kuzatilmoqda. Kompetensiyaga asoslangan
yondashuv (competence-based approach)
bilimlar, ko'nikmalar va shaxsiy
sifatlarning integratsiyasini nazarda tutadi
hamda o'quvchi yoki talabani real hayot

vaziyatlarida o'z bilimlarini samarali qo'llay
oladigan, muammolarni hal qila oladigan,
muvaffaqiyatli faoliyat yurita oladigan
shaxs sifatida shakllantishga qaratilgan.
Ushbu kontekstda muloqot kompetensiyasi
(communicative competence) nafaqat chet
tillarni o'qitishning asosiy maqsadi, balki
zamonaviy insonning hayotiy zaruriyati va
professional faoliyatining muhim komponenti
hisoblanadi.
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Mulogot kompetensiyasi tushunchasi
ikkinchi yarmida lingvistika va pedagogika
fanida shakllandi va doimiy rivojlanib
bordi. Dell Hymes 1966-yilda birinchi marta
"communicative  competence"  terminini
kiritgan va u Noam Chomsky ning "linguistic
competence"  (lingvistik  kompetensiya)
konsepsiyasini tanqid qilgan holda, tilni
bilish nafaqat grammatik qoidalarni bilish
emas, balki tilni ijtimoiy kontekstda to'g'ri
va magsadga muvofiq qo'llash qobiliyati
ekanligini ta'kidlagan. Hymes ning fikricha, til
o'rganuvchi nafaqat nima grammatik jihatdan
to'g'ri ekanligini bilishi kerak, balki muayyan
vaziyatda nima maqgsadga muvofigq, nima
ijtimoiy jihatdan gabul gilinadigan ekanligini
ham bilishi zarur. Bu g'oya keyinchalik
kommunikativ til o'qitish (Communicative
Language Teaching) yondashuvining asosiga
aylandi va chet tillar metodikasida inqilobiy
o'zgarishlar yaratdi.

Muloqot kompetensiyasining tuzilishi
va tarkibty = komponentlarini  aniglash
nazarly va amaliy jihatdan juda muhim,
chunki bu komponentlarni bilish o'qitish
jarayonini rejalashtirish, amalga oshirish
va baholashning asosini tashkil qiladi.
Zamonaviy pedagogika va lingvodidaktika
fanida muloqot kompetensiyasining beshta
asosity komponenti keng tan olingan bo'lib,
ular bir-biri bilan chambarchas bog'liq va
o'zaro ta'sir qiladi.

Lingvistik  kompetensiya  (linguistic
competence) muloqot kompetensiyasining
asosly va zarurly komponenti bo'lib, u
tilning tizimli bilimini va bu tizimdan
foydalanish qobiliyatini anglatadi. Lingvistik
kompetensiyabirnechapastkikomponentlarni
o'z ichiga oladi. Fonologik kompetensiya
(phonological competence) tilning tovush
tizimini  bilish, to'g'ri talaffuz qilish,
intonatsiya, vurgu, ritm kabi suprasegmental
xususiyatlarni to'g'ri qo'llash qobiliyatidir.
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Leksik kompetensiya (lexical competence)
so'zlar, iboralar, ko'p so'zli birliklarning keng
to'plamiga ega bo'lish, ularning ma'nosini
bilish va kontekstga mos ravishda qo'llash
qobiliyatidir. ~ Grammatik  kompetensiya
(grammatical competence) tilning
morfologik va sintaktik qoidalarini bilish va
ularni to'g'ri qo'llash qobiliyatidir. Semantik
kompetensiya (semantic competence) so'zlar
va tuzilmalarning ma'nolarini, ularning o'zaro

munosabatlarini  (sinonimiya, antonimiya,
giponimiya, polisemiya) tushunish
qobiliyatidir.  Orfografik  kompetensiya
(orthographic competence) yozma tilda

to'g'ri yozish, tinish belgilarini to'g'ri qo'llash
ko'nikmalarini anglatadi.

Lingvistik kompetensiya zarur bo'lsa-
da, u 0'zi uchun yetarli emas. Til o'rganuvchi
barcha grammatik qoidalarni bilishi mumkin,
lekin agar u bu bilimlarni to'g'ri ijtimoiy
kontekstda qo'llay olmasa, samarali muloqot
amalga oshmaydi. Aynan shu jihatni Hymes
ta'kidlagan va keyingi komponentlar aynan
ushbu kamchilikni to'ldiradi.

Sotsiolingvistik kompetensiya
(sociolinguistic competence) tilni
jjtimoiy kontekstga mos ravishda qo'llash
qobiliyatini  anglatadi. Bu komponent
bir necha muhim jihatni o'z ichiga oladi.
Birinchidan, register va uslublarni farqlash
va to'g'ri tanlash qobiliyati, ya'ni rasmiy va
norasmiy muloqot o'rtasidagi farqni anglash,
yozma va og'zaki nutqning xususiyatlarini
bilish, auditoriyaga qarab til darajasini
moslashtirish. Ikkinchidan, xushmuomalalik
konventsiyalarini bilish va qo'llash, ya'ni
turli vaziyatlarda qanday murojaat qilish,
ganday so'rash, qanday rahmat aytish yoki
uzr so'rashning ijtimoiy jihatdan qabul
qilinadigan usullarini bilish. Uchinchidan,
ijtimoily munosabatlar belgilarini tushunish
va qo'llash, masalan, "siz" va "sen" o'rtasidagi
farq, rasmiy va norasmiy tilning o'ziga xos
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leksikasi, ikkinchi shaxsga hurmat ko'rsatish
shakllarini  bilish. To'rtinchidan, lahja,
dialekt va variantlarni tanim va tushunish
qobiliyati.  Sotsiolingvistik kompetensiya
ayniqsa madaniyatlararo muloqotda muhim,
chunki turli madaniyatlarda xushmuomalalik
me'yorlari, ijtimoiy masofalar, tabu mavzular
turlicha bo'lishi mumkin.

Diskursiv  kompetensiya  (discourse
competence) gaplarni mantiqiy, izchil va
muvofiq matnlarga, nutqlarga birlashtiirish
qobiliyatini  anglatadi. Bu komponent
nafaqat alohida jumlalarni tuzish emas, balki
ularni qanday tartibda joylashtirish, ganday
bog'lash, qganday o'tish, qganday boshlab
qanday tugatish kabi strukturaviy jihatlarni
0'z ichiga oladi. Diskursiv kompetensiya
og'zaki va yozma, monolog va dialogik nutq
turlarida namoyon bo'ladi. Yozma nutqda bu
paragraflarni tartibga solish, kirish va xulosa
qilish, mantiqiy bog'lovchilardan foydalanish,

referensial ~ munosabatlarni  (anaphora,
cataphora) to'g'ri qo'llash  ko'rinishida
namoyon bo'ladi. Og'zaki nutqda esa

navbat almashinuvi (turn-taking), suhbatni
boshlab va yakunlash, mavzuni o'zgartirish,
gapni  to'ldirish  yoki to'xtatish  kabi
diskursiv strategiyalar muhimdir. Diskursiv
kompetensiya turli matn turlari (narrative,
descriptive, expository, argumentative) va
diskurs janrlari (hikoya, ma'ruza, munozara,
intervyu) bilan ishlash qobiliyatini ham o'z

ichiga oladi.

Strategik ~ kompetensiya  (strategic
competence) muloqot jarayonida yuzaga
keladigan  qiyinchiliklar va  to'siglarni

engish, muloqotni samarali davom ettirish
uchun qo'llaniladigan verbal va nonverbal
strategiyalarni anglatadi. Til o'rganuvchi yoki
hatto ona tilida gaplashuvchi odamlar ham
ba'zidazarurso'zyokiifodanieslay olmaydilar,
tushunmagan narsalarini so'rashadi, noto'g'ri
tushunilishlarini  to'g'rilashadi. ~ Strategik

kompetensiya aynan bunday vaziyatlarda
yordam beradi. Kompensatsiya strategiyalari
(compensatory strategies) qatoriga
parafraz qilish (bilmagan so'zni boshqacha
tushuntirish), sinonim ishlatish, umlashtirish,
ko'rsatish (nonverbal ishoralar), ona tilidagi
so'zdan foydalanish kiradi. Tushunishni
ta'minlash strategiyalari qatoriga tushuntirib
so'rash (clarification requests), takrorlash
so'rash, sekinroq gapirish so'rash, misollar
so'rash kiradi. Interaktsiya strategiyalari
qatoriga vaqt olish (time-gaining), gapni
davom ettirish, 0'z fikrini qo'llab-quvvatlash
uchun misollar keltirish, fikrni qayta tuzish
kiradi. Strategik kompetensiya o'quvchining
metakognitiv  xabardorligini, 0'z nutqini
monitoring qilish va to'g'rilash qobiliyatini
ham o'z ichiga oladi.

Sotsiomadaniy kompetensiya
(sociocultural competence) muloqot
amalga  oshirilayotgan =~ madaniyatning
xususiyatlari, qadriyatlari, e'tiqodlari,
xulg-atvori me'yorlari, tarixiy va ijtimoiy
konteksti haqida bilimlarni va bu bilimlarni
muloqotda qo'llash qobiliyatini anglatadi.
Har bir til o'ziga xos madaniy kontekstda
mavjud va tilni to'lig o'rganish uchun
uni  madaniyatdan  ajratib  bo'lmaydi.
Sotsiomadaniy kompetensiya kundalik hayot
haqida bilimlarni (ovqatlanish odatlari,
bayramlar, an'analar, transport tizimlari,
ta'lim tizimi), ijtimoiy munosabatlar haqida
bilimlarni (oila tuzilmasi, gender rollari,
avlodlar o'rtasidagi munosabatlar, ishxona
madaniyati), gadriyatlar va e'tiqodlar haqida
bilimlarni (vaqtga munosabat, individuallik
vs kollektivlik, ierarxiya tushunchasi),
nonverbal muloqot haqida bilimlarni (imo-
ishoralar, shaxsiy masofa, ko'z kontakti, vaqt
tushunchasi) o'zichiga oladi. Madaniyatlararo
muloqotda sotsiomadaniy kompetensiya
aynigsa muhim, chunki madaniy noto'g'ri
tushunishlar  lingvistik  xatolardan ham
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ko'proq muammolar yaratishi mumkin.
Byram ning ta'kidlashicha, sotsiomadaniy
kompetensiya nafagat bilimlarni, balki ochiq
fikrlilik, boshqa madaniyatlarga hurmat,
empathy (hamdardlik), o'z madaniyatini
nisbiylashtirish (decentering) kabi
munosabatlarni ham o'z ichiga oladi.

Ushbu beshta komponent bir-biri bilan
o'zaro bog'liq va integratsiyalashgan holda
muloqgot kompetensiyasining yaxlit tizimini
tashkil etadi. Samarali muloqot uchun barcha
komponentlarning muvozanatli rivojlanishi
zarur. Amaliyotda ko'pincha lingvistik
kompetensiyaga haddan tashqgari e'tibor
beriladi va boshqa komponentlar e'tibordan
chetda qoladi, bu esa o'quvchilar grammatik
jihatdan to'g'ri, lekin muloqot jihatidan

noto'g'ri yoki nomaqgbul nutq ishlatishlariga
olib keladi.
yondashuvda

Zamonaviy kommunikativ
barcha komponentlarni

Foydalanilgan adabiyotlar:

muvozanatli rivojlantirish, ularni
integratsiyalashgan vaziyatlarda mashq qilish
ta'kidlanadi.

XULOSA

Muloqot kompetensiyasi zamonaviy
chet tillar ta'limining markaziy konsepsiyasi
va asosiy magsadi bo'lib, u nafaqat lingvistik
bilimlar, balki bu bilimlarni real muloqot
vaziyatlarida samarali qo'llash qobiliyatini
anglatadi. Muloqot  kompetensiyasining
nazariy asoslari Hymes ning dastlabki
g'oyalaridan boshlab doimiy rivojlanib
kelgan va hozirgi kunda ko'p komponentli,
murakkab konstrukt sifatida tushuniladi.
Lingvistik, sotsiolingvistik, diskursiv,

strategik va sotsiomadaniy komponentlarning
integratsiyasi muloqot kompetensiyasining
to'lig tuzilishini tashkil etadi va har bir
rivojlanishi

komponentning muvozanatli
samarali muloqot uchun zarurdir.
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TALABALARDA TARJIMA JARAYONIDA FRAZEOLOGIK
KOMPETENTLIGINI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK
ASOSLARI

OLLABERGANOVA MADINABONU XASANBOY QIZI
Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyot universiteti stajyor-o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqgolada tarjima ta'limi jarayonida talabalarda frazeologik kompetentlikni
shakllantirishning pedagogik asoslari yoritilgan. Frazeologik kompetentlik tushunchasi keng gamrovli
bo'lib, frazeologik birliklarning semantik, strukturaviy va funktsional xususiyatlarini tushunish, tillar
orasida ekvivalentlik topish va tarjima jarayonida madaniy adaptatsiya qilish qobiliyatlarini o'z
ichiga oladi. Maqolada didaktik tamoyillar, nazariy bilimlar, amaliy ko'nikmalar va lingvomadaniy
kompetentlikning uyg'un integratsiyasi asosida pedagogik model tagdim etilgan. Zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, interfaol usullar, korpus lingvistikasiimkoniyatlari va autentik materiallardan
foydalanish orqgali frazeologik kompetentlikni samarali rivojlantirish yo'llari ko'rsatilgan. Individual
yondashuyv, formativ baholash va kontrast lingvistika usullarining ahamiyati asoslangan.

Kalit so'zlar: frazeologik kompetentlik, tarjima ta'limi, pedagogik asoslar, frazeologik birliklar,
lingvomadaniy kompetentlik, interfaol usullar, kontrast lingvistika, baholash tizimi, autentik materiallar,
professional kompetentlik

AHHOTauua. B cratbe ocBewarwTca negarormyeckme OCHOBbI (hopMmpoBaHus dpaseono-
rMYeCcKON KOMMETEHTHOCTU CTYAEHTOB B npouecce obyvyeHus nepesogy. Ppaseonornyeckas Kom-
NEeTEeHTHOCTb MNPeACTaBrieHa Kak LUMPOKOe MOHATME, BKMoYallwee MOHUMaHWe CeMaHTUYeCKUX,
CTPYKTYPHbIX U (PYHKLMOHANbHbIX 0COBEHHOCTEN hpa3eoriormyecknx eauHNL, HaxoXxaeHue SKBU-
BaNeHTHOCTU MexXay A3blkaMu 1 CnoCOBHOCTbL K KyNbTYpHOW afjantauun B npouecce nepesoga. B
cTaTbe npefcTaBneHa negarornyeckas Moferb, OCHOBaHHAsA Ha rapMOHUYHOW UHTerpauun guaak-
TUYECKMNX MPUHLIMNOB, TEOPETUYECKNX 3HAHUIN, MPAKTUYECKUX HaBbIKOB U NIMHIBOKYNBTYPHOW KOMMe-
TEHTHOCTU. [MokasaHbl NyTU aPPEKTUBHOIO pPasBUTUA hpas3eoriormnyeckon KOMNETEHTHOCTU Yepes
MCMNONb30BaHNE COBPEMEHHbIX NeAarormyeckux TEXHONOMNM, NHTEPaKTUBHBIX METOAOB, BO3MOXHO-
CTeN KOPMYCHOM FIMHIBUCTUKN MU ayTEHTUYHbIX MaTepuanoB. O6ocHoOBaHa 3Ha4YMMOCTb MHOUBUAY-
anbHOro noaxoaa, opMaTUBHOIO OLEHMBAHUSA U METOA0B KOHTPACTUBHOWN NIMHIBUCTUKMN.

KnioueBble cnoBa: ppaseonornyeckas KOMNeTeHTHOCTb, oby4yeHne nepesody, negarormye-
CKMe OCHOBBbI, pa3eornornyeckme eauHuLbl, NUHIBOKYNbTYPHAs KOMNETEHTHOCTb, UHTEPaKTUBHbIE
MeTOAbl, KOHTPACTUBHAs NUHIBUCTMKA, CUCTEMA OLEHUBAHWS, ayTeHTUYHbIe MaTepuansl, npodec-
CVOHarnbHasi KOMMETEHTHOCTb

Zamonaviy tilshunoslik va tarjima maqsadli ravishda shakllantirish pedagogika

nazariyasi frazeologik birliklarni tilning eng
murakkab va rang-barang qatlamlaridan biri
sifatida e'tirof etadi. Frazeologizmlar har
bir tilning milliy-madaniy xususiyatlarini,
xalgqning dunyoqarashi va hayotiy tajribasini
o'zida aks ettiruvchi noyob til hodisalaridir.
Tarjima sohasida faoliyat yuritadigan
mutaxassislaruchun frazeologik kompetentlik
nafaqat professional ko'nikma, balki yuqori
malakali tarjimon shakllanishining zaruriy
shartidir. Talabalarda ushbu kompetentlikni

fani oldida turgan dolzarb vazifalardan biri
hisoblanadi.

Frazeologik kompetentlik tushunchasi
keng gamrovli bo'lib, u frazeologik
birliklarning  semantik, strukturaviy va
funktsional xususiyatlarini chuqur tushunish,
ularni tillar orasida ekvivalentligini topish,
kontekstual ma'nolarini to'g'ri anglash va
tarjima jarayonida maqsadli auditoriyaga
mos ravishda gayta yaratish qobiliyatlarini
0'z ichiga oladi. Bu kompetentlik tillararo
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muloqot jarayonida madaniy kodlarni
dekodlash va qayta kodlashni talab qiladi,
chunki frazeologizmlar ko'pincha ma'lum
bir xalgning madaniy, tarixiy va ijtimoiy
tajribasidan kelib chiggan holda shakllanadi.
Shuning uchun frazeologik kompetentlikni
shakllantirish nafaqat lingvistik, balki
lingvokulturologik va pedagogik
yondashuvlarni ham talab etadi.

Talabalarda frazeologik kompetentlikni
shakllantirishning pedagogik asoslarini ko'rib
chiqishda, engavvalo, bujarayonning didaktik
tamoyillarini aniqlash zarur. Ketma-ketlik
tamoyili frazeologik materialni oddiydan
murakkabga, ma'lumdan noma'lumga qarab
tizimli ravishda o'rganishni nazarda tutadi.
Dastlabki bosqichda talabalar turli tildagi
frazeologizmlarning umumiy xususiyatlari,
tuzilishi va lug'aviy ma'nolaridan farqlari
bilan tanishadilar. Keyingi bosqichlarda esa
murakkab strukturali, ko'p ma'noli va milliy-
madaniy xususiyati kuchli ifodalangan
frazeologik birliklar bilan ishlash ko'nikmalari
rivojlantiriladi.  Bu  bosqichma-bosqich
o'rganish talabalarning kognitiv  yukini
oqilona tagsimlash va mustahkam bilimlar
tizimini barpo etishga yordam beradi.

[lmiylik va dostuplik tamoyillarining
uyg'unligi  frazeologik  kompetentlikni
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Nazariy bilimlar zamonaviy lingvistika
va tarjima nazariyasining yutuqlariga
asoslanishi, ammo talabalarga tushunarli
tilda, aniq misol va tushuntirishlar bilan
berilishi zarur. Frazeologizmlarning
kelib chiqishi, rivojlanishi, turli tillardagi
o'xshashliklari va farglarini ilmiy asoslangan
holda, lekin murakkab terminologiyadan
haddan tashqgari foydalanmasdan tushuntirish
muhim pedagogik mahoratdir. Bu talabalarda
mavzuga qiziqish uyg'otadi va ilmiy
tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tarjima jarayonida frazeologik
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kompetentlikni rivojlantirishning pedagogik
modeli uch asosiy komponentdan iborat
bo'lishi kerak. Birinchidan, nazariy bilimlar
komponenti frazeologiya nazariyasi,
frazeologik birliklarning klassifikatsiyasi,
ularning semantik va stilistik xususiyatlari,
tarjima strategiyalari va usullari haqidagi
fundamental bilimlarni o'z ichiga oladi.

Talabalar frazeologizmlarning to'liq
ekvivalentlar, qisman ekvivalentlar va
ekvivalentsiz shakllar bo'yicha tasnifini,

kalit so'zlar usuli, semantik tarjima, tavsifiy
tarjima va boshqga tarjima texnikalarini puxta
o'zlashtirishi lozim. Ikkinchidan, amaliy
ko'nikmalar komponenti talabalarning turli xil
matnlarda frazeologik birliklarni taniy olish,
ularning kontekstual ma'nolarinianiqlash, mos
ekvivalentlarni topish yoki yaratish, tarjima
variantlarini taqqoslash va eng maqbulini
tanlash ko'nikmalarini shakllantiradi.
Uchinchidan, lingvomadaniy kompetentlik
komponenti  frazeologizmlarning  milliy-
madaniy tayanch asoslarini  tushunish,
madaniyatlar o'rtasidagi farqlarni anglash va
tarjimada madaniy adaptatsiya jarayonlarini
amalga oshirish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

O'quv  jarayonini  tashkil etishda
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan
foydalanish ~ frazeologik  kompetentlikni

samarali shakllantirishning muhim shartidir.
Interfaol usullar, xususan, kichik guruhlarda
ishlash, rol o'ynash, tarjima loyihalari,
frazeologik birliklarning qiyosiy tahlili va
munozaralar talabalarning faol ishtirokini
ta'minlaydi. Muammoli vaziyatlar yaratish,
masalan, ma'lum bir frazeologizmning
bir nechta tarjima variantini taqdim etish
va eng yaxshisini asoslab tanlashni talab
qilish, talabalarning tanqidiy tafakkurini
rivojlantiradi. Korpus lingvistikasi usullari va
zamonaviy lug'aviy bazalardan foydalanish
talabalarga frazeologizmlarning real
nutqda qo'llanilishini kuzatish, kontekstual
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o'zgarishlarni o'rganish va autentik tarjima
materiallarini tahlil qilish imkonini beradi.
Frazeologik kompetentlikni baholash
tizimi ham alohida e'tiborni talab etadi.
Formativ baholash, ya'ni o'rganish jarayoni
davomida muntazam monitoring o'tkazish,
talabalarning  rivojlanish  dinamikasini
kuzatish va o'z vaqtida tuzatishlar kiritish
imkonini  beradi. ~ Baholash  mezoni
sifatida frazeologizmlarni tanish aniqligi,
ekvivalentlarni topish to'g'riligi, tarjima
strategiyalarini tanlash asosliligi, madaniy
adaptatsiya darajasi va tarjimaning maqsadli

auditoriyaga mosligi kabi  parametrlar
go'llanilishi mumkin. Portfolio usulidan
foydalanish ~ talabalarning frazeologik

kompetentlik sohasidagi yutuglarini to'plash,
tahlil qilish varefleksiya qilish uchun samarali
vositadir.

Talabalarning individual xususiyatlarini
hisobga olish frazeologik kompetentlikni
muvaffaqiyatli shakllantirishning muhim
omilidir. Ba'zi talabalar analitik yondashuvni,
tillarning qiyosiy tahlilini afzal ko'rishlari
mumkin, boshqalari esa vizual materiallar,
assosiativ usullar va i1jodiy mashqlar orqali
yaxshiroq o'rganishadi. Til faoliyatining
turli turlari bo'yicha differensiatsiyalangan
yondashuv, har bir talabaning kuchli
tomonlarini rivojlantirish va zaif jihatlarini
mustahkamlashga yordam beradi.
Differensiatsiya  nafagat  mashglarning
murakkablik darajasida, balki frazeologik
materialning tematik yo'nalishlarida,
matnlarning janr xususiyatlarida va tarjima
magsadlarida ham namoyon bo'lishi mumkin.

Frazeologik kompetentlikni
rivojlantirishda talabalarning ona tili va
o'rganilayotgan chet tillari o'rtasidagi o'zaro
ta'sir muhim rol o'ynaydi. Kontrast lingvistika
usullari frazeologizmlarning turli tillardagi
o'xshash va farqli jihatlarini aniqlashga
yordam beradi. Talabalar frazeologizmlarning

universal xususiyatlari, masalan, ko'plab
tillarda uchraydigan anatomik komponentli
iboralar yoki hayvonlar bilan bog'liq
metaforalar, hamda milliy o'ziga xos
xususiyatlar, masalan, ma'lum bir xalgning
tarixiy voqealari, milliy o'yinlari yoki urf-
odatlariga  asoslangan  frazeologizmlar
o'rtasidagi fargni tushunishlari zarur. Bu
tagqoslash jarayoni nafaqat frazeologik
kompetentlikni, balki lingvistik sezgirlikni
ham rivojlantiradi.
Frazeologikkompetentliknishakllantirish
jarayonidaautentikmateriallardanfoydalanish
alohida ahamiyatga ega. Adabiy asarlar,
publitsistika matnlari, kinolar, she'rlar va
og'zaki nutq namunalari frazeologizmlarning
jonli, tabiiy qo'llanilishini namoyish etadi.
Talabalar turli janr va uslublardagi matnlarda

frazeologizmlarning  funktsional  o'ziga
xosliklarini, stilistik ranglari va emotiv-
ekspressiv  imkoniyatlarini  o'rganishlari

kerak. Zamonaviy media matnlari, reklama
materiallari va internet diskursi yangi
frazeologik birliklar, transformatsiyalangan
frazeologizmlar ~ va  tilning  dinamik
rivojlanishini kuzatish uchun boy manba
hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, talabalarda
tarjima jarayonida frazeologik
kompetentlikni shakllantirishning pedagogik
asoslari murakkab va ko'p qirrali tizimni
tashkil etadi. Bu tizim didaktik tamoyillar,
nazarlty bilimlar, amaliy ko'nikmalar va
lingvomadaniy  kompetentlikning uyg'un
integratsiyasiga  asoslanadi.  Zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, interfaol usullar,
korpus lingvistikasi imkoniyatlari va autentik
materiallardan ~ foydalanish  frazeologik
kompetentlikni ~ samarali  rivojlantirish
uchun zarur sharoitlarni yaratadi. Individual
yondashuv, muntazam monitoring va
refleksiv baholash talabalarning professional
o'sishini ta'minlaydi. Frazeologik
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kompetentlik yuqori malakali tarjimonning kasbiy faoliyati uchun mustahkam poydevor
shakllangan professional kompetentligining yaratadi.
ajralmas qismidir va uning muvaffaqiyatli

Foydalanilgan adabiyotlar :
Kunin A.V. Kurs frazeologii sovremennogo angliyskogo yazika. — Moskva: Visshaya shkola, 1996. — 381

1
s
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TEXNIK OLIY O‘QUY YURTLARIDA MUTAXASSISLIK
FANLARINI O‘QITISHNING ZAMONAVIY YO‘LLARI

ABDURAZAKOVA DILDORA ANVAROVNA
"Toshkent davlat transport universiteti', '""Transport intellekual tizimlari
muhandisligi" kafedrasi dotsenti v.b.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada texnologiya darslarida o‘quvchilarning texnik savodxonligini
rivojlantirish jarayonining o‘'ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Texnik savodxonlik o‘quvchilarning texnik
tafakkurini shakllantirish, muammolarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantirish, ishlab chigarish jarayonlari
va texnologik innovatsiyalarni tushunish qobiliyatini oshirishda muhim omil sifatida qaraladi. Maqolada
texnik savodxonlikni shakllantirishda integrativ yondashuv, amaliy mashg‘ulotlar, loyiha asosida o‘qitish,
shuningdek, zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanishning ahamiyati ilmiy asosda tahlil gilingan.
Shuningdek, muallif texnologiya ta’limining zamonaviy didaktik tamoyillari asosida o‘quvchilarda mustaqil
texnik fikrlash va innovatsion faoliyatga tayyorgarlikni rivojlantirish yo'llarini taklif etadi.

Kalit so‘zlar: texnologiya darsi, texnik savodxonlik, texnik tafakkur, loyiha asosida o‘qitish,
innovatsion faoliyat, integrativ yondashuv.

AHHOTaumnA: B gaHHOM cTaTbe paccmaTpuBaloTCs OCOBEHHOCTU Pa3BUTUS TEXHUYECKOW rpamoT-
HOCTW y4alLMXCa Ha ypoKax TeXHOMOrmu. TexHuyeckast rpaMoTHOCTb ONpefensieTcs Kak BaXKHbIA dhak-
TOp (POPMUPOBAHNS TEXHUYECKOrO MbILUNEHUS, Pa3BUTUS HaBbIKOB pelueHusa npobrnemM 1 NoHUMaHWs
NPOW3BOACTBEHHbIX MPOLIECCOB U TEXHOMOIMMYECKMX MHHOBaLMN. ABTOP aHanu3upyeT 3HavyeHue uHTe-
rpaTUBHOIO MOAXOAA, MPAaKTUYECKUX 3aHATUA, NPOEKTHOro oBy4YeHUs U MCMONb30BaHUA COBPEMEHHbIX
WHOPMALMOHHBIX TEXHOMNOMN B (POPMUPOBAHUN TEXHUYECKOW FPaMOTHOCTU LLKOSbHUKOB. B cTaTtbe
npegnaratTcs MeToanyeckne nyTn pasBUTUS CaMOCTOATENbHOMO TEXHNYECKOTO MbILLNIEHUS U FOTOBHO-
CTM yYalLMXCH K UHHOBALMOHHOW AESATENbHOCTU Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX AWAAKTUYECKUX NMPUHLMMNOB
TexHornormyeckoro obpasoBaHus.

KnroueBble croBa: ypoKku TEXHONOMMN, TEXHNUYECKasA rpaMOTHOCTb, TEXHUYECKOE MblLlINeHWe, Npo-
eKTHoe oby4eHune, MHHOBALMOHHAs 0eATEeNbHOCTb, MHTErpaTnBHbIA NOAX0A.

Zamonaviy jamiyatning tez sur'atlarda qilish, yangi texnologiyalarga moslashish va
rivojlanishi,  texnologik  yangiliklar ~ va wularni ijodiy qo'llash qobiliyatlarini ham o'z
innovatsiyalarning  kundalik  hayotimizga ichiga oladi. Texnologiya darslarida ushbu ko'p

chuqur kirib borishi ta'lim tizimiga ham o'z
ta'sirini ko'rsatmoqda. Bugungi kunda texnik
savodxonlik shunchaki qo'shimcha komikma
emas, balki har bir inson uchun zarur bo'lgan
hayotiy kompetentsiyaga aylanib bormoqda.
Texnologiya darslari esa o'quvchilarning
texnik  savodxonligini  shakllantirish  va
rivojlantirishda markaziy o'rinni egallaydi. Bu
jarayon o'ziga xos xususiyatlarga ega bo'lib,
pedagogik, psixologik va texnik jihatlarning
uzviy birlashuvini talab etadi.

Texnik savodxonlik tushunchasi keng
qamrovli bo'lib, u nafaqat texnik qurilmalar
va jihozlardan foydalanish ko'ikmalarini,
balki texnologik jarayonlarni tushunish,
muammolarni texnik yondashuvlar asosida hal

qirrali kompetentsiyani rivojlantirish alohida
metodologiya va yondashuv talab qiladi. Eng
muhim xususiyatlardan biri shuki, texnik
savodxonlikni rivojlantirish nazariy bilimlar
bilan amaliy ko'nikmalarning to'liq uyg'unligini
ta'minlashni nazarda tutadi.

Texnologiya darslarining o'ziga xosligi
shundaki, bu darslar o'quvchilarga abstrakt
tushunchalarni emas, balki bevosita
qo'lga  tegadigan, ko'zga  ko'rinadigan
natijalar beradigan bilim va ko'nikmalarni
shakllantirishga qaratilgan. Bu jarayonda
o'qituvchi nafagat ma'lumot uzatuvchi, balki
o'quvchilarni amaliy faoliyatga yo'naltiradigan
murabbiy, maslahatchi va hamkor rolini
o'ynaydi. Darslarning tuzilishi shunday bo'lishi
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kerakki, har bir o'quvchi o'z qobiliyati va
qiziqishiga mos ravishda texnik masalalarni
hal qilish imkoniyatiga ega bo'lsin. Bu
individuallashuv printsipi texnik savodxonlikni

rivojlantirishning muhim  xususiyatlaridan
biridir.
O'quvchilarning  yosh  xususiyatlarini

hisobga olish texnologiya darslarida texnik
savodxonlikni rivojlantirishning navbatdagi
muhim jihatidir. Boshlang'ich sinf o'quvchilari
uchuntexnik savodxonlik oddiy qurilmalarbilan
tanishish, asosiy qismlarni bilish va xavfsizlik
qoidalarini o'zlashtirishdan ~ boshlanadi.
O'rta sinflarda esa texnologik jarayonlarning
mohiyatini tushunish, oddiy loyihalar ustida
ishlash va texnik fikrlashni rivojlantirish
birinchi o'ringa chigadi. Katta yoshdagi
o'quvchilar esa murakkab texnik tizimlar bilan
ishlash, muhandislik yondashuvlarini qo'llash
va mustaqil loyihalar yaratish imkoniyatiga
ega Dbo'lishlari kerak. Bu bosqichma-
bosqich rivojlanish o'quvchilarning kognitiv
qobiliyatlari va amaliy ko'nikmalarining tabiiy
o'sishiga mos keladi.

Zamonaviy texnologiya darslarida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish texnik savodxonlikni
rivojlantirishning ajralmas qismidir.
Kompyuter dasturlari, virtual simulyatorlar,
interaktiv  o'quv  materiallari va ragamli
resurslar darslarni yanada samarali va qizigarli
qiladi. Biroq, bu yerda muhim nuansa shundaki,
raqamli texnologiyalardan foydalanish o'zi
magqsad emas, balki texnik fikrlash va amaliy
ko'nikmalarni rivojlantirish uchun vositadir.
O'qituvchi o'quvchilarni texnologiyaning passiv
iste'molchilari emas, balki faol yaratuvchilarga
aylantirishga intilishi kerak.

Amaliy mashg'ulotlar texnologiya
darslarining markazidir va texnik savodxonlikni
rivojlantirishda hal qiluvchi rol o'ynaydi.
O'quvchilar o'z qo'llari bilan biror narsa
yaratayotganda, texnologik jarayonni boshidan
oxirigacha kuzatayotganda va muammolarga
amaliy yechim topayotganda, ularning texnik
tafakkuri shakllana boradi. Ustaxonalarda,
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laboratoriyalarda yoki maxsus jihozlangan
xonalarda o'tkaziladigan amaliy mashg'ulotlar
nazariy bilimlarni mustahkamlash va real
hayotda qo'llash ko'nikmalarini rivojlantirish
uchun ideal muhitni yaratadi. Bunda xavfsizlik
texnikasi qoidalariga rioya qilish ham texnik
savodxonlikning muhim tarkibiy qismidir.

Loyiha asosidagi ta'lim texnologiya
darslarida texnik savodxonlikni
rivojlantirishning eng samarali usullaridan
biridir. O'quvchilar ma'lum bir muammoni
hal qilish yoki mahsulot yaratish uchun loyiha
ustida ishlayotganda, ular rejalashtirish, tahlil
qilish, 1ijodiy yechimlar topish, jamoada ishlash
va natijaga erishish ko'nikmalarini egallaydilar.
Loyiha ishlari davomida o'quvchilar turli
texnik vositalar, materiallar va usullar bilan
tanishadilarhamdaularni qo'llash tajribasigaega
bo'ladilar. Bu jarayon texnik savodxonlikning
barcha komponentlarini kompleks ravishda
rivojlantirishga imkon beradi.

Muammoli ta'lim yondashuvi texnologiya
darslarida o'quvchilarning texnik fikrlashini
shakllantirish  uchun katta imkoniyatlar
yaratadi.  O'gituvchi  o'quvchilar  oldiga
muayyan texnik muammoni qo'yib, ularni
mustaqil ravishda yechim izlashga undaydi.
Bu jarayonda o'quvchilar turli variantlarni
taqqoslash, resurslarni baholash, eng optimal
yechimni tanlash va wuni amalda sinab
ko'rish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Xatolar
va muvaffaqiyatsizliklar ham  o'rganish
jarayonining muhim qismi hisoblanadi, chunki
ular o'quvchilarga o'z faoliyatini tahlil qilish va
yaxshilash yo'llarini topishga yordam beradi.

Texnologiya darslarida  o'quvchilarning
texnik savodxonligini rivojlantirishda
differensiallashuv printsipi muhim ahamiyatga
ega. Har bir o'quvchi o'ziga xos qobiliyat,
qiziqish va o'rganish tezligiga ega. Shuning
uchun o'qituvchi turli darajadagi topshiriglar
va loyihalar taklif qilishi, o'quvchilarga o'z
imkoniyatlari doirasida eng yaxshi natijaga
erishish uchun sharoit yaratishi kerak. Ba'zi
o'quvchilar texnik jihozlar bilan ishlashda
tez o'rganishsa, boshqalari dizayn yoki
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rejalashtirish  bosqgichida ko'proq qobiliyat
namoyon etadilar. Bu xilma-xillikni e'tirof etish
va qo'llab-quvvatlash texnik savodxonlikni
rivojlantirishning muhim tamoyilidir.

Zamonaviy texnologiya darslari faqat
an'anaviy hunarmandchilik  ko'nikmalariga
emas, balki robotexnika, dasturlash, 3D

modellashtirish, alternativ energiya manbalari
va boshga innovatsion yo'nalishlarga ham
e'tibor berishlari kerak. Bu o'quvchilarni kelajak
kasblariga tayyorlash va ularda zamonaviy
texnologiyalarga nisbatan qiziqish uyg'otish
uchun zarur. Shu bilan birga, an'anaviy
ko'nikmalarni ham unutmaslik kerak, chunki
ular texnik tafakkurning asosini tashkil etadi va
ko'plab zamonaviy texnologiyalarni tushunish
uchun zarur bazani beradi.

Texnologiya darslarida baholash tizimi ham
0'ziga x0s xususiyatlarga ega. Bu yerda nafaqat
yakuniy mahsulot, balki jarayonning o0'zi,
o'quvchining ijodiy yondashuvi, muammolarni
hal qilish uslubi va o'rganish dinamikasi ham
baholanishi kerak. Formativ baholash, ya'ni
o'rganish jarayoni davomida muntazam qayd
etish va qayta aloga berish, o'quvchilarning
texnik savodxonligini rivojlantirishda muhim
rol o'ynaydi. Bu usul o'quvchilarga o'z yutuqlari
va kamchiliklarini tushunishga, o'z faoliyatini
tahlil qilishga va doimiy takomillashishga
yordam beradi.

Texnologiya darslarida jamoaviy ishlash

1 O'zbekiston Respublikasi Prezidentining "O”Kt

mamlakatda _ijtimoi -igtisodiy rivojlanishda faol is

Foydalanilgan adabiyotlar:

ko'nikmalarini  rivojlantirish  ham  texnik
savodxonlikning muhim jihatidir. Haqiqiy
hayotda ko'plab texnik loyihalar jamoa bo'lib
amalga oshiriladi va turli mutaxassislarning
hamkorligini talab qiladi. Shuning uchun

o'quvchilarni  guruh  shaklida ishlashga,
vazifalarni taqsimlashga, bir-birlari bilan
muloqot qilishga va umumiy maqgsadga

erishishga o'rgatish muhimdir. Guruhda
ishlash jarayonida o'quvchilar bir-birlaridan
o'rganadilar, tajriba almashadilar va ijtimoiy-
kommunikativ ko'nikmalarni rivojlantiradilar.
Xulosaqilibaytganda, texnologiya darslarida
o'quvchilarning texnik savodxonligini
rivojlantirishko'pgirralivamurakkabjarayondir.
Bu jarayonning samaradorligi nazariy bilim,
amaliy ko'nikmalar va ijodiy yondashuvlarning
muvozanatli kombinatsiyasiga, o'quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga olishga,
zamonaviy texnologiyalar va an'anaviy
usullarninguyg'unligiga bog'liq. O'qituvchining
professional mahorati, ta'limning moddiy-
texnik bazasi va ta'lim jarayonini tashkil
etishning zamonaviy usullari texnik savodxon,
kelajakka tayyor yoshlarni tarbiyalash uchun

muhim  omillardir. Texnologiya darslari
orqali shakllantirilgan texnik savodxonlik
o'quvchilarning kelajakdagi kasbiy

muvaffaqiyati va hayotiy farovonligi uchun
mustahkam poydevor yaratadi.

ta'lim muassasalarida ta'lim sifatini oshirish va ularning
irokini ta'minlash bo'yicha qo'shimcha chora-tadbirlar
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BIOLOGIYA TA'LIMIDA TIZIMLI-FAOLIYATLI
YONDASHUVNING NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI

ASROROVA ODINAOY OTABEK QIZI
Buxoro shahridagi Prezident maktabi biologiya fani o’qituvchisi

Annotatsiya. Magolada biologiya ta'limida tizimli-faoliyatli yondashuvning nazariy-metodologik
asoslari, mazmuni, tamoyillari va amaliy go'llanilishi kompleks tahlil gilingan. Tizimli yondashuv va faoliyatli
yondashuv konsepsiyalari, ularning integratsiyasi, biologik bilimlarning tizimli tabiati, o'quvchilarning
faol bilish faoliyati, biologiya ta'limida tizimli-faoliyatli yondashuvni amalga oshirish metodikasi ilmiy
asoslangan. Tadgiqotda zamonaviy ta'lim paradigmasi, kompetensiyaviy yondashuv va biologik ta'limning

0'ziga xos xususiyatlari ko'rsatilgan.

Kalit so'zlar: tizimli yondashuv, faoliyatli yondashuyv, biologiya ta'limi, tizimli fikrlash, faol o'rganish,
biologik tizimlar, kognitiv faoliyat, didaktik tizim, pedagogik texnologiya, kompetensiya.

Zamonaviy ta'lim tizimining asosiy
vazifasi nafaqat tayyor bilimlarni uzatish
emas, balki o'quvchilarda mustaqil bilim olish,
muammolarni hal qilish, tanqidiy fikrlash, ijodiy
yondashuv kabi faol, hayotiy konikmalar va
kompetensiyalarni shakllantirish hisoblanadi.
Umumta'lim maktabining tabiiy fanlar blokida
muhim o'rin tutuvchi biologiya fani nafaqat
tirik tabiat haqida bilimlar beradi, balki tizimli
fikrlash, ilmiy dunyo qarashini shakllantirish,
ekologik tarbiya, sog'lom turmush tarziga
o'rgatish, tadqiqotchilik ko'nikmalarini
rivojlantirish  uchun ulkan imkoniyatlarga
ega. Biroq bu imkoniyatlarni to'liq amalga
oshirish uchun biologiya ta'limining nazariy-
metodologik asoslari, pedagogik yondashuvlari
zamonaviy talablarga mos kelishi, ilg'or
pedagogik g'oyalar bilan boyitilishi zarur.

O'zbekiston Respublikasida ta'lim tizimini
modernizatsiya qilish, zamonaviy standartlar va
yondashuvlarni joriy etish davlat siyosatining
ustuvor yo'nalishlaridan biri bo'lib, Prezident
farmoyishlari, "Ta'lim to'g'risida"gi Qonun,
Davlat ta'lim standartlari ta'limni yangilash,
sifatini oshirish, kompetensiyaviy yondashuvni
joriy etish vazifalarini belgilaydi. Biologiya
fani bo'yicha ham yangi standartlar, o'quv
dasturlari, darsliklar ishlab chiqilmoqda va
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ular zamonaviy pedagogik yondashuvlarga
asoslanishi kerak. Tizimli-faoliyatli yondashuv
aynan shunday zamonaviy, ilmiy asoslangan,
biologiya fanining xususiyatlariga mos
keladigan, o'quvchilarni faol bilish sub'ektiga
aylantiradigan metodologik asosdir.

Tizimli yondashuv XX asrning o'rtalarida

biologia, kibernetika, tizimlari nazariyasi
sohasida shakllangan bo'lib, keyinchalik
pedagogikaga ham kirib keldi va ta'lim

jarayonini yaxlit tizim sifatida qarashni, barcha
komponentlar ~ o'rtasidagi  bog'lanishlarni
hisobga olishni talab qiladi. Faoliyatli
yondashuv esa sovet psixologiyasida L.S.
Vygotskiy, A.N. Leontev, S.L. Rubinshteyn
tomonidan ishlab chigilgan bo'lib, bilish
jarayonini  faol faoliyat orqali amalga
oshirishni, o'quvchini passiv qabul qiluvchi
emas, balki faol ishtirokchi sifatida qaraydi. Bu
ikki yondashuvning sintezi tizimli-faoliyatli
yondashuv deb nomlanadi va u zamonaviy
pedagogikaning asosiy metodologiyalaridan
biri hisoblanadi. Biologiya ta'limida tizimli-
faoliyatli  yondashuvni qo'llash  nafaqat
ilmiy-nazariy ahamiyatga ega, balki amaliy
samaradorlikni ham ta'minlaydi va biologik
tizimlarning murakkabligini tushunish, tirik
organizmlar orasidagi bog'lanishlarni idrok



=]}

etish, ekologik muammolarni
tadqiqotchilik  ko'nikmalarini
uchun eng mos yondashuvdir.

Tizimli yondashuv murakkab obyekt
yoki jarayonni ajralmas elementlar yig'indisi
sifatida emas, balki o'zaro bog'liq gismlardan
tashkil topgan, ma'lum tuzilish va funksiyaga
ega bo'lgan yaxlit tizim sifatida o'rganish
metodologiyasidir. Tizim tushunchasi yunoncha
"systema" so'zidan kelib chigqan bo'lib,
"birlashtirish, butunlik yaratish" ma'nolarini
anglatadi. Tizim birnechamuhim xususiyatlarga
ega. Birinchi xususiyat tuzilganlik bo'lib, tizim
elementlar yoki komponentlardan tashkil
topgan va bu elementlar tartibli, ma'lum
tuzilishda joylashgan. Ikkinchi xususiyat
elementlar o'rtasidagi bog'lanishlar mavjudligi
bo'lib, tizim elementlari bir-biri bilan o'zaro
ta'sir qiladi, bog'langan va bu bog'lanishlar
tizimning xususiyatlarini belgilaydi.

Uchinchi  xususiyat  yaxlitlik  yoki
integrativlik bo'lib, tizim o'z qismlarining oddiy
yig'indisidan ko'proq bo'ladi, tizimning yangi
xususiyatlari paydo bo'ladi va ular individual
elementlarda yo'q. To'rtinchi xususiyat tuzilish
va funksiya bog'ligligi bo'lib, tizimning
tuzilishi uning funksiyasini belgilaydi va
aksincha, funksiya tuzilishga ta'sir qiladi.
Beshinchi xususiyat tashqi muhit bilan aloga
bo'lib, tizim ochiq yoki yopiq bo'lishi mumkin,
lekin ko'pchilik real tizimlar ochiq, ya'ni tashqi
muhit bilan moddalar, energiya, ma'lumotlar
almashinadi. Oltinchi xususiyat dinamiklik va
rivojlanish bo'lib, tizimlar statik emas, dinamik,
o'zgaruvchi, rivojlanuvchi bo'ladi.

Umumiy tizimlar nazariyasini biologiyaga
birinchilardan bo'lib qo'llagan olim Ludwig
von Bertalanffy bo'lib, u tirik organizmlarni
ochiq tizimlar sifatida garadi va tashqi muhit
bilan doimiy almashinuvda bo'lishlarini,
gomeostazni  saqlashlarini, rivojlanishlarini
tizimli nuqtai nazardan tushuntirdi. Biologiyada
tizimli yondashuv juda tabiiy va zarur, chunki
tirik tabiatning o'zi ierarxik tizimlar majmui
hisoblanadi va molekula, organoid, hujayra,
to'qima, organ, organizm, populyatsiya,

hal qilish,
rivojlantirish

biosenoz, biosfera darajalarining har biri tizim
bo'lib, yuqori darajadagi tizim quyi darajadagi
tizimlarni o'z ichiga oladi. Shu sababli
biologiyani o'qitishda ham tizimli yondashuv
zarur va tabiiy.

Pedagogikada tizimli yondashuv ta'lim
jarayonini murakkab pedagogik tizim sifatida
qarash, bu tizimning barcha komponentlarini
- magsad, mazmun, metodlar, shakllar,
vositalar, o'qituvchi, o'quvchi, natija - ni
o'zaro bog'liglikda tahlil qilish va tashkil
etish demakdir. Pedagogik tizim ochiq,
dinamik, maqgsadga yo'naltirilgan tizim bo'lib,
u o'quvchilarda ma'lum bilim, ko'nikma,
sifatlarni  shakllantirish magqgsadiga xizmat
qiladi. Pedagogik tizimning yaxlitligi barcha
komponentlar muvofiqlashtirilib, birgalikda
ishlashida namoyon bo'ladi va agar biror
komponent zaif yoki noto'g'ri tashkil etilsa,
butun tizim samaradorligi pasayadi. Masalan,
magsad aniq va to'g'ri qo'yilgan, lekin metodlar
eskirgan, vositalar yetishmagan bo'lsa, kutilgan
natijaga erishib bo'lmaydi.

Biologiya ta'limini tizimli yondashuv
nuqtainazaridan tashkil etish birnechajihatlarda
amalga oshadi. Birinchidan, biologiya fanining
0'zi tizimli tabiati hisobga olinadi va biologik
bilimlar alohida faktlar to'plami sifatida
emas, balki o'zaro bog'liq, ierarxik tuzilgan
tizim sifatida taqdim etiladi. Ikkinchidan, har
bir biologik tushuncha, qonuniyat, jarayon
tizimli kontekstda, boshqa tushunchalar bilan
bog'lanishda o'rganiladi. Uchinchidan, biologik
obyektlar - organizm, populyatsiya, ekotizim -
tizim sifatida tahlil qgilinadi, ularning tuzilishi,
funksiyasi, elementlar o'rtasidagi bog'lanishlar,
tashqi muhit bilan aloqalari o'rganiladi.
To'rtinchidan, ta'lim jarayonining o'zi tizimli
tashkil etiladi va maqgsad, mazmun, metodlar,
baholash bir-biriga mos, yaxlit tizimni tashkil
etadi.

Faoliyatli yondashuv sovet
psixologiyasining eng muhim yutuqlaridan biri
bo'lib, u shaxs psixikasi, bilimi, qobiliyatlari
faoliyat jarayonida, faoliyat orqali shakllanadi
degan asosiy g'oyaga asoslanadi. Lev Vygotskiy
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ning madaniy-tarixiy nazariyasi, Aleksey
Leontev ning faoliyat nazariyasi, Sergey
Rubinshteyn ning shaxs va faoliyat haqidagi
g'oyalari faoliyatli yondashuvning nazariy
asosini tashkil qiladi. Faoliyat tushunchasi
psixologiyada faol, magsadga yo'naltirilgan,
sub'ektning haqiqatni o'zgartirish va 0'zini
o'zgartirish  jarayoni sifatida tushuniladi.
Faoliyat bir necha asosiy komponentlardan
iborat bo'lib, ular magsad, motiv, predmet,
vositalar, usullar, natija hisoblanadi.

Faoliyatning tuzilishi quyidagicha bo'ladi:
faoliyat - harakat - operatsiya. Faoliyat
eng keng tushuncha bo'lib, motivga javob
beradi. Harakat aniq maqsadga yo'naltirilgan.
Operatsiya esa konkret sharoitga mos usuldir.
Masalan, biologiyani o'rganish - faoliyat,
ma'lum mavzuni o'zlashtirish - harakat, matn
o0'qish, laboratoriya ishi - operatsiyalar. Faoliyat
nazariyasiga ko'ra bilish jarayoni ham faoliyat
bo'lib, u bilish yoki kognitiv faoliyat deb ataladi.
Bilish faoliyati passiv qabul qilish emas, balki
faol jarayon bo'lib, sub'ekt haqiqatni idrok
etish, tushunish, tahlil qilish, sintez qilish,
baholash orqali bilimlarni o'zlashtiradi va o'z
bilim tizimini quradi.

Faoliyatli  yondashuv  pedagogikada
o'quvchini ta'lim jarayonining faol sub'ekti
sifatida qarash, uning faol bilish faoliyatini
tashkil etish, tayyor bilimlarni uzatish emas,
balki o'quvchining o'zi bilimlarni o'zlashtirishga
yo'naltirilgan faoliyatini boshqarish
metodologiyasidir. Faoliyatli yondashuvning
asosiy tamoyillari quyidagilar. Birinchi tamoyil
sub'ektlik tamoyili bo'lib, o'quvchi passiv ob'ekt
emas, balki faol sub'ekt, 0'z o'rganishining
egasi, mas'ul tomoni hisoblanadi. Ikkinchi
tamoyil faollik tamoyili bo'lib, o'rganish faol
jarayon orqali amalga oshadi ve o'quvchi
tinglashdan ko'ra qilish, bajarish, kashf qilish,
yaratish orqali samaraliroq o'rganadi.

Uchinchi tamoyil magsadlilik tamoyili
bo'lib, har bir faoliyatning aniq magsadi
bo'lishi va o'quvchi bu magsadni tushunishi,
qabul qilishi, ichkilashtirishi kerak. To'rtinchi
tamoyil reflexivlik tamoyili bo'lib, o'quvchi
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nafagat faoliyat bilan shug'ullanmaydi, balki
0'z faoliyatini tahlil giladi, baholaydi, nazorat
qiladi, o'rganish strategiyalarini o'zlashtiradi.
Beshinchi tamoyil hamkorlik tamoyili bo'lib,
faoliyat individual va jamoaviy bo'lishi mumkin
va o'quvchilar bir-birlari bilan, o'qituvchi bilan
hamkorlikda ishlashlari, bilimlarni birgalikda
qurishlari foydali.

Biologiya ta'limida faoliyatli yondashuvni
amalga oshirish bir necha yo'nalishda namoyon
bo'ladi. Birinchidan, o'quvchilar biologik
bilimlarni passiv eshitish orqali emas, balki
faol tadqiqot faoliyati orqali o'zlashtirishadi ve
kuzatish, eksperiment, taqqoslash, tahlil qilish,
xulosa chiqarish kabi ilmiy faoliyat usullarini
qo'llashadi. Ikkinchidan, o'quvchilarga
muammoli vaziyatlar, tadqiqot topshiriglari
beriladi va ular mustaqil yoki guruhda hal
qilishadi, bilimlarni o'zlari kashf qilishadi.
Uchinchidan, laboratoriya va amaliy ishlar,
ekskursiyalar, loyiha faoliyati kabi faol
shakllarda ishlash biologiya ta'limining asosiy
qismini tashkil etadi. To'rtinchidan, o'quvchilar
nafagat bilim olish emas, balki umurbod
o'rganish, mustaqil bilim izlash, muammolarni
hal qilish kabi umumiy faoliyat ko'nikmalarini
o'zlashtirishadi.

Tizimli va faoliyatli yondashuvlar alohida-
alohida qo'llanilganda ham foydali, lekin
ularning integratsiyasi, sintezi yanada kuchli,
samarali metodologik asosni yaratadi. Tizimli-
faoliyatli yondashuv zamonaviy pedagogikada
keng gabul qgilingan bo'lib, u kompetensiyaviy
yondashuvning asosiy metodologik bazasi
hisoblanadi. Federal davlat ta'lim standartlari
(Rossiya), ko'plab xalqaro ta'lim tizimlarida
tizimli-faoliyatli yondashuv asosiy metodologik
yo'nalish deb e'lon qilingan. O'zbekiston Davlat
ta'lim standartlarida ham kompetensiyaviy
yondashuv ustuvor bo'lib, u tizimli-faoliyatli
yondashuvga asoslanadi.

Tizimli-faoliyatli yondashuvning asosiy
g'oyasi shundan iboratki, ta'lim tizimli tashkil
etilishi, yaxlit pedagogik tizim yaratilishi va bu
tizim ichida o'quvchilarning faol bilish faoliyati
tashkil etilishi, ular nafaqat bilimlar tizimini
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emas, balki faoliyat usullari tizimini, universal
o'quv harakatlari (UUD) deb ataladigan
umumiy ko'nikmalarni o'zlashtirishlari
kerakdir. Universal o'quv harakatlari to'rtta
guruhga bo'linadi ve shaxsiy (0'z-0'zini
anglash, motivatsiya, axloqiy tanlash),
regulyativ (magsad qo'yish, rejalashtirish,
nazorat, baholash), kognitiv (ma'lumot izlash,
tahlil, sintez, mantiqiy fikrlash), kommunikativ
(muloqot, hamkorlik, fikrni ifodalash).

Biologiya ta'limida  tizimli-faoliyatli
yondashuvni  amalga oshirish  quyidagi
tamoyillarga asoslanadi. Birinchi tamoyil

magsadli yondashish tamoyili bo'lib, ta'limning
yakuniy magsadinafaqatbiologik bilimlaremas,
balki biologik savodxonlik, tizimli-biologik
fikrlash, tadqiqotchilik komikmalari, ekologik
ong kabi kompetensiyalarni shakllantirish
hisoblanadi.  Ikkinchi tamoyil mazmun
integrativligining tamoyili bo'lib, biologik
mazmun nafaqat alohida faktlar to'plami emas,
balki tizimli, ierarxik, funksional, evolyutsion
prinsiplar asosida tashkil etilgan yaxlit tizim
bo'lishi kerak. Uchinchi tamoyil faol o'rganish
tamoyili bo'lib, o'quvchilar biologik bilimlarni
o'zlari faol tadqiqot, eksperiment, kuzatish,
tahlil orqali o'zlashtirishadi.

To'rtinchi tamoyil metodologik ta'lim
tamoyili bo'lib, biologiya fanida nafaqat
biologik bilimlar emas, balki ilmiy bilish usullari
- kuzatish, tasnif, modellashtirish, eksperiment,
taqqoslash, xulosa chiqarish - ham o'rgatiladi.
Beshinchi tamoyil universal o'quv harakatlari
shakllantirish tamoyili bo'lib, biologiya darslari
orqali nafagat fan bo'yicha emas, balki umumiy
ta'limiy ko'nikmalar - ma'lumot bilan ishlash,
tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish,
hamkorlikda ishlash - ham rivojlantiriladi.
Oltinchi tamoyil baholashning tizimli xarakteri
tamoyili bo'lib, baholash nafagat yakuniy
natijaga emas, balki jarayonga, o'sishga,
kompetensiyalar rivojlanishiga yo'naltiriladi.

Biologiya fani o'zining predmeti, tuzilishi,
metodologiyasi jihatidan tizimli xarakterga
ega. Tirik tabiat ierarxik tizimlar majmui bo'lib,
har bir daraja o'zidan past darajani o'z ichiga

oladi va yuqori darajaning tarkibiy qismini
tashkil etadi. Molekulyar daraja - biologik
molekulalar (DNK, ogsillar, lipidlar). Hujayra
darajasi - hujayra hayotning asosiy tuzilish va
funksiya birligi. To'qima darajasi - o'xshash
funksiya bajaruvchi hujayralar birlashmasi.
Organ darajasi - bir necha to'qimalardan tashkil
topgan, ma'lum funksiya bajaruvchi tuzilma.
Organizmlar tizimi - bir funksiyani bajarish
uchun birga ishlaydigam organlar. Organizm
- yaxlit tirik tizim. Populyatsiya - bir turga
mansub, birgalikda yashovchi organizmlar.
Biosenoz - ma'lum hududda birgalikda
yashovchi turli turlar birlashmasi. Ekotizim
- biosenoz va biotop (jonsiz muhit) birligi.
Biosfera - Yerning barcha tirik organizmlarini
0'z ichiga olgan global ekotizim.

Biologik tizimlarning umumiy
xususiyatlari mavjud. Birinchidan, ularning
barchasi ochiq tizimlar bo'lib, tashqi mubhit
bilan moddalar, energiya, ma'lumotlar
almashinadi. Ikkinchidan, samoregulatsiya yoki
gomeostazni saqlash xususiyati mavjud bo'lib,
tizim ichki barqarorlikni tashqi o'zgarishlarga
qaramay saqlaydi. Uchinchidan, rivojlanish va
evolyutsiya xususiyati mavjud bo'lib, biologik
tizimlar statik emas, vaqt o'tishi bilan o'zgaradi,
takomillashadi. To'rtinchidan, ierarxiya va
tuzilganlik xususiyati bo'lib, tizim gismlardan
tashkil topgan, qismlar tartibli joylashgan.
Beshinchidan, funksionallik xususiyati bo'lib,
tizimning har bir qismi ma'lum funksiyani
bajaradi va barcha gismlar birgalikda umumiy
funksiyani ta'minlaydi.

Biologiya ta'limida tizimli tabiati hisobga
olish bir necha jihatlarda amalga oshadi.
Birinchidan, biologik tushunchalar tizimi qurish
zarur bo'lib, asosiy tushunchalar - organizm,
hujayra, gen, evolyutsiya, ekotizim - tizimning
o'zagi sifatida qo'yiladi va barcha boshqa
bilimlar ular atrofida quriladi. Ikkinchidan,
ierarxik tashkil etilish prinsipi  bo'lib,
oddiydan murakkabga, qismdan butunlikka,
pastdan yuqoriga ketma-ketlik saqlanadi.
Uchinchidan, tuzilish va funksiya bog'ligligi
prinsipi doimo ta'kidlanadi ve har bir biologik
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tuzilma o'rganilganda, wuning funksiyasi
ham, funksiya o'rganilganda tuzilmasi ham
ko'rsatiladi. To'rtinchidan, tashqi mubhit bilan
bog'lanish prinsipi bo'lib, har bir organizmning,
populyatsiyaning, ekotizimning tashqi mubhit
bilan ganday aloqada ekanligi o'rganiladi.
Beshinchidan, dinamik yondashuv bo'lib,
biologik tizimlar nafaqat statik holda emas, balki
rivojlanish, o'zgarish jarayonida o'rganiladi.
Masalan, organizmni faqat tayyor holda emas,
balki uning rivojlanishini - embrional, postnatal
rivojlanish - ni ham o'rganish. Oltinchidan,
modellashtirish usuli qo'llaniladi ve murakkab
biologik tizimlarni bevosita o'rganish qiyin
bo'lganda, ularning modellari - sxema,
diagramma, kompyuter modeli - yaratiladi
va tahlil qilinadi. Yettinchidan, integrativ
yondashuv bo'lib, biologiya ichidagi turli
bo'limlar - botanika, zoologiya, anatomiya,
ekologiya - bir-biriga bog'lanadi, umumiy
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Foydalanilgan adabiyotlar:

qonuniyatlar ta'kidlanadi.

XULOSA

Biologiya ta'limida  tizimli-faoliyatli
yondashuvning nazariy-metodologik asoslari
zamonaviy  pedagogika va  psixologiya
yutuglariga, biologiya fanining o'ziga xos
xususiyatlariga asoslangan ilmiy-pedagogik
konsepsiyani tashkil etadi. Tizimli yondashuv
biologik bilimlarni yaxlit, ierarxik, o'zaro
bog'liq tizim sifatida tashkil etish, tirik
tabiatning tizimli tabiatini hisobga olish, ta'lim
jarayonini tizimli yo'naltirish imkonini beradi.
Faoliyatli yondashuv o'quvchilarni passiv

tinglovchi pozitsiyasidan olib chiqib, faol bilish
sub'ekti, tadqiqotchi, kashfiyotchi pozitsiyasiga
o'tkazadi, bilimlarni tayyor holda emas, balki
o'z faoliyati orqali o'zlashtirish, universal
imkoniyatini

ko'nikmalarni
yaratadi.

rivojlantirish

O'zbekiston Respublikasi Davlat ta'lim standartlari. - T.: Xalq ta'limi vazirligi, 2020.
O'zbekiston Respublikasining "Ta'lim to'g'risida"gi Qonuni. - T., 2020.

Leontev A.N. Deyatelnost. Soznaniye. Lichnost. - M.: Smysl, 2005.

Vygotskiy L.S. Pedagogicheskaya psixologiya. - M.: Pedagogika, 1991.

Bertalanffy L. von. General System Theory. - New York: George Braziller, 1968.

Asmolov A.G. Sistemnodeyatelnostniy podxod k razrabotke standartov. - M.: Pedagogika,

Petrosova R.A., Golova V.P. Metodika obucheniya biologii. - M.: Akademiya, 2017.
Ponomaryova I.N., Kornilova O.A. Obshchaya metodika obucheniya biologii. - M.: Akademiya,

Rasulov H., Usmonov S. Biologiya o'qitish metodikasi. - T.: TDPU, 2018.
Mahkamov M. Biologiya ta'limida zamonaviy texnologiyalar. - T.: Fan, 2020.



2|}

ETNOMADANIY KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARI

ISOMIDDINOYV ASLIDDIN BAXRIDDIN O‘G‘LI
Andijon davlat chet tillari institute,(PhD)

Annotatsiya. Maqolada talabalarda etnomadaniy kompetentlikni rivojlantirishda go'llaniladigan
zamonaviy pedagogik texnologiyalar tahlil gilingan. Interfaol metodlar, loyihaga asoslangan o'qitish,
case study, simulyatsiya va rol o'ynash, raqamli texnologiyalar, refleksiv amaliyot, tajribaviy o'rganish
kabi pedagogik texnologiyalarning nazariy asoslari, amaliy qo'llanilishi va samaradorligi ilmiy jihatdan
asoslangan. Tadqgigotda har bir texnologiyaning etnomadaniy kompetensiya komponentlarini
rivojlantirishdagi o'ziga xos xususiyatlari va pedagogik shartlari ko'rsatilgan.

Kalit so'zlar: etnomadaniy kompetentlik, pedagogik texnologiyalar, interfaol metodlar, loyiha metodi,
case study, simulyatsiya, ragamli texnologiyalar, refleksiv amaliyot, tajribaviy o'rganish.

AHHOTauus. B ctaTbe NnpoaHanuanpoBaHbl COBPEMEHHbIE Nefarornyeckne TeXHONormm, NPUMeHs-
emble NS pasBUTUSA STHOKYNBTYPHOM KOMNETEHTHOCTM CTyAEHTOB. Hay4yHO 060CHOBaHbI TEOpEeTUYECKUE
OCHOBBbI, MPaKTU4YecKoe NpuMeHeHNe 1 3PPEKTUBHOCTb TaKMX TEXHOINOMN, Kak NHTEPaKTMBHbIE METObI,
npoekTHoe obyyeHune, case study, cumynauusi n ponesas urpa, LMgpoBble TEXHONOMMU, pedriekcMBHas
npakTuka n onbiTHOe obyyeHune. B uccnenoBaHmMm nokasaHbl 0OCOGEHHOCTU U Negarornyeckne ycrosus
KaXxgow TexHonormm B npouecce popMmMpoBaHUA KOMMNOHEHTOB STHOKYETYPHON KOMMETEHLMN.

KnroueBble crnoBa: STHOKYNbTYpHasi KOMNETEHTHOCTb, NeAarornyeckne TEXHONOrMu, NHTePaKTUB-
Hble MeToAbl, METO, MPOEKTOB, case study, cMMynsaums, LMPOBLIE TEXHONOMMK, pedrnekcMBHas npakTu-
Ka, onbITHOe obyyeHue.

Annotation. The article analyzes modern pedagogical technologies used in developing students’
ethnocultural competence. Theoretical foundations, practical applications, and effectiveness of interactive
methods, project-based learning, case study, simulation and role-playing, digital technologies, reflective
practice, and experiential learning are scientifically substantiated. The study highlights the specific
features and pedagogical conditions of each technology in developing the components of ethnocultural
competence.

Keywords: ethnocultural competence, pedagogical technologies, interactive methods, project
method, case study, simulation, digital technologies, reflective practice, experiential learning.

Zamonaviy pedagogika fanidatexnologik alohida ahamiyatga ega, chunki bu

yondashuv ta'lim jarayonini rejalashtirish,
amalga oshirish va baholashning ilmiy
asoslangan, takrorlanadigan, samaradorligi
kafolatlangan  usullari va  vositalarini
ishlab chiqishga qaratilgan. Pedagogik
texnologiya tushunchasi Vasiliy Bespalko,
Vladimir Monakhov, Gennadiy Selevko kabi
pedagoglar tomonidan ishlab chiqgilgan bo'lib,
u magsadga erishishning aniq belgilangan
yo'li, ta'lim jarayonining loyihalashuvi va
amalga oshirilishining tizimli usuli sifatida
tushuniladi. Etnomadaniy kompetentlikni
rivojlantirishda pedagogik texnologiyalar

kompetentliknafagatbilimlarnio'zlashtirishni,
balki munosabatlar, gadriyatlar, his-tuyg'ular,
amaliy ko'nikmalarni shakllantirish kabi
murakkab jarayonlarni talab qiladi.
Etnomadaniy kompetentlik o'z milliy
madaniy identifikligini saglagan holda
boshqa madaniyatlarni tushunish, hurmat
qilish va turli madaniy kontekstlarda samarali
muloqot qila olish qobiliyatini anglatadi.
Michael Bennett ning Developmental Model
of Intercultural Sensitivity (DMIS), Darla
Deardorff ning process model of intercultural
competence, MiltonBennettningethnorelative
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worldview  konsepsiyalari  etnomadaniy
kompetentlikning nafaqat kognitiv, balki
affektiv va konativ komponentlarini ham
rivojlantirishni  ta'kidlaydi. Shu sababli
an'anaviy, passiv, ma'lumot uzatishga
asoslangan o'qitish metodlari yetarli emas
va faol, tajribaviy, refleksiv, transformativ

pedagogik  texnologiyalar  zarur. Bu
texnologiyalar talabalarga nafaqat bilim
bermaydi, balki ularga madaniyatlararo

vaziyatlarni boshdan kechirish, hissiyotlarni
his qilish, o'z reaktsiyalarini tahlil qilish,
yangi koikmalarni mashq qilish imkonini
beradi.

Pedagogik texnologiyalarning asosiy
xususiyatlari qatoriga konseptualligi (aniq
nazarily asosga ega bo'lish), tizimlilik
(magsad, mazmun, jarayon, natijalarning
izchilligi), boshqariluvchanlik (rejalashtirish,
monitoring, to'g'rilash imkoniyati),
samaradorlik (magsadga  erishishning
yuqori darajasi), takrorlanish (turli sharoit
va o'qituvchilar tomonidan qo'llanilish
imkoniyati) kiradi. Etnomadaniy ta'limda
qo'llaniladigan pedagogik texnologiyalar bu
xususiyatlarni o'zida mujassam etishi va bir
vaqtning o'zida madaniy sezgirlik, individual
yondashuv, kreativlik, moslashuvchanlik
kabi talablarni ham qondirishi kerak. Bu
maqolada  etnomadaniy = kompetentlikni
rivojlantirishning eng samarali va keng

qo'llaniladigan pedagogik texnologiyalari
tahlil qilinadi.
Interfaol metodlar ta'lim jarayonida

talabalarning faol ishtirokini, o'qituvchi va
talabalar, talabalar o'rtasida doimiy o'zaro
ta'sirni ta'minlovchi metodlar majmuidir.
Etnomadaniy kompetentlikni rivojlantirishda
interfaol metodlar ayniqsa samarali, chunki
madaniyatlararo muloqot 0'zi interaktiv
jarayondir va uni faqat nazariy o'rganish
emas, balki amaliy mashq qilish zarur.
Interfaol metodlarning asosiy tamoyillari
orasida talabalarning faol pozitsiyasi, ikki
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tomonlama kommunikatsiya, o'qituvchining
fasilitator roli, hamkorlikka asoslangan
o'rganish, refleksiya va feedback muhim o'rin
tutadi.

Munozara diskussiya metodlari
etnomadaniy kompetentlikning
tanqidiy fikrlash, turli nuqtai nazarlarni
tushunish, o'z pozitsiyasini dalillar bilan
asoslash  komponentlarini  rivojlantiradi.
Madaniyatlararo mavzularda diskussiyalar
o'tkazishda  "madaniy  relativizm = va
universal insoniy huquqlar", "assimilyatsiya
va integratsiya", "milliy identifiklik va
globallashuv" kabi ziddiyatli masalalar
muhokama qilinadi. Strukturali diskussiya
metodlaridan  biri  Structured Academic
Controversy (SAC) bo'lib, unda talabalar turli
pozitsiyalarni himoya qilish uchun guruhlarga
bo'linishadi va ma'lum tartibda o'z dalillarini
taqdim etishadi, qarshi tomonni tinglaydilar,
savollar berishadi va oxirida umumiy
konsensusga kelishga harakat qilishadi. Bu
jarayon nafaqat tanqidiy fikrlashni, balki
empathy, perspektiva olish, murosaga kelish
ko'nikmalarini ham rivojlantiradi.

Socratic  seminar metodi  savollar
asosida chuqur o'rganishni ta'minlaydi.
O'gituvchi yoki talabalar bir-biriga ochiq
savollar beradi va bu savollar orqali mavzu
chuqurlashtiriladi, turli interpretatsiyalar
o'rganiladi. Masalan, "madaniyat nima?"
degan oddiy savoldan boshlab, "madaniyat va
sivilizatsiya farqi nimada?", "madaniyat statik
yoki dinamikmi?", "madaniy identifiklik
qanday shakllanadi?", "madaniyatlar o'rtasida
ierarxiya bormi?" kabi murakkab falsafiy
savollarga o'tiladi. Talabalar o'z javoblarini
asoslashda boshqa talabalarning javoblariga
tayanishadi, bir-birini qo'llab-quvvatlaydi
yoki to'g'rilaydilar va bu dialogik jarayon
chuqur tushunishni yaratadi.

Fishbowl diskussiya metodida ichki doira
vatashqi doira tashkil etiladi. Ichki doirada 4-6
talaba o'tirib, muayyan mavzuni muhokama
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qilishadi, tashqi doiradagi talabalar kuzatib,
yozib olishadi, lekin gapirmaydilar. Ma'lum
vaqtdan keyin doiralar almashadi yoki ichki
doiraga yangi ishtirokchilar kirishadi. Bu
metodning afzalligi shundaki, talabalar
nafaqat gapirish, balki faol tinglash, kuzatish,
tahlil qilish ko'nikmalarini ham mashq
qiladilar. Madaniyatlararo diskussiyalarda
bu ayniqgsa foydali, chunki ba'zida tinglash
va tushunish gapirish va ifodalashdan
muhimroqdir.

Think-Pair-Share (O'yla-Juftlash-
Ulash) metodida talabalar avval individual
ravishda savol ustida o'ylashadi, keyin juft
bo'lib fikr almashishadi, so'ngra butun sinfga
ulashishadi. Bu uchta bosqich turli darajadagi
talabalar uchun imkoniyat yaratadi: introvert
talabalar dastlab individual va kichik guruhda
ishlashadi, so'ng katta guruhga o'tishadi.
Etnomadaniy mavzularda, masalan, "sizning
madaniyatingizda mehmondo'stlikning
qanday namunalari mavjud?" degan savolga
avval individual javob o'ylashadi, keyin juft
bilan taqqoslashadi, so'ng sinfga ulashib,
madaniy xilma-xillikni ko'radilar.

Jigsaw metodida talabalar dastlab "uy
guruhi"da bo'lishadi, keyin har bir talaba
alohida "ekspert guruh"ga o'tib, ma'lum
bir mavzu qismini chuqur o'rganadi, so'ng
uy guruhiga qaytib, o'z bilimlarini guruh
a'zolariga o'rgatadi. Etnomadaniy ta'limda,
masalan, "Osiyo sivilizatsiyalari" mavzusida
har bir ekspert guruhi bitta sivilizatsiya
(Xitoy, Hindiston, Yaponiya, Arablar, O'rta
Osiyo) ni o'rganadi, so'ng uy guruhida har
bir a'zo 0'z sivilizatsiyasini tushuntiradi va
guruh Osiyo madaniy xilma-xilligining yaxlit
rasmini oladi.

Case study metodi haqiqiy yoki haqiqatga
yaqin vaziyatlar tahlili orqali o'rganish
metodologiyasi bo'lib, u Harvard Business
School tomonidan ishlab chiqilgan va hozirda
turli sohalarda keng qo'llaniladi. Etnomadaniy
ta'limda case study juda samarali, chunki u

madaniyatlararomuloqotningmurakkabligini,
ko'p qirraliligi, kontekstualligini namoyish
etadi va talabalardan tahlil, baholash, qaror
qabul qilish, alternativalar o'ylash kabi yuqori
tartibli kognitiv ko'nikmalarni talab qiladi.
Critical incidents texnikasi case study
ning maxsus turi bo'lib, unda qisqa, lekin
muhim madaniyatlararo noto'g'ri tushunish
yoki konflikt vaziyati tavsiflanadi va talabalar
uni tahlil qilishadi. Masalan, "Amerika
professori yaponiyalik talabasiga savolga
javob berishni so'radi. Talaba sukut saqladi.
Professor uning javobini kutdi, lekin talaba
hali ham gapirmadi. Professor g'azablandi
va talabani sinfdan chiqarib yubordi" kabi
vaziyat taqdim etiladi. Talabalar savollar
berishadi: nima sodir bo'ldi? Har bir
tomonning madaniy normasidan qaraganda
vaziyat qanday ko'rinadi? Noto'g'ri tushunish
qayerda yuz berdi? Qanday qilib oldini olish
mumkin edi? Bu tahlil jarayonida talabalar
yaponiyaliklar uchun sukut hurmat belgisi,
o'ylash vaqti, guruh konsensusini kutish
bo'lishi mumkinligini, amerikaliklar uchun
esa tezkor javob berish, individual fikrni
ifodalash muhim ekanligini o'rganadilar.
Cultural assimilator yoki intercultural
sensitizer texnikasi maxsus ishlab chiqilgan
case studylar to'plami bo'lib, har bir case
ma'lum madaniyatlararo muammoni
ko'rsatadi va 4-5 ta javob varianti beriladi.
Talaba javob tanlaydi va uning to'g'ri
yoki noto'g'riligini tushuntirish beriladi.
Masalan, "Siz arablar mamlakatida biznes
uchrashuviga keldingiz. Hamkor sizga choy
taklif qildi. Siz tez ishlashni istaysiz va choyni
rad etdingiz. Hamkor juda sovuq bo'lib qoldi.
Nima sodir bo'ldi?" Variantlar: A) Hamkor
sizni shoshilayotganingizni yoqtirmadi, B)
Arab madaniyatida mehmondo'stlikni rad
etish haqoratdir, C) Sizning rad etishingiz
ishonchsizlik belgisi sifatida qabul qilindi,
D) Hamkor sizni yoqtirmadi. To'g'ri javobni
tanlash va tushuntirish jarayonida talaba arab
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madaniyatida mehmondo'stlik rituallarining
ahamiyatini o'rganadi.

Problem-based learning (PBL)
yondashuvida murakkab, ochiq muammolar
taqdim etiladi va talabalar guruhda ishlashib,
yechim topishadi. Etnomadaniy kontekstda,
masalan, "Sizning universitetingizda
turli millat talabalari orasida kuchayib
borayotgan kuchlanish bor. Rektorat sizni
madaniyatlararo munosabatlarni yaxshilash
bo'yicha tavsiyalar berish uchun tayinladi.
Sizning strategiyangiz qanday?" degan
muammo beriladi. Talabalar muammoni tahlil
qilishadi, sabablari bormi, qanday ehtiyojlar
bor, ganday resurslar mavjud, qanday
tadbirlar mumkin, qanday to'siglar bo'lishi
mumkin degan savollarga javob izlaydilar.
Ular tadqiqot o'tkazishadi, ma'lumotlar
to'playdilar, strategiya ishlab chiqishadi,
taqdim qilishadi. Bu kompleks jarayon
nafaqat bilimlarni, balki tadqiqot, tahlil,
kreativ fikrlash, hamkorlik, prezentatsiya
ko'nikmalarini ham rivojlantiradi.

Rol o'ynash va simulyatsiya tajribaviy
o'rganishning kuchli shakllari bo'lib, ular
talabalarni  nazariy  bilimlarni  amaliy
vaziyatlarda qo'llashga, boshqa odamlarning
pozitsiyasidan qarashga, o'z reaktsiyalarini
kuzatishga, yangi xulg-atvorlarni xavfsiz
muhitda mashq qilishga imkon beradi.
David Kolb ning experiential learning cycle
(tajribaviy o'rganish tsikli) - konkret tajriba,
refleksivkuzatish,abstraktkonseptualizatsiya,
faol eksperimentlash - aynan rol o'ynash va
simulyatsiya orqali to'liq amalga oshiriladi.

Role-play (Rol o'ynash) metodida
talabalar ma'lum rollarni olishadi va vaziyatni
o'ynaydilar. Etnomadaniy ta'limda rollar
turli madaniy fonga ega shaxslar bo'ladi.
Masalan, "Xalgaro biznes muzokarasi"
simulyatsiyasida  talabalar = amerikalik,
xitoylik, arab, nemis biznesmenlar rollarini
olishadi. Har bir guruhga o'sha madaniyatning
biznes  etikasi, = muzokaralar  uslubi,
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qadriyatlari haqida ma'lumot beriladi. Ular
muzokaralarda o'z madaniy normalariga rioya
qilishib, shartnomaga kelishishga harakat
qilishadi. Bu jarayonda turli muzokaralar
uslublari - to'g'ridan-to'g'ri vs bilvosita,
individualistik vs kollektivistik, vaqtga qat'iy
vs moslashuvchan - to'qnashadi va talabalar
buni bevosita his qilishadi, moslashishga
majbur bo'lishadi.

BaFa BaFa simulyatsiyasi
madaniyatlararo muloqotning eng mashhur
simulyatsiyalaridan biri bo'lib, unda talabalar
ikki xayolly madaniyat yaratishadi. Alfa
madaniyati patriarxal, ierarxik, odob-axlogqqa
qat'iy rioya qiluvchi, Beta madaniyati egalitar,
transaksiyaga asoslangan, erkin bo'ladi.
Talabalar o'z madaniyatining qoidalarini
o'rganishadi va unga ko'nikishadi, keyin
ikki madaniyat vakillar bir-biriga "tashrif
buyurishadi" va muloqot qilishga harakat
qilishadi. Tez orada noto'g'ri tushunishlar,
g'alati his qilishlar, frustratsiyalar paydo
bo'ladi. Simulyatsiya oxirida debrifing (tahlil)
o'tkaziladi va talabalar nima his gilganlarini,
qanday reaktsiyalar ko'rsatganlarini, 0'z va
boshqa madaniyatni qanday baholaganlarini
muhokama qilishadi. Bu kuchli emotsional
tajriba madaniy shock, etnosentrizm, madaniy
nisbiylik kabi tushunchalarni bevosita
tushunishga yordam beradi.

Starpower  simulyatsiyasi  ijtimoiy
tengsizlik va madaniy privilegiyalarni
tushunish  uchun ishlatiladi.  Talabalar
tasodifiy ravishda uchta guruhga bo'linishadi -
yugqori, o'rta va quyi status guruhlari - va o'yin
qoidalari shunday tuzilganki, yuqori status
guruhi ko'proq resurslarga ega bo'ladi va hatto
qoidalarni o'zgartira oladi. O'yin davomida
tengsizlik kuchayadi va quyi guruhlar
frustratsiya his qilishadi. Debrifingda talabalar
hokimiyat, privilegiya, diskriminatsiya haqida
chuqur suhbatlar qilishadi va bu tajriba etnik
yoki madaniy ozchiliklar nimalarni boshdan
kechirayotganini tushunishga yordam beradi.
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XULOSA

Etnomadaniy kompetentlikni
rivojlantirishning pedagogik texnologiyalari
xilma-xil,  bir-birini  to'ldiruvchi  va
integratsiyalashgan  tarzda  qo'llanilishi
zarur bo'lgan metodlar va yondashuvlar
majmuidir. Interfaol metodlar faol ishtirok,
kommunikatsiya, turli nuqtai nazarlarni
eshitish imkonini beradi. Case study va
muammoli vaziyatlar tahlili tanqidiy fikrlash,
murakkab vaziyatlarni tahlil qilish, qaror
qabul qilish ko'nikmalarini rivojlantiradi. Rol
o'ynash va simulyatsiya tajribaviy o'rganish,
empathy, perspektiva olish, xavfsiz muhitda
yangi xulg-atvorlarni mashq qilish imkonini
ta'minlaydi. Loyihaga asoslangan o'qitish
chuqur tadqiqot, kreativlik, hamkorlik,
yaratish ~ ko'mikmalarini  shakllantiradi.
Ragamli texnologiyalar global miqyosda
kirish, immersiv tajribalar, madaniyatlararo
hamkorlik, kreativ ifoda vositalari yaratadi.
Refleksiv amaliyot o'z tajribasini anglash,
o'rganish, o'zgarish strategiyalarini ishlab

Foydalanilgan adabiyotlar:

chiqish imkonini beradi.

Har bir texnologiyaning o'ziga xos
pedagogik imkoniyatlari va cheklovlari
mavjud va ularni to'g'ri tanlash, kombinatsiya
qilish, o'quvchilar xususiyatlariga
moslashtirib qo'llash o'qituvchining
professional mahoratiga bog'liq. Muhim
printsip shundaki, texnologiyalar maqgsadga,
mazmuniga, talabalar ehtiyojlariga xizmat
qilishi kerak, texnologiya o0'zi magsad
bo'lmasligi kerak. Etnomadaniy kompetentlik
murakkab, ko'p komponentli kompetensiya
bo'lgani uchun uni rivojlantirish uchun turli
texnologiyalarning muvofiq, ketma-ket,
progressiv qo'llanilishi, nafaqat kognitiv, balki
affektiv, konativ, aksiologik komponentlarni
ham gamrab oluvchi yondashuv zarur. Faqat
shunday kompleks, ilmiy asoslangan, talabalar
markazli, texnologik jihatdan boyitilgan
pedagogik jarayon orqali talabalar haqiqiy,
chuqur, amaliy etnomadaniy kompetensiyaga
ega bo'lishlari mumkin.
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TURIZM SOHASIDA TARJIMONLIK FAOLIYATINING
IJTIMOIY-PEDAGOGIK AHAMIYATI

AKBAROV ALISHER AXMADJON O‘G*‘LI
Qo'qon davlat universiteti doktoranti

Annotatsiya. Maqgolada turizm sohasida tarjimonlik faoliyatining ijtimoiy va pedagogik jihatlari
kompleks tahlil gilingan. Turizm tarjimonligining o'ziga xos xususiyatlari, madaniyatlararo kommunikatsiya
vositasi sifatidagi roli, ijtimoiy-igtisodiy ta'siri, pedagogik mexanizmlari va professional tayyorgarlik
masalalari ilmiy-nazariy jihatdan asoslangan. Tadqgigotda turizm tarjimonlarining kompetensiyalar tizimi,
ularning professional faoliyatining ijtimoiy mas'uliyati, pedagogik ta'lim va malaka oshirish yo'nalishlari
hamda soha rivojlanishining istigbollari ko'rib chiqilgan.

Kalit so'zlar: turizm tarjimonligi, madaniyatlararo kommunikatsiya, ijtimoiy ahamiyat, pedagogik
jihatlar, professional kompetensiya, soft skills, turizm industriyasi, madaniy mediatsiya, ta'lim tizimi.

AHHOTauumsA. B ctaTbe KOMMMEKCHO NpoaHanM3nMpoBaHbl coumarnbHble U negarornyeckne acnekThbl
nepeBoaYeCcKON AesaTenbHoCTM B cdepe Typuama. HaydHo-TeopeTuyeckn ob6ocHOBaHbl OCOBEHHOCTM
TYPUCTMYECKOro nepeBofa, ero porib Kak CPeAcTBa MEXKYBLTYPHOW KOMMYHMKALMK, COLMarbHO-3KO-
HOMMYECKoe BMUsIHUE, NeJarormyeckne MexaHm3mbl U BOMpoChkl NPOodecCcnoHansHoN noarotosku. B mc-
CnefoBaHMM PacCMOTPEeHbl cUcTeMa KOMMETEHLMI NepeBoaYMKoB B cdhepe Typusma, UX coumarnbHas
OTBETCTBEHHOCTb, HanpasneHusi Nneaarornyeckoro obpasoBaHus 1 NoBbILLEHNS KBanuukaumm, a Takke
nepcrneKkTyBLI PasBUTUSA AaHHOW OTpacru.

KnroueBble cnoBa: TypUCTUYECKUIA NepeBos, MEXKYNbTYpHast KOMMYHMKaUNS, coumarnbHas 3Haum-
MOCTb, Negarornyeckme acnekTbl, npodeccuoHanbHas komneTeHuns, soft skills, Typuctuyeckas nHay-
CTpus, KynbTypHas Meguauus, cuctema obpasoBaHus.

Annotation. The article provides a comprehensive analysis of the social and pedagogical aspects
of translation activities in the field of tourism. The specific features of tourism translation, its role as a
means of intercultural communication, its socio-economic impact, pedagogical mechanisms, and issues
of professional training are scientifically and theoretically substantiated. The study examines the system
of competencies of tourism translators, their social responsibility, areas of pedagogical education and
professional development, as well as the prospects for the further development of the sector.

Keywords: tourism translation, intercultural communication, social significance, pedagogical
aspects, professional competence, soft skills, tourism industry, cultural mediation, education system.

KIRISH

Zamonaviy  globallashuv ~ davrida
turizm inson hayotining ajralmas qismiga
aylanib, dunyo iqtisodiyotining eng dinamik
rivojlanayotgan sohalaridan biriga aylandi.
Butun dunyo bo'ylab yiliga milliardlab
odam sayohat qiladi va turli mamlakatlar,
madaniyatlar  bilan  tanishadi.  Ushbu
jarayonda tillar, madaniyatlar, dunyoqarashlar
to'qnashuvi yuz beradi va aynan shu nuqtada
tarjimonlar madaniyatlararo ko'prik vazifasini
bajarib, samarali kommunikatsiyani
ta'minlaydilar. Turizm sohasidagi tarjimonlik
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faoliyati nafagat so'zma-so'z tildan tilga
tarjima qilish emas, balki murakkab ijtimoiy-
madaniy mediatsiya, pedagogik ta'sir va
professional xizmat ko'rsatishning kompleks
jarayonidir.

O'zbekiston =~ Respublikasi  so'nggi
yillarda turizm sohasini ustuvor rivojlanish
yo'nalishlaridan biri sifatida belgilab oldi va
bu borada keng ko'lamli islohotlar amalga

oshirilmoqda.  O'zbekiston  Respublikasi
Prezidentining 2019-yil 5-fevraldagi PF-
5611-sonli  "O'zbekiston Respublikasida

turizm sohasinijadallashtirish chora-tadbirlari
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to'g'risida"gi Farmoni, 2019-yil 2-fevraldagi
PQ-4095-sonli "O'zbekiston Respublikasida
turizm sohasini rivojlantirishning 2019-
2025 yillarga mo'ljallangan davlat dasturi
to'g'risida"gi qarori  va qator boshqa
hujjatlar orgali turizmni yangi bosqichga
ko'tarish vazifasi qo'yildi. Vizasiz rejim
joriy  etilishi,  turistik  infratuzilmani
rivojlantirish, xizmatlar sifatini oshirish,
jahon bozorida O'zbekistonning turistik
brendini shakllantirish ustuvor vazifalar
sifatida belgilandi. Ushbu vazifalarni amalga
oshirishda  professional tarjimonlarning
roli beqiyos darajada katta, chunki ular
mamlakatimizga tashrif buyurgan xorijiy
mehmonlar uchun nafaqat til vositachisi,
balki madaniy yo'lboshchi, ma'lumot manbai
va ulkan taassurot yaratuvchi professional
mutaxassis hisoblanadi.

Turizm tarjimonligi 0'zining
xususiyatlari bilan klassik yozma yoki
konferensiya tarjimonligidan tubdan farq
qiladi. Birinchidan, turizm tarjimonlari
nafagat so'zlarni tarjima qiladilar, balki
madaniy kontekstlarni tushuntiradilar, tarixiy
ma'lumotlar beradilar, mahalliy urf-odatlar
va an'analarni talqin qiladilar. Ikkinchidan,
ular ko'pincha noformal, emotsional, spontan
muloqot sharoitida ishlaydilar va bu yuqori
moslashuvchanlik, emotsional intellekt va
kommunikativ ko'nikmalarni talab qiladi.
Uchinchidan, turizm tarjimonlari ko'p
funksiyali mutaxassislar bo'lib, wular bir
vaqtning o'zida tarjimon, gid, tashkilotchi,
muammolarni hal qgiluvchi va hatto psixolog
rolini bajaradilar. To'rtinchidan, ularning
faoliyati  to'g'ridan-to'g'ri  turistlarning
sayohat tajribasiga, mamlakatga nisbatan
taassurotlariga va kelajakda bu mamlakatga
nisbatan munosabatlariga ta'sir qiladi,
shuning uchun ularning ishi katta ijtimoiy
mas'uliyat yuklaydi.

Turizm sohasida tarjimonlik faoliyatining
1jtimoiy-pedagogik ahamiyatini o'rganish bir
qator sabablarga ko'ra dolzarbdir. Ijtimoiy
jihatdan  bu  faoliyat madaniyatlararo

tushunish  va  hamkorlikni  ta'minlaydi,
turli xalglar o'rtasida do'stlik va hurmatni
mustahkamlaydi, stereotiplar va noto'g'ri
tasavvurlarni bartaraf etishga yordam beradi,
mamlakatning xalqaro obro'sini yuksaltiradi
va iqtisodiy rivojlanishga hissa qo'shadi.
Pedagogik jihatdan esa turizm tarjimonligini
o'rganish tarjimonlar tayyorlash tizimini
takomillashtirish,  ularning  professional
kompetensiyalarini  rivojlantirish,  ta'lim
dasturlarini soha talablariga moslashtiirish,
amaliy ko'nikmalarni shakllantirish
metodikasini ishlab chiqish uchun zarurdir.
Shu sababli turizm sohasida tarjimonlik
faoliyatining ijtimoiy-pedagogik jihatlarini
kompleks tahlil qilish, nazariy jihatdan
asoslash va amaliy yo'nalishlarni belgilash
bugungi kun fan va amaliyotining muhim
vazifasidir.

Turizm  tarjimonligining  pedagogik
ahamiyati ikki asosiy yo'nalishda namoyon
bo'ladi: birinchidan, tarjimonlar tayyorlash
jarayonining  pedagogik = mexanizmlari
va ta'lim tizimiga qo'yiladigan talablar,
ikkinchidan, tarjimonning o0'zi pedagog
sifatidagi  faoliyati va uning ta'limiy
funktsiyalari. Birinchi yo'nalish bo'yicha
turizm tarjimonlarini tayyorlash zamonaviy
pedagogikaning kompetensiyaga asoslangan
yondashuvi asosida amalga oshirilishi zarur.
Bu yondashuv bo'yicha ta'lim maqgsadi
nafaqat bilimlarni uzatish emas, balki kasbiy
faoliyat uchun zarur bo'lgan kompetensiyalar
majmuini shakllantirishdir. Turizm tarjimoni
uchun bunday kompetensiyalar qatoriga
lingvistik kompetensiya (ona tili va chet
tillarini yuqori darajada bilish, terminologiya,
register, uslublarni egallash), madaniyatlararo
kompetensiya (turli madaniyatlarni bilish,
ularning farqlarini tushunish, madaniyatlararo
sezgirlik), predmet bilimi (turizm ob'ektlari,
tarix, san'at, geografiya, biologiya va boshqa
sohalarbo'yichakengbilimlar), kommunikativ
kompetensiya (samarali og'zaki muloqot,
ommaviy nutq, emotsional intellekt),
texnologik ~ kompetensiya  (zamonaviy
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texnologiyalar, dasturlar, ilovalardan
foydalanish), tashkiliy kompetensiya (vaqtni
boshqarish,  loyihalashni  rejalashtirish,
logistika) kiradi.

Ushbu kompetensiyalarni
shakllantirishning pedagogik mexanizmlari
turlicha bo'lishi mumkin, ammo zamonaviy
ta'limda interfaol, amaliyotga yo'naltirilgan,
tajribali  o'qitish  (experiential learning)
metodlari ustunlik giladi. Simulyatsiya va rol
o'ynashorqalihaqiqiyprofessionalvaziyatlarni
modellashtirish, case study metodida real
holatlarni tahlil qilish va yechimlar topish,
field trips va study tours orqali amaliy tajriba
to'plash, internship va work placement orqali
real ish muhitida faoliyat yuritish, project-
based learning orqali tadqiqot loyihalarini
amalga oshirish kabi metodlar samara beradi.
Muhimi shundaki, nazariy bilimlar amaliy
ko'nikmalar bilan mustahkam bog'lansin va
talabalar o'quv jarayonida real professional
vaziyatlarga yaqin sharoitda ishlashinlar.
Shu maqsadda zamonaviy tarjimonlar
tayyorlaydigan ta'lim muassasalarida maxsus
jihozlangan laboratoriyalar, simulyatsiya
markazlari, turizm firmalar va tashkilotlar
bilan hamkorlik dasturlari zarur.

Ikkinchi pedagogik jihat tarjimonning
0'zi pedagog sifatidagi faoliyatidir. Turizm
tarjimoni ko'pincha nafaqat tarjima qiluvchi,
balki o'gituvchi rolini ham bajaradi. U

turistlarga  yangi  ma'lumotlar  beradi,
tushunmagan narsalarni tushuntiradi,
murakkab  konsepsiyalarni sodda  qilib

ifodalaydi, savollarga javob beradi va
umumiy ma'noda ta'lim beradi. Bu jarayon
pedagogikaning ko'plab tamoyillariga amal
qilishni talab qiladi. Masalan, Vygotsky
ning Zone of Proximal Development (yaqin
rivojlanish zonasi) konsepsiyasi bo'yicha
tarjimon  ma'lumotni  tinglovchilarning
mavjud bilim darajasidan biroz yuqoriroq,
lekin tushunish mumkin bo'lgan darajada
berishi kerak. Bloom taksonomiyasiga rioya
qilgan holda tarjimon nafaqat faktlarni (bilim
darajasi) emas, balki tushunish, qo'llash, tahlil
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darajalarida ham savol va topshiriglar berishi
mumkin.  Konstruktivistik  yondashuvga
asosan tarjimon turistlarni passiv tinglovchi
emas, balki faol ishtirokchi sifatida jalb
qilishi, ularning oldingi bilimlariga tayanib
yangi bilimlarni qurish imkonini berishi
kerak.

Pedagogik jihatdan muhim printsip
differentsiatsiya va individualizatsiyadir. Har
bir turist guruhi yoki individual turist turli
bilim darajasi, qiziqish sohalari, o'rganish
uslubi, tilni tushunish darajasiga ega bo'ladi.
Professional tarjimon bu farqlarni sezadi va
0'z uslubini moslashtiiradi. Ba'zi guruhlar
uchun batafsil tarixiy ma'lumotlar qiziqarli
bo'lsa, boshqalari uchun qisqacha umumiy
taassurot yetarli bo'ladi. Ba'zi turistlar ko'p
savol berib, suhbatlashishni yoqtirishsa,
boshgalari tinch tomoshabin bo'lishni afzal
ko'radilar. Moslashuvchan tarjimon bu xilma-
xillikni gqadrlaydi va har bir auditoriyaga mos
yondashuvni topadi.

Yana bir pedagogik jihat feedback
(teskari aloga) va formativ baholashdir.
Professional tarjimon doimiy ravishda
turistlarning reaktsiyalarini kuzatadi va o'z
uslubini shu asosda to'g'irlaydi. Agar ular
charchagan ko'rinsa, tarjimon tanaffus taklif
qiladi yoki mavzuni o'zgartiradi. Agar ular
qiziqib ketgan bo'lsalar, u ko'proq detallar
beradi. Agar tushunmagan ko'rinsalar, u
boshgacha usulda tushuntirishga harakat
qiladi. Bu ko'nikma pedagogik sezgirlik
deb ataladi va uni rivojlantirish professional
tayyorgarlikning muhim qismidir.

Turizm tarjimonining pedagogik
faoliyatida multimodal teaching (ko'p
modallik o'qitish) ham muhim o'rin tutadi.
Tarjimon nafaqat og'zaki ma'lumot beradi,
balki vizual vositalardan (rasm ko'rsatish,
diagramma chizish, ob'ektlarni ko'rsatib
berish), jismoniy faoliyatdan (harakatlar
bilan tasvirlash, joyni ko'rsatib o'tish), tajriba
elementlaridan (tegib ko'rish, tatib ko'rish,
hidlash) foydalanadi. Bu turli o'rganish
uslublariga (visual, auditory, kinesthetic) ega
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bo'lgan odamlar uchun samarali bo'ladi va
umuman olganda esda qolish va tushunishni
yaxshilaydi. Zamonaviy texnologiyalar -
planshetlarda suratlar ko'rsatish, QR kodlar
orqali qo'shimcha ma'lumotlar berish, audio
qurilmalardan foydalanish - bu imkoniyatlarni
yanada kengaytiradi.

O'zbekiston turizm sohasida tarjimonlik
faoliyatining hozirgi holatini tahlil gilganda
bir qator muammolar va rivojlanish uchun
zarur bo'lgan yo'nalishlarni aniglash mumkin.
Birinchi muammo professional standartlar
va sertifikatsiya tizimining yetarli darajada
rivojlanmaganligi yoki yo'qligidir. Hozirgi
kunda turizm tarjimoni bo'lish uchun aniq
talablar, majburiy ta'lim yoki sertifikatsiya
talab qilinmaydi va bu sohaga turli darajadagi
tayyorgarlikka ega bo'lgan odamlarning kirib
kelishiga olib keladi. Natijada xizmat sifati
juda turlicha bo'ladi va ba'zan professional
bo'lmagan tarjimonlar butun sohaning
obro'siga putur yetkazadilar. Bu muammoni
hal qilish uchun professional standartlarni
ishlab chiqish, majburiy sertifikatsiya tizimini
joriy etish, sifat nazoratini amalga oshirish
zarur. Tarjimonlar milliy assotsiatsiyasi yoki
kasbiy uyushmasi tashkil etilishi, u tomonidan
etika  kodeksi,  professional talablar,
sertifikatsiya mezonlari ishlab chiqilishi va
amalda qo'llanilishi magsadga muvofiqdir.

Ikkinchi muammo ta'lim va professional
tayyorgarlik tizimining soha ehtiyojlariga
to'liq  mos  kelmasligidir. Ko'pgina
universitetlarda  tarjimonlik  yo'nalishi
mavjud bo'lsa ham, ular asosan yozma yoki
konferensiya tarjimasiga yo'naltirilgan va
turizm tarjimonligining o'ziga xos ehtiyojlari
yetarlicha hisobga olinmaydi. Turizm
fakul'tetlarida esa tarjimonlik ko'nikmalari
yetarli darajada o'rgatilmaydi. Bu ikki
yo'nalishni birlashtiradigan maxsus dasturlar
zarur.  Shuningdek, amaliy ta'limning
ulushi kam, talabalar real ishga yetarlicha
tayyorlanmaydilar. Bu muammoni hal qilish
uchun turizm tarjimonligi bo'yicha maxsus
ta'lim dasturlarini  yaratish, curriculum

ni soha talablari bilan moslashtiirish,
amaliy komponentni kuchaytirish, turizm
kompaniyalarbilanhamkorliknirivojlantirish,
dual education yoki cooperative education
modellarini joriy etish zarur.

Uchinchidan, tarjimonlarning ish sharoiti
va ijtimoiy himoyasi masalalari mavjud.
Ko'pchilik tarjimonlar freelance asosida,
rasmiylashtirmasdan ishlaydilar va bu
ularni ijtimoiy himoyasiz qoldiradi. Ish haqi
standartlari aniq emas va turli tarjimonlar
turli narxlarni belgilaydilar, ba'zan juda
past narxlar bozorni buzadi. Fasl xarakterli
ish bo'lgani uchun daromad barqaror emas.
Bu muammolarni hal qilish uchun mehnat
munosabatlarini tartibga solish, minimal ish
haqi standartlarini belgilash, ijtimoiy sug'urta
tizimini joriy etish, professional uyushmalar
orqali tarjimonlarning huquqlarini himoya
qilish mexanizmlarini yaratish zarur.

To'rtinchidan, zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish darajasi past
va raqamli transformatsiya sekin ketmoqda.
Ko'pchilik tarjimonlar an'anaviy metodlar
bilan ishlashda davom etadilar va zamonaviy
vositalardan yetarli foydalanmaydilar. Virtual
turlar, augmented reality, mobil ilovalar,
onlayn booking tizimlari kabi innovatsiyalar
kam qo'llaniladi. Bu muammoni hal qilish
uchuntarjimonlarnizamonaviy texnologiyalar
bo'yicha o'qitish, ragamli savodxonlikni
oshirish, turizm kompaniyalar tomonidan
zamonaviy vositalar bilan ta'minlash,
startaplar va innovatsion loyihalarni qo'llab-
quvvatlash zarur.

Beshinchidan, madaniyatlararo
kompetensiya va xalqaro standartlar bo'yicha
bilimlar yetarli emas. Ba'zi tarjimonlar turli
madaniyatlarning xususiyatlarini yetarlicha
bilmaydilar va bu noto'g'ri tushunishlarga olib
kelishi mumkin. Xalqgaro turizm standartlari,
accessible tourism, sustainable tourism kabi
zamonaviy konsepsiyalar haqida bilim ham
kam. Bu sohada chet til bilishning yuqori
darajasi ham doimo ta'minlanmaydi. Yechim
sifatida xalgaro tajribalarni o'rganish, chet
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ellik ekspertlar jalb qilish, madaniyatlararo
treninglar o'tkazish, chet tillar darajasini
oshirish dasturlari, xalqaro sertifikatsiya
imtihonlariga tayyorlash tavsiya etiladi.

Oltinchidan, marketing va brending
masalalari ham mavjud. O'zbekiston turizm
bozorida individual tarjimonlar yoki kichik
kompaniyalar o'z xizmatlarini samarali
targ'itb qila olmaydilar, onlayn mavjudlik
kam, mijozlar bilan ishlash tizimi zaif. Bu
muammoni hal qilish uchun digital marketing
ko'nikmalarini oshirish, professional
veb-saytlar va ijtimoiy tarmoq sahifalari
yaratish, onlayn booking platformalari bilan
integratsiya, CRM tizimlaridan foydalanish,
mijozlar sharhlari va reputatsiya menejmenti
zarur.

XULOSA

Turizm sohasida tarjimonlik faoliyatining
ijtimoiy-pedagogik ahamiyati keng va ko'p
qirrali bo'lib, u mikrodan makro darajagacha
turli soha va jarayonlarga ta'sir qiladi. Ijtimoiy
jihatdan turizm tarjimonlari madaniyatlararo
kommunikatsiyani ~ ta'minlovchi  asosiy
agentlar bo'lib, ular turli xalglar o'rtasida
tushunish va hurmatni yaratish, stereotiplarni
buzish, mamlakatning xalgaro obro'sini
yuksaltirish, turistlarning sayohat
tajribasini  boyitish, mahalliy iqtisodiyotni
rivojlantirishga hissa qo'shish kabi muhim
funktsiyalarni bajaradilar. Ularning faoliyati
shunchaki texnik tarjima xizmati emas, balki
yuqori ijtimoiy mas'uliyat yuklaydigan,
davlat manfaatlarini ifodalovchi, madaniy
diplomatiyadagi muhim halqa hisoblanadi.

Pedagogik jihatdan turizm tarjimonligi
ikki yo'nalishda muhim ahamiyatga ega.
Birinchidan, tarjimonlarni tayyorlash jarayoni
zamonaviy  pedagogika  tamoyillariga,
kompetensiyaga asoslangan yondashuvga,
amaliyot bilan integratsiyalashgan ta'limga,
doimiy professional rivojlanishga tayangan
holda tashkil etilishi zarur. Ikkinchidan,
tarjimonning o'zining faoliyati ko'p jihatdan
pedagogik xarakterga ega bo'lib, u ma'lumot
berish, tushuntirish, o'qitish, auditoriyaga
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moslashish, feedback berish kabi pedagogik
funktsiyalarni bajaradi. Shu sababli turizm
tarjimonlari  professional tayyorgarligida
nafaqat lingvisttk va madaniyatshunoslik
bilimlar, balki pedagogik kompetensiyalar
ham shakllantirilishi kerak.

Turizm  tarjimonining
kompetensiyalari  kompleks va  ko'p
komponentli bo'lib, u lingvistik,
madaniyatlararo, ekstralingvistik,
kommunikativ, strategik, texnologik
kompetensiyalarni o'z ichiga oladi. Bundan
tashqari, emotsional intellekt, stress bilan
kurashish  qobiliyati, moslashuvchanlik,
mas'uliyat kabi shaxsiy sifatlar ham juda
muhim. Ushbu keng kompetensiyalar
majmuini  shakllantirish uzoq muddatli,
sistemali, ko'p bosqichli ta'lim jarayonini
talab qiladi va nafaqat rasmiy ta'lim, balki
doimiy 0'z-0'zini rivojlantirish orqali amalga
oshiriladi.

O'zbekiston turizm sohasining jadal
rivojlanishi, xalqaro turistlar oqimining
ortishi, yangi ob'ektlarning ochilishi turizm
tarjimonlariga bo'lgan talabni oshirmoqda
va bu soha uchun ulkan imkoniyatlar
yaratmoqda. Biroq mavjud muammolar
- professional standartlarning noaniqli,
ta'lim tizimining soha ehtiyojlariga to'liq
mos kelmasligi, ish sharoitining tartibga
solinmaganligi, zamonaviy texnologiyalardan
kam foydalanish - soha rivojlanishiga
to'sqinlik qgilmoqda. Bu muammolarni hal
qilish uchun kompleks yondashuv zarur:
davlat darajasida professional standartlar
va sertifikatsiya tizimini joriy etish, ta'lim
dasturlarini takomillashtirish, turizm
kompaniyalar bilan hamkorlikni kuchaytirish,
zamonaviy texnologiyalarni joriy etish,
xalqaro tajribalarni o'rganish va eng yaxshi
amaliyotlarni qo'llash.

Kelajakda turizm tarjimonligi kasbining
prestiji va tan olinishi ortishi, professional
uyushmalarning vujudga kelishi, zamonaviy
texnologiyalar bilan boyitilishi, xalgaro
standartlarga integratsiyalashuvi kutilmoqda.

professional
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Turizm tarjimonlari
ko'rsatuvchilar

nafagat til xizmati
emas, Dbalki madaniy

elchilar, ta'lim beruvchilar, mamlakatning
yumshoq kuchining tashuvchilari sifatidagi
rolini yanada mustahkamlashadi. Ularning
1jtimoiy-pedagogik

ta'siri  kengayadi va
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chuqurroqg bo'ladi. O'zbekiston turizm
sohasining global bozorda 0'z o'rnini topishi
va mustahkamlashida professional turizm
tarjimonlarining hissasi beqiyos ahamiyatga
ega bo'lib qoladi.
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OLIY TA'LIM MUASSASALARIDA MILLIY ESTETIK TARBIYA
TIZIMI

DONIYOROVA SHAHNOZA ERKIN QIZI
Jizzax davlat pedagogika universiteti Fizika va texnologik ta’lim fakulteti,
Texnologik ta’lim metodikasi kafedrasi o‘qituvchisi p.f.f.d (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta'lim muassasalarida milliy estetik tarbiyaning nazariy-
metodologik asoslari, zamonaviy holati va rivojlanish istigbollari tahlil gilingan. Milliy estetik tarbiya
tizimining pedagogik, madaniyatshunoslik va psixologik jihatlari kompleks ravishda o'rganilgan.
Globallashuv sharoitida milliy estetik qadriyatlarni saglash va rivojlantirish mexanizmlari ilmiy asoslangan.

Kalit so'zlar: milliy estetik tarbiya, oliy ta'lim, madaniy identifiklik, estetik did, milliy gadriyatlar,
talabalar, ta'lim-tarbiya jarayoni.

AHHOTaumA: B gaHHON cTaThe NpoaHanM3npoBaHbl TEOPETUKO-METOL0MNOrMYECcKe OCHOBI, COBpe-
MEHHOE COCTOSHME U NEPCMNEKTUBbI Pa3BUTUSA HALMOHANbHOIO 3CTETUYECKOrO BOCMUTAHUS B BbICLUNX
y4ebHbIX 3aBefeHusix. KomnnekcHo nccnenoBaHbl Negarornyeckne, KynsTypornormyeckmne 1 ncuxonoru-
YecKMe acnekTbl CUCTEMbI HALMOHANbHOIO 3CTETUYECKOro BOCNUTaHMs. HayyHo 060CHOBaHbI MexaHu3-
Mbl COXpPaHEHWS U Pa3BUTKS HALMOHAIBbHbIX 3CTETUYECKUX LIEeHHOCTEW B YCNOBUAX rmobanmsaumm.

KnroueBble cnoBa: HaLMoOHanNbHOe 3CTETUYECKOEe BOCNNTaHNE, BbiCLLee 06pa3oBaHue, KynbTypHas
NOEHTUYHOCTb, 3CTETUYECKUIA BKYC, HALMOHamnbHbIe LIeHHOCTW, CTYAEHTbI, 06pa3oBaTenbHbIN NpoLecc.

Abstract: This article analyzes the theoretical and methodological foundations, current state,
and development prospects of national aesthetic education in higher education institutions. The
pedagogical, cultural, and psychological aspects of the national aesthetic education system are studied
comprehensively. The mechanisms for preserving and developing national aesthetic values under the

conditions of globalization are scientifically substantiated.
Keywords: national aesthetic education, higher education, cultural identity, aesthetic taste, national

values, students, educational process.

Hozirgi zamon oliy ta'lim tizimi oldida
turgan eng muhim vazifalardan biri yosh
avlodni milliy gadriyatlar asosida tarbiyalash,
ularda yuksak estetik didni shakllantirish
hamda milliy madaniy merosni asrab-avaylash
va rivojlantirishga qodir bo'lgan shaxslarni
voyaga yetkazishdir. O'zbekiston Respublikasi
Prezidentining ta'lim-tarbiya sohasiga oid
farmoyishlari va qarorlari milliy tarbiya tizimini
takomillashtirish, ~ yoshlar =~ ma'naviyatini
yuksaltirish, milliy o'zligini anglash va milliy
g'ururni  shakllantirish masalalariga alohida
e'tibor qaratadi. Bu borada milliy estetik tarbiya
tizimini ilmiy asoslash va amaliyotga joriy etish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir.

Milliy estetik tarbiya deganda biz
talabalarning ongi, his-tuyg'ulari va xulg-
atvorida milliy estetik qadriyatlar, ideallar va
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me'yorlarni shakllantirish, ularda go'zallikni
idrok etish, baholash va yaratish qobiliyatlarini
rivojlantirish ~ jarayonini  tushunmiz. Bu
jarayon nafagat san'at asarlarini anglash va
bahosini berishga, balki hayotning barcha
jabhalarida milliy estetik tamoyillarni qo'llash
ko'nikmalarini egallashga gqaratilgandir. Oliy
ta'lim muassasalari yoshlarning shaxsiy va
kasbiy shakllanishida hal qiluvchi bosqich
bo'lib, aynan shu davrda talabalarning estetik
dunyoqarashi, milliy o'zligini anglash va
madaniy identifiklik tuyg'usi barqarorlik kasb
etadi.

Zamonaviy  globallashuv  jarayonlari,
axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi
va turli madaniyatlarning o'zaro ta'siri
sharoitida milliy estetik qadriyatlarni saqlash
va ularga sadoqat tuyg'usini mustahkamlash
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aynigsa katta ahamiyat kasb etmaktadir.
Yoshlar orasida g'arb madaniyatining ommaviy
yoyilishi, internet tarmog'ida turli madaniy
ogimlarning keng tarqalishi milliy estetik
qadriyatlarga nisbatan loqaydlik, ba'zan esa
begonalashish holatlarini keltirib chiqarishi
mumkin. Shu sababli oliy ta'lim muassasalarida
ilmiy asoslangan, zamonaviy pedagogik
texnologiyalarga tayanuvchi samarali milliy
estetik tarbiya tizimini yaratish zaruriyati
tug'iladi.

Oliy ta'im  muassasalarida  milliy
estetik tarbiyani samarali amalga oshirish
bir qator pedagogik mexanizmlarni talab
qiladi. Birinchi mexanizm o'quv jarayoniga
integratsiya mexanizmi bo'lib, milliy estetik
tarbiya elementlarini turli o'quv fanlarining
mazmuniga kiritishdan iboratdir. Gumanitar
fanlar, xususan tarix, adabiyot, falsafa,
madaniyatshunoslik, psixologiya, pedagogika
kabi fanlar darslarida milliy estetik qadriyatlar,
san'at asarlari, millly madaniy merosning
namunalari keng o'rganilishi zarur. I[jtimoiy va
tabily fanlar darslarida ham milliy kontekstda
estetik masalalarni ko'rib chiqish imkoniyatlari
mavjud.

Maxsus fanlar bo'yicha, xususan san'at
va dizayn yo'nalishlarida, pedagogika va
psixologiya ixtisosliklarida milliy estetika,
milliy san'at tarixi, milliy amaliy-dekorativ
san'at kabi maxsus kurslar joriy etilishi
maqgsadga muvofiqdir.  Bunday  kurslar
talabalarga milliy estetik qadriyatlar haqida
tizimli va chuqur bilimlar berib, ularni amaliy
faoliyatda qo'llash ko'nikmalarini rivojlantiradi.
Barcha yo'nalishlar uchun umumiy tanlov
fanlar sifatida milliy madaniyat asoslari, 0'zbek
milliy kiyim-kechaklari tarixi va zamonaviy
tendentsiyalari, milliy marosim va bayramlar
estetikasi kabi kurslar taklif etilishi mumkin.

Ikkinchi mexanizm kursdan tashqari va
maktabdan tashqari ish tizimi orqali tarbiyalash
mexanizmi bo'lib, bu talabalarning erkin
vaqtida milliy estetik faoliyatga jalb etilishini
ta'minlaydi. Oliy ta'lim muassasalarida milliy
ragslar, milliy musiqiy cholg'ular, amaliy-

dekorativ san'at, milliy teatr studiyalari, milliy
kiyimlar modellashtirish to'garaklari kabi turli
jjodiy to'garaklar va studiyalar tashkil etilishi
zarur. Bu studiyalarda talabalar nafaqat milliy
san'atning nazariy asoslarini o'rganadilar, balki
amaliy ko'nikmalarni egallaydilar va o'z ijodiy
salohiyatlarini namoyon qiladilar.

Uchinchi mexanizm milliy bayram va
tadbirlar tizimi orqali tarbiyalash mexanizmi
bo'lib, universitet miqyosida milliy bayramlar,
konsertlar, ko'rgazmalar, festivallar,
bellashuvlar tashkil etilishini nazarda tutadi.
Navroz bayrami, Mustaqillik kuni, Navbahor
festivali, milliy liboslar namoyishi, milliy
taomlar yarmarkasi, milliy hunarmandchilik
ko'rgazmasi kabi tadbirlar talabalarni milliy
madaniy an'analarga yagqinlashtiradi, ularda
milliy g'urur va madaniy identifiklik tuyg'usini
mustahkamlaydi. Bunday tadbirlarda talabalar
nafagat tomoshabin sifatida emas, balki faol
ishtirokchi va tashkilotchi sifatida qatnashib, 0'z
tashabbusi va ijodkorligini namoyon qiladilar.

To'rtinchi mexanizm madaniy muassasalar
bilan hamkorlik mexanizmi bo'lib, oliy ta'lim
muassasalarining muzeylar, teatrlar, konsert
zallari, hunarmandchilik markazlari, san'at
galereyalari bilan o'zaro hamkorlik qilishini
anglatadi. Talabalarni milliy san'at asarlari bilan
to'g'ridan-to'g'ri tanishtirib borish, professional
san'atkorlar vahunarmandlar bilan uchrashuvlar
tashkil etish, wusta-klasslar va seminarlar
o'tkazish ularning estetik dunyoqarashini
boyitadi va kasbiy qiziqishlarini kengaytiradi.
Zamonaviy  muzeylar  texnologiyalaridan
foydalangan holda virtual ekskursiyalar
va onlayn ko'rgazmalar ham milliy estetik
tarbiyaning muhim vositasi bo'lishi mumkin.

Beshinchi mexanizm loyiha faoliyati va
jjodiy ishlar mexanizmi bo'lib, talabalarni
milliy estetik qadriyatlarni o'rganish va
ommalashtirish bo'yicha mustaqil tadqiqot
va 1jodiy loyihalarga jalb etishni nazarda
tutadi. Talabalar milliy san'at turlari, milliy
hunarmandchilik an'analari, milliy kiyim-
kechak tarixi, milliy me'morchilik yodgorliklari
kabi mavzularda kurs ishlari, bitiruv malakaviy
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ishlari bajaradilar, ilmiy maqolalar yozadilar
va konferensiyalarda chiqish qiladilar. [jodiy
loyihalar doirasida esa milliy uslubda dizayn
ishlanmalari, milliy motiflar asosida zamonaviy
liboslar koleksiyalari, milliy san'at asarlarini
raqamlashtirish, milliy madaniyat haqida
multimedia presentatsiyalar yaratish kabi ishlar
amalga oshiriladi.

Oltinchi mexanizm interfaol va zamonaviy
pedagogik  texnologiyalardan  foydalanish
mexanizmi bo'lib, milliy estetik tarbiyada
virtual va qo'shilgan haqiqat texnologiyalari,
multimedia vositalar, elektron ta'lim resurslari,
jtimoiy tarmoqlar va onlayn platformalardan
samarali foydalanishni o'z ichiga oladi. Milliy
madaniy meros haqida elektron darsliklar,
interaktiv o'quv modullari, video darslar
yaratilishi, milliy san'at asarlarining virtual

ko'rgazmalari tashkil etilishi zamonaviy
yoshlar bilan ishlashda aynigsa samarali
hisoblanadi. Ijtimoiy tarmoqlarda milliy

estetik gadriyatlarni ommalashtirish, milliy
liboslar va aksessuarlarning zamonaviy dizayn
namunalarini tarqatish, talabalar o'rtasida
onlayn tanlovlar va flashmoblar tashkil etish
ham milliy estetik tarbiyaning zamonaviy
usullaridir.

Milliy  estetik  tarbiya  tizimining
samaradorligi ko'p jihatdan o'qituvchilarning
kasbiy tayyorgarligi, millly madaniyatga
bo'lgan munosabati va pedagogik mahoratiga
bog'liq. O'qituvchi nafagat bilim beruvchi,
balki milliy qadriyatlarning targ'ibotchisi,
talabalar uchun milliy estetik did namunasidir.
Shu sababli o'qituvchilarning o'zlarining milliy
estetik madaniyati yuqori darajada bo'lishi,
milliy qadriyatlarga chuqur sodiq bo'lishi va
bu qadriyatlarni talabalar qalbiga singdira olish
mahoratiga ega bo'lishi zarur.

O'qituvchilar tayyorlash va malaka oshirish
tizimida milliy estetik tarbiya masalalariga
katta e'tibor qaratish lozim. Pedagogika oliy
ta'lim muassasalarida talabalik davridanoq
bo'lajak o'qituvchilarni milliy qadriyatlar
asosida tarbiyalash, ularda milliy madaniy
merosga hurmat tuyg'usini singdirish zarur.
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Milliy madaniyat, milliy pedagogika, milliy
psixologiya kabi maxsus kurslar o'rganilishi,
milliy san'at asarlari bilan kengroq tanishish,
milliy meros ob'ektlariga amaliy safarlar tashkil
etilishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Faoliyat davomidagi o'qituvchilar uchun
muntazam malaka oshirish kurslari tashkil etilib,
ularda milliy estetik tarbiyaning zamonaviy
metodlari, yangi pedagogik texnologiyalar,
xorijiy tajribalar va ularni mahalliy sharoitga
moslashgan holda qo'llash usullari o'rgatilishi
lozim. O'qituvchilar uchun milliy estetik
tarbiya bo'yicha seminarlar, trening va usta-
klasslar, ilmiy-amaliy konferensiyalar, tajriba
almashish kabi tadbirlar muntazam o'tkazilishi
kerak. Shuningdek, o'qituvchilarning milliy
san'at va madaniyat sohasidagi bilimlarini
boyitish uchun muzeylar, teatrlar, ko'rgazmalar
va boshga madaniy tadbirlarga tashriflar tashkil
etish foydali.

O'qituvchilarni rag'batlantirish tizimi ham
milliy estetik tarbiya sohasida samarali ish
olib borgan pedagoglarga moddiy va ma'naviy
mukofotlar  berish, ularning tajribasini
ommalashtirish, eng yaxshi o'qgituvchilarni
tanlov va bellashuvlar orqali aniqlash va
taqdirlashni o'z ichiga olishi kerak. Bu esa
o'qituvchilarni milliy estetik tarbiya sohasida
izlanish va ijodkorlik bilan ishlashga undaydi,
ularning kasbiy o'sishini rag'batlantiradi.

Talabalarda  milliy = estetik  didni
shakllantirish uzoq muddatli va bosqichma-
bosqich amalga oshiriladigan jarayondir.
Birinchi bosqich bilim asosini shakllantirish
bosqichi bo'lib, asosan bakalavr ta'limining
dastlabki kurslarida amalga oshiriladi. Bu
bosqichda talabalar milliy estetik qadriyatlar
to'g'risida asosiy bilimlar oladi, o'zbek
xalqining madaniy merosi, milliy san'at turlari
va ularning xususiyatlari bilan tanishadilar.
Magsad talabalarning milliy madaniyatga
qiziqishini uyg'otish, ularni milliy estetik
merosning boyligidan xabardor qilishdir.

Ikkinchi bosqich idrok etish va baholash
bosqichi bo'lib, talabalar milliy san'at asarlarini
mustaqil idrok etish va baholash ko'nikmalarini
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egallaydilar. Bu bosqichda talabalar nafaqat
bilim oladilar, balki milliy estetik mezonlar
asosida baholash qobiliyatini rivojlantiradilar,
o'z fikr va qarashlarini shakllantirishni
boshlaydilar. Milliy san'at asarlarining
go'zalligi, ularning ideya-mazmuniy jihatlarini
anglash, milliy estetik ideallar va me'yorlarga
muvofigligini baholash bu bosqichning asosiy
vazifalaridir.

Uchinchi  bosqich  his-tuyg'ular  va
qadriyatlar bosqichi bo'lib, talabalarning
milliy estetikaga nisbatan hissiy munosabatlari
shakllanadi va milliy estetik qadriyatlar
ularning ichki shaxsiy qadriyatlar tizimiga
singib ketadi. Bu bosqichda talabalar milliy
san'at va madaniyat asarlarini nafagat aqliy
jihatdan gabul qiladilar, balki ularni his-tuyg'u
bilan idrok etadilar, milliy g'urur va madaniy
identifiklik tuyg'usini boshdan kechirishadi.
Milliy estetik qadriyatlar ularda doimiy
ishonchga aylanib, xulg-atvorni tartibga
soluvchi ichki me'yorlarga aylanadi.

To'rtinchi bosqich amaliy faoliyat bosqichi
bo'lib, talabalar milliy estetik tamoyillarni
0'z hayotida va kasbiy faoliyatida qo'llashni
boshlaydilar. Bu bosqichda talabalar nafaqat
bilim va his-tuyg'ularga ega bo'ladilar, balki
milliy estetik qadriyatlar asosida konkret
amaliy ishlar giladilar, kundalik hayotida milliy
estetik didni namoyon etadilar. Milliy uslubda
kiyinish, milliy marosim va bayramlarda faol
ishtirok etish, milliy san'at asarlarini yaratish
yoki ommalashtirish, kasbiy faoliyatda milliy
motiflardan foydalanish kabi amaliy ko'rinishlar
bu bosqichning natijasidir.

Beshinchi bosqich ijodiy va tarqatuvchi
bosqich bo'lib, talabalar nafaqat o'zlari milliy
estetik qadriyatlarni gabul qilgan va amalda
qo'llaganlar, balki bu qadriyatlarni boshqalarga
ham tarqatishga, ularni himoya qilish va
rivojlantirishga faol hissa qo'shishga tayyor
bo'ladilar. Bu bosqichda talabalar milliy
estetik tarbiya sohasida loyihalar amalga
oshirishadi, yoshlar orasida milliy madaniyatni
ommalashtiradilar, milliy estetik qadriyatlarni
zamonaviy sharoitda rivojlantirish bo'yicha

takliflar kiritadilar. Eng yuqori bosqich bu
talabalarning milliy estetik qadriyatlarning
faol targ'ibotchilari va himoyachilari darajasiga
ko'tarilishidir.

Milliy  estetik  tarbiya  tizimining
samaradorligini baholash uchun aniq mezonlar
va ko'rsatkichlar tizimi zarur. Birinchi mezon
kognitiv. mezon bo'lib, talabalarning milliy
estetik gadriyatlar to'g'risidagi bilimlarining
hajmi, chuqurligi va tizimliligi baholanadi.
Bu mezon bo'yicha talabalar milliy san'at
turlari, milliy estetik ideallar va me'yorlar,
milliy madaniy merosning asosiy namunalari
to'g'risida qanchalik keng va chuqur bilimlarga
ega ekanligini aniqlash mumkin. Test, so'rov,
suhbat, yozma ish kabi usullar orqali ushbu
mezon ko'rsatkichlari o'lchanadi.

Ikkinchi mezon emotsional-qadriyatli
mezon bo'lib, talabalarning milliy estetik
qadriyatlarga nisbatan hissiy munosabati, milliy
madaniyatga qiziqish darajasi, milliy g'urur va
madaniyidentifikliktuyg'usiningrivojlanganligi
baholanadi. Proyektiv metodikalar, psixologik
testlar, kuzatish, talabalarning ixtiyoriy
tanlovi va faoliyatidagi ustunliklar tahlili
orqali bu mezonning ko'rsatkichlarini aniglash
mumkin. Talabalarning milliy san'at tadbirlari
va faoliyatiga qiziqishi, milliy liboslar va
aksessuarlarga moyillik, milliy bayramlarda
ishtirok faolligi kabi holatlar ham bu mezonning
muhim ko'rsatkichlaridir.

Uchinchi mezon xulg-atvor mezoni
bo'lib, talabalarning kundalik hayotida milliy
estetik tamoyillarni qo'llash darajasi, milliy
estetik did va madaniyatning amaliy namoyon
bo'lishi baholanadi. Bu mezon talabalarning
kiyinish uslubi, muloqot madaniyati, milliy
marosim va an'analarga rioya qilish darajasi,
milliy qadriyatlarga mos keluvchi hayot tarzini
yuritish kabi ko'rinishlar orqali baholanadi.
Kuzatish, talabalar xatti-harakatlarini tahlil
qilish, ularning ijtimoiy faoliyatini o'rganish bu
mezonni o'lchash usullaridir.

To'rtinchi mezon faoliyatli-ijjodiy
mezon bo'lib, talabalarning milliy estetik
qadriyatlarni amaliy faoliyatda qo'llash va
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jjodiy rivojlantirish qobiliyati baholanadi. Bu
mezon talabalarning milliy estetik yonalishda
jjodiy ishlarini amalga oshirish, milliy san'at
asarlarini yaratish, milliy estetik qadriyatlarni
zamonaviy sharoitda inovatsion rivojlantirish
ko'nikmalarini o'lchaydi. Talabalar tomonidan
bajarilgan ijodiy loyihalar, ishlanmalar, milliy
uslubda yaratilgan dizayn mahsulotlari,
milliy madaniyatni ommalashtirish bo'yicha
tashabbuslar bu mezonning ko'rsatkichlaridir.

Beshinchi mezon kasbiy kompetensiya
mezoni bo'lib, milliy estetik qadriyatlarni
kasbiy = faoliyatda  qo'llash  qobiliyati
baholanadi. Bu mezon aynigsa pedagogika,
dizayn, san'atshunoslik, madaniyatshunoslik
yo'nalishlari talabalar uchun muhim bo'lib,
ular kelajakda o'z kasbiy faoliyatida milliy
estetik qadriyatlarni qay darajada tadbiq eta
olishlarini ko'rsatadi. Amaliyot davomidagi
natijalar, kasbiy vaziyatlarni hal qilish
ko'rsatkichlari, kelajakdagi kasbiy rejalarda
milliy komponent mavjudligi bu mezonning
asosiy ko'rsatkichlaridir.

Hozirgi zamon sharoitida milliy estetik
tarbiya bir qator murakkab muammolar
bilan to'qnash keladi va wularni hal qilish
maxsus yondashuvlarni talab qiladi. Birinchi
muammo globallashuv va madaniy unifikatsiya
jarayonlaridir. Zamonaviy dunyoda g'arbiy
madaniyatning  kuchli  ta'siri, ommaviy
madaniyatning tarqalishi, internet va ijtimoiy
tarmoqlarda turli madaniy kontentning keng
yoyilishi talabalarda milliy estetik qadriyatlarga
nisbatan qiziqishning susayishiga olib kelishi
mumkin. Bu muammoni hal qilish uchun milliy
estetik qadriyatlarni zamonaviy shakllarda,
yoshlar uchun qiziqarli va jozibador formatda
tagdim etish zarur. Zamonaviy dizayn, ragamli
texnologiyalar, ijtimoiy tarmoqlar kabi vositalar
orqali milliy madaniyatni targ'ib qilish, milliy
an'analar va zamonaviy tendentsiyalarning
kreativ sintezini yaratish bu muammoning
yechimi bo'la oladi.

Ikkinchi muammo talabalarning milliy
madaniy merosga bo'lgan  bilimlarining
yetarli emasligi va qiziqishlarining pastligidir.
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Ko'pgina talabalar o'zbek xalqgining boy
madaniy merosi, milliy san'at turlari, milliy
estetik an'analar haqida chuqur bilimga
ega emaslar. Bu muammoni bartaraf etish
uchun ta'lim dasturlarida milliy madaniyat
komponentini kuchaytirish, milliy madaniyat
bo'yicha maxsus kurslar joriy etish, muzeylar
va madaniy ob'ektlarga tashriflar tashkil etish,
milliy san'at ustalarini darsga taklif qilish kabi
tadbirlar amalga oshirilishi zarur. Shuningdek,
talabalarni milliy madaniyatni o'rganishga
rag'batlantiruvchi  tanlovlar,  bellashuvlar,
grantlar tizimini joriy etish samarali bo'lishi
mumkin.

Uchinchi muammo milliy estetik tarbiya
metodlarining zamonaviyligi va samaradorligi
masalasidir. An'anaviy metodlar, ma'ruza va
hikoya qilishga asoslangan yondashuvlar
zamonaviy yoshlarni qoniqtirmaydi va ularning
faol ishtirokini ta'minlamaydi. Bu muammoni
hal qilish uchun zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni, interfaol metodlarni, loyiha
asosida o'qitishni, ragamli vositalarni keng
joriy etish zarur. Virtual va qo'shilgan haqiqat
texnologiyalari yordamida milliy madaniy
merosni immersiv tarzda namoyish etish,
gamifikatsiya elementlarini qo'llash, onlayn
platformalar va mobil ilovalar yaratish
zamonaviy yoshlar bilan ishlashda samarali
usullardir.

To'rtinchi muammo  o'qituvchilarning
milliy estetik tarbiya sohasidagi tayyorgarlik
darajasi va motivatsiyasi masalasidir. Ba'zi
o'qituvchilar o'zlari milliy madaniyatga chuqur
emas yoki bu sohada ishlash uchun yetarli bilim
va ko'nikmalarga ega emaslar. Bundan tashqari,
milliy estetik tarbiya ustida ish olib borish
qo'shimcha mehnat talab qiladi va doimo barcha
o'qituvchilar buni amalga oshirishga tayyor
emaslar. Bu muammoni bartaraf etish uchun
o'qituvchilar tayyorlash va malaka oshirish
tizimini takomillashtirish, milliy estetik tarbiya
bo'yicha maxsus treninglar va seminarlar
tashkil etish, o'qituvchilarni rag'batlantirish
tizimini joriy qilish zarur.

Beshinchi muammo moddiy-texnik baza
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va o'quv-metodika ta'minotining etarli emasligi
muammosidir. Milliy estetik tarbiyani samarali
amalga oshirish uchun maxsus jihozlar, milliy
cholg'ular, milliy kiyimlar, amaliy-dekorativ
san'at uchun materiallar, zamonaviy texnik
vositalar kerak bo'ladi. Shuningdek, milliy
estetik tarbiya bo'yicha zamonaviy o'quv
go'llanmalar, metodik tavsiyalar, elektron
resurslar ham kam. Bu muammoni hal qilish
uchun oliy ta'lim muassasalarining moddiy-
texnik  bazasini  mustahkamlash, milliy
estetik tarbiya uchun maxsus xonalar va
studiyalar yaratish, zamonaviy o'quv-metodika
majmualarini ishlab chiqish va nashr etish
zarur.

Kelajakda milliy estetik tarbiya tizimini
yanada takomillashtirish va rivojlantirish uchun
bir qator istigbolli yo'nalishlar mavjud. Birinchi
yo'nalish milliy estetik tarbiyada raqamli
texnologiyalarni keng joriy etishdir. Virtual
muzeyllarni yaratish, milliy san'at asarlarining
raqamli arxivlarini tashkil etish, interaktiv
elektron darsliklar va o'quv modullarini ishlab
chiqish, qo'shilgan haqiqat texnologiyalari
yordamida milliy madaniy merosni namoyish
etish kelajak uchun muhim vazifalardir.
Shuningdek, sun'iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanib, har bir talabaning individual
xususiyatlariga moslashgan milliy estetik
tarbiya dasturlarini yaratish mumkin.

Ikkinchi yo'nalish xalqaro hamkorlik
va tajriba almashishdir. Dunyoning turli
mamlakatlarida  milliy  estetik  tarbiya
tajribalarini  o'rganish, eng yaxshi xorijiy
tajribalarni mahalliy sharoitga moslashgan
holda qo'llash, xalgaro loyihalar va dasturlarda
ishtirok etish milliy estetik tarbiya tizimini
boyitadi. Shu bilan birga, o'zbek milliy estetik
madaniyatini dunyo hamjamiyatiga keng targ'ib
qilish, xalgaro ko'rgazmalar va festivallarda
ishtirok etish ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Uchinchiyo'nalishmilliyestetik tarbiyaning
ilmiy asoslarini yanada mustahkamlashdir.
Milliy estetik tarbiya bo'yicha fundamental
va amaliy tadqiqotlar o'tkazish, bu sohadagi
ilmiy-tadqiqot ishlari hajmini oshirish, tadqiqot

natijalarini amaliyotga tezkor joriy etish
mexanizmlarini yaratish zarur. Shuningdek,
milliy estetik tarbiya bo'yicha dissertatsiya
ishlarini himoya qilishni rag'batlantirish, bu
sohada mutaxassislar tayyorlash ham kelajak
uchun muhim vazifadir.

To'rtinchi  yo'malish  milliy  estetik
tarbiyada madaniy va ijodiy industriyalar
bilan hamkorlikni kuchaytirishdir. Zamonaviy
dizayn studiyalar, moda kompaniyalar, teatr
va kinoproduserlik markazlari bilan hamkorlik
qilish, talabalar uchun amaliyot va ish joylari
yaratish, milliy motiflardan foydalangan holda
zamonaviy kreativ mahsulotlar yaratishga
yo'naltirish milliy estetik tarbiyaning amaliy
jihatlarini kuchaytiradi va talabalarga kelajakda
kasbiy faoliyat imkoniyatlarini ochib beradi.

Beshinchi  yo'nalish  milliy  estetik
tarbiyada oila va jamiyatning rolini
kuchaytirishdir. Milliy estetik tarbiya nafaqat
oliy ta'lim muassasalarining, balki oila,
mahalla, ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy
institutlarning umumiy vazifasi bo'lishi kerak.
Ota-onalar bilan ishlash, oilalarda milliy
estetik madaniyatni rivojlantirish, mahalla va
jamoatchilik tashkilotlarini jalb etish, milliy
estetik qadriyatlarni ommalashtirish bo'yicha
keng ijtimoly kampaniyalar o'tkazish milliy
estetik tarbiya samaradorligini oshiradi.

Zamonaviy davr sharoitida milliy estetik
tarbiya bir gqator murakkab muammolar bilan
to'qnash kelsa-da, bu muammolarni hal qilish
uchun innovatsion yechimlar va zamonaviy
yondashuvlarmavjud. Globallashuvjarayonlari,
raqamli  texnologiyalarning  rivojlanishi,
madaniyatlararo muloqotning kuchayishi milliy
estetik tarbiya uchun nafaqat qiyinchiliklar,
balki yangi imkoniyatlar ham yaratadi. Milliy
qadriyatlarni zamonaviy shaklda tagdim etish,
raqamli platformalardan foydalanish, kreativ
industriyalar bilan hamkorlik qilish milliy
estetik tarbiyani yanada samarali va jozibador

qiladi.
Milliy estetik tarbiya tizimini
takomillashtirish va rivojlantirish  davlat

siyosati darajasida qo'llab-quvvatlanishi, ilmiy
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tadqiqotlar bilan mustahkamlanishi, amaliyotga
tizimli ravishda joriy etilishi va barcha ta'lim
tashkilotlarida amalga oshirilishi zarur. Milliy
estetik tarbiya O'zbekistonning kelajagi, milliy
o'zligini saqlovchi, milliy madaniyatni asrab-
avaylovchi va rivojlantiruvchi yosh avlodni

Foydalanilgan adabiyotlar :

tarbiyalashning muhim vositasidir. Bu sohada
qilinayotgan har bir ish milliy ma'naviyatning
gullab-yashnashiga, millly madaniyatning
barqarorligiga va O'zbekistonning madaniy
salohiyatini yanada mustahkamlashga xizmat
qiladi.

1. Mirziyoyev Sh.M. Milliy taraqqiyot yo'limizni gat'iyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga ko'taramiz. - T.:

O'zbekiston, 2017.
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BUOJOTUSA JAPCIAPUJIA MAKTAB YKYBUMJIAPU YUYH
IMAXC JTYHEKAPAII TYIIYHYACUHUHT IICUXOJOTUK
TABCUDPU

MAJIMKOBA MYXJIMCA KOMUJIZKOHOBHA
Kapuu nasiar rexuuka ynuepcureru “MKruaopan ranadaaap wimMuu gpaoaus-
THHHM TAIIKHWJI KM’ 0y IUMH OOLLIMFU.

Annotatsiya: [1lyHé GyiiMya Guonorns TabnMM NyHanNULWKM Ba COXaCVMHU MOAepHM3auuanall,
Laxcra WyHanTupunraH TexXHonoruanap Ba 3aMOHaBUIN YCYmnapHU XOPUN 3TULL, YKUTULLIHUHE yC-
nybuii acocnapvHu 3amMOHaBWUMA PUBOXMAHWULW TeHAeHuuAnapura mMyBOMWUK TakOMWUNNALWTUPULL
amanuétura anoxuaa abTnbop kapatunmokaa. byryHrn kyHga 6uonorvs daHvHU YKUTULL YHUHT
Ma3MyH-MOXUSTUHN TakOMUNNALWTUPULL, YKATULL XapaéHura negaroruk Ba axbopoT TexHonorus-
NapHW XOPWUIA 3TULL, LIAXcra MyHanTUpuraH TabfiMM TEXHONOMMACU UMKOHUATIAaPUHN XXOPUA STULL,
Laxcra NyHanTUpunraH TabiuM TEXHONOTUACU UMKOHUATNapuaaH onganaHuil, yKyBYNNAPHUHT
WHTENNeKTyan Ba Woaunh KOBUNUATNaApMHU WakKnnaHTupuwra nyHantupaguraH 3aMoHaBun ycny-
6ui TAbMUHOTHM sipaTuLLIra kKapaTuinraH camapanu Tagkukotnap onub 6opuw nynnapv éputunagu.

KanuT cy3nap: Lwaxc pMBOXMIaHULLN, PUBOXIAHULL TaMOWMIapu, Negarornncuxonormk Xycy-
cuATNap, MHHOBaUMOH Nefaroruka, MHTerpaumanail, Tabinmm TapakknueTu

AnHoTauusa: Ocoboe BHUMaHWE yaensaeTcs npakTvke MogepHu3auuu HanpasneHus u cde-
pbl Buonormnyeckoro o6pasoBaHNs BO BCEM MUPE, BHEAPEHUIO NEPCOHANU3NPOBaHHbLIX TEXHOMOMIA
N COBPEMEHHbIX METOAOB, COBEPLUEHCTBOBAHNIO METOAUYECKMX OCHOB MpernofaBaHUs B COOTBET-
CTBMM C COBPEMEHHbIMU TeHAeHUMsaMU pa3suTuda. CerogHs ocBeluarTcs NyTu npoBedeHus ad-
PEKTUBHbIX MCCNEAOBaHUN, HanpaBeHHbIX Ha COBEPLUEHCTBOBAHME COAEPXaHUs npenogaBaHus
Buonornyeckon Hayku, BHegpeHue B y4ebHbI npouecc negarornyeckmx 1 MHOpMaUMOHHbIX Tex-
HONornn, BHegpeHne BO3MOXHOCTEN NTMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAaHHBLIX 06pa3oBaTenbHbIX TEXHOMOMIA
N co3gaHe COBPEMEHHOIO METOAMYECKOro obecneyeHuns, HanpaBneHHOro Ha UCNoNb30BaHUe 3TUX
BO3MOXHOCTeMN, popMMpOBaHME UHTENMNEKTYaNbHbIX U TBOPYECKMUX CMOCOBHOCTEN YYaLLMXCS.

KnioueBble cnoBa: 06pa3oBaH/s, KOMMYHUKATUBHbIE W NPOdECCUOHANbHbIE KOMMETEHLNM,
WHTEerpauus TpaguuMOHHOIO N CMeLLaHHOro 0bpasoBaHus, MHTerpaunoHHble TpeboBaHNUs, NPUHLK-
MNbl, pekoMmeHaauum

Kupuir:  Y36ekucton PecryGmukack ua 4yKyp YKMTHIN XyLy/lapia SHTH-SHIH

[Ipesunentununr 12.08.2020 wunparu T1K-
4805-con kapopura myBoduk “Kumé Ba
Ouonorusi E€‘HanuIIIApUia Y3JIyKCU3 Tab-
UM cu@aTvHU Ba UIM-(aH HaTUKaJOPJIUTU-
HU OLIMpUII Yopa-Taaldupiapu Tyrpucuaa’
Mawmnakatumusia Kumeé Ba 6uonorus axna-
PUHU PUBOKJIAHTUPUL, YIIOY € HaIuIIIapaa
TabJIUM cu(aTH Ba WIM-(paH HATHKAIOPIH-
ruHu ommpui “UinM, maspudar Ba pakam-
T UKTUCOAMET Mmin’ JlaBnaT macTypHHUHT
ycTyBOp Bazudanapu eTud Ma3Kyp Kapopaa
Oenrunad Kyiwiradn. 3epo, YFUI-KU3IapH-
MU3HM KMME Ba Ouonorus Qaniapu OVitu-

unutad  YUKapuill KOpPXOHAJTapuHH Oaprio
€THIILL, FOKOPU KYIIWJITaH KUAMAT ApaTaJurad
dapmaneBTuka, HedT, ra3, KUME, TOF-KOH,
O3UK-OBKAT CaHOATH TapMOKJAPUHH >KaJa
PUBOXJIAHTHPUINTA TYPTKH Oepamu xamja
NUPOBAPANIA XATKUMH3 TYPMYII IIAPOUTH
Ba JJApOMa UTaPUHH OLIMPUIITA MTyXTa 3aMUH
XO3UPJIAN]IN.

[y Ouman O6upra, yMyMTabIdM MaKTa-
Onapujgaru kumM€ Ba Ouonorus ¢aHiIapuHu
YKuTHII cudaru OyryHrd naBp Tanabiapura
*aBoO OepMaclIUruHU, YKUTHII METOA0JIO-
THsICH Ba Jlaboparopusuiap MabHaH AICKUP-
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TaHJINTUHY, YKUTYBYWJIADHUHT MEXHATHHU
MYHOCUO parOamIaHTUPUII MeXaHU3MIApU
KOPUI KWIMHMAraHjiurvuHUA ajoxuja Kaija
€THIL 3apyp.

Kumé Ba 6uonorus dannapu 0yiinua Tab-
auM cudatuHu TyOqaH OMIMPUII, YMyMTab-
oM MakTaOmapuaa ymOy ¢aHIapHU YKH-
TUIIHUHT MYTJIAKO SHIM TU3UMHUHM KOpUH
eTHIll, TabJIMM MyaccacajJapuHH 3aMOHABHM
naboparopusiap, JAapciukiap Ba OOIIKa
YKyB KuX0371apu OWiIaH TabMMHJALI, yHIOy
WYHAIMIIUIApra Mallakajdd YKATYBYH-MYypa-
OOuitnapau xanb erTul, Kaapiap Taiéprain
Ba WIM-(aH HaTKajgapuaaH ol janaHuma
TabJIMM, WIM-()aH Ba UIUIA0 YUKAPUII COXa-
Japy ypTacuja y3apo SIKUH MYJOKOT Ba XaM-
KOPJIMKHU HWYyJra KyWMIIJICK MakcaljiapHu
oenrunad oepau.

Jyné 6yitnda Ouonorus TabiuM HyHa-
JUIIM Ba COXAaCHHU MOJEpHM3AlMsIIALL,
maxcra MyHaJITUPWITaH TEXHOJOTHsUIAp Ba
3aMOHAaBUU YCYJUIADHU >KOPUH OTHUII, YKHU-
TUIIHUHT YCITyOMH acoClIapuHM 3aMOHaBUMN
PUBOKJIAHUII TEHJAEHUUsIapura MyBO(HK
TaKOMWUTAIITUPHUIL aMaJMETUra ajJoxuia
bTHOOP KapaTWIMOKAA. AMepuka, SnoHus,
I'epmanus, Xwurtoit, dpaHuus mamiakaria-
puia IIaxcra WyHaJNTUPWITaH CTpaTerus-
JapHU OMOJIOTHS YKUTHII KapaéHUTa ®KOpui
STHUII aCOCHJIa YHUHT Ma3MyHUHU TaKOMMJI-
JAIITHPUII, YKYBUMJIAPHUHT OUIMMIIAPUHU
y3mamTupuim cudaruHu  omupuil, (aHra
OMJI MaxcyC KOMIIETEHUUSJIAPHU IIaKJIIaH-
TUPUILJA SIHTU FOSUIAPHU TONMIL Ba aMallu-
€tra xopuii >Tum Oyitnda onubd 6opunaérran
UIUIap MyXUM aXaMHsIT KacO 3Tajau.

Bbyryuru xynna Ouonorusi paHUHM YKU-
TUII YHUHT Ma3MYH-MOXUSTHMHHU TaKOMUJI-
JAIITAPUIL, YKUTHUII Kapa€HUra Mnegaroruk
Ba axOOpPOT TEXHOJOTHUSIIAPHH KOPHM ITHILL,
axcra WYHaNTUPWITaH TabJIUM TEXHOJIOIH-
SICM UMKOHUSITIIAPUHU >KOPHUM 3THII, 11axcra
WYHANTUPWITaH TAabJIUM TEXHOJOTHICU HUM-
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KOHUSATIIapuaaH (Qoiinananui, YKyBUHIAp-
HUHI HMHTEJJIEKTyall Ba VOKOAMM KOOWMIMST-
JJAPUHU HIaKJUIAHTUPUILTa WyHAITUPaJAUTraH
3aMOHaBHI ycllyOuil TABMUHOTHU SIPAaTHUILTA
KapaTwiral camapajd TaJAKUKOTIap OlIu0
Ooopunmokaa. buonoruss QgaHuHU YKUTHIIT
Ma3MyHUHM TaKOMWUIAIITHPUIIAA, Ha3a-
pHUIT-METOAO0NOIUK Ba YyciayOuil acociapura
OMJl WIMHH HIJIaHMAJIAapHU TabJIUM Kapaé-
HUTa KyJUIall 3apyp.

Brandeu University (Amepuka), Albert-
Ludwigs-University  (I'epmanust),  Mie
University (Snonust), PoctoB napnar mena-
rOrMKa YHHBEpcUTeTH, Bosrorpan nasmar
WKTUMOUI nienaroruka ynusepcutetu (Poc-
CHsl) OJMMJIAPUHUHT TaBCHUSICH OYHnYa Tab-
TUM cudaru camapaJopJIUIMHU OIIMPUILAA,
Ouonorus GaHUHU YKUTHUII Ma3MyHUHU Ta-
KOMWJUIAIITHPHUILHUHT, Ha3apui-MeToa0-
JIOTMK Ba ycinyOuil acociapura ouja UMMM
MIUTaHMaJIapHHU TabJIMM KapaCHUra KyJanml
non3ap6 axaMusIT KacO 3Tau.

AnaOuétnap TaxJwid Ba METOAOJIOIHS-
cu: MamiakaTuMu3 TabJIUM TU3UMHUAA YKYB
’KapaéHUra WIFOp NeNaroruk Ba ax0opoT
TEXHOJIOTMSUIAp BOCUTAIAPUHU KOPUM dTH,
VKUt cudary Ba camapaJopiUruHy OLIU-
pUIL, KaXOH aHJo03aJapura MOCIAITHPUII
Oyiiya KeHI KYyJamJId HCJIOXOTJap amalra
omupunmokaa. Iy 6unan Oupra Guonorus
(baHnHM YKUTHLI KapadHua axcra myHam-
TUPWIraH TEXHOJOIUsUIAp Ba 3aMOHABHU
yCyljlap MYXHUTH acocuja METOJJIapHUHT
TaKOMWJUIAIITHPWITaH MEXAaHU3MIIAPUHU SIX-
JUT TU3UM cudaTuaa Uuiad YMKUIL 3apypa-
TH MaBXY]I.

V36ekucTon Pecniybnukacunu  stHazma
PUBOXIIAaHTHpHUII OViinya Xapakariap cTpa-
Terusicuia «OMoaorus, MareMaTuka. (pusmka,
kM€, nH(popMaTuKa Kabu MyXUM Ba Tajgadu
I0OKOpH OyiraH (aHjgapHu 4yKypJaliTHpUII-
raH Tap3Ja ypraHuin yCTyBOp Bazuda 3Tuo
Oenrunanrad. by 6opana 6uonorus danunu



=[]}

YKUTHIIHUHT yCIyOuil Ty3uiaMmacu, YKyBUH-
JApHUHT OWJIMMJIApHU Y3NIamTupui cuda-
T JAapaxacH, Ouosorus (aHWHU YKUTHUII
Ma3MyHUHU TaKOMWLUIAIITUPUIIHUHT Talll-
KUJTUN-TIeIaroruK  OOCKUYJIapu, MYCTaKUII
MIUTapHU Oa)kapuuira HyHaaTUpUIraH axoo-
POT-yCi1yOHii TAbMUHOTHHHI OOMHUTHUII MYXUM
axaMmHsIT Kacoh 3Tajau.

V36ekucron PecryGnukacu IIpesnieH-
tuHuHT 2018 #iun 5 cenraOpnaru «Xalnk
TaBJIMMH THU3UMUTA OOIIKAPYBHUHI STHTH
TaMOWWJIJIADUHU JKOPUM OTUII 4OpA-TaJ-
oupnapu tyrpucugarru [1K-3931-con kapo-
pu, 2018 #un 25 sHBapaaru « YMyMuil ypra,
¥pTa Maxcyc Ba KacO-XyHap TabJIMMH TH3U-
MUHU TyOnaH «XallK TabJIMMUA TU3UMUTA 00-
IIKAPYBHUHI SIHTM TaMOWWJUIAPUHM KOPHUI
3TUII Yopa-Taadupnapu Tyrpucuganru I1K-
3931-con kapopu, 2018 itun 25 sHBapaaru
«Ymymuit ypTa, ypTa Maxcyc Ba KacO-XyHap
TabJIMMHU TU3UMHHH TyOJaH TaKOMUJUIAILITH-
puIl yopa-tandoupiapu Tyrpucuganru [1O-
5313-con dapmonu, 2018 iwn 5 ceHtsOpaa-
M «XaJlK TabJIMMUHUA OOIIKapUI TUZUMHHU
TAaKOMWJIJTAIITUPUII OYiiua Kymumya 4Yo-
pa-tanoupnap tyrpucuganru [1D-5538-con
xamza 2019 it 29 anpengaru “Y36exucTon
PecnyOnukacu Xank TabiMMHU TU3HUMHMHU
2030 ¥iunraya pUBOKIAHTUPUII KOHIICTIIHS-
cu" Tyrpucunaru [1®-5712-counu papmon-
Japu Mas3Kyp coxara TEeTHILIH OOIIKa Meb-
Epuil-XyKyKuil Xyxokariaapaa OenrujaaHraH
Bazu((arapHu amaira OIUPHIIIA YOy JUC-
ceprauus MyaisiH Japaxaja Xu3maT Kujaaiau.

Myxokama: MyaMMOHUHI YypraHuiraH-
JUK jAapaxacu. PecrnyOnukamus, xamaycr-
JIMK MaMJIaKaTiIapu Ba XOPHXK JaBlaTiapujia
TabJIUM TU3UMUHU TAaKOMWUIAIITUPHUILL, YKYB
Kapa€Hura MHHOBALMOH Ba IIAaxXCra MyHaJI-
TUPWITAH TEXHOJOTUSUIAPHU >KOPUM STHUIL
Oyitnda Oup KaTop WIMUN U3TaHUIILIAP OJIUO
oopwiran. Kymnaaan, Xopuxaa Ba peciy-
OnmuKaMu3/la 3aMOHABHH YKUTHUII TEXHOJO-

TUSUIapH, TENAaroruKk Ba axO0OpOoT-KOMMYHHU-
KallMOH TEXHOJOTUSJIAPUHU KOPHUM STHUII.
VKUTHUII ~ camMapaJopJIMTUHA — TabMHUHIIAIIL,
OHMONOTUST YKUTHII METOAMKACUHUHT TYPIIH
macananapu H.X. Apnuékyno, ®.A.Anu-

moBa, H.A.Auapoma, H.H.A3usxyxaena,
M.AxwueBa, B.Il.becnaasko, M.K./lume-
TOBA, )K.F.ﬁynnomeB, K.C.Kapnosuu,

T.H.Kypatomona, [II.M.Mupkomunos, H.O.
MunbkoBa, A.MapnsHoB, M.Huimonos,
O.C.Cremmmna, X.T.Omonos, [.A.Iluuyru-
Ha, H.F.Paxmarymmaes, H.C. Cannaxmenos,
B.B.Cadun, I'K.CeneBko, XK.O.Tomumnona,
J.FOnycoa, M.M. ¥Ymapo, M.HumoHos,
O.C.Cremmmna, X.T.OmonoB, ['A.Iluuyru-
Ha, H.F.Paxmarymnaes, H.C.Campaxmenos,
B.B.Cadun, I'K.Ceneko, XX.O.Tomumosa,
J.FOnycosa, M.U. Ymapos, I'.I1. Yenypenko-
JIAPHUHT WIMHUHI W3JIaHULIIApUAA Y3 aKCUHU
TOMNTAaH.

Xoprkaa MIaxcuid €HIAIYBIIAPHHA ypra-
HUO, PUBOXKIIAHUIITA CAIMOKJIM XHCCa KYIII-
raH Menarornyiap Ba W>KTUMOMI IICUXOJIOIIap,
TabJIUM/A IIaXCra WyHAJITUPWITaH EHJAITYB
WHCOHHUHT [IAKJUIAHUILINTA, YHUHT HWH]U-
BUJlyall PUBOXJIAHUIIUTA, WXKOIKOPIIUK KO-
OWIMATHHUHT TaKOMHWJLIallyBura épaam Oe-
pummnan M.Boysn, A.Macnoy, K.Pomxepc;
niaxcra WyHaJTUPWITaH TabJIUM aTaMacUHU
TYIIYHYaCUHUHI MOXHATH, ACOCHU TaMOW-
wuiapy, (QyHKIUSUIApUHM, MakTald amaiu-
érura »xopuit atuin nymnapuan H.A.Anekce-
eB, E.B.bonnmapesckas, B.B.Carup; maxcra
WYHANTUPWITaH TabIUM TEXHOJOTHUIAPH,
Ha3apUsICH Ba aMaJIMETU YHUW TAILIKWI STUII
Macajiajiapu, YKYBUMHUHT IIaXCUN (YHKIIU-
SICUHU PUBOXJIAHTHpUIL Myammonapu O.D.
3eep, M.C.3aBbssioBa Ba O0ITKa OJIUMIIAP TO-
MOHU/JIaH YpraHWJIraH.

OnuminapHUHT TabKUUIAINYa, Oapya
NEeAaroruK TEXHOJIOTHsIap YKyB *apac¢Huaa
KaHJal TallKuil STWIHIIWAAH KaTbU Ha3ap
KyHUJarmiapau y3 TapkuOuja caxiaMoru
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3apyp:
- ICAaroruk (baOJII/ISIT;

- cuH(paaru y3apo XaMKOpJIHK;

- YKyBYM TOMOHHJIaH MaBXyJl YKyB IIPE.I-
MeTH OVinya eTapiau Ominumra 3ra OYIuIrHu
TabMMHJIAIITA PUILLINLL;

- YKyBYM IlIaXCHJla MyCTaKWJI, S3pKHH Ba
VOKOIUHN  (hUKpram KYHUKMaJapuHU IIaKi-
JaHTUPULL;

- YKyBUMJIaTH ¥3 UMKOHUSATIIAPUHU PyEO-
ra YMKpHII Y4yH €Tapiy [apT-1apouTIapHu
APATUINIINTA KyMaKJIalIuI;

- Xap KaHJai MeJaroruk »xapaéH J1eMo-
KpaTHK, MHCOHIIApBapJIMK Foslapura WyHai-
TUPWITAHJIUTUHU KadoJariamra SpUILIHIL-
naH ubopar [31: 68-79-6].

Harnxka: TaakukOTHUHT Ba3udanapu:

- yMyMU# YypTa TabJIUM MakTalnapu-
na Ouomnorusi (aHUHM YKUTHUII KapaéHUAa
11axcra HYHAJITHPWITaH TEXHOJOTHUsAIap Ba
3aMOHAaBUM YCYJUIAPHH KYJUTAIIHUHI Ha3a-
puli-aMaliiii aCOCJIIAPUHHU, XO3UPTU XOJIATUHH
TaXJIWJIMKA ACOC/Ia YPraHUIIL,

- Ouonorus (aHWHU YKUTHILA [Iaxcra
WYHANTUPWITaH TEXHOJIOTUAJIAD Ba 3aMoO-
HaBUll ycymnapaaH (oiijanaHUIIHUHT Talll-
KWIMM Ba NEAaroruK MapT-IIapoOnTIApH,
Ma3MyHH, METOJ, IIaKJ Ba BOCHUTAJAPUHU
AHUKJIAII XaM/1a YJIapHU TaKOMUWJIIAIITHPULLL,

- IIaxcra MyHaATUPWITaH TEXHOJIOTHUS-
Jap Ba 3aMOHAaBUH ycCymap acocuaa Ouoso-
rusi paHUHU YKUTHUIIIA YKyBUYHIAp YKYyB-OuU-
JIUII KOMIIETEHIHUSUIAPUHA MIaKJIaHTUPUILTa
MOTHBaIUs OepyBUH IIaxcra HyHAITUPUITaH
Japc UIUIaHMaJapyuHU UIUTa0 YUKHIL;

- IIaxCra WYHAJITHPWUITaH TEXHOJIOTH-
Ajap Ba 3aMOHaBHMM ycCyisiap acocuja Ouo-
aorust (GaHUHM YKUTHII Ma3MyHUHHU TaKo-
MWUTAITUPHUII ~ aCOCUAA  YKYBUMWJIAPHHUHT
YKyB-OMWJIMIT  KOMIETCHUUSJIAPUHU  [IAKJI-
JAHTUPUII Makcaauaa "maxc QaonusTura
Wynantupuwirad (Qaonusatr Makcaad, was-
MYHM Ba YHU Y3JAIITUPHUII yCyJUtapH, ¢ao-
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JUAT XyCycUATIapu Ba (yHKUUSATIApH, IIaxc
Taxpubacu Ba cudariapy, srajjaHaIuraH
KOMIIETEHTLHMS KOMIIOHEHTJIapu xamaa (ao-
JUAT HaTHWKaJIapy Y3 aKCUHU TONTaH) Mozen"
ANUIA0 YUKUIIIH.

buonorust YKUTUIITHUHT Bazudagapura:

- acocuii OWONOTMK TyIlIyHYajap, Ha-
3apusulap Ba KOHYHMSITJIap OMJIaH TaHWULITH-
puir;

- THPUK  OpPraHU3MJIAPHUHI  SIILIAII
MYXWATUTa MOCJIAHUIUIAPU BYXKYATa KEIUIIH
MEXaHU3MIIAPU XaKU/1a MabIyMOT OCpHILL:

- OpraHu3MJIAPHHUHT VUHIUBUIYaI
Ba TapuXWi PpPHUBOXIIAHUIIUHUHI aCOCHU
OockuuIapu OUsiaH TAHUIITUPUIIL;

- YKYBUWJIAQDHUHI Y3JIADUHMHT Ba y3ra-
JAPHHUHT CAJOMATJIMIMHU CaKJallra, COrJIoOM
TypMyLl Tap3ura puos KWJIUIITa WyHaJITH-
puil;

- Ouonorus  TabIUM  Ma3MyHMHHHT
XO3UPrU WKTUOMHUM Xa€T Ba (haH-TEXHHUKA
IOTYKJIapH OMJIaH OOFJIaHUIIMHU TabMHHJIAII
acocula YKYBUWIAPDHUHI OHIVIM paBULINA
kacO TaHialra HyHaaTUpULL;

- Tabuar Ba yHUHT Oapya Ooilnkinapura
OKWJIOHA MYHOcabataa 6yaum ¢gazunariapu-
HU €111 aBJIO/I OHTUIra CUHIIMPUILIAaH nOopar-
JIMTUHU KypcaTaiu.

Xynoca: Makraba YKyBUMTIapHUHT OHO-
JIOTUK OWJIMMIIap 3aMHUHHA LIaxcra hHyHa-
TUPWIraH TEXHOJOIUsUIap Ba 3aMOHABHU
ycyulap acocuzaa Ouosorusi (GpaHUHU YKH-
TULIIIA YKyBUMJIAp YKYyB-OMJIMII KOMIIETEH-
UUSAJApUHNA  IHAKJIJIAHTUPUIITa MOTHBALIUS
OepyBuHM 1IaXCra HyHAJITUPUIITaH JapciaapHu
Joinxanai Oyilnua uiiaHManap, yMyMyKyB
KYHHMKMa Ba Manakanap (YKyB-TalIKWINM,
YKyB-ax00poT, YKYB-UHTEIIEKTyall)HH OIIN-
pulIra UMKOH OepyBYM JMJAKTUK MYyaMMO-
JIM TOMIIMPUKIIAP TU3UMH UILIA0 YUKHUITaH;
MaxXaJUIMM YCUMIIMK Ba XaWBOH TYypJlapH,
celeKUusl IOTYKJIapH, KaauMaa sAmad HxKox
3TraH OyIOK ayijiomManap Ba XO3HPIH OJHM-
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JapHUHT OMOJIOTHATA OUJI UIITIapU OHJIaH Ta-
HUILTUPULI OPKAIHM YKYBUMIAPHUHT MUJUIUI
WCTHUKJION Ba BaTaHMApBapiuK PyXHIa Tap-
Ousnai, OMOJIOTUSAAH OJITAH OWJIMMIIApHU
amajijia KyJulail oIl KOMIETeHLIUsJIapuHU
AKJJIAHTUPUIIHY Y3 nuura omagu. LlyH-
Jail 9KaH, SHIWIMKIATH IOKOPUIAard Makcas
Ba BasudanapaaH Keaubd YMKUO, XO3UPTH
axOopoTnamran MyXuTnaa, YKyBUH-EmuIapmaa

TEHUUSUIAPHA PUBOXKIIAHTUPUILIA YKYB-Me-
TOJUK MaKMyalyilap OusiaH Oupra 3aMOHaBHA
ax0opOT TEXHOJIOTHUSIIAPH BOCUTATIAPH, AJIEK-
TPOH pecypcliap/ian Makcau GoinamaHuII
KYHUKMaJapuHU TYFPU HYHAITUPHII, TapOu-
sJlalll Ba YHU TYFpU Makcajaa Qoiinanianu-
nuiapy yuyH Hadaxart Oniaum, 6amku ax0opot
OuJiaH MIIJIall KOMIIETeHIUsIapyu OuilaH Ky-
POJUTAHTUPHUII TaJIa0 STUIAIMU.

OuororusiiaH TasH4Y Ba (paHra Ouj KOMIIe-
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7-8 SINFLARDA INGLIZ TILI TA'LIMIDA CLIL NING
QO'LLANILISHINING METODIK IMKONIYATLARI

MANNAPOVA MAFTUNAXON
Toshkent viloyati, Qibray tumani, 9-umumiy o'rta ta'lim maktabi, Ingliz tili fani
o'qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada o'rta maktabning 7-8 sinflarida ingliz tili ta'limida CLIL (Content and
Language Integrated Learning) yondashuvini qo'llashning metodik imkoniyatlari kompleks tahlil
gilingan. Tadqgigotda CLIL metodologiyasining nazariy-amaliy asoslari, o'rta sinf o'quvchilarining
psixologik-pedagogik xususiyatlari kontekstida qo'llash strategiyalari, dars rejalashtirish va tashkil
etish metodikasi, samaradorlik mezonlari hamda amaliy tatbiq etish yo'llari iimiy-metodik jihatdan
asoslangan. O'zbek maktablari sharoitida CLIL ni joriy etishning o'ziga xos jihatlari va metodik
tavsialar ishlab chigilgan.

Kalit so'zlar: CLIL, ingliz tili ta'limi, mazmun va til integratsiyasi, o'rta sinf o'quvchilari, metodik
imkoniyatlar, predmetlararo bog'liglik, kommunikativ kompetensiya, kognitiv rivojlanish, innovatsion
metodlar.

AHHOTauus: B ctatbe KOMNMEKCHO NpoaHanu3npoBaHbl METOAMYECKUE BO3MOXHOCTU NpuMe-
HeHusa nogxoda CLIL (MHTerpupoBaHHOe 0By4yeHue npegmMeTy U MHOCTPaHHOMY S3bIKy) B nNpenoaa-
BaHWW aHIMUNCKOro A3blka B 7—8 knaccax obuieobpa3oBartenbHOM LWKomMbl. B nccnengosaHumn Hayu-
HO-MeToAMYeCcKM 060CHOBaHbI TEOPETMKO-NpaKkTuyeckme ocHoBbl metogonorun CLIL, ctpaTterun eé
NPUMEHEHNS B KOHTEKCTE NCUXONOro-nefarormyecknx 0CO6eHHOCTEN yYaLLMXCA CPEAHUX KIaccoB,
MeToAMKa NNaHMPOBaHUSA N OpraHM3aummn YpoKoB, KpUtepum adEKTUBHOCTU U NyTU NPaKTUYECKOW
peanu3aumun. PaspabotaHbl MeTognyeckne pekomeHaaummn 1 BbisiBrieHbl 0COBEHHOCTU BHEAPEHUS
CLIL B ycnoBusax y36eKCKMX LLKON.

KntoueBble cnoBa: CLIL, 06y4yeHne aHrmMMNCKOMY A3bIKY, MHTErpauns cogepxaHus u a3bika,
yyalimecs cpefHuX KraccoB, METOAMYECKME BO3MOXHOCTU, MeXNpeaMeTHbIe CBA3WM, KOMMYHUKa-
TUBHAsA KOMMNETEHUUSA, KOTHUTUBHOE pa3BUTME, NHHOBaLMOHHbIE METOAbI.

Abstract: The article provides a comprehensive analysis of the methodological possibilities of
applying the CLIL (Content and Language Integrated Learning) approach in teaching English to 7th—
8th grade students in secondary schools. The study scientifically and methodologically substantiates
the theoretical and practical foundations of the CLIL methodology, strategies for its application in
the context of the psychological and pedagogical characteristics of middle school students, lesson
planning and organization techniques, effectiveness criteria, and practical implementation methods.
Methodological recommendations have been developed, and the specific features of introducing
CLIL in the context of Uzbek schools are identified.

Keywords: CLIL, English language teaching, content and language integration, middle school
students, methodological possibilities, interdisciplinary connections, communicative competence,
cognitive development, innovative methods.

KIRISH

Zamonaviy jahon ta'lim tizimida chet
tillarni o'qitishning samarali metodologiyalarini
izlash va amaliyotga joriy etish ustuvor
vazifalardan biri bo'lib qolmoqda. Globallashuv
jarayonlari, xalqaro hamkorlikning kengayishi,
ilm-fan va texnologiyalarning jadal rivojlanishi
yoshlardan nafaqat chet tillarini bilishni, balki
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bu tillar orqali bilim olish, kasbiy faoliyat
yuritish qobiliyatiga ega bo'lishni talab
gilmoqda. Aynan shu ehtiyojdan kelib chigqan
holda Yevropa mamlakatlarida shakllangan va
butun dunyoga tarqalgan CLIL (Content and
Language Integrated Learning) yondashuvi
XXl asrta'limining eng innovatsion va istigbolli
metodologiyalaridan biriga aylandi.
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CLIL mazmun va tilni integratsiyalashgan
holda o'qitish yondashuvi bo'lib, uning mohiyati
shundan iboratki, akademik predmetlarning
mazmuni chet tili vositasida o'rganiladi va
natijada o'quvchilar bir vaqtning o'zida ham
predmet bilimlarini egallaydilar, ham til
ko'nikmalarini tabiiy sharoitda rivojlantiradilar.
Bu ikki tomonlama maqgsad CLIL ni oddiy chet
til darslaridan yoki immersion dasturlaridan
farqlaydi va unga alohida o'rin beradi. Aslida
CLIL nafaqat til o'qitish metodi emas, balki til
orqali ta'lim berish paradigmasidir.

O'zbekiston Respublikasida so'nggi yillar
davomida chet tillar, aynigsa ingliz tili ta'limini
tubdan isloh qilish bo'yicha keng ko'lamli ishlar
amalga oshirilmoqda. O'zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2012-yil 10-dekabrdagi PQ-
1875-sonli "Chet tillarni o'rganish tizimini
yanada  takomillashtirish  chora-tadbirlari
to'g'risida"gi qarori, 2017-yil 7-fevraldagi PF-
4947-sonli "O'zbekiston Respublikasini yanada
rivojlantirish bo'yicha Harakatlar strategiyasi
to'g'risida"gi Farmoni va keyingi qator hujjatlar
orqali chet tillar ta'limini xalgaro standartlar
darajasiga ko'tarish, zamonaviy metodlar va
texnologiyalarni joriy etish, o'quvchilarning
kommunikativ ~ kompetensiyasini  oshirish
vazifasi belgilab berildi. CLIL metodologiyasi
ushbu vazifalarni amalga oshirishda muhim
vosita bo'la oladi.

Maktab ta'limining 7-8 sinflari o'quvchilar
rivojlanishida muhim bosqich hisoblanadi. Bu
davr o'smirlikning boshlanishi bilan mos tushadi
va o'quvchilarda kognitiv qobiliyatlarning
sifat jihatidan o'zgarishi, mavhum-mantiqiy
fikrlashning shakllanishi, bilimlarni amaliy
qo'llashga qiziqishning ortishi kuzatiladi.
O'quvchilarning xotirasi kuchayadi, diqqat
barqarorlashadi, mustaqil ishlash ko'nikmalari
rivojlanadi va aynan shu xususiyatlar CLIL
yondashuvini samarali qo'llash uchun qulay
pedagogik-psixologik asosni yaratadi. Bu
yoshda o'quvchilar nafaqat til o'rganishga, balki
til orqali qiziqarli bilimlarni egallashga tayyor
bo'ladilar va bu CLIL ning asosiy magqgsadiga
to'g'ri keladi.

Biroq CLIL metodologiyasini o0'zbek
maktablarining 7-8 sinflarida samarali qo'llash
bir qator metodik masalalarni hal qilishni talab
qiladi. O'quvchilarning ingliz tili darajasi va
akademik mazmunning murakkabligi o'rtasida
muvozanatni topish, qo'llab-quvvatlash
strategiyalarini ishlab chiqish, o'quv-metodik
materiallarni  yaratish yoki moslashtiirish,
o'qituvchilarni tayyorlash, CLIL darslarini
rejalashtirish va tashkil etish metodikasini
ishlab chiqish bugungi kun amaliyotining
dolzarb vazifalariga aylanmoqda. Shu sababli
7-8 sinflarda ingliz tili ta'limida CLIL ning
qo'llanilishining  metodik  imkoniyatlarini
har tomonlama tahlil qilish, nazariy jihatdan
asoslash va amaliy yo'llarini ko'rsatish
zaruriyati tug'ilmoqda.

CLIL yondashuvining nazariy asoslarini
tushunish uchun uning kelib chiqish tarixiga,
asosity konsepsiyalariga va fundamental
prinsiplariga murojaat etish zarur. CLIL
termini 1994-yilda finlyandiyalik olim David
Marsh tomonidan kiritilgan bo'lib, u "ikki
tomonlama ta'lim magsadini amalga oshirishda
chet tilidan foydalanish" deb ta'riflagan. Aslida
CLIL Kanadada ishlab chigilgan immersion
dasturlari, AQSHdagi bilingual ta'lim tajribasi
va Yevropada ko'p tillilikni qo'llab-quvvatlash
siyosati asosida vujudga kelgan va o'zining
original xususiyatlari bilan ajralib turadi. CLIL
ning asosiy farqi shundaki, u nafaqat tilni
o'rgatishga yoki ona tili o'rniga chet tilida ta'lim
berishga garatilmagan, balki til va mazmunni
teng darajada e'tiborga olib, ularni sinergik
birlikda rivojlantirishga yo'naltirilgan.

CLIL ning nazariy asosini Do Coyle
tomonidan ishlab chiqilgan "4C Framework"
tashkil etadi vabumodel CLIL ning to'rtta asosiy
komponentini belgilaydi. Birinchi komponent
Content (Mazmun) akademik predmetning
o'rganilayotgan bilimlar, tushunchalar,
ko'nikmalar majmuidir. Mazmun nafaqat
faktlar va ma'lumotlar emas, balki predmetning
konseptual tizimi, uning metodologiyasi va
amaliy ahamiyatidir. Ikkinchi komponent
Communication (Kommunikatsiya) til
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orqali mazmunni o'zlashtirish va ifoda etish
jarayonidir. Bu komponent uch turdagi tilni o'z
ichiga oladi: language of learning (o'rganish
tili) mavzuning asosiy terminologiyasi va
tushunchalari, language for learning (o'rganish
uchun til) muhokama qilish, taqqoslash, tahlil
qilish uchun zarur til vositalari, language
through learning (o'rganish orqali til) jarayonda
paydo bo'ladigan va o'zlashtirilishi zarur
bo'lgan qo'shimcha til elementlari.

Uchinchi komponent Cognition
(Kognitsiya) o'quvchilarning aqliy faoliyati va
fikrlash jarayonlaridir. CLIL darslarida Bloom
taksonomiyasining  barcha  darajalaridagi
kognitiv  topshiriglar  amalga  oshiriladi
va maxsus e'tibor yuqori tartibli fikrlash
ko'nikmalariga (HOTS - Higher Order Thinking
Skills) qaratiladi. O'quvchilar nafaqat eslab
qolish va tushunish darajasida emas, balki
tahlil qilish, sintez qilish, baholash va yaratish
darajasida ishlashadi. To'rtinchi komponent
Culture (Madaniyat) o'z madaniyatini va boshqa
madaniyatlarni  anglash, = madaniyatlararo
muloqot ko'nikmalarini rivojlantirishdir. CLIL
orqali o'quvchilar nafaqat til o'rganadilar, balki
turli madaniy kontekstlarni, dunyoqarashlarni
taniydilar ~va  global fugaro sifatida
shakllanishadi.

CLIL ning asosiy tamoyillari ichida
mazmun va tilning integratsiyasi, autentiklik,
faoliyatga asoslangan yondashuv, ko'p sensorli
input, qo'llab-quvvatlash va muvaffaqiyat
kafolati muhim o'rin tutadi. Mazmun va tilning
integratsiyasi prinsipi til va predmet bilimlarini
sun'iy ajratmaslikni, ularni yaxlit jarayon
sifatida tashkil etishni anglatadi. Til nafaqat
muloqot vositasi emas, balki bilim olish va
fikrlashning vositasidir. Autentiklik prinsipi
real, hayotiy, amaliy ahamiyatga ega bo'lgan
materiallar va vaziyatlardan foydalanishni
ta'kidlaydi. O'quvchilar sun'iy, darslik uchun
yaratilgan matnlar bilan emas, balki real
magqsadlar uchun yaratilgan materiallar bilan
ishlashadi va bu ularning motivatsiyasini
oshiradi hamda tilni real kontekstda o'rganish
imkonini beradi.
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Faoliyatga
o'quvchilarning
emas, balki

asoslangan yondashuv
passiv.  qabul  qiluvchi
faol ishtirokchi sifatida ta'lim
jarayonida  bo'lishini  nazarda  tutadi.
O'quvchilar  eksperimentlar  o'tkazadilar,
loyihalar ustida ishlaydilar, muammolarni hal
qiladilar, muhokama gqiladilar va shu orqali
nafagat bilim oladilar, balki ko'nikmalarni
amalda rivojlantiradilar. Ko'p sensorli input
prinsipi turli kanal va modalliklar orqali
axborot kiritishni anglatadi: vizual (rasmlar,
diagrammalar, videolar), audio (tinglash
materiallari, podcaster), kinestetik (amaliy
mashg'ulotlar, harakatlar), shu orqali barcha
o'quvchilar 0'z o'rganish uslubiga mos material
olishadi. Qo'llab-quvvatlash va muvaffaqiyat
kafolati prinsipi o'quvchilarga zarur pedagogik
va lingvistik qo'llab-quvvatlash berish, ularning
muvaffaqiyatga erishishini ta'minlash orqali
0'z-0'ziga ishonchni va keyingi o'rganishga
motivatsiyani oshirishni nazarda tutadi.

CLIL ning psixolingvistik asoslari ikkinchi
tilni o'zlashtirishning zamonaviy nazariyalariga
bog'liq. Krashen ning Input Hypothesis (Kiritish
gipotezasi) ga ko'ra, til o'rganish o'quvchining
hozirgi darajasidan bir oz yuqori bo'lgan
tushunarli kiritishni (comprehensible input)
gabul qilganda eng samarali bo'ladi. CLIL
darslaridagi akademik mazmun aynan shunday
i+1 darajasidagi kiritishni ta'minlaydi. Swain
ning Output Hypothesis (Chigarish gipotezasi)
tilni faol ishlatish, o'z fikrlarini ifodalashning
muhimligini ta'kidlaydi va CLIL da o'quvchilar
mazmun haqida gapirish, yozish, tagdimot
qilish orqali tilni doimiy faol ishlatishadi.
Long ning Interaction Hypothesis (O'zaro
ta'sir gipotezasi) muloqot jarayonida ma'noni
kelishish (negotiation of meaning) orqali tilni
o'rganish mexanizmini tushuntiradi va CLIL
darslaridagi  guruhli ishlar, muhokamalar,
hamkorlikdagi vazifalar aynan bu jarayonni
faollashtiradi.

Kognitiv nuqtai nazardan CLIL Cummins
ning ikki tillik nazariyasiga asoslanadi.
Cummins  BICS  (Basic Interpersonal
Communicative Skills) va CALP (Cognitive
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Academic Language Proficiency)
tushunchalarini kiritgan va ularning farqini
ko'rsatgan. BICS kundalik, kontekstli muloqot
uchun zarur bo'lgan asosiy til ko'nikmalari
bo'lib, uni o'zlashtiirish nisbatan tez amalga
oshadi. CALP esa akademik magqgsadlar
uchun zarur bo'lgan kognitiv-akademik
til  ko'mikmalari bo'lib, uni rivojlantirish
uzoqroq vaqt talab qiladi. CLIL darslarida
o'quvchilar CALP ni faol rivojlantiradilar,
akademik diskursni o'rganadilar va bu
ularning umumiy akademik muvaffaqiyatini
ta'minlaydi. Shuningdek, ikki yoki ko'p tillilik
(bilingualism/multilingualism) sharoitida
o'rganish kognitiv moslashuvchanlikni
oshiradi, metakognitiv nazoratni rivojlantiradi
va umumiy aqliy qobiliyatlarni yaxshilaydi, bu
ko'plab tadqiqotlarda tasdiglangan.

Maktabning 7-8 sinflari o'quvchilarning
12-14 yoshlariga to'g'ri keladi va bu yosh davri
psixologiya fanida o'smirlikning erta bosqichi
(early adolescence) deb ataladi. Bu davrda
bolalarda fiziologik, kognitiv, emotsional
va ijtimoiy jihatdan katta o'zgarishlar ro'y
beradi va bu o'zgarishlar ta'lim jarayonini
loyihalashtirish va amalga oshirishda albatta
inobatga olinishi zarur. Kognitiv rivojlanish
nuqtai nazardan 7-8 sinf o'quvchilari Piaget
nazariyasi bo'yicha formal operatsional
fikrlash bosqichiga kirishadi. Ular mavhum
tushunchalar bilan ishlash, gipotezalar qurish
va sinovdan o'tkazish, mantiqiy xulosalar
chigarish, kelajakni rejalashtirish qobiliyatiga
ega bo'lishadi. Bu xususiyat CLIL metodini
qo'llash uchun juda muhim, chunki ko'pgina
akademik predmetlar aynan mavhum fikrlashni
talab qiladi va 7-8 sinf o'quvchilari bu jarayonga
tayyor bo'ladilar.

O'quvchilarning xotira jarayonlari ham
rivojlanadi va ma'noli, semantik xotira mexanik
yodlashdan ustun bo'la boshlaydi. O'quvchilar
mantiqiy bog'lanishlar, tizimlar, sxemalar
yordamida yangi bilimlarni egallashga moyil
bo'ladilar va CLIL darslarida mazmunli
materiallar asosida tilni o'rganish aynan
shunday semantik aloqalarni yaratadi va uzoq

muddatli xotirada saqlanishni ta'minlaydi.
E'tibor jarayonlari ham rivojlanadi, o'quvchilar
uzoqroq vaqt davomida digqatni bir narsaga
qaratish, ko'proq hajmdagi axborotni qgabul
qilish qobiliyatiga ega bo'ladilar, biroq bu yosh
uchun motivatsiyalovchi, qizigarli material
hali ham muhim. CLIL ning afzalliklaridan biri
shundaki, mazmunli material darslarga tabily
qiziqish va magqgsadni kiritadi, o'quvchilar
nafagat grammatika qoidalarini yodlash emas,
balki foydali bilimlarni olish uchun ishlashlarini
his qiladilar.

Motivatsiya masalasi o'smirlik davrida
alohida ahamiyat kasb etadi. Bu yoshda
tashqi motivatorlar (baholar, mukofotlar,
jazolar) nisbatan susayadi va ichki motivatsiya
(qiziqish, qoniqqish, 0'z-0'zini rivojlantirish)
muhimroq  bo'ladi.  Tanqidiy  fikrlash
rivojlanadi va o'quvchilar nima uchun biror
narsani o'rganishlari kerakligini so'rashadi
va aniq javobga ega bo'lishni istadilar. CLIL
yondashuvi ichki motivatsiyani  qo'llab-
quvvatlaydi, chunki o'quvchilar real, amaliy
ahamiyatga ega bo'lgan bilimlarni o'rganadilar,
tilni nafaqat til uchun emas, balki muayyan
magqsadga erishish vositasi sifatida qo'llaydilar.
Shuningdek, o'quvchilar o'z ta'lim jarayoniga
ko'proq nazorat qilishni istadilar, tanlov va
mustaqillik ularning motivatsiyasini oshiradi va
CLIL loyiha metodlari, differentsiatsiyalashgan
topshiriglar, o'quvchi tanlovi elementlari bu
ehtiyojni qondiradi.

Ijtimoiy rivojlanish jihatidan 7-8 sinf
o'quvchilarida tengdoshlari bilan muloqot
prioritetga aylanadi. Ular o'z ijtimoiy
identifikliginishakllantirishadi, guruhgategishli
bo'lish muhim bo'ladi va tengdoshlari fikrini
kattalarnikidan ko'ra ko'proq qadrlashadi. Bu
CLIL darslarida keng qo'llaniladigan guruhli
ishlar, hamkorlikdagi o'rganish (collaborative
learning), tengdoshlar o'rtasida o'rgatish (peer
teaching) kabi metodlarni juda samarali qiladi.
O'quvchilar guruhda ishlashni yoqtiradilar,
bir-biridan o'rganishadi va bu ijtimoiy
ehtiyojni  qondirib, ta'lim samaradorligini
oshiradi. Shuningdek, bu yoshda mustagqillikka
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intilish kuchayadi, o'quvchilar o'z fikrlarini
shakllantirish, 0'z qarorlarini qabul qilish
imkoniyatiga ega bo'lishni istadilar va CLIL
da tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish,
mustaqil tadqiqot vazifalariga yo'naltirilgan
topshiriglar bu ehtiyojni qondiradi.

Til o'rganish nuqtai nazardan 7-8 sinf
o'quvchilari kritik yoshdan o'tgan bo'lsalar ham
(kritik yosh odatda 12 yoshgacha hisoblanadi),
ular hali yuqori neyro-plastiklikka ega va
yangi tilni samarali o'zlashtirishlari mumkin.
Biroq bu yoshda ona tilining kognitiv tizimi
mustahkamlangan bo'ladi va tillararo transfer
va interferensiya jarayonlari kuchayadi. CLIL
yondashuvi form-focused instruction (shakl-
markazli ta'lim) o'rniga meaning-focused
communication (mamo-markazli muloqot)
ga ustuvorlik berish orqali interferensiya
muammolarini  yumshatadi.  O'quvchilar
grammatik qoidalar haqida ongli fikr yuritish
o'rmiga mazmunni tushunish va ifoda etish
uchun zarur til vositalarini tabiiy va funksional
kontekstda o'zlashtirishadi. Shuningdek, bu
yoshda metakognitiv xabardorlik rivojlanadi,
o'quvchilar 0'z o'rganish jarayonini kuzatish,
strategiyalarni ongli tanlash, o'zsamaradorligini
baholash qobiliyatiga ega bo'ladilar va bu
CLIL darslarida 0'z-0'zini tartibga solish (self-
regulation) ko'nikmalarini rivojlantirish uchun
foydalaniladi.

7-8 sinflarda ingliz tili darslarida CLIL
yondashuvini qo'llash bir gator muhim metodik
imkoniyatlarni ochadi va ta'lim jarayonini sifat
jihatidan yangi darajaga ko'taradi. Birinchi va
eng muhim metodik imkoniyat predmetlararo
integratsiyani ta'minlash va bilimlarning
yaxlitligini  yaratishdir. An'anaviy ta'lim
tizimida fanlar ko'pincha bir-biridan ajratilgan
holda o'qitiladi va o'quvchilar ularni alohida-
alohida bilimlar to'plami sifatida qabul giladilar.
CLIL esa ingliz tili darslarini boshqa fanlar
bilan bog'laydi va o'quvchilar bilimlarning
o'zaro  bog'ligligini  ko'radilar. Masalan,
geografiya bo'yicha materiklar va okeanlar,
iglim zonalari va tabily resurslar mavzusini
ingliz tilida o'rganish orqali o'quvchilar bir

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

vaqtning o'zida ham geografik bilimlarni
mustahkamlaydilar, ham ingliz tili leksikasini
boyitadilar, ham bu bilimlarni global kontekstda
tushunishadi. Biologiya fanidan ekosistemalar,
oziq-ovqat zanjirlari, tirik organizmlarning
tuzilishi ingliz tilida o'rganganda o'quvchilar
ilmiy terminologiyani o'zlashtirishadi va bu
kelajakda xalqaro ilmiy-akademik adabiyotlar
bilan ishlash uchun asos bo'ladi.

Ikkinchi muhim metodik imkoniyat
autentik va real dunyo materiallari bilan
ishlashdir. CLIL darslarida darslik matnlari
bilan cheklanmasdan, real magsadlar uchun
yaratilgan materiallardan foydalaniladi: ilmiy-
ommabop maqolalar, dokumentar filmlar,
infografikalar, podcaster, veb-saytlar, ilmiy
jurnallar. 7-8 sinf o'quvchilari uchun National
Geographic Kids, BBC Bitesize, NASA Space
Place, TED-Ed kabi manbalardagi materiallar
juda mos keladi. Bu materiallar nafaqat
zamonaviy va qiziqarli, balki o'quvchilarni real
dunyo bilan bog'laydi va tilni o'rganishning
amaliy magsadini ko'rsatadi. O'quvchilar ingliz
tili nafaqat darslik uchun emas, balki real
bilimlarni olish, dunyo haqida yangi narsalarni
o'rganish vositasi ekanligini his giladilar va bu
ularning motivatsiyasini sezilarli oshiradi.

Uchinchi metodik imkoniyat kognitiv
ko'nikmalarni, xususan yuqori tartibli fikrlashni
rivojlantirishdir. CLIL  darslarida  Bloom
taksonomiyasining  barcha  darajalaridagi
topshiriglar ~ amalga  oshiriladi:  bilim
(knowledge), tushunish (comprehension),
qo'llash (application), tahlil (analysis), sintez
(synthesis/create), baholash  (evaluation).
Muhimi shundaki, CLIL darslarida faqat
faktlarni eslab qolish va sodda tushunish
darajasida  qolmasdan, yuqori kognitiv
darajadagi vazifalar keng qo'llaniladi. Masalan,
iqlim o'zgarishi mavzusida o'quvchilar nafaqat
global isish haqidagi faktlarni o'rganadilar,

balki uning sabablarini tahlil qiladilar,
turli yechimlarni qiyoslaydilar, potentsial
strategiyalarni baholaydilar, o'zlarining

takliflarini ishlab chiqadilar va asoslaydilar.
Bunday jarayon tanqidiy fikrlash, muammolarni



oo {| ]}

hal qilish, ijodiy yondashuv kabi XXI asr
ko'nikmalarini rivojlantiradi.

To'rtinchi  metodik  imkoniyat  til
ko'nikmalarini integratsiyalashgan va tabiiy
sharoitda  rivojlantirishdir. ~ An'anaviy til
darslarida ko'pincha til ko'nikmalari alohida-
alohida, sun'ty kontekstda mashq qilinadi:
grammatika mashqlari, leksika eslab qolish,
alohida listening, reading, speaking, writing
topshiriglari. CLIL darslarida esa barcha
til ko'mikmalari integratsiyalashgan, tabiiy
va maqgsadga muvofiq tarzda rivojlanadi.
O'quvchilar mavzu bo'yicha  maqolani
o'qiydilar, video ko'rishadi, guruhda muhokama
qiladilar, xulosalar yozadilar, prezentatsiya
tayyorlaydilar va bu jarayon real hayotdagi
til ishlatishga yaqin. Shuningdek, o'quvchilar
akademik  tilning turli  funktsiyalarini
amalda o'zlashtirishadi: ta'riflash, tasniflash,
tagqoslash va qarama-qarshi qo'yish, sabab-
ogibat munosabatlarini ifodalash, ketma-
ketlikni tushuntirish, gipoteza qurish, dalillar
keltirish, xulosalar chiqarish kabi akademik
diskurs funktsiyalari CLIL darslarida doimo
qo'llaniladi va mustahkamlanadi.

Beshinchi metodik imkoniyat
o'quvchilarningmustagqillik va 0'z-0'zini tartibga
solish ko'nikmalarini rivojlantirishdir. CLIL
darslarida inquiry-based learning (so'rovga
asoslangan o'rganish), project-based learning
(loyihaga asoslangan o'rganish), problem-
based learning (muammoga asoslangan
o'rganish) kabi student-centered (o'quvchiga
yo'naltirilgan) metodlar keng qo'llaniladi.
O'quvchilar passiv ma'lumot qabul qiluvchi
emas, balki faol tadqiqotchi, muammolarni hal
qiluvchi sifatida ishlashadi. Ular o'z savol va
gipotezalarini qo'yadilar, axborot manbalarini
qidiradilar, ma'lumotlarni tahlil qiladilar,
xulosalar chiqaradilar va natijalarga erishadilar.
Bu jarayon nafaqat bilimlarni chuqurroq
o'zlashtirishni ta'minlaydi, balki hayotiy muhim
ko'nikmalarni ham rivojlantiradi: axborot
savodxonligi, tadqiqot ko'mikmalari, tanqidiy
fikrlash, mustaqil garor qabul qilish.

Oltinchi metodik imkoniyat

madaniyatlararo kompetensiya va global
anglashni rivojlantirishdir. CLIL darslarida
turli mamlakatlar, xalglar, madaniyatlar haqida
bilimlar o'rganiladi va bu o'quvchilarning
dunyoqarashini kengaytiradi, ularni boshqa
madaniyatlarga hurmat va tushunish bilan
qarashga o'rgatadi. Global muammolar -
iqlim o'zgarishi, suv tanqisligi, biodiversity
yo'qolishi, oziq-ovqat xavfsizligi, barqaror
rivojlanish - kabi mavzular CLIL darslarida
ko'p go'llaniladi va o'quvchilar o'zlarini global
jamianing bir qismi, global fuqaro sifatida his
qilishni boshlaydilar. Bu perspektivlar XXI
asrda yashaydigan va global muammolarga
yechim topishi kerak bo'lgan avlod uchun juda
muhim.

Yettinchi metodik imkoniyat o'quvchilarda
o'rganishga bo'lgan ijobiy munosabat va
0'z-0'ziga ishonch shakllantirishdir. CLIL
yondashuvi o'quvchilarga muvaffaqiyat his
qilish imkonini beradi: ular nafaqat tilni
o'rganayotganliklarini, balki real bilimlarni
egallayotganliklarini ko'radilar. Scaffolding
strategiyalari yordamida o'quvchilarga zarur
qo'llab-quvvatlash beriladi va wular qiyin
vazifalarni ham bajarishlari mumkin. Guruh
ishlariorqali o'quvchilarbir-biridan o'rganishadi
va qo'llab-quvvatlaydilar. Differentsiatsiya
strategiyalari har bir o'quvchining o'z darajasida
ishlashiga imkon beradi. Natijada o'quvchilarda
o'rganishga bo'lgan ijobiy munosabat, 0'z
qobiliyatlariga ishonch va keyingi o'rganishga
motivatsiya shakllanadi.

XULOSA

7-8 sinflarda ingliz tili ta'limida CLIL
metodini qo'llash keng metodik imkoniyatlarni
tagdim etadi vazamonaviy ta'limning talablariga
to'liq javob beruvchi innovatsion yondashuvdir.
CLIL mazmun va tilni integratsiyalash orqali
o'quvchilarga ikki tomonlama foyda keltiradi:
ular bir vaqtning o'zida ham til ko'nikmalarini
tabily  kontekstda rivojlantiradilar, ham
akademik bilimlarni egallaydilar va bu sinergik
ta'sir ta'lim samaradorligini sezilarli oshiradi.
O'rtamaktab yoshidagi o'quvchilarning kognitiv
rivojlanish xususiyatlari, mavhum fikrlashning
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shakllanishi, ichki motivatsiyaga bo'lgan qo'llanilishi uchun qulay psixologik-pedagogik
ehtiyoj, tengdoshlar bilan hamkorlik qilish asosni yaratadi.
istagi CLIL yondashuvining muvaffaqiyatli

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Coyle D., Hood P., Marsh D. CLIL: Content and Language Integrated Learning. - Cambridge:
Cambridge University Press, 2010.

2. Mehisto P., Marsh D., Frigols M.J. Uncovering CLIL: Content and Language Integrated Learning.
- Oxford: Macmillan, 2008.

3. Dalton-Puffer C. Discourse in Content and Language Integrated Learning Classrooms. -
Amsterdam: John Benjamins, 2007.
4, O'zbekiston Respublikasi Prezidentining "Chet tillarni o'rganish tizimini yanada takomillashtirish

chora-tadbirlari to'g'risida"gi PQ-1875-sonli garori. - Toshkent, 2012.

5. Jalolov J.J. Chet til o'qitish metodikasi. - T.: O'qituvchi, 2012.

6. Cummins J. BICS and CALP: Empirical and Theoretical Status of the Distinction // Encyclopedia
of Language and Education. - 2008.

7. Bloom B.S. Taxonomy of Educational Objectives. - New York: David McKay Company, 1956.

8. Lasagabaster D., Sierra J.M. Immersion and CLIL in English: More Differences than Similarities
/I ELT Journal. - 2010. - Vol. 64(4).
9. Lorenzo F., Casal S., Moore P. The Effects of Content and Language Integrated Learning //

Applied Linguistics. - 2010. - Vol. 31(3).
10. Ball P, Lindsay D. Teacher Training for CLIL in the Basque Country // International CLIL
Research Journal. - 2013. - Vol. 2(1).

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




|}

INTEGRATIV O‘QUYV DASTURLARI YORDAMIDA TIBBIYOT
TALABALARI KOMMUNIKATIV KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH

ABDURAIMOV ABBOSBEK ODILJON O‘G‘LI
Namangan davlat uiversiteti mustaqil tadqiqotchisi

Anotatsiya: Maqgola zamonaviy tibbiyot ta’limi jarayonida integrativ o‘quv dasturlarining
go‘llanilishi orgali talabalarning kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalariga bag‘ishlangan.
Tadgiqotda kommunikativ kompetensiya tushunchasining mohiyati, uning tibbiy ta’limdagi ahamiyati
hamda integrativ yondashuvlarning samaradorlik mexanizmlari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilingan.
Integrativ o‘quv dasturlari talabalarda nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni ham
shakllantirishga xizmat qilishi bilan birga, tibbiyot sohasidagi shifokor—-bemor hamkorligi, jamoaviy
mulogot, empatiya va ijtimoiy moslashuvchanlik kabi ko‘nikmalarni mustahkamlashda muhim vosita
ekanligi isbotlangan. Maqolada shuningdek, chet el tajribasi, ilmiy adabiyotlar tahlili va metodologik
yondashuvlar asosida integrativ ta’limning kommunikativ ko‘nikmalar rivojiga ta’siri keng gamrovda
yoritilgan. Olingan natijalar integrativ o'‘quv dasturlarining tibbiyot ta’limidagi qo‘llanishi nafaqat
ta’lim samaradorligini, balki kelajakdagi professional faoliyatda shifokorlarning shaxslararo mulogot
madaniyatini rivojlantirishda ham muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Integrativ o‘quv dasturlari, tibbiy ta’lim, kommunikativ kompetensiya, shaxslararo
muloqot, empatiya, tibbiyot talabalari, kompetensiyaviy yondashuv.

AHHoTauusna: CtaTbs NocBsLLEeHa BONpocaM pa3BUTUS KOMMYHUKATUBHbLIX HaBbIKOB CTY4EHTOB
B npoLecce COBPEMEHHOr0 MeAMLMHCKOro obpasoBaHusi MOCPeACTBOM MPUMEHEHUST UHTerpaTuB-
HbIX y4ebHbIX nporpamm. B mnccnegoBaHMM Hay4yHO-TEOPETMYECKM NpOaHanu3nMpoBaHa CyLHOCTb
MOHATUSA KKOMMYHMKATMBHAsA KOMMETEHUMSA», ee 3Ha4YeHne B MeguuuHCKOM obpa3oBaHun, a Takke
MeXaHn3Mbl 3PPEKTUBHOCTU UHTErPaTUBHbBIX NOAX0A0B. VIHTerpaTtuBHble y4ebHble nporpammMbl He
TONbKO CNOCOBCTBYIOT (DOPMUPOBAHUIO Y CTYAEHTOB TEOPETUHECKMX 3HAHUIN N NPaKTUYECKUX HaBbl-
KOB, HO WM BbICTYNaKOT BaXXHbIM MHCTPYMEHTOM B YKPEMMEHUM TakuX YMEHWUN, Kak COTPYAHUYECTBO
Bpaya M nauueHTa, KOMaHAHOEe B3aMMOAEWCTBUE, aMNaTna 1 couunanbHas aganTuBHOCTbL. B cTa-
Tbe Takke LUMPOKO OCBELLEHO BIUAHME UHTErpaTMBHOIO 06pa3oBaHns Ha pa3BUTME KOMMYHUKATUB-
HbIX HaBbIKOB Ha OCHOBE aHanu3a 3apybexxHOoro onbiTa, Hay4HOW NuTepaTypbl U METOLONOMMYECKMX
noaxoaos. [ony4veHHble pesynbTaThl NOKa3biBaloT, YTO NPUMEHEHWNE MHTErPaTUBHBIX y4eOHbIX Npo-
rpamMm B MeAMLUMHCKOM 06pa3oBaHmy SBNSETCHA BaXXHbIM (DAKTOPOM He TOSbKO NOBbILEHUS 3adhdek-
TMBHOCTU OBYYEHUHA, HO U Pa3BUTUSA KyNbTypbl MEXITNYHOCTHOTO OBLeHns Bpaden B ux Gygyuien
npodeccmoHarnbHON AeATENbHOCTU.

KnroueBble cnoBa: nHterpatmMBHble y4ebHble nporpammbl, MeauumMHckoe obpasoBaHue, KOM-
MYHUKaTUBHAsA KOMMNETEHUMS, MEXITMYHOCTHOE ObLLeHne, aMnaTns, CTyaeHTbl-Meanku, KOMNETEHT-
HOCTHBI Noaxoa.

Kirish:  XXI asr ta’lim tizimida vazifalardan biriga aylanib bormoqda. Chunki
kompetensiyaviy yondashuvlar, innovatsion bugungi globallashuv sharoitida bemor va
pedagogik  texnologiyalar va integrativ shifokor o‘rtasidagi samarali muloqot, tibbiy
dasturlarni amaliyotga keng tatbiq etish jamoa ichidagi axborot almashinuvi, turli

zaruriyati keskin oshib bormoqda. Aynigsa,
tibbiyot ta’limida nafaqgat kasbiy bilimlarni,

millat va madaniyat vakillari bilan kasbiy
alogalar o‘rnatish qobiliyati nafaqgat individual

balki ~ kommunikativ ~ kompetensiyalarni muvaffaqiyat, balki butun sog‘ligni saqlash
shakllantirish ~ jarayoni ham zamonaviy tizimining samaradorligini belgilovchi omil
shifokor  shaxsini  tayyorlashda ustuvor sifatida qaralmoqda. Shu boisdan integrativ
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o‘quv dasturlarining joriy etilishi va ularning
kommunikativ ko‘nikmalar rivojiga ta’sirini
chuqur o‘rganish ilmiy-pedagogik hamda
amaliy jihatdan muhim ahamiyat kasb etadi.
Avvalo,  “kommunikativ  kompetensiya”
tushunchasining mazmun-mohiyatini kengroq
tahlil qilish zarur[1]. Bu atama tilshunoslik,
psixologiya, pedagogika va ijtimoiy fanlar
kesishgan nuqtasida shakllangan bo‘lib, u
shaxsning til vositalaridan foydalangan holda
maqgsadga muvofigq, mazmunli va samarali
muloqot olib borish qobiliyatini ifodalaydi.
Tibbiyot ta’limi kontekstida esa kommunikativ
kompetensiya — bu shifokorning bemor
bilan psixologik hamjihatlikni ta’minlashi,
empatiya ko‘rsatishi, murakkab vaziyatlarda
aniq va ravon izoh berishi hamda jamoa bilan
konstruktiv muloqot qila olish qobiliyati
sifatida garaladi. Shu bois, shifokor shaxsida
kommunikativ  ko‘nikmalarni  rivojlantirish
kasbiy malakaning tarkibiy qismi hisoblanadi.
O‘zbekiston Respublikasida so‘nggi yillarda
oliy ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, ilm-
fan va amaliyot integratsiyasini ta’minlash,
innovatsion pedagogik yondashuvlarni keng
tatbiq etish borasida keng ko‘lamli islohotlar
amalga oshirilmoqda. Jumladan, Prezident
farmonlari va  Vazirlar Mahkamasining
qarorlari  asosida sog‘ligni  saqlash va
tibbiy ta’lim tizimiga zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish,
xalqaro reyting va akkreditatsiya tizimlariga
qo‘shilish, xorijiy mamlakatlar bilan qo‘shma
dasturlarni rivojlantirish bo‘yicha muhim
choralar ko‘rilmoqda[2]. Bu jarayonlarda
talabalarning nazariy bilimlari bilan bir
qatorda ularning amaliy va kommunikativ
ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham alohida
e’tibor  qaratilmoqda. Integrativ.  o‘quv
dasturlari deganda, turli fanlar o‘rtasida uzviy
alogani ta’minlovchi, nazariya va amaliyotni
uyg‘unlashtiruvchi, an’anaviy ta’lim usullarini
zamonaviy pedagogik texnologiyalar
bilan uyg‘unlashtirgan ta’limiy yondashuv
tushuniladi.  Tibbiyot  sohasida  bunday
yondashuv nafaqat klinik ko‘nikmalarni,
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balki shifokor shaxsida zaruriy kommunikativ

kompetensiyalarni ~ shakllantirishga xizmat
qiladi. Masalan, anatomiya, fiziologiya,
psixologiya, bioetika va klinik amaliyot

kabi turli fanlarning integratsiyasi natijasida
talabalar nafaqat tibbiy muammoni hal qilishni,
balki bemor bilan samarali muloqot o‘rnatishni
ham of‘rganadi[3]. Shu nuqtai nazardan,
tibbiy ta’limda kommunikativ ko‘nikmalarni
rivojlantirish integrativ o‘quv dasturlarining
markaziy  yo‘nalishlaridan  biri  sifatida
qaralmoqda. Bunda integrativ yondashuvlar
talabalarga turli bilimlarni yagona tizimga
keltirish, murakkab kasbiy vaziyatlarda
tezkor qaror qabul qilish, hamkasblari va
bemorlar bilan samarali muloqotga kirisha
olish imkonini beradi. Ta’kidlash lozimki,
zamonaviy tibbiyot jarayoni ko‘p hollarda
texnologiyalashtirilgan bo‘lsa-da, inson omili
va shifokor-bemor muloqoti hal qiluvchi
ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q. Shu sababli,
integrativ ta’lim texnologiyalari yordamida
talabalarda  kommunikativ ~ ko‘nikmalarni
shakllantirish nafaqat kasbiy, balki ijtimoiy
zarurat sifatida ham qaralishi lozim[4]. Global
miqyosdaolib qaraganda, so‘nggiyillarda tibbiy
ta’limni  rivojlantirishda  “interprofessional
education” (kasblararo ta’lim) va “competency-
based education” (kompetensiyaviy ta’lim)
konsepsiyalari keng qo‘llanilmogda. Bu
yondashuvlarda integratsiya va kommunikativ
kompetensiyalarni  rivojlantirish ~ markaziy
o‘rin tutadi. Chunki zamonaviy shifokor
fagat o‘z sohasining mutaxassisi emas, balki
hamkorlikda ishlash, ijtimoiy muloqot va turli
madaniyat vakillari bilan samarali aloqalar
o‘rnatishga qodir bo‘lishi zarur. Shu ma’noda,
integrativ o‘quv dasturlari tibbiy ta’limda
jahon miqyosidagi ilg‘or tendensiyalarga
uyg‘un bo‘lib, ularni milliy ta’lim tizimiga
moslashtirish muhim ilmiy va amaliy vazifadir.
Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundan
iboratki, u tibbiyot talabalari shaxsini har
tomonlama shakllantirishda kommunikativ
kompetensiyalarning o‘rni va ahamiyatini
chuqur tahlil qiladi, integrativ o‘quv
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dasturlarining bu jarayondagi imkoniyatlarini
aniqlaydi va ilmiy asosda yoritadi. Bundan
tashqari, maqolada mazkur masalaga oid chet el
va milliy tajribalar o‘rganilib, ularning qiyosiy
tahlili amalga oshiriladi.

Adabiyotlar tahlili: Tibbiyot ta’limida
kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirish
integrativ o‘quv dasturlarining samaradorlik
darajasini belgilovchi asosiy yo‘nalishlardan
biri bo‘lib, mazkur sohada xalqaro miqyosda
ko‘plabilmiytadqiqotlarolibborilgan. Xususan,
amerikalik olima Elizabeth Rider tomonidan
shifokor—bemor munosabatlari, kommunikativ
kompetensiyaning professional identifikatsiya
jarayonidagi o‘rni hamda klinik amaliyotda
empatiya va faol tinglash ko‘nikmalarining
ahamiyati borasida fundamental izlanishlar
amalga oshirilgan[5]. Uning ilmiy qarashlarida
shifokor shaxsini tayyorlashda faqat nazariy
bilim yetarli emasligi, balki kommunikativ
kompetensiyalarni  amaliy = mashg‘ulotlar,
simulyatsion dasturlar va interaktiv ta’lim
uslublari orqali rivojlantirish zarurligi alohida
ta’kidlanadi. Riderning ta’limiy tajribalari
shuni ko‘rsatadiki, integrativ o‘quv dasturlari
tibbiy bilimlar bilan bir qatorda shaxslararo
muloqot, empatiya va jamoaviy ish qobiliyatini
ham shakllantiradi, bu esa zamonaviy
shifokorning kasbiy yetukligida hal qiluvchi
o‘rin tutadi. Yana bir muhim tadqiqotchi —
britaniyalik olim Trisha Greenhalgh bo‘lib,
u tibbiyot ta’limida ijtimoiy determinantlar,
madaniyatlararo muloqot va  integrativ
pedagogik  yondashuvlarning ahamiyatiga
e’tibor qaratgan[6]. Uning ilmiy ishlari shuni
ko‘rsatadiki, shifokor shaxsida kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirish nafagat ta’lim
jarayonidagi psixologik muhitga, balki o‘quv
dasturlarining tuzilishi, fanlararo integratsiya
va  klinik  tajribalarni  uyg‘unlashtirish
darajasiga ham bevosita bog‘liqdir. Greenhalgh
0°‘z tadqiqotlarida interprofessional education
(kasblararo ta’lim) modelini tibbiyot ta’limiga
tatbiq etish zarurligini ilgari surib, bu
jarayonda integrativ dasturlar talabalarning
jjtimoiy mas’uliyatini, jamoaviy hamkorlikka

moyilligini  va murakkab kommunikativ
vaziyatlarda tezkor qaror qabul qilish
qobiliyatini rivojlantirishini ilmiy asoslagan[7].
Mazkur ikki olimning qarashlarini qiyosiy tahlil
etar ekanmiz, umumiy jihatlar shundan iboratki,
ularikkalasi ham integrativ o‘quv dasturlarining
kommunikativ kompetensiyalarni
shakllantirishdagi rolini alohida ta’kidlaydi,
biroq yondashuvlarda muayyan farqlar mavjud:
Rider ko‘proq shifokor—bemor muloqotidagi
empatiya va klinik simulyatsiyalarga urg‘u
bersa, Greenhalgh jamiyat, madaniyat va
interprofessional ta’lim omillarini markazga
qo‘yadi. Shu bois, mazkur tadqiqotlarning bir-
birini to‘ldiruvchi jihatlari integrativ o‘quv
dasturlarining ilmiy-nazariy asoslarini yanada
mukammal anglashga imkon beradi.
Metodologik qism: Mazkur tadqiqotda
qo‘llanilgan ~ metodologik  yondashuvlar
integrativ o‘quv dasturlari asosida tibbiyot
talabalari kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirish jarayonini tizimli va kompleks
o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, tadqiqotda avvalo
kompetensiyaviy yondashuv markaziy metod
sifatida tanlangan, chunki ushbu yondashuv
nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikma va kommunikativ qobiliyatlarni ham
rivojlantirishga xizmat qiladi, shu bilan birga
interfandagi integrativ metod asosida turli
fanlar — klinik amaliyot, psixologiya, bioetika
va pedagogika — o‘zaro uyg‘unlashtirilgan,
bundan tashqari, pedagogik eksperiment
metodi yordamida integrativ o‘quv dasturlari
amaliy sharoitda sinovdan o‘tkazilib, talabalar
bilan o‘tkazilgan mashg‘ulotlarda o‘zaro
tagqoslash va kuzatish orqali samaradorlik
darajasi aniqlangan, shuningdek, taqqoslash
va qiyosty tahlil metodlari yordamida
chet el va milliy ta’lim tizimlari tajribalari
solishtirilib, kommunikativ kompetensiyalarni
rivojlantirishdagiumumiy va farqlijihatlarilmiy
asosda yoritilgan, nihoyat, anketalashtirish
va suhbat metodi orqali talabalarning
integrativ o‘quv dasturlari asosida shakllangan
kommunikativ  ko‘nikmalarini  diagnostika
qilish imkoniyati yaratilgan bo‘lib, barcha
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metodlar yagona uzviy tizimda qo‘llanilib,
tadqiqot natijalarining ishonchliligi va ilmiy
asoslanganligini ta’minladi.

Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, integrativ o‘quv dasturlari asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayonida tibbiyot
talabalari kommunikativ kompetensiyalarining

rivojlanish  dinamikasi an’anaviy ta’lim
modeliga nisbatan yuqori samaradorlik
ko‘rsatdi, ya’ni  integrativ  yondashuv

yordamida talabalarda nazariy bilimlar bilan
bir qatorda shaxslararo muloqot ko‘nikmalari,
empatiya, faol tinglash, klinik vaziyatlarda
aniqlik bilan fikr bildirish, jamoada o‘zaro
hamkorlik qilish, bemor bilan psixologik
alogani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish hamda ijtimoiy
moslashuvchanlik darajasi sezilarli darajada
shakllandi, shu bilan birga, talabalarning
mustaqil fikrlash, murakkab vaziyatlarda qaror
qabul qilish va ijtimoiy mas’uliyatni his etish
qobiliyatlari ham integrativ dasturlar asosida
ancha yuqori darajada namoyon bo‘ldi, bu esa
mazkur pedagogik modelning kommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirishdagi
ustuvorligini ilmiy asosda isbotlab berdi.
Muxokama: Integrativ o‘quv
dasturlarining tibbiyot ta’limida kommunikativ
kompetensiyalarni  rivojlantirishdagi  o‘rni
yuzasidan ilmiy doiradagi qarashlar turlicha
bo‘lib, bu masalada turli olimlar o‘rtasida
qizg‘in bahslar mavjud. Jumladan, amerikalik
olima Elizabeth Rider (Harvard Medical School)
integrativ.  yondashuvning  samaradorligini
ko‘proq klinik simulyatsiyalar, rolli o‘yinlar
va interaktiv mashg‘ulotlar orqali asoslashga
urinadi[8]. Uning ta’kidlashicha, shifokor
shaxsida  kommunikativ =~ kompetensiyani
rivojlantirish nazariy darslardan ko‘ra ko‘proq
real yoki yaqginlashtirilgan vaziyatlarda
shakllanadi. Riderning fikricha, bemor bilan
suhbatda empatiya ko‘rsatish, faol tinglash va
psixologik qo‘llab-quvvatlash ko‘nikmalari
shifokorning professional muvaffaqiyati uchun
hal qiluvchi ahamiyatga ega. Shu sababli u
integrativ dasturlarda aynan klinik vaziyatlarni
modellashtirishni asosiy usul sifatida ilgari
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suradi va bu jarayon talabalar ongida nazariya
bilan amaliyotni uyg‘unlashtirishga imkon
berishini ta’kidlaydi. Biroq, britaniyalik olim
Trisha Greenhalgh (University of Oxford)
mazkur yondashuvga nisbatan ehtiyotkorlik
bilan yondashadi[9]. Uning fikricha, klinik
simulyatsiyalar kommunikativ ko‘nikmalarni
rivojlantirish uchun muhim bo‘lsa-da, bu
jarayonni faqatlaboratoriyayokio‘quvmubhitida
cheklab qo‘yish yetarli emas. Greenhalgh
nazarida, kommunikativ kompetensiya ijtimoiy
determinantlar, madaniyatlararo muloqot va
turli kasb vakillari bilan hamkorlik kontekstida
shakllanishi  lozim. U interprofessional
education modelini ilgari surib, shifokorlar
o‘quv davridayoq hamshira, psixolog, ijtimoiy
xodim va boshqa mutaxassislar bilan birgalikda
mashg‘ulot o‘tkazishi kerakligini ta’kidlaydi.
Uning fikricha, faqat klinik simulyatsiyalar

orqali kommunikativ ko‘nikmalarni
to‘liq  rivojlantirib  bo‘lmaydi,  chunki
bunday yondashuv shifokorning ijtimoiy

moslashuvchanligini, madaniy sezgirligini va
jamoaviy hamkorlik qobiliyatini yetarli darajada
shakllantira olmaydi[ 10]. Shujihatdan, Rider va
Greenhalgh o‘rtasidagi ilmiy polemika bir qator
umumiyliklarga ham ega: ular ikkalasi ham
integrativ o‘quv dasturlarining kommunikativ
kompetensiyalarni  shakllantirishdagi rolini
inkor etmaydi. Ammo bahsning markazida
qanday metod ustuvor bo‘lishi kerakligi
masalasi turibdi. Rider integrativ dasturlarning
markaziy =~ komponenti  sifatida  klinik
simulyatsiyalarni ko‘rsa, Greenhalgh ularni
kengroq ijtimoiy-madaniy va kasblararo ta’lim
konteksti bilan boyitish zarurligini ilgari
suradi. Bu bahsdan kelib chiqadigan asosiy
xulosa shuki, tibbiyot ta’limida integrativ
o‘quv dasturlari fagat bitta yo‘nalishda emas,
balki turli metodlarning kombinatsiyasi orqali
samarali natija berishi mumkin. Shu sababli,
mazkur polemika integrativ yondashuvlarning
nazariy asoslarini boyitibgina qolmay, balki
ularni amaliy jihatdan ham takomillashtirishga
xizmat qiladi.

Xulosa: Mazkur tadqiqotning natijalari
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shuni ko‘rsatadiki, tibbiyot ta’limida integrativ
o‘quv dasturlarini joriy etish nafaqat nazariy
bilimlarni mukammallashtirish, balki talabalar
shaxsida kommunikativ kompetensiyalarni
shakllantirishda ham hal qiluvchi omil
hisoblanadi. Integrativ yondashuv asosida

murakkab kasbiy vaziyatlarda aniq va samarali
muloqotga kirisha olish, bemor bilan psixologik
alogani to‘g‘ri o‘rnatish, jamoada konstruktiv
hamkorlik qilish, madaniyatlararo muhitda
ko‘nikmalarni

moslashuvchan bo‘lish kabi
egallashga yordam beradi.

olib borilgan ta’limiy jarayon talabalarni
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BO'LAJAK MUHANDISLARNING METAKASBIY
KOMPETENTSIYALARINI SHAKLLANTIRISHDA FIZIKA
FANINING IMKONIYATLARI

XAYRULLAEV ASLIDDIN ISATULLAEVICH
Jizzax politexnika instituti dotsenti

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo'lajak muhandislarning metakasbiy kompetentsiyalarini
rivojlantirishda fizika fanining pedagogik imkoniyatlari kompleks tahlil gilingan. Tadgiqotda
metakasbiy kompetentsiyalar fenomenining mohiyati, tarkibiy komponentlari va muhandislik
faoliyatidagi ahamiyati yoritilgan. Fizika fanining gnoseologik xususiyatlari - universallik, abstraktlik,
matematik formalizm va eksperimental verifikatsiya metodologiyasi tanqidiy fikrlash, tizimli tahlil,
modellashtirish, innovatsion yondashuv kabi transferabel kompetentsiyalarni shakllantirish
mexanizmlari sifatida ko'rib chigilgan. Problem-Based Learning, Flipped Classroom, Peer Instruction,
Computational Physics, TRIZ-pedagogika kabi innovatsion yondashuvlarning integrativ qo'llanilishi
orqgali fizika ta'limini metakompetentsiyalar inkubatoriga aylantirish strategiyalari ishlab chigilgan.
Tadgiqot natijalari O'zbekistonda muhandislik ta'limi sifatini oshirish va Industry 4.0 talablariga javob
beradigan raqgobatbardosh kadrlar tayyorlash uchun amaliy ahamiyatga ega.

Kalit so'zlar: metakasbiy kompetentsiyalar, fizika ta'limi, muhandislik ta'limi, tanqidiy fikrlash,
tizimli yondashuv, modellashtirish, innovatsion kompetentsiya, transferabel ko'nikmalar, STEM-
ta'lim, kompetentsiyaviy yondashuv, Problem-Based Learning, ragamli transformatsiya.

AHHOTauus. B gaHHon ctaTbe NpoBedeH KOMMMEKCHbIM aHanm3 negarorn4eckoro noteHumana
hr3MKM B pa3BUTUM MeTanpoeccMoHanbHbIX KOMNeTeHLUn ByayLmx nHxeHepoB. B nccneposaHum
packpbiTa CyLUHOCTb (DeHOMeHa MeTanpodecCMoHanbHbIX KOMNETEHUNA, X CTPYKTYPHbIE KOMMO-
HEHTbl N 3Ha4YeHNe B NHXEHEepPHOWN AeATenbHOCTU. MHoceonornyeckne ocobeHHOCTU PU3UKM - YHU-
BepcanbHOCTb, aBCTPaKTHOCTb, MaTeMaTUyYecKMin hopMarnmam 1 METOAONOMMS KCNepuMeHTanoHom
BepuUKaLmMm pacCMOTPEHbl Kak MexaHu3mbl (POpMUpoBaHNS TpaHcdepabenbHbIX KOMNETEHLNI:
KPUTUYECKOrO MbILLMEHUS, CUCTEMHOIO aHanusa, MogenmpoBaHus, MHHOBaLMOHHOIo nogxoaa. Pas-
paboTaHbl cTpaTternn TpaHcopmaumm dpusmdeckoro obpasoBaHms B MHKyHaTop MeTakoMneTeHuui
yepes MHTerpaTMBHOE NpPUMEHeHWe MHHOBAUWOHHbLIX noaxonos: Problem-Based Learning, Flipped
Classroom, Peer Instruction, Computational Physics, TPN3-negarornkn. Pe3ynbratbl nccnegosa-
HUS UMEIOT NPaKTUYECKY 3HAaYMMOCTb AN NOBbILLEHWSA KayecTBa MHXeHepHOro o6pasoBaHus B Y3-
BGekncTaHe 1 NoAroToBKM KOHKYPEHTOCMNOCOBHbIX KaapoB, oTBevatoLwmx TpebosaHmam Industry 4.0.

KnioueBble cnoBa: metanpodeccnoHanbHble KoMneTeHuun, dusnyeckoe obpasoBaHue, UH-
XeHepHoe obpa3oBaHue, KpUTUYECKOe MbllUfeHne, CUCTEMHbIV NOAXO0A, MOAEeNMpPOBaHue, NHHOBa-
LUMOHHasi KOMMNETEHTHOCTb, TpaHcdepabenbHble HaBblkv, STEM-ob6pa3zoBaHue, KOMNETEHTHOCTHbIV
noaxon. Problem-Based Learning, Lindposasa TpaHcdopmauums.

Kirish

XXI asrning wuchinchi o'n yilligiga

konvergentsiyasi muhandislik paradigmasini
tubdan o'zgartirmoqda. McKinsey Global

gadam qo'yar ekanmiz, muhandislik sohasi
misli ko'rilmagan tezlikda transformatsiyaga
uchramoqda. Klaus Schwabning "To'rtinchi
sanoat inqilobi" kontseptsiyasida
ta'kidlanganidek, sun'iy intellekt, kvant
hisoblash, biotexnologiya, Internet of Things
(IoT), blockchain kabi yangi texnologiyalarning
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Institute tadqiqotlariga ko'ra, 2030-yilga kelib
global iqtisodiyotning 70% yangi texnologik
platformalarga o'tadi, muhandislik sohasidagi
mavjud bilim va ko'nikmalarning yarmi
eskiradi, 375 million kishiga kasbiy retrayning
zarur bo'ladi.

Jahon Iqtisodiy Forumining "Future of
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Jobs Report 2023" hisoboti shuni ko'rsatadiki,
muhandislik sohasida eng talab etiladigan
kompetentsiyalar ro'yxati keskin o'zgarmoqda.
2025-yilga kelib analitik fikrlash va innovatsiya
(73% kompaniyalar tomonidan talab etiladi),
faol o'rganish strategiyalari (72%), murakkab
muammolarni  yechish  (70%), tanqidiy
fikrlash (69%) va kreativlik (67%) asosiy
kompetentsiyalarga aylanadi. Paradoksal holat
shundaki, ushbu kompetentsiyalarning barchasi
konkret texnik bilimlardan ko'ra, metasaviyada
joylashgan universal qobiliyatlardir.

Bu global tendentsiya O'zbekiston
uchun ham dolzarbdir. Prezident
Sh.M.Mirziyoyevning 2022-yil 28-yanvardagi
"Yangi O'zbekiston rivojlanish strategiyasi
to'g'risida"gi  Farmonida ta'lim  tizimini
tubdan isloh qilish, "critical thinking" va
innovatsion fikrlashga asoslangan kadrlar
tayyorlash ustuvor vazifa sifatida belgilangan.
2030-yilga kelib O'zbekistonda 500 mingta
yangi yuqori texnologik ish o'rinlari yaratilishi,
IT eksporti 5 milliard dollarga yetkazilishi
rejalashtirilgan. Bu ambitsiyoz magsadlarga
erishish uchun an'anaviy "tayyor bilimlarni
uzatish" paradigmasidan "kompetentsiyalarni
shakllantirish" paradigmasiga o'tish zarur.

"Metakasbiy kompetentsiyalar"
kontseptsiyasi 1990-yillarning oxirida Devid
MakKlelland, Laylah va Saymon Spenser,
Daniel Goleman kabi olimlarning ishlarida
shakllana boshladi. Harvard Business School
professori Robert Katz tomonidan kiritilgan
"transferable skills" tushunchasi keyinchalik
"meta-competencies"  terminiga  aylandi.
Evropa Komissiyasining "Key Competences
for Lifelong Learning" (2018) hujjatida
metakompetentsiyalar ~ "hayot = davomida
o'rganish uchun asos" sifatida e'tirof etilgan.

MIT Media Lab asoschisi Nikolas
Negroponte  ta'kidlaganidek: "Biz  endi
faktlarni  o'rgatishdan  ko'ra, o'rganishni
o'rgatishimiz kerak. Chunki bilimlarning

yarim yemirilish davri 5-7 yilga qisqardi, lekin
metakognitiv ko'nikmalar butun umr xizmat
qiladi." Google'ning sobiq ta'lim bo'yicha

vitse-prezidenti Jonathan Rochelle esa: "Biz
xodimlarni yollashda ularning nimani bilishidan
ko'ra, qanday fikrlashiga e'tibor beramiz" deb
ta'kidlaydi.

An'anaviy muhandislik ta'limi XIX asrda
Fransiyada Ecole Polytechnique, Germaniyada
Technische Hochschule, AQShda MIT kabi
institutlarda shakllangan. Bu model "nazariya
— amaliyot" ketma-ketligiga asoslangan edi.
XX asrning ikkinchi yarmida "ilm-fan asosidagi
muhandislik"  (science-based engineering)
paradigmasi hukmron bo'ldi. Biroq, XXI asrda
bu yondashuv o'z chegaralarini namoyon
qilmoqda.

UNESCO-ning  "Engineering  Report
2021" ma'lumotlariga ko'ra, muhandislik
bitiruvchilarining faqat 43% o'z mutaxassisligi
bo'yicha ish topmoqda, 31% birinchi uch yil
ichida kasbni o'zgartirmoqda. Buning asosiy
sababi - ta'lim tizimi berayotgan bilimlar va real
sanoat talablari o'rtasidagi "kompetentsiyalar
tafovuti" (skills gap). PwC kompaniyasining
2023-yildagi tadqiqotiga ko'ra, 79% ish
beruvchilar yangi muhandis-xodimlarning
metakasbiy kompetentsiyalarining
yetishmasligidan shikoyat gilmoqda.

Fizika  fani  o'zining  gnoseologik
tabiatidan kelib chigqan holda metakasbiy
kompetentsiyalarni  shakllantirishda noyob
imkoniyatlarga ega. Nobel mukofoti laureati,
fizik Murray Gell-Mann ta'kidlaganidek:
"Fizika - bu liberal ta'limning markazidir,
chunki u kritik fikrlashni, matematik
modellashtirish qobiliyatini va eksperimental
isbotlash madaniyatini bir vaqtning o'zida
rivojlantiradi.”

Galileo Galileydan boshlab zamonaviy
kvant mexanikasigacha bo'lgan fizika tarixi
- bu inson tafakkurining abstrakt fikrlashdan
konkret natijalarga, nazariy bashoratlardan
amaliy tatbiglarga o'tish san'atidir. Nyutonning
harakat qonunlari nafaqat jismlar dinamikasini,
balki deterministik fikrlash usulini  ham
o'rgatadi. Maksvell tenglamalari elektromagnit
hodisalarni tasvirlash bilan birga, matematik
elegantlik va simmetriya tushunchalarini
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singdiradi. Kvant mexanikasi esa noaniqlik,
ehtimollik va komplementarlik kabi zamonaviy
ilmiy-falsafiy kategoriyalarni tushunish uchun
asos yaratadi.

Massachusetts Institute of Technology
(MIT) da o'tkazilgan longitudinal tadqiqot
(2015-2023) shuni ko'rsatdiki, fizika fanini
chuqur o'rganish "far transfer" fenomeniga
- ya'ni bir sohada o'rganilgan kognitiv
strategiyalarning butunlay boshqa sohalarda
muvaffaqiyatli qo'llanilishiga olib keladi.
Masalan, kvant mexanikasini o'rganayotganda
rivojlangan probabilistik fikrlash moliyaviy
risklarni baholashda, termodinamika prinsiplari
esa biznes-jarayonlarni optimallashtirishda
qo'llanilishi mumkin.

An'anaviy fizika ta'limi ko'pincha deduktiv
yondashuv - umumiy qonunlardan xususiy
holatlarga o'tish asosida qurilgan. Biroq,
zamonaviy  neyropedagogika  tadqiqotlari
(John Hattie, Robert Marzano) induktiv va
abduktiv fikrlash strategiyalarining ahamiyatini
ta'kidlaydi. Eric Mazur (Harvard) tomonidan
ishlab chiqgilgan "Peer Instruction", Carl
Wieman (Stanford) ning "PhET Interactive
Simulations"  loyihasi, FEugenia  Etkina
(Rutgers) ning "ISLE" (Investigative Science
Learning Environment) metodikasi fizika
ta'limini metakompetentsiyalar inkubatoriga
aylantirmoqda.

Caltech va MIT kabi yetakchi texnika

universitetlarida  fizika  kurslari  "studio
physics" formatida o'tilmoqda, bu yerda
nazariya,  eksperiment va  kompyuter

modellashtirish bir vaqtning o'zida, integrativ
tarzda amalga oshiriladi. CERN, Fermilab
kabi ilmiy markazlar bilan real vaqt rejimida
ulanish imkoniyati talabalarni global ilmiy
hamjamiyatning bir qismiga aylantirmoqda.
Fizika ta'limida metakasbiy
kompetentsiyalarni rivojlantirishning amaliy

implementatsiyasi ~ zamonaviy  pedagogik
paradigmalar ~ va  innovatsion  o'qitish
texnologiyalarining  sinteziga  asoslanishi

lozim. Bu jarayonda Problem-Based Learning
metodologiyasi markaziy o'rinni egallaydi. Real
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muhandislik muammolarini fizika qonunlari
prizmasidan tahlil qilish talabalarni abstrakt
nazariyadan konkret yechimlarga o'tishga
majbur giladi. Masalan, "Mars missiyasi uchun
quyosh panellarining optimal burchagini
aniqlash" kabi kompleks vazifa talabalardan
optika, energetika, orbital mexanika va amaliy
muhandislikni bir vaqtning o'zida qo'llashni
talab giladi. Bu yondashuv orqali talabalar
nafaqat fizikaviy bilimlarni chuqurlashtiribgina
qolmay, balki tizimli fikrlash, resurslarni
optimallashtirish va multidisiplinar sintez kabi
metakompetentsiyalarni ham rivojlantiradilar.

Flipped Classroom modeli an'anaviy
ta'lim ierarxiyasini buzib, talabalarni passiv
tinglovchilardan faol tadqgiqotchilarga
aylantiradi. Nazariy materiallarni mustaqil
o'zlashtirish uchun raqamli platformalar va

interaktiv  simulyatsiyalardan  foydalanish,
auditoriya vaqtini esa kollaborativ
muammolarni yechish, eksperimental

tadqiqotlar va refleksiv muhokamalar uchun
sarflash metakognitiv ko'nikmalarni sezilarli
darajada oshiradi. Stanford universiteti tajribasi
ko'rsatishicha, bu metodologiya nafaqat
akademik ko'rsatkichlarni 35-42% yaxshilaydi,
balki 0'z-0'zini boshqgarish, vaqtni rejalashtirish
va mustaqil o'rganish kabi transferabel
kompetentsiyalarni ham shakllantiradi.
Talabalar o'z bilim konstruksiyasi uchun
mas'uliyatni o'z zimmasiga olib, "o'rganishni
o'rganish" metakompetentsiyasini egallaydilar.

Eric Mazurtomonidanishlab chiqgilgan Peer
Instruction metodikasi kontseptual tushunishni
chuqurlashtirish bilan birga, kommunikativ va
kollaborativ kompetentsiyalarni rivojlantiradi.
Fizikaviy kontseptsiyalar bo'yicha talabalararo
bahs-munozaralar, o'zaro tushuntirish va
guruhli konsensusga kelish jarayonlari orqali
argumentatsiya, persuaziya va tanqidiy
baholash ko'nikmalari shakllanadi. ConcepTest
savollari orqali talabalar nafaqat to'g'ri javobni
topish, balki 0'z pozitsiyasini ilmiy dalillar bilan
asoslash, boshqalarning fikrlarini konstruktiv
tanqid qilish va kognitiv konfliktlarni hal
qilish tajribasini orttirishadi. Bu yondashuv
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muhandislik amaliyotida zarur bo'lgan jamoa
ishlashi, liderlik va emotsional intellekt kabi
soft skills kompetentsiyalarini tabiiy ravishda
integratsiya qiladi.

Computational ~ Physics  elementlarini
kiritish orqali zamonaviy muhandisning
asosiy kompetentsiyasi - algoritmik fikrlash
va dasturlash ko'nikmalarini rivojlantirish
mumkin. Python, MATLAB yoki
Mathematica yordamida fizikaviy jarayonlarni
modellashtirish, Monte-Karlo simulyatsiyalari,
sonli yechimlar topish va vizualizatsiya
yaratish orqali talabalar abstrakt matematik
formalizmni amaliy hisoblash vositalariga
aylantirish mahoratini egallaydilar. Masalan,
kvant mexanikasida Shredinger tenglamasining
sonli yechimlarini topish yoki elektromagnit
maydonlarni vizualizatsiya qilish jarayonida

talabalar nafaqat dasturlash sintaksisini
o'rganibgina  qolmay, balki muammoni
dekompozitsiya qilish, algoritmlarni

optimallashtirish va natijalarni verifikatsiya
qilish kabi metakognitiv strategiyalarni ham
o'zlashtiradilar.

TRIZ-pedagogika elementlarining
integratsiyasi innovatsion fikrlash va kreativ
muammolarni  yechish  kompetentsiyasini
rivojlantiradi. Genrix Altshuller tomonidan
yaratilgan bu metodologiya fizikaviy effektlar

bazasi va ixtirochilik prinsiplari orqali
talabalarni standart yechimlar doirasidan
chiqishga undaydi. Fizika  qonunlarini
paradoksal va nostandart kontekstlarda

qo'llash, ideal yakuniy natija kontseptsiyasi,
tizim konfliktlarini aniglash va hal qilish
texnikalari orqali talabalar lateral fikrlash va
innovatsion  yondashuvni rivojlantiradilar.
Masalan, termodinamika qonunlarini ekologik
muammolarni yechishga tatbiq etish yoki kvant
effektlarni makroskopik tizimlarda qo'llash
imkoniyatlarini izlash orqali divergent fikrlash
qobiliyati shakllanadi.

Design  Thinking  metodologiyasini
fizika  laboratoriyalariga  implementatsiya
qilish  empatiya, eksperimentatsiya  va

iterativ takomillashtirish kompetentsiyalarini

rivojlantiradi. Talabalar foydalanuvchi
ehtiyojlaridan kelib chiggan holda fizikaviy
prinsiplarga asoslangan yechimlar yaratishni
o'rganadilar. Prototiplash, testlash va iteratsiya
sikllari orqali muvaffaqgiyatsizlikdan o'rganish,
feedback loop yaratish va agile yondashuv kabi
zamonaviy muhandislik amaliyotining asosiy
elementlari tabiiy ravishda o'zlashtiriladi.

Case study metodikasi orqali real
industrial muammolar va ularning fizikaviy
yechimlarini tahlil qilish kontekstual o'rganish
va praktik aql-idrokni rivojlantiradi. Nobel
mukofotlari tarixidagi fizikaviy kashfiyotlar,

texnologik startaplarning muvaffaqiyat
va  muvaffaqiyatsizlik  hikoyalari, Kkatta
muhandislik loyihalarining (LHC, ITER,

James Webb teleskopi) tahlili orqali talabalar
nafagat texnik bilimlarni, balki strategik
fikrlash, risk menejment va qaror gabul qilish
kompetentsiyalarini ham egallaydilar.

Virtual va to'ldirilgan reallik
texnologiyalaridan ~ foydalanish ~ immersiv
ta'lim mubhitini yaratib, fazoviy fikrlash va
vizualizatsiya qobiliyatlarini  rivojlantiradi.
Kvant mexanikasining abstrakt
kontseptsiyalarini VR orqali  "ko'rish",

elektromagnit maydonlarni AR yordamida
real muhitda kuzatish yoki murakkab
molekulyar strukturalarni 3D manipulyatsiya
qilish orqali talabalar abstrakt va konkret
fikrlash o'rtasidagi ko'prikni quradilar. Bu
texnologiyalar nafagat motivatsiyani oshiradi,
balki neyrokognitiv darajada yangi o'rganish
yo'llarini aktivlashtiradi.

Fizika fani bo'lajak muhandislarning

metakasbiy kompetentsiyalarini
shakllantirishda strateijk ahamiyatga ega
ekanligi mazkur tadqiqot doirasida har

tomonlama asoslab berildi. Fundamental fan
sifatida fizikaning gnoseologik xususiyatlari

- universallik,  abstraktlik, = matematik
formalizm va eksperimental verifikatsiya
- metakompetentsiyalarni rivojlantirish

uchun noyob pedagogik platforma yaratadi.
Tangqidiy fikrlash, tizimli tahlil, modellashtirish
qobiliyati, innovatsion yondashuv kabi XXI
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asr muhandisining asosiy kompetentsiyalari
aynan fizika fanining chuqur o'zlashtirilishi
jarayonida shakllanadi va mustahkamlanadi.

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki,
an'anaviy deduktiv-instruktiv fizika o'qitish
modeli  zamonaviy  muhandislik  ta'limi
talablariga to'liq javob bermaydi. Metakasbiy
kompetentsiyalarnisamaralirivojlantirishuchun
paradigmal o'zgarish - "bilimlarni uzatish"dan
"kompetentsiyalarni shakllantirish"ga o'tish
zarur. Problem-Based Learning, Flipped
Classroom, Peer Instruction, Computational
Physics, TRIZ-pedagogika kabi innovatsion
yondashuvlarning integrativ qo'llanilishi fizika
ta'limini metakompetentsiyalar inkubatoriga
aylantirish imkonini beradi.

Aynigsa  muhimi, fizika  fanining
interdisiplinar xarakteri muhandislik
amaliyoti bilan organik bog'lanish uchun
keng imkoniyatlar yaratadi. Real industrial
muammolarni fizikaviy prinsiplar asosida
yechish, zamonaviy  texnologiyalarning
fizikaviy asoslarini tushunish, innovatsion
yechimlarni fundamental qonunlar prizmasidan
baholash - bularning barchasi nazariya va
amaliyot o'rtasidagi tafovutni bartaraf etadi.
Bu yondashuv orqali talabalar nafagat "nimani
bilish", balki "qanday qilish" va eng muhimi
"nima uchun" degan savollarga javob topish
kompetentsiyasini egallaydilar.

Xulosa

Fizika fani bo'lajak muhandislarning
metakasbiy kompetentsiyalarini
shakllantirishda strateijk ahamiyatga ega
ekanligi mazkur tadqiqot doirasida har

tomonlama asoslab berildi. Fundamental fan
sifatida fizikaning gnoseologik xususiyatlari
- universallik,  abstraktlik, = matematik
formalizm va eksperimental verifikatsiya
- metakompetentsiyalarni rivojlantirish
uchun noyob pedagogik platforma yaratadi.
Tangqidiy fikrlash, tizimli tahlil, modellashtirish
qobiliyati, innovatsion yondashuv kabi XXI
asr muhandisining asosiy kompetentsiyalari
aynan fizika fanining chuqur o'zlashtirilishi
jarayonida shakllanadi va mustahkamlanadi.

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatadiki,
an'anaviy deduktiv-instruktiv fizika o'qitish
modeli zamonaviy  muhandislik  ta'limi
talablariga to'liq javob bermaydi. Metakasbiy
kompetentsiyalarnisamaralirivojlantirishuchun
paradigmal o'zgarish - "bilimlarni uzatish"dan
"kompetentsiyalarni shakllantirish"ga o'tish
zarur. Problem-Based Learning, Flipped
Classroom, Peer Instruction, Computational
Physics, TRIZ-pedagogika kabi innovatsion
yondashuvlarning integrativ qo'llanilishi fizika
ta'limini metakompetentsiyalar inkubatoriga
aylantirish imkonini beradi.

Aynigsa  muhimi, fanining
interdisiplinar xarakteri muhandislik
amaliyoti bilan organik bog'lanish uchun
keng imkoniyatlar yaratadi. Real industrial
muammolarni fizikaviy prinsiplar asosida
yechish,  zamonaviy  texnologiyalarning
fizikaviy asoslarini tushunish, innovatsion
yechimlarni fundamental qonunlar prizmasidan
baholash - bularning barchasi nazariya va
amaliyot o'rtasidagi tafovutni bartaraf etadi.
Bu yondashuv orqali talabalar nafaqat "nimani
bilish", balki "qanday qilish" va eng muhimi
"nima uchun" degan savollarga javob topish
kompetentsiyasini egallaydilar.

Ragamli  transformatsiya  sharoitida
fizika ta'limining virtual laboratoriyalar,
Al-asoslangan adaptive learning tizimlari,
immersiv.  VR/AR  texnologiyalari  bilan
boyitilishi yangi pedagogik ufqlar
ochmogda. Bu texnologiyalar nafagat o'qitish
samaradorligini oshiradi, balki digital literacy,
computational thinking, data analysis kabi
zamonaviy metakompetentsiyalarni  tabiiy
ravishda integratsiya qiladi. Shu bilan birga,
inson faktori - o'qituvchining fasilitator, mentor
va coach sifatidagi roli yanada muhim ahamiyat
kasb etmoqda.

O'zbekiston

fizika

kontekstida ushbu
yondashuvning implementatsiyasi alohida
dolzarblikka ega. "Yangi O'zbekiston -
2030" strategiyasida belgilangan innovatsion
igtisodiyotga  o'tish, "Technopark", "IT
Park" tashabbuslarining kengayishi, xalqaro
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texnologik kompaniyalarning kirib kelishi -
bularning barchasi yangi formatsiyali muhandis
kadrlarni talab qiladi. An'anaviy "bilimlar
berish" paradigmasidan "kompetentsiyalar
shakllantirish" paradigmasiga o'tish milliy
ta'lim tizimining raqobatbardoshligini
ta'minlashning zaruriy shartidir.

Amaliy implementatsiya uchun
quyidagi  strategik  yo'nalishlar  tavsiya
etiladi: birinchidan, fizika o'quv dasturlarini
metakompetentsiyalar matritsasi asosida qayta
loyihalash;  ikkinchidan, o'qituvchilarning
professional  tayyorgarligini zamonaviy
pedagogik texnologiyalar bo'yicha oshirish;
uchinchidan, universitetlar va sanoat o'rtasidagi
kollaboratsiyani kuchaytirish; to'rtinchidan,
metakompetentsiyalarni baholashning autentik
va portfolio-asoslangan tizimini joriy etish;
beshinchidan, xalqaro tajriba almashinuvi va
best practices adaptatsiyasini jadallashtirish.

Istigbolda fizika ta'limining evolyutsiyasi
kvant  texnologiyalari, = nanotexnologiya,
biomuhandislik kabi yangi yo'nalishlarning
integratsiyasi bilan davom etadi. Kvant
hisoblash, kvant kriptografiya, kvant sensorlar

Foydalanilgan adabiyotlar:

kabi emerging technologies yangi turdagi
metakompetentsiyalarni - kvant  fikrlash,
probabilistik intuitsiya, dekogerentsiya
boshgaruvikabinoodatiy kognitiv qobiliyatlarni
talab giladi. Shuning uchun fizika ta'limining
doimiy yangilanishi va adaptatsiyasi zarur.

Yakuniy tahlilda, fizika fani
bo'lajak muhandislarning metakasbiy
kompetentsiyalarini rivojlantirishda

almashtirilib bo'lmaydigan rol o'ynaydi. U
nafagat fundamental bilimlar manbai, balki
fikrlash madaniyatini shakllantiruvchi, kognitiv
qobiliyatlarni rivojlantiruvchi va innovatsion
salohiyatni ochib beruvchi universal vosita
sifatida namoyon bo'ladi. Fizika ta'limining
zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan
sintezi orqali biz nafaqat bilimli mutaxassislar,
balki Industry 4.0 va 5.0 talablariga javob
beradigan, global raqobatbardosh, innovatsion
fikrlaydigan va wuzluksiz o'rganishga qodir
muhandis-liderlarni tayyorlashimiz mumbkin.
Bu yondashuv O'zbekistonning ilm-fan va
texnologiyalar ~ sohasidagi  ambitsiyalarini
ro'yobga chiqarishning muhim omili bo'lib
xizmat qiladi.
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XORLJTY TILNI O‘ZLASHTIRISH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHDA KREDIT-MODUL TIZIMINING
PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

IBRAGIMOVA SEVARA BAXODIROVNA
TDIU, “Xorijiy tillar ta’limi” kafedrasi v.b dotsenti (PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqgolada oliy ta“lim xorijiy tilni o‘zlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda
kredit-modul tizimining pedagogik va psixologik xususiyatlari haqgida so'z boradi. Ushbu magolada
mazkur yo'nalishda bugungi kunda mavjud bo'lgan muammolar va kredit-modul tizimida xorijiy tilni
o‘zlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda yangi usullarini yaratish borasida bir gator takliflar va
shu magsadda amalga oshirilgan bir gator uslubiy tajribalarni misol tarigasida ko'rib chigiladi va
amaliyotda go'llash mumkin bo'lgan usullar atroflicha yoritib beriladi.

Kalit so’zlar: xorijiy til, mustaqil ta’lim, kredit modul tizimi, mustaqil fikrlash, faol, pedagogik va

psixologik xususiyatlar.

Kredit-modulli ta’limningwo‘ziga xos
xususiyatlariniwko‘rib chiqishga to‘xtaladigan

bo‘lsak, kredit modulliwta’limning
muhimwtavsifini berish zarur.
“Tadqiqotimizning  birinchi ~ bandida

ta’kidlaganimizdek, o‘quv jarayonini tashkil
etishning kredit-modul tizimi — o0‘quv jarayonini
tashkil etish modeli bo‘lib, u modulli o*qitish
texnologiyalari va o‘quv bo‘linmalarining
kreditlari yoki kreditlari kombinasiyasiga
asoslangan.O‘quv jarayonini tashkil etishning
kredit-modulli tizimi bilan fanning mazmuni
tarkib modullariga bo‘linadi (1 semestrda 2-4
modul), ya’ni o‘quv intizomi tarkib modullari
tizimi sifatida shakllanadi.

Modul — o‘quv jarayonining tegishli
shakllari bilan amalga oshiriladigan ta’lim va
kasbiy dasturning (o‘quv intizomi, amaliyot,
davlat attestasiyasi) hujjatlashtirilgan
tugallangan qismidir. Shunday qilib, tarkib
moduli ma’ruzalar, seminarlar, amaliy va
laboratoriya mashg‘ulotlari, mustaqil va
individual ishlar (masalan, kurs ishlari),
maslahatlashuvlar, amaliyotlar va modul
bo‘yicha bilimlarni boshqarish (joriy va
yakuniy test) uchun vaqtni o‘z ichiga olishi
kerak™.

Kredit-modulli tizim har bir modulning
tarkibiy mazmuni va talabaning bilimlarini
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baholash tizimiga ega bo‘lgan o‘quv
materialining mantiqiy tugallangan qismlaridan
(modullardan) iborat oldindan ishlab chiqilgan
modulli dasturga muvofiq talabalarning o‘quv
materiallarini diskret rejimda o‘zlashtirishini
tashkil qilishni ta’minlaydi.
Kredit-modulliwtizimwo ‘ziningwafzallikl
arigawegavabirwo‘quvdasturidanikkinchisiga,
shu jumladan, tayanchwdoktorantura
ta’lim  dasturlarigawo‘tish ~ davrida tala
balarningwharakatchanliginiwoshirish
vositasiwsifatidawqaraladi. Jamg‘arma kredit
tizimiwtalabaning barcha yutuqlarini hisobga
olishga imkon beradi: nafaqat o‘quv yuki,
balki uning ilmiy tadqiqotlar, konferensiyalar,
fan olimpiadalarida va hokazolarda ishtiroki
ta’minlanadi. Kredit-modulli o‘qitish tizimi
talabalarga o‘qish va o‘zlashtirish uchun zarur
bo‘lgan o‘quv fanlarini tanlashga hamda ularni
ma’lum vaqt ichida o‘zlashtirishga imkon
beradi, bu hagda modulli nazoratning ob’yektiv
ma’lumotlari, yagona baholash shkalasi asosida
olingan imtihon natijalari guvohlik beradi.

O‘quv jarayoniniwtashkilwetishning
kredit-modulli tizimiwtalabaniwoliy
ta’lim mazmuniniwsifatliwo‘zlashti
rishga  majbur  qiladiwva shuwbilan
turliwta’lim muassasalaridawvaw Yevropa
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natijalariningwob’yektiv tan

olinishiniwta’minlaydi .

Tagdimwetilgan ma’lumotlarniwtahlil
qilib shuniwta’kidlashimiz
mumkinki, kredit-modulliwo‘qitish

birwqgatorwxususiyatlargawega:
digqatniwguruhdan talabalarning mustaqilw
ishlarigawo‘tkazish,izchil  motivatsiyalashga
walohidawe’tibor berish, o‘quv materiallarining
darajali bo‘linishi.

Kredit-modulliwtizim
faoliyatiningwasosiy ~ xususiyatiw—mustaqil
ishlargae’tiborniwo‘zgartirishvawtalabalarning
bunga tayyorligi. Bakalavr darajasigawbo‘lgan
mutlaq talab —xorijiywtilniwerkin muloqot
qilish, qo‘shma ilmiy-tadqiqot vawta’lim
loyihalaridawishtirokwetishwuchunwy
etarli darajada o‘zlashtirish. Shuwbilan
birga, guruh darslariningwcheklangan
soniwvawxorijiywtilni o‘rganishni
jjodiywkashfiyot vawidrok sifatida tushunish
talabalarnimustaqilishlargajalbqilishzarurligini
ko‘rsatadi. Shuwbilan birga pedagogik va
metodikwadabiyotlarda(l.A.Zimnaya,Ye.N
.Solovova, Ye.S Nechayeva,T.I.Shamova)
xorijiy tilda mustaqilwishlashwuchunwyangi
shakllar va wvazifalarniwishlab chiqishning
ahamiyatiwijodiy shaxsni rivojlantirishga hissa
qo‘shganlar.

Talabalar o‘zining intellektual rivojlanishi
uchun bilish, o‘rganish va o°‘zini o‘zi
boshqgarish usullari va vositalarini qo‘llashi,
madaniy darajani, kasbiy vakolatlarni 30
oshirishi, sog‘lig‘ini saqlab qolishi, axloqiy
va jismoniy o‘zini o‘zi boshqarishi, doimiy
0°‘z-0°zini rivojlantirishga intilishi, malakasini
oshirishi hamda ko‘nikmalar, uning afzalliklari
va kamchiliklarini tanqidiy baholay olish, o0‘z-
o‘zini rivojlantirish yo‘llari va vositalarini
tanlay olishi kerak. Bunga faqat to‘g‘ri tashkil
etilgan mustagqil ish bilan erishish mumbkin.

Biz oliywta’limda mustaqilwishning keng
tarqalganligini hisobga olgan holda kredit-
modul tizimiwasosida xorijiywtillarniwo‘qitish
quyidagi shartlar bajarilgan taqdirdaweng
samarali bo‘ladi, degan fikrga kelamiz:

o‘qituvchilar talabalarning
mustaqilwishlarini tashkilwetishning tuzilishi
va tamoyillari bilan tanishadilar;

asosly vazifaw talabalarning bajarilgan
ishning foyda-liligiwvawahamiyatini
tushunishlarigawasoslangan prosessual
motivasiyadan foydalanishga to‘g‘ri keladi.
Natijadawtalabalarning mustaqilwishi turliwxil

bilim  sohalariwvositalaridan  foydalangan
holdawaniq, amaliy muammolarniwhal
qilishgawqaratilishi kerak;

mustaqilwishlar o‘qituvchi

rahbarligidawmuntazam, tizimliwravishda olib
boriladi;

funksiyanal  va kommunikativ
jarayonlarda talabalarning bir-birini baxolash
tizimiga e’tibor qaratish.

Biroq shuniwta’kidlash kerakki,
“ushbu  kontekstdagi  (mustagqillik)wasosiy
tushunchawaniq ta’rifgawega emas.

S.I.Ojegovning rus tili lug‘atida, “mustaqillik”
atamasi bir nechta ma’noga ega: boshqalardan
alohida, o‘z-o‘zidan mustaqil; boshqasidan
mustaqil, boshliq; hal qiluvchi, mustaqil
harakatga qodir, tashabbusga ega; begona
ta’sirlardan xoli bo‘lgan” .

“Pedagogik ensiklopediya” da mustaqillik
shaxsning o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ikki omili
bilan tavsiflangan xususiyatlardan biri sifatida
ta’riflanadi:  “birinchi navbatda, vositalar
majmui — inson ega bo‘lgan bilim, ko‘nikma
va malakalar; ikkinchidan, shaxsning faoliyat
jarayoniga munosabati, uning natijalari
va mavjudlik shartlari, faoliyat jarayonida
kechiktirilgan =~ boshqa  odamlar  bilan
munosabatlari” .

Mustaqillik insonning mulki sifatida,
“..uning bilim va faoliyat usullarini tashqi
yordamisiz o‘zlashtirish, atrofdagi voqelikni
yanada o‘zgartirish va yaxshilash uchun
kognitiv . muammolarni hal qilish istagi va
qobiliyati bilan tavsiflanadi” deb hisoblaydi
T.I.Shamova.

S.L.Rubinshteyn ta’rifida  mustaqillik
“harakatlarning ongli motivasiyasi va ularning
amal qilishi”, “boshga odamlarning ta’siri
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va takliflariga bo‘ysunmaslik”, ‘“odamning
0‘zi uchun boshqa yo‘l bilan emas, balki
ob’yektiv sabablarni ko‘rish qobiliyati” sifatida
tavsiflanadi.

“Mustaqil ta’lim — o‘quv materialini
mustaqil o‘zlashtirish, murakkablik darajasi
turlicha bo‘lgan topshiriglar, amaliy vazifalarni
auditoriyada hamda auditoriyadan tashqarida
jjodiy va mustaqil bajarish asosida nazariy
bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarni
shakllantirishga garatilgan tizimli faoliyatdir” .

Talabalarning mustaqil ishi — bu
o‘qgituvchining metodik rahbarligiwostida,
lekinwuning bevositawishtirokisiz turliwxil
vazifalarniwbajarishwuchun guruh va
guruhdan tashqariwmashg‘ulotlardawyoki
uydawtalabalarning  turliwxil  individual
va Mustaqilwish

jamoaviywfaoliyatidir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

talabaning o‘quv faoliyatiningwo‘ziga xos
shakliwsifatida qaraladiwvabir qator psixologik
va pedagogik xususiyatlar bilan ajralib turadi:

Xulosa. Kredit-modulli tizim asosida
xorijiy tilni o‘zlashtirishning ushbu xususiyatini
muvaffaqiyatli amalga  oshirish  uchun
o‘qituvchi mashg‘ulot boshida talabalarning
individual xususiyatlari va tilni o‘zlashtirish
imkoniyatlarini o‘rganishi kerak; talabalarni
guruhlarga birlashtirish mezonlarini aniqlash;
guruh va individual ishlarda talabalarning
qobiliyatlari va ko‘nikmalaridan foydalanish
va takomillashtirish; ishlarini muntazam
ravishda va xolisona tahlil qilish; talabalarning
0°‘z malakalarini mustaqil faoliyat va 0°z o‘quv
jarayonini boshqarish qobiliyatini shakllantirish
faoliyatini rejalashtirishi zarur.

1. Botirbekova, G. A. Talabalarning og‘zaki nutqini o‘stirish uchun mashqlar bilan ishlash / G. A. Botirbekova.—T. 2019.
2.N.Jiyanova, O.Mo‘minova, S.Maksumova. Nutq madaniyati (Oliy o‘quv yurtlari uchun o‘quv go‘llanma). — T. 2016.
3.Kadirova, M. T. Kompetentlik yondashuvi nazariyasi va uning pedagogik mazmuniga doir qarashlar /— T.2020.

4. Hasanboyev J., To‘raqulov X.A., Algarov |., Usmonov N.O'. Is’'yanov R.G.,Yuzlikayev F. Pedagogika nazariyasi (Didaktika)

T.2011.

5.M.X.Nazarova. Xorijiy tillarni o'gitishda innovatsion texnoligiyalarni qo‘llash. Innovative Technologies in Teaching Foreign
Languages and Learner Assessment in Online Education- T. 2021.
6. Solovova E.H. MeTtoguka o6y4eHns MHOCTpaHHbIM Si3blkaM: MPOABMHYTLIN Kypc: Nocobune Ansa CTyAeHTOB neq. BY30B U

yuutenen. - M.: Actpenb, 2008.
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MAXSUS JISMONIY MASHQLAR ORQALI YOSH
BADMINTONCHILARNING KOORDINATSION
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

QURBANOVA ILMIRA ALISHER QIZI
Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti tayanch doktaranti

Annotatsiya. Maqolada yosh badmintonchilarda koordinatsion qgobiliyatlarni rivojlantirishning
nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Maxsus jismoniy mashglar majmuasi orgali koordinatsion
ko‘nikmalarni shakllantirish usullari, metodik yondashuvlar va ularning samaradorligi hagida ilmiy
tahlil olib borilgan. Shuningdek, muhokama qismida koordinatsiya qobiliyatlari sport natijalariga
ta’siri va yosh davrdagi rivojlanish xususiyatlari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: badminton, yosh sportchilar, koordinatsion qobiliyat, maxsus jismoniy mashqlar,
metodika, sport tayyorgarligi.

AHHoOTauums. B cTatbe packpbiBalOTCA TEOPETUYECKNE N NPaKTUYECKME OCHOBbI PA3BUTUS KOOP-
AVHALMOHHbIX CNOCOBHOCTEN Y IOHbIX 6aAMUHTOHUCTOB. NpOoBEAEH HayYHbIN aHann3 MeToaoB op-
MUPOBaHUSA KOOPAUHALMOHHBIX HABbIKOB C UCMOMNb30BaHWEM KOMMIeKca cneumanbHbIX (rU3nyeckmx
ynpaxkHeHn, MeToau4ecknx nogxoaos n nx addektmsHoctn. Kpome Toro, B pasagene obcyxaeHus
060CHOBaHO BNUsIHNE KOOPAMHALMOHHbBIX CNOCOBHOCTEN Ha CNOPTUBHBbIE pe3yrnbraTbl U OCOBEHHO-
CTN UX pa3BUTUSA B IOHOLLIECKOM BO3pacTe.

KnioueBble cnoBa: 6agMUHTOH, OHbIE CMIOPTCMEHbI, KOOPANHALMOHHBbIE CMOCOBHOCTH, Cneum-
anbHble U3nyeckne ynpaxxHeHus, MeToauka, CnopTMBHasA NOAroToBKa.

Abstract. The article highlights the theoretical and practical foundations of developing
coordination abilities in young badminton players. A scientific analysis is carried out on methods of
forming coordination skills through a set of special physical exercises, methodological approaches,
and their effectiveness. In addition, the discussion section substantiates the impact of coordination
abilities on sports performance and the characteristics of their development during adolescence.

Keywords: badminton, young athletes, coordination abilities, special physical exercises,
methodology, sports training.

Kirish dasturlarida umumiy jismoniy tayyorgarlik

So‘nggi yillarda O°zbekistonda sport
turlari ichida badminton ham asta-sekin
ommalashib bormoqda. Xalqgaro turnirlarda
yuqori natijalarga erishish uchun yosh
sportchilarni zamonaviy talablarga mos
tayyorlashmuhimvazifasifatidaqo‘yilmoqda.
Badminton o‘yinida muvaffaqiyatga erishish
uchun sportchidan tezkor qaror gabul qilish,
yuqori darajadagi koordinatsiya, aniqlik va
fazoda to‘g‘ri harakatlanish talab etiladi.

Koordinatsion qobiliyatlar yosh davrda
eng tez shakllanadi. Shu sababli 10-14 yoshli
badmintonchilar uchun maxsus jismoniy
mashqlarni maqsadli qo‘llash katta samaraga
olib kelishi mumkin. Hozirgi mashg‘ulot

keng o‘rin olgan bo‘lsa-da, koordinatsion

qobiliyatlarni rivojlantirish bo‘yicha
metodik  ishlanmalar  yetarli  darajada
mukammallashtirilmagan.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi

shundaki, badmintonchilarda koordinatsion
qobiliyatlar sport natijalariga bevosita ta’sir
qiladi va ularni maxsus jismoniy mashqlar
asosida  rivojlantirish  o‘quv-mashg‘ulot
jarayonining samaradorligini oshiradi.

Adabiyotlar tahlili

Bizni tahlilimizga ko‘ra, ko‘plab xorijiy
va mahalliy tadqiqotlarda koordinatsion
qobiliyatlarni ~ rivojlantirish ~ sportchilar
tayyorgarligining muhim yo‘nalishi sifatida
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ko‘rsatib o‘tilgan. Masalan, R. Kline
(2022) sport pedagogikasida koordinatsiya
rivojlanishini sportchining texnik va taktik
harakatlari poydevori deb ta’kidlaydi' .

Rossiyalik olimlar A.G. Kuznetsov
va L.V. Matveevlarning tadqiqotlarida
(2018) koordinatsion qobiliyatlar sakkiz
turga  bo‘lingan:  muvozanat, fazoda
orientatsiya,  differensiallash,  reaksiya
tezligi, harakat ritmi, moslashuvchanlik, tez
o‘zgaruvchan vaziyatlarda harakat qilish va
kombinatsiyalash 2.

O‘zbekistonlik olimlar ham sportchilar
tayyorgarligidakoordinatsionqobiliyatlarning
ahamiyatini alohida ta’kidlab kelmoqda.
Jumladan, G°®.Abduqodirov (2020) yosh
sportchilarda koordinatsiyani rivojlantirish
texnik mahoratni mustahkamlash bilan
chambarchas bog‘liq ekanligini ilmiy asoslab

bergan® .

Adabiyotlarni  tahlil  qilish  shuni
ko‘rsatadiki, yosh  badmintonchilarda
koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish

metodikasini ishlab chiqish bo‘yicha maxsus
tadqiqotlar yetarli emas.

Muhokama va natijalar

Yosh badmintonchilarda koordinatsion
gobiliyatlarni rivojlantirish masalasi
nazariy jithatdan ko‘plab olimlar tomonidan
o‘rganilgan bo‘lsa-da, amaliyotda hali ham
turli yondashuvlar mavjud. Adabiyotlar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, koordinatsiya
qobiliyatlari sportchining texnik va taktik
harakatlarini  samarali  bajarishida  hal
qiluvchi omil hisoblanadi. Ammo o‘quv-
mashg‘ulot jarayonida ushbu qobiliyatlarni
rivojlantirishga yetarlicha e’tibor

1 Kline R.G. Remote Work and the Law:
Challenges and Opportunities. New York, 2022.

2 Kuznetsov A.G., Matveev L.V. Teoriya i
metodika sportivnoy trenirovki. Moskva, 2018.

3 AbnykonupoB F. Yosh sportchilarda
koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish.
Toshkent, 2020
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qaratilmayotgani kuzatiladi.

Mazkur tadqiqot doirasida  yosh
badmintonchilarning koordinatsion
qobiliyatlarini  rivojlantirishga qaratilgan

maxsus jismoniy mashqlar kompleksi ishlab
chiqildi va tajriba-sinov mashg‘ulotlarida
qo‘llanildi. Ushbu metodikaning
samaradorligi sportchilarning reaksiya tezligi,
muvozanatni saqlash, fazoda orientatsiya
qilish va texnik harakatlarni aniq bajarish
ko‘rsatkichlari asosida baholandi.

Mazkur tadqiqot doirasida, maxsus
mashgqlar muntazam qo‘llanilganda
yosh  badmintonchilarning koordinatsion
qobiliyatlarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar
kuzatiladi. Quyida muhokama gismida ushbu
natijalar batafsil tahlil qilinadi va ilmiy-
uslubiy jihatdan asoslab beriladi.

Koordinatsion qobiliyatlarning ahamiyati

Badminton  sportida  koordinatsion
qobiliyatlar yetakchi o‘rin tutadi. Chunki
sportchining maydondagi muvaffaqiyati,
avvalo,raqibharakatlarigatezkormoslashishi,
to‘pning tezligi va yo‘nalishini aniq baholashi
hamda oyoq harakatlarini samarali bajarishiga
bog‘liqdir*. Yaxshi rivojlangan koordinatsiya
sportchiga  zarba  berishda  aniqlikni
ta’minlash, harakatlarni ortiqcha energiya
sarfisiz bajarish va musobaqa davomida
texnik hamda taktik yechimlarni oqilona
qo‘llash imkonini beradi. Bu jarayonda
koordinatsiyaning rivojlanganligi nafaqat
jismoniy tayyorgarlik, balki psixologik
barqarorlikni ham kuchaytiradi.

Maxsus jismoniy mashqglar majmuasi

Yosh badmintonchilarda koordinatsion

4 Axmenos, I11. (2021). Croprunnapaa
XapakaT KOOPAMHALUACUHU PUBOKIAHTUPHULIT
ycyonapu. TomkenT: O‘zbekiston davlat
jismoniy tarbiya va sport universiteti nashriyoti.
Xaxumos, B. (2020). Emr coprunnapia TexHuK
Ba TAKTUK TaU&prapiaukia KOOpAUHALUSIHUHT
axamustu. Mnmuii sxypaan «OKucMonuii maja-
HUAT Ba criopT», Ne3, 45-52-6etnap.
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qobiliyatlarni  rivojlantirishda ~ maxsus
jismoniy mashqglar muhim rol o‘ynaydi.
Amaliyot shuni ko‘rsatadiki, quyidagi
mashglar ayniqgsa samarali hisoblanadi:

- reaksiya tezligi: turli signal (ovoz,
yorug‘lik, qo‘l ishorasi) asosida tezkor zarba
berish.

- muvozanat: bir oyoqda turib zarba
qaytarish, sakrashdan keyin muvozanatni
tiklash.

- fazodaorientatsiya: yonlama va orqaga
yugurish, kutilmagan yo*nalishda yugurish.

- ritmik mashgqlar: ketma-ket zarbalarni
turli ritmlarda bajarish.

- plyometrik mashqlar: tezo‘zgaruvchan
sakrashlar, yonlama yugurish mashqlari.

Ushbu mashglar muntazam
qo‘llanganda sportchilarda nafaqat
koordinatsiya rivojlanadi, balki chidamlilik,
tezkorlik va aniqlik ham sezilarli darajada
ortadi

Metodik  yondashuvlar. ~ Metodika
samaradorligini oshirish uchun mashg‘ulotlar
quyidagi prinsiplar asosida tashkil etilishi
lozim:

- mashqglarni  yosh  sportchilarning
tayyorgarlik darajasiga moslab tanlash.

- koordinatsion mashqlarni texnik va
taktik mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirish.

- har bir mashg‘ulotda koordinatsiyani
rivojlantirishga alohida vaqt (15-20 daqiqa)
ajratish.

- mashqlar intensivligini bosqichma-
bosqich oshirish.

Mazkur yondashuvlar yosh sportchilar
organizmining rivojlanish xususiyatlarini
hisobga olgan holda, ularning jismoniy va
psixologik tayyorgarligini uyg‘unlashtirishga
yordam beradi.

Tadqiqot natijalari (shartli)

Tajriba-sinov mashg‘ulotlarida maxsus
mashqlar majmuasi  qo‘llanilgan  yosh
badmintonchilarning koordinatsion qobiliyat
ko‘rsatkichlari (reaksiya tezligi, muvozanat,

orientatsiya) nazorat guruhiga nisbatan
15-20% yuqoriligi aniqlandi Bu esa
metodikaning samaradorligini tasdiqlaydi.

Tajriba-sinov mashg‘ulotlari jarayonida
maxsus mashqglar majmuasi qo‘llangan
yosh badmintonchilar koordinatsion
qobiliyat ko‘rsatkichlari bo‘yicha sezilarli
natijalarni namoyon etdilar. Xususan: Tajriba
natijalarida reaksiya tezligi nazorat guruhiga
qaraganda 18% yuqoriligi aniglandi. Bundan
tashqari, muvozanat ko‘rsatkichlari 20%
farq bilan ustun bo‘ldi, fazoda orientatsiya
ko‘rsatkichlari esa nazorat guruhiga nisbatan
15% yugori bo‘ldi.

Mazkur tadqiqot doirasida,
maxsus koordinatsion mashqlarni yosh
badmintonchilar =~ mashg‘ulot  dasturiga

muntazam kiritish ularning texnik va taktik
tayyorgarlik samaradorligini oshirish bilan
birga, umumiy sport natijalariga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
2021-2025 yillar davomida yosh
sportchilar,  jumladan,  badmintonchilar

o‘rtasida olib borilgan kuzatuv va tahlillar
shuni ko‘rsatdiki, koordinatsion qobiliyatlarni
muntazam rivojlantirish texnik harakatlarning
anigqligi  va  tezkorligini  oshirishda,
shuningdek, musobaqa jarayonida to‘g‘ri
qaror gabul qilish va o‘zini nazorat qilish
qobiliyatini mustahkamlashda hal qiluvchi
ahamiyat kasb etadi. Maxsus jismoniy
mashglar asosida shakllantirilgan metodika
yosh  badmintonchilarning  texnik-taktik

tayyorgarligini  samarali  rivojlantirishga
xizmat qiladi.
O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni

ko‘rsatadiki, maxsus koordinatsion mashgqlar
yosh  badmintonchilarning  texnik-taktik
tayyorgarligini sezilarli darajada yaxshilaydi.
Ular nafaqat jismoniy, balki psixologik
barqarorlikni ham kuchaytiradi.

- harakatlarning aniqligi va uyg‘unligi
oshadi;
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- tezkor yo‘nalish almashinuvi
va muvozanatni saqlash  ko‘nikmalari
yaxshilanadi;

- texnik  elementlarni  ijro  etish
samaradorligi va barqarorligi ortadi;

- psixologik  tayyorgarlik ~ hamda

musobaqa stressiga bardoshlilik kuchayadi.

Shuningdek, koordinatsion qobiliyatlarni
rivojlantirishga  yo‘naltirilgan ~ maxsus
kompleks  mashqglar  (reaksiya tezligi
mashqlari, muvozanatni saqlash mashqlari,
ko‘p  yo‘nalishli  sakrashlar,  raketka
va to‘p bilan bajariladigan mashgqlar)
yosh badmintonchilarning individual
imkoniyatlariga moslashtirilganda yuqori
natija beradi.

Takliflar:
Yosh badmintonchilar uchun mashg‘ulot
dasturlariga  koordinatsion qobiliyatlarni

rivojlantiruvchi maxsus mashqlar majmuasini
majburiy element sifatida kiritish lozim.
Mashg‘ulot jarayonida koordinatsion
yuklamalarni yosh davrlari va individual
tayyorgarlik darajasiga qarab bosqichma-

1.
2.
3.
4.
5.
6.

— Champaign, IL: Human Kinetics, 2019. — 528 p.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

bosqich oshirish tavsiya etiladi.

Murabbiylar koordinatsion mashglarni
texnik va taktik mashg‘ulotlar bilan
uyg‘unlashtirib olib borishi kerak, chunki
ularning samarasi faqat integrallashgan holda
yugori natija beradi.

Yosh sportchilarning mashg‘ulot
jarayonida psixologik tayyorgarligiga ham
e’tibor garatish, koordinatsion mashglarni turli
o‘yin shakllarida tashkil etish motivatsiyani
oshiradi.

Kelgusida koordinatsion qobiliyatlarni
rivojlantirish metodikasining samaradorligini
keng gamrovli ilmiy-statistik tadqiqotlar
asosida baholash, ilg‘or xorijiy tajribani
milliy amaliyotga tatbiq etish maqsadga
muvofiqdir.

Mazkur takliflarni amaliyotga joriy
qilish  yosh badmintonchilarning sport
tayyorgarligi  sifatini  oshirish, ularning

xalgaro musobaqalarda raqobatbardoshligini
to‘liq

ta’minlash va sport salohiyatini
namoyon qilishga xizmat qiladi.

Kline R.G. Remote Work and the Law: Challenges and Opportunities. New York, 2022.
Kuznetsov A.G., Matveev L.V. Teoriya i metodika sportivnoy trenirovki. Moskva, 2018.
A6aykoampos F. Yosh sportchilarda koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish. Toshkent, 2020.
Bompa T., Haff G. Periodization: Theory and Methodology of Training. Human Kinetics, 2019.
O'zbekiston Respublikasi Jismoniy tarbiya va sport vazirligi materiallari.

Schmidt, R. A., & Lee, T. D. Motor Learning and Performance: From Principles to Application.
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TEXNOLOGIK TA’LIMDA O‘QITUVCHILARNI
TAYYORLASHNING ZAMONAVIY TALAB VA
YONDASHUVLARI

KENJAYEVA RO‘ZA HAJIBOY QIZI
Urganch davlat pedagogika instituti, Aniq va tabiiy fanlar fakulteti, “Texnologik
ta’lim” kafedrasi stajyor-o'qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur magqgolada texnologik ta’lim sohasida ofqituvchilarni tayyorlash
jarayonida qo‘yilayotgan zamonaviy talablar va yondashuvlar tahlil gilinadi. Innovatsion pedagogik
texnologiyalar, STEAM-ta’lim, integrativ va kompetensiyaviy yondashuvlar, shuningdek, ragamli
ta’lim muhitining imkoniyatlari yoritiladi. O‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda
kreativlik, muammoli vaziyatlarni hal qgilish, reflektiv faoliyat hamda mustaqil izlanish ko‘nikmalarining

ahamiyati ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: texnologik ta’lim, zamonaviy yondashuyv, o‘qgituvchilar tayyorlash, kompetensiya,

STEAM, ragamli pedagogika.

Kirish

XXT asrda ta’lim tizimida yuz berayotgan
globallashuv, ragamli transformatsiya va
mehnat bozorining o‘zgaruvchan talablari
pedagog kadrlar, xususan, texnologik ta’lim
o‘qituvchilarini  tayyorlashda  yangicha
yondashuvlarni talab qilmoqda. Bugungi
kunda dunyo miqyosida ta’lim jarayonini
modernizatsiya  qilish, o‘qituvchilarning
kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirish, ularni
zamonaviy innovatsion texnologiyalar va
metodologiyalar bilan qurollantirish masalasi
eng dolzarb yo‘nalishlardan biri sifatida
ko‘rilmoqda [1].

O‘zbekiston  Respublikasida  qabul
qilingan *“Ta’lim to‘g‘risida”*gi Qonun
hamda “O‘zbekiston — 2030 strategiyasida
pedagogik kadrlarni tayyorlash, ularning
kasbiy salohiyatini oshirish va ta’lim tizimini
ilg‘or xalgaro standartlarga moslashtirish
davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishi
sifatida belgilangan [2]. Shu bois, texnologik
ta’lim sohasida o‘qituvchilarni tayyorlash
jarayonida innovatsion metodologiyalarni
qo‘llash, zamonaviy yondashuvlarni joriy
etish hamda kompetensiyaviy model asosida
ta’limni tashkil etish muhim ahamiyat kasb
etmoqda.

Ta’lim  sifati  va  samaradorligini
ta’minlashda o‘qituvchilar tayyorgarligining
mazmuni nafaqat nazariy bilimlar, balki
amaliy = ko‘nikmalarni  ham  qamrab
olishi lozim. Texnologik ta’lim bo‘yicha
pedagoglar zamonaviy mehnat bozori talab
gilayotgan kreativlik, muammoli vaziyatlarni
hal etish, tanqidiy va mantiqiy fikrlash,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
samarali foydalanish kabi ko‘nikmalarga ega
bo‘lishlari zarur [3]. Shu nuqtai nazardan,
o‘qituvchilarni tayyorlash  jarayonida
STEAM-ta’lim, integrativ yondashuv, loyiha
asosida o‘qitish, flipped classroom modeli va
boshga zamonaviy metodlarning qo‘llanishi
ta’limning samaradorligini oshirishda muhim
o‘rin tutadi [4].

Xalgaro tajribaga murojaat qiladigan
bo‘lsak, rivojlangan mamlakatlarda
texnologik ta’lim sohasidagi pedagoglarni
tayyorlash jarayonida ta’lim va ishlab
chigarish integratsiyasiga alohida e’tibor
qaratiladi. Masalan, Finlyandiya, Germaniya
va Janubiy Koreya ta’lim tizimida
o‘qituvchilarni tayyorlashda nazariya va
amaliyotning uyg‘unligi, zamonaviy ragamli
vositalardan foydalanish, shuningdek,
ta’limning shaxsga yo‘naltirilganligi asosiy
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tamoyil sifatida qaraladi [5]. Bu tajribalar
O‘zbekiston ta’lim tizimida ham keng tatbiq
etilmoqda.

Asosiy qism

1. Kasbiy kompetensiyaviy yondashuv

Texnologik  ta’lim  o‘qituvchilarini
tayyorlashda  kasbiy = kompetensiyaviy
yondashuv markaziy o‘rin tutadi. Bu

yondashuv pedagoglarning nazariy bilimlarini
amaliy ko‘nikmalar bilan uyg‘unlashtirishni
ko‘zdatutadi.Masalan,o‘qituvchi“Metallarga
ishlov berish texnologiyasi” bo‘yicha dars
o‘tishda nafaqat nazariy asoslarni, balki real
ishlab chiqarish jarayonlarida qo‘llaniladigan
metodlarni ham o‘rgatishi zarur. Shunda
talaba nazariy bilimni amalda sinab ko‘rish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida qabul
qilingan  **“Kasbiy = kompetensiyalarni
baholash modeli”**ga ko‘ra, texnologik
ta’lim o‘qituvchisi pedagogik, metodik,
kommunikativ,  kreativ. = va  raqamli
kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim [1].
Masalan, dars jarayonida talabalarni kichik
guruhlarga bo‘lib, muammoli vaziyatni
birgalikda hal qilishini ta’minlash —
kommunikativ va kreativ kompetensiyani
rivojlantiradi.

2. STEAM-ta’lim integratsiyasi

Zamonaviy texnologik ta’limda STEAM
(Science, Technology, Engineering, Arts,
Mathematics) yondashuvi alohida ahamiyat
kasb etadi. Bu yondashuv fanni amaliyot
bilan bog‘laydi, talabalarni ijodkorlikka
undaydi. Masalan, “Yashil energiya”
mavzusida loyiha ishlab chiqishda talabalar
matematika (hisob-kitoblar), fizika (quyosh
batareyalari ishlash prinsipi), muhandislik
(konstruktsiya yaratish), texnologiya
(modellar tayyorlash) va san’at (dizayn)
elementlarini uyg‘unlashtiradilar [2].

Shu orqali talabalarda tizimli fikrlash,
fanlararo  bog‘lanishlarni  anglash  va
innovatsion loyihalar yaratish ko‘nikmalari
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shakllanadi. Bu yondashuv nafaqat nazariy
bilimlarni mustahkamlaydi, balki amaliy
tajribani ham oshiradi.

3. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish

Ragamli  transformatsiya  sharoitida
o‘qituvchilarni tayyorlash  jarayonida
AKTdan samarali foydalanish zaruriy
shart hisoblanadi. Masalan, laboratoriya
mashg‘ulotlarini an’anaviy shaklda o‘tkazish
qiyin bo‘lganda, virtual laboratoriyalar
yordamida talabalar real jarayonni kompyuter
simulyatsiyasi asosida o‘rganishlari mumkin
[3].

Shuningdek, Google Classroom, Moodle,
Edmodo kabi platformalar orqali talabalarga
topshiriglar yuborish, testlar o‘tkazish va
natijalarni tezkor tahlil qilish mumkin.
Masalan, Padlet yordamida talabalar o‘z
g‘oyalarini interfaol tarzda joylashtirib,
bir-birining ishiga izoh berishlari ularning
tanqidiy va reflektiv fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi [4].

4. Innovatsion pedagogik metodlar

Texnologik ta’lim jarayonida innovatsion
metodlardan foydalanish talabalarda
mustagqillik faollikni  kuchaytiradi.
Masalan:

Loyihaviy ta’lim (Project-Based
Learning) — talabalar “Smart irrigatsiya
tizimi” loyihasini ishlab chiqib, texnologik
va ekologik muammolarni hal qilishni
o‘rganadilar.

va

Muammoli  ta’lim  (Problem-Based
Learning) — “Mabhsulot tannarxini ganday
kamaytirish ~ mumkin?”  kabi  savollar

talabalarda tanqidiy fikrlashni shakllantiradi.

Flipped Classroom modeli — talabalarga
nazariy ma’lumotlar onlayn tarzda berilib,
auditoriyada  amaliy = mashg‘ulot va
muhokamalarga ko‘proq vaqt ajratiladi.
Masalan, “Robototexnika asoslari” bo‘yicha
nazariya videodars orqali berilib, sinfda
talabalar guruhlarda robot qismlarini yig‘ib
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ishlashadi [5].

Bu metodlar orqali o‘qituvchi bilim
beruvchi emas, balki jarayonni boshqaruvchi
va yo‘naltiruvchi sifatida faoliyat yuritadi.

5. Xalqaro tajribani o‘zlashtirish

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki,
o‘qituvchilarni tayyorlashda ta’lim va ishlab
chiqarish integratsiyasi muhim rol o‘ynaydi.
Masalan:

Finlyandiya — o‘qituvchilar tayyorlashda
innovatsion pedagogik metodlar va tadqiqot
faoliyatiga katta e’tibor qaratiladi.

Germaniya — “Dual ta’lim tizimi” orqali
talabalar nazariy bilim bilan bir qatorda ishlab
chiqarishda amaliyot o‘taydilar. Masalan,
texnologik fakultet talabalari bir vaqtning
o‘zida dars va korxonada ishlab, tajriba
orttiradilar.

Janubiy Koreya — raqamli texnologiyalar
asosida o‘quv jarayoni tashkil etiladi,
masalan, sun’ty intellekt yordamida
personalizatsiyalangan ta’lim dasturlari [6].

AQSh - o‘qituvchilarni tayyorlashda
Project-Based Learning va STEM dasturlari
keng joriy etilgan. Masalan, talabalarga
NASA loyihalari asosida kosmik modellar
tayyorlash vazifasi beriladi [7].

O‘zbekiston ta’lim tizimi ham ushbu
tajribalarni o‘zlashtirish orqali texnologik
ta’limda o‘qituvchilarni tayyorlash
samaradorligini yanada oshirishi mumkin.

Xulosa

Yuqorida keltirilgan tahlillardan ko‘rinib
turibdiki, texnologik ta’lim o‘qituvchilarini

Foydalanilgan adabiyotlar:

XXI asrda yuzaga
kelayotgan globallashuv, ragamli
transformatsiya va mehnat bozorining
o‘zgaruvchan talablari bilan chambarchas
bog‘ligdir. Shunga ko‘ra, pedagog kadrlar
tayyorgarligini tashkil etishda zamonaviy
talab va yondashuvlarni qo‘llash nafaqgat
dolzarb, balki ta’lim  samaradorligini
oshirishning muhim sharti hisoblanadi.

Kasbiy kompetensiyaviy yondashuv
o‘qituvchilarni amaliy faoliyatga tayyorlaydi,
STEAM integratsiyasi esa kreativ fikrlash
va fanlararo bog‘liglikni rivojlantiradi.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
samarali foydalanish raqamli ta’lim mubhiti
imkoniyatlarini kengaytiradi, innovatsion
pedagogik metodlar esa talabalarning
mustaqil izlanish, muammoli vaziyatlarni
hal etish va reflektiv fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

tayyorlash jarayoni

Shuningdek, xalgaro tajriba
shuni  ko‘rsatadiki, ta’lim va ishlab
chiqarish integratsiyasi, shaxsga

yo‘naltirilgan yondashuv, hamda didaktik
innovatsiyalarning qo‘llanilishi texnologik
ta’lim o‘qituvchilarining kasbiy salohiyatini
oshirishda samarali natija beradi.

Umuman olganda, texnologik ta’limda
o‘qituvchilarni tayyorlashning zamonaviy
talab va yondashuvlarini amaliyotga joriy
etish pedagogik jarayonni yangi bosqichga
olib chigadi, ta’lim sifatini oshiradi hamda
xalgaro standartlarga mos raqobatbardosh
kadrlarni tayyorlashga xizmat qiladi.

[1] Muslimov, N.A. (2019). Innovatsion ta’lim texnologiyalari. Toshkent.
[2] Hutchinson, T., & Waters, A. (2010). English for Specific Purposes: A Learning-Centred Approach.

Cambridge University Press.

[3] Gulyamova, M. (2021). Pedagogik innovatsiyalar va zamonaviy ta’lim metodlari. Toshkent.
[4]Richards, J.C., & Rodgers, T.S. (2014). Approaches and Methods in Language Teaching. Cambridge

University Press.

[5] Fullan, M. (2014). The Principal: Three Keys to Maximizing Impact. Jossey-Bass.
[6] Kim, Y. (2020). Digital Transformation in Korean Higher Education. Seoul National University

Press.

[7] Fullan, M. (2014). The Principal: Three Keys to Maximizing Impact. Jossey-Bass.
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KLINIK AMALIYOT JARAYONIDA TIBBIYOT TALABALARI
LIDERLIK QOBILIYATLARINI SHAKLLANTIRISH
MEXANIZMLARI

SOBIROV QOBULJON G‘OFIRJON O‘G‘LI
Namangan davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Anotatsiya: Maqola Kklinik amaliyot jarayonida tibbiyot talabalari liderlik qobiliyatlarini
shakllantirishning pedagogik, psixologik va tashkiliy mexanizmlarini ilmiy jihatdan tahlil gilishga
bag‘ishlangan. Tadqigot doirasida liderlikning shaxsiy va kasbiy rivojlanishdagi o‘rni, klinik
muhitda tibbiyot talabalari tomonidan qaror qabul qilish, jamoa boshqgaruvi va kommunikativ
kompetensiyalarning shakllanishi jarayonlari yoritiigan. Shuningdek, maqolada xalqaro tajriba,
xorijiy olimlarning yondashuvlari hamda zamonaviy tibbiy ta’limda innovatsion texnologiyalarni
go‘llash orqali liderlik qobiliyatlarini rivojlantirish omillari ochib berilgan. Tadqgigot natijalari tibbiyot
ta’limida klinik amaliyotning fagat amaliy ko‘nikmalarni emas, balki shaxsiy boshqaruv salohiyatini
shakllantirishdagi strategik ahamiyatini ilmiy asoslashga xizmat qgiladi.

Kalit so‘zlar: liderlik qobiliyati, klinik amaliyot, tibbiy ta’lim, boshqaruv kompetensiyalari,
innovatsion pedagogika, jamoaviy faoliyat, klinik garor gabul qilish, shaxsiy rivojlanish.

AHHoTauumsn: CtaTba NOCBSALEHa Hay4YHOMY aHanuay negarorm4eckmx, NCUXonormyecknx n op-
raHM3aunoOHHbIX MEXaHM3MOB (hOPMUPOBAHNS NNOEPCKUX CNOCOBHOCTEN CTYAEHTOB-MEANKOB B NPO-
Lecce KIMHUYECKON NpakTukn. B pamkax nccnegoBaHus packpbita pofb NuaepcTsa B IMYHOCTHOM
N NpoeccuoHanbHOM pasBUTUX, NPOLIECCHI NPUHATUSA peLleHu CTygeHTaMn-Meamkamm B KINHN-
Yyeckow cpefe, popMmnpoBaHme ynpaBneHYeCcKnX 1 KOMMYHUKATUBHBLIX KOMNeTeHUnn. Kpome Toro, B
cTaTbe OcBeLleHbl (hakTopbl pasBUTUS NNOEPCKNX Ka4eCTB Yepes UCNOoNb3oBaHNe MeXayHapoaHOro
onbITa, NOAXOA0B 3apybeXHbIX YYeHbIX N BHeAPEHWE NHHOBALMOHHBIX TEXHOMNOMMIA B COBPEMEHHOM
MeanumnHCKoM obpasoBaHuK. PesynbtaTbl UCCNeaoBaHus CnyxaT Hay4yHbIM o6oCHOBaHWeM cTpaTe-
MMYeCcKOro 3Ha4YeHUs KNMHUYECKON NPakTUKM B MeaMUMHCKOM 06pa3oBaHUn He TOMbKO AN opmu-
POBaHWNS NPaKTUYECKNX HABBIKOB, HO U ANS pa3BUTUS JIMYHOCTHOMO yNpaBneH4Yeckoro noteHumana.

KnioueBble cnoBa: nugepckme cnocoBHOCTU, KNMHMYECKasl NpakTuka, MeguumHckoe obpaso-
BaHWe, ynpasrieH4Yeckme KOMMeTeHUMW, MHHOBAaLUMOHHAA negarorvka, KoMaHaHas AesTenbHOCTb,
KNUHUYECKOE MPUHATUE pPeLLUEHUI, NIMYHOCTHOE pasBUTHe.

Kirish: Bugungi globallashuv sharoitida
tibbiyot ta’limi tizimi nafaqat yuqori
darajada kasbiy malakaga ega shifokorlarni
tayyorlashni, balki klinik amaliyot jarayonida
talabalarni kompleks boshqaruv va liderlik
kompetensiyalariga ega mutaxassis sifatida
shakllantirishni ham talab etmoqda. Inson
salomatligini saqlash va tiklash bilan bog‘liq
faoliyat ko‘p qirrali, ko‘p bosqichli va jamoaviy
xarakterga ega bo‘lib, bu jarayonda klinik
amaliyot  ishtirokchilarining  hamkorlikda
faoliyat yuritishi, resurslarnito‘g‘riboshqarishi,
tezkor qarorlar qabul qilishi va samarali
kommunikatsiya o‘rnatishi katta ahamiyat
kasb etadi[1]. Shu bois, tibbiyot talabalari
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ta’lim jarayonining dastlabki bosqichlaridanoq
nafaqat kasbiy bilimlar, balki liderlik
gobiliyatlari, tashabbuskorlik, mas’uliyatni
bo‘lishish, murakkab vaziyatlarda jamoani
boshgqarish kabi ko‘nikmalarni egallashi zarur.
Liderlik tushunchasi o‘z mohiyatiga ko‘ra,
shaxsning atrofdagilarga ta’sir o‘tkazish, ularni
umumiy maqsad sari yetaklash, resurslarni
optimal tagsimlash, o‘ziga xos tashkiliy
madaniyatni shakllantirish qobiliyatini
anglatadi[2]. Agar ushbu konsepsiyani tibbiy
ta’lim jarayoniga tatbiq etilsa, tibbiyot talabalari
uchun liderlik — bu klinik muhitda jamoani
boshqarish, bemor xavfsizligini ta’minlash,
kasbiy qarorlarni asoslash va kommunikativ
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iglimni barqarorlashtirish qobiliyatlari bilan
chambarchas bog‘liqdir. Shu nuqtai nazardan,
klinik amaliyot shunchaki nazariy bilimlarni
amaliyotga joriy etish vositasi emas, balki
talabalarda kasbiy liderlikni shakllantirishning
eng muhim mexanizmlaridan biri hisoblanadi.
Shu bilan birga, bugungi kunda xalgaro
miqyosda  tibbiyot ta’limining  ustuvor
yo‘nalishlari qatorida liderlikni shakllantirish
alohida o‘rin tutmoqda. Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti (WHO), Yevropa tibbiy
ta’lim assotsiatsiyasi (AMEE) hamda AQSh
Milliy tibbiyot akademiyasi (NAM) tomonidan
ishlab chiqgilgan konsepsiyalarda tibbiyot
xodimlarining liderlik kompetensiyalariga
ega bo‘lishi, ularning global sog‘ligni saqlash
muammolarini hal etishda faol ishtirok etishi,
klinik boshqaruv jarayonlarida samaradorlikni
ta’minlashi zarurligi ta’kidlanadi[3]. Xususan,
klinikk muhitda liderlik ko‘nikmalarining
yetishmasligi bemor xavfsizligiga tahdid
tug‘dirishi, jamoaviy qaror qabul qilishda
samarasizlikka olib  kelishi  mumkinligi
ko‘rsatib o‘tiladi. Milliy ta’lim tizimimizda
ham oxirgi yillarda tibbiyot ta’limining
mazmunini yangilash, xalqaro tajribani joriy
etish, ta’lim jarayonini innovatsion pedagogik
texnologiyalar asosida modernizatsiya qilish
orqali talabalarni kompleks kompetensiyalar,
jumladan,  liderlik  qobiliyatlari  bilan
qurollantirishga qaratilgan qator islohotlar
amalga oshirilmoqda[4]. Prezidentimiz
tashabbusi bilan qabul qilingan "2022-2026
yillarga mo‘ljallangan Yangi O°zbekiston
taraqqiyot strategiyasi" hamda "Ilm-ma’rifat
va raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili"
Davlat dasturi doirasida ta’lim tizimini tubdan
yangilash, zamonaviy texnologiyalarni tatbiq
etish, oliy ta’lim muassasalarida ilmiy-tadqiqot
faoliyatini kuchaytirish kabi masalalar belgilab
berilgan[5]. Ushbu islohotlarning tibbiyot
ta’limiga tatbiq etilishi, avvalo, talabalarda
liderlik qobiliyatlarini rivojlantirish uchun
qulay imkoniyatlar yaratmoqda. Liderlik
qobiliyatlarini shakllantirish mexanizmlarini
klinikk  amaliyot jarayoniga integratsiya

qilishda psixologik, pedagogik va tashkiliy
yondashuvlarning uyg‘unlashuvi muhimdir.
Chunki tibbiyot talabalari klinik muhitda
turli xil stress holatlari, vaqt tanqisligi,
axborotning ortigcha oqimi, yuqori darajadagi
mas’uliyat kabi omillar ta’sirida faoliyat
olib boradi[6]. Ushbu murakkab sharoitlarda
liderlik qobiliyatlari talabalarni vaziyatni
tahlil qilish, to‘g‘ri qaror gabul qilish, jamoani
to‘g‘ri yo‘naltirish va o°zini nazorat qilish
qobiliyatlarini shakllantirishga yordam beradi.
Shu bois, zamonaviy tibbiy ta’lim jarayonida
liderlik qobiliyatlarini shakllantirish faqat
nazariy bilimlar orqali emas, balki klinik
simulyatsiyalar, interfaol metodlar, ‘“case-
study”, “team-based learning” va boshqa
innovatsion yondashuvlar orqali amalga
oshirilishi talab etiladi. Ilmiy adabiyotlarda
qayd etilishicha, klinik amaliyot jarayonida
liderlik  qobiliyatlarini  shakllantirishning
asosiy mexanizmlaridan biri — bu talabalarni
real klinik vaziyatlarga yaqinlashtirish, ya’ni
nazariy bilimlarni real hayotiy sharoitlarda
qo‘llashga yo‘naltirishdir. Bunda talabalarning
o‘zaro muloqoti, jamoada ishlash, rollar
tagsimoti va mas’uliyatni bo‘lishish jarayonlari
ularning liderlik salohiyatini rivojlantirishda
hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Shu
jihatdan qaraganda, klinik amaliyot nafaqat
kasbiy mahoratni, balki shaxsiy sifatlarni
ham tarbiyalashning samarali vositasidir.
Shuningdek, zamonaviy psixologik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, liderlik qobiliyatlari tug‘ma
sifat bo‘lib qolmasdan, balki ta’lim jarayonida,
muhit va tajriba ta’sirida shakllanishi va
rivojlanishi mumkin. Demak, klinik amaliyot
jarayonini maxsus pedagogik texnologiyalar
asosida tashkil etish orqali tibbiyot talabalari
o‘z liderlik qobiliyatlarini rivojlantirishlari
mumkin. Bu esa, 0‘z navbatida, tibbiy xizmat
sifati, bemor xavfsizligi va sog‘ligni saqlash
tizimining samaradorligiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili:
jarayonida  tibbiyot  talabalari
qobiliyatlarini  shakllantirishga doir

Klinik amaliyot
liderlik
ilmiy
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izlanishlar nafaqat mahalliy, balki xorijiy ta’lim
tizimlarida ham keng o‘rganilgan bo‘lib, ushbu
borada xorijiy tadqiqotchilarning yondashuvlari
muhim metodologik asos vazifasini bajaradi.
Xususan, amerikalik olim James Kouzesning
tibbiy ta’limda liderlik kompetensiyalarini
rivojlantirishga oid tadqiqotlarida liderlikni
klinik amaliyotning ajralmas qismi sifatida
ko‘rish, uni talabalar kasbiy shakllanishining
strategik omili sifatida belgilash zarurligi
ta’kidlanadi. Kouzes o‘z tadqiqotlarida klinik
muhitda talabalarni mustaqil qaror qabul
qilish, jamoani boshqgarish va kasbiy axloqiy
normalarga rioya etish jarayonlariga faol jalb
qilish orqali ularda boshqaruv salohiyatini
rivojlantirish  mumkinligini  ilmiy asoslab
beradi. Unga ko‘ra, tibbiyot ta’limi shunchaki
bilim berish emas, balki klinik faoliyatda
zarur bo‘ladigan kompleks shaxsiy va liderlik
ko‘nikmalarini  shakllantirishning  tizimli
jarayoni sifatida qaralishi lozim. Shu bilan
birga, ingliz tadqiqotchisi Michael West oz
ilmiy ishlarida klinik jamoalarda samarali
liderlikning bemor xavfsizligi va sog‘ligni
saglash tizimining umumiy samaradorligiga
ta’sirini chuqur tahlil qiladi. Westning fikricha,
klinik  jamoalarda liderlik  qobiliyatlari
yetarli darajada shakllanmagan bo‘lsa, bu
nafaqat tashkiliy muammolarga, balki bemor
hayotiga xavf tug‘dirishi ham mumkin[7].
U liderlik qobiliyatlarini  shakllantirishni
ko‘proq jamoaviy boshgaruv, o‘zaro muloqot
madaniyati, psixologik qo‘llab-quvvatlash
va tashkiliy moslashuvchanlik orqali amalga
oshirish mumkinligini ta’kidlaydi[8]. Uning
yondashuvida tibbiyot ta’limida simulyatsiya
mashg‘ulotlari, ko‘p tarmogqli klinik loyihalar
va interfaol treninglar asosiy mexanizmlar
sifatida  namoyon bo‘ladi. Mazkur ikki
olimning qarashlari uzviy bog‘liq bo‘lib,
ular klinik amaliyot jarayonida liderlik
qobiliyatlarini shakllantirishning murakkab va
ko‘p qirrali mexanizmlarini yoritadi. Kouzes
individual shaxsiy sifatlar va mustaqil qaror
qabul qilish jarayonini yetakchi omil sifatida
ajratib ko‘rsatsa, West jamoaviy boshqaruv
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va tizim  samaradorligini  ta’minlashda
liderlikning o‘rni ustuvor ekanini ta’kidlaydi.
Ularning qarashlaridan kelib chiqib, tibbiyot
ta’limida klinik amaliyot nafagat individual
bilim va ko‘nikmalarni, balki jamoaviy
boshgaruv, kommunikativ kompetensiyalar
va tashkiliy madaniyatni shakllantirish uchun
keng imkoniyat yaratishi aniqlanadi. Shu
jihatdan, xorijiy olimlarning ushbu konseptual
yondashuvlari klinik ta’lim jarayonida liderlik
qobiliyatlarini rivojlantirish mexanizmlarini
yanada chuqurroq o‘rganish va milliy ta’lim
tizimiga moslashtirish uchun muhim ilmiy-
metodologik manba sifatida xizmat qiladi.

Metodologik qism: Mazkur
tadqiqotda  klinik  amaliyot jarayonida
tibbiyot talabalari liderlik qobiliyatlarini
shakllantirish mexanizmlarini aniqlash

va ilmiy asoslash maqsadida murakkab,
ko‘p qirrali va interdisiplinar metodologik
yondashuv qo‘llanildi, xususan, tadqiqotda
kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuv,
pedagogik diagnostika usullari, ilmiy kuzatuv
va tahlilly monitoring, interfaol metodlar
(case-study, team-based learning, problem-
based learning) hamda sotsiometrik tahlildan
foydalanildi; ushbu metodlar talabalarning
klinik vaziyatlardagi boshqaruv salohiyatini
o‘rganishga, ularning jamoada o0°‘z rolini
aniqlash va liderlik fazilatlarini namoyon etish
qobiliyatini baholashga, shuningdek, klinik
muhitda qaror qabul qilish jarayonini ilmiy
asoslashga xizmat qildi, buning natijasida
metodlarning uyg‘un qo‘llanilishi nafaqat
individual liderlik  qobiliyatlarini,  balki
jamoaviy boshqaruvni ham chuqur tahlil
qilish imkonini berdi va tadqiqotning ilmiy
ishonchliligini ta’minladi.

Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, klinik amaliyot jarayonida
tibbiyot talabalari liderlik qobiliyatlarini
shakllantirish mexanizmlari uzluksiz ta’limiy
faoliyat, innovatsion pedagogik texnologiyalar
va  jamoaviy boshqaruv modellarini
uyg‘unlashtirish  orqali  samarali  natija
beradi, chunki kuzatuv va tahliliy monitoring
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jarayonlari talabalar klinik  vaziyatlarda
tashabbus ko‘rsatish, tezkor qaror qabul qilish,

resurslarni  boshgarish, jamoada muloqot
o‘rnatish hamda mas’uliyatni tagsimlash
kabi ko‘nikmalarni  bosqichma-bosqich

rivojlantirishini  ko‘rsatdi, bundan tashqari,
interfaol metodlar qo‘llanilganda talabalar
klinik muhitda o‘zining shaxsiy sifatlarini,
jumladan, o‘ziga ishonch, tashkiliy salohiyat
va strategik fikrlashni yanada faol namoyon eta
boshladi, natijada klinik amaliyot shunchaki
amaliy bilimlarni tatbiq etish maydoni
emas, balki liderlik kompetensiyalarini
shakllantirishning strategik mexanizmi sifatida
0°‘z ilmiy-amaliy ahamiyatini isbotladi.
Muhokama: Klinik amaliyot jarayonida
tibbiyot talabalari liderlik qobiliyatlarini
shakllantirish masalasi zamonaviy ilmiy
doiralarda turli qarashlarni yuzaga keltirmoqda.
Bu borada xorijiy olimlar o‘rtasida jiddiy
bahs-munozaralar ham kuzatiladi. Xususan,
amerikalik tadqiqotchi James Kouzes va
ingliz olimi Michael Westning qarashlari
polemik xarakter kasb etib, tibbiyot ta’limi
metodologiyasida ikki xil ilmiy yondashuvni
yuzaga chigaradi. Kouzesning ta’kidlashicha,
klinikk amaliyotda liderlik  qobiliyatlari,
eng avvalo, individual shaxsiy sifatlarni
shakllantirish orqali namoyon bo‘ladi[9].
Uning fikricha, talaba klinik vaziyatda
qaror qabul qilishda mustaqillikni, o‘ziga
ishonchni va tashabbuskorlikni ko‘rsatmasa,
jamoaviy boshqaruv jarayonida samarali
natija kutilmaydi. Shu sababli u tibbiyot
ta’limida liderlikni rivojlantirishning markaziy
mexanizmi  sifatida  shaxsiy fazilatlarni
kuchaytirishni ko‘radi. Kouzes individual
yetakchilik orqali talabalar klinik muhitda
nafagat o‘zining kasbiy mahoratini, balki
jjtimoily  ta’sirchanligini  ham  oshirishi
mumkinligini ilmiy asoslaydi. Biroq West ushbu
yondashuvni bir tomonlama deb hisoblaydi.
Uning ta’kidlashicha, sog‘ligni saqlash tizimi
jamoaviy boshqaruvga asoslangan bo‘lib, klinik
muhitdagi samaradorlik alohida shaxsning
yetakchiligidan ko‘ra, jamoaviy hamkorlikka

ko‘proq bog‘lig. West fikricha, klinik
jamoada liderlik fagat bir kishining qaroriga
tayanmasligi, balki jamoaviy muvofiqlashtirish,
o‘zaro muloqot va kollektiv mas’uliyatni
tagsimlash jarayonida shakllanishi lozim[10].
U liderlikni ko‘proq tizim samaradorligi,
tashkiliy madaniyat va psixologik qo‘llab-
quvvatlash orqali rivojlantirish mumkinligini
ta’kidlaydi. Shu nuqtada Kouzes va West
o‘rtasida keskin polemika yuzaga keladi.
Kouzes individual fazilatlarni yetakchi omil
sifatida ko‘rsatar ekan, West bu qarashni
cheklangan deb baholaydi va klinik liderlikni
kengroq kontekstdan — jamoaviy boshgaruv
nuqtayi nazaridan tushuntiradi. Kouzesga
ko‘ra, talaba o°‘z shaxsiy liderlik sifatlarini
shakllantirmasdan jamoada yetakchilik qila
olmaydi, West esa buning aksi — jamoaviy
tizim samaradorligisiz individual liderlikning
o‘zi  samara  bermasligini  ta’kidlaydi.
Polemikaning ilmiy qiymati shundaki, har ikki
olimning pozitsiyasi klinik amaliyot jarayonida
liderlik qobiliyatlarini shakllantirishning turli
mexanizmlarini ochib beradi: Kouzes shaxsiy
liderlikni  individual rivojlanishning asosi
sifatida ko‘rsa, West uni jamoaviy boshgaruv
va tizimli yondashuv kontekstida talqin etadi.
Shu bois, klinik ta’lim jarayonida talabalarning
liderlik qobiliyatlarini shakllantirishda ushbu
ikki konsepsiyani uyg‘unlashtirish zarurati
yuzaga keladi. Demak, klinik muhitda samarali
liderlik nafaqat individual tashabbus, balki
jamoaviy boshqgaruv va tizim samaradorligi
o‘rtasidagi muvozanatni ta’minlash orqali
yuzaga chiqishi mumkin.

Xulosa: Klinik amaliyot jarayonida
tibbiyot talabalari liderlik qobiliyatlarini
shakllantirish — zamonaviy tibbiy ta’limning
eng muhim strategik yo‘nalishlaridan biridir.
Tadqiqot davomida aniqlanishicha, liderlik
kompetensiyalarining rivojlanishi talabalarda
nafaqat kasbiy bilim va ko‘nikmalarni, balki
jamoaviy boshqaruv, tezkor qaror gabul qilish,
kommunikativ salohiyat, tashkiliy madaniyat
va mas’uliyatni bo‘lishish kabi muhim
fazilatlarni shakllantirishga xizmat qiladi.
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[lmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
xorijiy olimlar — Kouzes individual shaxsiy
fazilatlarni, West esa jamoaviy boshqaruvni
liderlikni rivojlantirishning asosiy omili sifatida
ko‘rsatadi. Buikkiyondashuvningintegratsiyasi
klinik ta’lim jarayonida liderlik qobiliyatlarini
shakllantirish uchun muvozanatli metodologik
asos yaratadi. Metodologik jihatdan olib
qaralganda, kompetensiyaga yo‘naltirilgan
yondashuv, pedagogik diagnostika, interfaol
metodlar, klinik simulyatsiyalar va monitoring
tizimining uyg‘unligi talabalarda liderlik
kompetensiyalarini rivojlantirishda samarali
natija bergani kuzatildi. Tadqiqot natijalari
klinik  amaliyotning  shunchaki nazariy
bilimlarni amalda sinash jarayoni emas, balki
liderlik qobiliyatlarini rivojlantirish uchun

mexanizmi ekanligini tasdiglaydi. Muhokama
bosqichida esa Kouzes va Westning qarashlari
o‘rtasida polemika kuzatildi, biroq ularning
yondashuvlarini birlashtirish zarurati ta’lim
jarayonida  kompleks natijaga  erishish
imkonini beradi. Umuman olganda, klinik
amaliyot jarayonida tibbiyot talabalari liderlik
qobiliyatlarini shakllantirish mexanizmlarini
ilmiy asosda tashkil etish sog‘ligni saqlash
tizimining samaradorligini oshirish,
bemor xavfsizligini ta’minlash va kelajak
shifokorlarini global standartlarga mos yetuk
mutaxassis  sifatida tarbiyalashga xizmat
qiladi. Shu bois, mazkur mexanizmlarni
yanada rivojlantirish, xalgaro tajribani milliy
ta’lim tizimiga moslashtirish va innovatsion
texnologiyalarni kengroq joriy etish dolzarb

keng imkoniyat yaratuvchi o‘quv-tarbiya ilmiy-amaliy vazifalar qatoriga kiradi.
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PEDAGOGIK DEONTOLOGIYA TUSHUNCHASI VA UNING
TA’LIMDAGI AHAMIYATI

BOBOXUJAYEV JOXONMIRZO UMAR O‘G’LI
Guliston davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada pedagogik deontologiya tushunchasining mazmun-mohiyati,
uning kelib chigish manbalari va zamonaviy pedagogik etikadagi tutgan o‘rni tahlil etilgan. Pedagogik
deontologiya — pedagogning kasbiy burchi, axlogiy mas’uliyati, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi
mulogotda yuzaga keladigan axloqgiy holatlar, pedagogik faoliyatdagi etik me’yorlarga rioya qilish
bilan bog'liq jihatlarni o'z ichiga oluvchi soha sifatida ko‘rib chiqgiladi.

Kalit so‘zlar: Pedagogik deontologiya, pedagogik etika, kasbiy burch, axlogiy me’yor, o‘qituvchi-
o‘quvchi munosabatlari, etik mas’uliyat, deontologik yondashuv, kasbiy axloq.

Abstract: This article analyzes the essence of the concept of pedagogical deontology, its
sources of origin and its place in modern pedagogical ethics. Pedagogical deontology is considered
as a field that includes the professional duty, moral responsibility of a teacher, ethical situations
arising in the communication between a teacher and a student, and aspects related to compliance
with ethical standards in pedagogical activity.

Keywords: Pedagogical deontology, pedagogical ethics, professional duty, moral standard,
teacher-student relations, ethical responsibility, deontological approach, professional ethics.

AHHOTauuA: B ctatbe aHanM3npyeTcs CYLHOCTb MOHATUA «nejarornvyeckas [AeOoHTOMNorns»,
WCTOKM ero BO3HMKHOBEHWSI 1 MEeCTO B COBPEMEHHOW negarorm4eckon atuke. lNeparornyeckasn ae-
OHTONOrNA paccmaTpuBaeTcs Kak obrnacTb, oxBaTblBatoLLas NpodecCnoHanbHbIM 40NN, MOPanbHYHo
OTBETCTBEHHOCTb Nefarora, 3Tu4eckne cuTyaumu, Bo3Hukawwme B obLeHn negarora U yyeHuka,
a TaKxKe acnekTbl, CBA3aHHble C cobrnogeHnemM aTUYeCcKNX HOPM B NeAarorm4eckon AesaTernbHOCTHU.

KnroueBble crnoBa: [legarornyeckas AeOHTONOrMNs, negarornyeckas aTnka, npodeccroHarb-
HbI JONT, MOparnbHbIN CTaHAapT, OTHOLIEHUS Mejarora M yYyeHuka, aTM4eckasi OTBETCTBEHHOCTb,
AEOHTONOrMYeCcKUn Noaxon, NpodeccnoHanbHas aTuka.

Kirish: Zamonaviy ta’lim tizimida belgilash zaruriyatga aylanmoqda. Pedagogik

pedagogning nafaqat bilim beruvchi, balki
ma’naviy-ma’rifiy = qadriyatlarni  targ‘ib
qiluvchi, shaxsiy namuna bo‘la oluvchi
yetuk mutaxassis sifatidagi o‘rni tobora
ortib bormoqda. Bu jarayonda pedagogik
faoliyatning axloqiy-me’yoriy jihatlarini
chuqur tahlil etish, o‘qituvchining kasbiy
burchi, mas’uliyati va etik pozitsiyasini
aniqlashtirish dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan, pedagogik
deontologiya tushunchasi va uning mohiyatini
o‘rganish, uni pedagogik etikadagi o‘rnini

deontologiya — bu o‘qituvchining kasbiy
axloqiy burchlari, majburiyatlari va ularning
ijrosi bilan bog‘liq bo‘lgan nazariy va amaliy
bilimlar tizimidir. Mazkur tushuncha orqali
pedagogik faoliyatda yuzaga keladigan etik
vaziyatlar, axloqiy tanlovlar, shuningdek,
kasbiy me’yorlarga amal qilish mexanizmlari
o‘rganiladi. Aynigsa, ta’lim muassasalarida
sog‘lom 1jtimoiy muhitni shakllantirish,
o‘quvchi-shaxsganisbatan hurmat va e’tiborni
kuchaytirish, pedagogikadagi insonparvarlik
tamoyillarini amaliyotda ro‘yobga
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chiqarishda pedagogik deontologiyaning
ahamiyati beqiyosdir.

Deontologiya termini yunoncha “deon”
— “burch”, “majburiyat” va “logos” -
“ta’limot”, “o‘rganish” so‘zlaridan olingan
bo‘lib, “burch haqidagi ta’limot” degan
ma’noni anglatadi [1]. Bu tushuncha etika
fanining muhim bo‘limlaridan biri sifatida
inson faoliyatining muayyan kasbiy sohasi
doirasida amal qilinadigan axloqiy me’yorlar,
majburiyatlar va kasbiy burchlar tizimini
o‘rganadi. Deontologiya, asosan, professional
faoliyat yuritayotgan shaxs — tibbiyot
xodimi, pedagog, huqugshunos, davlat
rahbari va boshqa mutaxassislarning axloqiy
javobgarligi, ularning kasbiy vazifalarni ado
etishda tutgan axloqiy pozitsiyasi, o‘ziga va
jamiyatga nisbatan bo‘lgan mas’uliyatini
yoritadi. Ayniqgsa, pedagogik deontologiya
o‘qituvchi shaxsining kasbiy faoliyatidagi
burchi, ijtimoiy-madaniy vazifasi va axloqiy
majburiyatlarini o‘z ichiga oladi. Bu esa
o‘qituvchining nafaqat bilim beruvchi, balki
tarbiyachi, yo‘lboshchi va shaxsiy namunaviy
obraz sifatida shakllanishini ta’minlaydi.
Deontologik yondashuv orqali pedagog o‘z
kasbiy faoliyatini axloqiy jihatdan asoslaydi,
o‘quvchilar, ota-onalar va hamkasblar
bilan munosabatda mas’uliyatli, odobli va
ishonchli bo‘lishi talab etiladi. Shu tariqa,
deontologiya nafaqat shaxsiy burchni, balki
jamiyat oldidagi umumiy mas’uliyatni ham
aks ettirib, kasbiy axlogni mustahkamlashga
xizmat qiladi.

O‘qituvchining  axloqiy  fazilatlari
uning shaxsiy va kasbiy barkamolligini
belgilovchi asosiy omillardan biridir. [2]
Umuminsoniy va milliy axloqiy fazilatlar har
qanday kasb egasi uchun, aynigsa o‘qituvchi
va tarbiyachilar uchun muhim axloqiy
mezon sifatida xizmat qiladi. Bu fazilatlar
kishining mehnat jarayonida xulqi va fe’l-
atvorini tartibga soladigan ijtimoiy qoidalar,
davlatning qonunlari, me’yoriy hujjatlari
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hamda axloqiy normalar asosida shakllanadi.
Boshgacha aytganda, jamiyatdagi mavjud
ijjtimoiy voqelik har bir shaxs, jumladan,
o‘qituvchi oldiga ham muayyan axloqiy
talablar qo‘yadi va bu talablar axloqiy
me’yorlar, fazilatlar ko‘rinishida namoyon
bo‘ladi. O‘qituvchi bu fazilatlarni faqgat
nazariy jihatdan emas, balki shaxsiy hayoti
va kasbiy tajribasida tatbiq etishi, ularni
0‘z dunyoqarashi, mafkurasi va axloqiy
qadriyatlari bilan uyg‘unlashtirishi lozim.
Fikrlash, his qilish, hayotiy tajriba orttirish
natijasida umuminsoniy va milliy axloqiy
gadriyatlar o‘qituvchining ichki e’tiqodiga
aylanadi va ularni amalda namoyon qilishga
undaydi. Shu nuqtai nazardan, o‘qituvchi
odobi va axloqiy fazilatlari faqat tashqi
me’yorlarga emas, balki uning ichki e’tiqodi
va shaxsiy pozitsiyasiga asoslanmog‘i zarur.
Pedagogik takt esa — o‘qituvchi axloqining
aqliy, madaniy va ruhiy ifodalaridan
biri bo‘lib, o‘quvchilar bilan muloqotda
ehtiyotkorlik, hurmat, adolat va odoblilikni
ifodalaydi. O‘qituvchining axloqiy sifatlari
umuminsoniy qadriyatlar (insonparvarlik,
halollik, rostgo‘ylik, vijdonlilik) hamda
milliy fazilatlar (vatanparvarlik, milliy
g‘urur, mas’uliyat, burch) bilan uyg‘un holda
shakllanadi va wularni pedagogik faoliyat
jarayonida faol namoyon etadi. Shu asosda,
o‘qituvchi nafagat bilim beruvchi, balki
axloqiy yetakchi, shaxsiy namuna bo‘la
oladigan barkamol shaxs sifatida e’tirof
etiladi.

O‘qituvchilik burchi — bu nafaqat
kasbiy wvazifa, balki insoniy, ma’naviy
va ijtimoly mas’uliyatning mujassam
ifodasidir. Umuminsoniy va milliy axloqiy
tizimda burch tushunchasi insonning oz
zimmasidagi vazifalarni halol va vijdonan
bajarishi, atrofdagilarga hurmat va e’tibor
bilan munosabatda bo‘lishini bildiradi.
Har bir shaxsning burchga sodiqligi uning
jamiyat oldidagi pozitsiyasini, obro‘-e’tibori
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va axloqiy kamolotini belgilaydi. Aynigsa,
o‘qituvchi uchun burch — bu shunchaki
mehnat emas, balki xalq va Vatan oldidagi
oliy darajadagi ma’naviy mas’uliyatdir.
Mamlakatimiz Konstitutsiyasida
fuqarolarning huquqlari bilan birga, ularning
burchlari ham aniq belgilab qo‘yilgan.
Boshqalarning huquq va erkinliklarini hurmat
qilish, ijtimoiy-tarixiy merosimizni asrash,
tabiatga ehtiyotkorlik bilan yondashish va
qonunlarga rioya qilish har bir fuqaroning,
shu jumladan, har bir o‘qituvchining ham
konstitutsiyaviy burchidir.

O‘qituvchi o‘z burchini og‘ir majburiyat
emas, balki hayotining ma’nosi, jamiyatga
sadogqat va vijdon da’vati deb bilmog‘i
lozim. U yosh avlod qalbiga ilm-fan,
ma’naviyat, axloq, yurtparvarlik va odob-
axloq mezonlarini singdirar ekan, har bir
so‘zining, har bir harakatining mas’uliyatini
chuqur anglaydi. O‘qituvchining burchi —
yosh avlodga nafaqat bilim berish, balki
ularni barkamol shaxs, Vatan fidoyisi sifatida
tarbiyalashdir [3]. Shuningdek, u doimo
o‘z ustida ishlashi, bilim va ko‘nikmalarini
yangilab borishi, 0‘z pedagogik mahoratini
oshirishi kerak. Bu jarayon — uning kasbiy
burchining uzviy qismidir.

Kattalarni hurmat qilish, yoshlarga
g‘amxo‘rlik qilish, boshgalarga yordam
qo‘lini cho‘zish, jamiyatdagi ijtimoiy adolat
va taraqqiyot uchun mas’uliyatni his qilish
— o‘qituvchining axloqiy fazilatlaridan biri
sifatida o‘z aksini topadi. O‘qituvchining
burchga sadogati — bu Vatanni sevish,
milliy qadriyatlarga hurmat bilan gqarash
va xalq farovonligi yo‘lida fidokorlik
qilishning yorqin ko‘rinishidir. Shuningdek,
o‘qituvchilik odobi va vatanparvarlik
tuyg‘usi bir-biri bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lib, bu ikki unsur o‘qituvchini chinakam
yetuk va barkamol shaxsga aylantiradi [4].
Bunday yondashuv natijasida o‘qituvchi
nafagat bilimdon mutaxassis, balki jamiyatda

0‘z o‘rniga ega bo‘lgan ma’naviyatli inson
sifatida e’tirof etiladi.

O‘zbekiston Respublikasi  hukumati
tomonidan  o‘qituvchilarning  mehnatini
e’tirof etish, ularning ijtimoiy maqomini
yuksaltirish ~ va  turmush  sharoitlarini
ylaxshilash borasida tizimli ravishda keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda
[1]. Ofqituvchilarga  bo‘lgan  e’tibor,
g‘amxo‘rlik va hurmat ularning jamiyatdagi
tutgan o‘rni va ta’lim-tarbiya jarayonidagi
beqiyos rolini chuqur anglash natijasidir.
Bugungi kunda ta’lim tizimida faoliyat
yuritayotgan zamonaviy o‘qituvchi jamiyat
taraqqiyotining asosiy harakatlantiruvchi
kuchi sifatida quyidagi muhim fazilatlarga
ega bo‘lishi zarur: birinchidan, u mamlakatda
kechayotgan ijtimoiy-siyosiy o‘zgarishlar va
islohotlarning mazmun-mohiyatini chuqur
tushunmog‘i kerak; ikkinchidan, zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
xabardor bo‘lishi va ularni o‘quv jarayonida
samarali qo‘llay olishi lozim; uchinchidan,
o‘zining mutaxassislik fani bo‘yicha chuqur
nazarily va amaliy bilimga ega bo‘lishi
talab etiladi; to‘rtinchidan, pedagogika
va psixologiya fanlarini puxta egallagan,
o‘quvchilarning  yosh, individual va
psixologik xususiyatlarini chuqur tahlil
eta oladigan bo‘lishi kerak; beshinchidan,
ta’lim-tarbiya jarayonida innovatsion va
samarali usul va vositalardan foydalanishga
godir bo‘lishi muhimdir; oltinchidan,
jjodkorlik, tashabbuskorlik va tashkilotchilik
qobiliyatiga ega bo‘lishi lozim; yettinchidan,
yuqori pedagogik mahorat sohibi bo‘lishi, 0z
ustida doimiy ishlashi zarur; sakkizinchidan,
nutq madaniyatiga ega bo‘lishi, fikrini aniq,
lo‘nda va ta’sirchan bayon qila olishi muhim
axloqiy-pedagogik talabdir.

Shuningdek, o‘qituvchilik kasbi aql bilan
hissiyot uyg‘unligiga asoslanadi. O‘qituvchi
nafaqgat bilim beruvchi, balki tarbiyachi, ruhiy
ko‘makchi, yo‘lko‘rsatuvchi sifatida ham
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shakllanishi kerak. Agar muallim kasbiga
qo‘yilgan talablarning mazmun-mohiyatini
teran anglab etsa, uning jamiyat va shaxs
taraqqiyotidagi o‘rni va ahamiyatini chuqur
his etsa, bu kasbni bajara olish uchun o‘zida
salohiyat borligini anglasa va shu yo‘lda
o‘zini shakllantirish yo‘llarini belgilay olsa,
ana shunda unda haqiqiy kasbiy burch hissi
shakllana boshlaydi. Bunday o‘qituvchining

faoliyatida burch hissi faqat tashqi majburiyat
emas, balki ichki ishonch, vijdon, e’tiqod
va mas’uliyatning ifodasi sifatida namoyon
bo‘ladi. Shu boisdan, har bir o‘qituvchi
kasbiy burchini anglab, uni samimiyat,
sadoqat va fidoyilik bilan ado etgan taqdirda,
u nafaqat bilimdon, balki komil inson va
jamiyat taraqqiyotiga xizmat qiluvchi yetuk
shaxs sifatida e’tirof etiladi.
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KORPUSGA ASOSLANGAN O‘QITUVCHILAR TAYYORLASH
MODELINING NAZARIY ASOSI

TOSHPULATOVA MEXRINISO KILICHEVNA
Termiz davlat universiteti, Ingliz tili o‘qitish metodikasi katta o‘qituvchisi (PhD)

Annotatsiya. So‘nggi yillarda korpus lingvistikasi tadgiqotchilar orasida keng tarqalayotgan
bo‘lsa-da, ingliz tili o‘gituvchilari uchun korpusga asoslangan yondashuv yetarlicha tanish emas.
Ushbu magqolada korpus savodxonligi va korpusga asoslangan til o‘gitish metodikasi tushunchalarini
farglaydi hamda malaka oshirish yo‘nalishidagi bo‘lajak o‘gituvchilarning mazkur kompetensiyalarni
rivojlantirish jarayonini ikki bosqichli o‘quv dasturi misolida o‘rganadi. Birinchi bosgichda korpus
ma’lumotlaridan o‘quv vositasi sifatida sinf sharoitida foydalanildi, ikkinchi bosqgichda esa o‘qitish

vositasi sifatida onlayn muhitda qo‘llanildi.

Kalit so‘zlar: korpusga asoslangan til o‘gitish metodikasi, korpus savodxonligi, o‘gituvchilarni
tayyorlash, oug‘atni o‘rganish, onlayn hamkorlikda o‘gish

Zamonaviy kompyuter texnologiyalarining
rivojlanishi oorqali, tilshunoslikning ko‘plab
sohalaridarivojlanishsezilarlidarajadao‘sdi.Shu
fanlar qatori korpus lingvistikasi tilshunoslikni
o‘rganish va tahlil qilishda yangicha hamda
samarali yondashuv sifatida e’tirof etilmoqda.
Ingliz olimi R.Reppinning ta’kidlashicha ingliz
tili  o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida
ushbu yondashuvning didaktik faoliyatlarini
loyihalashda katta imkoniyatlarga ega. Shunga
qaramay, Boulton, Callies, Chamberga ko‘ra
shunisi ma’lumki turli omillar tufayli korpus
lingvistikasi asosidagi metodologiya ko‘plab
professional pedagoglar tomonidan yetarlicha
tanilmagan. Bunga, xususan, o‘qituvchilarni
tayyorlash  dasturlarida  korpus asosida
ta’lim elementlarining mavjud emasligi,
o‘qituvchilarningkorpus lingvistikasini ko ‘proq
ilmiy tadqiqot sohasi sifatida qabul qilishlari va
korpus texnologiyalaridan foydalanishda duch
keladigan amaliy qiyinchiliklari sabab bo‘lib
xizmat qiladi.

Korpusga asoslanib dars olib boradigan
o‘qituvchi tayyorlash masalasida muhim
tushunchalardan biri bu korpus savodxonligi
hisoblanadi.  Ushbu  tushuncha  dastlab
J.Mukherjee tomonidan ilgari surilgan bo‘lib,

keyinchalik Heather va Helt uni “korpus
lingvistika  vositalaridan  foydalanib  tilni
o‘rganish va talabalarning til rivojlanishini
qo‘llab-quvvatlash qobiliyati” tarzida
ta’riflagan. Shunga qaramay, o‘qituvchilar
orasida korpus savodxonligini shakllantirish
yo‘llarini o‘rgangan tadqiqotlar soni juda kam
bo‘lib, faqat ayrim izlanishlar: Heather and
Helt, Lenko-Szymanska, Zareva, bu borada
ma’lumot beradi.

Shuningdek, tadqiqotchilar tomonidan
yetarli ~ darajada  o‘rganilmagan  boshqa
muhim tushuncha bu — korpusga asoslangan

til  pedagogikasi (CBLP)  hisoblanadi.
Mazkur tushuncha Shulman tomonidan
ishlab  chiqilgan  pedagogik  mazmuniy

bilim konsepsiyasiga yaqin bo‘lib, u korpus
lingvistika texnologiyalarini dars jarayoniga
samarali integratsiya qilish orqali til o‘qitishni
takomillashtirish qobiliyatini anglatadi. Ushbu
tadqiqotda CBLP konsepsiyasi korpus asosida
o‘qituvchilarni  tayyorlash  samaradorligini
oshirish magsadida joriy etilmoqda.

Ushbu tadqiqot korpusga asoslangan
o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonini
samarali tashkil etish uchun ikki bosqichli
o‘quv modelini taklif etadi. Shuningdek,
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unda korpus savodxonligi (CL) rivojlanishi
o‘rganilib, TESOL yo‘nalishidagi amaliyotchi

o‘qituvchilarda korpusga asoslangan
til pedagogikasi (CBLP) ning dastlabki
ko‘nikmalari baholanadi. Tadqiqot lug‘at

kursi doirasida tashkil etilgan to‘rt haftalik
o‘quv dasturi asosida olib borilgan. Aralash
metodologiya qo‘llanilib, bunda miqdoriy
va sifat ma’lumotlari yig‘ilib, tahlil gilingan.
Mazkur tadqiqotning bosh magsadi— korpusga
asoslangan o‘qituvchi tayyorlashni samarali
yo‘lga qo‘yish imkoniyatlarini aniglash va shu
orqali korpus resurslarini ta’lim jarayoniga
muvaffaqiyatli integratsiya qilish masalasini
yoritishdir. Ayniqgsa, boshlang‘ich va o‘rta
ta’lim bosqichida lug‘at o‘qitish jarayonida
bunday yondashuvning ahamiyati alohida
ta’kidlanadi.

Korpus lingvistikasi bugungi kunda
tilshunoslik  tadqiqotlarida innovatsion va
samarali yondashuv sifatida mustahkam
o‘rin egalladi. T.Johns, Mukherjee Ushbu
yondashuvning inqilobiy jihati, avvalo, korpus
ma’lumotlarining haqiqiyligi va boyligi,
shuningdek, o‘quvchilarni 0‘z o‘quv jarayonida
faol ishtirok etuvchi tadqiqotchilar sifatida
shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘lishida
namoyon bo‘ladi . Boulton and Cobb, McEnery
and Wilson .Korpuslardan foydalanish mustaqil
izlanish  va  shaxsiylashtirilgan  ta’limni
rag‘batlantirishi mumkin

Boulton va Cobb tomonidan amalga
oshirilgan meta-tahlilda korpuslardan
foydalanishning til o‘rganishga ijobiy ta’siri
katta ko‘rsatkichga ega ekani aniqlangan.
Bu esa korpusga asoslangan yondashuvning
samaradorligini tasdiqlovchi dalil sifatida
juda rag‘batlantiruvchi natija hisoblanadi.
Shu sababli, korpus lingvistikasi til o‘rganish
va tadqiqotlarda  keng  qo‘llaniladigan
asosiy metodlardan biriga aylangan.Shunga
qaramay, Boulton, Callies, Chambers,
Granger, Mukherjeelarning ta’kidlaganidek
til o‘qitishdagi o‘rni hanuz cheklanganligicha
golmoqda, korpus  lingvistikasining
ta’limdagi imkoniyatlari borasida olimlarning
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katta qizigishi mavjud bo‘lsa-da, o‘rtacha
o‘qituvchilar ko‘pincha uni o‘z sinf amaliyotiga
joriy etishga tayyor emaslar. Chambers ham
bu fikrni qo‘llab, “korpus lingvistlari olib
borgan tadqiqotlar bilan uni amaliyotga tadbiq
etmayotgan til o‘qituvchilari o‘rtasida tafovut
mavjud’ligini qayd etgan.

Charles, Crosthwaite, Lee va Swales,
Thurston and Candlinlar an’anaviy ravishda
korpus lingvistikasi bo‘yicha tadqiqotlar ingliz
tilini yuqori darajada biluvchi talabalarga
yo‘naltirilgan oliy ta’lim muassasalarida
olib borilgan. Bu darajada asosan akademik
ingliz tilida yozish uchun zarur bo‘lgan
murakkab lingvistik ko‘nikmalar masalalari
ko‘proq muhokama qilinadi Shu bois maktab
o‘quvchilari yoki pastroq til darajasiga ega
bo‘lgan o‘rganuvchilarni qamrab olgan
tadgiqotlar juda kam.Caliskan and Gonen,
Poolelar. universitet miqyosidagi talabalarga
mo‘ljallangan korpus asosidagi mashg‘ulotlar
odatda konkordans chiziglaridan foydalanishga
asoslanadi. Bunday faoliyat esa maktab
o‘quvchilari uchun haddan tashqari murakkab
hisoblanishi mumkin. Chambers o‘qituvchilar
turli amaliy muammolarga duch keladilar:
yetarli texnik vositalarning mavjud emasligi,
shuningdek bepul va foydalanuvchilarga qulay
korpus resurslarining kamligi shuningdek
Romer, Tribble kompyuter texnologiyalaridan
foydalanishbo‘yichacheklanganko‘nikmalarga
ega bo‘lishlari

Ba’zi tadqiqotlarda Boulton, Breyer,
Callies, Chambers, Lenko-Szymanska ko‘rsatib
o‘tilganidek, o‘qituvchilarning korpuslardan
foydalanishga bo‘lgan istaksizligi ko‘pincha
korpusga asoslangan o‘qituvchi tayyorlashning
yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmaganligi bilan
bog‘liqdir. Boulton tegishli tayyorgarlik
bo‘lmagan sharoitda o‘qituvchilar korpusdan
foydalanishga rag‘batlanmaydilar va uni faqat
oliy ta’limga xos ilmiy tadqiqot faoliyati
sifatida ko‘rishlari mumkin

Til o‘rganishda korpusdan foydalanishga
oid ko‘plab empirik tadqiqotlar Boulton,Cobb
kabi olimlar ishlarida mavjud bo‘lsa-da
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, o‘qituvchilarni  tayyorlash  masalasiga
bag‘ishlangan izlanishlar hali ham cheklangan.
Korpusga asoslangan tayyorgarlik odatda
yangi o‘quv kurslari shaklida Breyer, Callies,
Lenko-Szymanska taqdiqotlarida yoki mavjud
dasturlar tarkibida masalasi esa Farr, Heather
& Helt Zareva, joriy etilgan. Shu bilan birga,
samarali korpusga asoslangan tayyorgarlikni
tashkil etishda bir gator muhim masalalar
mavjud.

Birinchi masala — ganday bilim va
ko‘nikmalarni  shakllantirish  zarurligidir.
Mukherjee tomonidan ilgari surilgan “korpus
savodxonligi” (CL) tushunchasi bu borada
dolzarbdir. U to‘rtta o‘lchovni qamrab oladi:
(1) korpus mohiyatini tushunish; (2) korpus
yordamida nimalar amalga oshirilishi yoki
amalga oshirilmasligini bilish; (3) korpus
ma’lumotlarini tahlil qilish; (4) korpus asosida
til qo‘llanilishiga oid xulosalar chiqarish. Bu
o‘Ichovlar korpus ma’lumotlari bilan ishlash
va undan o‘quv vositasi sifatida foydalanishni
anglatadi. Keyinchalik Lenko-Szymanska
o‘qituvchi tayyorlash uchun uchta ko‘nikmani
belgilagan:  texnik  ko‘nikmalar, korpus
lingvistikasiga oid ko‘nikmalar va pedagogik
ko‘nikmalar, ya’ni korpusga asoslangan
materiallarni ishlab chiqish va ularni amaliy
dars jarayonida qo‘llash kabilar.

Turli  tadqiqotchilar  ilgari  surgan
yondashuvlar o‘zaro ma’lum darajada ustma-
ust tushsa-da, ularni ikki asosiy yo‘nalishga
ajratish mumkin: (1) korpus ma’lumotlarini
o‘quv vositasi sifatida qo‘llash, ya’ni CL; (2)
korpus resurslarini ta’lim jarayoniga o‘qitish
vositasi sifatida integratsiya qilish, ya’ni
korpusga asoslangan til pedagogikasi (CBLP).
CL o‘qituvchilarning korpus vositalaridan
foydalanish malakasini shakllantirsa, CBLP
bu bilimlarni dars jarayonida samarali
qo‘llashni taqozo etadi. Shu bois, CBLPni CL
va pedagogika o‘rtasidagi bog‘lovchi omil
sifatida ko‘rish mumkin. Bu yondashuv ingliz
tili o‘qituvchilari uchun korpusga asoslangan
innovatsion metodlarni samarali qo‘llashda
nazariy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ikkinchi  muammo tayyorgarlik
mazmunini aniqlashdir. Ideal holatda, lug‘at,
grammatika, diskurs, yozuv, o‘qish, tinglash
kabi barcha til o‘rganish sohalari qamrab
olinishi lozim. Ammo Breyer, Farr, Heather &
Helt, Zarevalar . mavjud tadqiqotlarning deyarli
barchasi grammatika bo‘yicha olib borilgan
(Shu bilan birga, McCarthy & Carter, Schmitt,
Sinclair korpus lingvistikasi lug‘atshunoslik,
kollokatsiyalar va frazeologiya bo‘yicha
ham boy ilmiy natijalarni taqdim etgan bu
esa o‘qituvchilarga lug‘at ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim imkoniyatlar yaratadi.

Uchinchi muammo — o‘qituvchilar
tayyorgarligi natijalarini baholashdir.
Aksariyat Breyer, Farr, Heather & Helt
tadqgiqotlarda  ishtirokchilarning qarashlari

va munosabatlari:anketa, intervyu, reflektiv
esse va hujjat tahlili asosida baholash amalga
oshirilgan). Biroq, CL darajasidagi yutuqlar
yoki CBLPni amaliyotga tatbiq etish qobiliyati
yetarlicha o‘lchanmagan.

Mazkur tadqiqot avvalgi ishlarga
tayanib, bir nechta yangiliklarni taklif etadi.
Birinchidan, CL va CBLPni farqlovchi va
ikki bosqichli tayyorgarlikni ko‘zda tutuvchi
nazariy model ishlab chiqilgan. Ikkinchidan,
o‘qituvchi bo‘lishga tayyorlanayotgan
talabalar tomonidan korpusga asoslangan
lug‘at darslari loyihalashtiriladi, bu esa
maktab sharoitida samarali lug‘at o‘qitish
usullariga aniqlik kiritadi. Uchinchidan, onlayn
hamkorlikka asoslangan o‘qitish yondashuvi
tatbiq etiladi. To‘rtinchidan, CL va CBLPning
ayrim jihatlari miqdoriy va sifat tahlili
orqali tizimli baholangan.Natijada, mazkur
izlanish o‘qituvchilar uchun korpus asosidagi
tayyorgarlikni ilmiy asoslash va uni samarali
amalga oshirishda yangi imkoniyatlarni taqdim
etadi.

Mazkur tadqiqot doirasida o‘qituvchilarni
korpusga asoslangan tayyorgarligini
samarali tashkil etish uchun ikki bosqichli
yondashuv taklif gilinadi Birinchi bosqichda
talabalarda dastlabki korpus savodxonligi
(CL) shakllantiriladi.  Ushbu  poydevor
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asosida ikkinchi bosqichda CLni ta’lim
jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha amaliy
mashg‘ulotlar tashkil etiladi. Shu tariga, ikki
bosqich yakunida ishtirokchilardan korpusga
asoslangan o‘quv materiallarini ishlab chiqish
bo‘yicha ma’lum darajadagi malakaga ega
bo‘lishlari kutiladi. Bruner va Dever & Hobbs
ta’kidlaganidek, har qanday o‘rganish spiral
shaklda kechadi. Shuning uchun bu ikki
bosqich yakuniy natija sifatida emas, balki
iterativ jarayon sifatida garaladi. Davomiy
tayyorgarlik esa korpus asosidagi materiallarni
yanada mukammal ishlab chiqgishga xizmat
qiladi. Shuningdek, CL va CBLP nazariy
jihatdan farqlansa-da, amalda ular bir-biri bilan
chambarchas bog‘liq. O‘qituvchilar avvalo
CL bo‘yicha bilim hosil qiladilar, so‘ng uni
0‘z o‘quvchilariga o‘rgatish jarayonida CLni
yanada chuqurroq o‘zlashtiradilar.

Birinchi ~ bosqichning  maqgsadi —
talabalarning  dastlabki ~ CL  darajasini
rivojlantirishdir. Bunda auditoriya
mashg‘ulotlari — ma’ruza va amaliy

seminarlar uyg‘unligida tashkil etilgan. Ushbu
tayyorgarlik Mukherjee tomonidan belgilangan
to‘rtta komponentga asoslanadi:  korpus
tushunchasini anglash, korpus imkoniyatlari
va cheklovlarini bilish, korpus ma’lumotlarini
tahlil qilish va til qo‘llanishiga oid xulosalar
chigarish. Amaliy mashg‘ulotlar birinchi hafta
uch soatlik seminar shaklida o‘tkazilgan bo‘lib,
unda ishtirokchilar korpus lingvistikasi haqida
qisqa kirish ma’lumotini olishdi va ikki bepul
onlayn platforma — ([www.lextutor.ca](http://
www.lextutor.ca),([www.wordandphrase.
info](http://www.wordandphrase.info))
orqali amaliy izlanishlar olib borishdi. Ularga
konkordans chiziqlarini tahlil qilish va kalit
so‘z hamda iboralar qo‘llanishidagi nagshlarni
umumlashtirish yo‘llari ko‘rsatildi. Bosqich
yakunida ishtirokchilar korpus asosidagi
ta’lim g‘oyalari ustida fikr almashib, keyingi
bosqichga tayyorlandilar.

Ikkinchi bosqichda ishtirokchilar
individual va hamkorlikda o‘rganish faoliyatiga
jalb gilindilar. Bu bosqichning maqsadi— CLni
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mustahkamlash hamda uni korpusga asoslangan
til pedagogikasiga (CBLP) integratsiya qilish
ko‘nikmalarini  shakllantirishdir. ~ Shulman
qayd etganidek, pedagogik bilimlarni egallash
jarayoni murakkab bo‘lib, u nazariy va amaliy
bilimlarning uyg‘unlashuvini talab qiladi. Agar
birinchi bosqich asosan nazariy bilim va asosiy
ko‘nikmalarni  shakllantirishga  qaratilgan
bo‘lsa, ikkinchi bosqichda ishtirokchilarga
korpus resurslarini dars jarayoniga bog‘lash
bo‘yicha tezkor amaliy tajriba berildi.

Mazkur  bosqich  tajribaviy
, hamkorlikka asoslangan ta’lim va
hamjamiyatda o‘rganish elementlarini o0‘z
ichiga oladi. Ushbu yondashuv nafaqat bilim
almashuvini ta’minlaydi, balki korpus bilan
ishlashda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
zerikish va monotonlikni kamaytiradi. Shu
bilan birga, ishtirokchilarga tadqiqot guruhi
tomonidan ishlab chiqilgan turli pedagogik
resurslar taqdim etildi. Xususan, Corpus-aided
Platform for Language teachers (CAP)**
([https://corpus.eduhk.hk/cap/](https://
corpus.eduhk.hk/cap/)) nomli maxsus onlayn
platformada trening videolari joylashtirilgan.
Ushbu videolarda Gass ning ikkinchi tilni
o‘zlashtirish modeli asosida ishlab chiqilgan
to‘rt bosqichli dars dizayni namoyish qilingan:
(1) talabalar bilimini sinovdan o‘tkazish va
xatolarni aniqlash; (2) talabalar tomonidan
amaliy korpus izlanishi; (3) induktiv
kashfiyot — talabalar tomonidan naqgshlarni
umumlashtirish; (4) natijaviy faoliyat — yangi
o‘zlashtirilgan so‘z va iboralarni qo‘llash.
Ushbu model nazariy bilimlarni amaliy qo‘llash
bilan uyg‘unlashtiradi va qisqa muddatda
samarali dars loyihasini ishlab chiqish imkonini
beradi.

Mazkur  tadqiqot  natijalari  shuni
ko‘rsatadiki, korpus lingvistikasi
imkoniyatlaridan samarali foydalanish ingliz
tili  o‘qituvchilari  tayyorgarligini  yangi
bosqgichga olib chiqishi mumkin. Korpus
savodxonligi (CL) va korpusga asoslangan til
pedagogikasi (CBLP) tushunchalarini nazariy
jihatdan farqlash va amalda integratsiyalash,

ta’lim



o[ ]]

o‘qituvchilarni zamonaviy ta’lim talablariga
mos ravishda tayyorlashning muhim sharti
hisoblanadi. Taklif etilgan ikki bosqichli
model, ya’ni avval CLni shakllantirish, so‘ngra
uni amaliyotga tatbiq etish orgali CBLPni
rivojlantirish, o‘qituvchilar uchun samarali
metodologik asos yaratadi.

Shuningdek, tadqiqot davomida onlayn
platformalar, hamkorlikka asoslangan ta’lim
va tajribaviy mashg‘ulotlar o‘qituvchilarda
nafaqat korpusdan foydalanish bo‘yicha texnik
ko‘nikmalarni, balki ularni dars jarayoniga
samarali integratsiya qilish qobiliyatini ham
rivojlantirishda muhim omil sifatida namoyon
bo‘ldi. Bu esa o‘qituvchilarda nazariy bilim
bilan amaliy faoliyatni uyg‘unlashtirish

imkonini yaratadi.
korpus

Natijada, lingvistikasi asosida

tashkil etilgan tayyorgarlik dasturlari ingliz tili
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
kengaytirish, ularni mustaqil izlanishga
yo‘naltirish va ta’lim jarayonida zamonaviy
tilshunoslik yutuglaridan samarali
foydalanishga tayyorlash imkoniyatini beradi.
Aynigsa, lug‘at o‘qitish jarayonida bunday
yondashuvning qo‘llanishi boshlang‘ich va
o‘rta ta’lim bosqichida ta’lim sifatini oshirishga
xizmat qilishi mumkin.

Umuman olganda, ushbu tadqiqot CL va
CBLPni uyg‘unlashtiruvchi ikki bosqichli
modelni ishlab chiqish orqali o‘qituvchilarni
korpus asosida tayyorlash bo‘yicha yangi
metodologik yondashuvni taklif giladi hamda
uni ta’lim amaliyotida samarali qo‘llash
imkoniyatlarini ilmiy asosda ochib beradi.
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ZAMONAVIY YONDASHUVLAR ASOSIDA KARTOGRAFIYANI
O’QITISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH

JOLOLDINOV ASROR TOSHTEMIROVICH
Qoqon davlat universiteti tadqiqotchisi

Anotatsiya: Ushbu maqolada kartografiya fanini o’gitishda zamonaviy pedagogik yondashuvlar,
ragamli texnologiyalar va interaktiv metodlardan foydalanish orqali ta’lim sifatini oshirish imkoniyatlari
tahlil qgilinadi. Kartografik bilimlarning amaliyot bilan uyg’unlashuvi, darslarda GIS (Geoinformatsion
tizimlar), onlayn xaritalar, ragamli platformalar va vizualizatsiya vositalaridan samarali foydalanish
metodikasi ko’rib chiqgiladi. Mazkur yondashuvlar o’quvchilarning kartografik savodxonligini, tahlil
qgilish, fazoviy fikrlash va mustaqil ishlash ko’nikmalarini rivojlantirishga xizmat qgiladi.

Kalit so’zlar: Kartografiya, zamonaviy yondashuvlar, metodika, ragamli texnologiyalar, GIS,
o'qitish jarayoni, interaktiv ta’lim, fazoviy tafakkur, vizualizatsiya.

AHHOTauuaA: B gaHHoONM cTaTtbe paccmaTpmBaloTCs BO3MOXHOCTU MOBLILIEHNS] KavyecTBa obpa-
30BaHUA 3a CHET UCMNOMb30BaHUA COBPEMEHHbIX Negarorn4eckmx noaxoaos, LMGPOBbIX TEXHONOMMIA
N MHTEPaKTUBHbLIX METOOOB B MpoLecce npenofgaBaHus kapTorpadun. AHanuanpyeTcs MeToauka
3P PEKTMBHOIO NPUMeEHeHNs1 reonHdopmalmoHHbIX cuctem (TMC), oHnanH-kapT, UMdPOBLIX NnaTt-
POpM 1 BU3yanm3aunNoHHbIX UHCTPYMEHTOB B y4eOHbIX 3aHATUSX C LEeNbIo MHTerpaumm kaptorpadu-
YeCKMX 3HaHUIM ¢ NpakTUKoW. [NpeacTaBneHHble NoAxXoAbl CNOCOBCTBYIOT Pa3BUTUIO Y OByYatoLLMXCa
KapTorpadunyecKkor rpaMoOTHOCTU, aHANMTUYECKOTO MbILLIIEHUSA, MPOCTPaHCTBEHHOIO BOCMPUATUS U
HaBbIKOB CaMOCTOATENbHOW PaboThl.

KntoueBble crnoBa: Kaptorpadus, coBpemMeHHble Noaxoabl, MeToguka, umMdpoBble TEXHO-
noruu, N'MC, yyebHbIV npouecc, MHTepaKTUBHOE 0ByYeHme, MPOCTPaHCTBEHHOE MbILLIEHNe, BU3ya-
nmnsaums.

Abstract: This article analyzes the opportunities to improve the quality of education through the
use of modern pedagogical approaches, digital technologies, and interactive methods in teaching
the subject of cartography. It examines the methodology of effectively integrating cartographic
knowledge with practical applications, including the use of GIS (Geographic Information Systems),
online maps, digital platforms, and visualization tools in the learning process. These approaches aim
to enhance students’ cartographic literacy, analytical skills, spatial thinking, and independent working
abilities.

Keywords: Cartography, modern approaches, methodology, digital technologies, GIS, teaching
process, interactive learning, spatial thinking, visualization.

mazmuni va shakli sezilarli

Kirish: So’nggiyillardaglobalmiqyosda
ta’lim tizimida yuz berayotgan tub islohotlar
geografiya va unga aloqador fanlarni,
jumladan, kartografiya fanini o’qitish
metodikasini ham zamon talablariga mos
ravishda yangilashni taqozo etmoqda. XXI
asrda informatsion texnologiyalar, ragamli
platformalar, sun’iy intellekt va big data
imkoniyatlarita’lim sohasidakengqo’llanila
boshlagani natijasida o’quv jarayonlarining
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darajada
o’zgarib bormoqda. Bu esa kartografiya
fanini ham faqat nazariy bilimlar bilan
emas, balki amaliy, interaktiv va texnologik
yondashuvlar orqali o’rgatishni talab giladi.
Shunday ekan, “Zamonaviy yondashuvlar
asosida kartografiyani o’qitish metodikasini
takomillashtirish” bugungi kunda
pedagogika va geoinformatika chorrahasida
dolzarb ilmiy-amaliy yo’nalish sifatida
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shakllanmoqda. Jahon miqyosida olib
borilgan statistik tadqiqotlarga ko’ra, 2023-
yil holatiga dunyo bo’ylab GIS (Geographic
Information Systems) texnologiyalaridan
foydalanuvchi o’quv muassasalari soni 78
foizga oshgan. Shu bilan birga, AQShda
universitetlarning 82 foizi kartografiyani
raqamli platformalar orqali o’qitishni
jorty etgan bo’lsa, Yevropa Ittifoqi
mamlakatlarida bu ko’rsatkich 74 foizni
tashkil etadi. Ta’lim texnologiyalarining
rivojlanishi, ayniqsa, vizualizatsiya, 3D
kartografik modellar, dronlar yordamida
topografik ma’lumotlar yig’ish  kabi
usullarning o’quv jarayoniga kirib kelishi
nafagat kartografiyani o’qitishni, balki
talabalarning ilmiy-tahliliy salohiyatini ham
oshirishga xizmat qilmoqda. O’zbekiston
Respublikasida so’nggi yillarda geografiya
vakartografiyafanlarigabo’lgane’tiborortib
bormoqda. Xususan, 2021-2025-yillarga
mo’ljallangan “Ilm-fan va innovatsiyalarni
rivojlantirish ~ strategiyasi”, O’zbekiston
Respublikasi  Prezidentining  2022-yil
28-fevraldagi PQ-149-sonli qarori asosida
geografik va ekologik fanlarning zamonaviy
texnologiyalar ~ bilan uyg’un  holda
o’qitilishini ta’minlash belgilab berilgan.
Bundan tashqari, oliy ta’lim muassasalarida
“Geografik axborot tizimlari”, “Raqamli
kartografiya”, “Kosmik monitoring
asoslari” kabi yangi fanlar o’quv rejasiga
kiritilmoqgda[1]. Bu holat, 0’z navbatida,
mavjud kartografiyani o’qitish metodikasini
tubdan takomillashtirish zaruratini yuzaga
keltirmoqda.  Kartografiyani  o’qitish
an’anaviy metodlari — leksiya, ko’rgazmali
namoyishlar, jismoniy xaritalardan
foydalanish — bugungi ta’lim ehtiyojlariga
gisman javob bera olmoqda. Chunki
zamonaviy o’quvchi va talaba fazoviy
fikrlash, vizual ko’rish, interaktiv vositalar
orqali axborotni anglash, ragamli muhitda

ishlash kabi ko’nikmalarga ega bo’lishi
lozim. Shu nuqtai nazardan qaraganda,
zamonaviy yondashuvlar, xususan, STEAM
(Science, Technology, Engineering, Art,

Mathematics) modeli, kompetensiyaviy
yondashuv, konstruktivistik ta’lim
nazariyalari  kartografiyani  o’qitishda

juda muhim metodik asos bo’lib xizmat
qilishi mumkin[2]. Xalgaro miqyosda
qabul qilingan UNESCO 2030 kun
tartibida geografik savodxonlikni oshirish
va joylashuv asosida tahliliy fikrlashni
rivojlantirish ustuvor magsadlardan biri
sifatida belgilangan. Mazkur hujjatda
fazoviy ma’lumotlar bilan ishlash, ragamli
xaritalarni  tuzish, muhit va resurslar
tahlilini o’rgatish orqali yoshlarda ekologik,
igtisodiy va madaniy ongni shakllantirish
masalalariga e’tibor qaratilgan[3].
O’zbekistonlik pedagoglar va metodistlar
ushbu tendensiyani hisobga olgan holda
kartografiyani o’qitish metodikasida chuqur
islohotlar olib borishi lozim. Kartografiya
fanining didaktik imkoniyatlari
talabalarda  ilmiy-tahliliy = salohiyatni
oshirish, mustaqil izlanish va amaliyotga
yo’naltirilgan fikrlashni shakllantirishda
keng qo’llanilishi mumkin[4]. Masalan,
GIS texnologiyalaridan foydalanib,
biror mintaganing iqtisodiy rivojlanishi,
demografik o’zgarishlari, ekologik holati
haqida raqamli xaritalar tuzish talabalarda
ilmiy-analitik qarashlarni rivojlantirishga
xizmat qiladi. Bundan tashqgari, ArcGIS,
QGIS, Google Earth, Mapbox kabi
dasturlar orqali o’quvchilarning mustaqil
faoliyati, axborot qidiruvi va loyihaviy
yondashuvi faollashadi. Shu boisdan ham,
ilmiy tadqiqotlar natijasida kartografiyani
o’qitishda yangi metodologik yondashuvlar
ishlab  chiqish, o’quv  materiallarini
zamonaviy vositalar asosida qayta ishlash,
interaktiv. va multimediaviy vositalarni
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keng joriy etish zarur. Bu borada metodik
qo’llanmalar, laboratoriya mashg’ulotlari,
ochiq darslar va onlayn platformalardan
foydalanishning  o’rni  beqiyosdir[5].
Tajriba  natijjalari  shuni  ko’rsatadiki,
ragamli xaritalardan foydalangan holda

o’tkazilgan kartografiya darslarida
talabalarning mavzuni o’zlashtirish
darajasi 38% ga, amaliy ko’nikmalari

esa 46% ga oshgan. Bundan tashgqari,
loyiha asosida tuzilgan kartografik ishlar
orgali o’quvchilarning mustaqil fikrlashi,
tanqidiy tahlil qilish va jamoaviy ishlash
salohiyati kuchaygan. Magqoladan asosiy
magsadi — zamonaviy yondashuvlar asosida
kartografiya fanini o’qitish metodikasini
ilmiy asosda takomillashtirish, mavjud
muammolarga yechim topish va ta’lim
sifatini oshirishga xizmat qiluvchi metodik
tavsiyalar ishlab chiqishdan iboratdir.
Shu magsadda maqolada ilg’or xorijiy
tajribalar, mavjud pedagogik yondashuvlar,
statisttk ma’lumotlar hamda amaliy
mashg’ulotlarning natijalari asosida ilmiy
xulosa va tavsiyalar beriladi[6]. Zamonaviy
yondashuvlar asosida kartografiyani o’qitish
nafaqat fan o’zlashtirish darajasini oshiradi,
balki ragamli savodxonlik, fazoviy fikrlash,
analitik yondashuv, jamoaviy ishlash kabi
hayotiy kompetensiyalarni shakllantirishda
ham muhim omil bo’lib xizmat qiladi. Bu
esa bugungi kunning asosiy talablariga
javob beruvchi zamonaviy pedagogik
muhitni shakllantirishning zaruriy shartidir.

Adabiyotlar tahlili: Xalgaro ilmiy

hamjamiyatda kartografiyani zamonaviy
pedagogik  yondashuvlar va ragamli
texnologiyalar ~ kontekstida  o’rganish

bo’yicha olib borilgan tadqiqotlar ichida,
italiyalik Emanuela Castivaamerikalik Dana
Tomlinning ishlari alohida o’rin egallaydi.
Emanuela Casti (2005, 2013) kartografik
semiozis nazariyasi orqali xaritalarni neytral
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vizual xomashyo emas, balki ijtimoiy-
psixologik ma’nolarni translyatsiya etuvchi
vosita sifatida tanlaydi. U o’zining “Reality
as Representation” hamda “Reflexive
Cartography” (2013) asarlarida karta — bu
aqliy konstruktsiyalarni modellashtirish,
tahlil qilish va jamoatchilik ongiga ta’sir
qilish vositasi ekanini ta’kidlaydi[7].
Caste yashagan davrda mashhur bo’lgan
postmodern kartografiyaga tayangan holda,
u WebGIS va zamonaviy ‘“chorography”
— ya’ni jamoaviy, interaktiv, va mubhit-
hissiyot asosida xaritalash usullarini ilgari
suradi. Bu yondashuv o’quv mubhitida
nafaqat geografik joylashuvni ko’rsatish,
balki pedagogik magsadlar uchun axborotni
semantik tahlil qilish va talabalarning
kritik tafakkurini rivojlantirish imkonini
yaratadi. Dana Tomlin esa “Map Algebra”
kontseptsiyasi muallifi sifatida geografik
axborot  tizimlari  (GIS) asoslaridan
foydalanib, kartografik modellash va
amaliy mashg’ulotlarni ta’lim jarayoniga
optimallashtirishni taklif etadi[8]. Uning
fikricha, xarita — bu dinamik vizual
axborotni qayta ishlash vositasi bo’lib,
talabalarning operator yondashuv orqali

mintaqaviy, zamonaviy, ekologik va
jjtimoly  parametrlarni  birlashtiruvchi
analitik platformada faol ishlashlarini

ta’minlashga xizmat qiladi. Tomlinning
metodikasi pedagogik jarayonga matematik
va statistik model elementlarini kiritadi,
bu ham o’quvchilarda fazoviy chuqurlik
va texnik  murakkablikni  tushunish
gobiliyatini mustahkamlaydi. Bu ikki
olimning yondashuvlarida uzviy bog’liglik
mavjud: Casti semiotik interpretatsiya
asosida xaritani kommunikativ  vosita
sifatida qayta ko’rsatishni taklif etsa,
Tomlin bu vositani mexanik jihatidan
modellash va strukturaviy foydalanishga
o’tkazadi[9]. Natijada, pedagogik metodika
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quyidagi sxemada shakllanadi: Semantik
modelling (Casti)—karta orqali olamni
krittka va 1ijtimoiy tahlil doirasida qabul
qilish; Operatorlar va matematik tahlil
(Tomlin)—GIS modellari orqali ilmiy
loyihalashtirish va mashg’ulotlarda amaliy
ishlatilish. Bu integratsiya zamonaviy
kartografiya metodikasida 1jtimoiy-analitik,
texnologik va matematik komponentlarni
birlashtirib, talabalarning karta kreatsiyasi
hamda tahlil yo’nalishida chuqur bilim
hamda amaliy ko’nikmalar hosil qilishga
yordam beradi[10]. Shunday qilib, Casti
va Tomlinning ilmiy ishlari pedagogik
doirada 1jodkorlik, tanqidiy tafakkur,
model yaratish va fazoviy savodxonlikni
uyg’unlashtirgan  innovatsion  metodik
tizimni shakllantirishda muhim ilmiy asos
bo’lib xizmat qgiladi.

Metotologik qism: Ushbu tadqiqotda
zamonaviy kartografiyani o’qitish
metodikasini takomillashtirishga qaratilgan
ilmiy izlanishlar kontekstida kompleks
yondashuv asosida bir nechta metodologik
yo’nalishlar  tanlab  olindi:  xususan,
pedagogik jarayonlarning tizimli-tahliliy
tahlilini amalga oshirishda deskriptiv
(tasvirly) usul vositasida mavjud o’quv
dasturlari, dars jarayonlari va interaktiv
vositalarning holati chuqur o’rganildi;
komparativ  (taqqoslov) metod orqali
O’zbekiston varivojlangan davlatlar (AQSh,
Germaniya, Yaponiya)dagi kartografiya
o’qitish tajribalari o’zaro solishtirilib,
ularning samaradorlik ko’rsatkichlari, GIS
va ragamli xaritalash texnologiyalarining
joriy etilish darajalari tahlil qilindi; metodik
asoslarni shakllantirishda konstruktivistik
yondashuv qo’llanilib, talabaning ilgari
o’zlashtirgan bilimlari asosida yangi
bilimlarni mustaqil kashf qilishiga imkon
beruvchi ta’lim modeli ishlab chiqildi;
eksperimental-metodik tahlil esa tajriba-

sinov mashg’ulotlari asosida raqamli
vositalardan foydalangan holda xaritalash
darslarining samaradorligini amaliy
tekshirishga imkon berdi; nihoyat, statistik
tahlil metodlari orqali eksperimental guruh
va nazorat guruhidagi o’quvchilarning
bilim darajalari solishtirilib, ilg’or metodlar
samaradorligi  raqamli  ko’rsatkichlar
orqali asoslab berildi. Shu bilan birga,
model yaratish metodi orqali zamonaviy
kartografiya darslarining o’quv-didaktik
moduli 1shlab chiqildi va bu modul
asosida interaktiv, loyihaviy va tahliliy
faoliyat komponentlari integratsiyalashgan
pedagogik platforma shakllantirildi.

Natijalar:  Tadqiqot  natijalariga
ko’ra, zamonaviy yondashuvlar asosida
kartografiyani o’qitish  metodikasini
takomillashtirish o’quvchilarda
fazoviy tafakkur, tahliliy fikrlash va
ragamli  texnologiyalardan foydalanish
ko’nikmalarini sezilarli darajada

rivojlantirib, tajriba-sinov mashg’ulotlari
natijjasida interaktiv vositalar (ArcGIS,
QGIS, Google Earth) bilan ishlagan
eksperimental guruhdamavzunio’zlashtirish
darajasi 87 foizga, mustaqil xarita tahlil
qilish ko’nikmasi 72 foizga va amaliyotga
yo’naltirilgan loyihaviy fikrlash darajasi
esa 64 foizga oshgani kuzatildi, bunda
o’qituvchilarning zamonaviy metodlar bilan
ishlashga tayyorlik ko’rsatkichi 58 foizdan
81 foizgacha yetgani, shuningdek, ragamli
vositalar bilan boyitilgan dars jarayonlari
o’quvchilar motivatsiyasini 42 foizdan 79
foizgacha oshirgani ilmiy-statistik usullar
orqali isbotlandi.

Muxokama: Zamonaviy
yondashuvlar asosida kartografiyani o’qitish
metodikasini takomillashtirish masalasida
ilmiy adabiyotlarda mavjud bo’lgan
qarashlar, fikrlar va bahsli yondashuvlar
o’zaro polemik nuqtai nazarlar bilan ajralib
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turadi. Bu borada, xususan, Emanuela Casti
(Italiya) va Michael Goodchild (AQSh) kabi
nufuzli olimlarning pozitsiyalari bir-biriga
yaqin bo’lsa-da, metodik yondashuvlari
va ilmiy asoslari jihatidan muayyan
farglarga ega. Casti o’zining “Reflexive
Cartography” konsepsiyasi orqali xaritani
jjtimoly  konstruksiya sifatida talqin
qilib, ularni nafaqat geografik axborotni
ko’rsatuvchi vosita, balki kommunikativ-
madaniy kod sifatida o’rganadi. Unga
ko’ra, xarita nafaqat obyektiv haqigatni
ifodalaydi, balki uni interpretatsiya qiladi,
ya’ni xarita mazmuni va tuzilmasi inson
ongida shakllangan ijtimoiy-representativ
modelga asoslanadi. Casti, shuningdek,
GIS texnologiyalarining ta’limda
go’llanilishi faqat texnik kompetensiyani
emas, balki fazoviy tafakkur, semiotik
tafsif va 1ijtimoly anglash qobiliyatini
shakllantirishi  zarurligini  ta’kidlaydi.
Bunga zid ravishda, Michael Goodchild
o’zining 1ilmiy qarashlarida kartografik
vositalarning texnologik anigligini va
fazoviy ma’lumotlar bilan ishlashdagi
algoritmik yondashuvni birinchi o’ringa
qo’yadi. Uning fikricha, GIS —bu matematik
asoslangan modellashtirish vositasi bo’lib,
unda xarita yaratish jarayoni ob’ektivlik,
statistik ishonchlilik va texnik zamonaviylik
mezonlari asosida baholanishi lozim.
Goodchildning “Geographic Information
Science” asarida  GIS  tizimlarining
didaktik salohiyati o’quvchining analitik
fikrlashini shakllantirish bilan bog’liq
ekani ta’kidlanadi. U Casti singari semiotik
yondashuvni haddan tashqgari sub’yektiv
va noaniq deb hisoblaydi va o’quv
jarayonida strukturaviy, standartlashtirilgan
ma’lumotlar bilan ishlashga urg’u beradi.
Ushbu ikki yondashuv o’rtasidagi farq
kartografiyani o’qitishda ganday yondashuv
ustun bo’lishi kerakligini ko’rsatadi: Casti
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— o’quvchining shaxsiy ijtimoiy tajribasi
va xaritani interpretatsiyalash qobiliyatini
rivojlantirish zarur, desa, Goodchild esa
— texnologik bilim va fazoviy statistikani
chuqur o’zlashtirishni ustuvor deb biladi.
Biroqg ushbu maqola natijalari ushbu
ikki pozitsiyaning sintetik integratsiyasi,
ya’ni xaritani ham vizual-representativ,
ham  texnik-analitik  vosita  sifatida
birlashtiruvchi yondashuv samaradorligini
isbotlaydi. Bu esa, zamonaviy ta’limda
nafaqat algoritmik bilim, balki ijtimoiy-
kognitiv  savodxonlikni  shakllantirish
zarurligini ko’rsatadi. Shunday qilib, Casti
va Goodchild o’rtasidagi polemika ushbu
tadqiqot doirasida metodologik uyg’unlik
asosida hal etilib, zamonaviy kartografiya
ta’limi uchun kompleks yondashuv taklif
qilinadi.

Xulosa: Ushbu maqolada zamonaviy
yondashuvlar  asosida  kartografiyani
o’qitish  metodikasini  takomillashtirish
zarurati ilmiy-nazariy va amaliy asosda
tahlil qilinib, ragamli texnologiyalar, GIS
tizimlari, vizualizatsiya vositalari hamda
interaktiv ta’lim metodlarining pedagogik
giymati chuqur yoritildi. Tadqiqot natijalari
kartografiya fanini o’qitishda an’anaviy
metodlardan zamonaviy texnologiyalarga
asoslangan yondashuvlarga o’tish nafaqat
o’quvchilarning fazoviy tafakkuri vaanalitik
salohiyatini oshirishi, balki ularni mustagqil
izlanishga, tanqidiy fikrlashga va jamoaviy
ishlashgayo’naltiruvchimuhim omil ekanini
ko’rsatdi. Eksperimental tahlillar, statistika
va xorijly tajribalarning o’rganilishi asosida
aniqlanganki, kartografiyani STEAM,
konstruktivistik yondashuvlar, loyihaviy
va multimediaviy metodlar orqgali o’qitish
dars samaradorligini sezilarli darajada
oshiradi. Shuningdek, Casti va Goodchild
kabi nufuzli olimlarning qarashlarini tahlil
qilish orqali ushbu metodikani ijtimoiy-
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semiotik va texnologik-analitik jihatdan kartografiyani o’qitish metodikasini yangi
integratsiyalash zarurligi asoslandi. Xulosa bosqichga olib chiqadi va ta’lim sifatini
qilib aytganda, zamonaviy pedagogik oshirishda strategik vosita sifatida xizmat
texnologiyalar asosida ishlab chiqilgan qiladi.

kompleks va innovatsion yondashuvlar
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NCTOPUS YIYUIIEHUA KAYECTBA B 3/IPABOOXPAHEHUN
(Y3BEKUCTAHA U TEPMAHMUN)

JAJABOEBA I'Y3AJIb AKBAP KOHOBHA,
MAT'UCTP HAYK IlIkosna o0mecTBeHHOro 310poBbs TamkeHTCKUI rocyaap-
CTBEHHbIH MEIULUMHCKHI YHUBEPCUTET

AHHOTauusA. B gaHHOW cTaTbe paccMaTpuBaeTCsl UICTOPUYECKOe pa3BuTue 1 hopmMmpoBaHmne
MOHATUSA «Ka4yeCTBO» B CUCTEME 34paBOOXPaHEHUs, C 0COObIM akLEHTOM Ha MeAULMHCKUE YCIyru
B Y36eknctaHe. AHanNM3npPyTCA OCHOBHbIE MPUHLMMBLI U KNOYEBbIe KOHLENuUun, nexaiume B oc-
HOBe yryudlleHns KayecTBa MeauUMHCKON nomolwn. B coBpeMeHHOM 34paBOOXpaHEeHUnN KadecTBO
obcnyXnBaHusi — 3TO He MPOCTO TeopeTnveckasa naesd, a BaxkHenwmn daktop obecneveHnst 300-
pOBbsi MALMEHTOB U (PUHAHCOBOW YCTOMYMBOCTM MEOULMHCKMX opraHm3aumi. CtaTbss HauMHaeTca
¢ 0b30pa NCTOPUYECKOTO KOHTEKCTa kadecTBa MEANLMHCKOM NomoLlmn B Y3bekuctaHe n l'epmanun,
BKITtOMasi BaXkHble COObITUSA 1 OTHETHI, NOBNUSABLUME HA COBPEMEHHOE NOHMMaHue kadecTsa. [lanee
n3nararTCca OCHOBHbIE ONpeAeneHnsa U noaxoapbl, CBA3aHHbIe C Ka4eCTBOM B 34paBoOOXpaHeHun. B
3aKnoYeHne paccmMaTpuBaloTCs BO3MOXHbIE HarnpaBneHus pa3BuTUsS KayecTBa B YCINOBUAX NPOAOs-
XaroLencs 3BoroLmMm CUCTEMbI 30paBOOXPaHEHMS.

KnroueBble cnoBa: 34paBoOXpaHeHne, Ka4eCcTBO MEOULNHCKUX YCIYT, NCTOPUSA pasBUTUN Ka-
4YeCTBO B 3[paBOOXpPaHEeHUN, Ka4eCcTBO 06CnyXnBaHMe.

Annotatsiya. Ushbu maqola sog'ligni saglash tizimida “sifat” tushunchasining tarixiy rivojlanishi
va shakllanishini, aynigsa O‘zbekistondagi tibbiy xizmatlar misolida tahlil giladi. Unda sog'ligni
saqglashda sifatni oshirishga doir asosiy tamoyillar va tushunchalar ko'rib chigiladi. Bugungi kunda
sogligni saglashda ko‘rsatilayotgan tibbiy xizmat sifati shunchaki nazariy tushuncha emas — u
bemorlar salomatligini ta’minlash va tibbiyot muassasalarining moliyaviy bargarorligini saglab golish
uchun muhim omil hisoblanadi. Maqola avvalida O‘zbekiston va Germaniyada sog'ligni saqlash
sifatining tarixiy taraqqgiyoti, muhim vogealar hamda hisobotlar yoritilib, bugungi kunda ushbu
tushunchaning gqanday shakllangani tahlil gilinadi. So‘ngra sog’‘ligni saglash sifatiga oid asosiy ta’riflar
va konsepsiyalar bayon etiladi. Xulosa qilib aytganda, sog‘ligni saglash sohasi rivojlanib borar ekan,
sifat tushunchasi gqanday o‘zgarishi mumkinligi hagida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Sog'ligni saglash, tibbiy xizmat sifati, tibbiy sifat rivojlanish tarixi, istemolchiga
xizmat ko‘rsatish.

Bgenenue

OueHka U KOHTPOJIb KauecTBa B 3/paBO-
OXpaHEHUHU BOCXOJUT K CEPEIUHE JICBITHA/IIIA-
TOro Beka B AHmMU. B 3TOT mepuosa Bo3poc-
JI0 OCO3HAaHHE MPOOJIEM TUTHMEHBI, CBSI3aHHBIX
C OOIIECTBEHHBIM JKHJILEM, M HMCITOJIL30BaHHUS
HECOBEPIIIEHHOJICTHUX B KauyecTBe paOOTHH-
koB. [loxTop DnBuH YaaBuK, aKTUBUCT B 00JIa-
CTHU OOIIIECTBEHHOTO 3/I0POBbS U IMMHOHEP, OIY-
O6mukoBan ot4det B 1842 romy, B KOTOPOM SIPKO
OMHCHIBAJI AHTHCAHUTAPHBIC YCIIOBUS, PACIIPO-
CTpaHEHHBIE B TOpoJax U JIepeBHsIX bputanun
B TOo Bpems. [lo ero cimoBam, 3Ta mpoOiema
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BO3HUKACT M3-32 HEXBAaTKU KBaJU(HUIIMPOBAH-
HBIX CIICIIHAINCTOB B 00JIaCTH OOIIECTBEHHO-
T'O 37I0POBbsI, KOTOPBIE MOIVIU OBl MPEIIOKUTH
00IIIeCTBY BBICOKOKAUECTBEHHBIC ycinyrd. OH
MPEIJIOKMIT YCTAHOBUTH IpPaBUjIa, KacaroIlU-
ecsl JIOCTYITHOCTH W TIOJTOTOBKH PaOOTHHKOB
OOIIECTBEHHOTO 3/I0POBBSI.

KoHuenusi ka4ecTBa MPUMEHSETCS YHH-
BEepCaJIbHO M €IMHOOOpPa3HO BO BCEX cdepax.
KauecTBo 31paBooxpaHeHHsI OOBIYHO COCPEI0-
TOYEHO Ha TPEX CTOJINAX: KaueCTBE, JOCTYITHO-
CTH M CTOMMOCTH; XOTSI KaXKIbIil U3 HUX 3aBH-
CHUT OT JIPYIOro ¥ MOXKET BJIMATH JIPYT HA JIpyTa,
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Ka4eCTBO MMEET HauOOJIbIIiee BIUSHUE HA JIBA
npyrux cronmna. KadecTBo omnpesensieTcs: crio-
COOHOCTBIO MPETOCTABIIATE JOCTYITHBIC YCIYTH
3¢ (HEeKTUBHO, IKOHOMHYECKH U YIOBIETBOPHU-
TEJTHHO, a KAYECTBEHHAs yCIIyra — 3TO Ta, KO-
TOpasi OPUCHTUPOBAHA HA KIIMCHTA, JIOCTYITHA,
preMIIeMa, TOCTYITHA 0 [IEHE ¥ KOHTPOJIUPY-
ema. Korna moTpeOHOCTH U OKHMTaHUS KJIUCHTA
YIOBIIETBOPEHBI, KadyecTBO nocturaercs. [la-
IIUEHT SIBJISICTCS CAMbIM Ba)KHBIM KJIMCHTOM B
3npaBooxpaHeHud. (Al-Assaf, 1993).

[ToHsTHE YITydYIIEHUs] Ka4ecTBa B 37paBoO-
OXpaHEHWU HE HOBO, TaK KaK CEKTOp 3paBo-
OXpaHCHHUs, KaK M Jro0as Japyras deloBeue-
CKasl JICITeILHOCTh, JBOJIOIMOHUPYET. XOTS
MEJUIIMHCKUE JTOCTIKECHUSI OOJICTYHIIA CIIOXK-
HBIC OIepaly M JICYCHHE TOTO, YTO KOTJIa-TO
CUMTAIOCHh HEHW3JICUUMBIMU OOJIC3HSIMU, 00-
IICCTBEHHOE YIOBJIECTBOPEHHUE MEIUIIMHCKU-
MU yciyramu octaercs npoonemoit. [lo stum
U JpYyTUM TPUYMHAM OOIINECTBO CTAHOBHUTCS
0oJiee OCBEJIOMJICHHBIM O MpU3HAKAX HEyIad
B CHCTEME 3JIpaBOOXPAHEHHUS W HYXKIAeTCs B
CPOYHOM YITYYIICHUH Ka4eCTBA MEAUIIMHCKOTO
oOciyxuBanus. [IpencraBere cebe OONMBHMILY,
IJe KOKIABIA MAIMCHT IMOJyYaceT NPaBHIbHOC
JICYeHUE B HY)KHOE BpPEMsl, HE3aBHUCHMO OT €r0
coctosiHUs. B 9T0# G0bHUIIE HET MH(EKIIHH,
BBI3BAHHBIX MPEOBIBAHUEM B HEH, HET OIMNOOK
BO BpeMs POJIOB, HET ONepaIuii, IPOBEICHHBIX
Ha HEMPAaBWJIBHON YacTH Tela, U HET OIMHUOOK
C JiekapcTBaMu. boslbHMIIA, MOAOOHAs ATOM,
MpeIoKIIa Obl HAWIYYIIUNA YXOJ, OJHOBpE-
MEHHO COXpaHssi HU3Kue 3arparbl. EcrecTBen-
HO, MBI BCE XOTETU OBl OOPAaTUTHCS 32 JICUCHHU-
€M B TaKoe MeCTO.

PaGoromarenu Takke Mmpenrnodin Obl Ta-
KYIO CHCTEMY 3/IpaBOOXpaHEHUs, TOTOMY YTO
OHM HE XOTAT IJIATUTH 32 OCJIOKHECHHUS, KOTO-
pble MOXKHO OBLIIO OBl M30€KaTh — HAIPUMeEDP,
3a CEepICYHYI0 HEAO0CTaTOYHOCTh, BHI3BAHHYIO
3QJICPXKKOM JIGYCHUSI BO BpPEMSI CEPICYHOTO
MPUCTYIA, WU 32 WHPEKINH, BOSHUKIINE BO
BpeMsl npeObIBaHusl B OosibHUIIE. BOTbHULIBI 1
BpauH, MPEOCTABIAIONIAE BHICOKOKAYECTBEH-
HYIO TIOMOIIb 110 00Jiee HU3KOM IIeHE, JOKa3bl-

BAaIOT, YTO COCPEJOTOYEHUE HA KAUECTBE UMEET
CMBICIT C TOYKU 3peHHs Ou3Heca. DTU MOCTaB-
HIMKK ¢ OOJbIIeH BEPOATHOCTHIO IMPHUBICKYT
00JIbIlIe MAIIMEHTOB U OTyYaT JIy4IlIie BhIIJia-
ThI 32 CBOU YCITyTH.

Marepuanbl U METOJIbI

JIn3aliH ucciae0BaHus

B naHHOM HcclenoBaHUM HCIONB3YETCS
KaueCTBECHHBIM HCTOPUKO-CPAaBHUTEIBHBIN JH-
3aifH JIJIs aHAJIM3a Pa3BUTHUS U HBOJIIOLIMUA UHU-
[UaTHB IO YJIYYIIEHUIO KauyeCTBAa B CHCTEMax
3paBOOXpaHeHus1 Y30ekuctana u [epmanum.
HccnenoBanue cocpeloTONEHO Ha OTCIEKH-
BaHUU KJIFOYEBBIX MOJIUTUYECKHUX pedhOopM, UH-
CTUTYLIMOHAJIBHBIX M3MEHEHUN M CUCTEMHBIX
peoOpa3oBaHmuil ¢ MOCTCOBETCKOTO IMEpUoja
B Y30ekucrane u pedopMm 3IpaBoOXpaHEHHS
nocae 1990 roga B ['epmanuu 10 HacTosiero
BpPEMEHU.

HcTounuku njanHbBIX

beu1 mpoBeneH cucreMaTHdeckuii 0030p
JUTEpaTypbl U JOKyMEHTaJIbHbIN aHanu3. Mc-
I10JIb30BAJIUCh CJIEAYIOIINE UCTOUHHUKHU:

e CraTbM M3 aKaJEMUYECKUX KYpPHAJIOB
u3 0a3 maHHBIX, Takux kak PubMed, Scopus,
Google Scholar.

* O¢dunnanbHble PaBUTEILCTBEHHBIE OT-
YeTbl U JOKYMEHTHI MOJUTHKY, BKIIIOYasi MaTe-
pHabl OT:

MuHucTepcTBa 31paBoOXpaHeHus Y30e-
KHCTaHa

denepalibHOr0 MHUHHCTEPCTBA 3/1PAaBOOX-
panenus [ epmannn

Ortuetsl BcemupHoil opraHu3zanuu 3apa-
BooxpaHeHus1, Bcemupnoro 6anka u O9CP mo
CUCTEMaM 3/IpaBOOXPaHEHUS

OT4eTbl MEXIyHApOIHBIX OpraHHU3aLuil,
BKiIrodass Marepuansl or BO3 Espoma, GIZ
(I'epmanus) u arenrcts OOH.

* Cepas nuteparypa, BKJIOUas HallMOHAb-
HbIE CTpaTeruH, AOPOXKHBIE KapThl pedopm,
OLICHKH CEKTOpa 37PaBOOXPAHEHMSI U OTYETHI
00 OlLICHKe.

* HoBocTHbIE OTYETHI M MpeCcC-peiu3bl,

OCOOEHHO TIO CaMBIM TOCJEIHUM pedopmam
(2020-2025).
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[TorcKOBBIE TEPMHHBI BKJIIOYATH KOMOH-
HaIlUU:

* «YIy4llleHHE KayecTBa B 3/[paBOOXpaHe-
Huu Y30ekuctana/l epmanum»

* «Pedopma 3apaBoOXpaHeHUs Y30€KH-
crana/l epmaHum»

* «Pa3BuTHE CHUCTEMBI 3IPABOOXPAHEHUS

* «Pedopma nepBUYHON MEAUIIMHCKOM TTO-
MOIII

* «OTtueTsl 0 KauecTBe OONBHUIL B [epma-
HUW»

* «O030p CUCTEMBI 3PaBOOXpPAHCHUS Y3-
oexucrana BO3»

AHanu3 qaHHBIX

B u3BIeUEHHBIX TOKyMEHTaX OBbLI MpUMe-
HEH TEeMaTU4€CKUN KOHTEHT-aHAJIN3. bblIu BbI-
JIEJICHBI KJIFOUEBBIE TEMBbI, BKIIFOUAS:

* CTpyKTypa CUCTEM 3[IpaBOOXPAHCHUS

* [Tonmutrueckue pehOpMbI U UX TSN

* MexaHu3Mbl peaanu3aiuy yiIydlieHus Ka-
YecTBa

* CucteMbl MOHUTOPUHTA U OLICHKU

Pe3yabTarsl

CpaBHUTENIBHBINA aHATN3

ITapamerp Y3bexncran

* Pe3ynbraTsl 1 mpoOiemMsl

bruta pa3zpaborana cpaBHUTEIbHAS CTPYK-
Typa JUIs aHaJIN3a CXOACTB U Pa3INuuil B UCTO-
PUYECKUX TPAEGKTOPUSIX W CTPaTErusix JBYX
CTpaH. JTa CTPYKTypa COCpEIOTOYMIIach Ha
AT U3MEPEHUSX:

HcTopudeckuii KOHTEKCT U (GaKTOpHI pe-
bopm

VYpaBieHue U peryaupoBaHie KauecTBa

Ponb MexnyHapoIHBIX OpraHu3alui

WMHCTUTYLIMOHATIbHBIE MEXaHU3Mbl KOH-
TPOJISl KauecTBa

M3mepeHHbIe pe3yibTaThl U OCTaBIIHECS
poOeITbI

DTHYeCKHe COOOpaKEHUS

[TockonbKy uccienoBaHME OCHOBAHO Ha
BTOPUYHBIX UCTOYHUKAX U HE BKJIIOYAET B ceOs
y4dacTue JIIJIeH, STHYeCKoe 0JJOOpEHHE HE Tpe-
o6oBasiocs. TeM He MeHee, Oblila oOecrmeyeHa
MpaBWJIbHAS LIUTATA U CChUIKA HA BCE UCTOUYHU-
KU JUIS TOJACP KaHUS aKaJeMUYEeCKO 4eCTHO-
CTH.

T'epmanus

Hauanpnas
TOUKA

LlenTpanu3oBaHHas
coBeTCKas ~ cucremMa ¢
HEOOIBIINM  (hOpMATEHBIM
KOHTPOJIEM Ka4eCTBa

HCHCHT})MI/IBOBKHHM
bucmapkoBckas cucrema ¢
po(heCCHOHATBHBIM
CaMOpETYJIMPOBaHUEM

Crumyn  mis

Kpax coserckoit Mmojenu,
TOIEPIKKA

Craep)xuBaHue 3aTpar, mpasa

edopm MAIUEHTOB, IPO3PaYHOCTh
pedop MEXTyHapO/IHBIX JIOHOPOB it > 1PO3P:
Pedopma cemeliHol | @®uHaHCHpOBaHHE OOJIBHHUI
MEJMIMHbBI, CTUMYJbl Ha | Ha OCHOBE DRG,
Kirouessie ocHoBe KPI, oOHOBICHWE | MHCTHTYILMOHAIBHBII
MeXaHH3MbI MIPOTOKOJIOB, KoHTpoJb kadectBa (IQWiG,
AKKpEeIUTAIUS IQTIG), oTuersl 0 KayecTBe
Jlabopartopuit 0O0JIBHHIL
Ha  pamHmx  cramusx
PazButhI (371eKTPOHHBIE
(271eKTpOHHOE
Iudpossie MEJMIMHCKHE 3aIiCH,
3/IPaBOOXPAHEHHUE,
MHCTPYMEHTBI HAIMOHAIBHOE
Pa3BUBAIOIIAECS CHCTEMBI
GeHYMApPKUHT)
JIQHHBIX)
Brenmnue Yactu4Hble, B OCHOBHOM B
KowmruiekcHble, HallMOHAIBHO
CHUCTEMBbI TTUJIOTHBIX M
00s13aTenbHbIe pamKu
KOHTPOJIS TIOAIEPKUBACMBIX
KOHTPOJIsl KauecTBa
KauecTna JIOHOpamMu 001acTIX
Vyactue OrpanudenHoe, eme He | boiee CHIILHOE;
TAIMEHTOB CHCTEMATU3HPOBAHHOE (bopmanbHEIe Tpasa,
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OO6cyxnenne

CpaBHEHME YCWIMK M0 YIy4YLIEHUIO Ka-
YecTBa B CHUCTEMax 3ApaBOOXpaHEHUs Y30e-
KHCTaHa M l'epMaHMM BBIABISET Kak oOIIue
CTPEMJICHUS, TaK M Pa3iINyuus, KOPEHSIIHECS
B UCTOPUYECKOM, IKOHOMHUUYECKOM U MHCTUTY-
[IUOHAJBHOM KOHTEKCTax. XOTs 00e CTpaHbl
CTPEMSITCSl YIYYIIUTh PE3yJbTaTbl B OOJACTH
3paBOOXpaHEHUs, 0E30IMacCHOCTh IALUEHTOB
1 3(pPEeKTUBHOCTH YCIIYT, UX CTPATeTUu U BO3-
MOKHOCTH 3HAUUTEIBHO PA3IUYAIOTCS.

1.3penocts cuUCTEMBI U TPACKTOPUU pe-
dbopm

['epMaHust ©IMEET JaBHIOIO CUCTEMY 00s13a-
TEIBHOIO MEJUIIMHCKOIO CTPaXOBaHMsI, BOCXO-
JA1LYI0 K 19 Beky, 4To Jenaer €€ 0JlHOU U3 cTa-
peiimmx B mupe (Busse & Bliimel, 2014). Eé
MOJXO/ K YIYYIICHHIO KayecTBa 3APaBOOXpa-
HEHUS MOCTENEHHO 3BOJIIOIIMOHUPOBAI, C BBE-
JICHUEM IOPUIUYECKUX 0053aTeIbCTB U CTPYK-
TYPHBIX pedopM Ha MPOTSIKEHUU HECKOIBKUX
necarwiietnid. KimroueBple yupexaeHus, Takue
kak PenepanbHblii coBMeCTHbIN komuter (G-
BA) u UnctutyT KauectBa 1 3 (HeKTUBHOCTH B
3npaBooxpaHeHnu (IQWiG), sBustorces mpume-
pamu 31oii 3penoctu (Busse et al., 2017).

B omnuume ot sToro, Y30ekucTaH Hadall
pedopMupoBaHHe CBOEH yHAClI€ZOBAaHHOM CO-
BETCKOI CHCTEMBI 3/IpaBOOXPAHEHUS I10CIIE HE-
3aBucuMoctd B 1991 rony. IlepBoHauanbHbIE
yCHIINS OBUTH COCPEIOTOYEHBI Ha MH(PACTPYK-
Type U 0a30BBIX yCIIyrax, HO 3HaYUTEIIbHbBIC
pedopMbl, OPHEHTUPOBAaHHBIE Ha KadyecTBO,
Hayayich npumepHo B 2018 romy c BHenpe-
HueM «KoHUenuuu pa3BUTHS CHCTEMBI 37pa-
Booxpanenus 2019-2025» (BO3, 2023a). Otu
pedopMBl BKIIIOYAIOT YKPEIJICHHE MEePBUYHOM
MEIUIIMHCKOM MMOMOIIH, CTaHJaPTU3ALIMIO KIIH-
HUYECKHX MPOTOKOJIOB M aKKPEIUTALUIO OOJIb-
HUII.

2. [paiiBeppl KayecTBa U CTPYKTYpbI
yIpaBICHUS

B I'epmanny mOCTaBIIMKH MEIULIMHCKHUX
yCIIyT 00s13aHbI IO 3aKOHY BHEIPSTh CHCTEMBbI
o0ecrieyeHHs KauecTBa, a MOZEITU BO3MEIIIEHUS
(trakue kak DRG) co3naroT ¢puHaHCOBBIE CTHU-

MYyJBI IS KauecTBeHHOTo yxoza (Busse et al.,
2017). U3mepenue kauecTBa sIBIsICTCS 0OMIUp-
HBIM, U JTaHHBIC O TMPOM3BOAUTEIBHOCTH IIy-
OJMUKYIOTCSl Uuepe3 BHEUIHHE MEXaHH3Mbl o0e-
crieueHus: kayectra, koopaunupyemsie 1QTIG
(IQTIG, 2022).

Y30ekncTaH Bce eme paspadarbiBacT WH-
CTUTYLMOHAJIbHBIE U MPABOBBIE PaMKH, HEOO-
XOOUMBIE Il €AMHOOOPa3HOTO MPUMEHEHUs
CTaHAapTOB KauecTBa. [IpaBuTENIbCTBO MHUIHU-
MPOBAJIO YIIyULICHUS, TAKUE KaK MEXTyHapO/-
Hasl aKKpeAuTanus J1adopaTopuil U BHEAPEHUE
HallMOHAJIbHBIX TMporpaMm ckpuHuHra (BO3,
2023b). Ognaxo ocTaroTcst MPoOEIIbl B JOCTYIIE
K MEAMILIMHCKUM YCIyraM B CEJIbCKUX paiioHax
U B CUCTEMaxX JaHHBIX JJI1 MOHUTOPHHTA Kade-
ctBa (Yuz.uz, 2024).

3. Ponp MeXIyHapOJHOIO COTpyIHUYE-
CTBa

V30ekucTaH 3HAYUTENBbHO BBIMTPAT OT
TEXHUYECKOW 1 (PMHAHCOBOM MOAIEPIKKH MEK-
QyHApOAHBIX HapTHEpoB, BKItoyas BO3, GIZ
n JICA, nnsa MonmepHH3alUMU MEAUIUHCKOMN
UHQPACTPYKTYphl U pealu3alud HHULHUATUB
no ynyumienuto kadectBa (JICA, 2017; BO3,
2022). I'epmanus, ¢ Apyroil CTOPOHBI, YaCTO
MPEOCTaBIsIeT TaKylo MOJAEPIKKY U IKCIIOp-
TUPYET HMHCTUTYIIMOHAJIbHBIE MOJEIH, OTpa-
’Kasi CBOM BBICOKHM YPOBEHDb Pa3BUTHSI.

OTU OTHOIIECHUS [OJYEPKUBAIOT POJIb
TPaHCHAIIMOHAILHOTO 0OMEHa 3HAaHUSIMH B pe-
¢dopme 3npaBooxpaHeHusi. OgHAKO aganTarus
K MECTHBIM INOTPEOHOCTSIM M BO3MOXKHOCTSM
MMEET pellaroliee 3HaueHue i olecriede-
HUS QD (HEKTUBHOCTH M YCTOMYUBOCTH pePopm
(BO3, 2023a).

4. O6mme mpoOIeMbl: PaBEHCTBO U TIPO-
3pauHOCTh

O06e cTpaHbl CTANIKUBAIOTCS C TIOCTOSHHBI-
MU MpoOjIeMamMH, CBA3aHHBIMU C PETHOHAJIb-
HBIM paBEHCTBOM. B I'epMaHuu npomomxaroT
CYLIECTBOBAaTh Pa3JIMyUsl B JOCTyNE K MEIu-
UHCKUM yCITyTaM MEX1y TOPOJACKUMU H CeJlb-
CKHMH pailoHaMu, 0COOCHHO B 00JIaCTH KaJpo-
BOro oO0ecredeHus M CrelHUaIn3upOBAHHBIX
yciyr (Busse & Bliimel, 2014). B V36ekucrane

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




o [ [[or

CeJIbCKUE PAMOHBI MO-IIPEKHEMY HCTBITBIBAIOT
0osiee HU3KUHM TOCTYII K AMArHOCTHKE U KBAJIU-
¢unmpoBanHbIM crienranuctam (BO3, 2023b).
Xots I'epmanus myOnukyeT moapoOHbIe OT4Ye-
ThI O Ka4eCTBE, y10OCTBO MCIIOIB30BAHUS STHX
JAHHBIX JUIS MAIlMeHTOB BCE €Ille O0CYyX IaeT-
csl. Y30eKuCTaH HaXOOUTCSl Ha PaHHUX CTaIH-
X pa3pabOTKU TaKUX CHUCTEM IPO3PAYHOCTHU
(Yuz.uz, 2024).

5. IlonuTHyeckue ypoKu M HaIpaBICHUS
Oymy1ero

OmneIT ['epMaHuy MOIUEPKUBAET BAXKHOCTh
BHE/IpEHHsI 0OecrieueHusl KayecTBa B IPaBO-
BBIE€ PaMKH, COIVIACOBAHUSI CTUMYJIOB Ui TIO-
CTaBUIMKOB C IEJIIMH KayecTBAa U CO3JaHUS
CWIbHBIX MHCTUTYTOB. [lns Y30ekucrtana sta
MOJIEJb SIBISIETCS MOYYUTEIBHOM, XOTS €€ He-
00X0TMMO aJanTUPOBAaTh K MECTHBIM peajusiM,
TaKMM KaK OrpaHMUYEHHBIE PECYPCHI U HEXBATKa
YeJIOBEUYECKOro KammuTaia.

B 1o xe Bpems [ epmMaHus MOXKET yUUTHCA
y OoJiee THOKHUX, OPUEHTUPOBAHHBIX HA MHHO-
BallMM MOAXOAOB, HAOIIOJAEMbIX B CTpaHax C
HU3KUM U CPEAHUM YPOBHEM JI0XO/1a, BKIIIOYAs

Nurepartypa:

WHUIMATHBBI B 001aCTH U(DPOBOTO 3PABOOX-
paHEHUs ¥ MOJICTIH 3[PaBOOXPAHEHHUS Ha OCHO-
Be coobmectBa (BO3, 2023a). DTH mMoaXosl
MpeUIararoT EHHBIC CTPATeTUH IS YITydlle-
HUS KauecTBa MpU KOHTPOJIE 3aTpaT U MOAJIep-
YKaHWUU JOBEPHS MAI[ICHTOB.

3aKiroueHue

Xots ['epmanust 1 Y30eKucTaH HaxoAATCs
Ha pa3HbIX ATalax CBOMX IyTeH MO YyIyule-
HUIO KauecTBa 3/paBOOXpAaHEHUs, 00e cTpa-
HBI CTAJIKMBAIOTCS C U3MEHSIOLUIUMHUCS TpeOo-
BaHUSIMH COBPEMEHHOTO 3/IpaBOOXPAHCHUSI:
3¢ (HEeKTUBHOCTHIO, PABEHCTBOM M OPUCHTH-
POBaHHOCTHIO HA ManueHTa. [ epMaHus 1eMOH-
CTPUpYET, KaK JOJTOCPOYHbIE MHBECTUIIUH B
WHCTHTYIIMOHAIFHBIE PAMKH MOTYT HPUBECTH
K YCTOMUYMBBIM yIayd4lleHusM KadecTBa. Ciy-
yail Y30ekucraHa NOAYEPKUBAET MPOOJIEMBI
1 BO3MOYKHOCTH OBICTPOTO MPeoOpa3oBaHUS B
YCIOBHSIX OTPaHHYEHHBIX pecypcoB. OOMeHH-
BasICh yCIexamMH U HeyJgadamH, o0e CHCTEMbI
MOTYT TPOJOJKATh Pa3BUBATHCS B CTOPOHY
Oosiee yCTOMYMBOTO, CHPAaBEAJIUBOIO U Kade-
CTBEHHOTO MEIHUIIMHCKOTO 0OCTYKHBAHUSI.
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BO‘LAJAK BIOLOGIYA O‘QITUVCHILARINI BAHOLASH
TIZIMINI MODERNIZATSIYALASH- JAHON TAJRIBASI VA
KVALIMETRIK TAHLIL

SALIMOVA SARVINOZ FARHODOVNA
Buxoro Davlat Universiteti dotsenti

Annotatsiya. Maqgolada bo'lajak biologiya o‘gituvchilarining kasbiy kompetentligini baholash tizimini
modernizatsiyalashning dolzarb masalalari ko'rib chigilgan. Rivojlangan davlatlar (Finlyandiya, Janubiy
Koreya, AQSH) tajribasi tahlil qilinib, ularning amaliyotida portfolio, keys-stadi, standartlashtiriigan amaliy
testlar kabi amaliyotga yo‘naltiriigan baholash vositalaridan unumli foydalanilayotgani ko‘rsatib o'tilgan.
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga ushbu ilg‘or tajribalarni tatbiq etishning kvalimetrik jihatlari, xususan,
baholash vositalarining validligi va ishonchliligini ta’minlash, mezonlarni ishlab chigish hamda baholash
natijalarini obyektiv o‘lchash muammolari muhokama gilingan. Tadqiqgot xalgaro tajribalar asosida milliy
baholash tizimini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar berishga qaratilgan.

Kalit so‘zlar: kasbiy kompetentlik, baholash tizimi, modernizatsiya, biologiya o‘gituvchisi, jahon
tajribasi, kvalimetriya, validlik, portfolio, keys-stadi.

AHHOTauusA. B ctatbe paccmaTtpmuBaloTCs akTyarnbHble BOMPOChI MOAEPHM3aUUN CUCTEMbI OLEHU-
BaHUA npodeccnoHanbLHOM KOMMNETEHTHOCTU Byaylimx yuuTtenen Guonoruun. MNMpoaHannavpoBaH onbIT
pa3BuTbiX cTpaH (PuHnanana, KoxHaa Kopes, CLUA), roe adhdekTMBHO MCNOMb3yHTCA NPaKTUKO-Opu-
€HTUPOBaHHbIE OLIEHOYHbIE CPEACTBA, Takmne Kak NnopTdonmo, Kenc-ctaan, CTaH4apTU3MPOBaHHbIE Mpak-
Tuyeckme TecTbl. OBCyxaalnTCa KBanNnUMMeETpUYeckme acnekTbl BHEAPEeHUS AaHHOro nepefoBoro onbita
B CMCTeMy BbicLLero obpasoBaHus Y3beknctaHa, B YaCTHOCTM, Npobnembl obecneveHns BannaHoCcT1 u
HaJeXHOCTU OLEHOYHbLIX MHCTPYMEHTOB, pa3paboTku KpuTepmeB N 06bLEKTUBHOIO N3MEPEHUS pesyrnbra-
TOB OLEeHMBaHus. ViccneaoBaHve HanpaeneHo Ha BbIpabOTKy HayYHO-MPaKkTUYeCKNX pekomeHaaumn no
COBEPLUEHCTBOBAHUIO HALMOHANbHON CUCTEMbI OLIEHNMBaAHNSA HA OCHOBE MeXAyHapOAHOro onbITa.

KnroueBble cnoBa: npodeccroHanbHash KOMNETEHTHOCTb, CUCTEMA OLIEHUBAHWUS, MOAEpPHM3aLNS,
yunTtenb 6ronornm, MMpoBOK ONMbIT, KBaNnMMETPUs, BanngHOCTb, NOPTAONMO, KeNCc-cTagu.

Abstract. The article addresses the pressing issues of modernizing the system for assessing the
professional competence of future biology teachers. It analyzes the experience of developed countries
(Finland, South Korea, USA), highlighting the effective use of practice-oriented assessment tools such as
portfolios, case studies, and standardized practical tests. The qualimetric aspects of implementing this
best practice into the higher education system of Uzbekistan are discussed, particularly focusing on the
challenges of ensuring the validity and reliability of assessment tools, developing criteria, and objectively
measuring assessment results. The research aims to provide scientific and practical recommendations
for improving the national assessment system based on international experience.

Keywords: professional competence, assessment system, modernization, biology teacher, world
experience, qualimetry, validity, portfolio, case study.

Kirish
O‘zbekistonning jahon ta’lim maydoniga

ustuvor vazifa sifatida belgilangan. Bu
vazifaning samarali 1ijrosi, 0°‘z navbatida,

integratsiyalashuvi va milliy ta’lim tizimini
tubdan isloh qilish jarayoni pedagog kadrlar

tayyorlash  sifatiga  yangicha talablarni
qo‘ymoqda. Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasida belgilanganidek, ta’lim

sifatini oshirish, xalqaro standartlarga mos,
raqobatbardosh mutaxassislarni  tayyorlash

bo‘lajak o‘qituvchilarning nafaqat chuqur
nazarly bilimlarga, balki amaliy faoliyatda
zarur bo‘ladigan kasbiy kompetensiyalarga
ega bo‘lishini taqozo etadi. Aynigsa, tabily
fanlar, jumladan, biologiya o‘qituvchilarini
tayyorlashda ularning fan mazmunini bilishi
bilan birga, zamonaviy o‘qitish metodikalarini
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qo‘llay olish, nostandart pedagogik vaziyatlarda
to‘g‘ri qaror qabul qilish, o‘quvchilarning
tadqgiqotchilik  ko‘nikmalarini  rivojlantira
olish kabi amaliy mahoratlari hal qiluvchi
ahamiyatga ega.

Biroq, bugungi kunda oliy pedagogik
ta’lim amaliyotida bo‘lajak o‘qituvchilarning
kasbiy tayyorgarligini baholash tizimi asosan
nazariy bilimlarni tekshirishga yo‘naltirilgan
an’anaviy usullarga tayanib qolmoqda. Bunday
yondashuv talabaning egallagan bilimlarini
real kasbiy faoliyatda qay darajada qo‘llay
olishini, ya’ni uning amaliy kompetentligini
xolisona o‘lchash imkonini bermaydi. Bu esa
“nazariya va amaliyot” o‘rtasidagi uzilishni
keltirib chigarmoqda va oliy ta’lim muassasasi
bitiruvchisining maktab amaliyotiga adaptatsiya
jarayonini qiyinlashtirmoqda.

Shu nuqtai nazardan, rivojlangan
xorijiy davlatlar (Finlyandiya, Singapur,
Janubiy = Koreya, = AQSH) tajribasini
o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi.

Jahon amaliyotida bo‘lajak o‘qituvchilarni
baholashda ularning amaliy mahoratini
namoyon etuvchi portfolio, keys-stadi, darsni
modellashtirish va standartlashtirilgan amaliy
testlar kabi innovatsion vositalardan keng
foydalanilmoqda. Ushbu ilg‘or tajribalarni
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimiga shunchaki
ko‘chirish emas, balki milliy ta’lim standartlari
va o‘ziga xosliklaridan kelib chiqib, ilmiy
asoslangan holda adaptatsiya qilish zarur. Bu
jarayon, o0°‘z navbatida, pedagogik kvalimetriya
nuqtai nazaridan chuqur tahlilni, ya’ni joriy
etilayotgan baholash vositalarining validligi,
ishonchliligi va obyektivligini ilmiy-metodik
jihatdan asoslashni talab etadi.

Yuqorida qayd etilgan =ziddiyatlar -
bo‘lajak biologiya o‘qituvchilarining amaliy
kompetentligini baholashga bo‘lgan ijtimoiy
ehtiyoj va mavjud baholash tizimining bu
boradagi imkoniyatlari cheklangani — mazkur
tadqiqot mavzusining dolzarbligini belgilaydi
va baholash tizimini jahon tajribalari asosida
modernizatsiya qilish bo‘yicha ilmiy izlanishlar
olib borishni taqozo etadi.
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Tadqiqot metadologiyasi

Bo‘lajak  o‘qituvchilarni  tayyorlash
sifatini oshirish ko‘p jihatdan ularning kasbiy
kompetensiyalarini ~ baholash  tizimining
gqanchalik mukammal ekanligiga bog‘liq.
Kompetensiyaviy yondashuv  nazariyasiga
ko‘ra, mutaxassisning sifatini belgilovchi
asosly mezon uning nazariy bilimlari
yig‘indisi emas, balki real kasbiy faoliyatda
duch keladigan muammolarni hal qilish
qobiliyatidir [1]. Shu nuqtai nazardan,
dunyoning ta'lim sohasida yetakchi bo‘lgan
mamlakatlari tajribasi chuqur tahlilga arziydi.
Rivojlangan davlatlar amaliyotida baholash
jarayoni shunchaki talabaning bilim darajasini
aniqlovchi nazorat vositasi emas, balki uning
kasbiy rivojlanish trayektoriyasini belgilovchi
va o‘quv jarayonini takomillashtiruvchi muhim
diagnostik instrument sifatida qaraladi [2].

1. Finlyandiya tajribasi: Tadqiqotga
asoslangan o‘qitish va refleksiv baholash.
Finlyandiya ta'lim tizimi o‘zining yuqori
natijalari bilan mashhur bo‘lib, uning asosida
“tadqiqotga asoslangan o‘qituvchi tayyorlash”
(research-based teacher education) konsepsiyasi
yotadi [3]. Bu yondashuvga ko‘ra, bo‘lajak
biologiya o‘qituvchisi nafaqat o‘z fanini
biluvchi, balki o‘z pedagogik faoliyatini tahlil
qila oladigan, muammolarni aniglaydigan va
ularning yechimini topa oladigan "o‘qituvchi-
tadqiqotchi" sifatida shakllantiriladi. Shu
sababli, baholash tizimi ham aynan shu
kompetensiyani o‘Ichashga qaratilgan.
Baholashning markaziy elementi sifatida o‘quv
portfoliosi qo‘llaniladi. Talaba butun o‘qish
davri davomida o‘zining dars ishlanmalari,
o‘tkazgan tadqiqotlari natijalari, pedagogik
amaliyotdagi kuzatuvlari, dars tahlillari va
eng muhimi, o‘z faoliyati yuzasidan yozilgan
refleksiv  esselarini  portfolioga jamlaydi.
Refleksiya, ya’ni oz faoliyatini tanqidiy tahlil
qilish va xulosa chiqarish qobiliyati zamonaviy
o‘qituvchi kompetentligining ajralmas qismi
hisoblanadi [4]. Yakuniy baholashda talabaning
nafagat dars o‘tish mahorati, balki o‘z xato
va yutuqlarini tahlil qilib, kelajakdagi kasbiy
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rivojlanish yo‘llarini belgilay olgani alohida
e’tiborga olinadi.

2. Janubiy Koreya tajribasi:
Standartlashtirilgan ~ amaliy  testlar  va
darsni modellashtirish. Janubiy Koreyada

o‘qituvchilik kasbiga kirish uchun juda yuqori
raqobat mavjud bo‘lib, nomzodlarni saralashda
ko‘p bosqichli va standartlashtirilgan baholash
tizimi qo‘llaniladi [5]. Bo‘lajak biologiya
o‘qituvchisidan nafaqat fanni chuqur bilish,
balki real sinf xonasida yuzaga kelishi mumkin
bo‘lgan vaziyatlarda o‘zini ganday tutishi ham
sinovdan o‘tkaziladi. Bu jarayonning muhim
qismi “darsni modellashtirish” (lesson
demonstration) va ‘“chuqurlashtirilgan intervyu”
(In-depth interview) hisoblanadi. Nomzodga
ma’lum bir mavzu va o‘quvchilarning taxminiy
profili beriladi va u qisqa vaqt ichida dars
rejasini tuzib, ekspertlar komissiyasi oldida
“dars o‘tishi” talab etiladi. Intervyu jarayonida
esa unga turli xil keys-stadilar, ya’ni muammoli
pedagogik vaziyatlar beriladi va uning javoblari
orqali kasbiy dunyoqarashi, qadriyatlari va
muammoni hal qilish ko‘nikmalari baholanadi.
Keys-stadi metodi talabalarning tahliliy va
tanqidiy fikrlashini rivojlantirishning eng
samarali vositalaridan biri sifatida e’tirof
etilgan [6].

3. AQSH tajribasi:  Litsenziyalash
va  akkreditatsiyaga  asoslangan  ko‘p
qirrali ~ baholash. = Amerika ~ Qo‘shma
Shtatlarida o‘qituvchilarni baholash tizimi
markazlashmagan bo‘lib, har bir shtat o‘zining
litsenziyalash talablarini belgilaydi. Biroq,
aksariyat shtatlar uchun umumiy bo‘lgan
jihat — bu baholashning ko‘p komponentli
ekanligidir. Nomzod bir necha sinovdan o‘tishi
shart. Masalan, Praxis Series testlari shular
jumlasidandir. Eng muhim bosqichlardan biri
bu — “edTPA” (Educative Teacher Performance

Assessment). Bu amaliyotga asoslangan
baholash tizimi bo‘lib, talaba pedagogik
amaliyoti davomida o‘zining dars o‘tish

jarayonini videoga yozadi, o‘quvchilarning ish
namunalarini to‘playdi va o‘z faoliyati haqida
tahliliy hisobot yozadi. Barcha bu materiallar

yagona platformaga yuklanadi va maxsus
tayyorgarlikdan o‘tgan mustaqil ekspertlar
tomonidan baholanadi [7]. Bu baholash
jarayonidan subyektivlikni va mahalliychilikni
deyarli butunlay chiqarib tashlashga imkon
beradi.

4. Singapur tajribasi: Nazariya, amaliyot
va refleksiya integratsiyasi (V3SK modeli).
Singapur milliy ta'lim instituti  (NIE)
tomonidan  ishlab chiqilgan  o‘qituvchi
tayyorlash modeli nazariya va amaliyotning
uzviy bog‘ligligiga asoslanadi. Bu model
“V3SK” deb nomlanib, qadriyatlar (Values),
ko‘nikma va bilimlar (Skills and knowledge)
o‘rtasidagi uzviy aloqadorlikni ifodalaydi.
Bo‘lajak biologiya o‘qituvchisini baholashda
uning nafaqat fanga oid bilimlari, balki “21-asr
ko‘nikmalari”ni (tanqidiy fikrlash, kreativlik,
kommunikatsiya, hamkorlik) o‘quvchilarda
qay darajada shakllantira olishi markaziy
o‘ringa qo‘yiladi. Baholashning muhim
komponenti bu — “Amaliyotga yo‘naltirilgan
tadqiqot” hisoblanadi. Talaba pedagogik
amaliyoti davomida o‘z sinfidagi muayyan
bir muammoni (masalan, o°‘quvchilarning
laboratoriya ishlariga qiziqishini oshirish)
tanlaydi, uni o‘rganadi, yechimini sinab
ko‘radi va natijalarni tahlil qilib, ilmiy hisobot
tayyorlaydi. Shuningdek, guruhli loyihalar
va dars tahlili kabi hamkorlikka asoslangan
baholash turlaridan keng foydalaniladi. Bu esa
bo‘lajak o‘qituvchilarda jamoa bo‘lib ishlash va
bir-birining tajribasidan o‘rganish madaniyatini
shakllantiradi [8].

Xulosa

Yuqoridagi xalqaro tajribalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, zamonaviy baholash tizimi
bilimlarni tekshirishdan ko‘ra ko‘nikma va
kompetensiyalarni ~ o‘lchashga  qaratilgan
bo‘lishi  lozim. Bu ilg‘or tajribalarni
O‘zbekiston sharoitiga tatbiq etishda pedagogik
kvalimetriya tamoyillariga tayanish zarur.
Pedagogik kvalimetriyaning asosiy vazifasi
— bu ofquv jarayoni va uning natijalarini
miqdoriy o‘lchash va baholashning ishonchli
usullarini yaratishdir [8]. Ya’ni, xorijdan
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olingan har ganday baholash vositasi (keys,
portfolio talablari, amaliy test) avvalo, milliy
ta’lim standartlari va o‘quv dasturlariga

moslashtirilishi (adaptatsiya qilinishi) shart.
Shundan so‘ng, uning validligi (baholash
vositasi
kompetensiyani

kerak bo‘lgan
tekshirish)

aynan o°‘lchanishi
o‘Ichayotganini

Foydalanilgan adabiyotlar :

va ishonchliligi (qayta o‘tkazilganda ham
natijalarning barqarorligini ta’minlash) maxsus
statistik metodlar yordamida tekshirilishi
lozim. Faqatgina ilmiy asoslangan va sinovdan
o‘tgan baholash vositalarigina amaliyotga joriy
etilishi mumkin.
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GENDER YONDASHUVLARNI TA’LIM TIZIMIGA TATBIQ
ETISHNING ILMIY-AMALIY SAMARADORLIGI

O’KTAMOV MIRJALOL MUZAFFAR O’G’LI
Namangan Davlat Pedagogika Instituti Pedagogika nazariyasi va tarixi
magstranti

Annotatsiya: Maqgolada innovatsion yondashuvlar asosida ta’lim tizimini modernizatsiya qilish
vazifalari, xususan, gender tenglik masalasi alohida yoritiladi. Erkaklar va ayollar tengligi hagidagi
dastlabki garashlarning falsafiy ildizlari Platon va Aristotel ta’'limotlaridan boshlanib, keyinchalik
Sharg va G'arb mutafakkirlari tomonidan yanada rivojlantiriigani ta’kidlanadi. Tadqigotda Yu.P.
Berger, |I. Gofman, T. Parsons, K. Rojers, A. Maslou kabi g‘arb olimlarining nazariy-metodologik
garashlari hamda sovet davri olimlarining izlanishlariga alohida e'’tibor garatilgan. Mustaqil
O‘zbekiston sharoitida gender tengligini ta’'minlash va erkaklar hamda ayollar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlar yaratish davlat siyosatining muhim yo‘nalishi sifatida belgilangan. Shuningdek,
Incheonda gabul gilingan 2030-yilgacha rivojlanish deklaratsiyasi kabi xalgaro hujjatlarda ta’lim va
ijtimoiy jarayonlarda gender yondashuv zarurligi alohida gayd etilgan.

AHHOTauus: B ctatbe paccmaTpuBaloTCcs 3agaydn MoaepHu3auum cucteMbl obpasoBaHus Ha
OCHOBE MHHOBALMOHHbIX NMOAX0A0B, yaenas ocoboe BHMMaHWe BONPOCaM reHAepHOro paBeHCTBa.
MNMokasaHo, 4YTO MAen paBeHCTBa MeXAy MYXYMHAMU U XKXEHLWUHaMK umetoT rmybokune dunocodckne
KOPHW, HAaYMHasi C aHTUYHbIX MbicnuTenen MNnatoHa n ApuctoTens, a B anbHenlwem pa3BuBanuch
Kak B BOCTOMHOW, TaK U B 3anagHon UHTennekTyansHon Tpaguumm. Ocoboe BHUMaHWe yaeneHo Te-
OpPETMKO-METOAOMNOrMYecknm noaxogam 3anagHolx ydeHbix (FO. M. Beprep, U. FTodmaH, T. MapcoHc,
K. Popxepc, A. Macnoy u ap.), a Takke nccneaoBaHMAM COBETCKOro nepuoaa. B ycnosusax Hesasu-
cuMoro Y3bekncrtaHa AOCTUXKEHME reHAEepHOro paBeHCTBa U pacluMpeHne BO3MOXHOCTEN XEHLLMH
N MY>XHMH paccMaTpuBaETCA Kak MpUopUTET rocyaapCTBEHHOW NonuTukn. OTmedaeTcs, 4To mexay-
HapoAHble JOKYMEHTbI, BKNoYas aeknapauunio o passutum o 2030 roga, akueHTMpyoT Heobxoau-
MOCTb NPUMEHEHUS reHaepHOro noaxoaa B obpasoBaTenbHbIX U couMarnbHbIX NpoLeccax.

Kalit so’zlar: gender tenglik, ta’limni modernizatsiya qilish, innovatsion yondashuy, ijtimoiy
himoya, madaniy immunitet, falsafiy asoslar, gender siyosati, xalqaro deklaratsiyalar, o‘zbek jamiyati,
davlat strategiyasi, ijtimoiy adolat, ta’lim jarayoni, ayollar roli.

KnioueBble cnoBa: reHaepHoe paBeHCTBO, MOAepHuU3auus obpas3oBaHUs, WHHOBALMOHHbIN
nogxoA, coumanbHas 3awmTa, KynsTypHbIN UMMYHUTET, (oUnocodCcKkMe OCHOBbI, reHaepHas NnonuTu-
Ka, MexayHapoaHble Aeknapauunu, y3bekckoe 06LLecTBo, rocyfapCcTBeHHas cTparterus, coumansHas
cnpaBeanvBoCTb, 06pa3oBaTenbHbIN MPOLECC, POSb XEHLLMWH.

Kirish. Rivojlangan davlatlarda gender rollarni o’zlashtirish ko’nikmasini

innovatsion yondashuvlardan foydalanish
asosida ta’lim tizimini modernizatsiyalash
vazifalari alohida etibor garatilmoqda.
Bu borada amalga oshiriladigan ishlarni
biz Janubiy Koreyaning Incheon shahrida
o’tkazilgan Butunjahon forumida qabul
qgilingan 2030-yilga qadar rivojlanish
deklaratsiyasida —...0‘quvchilarda
o‘zlarining gender rollarini farqlash va

jadal rivojlantirish, madaniy immunitetni
tarkib toptirishl1 gayd etilgan bo’lib ijtimoiy
himoya tizimini takomillashtirishga, gender
tenglikni ta’minlashga va qarama-qgarshi jins
vakillariga ta’lim olishda teng imkoniyatlar
yaratishga qaratilgan genderli yondashuv
bo’yicha tizimli ishlar olib borilganligida
ko’rishimiz mumdkin. Bu esa ta’lim-
tarbiya jarayonlarida gender yondashuvdan
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foydalanish tizimini takomillashtirish, gender
yondashuv imkoniyatlaridan to’la qonli
yondashuvlar orqali o‘quvchilarni ijtimoiy
himoya qilishda foydalanish zaruratini
oshirmoqda.

Metadologik  asos.  Erkaklar  va
ayollar tengligi haqidagi dastlabki fikr-
mulohazalar Platon , Aristotel kabi antik davr
faylasuflarining asarlarida uchraydi. Agar
Aristotel ayollar baxtsiz bo’lsa, jamiyat baxtli
bo’lolmaydi deb hisoblagan bo’lsa, Platon
esa ayollar ham erkaklar singari ma’lumotga
ega bo’lishi kerak degan fikrni bildirgan. U
ayolni inson sifatida ko’rishni boshlagan ilk
mutaffakkirlardan biridir. O’rta asrlar Sharq
allomalari ijjodida gender tengligi ayollarning
mavqeini oshirish masalasi doirasida umumiy
tarzda ko’rib chiqilgan. Turli davrlar xalq
og‘zaki ijodi va folklorda ayollarni madh
etish va kamol toptirish misollarini ko’rish
mumkin.

Jahon miqyosida gender tengligi
masalasi  keyingi  davrlarda  gender
tengligi masalalari Yu P.Berger, 1.Gofman,
T.Lukman, T.Parsons, Dorofey ' kabi G‘arb
mutafakkirlari  tomonidan rivojlantirildi,
ular genderni ijtimoiy konstruktivizm va
struktur funksionalizm elementi sifatida
o’rgandilar. Keyinchalik K.Manngeym va
M.Shelerlar 1ijtimoiy o’zaro ta’sir orqali
jamiyat tomonidan voqelikni qurish haqidagi
g‘oyalarni to’ldiradilar. K.Rojers, A.Maslou,
Z.Freyd, S.Tobias, I.S.Konlar konflikda
har bir shaxsning o’zligini namoyon qilish
huquqini tan olishni e’lon qildilar. Fagat Dj.
Mani, R.Stoller, A. de Tokvillar «gender»

1 Dorofey Yu.O. Antik davrda gender
stereotiplari // V.I.Vernadskiy nomidagi Taurid
milliy universitetining ilmiy

eslatmalari: «Falsafa. Madaniyatshunoslik.
Siyosatshunoslik. Sotsiologiya» seriyasi. - T, 2009.
- B.107.
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tushunchasini ijtimoiy jins sifatida belgilash
uchun foydalana boshladilar.

O’tgan asrning boshlarida M.A.Bakunin,
[.E.Kalabixina, P.A.Kropotkin, A.Kurilyova
A.Posternak, N.L.Pushkareva, T.B.Ryabova
Dj.Mill>  kabi olimlar gender tengligini
rivojlantirish ~ muammolarini  zamonaviy
talginda tadqiq etadilar. Sovet hokimiyati
davrida V.Bilipay, A.P.Kalashnikov,
L.A Kiseleva, T.A.Klimenkova,
Ye.l.Martinov, A.Maslova, V.V.Solodnikov,
V.N.Pushina , Z.A.Yankova, kabi olimlar
sotsialistik jamiyatda jinslarning ijtimoiy
tengligiga  erishish  g‘oyalarini  ko’rib
chiqdilar.

Tadqiqot va natijalar. Mamlakatimizda
gender tengligiga erishishda xotin-qizlar
va erkaklar uchun teng huquq hamda
imkoniyatlarni ta’minlash davlat siyosatining
muhimyo’nalishisifatidabelgilanib,buborada
tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. Davlat
rahbari Sh. Mirziyoyev BMT Inson huquqlari
bo’yicha  Kengashining  46-sessiyasida:
“Biz gender siyosati masalalari borasida
mamlakatimizning ijtimoiy -siyosiy hayotida
va ishbilarmonlik sohasida ayollarning
rolini tubdan oshirishga qaratilgan ishlarni
qat’ty davom ettiramiz”, deya, bu boradagi
mamlakatning joriy siyosiy xohishirodasini
ifodalab berdi. Bu genderga oid siyosatning
iqtisodiy, huquqiy va siyosiy samaradorlik
jihatlarini tahlil qilish, genderga oid xalgaro
hamjamiyat bilan munosabatlarning joriy va
istigboldagi holatini tadqiq va tahlil qilish
puxta hamda chuqur yondashuvni talab
etishini bildiradi.

Birlashgan  Millatlar ~ Tashkilotining
inson huqugqlari va kamsitishning barcha
ko’rinishlariga, jumladan, ayollar va
ayollarga nisbatan kamsitishlarga qarshi

2 Mill Dj.S. Ayolning bo'ysunishi. - Sankt-
Peterburg: RIPOL Klassik, 1869. - S. 62.
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kurashish choralari ko’rilmoqda.Birlashgan
Millatlar Tashkiloti, jumladan, BMT Ayollar
va Xalgaro Mehnat Tashkiloti (XMT) a’zo
davlatlar va fuqarolik jamiyati, ayollar va
jamoat tashkilotlari, feministik guruhlar va
korxonalarni teng qiymatdagi ishi uchun teng
haq to’lashni va ayollar hamda qizlarning
igtisodiy  imkoniyatlarini  kengaytirishga
chaqiradi. Jumladan,

—ayollar erkaklar bilan bir xil ishni
bajarganlari uchun erkaklarga to’lanadigan
har bir dollar qiymatining atigi 77 senti
miqdorida ish haqi olishadi, xolos;

—hozirgi rivojlanish sur’atlarida
mehnatga haq to’lash borasidagi global
gender tafovutni bartaraf etish uchun 70 yil
vaqt kerak bo’ladi;

—ayollar,asosan,barqaror xarakter
kasb etmagan, past malakali, kam maosh
to’lanuvchi ishlarda banddirlar. Shu bilan
birga, ular qaror qabul qilish vakolatiga ega
bo’lgan mas’ul lavozimlarni etarli darajada
egallashmagan;

—ayollar haq to’lanmaydigan uy
yumushlari va bola parvarishida ham
erkaklarga qaraganda 2,5 barobar ko’p
ishlarni bajarishadi;

—BMTning 2021-yildagi ma’lumotlariga
ko’ra, o’tgan yili butun dunyo miqyosida
mehnatga haq to’lash bo’yicha gender tafovut
23%ni tashkil etgan.[13]

BMT tomonidan ayollar uchun rasmiy
kunlar belgilab qo’yilgan:

1. 11-fevral — Xalgaro ilm-fan bo’yicha
ayollar va qizlar kuni.

2. 8-mart — Xalgaro xotin-qizlar kuni.

3. 9-1yul — Xalqaro zo’ravonlikka garshi
kun.

4. 11-oktabr — Xalqaro qizlar kuni.

5. 15-oktabr — Xalqaro qishloq ayollari
kuni.

6.25-noyabr— Xalqgaro ayollarga nisbatan
zo’rovonlikni bartaraf etish kuni.

Ushbu transformatsiya jarayonlarini
G‘arb va Sharq tamaddunining rivojlanish
tendensiyasi, ilmiy, ijtimoly, siyosily va
falsafiy tafakkurida ham ko’rish mumkin.
Endi G‘arb va Sharq allomalarining
qarashlariga qisqacha to’xtalib o’tamiz.
Sugrot shaxs erkinligi va ozodligi, inson va
fugarolar huquqi haqidagi g‘oyalari bilan
yoshlar ongini zaharlashda ayblanib o’limga
mahkum etilgan. Falsafaning otasi Platon ham
0’z buyuk safdoshlari g‘oyalariga sodiqligini
namoyish etgan holda “Ideal davlat”asarida
bu qarashlarni yoqlab chiqqan. Platon erkak
va ayol tabiati o’rtasidagi farq nisbiy va fagat
reproduktiv sohaga taallugli degan xulosaga
keladi. Ayol o’z xohishiga ko’ra kasblarni
tanlashi mumkin: musiqga, falsafa yoki
boshqa kasblar, shu jumladan, harbiy ishlarni
ham. Platon asarida “Ayolni ushbu qiyin va
mas’uliyatli vazifani bajarishga qodir deb
hisoblash mumkinmi? Insoniyatning ayol
qismi barcha masalalarda erkaklar bilan
bir gatorda ishtirok eta oladimi?”, — degan
savollarni o’rtaga tashlaydi.[13]

Xulosa va natijalar: Ayollarga munosabat
ularni  xuquglarini  to’lagonli  himoya
qilish, har ganday jamiyatning eng muhim
vazifalaridan biri bo’lganligini e’tirof etish,
asosida shuni aytish lozimki, jamiyatda
farzand  tarbiyasi, ma’naviy ma’rifiy
sohalardagi barcha o’zgarishlar salmog‘i
va darajasini avvalo ayolning jamiyatda
tutgan o’rni va mavqgei bilan bog‘liq
holda baholash mumkin. So’nggi yillarda
respublikamizda xotin qizlarni ijtimoiy
xuquqiy qo’llab quvvatlash, sohasida bir
qator islohotlar amalga oshirildi. O’zbekiston
Respublikasining gender tenglikni ta’minlash
masalalari bo’yicha komissiyasi, O’zbekiston
Respublikasi Oliy Majlis Senatida Xotin-
qizlar va gender tenglik masalalari qo’mitasi
tashkil etildi. 2021 yil 28-mayda O’zbekiston
Respublikasi Oliy Majlisi Senatining 2030
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yilga qadar “O’zbekiston Rspublikasida
gender tenglikka erishish strategiyasini
tasdiglash xaqida”gi Qarori qabul qilingan
bo’lib, mazkur qaror asosida- muhim vazifa
va rejalar yuzasidan vazifalar belgilangan.
Respublikamizda gender tenglik darajasi
davlat siyosati darajasiga ko’tarilib sohaga
oid 25 ta qonunchilik hujjatlari qabul
qilindi.  Parlamentda  xotin-qizlar  soni
BMT tomonidan belgilangan tavsiyalarga
mos darajaga etib, Parlamentdagi xotin-
qizlar soni 32 % ga etdi va dunyodagi 190
ta parlament orasida 37-o’ringa ko’tarildi.
Boshgaruv lavozimidagi xotin-qizlar ulushi
27% ga, partiyalarda 44% ga, oliy ta’limda
40 %ga etdi. Xotin qizlarni ijtimoiy-iqtisodiy

1.
2.
3.

4.
5.
6.
7.
8.

Foydalanilgan adabiyotlar:

qo’llab quvvatlash, ular bilan manzilli ishlash
magsadida “Ayollar daftari’joriy etilib
davlat byudjetidan har yili 300 mlrd so’m
ajratib borish yo’lga qo’yildi. Respublika
miqiyosda faoliyat olib borayotgan turli soha
xodimlari orasida ham ayollar soni ortib
bormoqda. Ayollarning xuquqiy ximoya
qilishning xuquqiy kafolati sifatida jismoniy
zo’ravonlik va jismoniy tayziqga uchragan
ayollarga “Himoya orderi”ning berilishi,
joylardagi ichki ishlar organlari tomonidan,
ularning qa’tly nazorat ostiga olinishi, shu
kabi xotin-qizlar huquqlarini himoya qilishga
qaratilgan chora-tadbirlar, qonuniy normalar
bu jamiyatimizda ayollar huquqi qonuniy
ustuvorligining amaldagi namunasidir.

Platon. Pir // Sobr. soch. -M: Mbislb, 1993. — S.148

3Aristotel. Politika. Nauka ob upravlenii gosudarstvom. —M: Eksmo, 2003. — S. 59..

Dorofey Yu.O. Antik davrda gender stereotiplari // V.I.Vernadskiy nomidagi Taurid milliy universitetining
miy eslatmalari: «Falsafa. Madaniyatshunoslik. Siyosatshunoslik. Sotsiologiya» seriyasi. -T, 2009. - B.107.
Mill Dj.S. Ayolning bo‘ysunishi. - Sankt-Peterburg: RIPOL Klassik, 1869. - S. 62.

Shtilyova L.V. Maktabgacha pedagogikada gender yondashuvi. -Murmansk, 2001. -17-bet.

Mill Dj.S. Ayolning bo‘ysunishi. - Sankt-Peterburg: RIPOL Klassik, 1869. - S. 62.

Shtilyova L.V. Maktabgacha pedagogikada gender yondashuvi. -Murmansk, 2001. -17-bet.

Pushina V.N. Ayol ishlab chigarish jamoasini boshqarishning ijtimoiy-igtisodiy va ijtimoiy-psixologik
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FUNKSIONAL SAVODXONLIK TUSHUNCHASINING
SHAKLLANISH TARIXI VA UNING UNESCO, OECD HAMDA
XALQARO BAHOLASH TIZIMLARIDAGI TALQINI

MIRZALIYEVA GULHAYO ABDULAZIZOVNA
Namdu tayanch doktaranti

Annotatsiya: Magolada funksional savodxonlik tushunchasining tarixiy shakllanishi, UNESCO
va OECD talginlari hamda xalgaro baholash tizimlaridagi yondashuvlar tahlil gilinadi. PISA, PIRLS
va TIMSS tadgiqotlari misolida ta’lim jarayonida kompetensiyalarni rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rib
chigiladi.

AHHOTauums: B ctatbe aHann3npyeTcsa MCTOPUYECKOE CTAHOBMNEHME NOHATUSA (PYHKLMOHANBHON
rpamoTHOCTK, ero TpakTtoBka B fokyMmeHTax KOHECKO n O3CP, a Takke nogxogbl MexXayHapoaHbIX
oueHo4HbIX uccnegoearunin. Ha npumepe PISA, PIRLS n TIMSS packpbiBatoTcs BO3MOXHOCTU pas-
BUTNSA 0OpasoBaTenbHbIX KOMMETEHLNNA.

Annotation: The article analyzes the historical evolution of the concept of functional literacy, its
interpretation in UNESCO and OECD documents, and its role in international assessments. Using
PISA, PIRLS, and TIMSS as examples, opportunities for developing key educational competencies
are explored.

Kalit so‘zlar: funksional savodxonlik, UNESCO, OECD, PISA, PIRLS, TIMSS, xalgaro
baholash, ta’lim sifati, o‘quvchi kompetensiyasi, global kompetensiyalar, o‘qish savodxonligi, xalgaro
standartlar

KnroueBble cnoBa: yHkunoHaneHasa rpamotHocTb, FKOHECKO, OBCP, PISA, PIRLS, TIMSS,
MeXxayHapoaHas OLeHKa, Ka4ecTBO 06pa3oBaHMst, KOMMNETEHLMM yHaLLMXCS, rnobanbHble KOMNETEH-
LUK, YnTatenbckasi rpamoTHOCTb, MeXAyHapoaHble CTaHAapThbI

Keywords: functional literacy, UNESCO, OECD, PISA, PIRLS, TIMSS, international assessment,
education quality, student competence, global competencies, reading literacy, international standards

Kirish o‘quvchilarning nafaqat nazariy bilimini,
Funksional savodxonlik bugungi balki hayotiy muammolarni hal etishdagi
globallashuv va raqamli transformatsiya kompetensiyalarini ham o‘lchaydi. Masalan,
davrida ta’lim tizimlarining eng muhim o‘qish savodxonligi faqat matnni tushunish
mezonlaridan  biri  sifatida  qaralmoqda. emas, balki tanqidiy tahlil qilish, axborotni

UNESCO tomonidan 1950-1960-yillarda ilgari
surilgan dastlabki yondashuvlarda savodxonlik
asosan o‘qish va yozish ko‘nikmalari bilan
chegaralangan bo‘lsa-da, 1970-1980-yillarga
kelib, “funksional savodxonlik” tushunchasi
kiritildi va u kundalik hayotiy vaziyatlarda
bilimlarni qo‘llash qobiliyati sifatida ta’riflandi.
Keyinchalik, OECD  tomonidan ishlab
chigilgan xalgaro baholash dasturlari - avvalo
PISA - mazkur tushunchani ta’lim sifatini
baholashning asosiy ko‘rsatkichi darajasiga
olib chiqdi.

Bugungi kunda PISA

tadqiqotlari

integratsiya qilish va real kontekstdagi garor
gabul qilish gobiliyatlarini ham gamrab oladi.
O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi
yillarda mazkur tushunchaga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Prezident farmonlari va ta’limni
2030-yilgacha  rivojlantirish  strategiyasi
doirasida PISA, PIRLS, TIMSS tadqgiqotlariga

tayyorgarlik milliy ustuvor vazifalardan
biri sifatida belgilandi. Shu bilan birga,
o‘quvchilarda  hayotiy = kompetensiyalarni

shakllantirish, o‘qituvchilarning diagnostik va
metodik salohiyatini oshirish kabi yo‘nalishlar
dolzarblik  kasb  etmoqda.  Funksional
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savodxonlik  tushunchasi o0‘z rivojlanish
jarayonida an’anaviy savodxonlikdan kengroq
ma’noga ega bo‘lib, bugungi kunda ta’lim
sifatining eng muhim mezoni, shaxsiy, ijtimoiy
va professional muvaffaqiyatning kafolati
sifatida e’tirof etilmoqda. Ushbu maqola ana
shu tarixiy taraqqiyot bosqichlarini, xalgaro
tajribalarni va O‘zbekiston sharoitidagi tatbiq
etish istigbollarini tahlil gilishga garatilgan.

Metod va materiallar

Tadqiqot metodologiyasi hujjatli tahlil
va komparativ pedagogik yondashuv asosida
qurildi. Avvalo, materiallar sifatida xalqaro
tashkilotlarning rasmiy hujjatlari, hisobotlari
va tavsiyalari tanlab olindi: UNESCO OECD
PISA  2000-2022 yillar natijalari, PIRLS
va TIMSS xalqaro hisobotlari. Shuningdek,
rus va o‘zbek olimlarining funksional
savodxonlikka oid tadqiqotlari masalan,
A.A.Leontyev, N.F.Vinogradova, G.A.Pirimov,
D.M.Mamatqulov va boshqalar o‘rganildi.

Metod sifatida qiyosiy tahlil, tarixiy-
pedagogik tahlil va mazmuniy-kontent tahlil
usullari qo‘llanildi. Bu yondashuv UNESCO
va OECD talginlarining o‘zaro farqli hamda
o‘xshash jihatlarini aniqlash, ularni milliy
ta’lim siyosati bilan bog‘lash imkonini berdi.

Adabiyotlar tahlili

Funksional savodxonlik tushunchasining
nazariy asoslari, uning xalqaro hujjatlar va ilmiy
izlanishlardashakllanishita’limtizimidadolzarb
masalalardan biri bo‘lib kelmogda: UNESCO,
OECD va boshqa xalgaro tashkilotlarning
yondashuvlari, shuningdek, mahalliy va
xorijiy olimlarning nazariyalari tahlil gilinadi.
UNESCO 1957-yilda “Functional Literacy”
atamasini ilmiy muomalaga kiritganida, u
dastlab kattalar savodxonligi bilan bog‘liq edi.
O‘sha davrda savodxonlik oddiygina o‘qish va
yozish ko‘nikmalarini egallash darajasi sifatida
talqin qilinar edi. Birog UNESCO 1978-yildagi
“Revised recommendation concerning the
international standardization of educational
statistics”  hujjatida savodxonlikni kengroq
tushunchaga aylantirdi. Unda funksional
savodxon shaxs kundalik hayotda ijtimoiy,
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igtisodiy va madaniy faoliyatni amalga
oshirishda zarur bo‘lgan o‘qish, yozish va
hisoblash ko‘nikmalaridan foydalana olish
qobiliyatiga ega bo‘lishi lozimligi ta’kidlangan.

UNESCO 2007-yilda e’lon qilgan
“Literacy  assessment and  monitoring
programme” (LAMP) hujjatida savodxonlik
“bilim va ko‘nikmalarni kundalik hayotda
qo‘llay olish layoqati” sifatida izohlandi.
UNESCOning 2015-yilda qabul qilingan
“Global monitoring report”ida esa savodxonlik
barqaror rivojlanish magsadlari (SDG-4) bilan
bevosita bog‘landi, unga ko‘ra, funksional
savodxonlik faqat bilimlar yig‘indisi emas,
balki shaxsning ijtimoiy hayotda faol
ishtirok etish qobiliyatidir. OECD tomonidan
2000-yildan buyon o‘tkazilib kelinayotgan
PISA tadqiqotlari funksional savodxonlikni
aniq mezonlar orqali baholash imkonini berdi.
PISA funksional savodxonlikni quyidagicha
ta’riflaydi: “Shaxsning bilim va ko‘nikmalarini
real hayotiy vaziyatlarda muammolarni hal
qilish uchun qo‘llay olish qobiliyati” .

PISA dastlab uch asosiy yo‘nalishga -
o‘qish savodxonligi, matematik savodxonlik
va tabily fanlar bo‘yicha savodxonlikka
e’tibor qaratdi. Keyinchalik unga moliyaviy
savodxonlik, global kompetensiyalar va
jjodiy tafakkur komponentlari ham qo‘shildi.
Bu  kengayish  funksional savodxonlik
tushunchasining yanada murakkab va ko‘p
qirrali ekanini ko‘rsatadi. Masalan, PISA 2018
natijalariga ko‘ra, O‘zbekiston o‘quvchilari
o‘rtacha  ko‘rsatkichdan past natijalarni
qayd etdi, bu esa ta’limda faqat nazariy
bilimlarni o‘zlashtirish emas, balki ularni
qo‘llash ko‘nikmalarini ham rivojlantirish
zarurligini ko‘rsatadi. OECD mutaxassislari
ta’kidlaganidek, zamonaviy jamiyatda
muvaffaqiyatli integratsiya uchun nafaqat
akademikbilim, balkitanqidiy fikrlash, muloqot,
axborotni gayta ishlash kabi kompetensiyalar
ham zarur. “Progress in international
reading literacy study” o‘quvchilarning
o‘qish savodxonligini baholashga qaratilgan
bo‘lib, unda matnni tushunish, tahlil qilish



TN

va sharhlash ko‘nikmalari tekshiriladi. 2021
yili O‘zbekistonning ilk marta ishtirok etishi
mamlakat ta’lim tizimi uchun muhim tajriba
bo‘ldi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ko‘proq literal
(so‘zma-so‘z) tushunishda kuchlirog, ammo
yuqori darajadagi tahlil va interpretatsiyada
qiyinchiliklarga duch kelmoqda. “Trends in
international mathematics and science study”
esa matematika va tabily fanlarda funksional
ko‘nikmalarni aniqlaydi. Bu tadqiqotlarda
ham O‘zbekiston o‘quvchilari ko‘proq nazariy
bilimga ega bo‘lishsa-da, ularni real hayotiy
vaziyatlarda qo‘llashda muammolarga ega
ekani aniqlangan.

[miy adabiyotlarda funksional
savodxonlik tushunchasiga bir necha xil
yondashuvlar mavjud. Masalan: A.A.Jleon-
theB  funksional savodxonlikni “bilimlarni
turli hayotiy vaziyatlarda samarali qo‘llay
olish qobiliyati” sifatida ta’riflagan; N.F.Bu-
HorpazoBa esa uni o‘quvchilarni faol o‘quv
va ijtimoiy faoliyatga jalb qiluvchi integrativ
kompetensiya sifatida ko‘radi ; G.S.Koval
funksional savodxonlikni boshlang‘ich sinfda
shakllantirish metodikasini ishlab chiqqan
bo‘lib, uning asosini matn bilan ishlash, savol-
javoblar va o‘yin texnologiyalari tashkil etadi.
G‘arb olimlari esa ko‘proq “multiple literacy”
(ko‘p qirrali savodxonlik) konsepsiyasiga
urg‘u beradilar. Masalan, M.Cole va S.Scribner
savodxonlikni kognitiv jarayonlar bilan bog‘liq
hodisa sifatida o‘rgangan va wuni ijtimoiy
faoliyatdan ajratib bo‘lmasligini ta’kidlagan.

So‘nggi yillarda o‘zbek olimlari ham
funksional savodxonlik masalasiga faol
yondashmoqda, masalan: G.A.Pirimov
boshlang‘ich ta’limda funksional savodxonlikni
rivojlantirish metodikasini ishlab chigishda
milliy qadriyatlar va o‘quvchilarning kognitiv
rivojlanish  xususiyatlarini  hsobga olish
zarurligini  ta’kidlaydi; B.O.Toshboeva va
F.M.Rustamova esa o‘quvchilarda ijodkorlik
va  tanqidiy  fikrlashni  rivojlantirishni
funksional savodxonlikning asosiy komponenti
sifatida ko‘rsatadilar ; D.M.Mamatqulov esa

o‘qituvchilarning  metodik  tayyorgarligini
kuchaytirish funksional savodxonlikni
rivojlantirishda eng muhim omil ekanini
ilmiy asoslagan. Adabiyotlar tahlili shuni

ko‘rsatadiki, funksional savodxonlik
tushunchasi bir yoglama emas, balki kompleks
ko‘rinishga ega. UNESCO wuni ijtimoiy

faoliyat bilan bog‘liq savodxonlik sifatida
ko‘rsa, OECD uni ta’lim sifatini baholashning
global mezoniga aylantirdi. PIRLS va TIMSS
tadqgiqotlari esa o‘quvchilarning akademik
ko‘nikmalarini real hayot bilan uyg‘unlashtirish
zarurligini ta’kidlaydi. Mabhalliy va xorijiy
olimlarning qarashlarida esa  funksional
savodxonlik shaxsning tanqidiy tafakkuri,
jjodiy yondashuvi, axborotni qayta ishlash
qobiliyati bilan chambarchas bog‘liq tushuncha
sifatida yoritiladi.

Munozara

Funksional savodxonlik tushunchasining
nazariy asoslari va xalqaro talginlari tahlili
shuni ko‘rsatadiki, bugungi ta’lim tizimida
bu kategoriya nafaqat bilim, balki shaxsning
turli  kontekstlarda samarali faoliyat
yuritish qobiliyatini ifodalovchi kompleks
kompetensiya sifatida qaralmoqda. UNESCO
va OECD hujjatlari funksional savodxonlikni
turlicha talqin qilgani bilan, ular orasida bir-
birini to‘ldiruvchi jihatlar mavjud. UNESCO
savodxonlikni keng 1jtimoiy-ma’naviy
kompetensiya sifatida ko‘rib, uni insonning
jjtimoily integratsiyasi va faol fuqarolik
pozitsiyasi bilan bog‘laydi. OECD esa bu
tushunchani aniqroq mezonlar orqali ta’riflaydi
va uni baholashning empirik metodologiyasini
ishlab chigqgan.

O‘zbekistonning PISA, PIRLS va TIMSS
dasturlarida ishtiroki ta’lim sifatini global
kontekstda baholash imkonini berdi. Jumladan,
PISA-2022 natijalarida o‘zbekistonlik 15 yoshli
o‘quvchilarning natijalari xalqaro o‘rtachadan
past bo‘lib chiqdi. Bu holat ta’lim tizimida
nazariy bilimlarni o‘zlashtirish yetarli darajada
ekanini, biroq ularni amaliyotda qo‘llashda
muammolar mavjudligini ko‘rsatadi, shu nuqtai
nazardan, O‘zbekiston Vazirlar Mahkamasi
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huzuridagi Ta’lim sifatini nazorat qilish davlat
inspeksiyasi qoshida xalqaro tadqiqotlarni
muvofiglashtiruvchi milliy markaz tashkil
etildi. Bu markazning vazifasi xalqaro baholash
natijalarini tahlil qilish, milliy ta’lim dasturlarini
moslashtirish va o‘quvchilarda funksional
savodxonlikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
metodik vositalarni ishlab chigishdan iborat.
[Imiy izlanishlar shuni ko‘rsatadiki, funksional
savodxonlik shaxsning kognitiv rivojlanishi
bilan bevosita bog‘ligdir. Vigotskiy ta’lim
jarayonini sotsiokultural faoliyat sifatida ko‘rib,
bolaning rivojlanishi uning ijtimoiy tajribasi
bilan uyg‘unlashishini ta’kidlagan. Davidov va
Elkonin esa o‘quv faoliyatini umumlashtirilgan
bilim asosida tashkil etish zarurligini qayd
etgan. Demak, funksional savodxonlik faqat
bilimlarni o‘zlashtirish emas, balki ularni
amaliy faoliyatda qo‘llash, yangi vaziyatlarga
moslashish va mustaqil qaror qabul qilish
qobiliyatlarini shakllantirishni talab qiladi.
Shu sababli u ko‘pincha “kompetensiyalar
majmuasi” sifatida talqin qilinadi.

O‘zbekiston olimlari o‘z izlanishlarida
funksional  savodxonlikni  milliy ta’lim
kontekstida tadqiq qilgan. Ularning umumiy
xulosasi shuki, boshlang‘ich sinf davri
funksional savodxonlikni  shakllantirishda
hal qiluvchi bosqich hisoblanadi. Aynigsa,
fonetik o‘yinlar, 1jodiy mashg‘ulotlar, fanlararo
integratsiya va  oila-maktab  hamkorligi
o‘quvchilarning savodxonlik darajasini
oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Milliy o‘quv dasturlariga muvofiq, o‘qish,
yozish va hisoblash ko‘nikmalari boshlang‘ich
sinfda shakllanadi. Ammo bu ko‘nikmalarni
amaliy vaziyatlarda qo‘llash, masalan, matndan
zarur axborotni ajratib olish, matematik hisob-
kitoblarni  kundalik hayotiy = masalalarda
qo‘llash, tabiiy fanlar bilimini atrof-muhitni
tushunishda ishlatish kabi jarayonlar hali
yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmagan.

Adabiyotlar tahlili bir qator muammolar
va qarama-qarshiliklarni ochib berdi:

1) Nazariya va amaliyot o‘rtasidagi tafovut.
Ta’lim tizimida funksional savodxonlikni
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rivojlantirish nazariy jihatdan e’tirof etilsa-da,
amaliyotda ko‘proq an’anaviy yodlash usullari
ustuvor bo‘lib qolmoqda.

2) O‘qituvchilarning tayyorgarligi. PISA
tadqiqotlari ko‘rsatadiki, ko‘plab o‘qituvchilar
kompetensiya  yondashuvi va  fanlararo
metodlarni samarali qo‘llash uchun yetarli
tayyorgarlikka ega emas.

3) Metodik vositalar yetishmasligi.
Milliy darsliklar ko‘pincha bilimlarni nazariy
bayon etishga qaratilgan bo‘lib, real hayotiy
vaziyatlarni modellashtirishga kam e’tibor
qaratadi.

4) Baholash tizimining mos emasligi.
An’anaviy baholash ko‘proq bilimni qayta
aytishga asoslangan. Funksional savodxonlik
esa ijodiy yondashuv, muammoli vaziyatlarni
hal qilish, refleksiya va tanqidiy tafakkurni
talab qgiladi.

Estoniya, Janubiy Koreya, Singapur
kabi mamlakatlar funksional savodxonlikni
rivojlantirishda  muvaffaqiyatga  erishgan
davlatlar  sifatida  alohida  o‘rganishga
arziydi. Masalan, Estoniya PISA-2022 da
dunyoda yetakchi o‘rinlarni egalladi. Buning

sababi  sifatida  quyidagilar  ko‘rsatiladi:
darsliklarning kompetensiyaviy yondashuvga
moslashtirilgant, o‘qituvchilarning

uzluksiz malaka oshirish tizimi, ta’limda
raqamli texnologiyalarni keng joriy etish,
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlashini
rivojlantiruvchi metodlarning qo‘llanilishi.
Mazkur muammolarni hal etish uchun
quyidagi strategiyalar muhim: Kolaborativ
ta’lim: o‘quvchilarni jamoaviy muammolarni
hal etishga jalb qilish orqali hamkorlik
madaniyatini shakllantirish, fanlararo
integratsiya: STEAM va CLIL yondashuvlarini
qo‘llash orqali o‘quv jarayonini hayotiy
vaziyatlarga yaqinlashtirish, o‘qituvchining
yangi roli: pedagogni fasilitator, mentor
va mediator sifatida shakllantirish, uning
diagnostik  kompetensiyasini  kuchaytirish,
baholash mezonlarini yangilash: an’anaviy
testlardan tashqari portfoliolar, loyihaviy ishlar,
muammoli vaziyatlarga oid topshiriglarni
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kiritish, oila-maktab hamkorligi: kitobxonlik,
oilaviy loyihalar va raqamli savodxonlik
bo‘yicha qo‘shma mashg‘ulotlarni tashkil etish.
O‘zbekiston uchun bu tajribalar milliy o‘quv
dasturlarini yangilash va PISA talablariga
moslashtirishda muhim o‘rin tutishi mumkin.
O‘zbekiston sharoitida funksional savodxonlik
tushunchani tatbiq etish uchun pedagogik
modellar, o‘qituvchilar tayyorgarligi, darsliklar
mazmuni va baholash tizimini tubdan yangilash
zarur.

Xulosa

Funksional savodxonlik tushunchasining
tarixiy shakllanishi va bugungi xalqaro
baholash tizimlarida talqin etilishi shuni
ko‘rsatadiki, savodxonlik endilikda faqat
o‘qish va yozish ko‘nikmalaridan iborat emas,
balki shaxsning kundalik hayotiy vaziyatlarda
bilim va malakalarini qo‘llay olish, muammoli
vaziyatlarni hal etish, ijtimoiy munosabatlarda
faol qatnasha olish qobiliyatini ham gamrab
oladi. UNESCO tomonidan o‘tgan asrning
ikkinchi yarmida ilgari surilgan talqinlar
savodxonlikniijtimoiy integratsiya vainsonning
kundalik faoliyati bilan bog‘lagan bo‘lsa,
OECD PISA dasturi orqali bu tushunchani
baholash mezonlari darajasiga ko‘tardi. PISA,
PIRLS va TIMSS kabi xalqaro tadqiqotlar
savodxonlikni o‘lchashda nafagat akademik
bilimlarni, balki ularni amaliyotda qo‘llash
qobiliyatini ham aniqlaydi. Bu esa ta’lim
tizimida yangi yondashuvlarni joriy etishni,
o‘quvchilarni tanqidiy va ijodiy fikrlashga,
global kompetensiyalarga ega bo‘lishga
yo‘naltirishni taqozo etadi.

O‘zbekistonning so‘nggi yillardagi xalgaro
tadqiqotlardagi ishtiroki milliy ta’lim tizimining
kuchli va zaif tomonlarini aniglash imkonini
berdi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilar
nazariy bilimlarni yaxshi egallagan bo‘lsa-
da, ularni real hayotiy masalalarda qo‘llashda
qiynaladilar. Bu holat metodik vositalarni qayta
ko‘rib chiqish, o‘gituvchilarning zamonaviy
kompetensiyalarini  kuchaytirish, fanlararo
integratsiya va raqamli texnologiyalardan
samarali foydalanishni talab etmoqda. Mahalliy

olimlar ham  funksional savodxonlikni
milliy kontekstda o‘rganar ekanlar, aynigsa
boshlang‘ich sinf davrining ahamiyatiga urg‘u
beradilar, aynan shu bosqichda o‘quvchilarda
bilimlarni qo‘llash, muloqot qilish, ijodkorlik
va mustaqil fikrlash kabi hayotiy zarur
ko‘nikmalar shakllanadi.

Funksional savodxonlik ta’lim sifatini
belgilovchi global indikator sifatida qaralishi
bejiz emas. O‘zbekiston ta’lim tizimi UNESCO
konseptual  yondashuvi va  OECDning
amaliy metodologiyasini uyg‘unlashtirgan
holda, milliy ta’lim dasturlarini zamon
talablari asosida modernizatsiya  qilishi,
o‘qituvchilarning metodik  tayyorgarligini
oshirishi va o‘quvchilarni real hayotiy
vaziyatlarga tayyorlovchi kompetensiyalarga
yo‘naltirishi zarur.

Tavsiyalar
- O‘quv dasturlarini yangilash - milliy
ta’lim standartlari UNESCO va OECD

tomonidan ishlab chiqilgan talqinlarga muvofiq
qayta ko‘rib chiqilishi zarur.

- Baholash tizimini modernizatsiya qilish
- an’anaviy testlardan tashqari, real hayotiy
vaziyatlarga oid topshiriglar, loyihalar va
portfoliolarni baholash tizimiga kiritish lozim.

- Ofqituvchilarni tayyorlash -
pedagoglarning  funksional  savodxonlikni
shakllantirish bo‘yicha metodik va diagnostik
kompetensiyalarini oshirish bo‘yicha maxsus
malaka oshirish dasturlari ishlab chiqilishi
kerak.

- Fanlararo integratsiya - STEAM va
CLIL yondashuvlari asosida fanlararo darslarni

kengaytirish, o‘quvchilarning  bilimlarini
turli  kontekstlarda qo‘llash  qobiliyatini
shakllantirish.

- Raqamli texnologiyalarni joriy etish -
media va ragamli savodxonlikni boshlang‘ich

sinfdan  boshlab  rivojlantirish,  onlayn
platformalar va interaktiv metodlardan keng
foydalanish.

- Oila-maktab hamkorligini kuchaytirish
- kitobxonlik, oilaviy loyihalar va o‘quvchilarni
qo‘llab-quvvatlovchi dasturlar orqali
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savodxonlikni shakllantirish jarayonini maktab Estoniya, Janubiy Koreya va Singapur kabi
bilan bir qatorda oilada ham davom ettirish. ilg‘or davlatlarning tajribalaridan foydalangan
- Xalqaro tajribani moslashtirish - holda milliy ta’lim siyosatini takomillashtirish.
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UNIVERSAL DIZAYN - HAR BIR O‘QUVCHIGA MOS TA’LIM
MUHITINI YARATISH OMILI

NAZAROVA DILDORA ASATOVNA
Oriental universiteti professori

Annotatsiya. Mazkur maqolada inklyuziv ta’'limda universal dizayn (UDL — Universal Design
for Learning) yondashuvining nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilingan. Inklyuziv ta’limning mazmuni,
magsadi va tamoyillari izohlanib, ta’lim tizimini barcha o‘quvchilar uchun qulay, moslashuvchan
va adolatli muhitda tashkil etish zarurligi asoslab berilgan. UDL modeli o‘quvchilarning individual
ehtiyojlari, o‘rganish uslublari va imkoniyatlarini inobatga olgan holda ta’lim mazmuni, metodikasi
va vositalarini moslashtirishni taklif etadi. Maqolada UDLning uchta asosiy tamoyili — ma’lumotni
turli usullarda taqdim etish, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini turli yo‘llar bilan ifodalash hamda
ishtirok va motivatsiyani rag‘batlantirish — batafsil yoritiigan. Shuningdek, pedagoglarning kasbiy
tayyorgarligi, texnik infratuzilmaning yetarliligi va huquqiy asoslarning mustahkamlanishi UDLni
samarali joriy etishning muhim shartlari sifatida ko‘rsatib o‘tilgan. Tadgiqot natijalariga ko‘ra, universal
dizayn yondashuvi nafaqat nogironligi bo‘lgan bolalar, balki barcha o‘quvchilar uchun sifatli, teng va
insonparvar ta’lim olish imkoniyatini yaratadi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, universal dizayn, UDL modeli, pedagogik moslashuvchanlik, teng
imkoniyat, ta’lim muhitini moslashtirish, o‘qituvchi malakasi, individual ehtiyojlar, zamonaviy ta’lim
tizimi.

Annotation. This article analyzes the theoretical and practical aspects of the Universal Design
for Learning (UDL) approach in inclusive education. The content, goals, and principles of inclusive
education are explained, emphasizing the necessity of organizing the educational process in a
comfortable, flexible, and equitable environment for all learners. The UDL model proposes adapting
educational content, methods, and tools by taking into account students’ individual needs, learning
styles, and capabilities. The article elaborates on the three main principles of UDL: presenting
information in multiple ways, allowing students to express their knowledge and skills through various
forms, and promoting participation and motivation. Furthermore, teachers’ professional readiness,
sufficient technical infrastructure, and strengthened legal frameworks are identified as key factors
for the effective implementation of UDL. According to the findings, the universal design approach
ensures not only access to quality education for students with disabilities but also provides equal and
human-centered learning opportunities for all learners.

Keywords: inclusive education, universal design, UDL model, pedagogical flexibility, equal
opportunity, adaptation of the learning environment, teacher qualification, individual needs, modern
education system.

Kirish. Zamonaviy jamiyatning rivojlanish  konsepsiyasi ta’lim  siyosatining ustuvor

bosqichida ta’lim tizimi inson salohiyatini
ro‘yobga chiqaruvchi, ijtimoiy adolat va teng
imkoniyatlar tamoyillariga asoslangan eng
muhim ijtimoiy institut sifatida gqaralmoqda.
Har bir shaxs, u qanday jismoniy, aqliy yoki
jjtimoiy xususiyatlarga ega bo‘lishidan qat’i
nazar, sifatli ta’lim olish huquqiga egadir.
Shu bois, butun dunyoda inklyuziv ta’lim

yo‘nalishlaridan biriga aylangan. Inklyuziv
ta’lim — bu fagat nogironligi bo‘lgan bolalarni
emas, balki turli madaniy, ijtimoiy, til va
iqtisodiy muhitdan kelgan barcha o‘quvchilarni
birlashtiruvchi, ularning ehtiyojlariga mos
muhit yaratishga qaratilgan insonparvar
yondashuvdir. O‘zbekiston Respublikasida
ham so‘nggi yillarda inklyuziv ta’limni
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rivojlantirish borasida qator amaliy chora-
tadbirlar amalga oshirib borilmoqda. Xususan,
ta’lim muassasalarida barcha bolalar uchun
teng sharoit yaratish, maxsus yordamga muhtoj
o‘quvchilarni umumta’lim tizimiga jalb etish,
pedagoglarning kasbiy tayyorgarligini oshirish
hamda zamonaviy metodik yondashuvlarni
joriy etish ishlari bosqichma-bosqich yo‘lga
qo‘yilmoqda. Bu borada “universal dizayn”
yondashuvi muhim nazariy va amaliy ahamiyat
kasb etadi.

Asosiy qism

Hozirgi kunda ta’lim tizimi har bir
o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlari, individual
rivojlanish darajasi va ijtimoiy sharoitini
inobatga olgan holda tashkil etilishi zarurligi
tobora keng anglanmoqda. Inklyuziv ta’lim
konsepsiyasi, nogironligi bo‘lgan bolalargagina
emas, balki madaniy, til, iqgtisodiy, ijtimoiy
jihatdan ajralgan barcha guruh vakillariga
nisbatan qo‘llanilishi mumkin. Inklyuziya
murakkab va tizimli jarayon bo‘lib, u barqgaror
jjtimoily  muhit, demokratik  gadriyatlar
va pedagogik moslashuvchanlik asosida
rivojlanadi. Shu bois unu tashkil etishda
faqatgina infratuzilmani o‘zgartirish emas,
balki o‘qitish uslubi, baholash tizimi, ta’lim
vositalari va metodikasini ham qayta ko‘rib
chiqish talab etiladi. Inklyuziv ta’lim turli
farglarga ega bo‘lgan o‘quvchilarni umumiy
ta’lim muassasalariga jalb etish, wularni
kamsitishlarsiz,  uyg‘un,  moslashuvchan
muhitda ta’lim olish huquqini ta’minlovchi
pedagogik yondashuvdir. Ta’limda inklyuzivlik
faqgat integratsiya emas, balki teng imkoniyat
va to‘liq ishtirokdir. Bunda o‘quvchilarning
individual ehtiyojlariga mos moslashuvchan
metodikalar, vositalar va yondashuvlar muhim
ahamiyatga ega.

Shu nuqtai nazardan “universal dizayn”
yondashuvi ta’lim sohasida muhim ahamiyat
kasb etadi. Ta’limning universal dizayni (UDL)
modeli barcha o‘quvchilar ehtiyojlariga mos
keluvchi ta’lim muhitini yaratishni maqsad
qiladi. Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim
jarayonida universal dizaynning nazariy
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va metodik asoslari, afzalliklari va amaliy
qo‘llanilishi tahlil gilinadi.

Universal dizayn har bir foydalanuvchining
imkoniyatlaridan qat’t nazar, unga mos
keladigan tizimlar va muhitlar yaratish
tamoyilini nazarda tutadi. Ta’lim kontekstida
bu tushuncha “Universal Design for Learning”
(UDL) modeli orgali konkretlashtiriladi. UDL
modeli barcha o‘quvchilar, xususan, nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilar uchun ta’lim jarayonini
shaxsiylashtirish va moslashtirishni ko‘zlaydi.
Ushbu yondashuv, o‘quv dasturlarini faqat
tayyor foydalanuvchiga emas, balki ehtiyojlar
doirasida moslab ishlab chiqishni taklif etadi.

UDLning  uchta  asosiy  tamoyili
quyidagilardan iborat:
1. Ma’lumotni  taqdim etishda turli

usullardan foydalanish: yurli-tuman formatlar
(audio, vizual, matn, interfaol), ta’lim
mazmunini o‘quvchilarning turli gabul qilish
shakllariga moslashtirish.

2. O‘quvchining bilim va ko‘nikmalarini
ifoda va namoyon etish uchun turli faoliyat
shakllart va yo‘llarni ta’minlash: ijodiy
ishlar, loyihalar, og‘zaki tagdimotlar, yozma

topshiriqlar.
3. Ishtirok hamda motivatsiyani
rag‘batlantirish: tanlov imkoniyatlari,

shaxsiy qiziqishlarga asoslangan differensial
topshiriqlar, ijtimoiy faollik va rag‘bat.

Universal dizayn yondashuvi pedagogik
amaliyotda keng imkoniyatlar yaratadi. Uning
asosiy afzalliklari quyidagilardan iborat:

Barcha wuchun moslashuvchan ta’lim
muhiti: Ushbu yondashuv orqali barcha
o‘quvchilar uchun darslar tushunarli, qizigarli
va foydali bo‘ladi.

O‘qituvchilar uchun osonlashgan
rejalashtirish:  Agar dars avvaldan turli
qobiliyatlar uchun moslashtirilsa, keyinchalik
alohida adaptatsiyaga ehtiyoj qolmaydi.

Maxsus ehtiyojli bolalarni ajratmaslik:
Universal dizayn inklyuziv ta'limning ajralmas
qismi bo‘lib, diskriminatsiyani oldini oladi.

Texnologiyadan samarali foydalanish:
raqamli  texnologiyalar orqali individual
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yondashuvga erishish mumkin (masalan,
planshet (ekran), audiokitoblar, subtitrlar).

Universal dizaynni ta’lim jarayoniga
muvaffaqiyatli joriy etish o‘zaro uzviy
bog‘liglikka tayanuvchi bir nechta muhim
omillar: pedagoglarning tayyorgarligi, moddiy-
texnik  infratuzilmaning yetarli  bo‘lishi,
qgonunchilik asoslari va metodik qo‘llab-
quvvatlash vositalarga bog‘liq.

Alohida qayd etish lozim-ki, pedagoglar
mazkur tizimni bevosita amaliyotga tatbiq
etuvchi asosiy kuch sanaladi. O‘qituvchining
universal dizayn (UDL) tamoyillarini
chuqur tushunmasligi yoki amalda ganday
qo‘llashni bilmasligi ushbu yondashuvning
besamar ekanligini keltirib chiqaradi. Shu
bois o‘qituvchilarning kasbiy malakasini
oshirish, UDL bo‘yicha maxsus kurslardan
o‘tishlari hamda o‘zaro tajriba almashish
seminarlarida ishtirok etishlari juda muhim

sanaladi. Bunda pedagoglarning metodik
tavsiyalar, moslashuvchan (adaptiv)
texnologiyalardan  foydalanish, individual

yondashuv va multimedia kontentlar bilan
ishlash ko‘nikmalari shakllantirilashi muhim.

Yana bir muhim masala shundan iborat-ki,
universal dizaynnijoriy etishuchun maktablarda
texnik vositalar (interaktiv doskalar, audio-video
texnika, ekran o‘quvchi moslamalar, maxsus
brayl printerlari), ta’lim muhitini moslashtirish
(panduslar, taktil  belgilashlar, yoritish,
shovgindan izolyatsiyalash (himoyalash)) va
raqamli platformalarning imkoniyatlaridan
foydalanish talab etiladi. Mazkur omil moddiy-
texnik negizning yangilanishi va uzluksiz
rivojlanishini nazarda tutadi.

Uchinchidan,  UDL  tamoyillarining
huquqiy asosda qo‘llab-quvvatlanishi,
ya'ni davlat siyosatida inklyuzivlik va teng
imkoniyatlar ustuvor yo‘nalish  sifatida
belgilanishi shart. Buning uchun qonunchilik
bazasi, me’yoriy hujjatlar va ta’lim standartlari
universal dizayn tamoyillarini oz ichiga olgan
holda ishlab chiqilishi va amalda tatbiq etilishi
zarur. O‘zbekisyonda bu borada faol tadbirlar
amalga oshirib borilmoqda.

To‘rtinchdan, davlat va mutasaddi
tashkilotlar tomonidan metodik qo‘llanmalar,
amaliyotga yo‘naltirilgan resurslar, ilmiy-
uslubiy tavsiyalar yaratilishi va pedagoglarga
yetkazilishi  tizimli qo‘llab-quvvatlashning
muhim shakli hisoblanadi. Bu borada ham
mamlakatimizda muhim ishlarni amalga
oshirib borishning dastlabki bosqich ishlari
yo‘lga qo‘yilmoqda.

Xulosa

Inklyuziv ta’limda universal dizayn
yondashuvi nafaqat nogironligi bor bolalar,
balki turli madaniy, til, iqtisodiy va ijtimoiy
muhitdan kelgan barcha o‘quvchilar uchun
sifatli ta’lim olish imkoniyatini ta’minlaydi.
Ushbu yondashuv o‘quvchilarning individual
imkoniyatlari, qiziqishlari, o‘rganish
uslublariga mos ravishda o‘qitish jarayonini
tashkil etishni ko‘zda tutadi. Aynan shu jihati
bilan UDL modeli inklyuziv ta’limning eng
qulay va samarali shakli sifatida e’tirof etiladi.

UDL konsepsiyasining asosiy afzalligi
turli ehtiyojlarga ega o‘quvchilar uchun
yagona, adolatli, differensial va moslashuvchan
o‘quv muhitini yaratishdir. Bu jarayonda
o‘quvchilarning o‘z-o‘zini anglash, mustaqil
qaror qabul qilish, teng ishtirok va ijtimoiy
uyg‘unlashuvi kabi kompetensiyalarini
rivojlantirish ~ imkoniyati paydo bo‘ladi.
Universal dizayn asosidagi yondashuvlar
orqali ta’lim faqat bilim beruvchi tizim emas,
balki har bir bolaning gadr-qimmatini hurmat
qiluvchi, tenglikka asosmanran wkTuMouit uH-
CTUTYTra aljaHaJIn.

Shu bois, ta’lim siyosatida universal
dizayn konsepsiyasini joriy etish zamonaviy
va insonparvar jamiyat qurilishining ajralmas
qismi sanaladi. Bunda pedagog kadrlarning
professional tayyorgarligi, ta’lim vositalari va
metodikalarning yangilanishi, infratuzilmaning
moslashuvi va davlat siyosatida inklyuzivlik
tamoyillarining mustahkamlanishi hal giluvchi
ahamiyatga ega. Aynigsa, o‘qituvchilarni
UDL tamoyillari bo‘yicha uzluksiz malakasini
oshirish, ularga metodik-psixologik yordam
ko‘rsatishvatajribaalmashuvinirag‘batlantirish
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inklyuziv ta’limning muvaffaqiyatini belgilab
beradi.

Xulosa qilib aytganda, inklyuziv ta’limda
universal dizayn yondashuvi har bir o‘quvchi
uchun ta’limga bo‘lgan huquqni real hayotga
tatbiq etadi. UDL faqgat ta’lim tizimidagi yangi

qadrining ustuvorligigni ta’minlovchi ta’lim
falsafasidir. Ushbu yondashuv orqali universal
dizayn tamoyillarini keng joriy etish orqali
O‘zbekistonda zamonaviy, inklyuziv va global
standartlarga mos ta’lim tizimini shakllantirish
imkoni yaratiladi.

metod emas, balki adolat, tenglik va inson
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INGLIZ TILI DARSLARIDA MULOQOT FAOLIYATINI
CHEKLOVCHI PEDAGOGIK OMILLAR: METOD, O‘QITUVCHI
VA BAHOLASH TIZIMI

AXMEDOYV HASAN UZAIROVICH
Chirchiq davlat pedagogik universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqola ingliz tili darslarida talabalarning muloqot faoliyatini rivojlantirishga
to'sqinlik giluvchi asosiy pedagogik omillarni o‘gitish metodlari, o‘gituvchi faoliyati va baholash
tizimini tahlil gilishga bag‘ishlangan. Tadgiqotda kommunikativ yondashuv (CLT), vazifa asosida
o‘gitish (TBLT) hamda refleksiv o'gitish nazariyalari asosida mavjud metodik muammolar tahlil
gilinadi. O‘gituvchining an’anaviy “dominant rol’da bo'lishi, baholash mezonlarining fagat grammatik
va yozma ko‘nikmalarga garatilgani, hamda dars metodlarining kommunikativ emas, reproduktiv
xarakterda bo'lishi talabalarning faol mulogotga kirishishini cheklab go‘yadi. Maqgolada xorijiy va
mabhalliy tadqigotchilarning fikrlari asosida interfaol dars modeli, o‘gituvchi rolini qayta talgin etish, va
baholashning kommunikativ indikatorlarini joriy etish bo‘yicha takliflar ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetensiya, mulogot faoliyati, pedagogik omillar, baholash tizimi,
interfaol metodlar, CLT, TBLT, refleksiv ta’lim.

AHHOTauus: B gaHHoOW cTaTbe aHanM3npyTca OCHOBHbIE MeJarornyeckme aktopbl, orpaHu-
YyMBawLne pasBUTUEe KOMMYHUKATUBHOW aKTUBHOCTU CTYAEHTOB Ha YpOKax aHrmuMnUCcKoro A3blka, a
UMeHHO MeToabl 0byyeHus, porb npenogasaTtens u cuctema oueHMBaHusA. Ha ocHoBe Teopuin KOM-
MyHuKaTuBHOro nogxoaa (CLT), oby4eHunsa Ha ocHoBe 3agaHui (TBLT) n pednekcnBHoro obyyeHns
BbISABNIEHbl MeToAu4eckne npobrnembl, NPenaTCTByOWMe (POPMUPOBAHNIO Y CTYAEHTOB KOMMYHU-
KaTUBHOW KOMMeTeHunn. ABTOp OTMeYaeT, YTO AOMUHUPYIoLWas porb npenogasaTens, OpueHTnpo-
BaHHOCTb OLIEHMBaHWUS MPEUMYLLECTBEHHO Ha rpaMMaTuyeckme U MUCbMEHHbIE HaBblKW, a TaKxe
NpUMeHeHne PenpoayKTUBHbIX METOAOB BMECTO MHTEPAaKTUMBHbLIX CAEPXUBAIOT pasBUTUE pedyeBom
aKTMBHOCTU. B cTaTtbe, onupasck Ha uccnefoBaHns 3apybexHbIX U OTeYEeCTBEHHbIX YYeHbIX, Npea-
naralTcsa NyTW pelleHus: BHeAPEeHWEe WHTEePaKTUBHOW MOAENU 3aHATUIN, NepeocMbICrieHNe pornu
npenofasaTens Kak pacunuraTopa 1 nepecMoTp CUCTEMbI OLEHMBAHUSA C YY4ETOM KOMMYHUKaTUB-
HbIX NHOWKaTOPOB.

KnioueBble crnoBa: KOMMYHUKaTUBHAsA KOMMNETEHLUMSA, peveBas akTMBHOCTb, neJarornyeckme
dhakTopbl, CUCTEMA OLIEHMBAHMS, UHTEPaKTMBHbIE MeToabl, CLT, TBLT, pednekcusHoe oby4eHme.

KIRISH. XXl asrdaingliztilini o‘qitishning
asosly magsadi ingliz tilini o‘rganuvchilarda
real muloqotga kirishish kompetensiyasini
shakllantirishdan iborat. Ammo, ko‘plab ta’lim
muassasalarida dars jarayonida grammatik-
analitik yondashuvlar ustunlik qiladi, natijada
o‘quvchilar grammatik jihatdan to‘g‘ri, ammo
kommunikativ jihatdan sust bo‘lib qoladi.

Til o‘qitishning zamonaviy paradigmasi
kommunikativ yondashuv (Communicative
Language Teaching-CLT) tilni faqat bilim emas,
balki muloqot vositasi sifatida o‘rganishni
nazarda tutadi. Ushbu yondashuv talabani

passiv gabul qiluvchidan faol ishtirokchiga
aylantiradi, dars jarayonini muloqot markaziga
yo‘naltiradi va o‘qituvchini yo‘naltiruvchi
(fasilitator) roliga o‘tkazadi. Ammo, CLTning
samarali amalga oshishiga bir qator pedagogik
omillar to‘sqinlik qilmoqda.

Birinchidan, metodik omillar: ko‘plab
o‘qituvchilar hali ham an’anaviy grammatik-
tarjima yoki strukturaviy o‘qitish uslublarini
qo‘llamoqda. Bunday metodlarda til qoidalar
tizimi sifatida o‘rgatiladi, muloqot esa ikkinchi
darajaga tushadi. Bu esa talabalarda faol nutqiy
tajribaning shakllanmasligiga olib keladi.

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




(e

Ikkinchidan, o‘qituvchi omili: o‘qituvchi
darsdagi yetakchi subyekt sifatida ko‘p
hollarda monologik uslubda dars olib boradi.
Talabalarga so‘z berish, erkin fikr bildirish
yoki o‘zaro suhbatga kirishish imkoniyatlari
cheklanadi. Bundan  tashqari, ayrim
o‘qituvchilar kommunikativ xatolarga nisbatan
haddan tashqari tanqidiy yondashishadi, bu esa
talabalarda “xatodan qo‘rqish” (error anxiety)
sindromini kuchaytiradi va muloqot jarayonini
yanada sekinlashtiradi.

Uchinchidan, baholash tizimi: ingliz tili
o‘qitishdagi baholash mezonlari ko‘p hollarda
grammatik to‘g‘rilik, imlo va yozma ishga
asoslanadi. Shu sababli, talaba muloqotga
emas, “test natijasiga” yo‘naltiriladi. Bu esa
o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi kommunikativ
turtkini pasaytiradi.

Shunday qilib, ingliz tili ta’limida muloqot
kompetensiyasini rivojlantirishga to‘sqinlik
qilayotgan pedagogik omillarni aniqlash
nafagat nazariy, balki amaliy ahamiyatga
ham ega. Ushbu maqolaning magsadi ingliz
tili darslarida muloqot faoliyatini cheklovchi
metodik, o‘qituvchi va baholash tizimi bilan
bog‘liq omillarni tahlil qilish va ularni bartaraf
etishning samarali yo‘llarini aniqlashdir.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ingliz tili
ta’limi sifati so‘nggi yillarda sezilarli o‘sdi,
ammo muloqot kompetensiyasi hali ham kam
darajada shakllanadi. Bu esa o‘qituvchilarning
CLT, TBLT, va refleksiv yondashuvlarni to‘liq
qo‘llay olmasligi bilan bog‘liqdir. Shu sababli,
mazkur maqola ushbu uch omilni tizimli tahlil
qiladi va ularning yechimlarini nazariy hamda
amaliy asosda ko‘rsatadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI.

Ingliz tili darslarida muloqot
kompetensiyasini  rivojlantirish  nazariyasi
XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab

lingvodidaktik tadqiqotlarda markaziy o‘rin
egalladi. Bu borada eng muhim bosqichlardan
biri D.Hymes (1972) tomonidan ilgari
surilgan ~ “Communicative ~ Competence”
konsepsiyasidir. U talabaning grammatik
bilimga emas, balki ijtimoiy-madaniy
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kontekstda tilni magsadga muvofiq ishlata
olish qobiliyatiga e’tibor qaratdi. D.Hymes
nazariyasi o‘qitish jarayonida ‘“grammatika
markazidan” “muloqot markaziga” o‘tishning
boshlanishi bo‘ldi.

Keyinchalik Canale va Swain (1980)
ushbu konsepsiyani to‘rtta asosiy komponent
bilan to‘ldirdilar: grammatik, sotsiolingvistik,
diskursiv va strategik kompetensiya. Ularning
fikricha, samarali muloqgot uchun til tizimini
bilishning o‘zi kifoya emas talaba real
vaziyatda tilni kontekstga moslashtira olishi
zarur. Shunday qilib, kommunikativ yondashuv
(Communicative Language Teaching CLT)
zamonaviy ingliz tili o‘qitish metodikasining
nazariy poydevoriga aylandi.

S.Savignon (2002) CLTning markazida
“ma’noni  yaratish”  jarayoni  turganini
ta’kidlaydi.  Uning  fikricha,  darsdagi
mashg‘ulotlar o‘quvchini fikrni erkin bildirish,
savol berish, tushuntirish va ijtimoiy muloqotda
ishtirok etishga undashi kerak. Shu bilan birga,
J.Harmer (2015) CLTning muvaffaqiyati
o‘qituvchining roliga bevosita bog‘liq ekanini
qayd etadi. Unga ko‘ra, o‘qituvchi endi bilim
manbai emas, balki fasilitator va yo‘naltiruvchi
bo‘lishi kerak.

Baholash tizimi masalasida Council of
Europe (2001) tomonidan ishlab chiqgilgan
CEFR (Common European Framework
of Reference for Languages) konsepsiyasi
xalqaro standart sifatida qabul qilingan.
CEFRda muloqot faoliyatini baholashning aniq
ko‘rsatkichlari fluency (ravonlik), coherence
(izchillik), interaction (muloqotdagi ishtirok)
va pronunciation (talaffuz aniqligi) belgilab
berilgan. Bu yondashuv tilni o‘rganish natijasini
faqgat bilim bilan emas, balki nutqiy faoliyatning
real natijasi bilan o‘lchash imkonini beradi.

M.Byram (1997) esa muloqot
kompetensiyasini faqat til bilimlari bilan
chegaralab bo‘lmasligini, u madaniyatlararo
o‘zaro tushunish (intercultural competence)
ni ham qamrab olishini ta’kidlagan. Bu qarash
bugungi globallashuv davrida aynigsa dolzarb
bo‘lib, 0‘quvchining nutqiy faoliyatida ijtimoiy-
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madaniy moslashuvchanlikni  shakllantirish
zarur.

So‘nggi yillarda Task-Based Language
Teaching (TBLT) yondashuvi ham keng
tarqaldi. D.Nunan (2004) TBLTni “tilni real
kommunikativ vazifalar orqali o‘rganish”
sifatida tavsiflaydi. Bunda o‘quvchi “vazifani
bajarish” jarayonida grammatik qoidalarni
tabily ravishda o‘zlashtiradi. TBLT muloqotni
maqsad emas, balki vosita sifatida emas,
asosiy magsad sifatida ko‘radi. Shuningdek,
D.Krashen (1982)ning “Affective Filter
Hypothesis” nazariyasi muloqot faoliyatida
psixologik omillarning ahamiyatini ko‘rsatdi.
U yuqori tashvish, past o‘ziga ishonch va
tanqidiy baholash muhitida til o‘rganish
samaradorligi keskin kamayishini isbotladi.
Bu esa o‘qituvchining psixologik qo‘llab-
quvvatlovchi rolini kuchaytirish zarurligini
anglatadi. L.Vygotsky (1978) tomonidan ilgari
surilgan “yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasiga
ko‘ra, o‘quvchi o‘zrivojlanish darajasidan biroz
yuqoriroq vazifalarni o‘qituvchi yordamida
bajarishi mumkin. Shu sababli o‘qituvchi
muloqot jarayonida “scaffolding” (bosqichma-
bosqich yordam) strategiyasini qo‘llashi zarur.

Xalgaro  tajribalarda  kommunikativ
baholash tizimi muvaffaqiyatli joriy etilgan
davlatlardanbiriFinlyandiya,uyerdao‘quvchilar
baholash jarayonida o‘zaro suhbatlar, loyiha
tagdimotlari va refleksiv intervyular orqali
muloqot ko‘nikmasini namoyish etadilar
(OECD, 2021). Baholash tizimi bo‘yicha
o‘zbek tadqiqotchilardan X.Qosimov (2022)
CEFR mezonlarini O‘zbekiston ta’lim tizimiga
moslashtirishni taklif etadi. U baholashda
faqgat natijaviy (summativ) yondashuvdan voz
kechib, jarayonni kuzatish, og‘zaki nutqdagi
o°sishni bosqichma-bosqich baholash (formativ
baholash)ni muhim deb hisoblaydi. Bundan
tashqari, British Council (2023) tomonidan
tayyorlangan ‘“Professional Development for
English Teachers in Uzbekistan” hisobotida
O‘zbekiston o‘qituvchilarining CLTni tatbiq
etishda duch kelayotgan muammolari metodik
tayyorgarlik, baholash vositalari va muloqotga

yo‘naltirilgan dars resurslarining kamligi qayd
etilgan. Hisobotda xalqaro standartlarni joriy
etish bilan bir gatorda, mahalliy sharoitga
mos moslashuvchan o‘quv dasturlarini ishlab
chiqish zarurligi ta’kidlangan.

Umuman olganda, xalqaro va mahalliy
adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki,
ingliz tili darslarida muloqot faoliyatini
cheklovchi  omillar ko‘p qirrali:  ular
metodik, psixologik, tashkiliy va baholash
tizimi bilan bog‘ligdir. CLT va TBLT
nazariyalari, shuningdek, refleksiv o‘qitish va
madaniyatlararoyondashuvlarniuyg‘unqo‘llash
orqali bu cheklovlarni kamaytirish mumkin.
Eng muhimi, o‘qituvchining zamonaviy
pedagogik rolini qayta shakllantirish, talaba
markazli muhit yaratish va baholash tizimini
kommunikativ kompetensiyani o‘lchaydigan
real indikatorlarga asoslash bu jarayonning
poydevorini tashkil etadi.

ASOSIY QISM. Ingliz tilini o‘qitishning
samaradorligi ko‘p jihatdan dars jarayonidagi
pedagogik  muhit, metodik  yondashuv,
o‘qituvchi roli va baholash tizimining
o‘zaro uyg‘unligiga bog‘liq. Zamonaviy til
o‘qitish nazariyasi kommunikativ yondashuv
(Communicative Language Teaching, CLT)
talabaning faolligini, muloqotdagi ishtirokini
va mustaqil fikrlash qobiliyatini markazga
qo‘yadi. Ammo, amaliyotda bu yondashuv
to‘liq amalga oshmayapti, chunki dars
jarayonida hanuzgacha reproduktiv metodlar,
avtoritar o‘qituvchi pozitsiyasi va natijaviy
(summativ) baholash tizimi ustunlik gilmoqda.

Ko‘plab o‘qituvchilar ingliz tili darslarini
hanuzgacha grammatik-tarjima (Grammar-
Translation Method, GTM) yoki strukturaviy
yondashuv asosida olib boradilar. Bu metodlar
talabani “qoidani biluvchi” shaxs sifatida
shakllantiradi, biroq “muloqotda ishtirok
etuvchi” subyekt darajasiga yetkazmaydi.
J.Richards (2008) ta’kidlaganidek, CLT tilni
“ma’noni ifodalovchi tizim” sifatida ko‘radi,
GTM esa uni “qoidalar majmui” sifatida
o‘rgatadi. Shuning uchun, metodik jihatdan
muloqot faoliyati o‘quv jarayonida cheklangan
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shaklda ifodalanadi.
D.Nunan (2004) tomonidan ilgari surilgan

Task-Based Language Teaching (TBLT)
yondashuvi talabani real kommunikativ
topshiriglarni  bajarishga yo‘naltiradi. Bu

yondashuvda til o‘rganish vazifa orqali amalga
oshadi: masalan, turistga yo‘l ko‘rsatish,
mehmonxonada joy band qilish yoki sayohat
dasturini taqdim etish. Afsuski, O‘zbekiston
oliy o‘quv yurtlarining ko‘pida bu metodika
amalda yetarli qo‘llanilmaydi. Darslarda
ko‘pincha test, grammatika mashqlari va
tarjima topshiriglari ustunlik qiladi. Bu esa
kommunikativ  kontekstning shakllanishiga
to‘sqinlik qiladi.

Metodik muammolarning yana bir sababi
o‘qituvchilarning CLTni chuqur anglab
yetmaganliklari. S.Savignon (2002) qayd
etganidek, CLT nafaqgato‘qitishusuli, balki “tilni
o‘rgatishga bo‘lgan falsafiy yondashuv”dir.
Demak, bu yondashuvni samarali qo‘llash
uchun o‘qituvchi kommunikativ vazifalarni

to‘g‘ri tanlash, ularni madaniy kontekst
bilan  boyitish va talabalarning faol
ishtirokini  ta’minlashi kerak. O°‘qituvchi

dars jarayonining markazida turgan shaxsdir.
Ammo, ko‘plab amaliy kuzatuvlar shuni
ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarning ko‘pchiligi
hali ham avtoritar modelda, ya’ni “bilim
manbai” rolida qolmoqda. Bunday sharoitda
talaba o‘quv jarayonida passiv gabul giluvchi
bo‘lib, o‘z fikrini ifodalashga yoki muloqotga
kirishishga ehtiyoj sezmaydi. J.Harmer (2015)
bu holatni “teacher-centered instruction” deb
ataydi va uni kommunikativ rivojlanishga zid
deb hisoblaydi. Kommunikativ yondashuvda
o‘qituvchi “fasilitator”, ya’ni yo‘naltiruvchi
rolni bajaradi. L.Vygotsky (1978)ning “yaqin
rivojlanish zonasi” konsepsiyasiga ko‘ra, talaba
0°‘z imkoniyatlaridan biroz yuqori darajadagi
nutqiy vazifalarni o‘qituvchi  yordamida
bajaradi. Shu sababli, o‘qituvchi scaffolding
(bosgichma-bosqich yordam) strategiyasidan
foydalanishi lozim.

Shuningdek,  o‘qituvchining  darsda
psixologik muhitni to‘g‘ri tashkil eta olmasligi
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ham muloqot faoliyatini cheklaydi. S.Krashen
(1982) “Affective Filter Hypothesis’da yuqori
tashvish, past o‘ziga ishonch va xatodan
qo‘rqish holatlari til o‘rganish samaradorligini
pasaytirishini isbotlagan. Aksincha, o‘qituvchi
jjobiy motivatsion muhit yaratganda, talabalar
muloqot jarayoniga faol kirishadi. O‘zbekiston
olimasi Sh. Shaxobiddinova (2020) oz
tadqgiqotida o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi
interfaol munosabatni “muloqotning
psixopedagogik asosi” sifatida ta’riflagan.
Unga ko‘ra, o‘qituvchi darsda “emosional
qo‘llab-quvvatlovchi” rolni bajarib, talabalarda
nutqiy ishonch hosil qilishi kerak.

Baholash tizimi har ganday ta’lim
jarayonining yo‘nalishini belgilovchi vosita
sifatida muhim ahamiyatga ega. Ingliz tili

o‘qitish amaliyotida baholash ko‘pincha
grammatik to‘g‘rilik, imlo yoki yozma
topshiriglarga  qaratiladi.  Shu  sababli,

talabalarning muloqotdagi faolligi e’tibordan
chetda qoladi. Council of Europe (2001)
tomonidan ishlab chiqilgan CEFR tizimi
kommunikativ kompetensiyani baholash uchun
to‘rtta mezonni belgilaydi: fluency (ravonlik),
interaction  (muloqotdagi  faol ishtirok),
coherence  (izchillik) va  pronunciation
(talaffuz aniqligi). Biroq, O‘zbekiston oliy
ta’lim tizimida bu indikatorlar hali to‘liq
tatbiq etilmagan. Baholash tizimining mavjud
kamchiligi shundaki, u summativ (yakuniy
natijani baholovchi) ko‘rsatkichlarga tayanadi,
lekin formativ baholash ya’ni o‘quv jarayonini
davomida rivojlanishni  kuzatish kam
qo‘llaniladi. X.Qosimov (2022) o‘z tadqiqotida
bu masalaga e’tibor garatib, baholash tizimi
muloqot kompetensiyasini shakllantirishga
emas, faqat nazoratga xizmat qilayotganini
tanqid qiladi. M.Byram (1997) esa baholashni
madaniyatlararo komponent bilan bog‘lash
zarurligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, muloqot
kompetensiyasini o‘lchashda til bilimi bilan
bir qatorda, madaniy moslashuvchanlik, nutq
etiketi va pragmatik sezgirlik ham hisobga
olinishikerak. So‘nggiyillarda xalgaro tajribada
kommunikativ ~ baholash  (Communicative
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Assessment) keng joriy etilmoqda. OECD
(2021) ma’lumotlariga ko‘ra, Finlyandiya,
Janubiy Koreya va Singapur kabi davlatlarda
baholash jarayoni suhbatlar, loyiha ishlari,
tagdimotlar va refleksiv tahlillar orqali amalga
oshiriladi. Bunday yondashuv talabani baholash
obyekti emas, balki baholash subyekti sifatida
shakllantiradi.

Mavjud adabiyotlar tahlili va tajriba
natijalari shuni ko‘rsatadiki, ingliz tili
darslarida muloqot faoliyatini cheklovchi
omillarni bartaraf etish uchun integrativ
pedagogik yondashuv zarur. Bu yondashuv
CLT, TBLT va refleksiv o‘qitish nazariyalarini
birlashtirgan holda o‘qituvchini, metodni
va baholashni yagona tizimga keltiradi.
Masalan, L.Pardayeva (2019) o‘z ishida
lingvokulturologik yondashuvni CLT bilan
uyg‘unlashtirishni taklif etgan. Unga ko‘ra,
talaba nafaqat til qoidalarini, balki madaniy
kontekstni ham muloqotda qo‘llay olganda,
haqiqiy kommunikativ kompetensiyaga ega
bo‘ladi.

Shuningdek,  U.Jumanazarov  (2021)
texnologik  vositalar  yordamida  (audio
feedback, digital platforms, shadowing

mashgqlari) talabalarning talaffuz, ishonch va
faolligini oshirish mumkinligini ilmiy asosda
isbotlagan. Shunday qilib, ingliz tili darslarida
muloqot faoliyatini cheklovchi pedagogik
omillarni kamaytirish uchun:

Dars metodikasini CLT va TBLT asosida
qayta qurish;

O‘qituvchini fasilitator va motivator
sifatida tayyorlash;

Baholash tizimini CEFR mezonlariga
moslashtirish;

Madaniyatlararo va
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish zarur.

Aynan shu omillar uyg‘unlashganida

ingliz tili darslari nafagat bilim beruvchi, balki
shaxsni muloqotga tayyorlovchi interaktiv
muhitga aylanadi. Bu esa O‘zbekiston ta’lim
tizimida ingliz tilini o‘qitish samaradorligini
oshirishning strategik yo‘nalishidir.

refleksiv

XULOSA. Ingliz tili ta’limi zamonaviy
global ta’lim tizimining ajralmas qismi sifatida
kommunikativ kompetensiyani shakllantirishga
yo‘naltirilgan. O‘tkazilgan tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, til o‘rgatish jarayonida muloqot
faoliyatining samaradorligi ko‘p jithatdan uch
asosiy pedagogik omil metodik yondashuv,
o‘qituvchi faoliyati va baholash tizimining
sifatli integratsiyasiga bog‘liqdir. Mazkur
omillardan birortasi yetarlicha ishlamasa,
o‘quvchi nutqiy faoliyatida real kommunikativ
o‘sish kuzatilmaydi. Shu bois, bu tadqiqot
ingliz tili darslarida muloqot faoliyatini
cheklovchi pedagogik to‘siglarni aniglash va
ularni bartaraf etish mexanizmlarini ishlab
chiqishga qaratildi.

Tahlil  natijalari  shuni  ko‘rsatdiki,
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida
ingliz tili o‘qitish amaliyotida hanuzgacha
grammatika-tarjima usuli ustunlik gilmoqda.
Bunday metodika tilni muloqot vositasi emas,
balki nazariy bilimlar tizimi sifatida o‘rgatadi.
Natijada, talabalar real vaziyatlarda muloqotga
kirishish, fikrini erkin ifodalash, argumentatsiya
qilishda qiynaladilar. Shu bois, metodik
yondashuvni kommunikativ (CLT) va vazifaga
asoslangan (TBLT) modellar bilan yangilash
zarur. Bu yondashuvlar o‘quvchini faol subyekt
sifatida jalb etib, tilni ma’no yaratish, o‘zaro
hamkorlik va madaniy moslashuv jarayonida
egallash imkonini beradi.

Ikkinchi muhim omil-oqituvchi faoliyati.
Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, dars jarayonida
o‘qituvchining roli hali ham “bilim manbai”’dan
“yo‘naltiruvchi va fasilitator” darajasiga to‘liq
o‘tmagan. Talabalarga erkin fikr bildirish, xato
qilishdan qo‘rgmasdan muloqotga kirishish
imkonini beradigan muhit yaratish yetarli
darajada shakllanmagan. Vygotsky (1978)
nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchi yaqin rivojlanish
zonasida o‘qituvchi ko‘magi bilan yangi til
qobiliyatlarini egallaydi. Demak, o‘qituvchi
til o‘rganish jarayonida “skafold”, ya’ni
bosqichma-bosqich yordam beruvchi sifatida
faoliyat yuritishi zarur. Shuningdek, S.Krashen
(1982)ning  “Affective Filter Hypothesis”
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nazariyasi o‘qituvchining psixologik qo‘llab-
quvvatlovchi rolini tasdiglaydi ijobiy muhitda
o‘quvchilar nutqiy ishtirokni faolroq namoyon
etadi.

Uchinchi omil-baholash tizimi. Ingliz
tili darslarida ko‘p hollarda grammatik va
yozma mezonlar asosida baholash davom
etmoqda, bu esa talabalarning kommunikativ
motivatsiyasini pasaytiradi. CEFR (2001)
standartlari ~ asosida  baholash  tizimini
yangilash, ya’ni fluency, coherence, interaction,
pronunciation kabi indikatorlarni joriy etish, til
o‘rganishni natijadan jarayonga yo‘naltirish
muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, formativ
baholash (davriy baholash) kommunikativ
kompetensiyani real baholashda samaraliroq
ekanini ko‘rsatmoqda.

Tadqiqotning nazariy ahamiyati shundaki,
u CLT, TBLT, va L.Vygotsky hamda S.Krashen
nazariyalari asosida ingliz tili o‘qitish
jarayonini psixolingvistik va sotsiopedagogik
nuqtai nazardan yoritadi. Amaliy ahamiyati esa

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘qituvchilar uchun muloqotga yo‘naltirilgan
metodik modelni taklif etish, dars jarayonida
interfaol mashg‘ulotlar, rolli o‘yinlar, real
vaziyatli topshiriqlar va ragqamli vositalarni
(digital speaking platforms) qo‘llash bo‘yicha
metodik tavsiyalar ishlab chiqgilganidadir.

Xulosa qilib aytganda, ingliz tili darslarida
muloqot faoliyatini rivojlantirish  bu faqat
metodik masala emas, balki pedagogik tizimni
yangilash masalasidir. Metod, o‘qituvchi
va baholash tizimining uzviy integratsiyasi
natijasidagina o‘quvchi haqiqiy kommunikativ
kompetensiyaga ega bo‘ladi. Shu magsadda,
O‘zbekiston ta’lim tizimida o‘qituvchilarni
CLT va CEFR asosida qayta tayyorlash,
baholash mezonlarini kommunikativ faoliyatga
yo‘naltirish, hamda o‘quv dasturlarini interfaol
strategiyalar bilan boyitish muhim. Faqat
shundagina ingliz tili o‘rganish jarayoni
haqiqiy muloqotga, 1jodiy fikrlashga va global
madaniy muloqotda faol ishtirok etuvchi
shaxsni shakllantirishga xizmat qiladi.
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THE IMPORTANCE AND EFFECTIVENESS OF AUDIO TOOLS
IN DEVELOPING ENGLISH SPEAKING SKILLS FOR VISUALLY
IMPAIRED STUDENTS

DILDORA MUSLIMOVA,
Toshkent viloyati, Parkent shahri 31-maktab o‘qituvchisi

Annotation. This article investigates the importance and effectiveness of audio tools in developing
English speaking skills for visually impaired students. Speaking, as an essential component of
communicative competence, often poses challenges for learners with visual impairments due to
limited access to visual cues and materials. Audio-based technologies such as podcasts, screen
readers, audio dictionaries, and language learning applications provide an alternative mode of input
that enhances pronunciation, fluency, and interactive practice. The study emphasizes how audio
tools promote accessibility, learner autonomy, and inclusive pedagogy within English language
teaching. Drawing on theories of multimodal learning and inclusive education, the article highlights
successful practices and case studies where audio technologies improved learners’ oral proficiency.
Findings suggest that integrating audio tools into English language curricula not only supports
equitable learning but also fosters confidence, motivation, and communicative competence among
visually impaired learners.

Keywords: audio tools, speaking skills, visually impaired, inclusive education, communicative
competence, accessibility, pronunciation, motivation.

AHHOTaumsa. B gaHHOM cTtaTbe nccnenyetcs BaXXHOCTb U 9PMEKTUBHOCTbL ayaNOUHCTPYMEH-
TOB B Pa3BUTMM HABbIKOB aHIMUNCKOW peyn y crnaboBmasmnx yyawmxcs. FoBopeHne, Kak BaxHen-
LINIA KOMMOHEHT KOMMYHUKATUBHOW KOMMETEHLNN, YacTO NpeacTaBnsaeT TPySHOCTU s yYalmnxcs
C HapyLeHUsIMU 3peHNs U3-3a OrpaHNYEeHHOro A40CTyna K BU3yarnbHbIM NOACKa3kaM 1 Matepuanam.
AyanOTEXHOMNOIMMU, Takne Kak NoakacTbl, MPOrpamMmmMbl SKPaHHOTO YTEHWS, ayANOCNoBapu 1 NpuUnoxe-
HWUS ANSA U3yYeHns A3blkoB, NPefoCTaBNST anbTepHaTUBHbIN Cnocob BBOAA MHAPOPMaLUK, KOTOPbIV
yny4lwaeT npousHoLlleHne, 6ernocTb peyn n BO3MOXHOCTU MHTEPaKTUBHOW npakTuku. B nccnepno-
BaHUW NOAYEPKMBAETCS, KaK ayOUOUHCTPYMEHTbI CMOCOBCTBYIOT AOCTYNHOCTU, CAMOCTOATENBLHOCTHU
0By4aloLLMXCH U MHKITIO3UBHOM NeJaroruke B npenogaBaHUm aHrmmUicKkoro ssblka. Onupasacs Ha Te-
opUN MynsTUMOAANbHOrO 0BYYEeHUsT U MHKITHO3MBHOIO 06pa3oBaHns, B CTaTbe OCBELLAOTCS yCneLw-
Hble NPaKTUKM U MPUMEPbI, [Ae ayaMOTEXHONOMMM YNYYLUNN YCTHbIE HAaBbIKM yyalumxcs. Pesynsrathl
NMoKasbIBaloT, YTO MHTErpaunsa ayguonHCTPYMEHTOB B YY4eBHbIE NporpamMMbl MO aHIIMNCKOMY S3bIKY
He TONbKO noaaepXuBaeT paBHoOMpaBHOe 0bydeHue, HO 1 CnocobCTBYET PasBUTUIO YBEPEHHOCTMU,
MOTUBALUN U KOMMYHUKATUBHOM KOMMNETEHTHOCTM Y yYaLLUMXCS C HAPYLLUEHUSIMU 3PEHUS.

KnroueBble cnoBa: ayaMOWHCTPYMEHTbI, HaBblKM FOBOPEHUs, cnabosugsiume, NHKIM3NBHOE
obpasoBaHve, KOMMYHUKaTUBHas KOMMNETEHUWS, LOCTYMHOCTb, MPOU3HOLLEHNE, MOTMBALUS.

Kirish. Ingliz tilida ravon va samarali nisbatan ko‘proq qiyinchiliklarga duch
so‘zlashish qobiliyati chet tilini o‘rganishning kelishadi.  Bu  qiyinchiliklar  qatoriga
eng muhim magqsadlaridan biridir. Nutq darsliklardan  foydalanish  imkoniyatining
ko‘nikmalari nafaqat o‘quvchilarning muloqot cheklanganligi, = vizual  ko‘rsatmalarning

malakasini aks ettiradi, balkiularning akademik,
kasbiy va ijtimoiy doiralarda munosabat
o‘rnatish qobiliyatini ham belgilaydi. Biroq,
ko‘zi ojiz o‘quvchilar ko‘pincha og‘zaki nutqni
rivojlantirishda  ko‘ruvchi  tengdoshlariga

yo‘qligi va sinfdagi interaktiv mashg‘ulotlarda
ishtirok etish imkoniyatlarining kamligi kiradi.
Shu sababli, til o‘rganish imkoniyatlaridan teng
foydalanishni ta’minlash uchun innovatsion va
inklyuziv o‘qitish usullarini qo‘llash zarur.
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Ushbu muammolarni hal qilishning
istigbolli yechimi sifatida audio vositalar paydo
bo‘ldi. Texnologik taraqqiyot o‘quvchilar
foydalanishi mumkin bo‘lgan audio manbalar
doirasini kengaytirdi. Bularga podkastlar, ekran
o‘quvchilari, audio lug‘atlar, interaktiv tinglash
ilovalari va nutqni matnga aylantiruvchi
dasturlar kiradi [5]. Bu vositalar o‘quvchilarga
to‘g‘ri  talaffuz, ohang wva ravonlikni
rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan boy eshitish
materiallarini taqgdim etadi. Shuningdek,
ular o‘quvchilarni mustaqil mashq qilishga
undaydi, bu esa o0‘z navbatida mustagqillik va
motivatsiyani oshiradi. Amaliy tilshunoslik va
inklyuziv pedagogika sohasidagi tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, ko‘zi ojiz o‘quvchilar
eshitish kanallariga tayanganlarida, ko‘pincha
ularning tinglash sezgirligi oshadi, bu esa nutq
malakasini mustahkamlash uchun samarali
qo‘llanilishi mumkin.

Ingliz tilini o‘qitishda audio vositalarning
qgo‘llanilishi  YUNESKOning teng huquqli
ta’lim bo‘yicha ko‘rsatmalari kabi xalgaro
me’yorlarda ilgari surilgan keng qamrovli
ta’lim magqsadlari - qulaylik va inklyuzivlikka
mos keladi [10]. Ko‘zi ojiz o‘quvchilar uchun
audio manbalar nafagat jismoniy va moddiy
to‘siglarni bartaraf etadi, balki ularga muloqot
faoliyatida faol ishtirok etish imkonini ham
beradi. Bundan tashqari, ushbu vositalar
o‘qituvchilargaturliehtiyojlargaegao‘quvchilar
samarali hamkorlik qila oladigan inklyuziv
sinf muhitini yaratishda yordam beradi. Ushbu
maqolada ko‘zi ojiz o‘quvchilarning ingliz
tilida nutq ko‘nikmalarini rivojlantirishda
audio vositalarning ahamiyati va samaradorligi
ko‘rib chiqiladi. Unda audio texnologiyalarning
og‘zaki nutq mahoratini oshirish va inklyuziv til
ta’limini rag‘batlantirishdagi rolini ko‘rsatish
uchun nazariy asoslar, pedagogik amaliyotlar
va empirik dalillar keltirilgan.

Adabiyotlar tahlili. Til ta’limida audio
vositalardan ~ foydalanish ~ kommunikativ
layoqat va inklyuziv pedagogika doirasida keng
qamrovli o‘rganilgan. Ilk tadqiqotlar talaffuz,
ravonlik va lug‘at boyligini shakllantirishda
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eshitish orqali kiritilgan ma’lumotlarning
ahamiyatini ta’kidlagan [8]. Ko‘zi o0jiz
o‘quvchilar uchun audio asosidagi manbalar
nafaqat til o‘rganish uchun ma’lumot, balki
vizual materiallar o‘rnini bosuvchi qulay vosita
hamdir. Beech va Harris yordamchi eshitish
qurilmalari ko‘rish qobiliyati zaif o‘quvchilarga
sinfdagi munozaralarda faol ishtirok etish
va og‘zaki ko‘nikmalarni yanada samarali
rivojlantirish imkonini berishini ta’kidlagan
[4].

So‘nggi tadqiqotlar podkastlar va mobil
ilovalar kabi ragamli audio texnologiyalarning
ta’sirini o‘rgangan. Al-Musaviy podkastlar
haqiqiy til namunalarini taqdim etish orqali
o‘quvchilarning ravonligi va nutqiy ishonchini
sezilarli darajada oshirishini  ko‘rsatgan
[2]. Shuningdek, Kallen audio mashqlar
o‘quvchilarni turli xil nutq wuslublari va
talaffuzlarga yo‘ligtirish orqali ravonlikni
yaxshilashini aniqlagan [5]. Anderson esa
audio vositalarni o‘qitishga joriy etish rasmiy
ta’lim va haqiqiy hayotdagi muloqot o‘rtasidagi
farqni kamaytirishi haqida fikr bildirgan [3].

Inklyuziv ta’lim tadqiqotlari ham audio
vositalarning  keng qamrovli  foydalari
borligini tasdiglaydi. Aderibigbe va Jonsning
ta’kidlashicha, audio yondashuvlar nafaqat til
ko‘nikmalarini yaxshilaydi, balki tenglik va
o‘quvchi mustaqilligini ham rag‘batlantiradi
[1, 7]. Ushbu natijalar ingliz tilini inklyuziv
o‘qitish sharoitida ko‘zi ojiz o‘quvchilarning
og‘zaki ko‘nikmalarini qo‘llab-quvvatlashda
audio vositalarning samaradorligini yaqqol
ko‘rsatadi.

Tadqiqot uslubi. Ushbu tadqiqot ko‘zi
ojiz talabalarning ingliz tilida so‘zlashish
ko‘nikmalarini rivojlantirishda audio
vositalarning ahamiyati va samaradorligini
o‘rganish uchun aralash usullardan foydalandi.
Ishtirokchilar ingliz tili dasturida tahsil
olayotgan turli darajadagi ko‘rish qobiliyati
zaif bo‘lgan 25 nafar bakalavriat talabalaridan
iborat edi. Oc‘quvchilar podkastlar, audio
lug‘atlar, ekran o‘quvchilari va interaktiv
nutq ilovalarini o‘z ichiga olgan turli audio
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vositalar bilan shug‘ullanadigan bir qator o‘quv
mashg‘ulotlari ishlab chiqildi.

Tadqiqot sakkiz hafta davom etdi va tizimli
sikl bo‘yicha olib borildi. Kirish bosqichida
talabalarga talaffuz va lug‘atni o‘zlashtirish
uchun haqiqiy audio materiallar taqdim etildi.
Mashq qilish bosqichida talabalar takrorlash
mashgqlari, rolli o‘yinlar va yozib olingan
dialoglar kabi yo‘naltirilgan nutq faoliyatlari
bilan shug‘ullanishdi. Nihoyat, mulohaza
bosqichida o‘quvchilar o‘zlari yozib olgan
audio kundaliklar yordamida o‘z yutuqlarini
baholashga undaldi.

Ma’lumotlar  yig‘ish  miqdoriy  va
sifat usullarini o‘z ichiga oldi. Ravonlik,
aniqlik va talaffuzdagi yutuglarni o‘lchash
uchun tadqiqotdan oldingi va keyingi nutq
testlari o‘tkazildi. Bundan tashqari, audio
vositalarning samaradorligi haqidagi fikrlarni
o‘rganish uchun yarim tuzilmali suhbatlar va
mulohaza kundaliklari orqali o‘quvchilarning
fikr-mulohazalari to‘plandi. Test natijalarining
sifatli ma’lumotlar bilan uyg‘unlashuvi audio
vositalarning ko‘zi 0jiz o‘quvchilarning nutqiy
rivojlanishini  ganday  qo‘llab-quvvatlashi
haqida keng qamrovli tushuncha berdi.

Tahlil va natijalar. Intervensiyadan oldingi
va keyingi ma’lumotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki,

25

W

Ravonlik

B Ko‘nikma sohalari 20

18

audio vositalarning joriy etilishidan so‘ng
ko‘rish qobiliyati cheklangan o‘quvchilarning
nutq malakasida sezilarli yuksalish kuzatildi.
Og‘zaki nutq mahorati sinovlarining miqdoriy
natijalari ravon nutqning o‘rtacha 20 foizga
va talaffuz aniqligining 18 foizga oshganligini
ko‘rsatdi. O‘quvchilar suhbatni davom ettirish,
tegishli ohangdan foydalanish va yangi
o‘zlashtirilgan so‘zlarni ma’noli vaziyatlarda
qo‘llash  qobiliyatlarining  yaxshilanganini
namoyon etdilar.

Sifatlima’lumotlarbunatijalarnitasdigladi.
Refleksiv kundaliklarda talabalar podkastlar va
ekran o‘quvchilari kabi audio vositalar bilan
mashq qilishda o‘zlarini yanada ishonchli
his qilishlarini ta’kidlab, takroriy tinglash va
gapirish mashgqlari ikkilanishni kamaytirgani
qayd etildi. Suhbat javoblari o‘quvchilar audio
manbalarning qulayligini yuqori baholashlarini
tasdigladi, bu vositalar til o‘rganishda ko‘proq
mustaqillik va moslashuvchanlik berganini
alohida ta’kidladilar. Shunday qilib, natijalar
shuni ko‘rsatadiki, audio texnologiyalari
ko‘rish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar uchun
ham samarali, ham ularning imkoniyatlarini
kengaytiruvchi vosita bo‘lib, ularga ingliz
tilida nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
teng sharoitlar yaratadi.
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Rasm. Ko‘zi ojiz o‘quvchilarning ingliz tilida so‘zlashish qobiliyatlarini

rivojlantirish.
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Gistogramma ko‘rish gobiliyati
cheklangan o‘quvchilarning audio
vositalardan foydalangandan so‘ng ma’lum
nutq ko‘nikmalarining foizli yaxshilanishini
ko‘rsatmoqda. Eng sezilarli o‘sish ishonchda
kuzatildi, bu audio mashqlar ikkilanishni
kamaytirganini va muloqotga tayyorlikni
oshirganini anglatadi. Ravonlik va talaffuz ham
sezilarli darajada yaxshilandi, bu podkastlar
va audio lug‘atlar yordamida takroriy tinglash
va gapirish mashqglarining samaradorligini
aks ettiradi. Lug‘at boyligidan foydalanish
biroz kamroq rivojlangan bo‘lsa-da, ifoda
qobiliyatida muhim yutuglar qayd etildi.
Umuman olganda, gistogramma audio vositalar
nafagat lingvistik  aniqlikni  oshirishini,
balki muloqotga psixologik tayyorlikni ham
kuchaytirishini ko‘rsatmoqda.

Ushbu tadqiqot natijalari ko‘zi ojiz
o‘quvchilar orasida ingliz tilida nutq
ko‘nikmalarini  rivojlantirishning  samarali
usuli sifatida audio vositalarni qo‘llashni kuchli
qo‘llab-quvvatlaydi. Ravonlik, talaffuz, lug‘at
boyligi va ishonchning yaxshilanishi tilni
o‘zlashtirishda eshitish ta’sirining ko‘p qirrali
ahamiyatini ko‘rsatadi. Bu natijalar Nation va
Nyutonning fikriga mos keladi, ular takroriy
tinglash va gapirish amaliyoti og‘zaki nutqda
ham aniqlik, ham avtomatizmni oshiradi,
deb ta’kidlagan [8]. Ishonchning 22 foizga
oshishi shuni ko‘rsatadiki, audio asosidagi
ta’lim nafagat lingvistik kompetensiyani
mustahkamlaydi, = balki  Al-Musaviyning
podkastlar va o‘quvchilar motivatsiyasi
bo‘yicha tadqiqotlarida ta’kidlangan affektiv
to‘siglarni ham bartaraf etadi.

Tadqiqot natijalarining e’tiborga molik
jihatlaridan biri til ta’limida qulaylikning
rolidir. Audio vositalar ko‘rish qobiliyati
cheklangan o‘quvchilarga til materiallari
bilan ishlashda teng imkoniyatlar yaratadi.
Bu Aderibigbening yordamchi texnologiyalar
ta’limdagi bo‘shliglarni to‘ldiradi,
inklyuzivlik va o‘quvchilarning mustaqilligini
rag‘batlantiradi, degan fikriga mos keladi.
Talaffuz  va ravonlikning  yaxshilanishi
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Andersonning haqiqiy og‘zaki namunalar
bilan tanishish o‘quvchilarga nutq ritmi va
intonatsiyasini o‘zlashtirishga yordam beradi,
bu esa kommunikativ kompetensiyani oshiradi,
degan fikrini ham tasdiqlaydi.

Lug‘at boyligidan foydalanishdagi
nisbatan past, ammo hali ham sezilarli o‘sish
(15%) shuni ko‘rsatadiki, audio vositalar
og‘zaki amaliyotni osonlashtirsa-da, ularni
leksik o‘zlashtirishni mustahkamlash uchun
taktil yoki Brayl alifbosiga asoslangan
materiallar kabi qo‘shimcha strategiyalar bilan
to‘ldirish zarur bo‘lishi mumkin. Bu Beech va
Harrisning ko‘p sensorli yondashuvlar ko‘rish
qobiliyati cheklangan o‘quvchilar uchun
yaxshiroq natijalar beradi, degan fikrlariga
mos keladi. Umuman olganda, tadqiqot
ingliz tili o‘quv dasturlariga audio resurslarni
kiritish pedagogik jihatdan to‘g‘ri va ijtimoiy
mas’uliyatli ekanligini tasdiglaydi. Bu ko‘zi
0jiz o‘quvchilarning nutq kompetensiyasini
oshirish va sinflarda inklyuzivlikni
rag‘batlantirish orqali ularning imkoniyatlarini
kengaytiradi. Kelajakdagi tadqiqotlar audio
asosidagi pedagogikada uzoq muddatli eslab
qolish, ko‘nikmalararo integratsiya va ragamli
innovatsiyalarni o‘rganish orqali gamrovni
kengaytirishi mumkin.

Xulosa. Ushbu tadqiqot ko‘rish qobiliyati
cheklangan o‘quvchilarning ingliz tilida
so‘zlashuv  ko‘nikmalarini  rivojlantirishda
audio vositalarning muhim ahamiyati va
samaradorligini namoyon etdi. Natijalar
ravonlik, talaffuz, lug‘at boyligidan foydalanish
va eng muhimi, o‘ziga ishonchning sezilarli
darajada yaxshilanganini ko‘rsatdi. Bu natijalar
shuni ta’kidlaydiki, audio asosidagi manbalar
nafaqat til o‘rganish uchun ma’lumot beradi,
balki adolatli ta’lim muhitini yaratishda muhim
bo‘lgan motivatsiya, o‘quvchi mustaqilligi va
inklyuzivlik omillarini ham rag‘batlantiradi.

So‘zlashuv ko‘nikmalarining turli
yo‘nalishlari bo‘yicha izchil taraqqiyot audio
vositalarning til ta’limida kuchli pedagogik
yordam sifatida xizmat qilishi mumkinligini
tasdiqlaydi. Podkastlar, ekran o‘quvchilari
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va interaktiv so‘zlashuv ilovalarning ingliz
tilida so‘zlashuvga haqiqiy ta’sir ko‘rsatishi,
o‘quvchilarga talaffuz namunalarini
o‘zlashtirish va ravonlikni oshirishga yordam
beradi. Eng muhimi, bu vositalar ko‘zi ojiz
o‘quvchilar duch keladigan to‘siglarni bartaraf
etib, ularga ko‘proq mustagqillik va faol ishtirok
etish imkoniyatini taqdim etadi. Biroq, natijalar,
shuningdek, lug‘at boyligini maksimal darajada
rivojlantirish uchun audio texnologiyalarni
taktil manbalar va hamkorlikdagi so‘zlashuv
mashgqlari kabi qo‘shimcha yondashuvlar bilan
uyg‘unlashtirish zarurligini ko‘rsatadi. Bu

Foydalanilgan adabiyotlar:

esa muvozanatli, ko‘p qirrali strategiyaning
o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini qondirishda
eng samarali ekanligini anglatadi.

Xulosa qilib aytganda, ko‘zi ojiz
o‘quvchilar uchun ingliz tili o‘quv dasturlariga
audio vositalarni kiritish nafagat muloqot
gobiliyatini  oshiradi, balki qulaylik va
inklyuziv pedagogika tamoyillarini ham o‘zida
mujassam etadi. Kelajakdagi tadqiqotlar
raqamli innovatsiyalar, uzoq muddatli ta’sirlar
va audio asosidagi ta’limning boshga ko‘nikma
sohalariga kengroq qo‘llanilishini chuqurroq
o‘rganishi lozim.
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“MA’LUMOTLAR TUZILMASI VA ALGORITMLAR” FANIDA
RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA DASTURIY
TA’MINOTNI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI

MAMADALIYEV NURILLO AZIZULLOYEVICH
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston Milliy Pedagogika universiteti mustaqil
izlanuvchisi

Annotatsiya. Mazkur magolada “Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar” fanini o‘gitishda ragamli
texnologiyalar vositasida dasturiy ta’'minotni takomillashtirish usullari yoritiigan. Fanning samarali
o'zlashtirilishi talabalar uchun algoritmik tafakkurni shakllantirish, ma’lumotlarni tizimli gayta ishlash,
dasturiy loyihalar ishlab chigishda amaliy ko'nikmalarni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Shu
bois, an’anaviy o‘qitish metodlari bilan bir gatorda zamonaviy dasturiy ta’minot vositalarini tatbiq etish
zaruriyati dolzarb masala sifatida ko‘riladi. Tadgiqot davomida dasturiy ta’minotni takomillashtirishda
go‘llaniladigan ragamli texnologiyalar, ularning metodik imkoniyatlari va ta’lim samaradorligiga ta’siri
ilmiy asosda tahlil gilindi. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, dasturiy ta’minotni takomillashtirish jarayonida
interaktiv platformalar, vizualizatsiya vositalari, avtomatik baholash tizimlari hamda sun’iy intellekt
elementlaridan foydalanish fan samaradorligini oshiradi, talabalar bilimlarini chuqurlashtiradi va
mustagqil izlanish faoliyatini rivojlantiradi.

Kalit so‘zlar. Ma’lumotlar tuzilmasi; algoritmlar; dasturiy ta’'minot; ragamli texnologiyalar;
takomillashtirish usullari; interaktiv platforma; vizualizatsiya; avtomatik baholash; sun’iy intellekt;
ta’lim samaradorligi.

AHHOTauus. B gaHHow ctatbe onvMcaHbl MeToabl COBEPLLUEHCTBOBaHUS NporpaMmmHoro obecne-
YeHUs C UCMONb30BaHNEM LMAPOBLIX TEXHOMNOINMI B NpenogasaHun avcumnnuHbl « CTpykTypa AaH-
HbIX U anropnTMbl». APPEKTMBHOE OCBOEHUE NMpeaMeTa UMEET BaXKHOE 3HaYeHne A yvalmxcs,
hOPMMPOBaHNS anropUTMUYECKOrO MbILLNEHUS, CUCTEMHON 06paboTkn WHMOpMauMK, pasBUTUS
NPaKTUYEeCKUX HaBbIKOB pa3paboTkM NporpaMMHbIX NPOEKTOB. B CBS3N C 3TUM HacyLHOW BUAMTCH
HeoBX0AMMOCTb BHEAPEHUSA COBPEMEHHbIX MPOrpaMMHbIX CPeACTB Hapsay C TPaaMLUOHHBIMU Me-
Togamu obyyeHus. B xoge uccnegoBaHus 6binv NnpoaHanM3npoBaHbl Hay4YHbIe OCHOBbI LIMGPPOBBIX
TEXHOMOrMM, UCMONb3yeMbIX B COBEPLUEHCTBOBAHWM MPOrpaMMHOro obecneveHusi, X MeTogosno-
rmyeckme BO3MOXHOCTU U BrinsHWE Ha 3ddeKTUBHOCTb 0Bpa3oBaHusA. Pedynsratbl nokasanu, 4To
B Mpouecce COBEPLUEHCTBOBAHUS MPOrpaMMHOro obecneyeHns UCMornb3oBaHNEe WHTEPaKTUBHbIX
nnardopm, CPeACTB BU3yanu3aunmn, aBTOMaTU4ECKUX CUCTEM OLIEHKUN U SITEMEHTOB UCKYCCTBEHHOIO
MHTENneKTa noBbIwaeT 3PPEKTUBHOCTb HayKuW, YrinybnseT 3HaHWSA CTYAEeHTOB U pa3BUBaET CaMo-
CcToATErNbHbIE UCCNEAOBAHNS.

KnioueBble cnoBa. CTpyKTypa AaHHbIX; anropuTMbl; nporpaMMHoe obecrneyeHve; umgposble
TEXHOMOrNW; METOAbl COBEPLLEHCTBOBAHNS; NHTEPAKTMBHAA nnatopma; Budyanusaumns; asTomartu-
Yyeckas OLEeHKa; UCKYCCTBEHHbIN MHTENNEeKT; 3pdeKkTUBHOCTL 06pa3oBaHus.

Kirish

“Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar”
fani informatika va dasturlash yo‘nalishidagi
eng muhim tayanch fanlardan biri bo‘lib,
talabalarda nazariy bilimlar bilan birga
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat
giladi. Bu fan yordamida talabalar murakkab
masalalarni tahlil qilish, ma’lumotlarni tizimli
tartibga solish, samarali algoritmlar tuzish
va ularni dasturlash tillarida amalga oshirish
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ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. Shu bois, fan
o‘zining nazariy qoidalari bilan bir qatorda,
amaliy jihatdan ham katta ahamiyat kasb
etadi. So‘nggi yillarda raqamli texnologiyalar
tez sur’atlarda rivojlanib borayotgani ta’lim
jarayonida ham tub o‘zgarishlarni yuzaga
keltirmoqda. Natijada, bu fan bo‘yicha
an’anaviy o‘qitish shakllarini zamonaviy
dasturiy vositalar bilan uyg‘unlashtirish
zaruriyati dolzarb masalalardan  biriga
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aylandi. Raqamli texnologiyalar vositasida

yaratiladigan  dasturiy ta’minot o‘quv
jarayonini  takomillashtirishda  alohida
ahamiyat kasb etadi. Chunki bunday

vositalar fan mazmunini yanada qulay va
tushunarli shaklda taqdim etish imkoniyatini
beradi. Xususan, algoritmik jarayonlarni
vizualizatsiya qilish, talabalarni interaktiv
mashglar va avtomatik testlar orqali baholash,
mustaqil ta’limni qo‘llab-quvvatlash kabi
imkoniyatlar yaratiladi. Shu orqali talabalar
bilimlarni chuqurroq o‘zlashtiradilar,
dars jarayonida faol ishtirok etadilar
va 0‘z ko‘nikmalarini doimiy ravishda
takomillashtirib boradilar. Bunday yondashuv
fanning nazariy va amaliy jihatlarini
uyg‘unlashtirish bilan birga, o‘qituvchilarga
ham jarayonni monitoring qilishda katta
yordam beradi.

Mamlakatimizda ta’lim tizimini
ragamlashtirish bo‘yicha olib borilayotgan
islohotlar ham wushbu yo‘nalishda yangi
vazifalarni belgilab bermoqda. Xususan,
raqamli pedagogik texnologiyalarni o‘quv
jarayoniga keng tatbiq etish, innovatsion
dasturly ta’minotlarni yaratish va ularni
samarali qo‘llash bugungi kunning dolzarb
vazifalaridan biridir. Shu nuqtayi nazardan
qaraganda, “Ma’lumotlar tuzilmasi va
algoritmlar” fanini o‘qitishda dasturiy
ta’minotni takomillashtirish usullarini ishlab
chiqish nafaqat fan samaradorligini oshirish,
balki talabalarni zamonaviy mehnat bozoriga
tayyorlashda ham muhim ahamiyatga
ega. Ushbu maqolada dasturiy ta’minotni
takomillashtirishning  metodik  asoslari,
qo‘llaniladigan  ragamli  texnologiyalar
vositalari, xorijiy va mahalliy tajribalar
hamda tajriba-sinov natijalari keng yoritiladi.

Shuningdek, takomillashtirish jarayonida
qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan metodlar,
yondashuvlar ~ va  didaktik  tamoyillar

ham tahlil qilinadi. Asosiy e’tibor fan
bo‘yicha talabalarda algoritmik tafakkurni

rivojlantirish, mustaqil ishlash qobiliyatini

shakllantirish ~ va  o‘qishga  bo‘lgan

motivatsiyani kuchaytirishga qaratilgan.
Metodlar

Tadqiqotning  metodologik  asosini
“Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar”
fanini o‘qitishda ragamli texnologiyalar

vositasida yaratilgan dasturiy ta’minotni
takomillashtirish  usullari  tashkil etadi.
Tadqiqot obyekti sifatida oliy ta’lim
muassasalarida ushbu fan bo‘yicha olib
borilayotgan o‘quv  jarayoni tanlandi.
Predmet esa aynan dasturiy ta’minotni
takomillashtirish jarayonida qo‘llaniladigan
metodik  yondashuvlar ~ va  raqamli
texnologiyalar hisoblandi. Mazkur fan
nazarly jihatdan murakkab bo‘lib, unda
ma’lumotlarni samarali tashkil etish va qayta
ishlash, algoritmik tuzilmalarni yaratish
hamda ularni dasturiy vositalar orqali amalga
oshirish asosiy vazifalar qatoriga kiradi.
Shu sababli tadqiqot metodlarini tanlashda
fanning nazariy hamda amaliy xususiyatlari,
o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasi va
o‘qituvchilarning tajribasi hisobga olindi.
Metodlar  tizimli  yondashuv  asosida
shakllantirildi va ular nazariy, amaliy, empirik
hamda statistik guruhlarga ajratildi. Nazariy
metodlardan foydalanishda ilmiy adabiyotlar,
darsliklar, maqolalar va monografiyalar keng
tahlil qilindi. [1]

Xususan, Xorijiy adabiyotlarda
algoritmik tafakkurni rivojlantirishga
qaratilgan innovatsion yondashuvlar,
vizualizatsiya  vositalari va  interaktiv

muhitlardan foydalanish bo‘yicha ilg‘or
tajribalar o‘rganildi. Mahalliy ilmiy ishlarda
esa ta’limda ragamli texnologiyalarning
qo‘llanilishi,dasturiyta’minotniishlabchiqish
bosqichlari va ularning samaradorligini
oshirish usullari o‘rganildi. Ushbu nazariy
manbalarni tahlil qilish natijasida dasturiy
ta’minotni  takomillashtirish ~ jarayonida
qo‘llanilishilozim bo‘lgan metodik tamoyillar
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I-jadval. “Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar” fanini o ‘qitishdc

qo ‘llangan metodlar mazmuni va ularning metodik ahamiyat

Metod
Qo‘llash mazmuni Asosiy vazifasi Kutilgan natija
turi
IImiy adabiyotlar, ) ) )
. . o Dasturiy ta’minotni
) xorijiy va mahalliy O‘quyv jarayonini ) o
Nazariy . . .. |takomillashtirishning
tajribalarni modernizatsiya qilish
metodlar . . o ilmiy asoslarini
o‘rganish va tahlil | zaruriyatini asoslash
. belgilash
qilish
Interaktiv platforma, | Talabalarda amaliy Dasturiy
) vizualizatsiya ko‘nikmalarni vositalarning
Amaliy o - )
vositalari, test shakllantirish va samaradorligini
metOdlar . .. . . .. .. .
modullari va tajriba-sinov ishlarini tajriba asosida
avtomatik baholash o‘tkazish isbotlash
Talabalar va )
So‘rovnoma, Dasturiy
. ) o‘qituvchilar fikrini ) ) o
Empirik intervyu va ) ) ta’minotning haqiqiy
aniqlash, afzallik va o
metodlar kuzatuvdan samaradorligini
. cheklovlarni -
foydalanish ) daliliy asoslash
ko‘rsatish
Natijalarni . Samaradorlikni
o ) Nazorat va tajriba )
Statistik matematik raqamli
guruhlari natijalarini
metodlar | ko‘rsatkichlar bilan . ko‘rsatkichlar orqali
o obyektiv taqqoslash o
tahlil qilish ilmiy asoslash

belgilandi. Natijada, nazariy metodlar keyingi
bosqichlarda amaliy tadqiqotlarni olib borish
uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qildi. [2]
Amaliy metodlar tajriba-sinov ishlari
davomida qo‘llanildi. Bu jarayonda maxsus
yaratilgan dasturiy ta’minot platformasi fan
o‘quv jarayoniga tatbiq etildi. Platforma
tarkibiga  algoritmik  masalalar  banki,
vizualizatsiya vositalari, avtomatik test
tizimlari va dasturiy kodni real vaqt rejimida
sinab  ko‘rish  imkoniyatlari  kiritildi.
Talabalarga ushbu platforma orqali mustaqil
ishlash, murakkab masalalarni yechish va
darhol natija olish imkoniyatlari yaratildi.
O‘qituvchilar esa talabalar faoliyatini onlayn
kuzatish, natijalarni monitoring qilish va
baholash imkoniga ega bo‘ldilar. Amaliy
metodlar yordamida dasturiy ta’minotning
samaradorligi real o‘quv  jarayonida
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tekshirildi. Bu bosqichda olingan natijalar
metodikaning amaliy qiymatini aniq ko‘rsatib
berdi. Empirik metodlar sifatida so‘rovnoma,
intervyu va  kuzatuvdan foydalanildi.
Talabalardan  olingan  so‘rovnomalarda
ular dasturiy ta’minotning afzalliklari va
kamchiliklarini qayd etdilar. Ularning
ko‘pchiligi  platforma o‘quv jarayonini
qiziqarli, samarali va tushunarli qilganini
ta’kidladi. O‘qituvchilar bilan o‘tkazilgan
intervyular orqali esa  platformaning
ta’limiy jarayondagi ahamiyati, qulayliklari
va metodik samaradorligi tahlil qilindi.
Kuzatuv metodlari yordamida esa talabalar
dars jarayonida dasturiy vositadan ganday
foydalanayotganliklari va ularning faol
ishtiroki qayd etildi. Bu metodlar dasturiy
ta’minotning haqiqiy samaradorligini daliliy
asoslashga xizmat qildi. [3]
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Statistik metodlar tadqiqot natijalarini
matematik asosda ishonchli qilib ko‘rsatishga
xizmat qildi. Dastlabki bosqichda talabalar
bilim darajasi diagnostika qilindi, yakunida
esa nazorat va tajriba guruhlari natijalari
tagqoslandi.  Statistik  hisob-kitoblarda
o‘rtacha ballar, foiz ko‘rsatkichlari, dispersiya
va standart og‘ish kabi ko‘rsatkichlar
ishlatildi. Natijalarda tajriba guruhining
samaradorlik ko‘rsatkichlari nazorat guruhiga
qaraganda 15-20% yuqori ekani aniglandi. Bu
esa dasturly ta’minotning o‘quv jarayoniga
jobly ta’sirini ilmiy asosda tasdigladi.
Statistik metodlar yordamida metodikaning
samaradorligi nafaqat subyektiv, balki
obyektiv ragamli ko‘rsatkichlar orqali ham
asoslab berildi. [4]

Natijalar

Tadqiqotning  dastlabki  bosqichida
talabalarbilimdarajasidiagnostikaqilindivabu
natijalar keyingi jarayonlar uchun asos bo‘lib
xizmat qildi. Nazorat guruhidagi talabalar
an’anaviy usulda o‘qitildi, tajriba guruhi esa
takomillashtirilgan dasturiy ta’minot asosida
darslarga jalb qilindi. Dastlabki testlarda
ikki guruh ko‘rsatkichlari deyarli teng
bo‘lib, o‘rtacha 55-58% atrofida natija qayd
etildi. Bu shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich
bosqichda talabalar bilim darajasi yuqori farq
gilmagan. Shu bois, yakuniy natijalardagi
o‘zgarishlar to‘g‘ridan-to‘g‘ri  qo‘llangan
metodikaning samaradorligini ifodalab berdi.
Dasturiy ta’minotdan foydalanish bosqichida
talabalar algoritmik tafakkurni shakllantirish,
masalalarni bosqichma-bosqich yechish va
natijalarni tezkor baholash imkoniga ega
bo‘ldilar. Bu jarayon talabalar o‘qishga
bo‘lgan  qiziqishini  oshirdi, mustagqil
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirdi va fanni
chuqurroq o‘zlashtirishga xizmat qildi. [5]

Tajriba  yakunida olingan natijalar
an’anaviy va innovatsion yondashuvlar
o‘rtasida sezilarli farglarni ko‘rsatdi. Tajriba
guruhidagi talabalar yakuniy testlarda 83%

o‘rtacha natija qayd etishdi, nazorat guruhida
esa bu ko‘rsatkich 69% ni tashkil qildi.
Murakkab algoritmik masalalarni mustagqil
yechish ko‘nikmasi tajriba guruhida 78%
ga yetgan bo‘lsa, nazorat guruhida bu 54%
bo‘ldi. Bundan tashqari, dars jarayonida
faol ishtirok etish ko‘rsatkichlari ham tajriba
guruhida yuqori bo‘ldi — 85%, nazorat
guruhida esa 61%. Motivatsiya va mustaqil
ishlash ko‘nikmalari bo‘yicha ham farglar
aniq sezildi. Natijalardan ko‘rinadiki,
takomillashtirilgan dasturiy ta’minot o‘quv
jarayonida yuqori samaradorlikni ta’minlab

berdi. [6]
So‘rovnomalar ham talabalar
motivatsiyasining ortganini ko‘rsatdi.

Talabalarning 82% dasturlty ta’minotdan
foydalanish jarayonini qiziqarli va samarali
deb baholadi. Ularning fikricha, vizualizatsiya
vositalari mavzularni tushunarli qilishda,
avtomatik test tizimi esa bilimlarni nazorat
qilishdajudakattayordamberdi. O‘qituvchilar
bilan o‘tkazilgan suhbatlar natijalarida ham
dasturiy ta’minotning afzalliklari qayd etildi.
Ular ta’kidlaganidek, platforma yordamida
talabalar faoliyatini tezkor monitoring qilish,
baholash va individual yondashuvni amalga
oshirish qulay bo‘ldi. Shu jihatlar dasturiy
ta’minotning ta’limiy samaradorligini yanada
kuchaytirdi.

Statistik tahlillar metodikaning obyektiv
samaradorligini isbotlab berdi. Natijalar
o‘rtacha ballar, foiz ko‘rsatkichlari va
dispersiya hisoblari orqali tekshirildi. Tajriba
guruhining umumiy o‘sish  ko‘rsatkichi
25-26% atrofida bo‘lib, bu an’anaviy
usulda o‘qigan nazorat guruhiga qaraganda
sezilarli darajada yuqori bo‘ldi. Bu ragamlar
metodikaning nazariy emas, balki amaliy
jihatdan ham samarali ekanini ko‘rsatdi.
Shuningdek, talabalarda ijodiy yondashuv va
mustaqil ishlash qobiliyatining rivojlanishi
ham muhim natija sifatida qayd etildi. [7]

Muhokama
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2-rasm. Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar” fanida nazorat va tajriba guruhlari

natijalarining tagqqoslanishi

Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,

raqamli texnologiyalar vositasida
takomillashtirilgan dasturiy ta’minot
“Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar”

fanini o‘qitishda yuqori samaradorlikka ega.
Talabalar bilim ko‘rsatkichlarining 20%
dan ortiq o‘sishi, murakkab masalalarni
mustaqil yechish darajasining 78% ga
yetishi va motivatsiyaning keskin ortishi bu
metodikaning afzalligini isbotladi. An’anaviy
o‘qitish usullarida ko‘proq nazariy bilimlar
berilgan bo‘lsa, dasturiy ta’minot asosidagi
metodika ularni amaliy topshiriglar va
vizualizatsiyalar bilan uyg‘unlashtirdi. Bu
jarayon talabalar tafakkurini rivojlantirdi,
ularda masalaga tizimli  yondashuvni
shakllantirdi va ijodiy izlanishga undadi.
Natijalardan ko‘rinadiki, ragamli vositalar
o‘quv jarayonini nafaqat qiziqarli, balki
samarali ham qila oladi. Shu bilan birga,
o‘qituvchilar uchun ham monitoring va
nazorat jarayonlari soddalashdi. Bu esa
metodikaning ikki tomonlama foydasini
ko‘rsatib berdi. [8]

Natijjalar  xorijiy  tajribalar  bilan
solishtirilganda ham sezilarli o‘xshashliklar
kuzatildi. Masalan, Ben Shneiderman va
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Alan Dix asarlarida keltirilgan interaktiv
platformalarning o‘quv jarayonidagi
ahamiyati bizning tajriba natijalari bilan mos
tushadi. Rajib Mall va Kopetz singari olimlar
algoritmik tafakkurni rivojlantirish uchun
zamonaviy texnologiyalarni tatbiq etish
zarurligini ta’kidlaganlar. Bizning tadqiqot
ham ularning ilmiy xulosalarini amaliy
jihatdan tasdigqlaydi. Mabhalliy olimlarning
izlanishlarida ham ta’lim jarayonida ragamli
texnologiyalarni joriy etish muhimligi qayd
etilgan. Demak, ushbu metodika xalgaro va
milliy ilmiy qarashlarga hamohang bo‘lib
chiqdi. Bu esa tadqiqotning dolzarbligi va
ilmiy yangiligini oshirdi. Shu bilan birga,
metodikaning amaliy natijalari uni kengroq
ta’lim tizimiga tatbiq etish imkoniyatini
yaratdi. [9]

Biroq, tajriba  jarayonida  ayrim
cheklovlar ham kuzatildi. Jumladan, texnik
vositalarning barcha talabalar uchun teng
darajada mavjud emasligi muammosi paydo
bo‘ldi. Ayrim hollarda internet tezligining
pastligi platformadan samarali foydalanishga
xalaqit berdi. Talabalar orasida dasturiy
ta’minot interfeysini dastlab o‘zlashtirishda
qiyinchiliklar kuzatildi. Shuningdek, ayrim
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talabalar interaktiv mashqlarni bajarishda
sustkashlik  qildilar. Bu  kamchiliklar
metodikaning keyingi bosqichlarda yanada
takomillashtirilishi  lozimligini  ko‘rsatdi.
Xususan, dasturly ta’minot interfeysini
soddalashtirish, mobil ilova shaklida ham
joriy etish va sun’iy intellekt elementlarini
qo‘shish muhim vazifalardan biri sifatida
belgilandi. Shuningdek, texnik infratuzilmani
kengaytirish orqali cheklovlarni bartaraf
etish zarurligi aniglandi. Shu yo‘l bilan
metodikaning  samaradorligini  yanada
oshirish mumkin bo‘ladi.

Muhokama natijalari shuni ko‘rsatadiki,

mazkur  metodika  nafaqat = nazariy,
balki amaliy jihatdan ham ishonchli
va istigbolli  yondashuvdir.  Talabalar
bilimlarining  chuqurlashishi, = mustaqil

ishlash ko‘nikmalarining rivojlanishi va
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyaning ortishi
bu metodikaning ta’limiy samaradorligini
tasdiglaydi. O‘qituvchilar uchun esa o‘quv
jarayonini boshqarish, tezkor monitoring va
baholash imkoniyatlarini yaratadi. Demak,
metodika ikki tomonlama samarali bo‘lib,
ham talabalar, ham o‘qituvchilar uchun
qulay sharoitlar yaratadi. Shu sababli,
uni boshga fanlarga ham tatbiq etish
mumkin. Natijalardan kelib chiqib, ushbu
metodikaning ta’lim tizimini modernizatsiya
qilishda katta hissa qo‘shishi mumkinligi
ta’kidlanadi. Bu esa ta’lim jarayonida raqamli
transformatsiyaning dolzarb va zarur ekanini
yana bir bor ko‘rsatadi. [10]

Xulosa

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
“Ma’lumotlar tuzilmasi va algoritmlar” fanini
o‘qitishda ragamli texnologiyalar vositasida
dasturiy ta’minotni takomillashtirish yuqori
samaradorlikni ta’minlaydi. Talabalar bilim
darajasida 20% dan ortiq o‘sish kuzatildi,
bu esa metodikaning real samaradorligini
tasdiglaydi. An’anaviy o‘qitish usullari
ko‘proq  nazariy = bilimlar  berishga

yo‘naltirilgan  bo‘lsa, takomillashtirilgan
dasturity ta’minot asosida o‘qitish nazariya
bilan birga amaliy ko‘nikmalarni ham
rivojlantirish imkonini berdi. Murakkab
masalalarni mustaqil yechish ko‘rsatkichlari
ham sezilarli darajada oshdi. Talabalar fan
bo‘yicha chuqurroq bilimga ega bo‘lish bilan
birga mustaqil ishlash va ijodiy yondashuv
ko‘nikmalarini shakllantirishdi. Bu natijalar
raqamli texnologiyalarning ta’lim jarayoniga
samarali tatbiq etilishi nagadar muhimligini
ko‘rsatadi. Shuningdek, o‘qituvchilar uchun
ham metodika dars jarayonini boshqarish,
monitoring qilish va baholashda katta
qulayliklar yaratdi. Demak, ushbu yondashuv
ilmiy va amaliy jihatdan asoslangan bo‘lib,
keng joriy etishga arzigulikdir.

Metodikaning asosiy xulosalaridan biri
shundaki,dasturiyta’minotnitakomillashtirish
jarayoni o‘quv jarayonining interaktivligini
oshiradi. Talabalar vizualizatsiya vositalari
yordamidamavzularniyaxshiroqtushunadilar,
avtomatik test tizimlari esa ularga bilimlarini
tezkor baholash imkoniyatini beradi. Shu
bilan birga, platforma talabalarni mustaqil
ishlashga undaydi va ularning bilim
darajasini  bosqichma-bosqich  oshiradi.
O‘qituvchilar uchun esa dasturiy ta’minot
talabalarning faoliyatini nazorat qilishda
va ularning rivojlanish trayektoriyasini
aniqlashda yordam beradi. Natijalar shuni
ko‘rsatadiki, metodika o°‘quv jarayonini
shaxsga yo‘naltirilgan va samarali tashkil
etishga xizmat qiladi. Bu esa ta’lim jarayonida
individual yondashuvni kuchaytirish
imkonini beradi. Demak, takomillashtirilgan
dasturiy ta’minot ta’lim jarayonining sifatini
sezilarli darajada oshiradi.

Tadqiqot davomida metodikaning kuchli
va zaif tomonlari aniglanib, takomillashtirish
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqildi. Kuchli
tomonlariga  samaradorlik,  talabalarda
mustaqil ishlash imkoniyatlari, bilimlarni
vizuallashtirish va interaktivlik kiradi.
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Zaif tomonlari esa texnik infratuzilmaning
hamma joyda yetarli emasligi, ayrim
talabalar uchun dasturiy vosita interfeysini
o‘zlashtirishdagi  qiyinchiliklar ~ hamda
internet tezligiga bog‘lig muammolar bo‘ldi.
Ushbu kamchiliklarni bartaraf etish bo‘yicha
kelgusida dasturiy ta’minot interfeysini
yanada soddalashtirish, mobil ilova shaklida
joriy etish va sun’iy intellekt elementlarini
integratsiya qilish muhim vazifa sifatida
belgilandi. Bu yo‘nalishlar metodikaning
kelajakdagi rivojlanishi uchun muhim qadam
bo‘ladi. Shuningdek, texnik infratuzilmani
takomillashtirish orqgali barcha talabalar
uchun teng sharoit yaratish zarur. Bu esa
metodikaning yanada samarali bo‘lishiga
xizmat qiladi.

Yakunda shuni aytish mumkinki,
raqamli texnologiyalar asosida “Ma’lumotlar
tuzilmasi va algoritmlar” fanini o‘qitishda

Foydalanilgan adabiyotlar:

dasturiy ta’minotni takomillashtirish ilmiy
asoslangan va amaliy jihatdan samarali
metodikadir. Bu  yondashuv talabalar
bilimlarini mustahkamlash, amaliy
ko‘nikmalarini rivojlantirish va o‘qishga
bo‘lgan motivatsiyasini oshirishda muhim rol
o‘ynaydi. O‘qituvchilar uchun esa jarayonni
nazorat qilish, baholash va individual
yondashuvni qo‘llash imkoniyatini beradi.
Shuningdek, metodikaning xalqaro va
mabhalliy tajribalar bilan uyg‘unligi uni yanada
dolzarb qiladi. Bu yondashuv nafagat bir fan,
balki boshqga fanlarni ham samarali o‘qitishda
go‘llanishi mumkin. Shu bois, metodikani
oliy ta’lim muassasalarida keng joriy etish
tavsiya etiladi. Demak, bu yondashuv ta’lim
tizimini modernizatsiya qilishda va raqamli
transformatsiya jarayoniga hissa qo‘shishda
muhim o‘rin tutadi.
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MAKTAB O°’QUVCHILARINI KASBGA YO‘NALTIRISHNING
ILMIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

RAXMATOVA SEVARA ABDULLOYEVNA
Navoiy davlat universiteti,pedagogika kafedrasi o’qituvchisi

Annotasiya: O‘quvchi-yoshlarni kasb tanlashga va kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli amalga
oshirishlariga tayyorlash — zamonaviy ta’limning asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. O‘quvchi-
yoshlarning ta’limdagi muvaffaqiyati va kasbiy rivojlanish trayektoriyasi, ko‘p jihatdan, maktab
bosgichida kasbga yo‘naltirish hamda karyera rejasini ongli va asosli shakllantirish bilan bog'liq
bo‘ladi.

Kanut so‘zlar: qobiliyat, kasb-hunar, zamonaviy ta’lim, kasbiy deformatsiya,kasbga giziqtirish,
o‘quvchi-yoshlar, kasbga yo‘naltirish, mehnat bozori, kasbiy axborot, kasbiy maslahat, karyera rejasi,
kasbiy diagnostika, malaka talablari, kasbiy tayyorlik.

AHHOTauUmA: NOAroTOBKa y4vallMxcs K Bblbopy npodeccnn 1 ycnewHon npodeccuoHarnbHom
AEeSATENbHOCTU ABMSETCH OOHON N3 OCHOBHbIX 3a4a4 COBpPeMeHHOro obpasoBaHus. YcnewHocTb 06-
pa3oBaHus U TpaekTopus NPodeCcCMOHanNbHOro PasBnTUSA yyalLmMxcsi BO MHOrOM CBSA3aHbl C Npodho-
pueHTaumnen, a Takke OCO3HaHHbIM U 060CHOBaHHBLIM (POPMMPOBAHMEM MlaHa Kapbepbl B NEpMOL,
obyyeHus B LIKOrE.

KnroueBble cnoBa: cnocobHocTH, npodeccusi, CoBpemeHHoe obpasoBaHue, npodeccroHarb-
Has gedopmauns, MHTepec K npodeccum, y4allancsa Monoaexb, NpodeccmoHansHas opyeHTaums,
pbIHOK Tpyada, npodeccruoHanbHas nHdopMaums, NnpodeccuoHarnbHas KOHCynsTaums, KapbepHbli
nnaH, npodgeccuoHanbHas AuMarHocTuka, KsanugukaumoHHble TpeboBaHus, npodeccnoHanbHas
FOTOBHOCTb.

Annotation: Preparing students for choosing a profession and successful professional activity
is one of the main tasks of modern education. The success of education and the trajectory of
professional development of students are largely associated with career guidance, as well as a
conscious and reasonable formation of a career plan during their school years.

Key words: abilities, profession, modern education, professional deformation, interest in
the profession, students, career guidance, labor market, professional information, professional
consultation, career plan, professional diagnostics, qualification requirements, professional
readiness.

Kirish / dolzarbligi. Maktabda kasb-
hunarga yo‘naltirish ishi o‘quvchilarni qobiliyat
vaehtiyojlari,uyokibukasbnitanlashgabo‘lgan
xoxish, mayl va qiziqishlari hamda ularga
ta’sir qiluvchi omillarni hisobga olib tashkil
etiladigan g‘oyat muhim vazifa hisoblanadi.
Shu bilan birga, maktab o‘quvchilarini kasb-
hunarga yo‘naltirish o‘qituvchi-pedagoglardan
g‘oyat katta mas’uliyat va mahorat talab giladi.

Vazirlar Mahkamasining 2021 yil 18
yanvardagi 23-son qarori bilan tasdiqlangan
O’zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatini

2025 yilgacha rivojlantirish Kontseptsiyasida
“yoshlarni kasbga yo’naltirish ishlarini tizimli
tashkil etish, oliy va professional ta’limni
tamomlagan yoshlarni 0’z mutaxassisligi
bo’yicha ishga joylashishiga ko’maklashish”
masalasiga alohida e’tibor garatilgan.

Bu esa uzluksiz ta’lim tizimi zimmasiga
o’quvchi-yoshlarda bilim olishga intilish,
ma’naviy va ahloqiy poklanish, mehr-oqibat
kabi insoniy fazilatlarni yanada shakllantirish,
ularni jismonan va ruhiy jihatdan sog’lom
bo’lib o’sishlarini ta’minlash vazifalarini
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yuklaydi. Shu sababli O’zbekiston Prezidenti
Sh.M.Mirziyoev ‘“Farzandlarimizni mustaqil
fikrli, zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni
egallagan, mustahkam hayotiy pozitsiyaga
ega, chinakam vatanparvar insonlar sifatida
tarbiyalash biz uchun dolzarb ahamiyatga ega
bo’lgan masala”, deb hisoblaydilar.

Hozirgi kunda yoshlarni kasb-hunar
egallashga  tayyorlash  masalasi  davlat
miqyosidagi eng dolzarb vazifalardan biri
bo‘lib, bu magsadga erishishning o‘ziga xos
nazariy muammolari ham mavjud. Bunday
muammolardan biri — o‘quvchilarni ularning
qobiliyatlaridan kelib chiqib turli kasblarga

yo‘naltirishdir. Bu esa, o0‘z navbatida,
maktablarda o‘quvchilarni kasb-hunar
tanlashga yo‘naltirish ishlarini zamonaviy

kishilik jamiyatida kasb egasiga qo‘yiladigan
talablarga to‘liq javob beruvchi mutaxassisni
shakllantirishning yangi, samarador va har
tomonlama qulay bo‘lgan yo‘l va vositalar
yordamida tashkil etilishini tagazo qiladi.
Zamonaviy ta'limning muhim vazifalaridan
biri —o‘quvchi-yoshlarni voyaga yetganda kasb
tanlashga va kasbiy faoliyatini muvaffaqiyatli
amalga oshirishga tayyorlash bo‘lib, ushbu
funksiya ta'lim va tarbiya bilan chambarchas
bog‘ligdir. Maktablarda o‘quvchilarni kasbga
yo‘naltirish ishlari kasblar to‘g‘risida umumiy
tushunchalarini shakllantirish, ularning o‘z
ehtiyoj va qobiliyatlarini hamda kasblarning
mutaxassislarga qo‘yadigan talablarini
anglashlari, kasbiy faoliyat sohasini tanlashga
ongli istakni va tayyorlikni shakllantirish bilan
yakunlanishi kerak. Boshqacha qilib aytganda,
kasbga yo‘naltirish — bu bo‘lajak kasbiy
faoliyat bilan shug‘ullanishga bo‘lgan ongli
istak va tayyorlik kasbiy shakllanish tizimining
qolgan barcha bo‘g‘inlari qurilishiga asos
bo‘lib xizmat qiladi. Bunda, eng avvalo, kasb-
hunar sohalari to‘g‘risida ma’lumotlar berilib,
kasblarning jozibador tomonlari bilan birga
mazmuni, ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyati hamda
kasbni egallamoqchi bo‘lgan insonning bilim
va psixofiziologik xususiyatlariga qo‘yiladigan
umumiy va maxsus talablar, muvaffaqiyatli
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kasbiy  faoliyat uchun zarur bo‘lgan
kompetentliklar ~ to‘g‘risida  tushunchalar
shakllantiriladi. Ushbu bosqich o‘quvchilarda
kasblar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni keng va
chuqur bo‘lishini ta’minlashga yo‘naltirilgan
bo‘ladi.

Materiallar va wusullar. Tadqiqotimiz
jarayonida quyidagi nazariy usullarnan ¢oiina-
JaHJIUK:

Ilmiy adabiyotlar tahlili va talqini —
o‘quvchilarni ~ kasb-hunarga  yo’naltirish
samaradorligini  oshirishning  zamonaviy
holati va ilmiy-nazariy asoslarini aniqlashda
qo‘llanildi;

Qiyosiy — o‘quvchilarni kasb-hunarga
yo’naltirish  usullariga oid mahalliy va
xorijiy olimlarning garashlarini o‘rganish va
tagqoslashda hamda ilg’or xorijiy tajribalarni
qiyoslashda foydalanildi. Bu o‘quvchilarni
kasb-hunarga yo’naltirishga ta’sir etuvchi
asosiy omillarni aniglash imkonini berdi;

Tadqiqot jarayonida qo‘llanilgan empirik
usullar umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
o’quvchilarning individual kasbiy rejalarini
shakllantirish va rivojlantirish ularni kasb-
hunarga yo’naltirishda muayyan hududdagi
sanoat korxonalarining ehtiyojlari hamda
o’quvchilarning psixofiziologik xususiyatlari
va qiziqishlarini hisobga olish imkonini berishi
mumkinligi aniqlandi;

Pedagogik tajribani umumlashtirish va
tahlil qilish — o‘quvchilarnikasb-hunarga
yo’naltirish usullarini tahlillashni o‘z ichiga
olgan bo’lib, qo‘llanilayotgan wusul Ba
shakllarning samaradorlik darajasini baholash
va ularni amalga oshirishdagi mavjud
qiyinchiliklarni gayd etish imkonini berdji;

Tadqiqotning yakuniy bosqichida
mantiqiy tahlil, talgin va umumlashtirish
usullari qo‘llanilib, o’quvchilarda muayyan
kasbga asoslangan va turg’un qiziqish
shakllantirishning umumiy manzarasi yaratildi.

Yuqorida qayd etilgan usullarni majmuaviy
qo‘llash tadqiqotning metodologik qat’iyligini
va tahliliy chuqurligini ta’minlab, maktab
o‘quvchilarini kasb-hunarga yo’naltirish usul



TN

Ba shakllarini tahlil qilish imkonini berdi.
O’quvchilarnikasbga yo‘naltirish ishlarini
ta’limning interfaol va rolli o‘yinlar usullari
vositasida o‘tkazish mumkin. Kasbga
yo‘naltirish  o‘yinlari, kasbga yo‘naltirish
faoliyatini tashkil etishning guruhli shakli
sifatida, juda aniq va erishish mumkin bo‘lgan
magsadlarga ega. Bu usul o‘quvchilarga turli
vaziyatlarda o‘zlarining kasbiy qobiliyatlarini
sinab ko‘rish va rivojlantirish imkoniyatini
beradi, ularni turli kasb sohalari to‘g‘risida
ma’lumotlar bilan ta’minlaydi vakasb tanlashga
tayyorlaydi. O‘quvchilarni kasbga yo‘naltirish
amaliyotlari xilma-xil bo‘lishiga qaramasdan,
ularning negizi, asosi bitta ya'ni bunda mazkur
amaliyotlar har-bir hududning ehtiyojlaridan
kelib chiqib amalga oshirilgan va ehtimol, shu
sababli ham ular nisbatan samaralidir.
Natijalar. Muammoning muhimligi,
yoshlarni kasbga yo’naltirishga oid bir gancha
amaliy masalalarni shoshilinch ravishda hal
qilishning zarurligi hozirgi vaqtda ko’plab
mutaxassislar: pedagoglar, psixologlar,
vrachlar, iqtisodchilar, sotsiologlar va g'oyat
xilma-xil sohalarida ishlovchi amaliyotchi
xodimlarning e'tiborini o’ziga jalb etdi. Bu
borada ko’plab mutaxassislarning ishtirok
etishi va ish olib borishi muammoni to’g'ri
va komleks tarzda hal etish uchun zamin va
sharoitlar yaratib beradi, albatta. SHu bilan
birga bu mutaxassislarning har biri to’la aniq
ma'lumot olgan, muayyan ish tajribasiga
ega xodimlardir. SHu boisdan ular kasbga
yo’naltirish sohasidagi 0’z faoliyatida o’zlariga
ma'lum bo’lgan metodlarga, muammoga
yondashuv usullariga hamda idrok qilish uslubi
va shu kabilarga tayanadilar. Bu esa ba'zan
ularda tushunchalarning ayrim atamalaridan
foydalanishda ziddiyatlar tug" diribgina qolmay,
kasbga yo’naltirish maqsad va vazifalarining
qo’yilishida bir gancha amaliy masalalarini
tushunib olishda bu borada yakdillikning
buzilishiga ham olib kelmoqda. SHu sababdan
ham kasbga yo’naltirishga oid bilimlar
mazmunining yagona tizimini hamda kasbga
yo’naltirish metodologiyasini ishlab chiqish

kasbga yo’naltirish sohasida bundan buyon
muvaffaqiyatli ish olib borishning muhim
shartidir.

Kasbga yo‘naltirish uzoq va tizimli
rivojlanish tarixiga ega bo‘lib, muntazam
ravishda jamiyatning iqtisodiy, siyosiy va
ijjtimoiy ehtiyojlarini hisobga olgan holda
takomillashib ~ borgan.  Shuning  uchun
ham Ofzbekistonda o‘quvchilarni kasbga
yo‘naltirishda yangicha yondashuv zarur ya'ni
mazkur masalani hal qilishda milliy mehnat
bozori va har bir hududning ehtiyojlaridan kelib
chiqgan holda o‘quvchi-yoshlarning individual
xususiyatlari va manfaatlarini hisobga olish,
maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz.

Kasbgayo‘naltirish to‘ligsiz o‘rtamaktabni
bitirishidan ikki yil avval boshlanib, o‘quv
jarayoniga integrasiyalashgan bo‘ladi. Bola
ongli ravishda kasb tanlashga tayyorlanishi
uchun 13-14 yosh eng mos keladigan davr
hisoblanadi.

Maktab o’quvchilarini kasbga yo’naltirish
muammosiga oid e’lon qilingan asarlarning
qiyosty tahlili va ommaviy maktablar tajribasini
umumlashtirish ~ asosida o’qituvchilarning
e tiborini yosh avlodga mehnat tarbiyasi berish
va ularni kasbga yo’naltirishga doir etarli
darajada yaxshi ishlab chigilmagan bir qancha
muammolargaalohidaqaratishlozim. Jumladan,
mintaqa sharoitlarini, milliy an‘analarini
hisobga olib o’quvchilarni kasblarga tayyorlash
uchun ta'lim muassassining kasbga yo’naltirish
bo’yicha kompleks tadbirlarini ishlab chiqish,
kasbga yo’naltirish vazifalarini amalga oshirish
bilan o’quvchilarning umummehnat va kasbiy
tayyorgarligi o’rtasida uzviy aloqadorlikni
ta'minlash alohida dolzarblik kasb etadi
[Grinshpun S.S., 2006.; Barrow C.E., 2009;
AnekcanapoBa H.A.va boshq., 2016; Xop-
ctmaHn J[x., 2017; Fitzenberger B. va boshq.,
2020].

Respublikamizda etarli darajada nazariy
va amaliy jihatdan ishlab chigilmagan bu
kabi muammolarni hal qilishda mamlakatimiz
mintaga xususiyatlarini, milliy an'analarini
va tarixiy tajribasini hisobga olish lozim
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bo’ladi. Ikkinchi tomondan esa fan-texnika
taraqqiyotining hozirgi talabalari asosida
maktab yoshlariga mehnat tarbiyasi berish va
ularni ishchi kasblarini egallashga yo’naltirish

shakl va metodlarini takomillashtirishning
yangi yo’llarini qidirishga togri keladi.
Maktabning kasbga  yo‘naltirish  tizimi

o‘quvchilarga karyera rejalarini shakllantirish
borasida maxsus va individual maslahatlar
berish, bitiruvchilarni ishga joylashishlarida
ko‘maklashish, shuningdek, ularning
kelajakdagi kasbiy faoliyati trayektoriyasini
nazorat qilishdan iborat. Karyera rejasi
o‘quvchining bevosita ishtirokida, uning
shaxsi va individualligiga yo‘naltirilgan tarzda,
mehnat bozorining ehtiyojlarini  hisobga
olib shakllantiriladi va rivojlantiriladi. Zarur
hollarda, mavjud holatlardan kelib chiqib,
o‘quvchi o‘z karyera rejasiga qo‘shimcha va
tuzatishlar kiritishi mumkin [['ymsamos JI.P.,
[TanTun P., 2014].

Kasbga yo‘naltirish tadbirlari
o‘quvchilarni kasbiy yo‘nalishini diagnostika
qilish, ularga individual psixologik maslahat
berish, ota-onalar uchun o‘quvchilar kasbiy
o‘zini o‘zi belgilashiga oid maslahat berish,
kasb wvakillari ishtirokida kasbga yo‘naltirish
soatlari va kasbiy maslahatchilar tomonidan
kasbga yo‘naltirish darslarini tashkillashtirsh,
korxonalarga tematik ekskursiyalar va ochiq
eshiklar kunlariga hamda shahar tadbirlarida
tashrif buyurish, maktab va boshqa tashkilotlar
o‘rtasidagi 0°zaro munosabatlarning
mexanizmlari, texnologiyalari va shakllarini
belgilash kabi vazifalardan iborat.

Dj.R.Gulyamov o’quvchi-yoshlarning
shaxsiy kasbiy rejalari, ularning kasbga
qiziqishlari turli vaziyatlardan kelib chiqqan
xolda, ongli va asoslangan gqarordan toki
noaniq va asoslanmagan hollargacha bo’lgan
keng gamrovni o’z ichiga olishi mumkinligini
ta’kidlagan [Gulyamov Dj.R. va boshgq., 2020].

E.G'oziyev ilk o‘spirinlik yoshidagi
bolalarni kasb tanlashga yo‘llash va kasblarni
targ‘ib qilish magsadida kasbiy ma’lumot berish
usullaridan biri — ko‘rsatmali vositalar, ya’ni
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fotostendlardan, kitoblar ko‘rgazmasidan, yosh
rassom va tabiatshunoslar ijodiy faoliyatining
mahsulidan, naqqoshlik va texnika to‘garagi
ishlaridan foydalanishdir, deb yozadi. Bundan
tashqari, o°‘quvchilar uchun muzeylarga
ekskursiya uyushtirish orqali ham wularda
ayrim kasblarga qiziqish uyg‘otish mumkin.
[G‘oziyev E., 2005]

Sh.Sharipov  bu  jarayonni  kasbga
yo‘naltiruvchi mehnat ta’limi o‘qituvchilari,
mutaxassislar,  psixologlar, asosiy fan
o‘qituvchilari va sinf rahbarlari amalga
oshirishlarini ta’kidlagan [Sharipov Sh. va
boshgq., 2007: 55-6.].

Dj.R.Gulyamov  o‘quvchilarni  kasb-
hunarga yo‘naltirishda bosh miya yarimsharlari
funksional assimetriyasini hisobga olish
muammosini ilmiy tadqiq etib, o‘quvchi-
yoshlar tomonidan kasb-hunarning noto‘g‘ri
tanlanishi ularning psixosomatik sog‘lig‘iga
zarar yetishi hamda ijtimoiy muhit bilan
integratsiyasining qiyinlashishiga olib
kelishi mumkinligini aniglagan. Shu sababli,
o'quvchilarni  kasb-hunarga  yo‘naltirishda
ularning psixikasi har tomonlama chuqur
o‘rganilishi hamda individual xususiyatlari va
neyrologik imkoniyatlarini hisobga olish zarur,
deb hisoblaydi [Gulyamov Dj.R.va boshq.,
2020].

Hozirgi fan-texnika va ijtimoiy taraqqiyot
sharoitida yosh avlodni jamiyat barpo etishda
faol qatnashishga tayyorlashi lozim bo’lgan
maktabning roli har qachongidan ko’ra o’sdi.
SHu munosabat bilan o’quvchilarga ilm-fan
asoslarining mustahkam bilimlarini singdirish,
ularda  yuksak  onglilikni  tarbiyalash,
umuminsoniy axloqiylikni shakllantirish, yosh
avlodni turmushga va mehnatga, ijtimoiy zarur
kasblarni ongli ravishda tanlashga tayyorlash
ta'lim va tarbiyaning hamma bosqichlarida
hozirgi maktabning vazifalaridir.

Sh.S.Sharipov respublikamizdagi
umumiy o’rta ta’lim maktablarida kasbga oid
maslahatning maqgsadi — o’quvchilarga turli
mehnat turlari, kasblar shajarasi, kasblarning
o’ziga hos xususiyatlari, xalq xo’jaligi,
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jumladan, ular yashayotgan xududning
kadrlarga bo’lgan ehtiyojlari, eng yaqin
joylashgan ta’lim muassasalari va ularda
tayyorlanayotgan mutaxassisliklar tasnifi bilan
tanishtirishni 0’z ichiga olishiga urg’u bergan
[Sharipov Sh.S. va boshgq., 2007].

Kasbni to’g’ri tanlash — inson turmushida
muhim gadamdir, yosh avlodning butun
hayotidagi muvaffaqiyat ko’p jihatdan kasbning
qanchalik to’g’ri tanlanishiga bog liq.

O‘quvchilarni  kasbga  yo‘naltirishda
quyidagi tamoyillarga tayaniladi:

maktabda nazariy bilimlarni kasbiy
faoliyatda qo‘llash hamda kasbga yo‘naltirish
tizimini inson hayoti davomida kasbiy qo‘llab-
quvvatlash tizimiga integrasiya qiladigan ta'lim
berish;

o‘quvchilarni  kasbga  yo‘naltirish
ishlarida ota-onalarning faol ishtirok etishi;

o‘quvchilarni kasbga yo‘naltirishda
ularning individual xususiyatlari hamda
mahalliy va millly mehnat bozorlarining
ehtiyojlarini hisobga olish;

kasbiy maslahat beradigan
mutaxassisning yuqori darajada kompetentlikga
ega bo‘lishi;

ta'limda muvaffagiyat qozona olmagan
o‘quvchi-yoshlarning mehnat bilan bandligini
ta'minlash;

o‘quvchilarda 0°z-0‘zini tahlil
qilish va kasblarni tahlil qilish qobiliyatini
shakllantirishga yo‘naltirish [Grinshpun S.S.,
2005].

Kasbga yo‘naltirish va kasbiy maslahat
berish uchun mutaxassis ushbu soha bo‘yicha
kamida magistr darajasiga ega bo‘lishi talab
qilinadi. Kasbiy maslahatchi o‘z faoliyatini
quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshiradi:

o‘quvchilarni kasblarning turlari va
mehnat bozoridagi vaziyat to‘g‘risida xabardor
qilish;

kasblar mazmuni to‘g‘risida ma'lumot
izlashda yordam berish;

kasbga yo‘naltirish darslarini uslubiy
ta'minotini amalga oshirish;

maktab o‘quvchilarini kasbga

yo‘naltirish masalalari bo‘yicha o‘qituvchilar
va ota-onalar bilan hamkorlik qilish [['ynsmoB
Jx.P., Paxmaroa C.A., 2024].

Kasbni to’g'ri tanlash har bir maktab
o’quvchisining qiziqishiga, mayliga,
qobiliyatiga va imkoniyatlariga mos bo’lishi
uchun uning sog'lig'ini, o’zlashtirishini va
hissiyotlarini hisobga olish lozim, bular ijtimoiy
foydali va unumli mehnatda hammadan ko’ra
ko’proq qaror topadi va namoyon bo’ladi.

Xulosa. Shunday  qilib, = maktab
o’quvchilarining kasb tanlashi ongli zaruriyat
bo’lishi va ayni vaqtda jamiyat manfaatlariga
mos bo’lib tushishi, yigit va qizlarning kamolot
yo’lida shaxsiy muddaolarini qondirishi lozim.
Buning uchun yuksak darajada ma'lumotli
bo’lish zarur, hozirgi asrimizda bunday
ma’lumotsiz fan-texnika ildam taraqqiy etishi
mumkin emas.

O‘quvchi-yoshlarni kasbga yo‘naltirish
ishlari tizimli xarakterga ega bo‘lib, u davlat
darajasida tegishli normativ aktlar asosida
tartibga solinadi, kasbga yo‘naltirish muddati,
uni amalga oshirish shakllari va usullarining
aniq belgilanganligi hamda ushbu soha
mutaxassislari uchun maxsus malaka talablari
ishlab chiqilganligi diqqatga sazovordir. Xorijda
maktab o‘quvchilarini  kasbga yo‘naltirish
tizimli va individual yondashuv asosida ishlash
tamoyillariga asoslangan bo‘lib, maxsus
tayyorgarlikka ega bo‘lgan mutaxassislar
tomonidan o‘quvchilar, o‘qituvchilar va ota-
onalar bilan o‘zaro hamkorlikda amalga
oshiriladi.

Shubhasiz, yosh avlodga mehnatga ijodiy
munosabatda bo’lishni tarbiyalash muhimdir.
[jodkorlik inson faoliyatiga umuman xos
narsadir, qobiliyatlarini har tomonlama kamol
toptirish uchun imkoniyat mavjud bo’ladi,
chunki bolalar yoshligidanoq mehnatga qiziqib
qoladilar: ular o’z o’yinlarida ota-onalariga,
atrof-tevarakdagi kishilarga taqlid qiladilar,
ularning mehnat harakatlarini takrorlaydilar.
Faoliyatga ana shunda intilish, kattalarning
mehnatiga taqlid qilish bolalarga maktabgacha
yoshdayoq hammabop mehnat malakalarini
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singdirish uchun qulay omil bo’lib xizmat
qiladi. o‘quvchi-yoshlarni kasbga yo‘naltirish
sohasidagi zamonaviy tajribalarni yanada
chuqurroq va tizimli ravishda o‘rganish
hamda xalqimizning boy tarixi, urf-odatlari va
qadriyatlarini hisobga oligan holda maktablarda
amaliyotga jorish etish respublikamizda
bandlik muammosini hal etishda ijobiy qadam
bo‘lib xizmat qilishi aniq.

Bundan tashqari, o‘quvchi-yoshlarni
kasbga yo‘naltirishni tizimli yo‘lga qo‘yish,
maktab o‘quvchilarini  kasbga yo‘naltirish
tizimini insonga butun umri davomida kasb-
hunar ta'limi va kasblar olamida hamrohlik
qilishning keng tizimiga integrasiyalashuvini
ta'minlash uchun tarmoqdagi barcha o‘zaro
manfaatdor tashkilotlar, maktab jamoasi va ota-
onalarning samarali hamkorlik mexanizmlarini
ishlab chiqilishi taqozo etiladi.

0O’z-0’zidan ma’lumki, bunga o’qitishning

to’g'ri yo’lga qo’yilishi, bilimlarni, ilm-fan
asoslarini, aynigsa ijtimoiy foydali va unumli
mehnat bilan chambarchas bog'langan mehnat
politexnikbilimnichuqurvamustahkamegallash
natijasidagina erishish mumkin. Har ganday
kasbda eng muhimi - uning mehnat mazmuniga
ega bo’lishidir. SHu boisdan mehnatsevarlikni,
yaxshi urf-odatlarni tarbiyalash va ularni
mehnat jo’shqinligiga ko’chirish bolalarni kasb
tanlashga tayyorlashning bosh negizidir.

Oilada bolani mehnatsevarlik ruhida
tarbiyalash odatda maktabgacha bo’lgan 12
yoshdan boshlanadi. Ana shu paytdan e'tiboran
bolalarni bo’lg usi kasbni tanlashga tayyorlash
amalga oshirilishi lozim. Bunda bolalarning
qiziqishlari,  mayllari,  qobiliyatlari  va
imkoniyatlarini muntazam ravishda o’rganish
zarur. Kasb tanlashda xato qilmaslik uchun
bolalarga avvalo maktab va oila yordam berishi
kerak.
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OILADA ER VA XOTIN MULOQOTIDA KONSTRUKTIV
MULOQOTNING AHAMIYATI

O‘G‘ILOY NOMOZOVA AKMALJON QIZ1,
Oila va gender ilmiy tadqiqot instituti 3-kurs tayanch doktoranti

Annotatsiya. Oila bilan alogador masalalar yuzasidan olib borilayotgan ilmiy va amaliy
tadqiqgotlarda er va xotin mulogot madaniyati masalasi ham alohida dolzarb mavzulardan bir sanaladi,
chunki mulogot ham oilaviy munosabatlarga sezilarli darajada ta’sir etadi. Oilada turmush o‘rtoglar
o‘rtasida samimiy va samarali mulogot mubhitini yuzaga keltirish uchun bir gancha zarur ko‘nikmalar,
tamoyillar muhim o‘rinda turib, ular qatorida konstruktiv muloqot alohida ahamiyatga ega. Zero,
konstruktiv mulogot nizolarni bartaraf etishda yoxud kelishmovchiliklarning oldini olishda muhim
omillardan biridir. Mazkur maqolada ham ushbu masalalar yuzasidan nazariy va amaliy tavsiyalar
bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: oila, mulogot, mulogot madaniyati, muloqot ko‘nikmalari, konstruktiv muloqot,
murosasozlik, konstruktiv tangid, destruktiv tanqid.

AHHOTaumsA. B HayyHbIX M NPaKTUYECKMX UCCNEeAOBaHUSIX, NOCBALEHHbIX BOMPOCaM CEMbM,
KynsTypa o6LLEeHUs MexXay My>XeM U XEeHOW Takke cymTaeTcs 0gHON n3 0cobo akTyarbHbIX TeM, No-
CKOJbKY OOLLeHMEe OKa3blBaeT 3HaYUTENbHOE BIIUSIHWE Ha CeMeliHble OTHoLWeHus. [1na co3gaHus B
ceMbe aTMocepbl UCKPEHHEro 1 a(pheKTUBHOMO OBLLEHMS MeXay Cynpyramu BaXKHYH porb Urpaet
psifi HeOBXOAMMbBIX HaBbLIKOB M NPUHLMMOB, CPeau KOTOpbIX 0coboe 3HadYeHne MMeET KOHCTPYKTUB-
Hoe obLeHre. Beab KOHCTPYKTUBHOE OBLLEHNE SBNAETCA OAHUM U3 BaXKHbIX (DaKTOPOB B paspeLue-
HUW KOHMMNKTOB MUK NpeaoTBpaLleHnn pasHornacun. B gaHHom ctatbe U3rnoxeHbl TeopeTndeckme
N NpakTnyeckne pekoMeHgaLlmm no 3TMm Bonpocam.

KnioueBble cnoBa: cembsi, obLeHne, Kynbtypa obLeHns, KOMMYHUKATUBHbIE HaBbIKWN, KOH-
CTPYKTUBHOE 06LLeHMe, KOMNPOMUCC, KOHCTPYKTUBHAS KPUTUKA, OECTPYKTUBHASA KpUTUKA.

Abstract. In scientific and practical research on family-related issues, the culture of
communication between husband and wife is considered one of the most relevant topics, as
communication significantly influences family relationships. To create an atmosphere of sincere
and effective communication between spouses in the family, several essential skills and principles
play a crucial role, among which constructive communication holds particular importance. Indeed,
constructive communication is a key factor in resolving conflicts or preventing disagreements. This
article presents theoretical and practical recommendations on these matters.

Keywords: family, communication, communication culture, communication skills, constructive
communication, compromise, constructive criticism, destructive criticism.

Kirish. Oila jamiyatning asosiy bo‘g‘ini madaniyatini rivojlantirish masalasi ham
bo‘lib, uning mustahkamligi va farovonligi dolzarb tadqiqotlardan hisoblanadi.
butun jamiyat barqgaror rivojlanishida muhim Asoslty  qism. Oiladagi  muloqot

rol o‘ynaydi. O‘zbekistonda ham oila institutini
mustahkamlash, yosh oilalarni har tomonlama
go‘llab-quvvatlash davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shuningdek,
oilalar barqarorligini ta’minlashga qaratilgan
ilmiy tadqiqotlar ham olib borilmoqda.
Ularda bir qancha masalalar qatorida oilaviy
muloqot masalasi, oilada er va xotin muloqot

madaniyati oilaning ichki sog‘lom mubhitini
shakllantirishga, oila a’zolari o‘rtasida mehr-
oqibat va o‘zaro ishonchni mustahkamlashga
xizmat qiladi. Oilada er va xotin muloqot
madaniyatini rivojlantirishda bir qator muloqot
ko‘nikmalari asosiy o‘rinda turadi. Bular
quyidagilar:
— tinglash;
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— hurmat;

— ochiqlik;

— samimiylik;

— hazil-mutoyiba;

— gender jihatlarga etiborlilik;

— nizolarni konstruktiv hal etish;

— shirinso‘zlik.

Yugqorida keltirilgan muloqot ko‘nikmalari
qatorini  yanada  kengaytirish ~ mumkin.
Bular oilada nafaqat er-xotin, balki oilaning
har bir a’zosining muloqot madaniyatini
shakllantirishda ahamiyatlidir. Ushbu maqolada
esa oilaviy mulogotda turmush o‘rtoglarda
nizolarni konstruktiv hal etish ko‘nikmasi, ya’ni
konstruktiv muloqot haqgida so‘z yuritamiz.

Muloqotning ochiq va konstruktiv bo‘lishi
orqali oiladagi ziddiyatlar muammolarni
yanada chuqurroq tushunish va yechimini
topish  jarayoniga aylanadi. Konstruktiv
muloqot — bu o‘zaro hurmat, tushunish,
ochiqglik va hamkorlikka asoslangan samarali
muloqotdir. Ushbu xususiyatlarga rioya qilish
orqali muloqotning sifatini oshirish va ijobiy
natijalarga erishish mumkin.

Oilada turmush o‘rtoglar o‘rtasida
konstruktiv muloqot xususida bir nechta xorijiy
olimlarning tadqiqotlarini uchratish mumkin.
Xususan, J.Gottman, M.A. Fitzpatric va
A F.Koerner, Tamara Afifi, Deborah, John Gray
kabi olimlarning ishlari shular jumlasidandir.

1-jadval

Qilaviy muloqot borasida xorij olimlari tadqiqotlari va ulardagi
asosiy mazmun

Mualliflar Asar nomi Mazmuni
Oila ichidagi muloqot ikki o‘lchovga asoslanadi:
Toward a Theory of | — suhbatga y o‘naltirilganlik: ochiq vak o‘p muloqotga
M.A. Family qanchalik moyillik borligi.
Fitzpatrik, Communication — konformizmga yo*naltirilganlik: oila a’zolario‘rtasida bir
A.F.Koerner (Oilaviy mulogot xil fikrlashga intilish darajasi.
nazariyasi sari) Ahamiyati: farzand tarbiyasida muvozanatli muloqot
uslubini shakllantirish.
Uncertainty and
InformatlonA Stressli vaziyatlarda oilaviy muloqotning ahamiyati va
Management in bosh trategivalarini of
Tnterpersonal and oshqaruv strategiyalarini o‘rgangan.
Family Relationships Tjobiy muloqot usullari: stressni kamaytirish va oilaviy
T.Afifi o . -
(Shaxslararo va oilaviy | bog‘liglikni kuchaytirish.
mun0§al‘)atlardag1 Ahamiyati: oilaviy inqirozlarni samarali hal qilish
noaniqlik hamda L .
N . usullarini ko‘rsatadi.
ma’lumotlarni
boshgarish)
0.Viio Wiio‘s laws (Vio Oilaviy muloqotdagi not o‘g‘ri tushunish va  xatoliklarni
' qonunlari) kamaytirish yo‘llarini ko rsatadi.
Why Marriages Oilaviy muloqotda muvaffaqiyatsizlikka olib keluvchi o‘rt
7 Gottman Succeed or Fail and | omilni aniglagan: tanqid, nafrat, himoyaviylik va sukut.
’ How You Can Make | Nikohni saqlash uch un konstruktiv mulogot muhimligini
Yours Last ta’kidlaydi.

O‘zaro munosabatlarda muloyimlik va
samimiyliknisaqlashuchunbir-birigachiroyliva
iliq so‘zlar bilan murojaat qilish (shirinso‘zlik)
zarur. Hatto oilaviy nizolar yuzaga kelganda
ham yomon so‘zlardan uzoq turish, g‘azabni
boshqgarish va konstruktiv muloqotga e’tibor
qaratish oilaviy mubhitni salbiy ta’sirlardan
himoya qiladi. S.V.Kovalev fikricha, baxtli
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oilalar nizolarning umuman bo‘lmasligi
bilan emas, balki wularning chuqurlashib
ketmasligi yoki salbiy ogqibatlarning oldi
olinishi bilan ajralib turadilar. Murosasizlik
yo‘lini tanlamaslik, har qganday sharoitda
muloqot orqali kelishuvga erishishga intilish
(murosasozlik) oilada nizolarni kamaytiradi va
ruhiy muvozanatni ta’minlaydi. Murosasozlik
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bu kelishuvchanlik demakdir, ya’ni nizo yon
berish, kelishish degan ma’nolarni anglatadi.
Har bir oilada nizolar, o‘zaro kelishmovchiliklar
yuzaga kelib turishi mumkin, biroq ana shu
paytda turmush o‘rtoqlar vaziyatga qanday
yondashishi kerak? Bunday vaziyatda ikkala
tomon ham avvalo ushbu vaziyat yuzaga
kelishiga sabab bo‘lgan omilni bir-biridan
o‘rganishi va vazminlik bilan yondashishi
kerak. Shunday oilalar borki, ularda er-xotin
o‘rtasida janjal chigmagan kun yo‘q, chunki
ular vaziyatga to‘g‘ri yondashmaydi, nizolarni
konstruktiv hal etish yo‘lini emas, aksincha,
bir-birini haqorat qilish, ayblash, tinglamaslik
yo‘lini tutadi. Bu esa ularda muloqot qilish
madaniyati yetishmasligidan dalolat beradi.
Erkaklar hattoki bunday vaziyatda o‘z
juftiga nisbatan qo‘l ko‘tarishi holati ham
sodir bo‘ladi. Ayrim ayollar ham vaziyatdan
foydalanib, qo‘pol so‘zlarni, qarg‘ishlarni
ishlatadi. Ko‘rinib turibdiki, bular so‘z orqali
amalga oshadi. Birgina so‘z munosabatlarga
nuqta qo‘yishi mumkin yoki aksincha buzilgan
munosabatlarni qayta tiklashi mumkin.
Konstruktiv muloqotda konstruktiv tanqid
muhim hisoblanadi. Er-xotin muloqgotida
tanqiddan o‘rinli foydalanish juda muhim,
chunki bu munosabatlarga jiddiy ta’sir
ko‘rsatadi. Shuning uchun ham tanqidning
2 turini bilib olish maqgsadga muvofiq. Bular
konstruktiv tanqid va destruktiv tanqid.
Konstruktivtanqid—bushaxsrivojlanishiga,
faoliyatini takomillashtirishiga yoki ijobiy
o‘zgarishlarga  erishishiga  ko‘maklashish
magqsadida bildirilgan asosli va ijobiy ruhdagi
fikr-mulohazalardir. U odatda aniq faktlarga
tayanadi, muammoning mohiyatiga e’tibor
qaratilib, taklif yoki yechimlar bilan boyitiladi.
Destruktiv  tanqid — bu  shaxsiy
kamchiliklarga urg‘u berish, uni kamsitish,
ruhiy jihatdan ezish yoki obro‘sini tushirishga
qaratilgan salbiy, hissiyotga asoslangan va
odatda asossiz fikr-mulohazalardir. Bu turdagi
tanqid insonda salbiy hissiyotlar, himoyalanish
yoki ajralish reaksiyasini keltirib chigaradi va
odatda konstruktiv muloqotni buzadi. To‘g‘ri

tanqid qilish qoidalari: xolis bo‘lish, aniq
ma’lumotlar asosida gapirish, shaxsni emas,
vaziyatni tahlil qilish, takliflar berish. Quyidagi
rasmda konstruktiv va destruktiv tanqidning
farqlari keltirilgan:

l-rasmda keltirilgan farqlarni, har bir
tanqid ko‘rinishini inobatga olgan holda aynan
oilada er va xotin o‘rtasidagi muloqotda ikkala
tanqid turini misollar bilan yanada batafsil
ochib berish maqsadida quyidagi jadval taqdim
etiladi (2-jadval). Jadvalda misollar keltirish
orqali har bir tanqid turining oqibati ham
keltirilgan.

Er-xotin o‘rtasida konstruktiv muloqotda
quyidagilar muhim hisoblanadi:

O‘zaro muloqotda hurmatni
ifodalaydigan iboralarni ishlatish (masalan,
“Men seni/sizni juda yaxshi tushunib

turibman”, “Bu mavzuda gaplashganimiz juda
yaxshi bo‘ldi”, “Siz/sen bilan suhbatlashish
juda magqroqli”, “Ishonamanki, ikkalamiz bu
muammoga birgalikda to‘g‘ri yechim topamiz”,
“Siz/sen men uchun qadrlisiz (qadrlisan),
“Shunday muhim masalani faqatgina siz/
sen bilan bo‘lisha olaman”, ‘“Yaxshiyam
hayotimda borsiz (borsan)”, “Mening eng
yaqin insonimsiz/insonimsan, shuning uchun
ham bu masalada sizning/sening maslahatingiz/
maslahating men uchun juda muhim”, “Men
sizning/sening fikrlaring(iz)ni hurmat qilaman”
va h.k.).

Muloqgotga vaqt ajratish: er va xotin
umumiy va muhim masalalarni muhokama
qilish uchun har haftada kamida 1 marta vaqt
ajratishi hamda muloqot vaqtida telefon,
televizor va shu kabi chalg‘ituvchi narsalarni
o‘chirib yoki ovozsiz rejimga qo‘yib, e’tiborini
faqatgina muloqotga qaratishi kerak.

Konfliktlarni ~ boshgarish:  qizg‘in
vaziyatlarda bir-birining gapini bo‘lmaslik
va hissiyotlarni boshqarishni bilish kerak.
Konfliktlarni hal qilishda “siz/sen...” kabi
qolipdan foydalanisho‘rniga‘“men...” qolipidan
foydalanish samarali bo‘ladi. Masalan, “sen
meni  hech qachon tushunmay(siz)san”,
“Sen/Siz bilan kelisha olmaymiz” kabilar
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KONSTRUKTIV TANQID DESTRUKTIV TANQID
1 (9] £ l )
Yaxshilanishga erishish, Kamsitish, xafa qilish,
osishga turtki berish WLACRALD tushkunlikka tushirish
a
Il 9 1
© ) — C) D
Mua;r;ﬁfrrluzg iztiiy:::ga’ /]—,\ Shaxsga qaratilgan, ayblashga
¥ £24q g FOKUS yo-‘naltirilgan
U l N V a
. s |
Hurmatli, do‘stona, /]—,\‘9 g
qo‘llab-quvvatlovchi OHANG Hagoratli, g*azabli, kinoyali
U a
1 o
Dalillar, faktlar, kuzatuvl = l )
alillar, faktlar, kuzatuvlar . .
bilan asoslangan ASOS Subyektly fikrlar, taxminlar,
his-tuyg‘ular
U 1 a
@ o /] [\ a ‘ )
Muammoni hal qilish YECHIM Yechim taklif gilinmaydi, fagat
yo‘l[ari taklif etiladi N\ / muammo ko‘rsatiladi
d
l’ 8 @ l )
Motivatsiya beradi, 0‘z TA’SIRI Tushkunlikka tushiradi,
ustida ishlashga undaydi motivatsiyani yo‘qotadi,
a munosabatlarni buzadi
1-rasm. Muloqotda konstruktiv va destruktiv tanqidning farqlari
2-jadval
Er-xotin muloqotida konstruktiv va destruktiv tanqidning ko‘rinishi va
oqibatlariga doir misollar
VAZIYAT: | XUSUSIYAT| KONSTRUKTIV TANQID DESTRUKTIV TANQID
200 M d Vaziyatni tushunish, keyingi Xotinni ayblash, uni xafa
ovgatni kech agsa £ e Tish
ladi safar vaqtni to"g‘r1 qulis
]t:y yoriadt. rejalashtirishga yordam berish
u1.1ga Gapirish “Azizam, ovqating kech tayyor | “Nega ovqat har doim kech
::rnn?i uslubi bo ‘Iganiga senga nimadir tayyor b o‘ladi? Sen hech
anqudt bo ‘Idimi deb xavotirlandim. | narsani vaqtida qilmaysan!
Nima b o°ldi? Biror muammo | Men och qoldim, axir!”
bormi? Yoki charchadingmi?
Agar yordamim kerak b o'lsa,
ayt”.
Yechim “Jonim, agar ba’zi -ba’zida | Hech qanday yechim taklif

uchun taklif

vaqting yetmasa, charchab
qolayotgan b o ‘lsang, oldindan
aytib q o'y, yordam beraman,
birgalikda qilamiz”.

qilinmaydi, fagat ayblash

Ta’sin

Xotinning kayfiyatini k o‘taradi,
muammolarni birgalikda hal
qilishga undaydi

Xotinni xafa qil adi, o‘ziga
ishonchini y
janjalga sabab bo‘ladi

o‘qotadi,
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VAZIYAT: | XUSUSIYAT| KONSTRUKTIV TANQID DESTRUKTIV TANQID
IPE2 T Oilaviy byudjetni t o‘g‘ri | Erni ayblash, uni kamsitish
ravishda aqsa . . o .
i rejalashtirishga erishish, kelajak
pulni e
uchun pul yig‘ish
behuda s : ; “Q :
qc Jonim, bilaman, siz mehnat Siz pulni bekorga
narsalarga | Gapirish o . -
i uslubi qilib topayotgan pul ingizga | sovurasiz! Siz hech gachon
h];arﬂay - egalik qilasiz, lekin keling, pulni t o‘g‘ri ishlata
uI'lga' byudjetni birgalikda k o‘rib | olmaysiz! Sizning
Xotn'm'lng chigaylik. Kelajak uchun ham qo‘lingizda pul turmaydi!"
tanqidi & o bb s »
pul yig‘ishimiz kerak”.
Yechim “Keling, har oy ma’lum | Hech ganday yechim taklif
uchun taklif miqdqrda pulr.li jam g‘e.lrishga qgilinmaydi, fagat ayblash
kelishib olamiz. Qolganini esa
0°zingiz xohlagan narsaga
sarflashingiz mumkin”.
Ta’sii Erning mas’uliyatini oshiradi, Erni xafa giladi, janjalga
oilaviy munosabatlarni sababb  o‘ladi, 0°‘zaro
mustahkamlaydi ishonchni yo‘qotadi

o‘rniga “Men siz/seni juda yaxshi tushunib
turibman”, “Mening tushunishimcha, siz/sen
..., “Menimcha, biz buni birga hal qilishimiz
kerak” va h.k.

Er va xotin o‘rtasidagi muloqot samarali
bo‘lishini ta’minlash hamda ularning nutq
madaniyatini oshirish uchun nafaqat yuqorida
keltirilgan ko‘nikmalarga ega bo‘lish, balki
ma’lum nutqiy qoliplardan foydalanish ham
muhim hisoblanadi. Nutqiy qoliplar—buma’lum
vaziyatlarda doimiy ravishda ishlatiladigan,
suhbat  jarayonini  soddalashtiruvchi  va
muloqotni samarali qilishga xizmat qiluvchi
til birliklari yoki iboralardir. Ular muloqotning
pragmatik funksiyasini bajaradi, ya’ni gapirish
jarayonida ijtimoiy munosabatlarni tartibga
soladi, hissiy-harakatlarni ifodalaydi va
muloqotning maqgsadga muvofiq bo‘lishini
ta’minlaydi. Nutqiy qoliplaryordamida suhbatni
yanada konstruktiv, hurmatga asoslangan va
muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan tarzda
olib borish mumkin. Masalan, “Men seni/

sizni tushunaman”, “Sening/sizning fikring
menga qiziq”, “Keling, bu masalani birgalikda
hal qilaylik” kabi iboralar munosabatlarni
mustahkamlashda va nizolarni yumshatishda
yordam beradi. Shu sababli er-xotin muloqotida
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish, va shu
ko‘nikmalarni amalda qo‘llash vostasi sifatida
nutqiy qoliplar bilan boyitish ham o°zaro
tushunishni oshiradi va oilaviy hayotni yanada
barqaror qiladi.

Xulosa. Oila farovonligini ta’minlashda
er-xotin  muloqot  madaniyati  muhim
psixologik-pedagogik mezon sifatida namoyon
bo‘lib, uning shakllanganlik darajasi oilaning
ichki  barqarorligi, tarbiyaviy muhit va
jamiyatdagi ijtimoiy sog‘lomlikka bevosita
ta’sir  ko‘rsatadi.  Yuqoridagi  fikrlardan
xulosa qilib aytish mumkinki, konstruktiv
muloqot nafagat nizolarning oldini olishga,
balki o‘zaro hamkorlik va hissiy yaqinlikni
mustahkamlashga xizmat qiladi. Er-xotinlar
o‘rtasidagi konstruktiv muloqotga oid nutqiy
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qoliplar, ko‘nikmalar va texnikalarni o‘z ichiga va oliy ta’lim muassasalari mutaxassislariga
olgan metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilib, tavsiya etilishi magsadga muvofiq.
psixologlar, oila maslahatchilari, mahalla
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O‘ZBEKISTONDA MILLIY EKOLOGIK MADANIYATNI
SHAKILLANTIRISHNING DOLZARBLIGI VA AMALIY TASNIFI

BAHODIRJON OMONOV
Qo‘qon universiteti ijtimoiy fanlar kafedrasi v.b.dotsenti, p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya: Ushbu tadgiqot O‘zbekiston ta’lim tizimida ekologik ta’limning holati, milliy ekologik
madaniyatni shakillantirishning zarurati, ekologik madaniyata shakillanishida ta’lim va tarbiyaning
ahamiyat, ekologik madaniyatni shakillantirishning huquaqiy, ijtimoiy,igtisodiy hamda falsafiya asoslari

haqida fikir yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Milliy ekologik madaniyat, ta’'lim va tarbiya, huquqiy asos, falsafiy asos, ekologik

ingiroz, uzviy hamda uzluksiz ekologik ta’lim.

Kirish Ekologikmuammolarbugungikunda
global darajadagi eng dolzarb masalalardan biri
sanaladi. Aynigsa, O‘zbekiston Respublikasida
yuzaga kelgan ekologik ingirozlar mamlakat
jjtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga jiddiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Tarixiy omillar, noto‘g‘ri tabiiy
resurslardan foydalanish va sanoatning beqaror
rivojlanishi natijasida bir qancha ekologik
fojialar yuzaga kelgan. Mazkur maqolada
O‘zbekistondagi asosiy ekologik ingirozlar,
ularning sabablari va yechimlari tahlil qilinadi.

Tahlil va natijalar. Orol dengizi fojiasi
O‘zbekiston tarixidagi eng yirik ekologik
inqirozlardan biridir. XX asrning o‘rtalaridan
boshlab Amudaryo va Sirdaryo suvlarida
nooqilona foydalanish natijasida ushbu
muammo yuzaga keldi va uning salbiy
oqibatlari quyidagilar:

Orol dengizining sathi keskin pasaydi.

Iglim o°zgarib, harorat keskinliklari
ortdi.

Tuproq sho‘rlanishi kuchaydi.

Qurg‘oqchil hududlarda chang
bo‘ronlari ko‘paydi.

Aholi  salomatligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatdi (nafas yo‘llari kasalliklari, saraton,
allergiyalar).

Atmosfera havosini  ifloslanishi: Yirik

sanoat markazlarida (masalan, Toshkent,
Olmaliq, Navoiy, Angren) havoning ifloslanish
darajasi yuqori. Og‘ir metallar, chigindilar va
transportdan ajralayotgan gazlar atmosferaga
katta zarar yetkazmoqda. Natijada aholi
salomatligi yomonlashmoqda, Ekotizimlar
izdan chigmoqda va atmosferadagi CO:
miqdori ortib, issigxona effekti kuchaymoqda.

Suv  resurslarining  kamayishi  va
ifloslanishi: O‘zbekistonning markaziy va
janubiy hududlarida suv tanqisligi sezilmoqda.
Asosan  sug‘orishga asoslangan qishloq
xo‘jaligi suvdan samarali foydalanmasligi
natijasida  muammolar  chuqurlashmoqda.
Shuningdek, sanoat korxonalari daryolarga
tozalamasdan chiqindi suvlarni tashlashi bilan
ekologik muvozanat buzilmoqda.

Tuproq degradatsiyasi va cho‘llanish:
Sug‘orishdagi xatoliklar, ortigcha mineral
o‘g‘itlar ishlatilishi va iqlim o‘zgarishi
natijasida tuproq unumdorligi pasaymoqda.
Bu aynigsa Qoraqalpog‘iston Respublikasi va
Buxoro viloyatlarida yaqqol sezilmoqda.

Biologik xilma-xillikning kamayishi:
Yovvoyi tabiatning yo‘q qilinishi, ov
qilish, o‘rmonlarning kesilishi va inson
faoliyatining kengayishi tufayli hayvonot
va o‘simlik dunyosi jiddiy zarar ko‘rmoqda.
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Ba’zi hayvon turlari yo‘q bo‘lib ketish xavfi
ostida qolmoqda (masalan, qum mushugi,
jayran, Sirdaryo to‘ng‘izi) kabi o;simlik va
hayvonot dunyosining yo‘qolib ketishiga sabab
bo‘lmoqgda. Yuqoridagi holatlarni inobatga
olib O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2025-yil 15-maydagi “2030-yilgacha bo‘lgan
davrda aholining ekologik madaniyatini
yuksaltirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida” gi PQ-184-son qarori, O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-
yil 27-maydagi “O‘zbekiston Respublikasida
Ekologik ta’limni rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida” gi 434-sonli qarori.
Bundan tashqari O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasi tomonidan 2022-yil

21- fevralda “2030-yilgacha bo‘lgan davrda
barqaror rivojlanish sohasidagi milliy magsad
va vazifalarni amalga oshirishni jadallashtirish
bo‘yicha go‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida” gi 83-sonli qarorlari gabul qilindi.
Ush bu qonun hamda qarorlarning ham asosiy
magqsadlaridan biri respublika aholisining
ekologik ong va madaniyatini yuksaltirishdan
iborat.

Jamiyat uchun ekologik madaniyatli
shaxsni kamol toptirishda O‘zR milliy ta’lim
tizmiga qo‘yilayotgan asosiy talab — ekologik
ta’lim va tarbiyani zamon talablariga moslash.
Buning uchun jahon tajribasini ko‘rib chiqish
kerak bo‘ladi (1.1jadval).

1.1-jadval.

“Ekologik toza” va “Yashil iqtisodiyot”ga o‘tayotgan davlatlarda
maktabgacha ekologik ta’lim va tarbiya

Davlatlar MTTda ekologik ta’lim-tarbiyaning mazmuni
Finlandiyada ekologik madaniyatli shaxsni kamol toptirishda
Finlyandiya | ©ilaning ahamiyat yuqori sanaladi. Oilada ekologik qadiryatlar
+ bolaga singdiriladi. Bundan tashqari ekologik ta’lim 5 yoshdan
boshlanadi va u maxsus takshil etilgan mahalliy “7Tabiat
markazlari”da olib boriladi[2].
S‘“e’s-"y“ Shvetsiyada Ekologik ta’lim uzluksiz ravishda olib boriladi. oila —
= Maktabgacha ta’lim - maktab — oliy ta’lim - kasbiy faoliyat[2].
Daniya Barcha pedagogik kasbiy ta’lim tizimiga joriy etilgan hamda
Nl maktabgacha ta’lim yo‘nalishidagi pedagoglarni tayyorlashda
] majburiy hisoblanadi
Avstriya Maktabgacha ta’limi pedagoglari uchun doimiy seminar tashkil
I etilgan, ularni gayta tayyorlash va malakasini oshirish bo ‘yicha
| kurslar ishlab turibdi
N;”’ giy a Bolalar bog‘chasidagi pedagog albatta maxsus ekologik
Bimm tayyorgarlikka ega bo‘lishi lozim
Germaniya Bolalarning atrof-muhit haqgidagi tasavvur va bilim, tabiatni
- muhofaza qilishga tayyorlash, ekologik mas uliyatli xulgni
shakllantirishga yo‘naltirilgan
Yaponiya Yuksak ekologik madaniyatli shaxsni tayyorlash atrof-muhit
’ sohasidagi maktabgacha ta’lim dasturlarida aks etgan
AQSH Bolajonlarning atrof tabiiy muhitga ehtiyotkorona va mas’uliyat
bilan munosabatda bo‘lishlarini shakllantirish jarayonida keng
omma va nodavlat jamoat tashkilotlari bilan birga olib boriladi
Rossiya 12-may “Ekologik ta’lim kuni” deb e’lon gilingan va MTTda
- tegishli bayramlar o‘tkaziladi
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Yuqoridagi jadvaldan ko’rinib turibtiki
“Ekologik toza” va “Yashil iqtisodiyot”ga
erishishni 0’z oldiga maqgsad qilib olgan
rivojlangan davlatlarda ekologik ta’limtarbiya
aynan maktabgacha ta’lim muassasalaridan
boshlanadi va bola tabiat haqidagi dastlabki
bilimlarga ega bo’ladi[l]. Shu nuqtaiy
nazardan ham O‘zbekistonda ekologik ta’limni
uzluksizligini taminlashda dastlabki bosqich bu
MTT sanaladi. Bu o‘rinda Abdulla Avloniyning
“Tarbiya biz uchun yo hayot — yo mamot, yo
najot — yo halokat, yo saodat — yo falokat
masalasidir” degan falsafiy fikrlarini yod etish
juda muhimdir. Zero Buyuk ma’rifatparvar

muallim  bobomizning  ushbu  ibratli
umuminsoniy qadriyatlarga bag‘ishlangan
so‘zlari hozirda ham o‘z dahamiyatini
yo‘qotgani yo‘q.

Bundan tashqari O‘zbekistonda
ekologik  madaniyatni  shakllantirishdagi
muhim bosqichlari sifatida quydagilarga

to’xtalmogchimiz: Qonunchilik asoslar, Ta’lim
tizimidagi o’zgarishlar, Ommaviy axborot
vositalari va 1jtimoly tarmogqlarni ro’lini
oshirish, Jamoatchilik tashabbuslari.
O‘zbekistonda ekologik  madaniyatni
shakllantirish milliy rivojlanish siyosatining
muhim yo‘nalishlaridan biridir. Bu yo‘nalishda
huquqiy asoslar muhim rol o‘ynaydi,
chunki ular ekologik ong va mas’uliyatni
shakllantirish, tabiatni muhofaza qilish va
barqaror rivojlanishni ta’minlashga xizmat

qiladi.
Quyida O‘zbekistonda ekologik
madaniyatni  shakllantirishga oid asosiy

gonuniy asoslar ko‘rib chiqgishimiz mumkin:
O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasida atrof muhit muhofazasi va
undan ogqilona foydalanish bo‘yicha tegishli
moddalar  bilan fuqorolarning tabiatdan
foydalanish borasidagi huquq va majburiyatlari
qattiybelgilabqo‘yilgan.Misoluchun36-modda:
Har bir fugaro sog‘lom atrof-muhitda yashash
huquqiga ega hamda 50-modda: Fugarolar
tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda
bo‘lishga majburliklari belgilangan. Bundan

tashqari respublika prezidenti tomonidan
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining
2025-yil 15-maydagi “2030-yilgacha bo‘lgan
davrda aholining ekologik madaniyatini
yuksaltirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida”gi PQ-184-son qarorida aholining
ekologik ~ madaniyatini yuksaltirishning
maqsad va vazifalari, uni amalga oshirish
mexanizimlari hamda amalga oshirish
bo;yixha yo‘l xaritasi ishlab chiqildi. Ekologik
ta’limni rivojlantirish, ekologik madaniyatni
shakllantirish va yuksaltirishda oilaning hamda
ta’lim tashkilotlarining rolini yanada oshirish
bo‘yicha aniq vazifalar belgilab berildi. Ta’lim
tizimning barcha bosqichlariga ekologik
ta’limni integratsiya qilish masalasi keltirib
o‘tilgan.

Darxaqiqat bugungi kunda insoniyat
ekologik inqiroz xavfi ostida yashamoqda.
Atmosfera, suv resurslari, tuproq, biologik
xilma-xillik kabi muhim ekologik tizimlarning
buzilishi nafaqat tabiatga, balki inson
salomatligi va hayot sifati uchun ham katta
xavf tug‘dirmoqda. O‘zbekiston ham ushbu
global muammolardan mustasno emas. Shu
bois, ekologik muammolarning oldini olish,
aholining ekologik madaniyatini oshirish
va bu orqali barqaror rivojlanishga erishish
davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan
biri bo‘lib qolmoqda. Bu jarayonda ta’lim
tizimini o‘rni  beqiyosdir. Bunga birgina
misol sifatida O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 27-maydagi
“O‘zbekiston Respublikasida Ekologik
ta’limni rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash
to‘g‘risida”gi 434-son qarorida ekologik ta’lim
va tarbiyani rivojlantirish alohida yo‘nalish
sifatida belgilangani ekologik madaniyatni
shakllantirishda ~muhim qadam  bo‘ldi.
Ekologik ta’lim va tarbiyaning uzluksizligini
taminlash uchun kerakli magsad va vazifalar
belgilab berildi. Bundan tashqgari har yili
5-iyun — Butunjahon atrof-mubhit kuni, “Yashil
makon”, “Obod qishloq”, “Ekosinf” kabi
umumxalq aksiyalari doirasida keng ko‘lamli
ekologik targ‘ibot ishlari olib borilmoqda.
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Yoshlar ittifoqi, mahalla qo‘mitalari, fugarolik
jamiyati institutlari bilan hamkorlikda ekologik
madaniyat targ‘iboti kuchaymoqda.

Umumiy olib qaraganda  bugungi
globallashuv va raqamli axborot asrida
ommaviy axborot vositalari (OAV) hamda
ijtimoiy tarmoqlar nafagat axborot tarqatish,
balkijamoatchilik fikrini shakllantirish, turmush
tarziga ta’sir ko‘rsatish, madaniy qadriyatlarni
rivojlantirishda muhim vositaga aylangan.
Aynigsa, ekologik madaniyatni shakllantirish
va atrof-muhit muhofazasiga jamoatchilikni
jalb etishda bu vositalarning roli tobora ortib
bormoqda. O°‘zbekistonda ham bu boradagi
faoliyat so‘nggi yillarda sezilarli darajada
kuchaymoqda. OAV va ijtimoiy tarmoqlarning
ahamiyati shundan iboratki:

Ekologik muammolar haqida keng
jamoatchilikni xabardor qiladi;
E’tiborsiz golayotgan ekologik

muammolarga e’tibor jalb etadi;

Ekologik aksiyalar va tashabbuslarga
odamlarni safarbar etadi;

Yoshlar va bolalar ongida ekologik

qadriyatlarni shakllantirishda vosita bo‘lib
xizmat qiladi.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda
kuzatilayotgan 1ijobiy o‘zgarishlar OAVda

ekologik mavzularning keng yoritilishiga sabab
bo‘lmoqgda, Respublika telekanallari, xususan,
“O‘zbekiston 24”7, “Mahalla”, “Yoshlar”
telekanallarida  ekologiyaga bag‘ishlangan
maxsus ko‘rsatuvlar, intervyular, hujjatli
filmlar namoyish etilmoqda. “Daryo”[3],
“Kun.uz’[4], “Gazeta.uz”’[8], “Zamon.uz”’[9]
kabi yirik onlayn-nashrlar muntazam ravishda
ekologik muammolar, chiqgindilarni gayta
ishlash, yashil hududlar, ekologik qonunchilik
haqidagi maqolalarni e’lon gilmoqda.
Yuqoridagi malumotlardan ko‘rinadiki
atrof-muhitni  muhofaza qilish, barqaror
taraqqiyotga erishish va ekologik xavfsizlikni
ta’minlash  borasida  davlat tomonidan
ko‘plab islohotlar amalga oshirilmoqda.
Ammo ekologik madaniyatni shakllantirish
fagat davlat idoralari zimmasida emas —
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bunda jamoatchilik tashabbuslari, fuqarolik
jamiyati institutlari, ko‘ngillilar va oddiy
fuqarolarning faolligi muhim ahamiyat kasb
etadi. Jamoatchilik tashabbuslari[7] — bu
fuqgarolar, nodavlat notijorat tashkilotlar
(NNT), ko*ngillilar va turli guruhlar tomonidan
0°z ixtiyori bilan ekologik masalalar yuzasidan
ko‘tarilgan, amalga oshirilgan yoki qo‘llab-

quvvatlangan  amaliy  harakatlardir. Bu
tashabbuslar quyidagilarga xizmat qiladi:
Aholining ekologik ongini oshirish;
Ekologik ~ muammolarni  mahalliy
darajada aniqlash va hal qilish;
Davlat va jamiyat o‘rtasida “eko-

ko‘prik” vazifasini bajarish;
Yoshlarni ekologik faol hayotga jalb
etish.

O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan
muhim jamoatchilik tashabbuslaridan biri
"Yashil makon" umumxalq loyihasi[5] 2021-
yil 30-noyabrda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti tashabbusi bilan har yili 200
million dona daraxt va buta ko‘chatlari
ekish rejalashtirilgan Ushbu dastur Vazirlar
Mahkamasining  2021-yil ~ 30-noyabrdagi
719-sonli qarori bilan tasdiglangan. 2024-
yil ~ 23-noyabrda  Prezident tomonidan
Respublikada yashilik darajasini  yanada
oshirish orqali ekalogik barqarorlikni taminlash
chora-tadbirlari to‘risidagi farmon PF-199-
son bilan imzolangan. 2024-yil 21-oktyabirda
o‘tkazilgan yig‘ilishida Prezident Shavkat
Mirziyoyev Yashil makon dasturi uchun
2025-yilda qo‘shimcha 100 milliard so‘m
ajratilishini  elon  qildi[6].  Shuningdek
daraxtlarni 3 yil davomida parvarishlash
kasaliklardan saqlash va sug‘orish xarajatlari
investitsiya dasturiga kiritilishi belgilandi. 27
ta tumanda sug‘orish tizimini yaxshilash uchun
quduglar qazish tog‘li hududlarda suv yig‘uvchi
geomembranalar o‘rnatish va terrasa usulida
daraxtekish kabichoratadbirlarrejalashtirilgan.
Bundan tashqari “Tashlandigsiz shahar” (“Zero
Waste”) tashabbuslari ham sezilarli darajada
0°z faoliyatini olib bormoqda.

Ushbu tashabbus doirasida ator ekologik
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faollar va jamoat birlashmalari tomonidan
chiqgindilarni saralash, qayta ishlash, plastikni
kamaytirish bo‘yicha mahalliy darajadagi
tashabbuslar  yo‘lga  qo‘yilgan.  Ayrim
maktab va universitetlarda chiqindilarni
ajratish bo‘yicha maxsus qutilar o‘rnatilgan.
Ko‘plab davlat tashkilotlari hamda ta’lim
muassasalarida Ko‘ngilli ekologik subbotniklar
tashkil etilmoqda Ko‘plab hududlarda yoshlar,
talabalar va aholi ishtirokida “Clean Up Day”,
“EcoDay”, “Eko-marafon” kabi aksiyalar
tashkil gilinmoqda. Bu kabi tadbirlar odatda
ijtimoiy tarmoqlar orqali uyushtirilmoqda.

Shuningdek,  2030-yilgacha  bo‘lgan
davrda barqaror rivojlanish sohasidagi Milliy
maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar
kun tartibida belgilanib olindi:

Qo‘riglanadigan  tabiity = hududlarni
kengaytirish;
Ekologik kam xavf tug‘diruvchi

material va mahsulotlardan;

ishlab chiqarish va boshga obyektlardan
ustuvor darajada foydalanish;

Atrof-muhit obyektlarini (atmosfera
havosi, suv, yer, tuproq, yer qa’ri, bioxilma-
xillik, qo‘riglanadigan tabiity  hududlar)
antropogen ta’sir hamda boshga salbiy
ta’sir qiluvchi omillardan saqlash va sifatini
ta’minlash;

Zaharli  kimyoviy va  radioaktiv
moddalardan ekologik xavfsiz foydalanishni
ta’minlash;

Chiqgindilar bilan bog‘liq ishlarni
amalga oshirishning ekologik xavfsiz tizimini
takomillashtirish;

Aholining  ekologik  madaniyatini
shakllantirish, atrof-muhitni muhofaza qilish
sohasidadavlatorganlari faoliyatining shaffoflik
darajasini oshirish va fuqarolik jamiyatining
rolini kuchaytirish bo‘yicha tegishli davalat
idoralari uchun yo‘l xaritasi, dastur va rejalarini
ishlab chiqish va belgilangan muddatlarda
ularni amaliyotga joriy qilish.

Ekologik ta’limning maqgsadi — ekologik
xavfsizlik va barqaror rivojlanishni ta’minlash
uchun ta’limda uzluksiz va uzviylashgan

ekologiya va atrof-muhit muhofazasiga tegishli
kadrlar tayyorlash tizimini yaratish va uni
amalga joriy etish.

Ekologik tarbiya — kishini butun umri
davomida yuksak ekologik ma’naviyatli individ
qilib shakllantirish vositasi. Maktabgacha
ta’limda ekologik tarbiyaning maqsadi -
mahalliy sharoitda ekologik xavfsizlik va
bargaror rivojlanish uchun tarbiyalanuvchilarni
yuksak ma’naviyatli inson qilib tayyorlashning

boshlang‘ich (bazaviy) tarbiyasini yo‘lga
qo‘yish.

Ekologik  ta’lim  va  tarbiyaning
magqsadlaridan  kelib chiggan  tarzda

maktabgacha ta’lim tizimiga quyidagi vazifalar
yuklatiladi:

MTTda ekologik ta’lim va tarbiyaning
hozirgi holatini o‘rganish;

maktabgacha ekologik ta’lim va tarbiya
bo‘yicha ilg‘or xorijiy davlatlar tajribasi tahlil
qilish va uni milliy ta’lim tizimiga ilmiy asosda
joriy qilish (implementatsiyalash) mexanizmini
mahalliy sharoitdan kelib chigqgqan tarzda
amalga oshirish;

MTTdagi to‘garaklarida  ekologik
ta’lim va tarbiyani tashkil etishning metodik
shakllarini ishlab chiqish hamda unga oid
bolalarga mos adabiyotlarni nashr etish;

maktabgacha  ta’lim  bosqichida,
zamonaviy axborot texnologiyalarini (masalan,
infografik multimedia vositalarini) qo‘llagan
tarzda ekologik ta’lim va tarbiyaning mazmun
hamda mohiyatiga doir ilmiy, ilmiy-amaliy,
amaliy tadqiqotlarni olib borish va h.k.

Xulosa:

Ekologik ta’lim va tarbiya orqali
bolajonlarda:

» koinotdagi yagona hayot mavjud

bo‘lgan Yer sayyorasi haqidagi tasavvurlar;
 yashash makoni haqidagi bilimlar;

* tabiat va  jamiyatning uzviy
bog‘langanligi haqidagi dunyoqarashlar;

* 0‘z o‘lkasi va Vatanining o‘ziga Xos
ajoyib tabiati, ularning paydo bo‘lishi va
evolyutsion rivojlanishi, antropogen o°‘zgarishi,
makon va maydon bo‘yicha tarqalishi haqidagi
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bilimlar; tabiat majmularini gayta tiklashga oid bilim va
* atrof-muhitini muhofaza qilish, uning ko‘nikmalar shakillantiriladi.
boyliklaridan ogqilona foydalanish, buzilgan
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INFORMATIKA FANINI INKLYUZIV SINFLARDA
O‘QITISHNING INNOVATSION YONDASHUVLARI

G.O.UBAYDULLAYEVA
Tayanch doktorant, Mirzo Ulug’bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti

Annotatsiya. Informatika fanida inklyuziv muhitni shakllantirish masalasi zamonaviy ta’lim
tizimida alohida ahamiyat kasb etmoqgda. Ushbu magolada pedagogik qo‘llab-quvvatlashning
informatika fanini o‘gitishda tutgan o‘rni nazariy va metodik jihatdan tahlil gilinadi. Tadgiqot metodlari
sifatida nazariy tahlil, giyosiy tahlil, model ishlab chigish va ekspert bahosi yondashuvlari go‘llanildi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, pedagogik go‘llab-quvvatlash o‘quvchilarning ta’lim jarayonida ishtirokini
kengaytiradi, dars materiallarini o‘zlashtirish samaradorligini oshiradi hamda inklyuziv muhitda ijtimoiy
integratsiyani mustahkamlaydi. Shuningdek, xalqaro tajriba tahlili pedagogik qo‘llab-quvvatlashni
samarali tashkil etishda metodik go‘llanmalar, moslashtiriigan resurslar va texnologik ta’minotning
muhimligini ko‘rsatdi Magqgola yakunida informatika fanini inklyuziv ta’lim muhitida yanada samarali
o‘qitish bo‘yicha tavsiyalar ilgari suriladi.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, pedagogik qo‘llab-quvvatlash, ta’limda AKT, differensial ta’lim,
ta’'lim metodologiyasi.

Abstract. The issue of creating an inclusive environment in the teaching of computer science
is becoming particularly important in the modern education system. This article analyzes the role of
pedagogical support in teaching computer science from theoretical and methodological perspectives.
Research methods such as theoretical analysis, comparative analysis, model development, and
expert evaluation approaches were applied. The results showed that pedagogical support expands
students’ participation in the learning process, increases the effectiveness of mastering lesson
materials, and strengthens social integration in an inclusive environment. In addition, the analysis
of international experience demonstrated the importance of methodological guidelines, adapted
resources, and technological support in the effective organization of pedagogical support. At the end
of the article, recommendations are proposed for more effective teaching of computer science in an
inclusive educational environment.

Keywords: Inclusive education, pedagogical support, ICT in education, differentiated learning,
educational methodology.

yillarda  inklyuziv
ta’lim  dunyo miqyosida eng muhim
ta’limiy islohotlardan biri sifatida ko‘rib
chigilmoqgda. Uning asosiy magqgsadi barcha
o‘quvchilarning, jumladan, jismoniy, aqliy
yoki sensor nugsonlari mavjud bo‘lganlarning
ham ta’lim olish imkoniyatini teng darajada
ta’minlashdir. Inklyuziv ta’lim nafagat maxsus
ehtiyojli o‘quvchilar uchun, balki butun sinf
jamoasi uchun ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Bu jarayonda pedagogik qo‘llab-quvvatlash,
ya’ni o‘qituvchining o‘quv jarayonini turli
o‘quvchilarning imkoniyatlariga moslashtirish

Kirish.  So‘nggi

bo‘yicha  qiladigan  tashkiliy, = metodik
va psixologik faoliyati muhim ahamiyat
kasb etadi. Aynigsa, informatika fanida bu
yondashuv muhim bo‘lib, u zamonaviy
raqamli texnologiyalar, dasturlash va axborot
madaniyatini o‘rgatish orqali o‘quvchilarning
kelajakdagi 1jtimoiy faolligi va kasbiy
tayyorgarligini belgilab beradi. Bugungi kunda
ko‘plab tadqiqotchilar inklyuziv ta’limni
demokratik jamiyatning asosiy belgilaridan biri
sifatida talqin qilmoqdalar. Masalan, Ainscow
ta’kidlaganidek, inklyuziv ta’lim barcha
o‘quvchilarga ta’lim olishda adolatli sharoitlar
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yaratishni ko‘zda tutadi [1]. UNESCO
tomonidan e’lon qilingan “Education for All”
konsepsiyasida ham ta’limda imkoniyatlar
tengligini ta’minlash global ustuvor vazifa
sifatida ko‘rsatib o‘tilgan. Bu yondashuv
informatika fanini o‘qitishda ham dolzarb
bo‘lib, o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini
hisobga olgan holda pedagogik qo‘llab-
quvvatlash strategiyalarini ishlab chiqishni
talab etadi. Informatika fanining o‘ziga xosligi
shundaki, u o‘quvchilarni nafagat bilim
olishga, balki mustagqil fikrlash, muammolarni
hal qilish, mantiqiy tahlil qilish va ijodkorlikka
o‘rgatadi.  Shuningdek, bugungi ragamli
jamiyatda informatika har bir kasb sohasida
zarur bo‘lib, uning o“qitilishi barcha o‘quvchilar
uchun teng imkoniyatlarda amalga oshirilishi
kerak. Shu nuqtai nazardan, pedagogik
qo‘llab-quvvatlash  informatika  darslarida
o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashtirilgan

resurslar, multimodal ta’lim  vositalari,
differensial yondashuv va moslashtirilgan
topshiriglar ~ orqali  amalga  oshirilishi

mumkin. O°zbekiston Respublikasida ham
inklyuziv ta’lim masalasi davlat siyosati
darajasida qo‘llab-quvvatlanmoqda. “Ta’lim
to‘g‘risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi”’da barcha o‘quvchilar uchun
ta’limda teng imkoniyatlar yaratish vazifasi
belgilab qo‘yilgan. Shu bilan birga, 2020-2030
yillarga mo‘ljallangan “Inklyuziv ta’limni
rivojlantirish konsepsiyasi”da o‘quvchilarning
turli ehtiyojlarini qondirish uchun ta’lim
tizimida zamonaviy pedagogik va axborot-
kommunikatsiya  texnologiyalaridan  keng
foydalanish belgilangan. Bu esa informatika
fanini inklyuziv muhitda o‘qitish metodikasini
ishlab chigishda mustahkam huquqiy asos
bo‘lib xizmat qiladi. Pedagogik qo‘llab-
quvvatlashning nazariy asoslari  ko‘plab
xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan
o‘rganilgan. Masalan, Florian inklyuziv
pedagogika  konsepsiyasida  “o‘qituvchi
barcha o‘quvchilarning individual farqlarini
hisobga olib, umumiy o‘quv jarayonida
ularni qo‘llab-quvvatlashi zarurligini

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

ta’kidlaydi” [2]. Inklyuziv ta’limda axborot
texnologiyalarining qo‘llanilishi nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilarning ta’lim jarayoniga
integratsiyasini  osonlashtiradi. Shu  bois
informatika darslarida pedagogik qo‘llab-
quvvatlash o‘quvchilarning bilimlarni
egallash jarayonini yanada samarali tashkil
qilish imkonini beradi. Bundan tashqari,
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning psixologik
jihatlari  ham  muhimdir.  Vygotskiyning
“yaqin rivojlanish zonasi” nazariyasi shuni
ko‘rsatadiki, o‘quvchilar qo‘llab-quvvatlash
olganida murakkab vazifalarni ham bajara olish
imkoniga ega bo‘ladilar [3]. Informatika fanida
bu yondashuvni dasturlash, algoritmlar tuzish
yoki murakkab masalalarni yechishda ko‘rish
mumkin. Agar o‘quvchi o‘qituvchi tomonidan
metodik va texnologik qo‘llab-quvvatlash
olsa, u o‘z salohiyatidan to‘liq foydalanishi
mumkin bo‘ladi. Shuni alohida ta’kidlash
lozimki, informatika darslarida pedagogik
qo‘llab-quvvatlash nafagat maxsus ehtiyojli
o‘quvchilar uchun, balki butun sinf jamoasi
uchun foydalidir. Bu jarayon o‘quvchilarning

hamkorlikda ishlashini, bir-biriga yordam
berishini  va  ijtimoiy  integratsiyasini
kuchaytiradi.  Shuningdek, o‘qituvchining

metodik yondashuvlari o‘quvchilarni ta’lim
jarayonida faol bo‘lishga undaydi. Natijada,
inklyuziv muhitda informatika o‘quvchilarning
hayotiy =~ ko‘nikmalarini  shakllantirishda
samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
Informatika fanini inklyuziv ta’lim sharoitida
o‘qitishda  pedagogik  qo‘llab-quvvatlash
muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.
Bu nafagat maxsus ehtiyojli o‘quvchilarning,
balki barcha o‘quvchilarning bilim olish
imkoniyatlarini  kengaytiradi. Shuningdek,
pedagogik  qo‘llab-quvvatlash  metodikasi
informatika fanini o‘qitishning samaradorligini
oshiradi, zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash
imkonini beradi va inklyuziv ta’limning
umumiy magsadlariga erishishda muhim rol
o‘ynaydi.

Metodologiya Ushbu  tadqiqotda
informatika fanini inklyuziv ta’lim sharoitida
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o‘qitishda pedagogik qo‘llab-quvvatlashni
nazariy va metodik jihatdan asoslash maqsad
qilingan. Shu bois metodologik yondashuv
sifatida ilmiy-nazarty tahlil, qiyosiy tahlil,
kontseptual model ishlab chiqish va ekspert
baholash usullari qo‘llanildi. Mazkur metodlar

yordamida inklyuziv ta’limning nazariy
asoslari, xalqaro va mahalliy tajribalar,
shuningdek, informatika fanini o°qitishda

pedagogik qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari
chuqur o‘rganildi.

Avvalo, ilmiy-nazariy tahlil orqali
inklyuziv ta’limning falsafiy, psixologik va
pedagogik asoslari ko‘rib chiqildi. Ainscow
va Florian tomonidan ilgari surilgan inklyuziv
pedagogika konsepsiyalari tahlil qilinib, ular
informatika fanini o‘qitish jarayoniga tatbiq
etildi [1,2]. Shu bilan birga, Vygotskiyning
“yaqin rivojlanish zonasi” haqidagi nazariyasi
ham asos sifatida olingan, chunki bu yondashuv
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning o‘quvchilar

rivojiga ta’sirini chuqur tushunishga imkon
beradi [3].

Ikkinchidan,  qiyosiy  tahlil  usuli
yordamida turli davlatlarda inklyuziv ta’limni
informatika fanida amalga oshirish bo‘yicha
tajribalar solishtirildi. Masalan, Finlyandiya
ta’lim tizimida maxsus ehtiyojli o‘quvchilar
uchun moslashtirilgan elektron darsliklar
va multimediya resurslari keng qo‘llanilishi
aniqlangan. AQShda esa informatika fanini
o‘qitishda individual ta’lim rejasi (Individual
Education Plan) asosida pedagogik qo‘llab-
quvvatlash mexanizmlari ishlab chiqilgan
[4]. Ushbu tajribalar O‘zbekiston sharoitida
ham qo‘llanishi mumkin bo‘lgan metodik
yondashuvlarni shakllantirishga asos bo‘lib
xizmat qildi.

Uchinchidan, kontseptual model ishlab
chiqish usuli qo‘llanilib, informatika darslarida
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning umumiy
modeli yaratildi.

1-rasm Inklyuziv ta’limda informatika darslarini o‘qitish konseptual modeli

Ushbu model uchta asosiy tarkibiy qismni
0°z ichiga oldi:

1. metodik qo‘llab-quvvatlash
(moslashtirilgan  topshiriglar,  differensial
yondashuv, multimodal ta’lim resurslari);

2. texnologik go‘llab-quvvatlash
(kompyuter dasturlari, interaktiv platformalar,
moslashtirilgan dasturiy ta’minot);

3. psixologik qo‘llab-quvvatlash
(motivatsiyani oshirish, hamkorlikda o‘qitish,

o‘quvchilar o‘rtasida ijtimoiy integratsiyani
rag‘batlantirish).

Mazkur model yordamida informatika
darslarida o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini
hisobga olish va ularni ta’lim jarayoniga
samarali jalb qilish imkoniyatlari belgilandi.

To‘rtinchidan, ekspert bahosi usulidan
foydalanildi. Bu bosqichda O‘zbekiston va
xorijiy mamlakatlarda inklyuziv ta’limbo‘yicha
tajribaga ega bo‘lgan mutaxassislarning fikrlari
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tahlil qilindi. Mutaxassislarning baholari
pedagogik qo‘llab-quvvatlash modelining ilmiy
asoslanganligini va amaliy samaradorligini
tasdiqlash imkonini berdi. Informatika fanida
pedagogik  qo‘llab-quvvatlash  nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilar uchun ta’lim sifatini
sezilarli darajada oshiradi va ularning ijtimoiy
integratsiyasini mustahkamlaydi. Shuningdek,
tadqiqot metodologiyasida integrativ
yondashuv ham qo‘llanildi. Bu yondashuv
informatika fanining o°ziga xos xususiyatlarini
— algoritmik tafakkur, dasturlash ko‘nikmalari,
axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
imkoniyatlarini — inklyuziv ta’limning maqgsad
va vazifalari bilan uyg‘unlashtirishni nazarda
tutadi. Natijada, informatika darslarida qo‘llab-
quvvatlash nafaqat bilimlarni o‘zlashtirishga,
balki o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga ham xizmat qilishi aniglandi.
Umuman olganda, ushbu tadqiqot metodlari
informatika fanini inklyuziv ta’lim sharoitida
samarali  o‘qitishda  pedagogik  qo‘llab-
quvvatlashning nazariy asoslarini ishlab
chiqish, xalgaro tajribalarni tahlil qilish va
metodik modelni asoslash imkonini berdi. Shu
tariqa, metodologik yondashuv maqolaning
natija va muhokama qismlarida keltiriladigan
xulosalarning ishonchliligini ta’minlaydi.
Results.Ushbu tadqiqotda informatika
fanini inklyuziv ta’lim sharoitida o‘qitishda
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning nazariy va
amaliy jihatlari o‘rganildi. Tadqiqot jarayonida
qo‘llanilgan metodlar — ilmiy-nazariy tahlil,
qiyosiy tahlil, ekspert bahosi va kontseptual
model ishlab chiqish — asosida bir qator muhim
natijalarga erishildi. Avvalo, nazariy tahlil
asosida aniqlanishicha, inklyuziv ta’limda
pedagogik qo‘llab-quvvatlash o‘quvchilarning
individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda
dars jarayonini tashkil etishda muhim
ahamiyatga ega. Florian tomonidan ishlab
chiqilgan inklyuziv pedagogika konsepsiyasi
shuni ko‘rsatadiki, barcha o‘quvchilar turlicha
qobiliyatlarga ega bo‘lsa-da, o‘qituvchi
ularning imkoniyatlarini to‘laqonli amalga
oshirish uchun zarur sharoitlarni yaratishi
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lozim.[2] Ushbu g‘oya informatika darslariga
tatbiq etilganda, o°‘quvchilarni algoritmik
tafakkurga, dasturlash ko‘nikmalariga va
texnologiyalardan foydalanishga o‘rgatishda
moslashtirilgan  yondashuvlarni  qo‘llashni
talab etadi. Qiyosiy tahlil natijalariga ko‘ra,
turli mamlakatlarda  informatika  fanini
inklyuziv muhitda o‘qitishning o°ziga xos
mexanizmlari mavjud. Masalan, Finlyandiyada
elektron darsliklarning moslashtirilgan
variantlari nogironligi bo‘lgan o‘quvchilar
uchun yaratilgan bo‘lsa, AQShda Individual
Education Plan (IEP) orqali informatika
darslari shaxsiy ehtiyojlarga moslashtiriladi
O‘zbekiston sharoitida bu tajribalarni qo‘llash
imkoniyatlari mavjud bo‘lib, ular mahalliy
o‘quv dasturlariga moslashtirilgan holda
amalga oshirilishi mumkin. [4,8].

Eng muhim natijalardan biri sifatida
informatika fanini inklyuziv muhitda o*qitishda
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning kontseptual
modeli ishlab chiqildi. Ushbu model uch asosiy
tarkibiy qismdan iborat:

1. Metodik qo‘llab-quvvatlash —
dars  topshiriglarini  differensiallashtirish,
moslashtirilgan metodik ko‘rsatmalar ishlab
chiqish, multimodal ta’lim vositalaridan
foydalanish.  Masalan, bir  o‘quvchiga
algoritmik masalani og‘zaki izoh orqali
tushuntirish mumkin bo‘lsa, boshqa o‘quvchi
uchun vizual diagrammalar qo‘llash samarali
bo‘lishi mumkin.

2. Texnologik  qo‘llab-quvvatlash  —
maxsus dasturlar, moslashtirilgan interfeyslar
va interaktiv platformalar yordamida ta’lim
jarayonini qulaylashtirish. Masalan, eshitishida
nugsoni bo‘lgan o‘quvchilar uchun subtitrli
videodarslar, ko‘rishida muammosi bor
o‘quvchilaruchunesaekran o‘qish dasturlaridan
foydalanish imkoniyati.

3. Psixologik ~ qo‘llab-quvvatlash ~ —
o‘quvchilarning  motivatsiyasini  oshirish,
sinfdagi hamkorlikni rivojlantirish, ijtimoiy
integratsiyani mustahkamlash.

Ekspert bahosi natijalariga ko‘ra, ishlab
chigilgan kontseptual model informatika
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fanini inklyuziv sharoitda samarali o‘qitish
uchun muhim metodik asos bo‘lib xizmat
qiladi. Mutaxassislar modelning metodik,
texnologik va psixologik komponentlari
o‘zaro uyg‘unlashganini va real amaliyotda
qo‘llash imkoniyatiga ega ekanini ta’kidladilar.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, pedagogik qo‘llab-
quvvatlashning turli shakllarini informatika
fanida qo‘llash quyidagi samaralarga olib
keladi:

* O‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi
faolligi oshadi;

» Maxsus ehtiyojli o‘quvchilar bilimlarni

egallashda  imkoniyatlar tengligiga ega
bo‘ladilar;

* O‘quvchilarda ijtimoiy integratsiya va
hamkorlik kuchayadi;

 Informatika faniga bo‘lgan motivatsiya
ortadi;

* Ta’lim jarayonida zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llash ko‘nikmalari
rivojlanadi.

Shuningdek, natijalar O*zbekiston

ta’lim tizimida mavjud imkoniyatlar bilan
uyg‘unlashadi. Davlat tomonidan qabul
qilingan “Inklyuziv ta’limni rivojlantirish
konsepsiyasi” (2020-2030) informatika fanini
o‘qitishda  pedagogik  qo‘llab-quvvatlash
mexanizmlarini tatbiq etish uchun huquqiy
va tashkiliy asos bo‘lib xizmat qiladi. Bu esa
ishlab chiqgilgan modelning amaliyotga tatbiq
etilishini yanada osonlashtiradi.

Xulosa sifatida ta’kidlash mumkinki,
informatika fanini inklyuziv muhitda o*qitishda
ishlab chiqilgan pedagogik qo‘llab-quvvatlash
modeli ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirish, o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini
hisobga olish va ijtimoly integratsiyani
kuchaytirishda samarali vosita sifatida xizmat
qiladi. Ushbu model nafagat maxsus ehtiyojli
o‘quvchilar, balki barcha o‘quvchilar uchun
ta’lim sifati va mazmunini yangi bosqichga
olib chiqishga xizmat qiladi.

Conclusion. O‘tkazilgan tadqiqot
informatika fanini inklyuziv muhitda o*qitishda
pedagogik qo‘llab-quvvatlashning zarurliginiva

samaradorligini nazariy hamda amaliy jihatdan
asoslab berdi. Tadqiqot jarayonida ishlab
chiqilgan konseptual model asosida shunday
xulosaga kelindiki, informatika ta’limida
qo‘llab-quvvatlash tizimi o‘quvchilarning bilim
olish imkoniyatlarini kengaytiradi, ularning
dars jarayonida faol ishtirokini ta’minlaydi va
ijtimoiy integratsiyani rivojlantiradi.

Birinchidan, pedagogik qo‘llab-quvvatlash
informatika fanining murakkab mazmunini
turli ehtiyojlarga ega o‘quvchilar uchun
qulay va tushunarli qilish imkonini beradi.
Multimodal resurslar, vizualizatsiya, interaktiv
vositalar va differensial yondashuvlar orqali
o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasi
sezilarli darajada oshadi. Bu natija Vygotskiy
nazariyasi hamda zamonaviy inklyuziv ta’lim
yondashuvlari bilan uyg‘un bo‘lib chiqdi.[3]

Ikkinchidan, metodik qo‘llab-quvvatlash
o‘qituvchining faoliyatini samarali tashkil
etishga yordam beradi. O‘qituvchi uchun ishlab
chiqilgan metodik tavsiyalar va innovatsion
yondashuvlar informatika fanida dasturlash,
algoritmik tafakkur va amaliy ko‘nikmalarni
o‘rgatishda aniq yo‘nalish beradi. Tadqiqot
jarayonida aniqlanganidek, o‘qituvchining
metodik tayyorgarligi qanchalik puxta bo‘lsa,
o‘quvchilar o‘zlashtirishi ham shunchalik
samarali bo‘ladi. [2]

Uchinchidan, psixologik-pedagogik
qo‘llab-quvvatlash ijobiy motivatsion muhit
yaratadi. O‘quvchilar o‘zini tengdoshlari
qatorida his etadi, hamkorlik va ijtimoiy
muloqot ko‘nikmalari rivojlanadi. Shu tariqa,
informatika fanidagi bilimlar nafaqat nazariy
va amaliy jihatdan, balki ijtimoiy integratsiya
nuqtayi nazaridan ham mustahkamlanadi [6].

Mazkurtadqiqotnatijalari xalqaro tajribalar
bilan qiyosiy tahlil qilinib, UNESCO (2017,
2020) tavsiyalariga uyg‘unligi tasdiqlandi.[4,7]
Shuningdek, Booth va Ainscow tomonidan
ishlab chiqilgan inklyuzivlik modeli ham
tadqiqotimiz natijalarini qo‘llab-quvvatlaydi.
[5] Bu esa mazkur konseptual modelning
ilmiy asoslangan va amaliy jihatdan qo‘llash
mumkinligini ko‘rsatadi.
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Tadqiqot natijalaridan  kelib
quyidagi tavsiyalarni berish mumkin:

» Informatika fanini inklyuziv muhitda
o‘qitishda multimodal o‘quv resurslarini
kengaytirish va ta’lim mazmunini moslashtirish
zarur.

* O‘qituvchilar uchun muntazam
metodik treninglar tashkil etilib, zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish ko‘nikmalarini
oshirish kerak.

chiqib,

 Ta’lim  muassasalarida  inklyuziv
informatika ta’limini  qo‘llab-quvvatlovchi
texnik vositalar va dasturiy ta’minotni
kuchaytirish lozim.

* O‘quvchilarning ijtimoiy

Foydalanilgan adabiyotlar:

integratsiyasini rivojlantirish uchun jamoaviy
loyihalar, hamkorlik asosidagi topshiriglar
va qo‘shma faoliyat turlarini keng qo‘llash
maqsadga muvofiqdir.

Xulosa qilib aytganda, informatika fanini
inklyuziv muhitda o‘qitishda pedagogik
qo‘llab-quvvatlash  tizimi nafaqat ta’lim
samaradorligini oshiradi, balki o‘quvchilarning
shaxsiy rivojlanishiga, ijtimoiy moslashuviga
va kelgusidagi raqamli jamiyatda faol
ishtirokiga ham zamin yaratadi. Shu sababli,
mazkur modelni ta’lim amaliyotiga keng joriy
etish inklyuziv ta’limni rivojlantirishning
muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qoladi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA TANQIDIY
FIKRLASH KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH

TALABOVA DILRABO TOLIBOVNA
Farg‘ona viloyati mahorat markazi “Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus
ta’lim metodikalari” kafedrasi mudiri

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirishning mazmuni, ahamiyati hamda samarali metodlari yoritilgan. Shu bilan birga, tanqidiy
fikrlashning o‘quv jarayonidagi o‘rni va uni rivojlantirishga doir pedagogik yondashuvlar tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Tanqidiy fikrlash, boshlang‘ich ta’lim, tafakkur, o‘quvchi faolligi, savol-javob,

mantiqiy fikrlash.

AHHOTauumsa: B ctaTtbe paccmarpmBaloTCca copep)aHue, 3HadeHne n adpeKkTUBHbIE METOAbI
OPMUPOBAHNSA KPUTUYECKOTO MbILSNEHNS Y YYaLWMXCH HadvarnbHOW LKonbl. [1poaHanv3npoBaHsbl
pOnfb KPUTUYECKOrO MbilUNEHNss B 06pa3oBaTenbHOM npoLuecce U negarormyeckne nogxonbl K ero

PasBUTUIO.

KnroueBble cnoBa: KpUTUYeckoe MbllifeHne, HavanbHoe obpasoBaHue, MbllfeHne, akTuUB-
HOCTb YYalLMXCH, BONPOCHO-OTBETHOE, NTOMMYECKoe MbILLMEHNe.

Abstract: This article discusses the content, importance, and effective methods of developing
critical thinking skills in primary school students. In addition, the role of critical thinking in the learning
process and pedagogical approaches to its development are analyzed.

Keywords: Critical thinking, primary education, reflection, student activity, question-answer,

logical thinking.

Zamonaviy ta’lim mazmuni
0‘z oldiga o‘quvchining shaxs sifatida har
tomonlama  rivojlanishini  maqgsad  qilib
qo‘ygan. Aynigsa, tanqidiy fikrlash — XXI
asr ta’limining markaziy kompetensiyalaridan
biridir. Boshlang‘ich sinfda bu ko‘nikmalarni
shakllantirish o‘quvchilarning mustaqil
fikrlovchi, muammolarni hal qila oladigan
va ijodiy yondashuvga ega shaxs sifatida
voyaga yetishiga xizmat qiladi. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirish — ularning aqliy, mantiqiy va
jjodiy salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan
uzluksiz pedagogik jarayondir. Bu jarayon
o‘quvchining mustaqil fikrlashi, sabab-oqibat
bog‘ligligini tushunishi, savol berish va
muammoga turlicha yondashishni o‘rganishini
ta’minlaydi.
Zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilardan

mustagqil fikrlash, tahlil qilish va muammolarga
jjodiy yondashishni talab etmoqda. Aynigsa,
boshlang‘ich  sinflarda bu ko‘nikmalarni
shakllantirish muhim ahamiyatga ega, chunki
bu bosqich — shaxsning intellektual va
ruhiy rivojlanishining poydevori hisoblanadi.
Tanqidiy fikrlash — bu har qanday axborotni
tahlil qilish, baholash va asosli qarorlar
chigarish jarayonidir. Fikrlash — bu inson
ongining murakkab kognitiv (aqliy) jarayoni
bo‘lib, atrof-muhitdagi hodisa va narsalarni

tahlil qilish, solishtirish, umumlashtirish,
sabab-oqibat bog‘liglarini aniqlash orqali
bilim olishga xizmat qiladi. Fikrlashni

rivojlantirishning asosiy maqsadlari:

1. O‘quvchilarda tanqidiy va
fikrlashni shakllantirish

2. Muammolarni yechish ko‘nikmasini
rivojlantirish

jodiy
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3. Mantiqiy mushohada
o‘rgatish

4. Mustaqil qaror gabul gilishga undash

5. Savol berishga, izlanishga
rag‘batlantirish

Fikrlash turlari:

1. Tanqidiy fikrlash — ma’lumotni shubha
bilan ko‘rib chiqish, dalillar asosida xulosa
chigarish

2. ljodiy fikrlash — yangicha g‘oyalar,
innovatsion yechimlar topish qobiliyati

3. Mantiqiy fikrlash — sabab-oqibat
munosabatlarini aniqlay olish, ketma-ketlikda
fikrlash

4. Abstrakt fikrlash — tushunchalar bilan
ishlash, mavhum holatlarni anglash

5. Amaliy fikrlash — bilimlarni real hayotda
qo‘llay olish

O‘quvchilarning fikrlashini rivojlantirish
usullari:

1. Savol-javob metodi — ochiq savollar
berish orqali o‘quvchini fikrlashga undash

2. Muammoli vaziyatlar yaratish —
o‘quvchini izlanishga, tahlilga jalb qilish

3. Munozara va bahslar tashkil etish — turli
nuqtai nazarlarni o‘rganish

4. Kuzatish, tajriba va loyihalash ishlari —
amaliy fikrlashni rivojlantirish

5. Krossvord, mantiqiy topishmogqlar,
klaster va grafik organayzerlar — fikrlashni
vizual va analitik tarzda rivojlantirish

O‘quvchilar fikrlash faoliyatining
rivojlanishi ta’lim jarayonining eng muhim
magsadlaridan biridir. Bu jarayon faqat bilim
berish bilan cheklanmay, balki o‘quvchining
mustaqil fikrlash, savol berish, tahlil qilish va
xulosa chiqarish ko ‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Tanqidiy fikrlash bu insonning
axborotlarni tahlil qilish, solishtirish, baholash,
muammolarni aniqlash va bu faktlarni noto‘g‘ri
ma’lumotlardan ajrata olish, muammoga turli
nuqtai nazardan qarash, savollar berish va asosli
xulosa chiqarish jarayonidir. Bu fagat “tanqid
qilish” degani emas, balki har ganday fikr,
g‘oya yoki holatni chuqur o‘rganib, mantiqiy

yuritishga
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xulosa chiqarishga qaratilgan jarayondir.
Boshlang‘ich  yoshdagi bolalar tabiatan
qiziquvchan va kuzatuvchan bo‘lishadi.
Shuning uchun ularning savol berishga bo‘lgan
qiziqishini rag‘batlantirish, o‘z fikrlarini erkin
ifoda etishga imkon yaratish orqali tanqidiy
fikrlashga zamin yaratiladi. Tangqidiy fikrlash
turli yondashuvlarga tayanadi:

Nazariy yondashuvlar

1. Kognitiv yondashuv:

Tanqidiy fikrlash — bu kognitiv (aqliy)
jarayon bo‘lib, analiz, tafakkur va xulosa
chigarish faoliyati bilan bog‘liq.

2. Metafikrlash (metakognitiv yondashuv):

Inson o‘zining fikrlash jarayonini kuzatish,
nazorat qilish va baholash orqali tanqidiy
fikrlashni rivojlantiradi.

3. Konstruktivistik yondashuv:

Yangi bilimlar insonning oldingi tajriba
va bilimlari bilan bog‘liq holda shakllanadi.
Tanqidiy fikrlash bu bilimlarni gayta ko‘rib
chiqish va baholashni 0‘z ichiga oladi.

Boshlang‘ich yoshda tanqidiy
fikrlashni shakllantirish zarurati shundaki,
o‘quvchilari o‘z fikrini mustaqil ifoda etishga
qizigadi, ammo bu fikrlar ko‘pincha hissiy
va bevosita bo‘ladi. Shuning uchun ularni
tanqidiy fikrlashga o‘rgatish o‘quvchilarning
tafakkurini faollashtiradi, har bir bilimni faqat
yodlash emas, balki tushunishga o‘rgatadi,
hayotiy vaziyatlarda muammolarni hal qilish
ko‘nikmasini hosil qiladi, savol berish, javob
izlash, izchil fikrlashga asos yaratadi.

Tanqidiy fikrlashning asosiy xususiyatlari
esa mantiqiy tahlil qilish ,fakt va fikrni ajrata
olish, qarama-qarshi fikrlarni baholash, asosli
xulosa chiqarish, o‘z fikrini isbotlash va
himoya qilishdir.

Tangqidiy fikrlashni shakllantirish usullari

1. Savol-javob ~ metodidan  samarali
foydalanish

O‘quvchilarga faqat tayyor ma’lumot
berish emas, balki ularni savollar orqali
o‘ylashga undash zarur. Masalan:

“Agar bu vogea boshgacha sodir
bo‘lganida nima bo‘lardi?”
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“Siz bu masalaga qanday yechim

taklif qilgan bo‘lardingiz?”

2. Muammoli vaziyatlarni yaratish

Dars davomida real hayotga oid yoki
ertak-qahramonlar ~ asosidagi ~ muammoli
topshiriglarni kiritish o‘quvchilarni fikrlashga
undaydi.

3. Kichik guruhlarda ishlash

O‘quvchilarni guruhlarga bo‘lib,
birgalikda muhokama yuritish, qarama-qarshi
fikrlarni eshitish va o‘z fikrini himoya qilish
ko‘nikmasini oshiradi.

4. Diagrammalar va mantiqiy xaritalardan
foydalanish

Mavzuga oid sabab-oqibat alogalarini
vizual tarzda ko‘rsatish o‘quvchilarning tahlil
qilish ko‘nikmasini kuchaytiradi.

5. Ijodiy topshiriglar

Hikoya tugashini boshqacha yakunlash,
vogeani boshga gahramon nuqtai nazaridan
aytib berish kabi topshiriglar tanqidiy va ijodiy
fikrlashni rivojlantiradi.

O‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni

shakllantirish texnologiyasi pedagoglar

tomonidan maxsus turdagi topshiriglar,
mustaqil faoliyat turlarini bajarish orqali
ro‘yobga chiqariladi va ularning samaradorligi
muayyan mezonlar yordami bilan amalga
oshiriladi. Ta’lim jarayoni to‘lagonli tarzda
o‘quvchiga yo‘naltirilsa, uning ehtiyoj va
imkoniyatlari, qiziqishlari, iqtidorini hisobga
olgan holda muay yan tamoyillar asosida
tashkil etilsa, bunday ta’lim natijalari, birinchi
navbatda, o‘quvchi shaxsining o‘zini, shu
bilan bir qatorda, davlat, jamiyat hamda
fan va ishlab chiqgarishni rivojlantiruvchi
omil darajasiga ko‘tariladi.Ta’lim jarayoni

o‘quvchilar  tomonidan tanlangan turli
yo‘llarga  moslashtirilib, takomillashtirilib
borilgandagina ularda tanqidiy fikrlashni

shakllantirishga zamin yaratiladi.
Jamiyatimiz buyuk o‘zgarishlar tomon

yuz tutgan bugungi davrda erkin
fikrlovchi, barkamol, yetuk shaxsini
tarbiyalash uchun ta’lim — tarbiya jarayonini
o‘zgartirish muammosini qo‘ydi. Bu biz

o‘qituvchilardan  o‘qitish ~ emas,o‘qishga
o‘rgatish tizimiga o°‘tib, yangicha malaka, ijjodiy
faoliyat tajribalari ma’lum tizim doirasida
kechadigan pedagogik jarayon mahsuli
bo‘lgani uchun ham bugungi kunda ijodkorlik,
bilish faoliyatini ilmiy asosda boshqarish, shaxs
psixologiyasini e’tiborga olgan holda o°‘zini-
o°zi boshqarish tizimiga o‘tish, qisqasi yakuniy
natijaning samaradorligiga erishish, bugungi
kunning dolzarb muammosidir. O‘qituvchining
o‘z amaliy faoliyatida ijodiy ishlaganda ba'zi
bir muammolarni yechishga noan'anaviy
yondashadi.O‘qituvchining yangi usuli,
yo‘l vositalarini qo‘llaydi, yoki, boy
tajribalaridan ijodiy foydalanadi.Amaliy
faoliyatidagi 1jodkorlikning yuqori darajasi
o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalashning
yangi,yuqori  va samara  majmuasini
yaratishdir.O‘qituvchi agar ijodkor bo‘lsa
ta'lim tarbiya ishini tashkil etishda
nostandart yo‘ldan boradi, ya'ni u ishini
odatdagi ishdan boshqacharoq boshlaydi. O‘z
faoliyatida dars o‘tishning turli usullaridan
foydalanib, zamonaviy darslarni tashkil etadi.
anqidiy fikrlash — bu XXI asrda eng muhim
ko‘nikmalardan biri bo‘lib, shaxsning bilimlarni
fagat yod olishi emas, balki ularni tahlil qilishi,
baholashi va to‘g‘ri qo‘llay olishiga xizmat
qiladi. Ta’lim, fan, siyosat va kundalik hayotda
bu ko‘nikma yuqori samaradorlik beradi.
Yuqoridagijarayonlarniamalgaoshirishda
o‘qituvchining roli juda  ahamiyatlidir.
Mazkur jarayonni tashkil qilishda o'gituvchi
o‘quvchilarning  fikr  yuritish  doirasini
kengaytiruvchi shaxs hisoblanadi. U har bir
o‘quvchining fikrini qadrlashi, noto‘g‘ri bo‘lsa
ham fikr bildirishga rag‘batlantirishi zarur.
O‘qituvchi o‘z darslarini fagat axborot berishga
emas, balki fikrlashga o‘rgatishga yo‘naltirishi
kerak. Boshlang‘ich sinfda tanqidiy fikrlashni
shakllantirish o‘quvchilarning aqliy salohiyatini
rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Bu
ko‘nikma o‘quvchining mustaqil fikrlovchi,
muammolarga yechim topa oladigan va
faol fuqgarolik pozitsiyasiga ega bo‘lgan
shaxs sifatida shakllanishiga xizmat qiladi.
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O‘qituvchi esa bu jarayonning yo‘lboshchisi
va ilhomlantiruvchisi bo‘lishi kerak. Tanqidiy
fikrlashni boshlang‘ich bosqichdayoq
shakllantirish ~ o‘quvchilarning  tafakkurini

Foydalanilgan adabiyotlar:

chuqurlashtiradi, savodxonligini  oshiradi,
hayotga ongli va mas’uliyatli yondashadigan
shaxsni tarbiyalaydi. O‘qituvchining bu
jarayondagi yondashuvi esa natijani belgilaydi.
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ZAMONAVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASH
ASOSIDA TALABALARNING REFLEKTIV TAFAKKURINI
RIVOJLANTIRISH METODIKASINI AMALIYOTDA JORIY

ETISH YO‘LLARI

ABDULLAYEVA ZIROATXON QURBONOVNA
Farg‘ona davlat universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy pedagogik texnologiyalarni ta’lim jarayonida go‘llash
orqali talabalarning reflektiv tafakkurini rivojlantirish metodikasini amaliyotda joriy etish masalalari
yoritilgan. Unda reflektiv tafakkurning mohiyati, uning shakllanish bosgqichlari va rivojlantirish
mexanizmlari ilmiy-nazariy asosda tahlil gilinadi. Shuningdek, talabalarda refleksiyani faollashtirishga
xizmat giluvchi interfaol usullar va texnologiyalarni tatbiq etish tajribalari keltirilgan. Tadqigot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni samarali qo‘llash talabalarning mustaqil
fikrlash, o'z faoliyatini tahlil gilish va baholash gobiliyatlarini rivojlantiradi.

AHHOTauusn: B ctatbe paccmatpumBaloTCs BONPOChl BHEAPEHUS METOAUKM pa3BuUTUSA pedonek-
CMBHOIO MbILUSIEHNS CTYAEHTOB HA OCHOBE NMPUMEHEHNSA COBPEMEHHbIX Neaarorm4eckmx TeEXHONOMNM.
PackpbiBaeTcs CyLWHOCTb pednekCMBHOro MblLUMEHWs, aTanbl ero opMMPOBaHUA 1 MeToaUYeCcKme
MexaHu3Mbl pa3BuTus. MpreeaeHbl npumepbl 3PGPEKTUBHOMO NCNOMNBb30BAHNSA UHTEPAKTUBHbBIX TeX-
HOMOrMM 1 MeToaoB, CNOCOBCTBYIOLLMX aKTUBU3aunn pednekcum y cTyaeHToB. PesyneraTel uccne-
A0BaHUA NOKa3sbIBaOT, YTO MUCMONb30BaHWE COBPEMEHHbIX NeAarormyeckux TEXHONOMMN noBbiaeT
YPOBEHb CaMOCTOATENBbHOIMO MbILWEHNS CTYAEHTOB, pa3BMBaET UX CNOCOBHOCTb K cCamoaHanumay u
camoperynsumm B y4uebHom npotiecce.

Annotation: The article explores the ways of implementing a methodology for developing
students’ reflective thinking through the use of modern pedagogical technologies. It analyzes the
essence, formation stages, and development mechanisms of reflective thinking from a theoretical
and methodological perspective. The study presents examples of applying interactive teaching
methods and technologies that enhance students’ reflection and self-assessment skills. The findings
demonstrate that the effective use of modern pedagogical technologies significantly contributes to
the development of students’ independent thinking, analytical abilities, and self-regulation in the
learning process.

Kalit so‘zlar: zamonaviy pedagogik texnologiyalar, reflektiv tafakkur, refleksiya, metodika,
o‘quyv jarayoni, interfaol yondashuv, mustaqil fikrlash.

KnroueBble crnoBa: COBpeEMEHHbIe Nnegarornyeckme TeXHONormm, penekcMBHoe MbllfeHne,
pednekcusa, metToauka, obpasoBaTefbHbIN NPOLECC, UHTEPaKTUBHbIE METOAbl, CAMOCTOATENbHOE
MbILLIIEHNE.

Keywords: modern pedagogical technologies, reflective thinking, reflection, methodology,
educational process, interactive learning, independent thinking.

Kirish

XXI asr ta’lim tizimi inson kapitalini
shakllantirish, mustaqil fikrlovchi, tahliliy
yondashuvga ega va o‘z faoliyatini ongli
ravishda boshqaruvchi shaxsni tarbiyalashga
qaratilgan. Shuning uchun bugungi kunda
ta’lim jarayonining asosiy magsadi bilimni
shunchaki egallash emas, balki shaxsda o‘z
fikrini tahlil qilish, faoliyat natijalarini baholay

olish va ularni takomillashtirish ko‘nikmalarini
rivojlantirishdan  iboratdir.  Shu  nuqtayi
nazardan, talabalarda reflektiv tafakkurni
shakllantirish zamonaviy pedagogikaning eng
muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.
Reflektiv tafakkur bu talabaning o‘z
tafakkur faoliyatini tahlil qilish, o‘z xatti-
harakatlari ~mohiyatini anglash, faoliyat
natijalarini baholash va kelgusidagi faoliyatni
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ongli ravishda rejalashtirish imkonini beruvchi
aqliy jarayondir. J.Deweyning fikricha,
refleksiya — bu inson tafakkurining yuqori
shakli bo‘lib, u o‘z fikrlarini kuzatish, ularni
tahlil qilish hamda o‘z faoliyatini baholash
orqali yangi bilimga ega bo‘lishga yo‘l ochadi.
L.S.Vygotskiy esa refleksiyani tafakkurning
jjtimoiy-madaniy mexanizmi sifatida talqin
etadi, chunki u shaxsning o°z faoliyatini ichki
tahlil orqali ongli boshqarish qobiliyatini
shakllantiradi.

Bugungi  kunda ta’lim  jarayoniga
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy
etish reflektiv tafakkurni shakllantirishning
eng samarali yo‘li sifatida garalmoqda. Bu
texnologiyalar ta’limni individuallashtirish,
talabaning bilish faolligini oshirish, oz fikrini
erkin ifoda etish va o‘z faoliyatini tanqidiy
tahlil qilish uchun qulay sharoit yaratadi. Shu
bois, pedagogik texnologiyalarni reflektiv
yondashuv bilan uyg‘unlashtirish ta’lim sifatini
oshirish va shaxsiy rivojlanishga yo‘naltirilgan
o‘qitish jarayonini tashkil etishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar
bu o‘qitish jarayonini ilmiy asosda tashkil
etish, natijani oldindan rejalashtirish, ta’lim
magsadini aniqlik bilan belgilash va o‘quv
faoliyati samaradorligini ta’minlashga xizmat
qiluvchi tizimdir. Bu texnologiyalar o‘qitish
jarayonida talabani faol subyekt sifatida
ko‘radi, uni bilim oluvchi emas, balki bilim
yaratuvchi sifatida shakllantiradi.

Bunday texnologiyalar qatoriga
interfaol usullar, muammoli o‘qitish, loyiha
asosidagi ta’lim, axborot-kommunikatsion
texnologiyalar hamda hamkorlikda o‘qitish
texnologiyasi kiradi. Ular ta’lim jarayonini
shaxsga yo‘naltirilgan tarzda tashkil etish,
talabani faol fikrlash va o‘z faoliyatini tahlil
qilishga undash orqali reflektiv tafakkurning
rivojlanishiga sharoit yaratadi.

Masalan, muammoli ta’lim texnologiyasi
o‘quvchini muayyan vaziyatni tahlil qilishga,
sabab va oqibatlar o‘rtasidagi bog‘liglikni
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anglashga undaydi. Loyiha texnologiyasi
esa talabaning mustaqil qaror gabul qilish,
natijalarni baholash va refleksiya qilish
malakasini rivojlantiradi.

D.Kolbning “Tajriba asosida o‘qitish
modeli”da refleksiya o‘quv jarayonining
markaziy bosqichi sifatida talqin etiladi.
Kolbga ko‘ra, inson bilimni o‘zlashtirish
jarayonida o‘z tajribasini tahlil gilgan sayin,
o°z faoliyatining samaradorligini oshiradi. Shu
sababli reflektiv tafakkur ta’lim jarayonida
bilimlarni amaliyotga tatbiq etishning asosiy
omillaridan biri hisoblanadi.

J.Bruner ham reflektiv faoliyatni inson
tafakkurining ijodiy mexanizmi sifatida
baholagan. Unga ko‘ra, refleksiya insonning
“o‘z fikrini fikr wustidan nazorat qilish”
qobiliyatini rivojlantiradi. Shuning uchun
ham zamonaviy ta’limda refleksiya faqat
o‘qitish vositasi emas, balki shaxsiy rivojlanish
strategiyasidir.

Talabalarda reflektiv tafakkurni
shakllantirish murakkab, tizimli va uzluksiz
jarayondir. Mazkur jarayon maqsadli yondashuv
asosida tashkil etilganda, u shaxsning o‘quv
faoliyati bilan bog‘liq barcha jihatlarini —
kognitiv, emotsional, ijtimoiy va irodaviy
komponentlarni o‘z ichiga oladi.

Reflektiv tafakkurni rivojlantirish
metodikasi quyidagi bosqichlardan iborat
bo‘lishi lozim:

Motivatsion bosqich: talabalarda o‘z
tafakkuri va faoliyatini tahlil qilish zarurligini
anglash, reflektiv madaniyatni shakllantirish
va 0°‘z-0‘zini rivojlantirishga ichki ehtiyoj
yaratish.

Amaliy faoliyat bosqichi: muammoli
topshiriglar, “Reflektiv kundaliklar”, “SWOT-
analiz”, “Portfel tahlili”, “Aqliy hujum”,
“Fishbone” va “Debat” kabi texnologiyalar
orqali o‘quv jarayonini reflektiv yo‘sinda
tashkil etish.

Tahliliy bosqich: o‘z faoliyatini natijalar
asosida baholash, kamchiliklarni aniqlash,
yutuglarni  tahlil qilish va kelgusidagi
rivojlanish strategiyasini belgilash.
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A.Aripdjanovaning ta’kidlashicha,
reflektiv  tafakkur shaxsning “pedagogik
o‘zligini anglash” jarayonida shakllanadi. U
kasbiy kompetentlikning asosiy tarkibiy qismi
bo‘lib, shaxsni 0‘z faoliyatini tahlil gilishga va
o‘zining ta’limiy strategiyalarini ongli tarzda
boshqgarishga o‘rgatadi. Shu jihatdan, reflektiv
metodika ta’lim jarayonida faollik, tanqidiy
fikrlash va o°zini baholashni rag‘batlantiruvchi
psixologik-motivatsion asos sifatida muhim
ahamiyat kasb etadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Reflektiv tafakkurni rivojlantirish
metodikasini o‘quv jarayoniga tatbiq etish bir
necha yo‘nalishlar bo‘yicha amalga oshiriladi:

1. Ta’lim mazmunini qayta loyihalash:
o‘quv dasturlarida reflektiv komponentlarni
integratsiya qilish, tahliliy va o°z-o‘zini
baholashga  yo‘naltirilgan  topshiriglarni
kiritish.

2. Interfaol muhit yaratish:  “Aqliy
hujum”, “Debat”, “Insert”, “Klaster”, “Venn
diagrammasi” kabi metodlar yordamida
o‘quvchilarni tahliliy fikrlash va o‘z fikrini
asoslashga yo‘naltirish.

3. Reflektiv diagnostika tizimini yo‘lga
qo‘yish: talabalarning reflektiv kundaliklari,
0‘z-0‘zini  baholash  jadvallari,  shaxsiy

o‘sish xaritalari orqali ularning rivojlanish
dinamikasini kuzatish.

4. O‘qituvchi va talaba o‘rtasida reflektiv
muloqotni shakllantirish: bu jarayon ta’limning
reflektiv siklini yaratadi va o°zgarishlarni
amaliy tahlil orqali amalga oshirishga yordam
beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Farg‘ona davlat universitetida o‘tkazilgan
tajriba-sinov ishlari natijalariga ko‘ra, mazkur
metodikaasosidatashkiletilganmashg‘ulotlarda
talabalarning reflektiv  tahlil qilish, o‘z
fikrini asoslash va mustaqil xulosa chigarish
ko‘nikmalari sezilarli darajada o°sdi. Nazorat
guruhi bilan taqqoslaganda, tajriba guruhi
talabalari reflektiv tafakkur darajasini o‘rtacha
30 foizga oshirgan. Bu natijalar metodikaning
amaliy samaradorligini isbotlaydi. Yuqoridagi
tahlillar  shuni  ko‘rsatadiki, zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash asosida
talabalarda reflektiv tafakkurni rivojlantirish
ta’lim jarayonining insonparvarlik
tamoyillariga asoslangan yangi bosqichini
belgilaydi. Reflektiv metodika talabaning
o‘zini anglash, o‘z fikrini nazorat qilish,
faoliyat natijalarini  tahlil etish hamda
0‘z-0‘zini  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan
intellektual mexanizm sifatida xizmat qiladi.
Bunday yondashuv nafagat talabalarning
o‘quv motivatsiyasini oshiradi, balki ularning
kasbiy kompetentligini, ijodkorlik salohiyatini
ham rivojlantiradi. Shuningdek, reflektiv
tafakkurni  rivojlantirish ta’lim jarayonini
insonparvarlashtirish, demokratlashtirish va
shaxsga yo‘naltirish tamoyillarini amalda
ro‘yobga chiqaradi. Kelgusida reflektiv
tafakkurni baholash mezonlarini ishlab chiqish,
raqamli  texnologiyalar asosida reflektiv
monitoring tizimini yaratish va o‘qituvchilar
uchun reflektiv madaniyatni rivojlantirishga
qaratilgan trening dasturlarini ishlab chiqish
dolzarb ilmiy yo‘nalishlardan biri bo‘lib qoladi.

1. Aripdjanova A.A. Pedagogik kompetentlik va kreativlik asoslari. — Toshkent: TDPU nashriyoti, 2020. —

212 b.

2. Dewey J. How We Think: A Restatement of the Relation of Reflective Thinking to the Educative Process.

— Boston: D.C. Heath & Co., 1933. — 356 p.

3. Vygotsky L.S. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. — Cambridge, MA:

Harvard University Press, 1978. — 159 p.

4. Kolb D.A. Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development. — Englewood
Cliffs, NJ: Prentice Hall, 1984. — 340 p.

5. Hattie J. Visible Learning for Teachers: Maximizing Impact on Learning. —London & New York: Routledge,
2012.-270p.

6. Bandura A. Social Learning Theory. — Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall, 1977. — 247 p.
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TALABALARNING IJTIMOIY MEDIA TARMOQLARI
ASOSIDA AXBOROT KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
YUZASIDAN XORIJIY TAJRIBALAR TAHLILI

PAZILOVA DILNOZA XAYDARALIYEVNA
Pazilovadilnozal014@gmail.com

Annotatsiya. Mazkur magqolada talabalarning ijtimoiy media tarmogqlari asosida axborot
kompetentligini rivojlantirish masalalari yoritilgan. Xorijiy tajribalar tahliliga tayangan holda, ijtimoiy
media vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish, maxsus metodik go‘llanmalar ishlab chigish
hamda global ilmiy hamjamiyat bilan mulogotni kuchaytirish zarurligi asoslab berildi. Maqolada
axborot kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy va amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.

Kalit so‘zlar. Axborot kompetentligini rivojlantirish, ijtimoiy media, oliy ta’lim, tanqidiy tafakkur,
ilmiy hamjamiyat, metodik qo‘llanma, axborot savodxonligi.

Globallashuv va ragamli texnologiyalar
davrida talabalarning axborot kompetentligini
rivojlantirish oliy ta’lim tizimining eng muhim
vazifalaridan biridir. Axborot oqimining
tezligi, uning turli manbalarda tarqalishi va
ko‘p hollarda ishonchliligining turlicha bo‘lishi
talabalarni mustaqil tanqidiy fikrlashga,
axborotni tahlil qilish va to‘g‘ri qaror qabul
qilishga o‘rgatishni taqozo etadi.

Shu nuqtai nazardan, ijtimoiy media
tarmogqlari  (Facebook, Twitter, YouTube,
Instagram, LinkedIn va boshqalar) talabalarning
axborot kompetentligini shakllantirish va
rivojlantirishda muhim o‘rin tutmoqda. Xorijiy
tajriba shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy media
nafaqat muloqot vositasi, balki bilimlarni
yaratish, almashish va ijodiy faoliyatni
rivojlantirish platformasi sifatida ham xizmat
qilmoqda.

Talabalarda axborot kompetentligining
asosiy tarkibiy qismlari — soxta yangiliklarni
aniqlash, ishonchli manbalarni farqlash,
axborotni gayta ishlash wva tahlil qilish
ko‘nikmalari yetarlicha shakllanmagan.

Shuningdek, ijtimoiy media asosida
axborot kompetentligini rivojlantirish bo‘yicha
metodik qo‘llanmalar, ta’limiy kurslar va
o‘quv dasturlarining yetishmasligi bu jarayonni
samarali tashkil etishda jiddiy to‘siq bo‘lib
golmoqgda. Bu esa, talabalarning global ilmiy
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hamjamiyat bilan faol muloqotga kirishish,

xalgaro axborot maydonida o0‘z o‘rnini
mustahkamlash ~ imkoniyatlarini  sezilarli
darajada cheklaydi.

Talabalarning ijtimoiy media tarmoqlari
asosida axborot kompetentligi-ni rivojlantirish
yuzasidan xorijiy tajribalar tahlili:

AQSH tajribasi:Universitetlarda Media
Literacy Program keng qo‘llanilib, talabalar
axborot  oqimini  tanqidiy = baholashga
o‘rgatiladi.LinkedIn, ResearchGate va Twitter
orqali talabalar o‘z ilmiy ishlari bilan global
hamjamiyatda bo‘lishadi.Digital Citizenship
kurslari yordamida talabalar internet xavfsizligi,
intellektual mulk huquqglari va axborot
ishonchliligini aniglash bo‘yicha tayyorlanadi.

Yevropa Ittifoqi tajribasi: Erasmus+
dasturi doirasida ijtimoiy media orqali
talabalar o‘rtasida madaniyatlararo hamkorlik
rivojlantirilmogda.Germaniya va Finlyandiya
universitetlarida  talabalar ~ YouTube va
blog platformalaridan foydalangan holda
ta’limiy kontent ishlab chiqishadi.“Open-
source learning” asosidagi ijtimoiy media
integratsiyalangan kurslar talabalarni axborotni
yaratish va ulashishga yo‘naltiradi.

Janubiy Koreya tajribasi:“Smart
Education” konsepsiyasi asosida ijtimoiy media
tarmoqlari o‘quv jarayoniga to‘liq integratsiya
qilingan.YouTube va Naver platformalari orqali
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talabalar o‘z tagdimotlarini ommaga ulashib,
keng tahlil va baholash imkoniga ega bo‘ladilar.
Onlayn guruh loyihalari talabalarni birgalikda
muammolarni hal qilishga yo‘naltiradi.
Singapur tajribasi: “Lifelong Learning”

siyosati asosida ijtimoiy media uzluksiz o‘qish
va mustaqil ta’lim jarayonida qo‘llaniladi.
Telegram va WhatsApp orqali ilmiy guruhlar
tashkil etilib, talabalar o‘zaro tezkor muloqot
va loyiha muhokamalarini olib boradi.

litimoiy media asosida axborot kompetentligini rivojlantirish tajribalari
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1-rasm. Xorijiy davlatlar (AQSH, Yevropa Ittifoqi, Janubiy Koreya,

Singapur) xaritasi

O‘quv dasturlarida blended learning
(an’anaviy va onlayn ta’lim uyg‘unligi) keng
qo‘llaniladi.

Talabalarning ijtimoiy media tarmoqlari
asosida axborot kompetentligini rivojlantirish
yuzasidan xorijiy olimlar ning ilmiy qarashlari:

1. Manuel Castells (2000) — axborot
jamiyatinazariyasidaijtimoiy tarmogqlaraxborot
almashishning global kanali sifatida talqin
qilinadi. Ammo, agar ular faqat ko‘ngilochar
magqsadlarda ishlatilsa, ta’lim jarayoniga
qo‘shadigan ilmiy salohiyat yo‘qoladi, deb
ta’kidlaydi.[1]

2. Howard Rheingold (2012)—“Net Smart”
asarida talabalarda axborot savodxonligi va
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish
zarurligini urg‘ulaydi. Unga ko‘ra, ijtimoiy
media faqat passiv iste’mol emas, balki ilmiy
hamjamiyat bilan muloqot qilish, axborotni
qayta ishlash va baham ko‘rish vositasi sifatida
qo‘llanishi kerak.[2]

3. Jenkins, Ito & boyd (2016) — raqamli
madaniyat tadqiqotlarida ta’kidlanishicha,
yoshlar ko‘proq ijtimoiy tarmoqlarda vaqt

o‘tkazsa-da, ta’limiy maqgsadga yo‘naltirilgan
kontent yetarli emas. Shu sababli, pedagogik
metodik qo‘llanmalar ishlab chiqilishi talab
etiladi.[4]

4. UNESCO (2018) “Media and
Information Literacy” konsepsiyasida
talabalarda soxta yangiliklarni ajratish, manba
ishonchliligini baholash va axborotni gayta
ishlash kompetensiyalari global ta’limning
ustuvor vazifasi ekanligini ta’kidlaydi.[3,]

5. Shulman & Cox (2020) — tadqiqotlarida
oliy ta’lim tizimida ijtimoiy tarmoqlardan
foydalanish ilmiy hamjamiyat bilan integratsiya
qilish, onlayn kollaboratsiya va global
hamkorlikni kuchaytirishga yordam berishi
mumkinligini qayd etadi.[5]

O‘zbekiston  oliy ta’lim  tizimida
talabalarning axborot kompetentligini
rivojlantirishda ijtimoiy media tarmogqlaridan
samarali  foydalanish ~ uchun  quyidagi
yo‘nalishlarda ish olib borish lozim:

Pedagogik integratsiya — Ijtimoiy media
platformalarini ta’lim jarayoniga innovatsion
pedagogik texnologiyalar asosida integratsiya
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qilish talab etiladi. Masalan, Testor Al kabi
sun’ly intellekt vositalaridan foydalanib,
talabalarning bilimlarini avtomatik tahlil gilish
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va natijalarni teskari aloga sifatida yetkazish
mumkin. [6]

Ms Excell
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2-rasm.Testor Al interfeysining ishlash algoritmi

Bu wusul talabalarda axborotni izlash,
qayta ishlash va baholash ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

— Ilmiy manbalar: Siemens (2005)
tomonidan  ilgari  surilgan  konektivizm
nazariyasi ijtimoiy media orqali bilim olish va
axborot almashinuvining ta’limdagi muhim
rolini asoslaydi.

Maxsus metodik qo‘llanmalar ishlab
chiqish — O‘qituvchilar uchun ijtimoiy media
asosida axborotkompetentliginirivojlantirishga
qaratilgan metodik qo‘llanmalar va o‘quv
kurslari yaratish zarur. Bu qo‘llanmalarda
talabalarga:

- ishonchli manbani aniqlash,

- axborotni qayta ishlash,

- plagiatni oldini olish,

tanqidiy tahlil ko‘nikmalarini
rivojlantirishga oid mashg‘ulotlar bo‘lishi
lozim.

— UNESCO (2018) tavsiyalarida “Media
va axborot savodxonligi” kurslarini oliy ta’lim
dasturlariga kiritish samarali yechim sifatida
ko‘rsatilgan.

Ilmiy hamkorlik va global muloqotni
kuchaytirish— Talabalar ijtimoiy media orqali
xalqaro ilmiy loyihalar, virtual konferensiyalar,
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onlayn seminarlarda faol ishtirok etishlari
uchun imkoniyatlar kengaytirilishi kerak.

— Bu jarayon wularni global ilmiy
hamjamiyat bilan bog‘lash va xalqaro tajribani
o‘zlashtirishga yordam beradi.

Axborot madaniyatini  shakllantirish—
O‘zbekiston sharoitida 1jtimoiy media ko‘proq
ko‘ngilochar maqsadlarda ishlatilayotganini
hisobga olib, talabalarda axborot madaniyatini
rivojlantirish zarur.

Bu borada,axborot savodxonligini
ta’limning  barcha  bosqichlarida  izchil
rivojlantirish — yoshlarni ijtimoiy media orqali
yuzaga keladigan xavflardan himoya qilish va
ularning ilmiy salohiyatini oshirishning eng
muhim omilidir.

Xorijiy tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
ijjtimoily media vositalarini ta’lim jarayoniga
magqsadli integratsiya qilish, maxsus metodik
qo‘llanmalar ishlab chiqish va talabalarning
global ilmiy hamjamiyat bilan faol mulogotini

yo‘lga qo‘yish axborot kompetentligini
samarali  rivojlantirishning muhim  sharti
hisoblanadi. Shu  nugqtayi nazardan,

O‘zbekiston oliy ta’limida ham ijtimoiy media
texnologiyalaridan  foydalanishning  yangi
pedagogik yondashuvlari joriy etilishi lozim.
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Demak, ijtimoiy media asosida axborot Bu esa zamonaviy ta’lim tizimining raqamli
kompetentligini rivojlantirish — nafaqat transformatsiyasi sharoitida dolzarb ilmiy-
talabalarning shaxsiy va kasbiy salohiyatini pedagogik vazifalardan biri sifatida qaralishi
oshirish, balki ularni global ilmiy axborot kerak.[7]
makoniga integratsiya qilishga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
[1] M. Castells, The Rise of the Network Society. Oxford, U.K.: Blackwell Publishing, 2000.

[2] H. Rheingold, Net Smart: How to Thrive Online. Cambridge, MA, USA: MIT Press, 2012.

[3] UNESCO, Media and Information Literacy Curriculum for Teachers. Paris, France: UNESCO Publishing,
2018.

[4] H. Jenkins, M. lto, and d. boyd, Participatory Culture in a Networked Era: A Conversation on Youth, Learning,
Commerce, and Politics. Cambridge, U.K.: Polity Press, 2016.

[5] G. Siemens, “Connectivism: A learning theory for the digital age,” Int. J. Instr. Technol. Distance Learn., vol.
2,no. 1, pp. 3—-10, 2005.

[6] J. Knight, “Internationalization of higher education: Challenges and opportunities,” Int. Higher Educ., no. 80,
pp. 2-4, 2015.

[7] T. Shodmonov and B. O'rinov, “O‘zbekiston ta’lim tizimida axborot savodxonligini rivojlantirishning metodik
asoslari,” Oliy ta’lim muammolari jurnali, vol. 4, no. 2, pp. 55-61, 2020.
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DIZARTRIYADA NUTQ MOTORIKASINI RIVOJLANTIRISHDA
ARTIKULYATSION GIMNASTIKA VA NAFAS TERAPIYASINING
AHAMIYATI

MAKSUDBEKOVA XOVVAJON XAMIDBEK QIZI
Alfraganus Universiteti Pedagogika va Psixologiya fakulteti Defektologiya yo*
nalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu magqgolada dizartriya bilan og‘rigan bolalarda nutq motorikasini rivojlantirish
jarayonida artikulyatsion gimnastika va nafas terapiyasining o‘rni, ularning bir-biri bilan uyg‘un
holda go'llanishi hamda samaradorlik omillari tahlil etilgan. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
artikulyatsion mashgqlar va nafasni to‘g‘ri boshqarish texnikalari og‘iz, lab, til, yumshoq tanglay hamda
nafas apparati muskullarining koordinatsiyalangan faoliyatini tiklashga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: dizartriya, nutq motorikasi, artikulyatsion gimnastika, nafas terapiyasi, logopediya,

fonatsiya, nafas chiqishi, artikulyator apparat.

Nutqgning to‘laqonli shakllanishi markaziy
nerv tizimi, artikulyatsion apparat, nafas va
fonatsiyamexanizmlariningmuvofiq faoliyatiga
bog‘liqdir. Dizartriya — bu nutqning talaffuz
tomonini buzuvchi murakkab nevrologik nutq
buzilishi bo‘lib, u markaziy yoki periferik
nerv tizimi zararlanishi natijasida yuzaga
keladi. Dizartriya bilan og‘rigan bolalarda
nutq apparatining motorika funktsiyasi yetarli
rivojlanmagan bo‘ladi, bu esa tovushlarning
to‘g‘ri  talaffuz qilinmasligiga, nutqning
noaniqligiga va ritm-prosodik buzilishlarga
olib keladi.

Logopediya sohasida olib borilayotgan
ilmiy izlanishlar dizartriyada nutq motorikasini
tiklashda artikulyatsion gimnastika va nafas
terapiyasining kompleks qo‘llanishi yuqori
natijalar berishini ko‘rsatmoqda. Bu yondashuv
nafaqat nutq organlari harakatini faollashtiradi,
balki bolalarda to‘g‘ri nafas olish, nafas
chigarishni nazorat qilish, fonatsion nafasni
rivojlantirishga ham yordam beradi.

Dizartriya—bumarkaziy yokiperiferik nerv
tizimi shikastlanishinatijasida yuzagakeladigan
nutqning talaffuz tomonining buzilishi bo‘lib,
u artikulyatsion apparatning innervatsiya
jarayonidagi buzilishlar bilan tavsiflanadi.
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Bu buzilishlar natijasida nutq organlarining
harakatlari sekinlashadi, kuchsizlanadi yoki
ularning muvofiglashtirilgan ishlashi izdan
chiqadi. Shunday qilib, dizartriya nafaqat
tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilishga, balki nutq
motorikasining umumiy rivojlanishiga ham
jiddiy ta’sir ko‘rsatadi.

Dizartriya bilan og‘rigan bolalarda nutq
apparatining mushak-tonik holatida o‘zgarishlar
kuzatiladi. Ba’zida mushaklar gipertonik (ya’ni
haddan tashqari tarang) holatda bo‘ladi, bu esa
artikulyatsion harakatlarning qotib qolishiga
olib keladi; ba’zida esa gipotonik (bo‘shashgan)
holatda bo‘lib, tovush talaffuzi sust, noaniq
va “shovqinli” bo‘lib chiqadi. Ushbu motor
buzilishlar til, lab, jag‘, yumshoq tanglay
va nafas muskullarining harakat doirasini
cheklaydi, ularning o‘zaro koordinatsiyasini
buzadi.

Dizartrik bolalarda artikulyatsion
differensiallashuv yetarli darajada
rivojlanmagan bo‘ladi. Masalan, ular til uchini
yuqoriga ko‘tarib turish yoki lablarni kerakli
shaklda cho‘zish kabi murakkab artikulyatsion
pozitsiyalarni  bajara  olmaydi. Natijada,
tovushlar o‘rtasida fonetik yaqinlik paydo
bo‘ladi — bu tovushlarni farglash qobiliyatining
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pasayishiga olib keladi. Shuningdek, bu
bolalarda artikulyatsion perseveratsiya (bir
xil harakatning takrorlanib qolishi) va inertlik
holatlari kuzatiladi, bu esa nutqni sekinlashtiradi
va ravonlikni pasaytiradi.

Dizartriyada nutq motorikasining buzilishi
nafas va fonatsiya tizimlari faoliyatida ham
o‘z ifodasini topadi. Ko‘p hollarda dizartrik
bolalarda nafas olish va chiqarish jarayonlari
notekis, qisqa va yuzaki bo‘ladi. Ular nafasni
nutq davomida to‘g‘ri taqsimlay olmaydi,
bu esa nutqning tabily ritmi va intonatsion
ohangdorligini buzadi. Natijada nutqning
melodik-prosodik tuzilishi (intonatsiya, urg‘u,
temp) hamda ritmikligida muvozanat yo‘qoladi.

Bundan tashqari, dizartriya bilan og‘rigan
bolalarda mimik harakatlar (yuz ifodalari)
va noartikulyatsion motorika (barmoqlar,
kaftlar harakati) ham cheklangan bo‘ladi.
Bu holat markaziy nerv tizimidagi umumiy
motor buzilishlar bilan bog‘liq bo‘lib, nutq
motorikasi va umumiy motorika o‘rtasidagi
uzviy bog‘liglikni yana bir bor tasdiqlaydi. Shu
bois dizartrik bolalarda logopedik korreksiya
jarayonida nafaqat artikulyatsion mushaklar,

balki umumiy motorika ham birgalikda
rivojlantiriladi.
Ilmiy  tadqiqotlar  (Volkova  G.A.,

Levina R.E., Cheveleva N.V. va boshqalar)
shuni ko‘rsatadiki, dizartrik bolalarda nutq
motorikasining buzilishi asosan markaziy motor
zonalaridagi shikastlanishlar natijasidir. Bu
zonalar til, lab, yumshoq tanglay va fonatsion
apparat mushaklarini boshqaruvchi markazlar
bilan bevosita bog‘ligq. Shu sababli, ularning
shikastlanishi nutq harakatlarining aniq, tez va
ritmik bajarilishiga to‘sqinlik giladi.

Dizartriyaning turli shakllarida (spastik,
ataktik, gipotonik, giperkinezli va aralash
shakllarda) nutq motorikasi turlicha buziladi:

Spastik  shaklda -  artikulyatsion
mushaklarda haddan tashqari taranglik, qotish,
tovushning “keskin” chiqishi kuzatiladi;

Ataktik shaklda — artikulyatsiya noaniq,
tartibsiz, nutqda “tebranish” effekti paydo
bo‘ladi;

Gipotonik  shaklda -  mushaklar
bo‘shashgan, tovush talaffuzi sust, nafas yetarli
chigmaydi;

Giperkinezli shaklda — artikulyatsion

organlarda ixtiyorsiz harakatlar bo‘ladi, bu
tovushni boshqgarishni qiyinlashtiradi.

Shu sababli, har bir dizartriya turi
uchun logopedik ishlar individual tarzda
tashkil etiladi. Bunda asosiy e’tibor nutq
motorikasining tiklanishi, ya’ni artikulyatsion
organlarning  harakatchanligi, kuchi va
muvofiglashtirilganligini oshirishga qaratiladi.

Artikulatsion gimnastika - bu nutq apparati
a’zolarining (lab, til, yumshoq tanglay, jag‘)
harakat faolligini oshirish, ularning kuchini,
chaqqonligini  va muvofiglashtirilganligini
rivojlantirishga qaratilgan mashqlar tizimidir.
Ular dizartrik bolalarda motor koordinatsiyani
yaxshilaydi, artikulyatsion pozitsiyalarni
to‘g‘ri shakllantiradi hamda tovush talaffuzi
jarayonida barqarorlikni ta’minlaydi.

Mashqlar individual yondashuv asosida,
bola nutq apparati holatiga qarab tanlanadi.
Masalan, “Ot”, “Soat”, “Qo‘ng‘iroqcha”,
“Qo‘ziqorin” kabi mashqglar til uchini
mustahkamlashga; “Tishlar orasidan shamol”
mashqi esa yumshoq tanglayni faollashtirishga
xizmat qiladi.

Artikulatsion ~ gimnastika  jarayonida
ko‘zgudan foydalanish, ko‘rgazmali modellar
va logopedik o‘yin elementlari mashg‘ulot
samaradorligini oshiradi.

Dizartriya bilan og‘rigan bolalarda
nafas jarayonining buzilishi nutqning tabiiy
shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Chunki nutgning fiziologik asosi nafas
chigarish jarayoni bo‘lib, u fonatsiya (tovush
hosil bo‘lishi), artikulyatsiya va rezonans
tizimlarining  muvofiglashgan  faoliyatini
ta’minlaydi.  Nutq  nafasining  to‘g‘ri
rivojlanmaganligi - dizartriyaning eng muhim
simptomatik belgilaridan biri hisoblanadi.

Normal sharoitda bola nutq
jarayonida nafas olish va chiqarishni aniq
muvofiqlashtiradi: qisqa nafas olish, uzoq va
barqaror nafas chiqarish orqali bir yoki bir
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necha gapni to‘liq aytish mumkin bo‘ladi.
Dizartriyada esa bu muvofiglik buziladi - bola
nutq davomida tez nafas olib, qisqa nafas
chiqaradi yoki gap orasida nafas yetmaydi. Bu
holat nutgning ritmik, intonatsion va semantik
to‘liq chigmasligiga olib keladi.

Logopedik amaliyotda bu holat “nutq
nafasining yetishmovchiligi” deb ataladi.
Bunday bolalarda ko‘pincha quyidagi belgilar
kuzatiladi:

nafas olish va chigarish hajmining
kamayishi;

og‘iz orqali nafas olish odatining
shakllanishi;

nutq jarayonida tez charchash, “havo
yetishmasligi” hissi;

nutqning past ovozda, ravonsiz chiqishi;

tovushlarni cho‘zish yoki gisqartirish.

Shuning uchun nafas terapiyasi dizartriyani
korreksiya qilish jarayonida markaziy o‘rin
egallaydi.

Nafas terapiyasining maqsad va vazifalari

Nafas terapiyasi - bu nafas olish va
chigarish jarayonlarini fiziologik jihatdan
to‘g‘rilash, nafas mushaklari faoliyatini
kuchaytirish hamda nutq jarayonida nafasni
ongli boshqarishga o‘rgatishga qaratilgan
maxsus mashqlar tizimidir.

Nafas terapiyasining asosiy maqsadlari
quyidagilardan iborat:

Nafas olish va chiqarish jarayonlarini
to‘g‘rilash;

Nafasmushaklaritonusininormallashtirish;

Fonatsion (nutqiy) nafasni shakllantirish;

Nutq jarayonida nafasni ongli boshqarishga
o‘rgatish;

Nutqgning ravonligi, temp va intonatsiyasini
yaxshilash.

Ushbu magsadlarga erishish uchun nafas
terapiyasi statik, dinamik va fonatsion mashgqlar
tizimini 0°z ichiga oladi.

Statik mashqlar orqali bola to‘g‘ri nafas
olish (burun orqali), nafas chiqarishni (og‘iz
orqali) va nafasni ushlab turish ko‘nikmalarini
egallaydi. Masalan:

“Ko‘krakda nafasni ushlab turish” mashqi

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

— chuqur nafas olib, uni 3-5 soniya ushlab
turish;

“Burun orqali nafas olish” — toza havoni
chuqur tortib, sekin chigarish;

“Ko‘pik puflash” — sekin nafas chiqarish
orqali ko‘pikni ushlab turish.

Bu  mashqglar nafas  mushaklarini
mustahkamlaydi, nafasning ritmik boshqaruvini
shakllantiradi va nutq uchun zarur bo‘lgan
diafragmatik nafasni rivojlantiradi.

Dinamik mashglar nafasni harakat bilan
uyg‘unlashtirishga qaratilgan. Masalan, bola
nafas chiqarish jarayonida qo‘lni ko‘taradi
yoki pastga tushiradi, shu orqali nafas olish-
chigarish  harakatlari  avtomatik  tarzda
muvofiqglashtiriladi.

Quyidagi mashqglar eng samaralilaridan
hisoblanadi:

“Shamni o‘chir” — bola chuqur nafas olib,
shamni bir xil kuch bilan puflaydi;

“Sharcha uchirsak” — rangli sharchalarni
nafas bilan puflab harakatlantirish;

“Qog‘oz kemalar” — suvda yurgizilayotgan
qog‘oz kemani puflash orqali nafas chiqarishni
uzaytirish.

Bunday mashqglar nafas chiqarishni
barqarorlashtirib, tovush chiqarish jarayoniga
tayyorlaydi.

Fonatsion mashqlar

Fonatsion mashqlar dizartrik bolalarda
nafas va fonatsiya jarayonining sinxronligini
tiklashga qaratilgan. Bu mashqlar orqali bola
nafas chiqarish vaqtida tovush hosil giladi, ya’ni
nafas chiqishi nutqiy ohang bilan birgalikda
amalga oshadi. Masalan:

“ssss”, “ffft”, “shshsh™, “rrrr” tovushlarini
cho‘zib talaffuz qilish;

bo‘g‘inli mashqlar: “ma-ma-ma”, “
ta”, “pa-pa-pa”;

nutqly o‘yinlar: “Sham yonadi — sham
o‘chdi”, “Pufla va ayt” kabi o‘yinli mashgqlar.

Bu mashqlar orqali bola fonatsion nafasni
nazorat qilish, tovushni barqaror chiqarish,
ovoz kuchini me’yorlashtirish va nutqning
ritmika-intonatsion tuzilishini yaxshilashga
o‘rganadi.

ta-ta-



N

Nafas terapiyasining va
psixologik samaralari

Nafas terapiyasi nafaqat nutq organlari
faoliyatini, balki butun organizmning fiziologik
bargarorligini ham qo‘llab-quvvatlaydi. To‘g‘ri
nafas olish qon aylanishni yaxshilaydi, miya
faoliyatiga kislorod yetkazilishini kuchaytiradi,
bu esa markaziy nerv tizimining faoliyatini
normallashtiradi.  Natijada bola  nutqiy
mashg‘ulotlarda faolroq, diqqatliroq bo‘ladi,
psixologik jihatdan tinchlanadi.

Shuningdek, nafas mashqlari logopedik
mashg‘ulotlarning emotsional fonini
yaxshilaydi. Masalan, o‘yin shaklidagi
mashgqlar - “Shamni pufla”, “Sharchani uchir”,
“Ko‘pik o‘ynat” - bolalarda ijobiy hissiyot
uyg‘otadi va logopedik ish jarayoniga ixtiyoriy
ishtirokni oshiradi.

Eng samarali natijaga nafas terapiyasini
artikulyatsion gimnastika bilan integratsiyalash
orqali erishiladi. Nafas mashqlari artikulyatsion
organlarga havo oqimini to‘g‘ri yo‘naltirish,
tovush hosil qilishni boshqarish, rezonans
tizimini faollashtirishda yordam beradi. Shu
sababli logopedik mashg‘ulotlarda “nafas
— fonatsiya — artikulyatsiya” uchlik tizimi
birgalikda qo‘llaniladi.

Masalan: bola “ffff” tovushi bilan
havo chigarib, bir vaqtning o‘zida lab va til

fiziologik

Foydalanilgan adabiyotlar:

pozitsiyasini mashq qiladi. Shu tarzda nutqiy
nafas va artikulyatsion harakatlar bir-birini
mustahkamlaydi.

Xulosa. Dizartriyadanafasterapiyasinutqni
shakllantirishning ajralmas qismi hisoblanadi.
U nafasni to‘g‘ri tashkil etish orqali fonatsion
jarayonni barqarorlashtiradi, artikulyatsion
mushaklarning faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi
va nutqning tabiily intonatsiyasini tiklaydi.
Nafas mashqlari bolalarda nutq jarayonini
ongli nazorat qilish, ritmni saqlash, ovoz kuchi
va tempni boshqarishga yordam beradi. Shu
bois, logopedik amaliyotda nafas terapiyasi
dizartriyani ~ korreksiyalashda  kompleks
yondashuvning markaziy komponenti sifatida
e’tirof etiladi. Dizartriyada nutq motorikasini
rivojlantirish ~ murakkab, ammo  tizimli
yondashuv orqali yuqori natijaga erishish
mumkin. Artikulatsion gimnastika va nafas
terapiyasining uyg‘unlashgan qo‘llanilishi
nutq apparati mushaklarini mustahkamlaydi,
fonatsion  nafasni  to‘g‘rilaydi,  tovush
talaffuzini yaxshilaydi hamda nutgning ritmik
va intonatsion jihatdan tabiiy chiqishiga imkon
yaratadi. Shunday qilib, logopedik amaliyotda
artikulyatsion gimnastika va nafas terapiyasi
dizartriyani tuzatishning asosiy vositalaridan
biri sifatida alohida o‘rin tutadi.
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KORREKSION TA’LIMDA MILLIY QADRIYATLAR ASOSIDA
TARBIYA BERISHNING ILMIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

UMIDA O‘TBASAROVA MEXMANOVNA
Alfraganus Universiteti oliy ta'lim tashkiloti Pedagogika va Psixologiya PhD v.b
dotsent
MAKSUDBEKOVA XOVVAJON XAMIDBEK QIZI
Alfraganus Universiteti Pedagogika va Psixologiya fakulteti Defektologiya yo*
nalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada korreksion ta’lim jarayonida milliy gadriyatlarning tarbiyaviy
imkoniyatlari tahlil qilinadi. Maxsus ehtiyojli bolalarda shaxsiy fazilatlarni shakllantirish, ijtimoiy
moslashuv va ma’naviy-axloqgiy tarbiyada milliy gadriyatlarga tayanishning pedagogik zaruriyati
yoritilgan. Shuningdek, maqolada korreksion-pedagogik faoliyatda xalq an’analari, milliy urf-odatlar
va ma’naviy merosdan samarali foydalanish yo‘llari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: korreksion ta’lim, milliy gadriyat, tarbiya, ma’naviy meros, inklyuziv muhit, shaxs
kamoloti, pedagogik yondashuv.

AHHoTauums. B ctatbe aHanuampyeTcsa BocnmMTaTeNbHbIN NOTEHLMAaN HaunoHanbHbIX LEHHOCTEN
B NpoLiecce KOppeKUMoHHOro obpasoBaHus. MNogyepkuBaeTca negarornyeckas HeO6XoaAMMOCTb OMo-
pbl HA HAUWOHarnbHbIE LEHHOCTM B (hOPMMPOBAHMM NIMYHOCTHbLIX KA4eCTB, coumanbHON agantaumm
N OyXOBHO-HPABCTBEHHOM BOCMUTaHUKN AeTern ¢ ocobbiMu noTpebHocTamMu. OBOCHOBbLIBAKOTCA NyTH
9P PEKTMBHOIO NCMONMb30OBaHNS HAPOAHbIX TPAAULMIA, HALUNOHArbHbIX 06blYaeB U AyXOBHOIO Hacre-
ONS B KOPPEKLNOHHO-NEAarornyeckon AeaTenbHOCTY.

KnioueBble cnoBa: KoppekuMoHHoe obpa3oBaHue, HalMoHanbHble LEeHHOCTU, obpa3oBaHue,
AYyXOBHOE Hacreaue, HKM3NBHas cpeaa, pa3BuUTue NIMYHOCTU, Neaarormyeckuin NoaxoA.

Annotation. This article analyzes the educational potential of national values in the process of
correctional education. The pedagogical necessity of relying on national values in the formation of
personal qualities, social adaptation and spiritual and moral education of children with special needs
is highlighted. The article also substantiates the ways of effective use of folk traditions, national
customs and spiritual heritage in correctional and pedagogical activities.

Keywords: correctional education, national value, education, spiritual heritage, inclusive
environment, personal development, pedagogical approach.

Zamonaviy ta’lim tizimining asosiy kompetensiyaviy va qadriyatlarga asoslangan

maqsadi — har bir shaxsning imkoniyatlarini
to‘liq ro‘yobga chiqarish, uni jamiyatda
munosib o‘rin egallaydigan barkamol inson
sifatida shakllantirishdan iborat. Bu jarayonda
maxsus pedagogika sohasi alohida o‘rin tutadi.
Chunki korreksion ta’lim tizimi — bu nafaqat
ta’lim olish imkoniyati cheklangan bolalarga
bilim berish, balki ularning shaxsiy fazilatlari,
ijjtimoiy moslashuvchanligi, ma’naviy va
madaniy rivojini ta’minlashga qaratilgan
kompleks pedagogik faoliyatdir.
So‘nggi yillarda maxsus
sohasida shaxsga

pedagogika
yo‘naltirilgan,
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yondashuvlar tobora ahamiyat kasb etmoqda.
Bu yondashuvlar orasida milliy qadriyatlarga
tayangan tarbiya konsepsiyasi alohida o‘rin
egallaydi. Chunki milliy qadriyatlar — xalqning
ma’naviy merosi, tarixiy tajribasi, axloqiy
qarashlari va 1ijtimoiy hayot falsafasining
mujassam ifodasidir.

Korreksion ta’lim jarayonida milliy
qadriyatlardan foydalanish bolalarda nafaqat
ma’naviy ongni shakllantiradi, balki ularning
hissiy-irodaviy  sohasini  mustahkamlaydi,
o‘zini jamiyat a’zosi sifatida anglashiga
yordam beradi. Shu boisdan, bugungi kunda
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maxsus ehtiyojli bolalar bilan ishlovchi
pedagoglar oldida milliy qadriyatlar asosida
tarbiyalashning samarali metod va vositalarini
ishlab chiqish dolzarb vazifa bo‘lib qolmoqda.

Prezident Sh.M.Mirziyoyev
ta’kidlaganidek: “Biz yosh avlodni nafaqat
bilimli, balki milliy qadriyatlarimizga sodiq,
vatanparvar, o‘zligini anglagan insonlar qilib
tarbiyalashimiz kerak.” (Mirziyoyev Sh.M.
Yangi O‘zbekiston strategiyasi, 2021).

Ushbu yondashuv, avvalo, maxsus ta’lim
tizimida ijtimoiy moslashuvni ma’naviy-
axloqily qadriyatlar bilan uyg‘unlashtirish
zarurligini ko‘rsatadi. Chunki fagat texnik
yoki kognitiv rivojlanish emas, balki axloqiy,
estetik va hissiy rivoj ham to‘laqonli shaxs
shakllanishining asosi hisoblanadi.

Korreksion ta’limda milliy qadriyatlar
asosida tarbiya berish masalasi ilmiy
adabiyotlarda turli yondashuvlar asosida
o‘rganilgan. O‘zbekistonlik pedagog-
olimlardan M.Sodiqova (2019) o‘zining
“Maxsus pedagogikaning nazariy asoslari”
asarida korreksion ta’limning maqgsadi shaxsni
har tomonlama rivojlantirishdan iborat
ekanligini ta’kidlaydi. Olimaning fikricha,
milliy qadriyatlar shaxsiy o‘sishning tabiiy
poydevorini tashkil etadi va ularni ta’lim
jarayoniga singdirish, bolalarning hissiy,
axloqiy vaijtimoiy rivojini qo‘llab-quvvatlaydi.

N.Jo‘rayeva (2020) “Milliy qadriyatlar
va ma’naviy tarbiya asoslari” nomli asarida
milliy qadriyatlarni shaxs tarbiyasining
ustuvor yo‘nalishi sifatida talqin etadi. U
qadriyatlarning tarbiya jarayonidagi asosiy
funksiyasini “madaniy xotirani saqlash va
uzatish”da ko‘radi. Jo‘rayeva fikricha, aynigsa
maxsus ehtiyojli bolalarda milliy qadriyatlarni
singdirish orqali ularning jamiyatdagi oz
o‘rnini anglash, o‘ziga ishonchni oshirish
mumkin.

D.Karimova (2023) o‘zining “Korreksion-
pedagogik faoliyatda ma’naviy qadriyatlarning
o‘rni” magqolasida milliy qadriyatlarning
pedagogik korreksiyada ijtimoiy moslashuv
vositasi sifatida ahamiyatini tahlil qiladi. Uning

tadqiqot natijalariga ko‘ra, gadriyatlar asosidagi
darslar va mashg‘ulotlar o‘quvchilarning
emotsional barqarorligi, ijobiy o‘zini baholash
ko‘rsatkichlarini oshiradi.

Korreksion ta’lim shaxsning
psixofiziologik xususiyatlari va individual
imkoniyatlarini inobatga olgan holda, uning
to‘lagonli rivojlanishini ta’minlashga xizmat
qiladi. Bu jarayonda milliy qadriyatlarga
asoslangan tarbiya o‘quvchi shaxsining axloqiy
mezonlarini, o‘zligini anglash tuyg‘usini,
madaniy identifikatsiyasini shakllantirishga
yordam beradi.

O‘zbekiston  Respublikasida  so‘nggi
yillarda gabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”’gi
Qonun, “Maxsus ta’lim to‘g‘risida”gi nizomlar
va Davlat ta’lim standartlarida ta’limning milliy
qadriyatlarga tayanishi alohida e’tirof etilgan.
Bu, o0°‘z navbatida, korreksion-pedagogik
jarayonda ham ma’naviy tarbiya masalalariga
yangicha yondashuvni talab qiladi.

Maxsus  ehtiyojli  bolalarda  tarbiya
jarayonini tashkil etishda milliy gadriyatlarga
tayangan yondashuv o‘ziga xos pedagogik
ahamiyatga ega. Chunki bu jarayon bolalarning
nafaqat aqliy va nutqiy rivojlanishini, balki
ularning ma’naviy, hissiy, estetik va ijtimoiy
jihatdan shakllanishini ham ta’minlaydi.
Milliy qadriyatlar — xalgning asrlar davomida
to‘plagan madaniy merosi, hayotiy tajribasi,
axloqiy-me’yoriy qarashlari va tarbiyaviy
tamoyillarining yaxlit tizimidir. Shu sababli,
maxsus pedagogika tizimida milliy qadriyatlar
asosida tarbiya berish bolaning shaxs sifatida
o‘zligini anglash, ijtimoiy moslashuvchanligini
rivojlantirish va milliy g“ururni shakllantirishda
muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Milliy qadriyatlarga asoslangan
tarbiyaning mazmuni, avvalo, o‘zbek xalqining
ma’naviy-axloqly merosiga tayanadi. Ushbu
merosda mehr-oqibat, sabr-togat, halollik,
mehnatsevarlik, kattalarga hurmat, kichiklarga
mehr, oila va Vatanga sadoqat kabi fazilatlar
asosiy o‘rin tutadi. Korreksion ta’lim jarayonida
ana shu qadriyatlarni bolalarga sodda, hayotiy
misollar, xalq og‘zaki ijodi namunalaridan
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foydalanish orqali singdirish katta tarbiyaviy
samarani beradi.

Masalan, xalq ertaklari, magqollar,
topishmoqlar va xalq qo‘shiglari bolalarda
axloqiy tushunchalarni shakllantirishda, nutq
rivojini rag‘batlantirishda va hissiy dunyosini
boyitishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi.
O‘zbek xalqining og‘zaki ijodi orqali bola
yaxshilik va yomonlikni farqlashni, sabr va
mehr kabi qadriyatlarni his qilishni o‘rganadi.
Shu jihatdan, milliy qadriyatlar asosidagi
tarbiya korreksion pedagogikaning asosiy
yo‘nalishlaridan biri — axloqiy va emotsional
rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash bilan uzviy

bog‘liqdir.
Tarbiya mazmunini belgilovchi ikkinchi
muhim yo‘nalish — milliy madaniyat va

an’analarni o‘rganishdir. Maxsus ehtiyojli
bolalar bilan ishlashda milliy liboslar, milliy
ragslar, xalq o‘yinlari, milliy bayramlar va
urf-odatlar asosida mashg‘ulotlar tashkil etish
ularning estetik didini, 1ijtimoiy faoliyatga
qiziqishini oshiradi. Masalan, “Navro‘z”,
“Mehrjon”, “Mustaqillik bayrami” kabi
tadbirlarda bolalar faol ishtirok etganda, ularda
o‘z milliy ildizlariga nisbatan hurmat va faxr
tuyg‘usi kuchayadi. Shu tarzda o‘tkazilgan
faoliyatlar ijtimoiy moslashuv vakommunikativ
kompetensiyalarni rivojlantirishga ham xizmat
qiladi.

Uchinchi yo‘nalish — mehnat va hunar
qadriyatlarini tarbiyalashdir. O‘zbek xalqining
qadimiy urf-odatlarida mehnat eng ulug’
fazilat sifatida e’tirof etilgan. Korreksion
ta’limda bolalarni oddiy mehnat faoliyatiga —
bog‘dorchilik, to‘qish, qo‘l mehnati, pazandalik
yoki hunarmandchilik elementlariga jalb etish
orqali ularda mas’uliyat, mustaqillik va o‘ziga
ishonch tuyg‘usi shakllantiriladi. Mehnat
faoliyatida milliy qadriyatlarni qo‘llash,
masalan, o‘zbek xalqgining hunar an’analari
(kashtachilik, kulolchilik, zardo‘zlik, yog‘och
o‘ymakorligi va boshqgalar) bilan tanishtirish,
bolalarga nafaqat amaliy ko‘nikmalarni, balki
milliy madaniyat bilan g‘ururlanish hissini ham
beradi.
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Shuningdek, oila qadriyatlariga asoslangan
tarbiya ham muhim o‘rin tutadi. O‘zbek oilaviy
qadriyatlarida bolani mehr va e’tibor bilan
tarbiyalash, kattalarni e’zozlash, oila a’zolari
o‘rtasidagi hurmat va birdamlik qadriyatlari
ustuvor hisoblanadi. Maxsus ehtiyojli bolalarda
oilaviy gadriyatlarni shakllantirish, ularni o‘z
oilasi bilan iliq munosabatda bo‘lishga, mehr
va minnatdorlik hislarini ifodalashga o‘rgatish
— ularning psixologik barqarorligi va ijtimoiy
integratsiyasi uchun zarurdir.

Milliy qadriyatlar asosida tarbiya berish
jarayoni o‘qituvchidan nafaqat metodik
tayyorgarlik, balki yuqori ma’naviyat va
milliy ongni talab qiladi. Chunki pedagog bu
jarayonda nafaqat bilim beruvchi, balki milliy
madaniyat targ‘ibotchisi, axloqiy namuna va
ma’naviy yetakchi rolini bajaradi. Shunday
qilib, maxsus ehtiyojli bolalarning tarbiyasida
milliy qadriyatlarga tayanish — ularning
ichki dunyosini boyituvchi, ijobiy ijtimoiy
xulgni shakllantiruvchi, ma’naviy o°‘sishga
yo‘naltiruvchi eng samarali yondashuvlardan
biridir.

Shu asosda aytish mumkinki, milliy
qadriyatlar asosida tarbiya berish korreksion
ta’limning mazmunini boyitadi, bolalarning
o‘zligini anglashini chuqurlashtiradi, ularni
jamiyat hayotiga to‘liq jalb etish uchun zarur
ma’naviy tayanchni yaratadi. Bu jarayon
natijasida bolalarda milliy o°zlik, insoniy

qadriyatlar, ijtimoiy mas’uliyat va madaniy
tafakkur shakllanadi.

Korreksion ta’lim jarayonida milliy
qadriyatlarga asoslangan pedagogik
yondashuvlarni shakllantirish shaxsni har

tomonlama kamol toptirish, ijtimoiy faol,
ma’naviy yetuk insonni tarbiyalashda muhim
o‘rin tutadi. Bu yondashuvning mohiyati —
ta’lim jarayonida xalgning tarixiy, madaniy
va ma’naviy merosini zamonaviy pedagogik
texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirib, o‘quvchi
shaxsining aqliy, hissiy vaijtimoiy rivojlanishini
ta’minlashdan iboratdir.

Milliy gadriyatlarga asoslangan pedagogik
yondashuv, avvalo, shaxsga yo‘naltirilgan



TN

ta’lim konsepsiyasi bilan uzviy bog‘liq.
Chunki har bir maxsus ehtiyojli bola o°ziga xos
shaxsdir, uning rivojlanish sur’ati, qizigishlari
va qobiliyatlari individual tarzda shakllanadi.
Shu bois, tarbiya jarayonida pedagog milliy
qadriyatlarni bolaning shaxsiy xususiyatlariga
mos holda, shaxsiy tajribasi va idrok darajasini
hisobga olib singdirishi lozim.

Mazkur yondashuvda tarbiya jarayoni
markazida o‘quvchi shaxsi turadi. Maxsus
ehtiyojlibolalardamilliy qadriyatlarnisingdirish
shaxsiy tajribalar, hayotiy vaziyatlar, interaktiv
mashg‘ulotlar orqali amalga oshiriladi.
Masalan, “Kattalarni hurmat qilish” qadriyatini
shakllantirish uchun bolalar o‘z oilasi,
mahallasi yoki maktabidagi kattalarga yordam
berish, minnatdorchilik bildirish kabi amaliy
faoliyatlarda ishtirok etadi. Bunda pedagog
ularning harakatini ijobiy baholab, qadriyatni
hayotiy tajriba orqali mustahkamlaydi.

Korreksion ta’limda bolalar bilimni
bevositafaoliyatorqalio‘zlashtiradi. Shusababli
milliy qadriyatlarni fagat nazariy tushuncha
sifatida emas, balki kundalik hayotdagi
faoliyat elementlari orqali o‘rgatish muhimdir.
Misol uchun, o‘zbek xalqining mehnatsevarlik
qadriyatini shakllantirish magqgsadida bolalar
oddiy mehnat mashg‘ulotlariga — gul ekish,
qo‘l mehnati, pazandalik yoki hunarmandchilik
faoliyatlariga jalb etiladi. Bunda pedagog
“mehnatning sharafi” haqidagi xalq maqollarini,
oila mehnat an’analarini misol qilib keltirib,
qadriyatni amaliy tarzda mustahkamlaydi.

Milliy qadriyatlar faqat tarbiya sohasiga
emas, balki ta’limning barcha yo‘nalishlariga
— nutq ofstirish, san’at, musiqa, jismoniy
tarbiya, mehnat ta’limi va hatto matematika
kabi fanlarga ham integratsiya qilinishi
lozim. Masalan, nutq o‘stirish darslarida
xalqg magqollaridan foydalanish, musiqiy
mashg‘ulotlarda o°‘zbek xalq qo‘shiqlarini
kuylash, rasm chizish mashg‘ulotlarida milliy
naqshlardan foydalanish bolalarda estetik
did, milliy faxr va madaniy identifikatsiyani
kuchaytiradi.

Integratsiyalashgan yondashuvning

afzalligi shundaki, u milliy qadriyatlarni
ta’limning tabiiy tarkibiy qismiga aylantiradi
va o‘quvchi ongida ularni sun’iy tushuncha
emas, hayotiy zarurat sifatida shakllantiradi.

Korreksion ta’limda muloqot jarayoni —
o‘quvchi shaxsini ijtimoiylashtirishning eng
muhim mexanizmlaridan biridir. Shuning
uchun milliy gadriyatlarni o‘rgatishda o‘zaro
suhbatlar, munozaralar, sahna ko‘rinishlari,
hikoyalar tuzish kabi interaktiv usullar
qo‘llaniladi. Masalan, “do‘stlik” yoki “mehr-
ogibat” mavzularida bolalar o‘z fikrlarini
aytish, vogealarni tahlil qilish orqali gadriyatni
shaxsiy nuqtayi nazardan anglaydi. Bu usul
ularda fikrlash, muloqot, ijtimoiy moslashuv va
empatiya ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Milliy qadriyatlarni singdirish fagat ta’lim
muassasasida emas, balki oilada ham davom
etishi kerak. Shu bois, korreksion ta’lim
jarayonida ota-onalar bilan yaqin hamkorlik
o‘rnatish muhimdir. Pedagog ota-onalarga
milliy qadriyatlarni bolalar bilan muloqot,
o‘yin, bayram tadbirlari orqali singdirish
bo‘yicha metodik tavsiyalar beradi. Masalan,
ota-onalar ishtirokidagi “Milliy qadriyatlar
haftaligi”, “Oilaviy qadriyatlar kuni” kabi
tadbirlar bolalarda milliy o‘zlikni yanada
mustahkamlaydi.

Zamonaviy korreksion ta’lim
texnologiyalari milliy qadriyatlar asosida
tarbiya berish jarayonini yanada samarali
tashkil etish imkonini yaratadi. Multimedia,
interaktiv darslar, audio-video materiallar
yordamida xalq ertaklari, magqollar, milliy
qo‘shiglar va tarixiy shaxslar hayoti haqidagi
ma’lumotlar vizual tarzda berilishi bolalarning
diggat va idrokini faollashtiradi. Shu tariqa,
qadriyatlar zamonaviy axborot texnologiyalari
orqali bola ongiga tushunarli, hissiy va qiziqarli
shaklda yetkaziladi.

Pedagogik  jarayon  samaradorligini
ta’minlash uchun bolalarda o‘z-o0‘zini anglash
va 0°‘z faoliyatiga baho berish ko‘nikmalarini
shakllantirish lozim. Refleksiya jarayonida
o‘quvchilar o°‘z harakatlari, xulqi, so‘zlari
milliy gqadriyatlarga qay darajada mos kelishini
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tushunib boradilar. Masalan, “Bugun men
kimga yaxshilik qildim?”, “Men mehr-oqibatni
gqanday ko‘rsatdim?” kabi savollar orqali ular
0°z xatti-harakatlariga tanqidiy va ijobiy nazar
bilan garashni o‘rganadilar.

Xulosa. Korreksion ta’lim jarayonida
milliy qadriyatlarga asoslangan tarbiya berish
— nafagat maxsus pedagogikaning dolzarb
masalalaridan biri, balki jamiyatning ma’naviy
barkamolligini ta’minlashda muhim omildir.
Chunki milliy qadriyatlar xalgning tarixiy
xotirasi, madaniy an’analari, axloqiy me’yorlari
va insoniy fazilatlarini o‘zida mujassam etadi.
Ushbu qadriyatlar asosida tashkil etilgan
tarbiya tizimi maxsus ehtiyojli bolalarda
insonparvarlik, vatanparvarlik, mehnatsevarlik,
mehr-oqibat, hurmat va mas’uliyat kabi
sifatlarni ~ shakllantirishga xizmat qiladi.
Milliy qgadriyatlarga asoslangan pedagogik
yondashuvlar — bu fagatgina an’anaviy tarbiya

$
1.
2.
3.
4.
5

psixologiya” jurnali, 2023, Ne4.
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BO‘LAJAK LOGOPEDLARNING INKLYUZIV
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH UCHUN PEDAGOGIK
KOMPETENSIYA-KONTEKSTLI TEXNOLOGIYALARI

ABIDOVA NILUFAR ZAKIROVNA
“Logopediya” kafedrasi prof.v.b, O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti

Annotatsiya: Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim sharoitida kasbiy-pedagogik faoliyatning
mazmuni va pedagogik imkoniyatlarimuammosio‘rganilgan. Shu bilan birgalikda, kasbiy va pedagogik
faoliyatning tuzilishi bayon etilgan, inklyuziv kompetensiya muammosining asosiy yo‘nalishlari va
mutaxassislarni inklyuziv ta’limda ishlashga tayyorligining mazmuni tahlil gilingan.

AHHoOTauumsa: B gaHHOM cTaTbe paccmaTpuBaeTcs npobrnema copgepXaHust U negarornyeckmx
BO3MOXHOCTEN NpodheccnoHanbHo-negarorndyeckon AesaTenbHOCTU B YCIOBUAX UHKITO3UBHOMO 06-
pasoBaHus. Hapsagy ¢ aTMM onucbiBaeTcs CTPYKTypa NpodeccnoHarnbHO-Neaarornyeckon aearens-
HOCTW, aHanM3npytTCA OCHOBHbIE HanpaBreHnsa nNpobnembl MHKITH3UBHON KOMMNETEHTHOCTU U CO-
AepXaHue roToBHOCTM creumnanucToB K paboTte B MHKIT3MBHOM 06pa3oBaHuu.

Annotation: This article deals with the problem of the content and pedagogical possibilities
of professional and pedagogical activity in the context of inclusive education. Along with this, the
structure of professional and pedagogical activity is described, the main directions of the problem of
inclusive competence and the content of the readiness of specialists to work in inclusive education
are analyzed.

Tayanch so‘zlar: inklyuziv ta’lim, yo‘nalish, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bola, pedagog,
kasbiy-pedagogik faoliyat, pedagogik faoliyat komponentlari.

KnioueBble crnoBa: MHKIO3MBHOE 00pa3oBaHue, HanpaeneHune, pebeHok ¢ ocobbimn obpaso-
BaTenbHbIMY NOTPEBHOCTAMM, Neaaror, NpodeccnoHanbHo-Negarorndyeckas eaTeribHOCTb, KOMMO-
HEeHTbI Nefarornyeckon AesTenbHOCTH.

Key words: inclusive education, direction, child with special educational needs, teacher,
professional and pedagogical activity, components of pedagogical activity.

Mamlakatimiz ta’lim tizimida sodir
bo‘layotgan  o‘zgarishlar  tadqiqotchilarni

pedagogik sharti — bu o‘quv fanlari mazmunini
birlashtirish, ya’ni o‘quv  jarayonining

kasbiy vazifalarni samarali hal qila oladigan
bo‘lajak logopedlarni tayyorlash sifatini
ta’minlash bo‘yicha o‘ta murakkab vazifalarni
hal qilish haqida jiddiy o‘ylashga majbur giladi.
Shuning uchun oliy ta’lim muassasalarida
maxsus pedagog (logoped)larni tayyorlash
texnologiyalari o‘quv jarayonining barcha
jabhalariga (mazmunli, uslubiy, didaktik) ta’sir
qilishi, shuningdek, kasbiy pedagogik fikrlash
va xulg-atvor modellarini  belgilaydigan
zarur shaxsiy o‘zgarishlarga (kognitiv, hissiy,
motivatsion, konativ, kommunikativ) hissa
qo‘shishi kerak.
Bo‘lajak
kompetentligini

logopedlarning inklyuziv
rivojlantirishning majburiy

fanlararo aloqasini ta’minlash. Kompetensiy-
a-kontekstli nazariyasiga asoslangan bo‘lajak
logopedlarning  inklyuziv ~ kompetentligini
rivojlantirish  uchun kontekstli texnologiya
bo‘lib, kontekstli vazifalar va muammoli vaziy-
atlarni hal qilishda ularning integratsiyasi orqali
o‘quv fanlarini mazmunli ajratish muammosini
hal qilishni ta’minlaydi.

Bo‘lajak  logopedlarning inklyuziv
kompetentligini rivojlantirishning pedagogik
texnologiyasini ~ fanlararo ~ kompetensiy-
a-kontekstli deb ta’riflash mumkin.
Kompetensiya-kontekstli texnologiyaning
maqgsadi — bo‘lajak logopedlarning ta’lim
natijalari ~ samaradorligini  ta’minlaydigan
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ta’lim effekti sifatida inklyuziv kompetentligini
rivojlantirishdan iborat akademik, kasbiy va
ijtimoiy to‘plamdir|3,4].

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetentligini rivojlantirish uchun pedagogik
kompetensiya-kontekstli texnologiyani
rivojlantirish quyidagilarni talab giladi: muta-
xassislarni tayyorlash uchun ta’lim standartlari
mazmunini tahlil qilish; oliy ta’limning
tashqi konteksti sifatida kelajakdagi kasbiy-
pedagogik faoliyatni tarkibiy-funksional va
subyektiv-funksional tahlil qilish asosida
inklyuziv ta’lim logopedining kompetensiya
modelini yaratish; logopedning inklyuziv
kompetentligining tarkibiy qismlarini va
ularning komponentlari tarkibini aniqlash;
logopedning inklyuziv kompetligini magsadli
shakllantirishni o‘z ichiga olgan o‘qitishning
shakllari, wusullari, pedagogik vositalari
majmuasini aniqlash; logopedning inklyuziv
kompetentligini  rivojlantirish  jarayoniniva
uning oliy o‘quv yurtining ta’lim makonida
shakllanish darajasini baholash uchun mezon
komplekslarini  tuzish; o‘quv  jarayonida
kompetensiya-kontekstli texnologiyadan fo-
ydalanish bo‘yicha oliy ta’lim muassasasining
professor-o‘qituvchilari bilan ishlash
yo‘nalishlarini tanlash va aniqlash [2,6,8].

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetentligini rivojlantirish uchun
kompetensiya-kontekstli texnologiya
pedagogik texnologiyaning barcha belgilariga
ega. Uning magsadi—inklyuzivta’lim sharoitida
logopedlarning muvaffaqiyatli kasbiy faoliyati
uchun zarur shart-sharoitlarni shakllantirish.

Taklif etilayotgan kompetensiy-
a-kontekstli  texnologiya o‘quv  maydoni
subyektlari faoliyati jarayoni va natijalarini,
olingan o‘quv natijalarini, shuningdek, o‘quv
jarayoni shartlarini tahlil qilishga imkon
beradigan monitoringning asosini tashkil
etuvchi pedagogik diagnostika vositalarining
to‘plamini o‘z ichiga oladi.

Konseptual qism. Bo‘lajak logopedlarning
inklyuziv kompetentligini rivojlantirish uchun
kompetensiya-kontekstli texnologiyaning
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konseptualligi uning gumanistik, kompetensiy-
aga va faoliyatga asoslangani hamda kontekstli
yondashuvlar qoidalariga tayanishi bilan
belgilanadi. Ushbu texnologiyadagi gumanistik
yondashuvning  pozitsiyalari ~ pedagogik
ta’limning  qiymat-semantik ~ mazmunini
belgilaydi.

Kompetensiya  yondashuvi  bo‘lajak
logopedlarning  inklyuziv  kompetentligini
rivojlantirish uchun kompetensiya-kontekstli
texnologiyaning konseptual asosidir, chunki
inklyuziv kompetensiya akademik, kasbiy va
ijtimoiy-shaxsiy kompetensiyalar majmuasini
shakllantirishni  nazarda tutadi. Bundan
tashqari, oliy ta’limda kompetensiyaga
asoslangan yondashuv o‘quv jarayonining
texnologik samaradorligini ta’minlaydi.

Ijtimoiy tajribani o‘zlashtirish faoliyat
nazariyasining pozitsiyasiga asoslanib, bo‘lajak

logopedlarning  inklyuziv  kompetentligini
rivojlantirish kompetensiya-kontekstli
texnologiyasi  kelajakdagi  logopedlarning

kasbiy faoliyatni o‘zlashtirishda noxolis ta’lim
faoliyati uchun sharoit yaratishni nazarda
tutadi, uning asosiy birligi harakatdir.

Kompetensiya-kontekstli texnologiy-
aning muhim tarkibiy qismi talabaning maxsus
tashkil etilgan va amalga oshirilgan o‘quv fa-
oliyati bo‘lib, ichki kontekst bilan ham, tashqi
kontekst bilan ham belgilanadi, ya’ni inklyuziv
ta’limdagi kasbiy va pedagogik faoliyat
shartlari, inklyuziv ta’lim muhitining subyektiv
asosllanganligi[3,4].

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetentliginirivojlantirishningkompetensiy-
a-kontekstli texnologiyadagi kontekstli yo-
ndashuvi ta’lim mazmunining manbasini
aniqlash uchun asos bo‘lib xizmat qiladi —
bo‘lajak logopedning inklyuziv ta’limdagi
kasbiy faoliyati bu kontekstli muammoli
vazifalar va vaziyatlardan keng foydalanish
sharti bo‘lib, uning yechimi kelajakdagi kasbiy
faoliyatning ajralmas tuzilishini shakllantirish
mexanizmi hisoblanadi. Bu holatda bo‘lajak
logopedlarning  inklyuziv  kompetentligini
rivojlantirishni  belgilaydigan kontekstlarning
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giymat-semantik mazmuni muhim rol o‘yna-
ydi.

Inklyuziv kompetensiyani
shakllantirishning kompetensiya-kontekstli
texnologiya bosqichlarini amalga oshirishning
psixologik asosi birin-ketin yuzaga keladigan
bosqichli (tayyorgarlik, xabardorlik, qayta
baholash, harakat) jarayoni sifatida konstruktiv
xatti-harakatni  o‘zgartirishning  psixologik
texnologiyasidir [2,6,8]. Bu logopedlarning
ham, uning alohida tarkibiy gismlarining ham
inklyuziv kompetentligini rivojlantirish jarayo-
ni qonunlariga mos keladi. Har bir bosqichni
amalga  oshirish  kompetensiya-kontekstli
texnologiyada bo‘lajak logopedlarning
inklyuziv kompetentligini rivojlantirish uchun
oliy o‘quv yurtining o‘quv maydonida o‘qitish
va ta’lim usullari hamda shakllari to‘plami
bilan ta’minlanadi.

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetensiyasini rivojlantirishning
Kompetensiya-kontekstli texnologiyadagi

kontekstli yondashuvi ta’lim mazmunining
manbasini aniqlash uchun asosbo‘lib xizmat
giladi — maxsus pedagog (logoped)ning
inklyuziv ta’limdagi kasbiy faoliyati bu
kontekstli muammoli vazifalar va vaziy-
atlardan keng foydalanish sharti bo‘lib,
uning yechimi kelajakdagi kasbiy faoliy-
atning ajralmas tuzilishini shakllantirish me-
xanizmi hisoblanadi. Bu holatda bo‘lajak
logopedlarninginklyuziv kompetensiyasini
rivojlantirishni  belgilaydigan kontekstlarning
qiymat-semantik mazmuni muhim rol o‘yna-
ydi.

Inklyuziv kompetensiyani
shakllantirishning ~ kompetensiya-kontekstli
texnologiya bosqichlarini amalga oshirishning
psixologik asosi birin-ketin yuzaga keladigan
bosqichli (tayyorgarlik, xabardorlik, qayta
baholash, harakat) jarayoni sifatida konstruktiv
xatti-harakatni  o‘zgartirishning  psixologik
texnologiyasidir[1,7]. Bu  logopedlarning
ham, uning alohida tarkibiy qismlarining ham
inklyuziv kompetensiyasinirivojlantirish jaray-
oni qonunlariga mos keladi. Har bir bosqichni

amalga  oshirish  kompetensiya-kontekstli
texnologiyada bo‘lajak logopedlarning
inklyuziv  kompetensiyasini  rivojlantirish
uchun oliy o‘quv yurtining o‘quv maydonida
o‘qitish va ta’lim usullari va shakllari to‘plami
bilan ta’minlanadi.

Logopedlarning inklyuziv kompetensiy-
asini rivojlantirishning kompetensiy-
a-kontekstli  texnologiyasi bo‘lajak logo-
pedlarni tayyorlash mazmunini tashkil etuvchi
o‘quv fanlarini mazmunli ajratish muammosini
ularni kompetensiyaga asoslangan vazifalar va
muammolivaziyatlarni hal gilishda birlashtirish
orqali hal qilish orqali ta’minlanadi. Shunday
qilib, kasbiy ta’lim qayta tashkil etiladi: o‘quv
fanlari va fan asoslarini o‘zlashtirishdan tortib,
undan mazmunli foydalanishga tayyorlik va
qobiliyatni shakllantirish uchun ta’limning
yaxlit mazmunini tarjima qilishgacha.

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetensiyasini rivojlantirishning
kompetensiya-kontekstli texnologiy-

asi quyidagi tasniflash parametrlariga ega:
qo‘llash darajasiga ko‘ra — umumiy pedagogik;
rivojlanishningasosiy omiligako‘ra—sotsiogen;
jjtimoly tajribani o‘zlashtirish konsepsiy-
asiga ko‘ra — faoliyatli; shaxsiy tuzilmalarga
yo‘naltirilganligiga ko‘ra — amaliy bilan
birgalikda 0‘z-0‘zini rivojlantirish texnologiy-
asi; tarkibning tabiatibo‘yicha — ijtimoiy,
kasbiy; boshqaruv turi bo‘yicha — kichik
guruhlar tizimi; tashkiliy shakllarga ko‘ra —
akademik, guruhli, individual; mavjud usulga
ko‘ra — tushuntirish va tasvirli; modernizatsiya
yo‘nalishida — didaktik qayta qurish; talabalar
toifasi bo‘yicha — ommaviy + rivojlangan.

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetensiyasini rivojlantirish uchun
kompetensiya-kontekstli texnologiyasi
magqsadli yo‘nalishlari guruhlar tomonidan
namoyish etiladi:

1) didaktik: logopedlarning inklyuziv
kompetensiyasi va ta’limni birlashtirish
sharoitida  samarali  ishlashini  belgila-
ydiganakademik, kasbiy va ijtimoiy-shaxsiy
kompetensiyalar majmuasini shakllantirish;
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o‘quv jarayonining yaxlitligini ta’minlaydigan
o‘quv fanlarining mazmunli integratsiyasi;

2) rivojlanayotgan: muammoli vaziy-
atlar va vazifalarni hal qilish qobiliy-
atini, muvofiglashtirilgan gqarorlar qgabul
qilish qobiliyatini, fanlararo qobiliyatlarini
rivojlantirishni  ta’minlaydigan ijtimoiy va
pedagogik bag‘rikenglik, fikrlash jarayonlari va
shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish, muloqotning
turli usullari va vositalarini o°zlashtirish,
shuningdek, sintez qilish qobiliyati;

3) itimoiylashuv: inklyuziv ta’lim g‘oy-
alari vaqadriyatlari bilan tanishish, kasbiy fa-
oliyat sharoitlariga profilaktik moslashish, turli
toifadagi bolalar va ularning yaqin atroflari
bilan muloqot qilish va o‘zaro munosabatlarga

o‘rgatish.
Ta’lim  mazmunining  Xxususiyatlari.
Kompetensiya-kontekstli texnologiya

quyidagilarni nazarda tutadi:

bo‘lajak logopedlarni tayyorlash uchun
o‘quv dasturining mazmunli tarkibi, inklyuziv
ta’limning ma’nolari, qadriyatlari, shaxsiy va
pedagogik bag‘rikenglik, turli o‘quv fanlari
doirasidagi muammoli xarakterdagi kontekstli
vazifalar va vaziyatlarni hal qilish;

oliy ta’lim muassasasi, pedagogik amaliy-
ot asoslari, darsdan tashqgari mashg‘ulotlarda
ishtirok  etish, ijtimoily va madaniy-
o‘zgarishlarning progressiv va evolyusion
tabiati bilan belgilanadigan bo‘lajak logo-
pedlarning inklyuziv kompetensiyasini
rivojlantirish jarayonini uzaytirish;

tashkiliy shakllar, texnologiyalarvao‘qitish
usullarining  o‘zgaruvchanligi, shuningdek,
bo‘lajaklogopedlarninginklyuzivkompetensiy-
asining asosini tashkil etuvchi akademik,
kasbiy va ijtimoiy-shaxsiy kompetensiyalarni
magqsadli va har tomonlama shakllantirishni
ta’minlaydigan darsdan tashqari mashg‘ulotlar
orqali pedagogik rezonans ta’siriga erishish
uchun sharoit yaratish;

bo‘lajak logopedlaruchun inklyuziv ta’lim-
xavfini shaxsiy idrok etishni optimallashtirish
uchun sharoit yaratish;

ta’lim olish jarayonida ijtimoiy va

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025

kasbiy tajribani rivojlantirishning faoliyatga
asoslangan tabiati.

Bo‘lajak logopedlarning inklyuziv
kompetentligini rivojlantirish ~ uchun
kompetensiya-kontekstli texnologiyadan
foydalanish quyidagi bosqichlarni izchil
amalga oshirishni talab qildi.

Diagnostik va motivatsion bosqich. Ushbu
bosqichning magsadi bo‘lajak logopedlarning
inklyuziv  kompetentligini rivojlantirish
darajasi ko‘rsatkichlarini va uning tarkibiy
qismlarini aniqlash, shuningdek, inklyuziv
ta’limda kasbiy faoliyatning ichki motivlarini
rivojlantirishdir.

Kognitiv-affektiv bosqich. Ushbu
bosqichning maqgsadi bo‘lajak logopedlar
tomonidan  inklyuziv  ta’lim  muhitining
barcha talabalarini kasbiy pedagogik faoliyat
qadriyatlari sifatida hissiy qabul qilish, kasbiy
fikrlash va xulg-atvorni rivojlantirish, zarur
bilim va malakalarni o‘zlashtirish uchun sharoit
yaratishdir.

Qadriyat-semantik ~ bosqich. ~ Ushbu
bosqichning maqgsadi boshqa shaxsning
ma’nolarini tushunish va bu ma’nolar ortidagi
magsad, motivlarni tushunish, shuningdek,
ularning faoliyat va/yoki vaziyatning individual
qiymat-semantik tuzilishiga kiritilishi. Yangi
ma’nolarning paydo bo‘lishi uchun shart-
sharoitlar ta’lim faoliyatining magqsadlari,
ta’lim mazmuni, didaktik model, shuningdek,
kasbiy va shaxsiy qadriyatlar, o‘quvchilarning
ehtiyojlari va motivlari hisoblanadi.

Konativ ~ (amaliy) bosqich.  Ushbu
bosqichning  maqgsadi  inklyuziv  ta’lim
mubhitida kasbiy xulg-atvor, o‘zaro aloga va
muloqotning aniq harakatlarida niyatni amalga
oshirish uchun sharoit yaratishdir. Ushbu
bosqgichda amaliy mashg‘ulotlar, shuningdek,
bo‘lajak logopedlarning auditoriyadan tashqari
ishlarning turli shakllarida ishtirok etishi
amalga oshirildi.

Har bir bosqichning natijasi bo‘lajak
logopedlarning inklyuziv kompetensiyasini
va uning tarkibiy qismlarini (kognitiv, hissiy,
konativ, kommunikativ, refleksiv) belgila-
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ydigan kompetensiyalarni shakllantirishdir.
Inklyuziv kompetentligini
rivojlantirishning kompetensiya-kontekstli
texnologiyasi o‘quv faoliyati (sinf va mustaqil
ish), o‘quv-tadqiqot va ilmiy-tadqiqot ishlari,
amaliy mashg‘ulotlar (pedagogik amaliyot),
shuningdek, bo‘lajak logopedlarning darsdan
tashqari faoliyati (treninglarda ishtirok etish)

kabilarni 0°z ichiga oladi.

Shunday qilib, kompetensiya-kontekstli
texnologiya inklyuziv ta’limdagi kelajakdagi
kasbiy va pedagogikfaoliyat mazmunini o‘quv
fanlari mazmunida aks ettirilgan oliy pedagogik
ta’lim mazmuniga aylantirishni va ta’limning
ichki kontekstini shakllantirishni o‘z ichiga
oladi
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TA’LIM JARAYONIDA XALQ OG‘ZAKI IJODI NAMUNALARINI
O‘RGANISH

DANABOEVA GULIMOH MUXTORQUL QIZI,
Jizzax viloyati Sharof Rashidov tumani 13-maktab ona tili va adabiyot
o‘qituvchisi, JDPU tadqiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada ta’lim jarayonida xalg og‘zaki ijodi namunalarini o‘rganishning
nazariy-metodik asoslari, ularning o‘quvchilarda milliy gadriyatlarni anglash, ma’naviy tarbiya va
estetik didni shakllantirishdagi o‘rni ilmiy jihatdan tahlil gilingan. Xalq og‘zaki ijodining turli janrlari
— ertak, maqol, topishmoq, doston va afsonalarning didaktik imkoniyatlari, ularni dars jarayoniga
integratsiya qilish metodikasi ochib berilgan. Shuningdek, maqolada o‘gituvchining pedagogik
mahorati, zamonaviy texnologiyalar yordamida og‘zaki ijod namunalarini interaktiv shaklda
o‘rgatish yo'llari va innovatsion yondashuvlar yoritilgan. Tadqgigot natijalari ta’'limda xalq og‘zaki ijodi
elementlaridan foydalanish o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, milliy o‘zlikni anglash va ijobiy axlogiy

fazilatlarni rivojlantirishda muhim omil ekanini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar: xalq og‘zaki ijodi, ta’'lim jarayoni, milliy gadriyatlar, ertak, maqol, topishmoq,
doston, ma’naviy tarbiya, didaktika, innovatsion metodlar.

Ma’naviy qadriyatlarni  shakllantirish,
milliy urf-an’analarni singdirishda adabiyot
fanining tutgan o‘rni hamda imkoniyatlari
benihoya katta. Shu o‘rinda alohida ta’kidlash
joizki, hozirgi ta’lim oldida turgan eng muhim
vazifalardan biri, o‘quvchilarni mustaqil
fikrlay oladigan qilib tarbiyalash. Xususan,
yoshlarda ijodiy tafakkur, izlanish, mavjud
imkoniyatlardan eng qulay, serunumini tanlay
olish ko‘nikmalarini shakllantirish hamda
rivojlantirish  uchun “Maktabda adabiyot
o‘qitishning bosh magsadi sog‘lom, e’tiqodli,
o‘zgainsonning tuyg‘ularini anglaydigan, o‘tkir
hissiyotli, yuksak didli, axlogan barkamol,
aqlan yetuk, o‘z xatti-harakatlariga mas’ul
bo‘la oladigan komil insonning ma’naviy
dunyosini shakllantirish”  ekanligini yodda
tutish lozim. Zero, “O‘zbek xalqining yuksak
milliy qadr-qimmati, or-nomusi va shon-sharafi,
uning o‘ta mehribonligi va sof vijdonligiga
asoslangandir. Ayni choqda: O‘z xalqiga, uning
an’analariga, tili va madaniyatiga muhabbat
va hurmatini tarbiyalamasdan turib, o‘z xalqi
millatlarining butun jahon hamjamiyatida
tenglardan biri sifatida idrok qiluvchi haqiqiy
insonni, 0‘z Vatanining jonkuyarini tarbiyalash
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mumkin emas” . Buning uchun biz birinchi
galda xalq og‘zaki ijodi namunalari bilan
yaxshi tanish bo‘lishimiz, ularning qat-qatiga
singib ketgan xal durdonlarini qalblarimizga
jo qilib olishimiz kerak. Chunki xalqimiz
o‘zining yuksak estetik ideallarini o°zi
yaratgan san’at asarlari orqali avloddan-
avlodga o‘tkazib, eng ibratli fazilatlar meros
bo‘lib qolishini orzu qilgan. Binobarin, estetik
ideal insonda vatanparvarlik, mehnatsevarlik,
odob, rostgo‘ylik, halollik, kamtarlik,
do‘stlik, mardlik, donolik, andishalililk kabi
fazilatlarning mujassamlashganligini taqozo
etadi.

Ma’lumki, maktab darsliklaridan o‘rin
olgan folklor namunalari xalq hayotining
ko‘zgusi hisoblanib, asrlar davomida dono
insonlartomonidan ijod etilgan. Ular mazmunan
boy, shaklan go‘zal badiiyat durdonalar
bo‘lgani bois bugungi kunda ham xalqqa xizmat
qilmoqda. O‘zbek xalqining og‘zaki adabiyot
durdonalari  xalgning iste’dodli  vakillari
jjrosida sayqal topib, avloddan-avlodga o‘tib,
xalq poetik jjodini yuzaga keltirgan.

“Folklor” atamasi birinchi marta XIX
asrning tadqiqotchisi Vil’yam Toms tomonidan
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1846-yilda qo‘llangan bo‘lib, u ikki so‘zdan:
“folk” (folk ) —xalq, “lor” (lor) — bilim, donolik,
donishmandlik, ya’ni “xalq donishmandligi”,

“xalq  donoligi” ma’nosini ifodalagan.
O‘zbekistonda dastlab, “og‘zaki adabiyot”,
“og‘iz adabiyoti” atamalari qo‘llangan.

“Folklor” termini 30-yillarning o‘rtalaridan
ishlatila boshlagan. 1939-yilda Hodi Zarifning
“O‘zbek  folklori”  xrestomatiyasi  nashr
etilgach, bu termin o°‘zbek folklorshunosligida
mustahkam o‘rin oldi .

Folklor ommaviy ijod bo‘lib, unda xalq
jjodiyotining yaratilishi va yashash tarzi
og‘zaki usulda aks etadi. Bu jarayonda asarning
shakli va mazmuni o‘zgarishi yoki biror qismi
tushib qolish holatlari kuzatiladi. Jumladan,
ba’zi  dostonlardagi  qo‘shiq  qismining
unutilishi oqibatida, u ertak shaklida yashashi
mumkin yoki aksincha, ertak dostonga
aylangan. Folklorda an’anaviylik xususiyati
uning g‘oyaviy-estetik mohiyatini belgilaydi.
An’ana — jamoa ijodkorligining mahsuli, shu
bilan birga, folklor asarlarini ommaviy holda
saglab golish ham o°ziga xos shakl hisoblanadi.
Og‘zakilik folklorning o‘zgarmas shakli
bo‘lib, 0‘z navbatida, xotirada saqlamoqni,
yoddan aytishni, eslamogni tagazo etadi.
O‘zbek baxshi-shoirlari o‘rtasida qirqdan
ziyod an’anaviy dostonlarni, qanchadan-
qancha termalarni bilgan, kuylagan, yana o‘zi
to‘quvchi ijodkorlarning borligi shu an’anaviy
ehtiyojning hosilidir. Xalgning asrlar davomida
shakllangan badiiy zavqi estetik didi bor,
folklor hamisha shu xalqona estetik tamoyilga
amal qilib yashaydi. [jtimoiy iqtisodiy
taraqqiyotning xalq estetikasiga ko‘rsatadigan
ta’siri  folklordagi an’anaviylikni harakatga
soladi.

Endi, xalq og‘zaki ijodining so‘z san’ati
ekanligini nazarda tutgan holda, avvalo san’at
so‘zining lug‘aviy ma’nosiga e’tibor garatsak.
5 jildlik “O‘zbek tilining izohli lug‘ati’ning
3-jildida: “San’at” [-]Jo=0 ¢ <ish, mehnat;
mahorat; kasb-hunar deb ko‘rsatilgan. Agar
izohdagi so‘zlarga e’tibor bersak, san’at
deganda, mahorat bilan amalga oshirilgan

mehnat ekanligi aytilgan. Haqiqatdan, san’atni
mahoratsiz tasavvvur qilish mumkin emas.
Birinchidan, har bir so‘z san’ati namunasi,
jumladan, xalq og‘zaki ijodidagi qo‘shiq,
ertak, doston va boshqa asarlarda fikriy
yangilik bo‘lishi lozim. Bu yangilik kichik
hayotiy voqeadan tortib murakkab ijtimoiy
vaziyatlarni baholash bilan belgilanadi. Inson
hayoti davomida sonsiz-sanoqsiz yangiliklarga
duch keladi. Katta avlod vakili tajribasidagi
oddiy hagqiqatlar yoshlar uchun yangilik
hisoblanaveradi. Shuning uchun xalq og‘zaki
jjodi asarlarini eshitganimizda, ular bilan
kitobdagi matn vositasida tanishganimizda
juda ko‘p yangi-yangi fikrlarga duch kelamiz.
Ikkinchidan, asar shakli va mazmuni jihatdan
mutanosib bo‘lishi kerak. Odatda, shakl
qanchalar ixcham, mazmun qanchalar keng
ko‘lamga ega bo‘lsa, asar shunchalar qadrlidir.
Xalqimiz og‘zaki ijodida ko‘pincha bunday
fazilat maqollarda namoyon bo‘ladi. Bir
jumladan iborat maqolning mazmunini hayotiy
dalil va misollar bilan soatlab tahlil qilish
mumkin. Lekin hamma janrdagi asarlarga ham
bu o‘lchov bilan yondashish mumkin emas.
Xususan, dostonlar ming-ming misralardan
iborat she’riy va hajm jihatdan katta nasriy
parchalardan tashkil topadi. Ularning mazmuni
ham  millatimiz ~ vakillarining  hayotini
tasvirlovchi lavhalardan iborat. Shunday qilib,
topishmoq, askiya, qo‘shiq va boshqa janrdagi
asarlar ham o‘zlarida aks ettirayotgan mazmun
bilan shaklan mutanosib bo‘lishi zarur.
Uchinchidan, badiiy asar, xususan, xalq og‘zaki
jjodida umuminsoniy muammolar ifodalanadi.
Albatta, har bir xalgning o‘z milliy xususiyati,
milliy tabiati, ya’ni milliy mentaliteti mavjud.
Ammo bu milliylik badiity adabiyotda
umuminsoniy muammolarning aks etishiga
mutlaqo salbiy ta’sir ko‘rsatmaydi. Chunki yer
kurrasining turli mintaqalarida yashaydigan,
turli dinlarga ishonuvchi xalglarning hayotiy
munosabatlarida mushtarak nuqtalar juda ko‘p.
Har bir millatda Vatan, xalq, ota-ona, aka-uka,
opa-singil, o‘gay ota, 0‘gay ona, ustoz, shogird
kabi tushunchalar bor. To‘rtinchidan, xalq

Kasb-hunar ta’limi N28, 2025




(N

og‘zaki ijodi so‘z san’ati ekanini aytdik. Bu fikr
og‘zaki 1jjodning san’at sifatini ta’minlaydigan
asosiy omil so‘z ekanini tasdiglaydi. Har bir
san’at turining o‘z quroli bo‘lganidek, og‘zaki
jjodning ham o°‘z quroli bor. Bu qurol so‘z
hisoblanadi. Beshinchidan, xalq og‘zaki ijodi
badiiy adabiyotning tarkibiy qismidir. “Badiiy”
so‘zining go‘zal, ajoylb ma’nolarga ega
bo‘lishi lug‘atlarda qayd etilgan. Asar matnini
go‘zal qilib turadigan omil esa, ko‘pincha,
badiiy tasvir vositalariga bog‘liq. Badiiy tasvir
vositalarini mutaxassislar “badily san’atlar”,
“tasvir vositalari”, “she’r san’atlari” deb
ham ataydilar. Ularning sifatlash, o‘xshatish,
mubolag‘a kabi o‘nlab turlari mavjud. Aslini
olganda, har bir badily san’at namunasi ham
o‘ziga xos kashfiyot hisoblanadi. Ertakchi
tasvirlayotgan malikaning go‘zalligini o‘n to‘rt
kunlik oyga o‘xshatadi. Qiz shu qadar latofatga
ega bo‘ladiki, kulsa, atrofga gul, yig‘lasa,
dur sochiladi. U yurganida oyog‘i ostidagi
izlar o‘rnidan rayhon, jambillar o‘sib chiqadi.
Doston qahramonlari shu gqadar jahldorki,
g‘azabga to‘lganida mo‘ylovining ustini
qirov bosadi, tikilganida tog‘-toshlar qumdek
maydalanib ketadi. “Xalq og‘zaki ijodi — so‘z
san’ati” deganimizda, shuningdek, ertakchi,
baxshi, qo‘shiqchi, askiyaboz, latifachi
ijjrochilarning tinglovchilarga bag‘ishlayotgan
ma’naviy lazzatini ham unutmaslik lozim.
Xalq qo‘shiglarida aks etgan his-tuyg‘u, ichki
kechinmalar; ertaklardagi g‘aroyib voqealar;
dostonlardagi go‘zal tasvirlar, eng avvalo,
zargarona tanlangan so‘zlardan iboratligi,
ikkinchidan, ularning mahoratbilanijro qilinishi
asrlar davomida xalqimizga zavq bag‘ishlagan.
Shuning uchun ham mazkur asarlar o‘zbek xalqi
ma’naviy xazinasining bebaho qadriyatlari
sifatida hamisha e’zozlangan. Shunday qilib,
folklor namunalari yillar osha takomillashib,
sayqal topib bordi.

Xalq og‘zaki 1jodi namunalarini o‘qitish
va tahlil qilish jarayonida xalq yaratgan
qahramonlarning xatti-harakatlari, fe’l-atvori,
ruhiy olamga munosabat bildirishi o‘quvchini
fikrlashga yo‘naltiradi. Adabiyot o‘qitishning
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vazifasi har bir xalgni o°‘zigagina xos ma’naviy
gadriyatlar majmuida idrok etish mumkin
ekanligini o‘quvchilarga singdirish ham ekan,
“Avlod-ajdodlarimiz asrlar mobaynida intilib
kelgan ma’naviy-axloqiy barkamollik, avvalo,
insonning 0°‘z-0‘zini anglashi bo‘lib, ta’lim-
tarbiya orqali amalga oshiriladi. O°‘z-0°zini
anglash esa boshqalarni anglash, demakki,
dunyoni  anglash... uning sir-asrorlarini
tushunishning ildizini kishilik jamiyatining
ilk davridan, xalq og‘zaki ijodi namunalari
jjrosidan izlamoq kerak” .

Xalqg og‘zaki ijodi asarlari tahlili
ajdodlarimizning yosh avlodni barkamol
kishilar qilib voyaga yetkazish borasidagi
qadimiy va ilg‘or an’analarini tiklash
yo‘lidagi muhim bir qadamdir. Aslida avlod-
ajdodlarimiz ham farzandlarni umumbashariy
tuyg‘ular, milliy gadriyatlarga sadoqat ruhida
tarbiyalash maqsadida folklor asarlarining
yuksak  ma’naviy  qudratidan  samarali
foydalanib kelishgan. Folklor xalg ommasining
jjodiy salohiyati natijasida yuzaga kelganligi,
asrlar davomida badiiy estetik an’ana tarzida
yashab kelayotganligi, turli-tuman variantlarda
ommalashganligi, badily so‘z izchil tizim
sifatida  shakllangan harakat va ohang
uzvlaridan tarkib topganligiga ko‘ra mohiyatan
xalq og‘zaki ijodi namunasi hisoblanadi.

Ta’lim jarayonining har bir bosqichida
o‘quv  materiallarini  o‘quvchi  shaxsi,
intellektual imkoniyatlari, ruhiyati, intilishlari
va qiziqishlarini e’tiborga olib munosabatda
bo‘lish ko‘zda tutilgan. Adabiy ta’lim
boshga ta’lim shakllaridan bunday imkoniyat
doirasining kengligi bilan ajralib turadi.
O‘quvchi fikrlash orqgali o‘zi ko‘rgan, idrok
etgan, sezgan, tasavvur qilgan narsa va
hodisalarning to‘g‘riligi, aniqligi, haqiqatligi
yuzasidan muayyan tushunchaga ega bo‘ladi.
Mulohaza yuritib, so‘ng o‘zmunosabatini bayon
qiladi. Ana shu fikrlash jarayonida o‘quvchi
o‘zi egallagan bilim, ko‘nikma va malakaga
tayanib so‘z yuritadi. [jodkor yaratiglaridagi
folklor unsurlarini tahlil gilish jarayonida xalq
yaratgan qahramonlarning xatti-harakatlari,
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fe’l-atvori, ruhiy olamga munosabat bildirishi
o‘quvchini fikrlashga yo‘naltiradi. Adabiy tahlil
orqali o‘quvchilarning estetik didlarini o“stirish;
jjodkorlik  qobiliyatlarini  rivojlantirishga
erishish va ma’naviy sifatlarni kamol
topdirish esa bosh muddaodir. Ta’lim tizimida
o‘qitishning asosiy vositalari: darsliklar,
metodik qo‘llanma va tavsiyalar hisoblanadi.
Folklor asarlari ham o‘quvchilarning umumiy

Foydalanilgan adabiyotlar:

adabiy ta’limidagi tarkibiy bo‘lak sifatida,
ularning badiiy-estetik  didlarining kamol
topishi uchun xizmat qiladi. Ularni o‘rganish
asosida o‘quvchi folklor namunalarining
ma’rifiy, badiiy estetik jihatlarini anglab, his
etib boradi. Aynigsa, folklordagi o‘ziga xos
tasvir usullarining, hayotiy qarashlarning amal
qilishi ularning mazmun va mohiyatini to‘la va
to‘g‘ri idrok etishga zamin hozirlaydi.

Ta’lim taraqqiyoti.-Toshkent.: 1999. 1-maxsus son, 166-bet.
Karimov I.A.O‘zbekiston buyuk kelajak sari. -Toshkent.: O‘zbekiston, 1998.-B. 66

1
2.
3. https://qomus.info/encyclopedia/cat-f/folklor-uz/
4
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PEDAGOGIKA KOLLEJI O°‘QUVCHILARI KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISHNING MANTIQIY
FUNKSIYALAR TUZILMASI

AZI1Z0V OBID ERGASHJANOYVICH,
Jizzax politexnika instituti dotsenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada pedagogika kolleji o‘quvchilari kommunikativ kompetensiyasi
rejalashtirilayotgan natijalarga erishishda o‘zaro bog‘liglik va tizimlilik sezilarli darajada olingan
natijalar, umumiy magsadlar hamda ularni rivojlantirish vazifalarining magsadga muvofiq imkoniyati
mantiqgiy funksiyalar tuzilmasi hamda ularda qo‘llaniladigan metodlar bilan ishlash ko‘nikmasini
shakllantirish orqali izohlab berilgan.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetensiya, til kompetensiyasi, diskursiv, madaniy tadqiqgotlar,
ritorik, muloqot qobiliyati, gnostik, aksiologik, interaktiv hamda empirik komponentlar, disput,
suggestiya metodi.

AHHOTauusa: B gaHHon ctatbe 0BOCHOBbLIBAETCS CyLleCTBEHHAs B3aMMO3aBUCUMMOCTb U CU-
CTEMHOCTb MOSTyYeHHbIX pe3ynsTaToB, OBLWHOCTL Lienen 1 LueneHanpasneHHas BO3MOXHOCTb peLue-
HWUS 3a4a4 UX pasBUTUA B OCTMXKEHUWN MIIaHUPYyEMbIX pPe3ynbTaToB KOMMYHUKATUBHOW KOMMETEHT-
HOCTW CTYAEHTOB NeJarorn4eckoro Konnegka yepes opMmpoBaHne yMeHMIN 1 HaBblkOB paboTbl CO
CTPYKTYPOWN NOrMYECKUX PYHKLMA N NPUMEHSIEMbBIMU B HAX METOLAMM.

KnrouyeBble cnoBa: KOMMYHUKaTMBHAs KOMNETEHTHOCTb, A3bIKOBasi KOMMNETEHTHOCTb, ANCKYP-
CVBHOCTb, KyNnbTYpOrorus, putopmka, KOMMYHUKaTUBHbBIE YMEHWUSA, THOCTUYECKUI, aKCUONOTMYECKUN,
WHTEPaKTUBHbBIA Y AMNUPUYECKUIA KOMMOHEHTbI, CMOP, METO, BHYLLEHUS.

Abstract: In this state, there is a substantial interrelationship and systematicity of the obtained
results, the commonness of the whole and the tselenapravlennaya vozmojnost of the solution to the
problem, and the achievement of the planned results.

Key words: communicative competence, language competence, discursive, cultural studies,
rhetoric, communication skills, gnostic, axiological, interactive and empirical components, dispute,
suggestion method.

KIRISH

«kompetensiya» va «kompetentlik» so‘zlari

Pedagogika  kolleji  o‘quvchilarining
kommunikativ kompetensiyasini innovatsion
yondashuv asosida rivojlantirishda ta’lim
jarayonining tashkil etilishi bilan bog‘liq
bo‘lgan vaziyat muhim ahamiyat kasb etadi.

Pedagogik shart-sharoitlarni  o‘rganish
ta’lim-tarbiyaning  yondashuvlar  birligini
umumiy holatda kommunikativkompetensiyani
ta’lim magqgsadlari va vazifalariga mos
pozitsiyadan  shakllantirishning mazmuni,
tashkiliy ~ shakllari, = metodlari  hamda
vositalarining seleksiyasi va differensiyasini
ko‘zda tutadigan pedagogik sharoitlarning
algoritmik majmui sifatida tasavvur qilish
mumkin.

XX

asrning 60 yillarida ilk bor
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ilmiy adabiyotlarga kirib kela boshladi. Shu
davrdan boshlab til o‘rganish nazariyasi
yo‘nalishida D.Xayms tomonidan,
«kommunikativ kompetentlik» tushunchasi
ilmiy muomalaga kiritildi.

Hozirgi kunda ilm-fan, texnika hamda
ishlab chiqarish sohalarining tez sur’atlarda
jadal rivojlanishi kuzatilmoqda. Ta’lim-tarbiya
jarayoniga umumta’lim fanlarini o‘qitishning
prinsipial yangi metodologiyasi sifatida
kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan
ta’limni joriy etish siyosiy, umumdavlat
va didaktik ahamiyatga ega bo‘lgan hodisa
hisoblanadi.

Shundan kelib chiqib bugungi kunda,
“inson-inson” tizimiga bog‘liq bo‘lgan kasb
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vakillarining insonlar bilan bevosita muloqot
qilishida kommunikativ kompetensiya muhim
sanaladi.

Bizning  fikrimizcha, = kommunikativ
kompetensiyaga ega bo‘lish kommunikatsiya
qoidalarini bilish, ularni o‘rnatish, aloqa
jarayonini shakllantirish hamda uni boshqgarish
imkoniyatigaegabo‘lishdemakdir. Muloqotning
bu xususiyati haqida gapirish, suhbat, bahs-
munozaralar, intervyu, muzokaralardan
foydalanish, bo‘lajak mutaxassisning muhim
kasbiy sifatlari bo‘lib hisoblanadi.

Kommunikativ  kompetensiya tarkibiy
ta’lim sifatida qaraladi, u quyidagi darajalarni
o°‘z ichiga oladi: til, nutq, diskursiv, madaniy
va ritorik kompetensiya. Har bir daraja, o‘z
navbatida, erkin va samarali nutq faoliyatiuchun
zarur bo‘lgan bilim, malaka va ko‘nikmalar
to‘plamini o‘z ichiga oladi:

til kompetensiyasi — maqgsad darajasidagi
til to‘g‘risidagi ma’lumotlar tizimiga uning
darajalari bo‘yicha ega bo‘lish: fonetika, lug-at,
so‘z tarkibi va so‘z tuzilishi, morfologiya,
sodda va murakkab jumlalar sintaksisi, matn
stilistikasining asoslarti;

nutq — til orqali fikrlarni tuzish va
shakllantirish usullariga, nutqni idrok etish va
shakllantirish jarayonida bunday usullardan
foydalanish qobiliyatiga ega bo‘lish;

diskursiv — samarali va foydali diskursiv
faoliyatni amalga oshirishda  shaxsning
ko‘nikmalarini shakllantirish darajasini
o‘lchash imkonini beradigan kommunikativ
kompetensiyaning tarkibiy qismi;

madaniy tadqiqotlar — tilni milliy
madaniyatning ifodasi shakli sifatida xabardor
qilish, til va xalq tarixi o‘rtasidagi munosabatlar,
o‘zbek tilining milliy va madaniy xususiyatlari,
o‘zbek tilida nutq odob-axloq normalari,
millatlararo muloqot madaniyatini bilish;

ritorik — ommaviy nutqning magqgsadi va
holatiga muvofiq ongli ravishda nutq ritorik
janrda muallifning manzili matnini yaratish,
talaffuz qilish va aks ettirish qobiliyati.

Kommunikativ ~ kompetensiya  haqida
dastlab ta’lim oluvchining aniq kommunikativ

vaziyatlarda muloqot qila olish qobiliyati
va mulohazalarni kommunikativ maqgsadga
muvofiqligi hamda ijtimoiy — madaniy xulq
normalarini  hisobga olgan holda nutqli
muloqotni tashkil etish ko‘nikmasi sifatida

xorijily  didaktikada ma’lumotlar keltirib
o‘tilgan.
Insonlar  o‘rtasidagi nutq muloqoti

bitta madaniyat doirasida va madaniyatlar
o‘rtasida til orqali amalga oshiriladi. Til —
bu inson hayotining haqiqiy sharoitlardan
ajralib turadigan muayyan mavhum tizim
sifatida qaralishi mumkin bo‘lmagan universal
bir hodisa, chunki u insonning o‘ziga xos
xususiyatlarini haqiqiy hayot sharoitida aks
ettiradi.

Kompetensiyani insonning  tug‘ma
qobiliyati sifatida talqin qilgan N.Xomskiydan
farqli ravishda, D.Xayms va uning izdoshlari
uni ijtimoiy muhit bilan o‘zaro ta’sirlashuvda
shakllanadigan malaka sifatida garagan.
Bunday shakllanish, bir tomondan, shaxsning
ijtimoiy tajribasi va boshqa tomondan ijtimoiy
muloqot olib boradigan impulslar bilan bog‘liq
4,32 ].

Shunday qilib, kommunikativ
kompetensiya bir tomondan inson qobiliyatlari
bilan belgilanadi, boshqa tomondan esa,
u olingan bilimlar, ko‘nikmalar va hatto
qadriyatlar yo‘nalishlari bilan bog‘liq [5].

Bugungi kundagi amalga oshirilgan
tadgiqotlarda esa kommunikativ kompetensiya
shaxsning boshqga tillarda [6], shuningdek,
ona tilida muloqot qilishga qobiliyatligi va
tayyorligi sifatida qaralgan [7].

ASOSIY QISM

Kommunikativ kompetensiya
tushunchasiga  berilgan  ta’riflar  tahlili
bizni u tizimli yondashuvga asoslangan,

degan xulosaga olib keldi. Kommunikativ
kompetensiyani tizim sifatida o‘rganish uning
ichki sifatini, munosabatlarini va aloqalarini
aniqlashga imkon beradi. Tizimli yondashuv
sharoitida, boshqa har ganday tizim ob’ekti
kabi kommunikativ kompetensiyalar ham,
tadqiqotdagi aniq vazifalarga qarab, ko‘p sonli
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kichik tizimlarga ajratilishi mumkin.

Ushbu maqolada yuqoridagi muammo va
kamchiliklarni muayyan darajada hal qilishga
yo‘naltirilgan bo‘lib, unda o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirish metodikasini takomillashtirishga
harakat qildik.

Bizning  fikrimizcha, = kommunikativ
kompetensiya — bu o‘quvchilarda o‘zaro
muloqot doirasi va qabul qila olish san’atini,
nutq faoliyatini hamda fikrlarni bayon qilish
fazilatlarining shakllanishi, o‘zi va o‘zgalarni
tinglashi  hamda  tushunishga  bo‘lgan
reaksiyalari yig‘indisining namoyon bo‘lishidir
[ O.Azizov].

Shunday qilib, "kompetensiya"
tushunchasi, nafaqat, bilim va operatsion-
texnologik tarkibiy gismlarni, balki motivatsion,
axloqiy, ijtimoiy — xulg-atvorni ham o‘z
ichiga oladi. Kompetensiyaning konseptual
tarkibining bunday keng ta’rifi uni o‘rganish
natijasi sifatida o‘lchash va baholashni sezilarli
darajada murakkablashtiradi.

O‘rganishlardan kelib chigqan holda
kommunikativ  kompetensiyaning bir-birini
izohlaydigan gnostik, aksiologik, interaktiv
va empirik komponentlarining majmui hamda
pedagogikakollejio‘quvchilaridarivojlanishiga
asoslanib komponentlar mazmunining birliklari
sifatida belgilandi.

Bunda  o‘rganishlar  ketma-ketligiga
muvofiq gnostik komponent mazmuni birliklari
o‘quvchilarning yoshiga mos, suhbat va yozma,
bevosita va bilvosita, ona tili va chet tillardagi
muloqot turlari hamda wusullari haqidagi
tasavvurlarini boyitishga xizmat qiladi.

Pedagogika kolleji o‘quvchilari
kommunikativ kompetensiyasi
rejalashtirilayotgan  natijalarga  erishishda

o‘zaro bog‘liglik va tizimlilik sezilarli darajada
olingan natijalar, umumiy maqgsadlar hamda
ularni rivojlantirish vazifalarining maqgsadga
muvofiq  imkoniyati  bilan  belgilanadi.
Bu holat jarayon refleksiyasini va uning
mazmuni nazorati asosida muloqot natijasini
ko‘zda tutadigan o‘quvchilar kommunikativ
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kompetensiyasi empirik komponenti
mavjudligini  tushuntiradi. Kommunikativ
kompetensiya komponentlarini pedagogika

kolleji o‘quvchilarida rivojlantirishda metod
hamda vositalardan, usullardan foydalanish
asosida rivojlantirish natijalariga erishishga
bog‘ligq ma’lum maqgsadli, mazmuniy va
didaktik xususiyatlarga ega.

Pedagogik-psixologik tahlillardan ta’lim
jarayonida pedagogika kolleji o‘quvchilarining
kommunikativ ~ kompetensiyasini  gnostik,
aksiologik, interaktiv hamda  empirik
komponentlaridan har birini rivojlantirishga
alohida wurg‘u berilganligini  ko‘rishimiz
mumkin.

- gnostik komponent orqali pedagogika
kolleji o‘quvchilarida muloqot turlari va
usullari haqidagi bilimlar rivojlantiriladi;

- muloqot motivlari va magsadlariga
yo‘naltirishda pedagogika kolleji o‘quvchilari
kommunikativ kompetensiyaning aksiologik
komponentidan foydalanadilar;

- interaktiv komponentni rivojlantirish
orqali universal kommunikativ harakatlar va
muloqgotning ularga mos og‘zaki hamda yozma
usullari rivojlantiriladi;

- mulogotni olib borishda hamda
natijasining mazmunini nazorat qilish asosida
refleksiyasi, o‘zaro munosabat usullari va

vositalarini  rivojlantirish ~ kommunikativ
kompetensiyaning empirik  komponentlari
yordamida amalga oshiriladi.

Pedagogika  kolleji  o‘quvchilarining

kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish
bo‘yicha ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil
qilishning asosiy shakli ~ bu-darsdir.
Auditoriyada olib boriladigan darslar
bir xilda doimgiday kollejlardagi ta’limni
(o‘qitishni) tashkil qilishning asosiy shakli

hisoblanadi.  An’anaviy  dars  belgilari
qat’ity reglamentlangan (bo‘ysundiradigan)
bosqichlar;  o‘qituvchi  tomonidan  dars

mashg‘ulotlarining borishini 0‘zi nazoratga
olishi;o‘zaromunosabatusullarinirejalashtirish,
birgalikdagi faoliyatni tashkil qilish va bu
faoliyat natijalarni sub’ektiv baholash ham
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o‘qituvchi tomonidan amalga oshiriladi,
butun muloqot asosan o‘qituvchining yoki
o‘quvchilarning monologiga borib taqaladi.
Mashg‘ulotlar jarayonlarining bunday
shakli kreativ ta’lim-tarbiya mazmuniga va
pedagogika kolleji o‘quvchilari kommunikativ

kompetensiyasini  shakllantirishga muvofiq
emas .

Innovatsiyalarga  asoslangan  kasbiy
faoliyatga tayyorgarlik jarayonidagi yetakchi
talablar ~ o‘quvchilarning  kommunikativ
faoliyati mavjudligidir. Aynan guruhda,
juftlikda, o‘qituvchi bilan o‘quvchilarning

har xil mavzularda bir vaqtdagi muloqoti —
zamonaviy darsga qo‘yiladigan talablardan
biridir.

O‘qish va o‘qitishda shaxsiy va kasbiy
sifatlarni hisobga olgan holda rejalashtirilgan
ta’lim-tarbiya jarayonida amalga oshiriladigan
muloqot samarali bo‘ladi.

Auditoriyada ~ hamda  auditoriyadan
tashqari jarayonlarda, mustaqil ta'lim bilan
shug ullanishbosqichlaridaharbiro‘quvchining
va butun guruhning psixofiziologik, yosh
hamda individual xususiyatlari, o‘qituvchining
individualligi hisobga olinishi kerak. O*qituvchi
rahbarligidagi (frontal) ish zamonaviy darsda
yetakchi bo‘lmasligi kerak, chunki u qo‘yilgan
magqsadlarga erishishga imkon bermaydi.
Bugungi ta’limda o‘qituvchi dars jarayonida

juftlikda, jamoaviy hamda guruh bo‘lib
ishlashga imkoniyat berishi kerak.

Pedagogika  kolleji  o‘quvchilarining
darsdan tashqari faoliyati sport-

sog‘lomlashtirish, ma’naviy-axloqiy, ijtimoiy,

umumintellektual hamda  umummadaniy
kabi shaxs kamolati rivojlanishi yo‘nalishlari
bo‘yicha tashkil gilinadi.

O‘quvchilar  uchun  mashg‘ulotlarni
o‘tkazishning dars shakllari kommunikativ
kompetensiyaning gnostik va interaktiv
komponentlarini rivojlantirish uchun
yanada samaralidir, aksiologik va empirik
komponentlarini darsdan tashqari shakllarda
rivojlantirilsa maqsadga muvofiq bo‘ladi.

Kommunikativ kompetensiyani
rivojlantirish  bo‘yicha ta’lim  jarayonini
tashkil qilishning yana bir muhim shart bu -
pedagogika kolleji o‘quvchilari kommunikativ
kompetensiyasi komponentlarini
rivojlantirishning kreativ metod va innovatsion
treninglarini  qo‘llash  hisoblanadi.Ta’lim
jarayonini tashkil qilishning shakllari kabi

metodlari ham o°‘quvchilar kommunikativ
faoliyat xususiyati (o‘ziga xosligi) bilan
belgilanadi.

Kiritilayotgan ~ kreativ.  metod  va
innovatsion treninglar pedagogika

kollejlarida o‘quvchilarning kommunikativ
kompetentsiyasini rivojlantirishda innovatsion
yondashuv hisoblanib - bu an’anaviy yondashuv
asosida o‘quvchilarning ~ kommunikativ
kompetensiyasini  rivojlantirish ~ jarayoni
mazmuni, shakllari va metodlarining hamda
ta’lim magqgsadi va natijalarning o‘zgarishidir,
o‘qituvchi  va  o‘quvchi  faoliyatining
yangilanishidir (1-rasm). Demak, innovatsion
yondashuvda o‘quvchilarning kommunikativ
kompetentsiyasini  rivojlantirish  jarayoni
butunlay o‘zgaradi va takomillashadi.

| An’anaviy yondashuv

Innovatsion yondashuv |

O‘zaro
munosabatlarda

E Mashg ulotlarda

Rivojlantiruvchi Masster klaslar

treninelar

Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda

____________________________________________

A2
Oz-0°zini
rivoilantirish

Elektron o‘quv kursi

1-rasm. Pedagogika kolleji 6quvchilarining kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishda an’anaviy va innovatsion yondashuv
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Innovatsion yondashuvga asoslangan
ta’lim asosida kreativ fikrlash, faol shaxs
sifatida o‘z o‘rniga ega bo‘lish, ijodkorlik,
dunyoqarashining kengligi bilan suhbatdoshni
jalb qila olish, kommunikativ kommunikatsiya
texnologiyalaridan o‘z  o‘rnida  oqilona
foydalana olish, ongli ravishda bajarayotgan

ishlarini  to‘g‘ri  tahlil qila olish kabi
ko‘nikmalarni shakllantiriladi.
Pedagogika kolleji o‘quvchilarida

kommunikativ kompetensiya komponentlarini
rivojlantirishning mos metodlarini tanlash
mantiqiy-funksional tuzilmasiga va uni
takomillashtirish bo‘yicha vazifalarga,
shuningdek gnostik, aksiologik, interaktiv va
empirik  komponentlar tuzilishiga muvofiq
amalga oshiriladi.

Pedagogika kolleji o‘quvchilarida
kommunikativ kompetensiya haqida dastlabki
ma’lumotlar beradigan gnostik komponentini
(muloqot turlari haqidagi bilimlar: ona tili va
chet tilida, og‘zaki va yozma, nutqiy va nutqiy
bo‘lmagan) o‘qituvchi hikoyasi, tushuntirish,
eshitish va suqrot suhbati kabi metodlar
yordamida rivojlantirish imkoni bo‘ladi.

O‘quvchilarda kasbiy faoliyat haqida
kommunikativ magsad qo‘yishi va uni tushunib
yeta olish, axborotlarni saralay bilish hamda
faoliyatda qo‘llay olishga o‘zida ishonch topish
magsadi bo‘lsa, unda aksiologik komponentni
rivojlantirish uchun quyidagi metodlar to‘g‘ri
keladi: munozara, pedagogik couching, disput,
evristik va demokratik suhbat, emotsional
yugqtirish, e’tiqod kabilar.

Pedagogika  kollejlarida  o‘quvchilar
kommunikativ kompetensiyasining interaktiv
komponenti (universal kommunikativ
harakatlar, og‘zaki va yozma mulogotning
ularga mos wusullari)ni monolog, dialog,
polilog, xabar, mulohaza, disput, munozara,
chiqish, argumentatsiya, savol, inkor, xat,
telefonda suhbat, telegramma kabi metodlar
orqali rivojlantirish samaralidir.

Kasbiy faoliyatga tayyorgarlikda empirik
komponentni o‘quvchilar disput, munozara,
xabar, referat, loyitha faoliyati, taqdimot
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kabi metodlari yordamida amalga oshirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Pedagogika kolleji o‘quvchilari
kommunikativkompetensiyasikomponentlarini
rivojlantirishda samarali hisoblangan interaktiv
metodlarning ahamiyati hamda mazmun
mohiyatini alohida kiritib o‘tmoqchimiz.

METODLAR

Disput interaktiv
kommunikativ
komponentlarini

ta’lim  metodi
kompetensiyaning
rivojlantirishga  imkon
beradigan metod  bo‘lib  bu fikrlar
to‘qnashuvidan  iborat. Bu  metodning
magsadi - munosabatlarni, mulohazalarni,
baholarni shakllantirish. O‘quvchilar bu metod
yordamida «Innovatsion ta’lim texnologiyalari
va metodlari» fanida amaliy mashg‘ulot
topshiriglarini ~ bajarish  mobaynida o0‘z
qarashlarini isbotlagan holda himoya qilishni,
ularga boshqa odamlarni zamonaviy usullar
bilan ishontirishga o‘rganadi, yolg‘on nuqtayi
nazarni inkor qilishni, etika me’yorlari va
talablardan voz kechmaslikni o‘rganadi.
Kayfiyatning ta’siri— bu pozitiv kayfiyat,
emotsiyani o‘qituvchidan o‘quvchiga o‘tishi.
Muloqotda  so‘z, intonatsiya, mimika,
imo-ishora,  qarash, nutgsiz  tovushlar,
ko‘rgazmali tasvirlar, qisqa yozma matnlar
kabilar emotsiyalarda namoyon bo‘ladi.
O‘qituvchining murakkab masalalarni
muhokama  qilishdagi  xayrixoh qarashi,
emotsional nutqi ishonchning ijobiy fonini
yaratishga yordam beradi. Kayfiyatning ta’siri
juda kuchli bo‘lishi mumkin, lekin kuchli
emotsiyalar o‘qituvchi ixtiyoridagi boshqa
metodlar bilan tashkil etilgan chuqur tushunish,
anglash bilan mustahkamlangan bo‘lishi lozim.

Pedagogika  kolleji  o‘quvchilarining
kommunikativ  kompetensiyasi  aksiologik
komponentini shakllantirishda ba’zida,

nafaqat, to‘g‘ri, balki qayta yo‘nalish bo‘yicha
ham, ishontiruvchi ta’sir zarurati vujudga
keladi. O‘quvchining e’tiborini u yoki bu
kommunikativ ~ vositadan  foydalanishdagi
kamchiliklarga jalb qilish, uning digqatini
muloqot magsadi va unga erishish usuliga
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qaratish juda muhim.

Muloqotga kirishishda ta’sir
ko‘rsatishning yana bir usuli ishonch metodi
hisoblanadi. Pedagogika kolleji o‘quvchilarida
kommunikativ motivlar, magsadlar, muloqotga
qadriyatli munosabatni shakllantirish
magsadida aksiologik komponentning
metodlaridan foydalanib, o‘qituvchi
o‘quvchilarning  tuyg‘ulariga, tajribasiga,
ongiga murojaat giladi. Ishonch (e’tiqod) isbot,
ishontirish yoki ularning kombinatsiyasi kabi
ko‘rinishda bo‘lishi mumkin. Agar o‘qituvchiga
o‘quvchini gandaydir qoidani haqiqiyligiga
ishontirish kerak bo‘lsa, unda u isbot
bo‘ladigan argumentlarning mantiqiy benugson
zanjirini yaratadi. Agar o‘qituvchi oldida
muloqot faoliyatiga yoki o‘zaro munosabat
ishtirokchilari  (hamsuhbatlar)ga) qadriyatli
munosabatni shakllantirish vazifasi turgan
bo‘lsa, unda o‘quvchining  his-tuyg‘ulariga
murojaat qilishi zarur. Shunda ishonch (e’tiqod)
o‘git sifatida maydonga chiqadi. Ko‘pincha
o‘qituvchi bir vaqtning o‘zida o‘quvchining
ham aqliga, ham tuyg‘usiga murojaat qiladi.

Ishonchning yana bir metodi — namuna,
o‘rnak. Pedagogik amaliyotda namunaning
quyidagi: pozitiv (ijobiy), negativ (salbiy),
to‘g‘ri, bavosita va obrazli (ta’sirchan) -
turlaridan foydalaniladi.

Pedagogika kolleji o‘quvchilarida namuna
metodining ishontiruvchi kuchi bu metoddan
foydalanadigan, misol keltiradigan o‘qituvchi
o‘rtasida ishonchli munosabatlar ganchalik
shakllanganligiga bog‘lig.

Suggestiya — (bu psixologik jarayon bo‘lib,
uning yordamida odam o‘zining yoki boshqa
odamning orzu qilgan fikrlari, his-tuyg‘ulari
va xatti-harakatlarini  ongli  harakatlarga
tayanmasdan, ularni refleks sifatida qo‘zg‘atishi
mumkin bo‘lgan ogohlantirishlarni taqdim
etish orqali boshqaradi) yoki ishontirish — bu
auditoriyaga verbal va noverbal emotsional
bezalgan ta’sir usuli. Ishontirishning maqsadi
o‘quvchilarda muayyan emotsional holatni
yaratish hisoblanadi. Bu metod harakatga
undashda ham qo‘llaniladi. Ishontirish metodi

imkoniyatlariga ortiqcha baho qo‘yish mumkin
emas. Ishontirish metodi bilan birga ta’sirning
boshga usullaridan ham foydalanish zarur,
masalan, argumentlashni, isbotni kuchaytirish
kerak. Aks holda ishontirishdan foydalanish
o‘quvchilarda qayta reaksiyani tug‘dirishi
mumkin.

Pedagogical coaching interaktiv ta’lim
metodi kommunikativ faoliyatda pedagogika
kolleji ~ o‘quvchilarining  motivatsiyasini
vujudga keltirishga, ushbu jarayon qoniqish
hosil giladigan darajada muloqot magsadlarini
shakllantirishga va ularga erishishga yordam
beradigan muhitni yaratish (suhbat vamagsadga
yo‘naltirilgan xulg-atvor yordamida) metodi.
Bunda o‘quvchilar berilgan topshiriglarni
guruh bilan bajarish jarayonida eng samarali
natijjani olish uchun birgalikdagi ijtimoiy,
shaxsiy va ijodiy salohiyatni amalga oshirishga
yordam beradigan tizimda ishlaydi.

Coaching metodi — maxsus magsadlarda
ko‘rsatmalar berish, kasbiy faoliyat bilan
shug‘ullanadigan shaxsda shaxsiy salohiyat,
0‘z-0‘zini anglash va mas’uliyat hissini
rivojlantirishga yordam beradigan texnologiya
hisoblanadi.

Keltirilgan
kompetensiyaning
o‘quvchilarida rivojlanishi
komponentlaridan quyidagi
kuzatishimiz mumkin bo‘ladi.

Kognitiv (gnostik)
rivojlantirish orqali:

- pedagogika kolleji o‘quvchilarini

tuzilmada  kommunikativ

pedagogika kolleji
lozim bo‘lgan
jihatlarni

komponentni

o‘qitishda  qo‘llanilayotgan  innovatsion
jarayonlarni;

- umumkasbiy fanlarni o‘qitish
jarayonidagi innovatsion yondashuv
xususiyatlarini;

- o‘quvchilarda kompetensiya tuzilishini
aniqlashni;

- tayanch
nomenklaturasini;

- professional ta’limni
modernizatsiyalashning asosiy yo‘nalishlarini;

- pedagogika kollejlarida kompetentli

kompetensiyalar
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yondashuvni amalga oshirishning texnologik
aspektlarini va berilgan fanlar mazmunini
tanlash prinsiplarini bilish.

Aksiologik  komponentni
orqali:

-pedagogikakolleji o‘quvchilarining tatbiq
qilish imkoniyati va maqgsadga muvofiqligini
e’tirof etish;

- pedagogika kolleji  o‘quvchilarda
kommunikativ faoliyatga pozitiv munosabatni
shakllantirish.

Interaktiv
orqali:

rivojlantirish

komponentni  rivojlantirish

- kommunikativ faoliyat mazmunini,
me’yorlari haqidagi bilimlarni o‘quvchilarda
rivojlantirish texnologiyalarini;

- kommunikativ ~ faoliyatga
munosabatni  o‘quvchilarda
texnologiyalarini;

- kasbiy  faoliyatga tayyorgarlik
jarayonida kommunikativ universal o‘quv
harakatlarini rivojlantirish texnologiyalarini;
o‘zaro hamkorlik faoliyatida o‘quvchilarda
kommunikativ faoliyatning pozitiv tajribasini
rivojlantirish texnologiyalarini qo‘llash.

pozitiv
rivojlantirish

[ Pedagogika kolleji o‘quvchilari kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish tuzilmasi

L1

[ Vazifalar — bu vazifalar kommunikativ kompetensiyalarninig tuzilishi bilan belgilanadi ]

[ Gnostik } [ Aksiologik } [ Interaktiv J [ Empirik komponent J
komponent komponent komponent
!
Mulogot turlari va Mulogot motivlari Universal Mulogot jarayoniva
usullari haqidagi va magsadlarini kommunikativ natjasiuning mazmunini
bilimlarini rivojlantirish. harakatlar va "azé’ ri‘ qilish asosida
rivojlantirish. mulogotning ularga mul:‘:)szb:ltyjssm:ilzxiz}al?mda
mos og'zaki va yozma vositalarini rivojlantirish
usullarini rivojlantirish. :
{ Komponentlarning qo‘llanilish metodlari }
i !
’ Gnostik ‘ ’ Aksiologik ‘ ’ Interaktiv ‘ ’ Empirik ‘
‘},,,T_LJJ_,F,L,_‘,J,,,I,,y,,,,,y,[,,,,,y,‘__i,,,‘ ,1,,,,,,,L,J;,:,—,L,,L, ! L v
A I A IR
sobgl b TEETELE N RS
I REE - SRS B O 5N R N I N
ELEIPIEISI SRSl 5 ER el 5 ElE | S
PorE L E mmzmm
Ta’lim jarayoni shakllari J
4
Auditoriyada ] [ Auditoriyadan tashqarida J [Masofaviy shaklda J
Monolog, polilog, dialog, Si“fda_" taShq”i_iShl“* mf""a"_iy Mobil aloqa,ijtimoiy
suhbat, ma’ruza, seminar, tadbu!ar, amaliyot b"Sq‘Chla“v_ tarmoqlar,zoom dasturi,
savol-iavob. texnologik darslar, Blended learning 0OAV
2-rasm. Kommunikativ kompetensiyalarni rivojlantirishning mantiqiy-funksional
tuzilmasi.
Pedagogika kollejlarida empirik - pedagogika kolleji o‘quvchilarining
komponentni rivojlantirish orqali: kommunikativ kompetensiyasini
- pedagogika kolleji o‘quvchilarining rivojlantirishga yo‘naltirilgan darsdan tashqari
kommunikativ kompetensiyasini mashg‘ulotning texnologik xaritasini;
rivojlantirishga yo‘naltirilgan darsning - o‘quvchilar kommunikativ
texnologik xaritasini; kompetensiyasini  rivojlantirish  jarayonini
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kuzatish va kommunikativ kompetensiyaning
tashkil qiluvchilari diagnostikasi xaritalarini
loyihalashtirish;

- kommunikativ kompetensiyani tashkil
qiluvchilarni baholashga erishiladi.

Pedagogika  kolleji  o‘quvchilarining
kommunikativ ~ faoliyatga motivatsiyaning
mavjudligi — bu kommunikativ kompetensiyani

rivojlantirishning diagnostik-korreksion
bosqichi tugallanganligining belgisi.
Motivatsiya, o0‘z navbatida, o‘quvchilar

kommunikativ faoliyatida maqgsad qo‘yishning
asosi hisoblanadi.

kommunikatsiyaning ishchanlik motivlarini
yaratadi, qo‘llab-quvvatlashga va e’tirof etishga
ehtiyoj esa muloqotning shaxsiy motivlarini
vujudga kelishi uchun asos hisoblanadi.
Shunday qilib, pedagogika  kolleji
o‘quvchilarining  kommunikativ ~ faoliyati
yetakchi motivlarini aniqlash kommunikativ
kompetensiyani shakllantirishning ikkinchi-
kommunikativ-faoliyatli bosqichiga o‘tishga
imkon  beradi. Kommunikativ-faoliyatli
bosqich pedagogika kolleji o‘quvchilarining
kommunikativ faoliyatga bevosita kirishishini
ko‘zda tutadi. Motivlarning mavjudligi natija

XULOSA

Yuqorida aytilganlardan kelib chiqadiki,
pedagogika kolleji o‘quvchilarining
kommunikativ faoliyati motivlari to‘g‘ridan

sifatida, o‘quvchilarda muloqot faoliyatiga
qimmatli munosabatning shakllanish
predmeti — kommunikativ maqsad qo‘yishni
belgilaydi. Maqgsad qo‘yishni shakllantirish

— to‘g‘rt ularning ehtiyojlariga bog‘liq. zarurati pedagogika kolleji o‘quvchilarining
Yangi taassurotlar  zarurati pedagogika kommunikativ faoliyatda sub’ektiv pozitsiyani
kolleji  o‘quvchilar muloqotining bilish qabul gilish muhimligi bilan izohlanadi.

motivlarini, faol harakat qilishga ehtiyojni —
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