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IQTISODIYOT TA’LIMI YO‘NALISHLARIDA TASHKILIY-
BOSHQARUYV KOMPETENSIYASINING TALABLARI

TO’XTAYEVA SHAHNOZA G’AYBULLA QIZI
Toshkent Davlat Iqtisodiyot Universiteti

Annotatsiya. Maqoladaigtisodiyotta'limiyo'nalishlarida tashkiliy-boshgaruv kompetensiyasining
zamonaviy talablari tahlil gilingan. Tadqigotda globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida
igtisodchi-mutaxassislardan talab gilinadigan tashkiliy-boshgaruv ko'nikmalarining o'ziga xos
xususiyatlari ko'rib chigilgan. Maqgolada tashkiliy-boshqaruv kompetensiyasining nazariy asoslari,
ta'lim jarayonidagi o'rni va rivojlantirish usullari yoritiigan. Xalgaro tajriba tahlili asosida mahalliy
ta'lim tizimini takomillashtirish yo'llari taklif etilgan. Tadgiqot natijalari igtisodiyot ta'limi dasturlarini
yangilash va kompetensiyaga asoslangan yondashuvni joriy etishda amaliy ahamiyat kasb etadi.

Kalit so'zlar: tashkiliy-boshgaruv kompetensiyasi, igtisodiyot ta'limi, professional tayyorgarlik,
ta'lim sifati, boshqaruv ko'nikmalari, ragamli transformatsiya

AHHOTauus. B cTtatbe aHann3mpyrTCs COBpeEMEHHble TpeboBaHMsA K OpraHn3aunmoHHO-ynpas-
NEeHYecKo KOMMNETEHLMN B HaNpaBneHnsix aKoHomuyeckoro obpasoBaHus. B nccnegosaHum pac-
cMaTpuBaloTCa cneumpunyeckne 0CoOOeHHOCTN OpraHnM3aumMoHHO-YNPaBNeHYeCKNX HaBbIKOB, Tpeby-
eMbIX OT cneunanncToB-aKOHOMUCTOB B YCNOBUSX rmobanusauumn n uudposon TpaHchopmaumm. B
cTaTbe OCBELLATCA TEOPETUYECKME OCHOBbLI OpraHM3auMOHHO-YNPaBNeHYeCcKon KOMMNETEHUUN, eé
pornb B 06pasoBaTenbHOM Mnpouecce U Metodbl pas3Butus. Ha ocHoBe aHanu3a mMexayHapogHOro
onblTa NPeAoXeHbl MyTU COBEPLUEHCTBOBAHNSE MECTHOM cucTeMbl obpa3oBaHus. PesynbraTel uc-
crnefoBaHns MMEKT NpakTU4eckoe 3HadeHne anst OGHOBNEHUS NporpamMm 3KOHOMUYECKOro obpaso-
BaHWsi U BHEAPEHNST KOMMNETEHTHOCTHOIo Noaxoaa.

KnioueBble cnoBa: opraHM3auMOHHO-yNpaBneH4yeckas KOMNeTeHUmMs, SKoHOMMYeckoe obpa-
30BaHue, npodeccrmoHanbHas NoaroToBka, kayecTBo 0Opa3oBaHuUs, ynpaBneH4Yeckne HaBbIku, Lnd-
poBas TpaHcdopmaLms

Abstract. The article analyzes modern requirements for organizational-managerial
competence in economics education directions. The research examines specific features of
organizational-managerial skills required from economist-specialists in the context of globalization
and digital transformation. The article highlights theoretical foundations of organizational-managerial
competence, its role in the educational process, and development methods. Based on international
experience analysis, ways to improve the local education system are proposed. The research
results have practical significance for updating economics education programs and implementing
competency-based approaches.

Keywords: organizational-managerial competence, economics education, professional training,
education quality, managerial skills, digital transformation

Kirish murakkablashuvi iqtisodiyot ta'limi tizimiga
Zamonaviy iqtisodiy muhitda tashkiliy- yangi talablar qo'ymoqda. Bu sharoitda
boshqaruv kompetensiyasi igtisodiyot iqtisodchi-mutaxassislardan nafaqat nazariy
sohasidagi mutaxassislarning professional bilimlar, balki amaliy komikmalar, jumladan,

faoliyatida muhim o'rin tutadi. Globallashuv
jarayonlari, ragamli texnologiyalarning jadal
rivojlanishi  va bozor munosabatlarining
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tashkiliy-boshgaruv kompetensiyasini egallash
talab gilinmoqda.
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shaxsning tashkilot faoliyatini  samarali
boshqgarish, resurslarni optimal taqsimlash,
jamoaviy ishlarni muvofiqlashtirish va strategik
qarorlar gabul qilish qobiliyatlarini o'z ichiga
oladi. Iqtisodiyot ta'limi yo'nalishlarida bu
kompetensiyaning  shakllanishi  kelajakda
iqtisodiy tizimning barqgaror rivojlanishini
ta'minlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tashkiliy-boshgaruv kompetensiyasi ko'p
qirrali tushuncha bo'lib, u bir necha asosiy
komponentlarni gamrab oladi. Birinchidan, bu
strategik fikrlash qobiliyati bo'lib, u kelajakni
bashorat qilish, uzoq muddatli magsadlarni
belgilash va ularni amalga oshirish yo'llarini
aniqlash imkonini beradi. Ikkinchidan, tashkiliy
struktura vajarayonlarni tushunish qobiliyati, bu
esa tashkilot ichidagi murakkab bog'lanishlarni
tahlil qilish va optimallashtirishda yordam
beradi.

Uchinchidan, qarorlar qabul qilish
kompetensiyasi, bu  shaxsning  noaniq
sharoitlarda to'g'ri qarorlar chiqarish, turli
variantlarni baholash va eng optimal yechimni
tanlash qobiliyatini ifodalaydi. To'rtinchidan,
jamoaviy ishlash va liderlik ko'nikmalari, bu
boshqaruv jarayonida boshga shaxslar bilan
samarali hamkorlik qilish va ularni magsadlarga
erishishda rag'batlantirishni nazarda tutadi.

Beshinchidan, kommunikatsiya
ko'nikmalari, bu ma'lumotlarni aniq va
tushunarli tarzda etkazish, turli darajadagi
xodimlar bilan muloqot qilish va konfliktlarni
hal qilish qobiliyatlarini o'z ichiga oladi.
Oltinchidan, tahliliy fikrlash  qobiliyati,
bu murakkab ma'lumotlarni tahlil qilish,
muammolarni aniqlash vaularning yechimlarini
topishda muhim rol o'ynaydi.

Igtisodiyot ta'limi tizimida tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasining shakllanishi
nafaqat nazariy bilimlarni o'zlashtirish, balki
amaliy ko'nikmalarni rivojlantirish orqali
amalga oshirilishi kerak. Zamonaviy iqtisodiyot
ta'limi dasturlari talabalarga iqtisodiy nazariya
va amaliyot o'rtasidagi bog'lanishni tushunish
imkonini berishi kerak. Bu jarayonda tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasi o'qituvchi va talaba

o'rtasidagi munosabatlarni yanada samarali
qilish, ta'lim jarayonini optimallashtirish va
talabalarning mustagqil fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi.

Ta'lim jarayonida tashkiliy-boshqaruv
kompetensiyasining rivojlanishi talabalarning
kelajakdagi professional faoliyatiga
tayyorgarlikni kuchaytiradi. Iqtisodchi-
mutaxassislar o'z faoliyatlarida turli tashkilotlar,
davlat organlari, xalqaro kompaniyalar va
moliya institutlari bilan ishlashlari kerak
bo'ladi. Bu sharoitda ular tashkiliy tuzilmalarni
tushunish, boshqaruv jarayonlarini tahlil qilish
va samarali qarolar gabul qilish qobiliyatiga
ega bo'lishlari zarur.

Hozirgi kunda iqtisodiyot sohasidagi
tashkiliy-boshgaruv kompetensiyasiga
qo'yiladigan  talablar  sezilarli  darajada

o'zgargan. Raqamli transformatsiya jarayonlari
tashkilotlarda yangi boshqaruv modellarini
joriy etishni talab qilmoqda. Iqtisodchi-
mutaxassislar endi an'anaviy boshqaruv
usullaridan tashqari, ragamli texnologiyalar
asosida ishlaydigan boshqaruv tizimlarini ham
o'zlashtirishlari kerak.

Globallashuv sharoitida xalqaro hamkorlik
ko'nikmalari alohida ahamiyat kasb etmoqda.
Igtisodiyot sohasidagi mutaxassislar turli
madaniyat vakillari bilan ishlash, xalgaro
standartlarni bilish va qo'llash qobiliyatiga ega
bo'lishlari zarur. Bu o'z navbatida tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasining tarkibiga yangi
elementlarni kiritishni talab qiladi.

Barqaror rivojlanish kontseptsiyasining
keng tarqalishi iqtisodiy faoliyatda ekologik
va ijtimoly masalalarni hisobga olishni
zarur qilmoqda. Zamonaviy boshqaruvchi
nafaqat iqtisodiy samaradorlikni, balki atrof-
mubhitga ta'sirni va ijtimoiy javobgarlikni ham
hisobga olishi kerak. Bu tashkiliy-boshqaruv
kompetensiyasiga yangio'lchovlar qo'shmoqda.

Igtisodiyot ta'limida tashkiliy-boshqaruv
kompetensiyasini rivojlantirish uchun turli
pedagagik usullardan foydalanish mumkin.
Interaktiv o'qitish usullari, jumladan, guruhli
loyihalar, amaliy masalalar va simulyatsiya
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o'yinlari talabalarning tashkiliy ko'nikmalarini
rivojlantirishda samarali hisoblanadi. Bunday
usullar talabalarni real vaziyatlarga yaqin
sharoitlarda ishlashga undaydi va nazariy
bilimlarni amaliyotda qo'llash imkonini beradi.

Mentorlik dasturlari va amaliyot o'tash
imkoniyatlari talabalarning tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasini rivojlantirishda
muhim rol o'ynaydi. Real ish sharoitida amaliy
tajriba olish talabalarning nazariy bilimlarini
chuqurlashtiradi va professional ko'nikmalarni
rivojlantiradi. Bu jarayonda talabalar namoyon
tashkilotlarning ichki tuzilishi bilan tanishadi
vaboshqaruv jarayonlarini bevosita kuzatadilar.

Zamonaviy axborot texnologiyalaridan
foydalanish ta'lim samaradorligini oshirishda
muhim  ahamiyat kasb etadi. Onlayn
platformalar, virtual laboratoriyalar va
raqamli simulyatorlar talabalarning tashkiliy-
boshqgaruv ko'nikmalarini rivojlantirishda yangi
imkoniyatlar yaratmoqda. Bu texnologiyalar
nafagat o'qitish jarayonini yanada qiziqarli
qiladi, balki talabalarni kelajakdagi raqamli ish
mubhitiga ham tayyorlaydi.

Tashkiliy-boshqaruv kompetensiyasining
shakllanishini  baholash uchun murakkab
yondashuv zarur. An'anaviy test usullari bu
kompetensiyaning barcha jihatlarini to'liq
gamrab ololmaydi. Shuning uchun amaliy
vazifalar, loyiha ishlari va portfolio usulidan
foydalanish tavsiya etiladi. Bu usullar
talabalarning nazariy bilimlarini amaliy
vaziyatlarda qo'llash qobiliyatini baholash
imkonini beradi.

Doimiy monitoring va qayta aloqga tizimi
ta'lim jarayonining sifatini oshirishda muhim
rol o'ynaydi. Talabalarning erishgan natijalari
muntazam ravishda tahlil qilinishi va ta'lim
dasturlariga zaruriy o'zgartirishlar kiritilishi
kerak. Bu jarayonda nafagat talabalarning
individual ehtiyojlari, balki mehnat bozorining
o'zgaruvchan talablari ham hisobga olinishi
zarur.

Sifat nazorati tizimlari ta'lim
muassasalarining tashkiliy-boshgaruv
kompetensiyasini rivojlantirishdagi
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samaradorligini baholash uchun zarur. Bu
tizimlar ta'lim natijalarini mehnat bozoridagi

talablar  bilan  taqqoslash va  zaruriy
o'zgartirishlarni amalga oshirish imkonini
beradi.

Rivojlangan mamlakatlarda iqtisodiyot

ta'limida tashkiliy-boshqaruv kompetensiyasini
rivojlantirish bo'yicha boy tajriba to'plangan.
Evropa  va  Amerika  universitatlarida
amaliyotga yo'naltirilgan ta'lim dasturlari keng
tarqalgan bo'lib, ular talabalarning tashkiliy
ko'nikmalarini rivojlantirishga alohida e'tibor
qaratadi. Bu tajribalar bizning ta'lim tizimimizni
takomillashtirish uchun muhim manba bo'lishi
mumkin.

Xalgaro  sertifikatlash  dasturlari  va
professional akkreditatsiya tizimlari tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasining jahon
standartlariga  muvofigligini  ta'minlashda
yordam beradi. Bunday dasturlar nafaqat
ta'lim sifatini oshiradi, balki mutaxassislarning
xalgaro mehnat bozorida raqobatbardoshligini
ham kuchaytiradi.

Xalgaroalmashinuv dasturlari vahamkorlik
loyihalari talabalar va o'qituvchilar uchun
yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Bu dasturlar
orqali turli madaniyat va ta'lim tizimlarining
eng yaxshi amaliyotlari o'rganiladi va mahalliy
sharoitlarga moslashtiriladi.

Tashkiliy-boshqaruv kompetensiyasining
kelajakdagi rivojlanishi sun'ty intellekt va
mashinali ~ o'rganish  texnologiyalarining
ta'lim jarayoniga keng kirib kelishi bilan
bog'lig. Bu texnologiyalar individual ta'lim
trajektoriyalarini yaratish va har bir talabaning
alohida ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim
dasturlarini ishlab chiqish imkonini beradi.

Virtual va qo'shilgan reallik texnologiyalari
ta'lim jarayonini yanada immersiv va samarali
qilish imkoniyatlarini taqdim etmoqda. Bu
texnologiyalar orqali talabalar real vaziyatlarga
o'xshash muhitda amaliy ko'nikmalarni
rivojlantirishi mumkin bo'ladi.

Mikrolearning ~ va  adaptiv  ta'lim
platformalarining rivojlanishi uzluksiz ta'lim
kontseptsiyasini amalga oshirishda yordam



bermoqda. Bu yondashuvlar tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasini doimiy ravishda
yangilash va rivojlantirish imkonini beradi.

Xulosa
Igtisodiyot ta'limi yo'nalishlarida tashkiliy-
boshgaruv ~ kompetensiyasining  talablari

zamonaviy iqtisodiy muhitning murakkabligi
va o'zgaruvchanligi bilan belgilanadi. Bu
kompetensiyaning muvaffaqiyatli shakllanishi
ta'lim tizimining barcha darajalarida kompleks
yondashuvni talab qiladi.

Ta'lim dasturlarini  ishlab chiqishda
nazariy bilimlar va amaliy ko'nikmalarning
muvozanatli  kombinatsiyasini  ta'minlash
zarur. Zamonaviy pedagagik texnologiyalar va
usullardan foydalanish talabalarning tashkiliy-
boshgaruv kompetensiyasini rivojlantirishda

Foydalanilgan adabiyotlar :

muhim omil hisoblanadi.

Xalqgaro tajriba va standartlarni hisobga
olgan holda mahalliy sharoitlarga mos ta'lim
tizimini yaratish orqali yuqori malakali
igtisodchi-mutaxassislar tayyorlash mumkin.
Bu esa mamlakatning iqtisodiy rivojlanishiga
sezilarli hissa qo'shadi va xalqaro miqyosda
raqobatbardosh ~ mutaxassislar  kadrlarini
shakllantirishga yordam beradi.

Kelajakda tashkiliy-boshqaruv
kompetensiyasining rivojlanishi yangi
texnologiyalar va o'qitish usullarining joriy
etilishi bilan yanada takomillashadi. Bu
jarayonda doimiy monitoring, baholash va
ta'lim dasturlarini yangilash muhim ahamiyat
kasb etadi.

1. A6agynnaeB A.M. Iqtisodiyot ta'limida kompetensiyali yondashuv: nazariya va amaliyot. — Toshkent:
Igtisod-Moliya, 2023. — 248 b.

2. Asunzosa H.LU. Zamonaviy boshgaruyv tizimlarida tashkiliy kompetensiyalarning roli // Igtisodiy tadgigotlar
jurnali. — 2024. — Ne3. — 45-52 b.

3. Becnanbko B.IM. lNegaroruka n nporpeccuBHble TexHomorum obyyenus. — M.: MIHCTUTYT npodeccno-
HanbHoro obpasoBaHusi, 2022. — 336 c.

4, Boymurodov R.A. Ta'lim sifatini boshqarish: xalgaro tajriba va mahalliy sharoitlar. — Toshkent: Fan,
2023.-312b.

5. Drucker P.F. Management Challenges for the 21st Century. — New York: HarperBusiness, 2021. — 207
p.
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METOAWNKA ““-

FUTBOL SPORTINING TAHLILI VA JISMONIY
TAYYORGARLIK TALABLARI

XOLMATOV NIZOMJON UMARJONOVICH
Namangan davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Ushbu magqola futbol sportining zamonaviy talablari va jismoniy tayyorgarlik
aspektlarini chuqur tahlil qiladi. Tadqigotda futbolchilarning o'yin davomida amalga oshiradigan
turli xil harakatlari, aerob va anaerob energiya tizimlarining roli, shuningdek, turli pozitsiyalardagi
o'yinchilarning jismoniy talablari ko'rib chigilgan. Magolada futbolda zarur bo'lgan asosiy jismoniy
sifatlar: chidamlilik, kuch, tezlik, chaqqonlik va moslashuvchanlik batafsil tahlil gilingan. Zamonaviy
tayyorgarlik metodlari, periodizatsiya printsiplari va tiklanish jarayonlarining ahamiyati alohida
ta'kidlangan. Tadgiqot natijalariga ko'ra, zamonaviy futbolchilar ko'p qirrali jismoniy tayyorgarlikka
ega bo'lishi va doimiy ravishda o'z ko'rsatkichlarini yaxshilashi zarur. Maqola futbol murabbiylariga,
o'yinchilarga va sport fanlari mutaxassislariga mo'ljallangan.

AHHoTauums. [JaHHas ctaTba npeactaBnseT rnybokui aHanna CoBpeMeHHbIX TpeboBaHmmn yT-
6ona n acnekToB Pr3N4eCcKon NOAroTOBKNU. B nccnegosaHmmn paccmaTpmBaroTca pasnuyHble ABUXKe-
HUS, BbINONHAeMble oyTHoNMMcTammn BO BPEMS UrPbl, POfb a3pOBHbIX 1 aHa3POBHLIX dHepreTuye-
CKUX CUCTEM, a Takke nsmyeckme TpeboBaHNS K UrpokamM pasnuyHblx no3numi. B ctatbe nogpobHo
aHanu3npyTCA OCHOBHblE 13MYeCcKne KayecTsa, Heobxoammble B pyTOOMNe: BLIHOCIMBOCTb, CUNa,
CKOPOCTb, NOBKOCTb U TMBkocTb. Ocob0 noa4epKMBaTCA COBPEMEHHbIE METOAbI TPEHUPOBKM, NPUH-
UMbl Nnepvoamnsanmumn n BaXXHOCTb NPOLLECCOB BOCCTaHoBreHus. CornacHo pesynsratam nccrnegosa-
HWSI, COBpPEMEHHbIE PYTOONNCTBI JOMKHBbI 06nMagaTb MHOrOCTOPOHHEN (PU3NYECKON NOATOTOBKON U
NMOCTOSAHHO yrydLlaTb cBOM nokadatenu. Ctatbs npegHasHadveHa ansa dyToonbHbIX TPeHEPOoB, Urpo-
KOB M CMeunanMcToB COPTUBHOW HayKW.

Kalit so'zlar: futbol, jismoniy tayyorgarlik, aerob chidamlilik, anaerob salohiyat, sport mashqlari,
tezlik, kuch, chaqqonlik, tiklanish, periodizatsiya

KnioueBble cnoBa: dpytbon, dpusmyeckas noarotoska, aspobHas BbIHOCIIMBOCTb, aHa3PObHbIe
CcnocobHOCTK, CMOPTMBHAsA TPEHMPOBKA, CKOPOCTb, CUIa, NOBKOCTb, BOCCTAHOBNEHWE, Nepuoaunsa-
uns

Kirish
Futbol zamonaviy dunyoning
eng mashhur va keng tarqalgan sport

yo'nalish o'zgartiradilar va raqgiblar bilan
kurash olib boradilar. Shuning uchun
futbolchilarning  jismoniy  tayyorgarligi

turlaridan biri bo'lib, millionlab odamlar
tomonidan o'ynaladi va tomosha qilinadi.
Bu sport nafagat texnik va taktik jihatdan
murakkab, balki yuqori darajadagi jismoniy
tayyorgarlikni ham talab qiladi. Zamonaviy
futbolda muvaffaqiyatga erishish uchun
o'yinchilar turli xil jismoniy sifatlarga ega
bo'lishi kerak, jumladan chidamlilik, tezlik,
kuch, chaqqonlik va moslashuvchanlik.
Futbol o'yini davomida o'yinchilar
doimiy ravishda harakat holatida bo'ladilar,
turli intensivlikda yuguradilar, sakraydilar,
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ularning o'yin ko'rsatkichlariga bevosita ta'sir
qiladi va jamoaning umumiy muvaffaqiyatini
belgilaydi.

Futbol o'yini aerob va anaerob energiya
tizimlarining murakkab kombinatsiyasini
talab qiladi. O'rtacha professional futbolchi
90 daqiqalik o'yin davomida 10-12 kilometr
masofani bosib o'tadi. Bu masofa turli
intensivlikda yugurish, yurish, sakrash va tez
harakatlanishlardan iborat.

O'yin davomida o'yinchilar har 30
sekund mobaynida harakat intensivligini



o'zgartiradilar. Yugqori intensivlikdagi
harakatlar odatda 2-4 sekund davom etadi
va ular orasida kam intensivlikdagi tiklanish
davrlari bo'ladi. Bu xususiyat futbolchilardan
yugori anaerob quvvatga ega bo'lishni va tez
tiklanish qobiliyatini talab qiladi.

Zamonaviy futbolda o'yinchilar har
xil pozitsiyalarda o'ynaydilar va har bir
pozitsiya o'ziga xos jismoniy talablarni
go'yadi. Himoyachilar odatda kuchliroq va
balandroq bo'lib, havo duelllarida ustunlik
qilish qobiliyatiga ega bo'lishi kerak.
Yarim himoyachilar esa eng ko'p masofani
bosib o'tishadi va yuqori darajadagi aerob
chidamlilikka ega bo'lishi zarur. Hujumchilar
esa tezlik va chaqqonlikka ko'proq e'tibor
berishadi.

Futbolda aerob salohiyat asosiy jismoniy
sifat hisoblanadi, chunki u o'yinchilarning
umumiy chidamliligini  ta'minlaydi va
tiklanish jarayonlarini tezlashtiradi. Yuqori
aerob salohiyatga ega futbolchilar o'yin
davomida o'z faollik darajasini saqlash va
charchogni kamroq his qilish imkoniyatiga
ega bo'ladilar.

Anaerob salohiyat esa qisqa muddatli
yugori intensivlikdagi harakatlar uchun zarur.
Sprint yugurish, sakrash, keskin yo'nalish
o'zgartirish va raqib bilan kurash anaerob
energiya tizimidan foydalanishni talab qiladi.
Futbolchilar anaerob quvvatni rivojlantirish
orqali o'yin davomidagi hal qiluvchi
lahzalarda yuqori ko'rsatkichlarni namoyish
eta oladilar.

Laktik acid tizimi futbolda muhim rol
o'ynaydi, chunki o'yinchilar tez-tez 15-30
sekund davom etadigan yuqori intensivlikdagi
harakatlarni amalga oshiradilar. Bu tizimning
samaradorligi o'yinchi qanchalik tez va
samarali tiklanishini belgilaydi.

Futbolda  kuch  turli  shakllarda
namoyon bo'ladi. Maksimal kuch
darvoza himoyachilarining sakrashi yoki
himoyachining havo duelida qatnashishi
uchun zarur. Tezlik-kuch o'yinchining sprint
qobiliyati va keskin harakatlanish tezligini

belgilaydi. Chidamlilik-kuch esa butun o'yin

davomida kuch ko'rsatkichlarini saqlash
uchun muhim.
Og'irlik  mashqglari  futbolchilarning

kuch ko'rsatkichlarini oshirish uchun keng
qo'llaniladi. Biroq, futbol uchun maxsus
kuch mashqlari ham juda muhim, masalan,
plyometrik mashqlar, funktsional harakat
nagshlari va sportga xos harakat shakllari.

Markaziy muskulatura kuchi futbolchilar
uchun aynigsa muhim, chunki u barcha
harakatlarning asosini tashkil etadi va
jarohatlarga qarshi himoya vazifasini bajaradi.
Kuchli markaziy muskulatura o'yinchiga
muvozanatni saqlash, kuch uzatish va harakat
samaradorligini oshirish imkonini beradi.

Tezlik futbolda eng muhim jismoniy
sifatlardan biri hisoblanadi. Bu nafaqat
to'g'ri chiziqli sprint tezligini, balki yo'nalish
o'zgartirish tezligi, reaksiya tezligi va harakat
tezligini ham o'z ichiga oladi.

Sprinttezligi futbolchilarning ragiblardan
ustun kelish, bo'sh joylarni tez egallash va
tez hujum qilish imkoniyatini beradi. Odatda
futbolda sprintlar 10-30 metr masofaga
amalga oshiriladi va maksimal tezlikka 20-30
metr masofada erishiladi.

Chaqqonlik  futbolchining  to'satdan
yo'nalish o'zgartirish, to'xtash va yana
tezlanish qobiliyatini anglatadi. Bu sifat
raqib bilan kurashda, to'pni boshqarishda va
taktik vazifalarni bajarishda juda muhim.
Chaqqonlik mashqlari turli yo'nalishlarda
harakat qilish, konuslar orasidan o'tish va
reaktiv mashqlarni 0'z ichiga oladi.

Moslashuvchanlik futbolchilarning
jarohatlarga qarshi himoyalanishi va harakat
samaradorligini oshirishi uchun zarur. Yaxshi
moslashuvchanlik  yuqori intensivlikdagi
harakatlarni bajarish imkoniyatini
kengaytiradi va mushaklarning to'g'ri
funksiyasini ta'minlaydi.

Dinamik  moslashuvchanlik  static
moslashuvchanlakdan ko'ra futbol uchun
muhimroq hisoblanadi. Dinamik cho'zish
mashqlari o'yin oldidan isitish dasturining
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muhim qismidir va o'yinchilarni  faol
harakatlarga tayyorlaydi.
Zamonaviy  futbol  tayyorgarligida

periodizatsiya printsiplari keng qo'llaniladi.
Bu yondashuv yil davomida turli davrlarni
ajratish va har bir davrda aniq magsadlarni
qo'yishni 0'z ichiga oladi. Tayyorgarlik davri,
raqobat davri va tiklanish davri har birining
o'ziga xos vazifalar va mashq intensivligi
mavjud.

Intervalli mashgqlar futbol
tayyorgarligida markaziy o'rinni egallaydi.
Yugqori intensivlikdagi interval mashqlari
o'yinchilarning anaerob salohiyatini
rivojlantiradi va o'yin sharoitlarini taqlid
giladi. Shu bilan birga, uzoq muddatli
past intensivlikdagi mashqlar aerob asosni
mustahkamlaydi.

Funktsional mashgqlar futbol
harakatlariga ~ yaqin  bo'lgan  harakat
nagshlarini rivojlantiradi. Bu mashqlar bir
vaqtning o'zida bir necha jismoniy sifatlarni
rivojlantirish imkonini beradi va o'yinda
go'llaniladigan harakatlarga o'xshash
koordinatsiya talablarini qo'yadi.

Zamonaviy futbolda tiklanish jarayonlari
mashgqlar qatori muhim hisoblanadi. To'g'ri
tiklanish o'yinchilarning keyingi mashg'ulot
yoki o'yinga optimal holatda tayyorlanishini
ta'minlaydi va haddan tashqari mashq yuklari
natijasida yuzaga keladigan qarshiliklarni

Foydalanilgan adabiyotlar:

oldini oladi.

Aktiv  tiklanish, massaj, cho'milish
terapiyasi, to'g'ri ovqatlanish va uyqu
tiklanish dasturining asosiy komponentlari
hisoblanadi. Har bir o'yinchi uchun individual
tiklanish dasturi tuzilishi kerak, chunki
tiklanish tezligi individual xususiyatlarga
bog'liq.

Xulosa

Futbolsportiningtahlilishuniko'rsatadiki,
zamonaviy futbolchilar ko'p qirrali jismoniy
tayyorgarlikka ega bo'lishi kerak. Aerob va
anaerob chidamlilik, kuch va quvvat, tezlik
va chaqqonlik, moslashuvchanlik - bularning
barchasi futbolchining muvaffaqiyati uchun
zarur elementlardir.

Samarali tayyorgarlik dasturi individual
ehtiyojlarni hisobga olish, ilmiy asoslangan
metodlardan ~ foydalanish va  doimiy
nazorat o'tkazishni talab qiladi. Zamonaviy
texnologiyalar va sport fanining yutuqlaridan
foydalanish ~ futbolchilarning  jismoniy
tayyorgarlik darajasini yanada oshirish
imkoniyatlarini kengaytirmoqda.

Futbol sportining rivojlanishi bilan birga
Jjismoniy tayyorgarlik talablari ham doimiy
ravishda oshib bormoqda. Shuning uchun
murabbiylar va o'yinchilar yangi metodlar va
yondashuvlarni o'rganishda davom etishlari
zarur.
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IIII KACEMIA TABJINM

OLIY TA’LIMDA SIFATNI TA’MINLASH: TUSHUNCHALAR,
JARAYONLAR VA STRATEGIYALAR

BEKETOV NURSEIT ALIJAN O‘G‘LI
Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqolada ta’lim sifati tushunchasining nazariy asoslari, uning ahamiyati va
zamonaviy oliy ta’lim tizimidagi roli tahlil gilinadi. Ta’lim sifati, nafagat talabalar uchun yuqori darajadagi
bilim va ko‘nikmalarni tagdim etish, balki oliy ta’lim muassasalarining global ragobatbardoshligini
oshirishda ham muhim ahamiyatga ega.

Kalit so’zlar: Ta’lim sifati, oliy ta’lim, sifatni ta’minlash, nazariy asoslar, amaliy tavsiyalar, ta’lim
jarayonlari, ta’lim standartlari, rivojlanish strategiyalari, ta’lim tizimi.

AHHOTauusn: B gaHHom cTaTbe aHanNn3mpyTCa TeopeTUYECKNe OCHOBbLI NOHATUS KadecTBa 06-
pa3oBaHWs, ero 3Ha4eHne 1 ponb B COBPEMEHHOWN cucTeme Bbiclero obpasoBaHus. KayecTtBo 06-
pa3oBaHVA UMeET BaXHOE 3HaYeHNe He TONbKO ANsi NpegoCTaBneHns CTyaAeHTaM BbICOKOrO YPOBHS
3HAHMN N HaBbIKOB, HO M ANSA NOBbIWEHUSA rMobanbHOW KOHKYPEHTOCMOCOBHOCTM BbICLUUX YYEBHbIX
3aBefeHUN.

KnioueBble cnoBa: KavectBo obpa3oBaHus, Bbicllee obpa3oBaHue, obecneyeHne kavecTsa,
TeopeTuyeckme OCHOBbI, NMpakTU4YeckMe pekomeHaauuun, obpasoBaTtenbHble NPOLEeCcChl, eBponeu-
cKoe BbiCllee obpa3oBaHue, obpasoBaTenbHble CTaHO4apTbl, cTpaTernn pa3BuTus, obpasoBaTtenb-
Has cuctema.

Annotation: This article analyzes the theoretical foundations of the concept of educational
quality, its significance, and its role in the modern higher education system. Educational quality
is essential not only for providing students with a high level of knowledge and skills but also for
enhancing the global competitiveness of higher education institutions.

Keywords: Educational quality, higher education, quality assurance, theoretical foundations,
practical recommendations, educational processes, European higher education, educational

standards, development strategies, education system.

Ta’lim sifati tushunchasi zamonaviy

bo‘lgan jarayonlarni o°‘z ichiga oladi.

pedagogikada muhim o‘rin tutadi. U nafaqat
ta’lim jarayonining samaradorligini baholash,
balki ta’lim  muassasalarining  o‘zaro
raqobatbardoshligini oshirishda ham muhim
rol o‘ynaydi. Ta’lim sifatini ta’minlash
jarayoni ichki va tashqi baholash mexanizmlari
orqali amalga oshiriladi. Yevropa Oliy Ta’lim
Maydonida qabul qilingan ESG standartlari,
ta’lim muassasalarining sifatini oshirishga
qaratilgan amaliyotlarni belgilaydi.

Ta’lim muassasalari o0‘z siyosatlarini
ishlab  chigishda sifatni ta’minlashning
strategik ahamiyatini hisobga olishi zarur.
Bu, o‘quv dasturlarini loyihalashdan tortib,
talabalarni gabul qilish va baholashgacha

Ichki sifatni ta’minlash muassasa ichidagi
jarayonlarni boshqarishni anglatadi, tashqi
sifatni ta’minlash esa mustaqil baholovchilar
tomonidan amalga oshiriladi. Bu jarayonlar,
oliy ta’lim muassasalarining samaradorligini
oshirishga qaratilgan.

Sifatni ta'minlashning strategik ahamiyati
ta'lim jarayonining barcha bosqichlarida,
jumladan, o'quv dasturlarini loyihalash,
talabalarni qabul qilish vabaholashdanamoyon
bo'ladi. Ta'lim sifatini ta'minlash ikki asosiy
yo'nalishda amalga oshiriladi: ichki va tashqi
sifatni ta'minlash. Ichki sifatni ta'minlash
muassasaning o'zida amalga oshiriladigan
jarayonlarni boshqgarishni anglatadi. Bu o'z-
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o'zini tahlil qilish, monitoring olib borish,
o'quv rejalari va dasturlarini takomillashtirish,
professor-o'qituvchilar malakasini oshirish
kabi chora-tadbirlarni o'z ichiga oladi.
Tashqi sifatni ta'minlash esa mustagqil
tashkilotlar, akkreditatsiya agentliklari va
boshga baholovchilar tomonidan amalga
oshiriladi. Tashqi baholash natijalari muassasa
faoliyatining xolis va obyektiv ko'rinishini
beradi hamda rivojlanish yo'nalishlarini
aniqlashga yordam beradi.

Ichki va tashqi sifatni ta'minlash
mexanizmlarining samarali qo'llanilishi oliy
ta'lim  muassasalarining  samaradorligini
oshirishga xizmat qiladi. Sifatli ta'lim
berish orqali muassasalar bitiruvchilarning
raqobatbardoshligini  oshiradi,  ularning
mehnat bozoridagi talabini ta'minlaydi va
jamiyat rivojiga hissa qo'shadi. Bundan
tashqari, sifatni  ta'minlash  tizimining
mavjudligi muassasaning obro'-e'tiborini
oshiradi, xalqaro hamkorlikni rivojlantirishga
va investitsiyalarni jalb gilishga imkon beradi.

Ta'lim muassasalari sifatni ta'minlashga
strategik yondashuvni qo'llash orqali o'zining
samaradorligini oshirishi, jamiyat ehtiyojlariga
javob beradigan malakali kadrlar tayyorlashi
va raqobatbardosh ta'lim muhiti yaratishi
mumkin. Bu esa, 0'z navbatida, mamlakatning
jjtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi.

Ta'lim muassasalari zimmasiga malakali
kadrlar tayyorlash, ilm-fanni rivojlantirish va
jamiyatning intellektual salohiyatini oshirish
kabi muhim vazifalar yuklatilgan. Ushbu
vazifalarni samarali bajarish uchun ta'lim
sifatini ta'minlashga strategik yondashuvni
go'llash zarur.

Ta'lim  sifatiga strategik  yondashuv
deganda, ta'lim  jarayonining  barcha
bosqichlarida sifatni ta'minlashga qaratilgan
kompleks chora-tadbirlar tizimi tushuniladi.
Bu tizim o'quv dasturlarini ishlab chigqish,
o'qitish metodlari va texnologiyalarini
takomillashtirish, professor-o'qituvchilar
malakasini oshirish, o'quv-moddiy bazasini
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mustahkamlash, talabalarni baholash tizimini
takomillashtirish kabi jihatlarni gamrab oladi.

Strategik yondashuv doirasida ta'lim
muassasalari quyidagi yo'nalishlarda faoliyat
olib borishi lozim:

Jamiyat ehtiyojlarini tahlil qilish: Mehnat
bozori talablarini o'rganish, istigbolli sohalarni
aniqlash va shunga mos ravishda o'quv
dasturlarini moslashtirish.

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish:
Zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan, interfaol o'qitish
usullaridan foydalanish orqali ta'lim jarayonini
samarali tashkil etish.

Professor-o'qituvchilar salohiyatini
rivojlantirish: Pedagogik mahoratni oshirishga
qaratilgan treninglar, seminarlar va malaka
oshirish kurslarini tashkil etish.

[Imiy-tadqiqot faoliyatini rag'batlantirish:
Talabalar va  professor-o'qituvchilarning
ilmiy izlanishlarini qo'llab-quvvatlash, ilmiy
loyihalarni amalga oshirish uchun sharoit
yaratish.

Xalgaro hamkorlikni kengaytirish: Xorijiy
ta'lim muassasalari bilan tajriba almashish,
go'shma ta'lim dasturlarini amalga oshirish.

Ta'lim sifatini ta'minlashga strategik
yondashuvni qo'llash orqali ta'lim muassasalari
o'zining samaradorligini oshirishi, jamiyat
ehtiyojlariga javob  beradigan malakali
kadrlar  tayyorlashi va raqobatbardosh
ta'lim muhiti yaratishi mumkin. Bu esa,
0'z navbatida, mamlakatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga, fan va texnika
taraqqiyotiga, madaniyat va ma'naviyatning
yuksalishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Yuqori
malakali mutaxassislar milliy iqtisodiyotning
raqobatbardoshligini  oshiradi, innovatsion
g'oyalarni amalga oshirishga ko'maklashadi va
mamlakatning jahon hamjamiyatidagi o'rnini
mustahkamlaydi.

Zamonaviy ta'lim tizimida talabalarga
sifatli ta’lim xizmatlarini ko'rsatish dolzarb
masala bo'lib qolmogda. Bu borada ta'lim
jarayonlarini talabalar ehtiyojlariga mos
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ravishda tashkil etish muhim ahamiyat kasb
etadi. Talabalar ehtiyojlariga moslashtirilgan
ta'lim  individual  yondashuvni, o'quv
dasturlarini doimiy ravishda yangilab borishni
va zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
qo'llashni taqozo etadi.

Ta'lim  sifatini  oshirishda talabalar
ehtiyojlarini hisobga olishning ahamiyatini
ko'plab tadqiqotlar tasdiglaydi. Masalan,

Chickering va Gamson (1987) tomonidan
ishlab chiqilgan "Yetti tamoyil" nazariyasiga
ko'ra, talabalarning o'qishga bo'lgan qiziqishi
va motivatsiyasi ularning ehtiyojlariga
ganchalik mos kelishiga bog'liq. Ushbu
tamoyillarga quyidagilar kiradi: talabalarning
faol ishtiroki, o'zaro hamkorlik, tezkor fikr
almashinuvi, o'qishdan zavqlanish, yuqori
darajadagi qo'llab-quvvatlash, o'qish uchun
yetarli vaqt ajratish va turli o'qish uslublarini
hisobga olish.

O'quv dasturlarini talabalar ehtiyojlariga
moslashtirish uchun quyidagi chora-tadbirlarni
amalga oshirish mumkin:

* Talabalar bilan doimiy aloga o'rnatish:
So'rovnomalar, intervyular va fokus-guruhlar
orqali  talabalarning  fikr-mulohazalarini
o'rganish va ularning ehtiyojlarini aniqlash.

* Mehnat bozori talablarini tahlil qilish:
Zamonaviy kasblar va malakalarga bo'lgan
talabni o'rganish va o'quv dasturlarini shunga
mos ravishda yangilab borish.

* Individual o'qitish traektoriyalarini
yaratish: Talabalarning qiziqishlari,
gobiliyatlari va martaba rejalarini hisobga
olgan holda, ularga individual o'quv rejalari
tuzib berish.

* Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
go'llash: Interfaol o'qitish usullari, masofaviy
ta'lim platformalari va boshga innovatsion
texnologiyalardan foydalanish orqali ta'lim
jarayonini yanada samarali tashkil etish.

*  O'qituvchilar malakasini  oshirish:
O'qituvchilarni talabalar ehtiyojlarini
hisobga olgan holda o'qitish metodlari va
texnologiyalaridan foydalanishga o'rgatish.

Talabalar ehtiyojlariga moslashtirilgan
ta'lim sifatli ta’lim xizmatlarini ko'rsatishning
muhim shartidir. O'quv jarayonlarini doimiy
ravishda takomillashtirish, zamonaviy
yondashuvlar va texnologiyalarni qo'llash
orqali ta'lim muassasalari talabalarning
o'qishga bo'lgan qiziqishini oshirishi, ularning
bilim va ko'nikmalarini rivojlantirishi va

kelajakdagi muvaffaqiyatlariga zamin
yaratishi mumkin.
Ta’lim  sohasida  sifatni  ta’minlash

uzluksiz jarayon bo‘lib, unda monitoring va
baholash mexanizmlari muhim rol o‘ynaydi.
Monitoring va baholash orqali ta’lim
muassasalari o‘z faoliyatining kuchli va zaif
tomonlarini aniqlab, ularni takomillashtirish
yo‘llarini topishi mumkin. Bu jarayonlarning

samaradorligi ta’lim sifatining oshishiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Monitoring - bu ta’lim jarayonini

muntazam kuzatish va ma’lumotlar to‘plash
jarayoni. Monitoring orqali o‘quv dasturlari,
o‘qitish metodlari, talabalarning o‘zlashtirish
darajasi, o‘qituvchilarning malakasi va
boshga ko‘rsatkichlar bo‘yicha ma’lumotlar
to‘planadi. Bu ma’lumotlar ta’lim
muassasalariga oz faoliyatini tahlil gilish va
zarur o‘zgartirishlar kiritish imkonini beradi.

Baholash - bu monitoring natijalarini tahlil
qilish va xulosa chiqarish jarayoni. Baholash
orqali ta’lim muassasalari o‘z faoliyatining
samaradorligi, kamchiliklari va rivojlanish
istigbollari hagida ma’lumotga ega bo‘ladi.
Baholash natijalari asosida ta’lim muassasalari
0°z strategiyasini qayta ko‘rib chiqishi, o‘quv
dasturlarini takomillashtirishi va o‘qitish
sifatini oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar
ko‘rishi mumkin.

Ta’lim sifatini ta’minlashda monitoring
va baholashning turli modellari qo‘llaniladi.
Ulardan eng keng tarqalgani CIPP modeli
bo‘lib, u kontekst (Context), kirish (Input),
jarayon (Process) va natija (Product) kabi
to‘rtta komponentni o°‘z ichiga oladi. Ushbu
model ta’lim jarayonining barcha bosqichlarini
baholash imkonini beradi.
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Bundan tashqari, ta’lim sifatini baholashda
Balanced  Scorecard yondashuvi  ham
go‘llaniladi. Bu  yondashuv  moliyaviy
ko‘rsatkichlar bilan bir qatorda, mijozlarga
yo‘naltirilganlik, ichki jarayonlarning
samaradorligi va o‘qish hamda rivojlanish
kabi no-moliyaviy ko‘rsatkichlarni ham
hisobga oladi.

Ta’lim sifatini ta’minlashda monitoring va
baholash jarayonlarini samarali tashkil etish
uchun quyidagi omillar muhim ahamiyatga
ega:

* Aniq magsadlarni belgilash: Monitoring
va baholash jarayonlarining maqsadlari aniq
va o‘lchovli bo‘lishi kerak.

* Muntazamlik: Monitoring va baholash
muntazam ravishda amalga oshirilishi lozim.

* Xolislik va obyektivlik: Ma’lumotlarni

Foydalanilgan adabiyotlar:

to‘plash va tahlil qilishda xolislik va
obyektivlikka rioya qilish zarur.

*  Fikr-mulohazalarni  hisobga olish:
Monitoring va baholash natijalari bo‘yicha
barcha manfaatdor tomonlarning fikr-
mulohazalari inobatga olinishi kerak.

Xulosa qilib aytganda, ta’lim sifatini
ta’minlashda  monitoring va  baholash
mexanizmlari  muhim  rol  o‘ynaydi.
Ushbu jarayonlarni samarali tashkil etish
orgali ta’lim muassasalari o‘z faoliyatini
takomillashtirishi va talabalarga sifatli ta’lim
xizmatlarini ~ ko‘rsatishi ~ mumkin.Sifatni
ta’minlash jarayonida doimiy monitoring va
baholash mexanizmlari muhim ahamiyatga
ega. Bu jarayonlar orqali ta’lim muassasalari
o‘z faoliyatlarini yanada takomillashtirishi
mumkin.
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O‘QUVCHILARNING LUG‘AT BOYLIGINI OSHIRISHGA
YO‘NALTIRILGAN INNOVASION YONDASHUVLAR

ALLAYAROVA SOJIDA
“International school of finance technology and science” instituti, “Psixologiya va
pedagogika” kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Kichik yoshdagi maktab o‘quvchilar bilan ishlashning afzalliklari ularning faolligi,
yangi narsalarni o‘rganish va savol berishga intilishi, mustahkam xotira, yangi ma’lumotlarni gabul
qgilishi, yaxshi kayfiyat va boshgalardan iborat. Magolada o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshirishga
yo‘naltirilgan innovasion yondashuvlar, o‘qgitishning yangi usullariga murojaat qgilish yoki mavjud
usullarni o'zgartirish to‘g‘risida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar. Lug‘at, yondashuv, qobiliyat, trayektoriya, qizigish, faoliyat, harakat.

AHHoTauums. K npeumyuiectsam paboTbl C MAaAWNMM LUKONTbHUKAMU MOXHO OTHECTU UX ak-
TUBHOCTb, XernaHue y3HaBaTb HOBOE W 3a4aBaTb BOMPOCHI, KPEMKY NamsATb, MPUHATAE HOBOW WH-
dopmaumm, xopoLlee HacTpoeHune 1 T. 4. B ctatbe paccmartpuBaloTcs MHHOBALMOHHbIE MOAX0AbI,
HanpaBneHHbIe Ha yBeNMYeHWe CroBapHOro 3anaca yvawmxcs, obpalleHne K HoBbiM MeTogam oby-
YeHUS UNN N3MEHEHNE CyLLIECTBYIOLLMX.

KnroueBble cnoBa. CnoBapHbIi 3anac, Noaxod, CNoCcobHOCTb, TPAEKTOPUSA, MHTEPEC, aKTUB-
HOCTb, ABWXKEHNE.

Abstract. The advantages of working with primary school students include their activity, desire
to learn new things and ask questions, strong memory, acceptance of new information, good mood,
etc. The article discusses innovative approaches aimed at increasing students' vocabulary, turning
to new teaching methods or changing existing ones.

Keywords. Vocabulary, approach, ability, trajectory, interest, activity, movement.

Bolalar uchun maktab ta’limi faqat asosiy
bilimlarni yetkazish, shaxsiy qobiliyatlarini
rivojlantirish, psixologik to‘siqni bartaraf
etishdan iborat va bu kuch bilan emas, balki
oson va qulay, ko‘ngilochar usullardan
foydalangan holda amalga oshirilishi kerak.

O‘qituvchining to‘g‘ri harakatlari
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida birinchi
navbatda o‘quv  faoliyati  jarayonining

o‘ziga, uning ahamiyatini anglamay, qiziqish
uyg‘otadi. Keyin ta’lim faoliyati natijalariga
qiziqish paydo bo‘ladi. Shuningdek, o‘qituvchi
uchun ma’lum bir yoshdagi asosiy ruhiy
yangi shakllanishlarni, jumladan ularning
lug‘at boyligini oshirishni hisobga olishi
muhimdir. Bu yoshda o‘quvchining ijtimoiy
foydali faoliyati, hissiy-irodaviy sohada o‘zini
anglashi boshlanadi. O‘quvchining tartibga

solinadigan  xatti-harakatining umumiy
fonida u o‘qituvchining buyrug‘iga so‘zsiz
bo“ysunishiga e’tibor berish kerak.

Ya’ni, o‘quv jarayonida o‘qituvchining
ma’lum yoshdagi o‘quvchilar psixologiyasi
sohasidagi malakasi muhim ahamiyatga
ega. Ushbu yoshdagi asosiy neoplazmalar
quyidagilardir:

- 0‘quv va bilish jarayonni shakllantirish
- fanni of‘rganish jarayonida motivatsiya,
mustaqillik, dunyoni  tushunish, yangi
bilim olish, yangi ko‘nikma va malakalarni
rivojlantirish, qo‘shimcha ma’lumot qidirish
istagi paydo bo‘lishi va qo‘llab-quvvatlanishi;

- kognitiv jarayonlarni amalga oshirishning
erkinligi - ixtiyoriy sa’y-harakatlar yordamida
0°‘z bilim jarayonlarini, o‘z ta’lim faoliyatini
yo‘naltirish va berilgan vazifalarni bajarish
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ko‘nikmalarini shakllantirish;

- 0‘z harakatlarini aks ettirish - 0°z faoliyati
natijalarini tahlil qilishni amalga oshirish, o‘z
yutuglarini tanqidiy baholash qobiliyati, o‘quv
materialini o‘zlashtirish darajasi;

- 0‘z faoliyatini rejalashtirish ko‘nikmalari
- magsadni bilish, maqgsadga erishish
uchun optimal xulg-atvor strategiyalarini
rejalashtirish, harakatlar algoritmini qurish,
mumkin bo‘lgan natijalarni bashorat qilish;

- sezuvchanlikning  kuchayishi -
boshlang‘ich sinfda bola ta’lim sharoitida tashqi
ogohlantirishlarga jonli munosabatda bo‘ladi,
o‘qituvchining so‘zlariga, yorqin rasmlarga,
so‘zlarning tovushiga hissiy munosabatda
bo‘ladi;

- ta’sirchanlik, harakatchanlik, hissiy
faollik, sinfda suhbatlashish, reaktivlikni
oshirish, harakatga tayyorlik;

- boshlang‘ich sinf o‘quvchisining ijtimoiy
tajribasi, bolaning kattalarning nutqi va xatti-
harakatlarini nusxalash istagiga asoslangan
assosiativ refleksni amalga oshirish natijasi
bo‘lgan lug‘at so‘zlariga taqlid qilishning
yugqori darajasi;

- tananing umumiy ish faoliyatini oshirish:
qovurg‘alarning intensiv o‘sishi va ularning
holatining  o‘zgarishi, o‘sishning keskin
sakrashi nafas olish hajmining oshishiga,
barcha to‘qimalarda metabolik jarayonlar
darajasining oshishiga olib keladi, bu esa
energiya ishlab chigarish va natijada butun
tananing ish faoliyatini oshirish intensivligiga
olib keladi;

- nozik vosita ko‘nikmalarini
rivojlantirishning past darajasi, bu yuqori
aniqlikni talab giladigan harakatlarni bajarish
jarayonida qiyinchiliklarga olib keladi (harflarni
yozish, jumlalarni nusxalash va boshqalar);

- bosh miya va ong osti tuzilmalari

rivojlanishidagi o‘zgarishlar, frontal
bo‘laklarning rivojlanishi ongli xulg-atvor
strategiyalarining  shakllanishiga, so‘zlarni
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idrok etish malakalari va aqliy operatsiyalarning
rivojlanishiga olib keladi. Miya massasining
o‘sishi qo‘zg‘alish jarayonlarini amalga
oshirishda o‘zgarishlarga olib keladi, ingibitor
reaksiyalar imkoniyatlarini shartsizdan
shartligacha oshiradi;

- avtomatizmni shakllantirish - tushunishni
talab gilmaydigan tuzatishlar quyi tizimi.

O‘quvchilarning lug‘at boyligini
oshirishga yo‘naltirilgan innovasion
yondashuvlar orqali o‘quv jarayonida takroriy
bajariladigan deyarli har qanday mahorat
avtomatlashtirilishi mumkin. Muayyan
ko‘nikmalarni  avtomatlashtirishga erishish
usullari sifatida algoritm bo‘yicha vazifalarni
bajarish, tasdiglovchi, so‘roq, salbiy shakllarda
gaplar qurish va odob-axloq qoidalaridan
foydalanish kabi mashqglardan foydalanish
mumkin. Avtomatizmlarning shakllanishi matn
bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradi:

- tanish so‘zlarni eshitgandan so‘ng, bola
o‘gigan narsalarining mazmunini tushunishga

ko“proq e’tibor beradi;
- og‘zaki dialogik nutqni ilg‘or
rivojlantirish;

- konkret-obrazli, tasviriy-obrazli, badiiy
idrok, tafakkurga asoslangan yodlash.

Ushbu turdagi idrok bilan bola ona
tilida ob’yektning tasvirini va u bilan bog‘liq
bo‘lgan  barcha narsalarni  birlashtirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi, bu nutqning leksik
tomonini shakllantirishni sezilarli darajada
osonlashtiradi. Yaxlit tasvirni shakllantirish
o‘quvchiga  ilmiy  bilimlarni  egallash,
dunyoning ilmiy manzarasini shakllantirishda
yordam beradi. Idrokning bu turining afzalligi
ta’lim jarayonida o‘quvchilarning lug‘at
boyligini oshirish imkonini beradi.

Hozirgi sharoitda o‘qituvchining kasbiy,
axloqiy va ijtimoiy qiyofasiga, uning muloqot
uslubiga, har bir o‘quvchi bilan munosabatlarni
o‘rnatish qobiliyatiga, bolaning psixologik
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va  fiziologik  xususiyatlarini  aniqlash
ko‘nikmalariga yuqori talablar qo‘yiladi va
o‘rganishda individual trayektoriyalarni qurish,
oilaviy munosabatlar uslubini o‘zgartirish talab
etiladi.

O‘quvchilarninglug‘atboyligini oshirishga
yo‘naltirilgan innovasion yondashuvlar bilan
bola maktabda unga foydali bo‘lgan bir qator
ko‘nikmalarga ega bo‘ladi:

- har ganday muloqot sharoitida odamlar
bilan aloqani topish;

- tevarak-atrofda ko‘rgan predmetlarni,
hayvonlarni, turli harakatlarni so‘z bilan
ifodalash, ularga baho berish, hayotda va
xayoliy vaziyatlarda tasvirlash;

- ta’lim, o‘yin va real muloqot holatlarida
oddiy ko‘rsatmalarni tushunish va berish.

Keyingibosqichdagibarchaasosiyvazifalar
ham saglanib qoladi, lekin ular hal etilganda

Foydalanilgan adabiyotlar:

muloqotjarayoni kengayadi, chunki o‘quvchilar
yangi muloqot vositalarini  o‘rganadilar.
Keyinchalik, yuqoridagi vazifalarga yana biri
qo‘shiladi, bu o‘quvchilarning o‘zlari ishlagan
matndan o‘z his-tuyg‘ulari va taassurotlarini
ifodalash qobiliyatiga javob beradi.

Kichik yoshdagi maktab o‘quvchilar bilan
ishlashning afzalliklari ularning faolligi, yangi
narsalarni o‘rganish va savol berishga intilishi,
mustahkam  xotira, yangi ma’lumotlarni
gabul qilishi, yaxshi kayfiyat va boshqalardan
iborat. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,
o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshirishga
yo‘naltirilgan innovasion  yondashuvlar
ko‘plab kesishish nuqtalariga ega. Ta’limda
innovasion yondashuvlar o‘qitishning yangi
usullariga murojaat qilish yoki mavjud usullarni
o‘zgartirishni talab qiladi.

1. Ariyan, M.A. Osnovebl obuuyey metodiki prepodavaniya inostrannbix

2. yazblkov. Teoreticheskiye i prakticheskiye aspektsl / M.A. Ariyan, A.N. Shamov. —M.: Flinta,
2018. —-224 s.

3. Artemov, V.A. Psixologiya obucheniya inostranneim yazsikam / V.A.Artemov. — M.: Prosve-

wyeniye, 1969. — 279 s.

4, Romanenko, O.V. Posledovatelnost stanovleniya leksicheskogo navbika i sistema uprajneniy,
napravlennaya na yeye realizasiyu na urokax nemeskogo yazelka / O.V. Romanenko / Filologicheskiye
nauki. Voprossil teorii i praktiki. — Tambov: Gramota, 2017. Ne 6 — C. 188-191.

5. Svalova, Ye.V. Osobennosti obucheniya inostrannomu yazeiku uchatuixsya mladshix klassov
sredney obuyyeobrazovatelnoy shkolbl / Ye.V. Svalova // Pedagogicheskoye obrazovaniye v Rossii. —

2014. — Ne6. — S. 159-162.
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INGLIZ TILINI O‘RGATISHDA RAQAMLI PEN PALS:
ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA
INTERAKTIV O‘RGANISH

INOBAT FOZILOVNA TUYMANOVA.
Toshkent iqtisodiyot va pedagogika universiteti, o'qituvchi

Annotatsiya. Mazkur maqolada ingliz tilini o‘gitishda ragamli ,pen pals® texnologiyasining ta’lim
samaradorligiga ta’siri tahlil qilindi. Ushbu texnologiya talabalar orasida til ko‘nikmalarini interaktiv
tarzda rivojlantirish, kommunikativ kompetensiyalarni oshirish va madaniyatlararo bilimlarni
kengaytirishda muhim ofrin tutishi asoslandi. Tadgiqot natijalariga ko‘ra, ragamli platformalar orqali
olib borilgan muloqot talabalarning til o‘rganish motivatsiyasini sezilarli ravishda oshirdi va ta’lim
sifatini yaxshiladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, ragamli texnologiya, pen pals, interaktiv mulogot, kommunikativ
kompetensiya.

AHHOTauums. B ctatbe npoaHanmManpoBaHo BRIMSHUE TEXHOMOMMN LMPOBLIX ,pen pals” Ha ad-
heKkTUBHOCTb 0By4eHNsi aHrmMMckomy A3blky. OBocHOBaHa pornb AaHHOW TEXHOMNOMMM B PasBUTUM
A3bIKOBbIX HABbIKOB CTYAEHTOB, MOBbILLIEHNY KOMMYHUKATUBHON KOMMNETEHLMM N PACLLUMPEHUN MEX-
KynbTYPHbIX 3HaHWW B MHTepakTMBHOM copmare. o pesdynsratam nccnegoBaHusi, KOMMYHUKaLMS,
ocyllecTBnsgemMas Yyepes uuposble NNaTopMbl, CyLLIECTBEHHO NOBbICMIIA MOTUBALMIO YHaLLUXCH K
N3y4YeHU IO A3blKa 1 yny4ylumnna Kka4ectso obpasoBaHus.

KnioueBble cnoBa: aHIMMNCKUIA A3bIK, LMdpoBasa TEXHONOMNS, pen pals, UHTepakTMBHast KOM-
MYHUKaLMSA, KOMMYHUKaATUBHAA KOMMNETEHLUS.

Abstract. The article analyzes the impact of digital "pen pals" technology on the effectiveness of
teaching English. It substantiates the role of this technology in developing students' language skills,
enhancing communicative competence, and broadening intercultural knowledge through interactive
formats. Research results demonstrate that communication via digital platforms significantly
increased students' motivation to learn English and improved educational quality.

Keywords: English language, digital technology, pen pals, interactive communication,
communicative competence.

Ingliz tilini samarali o‘rgatish bugungi va
globallashuv ~ sharoitida  juda  dolzarb

kommunikativ kompetensiyalarni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan. Bunday

masalalardan bir1 hisoblanadi. Til o‘rganish
jarayonini samaradorligini oshirish uchun
an’anaviy ta’lim shakllari bilan bir qatorda
raqamli texnologiyalar, aynigsa internet orqali
interaktiv muloqot platformalari tobora muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Bu borada ragamli
"pen pals" (raqamli xat almashish sheriklari)
texnologiyasi o‘quvchilarga chet tilini haqiqiy
hayotiy vaziyatlarda qo‘llash imkoniyatini
beradigan innovatsion yondashuv sifatida
qaralmoqda.

Ragamli pen pals texnologiyasi ingliz tilini
o‘rganishda ta’lim jarayonini faollashtirish
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raqamli hamkorlik vositasida talabalar o‘z
tengdoshlari bilan bevosita muloqotga kirishib,
ingliz tilidagi bilimlarini amaliy jihatdan
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Bundan tashqari, raqamli pen pals orqali
madaniyatlararo muloqotning yo‘lga qo‘yilishi
talabalar tomonidan ingliz tilining tabiiy
shaklda o‘zlashtirilishini ta’minlaydi hamda
madaniy ong va tolerantlikni rivojlantiradi.
Ushbu texnologiyani qo‘llashning
afzalligi shundaki, o‘quvchilar ingliz tilida
yozma va og‘zaki mulogot ko‘nikmalarini
sinf doirasidan tashqarida ham rivojlantirish
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imkoniyatiga ega  bo‘ladilar.  Ragamli
platformalar orqali amalga oshirilayotgan bu
jarayon o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini
kuchaytirish, ta’lim samaradorligini oshirish va
mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish
imkoniyatlarini yaratadi. Shu bois, ragamli pen
pals texnologiyasining pedagogik amaliyotga
integratsiyalashuvi zamonaviy ingliz tili ta’lim
metodikalarining muhim tarkibiy qismiga
aylanib bormoqda.

Mazkur ilmiy maqolada ingliz tilini
o‘rgatishda ragamli pen pals texnologiyasining
ahamiyati, uning ta’lim jarayonidagi o‘rni va
samaradorligini oshirish yo‘llari atroflicha
tahlil gilinadi. Shuningdek, ragamli interaktiv
platformalarning didaktik salohiyati haqida
pedagogik-nazariy asoslar va amaliy tavsiyalar
ham o‘rin oladi.

Ingliz tilini o‘qitishda ragamli "pen
pals" (ragamli xat almashish sheriklari)
texnologiyasiningqo‘llanishigaoidilmiy-adabiy
manbalarga nazar tashlaganimizda, zamonaviy
ta’lim amaliyotlarida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining integratsiyasi va o‘zaro
interaktiv muloqot vositalarining muhimligi
ta’kidlanayotganini  kuzatishimiz ~mumbkin.
Ushbu jarayonlar, aynigsa, chet tillarni
o‘qitishning samaradorligini oshirish uchun
pedagogik texnologiyalarni yangi bosqichga
olib chigmoqda.

Zamonaviy tadqiqotchi Jeremy Harmer
o‘zining "The Practice of English Language
Teaching" (Pearson Education, 2015) nomli
kitobida, til o‘qitish jarayonida ragamli
texnologiyalar orqali muloqot qilishning ta’lim
sifatini oshirishdagi rolini ta’kidlab, talabalar
real hayotiy vaziyatlar orqali tilni tabiiy
ravishda o‘rganishini asoslagan. Harmerning
fikricha, ragamli muloqot platformalari orqali
ingliz tilini o‘qitish an’anaviy sinf ta’limi bilan
solishtirganda talabalar uchun ko‘proq erkinlik
va motivatsiyani ta’minlaydi (Harmer, 2015,
78-b.).

Shuningdek, pedagogik texnologiyalar
bo‘yicha mutaxassis Gavin Dudeney va
Nicky Hockly "How to Teach English with

Technology" (Pearson Longman, 2014) kitobida
raqamli "pen pals" kabi interaktiv usullar
talabalarning til o‘rganish qiziqishini oshirishi
va madaniyatlararo aloqalarni rivojlantirishda
muhimligini qayd etadi. Ushbu texnologiyaning
qo‘llanilishi orqali talabalar ingliz tilini hayotiy
sharoitlarda qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘lib,
nafaqat lingvistik, balki ijtimoiy va madaniy
bilimlarini ham kengaytirishlari mumkinligini
asoslaydi (Dudeney & Hockly, 2014, 112-115-
b.).

Digitaal kommunikatsiyalar orqali chet
tilini  o‘qitish  texnologiyalari masalasini
pedagog-olim Michael Thomas ham o°zining
"Handbook of Research on Web 2.0 and
Second Language Learning" (IGI Global, 2012)
tadqiqotida atroflicha yoritadi. Thomas ragamli
"pen pals" texnologiyasini Web 2.0 vositalari
bilan bog‘laydi va ularni talabalar orasidagi
til va madaniyat almashinuvida muhim
pedagogik vosita sifatida qaraydi. Thomasning
ta’kidlashicha, ushbu interaktiv platformalar
talabalar o‘rtasidagi muloqotni jonlantirib,
amaliy bilimlarni  chuqur o‘zlashtirishni
ta’minlaydi va madaniyatlararo tushunchalarni
boyitishga yordam beradi (Thomas, 2012, 205-
b.).

Bundan tashqari, raqamli
texnologiyalarning ingliz tilini o‘rganishda
amaliy ahamiyati haqida Hayo Reinders
va Cynthia White ham o‘z tadqiqotlarida
fikr yuritgan. Ularning "Learner Autonomy
and CALL Environments" (Routledge,
2011) kitobida ragamli texnologiyalarning
mustaqil o‘quv faoliyatlarini rivojlantirishda
muhim vosita ekanligi va ayniqsa "pen pals"
texnologiyasining talabalar til o‘rganishda
mustaqillik darajasini oshirishdagi ahamiyatiga
urg‘u berilgan. Ushbu texnologiya orqali
talabalar o‘z o‘quv jarayonini boshqarishga
ko‘nikadilar va interaktiv muloqot orqali
til ko‘nikmalarini yanada mustahkamlash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar (Reinders & White,
2011, 152-b.).

Shuningdek, M. Warschauer va R.
Kern tomonidan yozilgan "Network-based
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Language Teaching: Concepts and Practice"
(Cambridge University Press, 2000) kitobida
raqamli muloqot texnologiyalarining ingliz
tili o‘qitishdagi samaradorligi va o‘quvchilar
orasidagimuloqotnirivojlantirishdagiahamiyati
ta’kidlanadi. Tadqiqotchilar ragamli "pen pals"
texnologiyasini kommunikativ yondashuvning
ajralmas qismi deb hisoblaydilar, chunki bu
usul talabalarning lingvistik va kommunikativ
kompetensiyalarini rivojlantirish bilan bir
qatorda, madaniyatlararo anglashuv va global
fikrlashni shakllantirish imkoniyatlarini ham
yaratadi (Warschauer & Kern, 2000, 92-b.).

Ko‘rib chiqilgan adabiyotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, ragamli "pen pals" texnologiyasi
ingliz tilini o‘qitish jarayonida pedagogik
samaradorlikni oshirishda katta ahamiyat kasb
etmoqda. Ushbu texnologiyani qo‘llash orqali
talabalar til o‘rganishda faol ishtirok etib,
o‘z bilimlarini haqiqiy hayotiy sharoitlarda
amaliy tarzda sinab ko‘rish imkoniyatiga
ega bo‘lmoqdalar. Bu esa, zamonaviy ingliz
tili ta’limida yangi imkoniyatlarni yaratish
bilan birga, ta’lim sifatini sezilarli darajada
yaxshilashga xizmat qilmoqda.

Ingliz tilini o‘rgatishda raqamli "pen pals"
texnologiyasiningta’limjarayonigajoriy etilishi
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijasida,
uning o‘quvchilarning kommunikativ  va
lingvistik kompetensiyalarini rivojlantirishdagi
samaradorligi aniqlandi. O‘tkazilgan tajribaviy
ishlar va kuzatuvlarga ko‘ra, ragamli muloqot
platformalari orqali ingliz tilini o‘rgatish
talabalarning tilga bo‘lgan qiziqishini oshirgan,
ularning faoliyatlarini jonlantirgan va amaliy
ko‘nikmalarini sezilarli darajada yaxshilagan.

Ragamli "pen pals" texnologiyasidan
foydalanib, ingliz tilini o“qitish bo‘yicha tajriba-
sinov ishlari umumta’lim maktablarining 8-10-
sinf o‘quvchilari orasida amalga oshirildi.
Tadqiqot davomida o‘quvchilar muntazam
ravishda chet ellik tengdoshlari bilan turli
mavzularda yozma va og‘zaki muloqot olib
borish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Natijada,
o‘quvchilarning ingliz tilidagi yozma va og‘zaki
nutqining ravonligi sezilarli ravishda oshdi,
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ularning lug‘at boyligi va grammatik aniqligi
yaxshilandi. Buni tajriba yakunidagi baholash
natijalari ham ko‘rsatdi: raqamli interaktiv
muloqotga jalb etilgan  o‘quvchilarning
o‘zlashtirish  darajasi an’anaviy  usulda
o‘qitilgan nazorat guruhiga nisbatan 28%
yugori bo‘ldi.

Tadqiqot davomida ragamli "pen pals"
platformasidan foydalanish o°‘quvchilarning
madaniyatlararo  bilimlarini  kengaytirishda
ham katta rol o‘ynadi. O‘quvchilar ingliz
tilidagi muloqot orqali boshqa mamlakatlarning
madaniyati, turmush tarzi, qadriyatlari haqida
yangi bilimlarga ega bo‘ldilar. Bu esa, ularning
madaniyatlararo  muloqotga  kirishishdagi
o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirdi va global
fikrlash tarzini shakllantirdi.

Tahlillar natijasida aniqlanganki, raqamli
"pen pals" texnologiyasining samaradorligini
belgilovchi asosiy omillar qatoriga quyidagilar
kiradi: mulogotning muntazamligi,
mavzularning hayotiy va qiziqarli tanlanishi,
platformaning foydalanish qulayligi hamda
o‘quvchilarning mustaqil faoliyatiga imkon

yaratishi. Aynigsa, talabalarning mustaqil
ta’lim faoliyatlari natijasida ingliz tilini
o‘rganish motivatsiyasi sezilarli ravishda

oshdi. Talabalarning interaktiv muloqotga
bo‘lgan munosabatlarini aniglash uchun olib
borilgan so‘rov natijalari shuni ko‘rsatdiki,
ishtirokchilarning 87 foizi ushbu usul orqali
ingliz tilini o‘rganishni an’anaviy ta’lim
shakliga qaraganda qizigarli va samarali deb
baholadi.

Bundan tashqgari, tajriba davomida
pedagoglarning raqamli texnologiyalar bilan
ishlash ko‘nikmalari va metodik tayyorgarligiga
ham e’tibor qaratildi. O‘tkazilgan metodik
seminar va treninglar natijasida pedagoglarning
92 foizi ragamli "pen pals" texnologiyasidan

foydalanishni o‘z pedagogik faoliyatiga
integratsiyalash zarurligini ta’kidladi.
Ushbu natija shuni ko‘rsatadiki, ta’lim

jarayonining muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun
nafagat texnologiyaning mavjudligi, balki
pedagoglarning texnologiya bilan ishlash
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kompetensiyalarini rivojlantirish ham muhim
omil hisoblanadi.

Shunday  qilib, olingan  natijalar
raqamli "pen pals" texnologiyasining ingliz
tilini  samarali o‘rgatish uchun muhim
pedagogik vosita ekanligini tasdiqlaydi.
Uning amaliy qo‘llanilishi o‘quvchilarning
til kompetensiyalarini rivojlantirish  bilan
bir qatorda, madaniyatlararo bilimlarini
kengaytirib, ta’lim jarayonini sifat jihatdan
yangi bosqichga olib chigmoqda. Bu esa
ta’lim sohasidagi ragamli transformatsiya
jarayonlarining keyingi bosqichlarida
qo‘llanilishi zarur bo‘lgan istigbolli yo‘nalish
sifatida e’tirof etiladi.

Xulosa qilib aytganda, ingliz tilini
o‘qitishda ragamli "pen pals" texnologiyasini
qo‘llash ta’lim jarayonining samaradorligini
oshiruvchi zamonaviy pedagogik usul ekanligi
tajriba natijalari asosida tasdiglandi. Ushbu
texnologiya yordamida talabalar ingliz tilini
nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham faol
tarzda o‘zlashtirib, muloqot ko‘nikmalarini
hayotiy vaziyatlarda rivojlantirish imkoniyatiga
ega bo‘ldilar. Tadqiqot davomida ragamli
interaktiv platformalardan foydalanish orqali

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘quvchilarning tilga bo‘lgan qiziqishi va
motivatsiyasi oshgani kuzatildi. Shu bilan
birga, talabalar madaniyatlararo muloqot orqali
boshga xalglarning madaniy qadriyatlari bilan
tanishish imkoniyatiga ega bo‘lib, global
dunyogarashga ega bo‘lishdi.

Pedagoglarning ragamli texnologiyalar
bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish ham
muhim omil sifatida ko‘rsatildi. O‘tkazilgan
trening va  seminarlar  pedagoglarning
texnologiya bilan ishlash kompetensiyalarini
oshirishga xizmat qildi va bu pedagogik
faoliyatda raqamli innovatsiyalardan
foydalanishni yanada kengaytirish zarurligini
isbotladi.

Demak, ingliz tilini interaktiv o‘qitishning
raqamli "pen pals" texnologiyasi pedagogik
tajribalarda keng qo‘llanishi tavsiya etiladi,
chunki bu nafagat ta’lim sifatini oshiradi,
balki ta’lim oluvchilarning dunyoqarashini
kengaytirib, ularning mustaqil ta’lim olishga
bo‘lgan imkoniyatlarini ham yaxshilaydi.
Mazkur yo‘nalishdagi tadqiqotlarni davom
ettirish kelajakda ingliz tilini o‘qitishning
yangi, samarali texnologiyalarini ishlab chiqish
imkoniyatlarini yaratadi.
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O’QUVCHILARNI VIZUAL-GRAFIK KO’NIKMALARINI
MUAMMOLI TA’LIM MUHITIDA (PBL) SHAKLLANTIRISH

AKBAROVA FOTIMA BAXODIR QIZI
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti magistranti
POZILOVA SHAHNOZA XAYADARALIYEVNA
Toshkent Axborot Texnologiyalari Universiteti, DSc, professor

Annotatsiya. Ushbu maqgolada o‘quvchilarning vizual-grafik ko‘nikmalarini muammoli
ta’lim texnologiyasi (PBL) orqali shakllantirish masalasi tahlil gilingan. Vizual-grafik ko‘nikmalar
tushunchasining mohiyati, muammoli ta’lim muhitining ushbu ko‘nikmalarni rivojlantirishdagi
samaradorligi yoritilgan. Shuningdek, grafik va vizual axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirishda zamonaviy ragamli texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati ko‘rsatilgan. Grafik
ko‘nikmalarni baholash metodlari va ularni ta’lim jarayonida joriy qilish bo‘yicha amaliy tavsiyalar
berilgan.

Kalit so‘zlar: Vizual-grafik ko‘nikmalar, muammoli ta’lim, PBL texnologiyasi, grafik axborot,
ragamli texnologiyalar, pedagogik innovatsiyalar.

AHHOTauumsa. B ctatbe paccmaTpuBaloTCsl BOMNPOChI POPMUPOBAHUS BU3YyaribHO-rpacmnyeckmx
HaBbIKOB y4aLLMXCS MOCPEACTBOM TEXHOMOrMm npobnemHoro obydeHns (PBL). AHannanpyetcs cyLu-
HOCTb MOHATUS BM3yaribHO-rpanyeCckMx HaBbIKOB, 3OHEKTUBHOCTbL NpobnemMHon obpasoBaresib-
HOW cpeabl ANs pa3BUTUSA 3TUX HaBbIKOB. [loavyepKknBaeTCsi BaXKHOCTb MCMOMb30BaHNSA COBPEMEHHbIX
LUMdPOBbLIX TEXHOMOIMI Mpu GOPMUPOBaHMM HABLIKOB paboTbl C rpadoMyeckor 1 BU3yanbHOW WH-
dopmaumen. MNMpennoxeHsl METOAbLI OLEHKM rpaddnyeCKNX HaBbIKOB 1 MPaKTUYECKME peKoMeH4aLnm
no UX BHeApPeHWIO B y4ebHbIn npoLecc.

KnroueBble cnoBa: Bu3yanbHO-rpadpuyeckme HaBblkn, npobrnemMHoe obyyeHue, TeXHONorns
PBL, rpaduyeckas nHgpopmauusi, LMgposble TEXHONOMK, Negarormnyeckne MHHoBaLUnn.

Annotation. This article explores the formation of students' visual-graphic skills through
Problem-Based Learning (PBL). It discusses the essence of visual-graphic skills and emphasizes
the effectiveness of problem-based learning environments in developing these skills. The importance
of employing modern digital technologies for enhancing graphic and visual information skills is
highlighted. Methods for assessing graphic skills and practical recommendations for integrating
them into the educational process are also presented.

Keywords: visual-graphic skills, problem-based learning, PBL technology, graphic information,
digital technologies, pedagogical innovations.

Hozirgi zamon ta’lim jarayonida samarali
bilim va ko‘nikmalar shakllantirishga
qaratilgan yangi pedagogik texnologiyalar
va yondashuvlarni qo‘llash zarurati ortib
bormoqda. Xususan, o‘quvchilarda vizual-
grafik ko‘nikmalarni shakllantirish bugungi
kunda ta’limning muhim yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib qolmoqda. Vizual-grafik ko‘nikmalar
deganda, turli ko‘rinishdagi ma’lumotlarni
grafik shaklda aks ettirish, tahlil qilish,
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chizmalardan foydalanish va vizual fikrlash
orqali bilimlarni o‘zlashtirish ko‘zda tutiladi.
Bunday ko‘nikmalarni shakllantirish esa
an’anaviy pedagogik texnologiyalar bilan
chegaralanmay, balki zamonaviy muammoli
ta’lim mubhitlarida (PBL - Problem-based
learning) yanada samarali amalga oshirilishi
mumkin.

Muammoli ta’lim texnologiyasining o‘ziga
xosligi shundaki, o‘quvchilarning bilim olishi
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va ko‘nikmalarni egallashi o‘zlari uchun yangi
va noma’lum bo‘lgan vaziyatlarni hal qilish
orqali amalga oshiriladi. Bu ta’lim jarayonida
o‘quvchilar faol va mustaqil ravishda
bilimlarni o‘zlashtiradilar, turli ko‘nikmalarni
rivojlantirish uchun imkoniyatlar yaratiladi.
Ayniqgsa, vizual-grafik ko‘nikmalar uchun
PBL usulining qo‘llanilishi nafaqat nazariy
bilimlarni  chuqur  o‘zlashtirish,  balki
amaliy vazifalarni mustaqil hal etish, ijodiy
fikrlash, o‘z fikrlarini vizual tarzda ifodalash
imkoniyatlarini kengaytiradi.

Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilar
oldiga qo‘yiladigan talablarning oshishi
ularning tanqidiy fikrlash, ijodiy yondashuv
va turli vaziyatlarda grafik hamda vizual
vositalardan foydalanish malakalarini
shakllantirishni ham talab qilmoqda. Bunday
sharoitda o‘quvchilar turli xil ma’lumotlarni
o‘zlashtirish va qayta ishlash uchun grafik
vositalardan samarali foydalanishni bilishlari
zarur. Muammoli ta’lim muhiti esa aynan
shunday ko‘nikmalarni shakllantirish
uchun optimal shart-sharoitlarni yaratadi.
Bu yondashuv ta’lim jarayonini faqatgina
bilimlarni o‘zlashtirish jarayoniga emas, balki
bilimlarni qo‘llash va amaliy vaziyatlarda
foydalanish ~ imkoniyatlarini  yaratishga
yo‘naltiradi.

Vizual-grafik ko‘nikmalar o‘quvchilarga
turli fanlar bo‘yicha bilimlarni samarali
o‘zlashtirish  va  ko‘rgazmali  shaklda
ifodalash uchun zarur bo‘ladi. Xususan,
matematika, fizika, geografiya, biologiya
kabi fanlarda grafiklar, diagrammalar va
boshqa vizual vositalarni qo‘llash orqali
bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligi sezilarli
darajada oshadi. Shu sababli, o‘quvchilarning
grafik axborot bilan ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish  nafaqat ularning umumiy
rivojlanishi,  balki  kelgusidagi  kasbiy
faoliyatlarida ham muhim rol o‘ynaydi.

Muammoli ta’lim texnologiyasida ta’lim
jarayoni mazmuni bilan bog‘liq aniq vaziyat
yoki muammo asosida tashkil etiladi.
O‘quvchilar guruhi oldiga dolzarb va hayotiy

muammo qo‘yiladi, ular ushbu muammoni
grafik va vizual shaklda ifodalash hamda
hal qilish yo‘llarini topish uchun birgalikda
ishlaydilar. Bu jarayonda o‘quvchilar grafik
materiallardan ~ foydalanish ~ malakalarini
mustaqil ravishda egallaydilar va wularni
amalda qo‘llash orqali tajriba orttiradilar.
O‘qituvchi bu jarayonda fagat yo‘naltiruvchi
va maslahat beruvchi sifatida ishtirok etadi.
Natijada, o‘quvchilarda mustaqil izlanish
ko‘nikmasi, hamkorlikda ishlash va grafik
axborotni amaliy foydalanish bo‘yicha
gimmatli tajribalar shakllanadi.

PBL asosida grafik  ko‘nikmalarni
rivojlantirishda  foydalaniladigan  asosiy
usullar orasida amaliy vazifalar, loyihalar,
holatlar tahlili, vaziyatlar yechimini topish
kabi faoliyatlar mavjud. Masalan, matematika
darsida o‘quvchilar geometrik shakllarni grafik
vositalar yordamida yaratish orqali ularning
xususiyatlarini chuqur o‘zlashtirishi mumkin.
Fizika fanida esa turli hodisalarni grafik tarzda
ifodalash orqali qonuniyatlarni yaxshiroq
tushunadilar. Biologiya va geografiya fanlarida
grafik ko‘rinishdagi kartalar va diagrammalar
orqali ekologik yoki geografik muammolarni
ko‘rib chigish mumkin. Bunday amaliy
faoliyatlar grafik va vizual bilimlarni samarali
o‘zlashtirish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Vizual-grafik ko‘nikmalarni PBL
texnologiyasi ~ yordamida  shakllantirish
jarayonida texnik vositalardan foydalanish
ham samarali natijalarni beradi. Zamonaviy
raqamli texnologiyalar, aynigsa, kompyuter
dasturlari, grafikli muharrirlar, multimedia
vositalari grafik ko‘nikmalarni rivojlantirish
uchun qulay shart-sharoit yaratadi. Bu
vositalardan foydalanish orqali o‘quvchilar
grafik va vizual materiallarni mustaqil yaratish
va qayta ishlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Natijada, o‘quvchilarda grafik axborot bilan
ishlashga qiziqish va motivatsiya ortadi.

Vizual-grafik ko‘nikmalarning shakllanish
samaradorligini  baholash ham  muhim
masaladir. PBL  texnologiyasi asosida
tashkil etilgan ta’lim jarayonida o‘quvchilar
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tomonidan yaratilgan grafik materiallarning
sifatini va vazifalar yechimining aniqligini
baholash  orqali  ushbu  ko‘nikmalarni
rivojlanish darajasini ob'ektiv tarzda aniglash
mumkin. Bunda fagatgina yakuniy natija emas,
balki muammoli vazifani bajarish jarayonidagi
o‘quvchilarning faoliyati, izlanish usullari va
grafik vositalardan foydalanish malakalarining
rivojlanishi ham hisobga olinishi kerak.

Ta’lim jarayonining sifatini  oshirish,
zamonaviy  bilim  va  ko‘nikmalarni
shakllantirish uchun samarali pedagogik

texnologiyalarni izlash va joriy qilish bugungi
kun ta’limining dolzarb masalalaridan biridir.
Bu borada vizual-grafik ko‘nikmalar alohida
ahamiyat kasb etadi, chunki bugungi axborot
jamiyatida grafik vositalar orqali axborotni
qayta ishlash, talgin qilish va tushunish
qobiliyati juda zarur hisoblanadi. Aynigsa,
murakkab axborotlarni grafik shaklda ifoda
qilish, ulardan samarali foydalanish, mustagqil
tarzda turli diagramma va grafiklarni tuzish
kabi  ko‘nikmalar talabalarning kasbiy
rivojlanishida ham hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Vizual-grafik  ko‘nikmalar tushunchasi
ostida tasvirty ma’lumotlarni qayta ishlash,
grafik va chizma shakllarda aks ettirish,
grafik vositalar orqali axborotni tahlil
qilish, o‘z fikrlarini grafik shaklda ifodalash
kabi qobiliyatlar majmui tushuniladi. Bu
ko‘nikmalarning rivojlanishi o‘quvchilarning
fikrlash va ijodiy faoliyatlarini kengaytiradi,
bilimlarni yanada chuqurroqo‘zlashtirishlariga
yordam beradi va amaliy vazifalarni mustaqil
bajarish qobiliyatlarini oshiradi.

An’anaviy ta’lim metodlari o‘quvchilarning
grafik ko‘nikmalarini shakllantirishda ko‘p
jihatdan  cheklangan bo‘lib, ko‘pincha
passiv o‘quv faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi.
Muammoli ta’lim texnologiyasi (PBL)
esa ta’lim jarayonini sifat jihatdan yangi
bosqichga ko‘taradi. Bu yondashuv orqali
o‘quvchilar ilmiy muammolarni yechish
uchun zarur bo‘lgan bilimlarni mustaqil
ravishda qidiradilar, grafik materiallar bilan
faol ishlaydilar, buning natijasida ularning

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

grafik va vizual qobiliyatlari yanada kengayadi
va rivojlanadi.

Muammoli ta’lim texnologiyasi orqali
grafik ko‘nikmalarni shakllantirish jarayonida
asosiy e’tibor o‘quvchilarning mustaqil va
jamoaviy faoliyatlariga qaratiladi. Bu uslubda
o‘quvchilar oldiga aniq muammo yoki
vazifa qo‘yiladi, ular o‘z bilimlari va grafik
ko‘nikmalarini ishga solib, guruhlarda yoki
individual tarzda vazifani bajarishadi. Bu
jarayonda o‘qituvchi o°zini yo‘naltiruvchi va
maslahat beruvchi sifatida namoyon qiladi.
Grafik materiallardan foydalanish bilan bog‘liq
bunday ta’lim jarayonlari o‘quvchilarda ijodiy
fikrlash, tanqidiy mulohaza yuritish, vaziyatni
vizual tarzda tahlil qilish va echimlarni
grafik shaklda ifoda etish qobiliyatlarini
rivojlantiradi.

Muammoli  ta’lim  texnologiyasining
afzalliklaridan biri grafik axborot bilan
ishlash malakalarining amaliy vaziyatlarda
shakllanishidir. O‘quvchilar  bilimlarni
shunchaki nazariy o‘zlashtirmasdan, balki
amally muammolarni yechish orqali grafik
va vizual axborot bilan ishlashni o‘rganadilar.
Masalan, matematika darsida geometrik
masalalarni yechishda grafik modellashtirish,
biologiyada biologik jarayonlarni
diagrammalar orqali tushuntirish, geografiyada
mintaqalarning  ekologik yoki ijtimoiy-
iqtisodiy holatini vizual tahlil qilish kabi
faoliyatlarda grafik vositalarning qo‘llanilishi
o‘quvchilarning grafik ko‘nikmalarini
shakllantirish samaradorligini oshiradi.

Vizual-grafik ko‘nikmalarni shakllantirish
jarayonida raqamli texnologiyalardan
foydalanish ham juda muhim ahamiyatga ega.
Bugungi kunda grafik muharrirlar, interaktiv
multimedia vositalari va turlimobil ilovalardan
foydalanish grafik va vizual axborot bilan
ishlashni yanada qulaylashtiradi. Aynigsa,
interaktiv dasturlar orqali o‘quvchilar turli
chizmalar va grafiklarni mustaqil ravishda
yaratishlari mumkin. Bundan tashqari, ragamli
vositalardan foydalanish grafik materiallar
bilan ishlashga bo‘lgan qiziqishni oshirib,
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o‘quv jarayonini yanada qiziqarli va samarali
qiladi.

Ta’lim jarayonida grafik ko‘nikmalarni
rivojlantirish ~ samaradorligini  baholash
masalasi ham muhimdir. Bunda PBL
yondashuviga mos ravishda baholash
jarayonida nafaqat natijaviy mahsulot,
balki vazifani bajarish jarayonida
ko‘rsatilgan ijodkorlik, grafik materiallardan
foydalanishning aniqligi, jamoaviy ish
faoliyatlari ham hisobga olinadi. Baholash
usullari sifatida tagdimotlar, portfolio, o‘zaro
baholash va muammoli vazifalarni yechish
jarayonidagi ishtirok kabi metodlardan
foydalanish magsadga muvofiqdir.

Zamonaviy tadqiqotlarda grafik va vizual
ko‘nikmalarni  shakllantirishning samarali
yo‘llaridan biri sifatida muammoli ta’lim
texnologiyasi tasdiglangan bo‘lib, uning
asosida turli xil pedagogik eksperimentlar
va amaliy loyihalar o‘tkazilmoqda. Tadqiqot
natijalari ko‘rsatishicha, PBL yondashuvi
orqali grafik ko‘nikmalarni shakllantirish
jarayonida o‘quvchilarning bilimlarni
egallash motivatsiyasi oshib, grafik vositalar
bilan ishlash bo‘yicha ko‘nikmalari sezilarli
ravishda rivojlanadi.

Kelgusida grafik ko‘nikmalarni
shakllantirish jarayonini yanada samarali
amalga oshirish uchun, pedagogik

texnologiyalarni yangilash, grafik axborot
ishlashga

bilan mo‘ljallangan  raqamli

Foydalanilgan adabiyotlar:

vositalarni kengroq joriy qilish va muammoli
ta’lim texnologiyasidan foydalanishni tizimli
ravishda qo‘llash zarur bo‘ladi. Shu bilan birga,
o‘quvchilarni grafik ko‘nikmalarni egallashga
gizigtiradigan innovatsion yondashuvlarni
ta’lim jarayoniga muntazam ravishda olib
kirish ham muhimdir.

Shunday  qilib, muammoli  ta’lim
texnologiyasi orqali o‘quvchilarning vizual-
grafik ko‘nikmalarini shakllantirish ta’lim
jarayonida ijodkorlik, tanqidiy fikrlash
va grafik axborot bilan samarali ishlash
gobiliyatlarini  rivojlantirish uchun keng
imkoniyatlarni yaratadi. Bu esa kelgusida
o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini
amaliyotda qo‘llashga tayyorligini ta’minlash
uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Shunday qilib,0‘quvchilarning vizual-grafik
ko‘nikmalarini shakllantirishda muammoli
ta’lim texnologiyasidan foydalanish ularning
ta’lim sifati va samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi. Bu jarayonda o‘quvchilar
nafagat bilimlarni chuqur o‘zlashtirishadi,
balki ularni hayotiy vaziyatlarda qo‘llash
imkoniyatlarini ham egallaydilar. Zamonaviy
pedagogik  texnologiyalar va  raqamli
vositalardan samarali foydalanish esa grafik
ko‘nikmalarni shakllantirishning yangi va
samarali usullarini yaratadi, bu esa kelgusidagi
ta’lim jarayonlarini rivojlantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi.
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PAKTOPBI, BIUAIOIIUE HA CIIOPTUBHBIE PE3YJ/IBTATHI B
AIIUKINYECKUX U HUKINYECKUX BHJIAX CITIOPTA

INYKYPOBA C.C., K.T.H.,JOIIEHT
HannonanibHOro yHuBepcurera Y3oekncrana uMmenu Mup3o Yiayroexka
CEUJAJIUEBA JI./I. 10UeHT, K.0.H.
VY30eKkCKHii roCy1apCTBEeHHbII YHUBEPCUTET (PU3NYECKON KYJIbTYPbI M CIIOPTA

Annotatsiya: Maqolada yengil atletkani atsiklik,siklik,aralash turlarida sport natijalariga ta’sir
etuvchi omillar va har xil jismoniy sifatlarni har tomonlama rivojlantirish, texnik ko‘nikmalarni egallash
darajasi hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligi ilmiy bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: yengil atletka, atsiklik, siklik, aralash turlari,funksional holat,fiziologik va biomexanik

usullar,jismoniy sifatlar.

AHHOTauumsa: B cTatbe Hay4YHO U3MOXKEHO, YTO peluatollee 3HadyeHne MMeroT dhakTopbl, BNUS-
lOLLMEe Ha CMOPTUBHbIE pe3ynbTaTbl NIErKON aTNeTuKM B auMKINYECKUX, LIMKITUYECKMX, CMELLaHHbIX
BMOax crnoprta U BCECTOPOHHEE Pa3BUTUE Pa3fUYHbIX PU3NYECKMX KA4yecTB, YPOBEHb OBMAaAEHUS

TEXHNYECKMMUN HaBblKaMW.

KnroueBble crnoBa: nerkas atnetvka, aunknmyecknin, LMKNMYeCcKnii, CMeLLaHHble BUabl, YHK-
LUMOHanbHoOe cocTosiHMe, unsnornornyeckme n BuomexaHmyeckne Metoabl, Pusnyeckne KadecTaa.

Abstract: The article scientifically states that factors influencing the sports results of athletics in
acyclic, cyclic, and mixed sports and the comprehensive development of various physical qualities,
as well as the level of mastery of technical skills, are crucial.

Keywords: athletics, acyclic, cyclic, mixed sports, functional state, physiological and

biomechanical methods, physical qualities.

Pe3ynbrarbl B alMKIMYECKHX BHJAX
JIETKOW aTJIETUKH, TAKUX KaK MPBDKKUA U Me-
TaHUs], B 3HAYUTEIBHON CTENEHU OMpeess-
IOTCS  CKOPOCTHO-CHJIOBBIMH ~ KaueCTBamH,
MPOSIBJISIIOIIMMHUCS] B MOITHOCTU M OBICTPOTE
BBINIOJIHEHMS ABMkeHUM [1]. Baxnyro ponb
UTpaIOT KOOPJMUHALKSA, THOKOCTh U JIOBKOCT,
MO3BOJISIONINE CIIOPTCMEHY Y(P(PEKTUBHO BBI-
MOJIHATh TEXHUUECKHU CIIOKHbBIE JBUKEHUS.

B npbDKKOBBIX AMCHMITIMHAX, TAKUX
KAaK IPBDKOK B BBICOTY W JJIMHY, TPOWHOMU
NPBDKOK U MPBLKOK C IIECTOM, KIHOYEBBIMHU
OMOMeXaHWYeCKUMU (paKkTopamMu  SIBISIOT-
Cs BBICOTA M JJIMHA TPBIXKKA, YroJ BbLIETA
U ckopocTh pasbera [2]. [ns moctmkeHHs
BBICOKHMX PE3YyJIbTaTOB HEOOXOIMMO Pa3BUTHE
B3PBIBHOW CHJIBI, CTIOCOOHOCTH K MTHOBCH-
HOM KOHILIEHTPALHUH YCUJIIUU U XOPOIIEN OpH-
EHTAaIMU B IpOCTpaHCTBE [3].

B meTanusix, BKItO4asi METaHHUE KOTIbs,
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JMCKa, MOJIOTa W TOJIKaHUE siApa, pe3yiabTar
3aBUCHUT OT CIIOCOOHOCTH CIIOPTCMEHA TeHe-
pUpOBaTh MaKCUMAJIbHYIO CKOPOCTh CHapsijia
B MOMEHT BBIITyCKa. DTO TpeOyeT coueTaHus
CUJIOBBIX, CKOPOCTHO-CUJIOBBIX Kau€CTB, THO-
KOCTH U JIOBKOCTH, a TaK)KE BIAJCHUS CIIOXK-
HOM TEXHUKOW BBIMOJHEHUsS OpocKa WU
To/uka. buomexanudeckue (PaxTopbl, TaKue
KaK yroJj BbLJI€Ta, HayajdbHasi CKOPOCTh U a3-
POIMHAMHUYECKHE CBOMCTBA CHApsIa, TAKKe
WUTPAIOT CYUIECTBEHHYIO poJib. Takum oOpa-
30M, B allUKJINYECKUX BHAAX JITKOM aTeTH-
KM yCIIeX BO MHOTOM OIPEACIISIeTCS] CIIOCO0-
HOCTBIO CIIOPTCMEHA K KpPAaTKOBPEMEHHBIM,
HO MaKCHUMaJbHbIM MBIIIIEYHBIM HAMPSHKEHU-
aMm U dpdexTuBHOMY TIpeoOpazoBaHui0 Gu-
3UYECKOM CHUIIBI B PE3YJIbTAT.

B nmkinuecknx BHIax JIETKOW aTiie-
THUKH, TAKUX KaK OCT Ha pa3jIuvHbIC JUCTAH-
LIUU U CIIOPTUBHAS X0/1b0a, TOMUHUPYIOITUM
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(akTOpOM SIBIISETCS BBIHOCIMBOCTH, KaK 00-
miasi, Tak ¥ CrenuagbHas, HeoOxoaumas s
MOJIIEPKaHUs 3a/JaHHON CKOPOCTH Ha MPOTS-
JKEHHHM Bceu aucraHiuu. Hapsay ¢ BeiHOC-
JUBOCTHIO, BXKHYIO POJIb UTPAIOT CKOPOCTH,
CKOpPOCTHasi BBIHOCJIMBOCTh U TE€XHHKa Oera
WIK XOALOBI, 00OeCIeunBaroIias SKOHOMHY-
HOCTb JIBM>KeHUU. Dusnonoruueckue Ghakro-
pBI, TAKME KaK MaKCHMaJbHOE MOTpedIeHue
kuciopona (VO2 max), JIakTaTHBII OPOr U
SKOHOMHUYHOCTb Oera, SIBJISIFOTCSl KJIFOUEBbI-
MU J€TEPMUHAHTAMU ycClieXxa B [IUKINYECKUX
JTUCITUTUIMHAX.

buomexannyeckue GakTopbl, Takue
KaK JUIMHA U 4acTOTa I1aroB, a TaKXKe TEeXHU-
Ka BBITMIOJIHEHUsI OETOBOTO IIara, OKa3bIBaloOT
3HAYUTENIbHOE BIIMSHUE Ha CKOPOCThH Iepe-
JIBUKEHUS U 3()PEKTUBHOCTH UCIIOJIb30BAHUS
SHepruu. B CHOpUHTEPCKUX IUCIHUILTUHAX
oco0oe 3HaYeHNE UMEIOT MaKCUMalIbHasl CKO-
pocTh Oera, MakCHMajbHasi 4acToTa LIAroB,
CIOCOOHOCTH OBICTPO HAOWpaTh U yAEPKHU-
BaTh MaKCHUMAaJIbHYIO CKOPOCTbh, a Takxke (-
(hEeKTUBHOCTb CTAPTOBOT'O Pa3roHa.

B craiiepckux BuAax Ha IEpBBIN ILIAH
BBIXOJSIT SKOHOMH3ALMS IHEPreTHUECKUX
pecypcoB OpraHusma, U TaKTHYecKasl MoJro-
toBka[4]. Takum oOpa3oMm, B IHUKIMYECKUX
BUJaX JIETKOW aTJIETUKU Pe3ysbTar onpee-
JSI€TCSl KOMIUIEKCHBIM B3aUMO/IECTBHEM BblI-
HOCJIUBOCTH, CKOPOCTH, TEXHUKH U OnoMexa-
HUYeCKON 2((HEKTUBHOCTH JIBHYKCHHH.

CwmenaHHbIe BUBI JIETKOM aTJIETUKH, Ta-
KHe Kak OapbepHbIid Oer, Oer ¢ mpersITCTBUS-
MU, 3cTad)eTHBIH Oer, KpOCCOBBI OeT 1 MHOTO-
00opbs, TPEOYIOT OT CIIOPTCMEHOB COUYETAHUS
Ka4eCTB, HEOOXOIMMBIX KaK B ITUKIUYECCKHUX,
TaK U B allUKIMYECKUX AUCHUILUIMHAX. B Oa-
pBEpHOM Oere u Oere ¢ MpensITCTBUIMU BaXK-
HBI HE TOJIBKO CKOPOCTh U BBIHOCIIMBOCTb, HO
U JIOBKOCTh, THOKOCTh M CHElHaJIbHAs TeX-
HUKa TpeonosieHus npenstctBuil [1]. Dcra-
(beTHBI Oer, MOMUMO CKOPOCTH U CKOPOCT-

HOM BBIHOCIIMBOCTH, TPEOYET CIIaXKEHHOCTH
KOMAaH/IHBIX JIEHCTBUI U MacTE€pPCTBa B Iepe-
naue scradersl. KpoccoBblil Oer nmo nepece-
YEHHON MECTHOCTHU MPEAbSBISET BBICOKHE
TpeOOBaHUs K CHEIMAIbHON BBIHOCIUBOCTH,
JIOBKOCTH M YMEHHUIO aJaTUPOBATHCS K Iepe-
MEHUUBBIM YCIIOBUSM TPACCHI.

MHOr000pHbsI, BKITFOYAIOITUE B ceOs pa3-
JUYHBIE BUABI Oera, MPHDKKOB U METaHUM,
SIBJISIFOTCS. OTHUMU M3 CAMBIX CIIOXKHBIX JIHC-
IIUIUIMH B JIETKOM atieTuke, Tpedys OT crop-
TCMEHOB BCECTOPOHHEW (U3NYECKON moj-
TOTOBJIEHHOCTH W TapMOHHUYHOIO Pa3BUTHUS
BCEX OCHOBHBIX (PU3NYECKUX KAueCTB. YCIEX
B MHOT0OOpBE OINpEAENseTCs HE TOJIbKO BbI-
COKUM YPOBHEM DPa3BUTHUS CHIIbI, OBICTPOTHI
U BBIHOCIIUBOCTH, HO M CTaOUJILHOCTHIO BbI-
CTYIUICHHSI BO BCEX BXOJSIIMX B IIPOrpaMMy
BHJIAX, & TAK)KE TAKTUYECKON IPAMOTHOCTbHIO
U TCUXOJOTMYECKOM  YCTOMYMBOCTHIO[S].
Takum 00pa3om, CMEIIaHHBIE BUJbI JIETKOM
aTJIETUKU XapaKTEePU3YIOTCS KOMIUIEKCHBIM
BIIMSTHUEM Pa3NIMYHBIX (PAKTOPOB, OMpEesi-
FOIMX UTOTOBBIN PE3ysbTar.

Mouutoputr (HakTopoB, BIUSIONIUX
Ha Pe3yJIbTaThl JIETKOATIETOB, SIBJISETCS BaXK-
HOU COCTaBISAIONICH 2PHEKTUBHOTO TPEHUPO-
BOYHOTO Ipouecca. CyliecTByIOT pa3IMuHbIe
METO/IbI, MO3BOJISIOIINE OTCIEKUBATh U3MeE-
HEHUSI B COCTOSIHUM CIIOPTCMEHOB M KOHTPO-
TUpoBaTh 3(PPEKTUBHOCTH TPEHUPOBOUYHBIX
Harpy3ok [3]. K Hum oTHOCATCS pusnonoru-
YEeCKOo€ TECTUPOBAHUE, BKIIOYAIOIIEE OLEH-
Ky VO2 max, JaKTaTHOro Nmopora U JApyrux
nokaszatesied (pyHKIIMOHATBHOTO COCTOSIHUS
[4]. bBuomexaHWYeCKHUI aHATN3 TEXHUKH JIBH-
KEHUU C UCIOJNIb30BAaHUEM BHUJCOAHANM3A U
JPyroro o00opyAOBaHUS TIO3BOJISIET BISBIATH
CUJIbHBIC U CJ1a0ble CTOPOHBI TEXHUKHU U BHO-
CUTh HEOOXOJMMbIE KOPPEKTHUBHI.

Perynsippoe TectupoBaHuEe CIOPTHUB-
HBIX PEe3yJbTaTOB U OTCIIEKUBAHUE TPEHUPO-
BOUYHBIX Harpy3ok (00beM, WHTEHCUBHOCTH)
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JAI0T MPEACTABIECHUE O TMHAMUKE MTOATOTOB-
JIEHHOCTH cropTcMeHa. B mocnennee Bpems
Bce OoJblliee BHUMAHKE YENSETCSI MOHUTO-
pUHTY (PYHKIIMOHATHHOTO COCTOSIHUSI HEPB-
HO-MBIIIEYHOTO arnapara U cepAeuyHO-coCy-
JUCTON CUCTEMBI C HCIIOJIb30BAHUEM TaKHUX
MoKasarenei, Kak BapuabenbHOCTh Ccepieu-
Horo putMa (BCP) u natentHOoe Bpemst BbI-
3BAHHOTO COKpAIIEHUs. DTH METOJIbI MO3BO-
JSI0T OLICHUBATh PEaKIUI0 OpraHuW3Ma Ha
TPEHUPOBOUHBIE HArpy3KH M CBOEBPEMEHHO
KOPPEKTHUPOBATh TPEHUPOBOUHBIN MPOIIECC
JUISl TIOCTHXKEHUSI ONTHUMAJIbHOW aJanTalluu.
[Icuxonoruueckoe TECTUPOBAHWE U aHAIIU3
JTAHHBIX ~ COPEBHOBATEIBHOM  JI€ATEIIBHO-
CTH TaKX€ SBIISIIOTCA BAXKHBIMU BJIEMEHTa-
MU KOMIUIEKCHOTO MOHUTOPUHIA COCTOSIHUS
croptcmeHal2].

Marepuanbsl U METOJbl HCCIEIOBAHUS.
Jliist mpoBezieHUs uccienoBaHus Oblia cdop-
MHpOBaHa BBIOOpKA, BKJIIOYAIOIIAsl KBaJU-
(UIMPOBAHHBIX JIETKOATIETOB Pa3IMYHOU
CHeIUaIn3aluu: B allUKINYECKUX (TMPBIKKH,
MEeTaHusl), [MUKINYeckux (0er Ha KOpOTKHUeE,
CpelIHHE W [JIMHHBbIE IUCTAHLHUH) U CMe-
maHHbIX (OapbepHbIN Oer, MHOTOOOPhS) BHU-
nax crnopra. Kpurepusimu orbopa sSBISIUCH
CHOpTHUBHAsA KBanu(uKanus (HE HIDKE Mep-
BOTO CTIIOPTUBHOTO pa3psaa), Bozpact (18-25
JIET) U OTCYTCTBUE MEIUIIMHCKUX MPOTHUBO-
MOKa3aHUM K 3aHATUSAM criopToM. B mporec-
Ce€ HCCIIEe0OBaHUS MCIOJb30BAIUCH CIIEAYIO-
1Me METOJIbI cOopa JaHHBIX:

®U3HOJIOTUYECKOE TECTUPOBAHUE!
[IpoBoauMch TeCTHI A1 OUEHKU (PyHKIIHO-
HaJIbHOTO COCTOSIHUSI CEPACUHO-COCYIUCTON
U JbIXaTeNbHOM CHCTEM, BKJIIOYAsi OMpeJie-
JeHMe MaKCHMAaJbHOTO TOTpEOSeHUsl KHUcC-
jgopona (VO2 max) u JakTaTHOro mopora ¢
WCIIOJIb30BaHUEM.

buomexannyeckuit a”amui: OrneHka
TEXHUKH BBITIOJIHEHHUSI COPEBHOBATEIHHBIX
yOpaXKHEHUH B AlUKIMYECKUX W I[HUKJIAYe-
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CKHUX BHJAaX CIOpPTa OCYLIECTBISUIACH C IIO-
MOIIIbIO BBICOKOCKOPOCTHOM BHUIEOCHEMKHU
Y TIOCJIEAYIOIIETO aHaIN3a KHHEMaTHYECKUX
[IapaMEeTPOB C HCIIOJIb30BAHUEM CIIELIAAIIH-
3UPOBAHHOTO MPOTPAMMHOT0 00eCTIeYeHUSI.

Metoabl cratucTuueckoro ananuza: /s
00pabOTKH TMOJIyYEHHBIX JAHHBIX HUCIOJIb30-
BaJIUCh METOJIbl MareMaTH4eCKOW CTaTUCTHU-
KU. YPOBEHb CTaTUCTUYECKOM 3HAYUMOCTH
OBLJT ycTaHOBJICH Ha ypoBHE p < 0.05.

Pesynbrarel  uccinenoBaHus. AHaiu3
pe3yabTaToB  CIHOPTCMEHOB, CHELUATU3U-
pYIOLIUXCS B AUUKIMYECKUX BUIAX JIETKOU
aTJeTHKH (IPBIKKK U METAHMS ), TOKA3aJl 3Ha-
YUTEJIbHYIO KOPPEISIUI0O MEXKIY IOKa3aTes-
MU CKOPOCTHO-CHUJIOBOM HOJATrOTOBIEHHOCTH
U UX COPEBHOBATEIbHBIMHU pe3yibTaTaMu. B
YaCTHOCTH, y MPBICYHOB B JJIMHY BbISIBJI€HA
BBICOKAs! IOJIOKUTEIbHAS KOPPEISIUSI MEX-
Ny JUIMHOM pa30era v JajbHOCTBIO MPbIKKA.
VY merareneil komnbs OOHapyKe€Ha 3HAYUMAast
CBSI3b MEX]y CKOPOCTBIO pa3dera U JajibHO-
CThIO MoJieTa cHapsana. [lonyueHHble JaHHbBIE
MOJTBEPKIAI0T KIIFOYEBYIO POJIb B3PBIBHOM
CWJIBI U MOILHOCTH B JOCTH)KEHUU BBICOKHUX
pPE3yJIBTaTOB B ALUKJIMYECKUX JUCHUIIIINHAX.

VY CcHopTCcMEHOB, CHEUATU3UPYIO-

HIMXCS B IMKJIMYECKUX BHUJAX (Oer Ha KOpOT-
KH€, CPETHUE U JUTMHHBIE IUCTAHIINUN ), BBISB-
JIeHa 3HaYMMasi CBSA3b MEXKIY MOKa3aTeIsiMU
a’po6HOU BeHOCTUBOCTH (VO2 max, BpeMs
yAEP)KAHUSI CKOPOCTH Ha YPOBHE JIAKTaTHO-
ro mopora) ¥ pe3yibraTaMd Ha CPEAHUX U
JUIMHHBIX JUCTaHUusAX. st cnpunTepoB 60-
Jiee BaXKHBIMU OKa3aJIMCh NIOKA3aTeIu MaKCH-
MaJIbHOM CKOPOCTH Oera M 4acTOThl IIaros.,
YTO COIVIACYETCS C JAHHBIMM JINTEPATypBhl.
AHanu3 OMOMeXaHUYEeCKUX MapamMeTpoB Io-
Ka3as, 4Tto OoJyiee BbICOKAas 4acTOTa IIaroB
U ONTHUMAaJbHAas JJUHA Ilara crocoOCTBYIOT
YAYUYILICHUIO PE3YJbTAaTOB HAa KOPOTKHUX JIUC-
TaHLHUAX.

Pesynprarel HccieqoBaHHs CIIOPTCME-
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HOB, CIELHMAIM3UPYIOMIMXCS B CMEIIAHHBIX
BUsax (OapbepHBIN Oer, MHOTOOOPHs), TPO-
JIEMOHCTPUPOBAJIM  KOMIUIEKCHOE BIIMSIHHUE
pa3nuuHbIX (hakropoB. B OGaprepHom Oere
BBICOKHE PE3yIbTaThl ObLIH CBA3aHBI HE TOJb-
KO C IOKa3aTeIsIMU CKOPOCTH U CKOPOCTHOM
BBIHOCJIMBOCTH, HO M C TEXHUKOW IPEOno-
JeHusi 6apbepoB, OLEHUBAEMOI 10 BpEMEHU
KOHTaKTa ¢ 0apbepoM M JJIMHE LIArOB MEX-
ny Oapsepamu. B MHOTOOOPHSIX HMTOTOBBIMA
pe3yapTar  OMpEeNeNsuics  CTaOMIbHOCTBHIO
BBICTYIIJIEHUS] BO BCEX BXOMAIIUX B POTrpam-
My BUJAX, IPU 3TOM BBISIBJICHO, YTO y Ooee
KBAJIM(DUIIMPOBAHHBIX CIIOPTCMEHOB PE3YIlb-
TaTUBHOCTh BO BTOPOW J€Hb COPEBHOBAHUU
OKa3bIBaeT OoJiplliee BIMSHHE HA HTOTOBYIO
CyMMY OYKOB [4].

AHanu3 TaHHBIX MOHUTOPHUHTA (PYHKIIH-
OHAJIBHOTO COCTOSIHUS IT0Ka3aJl, YTO U3MEHE-
HUS B [TOKa3aTessiX BapuabeIbHOCTH cep/iey-
Horo putMma (BCP) u nareHTHOro BpemeHw,
BBI3BAHHOI'O COKpAILEHUSI MBI OTpaka-
0T JUHAMUKY TPEHUPOBOYHOW HArpy3Kd M
MOTYT CIYy’KUTb WHAMKATOpPaMHU YTOMIICHUS
U BOCCTAHOBJIEHUS CIIOPTCMEHOB. B wyacr-
HOCTH, CHIKeHue mokasarenei BCP gacto
HaOI0AAJIOCh TOCTE WHTEHCUBHBIX TPEHU-
POBOUYHBIX CECCUH M COPEBHOBAaHMM, a MX
BOCCTAHOBJICHHE KOPPEJIMPOBAIIO C yydllle-
HUEM CaMOYYBCTBHUS M pabOTOCHOCOOHOCTH
CIIOPTCMEHOB.

[TonmyueHHble B XOA€ HCCIEIOBAaHUA
pe3yabpTarhl COMIACYIOTCS C AAHHBIMU JIUTE-
parypbl, NOAYEpPKHUBAsl Ba)>KHOCTb CKOpPOCT-
HO-CWJIOBBIX Ka4e€CTB I aAUUKINYECKUX
BUJIOB CIIOPTA, BHIHOCIMBOCTH U 3KOHOMMUY-
HOCTH JBWXCHMM IJI LMKIWYECKHX JHC-
LUUIUIMH, a TaK)X€ KOMIUIEKCHOTO pPa3BUTHS
(u3MUECKUX KaueCTB U TEXHUYECKOU TMOATO-
TOBKH JUIsl CMEIIAHHBIX BU/I0B. BhIsBIEHHBIE
KOpPEeJSALUA MEXAy KOHKPETHbIMH (pu3nye-
CKUMH I[IOKa3aTeIsIMU U CIIOPTUBHBIMU pe-
3yJAbTaTaMM MOATBEP/KIAIOT H3BECTHBIE 3a-

KOHOMEPHOCTU U MOTYT OBITh UCTIOJIb30BAHBI
U1l pa3paboTku Oosiee dPGEeKTUBHBIX TPO-
rpaMM MoAT0TOBKH. CpaBHEHUE PE3yIbTaTOB
JUTSL Pa3JIMYHbBIX BUJIOB JIETKOW aTJIETUKH T10-
Ka3aJio, 4TO, HECMOTpPsI Ha OOIIKe MPHUHIIH-
bl CIIOPTUBHOM TPEHUPOBKH, KaXKIbIM THII
TUCIUIUIMH TIPEABSBISET CrenuduyecKue
TpeboBaHUs K (PU3MUYECKOM MOIrOTOBIIEH-
HOCTH CIIOPTCMEHOB. AIMKINYCCKUE BHUIBI
TpeOyIOT MaKCHUMAaJIbHOM MOITHOCTH U OBblI-
CTPOTBI, IUKINYECKUE — CIIOCOOHOCTU MOJ-
JIep)KUBATh 3aJIaHHYI0 MHTCHCUBHOCTH B Te-
YeHHEe JJIMTETHHOTO BPEMEHHU, a CMEIIIaHHBIC
— YHUBEPCAJIBHOCTU U YMEHUsl 3(PPEeKTUBHO
COYETaTh Pa3INYHbIC IBUTATCIIEHBIC HABBIKH.
[lepcniekTHBBI NAIBHEUIINX HCCIECAOBAHUMI
MOTYT OBITH CBsSI3aHBI C Oosee yrmyOIeHHBIM
M3yYCHHEM OMOMEXaHUYECKHUX aCTIEKTOB TEX-
HUKH B Pa3JIMYHBIX BHUJIAX JIETKOW aTJIETUKH,
a TaKoKe ¢ pa3paboTKoii U arpolarueil HOBBIX
METOJIOB MOHHUTOPHUHTA (YHKIIMOHAIBEHOTO
COCTOSIHUSI CHIOPTCMEHOB.

BoiBosibl. OCHOBHBIMH BBIBOJIAMHU HCCIIE-
JTIOBAHMSI SIBJISTFOTCSI:

Pe3ynbTatuBHOCTH B AIUKIMYECKUX BU-
Jax JIETKOM aTIeTUKW B 3HAUMUTEIBHOW CTe-
TIEHU OTPENEISAETCS YPOBHEM Pa3BUTHS CKO-
POCTHO-CHJIOBBIX KauecTB, KOOpPIWHAIIMH U
TE€XHHUKH BBITIOJTHEHUSI IBUSKEHUH.

B nuximueckux AUCIUIUIMHAX KITHOYE-
BBIMU (DaKTOpaMH ycCIieXa SIBISIOTCS BBIHOC-
JIUBOCTh, CKOPOCTh, SKOHOMHUYHOCTh TEXHUKHU
Oera wim XobOBbI, a TaKXKe (PU3NOTOTrHIECKIe
MOKA3aTeNH, OTpaXxaroniue PyHKIMOHAIHLHOE
COCTOSIHUE CEpPJIEYHO-COCYUCTON U JbIXa-
TEJIbHON CUCTEM.

CMemanHbie BHJIBI JIETKOM aTIETUKU
TpeOYIOT KOMILUIEKCHOTO Pa3BUTHS pPa3Jiny-
HBIX (PU3NYECKUX KAYESCTB U BIIAJCHUS CIIEIl-
U(HUYECKIMHI TEXHUUYECKUMU HaBBIKAMH, TIPH
TOM CTaOWJILHOCTh BBICTYIUIEHHSI BO BCEX
BXOJISIIIUX B MTPOTPAMMy BHJIaX UMEET pela-
fol1ee 3HaYCHHUE.
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MoHuTOpUHT (YHKIIHOHAIBHOTO COCTO-
SIHUSL CIIOPTCMEHOB € UCIIOJIb30BaHNUEM ITOKa-
3areseil BapuabeaIbHOCTH CEPEYHOI0 pUTMa
U JIATEHTHOTO BPEMEHU BBI3BAHHOIO COKpa-
IIEHUsI MOXET CIYXHUThb 3()()EKTUBHBIM HH-
CTPYMEHTOM JIJIs1 KOHTPOJISI TPEHUPOBOYHOTO
mpolecca U IpeloTBPAILLEHusl MepeyToMIie-
HUS.

[IpakTueckrue peKOMEHalnu, BbITEKa-
IOLLME U3 PE3YJITaTOB MCCIIEA0BAaHNUs, BKIIIO-
YalT HEOOXOAUMOCTh WHIUBUAYAIU3ALUN

NurepaTtypbl:

TPEHUPOBOUYHBIX [TPOTPAMM C YYETOM CIELU-
(buyeckux TpeOOBaHUI KaXkJ10TO THUIIA JIETKO-
aTJIeTUYECKUX AMCLUMIUINH, PETyIsSpHOE HC-
MOJIb30BaHUE METO/I0B (PU3NOIOTUUECKOTO U
OMOMEXaHUYECKOTO TECTUPOBAHMUS JUISI OIICH-
KU YPOBHS IIOATOTOBIEHHOCTH CLIOPTCMEHOB,
a TaK)Xe€ BHEAPEHHUE COBPEMEHHBIX METO/OB
MOHHUTOPHUHTa (YHKIIMOHAILHOTO COCTOSIHUS
JUTSL OITUMHU3AIMHY TPEHUPOBOYHOTO MPOIIEC-
ca ¥ MOBBIIIEHMSI CIIOPTUBHBIX PE3YJIBTATOB.
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METOAUNKA

N

BOSHLANG'ICH SINFLARDA EKOLOGIK ONGNI
SHAKLLANTIRISH

SHODMONOYV FURQAT ABDIMUMIN O'G'LI
SamDU doktoranti

Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik ongni shakllantirishda
zamonaviy pedagogik yondoshuvlarning samaradorligi tahlil gilingan. Tadqiqotda ekologik ong
tushunchasining ilmiy-nazariy asoslari, uning shakllanish jarayonidagi zamonaviy texnologiyalar va
metodlar, jumladan, loyihali ta’'lim, ekologik ertaklar uslubi, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
hamda oilaviy hamkorlik asosida olib borilgan tadbirlarning samaradorligi ko‘rib chigilgan. Olib borilgan
eksperimental tadqgiqot natijalari statistika asosida tahlil gilinib, boshlang‘ich ta’limda ekologik ongni
shakllantirish bo‘yicha ilmiy va amaliy tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik ong, ekologik madaniyat, boshlang‘ich ta’lim, innovatsion texnologiyalar,
ekologik ertaklar, loyihali ta’lim, interfaol metodlar.

AHHOTauums. B ctatbe aHanmnanpyetcst ahdekTUBHOCTb COBPEMEHHbIX Negarorm4eckmnx noaxo-
A0B B (hOpPMMPOBaHMM SKONTOMMYECKOIro CO3HAHMSA yYaLLMXCa HavanbHbIX Knaccos. B nccnegosaHmm
npeacTaBneHbl HAy4YHO-TEOPETMYECKME OCHOBbI NMOHSATUSA 3KOMOrMYECKOro CO3HaHus, a Takke pac-
KPbITbl COBPEMEHHbIE METOAbLI N TEXHONOMMN ero bopMMpoBaHUS, BKITKOYas NPOEKTHOe oby4yeHue,
MeTOo[, 9KONOrMYECKNX CKa3oK, MHAOPMaLMOHHO-KOMMYHUKALMOHHbIE TEXHONOMMN U 9KOSOrm4yeckme
MEeponpuUATUA Ha OCHOBE CEMEMNHOro CoTpyaHu4ecTBa. Pesynbrarbl NpOBEAEHHOrO 3KCNEPUMEH-
TanbHOro uccnegoBaHnst obpaboTaHbl CTaTUCTUYECKN M HA UX OCHOBE AaHbl Hay4YHO-MpaKTUuyeckue
pekoMeHaaumm no (hopMMpoOBaHMIO IKONOMMYECKOro CO3HaHUSA B HavanbHOM o6pa3oBaHun.

KnroueBble cnoBa: 9KONorm4yeckoe Co3HaHue, aKonornyeckas Kynbsrypa, HadanbHoe obpaso-
BaHWe, MHHOBALMOHHbIE TEXHOIOMMKN, IKONOrMyeckme ckasku, NpoekTHoe obyvyeHue, MHTepaKTUB-
Hble MeToAbI.

Annotation. The article analyzes the effectiveness of modern pedagogical approaches in
shaping ecological consciousness among primary school students. It outlines theoretical and scientific
foundations of ecological consciousness, examines contemporary methods and technologies for its
development, including project-based learning, ecological fairy tales methodology, information and
communication technologies, and family-school ecological activities. The results of the experimental
research are statistically analyzed, providing scientific and practical recommendations for forming
ecological consciousness in primary education.

Keywords: ecological consciousness, ecological culture, primary education, innovative
technologies, ecological fairy tales, project-based learning, interactive methods.

Kirish sinf  o‘quvchilarida ekologik ongni

Insoniyatning hozirgi taraqqiyot bosqichi
ekologik muammolarning global tus olishiga
sabab bo‘lmoqda. Atrof-muhitning inson
faoliyati ta’sirida tobora ifloslanib borayotgani,
biologik  xilma-xillikning kamayishi va
tabily resurslarning cheklanishi ekologik
ong va madaniyatning rivojlanishini dolzarb
pedagogik vazifalardan biriga aylantirmoqda.
Ushbu muammolarning samarali yechimi ta'lim
tizimida yosh avlodda, aynigsa boshlang‘ich

shakllantirish bilan chambarchas bog‘liqdir.
Chunki insonning ekologik ong va madaniyat
asoslari aynan boshlang‘ich ta’lim bosqichida
shakllanib, keyingi hayot faoliyatiga chuqur
ta’sir ko‘rsatadi.

Boshlang‘ich ta’lim tizimida ekologik
ongni shakllantirishning nazariy asoslari XX
asrning oxiri va XXI asr boshlarida fanlararo
tadqiqotlar obyekti sifatida qaralib, pedagogika,
psixologiya, ekologiya va falsafa kabi fanlar
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kesishmasida chuqur tahlil etilmoqda. Ushbu
ilmiy yo‘nalish nafaqat ekologik bilimlarni,
balki tabiatga nisbatan munosabat, ekologik
axloq va mas’uliyat kabi shaxsiy fazilatlarni
ham rivojlantirishni taqozo etadi. Bu esa
ekologik ta'limni an’anaviy yondashuvlardan
farqli o‘laroq, yangicha, innovatsion va
zamonaviy metodlarga asoslangan tarzda
tashkil etishni talab gqilmoqda.

Bugungi kunda boshlang‘ich sinflarda
ekologik ongni shakllantirish pedagogik fan
oldiga yangi vazifalar qo‘ymoqda. Ta’lim
jarayonida fagatgina tabiat haqidagi bilimlarni
etkazish bilan cheklanmasdan, o‘quvchilarning
amaliy faoliyatida tabiat bilan uyg‘un yashash
tamoyillarini singdirish, ular orqali atrof-
muhit muammolariga yechim topishga
qaratilgan amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish
asosiy vazifa bo‘lib qolmoqda. Bunda
ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
texnologiyalarni, interfaol metodlarni va
raqamli ta’lim vositalarini qo‘llash alohida
ahamiyat kasb etadi.

Ushbu magqolada boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarida ekologik ongni shakllantirish
jarayonida  foydalanilayotgan = zamonaviy
pedagogik yondoshuvlar, interaktiv uslublar va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
samaradorligi tahlil qilinadi. Shuningdek,
ekologik  ta'limning  yangi  pedagogik
paradigmalari, xorijiy mamlakatlar tajribalari va
ularning milliy ta'lim tizimimizga integratsiya
qilish  imkoniyatlari haqida mulohazalar
yuritiladi. Tadqiqot natijalari va pedagogik
tajribalar  asosida boshlang‘ich  sinflarda
ekologik ongni shakllantirish bo‘yicha ilmiy-
amaliy tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Adabiyotlar tahlili

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida ekologik
ongni shakllantirish muammosi bo‘yicha ilmiy-
pedagogik tadqgiqotlar keng gamrovli bo‘lib, bu
sohada ko‘plab milliy va xorijiy tadqiqotlar
amalga oshirilgan. Ushbu masalani tahlil gilish
uchun quyida asosiy ilmiy manbalar ko‘rib
chiqiladi.

Boshlang'ich sinflarda ekologik ong va
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ekologikmadaniyatshakllanishimuammosining
nazariy asoslari haqida L.S. Vigotskiy, A.N.
Leontyev, P.Ya. Galperin kabi psixologlarning
ilmiy garashlari muhim ahamiyat kasb etadi.
Xususan,  Vigotskiyning  madaniy-tarixiy
nazariyasiga ko‘ra, o‘quvchilarda ekologik ong
va madaniyat shakllanishi ijtimoiy muhit va
ta'lim jarayonining pedagogik ta’siriga bog‘liq
bo‘lib, ularning psixik rivojlanishi bilan
chambarchas aloqadadir.

Ekologik  ta'limning nazariy-metodik
asoslarini tahlil qilishda N.M. Mamedov,
I.LD. Zverev, va S.N. Glazachevlarning
ilmiy izlanishlari ham alohida ahamiyatga
ega. Jumladan, S.N. Glazachev ekologik
ta'limning asosiy vazifasini faqatgina ekologik
bilimlar berish bilan cheklamasdan, ekologik
mas’uliyat va ekologik ongni shakllantirish
deb ta'kidlaydi. Uning fikriga ko‘ra, ekologik
ta'limni boshlang'ich sinflarda tashkil qilishda
tabiat bilan amaliy bog‘lanishni shakllantirish
uchun amaliy vazifalar va loyiha asosida
o‘qitish muhimdir.

Shuningdek, ekologik ta'lim sohasida
ILD. Zverevning izlanishlari  pedagogik
nazariya va amaliyot uchun ahamiyatli. U
ekologik ta'limni tabiiy va ijtimoiy fanlar
integratsiyasiga asoslanib olib borish zarurligini
asoslaydi. Zverevning fikricha, ekologik ong
shakllanishida fanlararo bog‘liglikni ta’minlash
ta'lim samaradorligini oshiradi va o‘quvchilarda
ekologik madaniyatni rivojlantirish uchun
sharoit yaratadi.

Zamonaviy  pedagogik  tadqiqotlarda
ekologik ongni shakllantirishda innovatsion
yondashuvlardan ~ foydalanishga  alohida
e'tibor qaratilmoqda. Jumladan, Ye.A. Kogay
boshlang‘ich  sinflarda ekologik ta'limni
interaktiv usullar va axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari bilan boyitishni taklif qiladi.
Tadqiqotchi o‘zining ilmiy ishida ekologik
ta'limni raqamli texnologiyalar orqali tashkil
etishning  samaradorligini  asoslaydi  va
ta'lim jarayonida virtual sayohatlar, interfaol
multimedia materiallaridan foydalanishning
ahamiyatini ta'kidlaydi. Xorijiy adabiyotlarda
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ham ekologik ong shakllanishiga oid
gimmatli ilmiy ma'lumotlar mavjud. Misol
uchun, amerikalik tadqiqotchi D. Sobel
boshlang‘ich ta'lim bosqichida ekologik ongni
shakllantirishda tabiat bilan bevosita aloqa,
tabiatda olib boriladigan kuzatishlar va ekologik
mubhitdagi amaliy mashg‘ulotlarning pedagogik
qiymatini asoslagan. Uning tadqiqotlariga
ko‘ra, boshlang'ich sinf yoshidagi bolalar
ekologik bilimlarni bevosita kuzatish va tabiat
bilan interaktiv aloqalar orqali samarali tarzda
o‘zlashtiradilar. Ekologik tarbiyada loyihali
ta'lim yondashuviga oid G. Williamning
fikrlari ham ilmiy-pedagogik jihatdan e'tiborga
molik. Tadqiqotchi ekologik loyihalarning
boshlang‘ich  ta'lim  tizimida  ekologik
madaniyat va mas'uliyat shakllantirishdagi
rolini ko‘rsatib beradi. Loyihali ta'lim orqali
bolalarda ekologik mas'uliyat hissi va tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarining shakllanishi ilmiy
tadqiqotlar orqali isbotlangan.

O‘zbek pedagogik tadqiqotlarida
ekologik ta'limni shakllantirish bo‘yicha
A.A. Abdukarimov, Q.T. Tojiyev, M.H.

Xaydarov kabi olimlarning tadqiqotlari alohida
ahamiyatga ega. Jumladan, Abdukarimov
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ekologik
ongini shakllantirishda xalq pedagogikasi va
mahalliy ekologik an'analarni integratsiya
qilish zarurligini ta'kidlaydi. Uning fikricha,
an'anaviy gadriyatlar va zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni ~ uyg‘unlashtirish ~ orqali
o‘quvchilarni ekologik masalalarga chuqurroq
qiziqtirish mumkin.

Yuqoridagi adabiyotlarni tahlil qilib,
boshlang‘ich  sinflarda  ekologik  ongni
shakllantirishga oid nazariy va metodik
asoslar boy va ko‘p qirrali ekanligini ko‘rish
mumkin. Ammo hozirgi ta'lim jarayonida
ushbu  ilmiy ishlanmalarni  amaliyotga
integratsiya qilish mexanizmlari to‘liq ishlab
chiqilmaganligi, shuningdek, o‘quvchilarning
ekologik ongini shakllantirishda innovatsion
pedagogik texnologiyalarni yanada chuqurroq
tadqiq qilish zarurligi mavjudligi kuzatiladi.
Ushbu maqolada ko‘rilayotgan muammo

ana shu yo‘nalishdagi ilmiy tadqiqotlarni
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar

Boshlang‘ich ~ sinf  o‘quvchilarining
ekologik ongini shakllantirishda zamonaviy
pedagogik yondoshuvlarning samaradorligini
aniqlash maqgsadida, tadqiqot davomida bir
necha maktablarda tajriba-sinov ishlari tashkil
etildi. Eksperimental tadqiqotlar Toshkent
shahri va Toshkent viloyatidagi umumta’lim
maktablarining boshlang‘ich sinflarida olib
borilib, jami 120 nafar o‘quvchi tadqiqotga jalb
qilindi. Ushbu tajriba-sinov ishlari davomida
o‘quvchilarda ekologik ong darajasi maxsus
ishlab  chiqilgan diagnostik metodikalar
orqali aniqlanib, boshlang‘ich va yakuniy
ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi o‘zgarishlar statistik
jihatdan tahlil qilindi.

Dastlabki  bosgichda o‘quvchilarning
ekologik bilimlari va tabiatga nisbatan
munosabatlari an'anaviy ta’lim uslublari orqali
shakllanganligi  kuzatildi. Tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, o‘quvchilarning aksariyat qismi
ekologik bilimlarni yuzaki o‘zlashtirib, atrof-
muhitga nisbatan munosabatlarida nazariy
bilimlarni amaliyotga tatbiq etish qobiliyatlari
past ekanligi aniqlandi. Bu ko‘rsatkich tadqiqot
boshlanishida o‘quvchilarning faqat 23 foizida
ekologik ong va mas’uliyatli munosabat yetarli
darajada shakllanganligini ko‘rsatdi.

Eksperimental tadqiqot davomida
boshlang‘ich  sinflarda  ekologik  ong
shakllantirish uchun quyidagi zamonaviy
pedagogik  texnologiyalar va  metodlar
qo‘llanildi: loyihali ta’lim uslubi, ekologik
ertaklar asosidagi mashg‘ulotlar, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari bilan
boyitilgan interfaol darslar va oila-maktab
hamkorligidagi ekologik tadbirlar. Ushbu
innovatsion metodlar orqali o‘quvchilarda
ekologik ong shakllanishi va amaliy faoliyatda
ekologik  mas’uliyat  ko‘rsatkichlarining
o‘zgarishi kuzatilib, natijalar quyidagi tarzda
aniqlandi.

Loyihali ta'lim orqali
ekologik  bilimlarini

o‘quvchilarning
amaliyotda qo‘llash
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qobiliyatlari sezilarli darajada oshdi. Xususan,
"Yashil bog‘", "Toza maktab — sog‘lom muhit"
loyihalarida ishtirok etgan o‘quvchilarning
ekologik ong ko‘rsatkichlari 65 foizdan 84
foizgacha ko‘tarilganligi kuzatildi. Loyihali
ta'lim davomida o‘quvchilarda ekologik
masalalarga tanqidiy va ijodiy yondashuv
shakllanib, ular tabiatni asrashga oid
tashabbuskor faoliyat olib bordilar.

Ekologik ertaklar asosida tashkil etilgan
darslar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
tabiatga nisbatan munosabatini shakllantirishda
yuqori samaradorlikka ega bo‘ldi. Tadqiqot
davomidaekologik ertaklar orqalio‘quvchilarda
tabiatga bo‘lgan mehr va e’tibor hissi kuchaydi,
ular tabiatni himoya qilishda shaxsiy mas’uliyat
his qila boshladilar. Natijada, ushbu metod
qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilarning ekologik
ong darajasi 30 foizdan 71 foizga oshdi.

Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini ta'lim jarayoniga tatbiq etish
ekologik ta’lim sifatini yanada oshirdi. Tadqiqot
jarayonida interfaol ekologik darslar, virtual
ekskursiyalar va multimediya tagdimotlari
orqali o‘quvchilarning ekologik bilimlarni
chuqurroqg va  aniqroq  o‘zlashtirishlari
ta’minlandi. Bunday texnologiyalar yordamida
ekologik muammolar haqidagi tasavvurlar
kengayib, ekologik ong darajasi 43 foizdan 78
foizga oshganligi qayd etildi.

Tadqiqot davomida oilaviy ekologik
hamkorlikning ham ekologik ong shakllanishiga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqlandi. Ota-
onalar bilan birgalikda tashkillashtirilgan
ekologik aksiyalar va tadbirlarda qatnashish
orqali o‘quvchilar tabiatga nisbatan oilaviy
qadriyatlarni mustahkamladilar va natijada
ekologik ong ko‘rsatkichi 35 foizdan 77
foizgacha ko‘tarildi.

Tadqiqot davomida olingan natijalarni
umumlashtirgan holda boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarida ekologik ongni shakllantirishda
an'anaviy metodlarga nisbatan innovatsion
yondashuvlarning  yuqori samaradorligi
statistika ~ asosida  isbotlandi.  Tadqiqot
boshlanishida umumiy ekologik ong darajasi
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23 foizni tashkil etgan bo‘lsa, eksperimental
ishlardan so‘ng bu ko‘rsatkich 80 foizdan
oshdi.

Natijalarning pedagogik tahlili
boshlang‘ich  ta’limda  ekologik  ong
shakllantirish jarayonida o‘quvchilarning yosh
xususiyatlari, psixologik imkoniyatlari hamda
ta’lim muhitining imkoniyatlarini hisobga
olish zarurligini ko‘rsatdi. Xususan, ekologik
ong shakllanish jarayonining muvaffaqiyatli
amalga oshirilishi uchun pedagoglar tomonidan
amaliy ko‘nikmalarni rivojlantiruvchi
usullarni, shuningdek, innovatsion ta'lim
texnologiyalarini doimiy tarzda qo‘llash talab
qilinadi.

Shunday  qilib, tadqiqot natijalari
boshlang‘ich  sinflarda  ekologik  ongni
shakllantirishda zamonaviy pedagogik
yondashuvlardan keng foydalanish zarurligini
ilmiy  jihatdan asoslab  berdi. Ushbu
yondashuvlar ekologik bilimlarni nafaqat
nazariy jihatdan, balki amaliy faoliyatda
ham samarali tarzda o‘zlashtirishga imkon
yaratib, yosh avlodda ekologik mas’uliyatli
fuqarolik pozitsiyasini shakllantiradi. Tadqiqot
natijalaridan kelib chiggan holda boshlang‘ich
ta’lim tizimida ekologik ongni shakllantirish
bo‘yicha ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab
chiqilib, pedagogik amaliyotga tatbiq qilish
uchun tavsiya qilindi.

Xulosa

Olib borilgan ilmiy tadqiqotlar va
tahlillar  boshlang‘ich sinflarda  ekologik
ongni shakllantirishda zamonaviy pedagogik
yondoshuvlarning samaradorligi va
dolzarbligini ilmiy jihatdan asoslab berdi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik
ongni shakllantirish uchun an’anaviy metodlar
yetarli emasligi, aksincha, o‘quvchilarning
ekologik bilimlari va ko‘nikmalarini amaliy
faoliyat orqali rivojlantiruvchi innovatsion

texnologiyalar ~ qo‘llanilishining  zarurligi
namoyon bo‘ldi.

Xususan, loyihali ta’lim, ekologik
ertaklar metodi, axborot-kommunikatsiya

texnologiyalari hamda oilaviy hamkorlikka
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asoslangan ekologik tadbirlar boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining ekologik ong darajasini
sezilarli ravishda oshirishga imkon berdi.
Tadqiqot jarayonida ekologik bilimlarni nazariy
va amaliy jihatdan o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari
o‘rtacha 23 foizdan 80 foizgacha oshdi. Bu
esa pedagogik jarayonda qo‘llanilayotgan
zamonaviy  yondashuvlar  o‘quvchilarning
ekologik  tafakkuri va  mas’uliyatini
shakllantirish uchun samarali vosita ekanligini
ko‘rsatdi.

Tadqiqot natijalari shuni  ko‘rsatdiki,
boshlang‘ich  sinflarda  ekologik  ongni
shakllantirishda tabiat bilan bevosita aloqada
bo‘lish, interfaol dars uslublaridan keng
foydalanish va ragamli ta’lim vositalarini
integratsiyalash muhim ahamiyatga ega. Shu
bilan birga, ta’lim muassasalari va oilaning

Foydalanilgan adabiyotlar:

hamkorligini yanada mustahkamlash ekologik
ta’lim samaradorligini oshirishda hal qiluvchi
omil bo‘lmoqda.

Umuman olganda, boshlang‘ich sinflarda
ekologik ongni shakllantirishga yo‘naltirilgan
innovatsion yondashuvlarni pedagogik
jarayonga muntazam ravishda tatbiq qilish
orqali kelajak avlodni ekologik ongli va
mas’uliyatli shaxslar sifatida tarbiyalash
mumkin. Ushbu yondashuvlarning pedagogik
amaliyotga integratsiya qilinishi natijasida
jamiyatda ekologik barqarorlikni ta’minlashga
xizmat qiluvchi yosh avlod shakllanadi. Shunga
ko‘ra, ushbu yo‘nalishdagi ilmiy izlanishlarni
davom ettirish va natijalarni amaliyotda keng
qo‘llash dolzarb va istigbolli vazifa bo‘lib
golmogqda.
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BO’LAJAK PEDAGOGLARDA PEDAGOGIK MAXORATNI
OSHIRISHDA FUNKSIONAL YONDASHUVNING ROLI

ZOXIDOVA MADINA TURG'UNBOYEVNA
Farg'ona davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak pedagoglarni tayyorlashda funksional yondashuvning
ahamiyati tadqiq etiladi. Funksional yondashuvning shart-sharoitlari, usullari va ta’lim jarayoniga
ta’sirini o‘rganadi, uning samaradorligini asoslaydi hamda ta’lim muassasalarida joriy etish bo‘yicha
amaliy tavsiyalar beradi. Tadgiqot amaliyotga yo‘naltiriigan ta’lim, integratsiyalashgan dasturlar,
reflektiv baholash, individual yondashuv va milliy qadriyatlar integratsiyasining muhimligini ko‘rsatadi.
Cheklovlar sifatida resurs yetishmasligi, o‘gituvchilar malakasining cheklanganligi va moliyaviy
giyinchiliklar aniglanib, ularni bartaraf etish bo'yicha takliflar keltiriladi. Kelajakda sun’iy intellekt va
virtual reallik kabi texnologiyalardan foydalanish orqali ushbu yondashuvni rivojlantirish imkoniyatlari
ta’kidlanadi.

AHHOTauusa. B gaHHon ctaTtbe mccregyetcs 3HaveHne yHKUMOHAaIbHOro noaxoaa B nogro-
ToBKe Oyaywimx negaroroB. PaccmartpuBaroTca ycrioBusi, MeTogbl U BNusiHUE PyHKLMOHANbHOro
nogxoda Ha obpasoBaTenbHbIA Npouecc, 060CHOBLIBAETCS ero 3PdeKTUBHOCTb U NpeanaranTcs
npakTuyeckue pekoMeHgauuu no BHeApeHuto B obpasoBaTtenbHble yypexaeHus. ccnegosaHune
NoOYEepPKMBAET BaXXHOCTb MPAaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOIO OBYYEeHWSs, MHTErPUPOBaHHbLIX MPOrpamMm,
pedrieKCMBHOW OLIEHKW, UHAMBUAYaANbHOrO NOAX04a WM MHTerpaumy HauuMoHarbHbIX LeHHocTen. B
KayeCcTBe OrpaHn4YeHnn BbISIBNEHbI HEXBATKa PeCypCcoB, OrpaHMYEHHOCTb KBanvdukaumm npenogja-
BaTernen u oMHaHCOBblE TPYAHOCTU, a Takke NpeanoXeHbl Mepbl No UX NpeodoneHuto. B nepcnek-
TVBE MOOYEPKUBAKOTCA BO3MOXHOCTN Pa3BUTUS AAHHOrO noaxoda C UCMorb30BaHNMEM TEXHOIOMMN
NCKYCCTBEHHOIO MHTENNEeKTa 1 BUPTYyarbHOW pearbHOCTH.

Kalit so‘zlar: funksional yondashuv, mualliflik metodlari, reflektiv baholash, integratsiyalashgan
dasturlar, virtual reallik, individual yondashuyv, milliy gadriyatlar integratsiyasi.

KnroueBble crnoBa: yHKUMOHANbHbLIN NOAX0M, aBTOPCKME METOANKM, pedfieKCnBHasA OLEHKa,
WNHTErpupoBaHHbIE NPOrpaMmsbl, BUpTyarbHas pearibHOCTb, MHAMBUAYanNbHbLIN NOAXOA, UHTerpauns
HauWOHaNbHbIX LIEHHOCTEWN.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak
pedagoglarni tayyorlash jarayoni
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga  alohida  e’tibor  qaratadi.
Funksional yondashuv ushbu mahoratni
rivojlantirishning  oqilona yechimi sifatida

ko‘riladi, chunki u nazariy bilimlarni amaliy
ko‘nikmalarbilanuyg‘unlashtirishga asoslanadi.
Ushbu yondashuv bo‘lajak pedagoglarga nafaqat
fan bo‘yicha chuqur bilim beradi, balki ularning
o‘quvchilar bilan samarali muloqot qilish, dars
jarayonini boshqarish va ijodiy yondashuvlarni
qo‘llash qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Ushbu maqola bo‘lajak pedagoglarda
pedagogik mahoratni oshirishda funksional
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yondashuvning shart-sharoitlari, usullari va
ularning ta’lim jarayoniga ta’sirini o‘rganishga
qaratilgan. Tadqiqotning magsadi — funksional
yondashuvning  samaradorligini  asoslash,
uning afzalliklarini aniqlash va uni ta’lim
muassasalarida joriy etish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar ishlab chiqishdir. Maqola quyidagi
savollarga javob berishga urinadi: Funksional
yondashuv qanday shart-sharoitlargaasoslanadi?
Ushbu yondashuv bo‘lajak pedagoglarda qanday
natijalarga olib keladi? Uning cheklovlari va
kelajakdagi rivojlanish imkoniyatlari qanday?
ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA.
Pedagogik mahorat o‘qituvchining
kasbiy faoliyatida muhim o‘rin tutadi, chunki
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u ta’lim jarayonida fan mazmuni va mohiyatini
o‘quvchilarga samarali yetkazish, shuningdek,
ularning intellektual va ma’naviy rivojlanishiga
ko‘maklashish imkonini beradi.[1;25-b]
professor A. Abdullalaev bo‘lajak pedagoglarda
pedagogik mahoratni rivojlantirishning umumiy
tamoyillari va zamonaviy yondashuvlarni tahlil
qildi.

Bo‘lajak pedagoglarda pedagogik
mahoratni oshirishda funksional yondashuvni
joriy etish uchun quyidagi asosiy shartlar
aniqlandi va ularning har biri amaliyotda
sinovdan o‘tkazildi:

Pedagogik ta’limning amaliyotga
yo‘naltirilishi: Bo‘lajak pedagoglarga nazariy
bilimlarni amaliy mashg‘ulotlarda sinab ko‘rish
imkoniyati berilishi zarur. Bu jarayon real dars
sharoitlarinitaqlid qilish orqaliamalga oshiriladi.
Talabalar sinf boshqaruvi, o‘quvchilar bilan
muloqot va darsni tashkil etish ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun amaliy mashg‘ulotlarda
ishtirok etadilar. Masalan, o‘quv amaliyotlari
davomida talabalar real sinflarda dars o‘tish
imkoniyatiga ega bo‘lib, o‘zlarining pedagogik
yondashuvlarini sinovdan o‘tkazadilar.

Fan  dasturlari  va  sillabuslarning
integratsiyasi: O‘quv  dasturlari  bo‘lajak
o‘qituvchilarga fan doirasidagi bilimlarni

o‘zlashtirish va wularni maqgsadga muvofiq
qo‘llashga yordam beradigan tarzda ishlab
chiqilishi kerak. Bu jarayonda an’anaviy
o‘qitish ~ metodlarini  modernizatsiyalash,
zamonaviy adabiyotlarni joriy etish va fanlararo
integratsiya muhim ahamiyatga ega. Masalan,
pedagogik psixologiya, didaktika va fan o‘qitish
metodikasi kabi fanlar bir-biriga bog‘langan
holda o‘qitilishi lozim.

To‘g‘ri baholash va refleksiya:
Talabalarning o‘quv faoliyatini tahlil qilish va
baholashda ularning iqtidor va imkoniyatlaridan
kelib chiqiladi. Reflektiv baholash talabalarga
o°‘z kamchiliklarini aniglash va ularni tuzatishga
yordam beradi. Bu jarayonda talabalarni o‘z-
o‘zini tahlil qilishga undash va motivatsiya
uyg‘otish muhimdir. Masalan, o‘quv jarayonida
talabalarning dars o‘tish jarayonlari video yozuv

orqali tahlil qilinib, ularga oz xatolarini ko‘rish
va tuzatish imkoniyati beriladi.

Individual yondashuv: Har bir talabaning
o‘ziga xos iqtidorini hisobga olgan holda,
pedagogik mahoratni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan individual yondashuv qo‘llaniladi.
Yaponiya ta’limidagi “igtidorsiz o‘quvchi
bo‘lmaydi” tamoyiliga asoslanib, har bir
talabaning qobiliyatlari aniqlanadi va ularning
rivojlanishiga mos dasturlar ishlab chiqiladi.[6]
Bu jarayonda talabalarning shaxsiy qiziqishlari,
o‘quv uslublari va kasbiy magsadlari hisobga
olinadi.

Pedagogik etika va milliy qadriyatlarning
uyg‘unligi: Ta’lim jarayoni “ustoz — shogird”
an’analariga asoslanib, milliy qadriyatlar bilan
uyg‘unlashgan holda tashkil etiladi. [2;72-
b] O‘zbek xalgining boy ma’naviy merosi,
xususan, “ustoz otangdek ulug®” tamoyiliga
asoslangan  tarbiyaviy = g‘oyalar  ta’lim
jarayoniga integratsiyalashadi. Bu talabalarda
vatanparvarlik, = mas’uliyat va  hurmat
tuyg‘ularini shakllantirishga xizmat qiladi.

Ushbu shart-sharoitlarni amalga oshirish
uchun turli didaktik metodlar qo‘llanildi,
jumladan:

-An’anaviy metodlar: Og‘zaki bayon,
ko‘rgazmali vositalar, amaliy mashg‘ulotlar va
kitob bilan ishlash.

- Zamonaviy metodlar: Muammoli bayon
etish, evristik (qisman izlanish) metodlar,
tadqgiqotchilik faoliyati va interfaol metodlar
(masalan, guruh muhokamalari, loyiha asosidagi
ta’lim).

- Ko‘rgazmali va amaliy metodlar: Tasvir
(illyustratsiya) va namoyish metodlari orqali
o‘quv  materiallari  talabalarga tushunarli
tarzda yetkazildi. Masalan, dars jarayonida
videomateriallar, chizmalar va modellar
qo‘llanildi.

- Mualliflik metodlari: Viktor Shatalov,
Mariya Montessoriy va boshqa taniqli
pedagoglarning metodikalari o‘quv jarayoniga
moslashtirilib qo‘llanildi.

Tadqiqot jarayonida
pedagogik  mahorati  turli

talabalarning
ko‘rsatkichlar
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(masalan, dars o‘tish sifati, o‘quvchilar bilan
muloqot samaradorligi, ijodiy yondashuvlar)
asosida baholandi.[3;103-b]. Baholash
jarayonida reflektiv tahlil, o‘z-0‘zini baholash
va o‘qituvchilar tomonidan berilgan fikr-
mulohazalar qo‘llanildi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Funksional yondashuvning qo‘llanilishi
bo‘lajak pedagoglarda quyidagi natijalarni
keltirib chiqardi:

Amaliy  ko‘nikmalarning  rivojlanishi:

Amaliy mashg‘ulotlar va o‘quv amaliyotlari
talabalarga real sinf sharoitlarida dars o‘tish
imkonini  berdi. Natijada, talabalar sinf
boshgaruvi, o‘quvchilar bilan muloqot va darsni
tashkil etish ko‘nikmalarini sezilarli darajada
rivojlantirdilar. Masalan, o‘quv amaliyotlari
davomida talabalar o‘quvchilarning e’tiborini
jalb qilish va darsni qiziqarli o‘tish usullarini
o‘rgandilar.
Integratsiyalashgan

samaradorligi:  Yangilangan
zamonaviy adabiyotlardan
talabalarning fan mazmunini  chuqurroq
o‘zlashtirishiga yordam berdi. Fanlararo
integratsiya, masalan, pedagogik psixologiya
va didaktika fanlarining birgalikda o‘qitilishi,
talabalarning bilimlarini tizimli tarzda qo‘llash
qobiliyatini oshirdi. Bu esa ularning ijodiy
yondashuvlarini rivojlantirdi.

Motivatsiya va refleksiyaning o°sishi:
Reflektiv baholash jarayoni talabalarda o‘z
faoliyatini tahlil qilish va kamchiliklarni
tuzatishga bo‘lgan motivatsiyani oshirdi.[5]
Video tahlil va guruh muhokamalari orqali
talabalar o‘z xatolarini aniqlab, ularga yechim
topishga muvaffaq bo‘ldilar. Bu jarayon
talabalarda o‘z-o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan
intilishni kuchaytirdi.

dasturlarning
sillabuslar va
foydalanish

Individual yondashuvning ta’siri: Har
bir talabaning o°‘ziga xos qobiliyatlariga
moslashtirilgan  ta’lim  jarayoni ularning

pedagogik mahorat darajasini sezilarli darajada
oshirdi. Masalan, ba’zi talabalar guruh ishlari
orqali yaxshi natijalarga erishgan bo‘lsa,
boshqgalari mustaqil loyihalar orqali o‘zlarini
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namoyon qildilar.

Milliy  qadriyatlarning  integratsiyasi:
“Ustoz — shogird” an’analariga asoslangan
ta’lim jarayoni talabalarda vatanparvarlik,
mas’uliyat va hurmat tuyg‘ularini shakllantirdi.
O‘zbek xalqining ma’naviy merosiga asoslangan
tarbiyaviy g‘oyalar talabalarning pedagogik
faoliyatida 1ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Masalan,
talabalar dars jarayonida milliy qadriyatlar va
axloqily me’yorlarni targ‘ib qilishga alohida
e’tibor berishdi.

Didaktik  vositalarning  samaradorligi:
Ko‘rgazmali vositalar (masalan,
videomateriallar, chizmalar) va interfaol
metodlar  (guruh  muhokamalari, loyiha

asosidagi ta’lim) talabalarning o‘quv materialini
o‘zlashtirishini osonlashtirdi. Amaliy metodlar
orqali talabalar nazariy bilimlarni real hayotda
qo‘llash ko‘nikmalarini egalladilar.[7; 67-b]

Funksional yondashuv bo‘lajak
pedagoglarda pedagogik mahoratni
rivojlantirishda  samarali  yechim  sifatida
o‘zini ko‘rsatdi. Amaliyotga yo‘naltirilgan

ta’lim talabalarga nazariy bilimlarni real sinf
sharoitlarida qo‘llash imkonini berdi, bu esa
ularning kasbiy tayyorgarligini sezilarli darajada
oshirdi. Integratsiyalashgan dasturlar, xususan,
Viktor Shatalov, Mariya Montessoriy va boshqa
taniqli pedagoglarning metodikalari ta’lim
jarayonini yanada samarali qildi. Reflektiv
baholash talabalarni o‘z-o‘zini rivojlantirishga
undadi, individual yondashuv esa har bir
talabaning potensialini yuzaga chiqardi. Milliy
gadriyatlar bilan uyg‘unlashtirilgan ta’lim
talabalarda nafaqat kasbiy, balki ma’naviy-
ma’rifiy rivojlanishni ta’minladi.

Biroq, ushbu yondashuvni joriy etishda bir
qator cheklovlar mavjud:

- Resurslarning yetishmasligi: Amaliy
mashg‘ulotlar uchun zarur bo‘lgan zamonaviy
texnologiyalar, didaktik vositalar va real dars
sharoitlarini taqlid qilish imkoniyatlari har doim
ham mavjud emas. Bu ta’lim muassasalarining

infratuzilmasi bilan bog‘liq muammolarni
keltirib chiqaradi.
- O‘qituvchilar malakasining
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cheklanganligi: Zamonaviy metodlarni qo‘llash
uchun o‘qituvchilarning o‘zlari yetarli malaka
va tajribaga ega bo‘lishlari kerak. Bu esa
go‘shimcha malaka oshirish kurslarini talab
qiladi.

- Vaqt va moliyaviy cheklovlar: Funksional
yondashuvni to‘liq joriy etish uchun katta vaqt
va moliyaviy resurslar talab etiladi, bu esa ba’zi
ta’lim muassasalari uchun qiyinchilik tug‘diradi.

Kelgusida ushbu cheklovlarni bartaraf etish
uchun quyidagi tavsiyalar ishlab chiqildi:

- Ta’lim muassasalarida zamonaviy
texnologiyalar va didaktik vositalarni kengroq
joriy etish.

- O‘qituvchilar uchun malaka oshirish
kurslarini tashkil etish va ularni zamonaviy
metodlar bilan tanishtirish.

- Amaliy mashg‘ulotlar uchun real sinf
sharoitlarini  taqlid qiluvchi  simulyatsiya
markazlarini tashkil etish.

- Milliy qadriyatlar va zamonaviy ta’lim
metodlarini integratsiyalash bo‘yicha maxsus
dasturlar ishlab chiqish.

Ushbu yondashuvning kelajakdagi
rivojlanish imkoniyatlari katta. Masalan, sun’iy
intellekt va virtual reallik texnologiyalaridan
foydalangan holda, bo‘lajak pedagoglarga
yanada realistik amaliy mashg‘ulotlar tashkil
etish mumkin. Shuningdek, xalqaro tajribalarni,
masalan, Finlyandiya yoki Singapur ta’lim
tizimlarini o‘rganish va ularni O°‘zbekiston
sharoitlariga moslashtirish muhim ahamiyatga

Foydalanilgan adabiyotlar:

ega.

XULOSA

Bo‘lajak pedagoglarda pedagogik
mahoratni oshirishda funksional yondashuv
samarali yechim sifatida o‘zini ko ‘rsatdi. Chunki
talabalarning pedagogik mahorati kelgusidagi
kasbiy pedagogik faoliyatidagi asosiy arsenal
vazifasini  bajardi. Pedagogik  mahoratli
o‘qituvchi ta’lim jarayonidagi fan jihatidan
asl mazmun va mohiyatini katta potensial
bilan o‘quvchilariga yetkaza oladi. Bunda
bo‘lajak pedagoglarning pedagogik mahoratini
rivojlantirishdagi ~ funksional ~ yondashuvni
yo‘lga qo‘yishning shart-sharoitlari muhim rol
o‘ynaydi.

Amaliyotga  yo‘naltirilgan  ta’lim,
integratsiyalashgan dasturlar, reflektiv
baholash, individual yondashuv va milliy
qadriyatlar bilan uyg‘unlik kabi shart-sharoitlar
talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirdi.
Ushbu yondashuvning muvaffaqiyati ta’lim
jarayonida zamonaviy metodlar va didaktik
vositalarning to‘g‘ri qo‘llanilishiga bog‘liq.
Kelgusida funksional yondashuvni yanada
rivojlantirish, ~zamonaviy texnologiyalarni
joriy etish va xalqaro tajribalarni o‘rganish
orqali ta’lim sifatini oshirish mumkin. Ushbu
yondashuv ~ Ofzbekiston ta’lim tizimida
pedagoglar tayyorlashda yangi imkoniyatlar
ochadi va yosh avlodni hayotga tayyorlashda
muhim hissa qo‘shadi.
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OTM RAHBAR KADRLARINING KASBI
KOMPETENLIGIGA QO'YILAYOTGAN TALABLAR

A.MAMASOATOV
Xalqaro Nordik universiteti magistranti

Annotatsiya: limiy izlanishlar natijasiga ko‘ra ijtimoiy-psixologigk kasbiy kompetentlik oliy ta’lim
tizimini boshqaruv jarayoni uchun zarurat sifatida gqaralmoqgda. Bu esa, o'z navbatida, boshgaruvchi
tomonidan alohida bilim, ko‘nikma va malakalarning o‘zinigina emas, balki egallanishi lozim bo‘lgan
har bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar, boshgaruvning ta’sirchan usul va vositalari,
boshgaruvdagi muomala madaniyati va rahbarlik faoliyatiga doir ijodiy harakatlarning o‘zlashtirilishini

nazarda tutadi.
Kalit so‘zlar:
bilimdonlik.

Kompetentlik, kompetensiya, qobiliyat, boshgarish qobiliyati, muvozanat,

Kompetensiya  tushunchasi, dastlab
psixologik va pedagogik tadqiqotlar natijasida
ta'lim sohasigakirib kelgan bo'lib, hozirgi kunda
zamonaviy ilmiy termin sifatida qo'llanilmoqda.
"Competentia" lotincha so'zidan olingan bo'lib,
lug'aviy ma'nosi "yetuk bilimga ega shaxs",
"tajribaga boy kishi" ma'nolarini anglatadi.
Shuning uchun kompetentlik tushunchasi
ta'lim jarayonida yuzaga keladigan turli xil
vaziyatlar va kutilmagan holatlarda rahbarning
o'zini tutishi, muloqotga kirishuvchanligi,
bo'ysunuvchilarning  psixologik  holatini
tushunish qobiliyati, raqobatbardosh
muhitda o'zaro munosabatlarni  o'rnatish
strategiyasi, noaniq vazifalar va mavjud
muammolar, ziddiyatlarni hal etishda mavjud
ma'lumotlardan samarali foydalanish, ya'ni
o'zlashtirilgan bilim, ko'nikma va malakalarni
aniq magsadlar asosida qo'llash, murakkab
va doimiy rivojlanib boruvchi jarayonlarda
harakat rejasini ishlab chiqish va amalga
oshirish qobiliyatini ifodalaydi.

Kompetensiya, shuningdek, xodimning
tashkilotyokimuassasadabelgilanganme'yorlar
va talablarga muvofiq faoliyatini muntazam
ravishda namoyish etishga tayyorligini aks
ettiradi. Kompetensiyalar tizimini yaratishda
tashkilot, xodim faoliyatiga taalluqli muhim
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mezonlar majmuasini standart talablar asosida
belgilaydi. Bundan tashqari, kompetensiya
xodimning tashkilotdagi kasbiy va ijtimoiy
jihatdan teng huquqliligini tasdiglovchi omil
hisoblanadi.

XX asrning 90-yillarida Xalgaro mehnat
tashkiloti tomonidan mutaxassislarga
qo‘yiladigan malakaviy talablarni belgilovchi
«tayanch kompetensiyalar» tushunchasi ilmiy
muomalaga kiritildi. Tayanch kompetensiyalar
turli kasbiy birlashma wva tashkilotlarda
mutaxassislarning ijtimoiy-kasbiy
moslashuvchanligi va faoliyat samaradorligini
belgilovchi, xodimning xizmat vazifalaridan
kelib chigadigan o°ziga xos xususiyatlar
majmuini ifodalaydi.

Xodimlarni  boshqarishda  tashkilotda
insonlarni  rag‘batlantirish ~ va  ularning
faoliyatiga ta’sir ko‘rsatuvchi uchta asosiy
omilga e’tibor qaratish zarur: tashkilot
iyerarxik tuzilmasi, tashkilot madaniyati va
bozor omillari. Bu omillar o‘zaro bog‘liq va
murakkab bo‘lib, amaliyotda ularni bir-biridan
alohida ko‘rib bo‘lmaydi. Ularning ustuvorligi
tashkilotdagi iqtisodiy vaziyatni belgilaydi.

Kundalik muloqotda «kompetensiya»
va  «bilimpazlik»  tushunchalari  tez-tez
ishlatiladi. Xususan, «kasbiy kompetensiya»
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tushunchasiga ko‘proq e’tibor beriladi. Biroq,
ba’zan insonlar bilan ishlashda «kommunikativ
kompetensiya» tushunchasi ham qo‘llaniladi.
Bu tushuncha o‘zgalar bilan o‘zaro anglashuvni,
fikrlarni ravon va aniq ifoda etishni 0z ichiga
oladi. Psixologiyaning, xususan, boshgaruv
psixologiyasi sohasida so‘nggi paytlarda
«ijtimoiy-psixologik kompetensiya» fenomeni
alohida ajratib ko‘rsatilmoqgda, uning mohiyati
kommunikativ kompetensiyadan kengroq va
ko‘p qirralidir Kasbiy faoliyat shaxsdan chuqur
bilimvamalakalarnitalabetadi. Shaxso‘zkasbini
tanlash motivatsiyasini anglab yetganidan
so‘ng, o‘z faoliyati va qobiliyatlarini boshgara
bilishi, o‘z ustida izchil ishlab, malakasini
oshirib borishi zarur. Kasbiy kompetensiya
shaxsning umumiy madaniyatining bir
qirrasi bo‘lib, unga faqat kasbga oid bilimlar
emas, balki ushbu bilimlarning shakllanishi,
malakalarni takomillashtirishdagi psixologik
jarayonlar va holatlarni tushunishni talab
etadi. Bu psixologiyada bilish jarayonlari,
ularning mohiyati va kechishini anglash
demakdir Zamonaviy oliy ta’lim tizimi
rahbarlarining zimmasiga kasbga oid vazifa va
topshiriglarni yechish, o‘quv-tarbiya jarayonini
boshgarishda pedagogik-psixologik yondashuv
va ta’lim-tarbiyani modellashtirish bo‘yicha
ma’lumotlardan keng foydalanish yuklatilgan.
Olib borilgan ilmiy tadqgiqotlarda oliy ta’lim
tizimi rahbarlariga xos kasbiy kompetentlik
va uning o‘ziga xos xususiyatlari o‘rganilgan.
Bu boradagi pedagogik-psixologik kasbiy
kompetentlik yuzasidan o‘tkazilgan tadqiqotlar,
jumladan, V.Karimovaning ilmiy izlanishlari
alohida ahamiyat kasb etadi. Kasbiy faoliyatni
tashkil etishda muhim ahamiyatga ega bo‘lgan
kompetentlikning asosiy elementlari davlat
ta’lim standartlarida o‘z ifodasini topgan.
Zamonaviy rahbar va madaniyat to‘g‘risida
ko‘rib chiqgilgan g‘oyalarga muvofiq, samarali
boshgaruvga ta;sir ko’rsatadigan  asosiy
omillarni aniqlash uchun tadqiqotlar asosida
M.Vudok va D.Frensis tomonidan ishlab
chiqilgan rahbarga bir qator talablar qo‘yiladi.

1. Of‘zingizni va vaqtingizni boshqgarish

qobiliyati - integral qobiliyat, bu quyidagilarni
o‘zichiga oladi: shaxsiy va professional talablar
va echtiyojlar o'rtasidagi muvozanat; vaqtni,
umuman, ish vaqtidan oqilona va samarali
foydalanish; ishlarni samarali tartiblash;
boshqgalar bilan tegishli aloqa; o‘zini o‘zi
qadrlash; stressdan mohirona "qochish".

2. O‘rtacha shaxsiy qadriyatlarga
ega bo‘lish - zamonaviy rahbarga muhim
va ahamiyatsiz narsalar to‘g‘risida to‘g‘ri
xulosalar chiqarishga va to‘g‘ri boshgaruv
qarorlarini gabul qilishga imkon beradigan
asosiy hayotiy pozitsiyalar.

3. Aniq shaxsiy maqsadlarga ega bo‘lish,
rahbarni muayyan holatlarga va ularning
natijalariga  yo‘naltirish va  boshgaruv
faoliyatining kuchlari, vaqgtlari va boshqa
manbalarini saralashga imkon berish.

4. Doimiy shaxsiy o‘sish, rivojlanish
o‘zini va shaxsiy qobiliyatlarini bilish asosida,
bu rivojlanish uchun vagqt ajratishni, to‘siqlarga
jjobiy munosabatni, 0°z tajribasini baholashni,
o‘ziga ishonchni va kasbiy rivojlanishni
boshgarish orqali martaba o‘zgarishlariga
javob berishni anglatadi.

5. Muammolarni samarali hal qilish
qobiliyati, muammolarni hal gilishda doimiy
e’tiborni 0z zimmasiga olish, yetarli usullarni
tanlash, tizimli yondashuvdan foydalanish,
muammoga javobgar bo‘lganlarni aniqlash,
har kimning ishining maqsadini aniq belgilash,
muvaffaqiyatni aniglash mezonlarini belgilash,
ma’lumotni mohirona ishlatish, samarali
rejalashtirish, tahlil qilish uchun vaqt ajratish,
jamoa ishini samarali muvofiglashtirish.

6. Yangilik qilish qobiliyati - rahbarning
integrativ qobiliyati, shu jumladan boshqa
odamlarda ijodiy yondashuvga ijobiy baho
berish, o‘z ijodiga ishonish, ijodiy faoliyatga
to‘sqinlik qiluvchi omillarni aniqlash qobiliyati,
muammolarni hal qilishda qat’iyatlilik, urf-
odatlarni buzish qobiliyati, o‘zgarishga ehtiyoj,
muammolarni hal qilishda va innovatsion
g‘oyalarni tanlashda tizimli yondashuvdan
foydalanish, ularning garori bilan, xatolardan
o‘rganish qobiliyati, xavflarni qabul qilish
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istagi.

7. Boshqalarga ta‘sir qilish qobiliyati,
boshgalarga to‘g‘ri baho berish, munosabatlar
o‘rnatish, fikrlarni aniq ifoda etish qobiliyati,
o‘ziga xos "men" degan real g‘oyaning
mavjudligi, o‘zini tutish, qat’iyatli bo‘lish
istagi, boshqasini "eshitish" qobiliyati, uni
anglash istagi bilan tavsiflanadi.

8. Menejmentning zamonaviy
yondashuvlarini bilish, boshqaruv uslublari va
shaxsiy uslublar haqidagi bilimlarni nazarda
tutish, ehtiyoj va vaziyatga qarab boshgaruv
uslubini o'zgartirish, odamlardan ular berishi

mumkin bo‘lgan hamma narsani olish
qobiliyati.

9. Yetakchilik qilish qobiliyati (inson
resurslaridan ~ mohirona  foydalanish) -
rahbarning  shakllangan va  rivojlangan
qobiliyati. Bu 0‘z rolini va bu rolni bajarishga
ta’sir etuvchi omillarni tushunishni,

boshgaruv uslubini jamiyatdagi o‘zgarishlarga
moslashtirishni, ishlarni tahlil qilishga tizimli
yondashuvni, vakolatli vakillar va ijobiy
fikrlarni yaratishni, xodimlarni jonlantirish va
muvaffaqiyat mezonlarini izlashni o‘z ichiga
oladi.

1. Muslimov N.A., va boshqalar.

Foydalanilgan adabiyotlar:

10. Subordinatlarni  o‘rgatish  va
rivojlantirish  qobiliyati - uning ta’lim
funktsiyalari bilan bog’liq bo‘lgan maxsus
etakchilik qobiliyatlari. Rahbar jamoada
jjobiy o'quv muhitini yaratishga intilishi,
xodimlarning o'qishga bo'lgan ehtiyojlarini
tahlil qilishi, xodimlarni

muntazam ravishda baholashi,
bo‘ysunuvchilarning kuchli va zaif tomonlarini
bilishi, harakat talab qiladigan magqgsadlarni
belgilashi va bu jarayonda rivojlanish
imkoniyatlaridan foydalanishi kerak.

11. Ishchi guruhlarni tuzish varivojlantirish
qobiliyati, boshqaruv ko‘nikmalarining
mavjudligi, qulay psixologik muhitni yaratish,
ish natijalariga qiziqish, xodimlarni to‘g‘ri
tanlab olish va ular orasidagi majburiyatlarni
aniq tagsimlash, bo‘ysunuvchilarning shaxsiy
rivojlanishini  qo‘llab-quvvatlash, samarali
jamoa ichidagi munosabatlarni shakllantirish,
konstruktiv maqsadlar uchun ziddiyatlardan
foydalanish, xavflarni qabul qiladigan

ishchilarni rag‘batlantirish, yuqori tagdimot
qo'yiladigan

bo‘ysunuvchilarga talablar

hisoblanadi.

Kasb ta'limi oqgituvchilarining kasbiy kompetentligini

shakllantirish texnologiyasi/ MonografiY. — T.:“Fan va texnologiya” nashriyoti, 2013.

2. Pedagogika nazariyasi / OTM uchun darslik. Mual.: M.X.Toxtaxodjayeva va b. Prof.
M.X.Toxtaxodjayevaning umumiy tahriri ostida. — T.: “Igtisod-moliya”, 2010. — 136-140-b.
3.Abdurahmonova Z.A“Zamonaviy o‘qgituvchining kasbiy kompitensiyasini shakllantirish muammolari"

(Konferensiya materiallari to‘plami) - 2016

4. Kusharbayev J.U. Malaka oshirish jarayonida pedagog kadrlarning innovatsion salohiyatini
rivojlantirish mexanizmini takomillashtirish. Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss.

—-T.,2020. -48 b.

5.Xodjayev B., Zufarov Sh. Pedagogik innovatika. — T.: “Fan va texnologiya”

nashriyoti, 2010. — B.14-15.
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IIII AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

BYJAKAK HIU®OKOPJIAPHUHI JEOHTOJOI'UK
KOMIETEHTJIUTUHU PUBOXKJAHTUPUIIIHUHI WNJI-
MUM-HA3BAPUN TAXJINJIN

BABAJI/KAHOBA I'YVIYEXPA BAXTUSAPOBHA
Aadparanyc yHuBepcureTu THOOMET paKyabTeTH THOOMET Kadeapacu
ACCHCTEHTH

AHHoTauusa: Maskyp makonaga Gynaxak LWMGOKOPNapHUHI OEOHTONMOMMK KOMNETEHTIIUIMHM
LWAKMNaHTUPULLHUHT UNIMUI-HA3apuii acocnapu Taxnumi KANUHraH. [eOoHTONOrMAHUHE MOXUATH,
Ma3sMyHU, TapkKnbun kmcmnapu, YHUHr TMebuin Tabnmmaarn YpH Ba pUBOXKNAHTUPULL MeXaHn3Mna-
pu Kypunb ynkmnaam. Myannudg samoHasumn Tabnum ycynnapu, 3Tuk MagaHusaT, waxcum dpasunatnap
Ba KMMHUK MyXUT TabCUPUHU Taxnun K1naam xamaa AeOHTONOMK Tanéprapnukaa KoMmnneke énaa-
LYB 3apyprvrmHn acocnanaw.

KanuT cy3anap: TM66uin geoHTonorus, kKacbuim KOMNETEHTNUK, 3TUKa, TMBOUI TabnuM, KOMMY-
HUKaTUB KOBUNMaTRap, WnudoKopnuk dasunatnapu.

Annotation: this article analyzes the scientific and theoretical foundations for the formation of
deontological competence of future doctors. The essence, content, components of deontology, its
role in medical education and mechanisms of development are considered. The author analyzes
the influence of modern educational methods, Ethical Culture, personal qualities and the clinical
environment, and justifies the need for an integrated approach in deontological training.

Keywords: medical deontology, professional competence, ethics, medical
communicative abilities, medical qualities.

AHHOTauusA: B JaHHOWN CTaTbe aHanM3upyrTCsa Hay4YHO-TeopeTUYeckne OCHOBbI hopMupoBa-
HUS OEOHTOMNOMMYECKOM KOMNETEHTHOCTU ByayLLmx Bpaden.PaccmatpumBaloTcs CyLLHOCTb, coaepXa-
HWE, KOMMOHEHTbI JEOHTONOrMKN, ee porb B MEAULMHCKOM 00pa3oBaHUM N MEXaHU3Mbl Pa3BUTUS.
ABTOp aHanNU3npyeT BrUsiHNE COBPEMEHHbLIX METOAOB 00YyYEeHUSA, 3TUHECKOM KyNbTYpbl, IMYHOCTHbIX
Ka4yecTB 1 KNMHUYECKOW cpeapbl M 060CHOBbIBAaET HEOOXOAMMOCTbL KOMMMEKCHOro Noaxoaa B AE0HTO-

education,

normyeckom NoaroToBKe.

KnroueBble cnoBa: MeguUMHCKast AEOHTONOrn4, I'IpOd)eCCI/IOHaJ'IbHaFI KOMNETEeHTHOCTb, 3TUKa,
MegunumnHCKoe o6pa30|3aHv|e, KOMMYHUKaTUBHbIE CNoCcOBHOCTN, MeANUMHCKNE KavecTBa.

KUPUIIL. Tub6uér coxacuaa mudo-
KOPHHUHT Ha(akaT KIMHUK OMJIUM Ba aMaui
KYHUKMaJapH, OaJKu axJIOKWW, WHCOHUM Ba
KacOMil XyJlK-aTBOpY XaM KaTTa axaMusTra
sra. bemopmap Ounan MmyHocabarnapaaru
XypMarT, MIIaTHsI, MaChYJIHAT, XaKKOHUMINK
Ba Maxuiliuk kabu cudarinap — OyryHIu
KyH/1a IIH(QOKOPIUK (PAOTUATUHUHT MYXUM
KUCMUMP.

JICOHTOJIOTMK KOMIETEHTIUK — Oy IlIH-
(OKOPHUHT axJOKUi Ba KacOuil Oypuiapu-
HU TYFpU aHDVIalIM, OeMopiap, sSIKHHJIApH Ba
xaMKkacoOnmap OuiaH MyHocabariapjaa axJiok
MebEpIapura puos 3TUIIH, Mypakka® 3THK
BaszusATIIap/a TYFpU Kapop Kalys KWJIMII KO-

OWIIUATUUD.

By KOMNETeHTIMKHHM PUBOKIAHTHUPHILL,
9HT aBBAJIO, OJINM TUOOMH TabIUM TH3UMUA
SHrM4a TeJaroruK €HAallyBJIapHU, IIaxcra
WYHAITUPWITaH TabJIUM Ba aMaJIMM MAIlFy-
JIOTJIAPHU ¥3 UUMTa OJIraH TabJIUM JacTypia-
U OpKaJii amaJra OlMpPHWIAIIN MyMKHUH.

AJJABUETIIAP TAXJIMJIM BA ME-
TOIJIAP. [leonTonorus (yun. “deon’ — Oypu,
MaxOypusaT) THOOMET coxacuna MmUbOKOp-
HUHT axJOKU Oypuiapu Ba MachylIMATIA-
puHM ypraHaaurad gas cudaruia maxiuiaH-
rad. YHUHT acocuil Bazudacu mudOKOpHUHT
KacOmil (aonusaTHIA axJIOKUH CTaHAapTiIap
Ba MHCOHMAPBAPJIUK KaJpUsTIapura TassHraH
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AXBOPOT TEXHO/IOTUANIAPY ““

XO0J1/1a €4UM TOTUIILIND.

TuOOMET [EOHTONIOTUACH — THUOOUET
XOIMMJIADUHHMHT KacOra ajoKaJop eTHKacH,
JTOpUAAPMOH, YMyMaH TAaBOHUHT TahCUPHHH
OILLIMPHINTa KapaTWiraH XyJIKaTBOp TaOMUJI-
napu. JICOHTOOTHS, ShHU KHITUHUHT XYJIKH,
ono0u Xakujard TymyH4a |6-acpHUHT 0o0-
nuiapuaa MHn3 ¢ainacypu Ba MUKTUCOTIH-
cu U. bentaM TOMOHHMIAaH TaOMMJITa KHPHU-
turad [9]. Tubouér neonrtomoruscura ouma
MabJIyMOTJIap Yy30K Tapuxra sra. Aciuja,
TuO6uér neonTonorusicu KeHr ancaduii
Ma3MyHra sra Oynu6, Oup KaHua yHaH-
nuiapjaH ubopar:

- mudokop Owian OGemop Ypracuaaru
MyHOca0ar;

- mudokop OunaH OEMOPHUHT SKUH KH-
HIWIapyu ypTacuaaru MyHocaoar;

- mU(pOKOPHUHT XaMmKacOnapu Ousan
MyHOca0aTH Ba X0Ka3o.

TuObOUET nmEeoHTONOTUsICUTa BPAUHHUHT
CUp CakJamv, 0EeMOPHUHT XaéTH Ba COFJIUFH
y9yH THUOOHET XOAMMHUHHUHT >KaBOOTApIIHTH,
TUOOUET XOIUMITAPUHUHT ¥3apo MyHOcabaTu
Macananapu Ba 6omika kupaau. Tuoouér ne-
OHTOJIOTHsACHTa MYBODHUK, THOOUET XOAMMHU
O6emopra karta ebTHOOp OepHUIIN, YHUHT COF-
JUFUHUA TUKJIAIM €KW a300MHU SHTUJUIATHUII
y4ayH OyTyH OmyimMuHU capdnamm, 6emopra
YHUHT COFJIMFU Xakuaaru dakar doiaa xeni-
TUpa OJaJWraH MabJIyMOTIAPHU AaWTHUIIIH,
OEMOpHMHT Bpa4d OWIaH CUPAOIUI OYIUIIN-
ra epuIlyBd 3apyp. beMOpHHMHT KacaJuTuTH
XaKuJa YHUHT MIITHPOKUAA XaMmKacOmapu
OWJIaH CY3JIAIIUIIN SpaManIu.

TuOOHET NECOHTOJOTUACHHHUHT THOOU-
€T aManuéruja TYFPU JKOPUM KUJIMHUIIY,
MU(POKOPHUHT OHTH, CABUACH, MAJaHUSITH,
nyHEKapaiiy, OWIMM Ba KaliCu KaMUSTIA
AMAETralIury  OuylaH yambapuac OOFIIHK.
Kumunnuk xKaMUSTUHUHT Typiu JaBpiapuia
JICOHTOJIOTHK MyHOca0arinap Typianda Ked-
ra”, y 3aMOH Tajjabura Moc paBHIIJa y3ra-
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pub GopraH.

TuOOuér neoHTOIOTHSICH TUOOMET XO-
TUMITapUaH FOKCaK WHCOHUWH (hasmiatiap,
copaIMIIIHK, 3UMPaAKINK, OJaMHUIIUK Ba 00-
IIKajapra sra OYJIMIIHA Tako30 eraau. Tuob-
OMET ITEOHTONOTHACH XalKapo KOJCKCHHH
Xankapo Bpawiap JKaMUSTH TacauKJIaraH
[8]. V36exucron Pecny6nukacuma THOOHET
onuifroxiapuay  outupyBumnap "Y36eku-
cToH mudokopu" KacaMEnuHU Kalyll Kuiia-
umap.

Heontonorusi-0y kacOuii  ¢aonustaa
puos KWIMHHIIK Kepak OYynraH axjoK Ba
Oypu TaMOWWJIJIApUHU YpraHaJuraH dTHKa-3-
CTEeTUKAaHUHT Oup OYynumMu. AiHaH mHu@OoKop
y4yH MaHa Iy axJIOKUH HOpMajiapra puos
KWJITaH XoJ1a ¥3 Ba3u(acuHu CUIKU-TUIAaH
Oakapuill MU(POKOPHUHT JTEOHTOJIOTHUK KOM-
MeTEHIUSICH J1e0 arajmaar Ba WHCOH Y3 UIIHU-
HU axJIOKUI MebEpiapra MyBopHUK OakapuIi
Y4yH 3apyp OwianMm, KYHMKMa Ba KYHHKMa-
Japra 3ra eKaHJIUTMHA HAMOEH KUJIa/Iu.

TubOuér neoHrtosorusicu - TMOOUN Ep-
naM Kypcaruiiga mudokopiaap Ba THOOUET
XOIUMIIAPUHHUHT XYJIK-aTBOP TaMOWWIUIApH-
HU Oenruiam OuniaH OOFATK OYn0, axJIOKUi
TaMOMWIIJIapHU aMajia KyJulam KOOUIusTH-
HU, MacajiaH, 0EeMOpPHHU XypMar KWJIHIII, MaxX-
Uitk Ba OEMOPHHUHT XYKYKJIapUHH XypMaT
KWW, TTYHUHTIEK, 3UIVSTIN Ba3usTIap-
11a Kapop KaOyJl KWIHII KOOWIMSTUHU aHTIIa-
TaJIu.

[lynnai kuaub, 1€OHTOIOTHS Ba KOMIIE-
TeHIUs1 Oup-Oupu OusaH yambapuac OOFIIHK.
Kacowuit paonuaraaru kommereHus Hagakart
OWIMM Ba MaxopaTHU, OaJKK U aXJIOKHI
Ba KacOui kaBOOTapIMKHY TabMUHJIAWIUTaH
JICOHTOJIOTHS TaMOWMJIJIApUTa PUOS KHJIMIII-
HU XaM Hazapja TyTau.

JICOHTOJIOTHK KOMMIETSHTIUK KyHuaaru
TapKUOMI KucMIlapaaH uoopar:

Axjokuii omnumiiap (xkacOuit Oypunap,
THOOUI 3THKA KoMajgapu, KOHyHUMIIHK);
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Maxcuit azunarinap (smnarusi, Machby-
JIUST, cabp-TOKAT, XypMar);

MyHocabatnap maaanustu (0emop Ou-
JaH MYJOKOT, XaMKacOmap OWiIaH XaMKop-
JIVK);

Kapop kaOyn kwinin KOOWIHUSITH (ITHK
MyamMMoJap/ia MyCTaKuiI Ba HHCOMIN Kapop
YUKAPUIII ).

[lennerpuno [1] Tabkuaranuaex, mu-
¢doxop paonusTi — Oy pakar KIMHUK KapacH
smac, Oanku axjiokuit MaxOypustaup. Uy
cababnu, xap Oup mupOKOp MHCOHIAPBAP-
JMKHYU KaCOMHMHT y3aru cudaruaa Kadys Ku-
JIUIIIN JIO3UM.

3aMOHaBUN TAAKUKOTIAp TUOOMET Tab-
JUMHUIA STUK Ba JICOHTOJOTHK Tauéprap-
JUKHUHT YpHU omub OopaéTraHuHu Kypcar-
MOK/JIa.

bayxamn Ba Yunapec [3] TuOOHMil 31u-
KaHWHT TYPT TaMOWUJIMHU Oenrunad OepraH:
aBTOHOMWUSI, 3apap KUIMACIUK, Qonaa KeITH-
puIl Ba ajnonar. Ymly yHHBEpcasl TaMOWHII-
Jap MHQPOKOP JIEOHTOIOTUSCUHUHT acCOCHM
Me30HIapu cudaruaa Kadys KWIMHAIH.

I'pomoB H.D sca, Tabnumpaaru JeOHTO-
JIOTUSTHU KacOWil Ba MHCOHUN KaJpUsITIapHU
YUFYHJAIITUPUIL BOocUTacu cudaruaa 6axo-
nanam [1].

V36exkucTonna KaOyn kununran “IIu-
(doKOop axJIOK KoJIeKCcH’ XaM MU(POKOPHUHT
¥3 xacOumaru OypwiapuHM axJIOKUH HyKTau
HazapjaH oenruiainam [5].

bynnman Ttamkapu, TaaKUKOTIAp IIYHH
KYpCcaTrMOK/Iaku, TanabaJapHUHT JEOHTOJIO-
T'UK XyJIK-aTBOPUHU PUBOKIIAHTUPHUILIA IT1aX-
CH1 Macliakiiap, TabJIMM MYXUTH Ba yCTO3Jap
HaMyHacH XaJjl KWITYBYM aXaMUsTra ara.

HATWXAJIAP. JIeOHTOJIOTUK KOMIIe-
TEHTJIMKHYU TaK/UTAHTAPHUIT YU9yH KyWHJIarw
TaBJIMM Ba TapOUsi MEXaHU3MIIAPU CaMapau
ne6 YbTUPO( STUIMOK/IA:

3.1. Hazapwuii Taii€prapink

TuG6wmii neoHTONOrHs Ba ATUKA (haHIapu

acocuaa Tanabanmapra axJOKUM HOpMaap-
HU Ypraruill, THOOui Oypd Ba MachyIHATIAp
XaKuja Ouiaum OepHuiLL.

3.2. Keiicnu Taxnun (Case-study)

DTHUK MyaMMoJapra sra BOKeajlap aco-
cuja xouc 0axoail Ba Kapop KaOyin KATUII
KYHUKMACHHH IIAKJUIAHTUPUIILL.

3.3. CuMysnsinus Ba poJUIM — HUIYAH Yid-
WHJIap

bemop Owunan Mypakkad MyJTOKOTHHU
UMUTAIUsIIANl — MacanaH, EMOH Xabaprom-
UPHUII €KW HWHKOP JTHII XOJIaTUIA TYFpHU
WY TyTULL.

3.4. Penexcust Ba mysioxasa

TanabanapHUHT [IAXCUHA XYJIK-aTBOPH,
MyoMajaliapu Ba ¥y3apo MyHOcalaTIapuHH
TaxJIMJT KWJINII, KaiiTa 0axosarira Wy OuuIll.

3.5. Monemnamtupui (ycro3iaap Hamy-
Hacu)

[[ndoxop-ycTo3napHuHT axJIOKUu
XyJIK-aTBOpH Tajlabajap yuyH HaMmyHa O0Ynu0
xu3Mar kunagu. llynunraek, amanuér nas-
puaa KacOui MyXHUTJaH TabCUPJIAHUII KaTTa
pOJIb YHHAWIN.

MVYXOKAMA. Tub6uii tabiumpaa ae-
OHTOJIOTMK TaW€pPrapivKHU aMalra OIIUPHUII
YUyH KyWuaaru mapriap MyXMMH TabKuia-
HaJu:

WuTerpatuB E€HpamryB: 3THKA, TCHXO-
jorusi, XyKyK Ba THOOMI (paHmapHu yiryH-
JAIITUPUIIL,

[ITaxcra MyHaJITUPUIITAH TABJIUM: Taja-
OaHuHT mIaxcuil (asunaraapuHu PUBOXKIIAH-
TUPHIIL

Tuzumin TapOusi: ayniuTopusia Ba ama-
MUETA aXJIOKUM XYJIKHH PUBOXJIAHTHUPHIL
YUYH y3IyKCU3 MallIFyJI0Taap;

Tabaum MyxuTH: TanaOaJapHUHT H¥KO-
Ol axJOKUN KapalulapyuHu KYJIa0-KyBBat-
JIOBYM YHUBEPCUTET MAJIAHUSTH.

XVIIOCA

bynaxak mupoxopIapHUHT JI€OHTOJO-
MK KOMIIETEHTJIMTUHY MAKIUIAaHTHPUIT — Oy
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Ky/a Ky KUppaau, KOMIUIEKC Ba Y30K MY/I-
natnu skapaéaaup. by ¢akar aximokuii Ou-
aumiap OwiaH derapajaHMail, Oanmku Imax-
cuil (asunarnap, amanuii KYHUKMaiap Ba
KacOMii MyxuT OmIaH yambapyac OOFIIHK.
Iy caGabmnu, THOOUIA TabIUM TU3UMHU]IA
Hazapus Ba aMIUET YHFYHJIUTH, Tanadanap-

donpganaHunraH aga6uéTnap:

HUHT IIaXCHH PUBOXKIIAHUIIINTA YBTHOOD, Ba
U GOKOPIUK OYPUMHN HHCOHHUU KaapHATIap
acocuJa MAKIJIAaHTUPHUIN 3apypaup. by aca
KeJakakaaru mu@oKopIapHUHT Tpodeccruo-
HaJl €TYKJIUTH Ba KaMUIT UIIOHYUHH Kado-
JIaTIan .
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU

INTEGRATIV YONDASHUYV -

AKADEMIK LITSEYLARDA

BIOLOGIYA FANINI O’QITISHNING METODOLOGIK VA
NAZARIY ASOSI

IBODOVA MAHFUZA NAMOZOVNA
Navoiy davlat pedagogika instituti, Biologiya kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Mazkur maqolada akademik litseylarda integrativ yondashuv asosida bioloiya
fanini o’qitishning metodologik va nazariy asosi haqgidagi ma’lumotlar vyoritiigan. Shuningdek,
ta’'lim jarayonida integratsiyani qo‘llash nazariyasi taraqqiyoti va ilmiy pedagogik tushunchalar gayd

etilgan.

Kalit so‘zlar: integratsiya, integrativ yondashuv, uzviylik, predmetlararo alogadorlik, o‘’zaro
aloqadorlik, faol pedagogik jamoa, mahorat, yo‘nalish, tamoyil.

AHHOTauusa. B gaHHOM cTaTbe OCBeLleHbl CBEAEHUSA O METOAONOMNMYECKON N TEOPETUYECKON
OCHOBe npenofaBaHus GMONornYeckmMx Hayk B akageMmn4eckmnx nnuesx Ha OCHOBE MHTErpaTUBHOIO
nogxoda. Takke OTMeYaeTcsi pa3BuTME TEOpMM MHTErpauumn B obpasoBaTenibHOM Npouecce 1 Hayu-

HO-NeaarorM4yeckmx KoOHUEenuun.

KnioueBble cnoB.a: NHTEerpauun4, I/IHTeraTVIBHbIIZ noaxon, CnaXXeHHoOCTb, MeXnpeametHas
CBS13b, B3aUMOOENCTBNE, aKTUBHbLIN Negarorm4ecknin KonmnekTus, yMeHune, HanpaerieHHOCTb, NMPUH-

L.

Abstract. This article covers information about the methodological and theoretical basis

of teaching biological sciences in academic lyceums based on an integrative approach.

The

development of the theory of integration in the educational process and scientific and pedagogical

concepts is also noted.

Key words: integration, integrative approach, coherence, interdisciplinary communication,
interaction, active teaching staff, skill, focus, principle.

Kirish (Introduction). Bugungi kundailm-
fan sohasida olib borilayotgan ilmiy tadqiqot
ishlarida innovatsion, ijodiy, akmeologik,
andragogik va tizimli yondashuvlar bilan
bir qatorda integrativ = yondashuvdan
ko‘proq foydalanilmoqda. Bu yo‘nalishning
istigbolli  tomoni  shundaki, muayyan
bir tizimni taraqqiyot g‘oyalari bilan
integratsiyalash tiriladi. Aslida integratsiyali
ta’limni  ichki mantiqiy bog‘liqlik va
chuqurroq metodologik alogalarga
asoslanib amalga oshirish zarur. Endilikda
ta’lim falsafasida chegaradosh fanlarning
tabily moslashuvigina emas, balki kichik
kontinental (bir guruhga kiruvchi fanlarning
boshga guruh fanlari bilan) moslashuvi ham
o‘zlashtirilmoqda.

Hozirgi vaqtda akademik litseylarda

biologiya ta’lim tizimida integratsiya
muammosiga alohida e’tibor qaratilmoqda.
Biologiya ta’limida integratsiya deganda biz
yangi faol pedagogik jamoada ijodiy o‘sishni,
ta’lim oluvchilarga foydali hamda ularning

ongiga  singdirishning qulay usullarini
qo‘llash mahoratini tushunamiz. Ta’lim
tizimiga integratsiyani  kiritish ~ ta’lim

muassasasi va jamoatchilik o‘rtasida turgan
ta’lim va tarbiyaga oid vazifalarni hal etishda
asosiy vosita bo‘lishi mumkin. Akademik
litseylarda biologiya fanini o‘qitish
jarayonida integratsiyani qo‘llash nazariyasi
taraqqiyoti va ilmiy pedagogik tushunchalar
rivoji asosiy va muhim ahamiyatga ega.
Mavzuga oid adabiyotlarning
tahlili (Literature review). Dunyo miqyosida
ta’lim sifati va samaradorligini oshirishda
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HIICa.

integrativ.  pedagogikadan  foydalanish,
o‘qitish jarayonlarining integratsiyalashu
viga kompleks yondashuvni tatbiq etishga
doir qator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.
Aynigsa, biologiya fanidan mavzular va
fanlararo integratsiyaniqo‘llash asosidata’lim
mazmunini takomillashtirish, konsentrizm
tamoyili asosida o‘quv  materiallarini
tizimlashtirishning modullashgan integrat
siyasini joriy etish alohida ahamiyat kasb

etadi. Integratsiyalashgan ta’lim-tarbiya
fanlararo  aloqalarning ayrim jihatlari
mashhur pedagoglarning (Y.Komenskiy,
D.Lokk, I.Gerbart, M .Pestalotssi,

K.Ushinskiy va boshqalar), didaktiklarning
(I.D.Zverev, M.A.Danilov, V.N. Maksimova,
S.P.Baranova, N.M.Katkina va boshgqalar),
psixologolimlarning (E.N.Kabanova, Meller,

N.F.Talizina, = Y.A.Samarina), = metodist
olimlarning (V.G.Goretskiy, Y.M.Kolyagin,
M.R.Lvov, N.N.Svetlovskaya) ishlarida

ko‘rib chiqilgan.

Hozirgi paytda integratsiyali
pedagogika fanini o‘rganish masalasida
turlicha qarashlar mavjud. Bir qator ishlar
fanlararo va fanlar ichidagi aloqalarga
bag‘ishlangan (G.N.Akvileva, G.V.
Baltyukova, N.Y.Velenkin, N.M.Drujnina,
R.G.Matyushova).

Respublikamizda fanlararo aloqadorlik
va integratsion o‘qitish jarayonlarini tashkil
etish masalalari bo‘yicha R.Mavlonova,
R.Safarova, E.Turdiqulov, M.Mirqosimova,
A.Musurmonov, P.Musayev, A. Choriyev,
X.A.Abduraxmonova, R.Burxonov,
T.Nuriddinov kabi olimlar ilmiy-tadqiqot
ishlarini amalga oshirgan. Mazkur
tadqiqotlarda fanlararo alogadorlikning turli
yo‘nalishlari va tamoyillari, ularning o‘quv
jarayonida muayyan fanlarni o‘zlashtirishda
qo‘llanilishi, o‘quv fanlariaro aloqadorlik
asosida ta’lim mazmuniga qo‘yiladigan
talablar ilmiy-amaliy jihatdan o‘rganilgan.
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XorijiyolimlardanJ.Gilbert, F.Cochran,
JW.Gray, M.Trott, R.J.Gaylordlarning
ishlarida integrativ ta’lim texnologiyalarini
qo‘llashning afzalliklari va imkoniyatlari
yoritib berilgan. Mazkur ilmiy izlanishlarda
pedagog kadrlarni tayyorlashning turli
jihatlari, ya’ni innovatsion va pedagogik

faoliyatga tayyorlash, ta’limda axborot
kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish imkoniyatlari, integrativ

muhitni tashkil etish masalalariga alohida
e’tibor qaratilgan.

Tadqiqot metodologiyasi (Research
Methodology). Hozirgi davr pedagogik
amaliyotida fanlararo bog‘lanish asosida
ta’limni integratsiyalash yo‘lidagiizlanishlar
davom etmoqda. Bu vazifa g‘oyat murakkab
va ayni paytda katta samara beradi.

Ayni damda, akademik litseylarda

biologiya fanini ta’lim  jarayonlarini
integrativ ~ tashkil  etish, integratsion
ta’lim texnologiyalarini takomillashtirish,

konsentrlangan va modulli ta’lim talablari
asosida o‘qitish mazmuni va metodikasini
aniqlashtirishni taqozo etadi.

Integratsiyali biologiya fanini o‘rganish
quyidagi tamoyillarga amal qilinadi:

-ta’lim jarayonini yanada insonparvarlas
htirish;

- ta’lim jarayoniga doir ilmlarni tizimli
integratsiyalash;

- ta’lim oluvchi shaxsi shakllanishini
fanga oid bilimlarni anglash vositasida
amalga oshirish;

- ta’lim oluvchilarda fikrlash
yo‘nalishlarida fanga oid bilimlar ta’sirining
ustuvorligi.

Integratsiya — bu fanlarning
differensial jarayon davomida yaqinlashuvi
va bog‘ligligidir. Integratsiya jarayoni fanlar
orasidagi alogani yangi, yuqori sifatda bir
biriga bog‘lash bosqichi bo‘lib, o°zini
yuqori ko‘rinishda namoyon etadi. Shuni
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alohida qayd etish kerakki, integratsiya
jarayoni asoslari uzoq o‘tmish dagi xalq
pedagogikasi va ilmiy pedagogikaga asos
langan. Pedagog Yan Amos Komenskiy bir
biri bilan bog‘lig bo‘lgan hamma narsa

bog‘liq holda o‘rganilishi kerak, deb
ta’kidlaydi.

Genetik jihatdan integratsiya
— uzviylik, predmetlararo alogadorlik,

o‘zaro aloqadorlik va nihoyat, o‘zaro bir-
birini to‘ldiruvchi, kengaytiruvchi hamda
chuqurlashtiruvchi, o‘quv  predmetlari
mazmunini eng kamida ta’lim standartlari
darajasida sintezlab, mantigan tugallangan
mazmun shakli va oliy darajasidir . Chunki
predmetlararo aloqadorlikning har qaysi quyi
darajasi, o‘rganilayotgan o‘quv predmetlari
doirasida ma’lum didaktik birliklar orasida
o‘rnatilib, ularni o‘rganish mazmunini va
muddatlarini  muvofiglashtirishni  ko‘zda
tutadi, bundan farqli o‘laroq, integrativ
alogadorlik asosida tashkil etilgan o‘quv
predmeti yoki integratsiyalab o‘rganilayotgan
predmet, hodisa yoki jarayonlarni yaxlit
tizim shaklida har tomonlama aloqadorlik va
munosabatlar nuqtai nazaridan talqin etishni
talab etadi.

Akademik litseyda biologiya
fanini Integratsion yondashuv asosida
o’qitish, o‘rganilayotgan obyektning barcha
muhim jihat va xususiyatlarini ajratib olib
(tabaqalashtirib), mohiyati va mazmunini
anglab yetish va ularni umumlashtirish orqali
amalga oshiriladi. Demak, integratsiya har
doim ham uning ikkinchi tomoni bo‘lgan
tabaqalashtirish (differensiya)ga tayangan
holda rivojlanib boradi. Integratsiyalash
yo‘li bilan yangi psixologik jarayon,
yangi faoliyat  tuzilmasi hosil bo‘ladi.
Bu yangi tuzilma ilgari alohida-alohida
bo‘lgan elementlardan  sintezlash yo‘li
bilan hosil qilinadi. Integrativ yondashuv
mazmunan tutash, alogador, mantiqiy bir-

birini taqozo etuvchi va bir-biriga singib
chuqurlashtiruvchi va kengaytiruvchi o‘quv
fanlarini integratsiyalash uchun qo‘llanilib,
yaxlit mantiqiy mukammal bilim, ish-
harakat usullari va shaxsiy sifatlarni tarkib
toptirishni ko‘zda tutadi.

Akademik litseyda biologiya fanini
Integratsion yondashuv asosida o’qitishda
quyidagi tamoyillarga amal qilinadi:

- tizimli bilim berish tamoyili,

- ta’lim-tarbiya jarayonini
insonparvarlashtirish tamoyili,

- pedagogik hamkorlikka
tamoyili;

- Integratsiyaning differensiya bilan
uzviyligi;

- ta’lim-tarbiya jarayonining
magsadga yo‘naltiril ganligi;

- integratsiyalashgan ta’limning ta’lim
beruvchi shaxsiga garatilganligi;

tayanish

aniq

- ta’lim oluvchilarni faollashtirishga
va  komil insonni shakllantirishga
yo‘naltirilganligi.

Tahlil va natijalar (Analysis and

results). Xulosa shuki, integratsiyalashgan

texnologiyaning  didaktik  xususiyatlari
(ta’lim  oluvchi shaxsiga yo‘nalganlik,
o‘quv bilish  faoliyatining  boshqarish,

konsentrizm, hamkorlik, ijodkorlik) o‘quv
fani mavzusi, tayanch tushuncha va bilimlar,
ko‘nikma, malakaviy kompetensiyalarni
ta’lim maqgsadlari (ta’limiy, tarbiyaviy,
rivojlantiruvchi) bilan ichki integratsiyasi
dinamikligini ta’minlashga erishish
orgali namoyon bo‘ladi. Shuningdek,
integratsiyalashgan o‘qitish orqali ta’lim
samaradorligini baholash mezonlari (tayanch
tushunchalarni oddiydan murakkabga qarab
rivojlantirib borish, muammoli vaziyatlar va
uyg‘unlashgan usullarni qo‘llash, mavzular
bo‘yicha tavsiya qilingan ilmiy manbalar
bo‘yicha ixcham, mukammal ma’lumotlar
majmuasining  ifodalanishi)  fanlarning
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vertikal va  gorizontal integratsiyasini
qo‘llash asosida ishlab chiqish, ta’limda
integratsiyalashgan o‘qitish jarayonlarini
tashkil etishga doir didaktik modelning
metodik komponenti o‘quv  harakatlari
izchilligining (tayyorlov, loyihalash, amalga

tuzilmasi (adaptiv, amaliy, umumlashtirish,
refleksiya) bilan qayta aloqasini intensivlash
darajasiga muvofiq takomillashtirish,
integratsiyalashgan ~ ta’lim  natijalariga
erishishning mezonlari va parametrlarini
takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

oshiruvchi, yakuniy) integrallashgan dars
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PEDAGOGIK AMALIYOT JARAYONIDA BO'LAJAK
BIOLOGIYA O'QITUVCHILARINING KASBIY-METODIK
TAYYORGARLIGINI TAKOMILLASHTIRISH METODIKASI

ALIYEVA MAVJUDAXON BAXROMJON QIZI1
Qo'qon davlat pedagogika insitituti

Annotatsiya. Magolada zamonaviy oliy ta’lim tizimida ta’lim sifatini ta’minlashning nazariy va
amaliy jihatlari tahlil gilingan. Ta’lim sifatini oshirishning konseptual asoslari ochib berilib, zamonaviy
universitetlarda ta’lim sifatini ta’minlash mexanizmlari va vositalari ko‘rib chigilgan. Shu bilan birga,
xalqaro tajribalar asosida ta’lim sifatini ta’'minlashning samarali strategiyalari va usullari yoritilgan.
Magqolada ta’lim sifati mezonlari, monitoring va baholash tizimlari hagida tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, ta’lim sifati, sifatni ta’'minlash, monitoring, sifat standartlari, xalgaro
tajriba, pedagogik innovatsiyalar.

AHHOTauus. B cTaTbe paccmaTpuBaloTCa TEOPETUYECKME U NPaKTUYeCcKne OCHOBbI obecneye-
HMs KayecTBa obpa3oBaHMs B COBPEMEHHOM BbicLieM 0b6pa3oBaHun. PackpbiBaloTCa KOHLUeNTyanb-
Hble NoAXoAbl K NOBbLILLEHWIO KayecTBa 06pa3oBaHUA, aHanNM3mpyTCsa MexaHU3Mbl U UIHCTPYMEHTbI
obecnevyeHns kayecTBa 0by4eHNsi B COBPEMEHHbIX yHMBepcuTeTax. [peacraBneHbl 3 deKkTnBHbIE
cTpaternm n metogpl obecrneyeHus kavyectBa 0Opa3oBaHUA Ha OCHOBE MEXOYyHapOA4HOro onbiTa.
Pa3paboTtaHbl pekoMeHaaumm no KpUTepmusiM, MOHUTOPUHTY U OLIeHKe KayecTBa 06pa3oBaHus.

KnioueBble cnoBa: Bbiclwee obpa3oBaHue, kavyecTBO obpa3oBaHus, obecnedyeHne kavyecTsa,
MOHUTOPVHT, CTaHA4APTbl KAYeCcTBa, MeXAyHapOAHbIV ONbIT, Neaarormyeckme NHHOBaLUK.

Annotation. The article analyzes the theoretical and practical foundations of quality assurance
in contemporary higher education. It explores conceptual frameworks for improving educational
quality and examines mechanisms and tools for ensuring quality in modern universities. Effective
strategies and methods of quality assurance based on international experience are highlighted.
Recommendations regarding quality criteria, monitoring, and evaluation systems in education are
provided.

Keywords: higher education, quality of education, quality assurance, monitoring, quality
standards, international experience, pedagogical innovations.

Kirish bosqichi hisoblanadi.
Zamonaviy ta'lim tizimida yuqori Hozirgi  kunda  biologiya  fanini
malakali o'qituvchi kadrlarni tayyorlash o'gitishda yangi yondashuvlar, zamonaviy

muammosi alohida ahamiyat kasb etmoqda.
Aynigsa, tabily fanlar, jumladan biologiya
ta'limida o'qituvchilarning kasbiy-metodik
tayyorgarligi o'quvchilarning fan asoslarini
puxta o'zlashtirishi va ilmiy dunyoqarashini
shakllantirishda hal qiluvchi rol o'ynaydi.
Pedagogik amaliyot jarayoni bo'lajak
o'qituvchilarning nazariy bilimlarini amaliy
ko'nikmalarga aylantirishning eng muhim

texnologiyalar va interaktiv metodlardan
foydalanish  zaruriyati ortib bormoqda.
XXI asr ta'lim paradigmasi o'quvchilarni
faol tadqiqotchilarga aylantirishni,
ularning tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishni va real hayot bilan bog'langan
masalalarni  hal qilish  ko'nikmalarini
shakllantirishni talab giladi. Bu esa bo'lajak
biologiya o'qituvchilaridan nafagat chuqur
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fanga oid bilimlarni, balki samarali o'qitish
metodikasini ham egallashni talab qiladi.

Biologiya fani o'zining murakkabligi va
ko'p qirraliligi bilan ajralib turadi. U tirik
organizmlarning tuzilishi, hayot faoliyati,
rivojlanishi va o'zaro ta'sirini o'rganadi.
Bu fanninig o'ziga xos xususiyatlari -
laboratoriya eksperimentlari, mikroskopiya,
dala  tadqiqotlari, bioetika masalalari
- o'qituvchidan maxsus tayyorgarlikni
talab qiladi. Zamonaviy biologiya genetik
muhandislik, biotexnologiya, molekulyar
biologiya kabi yangi sohalar bilan boyib
bormoqda, bu esa o'gituvchilardan doimiy
0'zini yangilab turish qobiliyatini talab giladi.

Pedagogik amaliyot aynan nazariy
bilimlar  bilan  amaliy = ko'nikmalarni
uyg'unlashtirish vakelajakdamustaqil faoliyat
yuritish uchun zarur kompetensiyalarni
shakllantirishning asosiy mexanizmi
hisoblanadi.  Biroq, tadqiqotlar  shuni
ko'rsatadiki, an'anaviy pedagogik amaliyot
modeli zamonaviy ta'lim talablariga to'liq
javob bermaydi. OECD mamlakatlarining
tajribasi va UNESCO tomonidan o'tkazilgan
tadqiqotlar ko'rsatishicha, o'gituvchilarning
kasbiy tayyorgarligi sifati bevosita ta'lim
natijalariga ta'sir ko'rsatadi.

Dunyoning  ilg'or = mamlakatlarida
o'qituvchilarni tayyorlash tizimi doimiy
takomillashtirib ~ borilmoqda.  Finlandiya
tajribasi  bo'yicha, o'qituvchi tayyorlash
magistratura darajasida amalga oshiriladi
va amaliyot jarayoni uch yil davom etadi.
Finland modeli asosida o'qituvchilar nafagat

fan bo'yicha bilimlarni, balki tadqiqot
metodlarini ham puxta egallaydilar.
Singapur ta'lim tizimida National

Institute of Education tomonidan ishlab
chiqilgan uchta asosiy yondashuv qo'llaniladi:
bilim berish (Learning Sciences), amaliyot
(Practice) va qiymatlar (Values). Bu model
o'qituvchilarni faqat bilim beruvchi sifatida
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emas, balki o'quvchilarning intellektual va
shaxsiy rivojlanishida yo'lboshchi sifatida
tayyorlaydi.

Kanada tajribasida amaliyot jarayoni
"Clinical Practice" modeli asosida tashkil
etiladi. Bu model bo'yicha talabalar real sinf
muhitida tajribali mentorlar boshchiligida
uzluksiz  faoliyat yuritadilar. Amaliyot
davomida ular o'z faoliyatlarini videoyozuv
qilib, keyinchalik batafsil tahlil qiladilar.

Avstraliya Professional Standards for
Teachers tizimi o'qituvchilarning kasbiy
rivojlanishini  uchta  daraja  bo'yicha:
Graduate, Proficient va Highly Accomplished
darajalarida tashkil etadi. Har bir daraja aniq
mezonlar va indikatorlar bilan belgilanadi.

Yaponiya tajribasida "Lesson Study"
metodikasi keng qo'llaniladi. Bu metodika
bo'yicha o'qituvchilar darslarni birgalikda
rejalashtiradi, kuzatadi va tahlil giladi. Bu
yondashuv doimiy kasbiy rivojlanish va
o'zaro o'rganishni ta'minlaydi.

Kasbiy-metodik tayyorgarlik tushunchasi
bir necha asosiy komponentlarni o'z ichiga
oladi va zamonaviy kompetensiyaviy
yondashuv asosida shakllantiriladi.
Birinchidan, fan bo'yicha chuqur bilimlar
majmuasi bo'lib, u biologiyaning barcha
asosity bo'limlarini - umumiy biologiya,
botanika, zoologiya, anatomiya vafiziologiya,
sitologiya, genetika, evolyutsiya nazariyasi,
ekologiya va biotexnologiya - qgamrab
oladi. Zamonaviy biologiya o'qituvchisi
nanobiologiya,  bioinformatika, sintetik
biologiya kabi yangi sohalar hagida ham
tasavvurga ega bo'lishi kerak.

Ikkinchidan, pedagogik nazariya va
metodika bo'yicha bilimlar bo'lib, bu o'qitish
jarayonini tashkil etish, dars rejalashtirish,
turli yosh guruhlaridagi o'quvchilar bilan
ishlash usullari kabi masalalarni qgamrab oladi.
Bu yerda konstruktivistik o'qitish nazariyasi,
Bloom taksonomiyasi, differentsiallangan
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ta'lim, inklyuziv ta'lim prinsiplariga amaliy
jihatdan yetuk bo'lish zarur.

Uchinchidan, amaliy-tadqiqot
ko'nikmalar majmuasi muhim hisoblanadi.
Bu ko'nikmalar laboratoriya jihozlari bilan
ishlash, biologik namunalar tayyorlash va
saglash, mikroskopiya, elektroforezi, PCR,

mikrobiologik usullar, dala tadqiqotlari
o'tkazish,  eksperimentlar  rejalashtirish
va natijalarni  statistik  tahlil  qilish

qobiliyatlarini o'z ichiga oladi. Zamonaviy
biologiya o'qituvchisi computer modeling,
bioinformatik  dasturlar  bilan  ishlash
ko'nikmalariga ham ega bo'lishi kerak.

To'rtinchidan, metodik-didaktik
ko'nikmalar bo'lib, ular dars rejalashtirish,
turli o'qitish usullarini qo'llash, nazorat va
baholash tizimini tashkil etish, individual va
differensiallangan yondashuvni ta'minlash,
o'quv materiallarini yaratish va moslashtirish,
STEAM yondashuvini qo'llash kabi faoliyat
turlarini qamrab oladi.

Beshinchidan, ragamli savodxonlik va
texnologik ko'nikmalar zamonaviy o'qituvchi
uchun ajralmas qism hisoblanadi. Bu LMS
tizimlar, virtual laboratoriyalar, biologik
simulyatorlar, 3D vizualizatsiya vositalari,
mobil ilovalar va onlayn resurslardan samarali
foydalanish qobiliyatini 0'z ichiga oladi.

Oltinchidan, shaxsiy-kasbiy sifatlar
muhim rol o'ynaydi. Bu sifatlar ichida
pedogik mahorat, empaty, kommunikativ
qobiliyat, ijodiy va tanqidiy fikrlash, 0'z-0'zini
rivojlantirish va hayotiy o'rganish qobiliyati,
mas'uliyat, sabr-toqat, etik professional
qarashlar, multicultural kompetensiya kabi
fazilatlar alohida ajralib turadi.

Yettinchidan, ilmiy-tadqiqot faoliyati
ko'nikmalar ham zamonaviy biologiya
o'qituvchisi uchun zarur hisoblanadi. Bu o'z
amaliyotini tadqiq etish (action research),
ilmiy magqolalar yozish, konferensiyalarda
ishtirok  etish, professional rivojlanish

loyihalarida  qatnashish  qobiliyatlarini
gamrab oladi.

Pedagogik  amaliyotning  an'anaviy
tashkil etilish wusuli bir qator jiddiy

kamchiliklarga ega bo'lib, bu kamchiliklar
zamonaviy ta'lim talablariga javob berish
imkoniyatlarini cheklaydi. Asosiy muammo
shundaki, ko'pchilik bo'lajak o'qituvchilar
amaliyot davomida asosan passiv kuzatuvchi
rolida bo'lib, mustaqil pedagogik faoliyat
yuritish imkoniga kam ega bo'ladi. Bu holat
ularning professional 0'z-0'ziga ishonch va
mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga to'sqinlik qiladi.

O'zbekiston Respublikasi Oliy ta'lim,
fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan
o'tkazilgan tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki,
amaliyot jarayonida talabalarning 65% qismi
darslarni faqat kuzatish bilan cheklanadi,
25% qismi qisman ishtirok etadi va fagat 10%
qismi to'liq mustaqil dars o'tkazish imkoniga
ega bo'ladi. Bu nisbat zamonaviy talablar
uchun yetarli emas.

Ikkinchi muhim muammo - nazariy
bilimlar bilan amaliy faoliyat o'rtasidagi
chuqur uzilishdir. Talabalar universitetda
olgan nazariy bilimlarni real dars sharoitida
qo'llash qiyin bo'lib qoladi, chunki amaliyot
davomida bu ikki jihat yetarli darajada
integratsiya qilinmaydi. Masalan, talabalar
genetika bo'yicha chuqur nazariy bilimga
ega bo'lsalar ham, bu bilimlarni 7-8 sinf
o'quvchilariga  tushinarli qilib  o'qitish
qobiliyati yetarli rivojlanmaydi.

Uchinchidan, biologiya fanining o'ziga
xos xususiyatlari - laboratoriya ishlari,
amaliy mashg'ulotlar, dala tadqiqotlari,
mikroskopiya - amaliyot jarayonida to'liq
qamrab olinmaydi. Ko'pchilik maktablarda
laboratoriya jihozlari yetishmasligi yoki
eskirganligi tufayli talabalar zamonaviy
biologik tadqiqot wusullari bilan tanisha
olmaydi. Bu aynigsa molekulyar biologiya,
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biotexnologiya kabi zamonaviy yo'nalishlar
uchun jiddiy muammo hisoblanadi.

To'rtinchi muammo -  individual
yondashuvning etishmasligi hisoblanadi. Har
bir talabaning o'ziga xos qobiliyatlari, qiziqish
sohalari, o'rganish uslubi va rivojlanish sur'ati
mavjud, ammo amaliyot jarayonida bu jihatlar
yetarli darajada e'tiborga olinmaydi. Natijada,
ba'zi iqtidorli talabalar o'z potensialini to'liq
ochib bera olmaydi, boshqalari esa kerakli
go'llab-quvvatlashni olmaydi.

Beshinchidan, zamonaviy ta'lim
texnologiyalari bilan tanishish va ularni
amalda qo'llash imkoniyatlari cheklangan.
Virtual laboratoriyalar, biologik simulyatorlar,
3D vizualizatsiya, AR/VR texnologiyalar kabi
vositalarni amaliy jihatdan o'rganish uchun
imkoniyatlar yetarli emas. Bu esa kelgusida
o'qituvchilarning ragamli kompetensiyalarida
kamchilik yuzaga keltirishiga olib keladi.

Oltinchi muammo - refleksiv faoliyatning
yetishmasligi hisoblanadi. Ko'pchilik
talabalar amaliyot davomida o'z faoliyatini
chuqur tahlil qilish, kamchiliklar va yutuglarni
obyektiv  aniqlash, keyingi rivojlanish
rejalarini ilmiy asosda tuzish ko'nikmalarini
to'liq egallaya olmaydi. Refleksiya jarayoni
ko'pincha formal xarakter kasb etadi va

haqiqiy professional rivojlanishga olib
kelmaydi.
Yettinchi muammo -  mentorlik

tizimining zaif tashkil etilishidir. Ko'pchilik
hollarda amaliyot rahbarlari o'zlarining
pedagog rolidan ko'ra administrator roli bilan
cheklanadi. Talabalar professional rivojlanish
jarayonida kerakli yo'llanma va qo'llab-
quvvatlashni olmaydi.

Sakkizinchi muammo - baholash
tizimining nomukammalligi  hisoblanadi.
An'anaviy baholash tizimlari asosan formal
mezonlarga asoslanadi va talabalarning
haqiqiy professional o'sishini aks ettirmaydi.
Kompetensiyalar rivojlanishining dinamik
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xarakteri hisobga olinmaydi.

To'qqizinchi muammo - maktab va
universitet o'rtasidagi hamkorlikning
yetishmasligidir. Ko'pincha bu ikki tashkilot
o'rtasidagi aloqa formal xarakter kasb etadi
va amaliyot jarayonini optimallashtirishga

qaratilgan  strategik  hamkorlik  yetarli
rivojlanmagan.

Jahon tajribasida biologiya
o'qituvchilarini  tayyorlashda bir qator

innovatsion yondashuvlar qo'llanilmoqda.
Birinchi navbatda, "Learning by Doing"
prinsipi asosida talabalar real tadqiqot
loyihalarida ishtirok etadilar. Masalan,
AQShda NSF (National Science Foundation)
tomonidan moliyalashtirilgan REU (Research
Experience for Undergraduates) dasturlari
orgali  talabalar  professional tadqiqot
laboratoriyalarida ishlash tajribasini oladi.
Ikkinchidan,  "Flipped  classroom"
modeli keng qo'llanilmogda. Bu modelda

nazariy materiallar online platformalar
orgali o'rganiladi, auditoriya vaqti esa
amally mashg'ulotlar, muhokamalar va

loyiha ishlariga bag'ishlanadi. Bu yondashuv
talabalarning faol o'rganuvchilarga
aylanishiga yordam beradi.

Uchinchidan, "Problem-Based Learning"
(PBL) metodikasi biotexnologiya va tibbiy
biologiya sohalarida keng qo'llaniladi.
Talabalar real biologik muammolarni hal
qilish jarayonida bilim va ko'nikmalarni
egallaydilar.

To'rtinchidan, "Citizen Science"
loyihalarida ishtirok etish orqali talabalar
haqiqiy ilmiy tadqiqotlarga hissa qo'shadi.
iNaturalist, eBird, Galaxy Zoo kabi
platformalar orqali talabalar global ilmiy
loyihalarda ishtirok etish imkoniyatiga ega
bo'ladi.

Beshinchidan, "Authentic Assessment"
yondashuvlari go'llanilmoqda. Bu
yondashuvda  talabalarning  bilim  va
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ko'nikmalari real professional vaziyatlarga
yaqin sharoitlarda baholanadi. Portfolio, case
study, performance assessment kabi usullar
faol ishlatiladi.

Taklif etilayotgan metodika bir necha
fundamental didaktik prinsiplarga asoslanadi
va zamonaviy pedagogik paradigmalar
bilan uyg'unlashtiriladi. Birinchi prinsip
- bosqichma-bosqich murakkablashuvdir.
Amaliyot jarayoni to'rtta asosiy bosqichga
bo'linadi: kirish va moslashish bosqichi (1-2
hafta), kuzatish va tahlil bosqichi (3-6 hafta),
ko'makchi faoliyat bosqichi (7-12 hafta) va
mustaqil professional faoliyat bosqichi (13-
16 hafta). Har bir bosqich o'ziga xos vazifalar,
magqsadlar va baholash mezonlariga ega
bo'lib, talabalarning rivojlanish darajasiga
mos ravishda tashkil etiladi.

Zamonaviy  pedagogik  amaliyotda
ragamli texnologiyalar muhim rol o'ynaydi.
Birinchidan, virtual laboratoriyalar talabalar
uchun xavfli yoki qimmat tajribalarni xavfsiz
va tejamkor sharoitda o'tkazish imkonini
beradi. Labster, ChemCollective, PhET kabi
platformalar molekulyar biologiya, genetika
va biochemistry bo'yicha virtual tajribalar
o'tkazish imkoniyatlarini taqdim etadi.

Ikkinchidan, biologik  simulyatorlar
murakkab biologik jarayonlarni vizualizatsiya
qilish va o'rganish uchun ishlatiladi. Protein
folding, enzyme kinetics, ecological
modeling kabi mavzularda simulyatorlar
aynigsa samarali hisoblanadi.

Uchinchidan, AR (Augmented Reality)
va VR (Virtual Reality) texnologiyalar
immersive o'rganish tajribasini yaratadi.
Talabalar virtual anatomiya laboratoriyalarida
ishlashi, ekosistemalarni 3D formatida
o'rganishi, mikroskopik dunyoni virtual
ravishda kashf etishi mumkin.

To'rtinchidan, LMS (Learning
Management System) platformalar amaliyot
jarayonini tashkil etish va nazorat qilish uchun

ishlatiladi. Moodle, Canvas, Blackboard kabi
tizimlar orqali vazifalar beriladi, natijalar
kuzatiladi va feedback beriladi.
Beshinchidan, collaborative tools
talabalar va mentorlar o'rtasida samarali
hamkorlikni ta'minlaydi. Slack, Microsoft
Teams, Zoom kabi platformalar real vaqtda

muloqot va hamkorlik imkoniyatlarini
yaratadi.
Takomillashtirish metodikasining

amaliy tatbiqi bir necha asosiy yo'nalishlar
bo'yicha kompleks tarzda amalga oshiriladi.
Birinchi yo'nalish - ko'p darajali mentorlik
tizimini joriy etishdir. Har bir talaba uchun
ikki mentor tayinlanadi: asosly mentor
(tajribali biologiya o'qituvchisi) va qo'llab-
quvvatlovchi mentor (yangi o'qituvchi yoki
magistr bosqichida o'qiyotgan talaba). Asosiy
mentor professional rivojlanishning strategik
jihatlarini boshqarsa, qo'llab-quvvatlovchi
mentor kundalik qo'llab-quvvatlash va peer
learning jarayonini ta'minlaydi.

Mentorlik jarayoni strukturali tarzda
tashkil etiladi. Haftasiga kamida uchta
uchrashuv: individual konsultatsiya
(45 daqiqa), dars kuzatish va tahlil (90
daqiqa), refleksiv muhokama (30 daqiqa)
o'tkaziladi. Har bir uchrashuvda aniq kun
tartibi va magqsadlar belgilanadi, natijalar
hujjatlashtirilib boriladi.

Ikkinchi yo'nalish - mikro-o'qitish
metodologiyasidan keng  foydalanishdir.
Talabalar avval 5-10 daqiqalik mikro-darslar
o'tkazadi, bu darslar videoyozuv qilinadi va
keyinchalik batafsil tahlil qilinadi. Mikro-
darslar 3-4 kishi ishtiroki bilan boshlanib,
asta-sekin to'liq sinf hajmiga yetkaziladi.
Har bir mikro-dars ma'lum bir pedagogik
ko'nikma yoki usulga yo'naltiriladi: savol
berish texnikasi, tushuntirish usullari, vizual
materiallardan foydalanish, o'quvchilarni
faollashtirish usullari.

Mikro-o'qitish jarayonida SWOT tahlili,
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Johari Window modeli, refleksiv jurnal kabi
vositalar qo'llaniladi. Har bir mikro-darsdan
song 15 daqiqalik refleksiya sessiyasi
o'tkaziladi, bu yerda talaba, mentor va
kuzatuvchilar birgalikda tahlil olib boradilar.

Uchinchidan, loyiha-asoslangan
o'rganish (Project-Based Learning) tizimi
joriy etiladi. Talabalar amaliyot davomida
to'rtta katta loyihani amalga oshiradilar:
ma'lumot-kommunikatsion loyiha (biologik
mavzuni ommalashtirish), tadqiqot loyihasi
(kichik tadqiqot o'tkazish), metodic loyiha
(o'qitish materiallarini yaratish) va ijtimoiy
loyiha (maktab yoki jamiyat uchun foydali
loyiha).

Har bir loyiha 3-4 hafta davom etadi
va quyidagi bosqichlarni o'z ichiga oladi:
loyiha rejasini tuzish, manbalar bilan ishlash,
amaliy amalga oshirish, natijalarni tahlil
qilish va tagdimot qilish. Loyihalar real hayot
muammolariga yo'naltiriladi va o'quvchilar
faol ishtirokini ta'minlaydi.

To'rtinchidan, portfolyo-baholash tizimi
joriy etiladi. Har bir talaba ragamli portfolyo
yuritadi, unda quyidagi materiallar to'planadi:
shaxsiy va professional rivojlanish rejasi,
dars rejalari va o'quv materiallari, o'quvchilar
bilan o'tkazilgan ishlar namunalari, refleksiv
hisobotlar va jurnallar, loyiha hujjatlari va
natijalari, video-refleksiyalar, mentor va
hamkasb baholashlari, 0'z-0'zini baholash
materiallari.

Portfolyo har oy oxirida ko'rib chiqiladi
va baholanadi. Bu jarayonda talaba o'z
rivojlanish dinamikasini kuzatadi, yutuqlar va
qiyinchiliklar tahlil qilinadi, keyingi oyning
rejalari tuziladi.

Beshinchidan, zamonaviy
texnologiyalardan  sistemali  foydalanish
mexanizmi ishlab chiqiladi. Talabalar virtual
biologiyalaboratoriyasibilanishlash, biologik
simulyatorlardan foydalanish, 3D-modeling
dasturlari  bilan  biologik  jarayonlarni
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vizualizatsiya qilish, online assessment
vositalarini yaratish ko'nikmalarini
egallaydilar.

Texnologik  ko'nikmalar  bosqichma-

bosqich rivojlantiriladi. Avval asosiy digital
literacy ko'nikmalari mustahkamlanadi, keyin
biologiya-spetsifik dasturlar va platformalar
o'rganiladi, nihoyat talabalar o'zlari ta'lim
texnologiyalarini yaratish va moslashtirishni
o'rganadilar.

Oltinchidan,  peer-to-peer  o'rganish
tizimi tashkil etiladi. Talabalar o'rtasida
o'zaro mentorlik, collaborative planning,
team teaching kabi faoliyat turlari tashkil
etiladi. Haftada bir marta peer-review
sessiyalari o'tkaziladi, bu yerda talabalar bir-
birlarining darslarini kuzatadilar, konstruktiv
fikr-mulohazalar bildirishadi va umumiy
yechimlarni ishlab chiqadilar.

Yettinchidan, community-based learning
elementi  kiritiladi.  Talabalar  mahalliy
jamoatchilik tashkilotlari, tabiat himoyasi
bo'yicha tashkilotlar, tibbiyot muassasalari
bilan hamkorlik qilib, real biologik
muammolarni hal qilishga hissa qo'shadilar.
Bu faoliyat orqgali ular biologiya fanining
jamiyatdagi o'rnini tushunadi va o'quvchilarni
real hayot bilan bog'liq loyihalarga jalb qilish
ko'nikmalarini egallaydilar.

Sakkizinchidan, action research
metodologiyasi joriy etiladi. Har bir talaba
o'z pedagogik amaliyotini tadqiq etish
loyihasini amalga oshiradi. Bu loyiha o'z
o'qitish usullarining samaradorligini o'lchash,
muammolarni aniqlash va yechimlar izlashga
yonaltiriladi. Tadqiqot natijalari maqola
yoki taqdimot shaklida tayyorlanadi va
professional jamiyat bilan bo'lishiladi.

Zamonaviy  pedagogik  amaliyotda
professional hamkorlik va networking
muhim o'rin tutadi. Talabalar professional
biologiya o'qituvchilari jamiyati bilan faol
aloga o'rnatadi, professional konferensiya
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va seminarlar da ishtirok etadi, online
professional communities a'zosi bo'ladi.

Mentor network tizimi orqali talabalar
nafagat o'z mentori bilan, balki turli
maktablardan tajribali o'qituvchilar bilan
ham aloqga o'rnatadilar. Bu keng professional
tarmoq kelajakda wularning professional
rivojlanishida muhim resurs bo'lib xizmat
qiladi.

Virtual professional learning communities
yaratiladi, bu yerda talabalar, o'gituvchilar
va tadqiqotchilar birgalikda professional
masalalarni muhokama qiladilar, tajriba
almashishadi va innovatsion yechimlarni
ishlab chiqadilar.

Metodikaning samaradorligini baholash
uchun kompleks mezonlar tizimi ishlab

Foydalanilgan adabiyotlar:

chiqilgan. Birinchi mezon - predmet bo'yicha
bilimlar darajasi bo'lib, bu maxsus testlar va
amaliy topshiriqlar orqali aniqlanadi. Ikkinchi
mezon - metodik ko'nikmalar rivojlanish
darajasi bo'lib, dars o'tkazish sifati, o'quv
materiallarini tayyorlash qobiliyati orqali
baholanadi.

Uchinchi mezon - o'quvchilar bilan
ishlash ko'nikmalarinin rivojlanishi bo'lib,
bu kommunikativ qobiliyat, individual
yondashuv, sinf boshqgaruvi kabi jihatlarni
0'z ichiga oladi. To'rtinchi mezon - 0'z-0'zini

rivojlantirish  qobiliyati bo'lib, refleksiv
faoliyat, 0'z-0'zini baholash, rivojlanish
rejalarini tuzish  ko'nikmalar  orqali
baholanadi.
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BOSHLANG‘ICH SINF INGLIZ TILI DARSLARIDA

O‘QUVCHILARNI REFLEKSIV KO‘NIKMALARINI

TAKOMILLASHTIRISHNING PEDAGOGIK SHART-
SHAROITLARI

G’ULOMJONOVA GULXAYO IKROMJON QIZI1
University of Business and Science. O’qituvchi

Annotatsiya: Mazkur magolada boshlang‘ich sinf ingliz tili darslarida o‘quvchilarning refleksiv
ko‘nikmalarini takomillashtirishga xizmat qiluvchi pedagogik shart-sharoitlar tahlil gilingan. Tahlil va
tajriba asosida aniglanishicha, metakognitiv yondashuvga asoslangan topshiriglar, o‘gituvchining
reflektiv savollari, interaktiv til muhiti va baholashning o‘ziga xos shakllari orgali o‘quvchilarda refleksiv
fikrlash, 0'z-0‘zini anglash, xatoni tuzatish va mustaqil xulosa chigarish ko‘nikmalari shakllanadi.
Tadqigot natijalari refleksiya pedagogikasini boshlang‘ich ta’lim amaliyotiga joriy etish uchun asos
yaratadi.

Kalit so‘zlar: Refleksiya, boshlang‘ich sinf, ingliz tili darslari, metakognitiv yondashuyv,
o‘quvchilar faoliyati, pedagogik shart-sharoit, mustaqil fikrlash, baholash, kommunikativ metodika, til
kompetensiyasi.

Annotation: This article analyzes the pedagogical conditions necessary for improving reflective
skills among primary school students during English language lessons. Based on theoretical
analysis and classroom observation, it was found that metacognitive-based tasks, the teacher's use
of reflective questioning, an interactive and supportive language environment, and specific formative
assessment strategies contribute to the development of students’ reflective thinking, self-awareness,
error correction, and independent decision-making. The results of the study provide a methodological
foundation for the implementation of reflection-oriented pedagogy in primary education.

Keywords: Reflection, primary school, English language lessons, metacognitive approach,
student activity, pedagogical conditions, independent thinking, assessment, communicative
methodology, language competence.

KIRISH fikrlarini mustaqil ifoda qilish, til vositalarini

Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan eng
dolzarb vazifalardan biri bu — o‘quvchining
nafagat bilimlarni egallashi, balki ushbu
bilimlarni mustaqil tahlil qilish, o‘zining
o‘quv faoliyatini baholash, muvofiglashtirish
va  shaxsiy  rivojlanish  strategiyasini
shakllantirishga qodir bo‘lgan faol, reflektiv
shaxs sifatida shakllanishini ta’minlashdir.
Shu nuqtayi nazardan, boshlang‘ich ta’lim
bosqichida o‘quvchilarning refleksiv
ko‘nikmalarini shakllantirish va bosqichma-
bosqich takomillashtirish muhim pedagogik
vazifa sifatida e’tirof etiladi. Ayniqgsa, chet
tilini o‘rgatish jarayonida — xususan ingliz tili
darslarida — refleksiya mexanizmlari orqali
o‘quvchilarning tilda muloqotga kirishish, o‘z
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tanlash va wulardan oqilona foydalanish
qobiliyatlarini rivojlantirish dolzarb ahamiyat
kasb etadi.

Ta’limda refleksiyaning roli haqida so‘nggi
yillarda olib borilayotgan ilmiy izlanishlar bu
jarayonning chuqur psixologik va didaktik
asoslarga ega ekanini ko‘rsatmoqda. Refleksiya
o‘quvchining o‘quv faoliyatini idrok etish,
uni anglash va ongli tarzda qayta qurish,
shuningdek, o0°z-0‘zini baholash, tuzatish
kiritish va rivojlanish strategiyasini tanlash
imkonini beruvchi jarayon sifatida izohlanadi
(A.V. Khutorskoy, L.M. Mitina, V.V. Serikov
va boshgqalar). Bu jarayon ayniqsa boshlang‘ich
maktab yoshidagi bolalarda o‘ziga xos tarzda
kechadi: ular hali butunlay mustaqil emas,
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ammo tafakkurining rivojlanish bosqichida
reflektiv komponentlar shakllana boshlagan
bo‘ladi. Shu bois, aynan boshlang‘ich sinfda
refleksiv ko‘nikmalarni shakllantirish va unga
qulay pedagogik shart-sharoitlar yaratish
muhim metodik ehtiyojdir.

Ingliz tili darslarining o‘ziga xosligi
shundan iboratki, bu darslarda til o‘rganish faqat
grammatik va leksik birliklarni o‘zlashtirish
bilan cheklanmaydi. Unda tinglab tushunish,
o‘z fikrini ifodalash, boshqalarni eshitish va
0‘z-o°‘zini anglash kabilar doimiy amaliyotda
bo‘lishi talab etiladi. Aynigsa kommunikativ
yondashuvga asoslangan zamonaviy darslar
mazmunida refleksiya o‘quvchilarning fikrlash
va 0‘z-o‘zini anglash faoliyatining tabity va
ajralmas qismiga aylanmoqda. Shu jihatdan,
ingliz tili darslarida o‘quvchilarni reflektiv
mulohazaga  yo‘naltiruvchi  topshiriqlar,
mashqlar, muloqotli vaziyatlar, baholovchi
savollar va differensial yondashuvlar orqali
bu kompetensiyani bosqgichma-bosqich
rivojlantirish mumkin.

TAHLIL VA METODLAR

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida refleksiv
ko‘nikmalarni shakllantirish — bu uzviy va
bosqichma-bosqich rivojlanadigan murakkab
psixologik-pedagogik  jarayondir.  Aynan
ingliz tili darslari bu jarayon uchun optimal
makon bo‘lib, til o‘rganish faoliyatining
kommunikativ, sotsial, madaniy va kognitiv
tarkibiy qismlari refleksiya uchun tabily zamin
yaratadi. Shu bois, tadqiqotimiz doirasida
ushbu ko‘nikmalarni samarali rivojlantirish
uchun ganday shart-sharoitlar kerakligi chuqur
o‘rganildi.

Metodik nuqtai nazardan, tahlilning
markaziga uchta asosiy yo‘nalish qo‘yildi:

Didaktik  shart-sharoitlar ~ —  dars
mazmunining refleksiyani rag‘batlantiruvchi
uslubda tuzilishi, topshiriglarning tahliliy va
baholovchi xarakterga ega bo‘lishi, savol-
javob, metakognitiv yondashuvlarni o‘z ichiga
olishi.

Tashkiliy-pedagogik  shart-sharoitlar —
o‘qituvchining reflektiv faoliyatni uyg‘otuvchi

savollardan foydalanishi, mustaqil fikrlashga
undovchi muhit yaratishi, o‘quvchilarni oz
fikrlarini asoslashga, xatolarni anglashga va
0°‘z-0°zini baholashga yo‘naltirishi.

Axborot-muhandislik shart-sharoitlari —
o‘quv texnologiyalaridan, ayniqgsa refleksiya va
mulohazaga asoslangan raqamli vositalardan
(Google Forms, Padlet, ClassDojo, interaktiv
baholash platformalari) foydalanish
imkoniyatlari.

Tahlil qilish jarayonida boshlang‘ich sinf
ingliz tili darslari uchun mo‘ljallangan davlat
ta’lim dasturlari, zamonaviy darsliklar, elektron
resurslar hamda xorijiy tajribalar (jumladan,
Cambridge Primary, Oxford Discover, Kids Box
kabi kurslar) o‘rganildi. Metodik yondashuv
sifatida holatli tahlil (case study), pedagogik
kuzatuv, kontent-analiz va ekspert suhbatlari
tanlandi. 12 nafar boshlang‘ich sinf ingliz tili
o‘qituvchilari va 3 ta umumta’lim maktabdagi
2-3-sinf o‘quvchilari ushbu tahlil doirasiga jalb
etildi.

Shuningdek, aksariyatsinflardarefleksiyani
qo‘zg‘atuvchi topshiriglarning ganday
ishlatilayotgani, o‘qituvchilarning reflektiv
savollarni qo‘llash wuslubi, o‘quvchilarning
oz fikrini ifodalashda gqanday muammolarga
duch kelayotganligi aniqlashtirildi. Shu asosda
refleksiv. . muhitni shakllantiruvchi yetakchi
shartlar sifatida quyidagilar belgilab olindi:

O‘quv  topshiriglarining  kontekstual,
hayotiy va ochiq shaklda bo‘lishi (masalan:
“Nima uchun bu so‘zni tanlading?”, “Yana
qanday yo‘l bilan aytish mumkin edi?”);

O‘qituvchi tomonidan doimiy tarzda
mulohazaga chaqiruvchi savollar berilishi va
ularning munozarali xarakterga ega bo‘lishi;

Har bir dars yakunida qisqa reflektiv
baholash (mini-feedback, "men nimalarni
bildim", "nima qiyin bo‘ldi?", "ertaga nimalarni
takrorlayman?") uchun vaqt ajratilishi;

O‘quvchilarning tilshunoslik tajribasini
jamlash va umumlashtirish uchun "Refleksiya
daftar"i (metakognitiv jurnallar) yuritilishi.

Ushbu  metodik  tahlillar  asosida
pedagogik shart-sharoitlarning shakllanishi va
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samarali ishlashi uchun zaruriy komponentlar
tizimlashtirildi va keyingi bosqichda ularning
har biri eksperimental shaklda tekshirib
chiqiladi.

TAHLIL VA METODLAR

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida refleksiv
ko‘nikmalarni shakllantirish — bu uzviy va
bosqichma-bosqich rivojlanadigan murakkab
psixologik-pedagogik  jarayondir. = Aynan
ingliz tili darslari bu jarayon uchun optimal
makon bo‘lib, til o‘rganish faoliyatining
kommunikativ, sotsial, madaniy va kognitiv
tarkibiy qismlari refleksiya uchun tabiiy zamin
yaratadi. Shu bois, tadqiqotimiz doirasida
ushbu ko‘nikmalarni samarali rivojlantirish
uchun ganday shart-sharoitlar kerakligi chuqur
o‘rganildi.

Metodik nuqtai nazardan, tahlilning
markaziga uchta asosiy yo‘nalish qo‘yildi:

Didaktik shart-sharoitlar ~ —  dars
mazmunining refleksiyani rag‘batlantiruvchi
uslubda tuzilishi, topshiriglarning tahliliy va
baholovchi xarakterga ega bo‘lishi, savol-
javob, metakognitiv yondashuvlarni o‘z ichiga
olishi.

Tashkiliy-pedagogik  shart-sharoitlar —
o‘qituvchining reflektiv faoliyatni uyg‘otuvchi
savollardan foydalanishi, mustaqil fikrlashga
undovchi muhit yaratishi, o‘quvchilarni oz
fikrlarini asoslashga, xatolarni anglashga va
0°z-0°zini baholashga yo‘naltirishi.

Axborot-muhandislik shart-sharoitlari —
o‘quv texnologiyalaridan, aynigsa refleksiya va
mulohazaga asoslangan raqamli vositalardan
(Google Forms, Padlet, ClassDojo, interaktiv
baholash platformalari) foydalanish
imkoniyatlari.

Tahlil qilish jarayonida boshlang‘ich sinf
ingliz tili darslari uchun mo‘ljallangan davlat
ta’lim dasturlari, zamonaviy darsliklar, elektron
resurslar hamda xorijiy tajribalar (jumladan,
Cambridge Primary, Oxford Discover, Kids Box
kabi kurslar) o‘rganildi. Metodik yondashuv
sifatida holatli tahlil (case study), pedagogik
kuzatuv, kontent-analiz va ekspert suhbatlari
tanlandi. 12 nafar boshlang‘ich sinf ingliz tili
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o‘qituvchilari va 3 ta umumta’lim maktabdagi
2-3-sinf o‘quvchilari ushbu tahlil doirasiga jalb
etildi.

Shuningdek, aksariyatsinflardarefleksiyani
qo‘zg‘atuvchi topshiriglarning ganday
ishlatilayotgani, o‘qituvchilarning reflektiv
savollarni qo‘llash wuslubi, o‘quvchilarning
o‘z fikrini ifodalashda qanday muammolarga
duch kelayotganligi aniqlashtirildi. Shu asosda
refleksiv . muhitni shakllantiruvchi yetakchi
shartlar sifatida quyidagilar belgilab olindi:

O‘quv  topshiriglarining  kontekstual,
hayotiy va ochiq shaklda bo‘lishi (masalan:
“Nima uchun bu so‘zni tanlading?”, “Yana
qanday yo‘l bilan aytish mumkin edi?”);

O‘qituvchi  tomonidan doimiy tarzda
mulohazaga chaqiruvchi savollar berilishi va
ularning munozarali xarakterga ega bo‘lishi;

Har bir dars yakunida qisqa reflektiv
baholash (mini-feedback, "men nimalarni
bildim", "nima qiyin bo‘ldi?", "ertaga nimalarni
takrorlayman?") uchun vaqt ajratilishi;

O‘quvchilarning tilshunoslik tajribasini
jamlash va umumlashtirish uchun "Refleksiya
daftar"i (metakognitiv jurnallar) yuritilishi.

Ushbu  metodik  tahlillar  asosida
pedagogik shart-sharoitlarning shakllanishi va
samarali ishlashi uchun zaruriy komponentlar
tizimlashtirildi va keyingi bosqichda ularning

har biri eksperimental shaklda tekshirib
chiqiladi.
NATIJALAR MUHOKAMASI

Tahlil natijalari va empirik kuzatuvlar
shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf ingliz
tili  darslarida  o‘quvchilarning  refleksiv
ko‘nikmalarini takomillashtirish uchun
quyidagi muhim pedagogik shart-sharoitlar
tizimi zarur: (1) metodi jihatdan puxta tuzilgan
topshiriglar, (2) o‘qituvchining refleksiya
uyg‘otuvchi pozitsiyasi, (3) til mubhitining
interaktiv va emotsional qo‘llab-quvvatlovchi
tabiati, (4) darsning reflektiv struktura asosida
qurilishi, (5) baholashning metakognitiv
yondashuv  asosida  amalga  oshirilishi.
Ushbu shart-sharoitlarning har biri alohida
didaktik ahamiyatga ega bo‘lib, ularning



integratsiyalashuvi  orqali ~ ko‘nikmalarni
chuqur shakllantirishga erishish mumkin.
Avvalo, refleksiv ko‘nikmalarning
shakllanishi o‘quv topshiriqlarining tuzilishi
va mazmuni bilan bevosita bog‘liqdir. Tajriba
davomida shunday kuzatildiki, an’anaviy
mashq va topshiriglarda o‘quvchi faqat
reproduktiv (ko‘chirish, to‘ldirish, qaytarish)
faoliyatni bajarar ekan, refleksiv harakatlar
minimal darajada qoladi. Aksincha, ochiq
yakunli savollar, muammoli situatsiyalar,
bir necha variantli tanlov asosida tuzilgan
topshiriglar o‘quvchilarda fikrlash, tahlil qilish,
sabablarni tushuntirish va o‘z fikrini asoslash
ehtiyojini yuzaga keltiradi. Masalan, “Why did
you choose this word?”, “What would you say
in a different situation?”, “Can you give another
example?” kabi savollar orqali o‘quvchi o‘z
tanlovini izohlashga intiladi. Bu esa refleksiv
nutq va metakognitiv faollikni rag‘batlantiradi.
Muhokamada alohida e’tibor qaratilishi
kerak bo‘lgan jihatlardan biri bu
o‘qituvchining refleksiya bo‘yicha tutgan
pozitsiyasi. Eksperimentda qatnashgan
o‘qituvchilarning faoliyati shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilarda refleksiya faqat topshiriq
orqali emas, balki o‘qituvchi o‘zini ganday
tutishini, ganday savollar berishini, qanday fikr
bildirishini kuzatib shakllanadi. Har bir dars
yakunida “Bugun nimalarni o‘rgandingiz?”,
“Nima eng qiyin bo‘ldi?”, “Qanday vazifani
yana  bajarmoqchisiz?”  kabi  savollarni
berish, o‘quvchilarga vaqt ajratish va
ularning javoblarini qadrlash muhimdir. Eng
muvaffaqiyatli sinflarda aynan o‘qituvchining
refleksiyani qadrlashi, unga vaqt ajratishi va
uni baholashga kiritishi ijobiy natijalar berdi.
Bundan tashgqari, interaktiv va emotsional
jihatdan qo‘llovchi til muhiti o‘quvchilarning
reflektiv  faoliyatini kuchaytiradi. Sinfdagi
til  muhitining do‘stona, baholamasdan
tinglaydigan, fikr bildirishga undovchi bo‘lishi
o‘quvchilarni o‘z fikrini erkin aytishga,
noto‘g‘ridan qo‘rgmasdan taxmin qilishga va
o‘zining o‘qish strategiyasini ongli anglashga
olib keladi. Kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki,

bunday mubhitda hatto passiv o‘quvchilar ham
“Men bugun bilganim...”, “Avval bu so‘zni
tushunmagandim, lekin hozir...”, “Kelasi
darsda yaxshiroq aytishga harakat qgilaman”
kabi reflektiv frazalardan foydalanishga o‘tadi.
Bu esa refleksiya faollashayotganidan dalolat
beradi.

Muhokamada yana bir muhim omil
bu — darsning reflektiv struktura asosida
tashkil etilishi. Ko‘p hollarda darslar faqat
bilim berishga yo‘naltirilgan bo‘lib, uni
baholash yoki tahlil gilish uchun alohida vaqt
ajratilmaydi. Tajriba asosida shuni isbotlash
mumkinki, darsda refleksiyaga bag‘ishlangan
qisqa vaqtlar (3-5 daqiqa) ajratilishi, “Feedback
corner”, “Reflect and share”, “Exit ticket” kabi
metodlardan foydalanilishi o‘quvchilarning
refleksiv faoliyatini tizimli ravishda yo‘lga
qo‘yadi. Bu usullar orqali o‘quvchi nafaqat
o‘z fikrini bildiradi, balki undan keyingi dars
strategiyasini ham shakllantiradi. Eng samarali
natijjalar o‘quvchilar o‘z nutq faoliyatini
baholash, xatolarini tahlil qilish, sinfdoshlar
fikriga izoh berish imkoniga ega bo‘lganda
kuzatildi.

Yana bir shart —  baholashning
metakognitiv  yondashuv asosida tashkil
etilishi —  refleksiyaning eng muhim

indikatorlaridan biridir. An’anaviy baholashda
faqat javob to‘g‘rimi yoki yo‘qligi qayd etilsa,
metakognitiv baholashda “Qanday qilib bunga
kelding?”, “Sen uchun eng samarali usul qaysi
bo‘ldi?”, “Xatoni qay tarzda tuzatyapsan?”
kabi savollar orgali o‘quvchi 0z o‘quv yo‘lini
anglaydi. Eksperiment doirasida baholashda
qo‘llanilgan “self-assessment”, “peer-review”,
“reflection sheets” kabi shakllar o‘quvchilarda
o‘z faoliyatini nazorat qilish, baholash va
kelgusi faoliyatga yo‘naltirish malakalarini
rivojlantirdi.

XULOSA

O‘tkazilgan nazariy va amaliy tadqiqotlar
natijasida aniqlanganki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida ingliz tili darslari orqali
refleksiv ~ ko‘nikmalarni  takomillashtirish
uchun zarur bo‘lgan pedagogik shart-
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sharoitlar tizimi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
magqsadga yo‘naltirilgan va tahlilga asoslangan
topshiriglar, o‘quvchini mustaqil mulohaza
va baholashga yo‘naltiruvchi metodlar,
o‘qituvchining faollashtiruvchi  pozitsiyasi,
darslarning reflektiv struktura asosida qurilishi,
hamda metakognitiv yondashuv asosidagi
baholash tizimi. Bu shart-sharoitlarning
birgalikda ta’siri natijasida o‘quvchilar o‘zining
o‘quv faoliyatini anglash, o‘z fikrini asoslash,
xatolarini tahlil qilish, muqobil qarorlarni taklif
etish kabi ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar.

Foydalanilgan adabiyotlar :

Shuningdek, ingliz tili  darslarining
kommunikativ xususiyati refleksiya uchun
tabily zamin yaratadi, bu esa o‘z navbatida
o‘quvchining nafaqat til kompetensiyasini,
balki shaxsiy o°sishiga doir ko‘nikmalarini ham
shakllantiradi. Eksperiment natijalari shuni
ko‘rsatdiki, ushbu pedagogik shart-sharoitlar
mavjud bo‘lgan sinflarda o‘quvchilarning
fikrlash faolligi, 0‘z-0‘zini baholash darajasi va
tilda erkin muloqotga kirishish qobiliyati ancha
yugori bo‘ldi.
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O‘QITUVCHILARNING MALAKASINI OSHIRISH
TIZIMIDA TA'LIM SIFATINI INNOVASION BOSHQARISH
STRATEGIYALARI.

KO‘BAYEV AKMAL SIRLIYEVICH
Jizzax viloyati pedagogik mahorat markazi “Pedagogika va psixologiya,
ta’lim texnologiyalari” kafedrasi dotsenti, p.f.f.d(PhD)

Annotatsiya: Mazkur maqgolada ta‘limning mamlakat taraqgiyotidagi o‘rni, ta’lim sifatini oshirish va
uni baholashga innovatsion yondashuvlarning ahamiyati, o‘gituvchilarning malakasini oshirish tizimini
innovasion boshqgarish strategiyalarini ishlab chigish va amaliyotga tatbiq etish muhim ahamiyatga

gisgacha bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: uzluksiz kasbiy rivojlantirish, kasbiy mahorat, o‘gituvchilarning malakasini oshirish,
innovasion boshgarish strategiyalar, faoliyat samaradorligi, zamonaviy yondashuvlar.

AHHOTauumsA: B gaHHON cTaTbe KpaTko ONMCLIBAETCS pofb 06pa3oBaHMs B Pa3BUTUM CTPaHbl, BaX-
HOCTb MHHOBALIMOHHbIX NOAXOAO0B K MOBbILLEHMWIO KadecTBa 06pa3oBaHus 1 ero OLEeHKNU, BaXXKHOCTb pa3pa-
OOTKM 1 peanu3aunn NMHHOBALMOHHBLIX CTPATErMIn ynpaBeHUs CUCTEMOWN MOATOTOBKU yYUTENEN.

KnroueBble cnoBa: HenpepbiBHOE MpodeccnoHanbHoe pasButue, NpoteccuoHarnbHble HaBbIKK,
NoAroToBKa yunTenemn, UHHOBaUMOHHbIE CTpaTernun ynpasneHunst, ah(eKkTMBHOCTb AeATEeNbHOCTH, COBpe-

MeHHble Noaxodbl.

Abstract: This article briefly describes the role of education in the country's development, the
importance of innovative approaches to improving the quality of education and its assessment, the
importance of developing and implementing innovative management strategies for the teacher training

system.

Keywords: continuous professional development, professional skills, teacher training, innovative
management strategies, performance effectiveness, modern approaches.

Mamlakatimizda olib borilayotgan ta’lim
islohotlarining yangi bosqichi o‘qituvchilarni
kasbiy  rivojlantirish ~ bo‘yicha  umumiy
strategiya, rivojlantirish ~ tendensiyalari,
zamonaviy yondashuvlarni o‘zgartirishda bir
qator dolzarb vazifalarni belgilaydi. Ta’lim
sifatini oshirish, o‘qituvchilarning kasbiy va
metodik

tayyorgarligini  takomillashtirish ~ davlat
siyosatini  amalga  oshirishning  ustuvor
yo‘nalishlaridan biri  bo‘lib, mamlakatni
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish masalalarini hal
qilishni ta’minlaydigan tizimli o‘zgarishlarning
umumiy asosidir.

Shunga muvofiq O°‘zbekistonning yangi
taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va

ilm-fan sohalarini yanada rivojlantirishning
asosiy yo‘nalishlari etib quyidagilar belgilandi:

- mamlakat taraqqiyoti uchun yangi
tashabbus va g‘oyalar bilan maydonga chiqib,

ularni amalga oshirishga qodir bo‘lgan,
intellektual va ma’naviy salohiyati yuksak
yangi avlod kadrlarini tayyorlash;

- dunyo miqyosidagi bugungi keskin
raqobatga bardosh bera oladigan milliy ta’lim
tizimini yo‘lga qo‘yish;

- pedagog xodimlarning kasbiy mahorati
va faoliyat samaradorligini muntazam oshirib
borish uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish,
malaka oshirish tizimini “hayot davomida
o‘qish” tamoyili asosida takomillashtirib
borish.

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va
maktab ta’limi vazirligining “Maktabgacha
va maktab ta’limi tashkilotlari xodimlari
malakasini oshirish sifatining ichki nazorati
to‘g‘risida nizom hamda malaka oshirganlik
to‘g‘risidagi  sertifikatlarni rasmiylashtirish
tartibini tasdiqlash haqida maktabgacha va
maktab ta’limi tizimidagi rahbar, pedagog
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va mutaxassis xodimlari malakasini oshirish
sifatining ichki nazoratini hamda malaka
oshirganlik to‘g‘risidagi” 2025-yil 28-yanvar
23-sonli burug‘i bilan maktabgacha va maktab
ta’limi tizimidagi rahbar, pedagog va mutaxassis
xodimlari malakasini oshirish sifatining ichki
nazoratini o‘tkazish tartibini belgilab berildi.
Buyrugga ko‘ra maktabgacha va maktab ta’limi
tizimidagi rahbar, pedagog va mutaxassis
xodimlari malakasini oshirish sifatining ichki
nazoratini tashkil etishda hamda malaka oshirish
kurslari va ular oralig‘ida tashkil gilinadigan
uzluksiz kasbiy rivojlantirish tadbirlarida
to‘liq ishtirok etgan va tegishli topshiriglarni
bajargan pedagog va mutaxassis xodimlarga
beriladigan sertifikatlarni rasmiylashtirishda
mazkur buyruq bilan tasdiqlangan Nizom va
Tartibga qat’iy rioya etilishini ta’minlashi
belgilab berilgan.

O‘qituvchilarning ijtimoiy, kasbiy, maxsus
va metodik tayyorgarligini takomillashtirish,
ularni uzluksiz kasbiy rivojlantirish (continuous
professional development) va o‘zini o‘zi
rivojlantirish  (self-development),  bajarish
orqali o‘rganish (learning by doing) mubhiti
yaratiladi hamda ikkita eng muhim strategik
magqsad — sifatli ta’lim olish imkoniyatini berish
va inson kapitalini (human capital — inson va
jamiyat manfaatlarini ro‘yobga chigarish uchun
zarur bo‘lgan bilim, malaka, ko‘nikmalar
yig‘indisi) mehnat bozorida raqobatbardosh
bo‘lishiga erishiladi.

Respublikada wuzluksiz ta’lim tizimining
tuzilmasi va mazmunini zamonaviy

fan yutuglari va ijtimoiy tajribaga tayangan
holda tubdan isloh qilish uchun, avvalo,

ta’lim jarayonini ilg‘or, ilmiy-metodik
jihatdan asoslangan yangi va zamonaviy
metodika  bilan  ta’minlash, o‘qituvchi-
pedagoglarni zamon talabi va jamiyat
ehtiyojlari asosida kasbiy rivojlantirish muhim
ahamiyat kasb etadi.

XXI asr ta'limi shiddat bilan o‘zgarmoqda.
Bugungi kunda o‘qituvchilardan nafaqat
chuqur bilim, balki innovasion fikrlash, yangi
texnologiyalarni qo‘llash, ta'lim jarayonini
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samarali boshqarish qobiliyati talab etiladi. Shu
sababli, o‘qituvchilarning malakasini oshirish
tizimini innovasion boshqarish strategiyalarini
ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish muhim
ahamiyatga ega.

Ta'lim sifatini boshqarishning innovasion
strategiyalari - bu ta'lim  jarayonini
takomillashtirish, o‘qitish sifatini oshirish
va o‘quvchilarning natijalarini yaxshilashga
qaratilgan yangicha yondashuvlar va usullardir.

O‘qituvchilarning  malakasini  oshirish
tizimida innovasion boshqaruv strategiyalari
quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- o‘qituvchilarning malakasini oshirish
tizimining aniq magsadlarini belgilash.
- magqsadlarga  erishish

strategiyalarni ishlab chiqish.

- rejani amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan resurslarni aniqlash.

- o‘qituvchilarning malakasini oshirish
jarayonini muntazam ravishda kuzatib borish.

- o‘qituvchilarning bilimi, ko‘nikmalari
va malakasini baholash.

- malaka  oshirish
samaradorligini baholash.

- onlayn ta'lim platformalari, vebinarlar,
video darslar va boshqa ragamli resurslardan
foydalanish.

- o‘qituvchilarning malakasini oshirish
uchun yangi mobil ilovalarni ishlab chiqish.

- oliy ta'lim muassasalari, ilmiy-tadqiqot
markazlari va boshqa tashkilotlar bilan
hamkorlik qilish.

- alqaro tajribani o‘rganish va uni oz
sharoitiga moslashtirish.

- o‘qituvchilarning o‘z tajribalarini
almashishlari uchun sharoit yaratish.

- o‘qituvchilarning malakasini oshirish
tizimini muntazam ravishda takomillashtirish.

- yangi tendensiyalarni o‘rganish va
ularni amaliyotga tatbiq etish.

- o‘qituvchilarning fikr-mulohazalarini
hisobga olish va boshgalar.

Innovasion boshqgaruv strategiyalari - bu
ta’lim tashkilotning samaradorligini oshirish,
rivojlanishiga qaratilgan yangi, ilg'or usullar

uchun

kurslarining
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va yondashuvlardir. Biroq, har qanday
yaxshi strategiya amaliyotga to'g'ri tatbiq
etilgandagina o'z samarasini beradi. Shuning
uchun bugungi ma'ruzamiz innovasion
boshgaruv strategiyalarini amaliyotga tatbiq
etish bosqichlariga bag'ishlanadi va wularni
ta’lim jarayoniga tatbiq etish bosqichlarini
ko‘rib o‘tamiz.

* 0‘qituvchilarning mavjud malaka darajasini
baholash.

» malaka oshirish tizimining kuchli va zaif
tomonlarini aniqlash.

» ta'lim sohasidagi yangi tendensiyalarni
o‘rganish.

» malaka oshirish tizimining maqsadlarini
belgilash.

* innovasion boshgaruv
ishlab chiqish.

* rejani amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
resurslarni aniqlash.

* innovasion boshgaruv
amaliyotga tatbiq etish.

* o‘qituvchilarning malakasini

strategiyalarini

strategiyalarini

oshirish

uchun kurslar, seminarlar va treninglar tashkil
etish.

* yangi texnologiyalarni qo‘llash.

* malaka oshirish tizimining samaradorligini
baholash.

* o‘qituvchilarning bilimi, ko‘nikmalari va
malakasi darajasini aniqlash.

Xulosa shuki, pedagogning kasbiy faoliyati
vashaxsiy sifatlaridagiijobiy o‘zgarishlarta’lim
oluvchilarning Davlat ta’lim standartlarida
belgilangan o‘quv kompetensiyalarini egallashi,
pirovardida ta’limning sifat va samaradorligini
oshishi, ta’lim muassasasi muvaffaqiyatining
pedagogik kafolatidir. Shundan kelib

chiqib, globallashuv davrida o‘qituvchilarni
uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonini

zamonaviy  talablar  asosida  tashkil
etish, milliy va xalqaro tajribalar asosida
takomillashtirish yo‘lidan borishni taqozo
qiladi va shu o‘rinda  o‘qituvchilarning
malakasini oshirish tizimida ta'lim sifatini
innovasion boshqarish strategiyalarini qo‘llash
- bu bugungi kunning muhim talabidir. Faqat
shu yo‘l bilan biz ta'lim sifatini yaxshilashga,
o‘quvchilarning natijalarini oshirishga va ta'lim
tizimining raqobatbardoshligini ta'minlashga
erisha olamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar :
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CHET TILLARINI O’QITISHDA SHAXSGA
YO’NALTIRILGAN YONDASHUVNING PEDAGOGIK
ASOSLARI

XOMIDJONOVA GAVHAROY XAYRULLO QIZI
Farg’ona davlat universiteti talabasi

Annotatsiya. Maqgolada chet tillarini o‘qitish jarayonida shaxsga yo‘naltiriigan yondashuvning
pedagogik asoslari nazariy va amaliy jihatdan yoritiladi. Bugungi kunda ta’limda sifat va samaradorlikni
oshirish, o‘quvchini markazga qo‘ygan holda darslarni tashkil etish dolzarb masalalardan biridir.
Shaxsga yo‘naltiriigan yondashuvda o‘quvchining ehtiyojlari, gizigishlari, bilish uslubi va individual
imkoniyatlari inobatga olinadi. Ushbu maqgolada mazkur yondashuvning asosiy tamoyillari, xorijiy va
mabhalliy tadqiqotchilar tomonidan ilgari surilgan nazariy qarashlar, shuningdek, o'zbek ta’lim tizimiga
integratsiyalashgan amaliy tajribalar ko'rib chigilgan. O‘tkazilgan kuzatuv va so‘rovhoma natijalariga
tayanib, shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv asosida o‘qgitilgan chet tili darslari o‘quvchilarda faollikni,
motivatsiyani va til kompetensiyalarini sezilarli darajada oshirishi aniglangan. Shuningdek, maqolada
mavjud muammolar va bu yondashuvni samarali joriy etish bo‘yicha takliflar ham bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: shaxsga yo‘naltirilgan yondashuy, chet tili ta’limi, pedagogik asos, interfaol metod,
o‘quvchi faolligi, individual yondashuv, kommunikativ kompetensiya.

AHHOTauus. B gaHHoM cTaTtbe BCECTOPOHHE paccMaTpmBaloTCH Negarormyeckne OCHOBbI NNY-
HOCTHO-OPMEHTUMPOBAHHOrO nogxoda B npouecce obyyYyeHWst MHOCTPaHHbIM si3blikam. B ycnosusx
obHoBMeHns cnuctembl obpasoBaHns B Y3beknctaHe KnoyeBbiM HarnpaBneHeM CTaHOBUTCS MOBbI-
LUeHne KadecTBa npenogaBaHus U pasBuUTUE yvallerocsi Kak akTMBHOMO y4acTHUKa y4ebHoro npo-
uecca. JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbIV NOAXOA HanpasBneH Ha y4eT HAMBUAyarbHbIX 0CO6eHHOCTEN
yyallerocs: ero MHTepecoB, TeMNa YCBOEHUS, YPOBHA 3HaHUN 1 moTMBauun. Ha ocHoBe aHanusa
Hay4YHOWN nuTepaTtypbl, @ Takke AaHHbIX, NONYYeHHbIX B pe3ynbTate aHKeTUPOBaHUS 1 HabnoaeHnn
3a y4ebHbIM NPOLIECCOM B LLKOMAX, BbIiBNEHbl KOHKPETHbIE Negarornyeckme npemmMyLLecTsa JaHHOM
Mogenu. YCTaHOBMEHO, YTO MPUMEHEHUE JIMYHOCTHO-OPMEHTUPOBAHHOIO nogxoda cnocobcTeyeT
NOBbILLEHNIO MOTUBALUN, YIYYLLEHUIO YCBOEHMS MaTepuana u pa3BuTtmMio KOMMYHUKaTUBHbIX HaBbl-
koB. CTaTbs Takke OCBeLUaeT cyLlecTByoLlme npobnemsl BHeAPEHMS 3TOro nogxoda v npegnaraet
BO3MOXHbIE NYTU UX PELLEHNS.

KnroueBble cnoBa: fIM4HOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbLIV Noaxon, 00yYeHne NHOCTPaHHbIM A3blKaM,
negarornka, akTMBHble MeTodbl 00yyYeHus, NHAMBMAYanM3aunsi, KOMMYHUKaTUBHAs KOMMNETEHLMS,
yyalumecs.

KIRISH Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv aynan
Zamonaviy ta’lim tizimi har bir shu jihatlarni inobatga olib, o‘quvchini ta’lim
o‘quvchining  individual  xususiyatlarini jarayonining markaziy figurasiga aylantirishni

hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil
etishga intilmoqda. Ayniqgsa, chet tillarini
o‘qitishda o‘quvchi shaxsining ehtiyojlari,
bilish uslublari, psixologik holati, qiziqishlari
va tayyorgarlik darajasini e’tiborga olish —
ta’lim samaradorligini oshirishda muhim omil
hisoblanadi.
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maqsad qiladi. Bu yondashuvda o‘qituvchi
bilim beruvchi emas, balki o‘quv faoliyatini
tashkil qiluvchi va yo‘naltiruvchi sifatida
qatnashadi, o‘quvchi esa mustaqil fikrlaydigan,
faol va mas’uliyatli ishtirokchiga aylanadi.'

1 Azizxo'jaeva, N.N. Pedagogik texnologiya va
pedagogik mahorat. — Toshkent: TDPU, 2003. - 152 b.



Mazkur maqolada chet tillarini o°qitishda
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning nazariy
asoslari, amaliy qo‘llanilishi va pedagogik
samaradorligi har tomonlama tahlil qilinadi.
Shuningdek, bu yondashuvning afzalliklari,
uni tatbiq etish jarayonida duch kelinadigan
muammolar va ularning yechimlari bo‘yicha
tavsiyalar ham beriladi. Tadqiqot natijalari
asosida ushbu yondashuvning til o‘rganish

jarayonidagi ijobiy ta’siri ilmiy asosda asoslab
berilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv

zamonaviypedagogik fikrdaasosiymetodologik
yondashuvlardan biri sifatida e’tirof etiladi.
Bu yondashuv, avvalo, o‘quvchining shaxsiy
ehtiyojlari, qiziqishlari, bilish salohiyati,
mustaqil fikrlashi va o‘z-o‘zini rivojlantirish
qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan. U
asosan pedagogika va konstruktivistik ta’lim
nazariyalariga tayangan holda shakllangan.

Humanistik yondashuv tarafdori sifatida
Carl Rogers o‘quvchini ta’lim jarayonining
markaziga qo‘yish zarurligini ta’kidlagan.
Unga ko‘ra, o‘qituvchining vazifasi bilimni
tayyor holda yetkazish emas, balki o‘quvchiga
0°‘z tajribasi asosida bilimni shakllantirishga
imkon yaratishdir. Rogersning “Freedom
to Learn” asarida bayon etilgan pedagogik
qarashlari shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning
psixologik poydevorini yaratgan.

Shuningdek, Lev Vygotsky  o‘zining
ijtimoiy-kognitiv yondashuvi orqali o‘rganish
faoliyatining 1ijtimoiy kontekstda yuzaga
kelishini asoslab bergan.*  Uning “yaqin
rivojlanish  zonasi” haqidagi  nazariyasi
shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitishda individual
yordam ko‘rsatish va o‘zaro muloqotning

2 Rogers, C. (1969). Freedom to Learn.
Columbus, OH: Charles E. Merrill Publishing
Company.

3 Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society:
The Development of Higher Psychological
Processes. Cambridge, MA: Harvard University
Press.

rolini kuchaytirishga asos bo‘lib xizmat qiladi.
Vygotskiyning fikricha, ta’lim o‘quvchining
hozirgi bilim darajasiga emas, balki uning
imkoniyatlar zonasi — yagqin rivojlanish zonasi
— doirasida tashkil etilishi kerak.

Til o‘rgatish metodikasi sohasida Richards
va Rodgers shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni
kommunikativ va interfaol yondashuvlar bilan
bog‘lab, har bir o‘quvchining til o‘rganishdagi
ehtiyojlariga ~ moslashtirilgan ~ metodlarni
qo‘llashni taklif qgilgan.* Ular chet tillarini
o‘rgatishda kommunikativ kompetensiyani
shakllantirishni markaziy vazifa deb biladilar.

Mahalliy tadqiqotchilar, xususan
Azizxo‘jaeva, shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni
pedagogik  texnologiya va  ta’limning
samaradorlik mezoni sifatida ko‘rib, uni
milliy ta’lim tizimiga moslashtirish yo‘llarini
ko‘rsatgan.’ Abduqodirov  esa  ushbu
yondashuvni O‘zbekiston maktablarida chet
tillarini o‘qitish amaliyotida tatbiq etish
tajribasini  o‘rganib, o‘quvchi motivatsiyasi
va faoliyatini oshirishda uning muhimligini
ta’kidlaydi.

Ushbu  nazariy asoslar shaxsga
yo‘naltirilgan ~ yondashuvning  pedagogik
ahamiyatini chuqurroq anglashga va uni
chet tillarini o‘qitish jarayoniga samarali
integratsiyalash imkoniyatlarini aniqlashga
xizmat qiladi.

METODLAR

Tadqiqot nazariy va amaliy yondashuvlarni
uyg‘unlashtirgan kompleks tadqiqot sifatida
olib borildi. Nazariy bosqichda shaxsga

4 Richards, J. C., & Rodgers, T. S. (2014).
Approaches and Methods in Language Teaching
(3rd ed.). Cambridge: Cambridge University
Press.

5 Azizxo'jaeva, N. N. (2003). Pedagogik
texnologiya va pedagogik mahorat. — Toshkent:
TDPU.

6 Abdugqodirov, A. (2022). Chet tillarini
oqitishda shaxsga yonaltirilgan yondashuvning
ahamiyati. // Til va adabiyot ta'limi, Ne2, - B.
45-49.
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yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasining
ilmiy-metodologik asoslari o‘rganilib,
uning rivojlanish tarixi, asosiy tamoyillari,
pedagogik va psixologik negizi tahlil gilindi.
Jumladan, chet tillarini o‘qitish jarayonida
bu yondashuvni qo‘llash bo‘yicha xalqaro
va mahalliy tadqiqotlar, ilg‘or tajribalar,
zamonaviy ta’lim texnologiyalari bilan bog‘liq
manbalar tizimli tahlil gilindi. Shuningdek, Carl
Rogers, Vygotsky, Richards va Rodgers, Brown
kabi mutaxassislarning nazariyalari asosida
o‘quvchini markazga qo‘yish, interfaollikni
ta’minlash va individual o‘rganish jarayonini
tashkil etishning nazariy jihatlari yoritildi.

Tadqigotning amaliy qismi umumta’lim
maktablaida chet tili (asosan ingliz tili)
o‘qituvchilarining faoliyatini kuzatish,
suhbatlar va so‘rovnomalar orqali olib
borildi. Kuzatuv davomida dars jarayonlarida
shaxsga yo‘naltirilgan metodlarning ganday
go‘llanilayotgani,  o‘quvchi  faolligining
darajasi, o‘qituvchining roli va o‘quvchilar
bilan individual ishlash shakllari tahlil
qilindi. Suhbatlar o‘qituvchilarning mazkur
yondashuvga bo‘lgan  qarashlari, duch
kelayotgan  qiyinchiliklari  va  metodik
yondashuvlari haqida ma’lumot to‘plashga
qaratildi.

NATIJALAR

Tadqiqot davomida olib borilgan amaliy
ishlar  natijasida  shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuv — asosida chet tilini o‘qitish
o‘quvchilarda bir gator ijobiy o‘zgarishlarni
yuzaga keltirishi aniqlandi.

Kuzatuv ishlari davomida dars jarayonlari
videoyozuvga olinib, keyinchalik tahlil qilindi.
O‘quvchilarning darsdagi ishtiroki, faollik
darajasi, savollarga javob berish tezligi,
guruhli va juftlikdagi ishlarda ishtiroki alohida
mezonlar asosida baholandi. Dars davomida
o‘qituvchi tomonidan qo‘llanilgan metodlar,
ularning turli o‘quvchilarga qanday ta’sir
qilgani va o‘quvchilarning motivatsiyasi tahlil

qilindi.
So‘rovnoma ikki yo‘nalishda tashkil
etildi: birinchisi — o‘quvchilar orasida,
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ikkinchisi — o‘qituvchilar orasida.
O‘quvchilarga berilgan savollar ularning
til o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi, darsdagi
ishtirok darajasi, topshiriqlarning mazmuni
va mustaqil fikrlashga ta’siri yuzasidan bo‘ldi.
O‘qituvchilardan esa shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvni ganday qo‘llayotganliklari, duch
kelayotgan muammolari, metodik qo‘llanmalar
va interfaol vositalardan foydalanish holati
so‘raldi.

Xususan, kuzatuvlar va so‘rovnomalar
asosida to‘plangan ma’lumotlarga ko‘ra, bu
yondashuv o‘quvchilarning chet tiliga nisbatan
motivatsiyasini oshirgan, ularning darsdagi
faolligini kuchaytirgan va til o‘rganishga
bo‘lgan qiziqishini mustahkamlagan.
O‘quvchilar o‘z fikrini erkin ifoda etish
imkoniyatiga ega bo‘lgan darslarni yanada
foydaliroq deb baholagan. Ularning aksariyati
guruhda va juftlikda ishlash orqali til
materiallarini chuqurroq o°‘zlashtirganini va
bu usul dars jarayonini qiziqarli qilganini
bildirgan.

O‘qituvchilar tomonidan ham shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvning ijobiy ta’siri
e’tirof etilgan. Dars jarayonida o‘quvchilarning
ishtiroki, faolligi, savol-javobdagi gatnashuvi
va muloqotga kirishish ko‘nikmalari sezilarli
darajada oshgani kuzatilgan. O‘quvchilar
orasida mustaqil ishlashga intilish kuchaygani,
o‘z ustida ishlashga bo‘lgan rag‘bat ortgani,
shuningdek, o‘zlashtirish darajasi ham o‘sib
borayotgani qayd etilgan. Interfaol metodlar,
loyitha asosidagi faoliyatlar, portfoliolar
yuritish, differensial yondashuv va o‘quvchilar
bilan shaxsiy yondashuv asosidagi ishlash eng
samarali deb topilgan.

Shu bilan birga, tadqiqot davomida ba’zi
muammolar ham aniqglangan. Jumladan,
sinflarda o‘quvchilar sonining ko‘pligi sababli
o‘qituvchining har bir o‘quvchiga individual
e’tibor qaratishi amalda qiyinlashmoqda.
Shuningdek, barcha o*qituvchilarda zamonaviy
metodikalardan samarali foydalanish
bo‘yicha yetarli tayyorgarlik darajasi mavjud
emasligi kuzatilgan. Dars davomiyligining



cheklanganligi ham ba’zida interfaol usullardan
to‘liq foydalanishga to‘sqinlik qilmoqda. Ba’zi
o‘quvchilar hali mustaqil ishlashga to‘liq
tayyor emasligi tufayli, ularga ko‘proq metodik
yordam va yo‘l-yo‘riq zarur bo‘lmoqda.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning chet
tillarini o‘qitishda pedagogik samaradorligi
yuqgori ekanini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuv
orqali o‘quvchilar nafaqat til materiallarini
chuqur o‘zlashtirmoqda, balki ularning
muloqotga tayyorligi, fikrlash doirasi va o‘zini
ifoda etish ko‘nikmalari ham rivojlanmoqda.

MUHOKAMA

Tadqiqot davomida olingan natijalar
zamonaviy pedagogik nazariyalar va ilgari
o‘tkazilgan tadqiqotlar bilan sezilarli darajada
uyg‘unlashgani kuzatildi. Bu esa shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvning nafaqat nazariy,
balki amaliy jihatdan ham asoslangan, samarali
pedagogik konsepsiya ekanini tasdiglaydi.
Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim g‘oyasi birinchi
navbatda insonparvarlik (humanistik) va
konstruktivistik ta’lim tamoyillariga tayangan
holda shakllangan. Jumladan, Carl Rogers
0‘zining “Student-Centered Learning”
g‘oyasida o‘quvchining ichki ehtiyojlari,
his-tuyg‘ulari va tajribasiga asoslanib ta’lim
berishni asoslab bergan. U o‘quvchiga ishonch
bildirilgan,ungahurmatbilanqaralgansharoitda
shaxsiy faollik va motivatsiya kuchayishini
ta’kidlaydi. Tadqiqotda o‘quvchilarning o‘z
fikrini erkin ifoda eta olganlari, topshiriglarda
mustaqil ishlashga intilganlari ana shu
yondashuv samaradorligini ko‘rsatadi.

Lev Vygotsky esa o‘zining ijtimoiy-
kognitiv nazariyasida o‘rganish faoliyati
1jtimoiy muhitda, aynigsa interaktiv muloqotlar
orqali  samarali  kechishini  ta’kidlaydi.
Uning g‘oyasi aynan shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvda o°z aksini topadi, ya’ni o‘qituvchi
o‘quvchining mavjud bilim darajasini aniqlab,
uni keyingi bosqichga olib chigish uchun
mos sharoit yaratadi. Bu holat tadqiqot
jarayonida interfaol topshiriglar, guruhli ishlar
va differensial yondashuv orqali o‘z isbotini

topdi. O‘quvchilar darslarda erkin fikrlash,
hamkorlikda ishlash, o‘z nuqtai nazarini
ifodalash imkoniga ega bo‘lishdi.

Nazariy asoslar bilan bir qatorda, amaliy
kuzatuvlar ham shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvning samaradorligini  ko‘rsatdi.
O‘qituvchilar va o‘quvchilar fikrlaridan kelib
chiqib aytish mumkinki, bu yondashuv dars
jarayonini jonlantiradi, o‘quvchini passiv qabul
giluvchidan faol ishtirokchiga aylantiradi.
Mahalliy mualliflar tomonidan olib borilgan
tadqgiqotlar ham bu holatni tasdiglaydi. Masalan,
Abduqodirov tomonidan amalga oshirilgan
tadqiqotda shaxsga yo‘naltirilgan darslarda
o‘quvchi faolligi an’anaviy metodlarga nisbatan
40-50 foizga yuqori bo‘lishi aniglangan. Bu
holat o‘quvchining o‘quv materialiga nisbatan
shaxsiy munosabatini shakllantirishda muhim
ahamiyatga ega.

Biroq bu yondashuvni amalda to‘liq joriy
qilishda bir qator muammolar mavjud. Ulardan
biri sinfda o‘quvchilar sonining ko‘pligi bo‘lib,
bu o‘qituvchiga har bir o‘quvchining ehtiyojiga
qarab yondashish imkoniyatini cheklaydi.
Bu aynigsa dars vaqtining chegaralangan
sharoitida sezilarli muammo tug‘diradi.
Bundan tashqgari, barcha o‘qituvchilar ham
shaxsga yo‘naltirilgan metodlar bilan samarali
ishlashga tayyor emas. Ko‘plab hollarda
ularda interfaol metodlarni to‘g‘ri tanlash,
moslashtirilgan topshiriglar tuzish va baholash
mezonlarini ishlab chiqish bo‘yicha zarur bilim
va ko‘nikmalar yetishmaydi.

Shuningdek, metodik va tashkiliy
jihatdan ham muayyan sharoitlar talab etiladi.
Bunda kichik sinf guruhlarida dars o‘tish,
o‘qituvchilarning  malakasini  muntazam
oshirish, shaxsga moslashtirilgan darsliklar va
o‘quv materiallarining mavjudligi, shuningdek,
baholash  tizimining  ham  individual
yondashuvni aks ettiruvchi shakllarda qayta
ko‘rib chiqilishi lozim. Shaxsga yo‘naltirilgan
ta’limni qo‘llab-quvvatlash uchun nafaqat
pedagog, balki butun ta’lim tizimi o‘zgarishi
zarur.

Yuqoridagilarni hisobga olgan holda,
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shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv fagat metod
emas, balki pedagogik madaniyat va o‘qituvchi-
o‘quvchi munosabatining yangicha shaklini
talab etuvchi yondashuv sifatida qaralishi
lozim. U o‘quvchining shaxsiy ehtiyojlariga
asoslangan holda o‘quv jarayonini tashkil
etish, mustaqil fikrlash va ijtimoiy faolligini
shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.

XULOSA

Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv
chet tillarini o‘qitish jarayonida nafaqat
til kompetensiyalarini shakllantirish, balki
o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy jihatdan
rivojlanishini  ta’minlashda  ham samarali
pedagogik strategiya sifatida e’tirof etiladi.
Ushbu yondashuv o‘quvchini ta’lim subyekti
sifatida gabul qilib, uning ehtiyojlari,
qiziqishlari, bilim olish uslublari va psixologik
xususiyatlarini inobatga olgan holda o‘qitishni
tashkil etishgaxizmatqiladi. Tadqiqotdavomida
aniqlanishicha, bu yondashuv o‘quvchilar
motivatsiyasini oshiradi, mustaqil fikrlash,
muloqotga kirishish, hamkorlikda ishlash
kabi muhim ko‘nikmalarni shakllantirishga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqgsa, interfaol

Foydalanilgan adabiyotlar :

metodlar, loyiha asosida ta’lim, rolli o‘yinlar
va differensial topshiriglarning qo‘llanishi
o‘quvchilar faoliyatini faollashtirgan.

Shu bilan birga, shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvni amaliyotda to‘laqonli joriy
qilish uchun muayyan tashkiliy va metodik
shart-sharoitlar ~ zarurligi  qayd  etildi.
Jumladan, sinflardagi o‘quvchilar sonining
me’yordan ko‘p bo‘lishi, oqituvchilarning
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni to‘liq
egallamaganligi, moslashtirilgan ~ o‘quv
materiallari  va  baholash  mezonlarining
yetarli emasligi ayrim muammolar sifatida
namoyon bo‘ldi. Bu esa shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvni  amalga oshirishda tizimli
yondashuv, doimiy malaka oshirish, resurslar
bilan ta’minlash kabi omillarning zarurligini
ko‘rsatadi.

Xulosa  qilib

aytganda,  shaxsga

yo‘naltirilgan yondashuv chet tilini o‘qitishda
ta’lim sifatini oshirishda, o‘quvchi shaxsini
har tomonlama rivojlantirishda va zamonaviy
shakllantirishda

kompetensiyalarni muhim

vosita hisoblanadi.
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DIZAYN-TAFAKKUR YONDASHUVI: IJODKOR VA
MOSLASHUVCHAN O‘QITUVCHILARNI TAYYORLASH
KALITI

MAMADAMINOVA MUNISA MAXMUDJON QIZI
O‘zbekiston-Finlandiya Pedagogika instituti, Pedagogika kafedrasi
o‘qituvchisi
KARSHIYEYV JAXONGIR ABDIRAYIMOVICH
O‘zbekiston-Finlandiya Pedagogika instituti, Pedagogika kafedrasi dotsenti

Annotatsiya.Mazkur maqgolada dizayn-tafakkur (design thinking) yondashuvi o‘qituvchilarni
tayyorlashdagi muhim metod sifatida ko‘rib chiqiladi. Xususan, ijodkorlik, tanqgidiy tafakkur va
moslashuvchanlik kabi kompetensiyalarni rivojlantirishda dizayn-tafakkur imkoniyatlari tahlil gilinadi.
Magola zamonaviy ilmiy adabiyotlar tahliliga tayangan holda yozilgan.

Kalit so‘zlar: dizayn-tafakkur (design thinking), an’anaviy tafakkur, ta’limda dizayn fikrlash,
empatiya, fokusirovka, g‘oyalar generatsiyasi, prototiplash, kreativlik, tanqidiy fikrlash.

AHHOTauumsa. B gaHHOM cTaTbe paccMmaTpmBaeTca NOAX04 AN3aNH-MbILLIEHNS KaK BaXKHbIN Me-
TOA B NOArOTOBKE yuuTenen. B yacTHOCTHN, aHann3npyTCs BO3MOXHOCTU AM3alH-MblLUMEeHUS B pas-
BUTMM TaKUX KOMMNETEHLUNI, KaK KpeaTUBHOCTb, KPUTUYECKOE MbllfNeHne U aganTuBHOCTb. CTaTbs
HanucaHa Ha OCHOBe aHanmn3a COBPeMEHHOW Hay4yHOW nuTepaTypsbl.

KnroueBble cnoBa: Av3anH-MblLNeHe, TPaaNLUMOHHOE MbILLIeHne, An3anH-MbllwrieHne B 06-
pasoBaHuK, aMNaTus, PoKyCcMpoBKa, reHepaums naen, NpoToTUNMpPoBaHue, KpeaTMBHOCTb, KpUTK-
YecKoe MblLUfeHNe.

Abstract. This article considers the design thinking approach as an important method in
teacher training. In particular, the possibilities of design thinking in developing competencies such as
creativity, critical thinking and adaptability are analyzed. The article is written based on an analysis
of modern scientific literature.

Keywords: design thinking, traditional thinking, design thinking in education, empathy, focusing,
idea generation, prototyping, creativity, critical thinking.

Kirish

Zamonaviy pedagogika taraqqiyotida
o‘qituvchilardan nafaqat bilimlar yetkazish,
balki o‘zgaruvchan muhitga moslashish,
yangilik yaratish va innovatsion metodlardan
foydalanish talab qilinmoqda. Bu jarayonda

dizayn-tafakkur  yondashuvi  o‘qituvchini
jjodkor  va  moslashuvchan  pedagog
sifatida  shakllantirishda samarali  vosita

bo‘lib xizmat qiladi [1]. Dizayn-tafakkur
yondashuvi o‘qituvchilarga o‘quv jarayonini
rejalashtirishda  ijodkorlikni  rivojlantirish,
o‘quvchilarning ehtiyojlarini aniqlash va ularga
mos ta’lim mubhitini yaratish imkonini beradi.

Shuningdek, dizayn-tafakkur  yondashuvi
o‘qituvchilarga o‘zgaruvchan ta’lim mubhitiga
moslashish, yangi pedagogik texnologiyalarni
qo‘llash va o‘quvchilarning ijtimoiy va
emotsional rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
imkonini beradi.

1.  Dizayn-tafakkur ~ mohiyati  va
tamoyillari. Dizayn-tafakkur — bu muammoni
inson markazida turadigan tarzda hal qilishga
yo‘naltirilgan ijodiy jarayon bo‘lib, unda
empatiya, muammoni aniq ifodalash, g‘oyalar
yaratish,prototiplashtirishvatestlashbosqichlari
mavjud [2]. Bu yondashuv o‘qituvchilarga
o‘quv jarayonini rejalashtirishda ijodkorlikni
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rivojlantirish, o‘quvchilarning ehtiyojlarini
aniqlash va ularga mos ta’lim muhitini yaratish
imkonini beradi. Shuningdek, DT yondashuvi
o‘qituvchilarga o‘zgaruvchan ta’lim mubhitiga
moslashish, yangi pedagogik texnologiyalarni
qo‘llash va o‘quvchilarning 1jtimoly va
emotsional rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
imkonini beradi.

2.0O¢qituvchilarniijodkorlikka yo*naltirish.
Dizayn-tafakkur orqali o‘qituvchilar dars
jarayonida yangicha fikrlashga, mugqobil
yechimlartopishgavaturlio‘quvchilarehtiyojiga
moslashishga o‘rganadilar [3]. Bu wuslub
o‘qituvchining innovatsion salohiyatini oshirib,
ularni o‘z faoliyatiga kreativ yondashishga
undaydi.  O‘qituvchilarni  dizayn-tafakkur
yondashuvi asosida tayyorlashda bir gator
metodik yondashuvlar qo‘llaniladi. Masalan,
o‘qituvchilarga ~ muammoli vaziyatlarni
hal qilishda empatiya va ijodiy fikrlashni
rivojlantirish, o‘quvchilarning ehtiyojlarini
aniqlash va ularga mos ta’lim muhitini yaratish,
yangi pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
va o‘quvchilarning ijtimoly va emotsional
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash kabi
kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan
treninglar tashkil etiladi.

3.  Moslashuvchanlik  kompetensiyasi.
Ta’lim tizimidagi tez-tez o‘zgarayotgan
talablar ~ fonida  moslashuvchanlik
o‘qituvchi uchun zarur kompetensiyalardan
biridir. Dizayn-tafakkur o‘qituvchini o‘quv
mubhitidagi yangi sharoitlarga tez moslashish,
muammolarni konstruktiv hal qilish va o‘z-
o‘zini rivojlantirishga yo‘naltiradi [4].

4. Pedagogik ta’limda dizayn-tafakkur
integratsiyasi.  Pedagogika  yo‘nalishidagi
talabalarga dizayn tafakkur elementlarini
o‘rgatish ularning kasbiy faoliyatda muammoli
vaziyatlarga ijodiy yondashuvini rivojlantiradi.
[5]. ta’kidlashicha, dizaynerlar misolida
o‘rgatilgan 1jodkorlik yondashuvi pedagogik
ta’lim jarayoniga ham mos keladi.
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Dizayn-tafakkur yondashuvining ta’lim
tizimidagi afzalliklari. Dizayn-tafakkur
yondashuvining ta’lim tizimidagi afzalliklari
quyidagilardan iborat:

* Jjodkorlikni rivojlantirish: DT
yondashuvi o‘qituvchilarga o‘quv jarayonida
jjodkorlikni rivojlantirish imkonini beradi.
Bu orqali o‘qituvchilar yangi pedagogik
metodlarni ishlab chiqish, o‘quvchilarning
ehtiyojlariga mos ta’lim muhitini yaratish
va o‘quv jarayonini samarali tashkil etish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

* Moslashuvchanlikni ~ oshirish: DT
yondashuvi  o‘qituvchilarga  o‘zgaruvchan
ta’lim muhitiga moslashish, yangi pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash va o‘quvchilarning
jjtimoiy va emotsional rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash imkonini beradi. Bu orqali
o‘qituvchilar  ta’lim  jarayonida yuzaga
keladigan muammolarga ijodiy yondashish va
samarali yechimlar topish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

» Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish: DT
yondashuvi o‘qituvchilarga tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, o‘quvchilarning ehtiyojlarini
aniqlash va ularga mos ta’lim muhitini yaratish
imkonini beradi. Bu orqali o‘qituvchilar o‘quv
jarayonida yuzaga keladigan muammolarni
tahlil qilish va samarali yechimlar topish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

4.  Dizayn-tafakkur ~ yondashuvining
qiyinchiliklari va cheklovlari
Dizayn-tafakkur yondashuvining

ta’lim tizimidagi qo‘llanilishida bir qator
qiyinchiliklar va cheklovlar mavjud. Ularga
quyidagilar kiradi:

* Resurslarning  cheklanganligi: DT
yondashuvini qo‘llash uchun zarur bo‘lgan
resurslar (masalan, zamonaviy texnologiyalar,
maxsus o‘quv materiallari) har doim mavjud
bo‘lmasligi mumkin. Bu esa o‘qituvchilarning
DT yondashuvini samarali  qo‘llashiga
to‘sqinlik qilishi mumkin.
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» O‘qituvchilarning tayyorgarlik
darajasi: O‘qituvchilarning DT yondashuvini
qo‘llashdagi tayyorgarlik darajasi turlicha
bo‘lishi mumkin. Ba’zi o‘qituvchilar ushbu
yondashuvni qo‘llashda giynalishlari mumkin,
bu esa ta’lim jarayonining samaradorligiga
ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

* Ta’lim tizimidagi qarshiliklar:
Ta’lim tizimida mavjud bo‘lgan an’anaviy
yondashuvlar va metodlar DT yondashuvining
qo‘llanilishiga qarshilik ko‘rsatishi mumkin.
Bu esa DT yondashuvining ta’lim tizimiga
integratsiya qilinishini qiyinlashtirishi mumkin.

« Oliy ta’lim muassasalari oldida turgan
asosity vazifa Uchinchi Uyg'onish davrining
mustahkam  poydevorini  qurish  davrida
juda muhim ahamiyatga ega/ mamlakatimiz
taraqqiyoti. Bugun tomoshabin emas oliy ta’lim
muassasalarida o‘tkaziladigan tadbirlar va turli
tanlovlar muassasalar ko'rib chiqilmoqda,

Foydalanilgan adabiyotlar:

yangi  loyihalar  amalga  oshirilmoqda
tayyorlanmoqda, amalga oshirish choralari
ko'rilmoqda, va tanlovlar yo'nalish bo'yicha
qaytadan tahlil qilinmoqda[6].

Xulosa.  Dizayn-tafakkur  yondashuvi
o‘qituvchilarni jjodkor, tanqidiy fikrlovchi va
moslashuvchan shaxslar sifatida tayyorlashda
samarali metod sifatida garalmoqda. Ushbu
yondashuv o‘qituvchilarga o‘quv jarayonini
rejalashtirishda  ijodkorlikni  rivojlantirish,
o‘quvchilarning ehtiyojlarini aniqlash va ularga
mos ta’lim mubhitini yaratish, yangi pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash va o‘quvchilarning
ijtimoiy va emotsional rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash imkonini beradi. Shuningdek, DT
yondashuvini ta’lim tizimiga integratsiya qilish
orqali o‘quv jarayonining sifatini oshirish va
ta’lim oluvchilarning ehtiyojlariga javob bera
oladigan o‘qituvchilarni tayyorlash mumkin.
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MUSTAQIL TA’LIM JARAYONIDA SUN’IY INTELLEKT
VOSITALARIDAN FOYDALANISH

ISLOMJON MAXAMADJANOY,
Namangan Muhandislik - Qurilish Instituti
tayanch doktorant

Annotatsiya: Ta’lim sohasidagitalablarning o‘zgarishi o‘quv jarayonidainnovatsiya vaijodkorlikni
talab qiladi. Sun’iy intellekt (Sl) ning ta’lim sohasidagi rivojlanishi bilan o‘qitish va o‘quv jarayonlari
kabi kundalik faoliyatlarni jarayonlashtirishga yordam beradi. Ushbu tadgigot mustaqil ta’lim, o‘qgitish
va o‘quv jarayonida sun’iy intellekt vositalarining imkoniyatlari va ularni qo‘llash yo'llarini o‘rganishdir.
Tadgiqotning asosiy magsadi mustaqil ta’'limda S| texnologiyalarini qo‘llash orgali o‘quvchilarning
bilim olish samaradorligini oshirish, o‘quv jarayonini individuallashtirish va ta’lim sifatini yaxshilash
yo'llarini aniglashdan iborat. Ushbu tadqiqot kutubxona tadqigotlaridan foydalanadi. Tahlil natijasi
shuni ko‘rsatadiki, Sl turli ta’lim texnologiyalari platformalarida keng go‘llaniladi, masalan: Virtual
murabbiy, Ovozli yordamchi, masalan, Google Assistant (Google), Siri (Apple) va Cortana (Microsoft),
Aqlli content, Global kurslar, masalan, MOOCs, Udemy, Google Al, Alison, Khan Academy, edX,

Udacity, Coursera va hk.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt (SI), mustaqil ta’lim, o‘qitish va o‘rganish.

Kirish: Texnologiya nafagat odamlarning
turmush tarzini, balki ishlash, o‘rganish va
0°‘zaro munosabatimizni ham o‘zgartirdi. Har
doim turli xil innovatsiyalar paydo bo‘lib,
bizning faoliyatimiz va ishimizni yanada
amaliy va samarali qiladi. So‘nggi texnologik
rivojlanish — sun’iy intellekt atamasining
paydo bo‘lishi bo‘lib, u SI (sun’iy intellekt)
deb qisqartiriladi va hozirda odamlar kabi
harakat qilish vositasi sifatida e’tiborni
o‘g‘irlashni boshlaydi.

O‘z rivojlanishida sun’iy intellekt ta’lim
olamigahamkiribkeldi. SItizimlariodamlarga
botlar kabi ta’lim yordamchilari yordamida
o‘rganish imkonini beradi. Zamon taraqqiyoti
ta’lim olamidan ta’lim sifatini oshirish
uchun texnologik taraqqiyotga moslashishni,
ayniqsa, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini  moslashtirishni  talab
qilmoqda. Bugungi kunda rivojlanayotgan
ragamli ta’lim mazmuni sun’iy intellektni
qo‘llash tufayli taqdim etilishi mumkin.
Qalin darsliklar endi ixchamroq, o‘quvchilar
tomonidan oson o‘qilishi va tushunilishi
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mumkin bo‘lgan o‘quv  qo‘llanmalari,
materiallarning xulosalari yoki qisqacha
eslatmalar kabi mazmunda taqdim etilishi
mumkin.

Jahondagi tezkor texnologik o‘zgarishlar
davrida ta’lim tizimi ham yangicha talablarni
qo‘ya boshladi. Mustaqil ta’lim esa bu
jarayonda muhim o‘rin tutadi. Sun’iy intellekt
(SI) texnologiyalarining rivojlanishi bilan
ta’lim sohasida yangi imkoniyatlar paydo
bo‘ldi. Aynigsa, mustaqil ta’lim jarayonida
SI vositalaridan foydalanish o‘quvchilarning
bilim olish samaradorligini oshirish, o‘quv
jarayonini individuallashtirish va ta’lim
sifatini yaxshilashda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Sun’ty intellekt (SI) - bu inson
tafakkurini modellashtirish va mashinani
insonlar kabi  harakat qilishi uchun
loyihalashtirish jarayoni. Kelajakda ilm-
fan va texnologiyaning taraqqiyoti bilan
o‘qituvchilarning to‘g‘rilash, o‘quvchilarning
gatnashuvi, kundalik testlar va imtihonlar
o‘tkazish, bilim berish, ma’muriy hisobotlar
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va boshqa tizimli ishlar texnologik qurilmalar
tomonidan bajarilishi uchun topshirilishi
mumkin. O‘qituvchilar ko‘proq kuch tejay
olishadi va tabiiy intellektga ega bo‘lgan,
robotlar bajara olmaydigan xarakter va sifatga
ega oltin avlodni yaratishga ko‘proq e’tibor
berishlari mumkin. Texnologiya faqat tizimli
ravishda ishlaydi va inson buyruqlariga
asoslangan holda avtomatlashtirilgan bo‘lsa,
inson ongidan, ayniqsa o‘qituvchilar yangi
bilim beradi. Shuning uchun o‘qituvchining
intellekti tengsiz bo‘ladi. Sanoat inqilobi
sifatida paydo bo‘lgan SI ham insonning
tabily intellektining ijodiy ongidan kelib
chigqan natijadir. Shunday qiyoslaganda,
ikkalasi o‘rtasida hech gachon teng mavqe
bo‘lmaydi.

Mustaqil ta’lim - bu o‘quvchining
o‘z bilimlarini o‘ziga xos tarzda, ta’lim
muassasasidan  tashqarida yoki  uning
doirasida, lekin o‘qituvchining bevosita
rahbarligisiz ~ orttirishidir. Bu jarayonda
tashabbus, maqgsad qo‘yish va o‘zini o‘zi
boshqgarish muhim ahamiyat kasb etadi.

Sun'ty  intellekt (AI)  insonning
fikrlashini modellashtirish va mashinani
odamlar kabi tutishi yoki kognitiv vazifalar
deb ataladigan boshga atamalar, ya'ni
mashinalar dasturlashtirilgan ma'lumotlar va
ma'lumotlardan avtomatik ravishda ganday
o'rganishi mumkin bo'lishi uchun loyihalash
jarayonidir. Sun'ty intellektni ham talqgin
qilish mumkin Sun'iy intellekt yoki sun'iy
intellekt - bu kompyuter fanining bir qismi
bo'lib, u mashinalarni (kompyuterlarni)
odamlar kabi ishlashga qodir qiladi. Sun'ty
intellektdan ongli ravishda foydalanish yoki
yo'q, biz uni kundalik hayotda qo'llaganmiz.
Ko'pgina ilovalar ushbu ilovalarning afzalligi
sifatida sun'ty intellektni amalga oshirdi.

Bu yerda tilga olingan sun’iy intellekt
texnologiyasi odamlar kabi o‘ylay oladigan,
qilinadigan harakatlarni o‘lchay oladigan
va qaror gabul qila oladigan mashinalarni
nazarda tutadi. Hozirgi vaqtda sun’iy intellekt
(SI) keng miqyosda ishlab chiqilmoqda,

bu texnologiya odatda odamlar tomonidan
bajariladigan ishlarni taqlid qiladi va hatto
0‘z zimmasiga oladi. SI ta’rifiga asoslanib,
u dasturlar va robotlar ko'rinishida odamlar
kabi harakat qilish uchun yaratilgan. Albatta,
inson mehnatini osonlashtirish uchun. Hatto
turli raqamli platformalar ham uning bir qismi
sifatida SI dan foydalangan. SI odamlar uchun
ishlarni  osonlashtirish uchun ishlatiladi.
Amazon, Facebook, Microsoft va Google
kabi bir gqancha texnologiya kompaniyalari
SI ni joriy qildi.

Adabiyotlar Tahlili:

Fitria ning tadqiqoti  ko‘rsatdiki,
sun’ly intellektning o‘quv jarayonlarini
avtomatlashtirish ~ va  shaxsiylashtirish
imkoniyatlarini yoritadi. Shaxsiylashtirilgan
ta’lim  platformalari, masalan, Khan
Academy va Duolingo, talabalarga individual
ehtiyojlarga moslashtirilgan kontentni taqdim
etish orqali ta’limni samaraliroq qilishda
yordam beradi.

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyasining
roli turli sohalarda, jumladan, ta’lim sektorida
tobora ko‘proq namoyon bo‘lmoqda. SI
texnologiyasining mavjudligi ta’lim o‘quv
dasturini,aynigsatexnologiya, fan,matematika
va muhandislik sohalarida o‘zgartirdi. Ammo
sun’ly intellekt umuman ta’lim olamining
qiyofasini ham o‘zgartiradi. Yaqinda e’tibor
qaratilayotgan texnologiyalardan biri bu
sun’ly intellekt (SI). Ushbu texnologiya
turli xil ish funktsiyalarini, jumladan, ta’lim
sohasida ham muhim rol o‘ynaydi. SI
ta’lim olamida ham qo‘llanilishi mumkin.
O‘qituvchilar talabalar ehtiyojlarini osonroq
va chuqurroq tushunishlari mumkin Talabalar
ham qiyinchiliklarga duch kelmasdan oz
ehtiyojlariga qarab o‘rganishlari mumkin.

Zhang ning izlanishlari ta’kidlaydiki,
Virtual mentor - talabalar faoliyatini kuzatish
va tahlil qilish orqali o‘quv jarayonini
optimallashtirish imkonini beradi. Klamma
ning tabiricha, Mentorlik - bu ko'proq
ma’lumotga ega bo‘lgan shaxs (ustoz) kam
biladigan shaxsga (menti) o‘quv magsadiga
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erishishda yordam beradigan jarayondir.

Sun'ty intellekt (SI) odamlarga yaxshiroq
o‘rganishga va ta’lim  magqsadlariga
samaraliroq erishishga yordam beradi deb
ishoniladi. Shunday ekan, hozirda sun’iy
intellektga asoslangan ko‘plab innovatsiyalar
va yutuqglar o‘quv jarayonini yanada amaliy
va samaraliroq qilish uchun qo‘llab-
quvvatlash maqgsadida amalga oshirilayotgani
va qo‘llanilishi ajablanarli emas. Shunday
qilib, ta’lim sohasida sun’iy intellekt mavjud
bo‘lsa, bu o‘qituvchilarning tashvishlarini
keltirib chiqaradi, bu ta’limning mavjudligi
davom etishi uchun duch kelishi kerak
bo‘lgan muammodir. O‘qituvchilarni sun’iy
intellekt bilan almashtirib bo‘lmaydi degan
kuchli e’tiqodlardan ba’zilari o‘rganishni
amalga oshirishda o‘qituvchilarning SI
bilan hamkorligidir. O‘qituvchilar fan va
texnologiyadan foydalanish ko‘nikmalariga
ega bo‘lishi kerak (Fan va texnologiya).
Shunday qilib, o‘qituvchilar  maktab
ma’muriyatini tugatish nuqtai nazaridan
SIdan foydalanishlari mumkin, masalan, dars
rejalarini tuzish, o‘quvchilarning davomat
ro‘yxati, o‘quvchilarning o‘quv natijalari
haqida hisobot berish, o‘quv vositalari va
o‘quv resurslarini yaratish. Tadqiqotchi sun’1y
intellektni (SI) tekshirishga qizigmoqda. Shu
sababli, ushbu tadqiqotning magsadi ta’limda,
ayniqgsa o‘qitish va o‘qitish jarayonida sun’iy
intellektni (SI) o‘rganishdir.

Terzopoulos hamda Satratzemi
tadqiqotlari ko‘rsatdiki - Ovozli yordamchilar
bulutli hisoblash yordamida sun’iy intellektni
0‘z ichiga oladi va foydalanuvchilar bilan
tabiiy tilda muloqot qilishlari mumkin.

Canbek va Mutlu ta’kidlashicha,
tasvirlanganlar kabi SI yordamchilari raqamli
aloqada tabiiy tildan foydalangan holda inson
va kompyuter aloqasini osonlashtiradi

Tadqiqot metodologiyasi

Ushbu tadqiqot kutubxona tadqiqotiga
taalluglidir. Kutubxona tadqiqotlari mavjud
manbalar va ma’lumotlar tahlilining kuchini
ko‘proqg muhokamaga olib keladigan yozuvlar
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asosida talqgin gilinadigan mavjud nazariyalar
va tushunchalarga tayanadi (Sari). Bu yerda
tadqiqot muammosiga faqat kutubxona
tadqiqoti orqali javob berish mumkin va
aksincha, hech kim tadqiqotini kutmasligi
mumkin (Zed).

Ma’lumotlarni yig‘ish usuli foydalanish
hujjati. Agar tadqiqgot muammosiga javob
berish uchun zarur bo‘lgan ma’lumotlar
hujjatlarda yoki kutubxona materiallarida,
yig‘ish faoliyatida qidirilsa, bu ma’lumotlar
hujjat deb ataladi (Adi). Hujjatlar tadqiqotni
qo‘llab-quvvatlaydigan yozma hujjatlar,
fotosuratlar, rasmlar va elektron hujjatlar
bo‘lishi  mumkin. Ushbu tadqiqotda
foydalanilgan hujjat namunasi tadqiqot bilan
bog‘liq milliy va xalgaro kitoblar, maqolalar
jurnallaridan olingan. Ma’lumotlarni tahlil
qilish usuli bir necha bosqichlardan iborat
bo‘lib, ular kitoblar va jurnallardan tegishli
ma’lumotlarni to‘playdi, so‘zlar va rasmlar
ko‘rinishidagi ma’lumotlarni (tarkibni) tahlil
qiladi, so‘ngra xulosa chiqaradi.

Tahlillar va Natijalar

Sun’ity intellekt turli xil ta’lim
texnologiyalari platformalarida keng
qo‘llaniladi:

Virtual Murabbily - Hozirgi vaqtda

turli ta’lim texnologiyalari platformalarida,
aynigsa, onlayn asoslangan platformalarda
keng qo‘llaniladigan sun’iy intellektning
vazifasi virtual murabbiy sifatidadir. Sun’ty
intellekt o‘quvchilarning o‘quv faoliyati va
amaliy savollari bo‘yicha fikr-mulohazalarini
bildirishi mumkin, so‘ngra o‘qituvchi yoki
repetitor kabi qayta o‘rganilishi kerak bo‘lgan
materiallar  bo‘yicha tavsiyalar berishi
mumkin. Chjan ta’kidlashicha, Virtual Mentor
(VM) multimedia bilan integratsiyalangan
elektron ta’lim mubhiti bo‘lib, u o‘zaro ta’sir,
shaxsiylashtirish va aql-idrokka urg‘u beradi.

Masalan, Blackboard (https://
www.blackboard.com/teaching-
learning/learningmanagement/mobile-
learning-solutions) Yevropa va Amerika
universitetlarida ~ keng  qo‘llaniladigan
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ilovadir. Ushbu sun’iy intellekt vositasi
professor-o‘qituvchilar tomonidan
talabalarga baholash jarayoni uchun savollar
va topshiriglar berish imkonini beruvchi
eslatmalar, uy wvazifalari, viktorinalar va
testlarni nashr qilish uchun keng qo‘llaniladi.
[lovalar professor-o‘qituvchilar tomonidan
talabalarga savollar va topshiriglar berish
imkonini beruvchi eslatmalar, uy vazifalari,
viktorinalar va testlarni nashr qilish uchun
keng qo‘llaniladi. Ilovalardan baholash
uchun ham foydalanish mumkin. Ushbu ilova
talabalarning tushunmovchilik sabablarini
aniqlashi va o‘qituvchi tomonidan chiqarilgan
va oldindan dasturlashtirilgan yechimlarni

taklif qilishi mumkin.

Ovozli yordamchi - Ushbu SI
texnologiyasi virtual murabbiylar bilan
o‘xshashliklarga ega. Shunchaki, Ovozli

yordamchi o‘zaro aloga va muloqot markazi
sifatida ko‘proq ovoz funksiyasiga tayanadi.
Ovozli yordamchilar bulutli hisoblash
yordamida sun’iy intellektni o‘z ichiga
oladi va foydalanuvchilar bilan tabiiy tilda
muloqot qilishlari mumkin. Bir nechta
Edutech platformalari talabalarga kontent
va materiallarni tezroq va amaliy ravishda
topishga yordam berish uchun Ovozli
yordamchi texnologiyasini ham qo‘llagan.
Ovozli yordamchi ham turli sohalarda,
jumladan, ta’limda ham eng ko‘p tan olingan
va qo‘llaniladigan SI texnologiyalaridan
biridir. Keng tarqalgan ovozli yordamchilarga
misollar: Google Assistant (Google), Siri
(Apple), Cortana (Microsoft) va boshqalar.
Aqlli kontent - bu dasturlashtiriladigan
raqamli kitoblar va materiallar mazmunini
osonroq va tezroq almashish va topish
uchun ishlaydigan SI texnologiyasi. Ushbu
texnologiyani qo‘llashning umumiy misollari
bugungi kunda maktablar, universitetlar va
ommaviy kutubxonalarda turli xil raqamli
kutubxonalarda mavjud. SI biz qidirayotgan
kitoblarni tez va tuzilgan tarzda topib, ularni
turkumlashi mumkin. Bizga hatto kitob
tavsiyalari va siz izlayotgan narsaga tegishli

boshqa kontent ham beriladi. Aqlli kontent
- bu ragamli darsliklardan tortib bizning
ehtiyojlarimizga moslashtirilishi mumkin
bo'lgan interfeyslargacha bo‘lgan turli o'quv
materiallarining qisqacha mazmuni

Global kurslar - Ushbu SI texnologiyasi
turli sohalarda, jumladan, ta’limda keng
go‘llanilgan. Oddiy qilib aytganda, Global
Kurslar foydalanuvchilari yoki talabalari
butun dunyodan onlayn kurslarni izlashlari
va olishlari mumkin. Kurs platformasi
siz ilgar1 kiritgan kalit so‘zlar bo‘yicha
qiziqishlaringizni tavsiya qilishi mumkin.

Turli xil qiziqarli, interaktiv va tuzilgan
xususiyatlar va kontent bilan hozir sinab
ko‘rishingiz mumkin bo‘lgan turli xil bepul
va ochiq kurslar mavjud. SI texnologiyasini
tatbiq etgan kurslarga misol sifatida MOOC:s,
Udemy, Google Al, Alison, Khan Academy,
edX, Udacity, Coursera va boshqgalar bo‘yicha
kurslar kiradi.

Shaxsiylashtirilgan  ta’lim - SI
texnologiyasining ~ boshqa  misollariga
biroz o‘xshaydi. Aslini olganda,
ushbu SI texnologiyasi talabalar yoki
foydalanuvchilarga shaxsiy yordamchilar
kabi xizmatlarni olish imkonini beradi. Sun’iy
intellekt texnologiyasi sifatni yaxshilash va
o‘rganish usullarini yanada amaliy va samarali
bo‘lishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Bu,
shuningdek, Edutech platformalarining turli
tadqiqotlari va ilovalari bilan tasdiglangan,
bu haqgigatan ham SI texnologiyasidan
foydalangandan so‘ng, o‘rganish sifati va
samaradorligini oshirishga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishi mumkin.  Shaxsiylashtirilgan
ta’limni qo‘llashga misollar, Khan Academy
(https://www.khanacademy.org/), Duolingo
(https://www.duolingo.com/), = Ruangguru
(https://) tomonidan amalga oshirilganlar.
www.ruangguru com/) va boshqalar.

Xulosa: Sun’iy intellektning mavjudligi
o‘quvchilarga  bilim  berishi ~ mumkin,
ammo xarakterni rivojlantirish mumkin
emas. Bu tarbiyachining ishi. Qanday qilib
ilhomlantirish, rag‘batlantirish, o‘quvchilarni
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yaxshi talaba qilish kerak. Shunday
qilib, motivatsiya, ilhom va xarakterni
rivojlantirishda o‘qituvchining roli SI o‘rnini
bosa olmaydi, chunki SIga umuman odamlar
kabi his-tuyg‘ular va hissiyotlar berilmaydi.

Oxir-oqibat, texnologik o‘zgarishlarni ko‘rib
chigsak, biz texnologiya rivojlanishiga
moslasha olishimiz kerak. Agar biz
moslashmasak, o‘qituvchi texnologiya bilan
almashtirilishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Abu Ghali, M. J., Abu Ayyad, A., Abu-Naser, S. S., & Abu Laban, M. An Intelligent, 2018 Y

2. Tutoring System for Teaching English Grammar.

3. Alhabbash, M. I., Mahdi, A. O., & Naser, S. S. A. An Intelligent Tutoring System for Teaching Grammar
English Tenses. European Academic Research, 4(9), 2016y, 1-15 p.

4, Bin, Y., & Mandal, D. English teaching practice based on artificial intelligence technology. Journal of
Intelligent & Fuzzy Systems, 37(3), 2019 y, 3381-3391 p.

5. Canbek, N. G., & Mutlu, M. E. (2016). On the track of Artificial Intelligence: Learning with Intelligent
Personal Assistants. Journal of Human Sciences, 13(1), 2016 y, 592—601 p.

6. Fitria, T. N. Grammarly as Al-powered English Writing Assistant: Students’ Alternative for Writing
English. Metathesis: Journal of English Language, Literature, and Teaching, 5(1), 2021 y, 65-78 p.

7. Fitria, T. N. QuillBot as an online tool: Students’ alternative in paraphrasing and rewriting of English
writing. Englisia: Journal of Language, Education, and Humanities, 9(1), 2021 y,183—-196 p.

8. Hwang, Y. S., & Vrongistinos, K. Using Blackboard and Skype for Mentoring Beginning Teachers.
American Journal of Distance Education, 26(3), 2012y, 172-179 p.

9. Klamma, R., Lange, P. de, Neumann, A. T., Hensen, B., Kravcik, M., Wang, X., & Kuzilek, J. Scaling

Mentoring Support with Distributed Atrtificial Intelligence. Intelligent Tutoring Systems, 2020 y, 38-44 p.

10. I.Maxamadjanov. Universitet talabalari mustaqil ishlarini bajarishda sun’iy intellektdan samarali
foydalanish. Mirzo ulug‘bek nomidagi o‘zbekiston milliy Universiteti ilmiy jurnali. 2024 yil Ne 1/6. 144-146 s.
1. I.Maxamadjanov. Texnika universiteti talabalari mustaqil ishini tashkil etish pedagogik muammo
sifatida. Texnik oliy o‘quv-yurtlarida tillarni o‘gitishda innovatsion va kommunikativ yondashuvlar:muammo va
yechimlar mavzusidagi xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya. 2024-yil, 19-20-aprel, 539-545 s.
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“RADIATSIYA XAVFSIZLIGI” FANINING TA’LIM
TIZIMIDAGI O‘RNI

ABDULLAYEVA MUXLISAXON AXRORJON QIZI
Namangan davlat universiteti doktoranti

Annotatsiya. Mazkur maqolada “Radiatsiya xavfsizligi” fanining oliy ta’lim tizimidagi o‘rni, uning
dolzarbligivazamonaviy texnologiyalar, xususan, yadro energetikasining rivojlanishibilan bog‘lig holda
ahamiyat kasb etishi keng yoritilgan. O‘zbekiston Respublikasida yadro energetikasini rivojlantirish
bo‘yicha gabul gilingan strategik qarorlar, kadrlar tayyorlash dasturlari va xalgaro hamkorlik loyihalari
doirasida mazkur fanning ta’'lim jarayonidagi tutgan o‘rni tahlil gilingan. Shuningdek, radiatsiya
xavfsizligiga oid normativ-huquqiy hujjatlar, ekologik xavfsizlikni ta’minlash masalalari hamda mehnat
muhofazasi yo‘nalishidagi mutaxassislar tayyorlash zarurati asoslab berilgan. Magolada radiatsiyaviy
xavf, uning inson salomatligi va atrof-muhitga ta’siri, shuningdek, zamonaviy yondashuvlar orqali
radiatsiyadan himoyalanishning ilmiy va amaliy asoslari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Radiatsiya xavfsizligi, yadro energetikasi, atom elekir stansiyasi, ekologik
xavfsizlik, yadro chigindilari, mehnat muhofazasi, texnika xavfsizligi, oliy ta’lim, O‘zatom agentligi,
normativ-huqugqiy hujjatlar.

AHHoOTauumA. B gaHHOM cTaTbe LWMPOKO OCBELLEHO MeCTO Hayku «PaguaumoHHas ©esonac-
HOCTb» B CUCTEME BbiCLLEr0 06pa3oBaHNs, ee akTyanbHOCTb U 3Ha4YeHue B CBA3W C pa3BUTMEM CO-
BPEMEHHbIX TEXHOSOIMI, B YAaCTHOCTW, aTOMHOW 3HEpPreTukn. Ponb 3ToM Haykn B o6pasoBaTenbHOM
npouecce aHann3MpoBanack B paMmKax CTpaTermyecknx peLleHnin no pasBnuTMio aTOMHON SHEPreTUKn
B Pecny6bnuke Y3bekucraH, nporpamMmm noaroToBKM KaApOB U MPOEKTOB MEXAYHapOoa4HOro COTPYaHM-
yecTBa. Takke o6oCcHOBaHa HeOBXOAMMOCTb MOArOTOBKM CneunanncTos B obnactn pagmaunoHHOM
6e3onacHOCTK, BOMPOCOB 3Konormyeckon 6es3onacHoCT! U oxpaHbl Tpyaa. B ctaTbe packpbiBaeTcs
pagnaumoHHas onacHOCTb, ee BNNsSHME Ha 300POBbe YenoBeKa U OKpYXatoLyto cpeay, a Takke Ha-
YYHble 1 NpaKTUYecKkne OCHOBbI pagnaLOHHONM 3aLUMTbl HA OCHOBE COBPEMEHHbIX NOAXOA0B.

KnroueBble cnoBa: PagnaunoHHasa 6e3onacHoCcTb, aToMHasi aHepreTuka, AQC, skonormyeckas
6e3onacHoCTb, aAepHble OTXOAbl, OXpaHa Tpyaa, TexHu4eckas 6es3onacHoCTb, Bbicllee obpa3oBa-
HWe, AreHTCTBO «Y3aToOM», HOpMaTKBHbIE NPaBOBbIE AOKYMEHTbI.

1. KIRISH. Mamlakatimizda oliy ta’limni
tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash, zamonaviy bilim va yuksak
ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil
fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash
jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga
ko‘tarish, oliy ta’limni modernizatsiya qilish,
ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan
holda ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlarini
rivojlantirish magsadida[1] ta’lim jarayoninida
oliy ma’lumotli mutaxasislar sonini oshirishga
katta ahamiyat garatilgan. Ya’ni, oliy ta’lim
tizimini tubdan takomillashtirish jarayonida

zamonaviy pedagogik metodlar va innovatsion
texnologiyalarni keng joriy etish, talabalar
bilimini amaliyot bilan uyg‘unlashtirish hamda
global mehnat bozorining talablariga javob
bera oladigan yuqori malakali mutaxassislar
tayyorlashga alohida urg‘u berilmogda. Shu
bilan birga, oliy ta’lim muassasalarining ilmiy
salohiyatini oshirish, xalgaro hamkorlikni
kengaytirish va ta’lim jarayonida akademik
mustaqillik tamoyillarini mustahkamlash orqali
universitetlarning jahon ilm-fan maydonidagi
raqobatbardoshligini oshirishga intilish asosiy
magqsadlarga aylangan. Zamonaviy jamiyatda
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ekologik inqirozni yengib o‘tish zarurati
tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Bunga faqat
xo‘jalik yuritish qoidalari va me’yorlarini
o‘zgartirish, shuningdek, ekologik xavfsizlikni
ta’minlash hamda tabiatni muhofaza qilishga
yo‘naltirilgan xalqaro vamilliy qonunchilikdagi
tub islohotlar orqali erishish mumkin. Ushbu
o‘zgarishlarni samarali amalga oshirish uchun
ta’lim tizimining barcha bosqichlarida yuqori
malakali mutaxassislarni tayyorlash talab
etiladi. Bu jarayon, aynigsa, oliy ta’lim tizimi
uchun muhim.

2. ADABIYOTLAR TAHLILI. So‘nggi
yillarda global miqyosda yadro energetikasi
va ionlashtiruvchi nurlanish manbalaridan
foydalanish miqdori ortib bormoqda. Shu
sababli, radiatsiya xavfsizligini ta'minlash
masalasi nafaqat ilmiy, balki iqtisodiy, ekologik
va ijtimoiy jihatdan ham muhim ahamiyat
kasb etmoqda. “O‘zatom” agentligi va Fanlar
akademiyasi huzuridagi ilmiy-tadqiqot
muassasalari tomonidan yadro energetikasi
va radiatsion xavfsizlik sohasida turli ilmiy
ishlanmalar olib borilmoqda. Jumladan, “2019—
2029yillarda O‘zbekiston Respublikasida Atom
energetikasini  rivojlantirish ~ konsepsiyasi”
asosida qator ilmiy va amaliy tadbirlar
boshlangan. Oliy ta’lim muassasalarida esa
radiatsiya xavfsizligi fanining o‘qitilishi orqali

zamonavly  mutaxassislarni  tayyorlashga
alohida e’tibor garatilmogqda. Radiatsion
xavfsizlik  bo‘yicha  ilk  fundamental
tadqgiqotlar  20-asr boshlarida  boshlanib,
ionlashtiruvchi nurlanishning biologik
ta’sirini o‘rganishga qaratilgan. Jumladan,

J.Gofman[8] va Devid J. Brenner, Richard
Doll, Dadli T. Gudxed[9] tomonidan olib
borilgan epidemiologik tadqiqotlar radiatsiya
va saraton kasalliklari o‘rtasidagi bog‘liglikni
asoslab berdi. O‘zbekiston miqyosida esa, B.A.
Duschanov, O.B.Yusupova, X.O.Nuraliyeva,
U.A.Aminov[9] M.Y.Yunusov,E.J.Ikromovlar
radiatsiyaviy xavf va sog‘liq o‘rtasidagi
bog‘liglikni [10] chuqur o‘rgangan.

3. TAHLIL VA NATIJALAR. Mehnat
muhofazasivatexnikaxavfsizligiyo‘nalishidagi
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talabalarni tayyorlash zarurati atrof-muhit
holatini monitoring qilish va xo‘jalik yuritish
qoidalariga rioya etilishini nazorat qilish uchun
mas’ul bo‘lgan maxsus davlat idoralarining
tashkil etilishi bilan bog‘liq ravishda yuzaga
keldi. O‘zbekiston Respublikasining ekologiya
sohasidagi  normativ-huquqiy  hujjatlarida
o‘z aksini topgan, jumladan: Ragamli
texnologiyalar asosida zamonaviy ekologik
monitoring mexanizmini Yyaratish, ekologik
madaniyatni yanada oshirish, bioxilma-xillikni
asrash va chiqindilar bilan bog‘liq ishlarni
tartibga solish, daraxt, butalarni ekish va yashil
hududlarni tashkil qilish hamda ularni muhofaza
qilishning yangi tartiblarini joriy qilish
orqali ekologik vaziyatni tubdan yaxshilash,
shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2023-yil 25-yanvardagi
“Respublika ijro etuvchi hokimiyat organlari
faoliyatini samarali yo‘lga qo‘yishga doir
birinchi navbatdagi tashkiliy chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi PF-14-son Farmoni [2] ishlab
chiqildi. So‘nggi yillarda mamlakatimizda
ekologik xavfsizlikni ta’minlash, ekologik
vaziyatni yaxshilash, chiqgindilarning insonlar
sog‘lig‘iga zararli ta’sirini oldini olish, tabily
resurslardan oqilona foydalanish, sanitariya
va ekologik holat sifatini oshirish uchun qulay
sharoitlar yaratish bo‘yicha kompleks chora-
tadbirlar izchil amalga oshirilmoqda [3].

Yadro va sanoat faoliyatining kengayishi.
Yadro energetikasining rivojlanishi  bilan
bog‘lig holda AES (atom elektr stansiyalari)
sonining ortishi va ulardagi ba’zi avariyalar
radiatsiya fonining oshishiga sabab bo‘lishi
mumkin. Yadro chiqindilarini yetarlicha xavfsiz
utilizatsiya qilish bilan bog‘liq muammolar
ayrim hududlardaradiatsiya kontaminatsiyasiga
olib kelmoqda. Ayrim davlatlarning yadroviy
qurollar  sinovlari atmosferaga radiaktiv
moddalar tarqalishiga sabab bo‘lmoqda. XX-
asrda sodir bo‘lgan sinovlar uzoq muddatli
radiatsion ifloslanishni  keltirib chiqargan
va hozirgacha uning ta’siri kuzatilmoqda.
Radiatsion tibbiyotning keng rivojlanishi
(rentgen, tomografiya, radioterapiya) ba’zi



hududlarda radiatsion ifloslanish xavfini
oshirishi mumkin. Ba’zi sanoat jarayonlarida
radioaktiv materiallardan foydalanish, ularning
noto‘g‘ri saqlanishi yoki tashlab yuborilishi
radiatsiya darajasining ortishiga sabab bo‘lishi
mumkin.

Respublikamizda 1jtimoiy-iqtisodiy
taraqqiyotini ta’minlash, geosiyosly
manfaatlarini himoya qilish va energetik
xavfsizligini mustahkamlash uchun
mamlakatning energetika sanoati salohiyatini
rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Bugungi kunda ushbu tarmoqda, aynigsa, atom
energiyasi sanoatini tezkor va keng ko‘lamda
rivojlantirish  ustuvor yo‘nalishlardan  biri
sifatida qaralmogqda. Shu maqgsadda 2018-
yil  19-iyulda O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasida
atom energetikasini rivojlantirish  chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoni[4]ga
muvofiq, atom energetikasini rivojlantirish
sohasida yagona davlat siyosatini va strategik
yo‘nalishlarini ishlab chiqish va amalga oshirish
bo‘yicha vakolatli bo‘lgan davlat boshqaruvi
organi-Atom  energetikasini  rivojlantirish
bo‘yicha agentlik (“O‘zatom” agentligi) tashkil
qilindi, uning asosiy vazifalari va faoliyati
yo‘nalishlari sifatida quyidagi asosiy banlari
mavjud:

tadqiqot va energetika atom reaktorlari,
yadro-fizika qurilmalari, yadro materiallari
va radiatsiya manbalarini saqlash, radioaktiv
chigindilarni ko‘mish punktlarining
rivojlanishini va ularning xavfsiz ishlashini
ta'minlash;

respublikadagi ob'ektlarning
radiasiyaviy va yadroviy xavfsizligi tizimini
boshga vazirlik va idoralar bilan birgalikda
yadro avariyalari va radiasiyaviy avariya
vaziyatlarining oldini olish bo‘yicha tadbirlar
rejasini ishlab chiggan holda takomillashtirish;

yadro materiallari va texnologiyalari,
radioaktiv materiallar tarqalmasligini
ta'minlash, jismoniy himoya qilish hamda
yadroviy varadiasiyaviy xavfsizlikni ta'minlash
tadbirlarini amalga oshirish;... [7].

O‘zbekistonda ilk bor 2024-yilning
avgust oyida atom elektr stansiyasi (AES)
qurilishi boshlandi. Stansiya Jizzax viloyatida
Rossiyaning “Rosatom” tuzilmasidagi
“Atomstroyeksport” AJ tomonidan qurilmoqda.
Binobarin, bu yerda faoliyat olib borishda
radiatsiya xavfsizligi masalasi birinchi o‘rinda.
Radiatsiya xavfsizlikgi deganda odamlarning
hozirgi va kelajak avlodlarini ionlashtiruvchi
nurlanishning zararli ta'siridan himoya qilishni
ta'minlashga qaratilgan ilmiy asoslangan chora-
tadbirlar majmui tushuniladi. Asosiy maqsad
- foydalanishda radiatsiyaviy xavfsizlikning
asosly tamoyillari va standartlarini belgilash va
ularga rioya qilish orqali aholi salomatligini,
shu jumladan texnogen nurlanish manbalari
bilan ishlaydigan odamlar toifalarini tibbiyot,
fan va iqtisodiyotning turli sohalarida
radiatsiyaning zararli ta'siridan himoya qilish.
2019-yil 7-fevralda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti tomonidan “2019-2029-yillarda
O‘zbekiston Respublikasida Atom
energetikasini rivojlantirish konsepsiyasi”[5]
hamda uni amalga oshirish bo‘yicha “Yo‘l
xaritasi” tasdiglangan. 2019-yilning oktabr
oyining oxirigacha ishlab chiqilgan ushbu
Konsepsiyaga muvofiq, atom energetikasini
rivojlantirish bo‘yicha davlat dasturi ishlab
chiqilib, tasdiglashga taqdim etilgan.

Yadro energetikasi loyihalarini amalga
oshirish uchun milliy kadrlarni yetishtirish
alohida ahamiyat kasb etadi. Shu munosabat
bilan, “Moskva muhandislik-fizika
institute” Milliy tadqgiqot yadro universiteti
(MTYaU MIFI) negizida “Rosatom” davlat
korporatsiyasi va MTYaU MIFI kvotalari
doirasida 56 nafar o‘zbekistonlik talabaning
o‘qishi ta’minlandi. Shuningdek, mamlakat
rahbariyati ushbu yo‘nalishga jiddiy e’tibor
qaratayotganligi bois, “O‘zatom” agentligi
tashkil etilganining ertasigayoq O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan Toshkent
shahrida MTYaU MIFI filialini ochish
haqida qaror qabul qilindi. Bugungi kunda
“O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi
hududida joylashgan binoda ushbu filialni
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barpo etish ishlari qizg‘in davom etmoqda.
Binoda keng ko‘lamli qurilish va montaj ishlari
olib borilayotgani bilan birga, eng zamonaviy
laboratoriya va o‘quv jihozlari bilan ta’minlash
jarayoni ham amalga oshirilmoqda.

MTYaU MIFI Toshkent filiali “Rossiya
Federatsiyasining  ta’lim  dasturlari  va
standartlariga muvofiq faoliyat yuritadi”. davlat
granti asosida 100 nafar talaba o‘qishga gabul
qilindi. Ushbu yondashuv talabalar uchun ta’lim
jarayoniga to‘liq e’tibor qaratish imkonini
yaratadi. Bundan tashqari, O‘zbekiston atom
energetikasi sohasi uchun yuqori malakali
mutaxassislarni yetishtirish magsadida 2018-yil
19-oktabrda “O‘zatom” agentligi va “Rosatom”
davlat  korporatsiyasi  o‘rtasida  kadrlar
tayyorlash bo‘yicha hamkorlik Memorandumi
imzolandi. Shuningdek, “2019-yil 16-aprelda
“O‘zatom” agentligi va “Rosatom”ning Texnik
akademiyasi o‘rtasida ushbu memorandumni
rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha kelishuv
imzolandi. Hozirda ushbu hujjatlar asosida
“O‘zatom” agentligi, O‘zbekiston Respublikasi
Davlat sanoat xavfsizligi qo‘mitasi va Fanlar
akademiyasi mutaxassislari yadro energetikasi
va yadroviy texnologiyalar sohasida gisqa va
o‘rta muddatli malaka oshirish kurslarida ta’lim
olishmoqda. O‘zbekiston atom energetikasi
uchun kadrlar tayyorlash masalasida fagatgina
Rossiya bilan cheklanmaydi. Bugungi kunda
Belarus, Hindiston, Jahon Yadro Uyushmasi
(WNA) huzuridagi Jahon Yadro Universiteti
va boshqa xalqaro tashkilotlar bilan hamkorlik
alogalari yo‘lga qo‘yilgan. Ushbu davlatlar
va tashkilotlar bilan mutaxassislar tayyorlash
bo‘yicha turli memorandumlar imzolangan
bo‘lib, ular yadro sohasi uchun yuqori malakali
kadrlar tayyorlashga xizmat qiladi.

Bugungi kunda texnika oliy ta’lim
muassasalarida ~ “Radiatsiya  xavfsizligi”
fanining ta’lim tizimidagi o‘rni tobora muhim
hisoblanmoqda. Zamonaviy dunyoda odamlar
atrof-muhitga katta ta'sir ko‘rsatmoqda. Bu
ta'sir xilma-xil bo‘lib, yer osti boyliklarining
kamayishi, biologik xilma-xillikning
o‘zgarishi, atrof-muhitning ifloslanishi va

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

buning natijasida inson hayotining sifati
pasayishiga olib kelmogda. Va bu masalada
radioaktiv ifloslanishlar alohida rol o‘ynaydi.
Yigirma birinchi asrda atom energetikasi
aynigsa faol rivojlanmoqda, shuning uchun
radiatsiya odamlarga va atrof-muhitga qanday
ta'sir qilishini, o‘zimizni undan qanday
himoya qilishimiz va kim uchun radiatsiya
eng xavfli ekanligini bilish muhimdir. Bu
hozirgi vaqtda odamlarni qiziqtirayotgan eng
muhim savollardan biri. Bunday savollarga
javob Dberishda oliy ta’lim muassasalarida
“Mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi”
yo‘nalishi talabalari atrof-muhit xavfsizligiga
oid fanlar asosida bilimlarga ega bo‘lmoqda.
Zamonaviy texnologiyalarning tez sur’atlarda
rivojlanishi va yadro texnologiyalarining keng
qo‘llanilishi bilan birga radiatsiya xavfsizligi
masalasi nafaqat global, balki mintaqaviy
va milliy darajada ham katta ahamiyat kasb
etmoqda. O‘zbekiston o‘zining energiya
resurslarini yanada diversifikatsiya qilish,
yadro energetikasi va boshqa texnologiyalarni
rivojlantirish jarayonida, radiatsiya xavfsizligi
bo‘yicha yuqori malakali mutaxassislar
tayyorlashni ustuvor vazifalardan biri deb
biladi. Shu boisdan, "Radiatsiya xavfsizligi"
fani oliy ta’lim tizimida muhim o‘rin tutadi,
aynigsa texnik yo‘nalishdagi talabalarning
kasbiy faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Radiatsiya xavfi vauning ta’sirini tushuntiriladi,
yirik xalqaro tashkilotlarning tavsiyalari va
O‘zbekistonning tegishli normativ-huquqiy
bazasi o‘rgatiladi. O‘zbekistonning radioaktiv
chigindilar bilan ishlash va ularni boshgarish
sohasidagi qonunchilik asoslari tushuntiriladi.

4. XULOSA. Yadro energetikasining jadal
rivojlanishi  fonida radiatsiya xavfsizligini
ta’minlash dolzarb masalaga aylanmoqda.
Bu borada, texnika yo‘nalishdagi oliy ta’lim
muassasalarida ~ “Radiatsiya  xavfsizligi”
fanining o‘qitilishi yuqori malakali va ekologik
mas’uliyatli kadrlar tayyorlashda muhim
rol o‘ynaydi. O‘zbekiston Respublikasida
yadro texnologiyalarining joriy qilinishi
bilan birga, tegishli sohalarda ishlaydigan
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mutaxassislarning bilim va ko‘nikmalarini
oshirish  zarurati ortib bormoqda. Shu
sababli mazkur fan nafagat nazariy, balki
amaliy jihatdan ham talabalarning kasbiy
tayyorgarligini mustahkamlovchi vosita bo‘lib

xizmat qiladi. Oliy ta’lim muassasalarida ushbu
fanni chuqur o‘rgatish orqali mamlakatning
ekologik xavfsizligi, aholining salomatligi va
kelajak avlodlar hayoti uchun zaruriy zamin
yaratiladi.
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OLIY TA’LIM TIZIMIDA INTEGRATIV YONDASHUVNING
O‘RNI

NAVRUZOVA SEVARA AKBAR QIZI
Navoiy davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarining ofqitish jarayonida integrativ
yondashuvning o‘rni, nazariy asoslari va uning afzalliklari hagida so‘z yuritiigan. Maqolada integrativ
yondashuvni amaliyotga qo‘llash bilan bog’liq tahlil va natijalar keltirilgan. Integrativ yondashuv ta’lim
tizimida keng istigbolli imkoniyatlar olib kelishi hagida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: integrativ yondashuv, integratsiya, o‘zaro aloqadorlik, shaxslararo alogadorlik,
integral ta’lim, fanlararo alogadorlik, biologik ta’lim, differensiatsiya, integrativ o* quv dasturlari va
texnologiyalari.

AbcTpakT. B gaHHoM cTaTbe WNMCbIBAETCS porib MHTENPATUBHOIO Noaxo4a B BbICLUMX YY4EOHbIX
3aBefeHusX, ero TeopeTnyeckme OCHOBbI MPeHMyLLecTBa. B ctaTtbe npegcTaBneHbl aHanus n pesyrnb-
TaTbl, CBSI3@HHbIE C NMPUMEHEHNEM UHTErPaTMBHOIO MNOAXOA4A Ha NpakTuke. bbino ckasaHo, YTo UHTe-
rpaTMBHbIN NOAXo4 B cucteMe ob6pa3oBaHms OTKPOET LLUMPOKNI CNEKTP MHOroobeLatLwmx BO3MOXHO-
cTen.

KnroueBble cnoBa: MHTErpaTtvMBHbIA NOAX04, MHTErpauusi, B3aMMOAENCTBUE, MEXITUYHOCTHOE
obLeHne, nHTerpanbHoe obpasoBaHve, MexnpeaMmeTHas KOMMyHKauus, buonormyeckoe obpasosa-
Hue, anddepeHLnaums, HTErpaTnBHbIE 0Opa3oBaTenbHbIE NPOrPaMmMbl Y TEXHOMOMUN.

Abstract. This article talks about the role of the integrative approach in the teaching process of
higher education institutions, its theoretical foundations and its advantages. The article presents the
analysis and results related to the application of the integrative approach to practice. It is said that the
integrative approach will bring a wide range of promising opportunities in the educational system.

Key words: integrative approach, integration, interaction, interpersonal communication, integral
education, interdisciplinary communication, biological education, differentiation, integrative educational
programs and technologies.

KIRISH iborat.

Hozirgi kunda ta’lim tizimida olib Integratsiya lotincha integratio - tiklash,
borilayotgan islohotlar natijasida bir qgancha to‘ldirish, integer —butun so‘zidan olingan bo‘lib,
yutuqlarga  erishilmoqda. = Xususan, dars sistema yoki organizmning ayrim qismlari
jarayonida turli didaktik, kreativ, innovatsion va funksiyalarining o‘zaro bog’liglik holatini
yondashuvlardan tashqari integrativ.  hamda bu holatni amalga oshiradigan jarayonni

yondashuvlarni qo‘llash dars samaradorligini
oshishiga xizmat qiladi. Integrativ yondashuv
bu ta’lim tizimida integratsiya jarayoni ya’ni
bog’liglik, fanlararo, fan ichidagi, shaxslararo
va boshqalar. Integratsiya bu o‘qituvchi va
o‘quvchi rahbarligida olib boriladigan pedagogik
jarayonda o‘quvchilarning faolligi, ularning ilmiy
jihatdan o‘sishi hamda dars jarayonida berilgan
ma’lumotlarni  ta’lim  oluvchining onggiga
singdirishning oson usullarini ishlab chiqishdan
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ifodalaydigan tushuncha hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Integratsiyalashgan ta’lim-tarbiya,
fanlararo aloqalarning ayrim jihatlari mashhur
pedagoglarning (Y. Komenskiy, D.Lokk,
[.Gerbart, M. Pestalotstsi, K.Ushinskiy va
boshqalar), didaktiklarning (I.D. Zverev, M.A.
Danilov, V.N. Maksimova, S.P. Baranova,N .M.
Katkina va boshgalar), psixolog olimlarning
(E.N. Kabanova,
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N. Pishkalo, Meller, N.F. Talizina, Y,A.
Samarina, G.L Vergeles), tibbiyot olimlarning
(M.R.Lvov, V.G.Goretskiy, N.N.Svetlovskava,
Y.M.Kolyagin, G.N. Pristupova, L.V.Levenberg)
ishlaridako‘ribchiqilgan. Boshlang'ichta’limdars
jarayonida bir qator ishlar fanlararo aloqalarga
bag’ishlangan. Bu fanlarni integratsiyalashda
olimlardan T.G. Rizayeva, G.N. Akuvileva,
D.I. Troy tap, G.V. Baltyukova, Ny.Velenkin,
N.M.Drujnina, T. S. Nazarova, L.K. Blinova,
R.G.Matyushova tomonidan katta ishlar olib
borilgan. Ushbu muammo o‘zbek olimlaridan
R. Mavlonova, Q. Abdullayeva, N.U.Bikbayeva,
A. G. Grigoryans, E.l.Nikolayeva, X.K.
Qayumovlarning ishlarida ko‘rib chiqilgan.
Boshlang'ich maktab fanlarining integratsion
aloqalari kam ishlab chiqilgan bo‘lib, qarama-
qarshi ifodalangan. Bu alogalarning mohiyati
haqida olimlar orasida qarama-qarshiliklar ko‘p.
Integratsiya har doim ham uning ikkinchi tomoni
bo‘lgan tabaqalashtirish  (differensiatsiya)ga
tayangan holda rivojlanib boradi yoki

aksincha”,- kabi qarashni bayon qilgan
bo‘lsa, G.S.Kostyukning fikricha:

“Tabaqalanish differensiatsiya — ruhiy
jarayonlar va holat (xususiyat)larni
ko‘payishiga olib kelsa, integratsiya —

tartibga keltirish, subordinatsiya va uning

natijalarini ma’lum ketma-ketlikda
joylashtirishga olib keladi. [1]

Integratsiyaning antropotsentrik tabiati

Ushbu tamoyil fanlararo integratsiyaning
asoschisi Jon Dyui tomonidan so‘nggi va hozirgi
asrlar oxirida shakllantirilgan: "Bizning ta'lim
masalasida endi markazni ko‘chirishdan iborat
o‘zgarish boshlanmoqda. tortishish kuchi. Bu
o‘zgarish, inqilob, xuddi Kopernik qilgan paytga
o‘xshaydi astrologik markaz yerdan quyoshga
ko‘chirildi. Bunday holda, bola ta'lim vositalari
aylanadigan quyoshga aylanadi, u ular atrofida
tashkil etilgan markazdir. [2]

Respublikamiz ~ pedagog  olimlarining
integratsiya masalalariga ilmiy qarashlarini

ko‘rib chigaylik. U.B.Mamutovning fikricha,
respublikamiz oliy ta’lim muassasalarida kasbiy-
pedagogik ta’lim integratsiyasi va uzviyligini

ta’minlash kabi o°z echimini kutayotgan dolzarb
muammo mavjud bo‘lib, bugungi uzluksiz ta’lim
talablaridan kelib chiqib, mazkur muammo
yuzasidan yig‘ilgan fikr-mulohazalarga ilmiy-
amaliy asoslangan aniqliklar kiritish hamda
kasbiy-pedagogik ta’lim tizimi uzviyligi va
uzluksizligini ta’minlashni amalga oshirish
fursati etib keldi. [3]

Xorijiy olimlardan J.Gilbert, F.Cochran,
J.W.Gray, M.Trott, R.J.Gaylordlarning

ishlarida integrativ ta’lim texnologiyalarini
qo‘llashning  afzalliklari va  imkoniyatlari
yoritib berilgan. Mazkur ilmiy izlanishlarda
pedagog kadrlarni tayyorlashning turli jihatlari,
ya’ni innovatsion va pedagogik faoliyatga
tayyorlash, ta’limda axborotkommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari,
integrativ mubhitni tashkil etish masalalariga
alohida e’tibor qaratilgan. [fan ta’lim va amaliyot]

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Bugungi kunda jahondagi mamlakatlarning
70% ta’lim tizimida integrativ turdagi o‘quv
dasturlari va darsliklaridan foydalanib keladi.
Har bir mamlakat ayni shu davlatning ta’lim
tizimiga qo‘yilgan talablardan kelib chiqqan
holda integratsiyaning turli darajalarini ishlab
chiggan va joriy qilib kelmoqda.

Chunonchi, Buyuk Britaniya ta’lim tizimida
asosan integrativ fanlar

joriy  qilingan  bo‘lsa,
Shveytsariyada integratsiyalashgan

fanlar yoki alohida o‘quv predmetlari,
Avstraliyada  integratsiyalashtirilgan  fanlar,
Yaponiya, Shimoliy Irlandiya, Uels, Gong-Kong
va

Koreya va

Germaniyada ham alohida fanlar, Vengriyada
madaniyat yo‘nalishidagi

o‘quv predmetlari, inson va tabiat, integrativ
fanlar, Niderlandiyada

alohida o‘quv predmetlari, Irlandiyada fan
va texnika kabi bloklarda

barcha o‘quv fanlari mujassamlashtirilgan
holda o‘qitiladi. [4]

Amerika  kollejlari  va  universitetlari
assotsiatsiyasi (2007) integrativ ta'limni XXI
asrdagi universitet ta'limidagi asosiy o‘zgarish
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sifatida ta'riflaydi.

Edith Cowan universitetida biz talabalarga
0‘z bilimlarini tan olishlariga yordam berish,
o‘zlarining oldingi tajribalaridan olgan bilimlarini
olish va talabalarga ushbu tajribalar bilan bilim,
ko‘nikma va tajribalar o‘rtasida bog'lanish
imkoniyatini berish uchun Pitning "Yashirin
lahzalar" faoliyati kabi integratsiyalashgan
o‘rganish usullaridan  foydalanamiz.  kurs
davomida ega bo‘lgan tajribalari. Kurs davomida
integratsiyalashgan ta'lim metodologiyasidan
foydalanishning amaliy natijasi talabalarning
ishga joylashish natijalarini yaxshilashga yordam
beradi. Ushbu ish kitobi har ganday maktab yoki
intizom uchun uning ehtiyojlariga moslashtirilishi
mumkin. [5]

Integrativ yondashuvni amalga oshirishda
bo‘lajak biologiya o‘qituvchining metodik
tayyorgarligining nazariy asoslari muhim
o‘rin tutadi, shu jumladan “Biologiya” o‘quv
fanlari o‘rtasidagi mazmunli aloqalar, biologik
tushunchalar o‘rtasidagi munosabatlar,qonunlar,
nazariyalar, faktlar va tadqiqot usullari tegishli
fanlarni o‘qitish usullarini birlashtirish uchun
asos bo‘ladi.

Integrativ darslarning an’anaviy darslardan
quyidagi ustunliklari mavjud:

= integrativ darslar o‘qitish motivatsiyasini
oshirishga, o‘quvchilarning bilim

qiziqishini  shakllantirishga, dunyoning
yaxlit ilmiy manzarasiga va hodisani bir

necha tomondan ko‘rib chiqgishga yordam
beradi;

* nutgning rivojlanishiga, o‘quvchilarning
taqqoslash, umumlashtirish,

xulosa chigarish qobiliyatini shakllantirishga
hissa qo‘shish; o‘quv jarayonini

intensivlashtirish, ortiqcha
ortigcha yuklamalarni yengillashtirish;

* integrativ darslar fanni tushunishni
chuqurlashtiradi, ko‘p qirrali, uyg‘un va
intellektual rivojlangan shaxsni shakllantirishga
hissa

go‘shadi;

= integratsiya o‘quvchilarning turli fanlar
bo‘yicha muayyan xulosalarini,

zo‘riqish,

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

kuzatishlarini tasdiglovchi yoki
chuqurlashtiruvchi faktlar orasidagi
bog‘lanishlarni

topish manbai hisoblanadi;

= integratsiyalashgan darslar bilimlarni

tizimlashtirishga imkon beradi;
= integrativ darslar ko‘proq darajada o‘quv
ishlarining umumiy ilmiy va
ratsional ko‘nikmalarini shakllantiradi,
= integrativ darslar ta’lim-tarbiya jarayonini
intensivlashtirish metodikasini
egallashni, o‘qitishda faollikka asoslangan
yondashuvni amalga oshirishni talab
etganligi sababli o‘qituvchining kasbiy
mahoratining o‘sishiga yordam beradi.
Integratsiyalashgan darsning
qonuniyatlari quyidagi jihatlardan iborat:
butun dars muallifning g‘oyasiga
bo‘ysunadi, dars asosiy g‘oya bilan
birlashtiriladi (darsning yadrosi);
dars yaxlit ko‘rinishga ega, dars bosqichlari
yaxlit qismlarni tarkibiy
qismlari;
darsning bosqichlari va tarkibiy qismlari
o‘zaro mantiqiy va tizimli
bog‘langan;
dars uchun tanlangan didaktik materiallar
rejaga mos keladi;
axborot zanjiri “berilgan” va “yangi”
sifatida tashkil yetilgan va nafaqat
tarkibiy, balki semantik bog‘liglikni ham aks
ettiradi. Strukturaning izchilligiga
ketma-ket erishiladi, ammo parallel alogani
istisno gilmaydi. (birinchi holatda,
harakatlar ketma-ketligi kuzatiladi,
ikkinchisida boshqa mantiqiy qurilgan fikrga
mos keladigan tegishli vazifalar bajariladi).
TAHLIL VA NATIJALAR
Bugungi kunda tadqiqot natijalarini sinovdan
o‘tkazish va amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha bir
qator ishlar olib borildi. Fanlar bo‘yicha talabalar
bilan ma'ruza va laboratoriya mashg'ulotlari
davomida “Biologiya o‘qitish metodikasi” P. M.
Masherov nomidagi Vitebsk davlat universiteti,
Belarusiya M. Tank nomidagi davlat pedagogika
universiteti; ma'ruzalar vamalaka oshirish kurslari

asosiy



talabalari bilan amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish
Vitebsk viloyat ta'limni rivojlantirish instituti;
ta'lim jarayonida va Staroselskaya o‘qituvchilari
uslubiy birlashmasi ishini tashkil gilishda Sovet
Ittifoqi Qahramoni V.P.Kraev nomidagi Vitebsk
viloyati o‘rta maktabida integrativ turdagi dars
mashg’ulotlari o‘tkazilgan. (5 ta amalga oshirish
akti mavjud) [6]

Tadqiqot materiallari o‘quv jarayoniga
biologiyani  o‘qitish  metodikasi bo‘yicha
ma'ruzalaro‘qishda, amaliy mashg'ulotlar, maxsus
kurslar va pedagogik kurslarni o‘tkazishda tatbiq
etilgan. Ryazan pedagogika universiteti, Irkutsk
pedagogika universiteti, Xabarovsk pedagogika
universitetida amaliyotga tatbiq etilgan.

Olingan natijalar qirq sakkizta nashrlarda
taqdim etilgan "Ko‘p bosqichli pedagogik ta'lim"
o‘quv-uslubiy to‘plamlari, “Tabily fanlar va
ekologiya”, “Tabiiy fanlar metodologiyasi ”,
"Omsk viloyati muassasalarida asosiy o‘quv
dasturidan foydalanish", "Biologiya fakultetining
ilmiy eslatmalari”", "Ta'lim fani", "Biologiya".
pedagogika oliy o‘quv yurtlarida fan va ta’lim”;
kabi to‘plamlari nashr etilgan.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Tadqiqot natijalari ~ Butunittifoq,
Butunrossiya, mintagaviy va  mintaqaviy
ilmiy-metodik konferentsiyalar, seminarlar va
simpoziumlarda "D.I. Mendeleyev tavalludining
150 yilligiga bag'ishlangan ilmiy konferentsiya"
da taqdim etildi.(Omsk, 1984), [7]

XULOSA

Shunday qilib, integratsiyalashgan ta’lim
bo‘lajak  o‘gituvchilar faoliyati uchun yangi
shart-sharoitlarni yaratadi, bu o‘zaro bog‘liq

fanlar muammolariga o‘zlarini singdirishga
yordam beradigan ijodiy faoliyatni

rivojlantirish uchun zarur shart sanaladi.

Integral ta'lim - bu yangi bilim va tajribalarni
qo‘llab-quvvatlash uchun o°‘quvchi oldingi
bilim va tajribalarni birlashtiradigan yondashuv.
Bu orqali o‘quvchilar o‘z ko‘nikmalariga
tayanadi va ularni murakkabroq darajada yangi
tajribalarda qo‘llaydi. Integratsion ta'limning
kontseptsiyasi shundan iboratki, talabalar o‘z
ta'limini egallab, turli fanlar o‘rtasida mazmunli
aloqalar o‘rnatishga qodir bo‘lgan va tanqidiy
fikrlashni real hayot muammolariga qo‘llashga
godir bo‘lgan tanqidiy so‘rovlarga aylanadi.

1 M.M. Mirgosimova “Masofaviy ta’lim sharoitida o‘quv fanlarni integratsiyalash tamoyillari”
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SOME ISSUES OF DEVELOPMENT OF ECONOMIC
COMPETENCE IN STUDENTS

NORBUTAEYV FARHOD MAKSITDINOVICH
Samarkand State Medical University

Abstract: The article discusses some issues of economic competence development in preparing
students for professional activities. In order to achieve efficiency in the teaching of specialized
subjects, the direct and indirect relevance of students’ economic competence, their adaptation to life
conditions and work activities in an information society, information evaluation, analysis, orientation
to the field, organization of independent creative work, and informational competence in designing
personal and professional information space. opinions about the place are stated.

Key words: competence approach, economic competence, professional competence,
pedagogical modeling, model of formation of economic competence of future specialists.

AHHOTaumA: B cTtaTbe paccMaTpmBaloTCs HEKOTOPbIE BOMPOCHI (hOPMUPOBAHUSA 3KOHOMUYE-
CKOW KOMMNETEHTHOCTM NPU NOArOTOBKE CTYAEHTOB K NpodeccnoHaneHom gearensHocTn. [Jna 4octu-
XeHns aPdEKTUBHOCTM B NpenogaBaHnn NpogunbHbIX AUCUUNINH, U3NaratoTcs MHEHUS O MecTe
NPsSIMOM N KOCBEHHOW 3HAYMMOCTU 9KOHOMUYECKOM KOMMETEHTHOCTU CTYAEHTOB, MX agantauuu K
YCIOBUSAIM XXMU3HW U TPYOOBOW AEATENbHOCTM B MHGAOPMAaLMOHHOM obuiectee, MHGOOPMAaLNOHHON
OLIEHKW, aHanm3a, opueHTaumm B coepe, opraHn3aumm CaMoCTOSTENIbHOM TBOPYECKON paboThbl, UH-
¢OpMaLIMOHHON KOMMETEHTHOCTN B NPOEKTUPOBAHMN IMYHOCTHOIO N NpoeccnoHansHoro MHGop-
MaLMOHHOro NpOCTpaHCTBa.

KnroueBble crnoBa: KOMNETEHTHOCTHbIV NOAX0A, 9KOHOMMUYECKast KOMNETEHTHOCTb, Npodeccu-
OHanbHas KOMMETEHTHOCTb, Negarornyeckoe MogenupoBaHvue, Moaernb (opMMPOBaHUS SKOHOMMU-
4YeCKOoM KOMNETEHTHOCTM ByayLIMX CneunanmcToB.

INTRODUCTION.

The aggravation of economic problems
in our country and the increase in demands for
the training of high-level specialist personnel
are increasing day by day. In connection with
the changes taking place in society, problems
arise in the organization of the content of
economic education of high-level specialists.
The main role in solving this problem should
be given to a system specially created to form
the corporate culture of students in a higher
education institution. Economic competence
makes it possible to raise the cultural level of
a person, to form corporate attractiveness and
economic mobility

Determining the priorities of the systematic
reform of higher education in the Republic
of Uzbekistan, raising the process of training
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highly qualified personnel with modern
knowledge and high moral and ethical qualities
to anew level in terms of quality, modernization
of higher education, development of social
sphere and economic sectors based on advanced
educational technologies on October §, 2019,
the Presidential Decree “On approval of the
concept of development of the higher education
system of the Republic of Uzbekistan until
2030” was adopted.

In the process of professional education of
future specialists, the socio-pedagogical task is
solved, and its essence is to prepare a specialist
with a wide range of economic knowledge and
skills, taking into account economic aspects.
Emphasizing the need for future specialists to
be economically competent, it is necessary to
emphasize such qualities as “development”,
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“improvement” and “formation” in students of
higher education institutions. By development,
we mean the internally consistent quality and
quantity changes of the individual, that is, the
change of the individual over time, from simple
to complex, from bottom to top. Improvement
implies a long process of personal development,
starting from the formation of desires and ending
with full professional activity. Formation is a
set of methods and means of influencing an
individual, which consists in training certain
relationships, orientation to values, confidence,
important professional qualities. In our study, a
special emphasis was placed on the formation of
economic competence of vocational education
specialists in the field of economics.

DISCUSSION AND RESULTS

[LA.Zimnyaya, agreeing with M.Mulder’s
opinion, emphasizes that competence is the
competence manifested in a person, it is
a component of it. The author divides the
competences acquired by a person into three
main groups according to the way a person lives
and organizes social relations with subjects in
society.

Namely: - competence of a person as a
subject of vital activity: health care competence;
the competence to have a value-meaningful
attitude to existence; integration competence;
civil competence; self-improvement
competence;

- the competence thatreflects the interaction
of the person with others: the competence
of social cooperation; communication
competence;

-competency covering all types and
forms of personal activity (in particular,
educational and work activities): cognitive
activity competence; operational competence;
information-technological competence.

According to O.Yu. Svetlysheva’s
approach, “knowledge, skills, competence,
behavioral model and social description of
the person” are generally referred to by the
term “competence”. Expected results can be
achieved with the help of competence.

I.A.Eshmamatovbelievesthatthedifference
between the concepts of "competence" and
"competence" is the expression of a specific
quality, quality (competence) or a set, set, unity
(competence) of several competencies. Another
Uzbek researcher, M.A. Innazarov, notes
that competence is “the ability of a person to
organize a certain activity, to have the right to
organize it”, and concludes that ““a combination
of many competences serves to demonstrate a
certain type or form of competence” Although
more than half a century has passed since the
concept was first used, there is no consensus
on its interpretation. the ability and ability
to theoretically and practically master the
fundamentals of movement and professional
activity, to perform them effectively in
practice. The concept of “economic” has also
been extensively studied by researchers. In
particular, T.S. Teryukova explains the concept
of “economic competence” as “theoretical
knowledge and practical skills necessary for
establishing an economic system”. In our
opinion, the author is slightly wrong in defining
the concept. After all, a person lives in a society
with an economic system and is forced to act
on the basis of this system. If, by the way, TS
Teryukova is thinking from the point of view of
thepersonsresponsible forcreatingthe economic
system or the state, then the explanation is
correct. Because the creators of any system
must have theoretical knowledge and practical
skills that will allow for its effective installation.
But in this place, the citizens of the society
are meant. Despite the fact that the concept
of "economic competence" was not correctly
expressed by T.S. Teryukova, the author was
able to correctly define the importance of
economic competences for a person. That
is, the possession of economic competences
creates the following opportunities: the ability
to assess the economic situation and solve
economic problems independently; ensuring
social and economic adjustment of the person;
choosing a field of economic activity; to be
able to assess one’s mental, organizational
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and financial capabilities; rationally satisfy the
most necessary daily life needs (possession of
selection, exchange, purchase skills); achieving
the set goal in accordance with economic
interests; assessment of his economic activity;
formation of behavioral rules and habits of an
economic nature; mastering the

“language of economics” and choosing
means of communication using it; mastering
new economic skills and expanding one’s
position in conditions of strong competition;
determining the level of economic and financial
security.

T.G. Oshirkova sheds light on the economic
competence that must be manifested in a person
from the point of view of his interaction with
the economic system established in society,
1.e. economic competences - the main socio-
economic roles of a person (consumer, hired
worker, entrepreneur, etc.) a set of interrelated
qualities that provide a relationship with the
existing economic system in society. According
to the author, the acquisition of economic
competences of students determines their
ability to work in various areas of economic
activity (including consumption, production,
distribution and distribution) and readiness to
make responsible decisions.

Pedagogical conditions are of particular
importance in the formation of students’
economic competence, because through them
the student’s comprehensive professional level,
development ability, self-education and self-
improvement occur and improve.

Possession of economic knowledge allows
students to deeply understand that economic
production is one of the main directions of
society’s life, as well as economical use of
available material and spiritual resources,
natural resources, taking care of their increase,
organizing practical actions for the development
of the society’s economy, and family allows
them to acquire basic skills and competences
in rational management of their economy. With
the help of economic knowledge, the total
essence of economic theory, material wealth,
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its production, exchange, distribution and
consumption, and the impact on the development
of society in real life are understood. Personal
ability relies on economic competence in
performing economic activities. And economic
competence improves in the course of activity.

Economic competence - in addition to the
formation of economic knowledge, skills and
abilities in students, it forms thrift, initiative,
entrepreneurship and entrepreneurship.
Speaking about the emergence of economic
competence, we assume that professional
training of future competitive specialists is
based not only on general and specialized
subjects, but also mainly on the economic
cycle. Also, it is necessary to be able to analyze
the modern economic development of the
society, to be able to apply his knowledge and
skills in his labor activities, as well as to be able
and ready to form the economic culture of the
company’s workers.

Economic competence as a whole is the
resultofhumanlearningofeconomicphenomena
in the real world. In the first stage of scientific
knowledge, the formation of economic ideas
and the role of the largest scientific schools in
its development are studied. Any school does
not give a clear answer to a given question or
issue, but their integration teaches thinking and
analysis. Economic literacy is the study of an
effective choice to meet the needs of a person
in the future, considering a person as a subject
of economic activity, and for this purpose, the
structure of economic activity, a sense of one’s
place in it, the norms of modern economic
behavior, being economically cultured,
educating the attitudes of saving resources.

That is why the main focus is on increasing
general economic competence. Implementation
of this largely depends on the actions and skills
of teaching professionals. The importance of
higher education institutions is determined
not only by the fact that they are recognized
as institutions that collect the experience of
ancestors in various fields of activity and
prepare a thorough ground for the further



development of society, but also by the fact that
they create the necessary resources for their
effective operation.

CONCLUSIONS AND SUGGESTIONS

Nowadays, the scientific and technical
development is developing at such a rapid pace
that the professional knowledge of specialists
is depreciating to a certain extent every year
and the need for their frequent updating is
felt. In the conditions of the market economy,
competition, techniques and technologies
are rapidly changing, improving the skills
of personnel and retraining them is of great
importance. Perfect organization of lessons
and all other types of educational activities in
the continuing education system is the primary
task of pedagogues. Trainings conducted at a
high level remain in the minds of young people
for a long time, and have a positive effect
on the formation of faith and ideology. The

professional qualities of an economist include:
being a thorough expert in his field, being able
to teach the secrets of the profession in a simple
way, educating based on his life experiences,
being a personal example, and others.

We understand the economic competence
of a specialist as the integrative quality of a
person reflected in his economic knowledge,
practical training, ability to solve professional
and economic issues of different complexity
levels. These qualities are determined by
the importance of economic knowledge for
professional activity, as well as the need for
a future specialist to be able to make correct
and timely decisions in various economic
conditions. By clarifying the researched
concepts, we understand economic competences
as a sufficient set of economic knowledge and
skills included in the set of requirements for a
modern specialist.
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TARIX FANINI O'QITISHDA DIDAKTIK MADANIYATNI
SHAKLLANTIRISHDA SUN'LY INTELLEKT
TEXNOLOGIYALARINING O'RNI: RAQAMLI
TRANSFORMATSIYA DAVRIDA YANGI METODIK
YONDASHUVLAR

SHERTAYLAKOVA GULNOZ BAZAROVNA
Mustagqil tadqiqotchi, JDPU

Annotatsiya. Mazkur maqolada raqgamli transformatsiya jarayonida sun'iy intellekt
texnologiyalarining tarix fani o'gituvchilarining didaktik madaniyatini rivojlantirishdagi o'rni tahlil
gilinadi. Sun'iy intellekt zamonaviy dars jarayonini tashkil etishda samaradorlik, interaktivlik va vizual
ifoda vositalarini kuchaytiradi. Muallif ushbu texnologiyalarning afzalliklari, mavjud muammolar,
ularning metodik yechimlari va amaliy tavsiyalarni atroflicha yoritgan.

Kalit so'zlar: sun'iy intellekt, ragamli transformatsiya, didaktik madaniyat

Annotation. This article explores the role of artificial intelligence technologies in the development
of didactic culture among history teachers during the era of digital transformation. It discusses the
enhancement of modern lesson structures through Al-supported tools that enable better interactivity,
visualization, and methodological innovations. The paper provides a comprehensive analysis of
existing challenges and offers methodological solutions and recommendations.

Keywords: artificial intelligence, digital transformation, didactic culture

AHHOTauums. B ctatbe paccmaTtpuBaeTcs posib TEXHOMOMMIM NCKYCCTBEHHOIO MHTENMNEKTa B pas-
BUTUM OWAAKTUYECKOMW KyNbTYpbl NpenofaBsaTtesnie UCTopum B yCroBuax LndpoBon TpaHcdopma-
ummn. OTmevaetcs, 4to MM cnocobcTBYET MOBLILWEHNIO 3P(EKTMBHOCTU, UHTEPAKTUBHOCTU U BU-
3yarnbHOro BocnpuaTus ydebHoro npouecca. ABTOp aHanu3upyeT nNpevMMyLLecTBa, CyLlecTByowmne
npobriembl 1 NpegnaraeT METOAMYECKME peLLleHns 1 NpakTUYeckne pekoMmeHgauuu.

KntoueBble crioBa: MCKYCCTBEHHbIN MHTENNEKT, undpoBasi TpaHcdopmaums, angakrnyeckas
KyneTypa

Globallashuvvaragamlitexnologiyalarning dars berish uslubini, o'quvchilarga

keskin rivojlanishi zamonaviy ta'lim tizimida
yangi  yondashuvlarni  talab  qilmoqda.
Xususan, tarix fani o'gituvchisining didaktik
madaniyati ham zamonaviy texnologiyalar —
jumladan, sun'ty intellekt (SI) vositalarining
integratsiyasi orqali yangilanmoqda. Maqolada
bu jarayonning nazariy asoslari, amaliy
mexanizmlari va metodik takliflar tahlil
qilinadi.

Asosiy tushunchalar: Didaktik madaniyat
va sun'ty intellekt uyg'unligi

Didaktik madaniyatning mohiyati

Didaktik madaniyat — bu o'qituvchining
kasbiy  bilimlari, metodik ko'nikmalari,
pedagogik etikasi va  kommunikativ
salohiyatining yig'indisidir. U o'qituvchining
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yondashuvini, ta'lim jarayonini tashkil etish
qobiliyatini belgilaydi. Didaktik madaniyat
quyidagi asosiy komponentlarni o'z ichiga
oladi:

« Kasbiy bilimlar: Fanning mazmunini
chuqur bilish, uning nazariy asoslari va amaliy
jihatlarini tushunish.

* Metodik ko'nikmalar: O'quv jarayonini
samarali tashkil etish, turli metodlar va
texnologiyalardan foydalanish, o'quvchilarga
bilim berishning eng maqgbul yo'llarini topish.

» Pedagogik etika: O'quvchilar bilan
muloqotda, ularning shaxsiyatiga hurmat bilan
yondashish, adolatli baholash va pedagogik
qoidalarga rioya qilish.

» Kommunikativ salohiyat: O'quvchilar,
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hamkasblar va ota-onalar bilan samarali
muloqot o'rnatish qobiliyati.

» Refleksiya va 0'z-0'zini rivojlantirish:
O'z faoliyatini tahlil qilish, kamchiliklarni
bartaraf etish va doimiy ravishda kasbiy
mahoratini oshirib borish.

Sun'ty intellektning didaktik madaniyatni
go'llab-quvvatlashdagi roli

Sun'iy intellekt (SI) bugungi kunda ta'lim
sohasida inqilobiy o'zgarishlarni amalga
oshiradigan yangivositabo'libxizmat qilmoqda.
SI didaktik madaniyatni qo'llab-quvvatlash
va rivojlantirish uchun qator imkoniyatlarni
tagdim etadi:

* Vizualizatsiya va interaktivlik:
Tarixiy voqealarni sun'ty intellekt asosida
rekonstruksiya qilish, 3D modellar, virtual
ekskursiyalar va interaktiv xaritalar orqali
o'quvchilarga tarixni jonli tasvirlash mumkin.
Bu esa o'quvchilarning mavzuga bo'lgan
qiziqishini oshiradi va materialni chuqurroq
o'zlashtirishga yordam beradi.

* Shaxsiylashtirilgan ta'lim: SI
algoritmlari har bir o'quvchining o'zlashtirish
darajasi, qiziqishlari va o'rganish uslubini tahlil
qilib, unga moslashtirilgan o'quv materiallari
va topshiriglarni taklif etishi mumkin. Bu esa
o'qituvchiga har bir o'quvchining individual
ehtiyojlarini qondirishda yordam beradi.

* Avtomatlashtirilgan ~ baholash:  SI
asosida ishlaydigan tizimlar testlarni, yozma
ishlarni avtomatik baholash, xatolarni aniglash
va o'quvchilarga tezkor fikr-mulohazalar berish
imkonini beradi. Bu esa o'qituvchining vaqtini
tejab, unga murakkabroq pedagogik vazifalarga
e'tibor qaratishga imkon beradi.

* Tadqiqot va  tahlil  faoliyatini
kuchaytirish: SI vositalari o'quvchilarga tarixiy
manbalarni tahlil qilish, ma'lumotlarni saralash
va xulosalar chiqarishda yordam beradi.
Masalan, katta hajmdagi ma'lumotlarni tahlil
qilish va ma'lumotlar orasidagi bog'ligliklarni
aniqlashda SI samarali vosita bo'la oladi.

Sun'ty  intellekt  texnologiyalarining
rivojlanish bosqichlari va ilmiy asoslari

Sun'ty intellektning rivojlanish tarixi

Sun'iy intellekt tushunchasi ilk bor
1956-yilda AQShda o'tkazilgan Dartmouth
konferensiyasida John McCarthy tomonidan
kiritilgan. Dastlabki yillarda SI rivojlanishida
ba'zi muvaffaqiyatlarga erishilgan bo'lsa-da,
keyinchalik moliyalashtirishdagi qiyinchiliklar
va texnologik cheklovlar tufayli "SI qishi" davri
boshlandi. Biroq, XXI asrga kelib, hisoblash

quvvatlarining  oshishi, katta  hajmdagi
ma'lumotlarning mavjudligi va algoritmik
yondashuvlarning takomillashuvi (xususan,

mashinani o'rganish va chuqur o'rganish)
tufayli SI qayta jadal rivojlana boshladi.

Ta'lim sohasida Slga ilmiy yondashuvlar

Ta'lim sohasida SI texnologiyalarining
kognitiv va emotsional salohiyatiga e'tibor
qaratgan ko'plab olimlar bor. Jumladan:

* Seymour Papert: "Mindstorms:
Children, Computers, and Powerful Ideas"
(1980) asarida kompyuterlarning bolalar
ta'limida ganday rol o'ynashi mumkinligini
tushuntirgan. U  o'quvchilarga 0'z-0'zini
o'rganish va ijodiy fikrlashni rivojlantirishda
texnologiyaning ahamiyatini ta'kidlagan.

* Howard Gardner: "Multiple
Intelligences:  New  Horizons"  (2006)
kitobida inson intellektining turli shakllarini
(masalan, lingvistik, matematik-mantiqiy,
fazoviy, musiqiy, interpersonal, intrapersonal)
ta'kidlagan. SI esa har bir intellekt turiga mos
keluvchi o'quv mubhitini yaratishda yordam
berishi mumkin.

* Daniel Goleman: "Emotional
Intelligence" (1995) asarida emotsional
intellektning  shaxsiy = va  professional

muvaffaqiyatlardagi muhimligini ko'rsatgan. SI
esa o'quvchilarning emotsional holatini tahlil
qilish va ularga moslashgan tarzda ta'lim berish
imkoniyatlarini yaratadi.

O'zbekistonda ham SI va ta'lim
integratsiyasi bo'yicha qator tadqiqotlar olib
borilmogda. R.B. Yarmatov, E.G'. G'oziyev,
M.A. Axmedova, Z.K. Rahimova kabi olimlar
o'z ishlarida raqamli ta'lim, innovatsion
pedagogik  yondashuvlar va  zamonaviy
texnologiyalardan ta'lim jarayonida foydalanish
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masalalarini ko'rib chiqishgan. Bu tadqiqotlar
O'zbekistonda Slga asoslangan ta'lim tizimini
rivojlantirish uchun mustahkam asos bo'lib
xizmat qiladi.

Muammolar: Bo'lajak o'qgituvchilarning SI
vositalariga tayyor emasligi

Sun'iy  intellekt  texnologiyalarining
ta'limga joriy etilishi katta imkoniyatlar
yaratishiga qaramay, bu jarayonda qator
muammolar ham mavjud. Xususan, bo'lajak
tarix ~ o'qituvchilarining SI  vositalarini
o'zlashtirishda quyidagi to'siglar sezilmoqda:

Texnik resurslarning yetishmasligi

* Moddiy-texnik baza: Ko'plab
ta'lim muassasalarida, ayniqsa, viloyat
va tumanlardagi maktablarda zamonaviy

kompyuterlar, yuqori tezlikdagi internet va
boshqga zarur jihozlar yetarli emas. Bu esa SI
asosidagi platforma va dasturlardan foydalanish
imkoniyatini cheklaydi.

» Dasturiy ta'minotga kirish imkoniyati:
Ba'zi ilg'or SI dasturlari pullik bo'lib, ulardan
bepul foydalanish imkoniyati cheklangan. Bu
esa o'qituvchilarga yangi vositalarni amalda
sinab ko'rishga to'sqinlik qgiladi.

Zamonaviy metodik kurslarning
cheklanganligi
* O'quv  dasturlarining  eskirganligi:

Pedagogik oliy ta'lim muassasalarining (OTM)
o'quv dasturlari SI texnologiyalarining jadal
rivojlanishigamosravishdatezyangilanmayapti.
Natijada, bo'lajak o'qituvchilar zamonaviy
SI vositalari bilan tanishish imkoniyatiga ega
bo'lmayapti.

» Malaka oshirish tizimining
samaradorligi: Mavjud malaka oshirish kurslari
SI vositalaridan foydalanishga yetarli e'tibor
bermayapti yoki ularning mazmuni zamonaviy
talablarga javob bermayapti.

O'quv dasturlarining yangilanmaganligi

 Integratsiyaning yo'qligi: Tarix fani
dasturlariga SI texnologiyalarini joriy etish
bo'yicha aniq mexanizmlar va metodologiyalar
ishlab chigilmagan. Natijada, o'qituvchilar
qanday qilib SI vositalarini dars jarayoniga
samarali integratsiya qilishni bilmayapti.
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* Amaliyotga yo'naltirilganlikning
yetishmasligi: Nazariy bilimlarni berilayotgan
bo'lsa-da, bo'lajak o'qituvchilarga
SI vositalaridan amaliy foydalanish
bo'yicha  komikmalar  yetarli  darajada
shakllantirilmayapti.

Motivatsiya yetishmovchiligi

* Qarshilik va ishonchsizlik: Ba'zi
o'qituvchilar, aynigsa, yoshi kattaroglar, yangi
texnologiyalarni  o'zlashtirishga  qarshilik
ko'rsatishi yoki ularning samaradorligiga
ishonmasligi mumkin. Bu esa innovatsiyalarni
joriy etishga to'sqinlik giladi.

* Axborot yetishmovchiligi: SI ning
afzalliklari va uning ta'lim jarayoniga ijobiy

ta'siri haqida yetarli darajada ma'lumot
berilmasligi motivatsiya pasayishiga olib
keladi.

* Yuqori yuklama: O'qituvchilarning

kundalik ish yuki yuqori bo'lganligi sababli,
ular yangi texnologiyalarni o'rganishga va
ularni dars jarayoniga tatbiq etishga yetarli
vaqt topa olmayapti.

Bumuammolar tarix darslarining an'anaviy
qolipda qolishiga, o'quvchilarning mavzuga
bo'lgan qiziqishining pasayishiga va ta'lim
sifatining tushishiga olib kelmoqda. Shuning
uchun bu muammolarni bartaraf etish uchun
kompleks yondashuvlar zarur.

Metodik yechimlar va takliflar

Tarix o'qituvchilarining didaktik
madaniyatini rivojlantirish va wularning SI
vositalaridan foydalanish qobiliyatini oshirish
uchun bir qator metodik yechimlar va takliflarni
joriy etish zarur. Bu yechimlar pedagogik
ta'lim tizimini tubdan isloh qilish va amaliy
ko'nikmalarni  shakllantirishga  qaratilgan
bo'lishi lozim.

Pedagogik OTMlarda "Sun'iy intellektni
ta'limda qo'llash" fani bo'yicha maxsus kurslar
joriy etish

* Majburiy fan sifatida kiritish: Barcha
pedagogik OTMlar o'quv dasturlariga "Sun'ly
intellekt asoslari va uni ta'limda qo'llash"
yoki shunga o'xshash nomdagi fanni majburiy
ravishda kiritishi kerak. Bu kurs nafaqat
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nazariy bilimlarni, balki SI vositalaridan
amaliy foydalanish ko'nikmalarini ham o'z
ichiga olishi lozim.

* Modul tizimi: Kursni modullar shaklida
tashkil etish, masalan, "SI asoslarivaturlari", "SI
asosida ma'lumotlarni tahlil qilish", "Generativ
SI vositalari (ChatGPT, Bard)", "Virtual va
kengaytirilgan reallik texnologiyalari", "SI
asosida o'quv materiallari yaratish" kabi
modullarni 0'z ichiga olishi mumkin.

* Amaliy mashg'ulotlarga urg'u berish:
Kurs davomida nazariy bilimlarni berish bilan
birga, SI vositalaridan foydalangan holda
amaliy mashg'ulotlarga ko'proq e'tibor qaratish
kerak. Talabalar turli SI platformalari bilan
ishlash, o'quv materiallarini yaratish, testlar
tuzish va natijalarni tahlil gilishni amaliyotda
o'rganishlari lozim.

Tarix darslarida interaktiv sun'iy intellekt
platformalaridan foydalanish

* ChatGPT, Bard kabi generativ SI:
O'quvchilarga  tarixiy = voqealarni  tahlil
qilishda, savollarga javob topishda, insholar
yozishda, turli nuqtai nazarlarni o'rganishda
yordam berish uchun ChatGPT yoki Bard kabi
generativ  Sllardan foydalanishni o'rgatish.
Bu platformalar tarixiy matnlarni tahlil
qilish, xronologik ma'lumotlarni tartiblash va
murakkab g'oyalarni tushuntirishda samarali
bo'lishi mumkin.

» Khan Academy: Tarix fanini o'rganishda
Khan Academy kabi platformalarning
resurslaridan  foydalanish. Bu platforma
interaktiv videolar, mashqlar va testlar orqali
o'quvchilarga tarixni chuqurroq o'rganishga
yordam  beradi. SI esa  o'quvchining
o'zlashtirishini kuzatib borib, unga
moslashtirilgan o'quv rejasini tuzishi mumkin.

 VR-tarix va AR-tarix (Virtual va
kengaytirilgan reallik): Virtual reallik (VR)
va kengaytirilgan reallik (AR) texnologiyalari
orqali tarixiy joylarga "sayohat qilish", tarixiy
voqealarni jonli kuzatish va qadimiy ob'ektlarni
uch o'lchamli shaklda o'rganish imkoniyatlarini
yaratish. Bu esa o'quvchilarning tarixga bo'lgan
qiziqishini sezilarli darajada oshiradi va

materialni eslab qolishga yordam beradi.

* Simulyatsiya dasturlari: Tarixiy
jarayonlarni modellashtiruvchi simulyatsiya
dasturlari ~ yordamida  o'quvchilar  turli
ssenariylarni  o'ynashlari, qarorlar qabul
qilishlari va ularning oqibatlarini ko'rishlari
mumkin. Masalan, gadimiy sivilizatsiyalarni
qurish, urushlarni boshqarish yoki ijtimoiy-
iqtisodiy jarayonlarni simulyatsiya qilish.

Amaliy mashg'ulotlar orqali
o'qituvchilarning  ragamli  savodxonligini
oshirish

* Interfaol seminarlar va treninglar:

O'qituvchilaruchun SIvositalaridan foydalanish
bo'yicha muntazam interfaol seminarlar va
treninglar tashkil etish. Bu seminarlarda amaliy
ko'nikmalarni shakllantirishga e'tibor garatish
lozim.

* Loyihaviy yondashuv: O'qituvchilarni
SI asosidagi loyihalarni amalga oshirishga
jalb qilish. Masalan, SI yordamida tarixiy
ma'lumotlar bazasini yaratish, interaktiv
darsliklar tayyorlash yoki virtual muzey
eksponatlarini modellashtirish.

* Hamkorlik va tajriba almashish:
O'qituvchilar  o'rtasida tajriba  almashish
uchun platformalar yaratish. Bu esa ilg'or
o'qituvchilarning tajribasini keng yoyishga va
boshgalarning o'rganishiga yordam beradi.

* Onlayn resurslar va o'quv qo'llanmalar:
SI vositalaridan foydalanish bo'yicha sifatli
onlayn resurslar, video darsliklar va amaliy
qo'llanmalar yaratish va ularni o'qituvchilarga
keng tarqatish.

Bu metodik yechimlarni kompleks tarzda
joriy etish orqali bo'lajak tarix o'qituvchilarining
didaktik madaniyatini SI texnologiyalari bilan
uyg'unlashtirish mumkin. Bu esa 0'z navbatida
ta'lim sifatini oshirishga va o'quvchilarni XXI
asr talablariga javob beradigan mutaxassislar
etib tayyorlashga xizmat qiladi.

Tarix fani o'qituvchilarining didaktik
madaniyatini sun'iy intellekt texnologiyalari
yordamida yanada rivojlantirish uchun quyidagi
tavsiyalarni amalga oshirish muhimdir:

Tarix  o'qituvchilarining  malakasini
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oshirishda SI bo'yicha qisqa muddatli onlayn
kurslar tashkil qilish

» Magsadli kurslar: Tarix o'gituvchilari
uchun maxsus, qisqa muddatli va amaliyotga
yo'naltirilgan onlayn kurslar ishlab chiqish.
Bu kurslar SI asosidagi vositalardan (masalan,
ChatGPT, Bard, virtual reallik platformalari,
interaktiv xaritalar generatorlari) foydalanish
ko'nikmalarini  shakllantirishga  qaratilgan
bo'lishi kerak.

» "Blended learning" yondashuvi: Onlayn
kurslarni offline (yuzma-yuz) mashg'ulotlar
bilan uyg'unlashtirish ("blended learning"). Bu
yondashuv nazariy bilimlarni mustahkamlash
va amaliy ko'nikmalarni rivojlantirishga
yordam beradi.

« Sertifikatlash tizimi: Kurslarni
muvaffaqiyatli tugatgan o'qituvchilarga
xalqaro va milliy darajadagi sertifikatlarni
berish. Bu ularning motivatsiyasini oshiradi va
professional rivojlanishiga turtki beradi.

* Mentorlik dasturlari: Tajribali  SI
mutaxassislari va ilg'or o'qituvchilarni mentor
sifatida jalb qilish orqali yangi boshlagan
o'qituvchilarga individual yordam ko'rsatish.

Metodik qo'llanmalarvadarsishlanmalarini
raqamli shaklda yaratish va ulardan samarali
foydalanishni o'rgatish

» Elektron metodik qo'llanmalar: SI
vositalaridan foydalangan holda dars o'tish
metodikasi bo'yicha elektron qo'llanmalar
ishlab chiqish. Bu qo'llanmalar interaktiv
bo'lishi va video darsliklar, amaliy misollar va
namunaviy dars ishlanmalarini 0'z ichiga olishi
mumkin.

* Raqamli dars ishlanmalari banki:
O'qituvchilarning SI asosida yaratgan eng
yaxshi dars ishlanmalarini jamlaydigan ragamli
platforma yoki baza yaratish. Bu o'qituvchilarga
0'z tajribalari bilan bo'lishish va boshqalardan
o'rganish imkonini beradi.

 Slyordamida dars ishlanmalari yaratish:
O'qituvchilarga SI vositalari (masalan, "promp"
yordamida dars rejasini yaratish, interaktiv
mashgqlar tuzish, vizual materiallar tayyorlash)
yordamida dars ishlanmalarini qanday tez va
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samarali yaratishni o'rgatish.

Tarix fanini multimedia va sun'ty intellekt
orqali o'gitishning innovatsion modellari
bo'yicha tajriba loyihalarini amalga oshirish

* Pilot loyihalar: Tanlangan maktablar
va OTMlarda SI asosida tarix o'qitish bo'yicha
pilot loyihalarini amalga oshirish. Bu loyihalar
davomida turli SI vositalari va metodik
yondashuvlarning  samaradorligini  sinab
ko'rish.

* Tadqiqotlar va monitoring: Loyihalar
natijalarini muntazam ravishda tahlil qilish va
ularning ta'lim jarayoniga ta'sirini o'rganish.

Bu tadqiqotlar asosida kelgusi yillarda
SI  texnologiyalarini ta'limga joriy etish
strategiyasini shakllantirish.

* Innovatsion laboratoriyalar: Ta'lim

muassasalarida "SI ta'limda" laboratoriyalari
tashkil etish. Bu laboratoriyalarda o'qituvchilar
va talabalar SI texnologiyalarini o'rganishlari,
yangi loyihalarni ishlab chiqishlari va tajriba
almashishlari mumkin.

» Xalqgaro hamkorlik: SIvata'lim sohasida
yetakchi xorijiy universitetlar va tadqiqot
markazlari bilan hamkorlikni yo'lga qo'yish.
Bu ilg'or xalqaro tajribalarni O'zbekiston ta'lim
tizimiga joriy etishga yordam beradi.

Bu tavsiyalarni bosqichma-bosqich amalga
oshirish orqali tarix ta'limida sun'iy intellekt
texnologiyalaridan ~ samarali ~ foydalanish
mumkin bo'ladi. Bu esa o'qituvchining didaktik
madaniyatini yangi bosqichga olib chiqib,
ta'lim sifatini sezilarli darajada oshirishga
xizmat qiladi.

Xulosa qilib qilib aytganda, tarix ta'limida
sun'ty intellektdan samarali foydalanish
o'qituvchining didaktik madaniyatini yuqori
bosqichga olib chigadi. Bu nafaqat darslarning
sifatini oshiradi, balki o'quvchilarning tarixiy
tafakkurini shakllantirishda ham muhim rol
o'ynaydi. Bugungi raqamli transformatsiya
sharoitida pedagogik innovatsiyalarni joriy
etish — zamon talabi.

SI  texnologiyalari tarixiy voqealarni
vizualizatsiya qilish, interaktivlikni oshirish
va shaxsiylashtirilgan ta'lim imkoniyatlarini



yaratish orqali o'quv jarayonini tubdan
o'zgartirishimumkin. Biroq, buimkoniyatlardan
to'liq foydalanish uchun o'qituvchilarning SI
vositalariga tayyorligi, ularning malakasi va
texnik ta'minotni yaxshilash zarur.

Ushbu maqolada keltirilgan metodik
yechimlar va tavsiyalar, jumladan, pedagogik
OTMlarda maxsus kurslar joriy etish,

interaktiv SI platformalaridan foydalanish,
moslashtirilgan baholash tizimlarini qo'llash
va malaqa oshirish kurslarini tashkil qilish,
o'qituvchilarning

raqamli  savodxonligini

Foydalanilgan adabiyotlar:

oshirish va ularning kasbiy mahoratini zamon
talablariga moslashtirishga yordam beradi.
Natijada, tarix darslari yanada qiziqarli,
samarali vamazmunlibo'lib, o'quvchilarnafaqat
faktlarni yod olishadi, balki tarixiy jarayonlarni
chuqur tahlil qilish, tanqidiy fikrlash va o'z
xulosalarini ~ shakllantirish  ko'nikmalarini
ham egallaydilar. Ragamli asrning talablariga
javob beradigan, innovatsion yondashuvlarga
ega bo'lgan tarix o'qituvchilari bugungi ta'lim
tizimining asosiy harakatlantiruvchi kuchidir.
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KO‘ZI OJIZ O‘QUVCHILARNING KOMMUNIKATIV
QOBILIYATLARINI INTERFAOL GURUH MASHG‘ULOTLARI
ORQALI TAKOMILLASHTIRISH

RUXIDDINOV XAYRULLO XAYRIDDIN O‘G‘LI
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqola inklyuziv ta’lim sharoitida ko‘zi ojiz o‘quvchilarning kommunikativ
qobiliyatlarini rivojlantirishda interfaol guruh faoliyatining rolini o‘rganadi. ljtimoiy-madaniy va
konstruktivistik ta’lim nazariyalariga tayanib, tadgigot mazmunli muloqgotni shakllantirish uchun
tengdoshlar hamkorligi, og‘zaki fikr almashish va vazifaga asoslangan o‘zaro ta’sirni asosiy usullar
sifatida ko‘rsatadi. Rol o'yinlari, yo‘naltirigan munozaralar va axborot bo‘shlig‘i vazifalari kabi
interfaol guruh strategiyalari ko‘zi ojiz o‘quvchilarda ishonchni oshirish, til ravonligini ta’minlash
va ijtimoiy integratsiyani kuchaytirish uchun moslashtirilib qo‘llaniladi. Maqgolada, shuningdek,
qulay guruhli o‘quv muhitini yaratishda taktil va audio vositalarning ahamiyati alohida ta’kidlanadi.
Dastlabki sinovlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, bunday inklyuziv amaliyotlar ko‘zi ojiz o‘quvchilarning
kommunikativ ko‘nikmalari va shaxslararo munosabatlarini rivojlantirishga sezilarli darajada yordam
beradi.

Kalit so‘zlar: ko‘zi ojiz o‘quvchilar, kommunikativ gobiliyat, inklyuziv ta’lim, guruh faoliyati,
tengdoshlar o‘zaro munosabati, og‘zaki muloqot, qulaylik.

AHHOTauums. B gaHHOW cTaTbe paccMmaTpuBaeTcs poflb MHTEPAKTUBHBIX FPYNMNOBLIX 3aHATUI B
MOBbILLEHUN KOMMYHUKATUBHOW KOMMNETEHLMM HE3PAYNX YHALLMXCS B YCIOBUAX MHKIHO3NBHOIO obpa-
30BaHuA. Onmpaschb Ha COUMOKYIBTYPHbIE U KOHCTPYKTUBUCTCKME Teopumn obyveHuns, nccnegoBaHue
nofgyYepKMBaeT BaXKHOCTb COTPYAHUYECTBaA CO CBepCTHUKaMu, BepbanbHoro obmeHa u B3anmogemn-
CTBWS HA OCHOBE 3aJaHuii Kak KNioYeBbIX METOAOB AN obecneyeHns cogepateribHOM KOMMYHMKa-
unn. IHTepakTuBHbIE rpynnoBble CTpaTernu, Takne Kak porieBble Urpbl, ynpasnsemble AUCKYCCUmn 1
3agaHund ¢ MHPOPMaLUOHHBIMU Npobenamn, aganTMpoBaHbl NS yYaLLMXCH C HapyLUeHUSMU 3peHns
C Lienblo pa3BUTUSA yBEPEHHOCTU B cebe, 6ernocTn peyum un coumanbHon nHTerpauun. B pabote Tak-
e nogvYepKnBaeTCs BaXXHOCTb TaKTUMbHbIX W ayAuanbHbIX CPeacTB B CO30aHUM OOCTYNHOW rpyn-
noBow y4yebHow cpefbl. Pe3ynsraTtbl MMNOTHOMO BHEAPEHUSA NOKa3blBAKOT, YTO TakMe WHKM3MBHbIE
NPaKTUKM 3HAYUTENbHO CMOCOBCTBYIOT Pa3BUTUMIO KOMMYHUKATUMBHBIX HABbLIKOB Y MEXITUYHOCTHbIX
CNOCOBHOCTEN Yy HE3PAYMX yHaLLUXCS.

KnroueBble cnoBa: He3psayme yyalmecsd, KOMMYHUKaTMBHAs KOMNETEHUUS, NHKMO3MBHOE 06-
pasoBaHue, rpynnoBble 3aHATUS, B3aMMOLENCTBUE CO CBEPCTHMKaMU, BepbanbHoe oblieHune, ao-
CTYMHOCTb.

Kirish. Kommunikativ kompetensiyani
rivojlantirish til ta’limining asosiy magsadi
hisoblanadi. Bu o‘quvchilarga turli ijtimoiy
vaziyatlarda samarali va o‘rinli muloqot qilish
imkonini beradi. Biroq, ko‘zi ojiz talabalar
uchun an’anaviy muloqot ta’limi ko‘pincha
yetarlicha moslashtirilmagan bo‘lib, ularning
inklyuziv va interaktiv ta’lim imkoniyatlaridan
foydalanishini  cheklaydi  [1].  Ko‘rish
qobiliyatining yo‘qligi o‘quvchilarning aqliy
yoki lingvistik salohiyatini pasaytirmaydi,
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ammo bu sezgi tafovutlarini hisobga olgan
holda muqobil yondashuvlardan foydalanishni
talab etadi.

Interaktiv guruh mashg‘ulotlari ko‘zi ojiz
o‘quvchilarga ko‘plab imkoniyatlar taqdim
etadi. Bular orasidahaqiqiy muloqotgakirishish,
navbat bilan so‘zlashishni mashq qilish,
magqsadlarni aniqlashtirish va tengdoshlaridan
tezkor fikr-mulohaza olish kabi imkoniyatlar
mavjud [7]. Ushbu strategiyalar Vigotskiyning
jjtimoiy-madaniy nazariyasiga asoslanadi, bu



nazariya kognitiv rivojlanishda ijtimoiy o‘zaro
ta’sirning ahamiyatini ta’kidlaydi. Ko‘zi ojiz
o‘quvchilarni rolli o‘yinlar, munozaralar va
muammolarni hal qilish kabi tizimli guruh
faoliyatlariga jalb qilish orqali o‘qituvchilar
nafagat til ko‘nikmalarini, balki ijtimoiy
faollik va o‘ziga ishonchni ham rivojlantirishi
mumkin.

Bundan tashqgari, taktil, eshitish va
yordamchi  texnologiyalardan  foydalanish
guruh topshiriglarining qulayligini oshiradi,
bu esa ko‘zi ojiz talabalarga teng va mazmunli
ishtirok etish imkonini beradi [6].

Adabiyotlar tahlili. Olimlar
ta’kidlashlaricha, kommunikativ kompetensiya
mazmunli muloqot jarayonidarivojlanadi[8, 4].
Ko‘zi o0jiz o‘quvchilar borasida Bruce hamda
Mason & McCall qulay va interaktiv faoliyatlar
til rivojlanishi va ijtimoily integratsiyani
oshirishini ta’kidlaydilar [2, 6]. Luckner &
Carter inklyuziv ta’limda hamkorlikning
ahamiyatini ko‘rsatib o‘tsa, Corn & Koenig
ko‘rish qobiliyati cheklangan o°‘quvchilarda
samarali muloqot ko*‘nikmalarini shakllantirish
uchun taktil va eshitish moslashuvlari muhim
ekanligini alohida ta’kidlaydilar [5, 3].

Tadqiqot usullari. Ushbu tadqiqotda
inklyuziv maktab sharoitida 10-14 yoshli 12
nafar ko‘zi ojiz o‘quvchi ishtirok etgan sifatli
harakat tadqiqoti amalga oshirildi. Ma’lumotlar
sinf kuzatuvlari, guruh faoliyatlarining audio
yozuvlari hamda o‘quvchilar va o‘qituvchilar
bilan o‘tkazilgan yarim tuzilmali suhbatlar
orqali to‘plandi. Interfaol mashg‘ulotlarga taktil
vositalar va og‘zaki ko‘rsatmalar yordamida
moslashtirilgan ~ rolli  o‘yinlar,  axborot
bo‘shlig‘i vazifalari va hamkorlikda hikoya
yaratish kiritildi. Tematik tahlil o‘quvchilarning
muloqot xatti-harakatlaridagi qonuniyatlarni,
o‘zaro ta’sir strategiyalarini va umuman
olganda, og‘zaki ifoda hamda tengdoshlar bilan
hamkorlikdagi takomillashuvlarni aniqlash
uchun qo‘llanildi.

Tahlil va natijalar. Sinf yozuvlari va
suhbatlarning mavzuli tahlili ko‘zi ojiz
o‘quvchilarning moslashtirilgan interfaol guruh

mashg‘ulotlarida ishtirok etganidan so‘ng
muloqot qobiliyatlarining sezilarli darajada
yaxshilanganini ko‘rsatdi. Uch asosiy yo‘nalish
aniqlandi: og‘zaki nutq ravonligi, tengdoshlar
o‘rtasidagi  hamkorlikning kuchayishi va
jjtimoly munosabatlarda o‘ziga ishonchning
ortishi.

Birinchidan, o‘quvchilar dialoglarda,
aynigsa rolli o‘yinlar va hikoya qilish
vazifalarida ko‘proq so‘z boyligini va

aniqroq gap tuzilishlarini namoyish etdilar.
Ular suhbatlarni faol boshlab, qo‘shimcha
savollar berib, navbatma-navbat gaplashish
vaziyatlarida to‘g‘riroq javob bera boshladilar.

Ikkinchidan, hamkorlikdagi  vazifalar
o‘zaro qo‘llab-quvvatlash hissini uyg‘otdi.
O‘quvchilar  guruh  a’zolarining  ovozli
ishoralariga  e’tibor  qaratishni, og‘zaki
fikr-mulohaza va tushuntirish usullaridan
samaraliroq foydalanishni boshladilar. Sezgi
vositalaridan foydalanish (masalan, Brayl
yozuvidagi  kartochkalar, turli to‘qimali
belgilar) guruh sharoitlarida ishtirokni yanada
osonlashtirdi.

Umuman olganda, natijalar  shuni
tasdiglaydiki, yaxshi tashkil etilgan, inkluziv
guruh faoliyati ko‘zi 0jiz o‘quvchilarda muloqot
qobiliyatini sezilarli darajada rivojlantiradi.

Jadvalda ko‘zi ojiz o‘quvchilarning
kommunikativ kompetensiyasidagi kuzatilgan
yaxshilanishlarning tizimli xulosasi berilgan
bo‘lib, unda sifatli mavzular aniq xulg-atvor
ko‘rsatkichlari bilan uyg‘unlashtirilgan. U
qulay vositalar yordamida o‘tkazilgan interaktiv
guruh  faoliyatlarining  inklyuziv =~ ta’lim
sharoitida til, ijtimoiy va hissiy rivojlanishni
qanday rag‘batlantirganini ko ‘rsatadi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, interaktiv
va qulay guruh faoliyatlarini qo‘llash
ko‘zi ojiz o‘quvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini sezilarli darajada oshirishi
aniqlandi. Tizimli hamkorlik, moslashtirilgan
o‘quv  materiallari va  tengdoshlarning
qo‘llab-quvvatlashi orqali  o‘quvchilarning
nutq ravonligi, o‘ziga ishonchi va faolligi
yaxshilandi.
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Ko¢zi ojiz o‘quvchilarning muloqot qobiliyatini interfaol guruh faoliyati

orqali takomillashtirish bo‘yicha asosiy xulosalar.

Mavzu

Nutq ravonligi

Tengdosh hamkorligi

Orttirilgan ishonch

Taktil-eshitish yordamchi
vositalaridan foydalanish

Xulosa. Ushbu tadqiqot shuni ko‘rsatadiki,
taktil va eshitish yordami bilan moslashtirilgan
guruh  faoliyatlari

ko‘zi ojiz

Ko‘rsatkichlar

Kengaytirilgan lug‘at
boyligi, murakkab gap
tuzilishi va izchil nutq

Navbat bilan so‘z olish,
tushuntirishni ~ so‘rash,
guruh uyushqoqligi

Nutqgni
tayyorgarlik,
ikkilanishlarning
kamayishi va  keng
gqamrovli mavzularda faol
ishtirok etish

Brayl kartochkalari, turli
teksturali eslatmalar va
ovozli  ko‘rsatmalardan
samarali foydalanish

boshlashga

munosabatlardagi
Pedagoglarga

Ma’lumotlardan
namunalar
"Menimcha, buni
shunday  yo‘l  bilan
amalga oshirishimiz
kerak, chunki...";
to‘ligroq va vaziyatga

mos javoblar

"lltimos, buni yana bir
marta takrorlaysizmi?";
"Ha, va men sizning
fikringizga qo ‘shilaman"
Ko‘proq  talabalarning
ixtiyoriy ravishda javob
berishi; suhbat chog‘ida

hazil-mutoyiba va
shaxsiy fikrlardan
foydalanishi

O‘quvchilar  vazifalarni
bajarish davomida Brayl

kartalaridan to‘gri
foydalanishlari; guruh
audio ko‘rsatmalariga

amal qilishlari

ko‘zi ojiz

ishonchini

kuchaytiradi.
o‘quvchilarning
mazmunli muloqotga faol kirishishlari va to‘liq

o‘quvchilarning muloqot qobiliyatini samarali
oshirar ekan. Bu yondashuv nutq ravonligini

lingvistik salohiyatlarini ro‘yobga chiqarishlari
uchun tizimli, qulay guruh topshiriglarini

rivojlantiradi, ~ tengdoshlar ~ hambkorligini
rag‘batlantiradi va o‘quvchilarning ijtimoiy

amalga oshirish tavsiya etiladi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QUVCHILARINI AXLOQIY, ETIK
VA ESTETIK JIHATDAN RIVOJLANTIRISH

MUBDI’MA G‘ULOMJONOVA - FARDU TALABASI

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich ta’lim bosgqichida o‘quvchilarning axloqiy, etik va
estetik jihatdan shakllanishi masalasi yoritiladi. Unda o‘quvchilarning shaxsiy kamolotida axloqiy
gadriyatlarning, odob-axloq me’yorlarining, go‘zallikni anglash va qadrlash tuyg‘ularining o‘rni, ularni
maktabda o‘qitish jarayonida bosgichma-bosqich rivojlantirish zarurligi asoslab beriladi. Shuningdek,
o‘quvchilarning axlogiy dunyoqgarashi, go‘zallikka munosabati, xulg-atvorini shakllantirishda
o‘gituvchining roli, dars va darsdan tashqari tadbirlarning tarbiyaviy ahamiyati yoritiladi. Magolada
zamonaviy yondashuvlar, milliy-ma’naviy gadriyatlar va interfaol metodlar asosida axlogiy-estetik
tarbiyani samarali tashkil etishning yo‘llari tahlil gilinadi.

AHHoOTauums: B faHHOM cTaTbe paccMaTpmMBalOTCA BOMPOCHI MOParibHOro, 3TUYECKOro U 3CTeTu-
4YeCKoro pasBuTUA yyalmxcs HadanbHbIX knaccoB. O6ocHoBaHa HEOOX0AMMOCTL NoaTanHoro dop-
MWPOBaHUSA Y LUKONbHUKOB HPABCTBEHHbLIX LIEHHOCTEN, 3TUYECKMX HOPM U YyBCTBa NPEKPACHOro B
npouecce obyyeHns. Ocoboe BHUMaHWE yaeneHo ponu yuntens B GopMUpPOBaHNN MUPOBO33PEHNS,
noBeAeHNst U 3CTETMYECKOIo BOCMNPUATUSA yYaLLmxcs. Takke paccMaTpuBaeTcs BocnmTaTeNnbHoe 3Ha-
yeHue y4ebHbIX 1 BHEYPOUYHbIX MeponpusTuin. B ctatbe aHanuanpyoTcs acheKkTUBHbIE NOAX0Ab! K
opraHM3auumn HpaBCTBEHHO-3CTETMYECKOro BOCMUTAHNS] HA OCHOBE COBPEMEHHbIX Nneaarornyeckmx
NOAXOAO0B, HALMOHANbHO-AYXOBHbIX LEHHOCTEN U UHTEPAKTUBHBIX METOO0B.

Annotation: This article explores the moral, ethical, and aesthetic development of primary
school students. It substantiates the importance of instilling moral values, ethical norms, and a sense
of beauty in students during the learning process. The article emphasizes the gradual development of
students’ personal growth, moral worldview, and appreciation for beauty, highlighting the significant
role of teachers in shaping students’ behavior and attitudes. It also discusses the educational value
of classroom and extracurricular activities. The paper analyzes effective approaches to organizing
moral and aesthetic education based on modern pedagogical strategies, national-spiritual values,
and interactive methods.

Kalit so‘zlar : boshlang‘ich ta’lim, axloqiy tarbiya, etik tarbiya, estetik tarbiya, o‘quvchi shaxsini
rivojlantirish, o‘gituvchining roli, tarbiyaviy jarayon, interfaol metodlar, qadriyatlar, darsdan tashqari
faoliyat

Keywords: primary education, moral education, ethical development, aesthetic upbringing,
student personality development, teacher’s role, educational process, interactive methods, values,
extracurricular activities

KnroueBble cnoBa: HayanbHoe obpa3oBaHue, HPaBCTBEHHOE BOCMUTAHWE, 3TUYECKOE pa3BU-
THe, 3CTETUYECKOE BOCNUTaHME, Pa3BUTME NMIMYHOCTI YYEHMKA, POSb YYUTENS, BOCNUTATENbHbIN NPO-
Liecc, MHTEepPaKTUBHbIE METOAbI, LLIEHHOCTU, BHEYPOYHAsa AEATENbHOCTb.

Kirish

Estetik hislar ham yuksak axloqiy
hislardan hisoblanadi. Estetik his deganda
biz go‘zallikni idrok qilish, go‘zallikdan
zavqlanish va go‘zallik yaratishga intilishni
tushunamiz.  Estetik  hissiyot hamma

odamlarga xos bo‘lgan hissiyotdir. Atrofdagi
tabiat manzaralari estetik hissiyotlarimizning
birinchi manbayi hisoblanadi. Masalan,
bahor faslidagi tog‘ manzaralari, baland
gorli qoyalari uzoqlardan mag‘rur turishlari
odamdaestetik lazzatlanish hissinitug‘diradi.
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Yomg‘irdan so‘ng turli rangda jilolanib
turuvchi kamalak, gulzorlar yoki kapalak,
xuddi dengizdek ko‘z ilg‘amaydigan ko‘m-
ko‘k paxtazorlar uzoqlarda chiroyli bo‘lib
ko‘rinib turgan dala tepaliklari odamda
gandaydir ko‘tarinki ruh tug‘diradi. Odamlar
hayotningturli faktlariga vaularning san’atini
aks ettirishiga qandaydir go‘zallik yoki
xunuklik fojiali yoki kulguli, oliyjanoblik va
razillik, nafis yoki dag‘al hodisalar sifatida
munosabatda bo‘ladilar. Bu hislar tegishli
baholarda estetik didlarda namoyon bo‘ladi
va o‘ziga xos badiiy lazzatlanish holatida
kechiriladi. Estetik hissiyotlarning manbalari
juda ko‘p va xilma-xildir. Masalan,
tabiat  manzaralaridan  lazzatlanishdan
tashqari tasvirly san’at asarlari, badiiy-
adabiy asarlar, musiga va haykaltaroshlik,
arxitektura va me'morchilik ishlari ham
odamda estetik hisni tug‘diradi. Bundan
tashqari odamlaming o‘zaro birbirlari bilan
bo‘lgan munosabat va muomalalari ham
estetik hissiyotlarning manbalari bo‘la oladi.
Odamning kiyinishi, uyining tutishi, qanday
jihozlanish, boshqalar bilan muomalasi
ham estetik hislarimizning manbai bo‘la
oladi» Masalan, dag‘al gaplashadigan
kishidan odam nafratlanadi, aksincha
muomalali, gapni o‘rinli va madaniyatli
qilib gapiradigan kishidan odam zavqlanadi.
Shunday odamlarga taqlid qilgisi keladi.
Umuman odamning estetik hissiyotlari
ko‘p manbalarga ega bo‘lgan murakkab
hissiyotlardandir. Estetik didni shakllantirib
borish, uniturlibachkanalik vakamchiliklarni
forig® etish “Estetik tarbiya” ning vazifasi
hisoblanadi.  Estetik tarbiya -lotincha
“estezio” “go‘zallikni his etaman” degan
ma’noni anglatib—o‘quvchilarni  vogelik,
tabiat, 1jtimoiy va mehnat munosabatlari va
turmush go‘zalliklarini anglash, idrok etish
va tushunishga o'rgatish, ularning badily
didini o’stirish, ularda go‘zallikka muhabbat
uyg‘otish, wular tomonidan go‘zallikni
yaratish ~ qobiliyatlarini  tarbiyalashga
yo‘naltirilgan pedagogik jarayondir. Estetik
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tarbiya insonda go‘zallikni xis qilish
tuyg‘usini shakllanishiga yordam beradi,
uni rivojlantiradi. Inson doimo o'z hayotini
go‘zallik asosida qurishga intiladi. Estetik
tarbiya axloqiy, aqliy, huquqiy, ekologik,
jjtimoniy va mehnat tarbiyasi bilan
chambarchas bog‘likdir. Tabiat, adabiyot,
teatr, musiqa, she’riyat, tasvirly san’at va
boshqalarga bo‘lgan muhabbat shaxsning
har tomonlama rivojlanishiga xizmat qiladi.
Estetik  tarbiyaning mohiyati shundan
iboratki, u go‘zallikka bo‘lgan munosabatni
qaror  toptiradi. Go‘zallikka  bo‘lgan
tuyg‘uni rivojlantirmay turib, yuqori mehnat
madaniyatiga erishib bo‘lmaydi. Mehnat
faoliyatida paydo bo‘lgan go‘zallik butun
tarixiy taraqqiyot bosqichlarida rivojlanib
bordi, u mehnat faoliyatining o‘ziga ham
ta’sir ko‘rsata boshladi. Mehnat jarayonida
tayyorlangan xar bir buyum (tovar)ning
ahamiyati, funksiyasi, zarurligi insonning
tabily ehtiyojlarini qondirishi jihatidangina
emas, balki uning qanchalik go‘zalligi bilan
ham baholanadi. Go‘zallik bu hayotning
0°zi, tabiat hamda inson mehnati natijalari,
insoniy munosabatlarning mukammalligidir.

Metodlar

O‘quvchilarga ta’lim va tarbiya berish
jarayonida ularni estetik didini tarbiyalashda
turli metodlardan foydalanish muhim
ahamiyatga ega. Dars jarayonida didaktik
o‘yinlar orqali bu maqgsadga erishish
mumkin, albatta innavatsion - mutlaqo
yangi samarali usullardan foydalanish talab
etiladi. Darslarni yoki mashg‘ulotlarni
butunlay o‘zgacha usulda tashkillashtirish,
har bitta darsga alohida yondashish ta’lim
tarbiyaga qo‘yilgan vazifalarni to‘liq
amalga oshirishga yordam beradi. Maxsus
yordamchi maktab o‘quvchilari uchun
innavatsion usullar muhim sanaladi. Chunki
bunday o‘quvchilarning ta’lim olishida
va tarbiyalanishida asosiy muammo bu
qiziqishning yo‘qligidadir. Ularga shunchaki
ko‘rsatish yoki so‘zlab tushuntirish mumkin
emas. Misol uchun ona tili chiroyli yozuvga
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o‘rgatishni tushuntirishlar bilan anglatish
mushkul, hatto yillar ham kamlik qilishi
mumkin. Estetik zavq olishni tarbiyalash
orqali esabuishbiroz yengillashadi. Ularning
mayda qo‘l matorikasini rivojlantirish uchun
tikish, haykaltaroshlik, tasvirly san’at va
qo‘l mehnati mashg‘ulotlarini o‘yin tarzida
erkin bajarishga imkon berish orqali erishish
mumkin. Estetik bilimlari aniq tarbiyaviy
ishlar-tanlov, viktorina, bayram, ko‘rgazma
va hokazolarni tashkil etish asosida hosil
qilinadi. O‘quvchilar o°‘z qobiliyatlarini
turli  xil  badiiy-ijodiy  faoliyatlarda
namoyon etadilar. Kichik yoshda “barcha
bolalar istisnosiz rasm soluvchilardir”
(K.D.Ushinskiy), “har bir bola - shoir” (V..
Suxomlinskiy). Estetik tarbiya ( nafosat)
— shaxsning estetik ongi, munosabatlari
hamda estetik faoliyatining vujudga kelishi
va takomillashuvidan iborat uzoq davom
etadigan jarayon bo'lib, bu jarayon yosh
va 1ijtimoiy omillar bilan belgilanadigan
turli bosqich hamda darajalarga ega. Estetik
tarbiya shaxsning estettk madaniyatini
egallashiga yo‘naltirilgan bo‘lib, turli
shakl va metodlar yordamida amalga
oshiriladi. Estetik tarbiyaning vositalari
o‘quvchilarning go‘zallikni sevish ruhida
tarbiyalash ~maqsadida tevarak-atrofdan
tanlab olingan turmush, tabiat, san’at
go‘zalligi va bolalarning badiiy faoliyatini
tashkil etishga yo‘naltirilgan pedagogik
jarayonda qo‘llaniluvchi omillar sanaladi.
Badiiy adabiyot estetik tarbiyada cheksiz
imkoniyatlarga ega. U o‘quvchilarga hayotni
chuqurroq anglashni o‘rgatadi. Olam va
inson go‘zalligi, mardlik, jasorat, yuksak
insoniy g‘oyalarni o‘zida aks ettirgan san’at
asarlari insonlarni go‘zallikni his qilish,
ularga intilib yashashga undab kelgan.
Aksincha, g‘oyaviy jihatdan saviyasi past
asarlar o‘quvchilar ongini sayozlashtiradi,
ularni chinakam go‘zallikdan chalg itadi,
go‘zallikni sevishga bo‘lgan intilishlarini
susaytiradi, didini pasaytiradi. Estetikaning
birinchi maktabi—oila. U oila a’zolarining

0°‘zaro munosabatlari, uy-jihozlari,
ularning yagona birligi, uyg‘unligi, tartibli
joylashtirilishi, saranjom-sarishtalik, tozalik
hamda pokizalik bolalarda nafosatni to‘g‘ri
anglashga o‘rgatuvchiilk gadam hisoblanadi.
Maktabning bezatilishi, maktabdagi
yodgorlik va a’lochilar burchagi, tadbirlar,
bayram tanlovlari, kabilarning barchasi
bevosita bolalarda go‘zallikni tarbiyalashda
kattata’sirko‘rsatadi. Turmush go‘zalligining
asosini tozalik va tartiblilik tashkil etadi.
Sinf xonalarida tozalik saqlanishi, tabiat
burchagining tashkil etilishi, o‘quvchilar
jodiy ishlari ko‘rgazmasi, a’lochilar taxtasi
tizimining yangilatib turish ham muhim
ahamiyatga ega. Badily adabiyot nafosat
tarbiyasida cheksiz imkoniyatlarga ega. U
o‘quvchilarga hayotni chuqurroq anglashni
o‘rgatadi. O‘quvchilarga o‘zbek va chet
el adabiyoti haqida ko‘proq ma’lumot
beriladi. O‘quvchilar she’rlar, hikoyalar,
xalq og‘zaki ijodi namunalari — magqol,
matal, ertak, doston, qo‘shiq, qissa va
romanlarni qanchalik ko‘p o‘qisa ularda
go‘zallikka bo‘lgan intilish shunchalik
kuchli bo‘ladi. Shoir va yozuvchilarning
hayoti va ijodiy faoliyati, asarlari bilan
tanishish tahlil qgilish o‘quvchilarning bilim
doirasini kengaytiradi, his-tuyg‘ulari va til
boyligini takomillashtiradi. Shuningdek,
adabiyot darslari o‘quvchilarda go‘zallikni
1drok etishni ta’minlaydi. O‘quvchilar nasriy
asarlar, she’rlardan parchalar yod oladilar,
buning natijasida o‘quvchilarning badily
nutq madaniyati ham shakllanadi. Olam va
inson go‘zalligi, mardlik, jasorat, yuksak
insoniy g‘oyalarni o‘zida aks ettirgan san’at
asarlari insonlarni go‘zallikni his qilish,
ularga intilib yashashga undab kelgan.
Aksincha, g‘oyaviy jihatdan saviyasi past
asarlar o‘quvchilar ongini sayozlashtiradi,
ularni chinakam go‘zallikdan chalg‘itadi,
go‘zallikni sevishga bo‘lgan intilishlarini
susaytiradi, didini pasaytiradi.
O‘quvchilarning go‘zallik bilan bevosita
muloqotda  bo‘lishlari  ularga ko‘proq
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hissiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham
o‘qituvchi, tarbiyachilar tarbiyaviy ishlarni
tashkil etish jarayonida o‘quvchilarni
badily jihatdan yuksak bo‘lgan asarlar
va tabiat manzaralari bilan tanishtirishga
alohida e’tibor qaratishlari zarur. Tasviriy
san’at, haykaltaroshlik va me’moriy asarlar
namunalari bilan o‘quvchilami tanishtirish
ularda simmetriya, mutanosiblik, chiziqlar,
rang va kolorit uyg‘unligini idrok etish
tuyg‘ulariga ega bo‘lishlarini ta’minlashga
xizmat qiladi. O‘quvchilar e’tiboriga ezgu
g‘oyalarni tarannum etuvchi  musiqiy
asarlarning  havola  etilishi,  ulardan
olinayotgan taassurotlar bilan o‘rtoglashish
ularda musiqiy ohang, ritm, tovushlarning
ifodaviyligi va sur’atini his etish ko‘nikma va
malakalariga ega bo‘lishlarini ta’minlaydi.
Adabiy asarlar esa o‘quvchilarning nutq
boyligini oshirish, fikrlash qobiliyatini
o‘stirish, shaxsiy qarashlarini erkin bayon

etishga 1imkon beradi. O‘quvchilarda
estetikani  shakllantirish. Nafosat ongi
ijtimoly voqe'lik, tabiat, san’at bilan

bevosita muloqot jarayonida o‘quvchilarni
turli nazariya, qarashlar mohiyati bilan
tanishtirish, ular o‘rtasida nafosat ta’limi
va tarbiyasini tashkil etish hisobiga
shakllantiriladi.

Natijalar

Estetika idroki  bu ijtimoiy vogqelik,
buyum va hodisalarning go‘zalligini ongda
yaxlit aks etishi bo‘lib, u go‘zallik his
etilganda yuzaga keladi va aniq maqgsadga
yo‘naltirilganligi bilan tavsiflanadi. Nafosat
tarbiyasining  vazifalari  quyidagilardan
iboratdir:  o‘quvchilarda  nafosat  his-
tuvgusi, fikr-mulohaza, didni tarbiyalash,
ularning ijodiy qobiliyatlari, go‘zallikni
sevishga  bo‘lgan  hayotiy  ehtiyojini
o‘stirishdan iborat. Insonlar go‘zallikni
idrok qilish gobiliyatiga ega bo‘lganliklari
uchun hayajonlanish, qayg‘urish, darg‘azab
bo‘lish, quvonish, zavqlanish kabi his-
tuyg‘ularni boshdan kechiradilar. Bundan
tashqari kishi yuksak badiiy mahorat bilan
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yaratilgan obrazni yoki tabiat, hayotdagi
go‘zal hodisani idrok qilganidan zavq-
shavqqa to‘ladi. O‘quvchilarda kuzatish
madaniyatini tarbiyalash ularning
go‘zallikka bo‘lgan intilishlarini o‘stirish
uchun juda muhim. Ko‘p hollarda bolalar
biror narsaga qarab turadilar-u, uning o‘zini
ko‘rmaydilar, quloq soladilar, eshitmaydilar.
Shuning uchun ularga tabiatda, o‘rmonda
tog‘lar va cho‘llarda turli tovushlarni
farq qilishni o‘rgatish lozim. Yuqori sinf
o‘quvchilariga go‘zallik, nafosat ideali
singari tushunchalarni yoritib berish juda
muhim, zero, bu tushunchalarsiz go‘zallikka
nisbatan munosabat, voge’lik va borligqa
go‘zal munosabat tizimini tarkib toptirib
bo‘lmaydi. Nafosat haqidagi tushunchalarni
o‘zlashtirib olish, ajoyib san’at asarini sayoz,
past saviyada yozilgan asardan farqlash,
o‘z fikr-mulohazalarining to‘g‘ri ekanligini
qattiq turib, himoya qilishga yordam beradi.
Yugori sinf o‘quvchilari hayot va san’atda
go‘zallik, xunuklik, zavg-shavqning
xilma-xil turlariga duch keladilar. Ular
g‘oyaviy yo‘nalishi va mazmuni jihatdan
turlicha bo‘lgan badily hamda san’at
asarlarini o‘qiydilar, tomosha qiladilar va
tinglaydilar. Ijtimoiy hayot va san’atga oid
hodisalarning mohiyatini to‘g‘ri tushunishda
o‘quvchilarga go‘zallik va wuni sevish
mavzusidagi darslar, shuningdek, sinfdan
va maktabdan tashqari olib boriladigan
xilma xil mashg‘ulotlar yordam beradi.
Nafosat didi o‘z tabiatiga ko‘ra shaxsga xos
bo‘lgan psixologik hodisadir. Ammo shaxs
1jtimoly munosabatlarning faol ishtirokchisi
bo‘lganligi uchun u go‘zallikni baholash
mezonlarini puxta o‘zlashtira oladi. Nafosat
didi shaxsning buyum yoki hodisaga nisbatan
munosabat bildirish turi, ob’yektiv nafosat
o‘lchovi bo‘lib, go‘zallik va tubanlikka
baho berishda subyektiv yondashuvni
ifodalaydi. Estetik didni shakllantirishda
maktab o‘quvchilari o‘rtasida nafosat
tarbiyasini tashkil etishda samarali shakl,
metod va vositalardan oqilona foydalanish
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jjobiy natijalarga erishishga yordam beradi.
Bolalarda estetikani tarbiyalash juda muhim
va maroqlidir. Ularda yorqin va turli
ranglarga qiziqishning kuchliligi, bezatish
va bo‘yashga bo‘lgan intilishlarini devorlar
hatto buyum, mebellarga chizib ko‘rishidan
bilinadi. Ularni bu qiziqishlarini to‘g‘ri
baholash va yo‘naltirish ularning yashirin
iste’dodlarini namoyon etishga imkon beradi.
Estetik tarbiya shunday kuchga egaki, san’at
asarlaridagi  tasvirlangan syujet, hodisa,
idrok etishning tasavvurida, xayolida,
kechinmalarda estetik hissiyotidan qayta
ishlanib, ularning o‘z tajribasiga aylanadi.
Estetik tarbiya - o’quvchilarda estetik
his-tuyg‘u, estetik ong va munosabatni
shakllantirishga  qaratilgan  tarbiyaning
alohida shakli. Estetik tarbiya - bu estetik
jihatdan rivojlangan va ijodiy faol bo'lgan
inson shaxsini shakllantirish  jarayoni.
Estetik tarbiya insonparvar mohiyatga,
estetik orzuga mos keladigan voqelikni
idrok etish, baholash va nafosat qonunlari
asosida gayta yaratishga qodir bo'lgan inson

shaxsini  shakllantirishga mo’ljallangan
tarbiya sohasidir.  Estetik tarbiyaning
maqsadi: o’quvchilarda shaxsning har

tomonlama rivojlanishi uchun zarur bo'lgan
axloqiyestetik, insonparvarlik ideallarini,
go'zallikni ko'ra olish, his qilish, tushunish
va yaratish ko'nikmalarini shakllantirish.
Munozara

Har bir ota-onada pedagogik ichki hissiyot
mavjud. Ulardan har kim har xil yo'ldan
foydalanib farzandlarini tarbiyalaydilar. Bu
borada estetik tarbiya eng samarali yo'llardan
biridir. Oilada ham, mahallada ham, tanishlar
orasida ham estetik tarbiya muhim ahamiyat
kasb etadi. Shu sababli, el e’zozidagi va
xalq e’tiboridagi shaxslarni ibrat namuna
qilib ko'rsatish tarbiya samaradorligini
oshirishga muhim g'oyaviy asosdir. Estetik
tarbiyaning asosiy tushunchalaridan biri
go’zallik kategoriyasidir. Uning ma’nosini
talaba-yoshlarga tushuntirish ham mazkur
tarbiyaning  hayotiyligini  ta’minlashga

katta yordam beradi. Shu sababli go'zallik
tushunchasining mazmunmohiyatini ochib
berishga quyidagicha yondashuvlar qilishni
magsadga muvofiq deb topdik:

» go’zallik - bu kishining qalbi go'zalligi;

» go’zallik - bu kishining istarasi issiqligi;

» go‘zallik - bu kishining go'zal xulq egasi
bo'lishi;

* go’zallik - bu bamisoli daraxt, yaprog’i
- axloq, 1ldizi - ichki dunyo, mevasi -yaxshi
fazilat. Xullas, odam bolasidagi go'zallik -
tabiat ato qilgan husn-jamolidan tashqari,
yana eng yaxshi xulg- atvorni, insondagi
eng yaxshi fazilatlarni o’z ichiga olgan
odamiylikdan iborat (Mirzakalon Ismoiliy).
Demak, estetik tarbiya nafosat tarbiyasi
ham, odamiylik tarbiyasi ham, to’la-to'kis
ahamiyatga ega bo'lgan go'zallik tarbiyasidir.
Shu sababli talaba-yoshlarni estetik ruhda
tarbiyalash g'oyat murakkab, ko’p qirrali
dinamik jarayon bo'lib, uning yordamida
barkamol shaxs tarbiyasi jarayonini olib
borishning optimal variantlarini qo'lga
kiritish mumkin.

“Estetiktarbiya-o'quvchilarnivoqelikdagi,
san'atdagi, tabiatdagi, kishilarning ijtimoiy
va mehnat munosabatlaridagi, turmushdagi
go'zallikni idrok qilish hamda to'g'r
tushunishga o'rgatish, ularning badiiy didini
o'stirish, go’zallikka muhabbat uyg’otish va
hayotiga go'zallikni olib kirish qobiliyatlarini
tarbiyalashdir”.

“Estetik  ta’lim-tarbiya —  insonda
zavq uyg’otuvchi va uni harakat, shijoat
va qahramonliklarga undovchi barcha
turdagi ko'rinishlar, holatlar, hodisalar va
badiiyestetik tafakkurni shakllantirish”.

“Estetik rivojlantirish - bu
shaxsning estetik ongi, munosabatlari va
estetik faoliyatining vujudga kelishi hamda
takomillashuvidan iborat uzoq davom
etadigan jarayondir. Bu jarayon ijtimoiy
omillar bilan belgilanadigan turli darajalarga
egadir. U shaxsning jamiyat estetik
madaniyatini egallab olishga bog'liq bo'lib,
turli yo'llar va shakllar yordamida amalga
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oshiriladi. U jamiyat estetik madaniyatini
turli ma’naviy va moddiy ko'rinishlarda

tushunib ~ olishni ta’minlaydi”. Talaba-
yoshlar estetik tarbiyasining mazmuni
asosan:

+ estetikaga qiziqish va ehtiyojning
mavjudligi;

» estetik jihatdan bilimdonlik;

+ estetik ko'nikma va malakalarning
shakllanganligi;

« estetik his-tuyg'uning mukammalligi;

* 0'zmehnatidan zavq ola bilish va natijani
baholay olish qobili- yatlarining, hissiyot va
qobiliyatlarining mavjudligi;

« go'zallikka intilish va didlarni
tarbiyalashga erisha olishlik kabi insoniy
xislatlar majmualaridan iboratdir. Estetik
tarbiyaning asosiy magqsadi talaba-yoshlarda
ma’naviy jihatdan go'zallikni his qilishni
tarbiyalash, yuksak estetik didni va san’at
asarlarini sevishni shakllantirish, tarix va
me’moriy yodgorliklarga nisbatan hurmatni
uyg'otish, jonajon tabiatimizga ongli
munosabatda bo'lishga oid tasavvurlarni
yuksaltirish, tabiat va jamiyat boyliklarini
gadrlay bilish ko'nikma va malakalarini hosil
qilish kabi insoniy fazilatlarni tarbiyalashdan
iboratdir.

Xulosa

Estetik tarbiyaning asosiy magsadidan
kelib chigqan holda shuni qayd etish
mumkinki, uning yordamida yosh avlodni
Vatanimiz va jahon badiiy madaniyatining
eng yaxshi namunalaridan zavqlangan
holdagi ijtimoiy faol shaxsni tarbiyalashga
erishish lozim bo'ladi. Estetik tarbiya yosh
avlodning, ya'ni talabayoshlarning badiiy-
jjodiyqobiliyatlariniyuksaltirishgaqaratilgan
bo'ladi. Estetik tarbiyaning vazifalari uning
asosly magsadini amalga oshirishdan iborat
bo'ladi. Bunda mustaqil respublikamizdagi
ta’lim-tarbiyani isloh qilish borasidagi sa’y-
harakatlar ham e’tiborga olinmog'i lozim.
Estetik tarbiyani samarali amalga oshirishda
quyidagilar asosiy vositalar hisoblanadi:
muzeylar, teatrlar, kutubxonalar, klublar,
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kinoteatrlar, galereyalar, o‘tmish obidalari,
tarixily me’morchilik yodgorliklari, san’at
asarlari va tarixiy madaniy joylar va hayot
tarzimizdagi borlig‘imiz hamda ulardagi
go‘zalliklar talaba-yoshlarimizni  estetik
ruhda tarbiyalashga asos bo’ladi. Estetik
tarbiya vositalari - talaba-yoshlarni estetik
tarbiyalash magqgsadida tevarakatrofdagi
tanlab olingan turmush, tabiat, san’at
estetikasi va yoshlarning badily ijodi
namunalari hamda yuqorida qayd etilgan
vositalar majmuasidan iboratdir. Bunda
san’at asarlari va turlari, xususan, musiqa
faoliyatiga  doir  ijrochilik,  qo‘shiq,
boshqa musiqaviy harakatlar, tasviriy
san’at asarlari, musiqa va rasm darslarida
pedagogo'qituvchilarda mustaqil izlanish,
1jod qilishga doir ko‘nikmalari muhim
ahamiyat kasb etadi. Xulosa qilib aytganda,
hayotdagi chiroy — bu axloqiy va estetik
tarbiyaning natijasidir. U badiiy adabiyotga
jamlangan, tabiat, jamoat va mehnat
unumdorligi, odamlarning kundalik hayoti,
o’zaro munosabatlar bilan chambarchas
bog’liq. Boshlang‘ich sinf tabiiy fanlari
o‘quvchilarni tabiat estetikasiga qiziqishni
shakllantirish ~ muammosining  ijtimoiy
muhimligidan kelib chiqib, mazkur jarayon
uchun uslubiy qoidalarning asosiy doirasini
aniqlab olish zarur. Bular quyidagicha e’tirof
etiladi:

- o‘quvchilarga tabiatni bevosita estetik
his etish, uning go‘zalligini hissiy, ijodiy
anglash, tabiatdagi mutanosiblik va
hamohanglik to‘g‘risidagi tasavvurlarni
majmuaviy tushunib yetish malakasi zarur;

- tabiatdagi estetik va ekologik omillarning
mutanosibligi;

- tabiat go‘zalligini e’zozlash ayni paytda
uning muvozanatida ham insonning rolini
nazarda tutish;

- tabiat qonuniyatlari va hayotiy
mutanosibliklarning  buzilishi  natijasida
yuzaga keluvchi inqiroziy ekologik sharoit
va vaziyatlar natijasida nobud bo‘layotgan
buyuk estetik gadriyat sifatida qarash;
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- o‘quvchilarda tabiat estetikasiga
qiziqishni shakllantirish o‘sib kelayotgan
avlodning go‘zallikka uni asrash va
boyitishgayo‘naltirilgan ma’naviy hayotning
muhim omilidir. Tabiat go‘zalligini his

Foydalanilgan adabiyotlar:

qilish, unga qiziqish ezgulikka, muhabbatga
chorlovchi teran insoniy fazilatdir, shu bois
tabiat go‘zalligiga qiziqishni shakllantirish
o‘quvchilar  shaxsiyatining = ma’naviy
rivojlanishi bilan chambarchas bog‘liqdir.
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COBEPIIEHCTBOBAHUE ®YHKIIMOHAJBbHON MOJEJIH
PA3BUTHUSA HABBIKOB AHIJIMHCKOT' O SI3bIKA Y CTYJEH-
TOB B OBJIACTU UTH’KUHUPUHT'A

MOHICHEHRA YALG‘OSHEVA,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti tayanch doktoranti

AHHOTauums. B faHHOM cTaTbe paccmaTtpuBarloTcs 3dEeKTUBHbIE METOAbI 1 NPUéMbI Npenoaa-
BaHUSA, 0cCOBEeHHO B 06M1acTu n3y4eHns MHOCTPaHHbIX I3bIKOB. B cOBpeMeHHOM Mupe, KOTOpbIv CTpe-
MUTENBbHO PasBUBAETCH, BOMPOC U3YYEHUA MHOCTPAHHOIO A3blka B KOPOTKME CPOKMU CTasl BaXHbIM
TpeboBaHMEM BpeEMEHM U OCTAETCA OAHOM U3 CaMbIX akTyanbHbIX 3adad. Takum obpasom, ctaTbs
npeacraengaeT nyywne cnocobbl COBEPLUEHCTBOBAHUS YETbIPEX A3bIKOBbLIX HABLIKOB — ayaAnpoBa-
HWUS, YTEeHUS, NMCbMa N FTOBOPEHUSA, a TakkKe nepedncnsaeT pasnuyHble MeTobl NErkoro Nn3yyvyeHuns
A3bIKa.

KnroueBble cnoBa: A3blKOBble HaBblkW, aHann3 noTpebHoCTen, MHTerpaums TeM, ayTeHTUYHbIE
mMaTepuarnsl, oby4yeHne Ha OCHOBe 3aaHuN.

Abstract. This article shares information on effective teaching methods and approaches,
particularly in the field of foreign language education. In today’s rapidly developing world, the issue
of learning a foreign language in a short period has become a significant requirement of the times
and remains one of the most important challenges. Therefore, this article presents the best methods
for improving the four language skills — listening, reading, writing, and speaking — and outlines
various easy-to-learn techniques.

Keywords: language skills, needs analysis, topic integration, authentic materials, task-based
learning.

Annotatsiya. Ushbu maqolada, xususan, chet tili sohasida samarali o‘qgitish usullari va metodlar
muhokama gilinadi. Bugungi tez sur’atlarida rivojlanayotgan dunyoda qisqa vaqt ichida chet tilini
o‘rganish masalasi katta zamon talabiga aylandi va eng muhim masalalardan biri bo‘lib golmoqda.
Shunday qilib, ushbu magqola tinglash, o‘gish, yozish va gapirish kabi to‘rtta til ko‘nikmalarini
takomillashtirishning eng yaxshi usullarini keltirib o‘tadi hamda turli oson o‘rganish metodlarini
sanab o‘tadi.

Kalit so‘zlar: til ko‘nikmalari, ehtiyojlarni tahlil gilish, mavzu integratsiyasi, haqgiqiy materiallar,
vazifalarga asoslangan ta‘lim

Kirish

Bugungi globallashgan va texnologiyaga
asoslangan dunyoda ingliz tilini bilish
muhandislik yo‘nalishidagi talabalar uchun
nafaqat afzallik, balki zaruriyatdir. Ingliz
tilida samarali muloqot qila olish kelajakdagi
muhandislarga xalqaro tadgiqotlardan
foydalanish, global jamoalar bilan hamkorlik
qilish va kasbiy rivojlanish imkoniyatlarida
ishtirok etishga yordam beradi. Biroq,
an’anaviy til o‘qitish modellari muhandislik
talabalari ehtiyojlarini to‘liq qondira olmaydi.
Shuning uchun, ingliz tilini rivojlantirishga
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qaratilgan funksional modelni takomillashtirish
raqobatbardosh va malakali mutaxassislarni
yetishtirish uchun muhim hisoblanadi.
Funksional model bu tilni aniq
kontekstlarda amaliy qo‘llashga yo‘naltirilgan
tizimli yondashuvdir. Muhandislik ta’limida bu
model til o‘rganish magsadlarini muhandislar
duch keladigan haqiqly kommunikativ
vazifalar bilan muvofiqlashtirishi kerak. Bular
texnik hisobotlar yozish, tagdimotlar o‘tkazish,
ilmiy matnlarni tushunish va jamoaviy
loyihalarda ishtirok etishni o‘z ichiga oladi.
Samara berishi uchun, funksional model til
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o‘rganishni mazmunga asoslangan ta’lim
bilan birlashtirishi, talabalar uchun ingliz tilini
aniq va soha bilan bog‘liq holatlarda qo‘llash
imkoniyatini yaratishi lozim.

Material va usullar. Hozirgi zamonaviy
ta’limda Eng istigbolli yondashuvlardan biri bu
— mazmun va til integratsiyalangan o‘qitish
(Content and Language Integrated Learning —
CLIL) usulidir. Bu usul talabalarni ingliz tilida
muhandislik fanlarini o‘rganishga yo‘naltiradi.

Misol tarigasida injiniring sohasidagi turli
mashqlardan tashkil topgan matn beriladi va
o‘sha matnni muhokamasi jamoaviy hamda
individual tarzda muhokama etiladi yoki
bajariladi. Ushbu ikki yo‘nalishga asoslangan
metod talabalar texnik lug‘atni rivojlantirishi
bilan birga, til kompetensiyasini ham oshiradi.
Bundantashqari, ingliztilidamuammo asosidagi
ta’lim (PBL) va loyihaviy topshiriqlarning
qo‘llanilishi tilni faol ishlatishga undaydi, bu
esa muloqot va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Quyidagi qisqa injiniring
sohasiga alogador matn buning yorqin misoli
bo‘lishi mumkin:

Engineering exploration.

Depending on the level of detail,
engineering-geological surveys can be divided
into the following categories:

1:200,000 and smaller — overview
scale,1:100,000 — 1:50,000 — small-scale,

1:25,000 — 1:10,000 — medium-scale,
1:5,000 — 1:1,000 — large-scale surveys.

The choice of scale depends on the type
of structure, the stage of design, the size and
complexity of the survey site.

When surveys are conducted from the
ground, routes are laid evenly across the
studied territory. These routes are pre-designed
based on existing maps or aerial survey data.
Observation points are marked along each route,
and the survey is carried out sequentially from
one point to another. Objects of observation
along the route include: lands, vegetation,
geomorphological features of the relief, natural
and artificial outcrops of the land surface, water
flow, water bodies, groundwater discharge

points, locations affected by physical-geological
processes, existing engineering structures, and
deposits of construction materials.

Along with conducting engineering-
geological surveys, geophysical studies of soils
are also carried out, and locations for geological
drilling are identified. The final stage of an
engineering-geological survey is office work
(data processing and interpretation). Aerial
method — certain engineering-geological
characteristics can be obtained indirectly by
comparing with reference images. Hidden
engineering-geological features are identified
through field deciphering. Aerogeology serves
as a supporting tool for ground-based surveys.
Simultaneously with geological surveys,
hydrogeological surveys are also conducted.
Hydroisohypses and hydroisobars are lines
connecting points of equal groundwater level
and equal pressure, respectively.

In hydrogeological surveys, relatively
shallow boreholes (10—15 meters) are drilled to
determine water yield (the amount of water that
can be obtained from a source over a certain
period). For hydraulic structures and water
supply systems, boreholes up to 100 meters
deep are drilled. Each groundwater-bearing
horizon with water movement is identified, and
its thickness and water reserves are determined.

Bu matn orqali muhandislik talabalari
o‘zlarida tanqidiy fikrlash, muhokama va
munozarani tez va oson shakllantirishi mumkin,
qolaversa o‘z sohasiga oid maxsus lug ‘at
boyligini ham oshiradi.

Shuningdek, ragamli  vositalar va
onlayn resurslar ham funksional modelni
zamonaviylashtirishda muhim o‘rin tutadi.
Simulyatsiyalar, video ma’ruzalar va interaktiv
topshiriglarni ingliz tilida taqdim etuvchi
platformalar mustaqil o‘qishni  qo‘llab-
quvvatlovchi immersiv  muhitni yaratadi.
Muomala maydonchalari va videoaloga kabi
hamkorlik vositalari talabalarni real vaqt
rejimida muloqot qilishga undaydi, bu esa
kelajakdagi ish joylari uchun juda muhim.
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Muhokama va natijalar O°‘qituvchilar
tayyorgarligi ham  funksional = modelni
takomillashtirishda muhim omildir.
O‘qituvchilarnafaqattilo‘qitishstrategiyalariga,
balki muhandislik fanlari bo‘yicha yetarli
bilimga ega bo‘lishlari zarur. Til o‘qituvchilari
va  muhandislik  fanlari  o‘qituvchilari
o‘rtasidagi tarmogqlararo hamkorlik yanada
samarali o‘quv dasturlarini ishlab chiqish va
amalga oshirishga yordam beradi. Maxsus fan
o ‘qituvchilari xorijiy til o‘qituvchilari bilan
hamkorlikda ish olib borganlarida, ular bilan
birgalikda talabalar ehtiyoji hamda maqsadidan
kelib chiggan holatda vazifa va ma’ruzalar

o ‘qituvchi ham talaba o‘z oldiga qo‘ygan
magqsadiga muvaffaqiyatli erisha oladi.

Xulosa. Xulosaqilib aytganda, muhandislik
yo‘nalishidagi talabalar uchun moslashtirilgan

funksional modelni ishlab chiqgish kop
yo‘nalishli yondashuvni talab qiladi. Til
va mazmun o‘qitilishini integratsiyalash,

texnologiyalardan foydalanish va o‘qituvchi
salohiyatini oshirish orqgali nofilologik oliy
ta’lim muassasalari xorijiy tilda oz oldilarig
qoygan magsadlariga qulay vaqt mobaynida
erishishari mumkin boladi, bunga erishishdagi
eng maqbul yo ‘llardan biri esa bu- funksional
modeldan foydalanishdir.

tashkillashtirganda har ikki tomon, ya’ni ham
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KO‘RISH QOBILIYATI CHEKLANGAN YUQORI SINF
O‘QUVCHILARIDA INKLYUZIV O‘QISH KO‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISH UCHUN VAZIFAGA ASOSLANGAN TIL
O‘QITISHNI MOSLASHTIRISH

XURRAMOYV ABDULVOSIT IBROHIMOVICH
O°‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqola o‘rta maktabning yuqori bosqichida ko‘rish qobiliyati cheklangan
o‘quvchilarning o‘gish ko‘nikmalarini takomillashtirish uchun Vazifaga Asoslangan Til O‘qitish (TBLT)
usulining metodik moslashuvini o‘rganadi. Unda vazifalarni ishlab chigish, o‘quv go‘llab-quvvatlash
va yordamchi texnologiyalar inklyuziv o‘gishni rivojlantirishga qanday hissa qo‘shishi tahlil gilinadi.
So‘nggi tadqgiqgotlar va sinf amaliyotiga asoslanib, tadgigot kommunikativ magsadlarni saglab golgan
holda o‘gish vazifalarini o‘quvchilarning sezgi ehtiyojlariga moslashtirish muhimligini ta’kidlaydi.
Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, TBLT inklyuziv pedagogik strategiyalar va qulay resurslar bilan
birgalikda qgo‘llanilganda, ko‘rish qobiliyati cheklangan o‘quvchilar orasida savodxonlik, mustaqillik
va faollikni rivojlantirish uchun samarali asos bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: TBLT, o‘qish ko‘nikmalari, inklyuziya, ko‘rish qobiliyatining cheklanishi, yuqori
sinflar, moslashtirilgan vazifalar, yordamchi texnologiya.

AHHOTauus. B gaHHoM ctatbe paccmaTpuBaeTcsa MeTogmyeckas agantaums obyyeHns asbiky
Ha ocHoBe 3agaHun (TBLT) ans yny4yweHnsa HaBbIKOB YTEHUS Y CNaboBMAALLMX yYaLLMXCS CTapLInX
KnaccoB. AHanuampyeTcs, Kak pa3paboTka 3agaHuin, MHCTPYKTUBHAA nogaepkka v BCrnoMmoraterb-
Hbl€ TEXHONOrMM CNOCOBCTBYIOT PA3BUTUIO MHKITO3MBHOIO YTeHNsi. OCHOBbIBasACb Ha NOCNEAHUX UC-
CrnefoBaHWsX M NPakTUKe B Knacce, nccrnegoBaHne nogyepkMBaeT BaXKHOCTb agantaumu 3agaHui
Ha YTeHMe K CEHCOPHbIM NOTPEBHOCTAM YYaLLMXCA NPU COXPaHEHUN KOMMYHUKATUBHbIX Lenen. Pe-
3ynbTaThl NokasbiBatoT, YTo TBLT MoXeT ObiTb 30 EKTUBHOM OCHOBOW OS5t Pa3BUTUSA IPAMOTHOCTH,
CaMOCTOATENBbHOCTU MU BOBMEYEHHOCTU CPeaM YyHaLUXCA C HapPYLUEHUAMWU 3PEHUSI B COYETaHUU C
WHKMO3MBHBIMY NegarormyeckuMmm ctpaternsiMm U 4OCTYMNHbIMU pecypcamMu.

KntoueBble cnoBa: TBLT, HaBbIK/ YTEHUS, UHKIO3US, HApyLLEHWE 3PEHNS, CTapLUne Knacchl,
afjanTupoBaHHbIE 3a4aHuWs, BCOMOraTerbHble TEXHOMOru.

Kirish. So‘nggi yillarda inklyuziv cheklashi mumkin.
ta’lim  tobora ommalashib bormoqda, Vazifalarga asoslangan til o‘qitish
chunki o‘qgituvchilar barcha o‘quvchilar, (TBLT) mazmunli muloqot va hayotiy

jumladan ko‘rish qobiliyati cheklangan
o‘quvchilar uchun teng ta’lim mubhitini
yaratishga intilmoqdalar. Bu boradagi
muhim muammolardan biri ko‘zi ojiz

vazifalarni bajarishga urg‘u beradi, bu esa
mazkur muammolarni hal qilish uchun
istigbolli imkoniyatlarni tagdim etadi. TBLT
o‘quvchilarning mustaqilligi, hamkorligi

o‘quvchilarda, aynigsa akademik matnlar
murakkablashadigan va kognitiv talablar
ortadigan yuqori sinflarda samarali o‘qish
ko‘nikmalarini shakllantirishdir [2].
An’anaviy o‘qitish usullari ko‘pincha vizual
ma’lumotlarga tayanadi, bu esa ko‘rish
qobiliyati past yoki umuman ko‘rmaydigan
o‘quvchilar uchun qulaylik va ishtirokni

va kontekstga asoslangan til ishlatishini
rag‘batlantiradi, bularning barchasi inklyuziv
pedagogika tamoyillariga to‘liq mos keladi.
Biroq, ko‘zi ojiz o‘quvchilar uchun samarali
bo‘lishi uchun TBLT ularning sezgi, bilish
va texnologik ehtiyojlariga uslubiy jihatdan
moslashtirilishi lozim. Ushbu magqola 10
va 1l-sinflardagi ko‘zi ojiz o‘quvchilar
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o‘rtasida inklyuziv o‘qishni rivojlantirish
uchun TBLTni ganday moslashtirish
mumbkinligini tadqiq etadi [5]. U qulay o‘qish
vazifalarini ishlab chiqish usullarini, ekran
o‘quvchilari va Brayl displeylariga o‘xshash
yordamchi texnologiyalarni integratsiyalash
va tushunishni qo‘llab-quvvatlash uchun
ta’limni bosqichma-bosqich tashkil etishni
o‘rganadi.

Adabiyotlar tahlili. Ellis va Willis
tomonidan tavsiflanganidek, vazifaga
asoslangantilo‘qitish(TBLT)o‘quvchilarning
faolligini va mustaqilligini oshiradigan
haqiqiy muloqot va real dunyo vazifalariga
e’tibor qaratadi [1, 7]. TBLT turli ta’lim
sharoitlarida samarali ekanligi isbotlangan
bo‘lsa-da, uning inklyuziv ta’limda, aynigsa
ko‘zi 0jiz o‘quvchilarga nisbatan qo‘llanilishi
hali yetarlicha o‘rganilmagan. Hall hamda
Lund va Naraian olib borgan tadqiqotlar qulay
ta’lim muhitlarini yaratishda Universal Ta’lim
Dizayni (UDL) va individual yondashuvning
muhimligini ta’kidlaydi [3, 4]. Wright ko‘rish
qobiliyati zaif o‘quvchilarga savodxonlikni
o‘rgatishda taktil va audial ta’sir zarurligini
ko‘rsatib o‘tadi. Suvorovaning fikricha,
ekran o‘quvchi va Brayl materiallari kabi
yordamchi texnologiyalardan foydalanish
qulaylikni oshiradi va mustaqil ta’limni
rivojlantiradi [6]. Biroq, ko‘rish qobiliyati
cheklangan yuqori sinf o‘quvchilari uchun
mo‘ljallangan inklyuziv strategiyalar bilan
TBLT tamoyillarini uyg‘unlashtirish bo‘yicha
adabiyotlarda bo‘shliq mavjud [8].

Tadqiqot uslubi. Ushbu tadqiqotda 10 va
11-sinflardagi ko‘zi ojiz o‘quvchilar uchun
Vazifaga Asoslangan Til O‘qitish (TBLT)
usulining moslashtirilishini o‘rganish
magsadida sifatli holat tahlili yondashuvidan
foydalanilgan. Tadqgiqot maxsus inklyuziv
ta’lim muassasasida olib borildi va unda
olti nafar ko‘zi ojiz o‘quvchi olti haftalik
dasturda ishtirok etdi. Topshiriglar TBLT
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tamoyillari asosida ishlab chiqilib, ekran
o‘qish dasturlari, audio ko‘rsatmalar va
taktil materiallar yordamida moslashtirilib
tayyorlandi. Ma’lumotlar sinf kuzatuvlari,
o‘quvchilar va o‘qituvchilar bilan yarim
tuzilmali suhbatlar hamda o‘quvchilarning
o‘qish topshiriglaridagi natijalarini tahlil
qilish orqali to‘plandi. Mavzuli tahlil usuli
orqali ishtirok etish, tushunish va topshiriglar
samaradorligidagi  asosiy = qonuniyatlar
aniqglandi.

Tahlil va natijalar. Sinf kuzatuvlari va
suhbatlarning mavzuli tahlili uchta asosiy
xulosani yuzaga chigardi. Birinchidan,
vazifalar kontekstga bog‘langan va audio
ko‘rsatmalar hamda Brayl materiallari
kabi yordamchi vositalar bilan qo‘llab-
quvvatlanganida, o‘quvchilarning faolligi va
motivatsiyasi oshgani kuzatildi. Ikkinchidan,
vazifalar kichikroq, magsadli bosqichlarga
bo‘linib, oldindan lug‘at ta’minoti va
yo‘naltirilgan mulohaza bilan qo‘llab-
quvvatlanganida, o‘qib tushunish darajasi
yaxshilandi.  Uchinchidan,  o‘quvchilar,
aynigsa hikoya aytish va ma’lumot
almashishni o‘zichiga olgan tengdoshlar bilan
o‘zaro hamkorlik vazifalarida, mustaqillik
va o‘ziga ishonchni namoyon etdilar.
O‘qituvchilar o‘quvchilarning hamkorlikdagi
o‘qish faoliyatlarida ko*proq ishtirok etishga
va tashabbus ko‘rsatishga intilganliklarini
ta’kidladilar. Baholash natijalari olti hafta
davomida o‘qish ravonligi va matnni talqin
qilishda sezilarli darajada yaxshilanish yuz
berganini ko‘rsatdi. Ushbu natijalar ko‘rish
qobiliyati zaif o‘quvchilarning sezgi va bilish
ehtiyojlarini qondirish uchun TBLT usulini
moslashtirish  o‘qish  ko‘nikmalarini  va
umuman sinfdagi ishtirokini sezilarli darajada
oshirishi mumkinligini ko‘rsatmoqda (1-
rasm).

Jadval ko‘rish qobiliyati cheklangan
o‘quvchilar uchun moslashtirilgan TBLT
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1-jadval.

Moslashtirilgan TBLT usulining ko‘rish qobiliyati cheklangan

o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi ta’siri.

Toifa
Ishtirok

O ‘qib tushunish

Yordamchi vositalardan foydalanish

Vazifa samaradorligi

O ‘quvchi avtonomiyasi

O ‘qituvchi fikri

Tengdosh hamkorligi

strategiyalariniqo‘llashningasosiynatijalarini
umumlashtiradi. U aralashuv davomida
kuzatilgan ko‘p qirrali kognitiv, xulg-atvor
va 1ijtimoly foydalanishlarni ta’kidlaydi.
Ma’lumotlarni mavzular bo‘yicha tartibga
solish orqali, jadval inklyuziv vazifalarni
ishlab chiqish o‘qish rivojlanishi va sinfdagi
ishtirokning qay tarzda ijobiy ta’sirlangani
haqida gisqacha ma’lumot beradi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki,
moslashtirilgan TBLT strategiyalari ko‘zi
0jiz o‘quvchilarda o‘qib tushunish, faollik
va mustaqillikni samarali ravishda oshiradi,
bu esa usulning tilni inklyuziv va ta’sirchan
o‘qitish imkoniyatini tasdiglaydi.

Xulosa. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki,
topshiriqqa asoslangan til o‘qitish usulini

Kuzatuvlar
Vazifalarni bajarish paytida digqatning
oshishi, sinf muhokamalarida faol
qatnashish
Matnlarni yanada chuqurroq anglash,
samaraliroq xulosa chiqarish va so‘z

boyligini  yaxshiroq eslab qolish
qobiliyati

Ekran o‘quvchilaridan, Brayl
yozuvidagi matnlardan va audio

yozuvlardan samarali foydalanish
Bajarilish darajasi yugqorilashdi, nutq
ravonligi va topshiriglarni aniq bajarish
qobiliyati yaxshilandi

Guruh topshiriglari va shaxsiy o‘qish
faoliyatlarida yugqori darajadagi
tashabbuskorlik

O‘quvchilarning TBLT yondashuviga
moslashuvi va rivojlanishiga nisbatan
ijjobiy garashlar

Mulogotni kuchaytirish va hamkorlikda
vazifalarni yechish

ko‘zi ojiz yuqori sinf o‘quvchilarining
ehtiyojlariga moslashtirish ularning o‘qish
ko‘nikmalarini, mustaqilligini va faolligini
sezilarli darajada oshiradi. Vazifalarni ishlab
chigishda yordamchi texnologiyalar va
inklyuziv strategiyalarni qo‘llash maqgsadga
muvofiglik va samaradorlik uchun muhim
ahamiyatga ega. Ushbu natijalar barcha
o‘quvchilar uchun teng ta’lim imkoniyatlarini
ta’minlash magsadida til ta’limida inklyuziv
TBLT modellarini keng qo‘llashni qo‘llab-
quvvatlaydi.  Ushbu  tadqiqot  shuni
tasdiqlaydiki, ko‘rish qobiliyati zaif bo‘lgan
yuqori sinf o‘quvchilarining ehtiyojlariga
moslashtirilgan holda, topshiriqqa asoslangan
til o‘qitish (TBLT) usuli inklyuziv o‘qish
ko‘nikmalarini rivojlantirishning samarali
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vositasi bo‘lib xizmat qiladi. Ekran o‘qish

dasturlari, audio materiallar va Brayl
alifbosidagi  matnlar  kabi  yordamchi
texnologiyalarning  qo‘llanilishi,  puxta

tuzilgan o‘qish vazifalari bilan birgalikda,
tushunish darajasi, motivatsiya va o‘quvchi

Foydalanilgan adabiyotlar:

mustagqilligining sezilarli yaxshilanishiga

olib keldi. O‘quvchilar va o‘qituvchilarning
inklyuziv TBLT
ahamiyatini

jjobiy fikr-mulohazalari
modellarining  pedagogik
tasdiqlaydi.
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“OMMAVIY MADANIYAT”NI YOSHLAR ONGIGA
SINGDIRISHDAGI RUHIY TA’SIR VOSITALARIGA QARSHI
KURASH

MIRALIYEVA D.T.
Xalqaro Nordik universiteti Pedagogika kafedrasi dotsenti

AHHoTauusa. B ctatbe paccmaTtpuBaeTcsa “MaccoBas Kynbtypa” U ee HeraTMBHOe BIUsIHME Ha
CO3HaHMe MONoAEXMW, B TOM YMCIe TENEBUAEHNE, KUHO, MHTEPHET-UIPbI, a Takke cnocobbl 60pbObI

C HeratuBHbIMUK MnocrneacTtBnAMmN nNpoTmB HUX.

KniouyeBble NoHATUA: “MaccoBas Kyanypa”, MHTEPHET Urpbl, naeqd, mMoparnbHad pacnylleH-

HOCTb, Hacwunue

Har qanday madaniyatning asosini g‘oya
tashkil etadi. G‘oya — inson tafakkuri mahsuli
bo‘lib, muayyan maqgsadni amalga oshirish
uchun narsa va hodisalar to‘g‘risida ilgari
surilgan izchil fikrlar shaklidir. G‘oya—inson
tafakkuri mahsuli bo‘lganligi uchun ham u
jtimoiy xarakter kasb etib, shaxs ruhiyatiga
kuchli ta’sir ko‘rsatadi. G‘oyalar jamiyat
va uning a’zolarini muayyan harakatlarga
undaydigan hodisadir' . G‘oya yordamida
ijtimoiy hayotdagi voqea-hodisalar qo‘llab-
quvvatlanishi yoki inkor etilishi mumkin.
Chunki g‘oya 1ijtimoily voqgelikda ro‘y
beradigan hodisalarning inson ongida
ifodalanishidir. G‘oyalar voqelikni o‘rganish
va amaliy jihatdan o‘zgartirishga xizmat
qiladi. Shuning uchun ham g‘oyalar inson va
jamiyat hayotida muhim o‘rin tutadi® .

Hozirgi kunga qadar psixologiya va
pedagogika fanida talabalarda “ommaviy
madaniyat”ga qarshi immunitetni
shakllantirishga doir nazariy yondashuvlar
yetarlicha yoritilmagan bo‘lsa-da, xorijlik
olimlar A.Rean, O.Petrich, I[.Koligotova,
V.Druzin va boshqgalarning tadqiqotlarida

1 Muinii FOosi: aCOCHM TyIyHYa Ba
Tamoimiap ¢anu 6yitnya Mabpy3iap MaTHU.
Tepmus, 2016.212-6.

2 Muiiii Fosi: aCOCHi TylllyHYa Ba Ta-
momunmap. -T.: ¥Y36ekucton,2001-77 6.

vayronkor g‘oyalarning paydo bo‘lishi,
asosan, inson psixologiyasiga borib taqalishi
ta’kidlanadi. Rus olimlari A.N.Leontyev va
B.G.Ananyev o‘zining “Psixikani rivojlanish
muammolari” va  “Inson o‘zining bilish
predmeti sifatida™ nomli ishlarida shaxsni
0°‘z-0‘zini nazorat qilish xususiyatlarini tadqiq
qilganlar, yoshlarda “ommaviy madaniyat”ga
qarshi kurashuvchanlikni shakllantirishda
0‘z-0‘zini nazorat qilish ko‘nikmalariga
ega  bo‘lishlari  lozimligini  ta’kidlab
o‘tganlar. Xuddi shu fikrlar tadqiqotchi
X.X.Jabborovning “O‘smirlarda matkuraviy
immunitet  shakllanishining  psixologik
omillari”’nomli dissertatsiyasida o‘z aksini
topgan. Olimning fikricha, o‘zini 0°zi nazorat
qilish usullarining shaxs tomonidan to‘laqonli
o‘zlashtirilishi shaxsning oz faoliyatini o‘zi
boshqarishdan murakkab boshqgarishga o‘sib
o‘tadi* .

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib shuni
aytish mumkinki, inson o‘zini o‘zi nazorat
qilishni o‘rganganda, uning shaxsiy aqliy
boshgaruv va bilish tizimi mustahkamlanadi,
o‘ziga bo‘lgan ishonchi ortadi va o‘zini

3 https://wikepedia.org
4 YKa660pos X. Yemnpnapna madkypasmii
VIMMYHUTET IIAK/UTAHUIIVHUHT IICUXOTOTUK

ommmnapu. [lcuxonorus dannapu 6yiinya dan-
cada goxropu (PhD) mucc. -T.: 2019.-154 6.
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baholash qobiliyati shakllanadi. Shuningdek,
u turli ma’lumotlarni saralab qabul qilish
ko‘nikmasini egallaydi. Bundan tashqari,
ularda ijtimoiy vaziyatlar, vogealar hamda
axloqiy meyorlarga rioya qilish ko‘nikmalari
rivojlanadi, pirovardida esa shaxsda yuksak
barkamollik  sifatlariga o‘tish jarayoni
kuzatiladi.

O‘zbek xalqi milliy g‘oyasi ko‘zlagan
magsadlarni inkor etadigan, ularning aksi
uchun xizmat qiladigan barcha g‘oyalar -
vayronkor, yot g‘oyalar sifatida baholanadi.
Jumladan, aksariyat yot g‘oyalarni o‘zida
mujassamlashtirgan “ommaviy madaniyat”
yoshlar ongi, xalqimiz turmush tarziga
salbly ta’sir ko‘rsatmoqda. Buning asosiy
sabablaridan biri insonlarning “ommaviy
madaniyat” haqidagi bilimlari, tushunchalari
yetarli emasligidadir. Bu xususda M.Quronov
va H.Jabborovlar “...aholining turli gatlam
vakillari ichki va tashqi tahdid va uning
oqibatlaridan bexabarligi, ularning mazkur
tahdidlarga chalinishini tezlashtiradi” ,— deb
munosabat bildirganlar .

Biz xalqimiz, ayniqgsa, ziyolilarning
“ommaviy madaniyat” haqidagi fikrlarini
aniqlashga harakat qildik. “Ommaviy
madaniyat” nima?”’- deb savol bilan murojaat
qilganimizda katta mehnat tajribasiga ega
bo‘lgan pedagoglardan biri: “Hammamiz
amal qiladigan, ommaviy axborot vositalari
orgali tarqatiladigan, xalgni madaniyatli
bo‘lishga chorlaydigan madaniyat,”-deb
ta’rifladi. Oliy o‘quv yurti talabalariga ham
shu savol bilan murojaat qilganimizda:
“Ommaviy madaniyat” ma’naviyatning eng
yuksak ifodasi, biz madaniyatli bo‘lishimiz
uchun uni egallashimiz kerak,”- deya javob
berganlar.

Talabalar o‘rtasida o‘tkazilgan kuzatuvlar
natijasida shu narsa ma’lum bo‘ldiki, ular
"ommaviy madaniyat" hamda uning noxush
oqibatlari haqida yetarlicha tushunchaga ega
emaslar. Bu holat, ayniqgsa, qishloq joylaridan
shaharga o‘qishga kelgan talabalar orasida
yaqqol namoyon bo‘ldi. Biz buni qishloq
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hududlarida INTERNET va ommaviy axborot
vositalarining aholi orasida yetarlicha keng
tarqalmaganligi bilan izohladik.

Chet ellik M.Veber, N.Berdyayev,
Z.Freyd, E. Fromm, K.Yung, D.Rismen kabi
olimlarning ishlarida “ommaviy madaniyat
ruhiy erkinlikni yo‘qotuvchi, inson shaxsini
begonalashtiruvchi va zulm qilishning
jjtimoly mexanizmi sifatida namoyon
bo‘luvchi hodisa sifatida talqin etiladi.
“Ommaviy madaniyat”ning ko‘rinishlari,
uning oqibatlarihaqidaPatrik JozefByukenen:
“1950 yillarda boshlangan ‘“ommaviy
madaniyat” 1990 yilga kelib millatimizni
naslsizlik balosiga duchor qildi”,- deb yozgan
edi . Demak, “ommaviy madaniyat” hamma
amal qiladigan madaniyat emas, u shaxslar
ongini manipulyatsiya qilib uning noto‘g‘ri
shakllanishiga olib keladigan madaniyatdir.
Uning shunday shakl va ko‘rinishlari borki,
ularning ta’siri natijasida kishilarda ma’naviy
axloqiy 1illatlarning bir qator ko‘rinishlari
namoyon bo‘ladi. Jumladan: 1) axloqiy
buzuqlik; 2) zo‘ravonlik va zo‘ravonlikni
targ‘ib qiluvchi filmlar va kompyuter
o‘yinlariga odatlanib qolish; 3) o‘zim bo‘lsam
bo‘ldi, o‘zga bilan ishim yo‘q qabilida ish
tutish; 4) barcha narsalarga shaxsiy manfaat
nazari bilan yondashish; 5) shaxsiy manfaatni
har narsadan ustun qo‘yish — bu borada hech
kim bilan hisoblashmaslik, hattoki, ota-
ona hurmati va fikrini ham mensimaslik; 6)
0‘z nafsining quliga aylanish;7) hayosizlik,
giyohvandlik, ichkilikbozlik, tubanlikka
mukkasidan  berilish; 8) g ‘ayriinsoniy
“nikoh”lar kabi o‘ta salbiy holatlar.

“Ommaviy madaniyat” targ‘ibotchilari
shaxsning shakllanib kamol topishi uchun
muhim davr bo‘lgan o‘tish yoshidagi
yoshlar ongini zabt etishga, o‘z g‘oyalarini
ular ongiga singdirishga intiladilar. Chunki
aynan shu yoshda o‘smirlarda har narsaga
qiziqish kuchli bo‘lgan davr hisoblanib,
ularda qarama-qarshi jins vakillariga yoqish,
o‘zini namoyishkorona ko‘rsatish, o‘rtoqlari
orasida ajralib turish kabi ehtiyojlari ustunlik
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qilayongan davr hisoblanadi . Aynan shu
davrda yoshlarda “ommaviy madaniyat”ga
beriluvchanlik yuqori bo‘ladi. Tahdidlarni
ma’naviy  immunitetga ega  bo‘lgan
yoshlargina farqlay oladi, zararlisini rad
etib, yaxshi ma’lumotlarni o‘zlashtiradi.
Shu sababli yoshlarda milliy mafkuraviy
immunitetni shakllantirish ularning
psixologik rivojlanishida katta o‘rin tutadi.
Demak, yoshlikning ayni shu davrlarida
“ommmaviy madaniyat”, uning ko ‘rinishlari,
mohiyati haqgida ko‘proq ma’lumot berish,
ularning ongini yot g‘oyalardan himoyalash
zarur bo‘ladi.

Jamiyatning eng muhim qatlami bo‘lgan
yoshlar oila va uzluksiz ta’lim muassasalarida
shakllanadilar. Uzluksizta’lim muassasalarida
tahsil ko‘rayotgan yoshlar bugungi kunda o‘z
vaqtlarining aksariyat qismini kompyuterlar
va mobil vositalar bilan muloqotga
bag‘ishlamoqdalar. Global tarmoqlar bo‘ylab
(INSTAGRAM, TELEGRAM, TWEYETER)
axloqiy buzuqlik, zo‘ravonlik, individualizm,
egotsentrizm g‘oyalari targ‘ib qilinmoqda.
Chunki ommaviy axborot vositalari
“ommaviy madaniyat”ni tarqatishda, yoshlar
ongiga buzg‘unchi g‘oyani singdirishda,
ularga emotsional ta’sir qilishda  juda
kuchli qurol bo‘lib xizmat qiladi. Global
tarmogqlar orqali namoyish gilinayotgan film
va videoo‘yinlar psixik jarayonlarni, taqlidni
faollashtiradi. Aynan filmlar inson psixikasiga
ta’sir qilishning kuchli quroli sifatida talqin
etiladi. Bu o‘rinda shuni ta’kidlab o‘tish
lozimki, ba’zi chet mamlakatlardan eksport
qilinayotgan filmlarda, o‘zimizning ba’zi bir
teleko‘rsatuvlarda “Jismoniy kuch- vujudga
kelgan muammoni yechishning muhim
uslubi”, “Hamma narsani sotib olish, sotib
yuborishmumkin”kabi g‘oyalar turli syujetlar
yordamida tomoshabinlar e’tiboriga havola
etiladi. Bu kabi g‘oyalar hali ongi to‘laligicha
shakllanib ulgurmagan shaxslarning
ongiga ta’sir ko‘rsatib ularni zaharlaydi.
(Telekanallar orqali namoyish qilinayotgan
“Kundosh”, “Qora sevgi” kabi filmlar, “Yor-

yor” ko‘rsatuvi) Gfarb mamalakatining
urf-odatlari, hayot tarziga qiziqish, taqlid
kuchayib o0‘z millatining urf-odatlari,
an’analariga rioya qilish susayadi. Ijtimoiy-
psixologik jihatdan bu holatlarning salbiyligi
shundaki, vujudga kelgan muammoning
“yagona yechim yo‘li”ning qolipi mavjudligi
va uning nusxasini targ‘ib etishdir. Shu
tariqa 1ijtimoly meyorlar, stereotiplar va
ideallar yaratilib, og‘ishli xulq namunalari
“emotsional ranglar” vositasida, ya’'ni
psixologik ta’sir ko‘rsatishni kuchaytirish
magsadida qo‘llaniladi, bu esa, individual va
milliy qadriyatlar tizimining yemirilishiga,
maishiy ~ va  ijtimoly  meyorlarning
buzilishiga, individual gadriyatlar tizimining
parchalanishiga, individual ma’naviyatning
deformatsiyalashuviga olib keladi. Bunday
vaqtda “fikrga qarshi fikr, g‘oyaga qarshi
g‘oya, jaholatga qarshi ma’rifat bilan
kurashish” har qachongidan ko‘ra muhim
ahamiyat kasb etadi.

“Ommaviy madniyat” hozir insoniyat
hayotining barcha jabhalariga tez kirib
bormoqda va o‘zi uchun qulay g‘oyaviy-

estetik makonni shakllantirmoqda.
Tadqiqotchilarning  fikricha,  “ommaviy
madaniyat” “yoshlar submadaniyati”

industriyasi; ommaviy ijtimoiy mifologiya;
odamga murakkab qadriyatlar yo‘nalishi
tizimini  joylashtirish;  dunyoni  ko‘p
qirrali tushunishni oddiylashtirish; hordiq
industriyasi, turli shoularni, qizigish va
dam olishni sanoat asosiga ko‘chirish;
sog‘lomlashtirish; madaniy, estetik ehtiyojlar
qgondirishni  boshqarish  va  individual,
shuningdek, jamoa foydalanadigan xizmatlar,
takliflarni rag‘batlantirish tizimini tashkil
etish(reklama, imidjmeykerlik va hokazo),
har xil o‘yinlar, mexanik o‘yinlardan tortib
elektron, kompyuter va boshqa vositalardan
foydalanish kabi yo‘nalishlarga ega. U
yoshlar ongi, dunyoqarashi, shuningdek
salohiyatini tamoman qamrab oladigan
“jozibador” niqoblar ostida ish ko‘radi.
Ular quyidagi ko‘rinishlarda namoyon
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bo‘ladi: 1. Musiqa bilan bog‘liq bo‘lgan
musiqga fanatlari —rokerlar, panklar, gotlar,
reperlar, metalliklar, trans-madaniyat.
2.Alohida dunyoqarashlari, hayot tarzlari
bilan ajralib turuvchi xippi, emo, panklar,
rostamanlar. 3.Sport bilan bog‘lik —sport
fanatlari, rollerlar, strit-baykerlar, baykerlar.
4. O‘yin bilan bog‘liq boshga reallikka
o‘tuvchi yo‘nalish-geymerlar,tolkiyenistlar.
5.Kompyuter texnologiyalari bilan bog‘liq
yo‘nalish-xakerlar, geymerlar.

Bugungi kunda yoshlarning axloqi
va ma’naviyatiga, ruhiyatiga salbiy ta’sir
ko‘rsatayotgan  “ommaviy = madaniyat”
ko‘rinishlarivashakllarisirasigaquyidagilarni
kiritish mumkin:

I. Film va Kkliplar. P.I.Glushkoning
yozishicha “televideniyedagi “ommaviy
madaniyat”ning  70-80%  ermak, vaqt
o‘tkazishni nazarda tutadi. Unda bema’ni
siyqa syujetlarga qurilgan seriallar, shou
o‘yinlar, tomoshalar va konsertlar namoyish
etiladi” . Bu ko‘rsatuvlar inson ruhiyatiga
g‘ayritabiiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan bir
qatorda, xorijda suratga olingan jangari
kinofilmlar, turli kompyuter o‘yinlaridagi
shafqatsizlik, vahshiylik, qotillik aks etgan
lavhalarning yoshlar tomonidan tomosha
qilinishi  natijasida ularning ruhiyatida
keskinlik, berahmlik, shafqatsizlik,
atrofdagilarga bepisandlik illatlari kuchayadi.
(Tik tokkerlar, tavallud kuni yuzlariga tort
surish, filmlarda kelin kuyovlarning vals
tushishlari, bir birlariga tort yedirishlari,
o‘yinlardan “Call of duty”, “War Craft”,
“Titanfall”, “Dark Souls II”, “The Ewil
Within”, “Pubg” va boshqa o‘yinlar.) Eng
achinarlisi talaba-yoshlar film va kliplarda
rol o‘ynayotgan aktyor va aktrisalarga ko‘r-
ko‘rona taqlid qiladilar.

2. Bugun G*‘arb olamida aksariyat yoshlar
ma’naviyati tanazzulga uchrayotganligi.
Shuni alohida ta’kidlash kerakki, ayrim
ommaviy axborot vositalarida tanazzulga
uchrayotgan G*arb yoshlarining hayoti ibratli
turmush tarzi sifatida targ‘ib qilinmoqda.
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Shuning uchun talabalarga bunday hayot
tarzini tahlil qilib, uning salbiy jihatlarini
ajratib ko‘rsatish va unga qarshi tura olish
ko‘nikmasini shakllantirish zarur.

3. Turli  mamlakatlarda  ishlab
chiqarilayotgan yoshlarni didsizlikka
undovchi andozasiz kiyimlar, ularda bitilgan
ma’nosiz yozuvlar, yovuzlikka chorlovchi
suratlar.Ular yoshlar ongini zabt etib, ular
ruhiyati va didiga ta’sir ko‘rsatadi. (Only
me!, Kiss va hokazo yozuvlar).

4. G‘arb yoshlarining uyushgan
jinoyatchilik va zo‘ravonlikka berilishlari.
Bunday harakatlarning kelib chiqishiga
turtki beradigan asosiy sabab — yoshlarga
meyoridan  ortiq tarzda  erkinlikning
berilishidir. Buning natijasida ular: “Men
erkin shaxsman, bilganimni qilishim kerak,
yoshligimda o‘ynab qolishga haqim bor,
ko‘nglim tusagan ishni qilishga hagliman, o‘z
erkim o‘z qo‘limda, hattoki ota-onam ham
mening erkimni bo‘g‘ishga haqli emas”.-
degan aqidaga o‘rganadilar.

5. Gfarbona turmush tarzida g‘urur-
iftixor, or-nomus, erkaklik sha’ni, ayollik
iffati degan nozik tushunchalarning yo‘qolib
borayotganligi. O‘zbek millatiga xos
bo‘lgan yuqoridagi kabi tushunchalarning
yo‘qolib borayotganligi oila mustahkamligi
va yoshlar tarbiyasiga salbly ta’sir
ko‘rsatadi. Shuni alohida ta’kidlash joizki
“ommaviy madaniyat”ning sport, kompyuter
texnologiyalari bilan bog‘liq ko‘rinishlari
tobora kengroq yoyilmoqda. Albatta,
yoshlarimizning yangilikka intiluvchanligi,
zamon bilan hamohang holda bo‘lishlikka
intilishlarini  inobatga olsak, ularning
axborot texnologiyalaridan foydalanishga
qizigishlarini ~ ma’qullash lozim. Biroq,
ikkinchi tomondan yoshlarimizni ma’naviy
yetuk, barkamol bo‘lib shakllanish jarayonida
axborotlar oqiminining salbiy tomonlari
borligini ham nazardan qoldirmaslik zarurdir.
Salbly tomoni, axborotning sifatsizligi va
uni belgilashda yoshlarimizda ijtimoiy-
psixologik xususiyatlar shakllanmaganligidir
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XXI asrda inson ongiga ruhiy ta’sir
ko‘rsatishning rang-barang vositalari va
usullari vujudga kelmoqda. Davrning muhim
yangiligi sifatida maydonga chiqayotgan
ayrim vositalar yoshlarga tezkor ruhiy ta’sir
ko‘rsatib, ular ongini osongina zabt etmoqda.
Aksariyat yoshlar xuddi mana shu “ommaviy
madaniyat” ta’siriga tez berilayotganliklari
tufayli o‘zliklaridan yiroqlashayotganliklarini
sezmaydilar.“...biz bunday xatarlarga qarshi
0‘z vaqtida gat’iyat va izchillik bilan kurash
olib bormasak, turli zararli oqimlar bizning
yurtimizga ham shiddat bilan yopirilib kirishi,
yoshlarimizni o‘z girdobiga tortib ketishini,
oqibatda, ularning ota-ona, el-yurt oldidagi
burchi va mas’uliyatini o‘ylamaydigan, faqat
bir kunlik hayot bilan yashaydigan kimsalarga
aylanib qolishi mumkinligini tasavvur qilish
qiyin emas”.

“Ommaviy madaniyat”ni targ‘ib
qiluvchi  mahsulotlar  yoshlarning  fikr
yuritishlariga to‘sqinlik qiladi. Ularning
bilim sirlarini egallash, o°qish-o‘rganish
mayllarini so‘ndirib “bir marta beriladigan
hayotda yayrab qolish” zarurligi haqidagi
bema’ni aqidani ular ongiga singdirishga,
yoshlar ruhiyatining tajovuzkorlikka ko‘proq
moyillashuviga xizmat qiladi. Bunday yovuz
magqgsadni ko‘zlagan bema’ni targ‘ibotning
salbiy natijalari — odamlar orasida mehr-
oqibatning yo‘qolib borayotganligi, odob-
axloq mezonlariga putur yetayotganligi,
behayolik va zo‘ravonlikning avj
olayotganligida yaqqol namoyon bo‘lmoqda.
Bu vaziyatda pedagoglar izchil tashkil
etilayotgan tarbiyaviy jarayonlarda ushbu
muammoning yechimini ta’minlaydigan
samarali vosita va usullarni tanlay bilishlari
va amaliyotga joriy eta olishlari kerak.

Biz “ommaviy madaniyat”ning
shakllanishi va rivojlanishi va uning
inson ongiga, ruhiyatiga ta’siri haqida fikr
yuritdik. Shuni aytib o‘tish lozimki, biz
yosh avlod ongiga g‘arb fan-texnikasi,
madaniyati, adabiyoti, san’ati yutuqlarini

singdirishga qarshi emasmiz. Biroq g‘arbdagi
taraqqiyparvar ziyolilarning o‘zi “g‘arbning
muammosi” sifatida baholayotgan “ommaviy
madaniyat’ning asl mohiyatini talabalar
ongiga yetkazish, ularda “ommaviy
madaniyat”ning har qanday ko‘rinishlariga
qarshi ~ kurasha  olish  ko‘nikmasini
shakllantirish pedagogik jarayonning muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi

Bugungi kunga kelib yoshlar qgabul
qilishlari, o‘zlashtirishlari, tanqidiy tahlil
etishlari zarur bo‘lgan axborotlar ko‘lami
tobora ko‘paymoqda. Tahliliy tafakkurning
yetishmasligi tufayli yoshlar ongiga foydali
axborotlar bilan bir qatorda zararlilari
ham kirib kelmoqda. Chunki axborot,
o‘zining atributiv xususiyatlaridan tashqari,
iste’molchi uchun shaxsiy yoki jamoaviy,
madaniy ahamiyatga ega bo‘ladi. Garchi
axborotning xossalari shartli bo‘lsa-da, uning
foydalilik darajasi, idrok etuvchi subyektga
ta’sir qilish darajasi bilan belgilanadi.
Agarda axborotni qabul qilgan yoshlar,
axborotning tarkibidagi xabardan kerakli
taassurot va bilimlarni olgan bo‘lsa, oz
magsadini to‘g‘ri shakllantirib, magbul xulq
namunasini yuzaga chiqara oladi . Natijada,
axborot iste’molchisi bo‘lgan yoshlar,
obyekt bilan samarali munosabatga kirisha
oladi. Agarda uzatilayotgan salbiy xabarlar
iste’molchisining ~ ma’naviy  dunyosiga
qiziqarli bo‘lsa, ya’ni axborotni idrok etuvchi
undan emotsional qoniqish hosil qilsa,
axborotni foydali, deb hisoblaydi. Buning
ogibatida ularning miyasi katta miqdordagi
axborotni tahlil qilish va umumlashtirish
jarayonida zo‘riqishga uchraydi, ishchanlik
layoqatlari pasayadi. Tahlil qilish layoqati
esa kitob mutoala qilish va uni tahlil
qilish jarayonida shakllanadi. Kitobxonlik
ko‘nikmasining yetarlicha shakllanmaganligi,

jjtimoiy-siyosity  dunyoqarashning  zarur
darajada tarkib topmaganligi yoshlarning
tor doirada, biryoqlama fikrlashlariga

sabab bo‘lmoqda. Buning natijasida ularda
o‘z ishlariga yengil-yelpi qarash kayfiyati
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ustunlik qilmoqda. Zarur bilim va tajribaning
yetishmasligi, dunyoqarashning biryoqlama
kasb etishi natijasida ular o‘z faoliyatlarida
yetarlicha samaradorlikka erisha olmaydilar.

“Ommaviy  madaniyat”  tuzog‘iga
ilinganlar faqat ikki narsanigina tan oladilar,
0‘z nazdlarida “yomon” va “yaxshi’ni.
Ular dunyodagi barcha narsalar, jumladan,
atrofdagilar, kasb-korlarini faqatgina xuddi
mana shu jo‘n mezonda of‘lchaydilar. Bu
fikrlar bir necha yillar avval amerikalik
olimlar E.Fromm, D.Rismen,Ernest van den
Xaag, G.Markuzelar tomonidan yaratilgan
asarlarda bayon etilgan.

“Ommaviy madaniyat” targ‘ibotchilari
iqtidorli, bilimli yoshlarni ham e’tibordan
chetda qoldirmaydilar. Jumladan, “XXI asr
liderlari” mavzusidagi seminarlarda ular
iqtidorli yoshlarni tanlab olishda hokimiyatga
yordam bergandek bo‘lib ko‘rinadilar. Biroq
ular bu jarayonda o‘z manfaatlarini ko‘zlagan
holda ish tutadilar. Shu asosda ular xorijiy
davlatlarga muntazam safarlar uyushtiradilar.
Ular turli  simpoziumlar, seminarlar,
konferensiyalar, festivallar davomida yoshlar
ongiga ustalik bilan ta’sir o‘tkazishga
erishadilar. “Ommaviy madaniyat”
namoyondalari xuddi shu asnoda o‘zlarini
“dunyo fuqarolari” deb ataydigan, vatansiz
kimsalarni tayyorlashga muvaffaq bo‘ladilar.
Muayyan vaqt o‘tgach, bunday kimsalar o‘z
davlati, xalglari, milliy madaniyatlarining
“integratsiya o‘yinlari” qurboni bo‘lishganini

anglab yetadilar.
Talabalarda “ommaviy madaniyat”ga
qarshi kurashuvchanlik ko‘nikmasini

shakllantirishning ilmiy- nazariy asoslarini
o‘rganish natijasida quyidagi xulosalarga
kelish mumkin:

1. Olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillar
mavzu doirasidagi muammolarni, xususan,
talabalarda “ommaviy madaniyat”ga
qarshi kurashuvchanlik ko‘nikmasini
shakllantirishga oid nazariy tadqiq qilishga
bag‘ishlangan ishlarning bugungi kundagi
taqchilligi va tizimlashtirilmaganligi hamda

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

shu bilan birga dolzarbligini ko‘rsatdi.

2. Komil inson tarbiyasi juda qadim
zamonlardan  ajdodlarimizning orzusi
bo‘lgan. Ular yoshlarning ongiga yot
g‘oyalarning kirib kelishiga qarshi muntazam
g‘oyaviy kurash olib borganlar.Ajdodlariimz
yaratgan bebaho asarlar hozirgi kunda
ham talabalarda “ommaviy madaniyat”’ga

qarshi kurashuvchanlik ko‘nikmasini
shakllantirishda katta pedagogik
imkoniyatlarga ega.

3. Yoshlarda ma’naviy tahdidlar,

buzg‘unchi g‘oyalarga nisbatan mafkuraviy
immunitet shakllantirish masalasi yuzasidan
tarixda va bugungi kunda turli xil munozarali
fikrlar mavjud bo‘lib, bu qarashlar Sharq
mutafakkirlari ijodida asrlar davomida
sayqallanib  kelgan, ammo talabalarda
ajdodlarimiz merosi vositasida ‘“ommaviy
madaniyat”’ga  qarshi  kurashuvchanlik
ko‘nikmasini  shakllantirish ~ muammosi
pedagogikada o°zining muayyan nazariy-
metodologik bazasiga ega bo‘lsa-da , ushbu
muammoga dahldor tadqiqotlar ko‘lami
hali o‘zining mukammal yechimlariga ega
bo‘lmagan.

4. Talabalarda “ommaviy madaniyat”ga
qarshi kurashuvchanlik ko‘nikmasini
shakllantirish ~ uchun  ular  “ommaviy
madaniyat’ning  magqsadi,  ko‘rinishlari,
shakllari, tarkibiy qismlari, tarqalish
vositalari, inson ruhiyatiga ta’siri, zararli
oqibatlari haqida yetarlicha bilim va
ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari lozim.

5.Mustaqil O‘zbekistonning ravnaqiga
xizmat  qiladigan, jamiyat a’zolarini
bunyodkorlikka undovchi, yoshlarni
barkamollik sari yetaklaydigan barcha
g‘oyalar: tinchlik, tenglik, do‘stlik, hurfikrlik,
bag‘rikenglik,  ozodlik, vatanparvarlik,
mustaqillik, adolatlilik, hamkorlik,
birdamlik, ma’rifatparvarlik, xalgparvarlik,
insonparvarlik  kabi barcha bunyodkor
g‘oyalar hozirgi kunimiz uchun muhim
hisoblanadi. O‘zbek xalqi milliy g‘oyasi
ko‘zlagan maqgsadlarni inkor etadigan,
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ularning aksi uchun xizmat qiladigan barcha
g‘oyalar - vayronkor, yot g‘oyalar sifatida
baholanadi. Vayronkor, yot g‘oyalarga qarshi
uzluksiz ta’lim tizimining har bir bosqichida
tizimli, uzluksiz ish olib borish talab etiladi.

vertikal asoslarda emas, balki gorizontal
asoslarda, ya’ni  “ota  kitobxon-bola
kitobxon”,  “o‘qituvchi  kitobxon-talaba
kitobxon” tarzidagi yondashuvni, ya’ni ibrat
omilini qo‘llash va shu orqali o‘zbek xalqi

6.Talabalarda “ommaviy madaniyat”
xurujlariga qarshi kurashuvchanlik
ko*‘nikmasini shakllantirishda  tahliliy
tafakkur qobiliyatlarini, kitobxonlik
darajalarini o‘stirish, kitobxonlik madaniyati

ma’naviyatining tarkibiy qismini tashkil
etuvchi  odob-axloq, hayo-ibo, or-nomus
va diyonat kabi fazilatlarni saqlab qolish va
boyitishga e’tiborni kuchaytirish lozim.
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UNIVERSAL TA’LIM FAOLIYATLARI TUSHUNCHASINING
ILMIY-PEDAGOGIK MAZMUNI VA ULARNING ZAMONAVIY
TA’LIM KONSEPSIYASIDAGI O‘RNI.

G‘AYBULLAYEVA NAFISAXON NOSIRJON QIZI
Toshkent iqtisodiyot va texnologiyalari universiteti
Namangan manzili o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada zamonaviy ta’lim paradigmasi o‘quvchini passiv bilim oluvchi
emas, balki faol bilim yaratuvchi sifatida shakllantirishga garatilgan bo‘lib, ushbu yondashuv universal
ta’lim faoliyatlari (universal ta’lim faoliyatlari) tushunchasini ilgari surdi.

Kalit so‘zlar: regulyativ faoliyat, universal ta’lim faoliyati, pedagogik terminologiya,
kompetensiyaviy faoliyat, konstruktivistik faoliyat, milliy ta’'lim, transformatsiya, metodologiya,
paradigma.

AHHOTauumsa: B faHHOM cTaTbe CoBpeMeHHasi obpasoBaTternbHasd napagurma HamnpasnieHa Ha
hOpMMpPOBaHME YHEHMKA HE KaK NacCMBHOIo obyyaroLlerocs, a kak akTMBHOrO TBOpLA 3HAHUN, U B
pamKax 3Toro NoaxoAa BbIABMHYTO NOHATUE YHUBEPCanbHbIX y4ebHbIX genctaui (YY[).

KnioueBble cnoBa: perynaTvBHas OeATENbHOCTb, YHMBEpPCanbHas ydYebHasi 4eATenbHOCTb,
negarormyeckasi TEpMMHONOINS, KOMMETEHTHOCTHAs AeATEeNbHOCTb, KOHCTPYKTUBUCTCKasA AeATenb-
HOCTb, HaunoHanbHoe obpasoBaHue, TpaHcopMaLms, METOAONOMMs, Napagurma.

Abstract: In this article, the modern educational paradigm is aimed at forming the student
not as a passive learner, but as an active creator of knowledge, and this approach put forward the
concept of universal educational activities (universal educational activities).

Keywords: regulatory activity, universal educational activity, pedagogical terminology,
competency-based activity, constructivist activity, national education, transformation, methodology,
paradigm.

KIRISH

Universal ta’lim faoliyatlari bu — bilim
olish, muammo yechish,

axloqiy-ijtimoiy masalalarni hal
etishda universal yondashuvga asoslangan,
o‘quvchilarning mustagqil fikrlashini
rivojlantiruvchi faoliyatlar majmuidir.
Ularning asosiy magsadi — shaxsda shaxsiy va
ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan ko‘nikmalarni
shakllantirishdan iborat.

Universal ta’lim faoliyatlari  orqali
tarbiyaviy jarayonni tashkil etish ta’lim
va tarbiyaning bir butunligini ta’minlaydi.
Chunki bu faoliyatlar axloqiy tanlov qilish,
0°‘z harakatiga baho berish, boshqa fikrni gabul
qilish, 0°z-0‘zini tahlil qilishga o‘rgatadi.

Zamonaviy ta’lim konsepsiyasida
universal ta’lim faoliyatlari o‘quvchining
shaxsiy yuksalishini ta’minlovchi poydevor
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sifatida ko‘riladi. Ular orqali o‘quvchi o‘zining
psixologik, ijtimoiy, madaniy va ma’naviy
yo‘nalishdagi holatini anglaydi va ongli
harakatlarni amalga oshiradi.

Shu asosda universal faoliyatlar orqali
tashkil etilgan ta’lim modeli quyidagi
mezonlarga asoslanadi: faoliyatga
yo‘naltirilganlik, shaxsga yo‘naltirilganlik,
jjtimoiy faollik, aks ettirish va o°‘z-o°‘zini
anglash, mustaqillik, axloqily pozitsiyani
belgilash va ijtimoiy javobgarlik.

Ta’lim faoliyatining bu shakli o‘quvchini
tayyor bilim egasiga emas, balki bilimni
izlaydigan, uni mustaqil tahlil qiladigan
va undan ongli foydalanadigan shaxsga
aylantiradi. Bu esa jamiyatda faol, mas’uliyatli,
tolerant, kommunikativ, axlogan barkamol
insonni shakllantirish imkonini beradi.

Ta’lim jarayonining zamonaviy rivojlanish
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bosqgichida universal ta’lim faoliyatlari
tushunchasi  pedagogik  terminologiyada
markaziy o‘rin egallab, shaxsni har tomonlama
kamol toptirishga xizmat qiluvchi vosita
sifatida gqaralmoqda. Bu tushuncha insonning
rivojlanishini yagona psixologik, ma’naviy,
kognitiv va ijtimoiy jarayon sifatida talqin

etuvchi ilmiy yondashuvlarga tayangan
holda shakllangan bo‘lib, ta’lim-tarbiya
birligini ta’minlashda asosiy metodologik

kategoriyalardan biriga aylangan.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODOLOGIYA

Universal ta’lim faoliyatlari tushunchasi
birlamchi  ravishda Rossiya pedagogik

maktabida, xususan, L.S. Vygotskiy, A.N.
Leontyev, D.B. Elkonin, V.V. Daveidovlarning
sotsiokultural va faoliyat nazariyalariga
asoslanadi. Bu nazariyalarda ta’lim jarayoni

o‘quvchining mustaqil faoliyatda ishtirok
etishi,
o‘z-0‘zini anglashi, tahlil qilishi va

0‘z harakatlarini boshqarish ko‘nikmalarini
egallashi bilan bog‘liq bo‘lgan amaliy
mexanizm sifatida garaladi. Demak, universal
ta’lim faoliyati — bu nafaqat bilimni egallash,
balki shaxsning ichki intellektual, axloqiy,
jjtimoiy va estetik imkoniyatlarini harakatga
keltiruvchi faol reflektiv jarayondir.'
Pedagogik falsafada universal ta’lim
faoliyatlari umumlashgan, takrorlanuvchi va
uzluksiz o‘quv jarayonining ichki mazmunini
belgilovchi sifatida talqin etiladi. Ular
quyidagicha toifalanadi: shaxsiy faoliyatlar
(o‘zini anglash, axloqiy tanlov), regulyativ
faoliyatlar (rejalashtirish, baholash, nazorat),
kognitiv faoliyatlar (tahlil qilish, tushunish,
mantiqiy  tafakkur), va  kommunikativ
faoliyatlar (muloqot, hamkorlik, empatiya).?

1 Cepuxos B. H. JIndHOCTHO-OpMEHTUPO-
BaHHOe oOpasoBaHne. — Exarepun6bypr: V3n-Bo
YpI'TlY, 2002. - 190 c. - C. 61.

2 Imomova T. Boshlang‘ich ta'limda

Mazkur  faoliyatlar  tizimi  shaxs
taraqqiyotining barcha bosqichlariga daxldor
bo‘lib, aynigsa  boshlang‘ich  ta’limda
shaxsning asosly kompetensiyalarini
shakllantirishda tayanch vosita hisoblanadi.
Bu jihatdan, universal ta’lim faoliyatlari
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasining
nazarily poydevorini tashkil etadi. Chunki bu
konsepsiyada o‘quvchi passiv bilim oluvchi
emas, balki faol, o‘zini anglaydigan, ijtimoiy
jarayonlarga mas’uliyat bilan yondashadigan
sub’ekt sifatida garaladi.’

Zamonaviy ta’lim konsepsiyalarida —
kompetensiyaviy, konstruktivistik, faoliyatga
asoslangan va kommunikativ yondashuvlarda
universal o‘quv faoliyatlari asosiy mezonlardan
biri sifatida qaralmoqda. Masalan, UNESCO,
OECD kabi xalgaro tashkilotlarning 21-asr
ta’lim ko‘nikmalari tizimida ham universal
ta’lim faoliyatlari — o‘zini  boshqarish,
refleksiya, axloqiy fikrlash, jamoviy ishlash,
muammo yechish kabi ko‘nikmalar orqali
talqin etiladi. Bu esa ularning nafaqat milliy,
balki global ta’lim paradigmasidagi muhim
o‘rnini belgilaydi.

Shuningdek, bu faoliyatlarning o‘quv
dasturlariga  integratsiyalashuvi natijasida
ta’lim faqat faktlarni eslab qolishga emas, balki
bilimdan foydalanish, uni hayotga tadbiq etish,
shaxsiy va ijtimoiy vaziyatlarda to‘g‘ri qaror
qabul qilishga qaratilgan sifatli rivojlanish
modeliga aylanishi mumkin.

Milliy ta’lim tizimida ham universal ta’lim
faoliyatlari haqida tushunchaning yangicha

shakllanishi  kuzatilmoqda. O‘zbekiston
Respublikasining

“Ta’lim to‘g‘risidagi Qonuni
(2020), Davlat ta’lim standartlari (2022),

“O‘zbekiston—2030” strategiyasi singari muhim

kasbiy rivojlanish. — Toshkent: Ilm Ziyo, 2021. -
150 b. - B. 77.

3 G‘ulomov T. Boshlang‘ich ta'lim
metodikasi va rivojlanish bosqichlari. -
Toshkent: TDPU, 2020. - 132 b. - B. 94.
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hujjatlarda shaxsni rivojlantirish, faollikni
kuchaytirish, mustaqil fikrlash va axloqiy
qaror gabul qilish qobiliyatlarini shakllantirish
ustuvor yo‘nalish sifatida belgilangan. Bu esa
universal ta’lim faoliyatlarini ta’lim-tarbiya
jarayonining asosiy strategik elementi sifatida
qarash zarurligini yana bir bor tasdiglaydi.

Shu nugqtai nazardan, universal
ta’lim faoliyatlari tushunchasi zamonaviy
pedagogika nazariyasida ta’lim mazmunining
transformatsiyasi, metodologiyasining
yangilanishi, shuningdek shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvning amaliy ifodasini ta’minlovchi
universal mexanizm sifatida talqin etiladi.
Ularning umumiy xususiyatlaridan biri — bu
o‘quvchini tayyor bilim egallovchi emas, balki
bilim yaratishda, o‘z fikrini asoslashda, axloqiy
baho berishda faol ishtirok etuvchi sub’ekt
sifatida shakllantirishdir.*

Ilmiy jihatdan garalganda, universal o‘quv
faoliyatlari inson tabiati, tafakkur jarayonlari
va ijtimoiy mohiyatining uzviy birligi sifatida
namoyon bo‘ladi. Inson faoliyati doirasida
anglash, tanlash, baholash, maqsad qo‘yish,
unga intilish va javobgarlik kabi amallar faqat
ko‘nikmalar emas, balki ma’naviy-axloqiy
mohiyatga ega qadriyatlar ~majmuasidir.
Shunday ekan, wuniversal faoliyatlar
bu  pedagogik  kategoriyadan  tashqari,
antropologik, sotsiokultural va aksiologik
kategoriya sifatida ham e’tirof etilishi zarur.

Pedagogik jihatdan esa, bu faoliyatlar
shaxsda quyidagi asosiy komponentlarni
shakllantirishga xizmat qgiladi: o‘zini anglash,
mustaqil fikrlash, axloqiy tanlov qobiliyati,
mehnatga ongli munosabat, go‘zallikka
intilish, muloqot madaniyati va ijtimoiy
mas’uliyat. Ayniqsa, bu jarayon boshlang‘ich
ta’lim bosqichida hal giluvchi ahamiyatga ega
bo‘lib, o‘quvchilarning psixologik moslashuvi,
jjtimoiylashuvi, intellektual-faol refleksiyasi,

4 Carr D. Making Sense of Education: An
Introduction to the Philosophy and Theory of
Education and Teaching. - London: Routledge,
2003. - 208 p. - P. 51.
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emotsional barqarorligi kabi indikatorlar orqali
namoyon bo‘ladi.

Shuningdek, universal ta’lim
faoliyatlarining shakllanishi doirasida
zamonaviy ta’lim konsepsiyalarining har biri
o‘ziga xos ilmiy metodologik asos bilan bu
hodisani talqin giladi. Masalan, konstruktivistik
yondashuv o‘quvchining bilimni faol yaratuvchi
sifatida gatnashishini talab qiladi. Faoliyatga
asoslangan yondashuv (Vygotskiy, Leontyev,
Davsidov maktablari) esa o‘quv faoliyatlarini
shaxs taraqqiyotining asosi deb hisoblaydi.
Kompetensiyaviy yondashuvda esa universal
faoliyatlar — bu funksional savodxonlikni
shakllantiruvchi umumiy kompetensiyalar
manbayi sifatida qaraladi.’

Yana bir muhim jihat shundaki, universal
o‘quv faoliyatlari o‘z mohiyatiga ko‘ra
fanlararo  integratsiyani taqozo  etuvchi
didaktik platformadir. Ular orqali o‘quvchilar
matematika, ona tili, tabiatshunoslik yoki
texnologiya fanlarida olgan bilimlarini turli
hayotiy vaziyatlarda qo‘llay oladi. Bu esa
o‘quvchining tafakkurida izchillik, tahliliy
fikrlash, mulogot madaniyati, hamkorlik va
jtimoly moslashuv kabi muhim ijtimoiy-
pedagogik xususiyatlarni shakllantiradi.

Universal ta’lim faoliyatlari, aynigsa,
boshlang‘ich  sinf o‘quvchisida  shaxsiy
ong va axloqiy pozitsiyaning shakllanish
bosqichlarida faol vosita bo‘lib xizmat qiladi.
Bu faoliyatlar bolada nafaqat “bilish”, balki
“anglash”, “munosabat bildirish”, “harakat
qilish”, “tanlov qilish” va “javobgarlikni o‘z
zimmasiga olish” kabi murakkab shaxsiy
mexanizmlarni  faollashtiradi. Aynan shu
jarayon orqali o‘quvchi bilimli emas, balki
tarbiyalangan, ongli va ijtimoiy mas’uliyatli
shaxsga aylanadi®.

5 Qodirov M. Oqituvchi shaxsini
shakllantirishda ijtimoiy-ilmiy yondashuv. —
Toshkent: Manaviyat, 2019. - 136 b. - B. 101.

6 Jalolov A. T2’lim jarayonida manaviy
omil. - Toshkent: Ozbekiston, 2018. — 148 b. -
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Zamonaviy ta’lim tamoyillarida universal
ta’lim faoliyatlari o‘quvchining nafaqat bilim
olishdagi,balkio‘zinitarbiyalash vaanglashdagi
mustaqil pozitsiyasini shakllantiruvchi asosiy
vosita sifatida qaralmoqda. Shu bois, ular fagat
ma’lum bilim yoki ko‘nikmani shakllantirish
vositasi sifatida emas, balki shaxsga ijtimoiy
yo‘naltirilgan, madaniy va axloqiy faoliyatga
undovchi sistemali mexanizm sifatida talgin
etilishi zarur.

Universal ta’lim faoliyatlarini chuqur
o‘rganish va pedagogik tizimga tatbiq etish
zarurati, eng avvalo, ta’limda yuz berayotgan
metodologik burilish bilan bog‘lig. Bu
burilish o‘quvchini passiv bilim oluvchidan
faol sub’ektga aylantirish, u orqali ijtimoiy
jarayonlarga integratsiyalashish, fuqarolik
mas’uliyatini shakllantirish, mustaqil fikrlashga
yo‘naltirish, axloqiy garor gabul qila oladigan
shaxs tarbiyalash bilan uzviy bog‘ligdir. Shu
ma’noda, universal ta’lim faoliyatlari bugungi
ta’limning shakliy emas, balki mazmuniy
innovatsiyasidir.

Ushbu faoliyatlarning ta’lim tizimida
barqaror o‘rin egallashi, avvalo, ularning
qamrab oluvchi, integrativ va reflektiv tabiati
bilan izohlanadi. Ya’'ni ular bir vaqtning
o‘zida o‘quvchining ichki psixologik holatini,
tashqi 1jtimoly muhitga munosabatini, bilimga
nisbatan pozitsiyasini va o‘zini anglash
darajasini o‘z ichiga oladi. Shu jihatdan ular
ta’limga emas, balki shaxsga qaratilgan faoliyat
hisoblanadi.

Amaliy jihatdan qaralganda, universal
o‘quv faoliyatlarini muvaffaqiyatli tashkil
etish uchun ularni rejalashtirish, tahlil
qilish, rivojlanishini baholash va differensial
yondashuv asosida loyihalash talab etiladi. Bu
esa pedagogdan yuqori refleksiya, strategik
fikrlash, kompetensiyaviy yondashuv va
interaktiv vositalarni o‘zlashtirishni talab etadi.

Bundan tashqari, universal o‘quv
faoliyatlari orqali shakllanadigan shaxsiy va

B. 118.

ijtimoiy kompetensiyalar 0‘z mohiyatiga ko‘ra
faqat o‘quv jarayoni bilan cheklanib qolmaydi,
balki o‘quvchining sinfdan tashqari faoliyati,
oilaviy hayoti va jamiyatdagi ijtimoiy o‘rni
bilan ham bevosita bog‘liq bo‘ladi. Bu esa
tarbiyaviy jarayonning uzluksizligi va holatga
moslashuvchanligini ta’minlaydi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Hozirgi zamon ta’lim konsepsiyalarida
universal o‘quv faoliyatlarining muhimligi
shundaki, ular orqali o‘quvchi fagat bilim egasi
emas, balki ijtimoiy muloqotchi, madaniyat
tashuvchisi, jamiyatda faol ishtirokchi, tanqidiy
fikrlovchi va mustaqil qaror qabul qiluvchi
sub’ekt sifatida kamol topadi. Shu boisdan ham
universal ta’lim faoliyatlari bugungi pedagogik
tafakkurda “ta’lim-tarbiya-ijtimoiylashuv”
zanjirining o‘zak nuqtasiga aylangan.

Xalgaro tajriba ham wuniversal ta’lim
faoliyatlarining barqaror shaxs tarbiyasidagi
strategik  o‘rnini  tasdiqlaydi.  Xususan,
Finlandiya, Singapur, Janubiy Koreya kabi
mamlakatlar maktab ta’limi dasturlarida bu
faoliyatlar o‘quv dasturlarining poydevorini
tashkil etadi. PISA, TIMSS kabi xalgaro
baholash tizimlari ham o‘quvchilarda aynan
universal  kompetensiyalar mustagqil
izlanish, tanqidiy fikrlash, axloqiy pozitsiya,
estetik did va kommunikatsion madaniyat
darajasini  o‘lchaydi. Bu esa universal
ta’lim faoliyatlarining zamonaviy ta’lim
strategiyasidagi ustuvor o‘rnini ko‘rsatadi.

Shu tariqa, universal ta’lim faoliyatlari
— bu shunchaki metodik vosita emas, balki
ta’lim jarayonining butun falsafasi, shaxs
tarbiyasining tayanch mexanizmi, zamonaviy
ta’lim modelining mazmuniy asosidir. Ular
orqali o‘quvchilar nafagat bilim oladilar,
balki hayotda, jamiyatda, o‘zaro muloqotda
to‘lagonli ishtirok eta oladigan, axloqiy va
jjtimoiy jihatdan bardavom, barqaror shaxsga
aylanadilar.

Shuningdek, universal ta’lim faoliyatlari
zamonaviy didaktikada nafagat o‘quvchi
faoliyatini tashkil etishning modeli sifatida,
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balki  ta’lim  tizimining  metodologik
strukturasini shakllantiruvchi universal omil
sifatida qaralayapti. Ular orqali pedagog
o‘quvchini fagat ma’lumot oluvchi emas,
balki axloqiy jihatdan mustaqil qaror gabul
qiluvchi, estetik mezonlarga ega, ijtimoiy
faollikka intiluvchi shaxs sifatida rivojlantirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ushbu faoliyatlarning ilmiy mohiyati
ularning ontologik va aksiologik asoslari bilan
ham bevosita bog‘liq. Inson faolligi — bu
nafaqat tashqi muhitga moslashish, balki uni
ongli ravishda o‘zgartirish vositasidir. Shu
jihatdan, universal ta’lim faoliyatlari bolani real
hayotda axloqiy, ijtimoiy va aqliy mas’uliyatni
0‘z zimmasiga olishga tayyorlashning eng
qudratli vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.
Aynigsa, bu faoliyatlar inson tabiatining quyi
pog‘onasidan boshlab — ya’ni boshlang‘ich
sinfdanoq — shakllana boshlaganligi sababli,
ularning ta’limdagi ahamiyati strategik darajaga
ko‘tariladi.

Bundan tashqari, bu faoliyatlar oz
tabiatiga ko‘ra  holatga moslashuvchan,
ya’ni o‘quvchining konkret vaziyatda o‘zini
qanday tutishini, qanday axloqiy yo‘l tutishini
belgilab beradigan tayanch mexanizm bo‘lib
xizmat qiladi. Ularning individual, ijtimoiy
va kommunikativ shakllari bolaga hayotda
“qanday yashash kerak?”, “men kimman?”,
“men qanday qaror qabul gilayapman?” kabi
asosily ekzistensial savollarga javob izlash
imkonini beradi. Shu sababli, ularning har
biri shunchaki bilimga asoslanmagan, balki
insonning ongli tanlovi, axloqiy nuqtayi nazari
va hayotiy pozitsiyasiga tayanadi.

Pedagogik nuqtai nazardan esa, universal
o‘quv faoliyatlari bolani sistemali o‘rganish,
sabab-oqibat bog‘liglarini tahlil qilish, mustaqil
fikr  yuritish, axloqgiy-estetik qarashlarini
shakllantirish va o‘zini  baholash kabi
funksional jihatdan muhim kompetensiyalarga
tayyorlaydi. Shu boisdan ham bugungi ta’limda
nafagat “nima biladi?”, balki “u bilganini
hayotda ganday qo‘llaydi?”, “jamiyatda qanday
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tutadi o0°zini?”, “javobgarlikni sezadimi?”
kabi savollar dolzarb bo‘lib bormoqda. Bu
savollar esa to‘g‘ridan-to‘g‘ri universal ta’lim

faoliyatlari orqali tarbiyalanuvchi shaxsiy
sifatlar bilan bog‘liq.
Boshgacha aytganda, universal o‘quv

faoliyatlari — bu shaxsiylikni rivojlantirish
vositasi, ijtimoiy tafakkurni shakllantirish
mexanizmi, axloqily qaror qabul qilishni
o‘rgatuvchi metodik asos, estetik-didaktik
tarbiyaning psixologik zaminidir. Ular orqali
shakllangan kompetensiyalar insonni nafaqat
muvaffaqiyatli o‘quvchi, balki muvaffaqiyatli
inson, javobgar fugaro va axlogan barqaror
ijtimoiy subyektga aylantiradi.

Zamonaviy  ta’lim  konsepsiyalarida
universal o‘quv faoliyatlari ta’limning noyob
integratsiyalovchi kategoriyasi sifatida ham
ko‘riladi. Ular bilim, ko‘nikma, qadriyat,
motivatsiya va harakatni yagona, yaxlit
jarayonga birlashtiradi. Aynigsa, bu yondashuv
boshlang‘ich ta’lim bosqichida eng yuqori
darajada muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki
aynan shu bosqichda o‘quvchining asosiy
shaxsiy pozitsiyasi, qaror qabul qilish modeli
va axloqiy ong shakllana boshlaydi. Agar bu
bosqichda wuniversal faoliyatlar pedagogik
jihatdan puxta tashkil etilsa, u o‘quvchining
kelgusidagi ta’lim olishi, shaxsiy o°‘sishi,
mehnatga munosabati va jamiyatdagi o‘rnini
belgilab beruvchi fundamental omilga aylanadi.

Shu jihatdan aytish mumkinki, universal
ta’lim faoliyatlari oz ichiga oladigan metodik
harakatlar — bu ta’lim jarayonining shaklga
emas, mazmunga yo‘naltirilgan modelidir. U
ta’limning mohiyatini faqgat bilim berishdan
iborat emasligini, balki shaxsni tarbiyalash,
yo‘naltirish va o0‘z hayotini boshqarishga
o‘rgatish ekanligini asoslab beradi.

Ta’limjarayonining o‘zaginitashkil etuvchi
universal ta’lim faoliyatlarining mohiyatini
to‘lagonli anglash uchun ular zamirida yotgan
kognitiv, emotsional va aksiyologik jihatlarni
birgalikda tahlil etish muhim. Kognitiv
jihatdan bu faoliyatlar o‘quvchining bilimni
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qabul qilish va u bilan faol ishlash qobiliyatini
belgilaydi; emotsional jihatdan esa, o‘quvchi
o‘zining hissiy reaktsiyalari, qiziqishlari,
motivatsiyasi asosida mazkur faoliyatlarni
o‘zlashtiradi; aksiyologik jihatdan esa —
ularning mazmunida ijtimoiy qadriyatlar,
axloqiy me’yorlar, fuqarolik mas’uliyatining
ifodasi mujassam bo‘ladi.

Ushbu faoliyatlarning har biri o‘znavbatida
shaxsda hayotga ongli yondashuvni, axloqiy
jihatdan asoslangan harakat qilish ehtiyojini
va ijtimoiy moslashuvchanlikni shakllantiradi.
Masalan, o‘quvchining o‘quv topshiriglarini
o‘zlashtirishdagi mustaqil rejalashtirish, o‘z-
o‘zini nazorat qilish, boshqa o‘quvchilar
bilan fikr almashish, muammoli vaziyatlarda
yechim topishga urinishi — bularning barchasi
universal ta’lim faoliyatlarining tarkibiy
elementlaridir.

Shuningdek, universal ta’lim faoliyatlari
o‘zmohiyatiga ko ‘ra progressiv harakatli model
bo‘lib, unda o‘quvchining har bir faoliyat turi
(bilish, jjtimoiylashuv, axloqiy baholash, ijjodiy
ifoda) keyingi bosqichga zamin yaratadi. Bu esa
uni ierarxik emas, balki metodik spirallashgan
strukturada rivojlanuvchi  faoliyat sifatida
tushunishga imkon beradi. Ya’ni o‘quvchi bir
marta anglagan bilimni faqat takrorlamaydi,
balki uni har safar murakkabroq kontekstda
qayta anglaydi, yangi sharoitda sinaydi va

boyitadi.

Zamonaviy ta’lim nazariyasida universal
ta’lim  faoliyatlarining  o‘rni,  ayniqgsa,
kompetensiyaviy ta’lim modeli asosida

yangicha yondashuvlarga asoslanmoqda. Bu
modelda “bilim” tushunchasi o‘rniga “amalda
qo‘llash”, “axloqiy pozitsiya asosida harakat
qilish”, “shaxsiy natija” tushunchalari ilgari
surilmogda. Shu nuqtai nazardan universal
ta’lim faoliyatlari o‘quvchilarning hayotiy
vaziyatlarda to‘g‘ri va mas’uliyatli harakat

qilishini ta’minlovchi funksional vositaga
aylanishi zarur.

Masalan, o‘quvchining o‘z  fikrini
mustaqil bayon qilish, o‘zgalar fikriga

nisbatan bag‘rikenglik bilan yondashish,
guruhda murosaga kelish, vazifalarni bo‘lib
olish, wvaqtni samarali boshqgarish kabi
ko‘nikmalar bugungi pedagogikada shunchaki
“go‘shimcha” malakalar emas, balki universal
o‘quv faoliyatlari doirasida shakllanadigan
asosiy tarbiyaviy komponentlardir. Bu esa
0°‘z-o‘zidan universal faoliyatlar nafaqat bilim
egallash, balki shaxsiy va ijtimoiy barqarorlikni
shakllantirishda ham asosiy vosita ekanligini
isbotlaydi.

Bundan  tashgari, universal ta’lim
faoliyatlari orqali amalga oshiriladigan tarbiya
jarayoni — bu shunchaki ma’lum me’yorlarga
rioya qilish emas, balki o‘quvchining har
bir harakatida axloqiy asosli tanlov qilishga
tayyorligini shakllantirishdan iboratdir.
Shuning uchun ham bu faoliyatlar orqali
bolalarda “nima gilmoqchiman?” emas, balki
“nima uchun aynan shunday qilmoqdaman?”
degan reflektiv savolga javob topish ehtiyoji
vujudga keladi.

Bularning  barchasi universal ta’lim
faoliyatlarini nafaqat boshlang‘ich ta’limda,
balki butun umrbod ta’lim jarayonida shaxsni
anglash, ijtimoiylashish va tarbiyalashning
eng asosiy mexanizmlaridan biri sifatida
qarashga asos yaratadi. Ular o‘quvchining
bilim olishini individuallashtiradi, oz tajribasi
asosida bilimlarni mustahkamlaydi, shaxsiy
qadriyatlarni o‘zlashtiradi va ijtimoiy muhitda
o‘zini to‘laqonli sub’ekt sifatida anglashga
yo‘naltiradi.

XULOSA
Universal ta’lim faoliyatlari
tushunchasining zamonaviy pedagogik

tafakkurdagi o‘rni, uning nazariy-ma’naviy
mazmuni va metodologik asoslari chuqur tahlil
qilindi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, universal
ta’lim faoliyatlari nafaqat ta’lim jarayonining
tashkilotchisi, balki shaxsiy taraqqiyot, axloqiy
shakllanish va 1ijtimoiy integratsiya vositasi
sifatida ham alohida metodologik o‘ringa ega.

Birinchidan, universal ta’lim faoliyatlari
shaxsning ichki resurslarini — bilish, anglash,

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




(.

muloqot, refleksiya va axloqiy baholash kabi
kompetensiyalarni ~ harakatga  keltiruvchi
faoliyatlar majmuasidir. Ular o‘quvchini real
hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydi, axloqiy
qarorlar qabul qilishga o‘rgatadi, ijtimoiy
munosabatlarni tartibga solishga yordam beradi.
Bu esa ularni ta’lim mazmunining markaziy
elementi sifatida qarashga asos bo‘ladi.
Ikkinchidan, universal faoliyatlar nazariy
jihatdan asoslangan yondashuv, konstruktivistik

metodologiya, kompetensiyaviy ~ model,
sotsiokultural ~ konsepsiyalar bilan uzviy
bog‘langan. =~ Bu  yondashuvlar  o‘zaro

Foydalanilgan adabiyotlar:

integratsiyalashgan holda o‘quvchining bilim
olishdan tashqari, o‘zini anglash, mustaqil
harakat qilish, mas’uliyatli qarorlar qabul
qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat
faoliyatga qiladi.

Uchinchidan, metodologik nuqtai nazardan
universal ta’lim  faoliyatlari  ta’limning
individuallashtirilgan, interaktiv, reflektiv va
integratsiyalashgan tamoyillari asosida amalga
oshiriladi. Ular orqali shaxsiy tajriba bilan
umumiy bilim, dars jarayoni bilan tarbiyaviy
kontekst, axloqiy ong bilan ijtimoiy mas’uliyat
o‘zaro bog‘lanadi.
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INKLYUZIV TA’LIMDA JISMONIY TARBIYA FANINING
SAMARADORLIGINI OSHIRISH: AMALIY TAHLIL VA
TAKLIFLAR

NAZAROVA SHAHNOZA RUSTAM QIZ1
Oriental universiteti «Uzluksiz ta’lim pedagogikasi» kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim joriy etilgan ta’'lim muassasalarida jismoniy
tarbiya fanining dolzarb muammolari va ularning yechimlari tahlil gilinadi. Tadgigot davomida mavjud
infratuzilma kamchiliklari, pedagogik tayyorgarlik darajasi, o‘quv dasturlarining moslashuvchanligi va
ijtimoiy munosabatlar o‘rganildi. Shuningdek, samarali inklyuziv jismoniy tarbiya tizimini shakllantirish
bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqildi.

Abstract: This article analyzes the current challenges and possible solutions related to physical
education in inclusive educational institutions. The study investigates infrastructural shortcomings,
teacher readiness, curriculum flexibility, and social attitudes. Practical recommendations are
proposed to develop an effective inclusive physical education system.

AHHOTauums: B gaHHoOM cTaTbe paccMaTpuBaloTCs akTyanbHble Npobnembl npenogaBaHust ou-
31M4EeCKOM KyNbTYpbl B UHKIMIO3MBHbBIX 06pa3oBaTenbHbIX YY4pexXaeHusx n nyTn nx pewexus. Miccnego-
BaHWe OxBaTbIiBaeT BONPOChI MHPPACTPYKTYpPbl, Ne4arormyeckon nogroToBkn, agantauum nporpamm
1 obLeCTBEHHOro oTHoWeHus. [peanaraloTca npakTu4eckme pekomeHgaumm no opMrMpoBaHUIO
3P PEKTUBHOM NHKINHO3MBHOW CUCTEMbI (DM3NYECKOTO BOCMUTAHNS.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta’lim, jismoniy tarbiya, imkoniyati cheklangan o‘quvchilar, pedagogik
yondashuy, infratuzilma, individual rivojlanish.

Keywords: Inclusive education, physical education, students with disabilities, pedagogical
approach, infrastructure, individual development.

KnioueBble cnoBa: VHkM03nBHOE 06pasoBaHue, usndeckas KyrnbsTypa, yvawmecs ¢ orpaHu-
YEHHbIMM BO3MOXXHOCTSIMU, Nefarormyecknii NOAxXoa, MHPpacTpyKTypa, HANBMAYaNbHOE pasBuTue.

Kirish.

So‘nggi yillarda dunyo bo‘ylab ta’lim
tizimida inson huqugqlari va teng imkoniyatlarni
ta’minlash  masalalariga alohida e’tibor

individual ehtiyojlarga ega bolalar ham o‘z
tengdoshlari bilan bir xil sharoitda ta’lim
olishlari ta’minlanadi.

O‘zbekiston Respublikasi ham ushbu
chetda

qaratilmoqda. Bu borada BMT, YUNESKO
kabi nufuzli xalgaro tashkilotlar tomonidan
ilgari surilayotgan inklyuziv ta’lim konsepsiyasi
bugungi kunda global ta’lim siyosatining
muhim  tarkibiy = qismiga  aylanmoqda.
Inklyuziv ta’lim — bu har bir bolaning o‘ziga
xos ehtiyojlari va qobiliyatlarini hisobga olgan
holda, ularni umumiy ta’lim tizimiga jalb etish,
diskriminatsiyasiz, teng va sifatli ta’lim olishiga
imkon yaratishga qaratilgan yondashuvdir. Bu
model orqali ta’limda imkoniyati cheklangan,
nogironligi bo‘lgan yoki boshqa turdagi

global tendensiyadan golmagan
holda, bir qator xalgaro konvensiyalarni
ratifikatsiya qilib, inklyuziv ta’limni milliy
ta’lim siyosati darajasida rivojlantirishga
e’tibor gqaratmoqgda. Xususan, so‘nggi yillarda
ta’limda inkluzivlikni ta’minlash bo‘yicha
normativ-huquqiy baza mustahkamlanmoqda,
malakali pedagog kadrlar tayyorlash va ularni
qayta o‘qitish ishlari yo‘lga qo‘yilgan. Ayni
paytda esa inklyuziv yondashuv asosida dars
berish uslublari, maxsus metodikalar va texnik
vositalar ishlab chigilmogda.
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Inklyuziv ta’limning asosiy tamoyillaridan
biri barcha bolalarning, jumladan, jismoniy,
aqliy yoki emotsional rivojlanishida turli
darajadagi o‘ziga xoslikka ega bo‘lgan
o‘quvchilarning umumiy ta’lim muassasalarida
to‘laqonli ishtirokini ta’minlashdir. Bu esa,
o‘qituvchilardan  yondashuvdagi  yangilik,
metodik moslashuvchanlik, psixologik
tayyorgarlik va yuqori darajadagi empatiya
talab qiladi. Aynigsa, bu talablar jismoniy
tarbiya kabi faol harakat, jismoniy yuklama
va guruhda ishlashni talab qiladigan fanlarda
yanada dolzarb bo‘lmoqda.

Jismoniy tarbiya fani  bolalarning
sog‘lom  turmush tarzini  shakllantirish,
harakat faoliyatini rivojlantirish bilan birga,
ularning psixologik, ijtimoiy va emotsional
taraqqiyotida ham muhim o‘rin tutadi. Sport
va harakat orqali bolalarda irodaviy sifatlar,
jamoada ishlash ko‘nikmalari, o0°z-0‘zini
anglash va o‘ziga bo‘lgan ishonch kabi
muhim jihatlar shakllanadi. Aynan shuning
uchun ham inklyuziv ta’lim doirasida bu fan
o‘quvchilarning 1ijtimoiy integratsiyasi va
jjobiy munosabatlarni rivojlantirish vositasi
sifatida ko‘rilmoqda.

Ammo amaliyot shuni ko‘rsatmoqda-
ki, inklyuziv ta’lim joriy etilgan umumta’lim
maktablarida jismoniy tarbiya fanini o‘qitishda
qator tizimli va metodik muammolarga duch
kelinmoqda. Bunga, avvalo, ta’limiy ehtiyojga
ega bolalar uchun moslashtirilgan dars
mazmunining yetarlicha ishlab chigilmaganligi,
Jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining bu boradagi
maxsus tayyorgarlik darajasining pastligi, zarur
sportjihozlari va infratuzilmaning yo“qligi, dars
o‘tish jarayonida xavfsizlik talablarining to‘liq
ta’minlanmasligi kabi omillar sabab bo‘lmoqda.
Natijada, inklyuziv  guruhlardagi ayrim
o‘quvchilar jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida
passiv ishtirok etmoqda yoki umuman chetda
golmoqda.

Ushbumagolaaynanshundaymuammolarni
aniqlash, ularning kelib chiqish sabablari va
oqgibatlarini tahlil qilish, shuningdek, amaliy
yechimlar va takliflar ishlab chiqish orqali
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inklyuziv jismoniy tarbiya ta’limini yanada
samarali tashkil etishga qaratilgan. Tadqiqot
doirasida zamonaviy pedagogik yondashuvlar,
xorijiy tajribalar, mavjud milliy qonunchilik va
amaliy holat o‘rganiladi, shuningdek, amaliy
tavsiyalar ilgari suriladi.

Metodologiya (Methods)

Ushbu tadqiqot 2024-2025-o‘quv yili
davomida Toshkent shahri va Toshkent
viloyatida joylashgan 5 ta umumta’lim
maktabida amalga oshirildi. Tadqiqotda sifat
va miqdoriy tahlil usullarini oz ichiga olgan
aralash metodologik yondashuv qo‘llanildi.
Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlar asosida
ma’lumotlar yig‘ildi va tahlil qilindi:

» Adabiyotlar tahlili: Inklyuziv ta’lim va
Jismoniy tarbiya yo‘nalishlarida ilgari surilgan
ilmiy-nazariy asoslarni o‘rganish maqsadida
Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSTT),
YUNESKO va mahalliy ilmiy bazalardan
olingan 20 dan ortiq ilmiy maqola va tadqiqot
ishlari tahlil qgilindi. Bu bosqgichda inklyuziv
ta’limdagi mavjud yondashuvlar, chet el
tajribasi va milliy amaliyotlar o‘rtasidagi
o‘xshashlik va tafovutlar aniqlashtirildi.

* So‘rovnoma: Tadqgiqotda jismoniy
tarbiya fani bo‘yicha faoliyat yuritayotgan
25 nafar o‘qituvchi, 15 nafar o‘quvchi ota-
onasi hamda 10 nafar maktab ma’muriyati
vakillaridan iborat respondentlar qatnashdi.
So‘rovnomalar anonim shaklda amalga
oshirilib, ularning asosiy magsadi — inklyuziv
guruhlarda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini
tashkil etishdagi real muammolar, pedagogik
yondashuvlar va mavjud resurslar haqida
tasavvur hosil qilishdan iborat bo‘ldi.

* Suhbat (intervyu): So‘rovnoma
natijalarini chuqurlashtirish maqsadida, ayrim
respondentlar bilan yuzma-yuz va telefon
orqali yarim strukturalangan intervyular tashkil
etildi. Suhbatlar davomida amaliy muammolar,
shaxsiy tajriba va subyektiv qarashlarga alohida
e’tibor garatildi.

* Kuzatuv: Empirik tahlil uchun 10 ta
jismoniy tarbiya mashg‘uloti bevosita real
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sharoitda kuzatildi. Mashg‘ulotlar davomida
o‘quvchilarning  ishtiroki,  o‘qituvchining
yondashuvi, dars jarayonidagi differensial
yondashuvlar,  xavfsizlik  choralari  va
moslashtirilgan  vositalardan  foydalanish
holatlari qayd etildi hamda tahlil qilindi.

Qo‘llanilgan  metodologik  yondashuv
muammoni kompleks tarzda — nazariy,
empirik va amaliy jihatdan har tomonlama
o‘rganish imkonini berdi. Turli manba va
ishtirokchilarning fikr-mulohazalari asosida
muammolarning ko‘lamini aniq belgilash va
ularga mos takliflar ishlab chigish imkoniyati
yaratildi.

Natijalar (Results)

Tadqiqot davomida o‘tkazilgan
so‘rovnomalar, intervyular, kuzatuvlar hamda
mavjud ilmiy adabiyotlar tahlili asosida
inklyuziv ta’lim sharoitida jismoniy tarbiya
fanini o‘qitish jarayonida quyidagi asosiy
muammolar aniqlangan:

Infratuzilmaning mos emasligi.
Tadqiqot gamrab olgan maktablarning 80
foizida jismoniy imkoniyati cheklangan
o‘quvchilar uchun moslashtirilgan sport zallari,
maxsus jihozlar va yordamchi vositalar mavjud
emas. Aksariyat holatlarda harakat chekloviga
ega o‘quvchilar umumiy sport inshootlaridan
to‘laqonli foydalana olmayapti, bu esa ularning
darslarda ishtirokini cheklab qo‘ymoqda.

Pedagogik malaka yetishmovchiligi.
So‘rovda  qatnashgan  jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining 72 foizi  inklyuziv
ta’lim  metodikasi, moslashtirilgan o‘quv
yondashuvlari va individual rejalashtirish
usullari haqida yetarli bilimga ega emasligini

bildirgan. Bu esa darslarda differensial
yondashuvlarning  qo‘llanilmasligiga  olib
kelmoqda.

O‘quv  dasturlarining
moslashtirilmaganligi. Amaldagi jismoniy
tarbiya fani bo‘yicha o‘quv dasturlari umumiy
xarakterga ega bo‘lib, imkoniyati cheklangan
bolalarning jismoniy va psixologik ehtiyojlarini
hisobga  olmaydi. Dasturda  individual

yondashuvni talab qiluvchi holatlar uchun
metodik tavsiyalar mavjud emasligi aniglandi.
Ijtimoiy qarshiliklar va stereotiplar.
Ota-onalarning 34 foizi imkoniyati cheklangan
o‘quvchilarni  sog‘lom tengdoshlar bilan
umumiy jismoniy mashg‘ulotlarda ishtirok
etishiga qarshi ekanliklarini bildirgan. Bu esa
inklyuziv yondashuvga nisbatan ijtimoiy ongda
hali ham qarshilik mavjudligini ko‘rsatadi.
O‘quvchilarda motivatsiya va
ishonch yetishmasligi. Inklyuziv guruhdagi
o‘quvchilarning ko‘pchiligi oz imkoniyatlariga
nisbatan ishonchsizlik bildirgan, shuningdek,
jjtimoly moslashish darajasi past ekani
kuzatilgan. Buholatularning darslarda faolligini
pasaytirib, guruhda teng integratsiyalashuviga
to‘sqinlik qilmoqda.

Ushbu natijalar  inklyuziv  ta’lim
siyosatini amaliy jihatdan yanada
takomillashtirish, pedagog kadrlar tayyorlash
tizimini qayta ko‘rib chiqish, o‘quv dasturlarini
moslashtirish va maktablarda ijtimoiy-huquqiy
mubhitni yaxshilash zarurligini ko‘rsatadi.
Natijalar shuningdek, infratuzilmani
rekonstruksiya qilish va jamiyatda inklyuzivlik
madaniyatini shakllantirish bo‘yicha tizimli
ishlarni boshlash muhimligini ta’kidlaydi.

Muhokama (Discussion)

Tadqiqotdavomidaaniglangan muammolar
asosida inklyuziv ta’lim sharoitida jismoniy
tarbiya fanini samarali tashkil etishga doir bir
qator amaliy takliflar ishlab chiqildi. Quyida
ushbu takliflar har bir aniqlangan muammoni
bartaraf etishga qaratilgan tavsiyalar sifatida
izohlanadi:

* Infratuzilmani modernizatsiya
qilish. Jismoniy imkoniyatlari cheklangan
o‘quvchilar uchun teng sharoit yaratish

maqgsadida umumta’lim maktablarining sport
infratuzilmasini universal dizayn tamoyillariga
asoslangan holda gayta jihozlash zarur. Bunga
maxsus sport jihozlari, panduslar, xavfsizlik
vositalari va harakatlanish imkoniyatlarini
cheklamaydigan sport maydonchalari kiradi.
Pedagogik tayyorgarlikni kuchaytirish.
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Inklyuziv ta’lim samaradorligini ta’minlash
uchun jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
maxsus  metodikalarga oid bilim va
ko‘nikmalarini oshirish dolzarbdir. Shu bois,
muntazam ravishda malaka oshirish kurslari,
seminar-treninglar tashkil etilishi, bu kurslarda
psixopedagogika, differensial  yondashuv,
adaptiv jismoniy tarbiya metodlari bo‘yicha
bilim berilishi zarur.

O‘quv dasturlarini moslashtirish. Amaldagi
o‘quvdasturlariindividual yondashuvni hisobga
olgan holda takomillashtirilishi kerak. Har bir
o‘quvchining jismoniy imkoniyati, sog‘lig‘i
va ehtiyojlaridan kelib chiqib, differensial
mashg‘ulotlar tizimi ishlab chiqilishi lozim. Bu
orqali barcha o‘quvchilarning darslarda faol
ishtiroki ta’minlanadi.

Ijtimoiy ongni shakllantirish va qarshilikni
kamaytirish. Ota-onalar, maktab jamoatchiligi
va keng jamoatchilik o‘rtasida inklyuziv
ta’limning ijtimoiy va pedagogik ahamiyati
haqida tushuntirish ishlari olib borilishi muhim.
Bu borada ma’rifiy seminarlar, treninglar,
axborot-targ‘ibot tadbirlari vaommaviy axborot
vositalari orqali ijtimoiy ongni o‘zgartirishga
qaratilgan kampaniyalar tashkil etilishi tavsiya
etiladi.

Psixologik
quvvatlash.

va motivatsion qo‘llab-
Imkoniyati cheklangan

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘quvchilarda  ijtimoily = moslashuv  va
o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirish uchun
motivatsion treninglar, jismoniy faoliyatga
qiziqishni kuchaytiruvchi musobaqalar va
rag‘batlantiruvchi tadbirlar tashkil etilishi
foydalidir. Shu bilan birga, maktab psixologlari
bilan tizimli ishlash orgali emotsional qo‘llab-
quvvatlash muhitini yaratish ham muhim
ahamiyatga ega.

Mazkur takliflar inklyuziv  muhitda
jismoniy tarbiya fanini tashkil etishda tizimli
yondashuvni shakllantirishga xizmat qilishi,
hamda barcha o‘quvchilar uchun teng va sifatli
ta’lim imkonini ta’minlashi kutiladi.

Xulosa

Inklyuziv ta’lim tizimida jismoniy tarbiya
bolalarning faqatgina jismoniy salomatligini
mustahkamlash  bilan cheklanmay, balki
ularning ijtimoiy uyg‘unlashuvini ta’minlashda
ham muhim omil hisoblanadi. Mazkur sohadagi
mavjudmuammolarnibartarafetishuchuntizimli
islohotlarni amalga oshirish, pedagoglarning
malakasini oshirish, moslashtirilgan o‘quv
materiallarini ishlab chiqish hamda jamiyatda
inklyuzivlik madaniyatini shakllantirish zarur.
Faqatgina shu yo‘l bilan barcha bolalar uchun
haqiqiy va samarali inklyuziv ta’lim muhiti
yaratilishi mumkin.
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DUNYONING NUFUZLI TASHKILOTLARI NIGOHIDA
PEDAGOGIK TA’LIMDA DIGNOSTIK MADANIYAT VA
KVALIMETRIYA INTEGRATSIYASI: NAZARIY VA AMALIY
JIHATLAR

B.S.SIDDIKOV
FarDU pedagogika kafedrasi professori, pedagogika fanlari nomzodi
G‘ANIYEVA MUATTARXON NODIRBEK QIZI
FarDU pedagogika nazariyasi va tarixi mutaxasisligi 1-bosqich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy pedagogik ta’limda diagnostik madaniyat va
kvalimetriya integratsiyasining nazariy hamda amaliy jihatlari tahlil gilingan. UNESCO, OECD, World
Bank va UNICEF kabi xalgaro tashkilotlar tomonidan ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha taklif etilgan
strategik yondashuvlarga tayangan holda, baholash madaniyatining pedagogik jarayondagi o‘rni va
ahamiyatini yoritadilar. Diagnostik madaniyat o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasida subyektiv-subyektiv
aloga orqali o‘quv jarayonini shaxsiylashtirishga xizmat qilsa, kvalimetriya esa ta’lim sifatini aniq,
tizimli va ragamli mezonlar asosida baholash imkonini beradi. Tadqigotda bu ikki tushunchaning
o‘zaro uzviy aloqasi, ta’limning barcha bosgichlarida ularni integratsiyalash orgali natijadorlikni
oshirish mexanizmlari ko'rib chigiladi. Shuningdek, maqgolada ragamli texnologiyalar va sun’iy intellekt
asosida diagnostik vositalardan foydalanish, o‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, va pedagogik refleksiya madaniyatini shakllantirish kabi ilg‘or yo‘nalishlar yoritilgan.
Natijada, diagnostik madaniyat va kvalimetriya integratsiyasi ta’lim jarayonining sifatli, shaffof va
individual yondashuvlarga asoslangan bo'lishini ta’minlaydi.

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiyalar, ta'lim, diagnostik madaniyat, individual yondashuy,
ta'lim muassasalari, aloga.

Abstract: This article analyzes the theoretical and practical aspects of the integration of
diagnostic culture and qualimetry in modern pedagogical education. Based on the strategic
approaches proposed by international organizations such as UNESCO, OECD, World Bank, and
UNICEF to improve the quality of education, they highlight the role and importance of assessment
culture in the pedagogical process. Diagnostic culture serves the personalization of the educational
process through subjective-subjective communication between the teacher and the student, while
qualimetry allows assessing the quality of education based on specific, systematic, and digital criteria.
The study examines the interrelationship of these two concepts, the mechanisms for increasing
effectiveness through their integration at all stages of education. The article also examines the use of
diagnostic tools based on digital technologies and artificial intelligence, the development of students'
independent learning skills, and the pedagogical.

Keywords: pedagogical technologies, education, diagnostic culture, individual approach,
educational institutions, communication.

KIRISH
So‘nggi yillarda global ta’lim tizimlarida

sifatga oid baholash madaniyati, aynigsa
diagnostik  yondashuv ~ va  kvalimetriya
tamoyillari, asosiy e’tiborga tushmoqda.

Xalqaro tashkilotlar (UNESCO, OECD, World
Bank, UNICEF) tomonidan ta’lim sifati va
baholash madaniyatini oshirish bo‘yicha

strategik hujjatlar ishlab chiqilmoqda. Aynigsa,
diagnostik  madaniyat o‘qituvchining
o‘quvchi  yutuqlarini  aniqlash,  ularga
individual yondashuv asosida rivojlanish
yo‘nalishlarini belgilashda muhim ahamiyat
kasb etmoqdaXXI asrda ta’lim sifati, uning
aniqligi va natijadorligini baholashda yangi
yondashuvlar zarurati tobora ortib bormoqda.
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Global raqobat sharoitida har bir davlat
o‘zining ta’lim tizimini zamonaviy mezonlar
asosida baholash va takomillashtirishga
intilmoqda. Shu nuqtai nazardan, diagnostik
madaniyat va kvalimetriya pedagogik ta’limda
sifat boshqaruvining asosiy vositalaridan
biriga aylanmoqda. Diagnostik madaniyat
— bu shunchaki baholash emas, balki o‘quv
jarayonining har bir bosqichida chuqur tahlil,
o‘zaro aloqa va rivojlanishga yo‘naltirilgan
pedagogik strategiyalarning asosidir. Bu
madaniyat o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi
subyektiv-subyektiv munosabatni kuchaytiradi,
natijada o‘quvchining individualligini hisobga
olgan holda sifatli ta’lim berishga xizmat giladi.

Kvalimetriya esa ta’lim sifatini aniqlashda
aniq, miqdoriy va tizimli yondashuvlarni joriy
qilish imkonini beradi. Ushbu metodologiya
yordamida o‘quv dasturlari, dars berish
uslublari va o‘quvchi yutuqglari samaradorlik
mezonlari asosida baholanadi. Bu esa oz
navbatida ta’lim jarayonida samaradorlik,
javobgarlik va natijaviylikni oshiradi. Bunday
yondashuvlarning  samarali  qo‘llanilishi
nafagat milliy miqyosda, balki xalgaro
tashkilotlar UNESCO, OECD, World
Bank, UNICEF va boshgalar tomonidan
ilgari surilgan ta’lim sifatini oshirishga
qaratilgan strategik konsepsiyalarning amaliy
aksidir. Ushbu tashkilotlar tomonidan ishlab
chiqilgan tavsiyalar, metodologik hujjatlar
va baholash vositalari ta’lim tizimlariga
zamonaviylik, shaffoflik va rivojlanishga
yo‘naltirilgan yondashuvni taklif qilmoqda.
Diagnostik madaniyat, pedagogik jarayonning
barcha  bosqichlarida  o‘qituvchilar  va
o‘quvchilar o‘rtasida samarali aloga o‘rnatish,
o‘quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olish va ularga mos ta'lim usullarini
tanlash uchun zarurdirr Bu madaniyat
o‘qituvchilarga o‘quvchilarning o‘zlashtirish
darajasini aniqlash, ularning kuchli va zaif
tomonlarini  belgilash, shuningdek, ta'lim
jarayonida yuzaga keladigan muammolarni
aniqlash imkonini beradi. Shunday qilib,
diagnostik madaniyat ta'lim jarayonini yanada
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shaxsiylashtirishga, o‘quvchilarning individual
ehtiyojlarini qondirishga yordam beradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI
TADQIQOT METODOLOGIYASI
Kvalimetriya esa, ta'lim jarayonining
sifatini baholash va o‘lchash usuli sifatida
xizmat qiladi. U o‘quvchilarning bilimlarini,
ko‘nikmalarini va kompetensiyalarini
aniqlashda, shuningdek, ta'lim muassasalarining
faoliyatini baholashda muhim ahamiyatga ega.
Kvalimetriya yordamida ta'lim jarayonining
samaradorligini  o‘lchash, o‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasini baholash va ta'lim
tizimining rivojlanish istigbollarini belgilash
mumkinPedagogik ta’limda diagnostik
madaniyat va kvalimetriya masalalariga oid
zamonaviy tadqiqotlar bu tushunchalarning bir-
birini to‘ldiruvchi va integratsiyalashuvchan
xususiyatga ega ekanligini ko‘rsatmoqda.
Xalqgaro tashkilotlar — xususan, UNESCO,
OECD, World Bank va UNICEF tomonidan olib
borilgan tahlillarda diagnostik baholashning
o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi ta’limiy
alogalarni mustahkamlashdagi, shuningdek,
ta’limni  shaxsiylashtirishdagi o‘rni  keng
yoritilgan (UNESCO, 2020; OECD, 2022).
Kvalimetriya esa ta’lim jarayonining
sifatini aniqlash, baholash va samaradorligini
ilmiy asosda o‘lchash tizimi sifatida namoyon
bo‘lib, o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va
kompetensiyalarini rivojlanish dinamikasiga
qarab baholash imkonini beradi. Shu orqali
ta’lim muassasalari faoliyati, o‘qituvchining
samaradorligi, vao‘quvchilarning yutuqlarianiq
mezonlar asosida tahlil gilinadi. O‘zbekistonda
bu borada baholash tizimi va ta’lim sifatini
oshirishga yo‘naltirilgan islohotlar amalga
oshirilmoqda. Jumladan, Davlat test markazi,
Ta’lim sifatini nazorat qilish milliy markazi,
shuningdek,  ilmiy-amaliy  tadqiqotlarda
baholash mezonlari va indikatorlariga doir
yondashuvlar o‘z aksini topmoqda .
Diagnostik madaniyat va kvalimetriya
integratsiyasi, ta'lim jarayonida o‘qituvchilarga
va  o‘quvchilarga  yangi  imkoniyatlar
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yaratadi. Bu integratsiya orqali o‘qituvchilar
o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini
yanada aniqroq baholay olishadi, shuningdek,
o‘quvchilarning 0°‘z-0°zini baholash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.
O‘quvchilar esa, o‘z bilim va ko‘nikmalarini
baholash orqali o‘z rivojlanishlariga yanada
faolroq yondashadilar.[1]Shuningdek,
zamonaviy pedagogikada diagnostik madaniyat
va kvalimetriya o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ikki
muhim tushuncha sifatida garalmoqda. Bu
yondashuvlar nafagat o‘quvchilarning mavjud
bilim darajasini baholash, balkiularning shaxsiy
rivojlanish trayektoriyasini = shakllantirishda
ham muhim ahamiyat kasb etadi. Formativ va
summativ baholash tizimlarining uyg‘unligi,
diagnostik madaniyat orqali ta’lim jarayonining
har bir bosqichini tahlil gilish imkonini beradi.
Aynigsa, formativ baholash natijalari asosida
o‘qituvchi o‘quvchining mustaqil fikrlashi,
jjodkorligi, va ijtimoiy-emotsional salohiyatini
baholay oladi.

Ilmiy tadqiqotlarda  diagnostika va
kvalimetriya orqali kompetensiyalarga
asoslangan yondashuvni rivojlantirish, o‘quv
dasturlarini moslashtirish, shuningdek, pedagog
kadrlar tayyorlash sifatini oshirish bo‘yicha
samarali mexanizmlar ishlab chiqilmoqda.
Bunda ragamli texnologiyalar, sun’iy intellekt
asosidagi  baholash  vositalari, elektron
portfoliolar va real vaqt rejimidagi monitoring
tizimlarining joriy etilishi bu jarayonni sezilarli
darajada takomillashtirmoqda.

Ta’limni  shaxsiylashtirish, inklyuziv
yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlash, va
o‘quvchilarning  mustaqil  ta’lim  olish

ko‘nikmalarini rivojlantirishda ham diagnostik
madaniyat va kvalimetriya muhim vosita
hisoblanadi. Shu bois, zamonaviy ta’lim
siyosatida bu ikki tushuncha endilikda alohida
yo‘nalish emas, balki integratsiyalashgan,
tizimli yondashuv sifatida qaralmoqda.

MUHOKAMA VA NATIJALAR
Dunyoning nufuzli tashkilotlari tomonidan
tagdim  etilgan  tadqiqotlar,  diagnostik

madaniyat va kvalimetriya integratsiyasi ta'lim
sohasida yugqori sifatli ta'limni ta'minlash uchun
zarurly shart ekanligini ko‘rsatadi. Jumladan,
Yevropada ta’lim sifatini baholash va nazorat
qilish magsadida amalga oshirilayotgan
Bologna jarayoni, OECD (Igtisodiy Hamkorlik
va Taraqqiyot Tashkiloti) tomonidan “Xalqgaro
o‘quvchilarning o‘qish savodxonligi” (PISA)
tadqiqotlari, Birlashgan Millatlar Tashkiloti
tomonidan amalga oshirilayotgan “Ming yillik
rivojlanish magsadlari” loyihasi, shuningdek,
turli mamlakatlardagi ta’lim islohotlari ana
shu masalalarni o°‘zida mujassam etadi.[7]
Masalan, OECD tomonidan o‘tkazilgan
tadgiqotlar, ta'lim tizimlarida diagnostik
yondashuvlarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning
bilim va ko‘nikmalarini oshirish mumkinligini
isbotlaydi. Shuningdek, UNESCO ta'lim
sifatini oshirish uchun diagnostik madaniyatni
rivojlantirishga qaratilgan dasturlarni amalga
oshirishni tavsiya etadi.[2]

Amaliy jihatdan, diagnostik madaniyat
va  kvalimetriya  integratsiyasini  ta'lim
jarayoniga joriy etish uchun bir qator usullar
va strategiyalar mavjud. O‘qituvchilar o‘z
darslarida  diagnostik baholash usullarini
qo‘llash orgali o‘quvchilarning bilim darajasini
aniqlashlari mumkin. Bu usullar orasida testlar,
anketalar, intervyular va guruh muhokamalari
kabi  metodlar mavjud.  O‘qituvchilar,
shuningdek, o‘quvchilarning  0‘z-0‘zini
baholash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
maxsus vazifalar va faoliyatlar tashkil etishlari
mumkin.[3]

Kvalimetriya integratsiyasi esa, ta'lim
jarayonining sifatini baholash uchun zamonaviy
texnologiyalarni qo‘llashni o‘z ichiga oladi.
Masalan, onlayn baholash platformalari,
ma'lumotlar tahlili va statistik metodlar
yordamida o‘quvchilarning bilimlarini o‘lchash
va baholash jarayonini avtomatlashtirish
mumkin. Bu esa o‘qituvchilarga vaqtni tejash
va ta'lim jarayonini yanada samarali tashkil
etish imkonini beradi. Shuningdek, diagnostik
madaniyat va kvalimetriya integratsiyasi ta'lim
muassasalarida hamkorlikni rivojlantirishga
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yordamberadi.O‘qituvchilar,o‘quvchilarvaota-
onalar o‘rtasida samarali aloga o‘rnatish, ta'lim
jarayonida yuzaga keladigan muammolarni
birgalikda hal etishga imkon yaratadi. Bu esa
ta'lim muassasalarining ichki madaniyatini
rivojlantirishga, shuningdek, ta'lim sifatini
oshirishga olib keladi.[4]. Tadqiqot natijalari
shuni  ko‘rsatdiki, diagnostik madaniyat
va kvalimetriya integratsiyasi pedagogik
jarayonlardata’lim sifatini oshirishda muhimrol
o‘ynaydi. Aynigsa, o‘quvchilarning individual
ehtiyojlarini aniqlash va ta’limni moslashtirish
imkoniyatini yaratishda ushbu yondashuvlar
samarali  vosita hisoblanadi. Diagnostik
madaniyatning shakllanishi o‘qituvchining
0‘z kasbiy faoliyatini doimiy tahlil qilishi,
o‘quvchilar bilan muloqotni yaxshilashi hamda
dars jarayonida tezkor va aniq qarorlar qabul
qilishiga imkon beradi.

Kvalimetriyaesata’limjarayonining har bir
bosqichida sifatli va ishonchli baholash tizimini
yaratish orqali pedagogik jarayonni yanada
tizimli va samarali qilish imkonini beradi. Shu
bilan birga, kvalimetriya o‘quvchilarning bilim
va ko‘nikmalarini aniq, raqamli ko‘rsatkichlar
asosida baholashga imkon beradi, bu esa ta’lim
sifatini kuzatish va uni oshirish uchun zarur
bo‘lgan ma’lumotlarni beradi[5].

Tadqiqotda ta’kidlanganidek, diagnostik
madaniyat va kvalimetriya integratsiyasining

muvaffaqiyatli amalga oshirilishi uchun
pedagoglarning malakasi va kasbiy
tayyorgarligi doimiy ravishda oshirilishi

zarur. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar
va ragamli vositalardan samarali foydalanish

esa bu jarayonlarni tezlashtiradi va
takomillashtiradi. Shu bilan birga, ta’lim
boshqaruvi va siyosati sohasida ushbu

yondashuvlarni qo‘llashni rag‘batlantiruvchi
strategiyalar ishlab chiqilishi ta’lim tizimining
barqaror rivojlanishini ta’minlashga xizmat
qiladi. Ta’lim sifatini oshirish bo‘yicha milliy
va xalqaro standartlarga mos keluvchi baholash
tizimlarini yaratish, ularni doimiy ravishda
takomillashtirib borish pedagogik ta’limda
diagnostik madaniyat va kvalimetriyaning
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integratsiyasini  mustahkamlashda  muhim
ahamiyatga ega.

Pedagogik ta'limda diagnostik madaniyat
va kvalimetriya integratsiyasi zamonaviy
ta'lim tizimining muhim jihatlaridan biridir. Bu
jarayon, ta'lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning
individual ehtiyojlarini qondirish va ta'lim
jarayonini yanada samarali tashkil etish uchun
zarurdir. Dunyoning nufuzli tashkilotlari
tomonidan qo‘llab-quvvatlanadigan bu
integratsiya, ta'lim sohasida yangi imkoniyatlar
yaratadi va ta'lim jarayonining sifatini
oshirishga yordam beradi. Pedagogik ta’lim
sohasida diagnostik madaniyat va kvalimetriya
tushunchalarining integratsiyasi ta’lim
jarayonini sifat jihatdan yangi bosqichga olib
chigadi. Diagnostik madaniyat o‘qituvchiga
o‘quvchining bilim va ko‘nikmalarini doimiy
ravishda aniqlash, ularning kuchli va zaif
tomonlarini tushunish hamda ta’lim jarayonini
shaxsiylashtirish imkonini beradi.[6] Shu
bilan birga, kvalimetriya o°‘quvchilarning
ta’lim natijalarini ilmiy va aniq mezonlar
asosida baholash tizimini yaratib, ta’lim
samaradorligini o‘lchash va boshqarish uchun
mustahkam asosi bo‘ladi. Bu ikki tushuncha
o‘zaro uzviy bog‘lanib, zamonaviy pedagogik
amaliyotda  ta’lim  sifatini  yaxshilash,
ta’lim jarayonini samarali boshqarish va
o‘quvchilarning  individual  rivojlanishiga
ko‘maklashuvchi ~ muhim  mexanizmlarni
shakllantiradi. Shuningdek, diagnostik
madaniyat va kvalimetriya integratsiyasi
raqamli texnologiyalar, sun’iy intellekt va
elektron baholash tizimlari yordamida yanada
samarali amalga oshirilmoqda. Bu esa ta’lim
jarayonida real vaqt rejimida nazorat va tahlil
olib borish imkonini yaratadi.

O‘zbekiston  sharoitida ham  ushbu
yondashuvlar ta’lim tizimini modernizatsiya
qilish, xalqaro standartlarga moslashtirish
va pedagog kadrlarni malakasini oshirishda
muhim vosita sifatida joriy etilmoqda. Shu
bois, diagnostik madaniyat va kvalimetriya
bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarni chuqurlashtirish,
pedagoglarning amaliy ko‘nikmalarini
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rivojlantirish ~ va  zamonaviy  baholash
tizimlarini yaratish ta’lim sifatining uzluksiz
yaxshilanishiga xizmat qiladi.

Natijada, diagnostik madaniyat va
kvalimetriya pedagogik ta’limda samarali
integratsiyalashuvi ta’lim jarayonining sifatli,
shaffof va har tomonlama rivojlangan bo‘lishini
ta’minlab, o‘quvchilarning ijtimoiy va kasbiy
hayotda muvaffaqiyatli bo‘lishlariga zamin

yaratadi. Shuningdek, xalgaro tashkilotlar
tomonidan ilgari surilgan tamoyillar va
metodik yondashuvlar — xususan, ta’limda

raqamli diagnostika, moslashtirilgan baholash
tizimlari, malaka asosidagi kompetensiyalarni
o‘lchash mexanizmlari — O‘zbekiston ta’lim
tizimiga tatbiq qilinayotgan islohotlar bilan
uyg‘unlashmoqda. Bu esa nafaqat baholash

sifatini  oshiradi, balki  o‘quvchilarning
0‘z-0‘zini anglash, mustaqil fikrlash va
muammolarni  hal etish  ko‘nikmalarini

Yana bir muhim jihat — diagnostik
madaniyat vakvalimetriyaorqalio‘qituvchining
o‘z kasbiy faoliyatini tahlil qilish va
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoji kuchayadi. Bu
esapedagogik refleksiya (0‘z-o0‘zini baholash va
takomillashtirish) madaniyatini shakllantirib,
kasbiy o‘sishni rag‘batlantiradi. Mazkur
jarayonlarda o‘qituvchi nafaqat bilimlarni
yetkazuvchi, balki ta’lim sifatini boshgaruvchi,
baholovchi va rivojlantiruvchi subyekt sifatida
faol ishtirok etadi.

XULOSA
Xulosa qilib aytganda, diagnostik
madaniyat va  kvalimetriya  o‘rtasidagi

integratsion yondashuv pedagogik faoliyatga
tizimli, analitik va ilmiy asoslangan qarashni
shakllantiradi. Bu esa nafaqat ta’lim sifati
monitoringini, balki strategik rejalashtirish va
magqsadli yondashuvlarni ham imkon qadar
ishonchli asosda olib borishga xizmat qiladi.

rivojlantirishga xizmat qiladi.
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KASBIY TA’LIM MUASSASALARI O‘QUVCHILARINING
IJODIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHNING
DIDAKTIK ASOSLARI

KUBAYEVA MAVLUDA BAXTIYOR QIZI
Navoiy innovatsiyalar universiteti dotsenti p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqola kasbiy ta’lim muassasalarida o‘quvchilarning ijodiy kompetensiyalarini
rivojlantirishga qaratilgan didaktik asoslarni tahlil qiladi. Zamonaviy jamiyatning mehnat bozorida
raqobatbardosh mutaxassislarni tayyorlash talablaridan kelib chiqib, ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishda
innovatsion pedagogik yondashuvlar va texnologiyalarning ahamiyati yoritiigan. Xalgaro tajribalar,
jumladan, YUNESKO va Jahon banki dasturlari, hamda O‘zbekistondagi milliy islohotlar tahlil gilingan.
ljodiy kompetensiyalarni shakllantirishda transdissiplinar yondashuvlar, loyihaviy ta’lim modellari, interaktiv
usullar va axborot texnologiyalarining o‘rni hamda amaliyotiga alohida e’tibor garatilgan. Maqola ijodiy
gobiliyatlarni baholash va rivojlantirish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflarni o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: ijodiy kompetensiya, kasbiy ta’lim, didaktik asoslar, innovatsion texnologiyalar,
transdissiplinar yondashuv, loyihaviy ta’lim, interaktiv metodlar, axborot texnologiyalari, ijtimoiy muhit,
baholash mexanizmlari.

Abstract. This article analyzes the didactic foundations for developing creative competencies
among students in vocational education institutions. Based on the demands of modern society to prepare
competitive specialists in the labor market, the importance of innovative pedagogical approaches and
technologies in enhancing creative abilities is discussed. International experiences, including UNESCO
and World Bank programs, as well as national reforms in Uzbekistan, are examined. Special attention is
paid to the role and practice of transdisciplinary approaches, project-based learning models, interactive
methods, and information technologies in shaping creative competencies. The article also provides
scientifically grounded recommendations for assessing and developing creative abilities.

Keywords: creative competency, vocational education, didactic foundations, innovative technologies,
transdisciplinary approach, project-based learning, interactive methods, information technologies, social
environment, assessment mechanisms.

rivojlantirishga qaratilgan innovatsion
texnologiyalar va pedagogik yondashuvlar
joriy etilmoqgda. Milliy ta’lim tizimidagi
ushbu o‘zgarishlar o‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlarini oshirish hamda mehnat bozorida
raqobatbardosh kadrlarni tayyorlashga

Kasbiy ta’lim muassasalarida ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantirish zamonaviy
jamiyat talablariga javob beradigan muhim
pedagogik  vazifalardan  biridir.  Jahon
miqyosida xalgaro tashkilotlar, jumladan,
YUNESKO va Jahon banki ta’limda ijodiy

qobiliyatlarni rivojlantirishning ahamiyatini
alohida ta’kidlab, bu yo‘nalishda alohida
dasturlar ishlab chiqgan. AQSH, Germaniya,
Janubiy Koreya kabi mamlakatlarda ijodiy
kompetensiyalarni shakllantirishga qaratilgan
maxsus metodologiyalar va dasturlar samarali
go‘llanmoqda.

O‘zbekistonda ham  kasbiy  ta’limni
rivojlantirish borasida keng qamrovli islohotlar
amalga oshirilmoqda. Davlat siyosatining
ustuvor  yo‘nalishlaridan  biri  sifatida
ta’lim jarayoniga ijodiy kompetensiyalarni
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qaratilgan. Shu boisdan, ushbu tadqiqotning
dolzarbligi va amaliyotga yo‘naltirilganligi
muhim ahamiyat kasb etadi.Kompetensiya
tushunchasi ta’lim va kasbiy rivojlanish
sohasidagi muhim nazariy kategoriyalardan
biri hisoblanadi. U o‘quvchilarning bilim,
ko‘nikma va tajribalarni muayyan kontekstda
samarali qo‘llay olish qobiliyatini anglatadi.
Ta’lim jarayonida kompetensiya tushunchasini
tahlil qilish Yevropa va AQSH ta’lim
standartlarida alohida o‘rin egallaydi. CEFR
(Common European Framework of Reference
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for Languages) hamda PISA (Programme
for International Student Assessment) kabi
xalqaro miqyosda tan olingan o‘lchovlarda
kompetensiyalarning  turli  ko‘rinishlari,
jumladan, ijodiy kompetensiya ham muhim
deb topilgan.

[jodiy kompetensiya esa o‘quvchilarning
yangi g‘oyalarni ishlab chiqish, innovatsion
yechimlarni qo‘llash va murakkab masalalarga
nostandart yondashuvlarni amalga oshirish
qobiliyati sifatida izohlanadi. Zamonaviy
ta’limda ijodiy kompetensiyaning ahamiyati,
asosan, mehnat bozorining tez o‘zgarayotgan
sharoitlarida raqobatbardosh mutaxassislarni
tayyorlash zarurati bilan izohlanadi. Bu
tushuncha kognitiv, emotsiyaviy va ijtimoiy
jihatlarni o‘z ichiga oladi, chunki ijodiy
qobiliyatlar rivoji o‘quvchilarning shaxsiy
salohiyati va jamoaviy ishlash ko‘nikmalari
bilan chambarchas bog‘lig. [jodiy
kompetensiyalarni shakllantirishda innovatsion
yondashuvlar va didaktik texnologiyalar o‘quv
jarayonining ajralmas qismi hisoblanadi.

Interaktiv usullar, loyihaviy ish, keys-stadi
va simulyatsiyalar o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash va ijodiy yechim topish ko‘nikmalarini
oshirishda muhim o‘rin tutadi. Axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) ham
jjodiykompetensiyalarnirivojlantirishdaalohida
ahamiyatgaega. Masalan, virtual laboratoriyalar
va simulyatsiya vositalari o‘quvchilarga
nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlarda
qo‘llash imkonini beradi. Shu bilan birga,
AKT vositalari asosida ishlangan o‘quv
materiallari shaxsiy yondashuv va interaktiv
ta’lim jarayonini ta’minlaydi. Shuningdek,
didaktik texnologiyalar o‘quvchilarda ijodiy
qobiliyatlarni shakllantirishda motivator rolini
o‘ynaydi. Bular qatoridan geymifikatsiya
elementlari, multimediya resurslaridan
foydalanish va kognitiv trenajyorlarning
samaradorligini keltirish mumkin. Bunday
usullar o‘quv jarayonida ijodkorlikni qo‘llab-
quvvatlashga imkon beradi. Bu tahlil ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonining
nazariy asoslari, xalqaro tajriba va o‘quv

jarayonida qo‘llaniladigan texnologiyalarning
o‘zaro bog‘ligligini namoyon etadi.

[jodiy qobiliyatlarni rivojlantirish uchun
pedagogik modellar ta’lim jarayonining asosiy
tizimli yondashuvlaridan biridir. Bunday
modellar o‘quvchilarni ijodiy faoliyatga jalb
qilishda aniq maqsadlarga erishish uchun
strukturalangan tadbirlar va texnologiyalarni
o‘z ichiga oladi. Sadriddinova Feruza
Meliyevna o‘z tadqiqotida ta’kidlaganidek,
o‘quv jarayonida transdissiplinar yondashuv
orqali intellektual va 1ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirish samarali usullardan biridir. Uning
fikricha, "pedagogika oliy ta’lim muassasalari
talabalarining intellektual-ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish magsadida pedagogik tizimning
tarkibiy —qismlarini ochib berish zarur.
Talabalarning o‘quv faoliyatida intellektual-
jjodiy qobiliyatlarini rivojlanganlik darajasini
aniqlash mezonlari va ko‘rsatkichlari ularning
o‘quv jarayoniga qiziqishi va ijodiy faoliyatga
bo‘lgan intilishini oshirishda muhim ahamiyat
kasb etadi". Transdissiplinar yondashuv modeli
o‘quvchilarni turli fanlar doirasidagi bilimlarni
integratsiya qilishga rag‘batlantirib, ularning
jjodiy qobiliyatlarini kengaytiradi. Masalan,
texnik kasblarda o‘quvchilarga matematika,
fizika va dizaynning o‘zaro bog‘liq jihatlarini
o‘rganish  orqali  ijodiy = ko‘nikmalarni
shakllantirish imkoni yaratiladi. Shuningdek,
bu yondashuv talabalarga murakkab tizimlarni
tahlil qilish va yangi g‘oyalarni ishlab chiqish
imkonini beradi, bu esa ularning mustaqil
fikrlash qobiliyatinirivojlantiradi. Sirojiddinova
I. o‘zining monografiyasida ta’kidlaganidek,
"kasbiy-ijjodiy  qobiliyatlarni  rivojlantirish
magqsadlari ijtimoiy va shaxsiy ahamiyatli
magqsadlar bilan tartibga solinadi, hamda
ma’naviy-axloqiy, kasbiy, mehnat, estetik kabi
yo‘nalishlarga ega bo‘ladi". Uning fikricha,
loyihaviy ta’lim modeli o‘quvchilarga real
hayotdagi muammolarni hal etish imkoniyatini
beradi, bu esa ularning ijodiy qobiliyatlari va
amaliyotdagi qobiliyatlarini  kuchaytirishga
yordam beradi.

Loyihaviy ta’lim modeli o‘quv jarayonida
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o‘quvchilarni aniq magsadlarga erishish
uchun innovatsion g‘oyalarni ishlab chiqishga
jalb giladi. Masalan, axborot texnologiyalari
sohasida o‘quvchilar mobil ilovalar yaratish
bo‘yichaloyihalardaishtirok etadi. Bujarayonda
ular dizayn, dasturlash va foydalanuvchi
tajribasini  baholash  kabi  ko‘nikmalarni
rivojlantiradilar. Shuningdek, ushbu model
talabalarning jamoaviy ishlash qobiliyatini
kuchaytirib, ularni kasbiy muhitga tayyorlaydi.
Qurbonov ~ Nuriddin  Yahyoqulovichning
tadqgiqotlari maktab o‘qituvchilari va kasbiy
ta’lim o‘quvchilarida ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirish uchun interaktiv modellarning
ahamiyatini ta’kidlaydi. Uning so‘zlariga
ko‘ra, "1jjodiy kompetentlikni rivojlantirishning
pedagogik modeli tashkiliy-pedagogik shart-
sharoitlari, diagnostik metodikalari va trening
texnologiyalari dasturlari ishlab chiqilgan".
Interaktiv.  modellar  o‘quv  jarayonida
talabalarning faol ishtirokini ta’minlaydi va
ularning ijtimoiy qobiliyatlarini rivojlantiradi.
Masalan, "aqllar hujumi" yoki simulyatsiya
mashg‘ulotlari  talabalarni 1jodiy yechim
topish jarayoniga jalb qiladi. Bunday usullar
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini
oshirib, ularga vogealarni boshgacha nuqtai
nazardan ko‘rish imkoniyatini yaratadi.
Bundan tashqari, interaktiv modellar jamoaviy
ish  jarayonida ijtimoily  ko‘nikmalarni
shakllantirishga yordam beradi. Masalan,
o‘quvchilardan jamoa bo‘lib  murakkab
muammolarga yechim topish talab gilinadigan
simulyatsiyalar o‘tkazish orqali ularda o‘zaro
hamkorlik va muammolarni birgalikda hal
qilish qobiliyati rivojlantiriladi. Sadriddinova,
Sirojiddinova va Qurbonov kabi tadqiqotchilar
tomonidan ishlab chiqilgan transdissiplinar,
loyihaviy va interaktiv modellar ijodiy
qobiliyatlarni rivojlantirishda alohida o‘rin
tutadi. Ushbu modellar o‘quv jarayonida
innovatsion  yondashuvlarni qo‘llashga,
mustaqil fikrlash va 1ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishga ~ yordam  beradi.  Ular
o‘quvchilarning kasbiy tayyorgarligini yuqori
darajada ta’minlashga qaratilgan, bu esa mehnat
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bozorida raqobatbardosh  mutaxassislarni
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Kasbiy ta’lim muassasalarida

o‘quvchilarning ijodiy = kompetensiyalarni
rivojlantirish uchun didaktik asoslar ta’lim
jarayonining mazmuni, metodlarivatashkil etish
shakllarini belgilab beradigan ilmiy-nazariy
zaminga asoslanadi. Ushbu asoslar ijodiy
faoliyatni  rag‘batlantirishga yo‘naltirilgan
pedagogik  yondashuvlarni  rivojlantirish
va ularni amalga oshirishda muhim o‘rin
tutadi. [jodiy qobiliyatlar o‘quvchilarning
intellektual rivojlanishi va mustaqil fikrlash
qobiliyatining yuqori darajasini ta’minlaydigan
bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish bilan
chambarchas bog‘liq. Ta’lim jarayonining
didaktik asoslari interfaol ta’lim metodlari,
transdissiplinar ~ yondashuvlar,  loyihaviy
ta’lim  modellari, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, ijtimoiy va psixologik mubhit
kabi muhim komponentlarni o‘zichigaoladi. Bu
komponentlar har biri o‘ziga xos xususiyatlar
va vazifalarga ega bo‘lib, ular o‘quv jarayonida
jjodiy faoliyatni tashkil etishda muayyan
ahamiyatga ega. Interaktiv ta’lim metodlari
o‘quvchilarning ijodiy faoliyatini faollashtirish
uchun xizmat qiladi. Ular o‘quv jarayonini jonli
va hamkorlikka asoslangan muhitda tashkil
qilishga qaratilgan.

Transdissiplinar yondashuvlar esa fanlararo
integratsiyani ta’minlaydi, buo‘quvchilarni turli
fanlardan olgan bilimlari orqali yangi g‘oyalar
va innovatsion yechimlar ishlab chiqgishga
rag‘batlantiradi. Bundan tashqari, loyihaviy
ta’lim modellari ijodiy faoliyatni amalga
oshirish uchun sharoit yaratib, o‘quvchilarni
hayotiy muammolarni hal qilishga jalb giladi.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
ta’lim jarayonida zamonaviy vositalarni joriy
etish orqali ;jodiy qobiliyatlarni rivojlantirishga
yordam  beradi. Virtual simulyatsiyalar,
multimedia platformalari, interaktiv dasturlar
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirib,
jodiy  faoliyatni  individuallashtirish ~ va
rag‘batlantirish imkoniyatini beradi.
Shuningdek, ijobiy psixologik muhit yaratish
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tanqidsiz  muhokama qilish imkoniyati,
ishonchli va qo‘llab-quvvatlovchi muhit tashkil
etish orqali ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishga
hissa qo‘shadi. Ijodiy faoliyatni baholash
mexanizmlari ta’lim jarayonining natijalarini
o‘lchashda va o‘quvchilarning individual
jjodiy  qobiliyatlarini aniqlashda muhim
ahamiyatga ega. Ushbu mexanizmlar o‘quv
jarayonida qo‘llaniladigan yangi texnologiya

xizmat qiladi. Bularning barchasi kasbiy
ta’lim muassasalari o‘quvchilarining 1jodiy
qobiliyatlarini rivojlantirishda kompleks va
tizimli yondashuvlarni ta’minlaydi. Quyidagi
jadval ushbu didaktik asoslarni tizimli tarzda
tavsiflaydi va ularning ta’lim jarayonidagi
o‘rni  va ahamiyatini ko‘rsatadi. Ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantirishning didaktik
asoslari quyidagi jadvalda bayon etilgan:

va metodikalarni

Ushbu jadval

samarali tashkil etishga

Asosiy yo‘nalishlar

Ta’rif va ahamiyat

Amaliyotda qo‘llanishi

Interaktiv ta’lim

O‘quvchilarni faol o‘quv
jarayoniga jalb qilish, mustaqil

Guruhli muhokamalar,
simulyatsiyalar, keys
stadilar, "aqllar hujumi"
usullari.

Matematika, fizika va
dizayn kabi fanlarni
integratsiya qilish orqali
kompleks bilimlarni
oshirish.

Real hayotdagi
muammolarni hal qilish
uchun loyihalar yaratish,
masalan, dasturiy mobil
ilovalar ishlab chiqish.

metodlari fikrlash va ijodiy yechimlar
ishlab chigishni ta’minlash.
T Fanlararo bilimlarni
Transdissiplinar | . . . .
ondashuvlar integratsiya qilish va ijodiy
y fikrlashni rivojlantirish.
O‘quvchilarni amaliyotga
Loyihaviy ta’lim Yo na’ltlrllg'an va_m_falarnl .
modellari bajarishga jalb qilish, yangi
g‘oyalarni ishlab chiqish va
qo‘llash imkoniyatini yaratish.
Axborot- i i qobiliyatlarni
kommunikatsiya . .
. . || rivojlantirish uchun zamonaviy
texnologiyalari texnologiyalardan foydalanish

Virtual laboratoriyalar,

multimedia platformalari,

geymifikatsiya
elementlari.

Motivatsiya va

O‘quvchilarni yangi goyalarni
ifoda qilish va amalga

Tanqidsiz muhokama,

ijobiy muhit oshirishga rag‘batlantirish Y ot:1y bahqlgsh va
. . . rag‘batlantirish
yaratish uchun qo‘llab  -quvvatlovchi || . .
. . jarayonlari.
muhit yaratish.
Tjodiy faoliyatni (0) q.uychllaljm.ng podly Jjodiy faol¥yatn1

baholash qobiliyatlarini aniqlash va baholovchi testlar,
metodikalari rivojlantirish yo‘nalishlarini simulyatsiyalar va

belgilash.

kognitiv trenajyorlar.

jjodiy kompetensiyalarni

ko‘rsatadi. Har bir yo‘nalish o‘quvchilarning

rivojlantirish jarayonining asosiy elementlarini
tizimli ravishda tushunishga yordam beradi
hamda ularning ta’lim jarayonida samarali
qo‘llanilishini ta’minlaydi. Jadvalda bayon
etilgandidaktik asoslarijodiy kompetensiyalarni
rivojlantirish ~ jarayonida  kompleks  va
integrativ.  yondashuvlarning  ahamiyatini

jjodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga alohida
hissa qo‘shadi. Masalan, interaktiv ta’lim
metodlari ularni faol muhitda o‘qishga jalb
etsa, transdissiplinar yondashuvlar fanlararo
integratsiyani ta’minlaydi. Loyihaviy ta’lim
modellari esa amaliy yechimlarga yo‘naltirilgan
bo‘lib, axborot texnologiyalari ta’lim jarayonini
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yanada interaktiv va shaxsiylashtirilgan
qiladi. Bunday yondashuvlarning birgalikdagi
qo‘llanilishi ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish
jarayonining samaradorligini oshiradi.

Umumiy xulosa sifatida, jjodiy
kompetensiyalarni rivojlantirish ta’lim
jarayonining tizimli tashkil qilinishi, zamonaviy
texnologiyalarni  joriy etish va ijtimoiy
hamkorlik mubhitini yaratishga asoslangan.
Bu jarayon o‘quvchilarning muvaffaqiyatli
kasbiy faoliyati uchun zarur bo‘lgan ijodiy
qobiliyatlarini shakllantirishga qgaratilgan.

[Imiy takliflar:

1. Tjodiy kompetensiyalarni baholash
uchun yangi instrumentlarni ishlab chiqish:
O‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini aniglash
va rivojlantirish uchun zamonaviy testlar,
kognitivtrenajyorlarvasimulyatsiyadasturlarini
ishlab chiqish zarur. Bu instrumentlar ta’lim
jarayonida ijodiy faoliyat natijalarini obyektiv
baholash imkoniyatini yaratadi.

2. Fanlararo yondashuvlarni qo‘llashni
kengaytirish: Transdissiplinar yondashuvlarni
amalga oshirish uchun maxsus ta’lim
dasturlari ishlab chiqish va ularni kasbiy ta’lim
muassasalarida joriy etish tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Bunday yondashuvlar o‘quvchilarni murakkab
masalalarni hal qilish uchun kerakli bilimlarni
integratsiya qilishga o‘rgatadi.

3. Innovatsion texnologiyalardan samarali
foydalanish:  Ta’lim  jarayonida  virtual
laboratoriyalar, geymifikatsiya elementlari
va multimedia resurslarini qo‘llashni yanada
kengaytirish zarur. Bu ijodiy qobiliyatlarni
shakllantirish uchun qulay mubhit yaratishga
yordam beradi.

4. Pedagoglar uchun ijodiy ta’lim
metodlari bo‘yicha treninglar tashkil etish:
O‘qituvchilarning malakasini oshirish
uchun jjodiy ta’lim modellarini joriy etishga
qaratilgan maxsus treninglar o‘tkazish zarur.
Buularning ta’lim jarayonida zamonaviy metod
va texnologiyalardan samarali foydalanish
qobiliyatini kuchaytiradi.

Bu takliflar ijodiy kompetensiyalarni
rivojlantirish jarayonining ilmiy asoslanganlik
darajasini  oshirishga, shuningdek, ta’lim
tizimini xalqaro standartlarga moslashtirishga
yordam beradi. Ushbu yondashuvlar kasbiy
ta’lim muassasalarida raqobatbardosh kadrlarni
tayyorlashga xizmat qiladi.
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REAL VAQT TIZIMARI FANINING ELEKTRON DIDAKTIK
TA’MINOTINI LOYIHALASH TAMOYILLARI

ERGASHEYV OTABEK MIRZAPO‘LATOVICH
Farg‘ona davlat texnika universiteti dotsenti, texnika fanlari bo‘yicha falsafa
doktori (PhD)

Annotatsiya. Mazkur maqolada real vaqt tizimlari fanining elektron didaktik ta’minotini loyihalash
tamoyillari tahlil gilinadi. Ushbu fan bo‘yicha zamonaviy ta’lim texnologiyalariga asoslangan, interaktiv
va samarali elektron o‘quv resurslarini yaratish zarurati yoritiladi. Tadgigot davomida didaktik tamoyillar,
foydalanuvchilarning ehtiyojlari hamda real vaqt tizimlarining o‘ziga xos xususiyatlari hisobga olingan.
Elektron ta’lim muhitini loyihalashda go‘llanilgan metodlar, texnologiyalar va dasturiy vositalar tavsiflanadi.
Natijada, foydalanuvchi uchun qulay interfeysga ega, real vaqt tizimlarini o‘rgatishda amaliy ahamiyatga
ega bo‘lgan elektron resurs modeli ishlab chiqildi. Tajriba asosida mazkur tizimning samaradorligi
baholandi va uni kelgusida yanada takomillashtirish bo‘yicha takliflar berildi. Mazkur maqgola axborot
texnologiyalari, ta’limda ragamlashtirish va muhandislik ta’limi bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar uchun
foydali bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: real vaqgt tizimlari, elektron ta’lim, didaktik tamoyillar, o‘quv resursi, ta’lim texnologiyalari,
interfeys dizayni, dasturiy ta’minot, interaktiv tizim, muhandislik ta’limi, foydalanuvchi tajribasi

AHHOTaumsA. B gaHHOM cTaTbe aHanu3upyloTcs MPUHLMMBLI NPOEKTUPOBAHWUS 3NEKTPOHHOIMO Au-
[AaKTMYEeCKOro NporpaMMHOro obecneyeHns cUCTEMOBEAEHUsST peanbHOro BpeMeHu. [aHHbli npegmMmet
BblCBeYMBaET HeO6XOOMMOCTbL CO34aHNSA MHTEPaKTUBHbLIX Y 3(PdEKTMBHBIX SMEKTPOHHLIX 0bpa3soBaTenb-
HbIX PECYpPCOB Ha OCHOBE COBpPEMEHHbIX obpa3oBaTenbHbIX TexXHonorni. B xoge mnccnegoBaHus yum-
TbiBanucb AMAaKTU4YecKne MpUHUMNBLI, NOTpebHOCTM nonb3oBaTenen U cneumduka cUcTemM peanbHOro
BpeMeHun. byayT onucaHbl MeToAbl, TEXHONOMMU 1 NpOrpamMMHbIe CPeACTBa, UCMONb3yeMble NPY NPOEKTU-
poBaHMM ANeKTPOHHOW obpasoBaTtenbHou cpebl. B pesynerate 6bina paspaboraHa mogenb 3MneKTpoH-
HOro pecypca ¢ ygobHbIM MHTEPENCOM N NPaKTUYECKOW LEHHOCTLIO B OOyYEeHUM CUCTEM pearnbHOro
BpemeHn. Ha ocHoBe nonyyeHHoro onbitTa 6bina gaHa oueHka aEeKTMBHOCTU AAaHHOW CUCTEMbI U OaHbl
NpeanoXeHns no ee JanbHenWeMy CoBepLUEHCTBOBaHUIO. CTaTbs MOXET ObITh MONe3Ha cneyuanuctam,
3aHMMarLWMMCs MHOOPMALMOHHBIMU TEXHONOMMAMMK, UMdpoBmnsaumnern B 06pasoBaHUM U MHXEHEPHbBIM
obpasoBaHueM.

KnroueBble croBa: cMCTeMbl peanibHOro BPEMEHU, areKTPOHHOe o0byyeHre, AnaakTuyeckne npuH-
uunbl, y4ebHbIN pecypc, obpasoBaTenbHble TEXHOMNOMMU, NPOEKTUPOBAHE HTEPENCOB, NPOrpaMMHOE
obecneveHne, MHTepPaKTUBHas CUCTEMA, NHXEHEPHOE 0bpa3oBaHne, NOIb30BATENbLCKUA OMbIT

KIRISH tizimlar va murakkab, amaliyotga yo‘naltirilgan
darsliklar uchun ushbu protsedura aynigsa
Zamonaviy axborot-kommunikatsiya dolzarbdir. Talabalar avtonom fikrlash, metodik

texnologiyalarining jadal rivojlanishi ta’lim
jarayoniga tubdan o‘zgarishlar olib kelmoqda.
Xususan, an’anaviy  o‘qitish  usullarini
almashtirish yoki to‘ldirish uchun elektron
shakllardan foydalanish jarayoni mavjud. Bu
intizomga xos didaktik dasturty ta’minotni
yangilashni va zamonaviy standartlarga javob
beradigan elektron ta’lim resurslarini ishlab
chiqishni talab qiladi. Texnik fanlar, real vaqtda

yondashuv va bir zumda qaror qabul qilish
qobiliyatlarini egallashlari uchun samarali
o‘quv mubhiti zarur. Maqolaning asosiy mavzusi
real vaqtda tizimlar fanlari uchun elektron
didaktik dasturiy tamoyillarni ishlab chiqish
tamoyillariga qgaratilgan.

Real vaqtda tizimlar fani vaqt cheklovlari
ostida ishlaydigan apparat va dasturly
ta’minot to‘plamini o‘rgatadi. Ushbu turdagi
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tizimlar odatda avtomatlashtirilgan ishlab
chiqgarish, aviatsiya va tibbiyot sohasida va
boshga sohalarda qo‘llaniladi. Shu sababli,
amaliy mashg‘ulotlar va simulyatsiyaga
asoslangan o‘qitish strategiyalari ushbu fanni
muvaftaqiyatli o‘rganish uchun juda muhimdir.
Ushbu imkoniyatlar an’anaviy sinf usullarida
cheklanishi mumkin. Biroq, bu cheklovlar
talabalarning faol ishtirok etishiga imkon
beradigan elektron didaktik dasturiy ta’minot
bilan olib tashlanadi. Natijada, bu bilimlarni
mustahkamlash va kengaytirishga yordam
beradi.

Hozirda ko‘plab universitetlar elektron
ta’lim platformalariga e’tibor garatmoqdalar.
Biroq, real vaqtda tizimlar kabi murakkab
sohalar uchun universal javoblar yo‘q. Elektron
o‘quv materiallarini ishlab chiqishda individual
yondashuv juda muhimdir, chunki har bir fan
o‘ziga xos xususiyatlarga, didaktik vazifalarga
va o‘quv magsadlariga ega. Shu sababli
interaktiv, vizual jozibali va foydali vazifalarga
to‘la elektron resurslar talab qilinadi. Bunday
o‘quv resursini ishlab chiqishning ilmiy
asoslangan usullari ushbu maqolada yoritilgan.
Bundan tashqari, tadqiqotga asoslangan
tamoyillar boshga texnik sohalar uchun model
sifatida ishlatilishi mumkin.

Metodlar

Ushbu tadqiqotda elektron didaktik
dasturiy ta’minotni ishlab chiqish uchun bir
nechta uslubiy yondashuvlar tanlandi. Birinchi
qadam real vaqtda tizimlar fanlari o‘quv dasturi,
empirik tadqiqotlar va nazariy materiallarni
batafsil tahlil qilishni o°z ichiga oldi. Asosiy
mavzular, murakkab g‘oyalar va ularning
vizual namoyishi uchun zaruriyat tahlil orqali
aniqlandi. Elektron ta’lim modulida nima
bo‘lishi kerakligiga oid standartlar shu asosida
yaratilgan. Harbirmoduluchuno‘quvmagsadlari
va kutilayotgan natijalar batafsil bayon qilinadi
va o‘quv materiallari modullarga ajratilgan.
Shu nuqtada, Bloomning taksonomiyaga
asoslangan bilim darajalari ham hisobga olindi.
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Ta’lim resurslarining mazmuni, tashkilchiligi
va munosabatlari tizim yondashuvi yordamida
aniqlandi. Foydalanuvchilarning ehtiyojlarini
o‘rganish  uchun  ikkinchi  bosqichda
so‘rovnoma va intervyular o‘rnatildi. So‘rovda
real vaqt tizimlarini o‘rganayotgan universitet
professorlari va talabalari ishtirok etishdi.
Savollar orqali hozirgi ta’lim jarayonining
kamchiliklari, elektron ta’limga bo‘lgan ehtiyoj,
texnik imkoniyatlar va didaktik elementlar
to‘g‘risida fikrlar to‘plandi. Topilmalar shuni
ko‘rsatdiki, nazariyani tushunishdan ko‘ra,
o‘quvchilarning asosiy masalasi uni qo‘llashga
qodir emasliklaridir. Shu bilan  birga,
o‘qituvchilarmavjuddarsliklarvatagdimotlarda
real vaqtda tizim xususiyatlarining keng
qamrovli yoritilishidan noroziligini bildirdilar.
Foydalanuvchilarga  mo‘ljallangan  dizayn
kontseptsiyasi ushbu bosqgichda to‘plangan
ma’lumotlarga asoslangan. Shuningdek, u turli
yoshdagi foydalanuvchilar uchun mos vizual
foydalanuvchi interfeysini ishlab chiqish
zarurligini tan oldi. [1]

Uchinchi bosqichda didaktik tamoyillardan
foydalangan  holda elektron resursning
konseptual modeli yaratildi. Konstruktivizm,
faoliyatga  asoslangan  yondashuv  va
kompetentsiyaviy  yondashuvlar - uchta
asosiy pedagogik yondashuv - bir vaqtning
o‘zida poydevor sifatida ishlatildi. O‘quv
jarayonining bosqichlari, talabalarning ishtiroki
va resurslarning o‘zaro ta’siri kontseptual
modelda tasvirlangan. Har bir modul "o‘rganish
- tahlil qilish - mustahkamlash - nazorat qilish"
bosqichlarini amalga oshirish maqgsadida
yaratilgan. Qiyin g‘oyalarni soddalashtirish
uchunanimatsiyalar,infografikavaingl. Oqitish
davomida foydalanuvchi elektron modul
orqali uzluksiz teskari aloga oladi. Natijada
siz yanada motivatsiyali bo‘lishingiz va faol
ravishda o‘rganishingiz mumkin. Ta’limotlar
orasida konstruktiv fikrlash, moslashuvchan
o‘rganish va mustaqil qarorlar gabul qilishni
rivojlantirishga alohida e’tibor  qaratildi.
To‘rtinchi bosqichda dasturiy platformalar va
texnik vositalar tanlandi. Asosiy platforma
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sifatida ochiq manbali va kengaytiriladigan
tizimlar tanlandi. Moodle tizimi uchun
maxsus modullar va interfeyslar yaratildi.
Interaktivlikni yaxshilash uchun HTMLS5, CSS
va JavaScript ishlatildi. Simulyatsiyalar real
vaqtda tizimlarni va Python dasturlash tilini
simulyatsiya qiluvchi kutubxonalar yordamida
ishlab chiqilgan. Har bir bo‘lim mustaqil
ravishda sinovdan o‘tkazilishi mo‘ljallangan va
dasturiy ta’minot arxitekturasi modulli tarzda
tuzilgan. Mobil moslashuvchanlikni kafolatlash
uchun resursning har bir tarkibiy qismi puxta
ishlab chiqilgan. Interfeys foydalanish qulayligi
va minimalizmni hisobga olgan holda ishlab
chiqilgan. Ovozli sharhlar, avtomatlashtirilgan
ko‘rsatmalar va foydalanuvchilar statistikasi
yangi xususiyatlar qatoriga kirdi. [2]

Ishlab  chiqgilgan kontent beshinchi
bosqgichda sinovdan o‘tkazildi va tekshirildi.
O‘quv resursini baholash uchun testning ikki
bosqichi ishlatildi: amaliy o‘rganishda real
qo‘llash va laboratoriya sharoitida o‘tkazilgan
nazorat  testlari.  Dastlabki  bosqichda
foydalanuvchilarning  tushunish  darajasi,
resurslarga kirish tezligi va savol javoblarining
aniqligi baholandi. Ikkinchi bosqichda talabalar
haqiqiy darslarda laboratoriya ishlarini bajarish
uchun resursdan foydalanganlar. Har bir
qadamda samaradorlik darajasi baholandi va
natijalar statistik jihatdan tekshirildi. Vaqtni
tejash xususiyatlari va o‘qitish qulayligi
o‘qituvchilar tomonidan juda qadrlandi.
Trening talabalar tomonidan tushunarli va
qiziqarli deb topildi. Topilmalar asosida
resursning ayrim bo‘limlariga qo‘shimcha
o‘zgartirishlar kiritildi. Ushbu jarayon orqali
uzluksiz takomillashtirish mumkin bo‘ldi.
Oltinchi bosqichda metrik ko‘rsatkichlar va
sifat nazorati yaratildi. Elektron resurslarning
samaradorligi, interaktivligi, vizualligi, texnik
ishonchliligi va pedagogik yaroqliligi o‘lchandi.
Har bir metrika uchun alohida ko‘rsatkichlar
va baholash standartlari yaratildi. Masalan,
bajarilgan modulning foizi, to‘g‘ri javoblar
soni, interfeys xatolari soni va o‘quvchining
test savollariga javob berish uchun sarflagan

vaqti qayd etildi. Ko‘rsatkichlar avtomatik
ravishda dastur tomonidan ishlab chiqarildi.
Metrik ma’lumotlar resursning kamchiliklarini
aniqlash va takomillashtirish bo‘yicha takliflar
yaratish uchun ishlatildi. Sifat nazorati tizimi
tez-tez yangilanib turadi va foydalanuvchi
kiritishni xush ko‘radi. [3]

NATIJALAR
Tadqiqot real vaqtda tizimlar faniga

moslashtirilgan elektron didaktik dasturiy
ta’minot namunasini muvaffaqiyatli ishlab

chigishga olib keldi. Dasturiy ta’minot
interaktiv, modulli  va  foydalanuvchi
ehtiyojlariga  asoslangan  bo‘lishi  uchun

mo‘ljallangan edi. Studentlarga mustaqil
ishlash, amaliy topshiriqlarni bajarish va o‘quv
jarayonida faol ishtirok etish imkoniyati berildi.
Resurs mustaqil ishlar, testlar, simulyatsiyalar,
video darslar va nazariy materiallardan iborat.
Interfeys foydalanish oson, intuitiv va mobil
qurilmalarga sezgir bo‘lishi uchun yaratilgan.
Talabalar haqiqiy stsenariylardan foydalangan
holda o°z bilimlarini sinab ko ‘rish imkoniyatiga
ega bo‘lishdi. Bundan tashqgari, o‘qituvchilar
o‘quv jarayonini boshqarish, baholash va
optimallashtirishga ~ muvaffaq =~ bo‘lishdi.
Resurs real vaqtda tizimlar uchun xos bo‘lgan
xususiyatlardan foydalangan holda yaratilgan,
masalan, vaqt oralig‘i, yakuniy javoblar va
atrof-muhit muvofigligi. [4]

Elektron resursdan foydalangan holda,
nazorat guruhlarining natijalari guruhlarning
natijalari  bilan taqqoslandi. Taqqoslash
jarayoni talabalarning bilim darajalaridagi aniq
tafovutlarni aniqladi. Test savollariga elektron
resursdan foydalangan talabalar tomonidan
25-30% aniqroq javob berildi. Amaliy
vazifalarni mustaqil va aniq bajarish haqida
gap ketganda, ular ham yaxshi natijalarga
erishdilar. Texnik qarorlar qabul qilish,
algoritmik fikrlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatlari resursdan foydalangan guruhda
sezilarli darajada yaxshilandi. O‘quvchilar
juda motivatsiya va mavzuga qiziqishdi. O‘quv
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1 - jadval. Elektron didaktik ta 'minotni loyihalashda asosiy metodik tamoyillar

Ne|  Tamoyil nomi Mazmuni Amaliy qo‘llanilishi
. Bosqichma- O‘quv materiallarini tartibli ~ [Modul strukturalari orqali
bosqichlik ketma-ketlikda berish tartiblangan ta’lim

2 |Interaktivlik

imkoniyati

Foydalanuvchi ishtirokida

o0°zaro ta’sirga kirish

Testlar, simulyatsiyalar,

multimedia vositalari

3 |Vizualizatsiya

Axborotni grafik va animatsion

shaklda taqdim etish

Diagrammalar,
algoritmlarning

animatsiyasi

Turli darajadagi
4 | Moslashuvchanlik

foydalanuvchilar uchun qulay

Qiyinchilik darajasini

sozlash, til tanlovi

interfeys
s Refleksiya va O‘z-o0‘zini baholash va tahlil  |Avtomatik testlar va
baholash qilish imkoniyati natijalar tahlili
jarayonini tizimlashtirish va tayyorgarlik sifati yaxshilandi. [5]

vaqtini qisqartirish o‘qituvchilar tomonidan
yaxshi qabul qilindi. Foydalanuvchilarning
o‘zaro alogasi uchun mo‘ljallangan forum va
savol-javoblar bo‘limlari ham foydali bo‘ldi.
Ta’lim sifati oshdi. Foydalanuvchilarning
goniqish bo‘yicha so‘rovlari test va uning
natijalari  asosida  o‘tkazildi.  Talabalar
so‘rovnomada resursdan foydalanish oson,
samarali va tushunarli ekanligini bildirishdi.
Talabalarning  aksariyati ~ simulyatsiyalar
mavzularni tushunishni yaxshilaganini
ta’kidladilar. Mavzular tasvirlar, animatsiyalar
va grafikalardan foydalangan holda sodda
va unutilmas bo‘ldi. Interaktiv baholash
faol o‘rganishni rag‘batlantirdi va mavjud
bilimlarni mustahkamlashga xizmat qildi.
Talabalarning sakson yetti foizi qo‘shimcha
fanlarda resursdan foydalanilishini istaydilar.
Bundan tashqari, o‘qituvchilarning 92% sinfda
ushbu vositadan foydalanishni taklif qilishdi.
Shuningdek, mobil versiyaning mavjudligi
talabalar uchun moslashuvchanlikni ta’minladi.
Mustagqil ishlayotganda talabalar juda samarali
bo‘lishgan. Natijada ta’lim ko‘rsatkichlari va
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O‘quv jarayonining teskari aloqa tizimi
ishlarining natijalari yana bir muhim topilma
bo‘ldi. Foydalanuvchi faoliyati avtomatik
ravishda elektron resurs tomonidan qayd
etildi. Tizim har bir vazifani bajarish uchun
zarur bo‘lgan vaqtni, shuningdek bajarilgan
savollarni, xatolarni va to‘g‘ri javoblarni qayd
etdi. Ushbu ma’lumotlardan foydalangan
holda talabaning faoliyati o‘rganildi va maxsus
strategiya ishlab chiqildi. O‘qituvchilar
0‘z talabalarining faoliyatini aniq kuzatish,
baholash va yo‘naltirishga muvaffaq bo‘lishdi.
Ushbu tizim dars jarayonining samaradorligi
va shaffofligini oshirdi. Statistika resurs
samaradorligini metodik baholashni taqdim
etdi. Natijada, kamchiliklar topildi va tezda
tuzatildi. Ushbu yondashuv ta’lim sifatini
boshgarish va pedagogik tahlil uchun
yangi imkoniyatlarni ochib berdi. Bundan
tashqari, resursning texnik barqarorligi va
dasturiy ta’minotning ishonchliligi yuqori
baholandi. Uni sinab ko‘rish uchun ko‘plab
qurilmalar, brauzerlar va operatsion tizimlar
ishlatilgan. Testlar shuni ko‘rsatdiki, xatolar
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yo‘q, interfeys komponentlari to‘g‘ri ishlaydi
va tizim tez yuklanadi. Internetga tez-tez
ulanmaydigan  foydalanuvchilar  resursni
qulay deb bilishadi, chunki u oflayn rejimda
ham mavjud. Foydalanuvchilarning 73%
faqat o‘z telefonlaridan resursga kirish uchun
foydalanadilar, bu mobil qurilmalarni yuqori
darajada qabul qilish darajasini namoyish etadi.

Ma’lumotlarni  shifrlash va foydalanuvchi
parollarini himoya qilish kabi tizimning
asosiy xavfsizlik choralari amalga oshirildi.
Elektron resursning bir qismi bo‘lgan kontentni
yaratish uchun eng yangi texnologiyalardan
foydalaniladi.  Simulyatsiyalar  o‘quvchini
faol mubhitga jalb qiladi va haqiqiy dunyo
qurilmalariga asoslanadi. [6]

2 - jadval. Elektron resurs foydalanuvchilari (talabalar) baholari

Ijobiy
Baholash mezoni Izohlar
baholaganlar (%)
Oddiy va intuitiv dizayn, tez
Interfeys qulayligi 92% o
navigatsiya
O‘quv materiallarining §0, Tushunarli til, real misollar
tushunarliligi ° bilan boyitilgan
Texnik moslashuvchanlik
85% Turli qurilmalarda ishlaydi
(mobil, planshet)
) o Simulyatsiya va case-
Amaliy mashqlar sifati 90% o
topshiriglarga boy
Test va baholash tizimi 87% Aniq va tezkor tahlil
Elektron ta’lim resurslarining ta’lim sohalar uchun poydevor sifatida ishlatilishi

sifatiga ta’siri yana bir muhim topilma bo‘ldi.
O‘zlashtirish darajasi, vaqtni tejash va dars
samaradorligida sezilarli yaxshilanishlar
kuzatildi. Elektron vositalar yordamida qiyin
mavzular soddalashtirildi va talabalarning fikrlash
jarayonlari rag‘batlantirildi. Masalan, real vaqtda
operatsion tizimlarning ishlash printsiplari,
uzilishlar va rejalashtirish algoritmlari interaktiv
tarzda tushuntirildi. Mustagqil laboratoriya ishlari
orqali talabalar real tizimlarda ishlash uchun zarur
bo‘lgan ko‘nikmalarni shakllantirishga muvaffaq
bo‘ldilar. Bundan tashqari, o‘qituvchilar o‘z
darslaridailg‘oroqitish usullaridan foydalanishni
magqgsad qilishdi. Natijalarni yaxshilashning
muhim elementlaridan biri o°‘quv materiallarining
vizual jozibadorligi va chuqurligi edi. Talabalar
yanada qiziquvchan va o‘rganishga tayyor
bo‘lishdi. Resursning moslashuvchanligi uni
turli sohalarda ishlatishga imkon berdi. Har bir
modul mustaqil ishlaydi va qo‘shimcha texnik

mumkin. Ochiq manba bo‘lganligi sababli resurs
platformasiga yangi modullarni kengaytirish va
qo‘shish oson edi. Tizim fanlararo integratsiya
orqali yangi bilim sohalarini o‘z ichiga olish
uchun kengaytirilishi mumkin. Bu elektron ta’lim
uzoq muddatli, ko‘p maqsadli foydalanish uchun
mo‘ljallanganligini ko‘rsatdi. Loyiha natijalari
boshqga oliy o‘quv yurtlarida foydali qo‘llanma
bilan ta’minlaydi. Ko‘plab o‘qituvchilar o‘z
darslariniyangilashuchunresursdan foydalanishni
xohlashadi. Bu butun ta’lim tizimining ragamli
bo‘lishiga yordam beradi. Yakuniy mahsulot
pedagogik  yondashuvni  moslashuvchanlik,
foydalanuvchilarga yo‘naltirilgan dizayn va
interaktivlik bilan birlashtirdi. [7]

MUHOKAMA

Ta’lim jarayoni
muhim qadamlardan biri

talablarini qondirishda
elektron didaktik
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dasturiy ta’minotni ishlab chiqishdir. Real vaqtda
tizimlar an’anaviy wusullardan foydalangan
holda o‘zlashtirish qiyin bo‘lgan texnik jihatdan
murakkab intizomning bir misolidir. Natijada,
elektron o‘quv resurslari o‘quvchilarga mavzuni
foydali tarzda tushunishga yordam beradi.
O‘quvchilar o‘z harakatlarini real vaqt rejimida
ko‘rib chiqish va baholash imkoniyatiga ega
bo‘lsa, o‘rganish yanada samarali bo‘ladi. Tajriba
shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchilar e’tiborini interaktiv
tarkib bilan rag‘batlantiradi. Simulyatsiyalar,
video darslar va testlar zamonaviy ta’limning
muhim tarkibiy qismlariga aylandi. O‘qituvchilar
va talabalar resursdan foydalanishdan katta foyda
ko‘rishdi. Bu ilm-fanning murakkab qirralarini
soddalashtirishga  imkon  berdi.  Elektron
ta’lim resursining metodologik asoslari uning
samaradorligini keng namoyish etadi. Har bir
bo‘lim va modul o‘qitish magsadida yaratilgan.
Bu o‘quv materiallarining izchil va aniq tuzilishga
ega bo‘lishiga ishonch hosil qildi. Materialni
chuqurroq tushunish o‘quvchining asta-sekin
bilimlarni egallashi orqali amalga oshiriladi.
Masalan, real vaqtda operatsion tizimlarning
rejalashtiruvchi algoritmlarini tushuntirish uchun
noyob animatsiyalar ishlatilgan. Ushbu usul
talabalarga algoritmik fikrlashni rivojlantirishga
yordam berdi. Modulning testlari mavzuni
baholash va tahlil qilish imkonini berdi. Bundan
tashqgari, tizimning avtomatik tahlil xususiyati
o‘qituvchi yo‘qligida ham baholashga imkon
berdi. Pedagogik nazoratni topshirish kursning
samaradorligini oshirdi. [§8]

Elektron resurs texnik moslashuvchanligi
va funktsional vazifalari muhokama talab
qo‘shimcha omillardir. Resurs smartfonlar,
planshetlar va kompyuterlar kabi bir qator
gadjetlarda ishlash uchun kerak. Bu talabalarga
har ganday joyda va sinfdan tashqarida o‘rganish
imkoniyatini beradi. Testlarga ko‘ra, talabalar
eng yuqori baholagan xususiyatlardan biri
mobil moslashuv edi. Interfeys dizayni sodda
va sodda edi va texnik bilim darajasidan qat’i
nazar barcha foydalanuvchilar uchun mos edi.
Foydalanuvchilar tajribasiga ustuvorlik berildi,
chunki o‘quvchilarning kompyuter savodxonligi
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ko‘pincha etarli emas. Har bir bo‘lim
vizual belgilarga ega va xronologik tartibda
joylashtirilgan. Qidirish funktsiyasi va interaktiv
menyu o‘quvchilar harakatini soddalashtirdi.
Elektron ta’lim vositasining muvaffaqiyatli
ishlash qobiliyati ham wuning mazmunining
kalibriga bog‘liq. Ushbu loyiha uchun yaratilgan
materiallar tegishli va ilmiy mavzularga
asoslangan. Har bir bo‘limga haqiqiy misollar,
sanoatning amaliy tadqiqotlari va professional
yo‘naltirilgantopshiriqlarkiritilgan. Ammotarkib,
shuningdek, o‘quvchilarni ilhomlantirishda juda
muhim bo‘lgan geymifikatsiyani ham o‘z ichiga
olgan. Foydalanuvchi vazifani muvaffaqiyatli
tugatganda yoki testdan o°‘tganida, mukofot
tizimi (masalan, ball yoki yulduzcha) qo‘llanildi.
Bu loyiha bo‘yicha ishlarni rag‘batlantirish va
raqobat mubhitini yaratishga garatilgan. Turli xil
o‘quv uslublariga ega bo‘lgan talabalarni o‘z
ichiga olish uchun audio va video resurslardan
foydalanish yana bir muhim tarkibiy qismdir. [9]

O‘qituvchilar va o‘quvchilarning elektron
resurs haqida fikrlari ham juda muhimdir. Tahlilga
ko‘ra, foydalanuvchilarning aksariyati resursni
0°z-0‘zinio‘rganish vositasisifatidaqabul qilishdi.
Bundan tashqari, bu o‘qituvchilarga shaxsiy
yondashuvni taklif qilib, dars rejasini osongina
tuzishga imkon berdi. Mustaqil ish talabalarga
o‘zlariga ishongan va mas’uliyatli bo‘lishga
yordamberdi. Ularo‘zbilimlarini o‘zlarininazorat
qilishdi va kamchiliklarini tan olish va tuzatishga
muvaffaq bo‘lishdi. Forumlar va savol-javoblar
bo‘limi orqali resurs munozaralar va tajriba
almashishni rag‘batlantiradi. Natijada, ta’lim
jarayoni ko‘proq ijtimoiylashgan va hamkorlikka
aylandi. Bundan tashqari, o‘qituvchilar orasida
tajriba almashish va innovatsion yondashuvlarni
yaratish uchun yangi tushunchalar paydo bo‘ldi.
Elektron platformaning ochiqligi uni doimiy
ravishda takomillashtirishga imkon berdi. Suhbat
davomida tizimning kamchiliklari ham qayd
etildi. Internet tezligi past bo‘lgan hududlarda
ba’zi  foydalanuvchilar  resursga  kirishda
muammolarga duch kelishdi. Natijada, oflayn
versiyani yaratish bo‘yicha harakatlar allagachon
boshlangan edi. Ba’zi test topshiriqlarining mos
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kelmaydigan qiyinligi ba’zi foydalanuvchilarni
chalkashtirib yuboradigan yana bir kamchilikdir.
Ushbu muammo aniqlangandan so‘ng, testlar
batafsil tahlil yordamida qayta ko‘rib chiqildi.
Talabalar va boshqa fikr-mulohazalarga javoban
interfeysga bir qator foydali xususiyatlar
qo‘shildi. Xususan, "Qayta urinish", "Tavsiyalar"
va "Mening natijalarim" bo‘limlari yaratildi.
Natijada manbaning foydalanuvchi tajribasi
sezilarli darajada yaxshilandi. Resurs doimiy
ravishda yangi yangiliklar va o‘quv materiallari
bilan yangilanib turdi. [10]

XULOSA
Tadqiqot natijalariga ko‘ra, real vaqtda
tizimshunoslik  sohasida elektron  didaktik

dasturiy ta’minot yordamida o‘quv jarayonining
sifati sezilarli darajada oshirildi. Talabalar ushbu
vosita yordamida qiyin mavzularni interaktiv,
vizual tarzda o‘rganishga muvaffaq bo‘lishdi.
O‘quv jarayoni bir gator modullar, interaktiv
komponentlar va baholash tizimi yordamida
soddalashtirildi. Talabalar o‘z-o‘zini baholash
ko‘nikmalarini rivojlantirdilar va elektron ta’lim
resurslari orqali mustaqil ishlashga da’vat etildi.
Bu raqamli o‘qitish usullaridan foydalanish
zarurligini yana bir bor namoyish etdi.
Loyihaning muvaffaqiyatiga uning pedagogik
jihatdan asoslangan tabiati ham yordam berdi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Tadqiqot shuni  ko‘rsatdiki, elektron
resurslardan foydalanish talabalarning ilmga
bo‘lgan qiziqishini oshirdi. Ular ham nazariy
bilimlarga, ham amaliy ko‘nikmalarga ega.
Muhim tarkibiy qism real vaqt tizimlarida
ishlatiladigan ~mexanizmlar va algoritmlar
bo‘yicha interfaol mashg‘ulotlar edi. Bundan
tashgari, simulyatsiyalar, video darslar va
resurslar testlari orqali talabalarning bilimlari
chuqurlashtirildi. ~ O‘qituvchilarga  o‘qitish
strategiyalarini  modernizatsiya  qilish  va
kengaytirish imkoniyati berildi. Ushbu jihatlar
loyihaning samaradorligini tasdiqlash muhim
omillaridan biridir.

Keng auditoriya elektron resursni texnik
jihatdan qulayligi va uyali aloga uchun qulayligi
bilan qabul gilmoqda. Dars materiallari talabalar
uchunhargandayqurilmadamavjudedi. Binobarin,
bu ta’limda inklyuzivlikni kafolatlashga va
o‘quv muhitini demokratlashtirishga yordam
berdi. Bundan tashqari, tizimning mustahkam
funktsionalligi va foydalanuvchilarga qulay
interfeysi o‘quv jarayonini sezilarli darajada
kuchaytirdi. Bunday texnologik imtiyozlar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’lim natijalarini yaxshiladi.
Shunday qilib, yuqori samaradorlik didaktik
magsad va texnologik yondashuvning uyg‘unligi
natijasida paydo bo‘ldi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING NUTQIY
RIVOJLANISHINING PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK
XUSUSIYATLARI

NARKABILOVA GULNOZA PULATOVNA - Farg‘ona davlat universiteti
dotsenti
NAZIROVA ROBIYA MAMIRJON QIZI- Farg‘ona davlat universiteti IV
bosqich talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy rivojlanishining psixologik-
pedagogik xususiyatlari yoritilgan. 6—8 yosh oralig‘idagi bolalarda nutqiy faoliyatning bosqgichma-bosqich
rivojlanishi, nutgning tovush tomoni, lug‘aviy boyligi, grammatik tuzilishi va bog‘langan nutq shakllanishi
batafsil tahlil gilingan. Shuningdek, nutqgiy nugsonlar va ularni bartaraf etish usullari ko'rib chigilgan.
Gender farglari nugtai nazaridan o'g‘il va qiz bolalar nutqiy rivojlanishidagi tafovutlar, ular bilan ishlashdagi
individual yondashuvlar asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, nutqiy rivojlanish, psixologik-pedagogik xususiyatlar, tovush
talaffuzi, lug‘at boyligi, grammatik tuzilma, gender farglari, nutgiy kompetensiya, og‘zaki muloqot,
bog‘langan nutq, didaktik metodlar, pedagogik yondashuvlar.

AHHOTauuA. B crtatbe paccmaTtpuBaloTCcsi MCMXOMNoro-negarorndyeckne 0cobeHHOCTU pa3Bu-
TMS peYMr yyallmxcs mnagwmx knaccos. [Mogpo6HO npoaHanvM3nMpoBaHO NoaTanHoe pas3BuTUE pedeBoi
JedatenbHOCTU Yy aeten 6—8 neT, 3ByKOBasi CTOPOHA peyu, CNoBapHbIN 3anac, rpaMmaTuyeckuin CTPOW,
hopmMmpoBaHMe CBA3HON pedn. Takke Oblnn paccMOTpeHbl AedeKTbl pedn 1 MeTodbl UX ycTpaHeHus. C
NoO3uNLMM reHAEepHbIX Pasnnunii 060CHOBBLIBAIOTCS Pa3nMyMs B pe4eBOM Pa3BUTUM ManbYMKoB U AEBOYEK,
a TaKkke nHamMBuayarnbHble Noaxoasl B paboTte ¢ HUMMN.

KntoueBble crnoBa: HavanbHasi LWKora, peyeBoe pa3BuTue, MCMXONoro-negarornyeckne ocobeH-
HOCTW, 3BYKONPOU3HOLLEHUE, CNOBapHbIN 3anac, rpamMaTUyecknii CTPoON, reHaepHble pasnuyuns, pede-
Bas KOMMETEHTHOCTb, YCTHOE OOLLeHne, CBA3Has pedb, AMOaKTUYEeCcKMe MeToabl, negarornyeckme nogxo-
abl.

Abstract. This article discusses the psychological and pedagogical features of the speech
development of primary school students. The gradual development of speech activity in children aged
6-8 years, the sound side of speech, vocabulary, grammatical structure and the formation of connected
speech are analyzed in detail. Speech defects and methods for their elimination are also considered.
Differences in the speech development of boys and girls from the point of view of gender differences are
substantiated, as well as individual approaches to working with them.

Keywords: primary school, speech development, psychological and pedagogical characteristics,
sound pronunciation, vocabulary, grammatical structure, gender differences, speech competence, oral
communication, connected speech, didactic methods, pedagogical approaches.

Boshlang‘ich maktab yoshidagi kabi nutq elementlari rivojlanadi. Grammatik

bolalarning nutqi o‘rganilgan, unda yoshga
oid xususiyatlar, nutq nuqsonlari va ularni
to‘g‘rilash wusullari tavsiflanadi. 6-8 yosh
oralig‘ida maktab ta’limi bolaning nutqini
sezilarli darajada oshiradi. Lug‘at kengayib,
bola kattalar va tengdoshlari bilan turli
mavzularda bemalol gaplashadi.

Monologik nutqda so‘zlarni tanlash,
murakkab jumlalar tuzish va ularni bog‘lash
ko‘nikmalari shakllanadi. Intonatsiya vaurg‘u
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jihatdan to‘g‘ri va boy nutq shakllanishida
esa kattalarning nutq madaniyati katta rol
o‘ynaydi.

Bola tushuntirish nutqini qo‘llashni
boshlaydi, bu aniq tushuntirish va harakatlar
ketma-ketligini tushuntirishni rivojlantiradi.
Lekin, wurg‘uni noto‘g‘ri qo‘yish, kam
ishlatiladigan so‘zlarni noto‘g‘ri ishlatish
kabi muammolar bo‘lishi mumkin.

Maktabgachavaboshlang‘ichta’limbilan
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nutq rivojlanishidagi muammolar ko‘proq
“paydo bo‘ladi”, maktabgacha yoshda
unchalik anigbo‘Imagan. Tovush talaffuzining
buzilishi birinchi sinf o‘quvchilarining 9-30
foizida kuzatiladi; 13-14% fonetik-fonemik
rivojlanmaganlik, bu yoshdagi bolalarning
30% da so‘zning tuzilishini buzadi. Ushbu
bolalarning ba’zilari maktabgacha yordam
olgan, boshqalariga esa maktabda nutq kam
rivojlanganligi tashxisi qo‘yilgan. Bunday
bolalarning nutqi asosan situatsion, dialog
shaklida bo‘ladi. Fikrlarni ifodalashda, izchil
bayonotlar yaratishda qiyinchiliklar bo‘ladi.
Nutq so‘zlari kam, jumlalar oddiy; so‘zlarni
takroriy takrorlash lug‘atning kamligi sababli.
Bu guruhdagi bolalarning o‘quv materialini
o‘zlashtirish uchun psixologik shartlar past -
o‘zboshimchalikning yetarli darajasi. Diqqat,
ishlash, impulsivlik kabi shaxsiy xususiyatlar
bor. Kelajakdabubolalarda yozish va o‘qishda
muammolar paydo bo‘lishi mumkin.

Nutgni  rivojlantirish ~ va  kognitiv
jarayonlardagi gender farqlariga qaratilgan
so‘nggitadqiqotlarjadal sur’atlargaegabo‘ldi,
ammo tadqiqot doirasi nisbatan kam bo‘lib
qolmogqda. Dalillar shuni ko‘rsatadiki, qizlar
ko‘pincha rasmiy ta’limga kirishdan oldin,
aynigsa, o‘rtacha intellektual qobiliyatga ega
bo‘lganlar orasida yuqori og‘zaki intellekt
va kognitiv funktsiyalarni namoyon etadilar.
Bu erta afzallik turli yo‘llar bilan namoyon
bo‘ladi: qizlar yuqori mahsuldorlikni,
yaxshi konsentratsiyani va oraliq xotira
qobiliyatlarini namoyon etadilar. Bundan
tashqari, ular ixtiyoriy aqliy tartibga solishda
ustunlik qiladilar, bu ularning fonematik
xabardorligini oshirishga va aniqroq tovush
talaffuziga yordam beradi. Natijada, ularning
nutqi, odatda, savodli va ifodali bo‘ladi.

Boshqga tomondan, o‘g‘il bolalar, odatda,
faol so‘z boyligini rivojlantirishda sekinroq
traektoriyani boshdan kechiradilar, ko‘pincha
nutqlarida ko‘proq agrammatizm holatlarini
ko‘rsatadilar. Ularning tili asosan fe’l va

gaplarga tayanadi, bu esa ba’zan kamroq
izchil 1iboralarga olib kelishi mumkin.
Biroq, bu ularning ijodiy salohiyatiga
soya solmaydi; O‘g‘il bolalar ko‘pincha
qutidan tashqarida fikr yuritish va xayoliy
o‘yinlar bilan shug‘ullanish uchun ajoyib
qobiliyatni namoyish etadilar. Kuchli va
zaif tomonlarning bir-biriga mos kelishi
lingvistik va kognitiv rivojlanishdagi gender
farqlarining  murakkabligini  ta’kidlaydi.
Ushbu  nomutanosibliklarni ~ tushunish
o‘qituvchilar va ota-onalar uchun juda
muhimdir, chunki bu o°‘g‘il bolalar va
qizlarning shakllanish yillarida o‘ziga xos
ehtiyojlarini  qo‘llab-quvvatlash ~ uchun
moslashtirilgan yondashuvlar haqida
ma’lumot berishi mumkin.

6-8 yoshli bolalar nutqining o°ziga
xosliklari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
Nutgning tovush tomoni, so‘z boyligi,
nutqning grammatik tuzilishi, bog‘langan
nutq.

Nutgning tovush tomoni. Olti yoshga
kelib, bolalarning tovush talaffuzi to‘liq
normallashadi. Shu davrda diksiyani,
ya’ni nutq oqimida tovushlardan to‘g‘ri
foydalanish qobiliyatini yanada yaxshilash
ustida ish olib boriladi. Bolalar jumlalarda
ko‘p bo‘g‘inli so‘zlardan bemalol foydalanib,
har qanday tuzilishdagi so‘zlarni talaffuz
gilishda ~muammoga duch kelmaydi.
Biroq, yangi va murakkab so‘zlar avvaliga
qiyinchilik  tug‘dirishi mumkin. Ularni
to‘g‘ri idrok etish va eslab qolish uchun nutq
tezligini sekinlashtirish, bo‘g‘inlar bo‘yicha
talaffuz qilish tavsiya etiladi. Yangi so‘zni
birinchi marta to‘g‘ri talaffuz qilib, keyin
uni turli jumlalarda mustahkamlash muhim
ahamiyatga ega.

Bolalar o‘z ona tilining barcha
tovushlarini, jumladan, akustik xususiyatlari
o‘xshash bo‘lgan tovushlarni aniq ajrata oladi:
kar va jarangli, qattiq va yumshoq tovushlar
o‘rtasidagi farqlarni sezadi. Karlik-ovozlilik
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juft tovushlarini ajrata olmaslik esa ba’zan
eshitish qobiliyatidagi muammolar bilan
bog‘liq bo‘lishi mumkin. Nutq oqimidagi
tovushlarni farqlash, ularni so‘zdan ajratish va
muayyan so‘zdagi tovushlar ketma-ketligini
aniqlash ko‘nikmalari shakllanmoqda. Bu esa
so‘zlarni tovushli tahlil qilish qobiliyatining
rivojlanishiga xizmat qiladi.

Ushbu ko‘nikmalarning shakllanishida
bolalar  bilan muntazam  ishlaydigan
kattalarning roli juda katta. Hatto hech
kimning  yordamisiz bu  ko‘nikmalar
yetarlicha rivojlanmasligi ham mumkin.

So‘z boyligi. Olti-yetti yoshga kelib,
bolalarning so‘z boyligi ancha kengayadi
va ularning lug‘ati oddiy hisob bilan
cheklanmaydi. Bo‘lajak  birinchi  sinf
o‘quvchilarining nutqida barcha so‘z
turkumlariga oid so‘zlar uchraydi. Ular
sonlarni ma’noli ishlatib, raqamlarni ob’ektlar
soni bilan bog‘lay oladilar. Shuningdek,
fe’Ining turli shakllaridan, jumladan, kesim va
bo‘laklardan foydalanishadi. Gap tuzilishida
esa dan, tufayli kabi murakkab yuklamalar
ham uchraydi.

Yetti  yoshga  to‘lganda,  bolalar
ob’ektlarning umumiy va xos xususiyatlarini
aniq farqlashlari, ularni tegishli guruhlarga
bog‘lashlari va umumiy hamda xos atamalar
yordamida tasniflashlari kerak. Masalan,
“Shakar idishi — bu ichida shakar bo‘lgan
idish” kabi izohlarni bera olishlari lozim.

Bolalar fazoviy tushunchalarni (yuqori
— past, uzun — qisqa), ob’ektlarning holatini
(issig — sovuq), insoniy his-tuyg‘ularni
(xafa — quvnoq) va xarakter xususiyatlarini
(mehribon — yovuz) yaxshi tushunadilar
hamda nutqida qo‘llay oladilar. Qarama-
qarshima’noliso‘zlarni va fazoviy hamda vaqt
tushunchalarini ifodalovchi qo‘shimchalarni
tanlash ularga qiyinchilik tug‘dirmaydi (erta
— kech, bu yerda — u yerda, avval — keyin,
chapda — o‘ngda va h.k.).

Olti yoshli bolalar majoziy ma’noli
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iboralarni tushunishni boshlaydilar va ularni
tom ma’noda qabul qilmaslikka harakat
qilishadi. Masalan, “Vaqt o‘tadi”, “Boshini
yo‘qotdi” kabi iboralarning asl ma’nosini
anglashadi.

Agar bolalar maktabga oldindan
tayyorlangan bo‘lsa, ularning faol lug‘atida
ilk ilmiy atamalar ham paydo bo‘ladi: tovush,
harf, jumla, ragam. Kattalar bolalarga bu
atamalarni to‘g‘ri ishlatishni o‘rgatishlari
muhim, chunki bu ularning maktabdagi o‘qish
jarayonini yengillashtiradi. Dastlab, tovush
va harf tushunchalarini farqlash qiyin bo‘lishi
mumkin. Shu bois, bu atamalarni ishlatishda
ehtiyot bo‘lish, ulardan to‘g‘ri foydalanish
va bolaning ham to‘g‘ri qo‘llashiga e’tibor
qaratish lozim.

Nutgning grammatik tuzilishi. A.N.
Gvozdev ta’kidlaydi: “Maktab yoshida
bolaning ona tilini o‘zlashtirish darajasi
nihoyatda yuqori. Bu bosqichda u murakkab
grammatik tizimni, shu jumladan rus tilining
sintaktik va morfologik qonuniyatlarini puxta
egallaydi. Shuningdek, tilga xos yagona
hodisalarni ham shubhasiz va izchil qo‘llay
boshlaydi. Natijada, rus tili bolaning haqiqiy
ona tiliga aylanadi va u muloqot va tafakkur
uchun mukammal vositaga ega bo‘ladi”.

Maktabgacha yoshdagi va boshlang‘ich
sinfdagi  bolalar  allagachon  amaliy
grammatikani o‘zlashtirib bo‘lgan bo‘lsalar
ham, ba’zi istisno holatlarda xatolarga yo°‘l
qo‘yishlari mumkin. Masalan, fe’llarning
ba’zi shakllarini noto‘g‘ri qo‘llash, otlarni
noto‘g‘ri ishlatish yoki ko‘plik shakllarini
noto‘g‘ri yasash holatlari uchraydi. Bu kabi
xatolar fagat bolalar nutqida emas, balki
kattalar orasida ham kuzatilishi mumkin,
chunki bunday qoidalarni o‘zlashtirish tabiiy
ravishda murakkab jarayon sanaladi.

Maktab yoshiga kelib, bolalar jumla
tuzishning asosiy turlaridan foydalanish
bosqichiga  yetadilar. Ular  qo‘shma,
murakkab va birikmasiz murakkab gaplar
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shaklida fikr ifodalashga intiladilar. Bunday
gaplarda kesimlar, ergash gaplar va kirish
so‘zlar qo‘llaniladi.

Sintaksisni  boyitish qayta hikoya
qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan
bog‘liq. Bolalar o°‘gqigan matnlaridan
iboralar va jumlalarni eslab qolib, ularni
qayta hikoya qilish orqali nutq nagshlarini
shakllantiradilar. Shu bois, bolalar uchun
matn tanlashda sintaksisi soddalashtirilgan
hikoyalar va ertaklarni berish shart emas.

Ularni murakkabroq tuzilgan iboralarga
o‘rgatish kelajakda foydali bo‘ladi.
Bog‘langan nutq. Muvofiq nutqni

rivojlantirishning asosiy omili — qiziquvchan
vae’tiborlitinglovchiningmavjudligi. Bunday
mehribon, diqqatli va samimiy tinglovchi,
albatta, kichkina notigning ota-onasi bo‘lishi
kerak. Bola nutqini rivojlantirishda ota-
onalar izoh berish, rag‘batlantirish, nutqdagi
muvaffaqiyatli iboralarni ajratib ko‘rsatish
hamda tuzatish jarayonini tabiiy shaklda olib
borish orqgali muhim rol o‘ynaydi. Muhimi,
bola o‘zini tuzatishayotganini sezmasligi
kerak.

Boshlang‘ich sinf  o‘quvchilarida
nutqly kompetensiyalarni  shakllantirish
ularning og‘zaki muloqot ko‘nikmalarini
shakllantirishda muhim ahamiyatga ega.
Rivojlanishning samarali usullari dialogik
qobiliyatlarni rag‘batlantirish va ifodali
tildan foydalanishni osonlashtirish uchun
mo‘ljallangan bir qator qiziqarli tadbirlarni
o‘z ichiga oladi. Bular orasida nutq mashqlari
muhim o°‘rin tutadi, chunki ular o‘quvchilarni
o‘z fikrlarini aniq va ishonchli ifodalashga
undaydi. Rolli o‘ynash va interaktiv
viktorinalar nafaqat o‘rganishni qiziqarli
qiladi, balki talabalarga turli stsenariylarda
nutqlarini mashq qilishlari uchun amaliy
kontekstni ham beradi.

Og‘zaki muloqotda o‘quvchilarning
imkoniyatlarini maksimal darajada oshirish
uchun qo‘llab-quvvatlovchi va tarbiyalovchi

muhitni yaratish juda muhimdir. O‘qituvchilar
turli mavzular bo‘yicha ochiq munozaralarni
faol ravishda rag‘batlantirishlari kerak,
bu esa o‘quvchilarga o‘z nuqtai nazarini
bo‘lishish va mazmunli muloqot qilish
imkonini beradi. Hikoya - og‘zaki nutqni
rivojlantirishga yordam beradigan yana bir
kuchli vosita; bu ijodkorlikni rag*batlantiradi
va o‘quvchilarning fikrlarini izchil tartibga
solishga yordam beradi. Hikoyalarni
baham ko‘rish orqali talabalar o‘zlarining
hikoyalarini tuzishni o‘rganadilar, shu bilan
birga tomoshabinlarni jalb qilish qobiliyatini
oshiradilar.

Bundan tashqari, yozish ko‘nikmalari
ushbu rivojlanish  jarayoniga Kkiritilgan
bo‘lib, o‘quvchilarga turli xil til vazifalari
orqali o‘z ijodlarini ifoda etish imkonini
beradi. Yosh o‘quvchilar o°z nutqlarini qisqa,
soddalashtirilgan matnlar bilan cheklashlari
odatiy holdir, shuning uchun o‘qituvchilar
o‘zlarining fikrlarini to‘liqgroq ifodalash
qobiliyatini kengaytirishda ularga rahbarlik
qilishlari kerak. Strukturaviy mashg‘ulotlar
orqali talabalar matnlar bilan ishlash orqali
bir vaqtning o‘zida analitik ko‘nikmalarini
oshirish bilan birga, nafaqat aniq, balki
mantiqiy muloqot gilishni ham o‘rganadilar.

Ular hikoyalarni nomlashni, matn
rejalarini ishlab chiqishni va mazmunni
tushunishni mashq qiladilar, bu ularning
umumiy tilni bilishiga yordam beradi.
Bundan tashqari, talabalar maktublar yaratish,
tabriknomalar yaratish va qisqa hikoyalar
tuzish bilan shug‘ullanadilar, bularning
barchasi tildan foydalanishni chuqurroq
tushunishga yordam beradi.

Oxir oqibat, bu xilma-xil usullar
nafaqat o‘quvchilarning nutq qobiliyatlarini
oshiradi, balki turli kontekstlarda ularning
til ko‘nikmalarini baholashga imkon beradi.
Talabalar o‘zlariga bo‘lgan ishonchi va o‘z
ifodasini topgani sari kelajakdagi muloqot
muammolari uchun yaxshi jihozlangan
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bo‘lib, ularning akademik va ijtimoiy o‘zaro
munosabatlari uchun mustahkam poydevor
yaratadi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining nutqiy rivojlanishi ularning
kognitiv, ijtimoiy va emotsional taraqqiyotida
muhim omil hisoblanadi. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatadiki, 6—8 yosh oralig‘ida
bolalar nutqining barcha jihatlari — fonetik,
leksik, grammatik va bog‘langan nutq
elementlari bosqichma-bosqich shakllanadi
hamda takomillashadi. Nutqiy rivojlanishga
ta’sir etuvchi asosiy omillar sifatida oilaviy
muhit, ta’lim sifati, pedagogik yondashuvlar
va individual xususiyatlar ajralib turadi.

Aynigsa, gender farqlari bolalarning

Foydalanilgan adabiyotlar:

nutqly kompetensiyasiga bevosita ta’sir
ko‘rsatib, o‘qituvchi va ota-onalarning
shaxsiy yondashuvini talab etadi. Nutqiy
nugsonlarning erta aniqlanishi va
bartaraf etilishi, bolalarning maktabdagi
muvaffaqiyatiga bevosita bog‘liqdir.
Shuningdek, interaktiv metodlar, ifodali
o‘qish, rolli o‘yinlar va yozma topshiriglar
orqali og‘zaki va yozma nutqning birgalikda
rivojlanishi samarador natijalarga olib keladi.

Shu bois, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining  nutqiy  rivojlanishida

kompleks, tizimli va individual yondashuv
zarur bo‘lib, bu ularning akademik yutuqlari
jjobiy

va ijtimoiy moslashuviga ta’sir

ko‘rsatadi.
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BO’LAJAK TARBIYACHILARDA TARBIYALANUVCHILARNI
BILISH FAOLIYATINI SHAKLLANTIRISH PEDAGOGIK
MUAMMO SIFATIDA

BAHROMOVAF. O.
Osiyo Texnologiyalari Universiteti magistri

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo‘lajak tarbiyachilarda tarbiyalanuvchilarning bilish faoliyatini
shakllantirishning mazmuni, ahamiyati va amaliy jihatlari atroflicha yoritilgan. Bilish faoliyati bolalarning
aqgliy, shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishida muhim o'rin tutadi. Shu sababli, tarbiyachi tarbiyalanuvchining
individual xususiyatlari, ehtiyojlari va qobiliyatlarini aniglashga yo‘naltiriigan pedagogik diagnostik usul
va vositalarni bilishi zarur. Magolada ushbu jarayonda go‘llaniladigan samarali pedagogik yondashuvlar,
psixodiagnostik metodlar hamda tarbiyaviy faoliyatni individuallashtirish asoslari tahlil gilingan. Bunday
yondashuvlar orqgali bolalarning imkoniyatlari hisobga olinib, ularga mos tarbiyaviy vazifalarni belgilash
mumkin bo‘ladi. Shu orqali ta’lim-tarbiya jarayonida samaradorlikka erishish mumkinligi qayd etilgan.

Kalit so‘zlar: tarbiyachilar, bilish faoliyati, pedagogik muammo, individual yondashuy,
tarbiyalanuvchilar, psikhodiagnostika, pedagogik metodiar.

AHHOTaums: B gaHHom cTtaTbe NoApOGHO pacKkpbiBaOTCA CoAep)KaHue, 3Ha4YeHne 1 npakTuyeckme
acnekTbl PopMMPOBaHNSA NMO3HABATENbHOW aKTUBHOCTU BOCMUTAHHMKOB Y Oyaylimx BocnuTartenen. Mo-
3HaBaTenbHas aKkTMBHOCTb UrPaeT BaXHYHK pOrib B YMCTBEHHOM, JIMYHOCTHOM U COLManbsHOM pasBmuTUm
geten. MNMoatomy BocnuTaTento HEOOXOAMMO 3HaTb METOAbI M CpeacTBa negarorMyeckon AnarHOCTUKM,
HanpaBneHHbIe Ha BbISIBMIEHNE MHAMBUAOYaNbHbIX 0COGEHHOCTEN, NOTpebHOCTEN n cnocobHoCTEen BOC-
nuTaHHWKOB. B cTatbe npoaHanunampoBaHbl aeKTUBHbIE Negarornyeckne noaxonbl, NCUXOAMarHocTu-
YyeckMe MEeTOAbl, a TakkKe OCHOBbl MHAMBMAyanu3auuy BoCnNUTaTenbHOW AeATenbHOCTU. Takown nogxon
NO3BOMSET yYMUTLIBATb BO3MOXHOCTW OETEN U ONPefenaTb COOTBETCTBYOLLME BOCNUTATENbHbIE 3a4aqu.
OTmeyeHo, YTo 3TO cnocob6CTBYET NOBbLILLEHNIO 3EKTUBHOCTM 0Opa3oBaTenbHOro npoiecca.

KnioueBble cnoBa: BocnutaTenben, No3HaBaTenbHas 4edaTenbHOCTb, Negarornyeckasi npobnema,
WHAMBMAYaNbHbIN NOAXOA, BOCMUTAHHUKN, MCUXOAMArHOCTMKA, Nefarormieckme MeTobl.

va muammolarni tushunish

Ta'lim va tarbiya tizimi har doim zamon
talablariga mos holda o‘zgarib boryapti.
Bo’lajak tarbiyachilarning tarbiyalanuvchilarni
bilish faoliyati pedagogik jarayonning ajralmas
qismidir. Tarbiyalanuvchilarning individual
xususiyatlarini, ijtimoiy va psixologik holatini
tushunish, ularga mos tarbiya usullarini qo‘llash
o‘qituvchilarningasosiyvazifasidir[5;332-335].
Bu faoliyatning samarali tashkil etilishi
bolalarning  intellektual, = emosional va
jtimoiy rivojlanishini kuchaytirishga yordam
beradi[3;120-123].

Tarbiyalanuvchilarni ~ bilish  faoliyati
zamonaviy  pedagogik tizimda  muhim
ahamiyatga ega. Bolalarning yoshi, ijtimoiy
o‘rni, ixtiyoriy va emosional holati har birining
individual xususiyatlari bilan bog‘ligdir. Bu
o‘zaro aloqalarni, hayotga oid magsadlarni,

qobiliyatlarni
— bu bo’lajak tarbiyachilar uchun dolzarb
muammo hisoblanadi[ 1;89]. Tarbiyachilarning
asosiy vazifasi — har bir bolaga individual
yondashuvda bo‘lish, ularning ehtiyojlari va
qobiliyatlariga mos pedagogik ishlarni amalga
oshirishdir. Shunday qilib, bu masala pedagogik
tizimda muhim o‘rin tutadi.

Bulajak tarbiyachilarda
tarbiyalanuvchilarni bilish faoliyatini
shakllantirish uchun quyidagi pedagogik
yechimlar taklif qilinadi:

Psixologik  diagnostika  usullari —
tarbiyalanuvchilarning ichki holatlarini

aniqlash va wularga mos ravishda ishlash
uchun psikhodiagnostika usullarini qo‘llash
muhimdir[6;95-102]. Bu usullar, masalan,
testlar, anketa va intervyulardan foydalanishga
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asoslangan.

Individual va guruh yo‘nalishlari —
bolalarning turli darajadagi ehtiyojlarini hisobga
olish va wularning shaxsiy xususiyatlariga
mos individual ishlash, shuningdek, guruhlik
ishlarni tashkil etish.

O‘quv va trening dasturlari — bulajak
pedagoglar  uchun  maxsus  treninglar
va mashg‘ulotlar tashkil etish, ularning

professional ko‘nikmalarini oshirish, mos
tarbiya usullarini o‘rgatish[4;214-219].

O'quv va faoliyatga yo‘naltirish
tarbiyalanuvchilarni bilish faoliyatining amaliy
tashkil etilishi, bolalar bilan birga o‘tkaziladigan
o‘quv dasturlarini, xulg-atvorni baholash va
munosabatlar faoliyatlarini takomillashtirish.

Bilish faoliyatini shakllantirishda
metodik  yondashuvlar. Tarbiyalanuvchilarni
bilish  faoliyati tarbiyachilar tomonidan
nafaqat nazariy bilimlar asosida, balki amaliy
tajribalar yordamida shakllantiriladi. Har bir
bola individual rivojlanish darajasi, shaxsiy
tajribasi, oilaviy muhit va atrof-muhit ta’sirida
shakllanadi. Shu bois, tarbiyachilar uchun bir
xil yondashuv emas, balki moslashtirilgan va
farqlashtirilgan pedagogik yondashuvlarmuhim
ahamiyatga ega. Kushnirenko ta’kidlaganidek,
tarbiyalanuvchilarning ichki holatini chuqur
anglash  psixodiagnostik metodlarni  faol
qo‘llash orqali amalga oshadi [6;95].

Metodik yondashuvlarning asosiy magsadi
— bola tafakkurining rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash, uning o‘zini anglashiva o‘rganishga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytirishdir. Bunda
muloqotga asoslangan o‘yinlar, loyihaviy
ishlar, kuzatuvlar va shaxsiy suhbatlar muhim
metod sifatida ajralib turadi. Tarbiyachilar
bolalar bilan bo‘ladigan kundalik muloqotlar
orqali ularning ehtiyojlari, qo‘rquvlari, orzulari
va intilishlarini aniqlab olishlari mumkin.
Bu esa o‘z navbatida pedagogga bola bilan
qanday alogada bo‘lishni, qanday yondashuvni
tanlashni belgilab beradi.

Bilish  faoliyatining  bosqichlari  va
ularni  baholash mezonlari. Tarbiyachilar
tomonidan  bilish  faoliyatining samarali
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shakllanishi ~ bosgichma-bosqich ~ amalga
oshiriladi. Dastlabki  bosqichda bolaning
mavjud psixologik va shaxsiy ko‘rsatkichlari
aniqlanadi. Bu bosqichda o‘tkaziladigan test
va kuzatuvlar orqali bolaning qiziqish doirasi,
ijtimoiy faolligi va tafakkur darajasi aniqlanadi
[3;120].

Keyingi bosqichda — pedagog bolani
rivojlantirishga xizmat qiluvchi metodlarni
tanlaydi:  didaktik  o‘yinlar,  interaktiv
topshiriglar, muammoli vaziyatlar, suhbat va
hikoya qilish usullari. Uchinchi bosqich esa
natijalarni baholash bilan bog‘liq. Bu baholash
jarayonida faqatgina akademik yutuqlar emas,
balki bolaning muloqotga kirishishi, o‘z fikrini
bildira olishi va mustaqil qaror qabul qilish
darajasi ham hisobga olinadi. Boguslavskiy
tomonidan ilgari surilgan konsepsiyaga
ko‘ra, baholash faqat nazorat emas, balki
rivojlantiruvchi vosita bo‘lishi kerak [4;214].

Pedagogik amaliyotda duch kelinadigan
muammolar. Tarbiyachilarning bilish faoliyatini
shakllantirish jarayonida bir nechta to‘siglar
yuzaga kelishi mumkin. Eng avvalo, bu —
resurslarning cheklanganligi, ya’ni diagnostika
vositalarining yo‘qligi yoki ular bilan ishlash
ko‘nikmasining yetishmasligi. Ikkinchidan,
ba’zi tarbiyachilar nazariy bilimlarga ega
bo‘lsalar-da, ularni amaliyotga tatbiq etishda
qiyinchiliklarga duch kelishadi. Goncharov
ushbu masalaga e’tibor qaratib, pedagogik
tayyorgarlikda nazariy va amaliy bilimlar
uyg‘unligini muhim deb biladi [5;332-335].

Shuningdek, tarbiyalanuvchilarning
oilaviy  sharoitlari, ijtimoiy = muhitdagi
farglar ham tarbiya jarayoniga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Shu sababli, tarbiyachi nafaqat
pedagogik bilim, balki emosional intellekt va
psixologik sezgirlik jihatidan ham o‘z ustida
ishlashi zarur. Zamonaviy treninglar, mahorat
darslari, o‘zaro tajriba almashinuvi kabi
vositalar bu yo‘lda muhim o‘rin tutadi.

Bilish faoliyatining pedagogik ahamiyati

tarbiyalanuvchilarni  bilish  faoliyatining
asosiy maqsadi — bolalarning xulg-atvorini,
qobiliyatlarini ~ va  ehtiyojlarini  to‘g‘ri
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baholashdir. Bu faoliyat orqali pedagoglar
tarbiyalanuvchilarga mos keluvchi o‘quv
metodlarini qo‘llash imkoniga ega bo‘lishadi.
(Psixologik holatlarni aniqlash, shaxsga xos
yondashuvlarni ishlab chiqish, bolalarning
ijtimoiy rivojlanishini kuzatish kabi vazifalar
o‘z ahamiyatiga ega. Bu pedagogik jarayon
bolalarning o‘zaro aloqalarini yaxshilashga

yordam beradi[2;45].
Bo’lajak  pedagoglar uchun muhim
mashg‘ulotlar bulajak tarbiyachilarga

tarbiyalanuvchilarni bilish faoliyatini samarali
tashkil qilish uchun ularga maxsus treninglar va
amaliy mashg‘ulotlar olib borish zarur. Ushbu
mashg‘ulotlar orqali pedagoglar bolalarning
shaxsiy va ijtimoiy ehtiyojlarini aniqlash, ularga
individual moslashtirilgan tarbiya metodlarini
qo‘llashga o‘rganadilar.

Shodiyev N tomonidan nashr etilgan
“Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi”
asari ham bilish faoliyatini shakllantirishda
muhim metodik va amaliy yondashuvlarni
taklif etadi. Muallif asarining 3-bobida bolaning
shaxsiy va kognitiv rivojlanishi bilan bog‘liq
holatlarni chuqur tahlil gilgan.

Shodiyevning fikricha, har bir bola
individual rivojlanish sur’atiga, o‘ziga xos
psixologik ehtiyojlarga va tajribaga ega. Shu

bois, tarbiyachi o‘z pedagogik faoliyatini
“bir xillik” emas, balki farqglashtirilgan
va  moslashtirilgan ~ yondashuv  asosida

qurishi zarur. Uning ta’kidlashicha, “Bilish
jarayonlarini shakllantirishda eng asosiy omil
— bu tarbiyachi va bola o‘rtasidagi doimiy
psixologik aloqa vaishonch muhiti hisoblanadi”

[11;68].

Ushbu yondashuvni amaliyotda qo‘llash
orqali bolalarda o‘z fikrini bildirish, erkin
qaror qabul qilish va o‘ziga bo‘lgan ishonchni

shakllantirishga  erishiladi. Shuningdek,
Shodiyev o‘z asarida bola bilan muloqot
jarayonida tarbiyachining nutqi, hissiy

muvozanati va tinglash madaniyati qanday
ta’sir qilishini ham ko‘rsatib bergan.

Bolaning kognitiv faolligi yuqori bo‘lishi
uchun unga doimiy muloqot mubhiti, savol-
javoblarga asoslangan interaktiv metodlar,
rol o‘yinlari va kuzatuv faoliyatlari zarur. Bu
esa tarbiyachidan nafaqat nazariy bilimlar,
balki kuchli psixologik sezgirlikni, doimiy
introspeksiyani va oz ustida ishlash qobiliyatini
talab qgiladi.

Shodiyevning yondashuvlari maktabgacha
yoshdagi bolalar psixologiyasini amaliy nuqtai
nazardan tahlil qilgan holda, tarbiyachining
real pedagogik muhitda qanday usullarni
tanlashi lozimligini ko‘rsatib beradi. Bu esa
hozirgi zamon talablari asosida tarbiyachilarni
yanada malakali va ongli faoliyat yuritishga
yo‘naltiradi[ 11;65]

Zamonaviy  pedagogik  yondashuvlar
va innovatsion texnologiyalar roli.Bugungi
kunda ta’lim tizimida yuz berayotgan tezkor
o‘zgarishlar bo‘lajak tarbiyachilardan
yangicha fikrlash, zamonaviy yondashuvlardan
foydalanishni ~ talab  qiladi. ~ Xususan,
tarbiyalanuvchilarni bilish faoliyatini
shakllantirishda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari (AKT), interaktiv metodlar va
raqamli platformalardan foydalanish sezilarli

[ Metodik kompetentlik ]

[ Tayanch kompetentlik

Maxsus kompetentlik ]

Axborot kompetentlik

Texnologik kompetentlik ]

[ Kommunikativ kompetentlik

Kreativ kompetentlik ]

1-rasm. Metodik kompetentlikning tarkibiy tuzilmasi.
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natijalar beradi.

Bolalar o‘zlari tanlagan o‘yin faoliyatida
bo‘lishganda, kattalar bilan o°‘zaro fikr
almashish (sustained shared thinking) eng
samarali tarzda amalga oshadi[8;24].

Zamonaviy ta’limda bo‘lajak
tarbiyachilarning shaxsiy kompetensiyalarini
rivojlantirish — ta’lim mazmunining muhim
tarkibiy qismidir. Bu esa pedagogdan interaktiv,
shaxsga yo‘naltirilgan metodlarni qo‘llashni
talab qiladi[7;36].

Masalan, bolalarning qiziqishlari va
qobiliyatlarini aniqlashda interaktiv testlar,

onlayn kuzatuv  platformalari  (masalan,
ClassDojo, EduPage kabi) orqali bolalarning
kundalik  faoliyati  monitoring  qilinishi

mumkin. Bu esa tarbiyachilarga bolaning
jtimoiy faolligi, muloqot ko‘nikmalari va o‘z-
o°zini boshqarish darajasini tahlil gilishda aniq
ma’lumot beradi.

Shuningdek, sun’iy intellekt yordamida
yaratilgan diagnostika vositalari, masalan,
raqamli kuzatuv jurnallari yoki adaptiv
o‘yinlar orqali bolalarning rivojlanish darajasi
to‘g‘risida avtomatlashtirilgan tahlillar olinadi.
Bu esa tarbiyachining vaqtini tejaydi va
bilimlarga asoslangan qarorlar gabul qilishga
imkon yaratadi.

Qosimov ~ B.  tomonidan  yozilgan
“Pedagogik psixologiya” asarida bolalarning
bilish faoliyatini shakllantirishda psixologik
yondashuvning o‘rni keng yoritilgan. Muallif
ta’kidlaganidek, har bir bola o‘zining individual
psixik tuzilmasi va rivojlanish bosqichlariga
ega bo‘lib, bu holat pedagogik faoliyatda
inobatga olinishi zarur.

Qosimovning fikricha, bilish faoliyati
— bu bolaning atrof-muhitni o‘rganishga,
anglashga va unga nisbatan shaxsiy munosabat
bildirishga qaratilgan faol jarayondir. Bilish
faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish uchun tarbiyachi
bolalarning kuzatuvchanlik darajasi, eslab
qolish xususiyatlari, digqatni jamlash va
tafakkur qilish imkoniyatlarini aniqlashi zarur.

Uning 5-bobida keltirilganidek, bilish
jarayonlarining yoshga doir xususiyatlari aynan
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maktabgacha ta’lim muassasalarida pedagogik
psixologiyaning asosiy tayanadigan nuqtasidir.
Tarbiyachilar ushbu psixologik xususiyatlarni
chuqur anglab yetgan taqdirdagina, bolalarning
mustaqil fikrlash, muammoli vaziyatlarni
hal qilish, yangi bilimlarni o‘zlashtirish
qobiliyatlarini samarali shakllantirishi mumkin
bo‘ladi.

Muallif  shuningdek, bilish faoliyati
nafaqat aqliy, balki hissiy jithatdan ham qo‘llab-
quvvatlanishi lozimligini ta’kidlaydi. Chunki
bola faqatgina qiziqish va ishonch mubhiti
mavjud bo‘lgan taqdirdagina to‘liq faollik
ko‘rsata oladi. Shu nuqtai nazardan qaraganda,
tarbiyachining vazifasi — bolaning ijtimoiy-
emosional holatini kuzatish, uning faoliyatdagi
ehtiyojlarini aniqlash va psixologik yordam
ko‘rsatishga tayyor bo‘lishdir[10;112].

Xorijiy tajriba va undagi o'rganiladigan
jihatlar.Rivojlangan  davlatlarning  ta’lim
tizimlarida bolalarni o‘rganish faoliyati eng
ustuvor yo‘nalishlardan biri  hisoblanadi.
Masalan, Finlyandiyada maktabgacha
ta’lim muassasalarida har bir bola uchun
individual rivojlanish portfeli yuritiladi. Bu
portfelda bolaning ofsishi, o‘rganishdagi
muvaffaqiyatlari, qiyinchiliklari va psixologik
holatlari muntazam yozib boriladi.

Reggio Emilia (Italiya) pedagogikasi esa
bolaning erkin ifoda va faoliyatiga asoslangan
yondashuvni taklif etadi. Bu yondashuvda
tarbiyachining vazifasi — bolalarning ichki
olamini tushunish, ularning fikrini inobatga
olish va ularga mos mubhit yaratishdir. Bu tizim
O‘zbekiston sharoitiga moslashtirilgan holda
joriy etilsa, bilish faoliyatining individual
xususiyatlarga mos tashkil etilishi imkoniyati
ortadi[9;488].

Bo‘lajak  tarbiyachilarni tayyorlashda
strategik yondashuvlar
Tarbiyachilarni  tayyorlash  jarayonida

pedagogik amaliyotga alohida e’tibor garatilishi
zarur. Universitetlarda o‘qitilayotgan nazariy
bilimlar, amaliy mashg‘ulotlar bilan boyitilishi
lozim. Jumladan:
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- Har bir pedagogika yo‘nalishi talabasiga
kamida 100 soatlik amaliyot o‘tkazish;

- Amaliyot jarayonida psixologik kuzatuv
kundaliklari yuritish;

- O‘quvchilarning holatini baholovchi
portfolio va case-study (amaliy vaziyatlarni
tahlil qilish) metodlarini qo‘llash;

- Talabalarni mentorlar  rahbarligida
amaliy faoliyatga jalb qilish.
Bunday strategik yondashuvlar

tarbiyachilarning nazariya va amaliyotni

uyg‘unlashtirish salohiyatini oshiradi, ularni
real hayotiy vaziyatlarda mustaqil va to‘g‘ri
qaror gqabul qilishga tayyorlaydi.

Xulosa

Foydalanilgan adabiyotlar:

Bo’lajak tarbiyachilarda
tarbiyalanuvchilarni  bilish  faoliyatining
shakllantirilishi pedagogik muammo sifatida
muhim ahamiyatga ega. Bilish faoliyati
orqali tarbiyachilar bolalarning individual
xususiyatlarini aniqlash va ularga mos keluvchi
tarbiya usullarini ishlab chiqish imkoniga ega
bo‘lishadi. Bu orqali bolalarning ijtimoty,
intellektual va  emosional rivojlanishini
samarali tashkil etish mumkin. Pedagogik
muammolarga yechim izlashda, pedagoglar
o‘z bilimlarini mukammallashtirishi, maxsus
treninglar va mashg‘ulotlarda qatnashishi
muhimdir.

1 Qodirov, Sh. (2020). Tarbiya nazariyasi va metodikasi. Toshkent: O‘gituvchi, 150 b.

2
3
Harvard University Press, 224 p.
4.
5
6
7

: Abdurahmonoyv, B. (2019). Bolalar psixologiyasi. Samargand: SamDCHTI nashriyoti, 200 b.
. Vygotsky, L.S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes.
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Department for Education and Skills.
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200b.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING AXBOROT BILAN ISHLASH
MALAKALARINI TAKOMILLASHTIRISH MAZMUNI

TEMIROV OYBEK MAMATXO*‘JA O‘G’LI
NamDU tayanch doktoranti

Annotatsiya. Mazkur maqolada refleksiv yondashuv asosida bo‘lajak o‘gituvchilarning axborot
bilan ishlash malakalarini takomillashtirish mazmuni va uning o‘ziga xosligi hususida fikr-mulohazalar
bayon etilgan. Bo‘lajak o‘gituvchilarning refleksiv yondashuv asosida axborot bilan ishlash malakalarini
takomillashtirish murakkab jarayon bo‘lib, bu jarayonning samarali kechishi muayyan shart-sharoitlar
mavjudligini taqozo etadi. Ana shunday shart-sharoitlar sirasida ta’lim jarayonini nazariy va metodik
jihatidan ta'minlash hamda to‘g‘ri tashkil etish, talabalarning ijodiy izlanishlarini yo‘lga qo‘yishga yo‘naltirish
va mustagqil ta’lim olishga tayyorlash muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: vosita, texnologiya, oliy ta’lim, axborot bilan ishlash, o‘quv-bilish faoliyati, o‘quv
topshiriglari, shakl yaratish, fikrlash.

AbcTpakT. B faHHOM cTaTtbe Ha ocHOBe pedneKCUBHOMO Noaxoaa NpeacTaBneHbl MHEHUS O coaep-
»XaHnM COBEpPLUEHCTBOBaHMS HaBbIKOB paboThbl C MHGOpMaLmen ByayLwmx yuntenem n ee YHMKanbHOCTU.
CoBepLUeHCTBOBaHME HaBbLIKOB paboThl C MHhOpMaLMen Ha OCHOBe pedhrnekCUBHOro noaxoaa oyayLimx
yunTenen npeacrasnser cobon CnoxHbIN npouecc, 1 3hdekTUBHOE NPOXOXKAEHME 3TOro npoLecca Tpe-
OyeT HanmMuns onpefeneHHbIX YCNoBUN. B Taknx ycnoBumsx BaxxHO 06eCcnevmTb TEOPETUYECKYIO U METO-
ANYECKYI0 CTOPOHbI Y4eBHOro npouecca 1 NnpaBuibHO ero opraHM3oBaTh, HanpaBUTb TBOPYECKNE NOUCKM
CTYAEHTOB 1 NOArOTOBUTb NX K CAMOCTOATENBHOMY 0ByYEeHN0. UMETh

KniouyeBble cnoBa: MHCTPYMEHT, TEXHOMOrus, Bbiclee obpasoBaHue, pabota ¢ nHdopmaumen,
yyebHas 0eAaTenbHOCTb, y4ebHble 3aaayun, co3gaHne oopmbl, MbiLLIEHME.

Abstract. This article presents the content and specifics of improving the skills of future teachers to
work with information based on a reflexive approach. Improving the skills of future teachers to work with
information based on a reflexive approach is a complex process, and the effective conduct of this process
requires the presence of certain conditions. In such conditions, it is important to provide the educational
process from a theoretical and methodological perspective, as well as to properly organize it, to direct
students to creative research and prepare them for independent learning.

Keywords. tool, technology, higher education, working with information, educational and cognitive
activity, educational tasks, creating a form, thinking.

Kirish. Insoniyat tamaddunining bugungi
kundagi jarayonlarini tahlil qilsak, axborotning
yadroviy qurollardanda kuchli ta’sirga ega
bo‘lganini ko‘rishimiz mumkin. Axborot
bilan ishlash malakasini  shakllantirish,
shaxslar ongini zararli, yot g‘oyalardan
himoya qilish zarurati har gachongidanda
dolzarblik ahamiyat kasb etmoqda. Axborot
hurujlarining kun sayin ortib borishi natijasida
asriy qadriyatlarning yemirilishiga sabab
bo‘lmoqda. Axborot huruji deganda, fagatgina
ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmogqlar
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orqali tarqatilayotgan axborotlarni emas, balki,
televidiniya, radio orqali uzatilayotgan kino,
teleko‘rsatuvlarni ham nazarda tutish mumbkin.
Ayni davrda internet texnologiyalarining
rivojlanishi xorijiy mamlakatlarning media
mahsulotlari oqimini ham yuzaga keltiradi.
Undagi buzg‘unchilikni targ‘ib qiluvchi,
oilaviy, millly qadriyatlarimizga zarba
beruvchi konentlar, pornografik mazmunni
targ‘ib giluvchi materiallar ham mavjudligini
ham ta’kidlash lozim. Statistik ma’lumotlar
tahliliga ko‘ra, O‘zbekistonda internetdan
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foydalanuvchilar 31 millionga, ijtimoiy
tarmoqlardan bir kunda faol foydalanuvchilar
1,6 millionga yetgan.[1] Bugun internetga
taxminan 97 foiz foydalanuvchilar axborot
manbasi sifatida qaraydi. 47 foizi odam uchun
jjtimoly media asosiy yangiliklar manbasi
bo‘lib qoldi. Bu raqamlar internet allagachon
ommaning diqqatini bir nuqtaga qarata
olgan platformaga aylanganini, kontentning
ishonarli yoki yo‘qligi muhim ahamiyat kasb
etib borayotganini ko‘rsatadi. Shuni alohida
ta’kidlab o‘tish kerakki, soxta xabarlar avlodi
ijjtimoiy tarmogqlar chegarasidan tashqariga
chigdi va an’anaviy ommaviy axborot
vositalari, birinchi navbatda, televidenie orqali
ommalashdi. Axborot manbalari orqali kirib
kelayotgan turli tahdidlar talabalarning ruhiy,
fiziologik, ma’naviy-axloqiy holatiga ta’sir
ko‘rsatibgina qolmay, ta’lim olishga bo‘lgan
qiziqishining pasayishiga, shaxsiy rivojlanishga
befarqlikni keltirib chigarmoqda. Bu axborot
ogimiga qarshi esa ongi teran, fikrlash qobilyati
yuksak, tafakkuri tiniq shaxslarni tarbiyalash
orqaligina immunitet hosil gilish mumkin. Bu
jarayonda esa refleksiv yondashuvning o‘rni
benihoya ulkandir. Chunki refleksiv yondashuv
turli hodisa, vogea va dalillarning mohiyatini
anglashga unga to‘g‘ri munosabat bildirishga
qaratilgan yondashuvdir. Refleksiv yondashuv
shaxning ichki dunyosini va borliq manzarasini
yaratish bilan bog‘liq bo‘lgan qobilyatni aks
ettiradi.[2.15]

Tahlil va natijalar. Bo‘lajak o‘qituvchilarda
axborot bilan ishlash malakasini
takomillashtirish jarayoniga refleksiv
yondashuvni tadbiq etishning asosiy o‘ziga xos
hususiyatlari quyidagicha ifodalanadi:

- bo‘lajak o‘qituvchilarni tashqi muhitga
to‘g‘ridan-to‘g‘ritobelik vabiror bir obyektning
subyekt sifatida unga nisbatan garshilikni hosil
qilish;

- Internet tarmog‘idan olingan axborotlar
ko‘rinishida tashqi dunyoni umumlashgan va

maqsadga yo‘naltirilgan tarzda aks ettirish;

- Axborot bilan ishlash malakasining
zarurligini tushunish, ya’ni zararli axborotlar
haqgida olingan yangi axborotlar bilan mavjud
shaxsiy tajribani taqqoslash;

- O‘z oldiga aniq maqgsad qo‘yish, ya’ni
0°z hatti-xarakatlarini fikriy tizimga solish va
uning oqibatlarini tasavvur qilish;

- Ofzini-o‘zi nazorat qilish, kasbiy
vazifalarni hal etish jarayonida yuzaga
keladigan tanlov vaziyatida sodir bo‘lgan holat
yuzasidan o‘z-o°ziga hisobot berish.[3]

Refleksiv yondashuv o‘zida bir gancha
holatlarni namoyon qiladi: tushunish, tahmin
qilish, maqgsad muddaoni qayd qilish,
solishtirish, rejalar tuzish, o‘zini-o‘zi nazorat
qilish, 0‘z-o‘ziga baho berish, o‘zini-o‘zi isloh
qilish.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda axborot bilan
ishlash malakasini refleksiv yondashuv asosida
takomillashtirish obyektiv va subyektiv shart-
sharoitlar, tashqi va ichki omillarga bog‘liq.
Har qanday pedagogik tizim tarkibida ikkita
tushuncha aniq ko‘rinadi: didaktik vazifa va
uni hal qilish texnologiyasi. Didaktik vazifa
tuzilishida istalgan inson faoliyati sohasidagi
kabi vaziyatlar (sharoitlar) va mavjud axborot
(faoliyat mazmuni)ga asoslangan magsadlar
aks etadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda axborot bilan
ishlash  malakasini refleksiv  yondashuv
asosida takomillashtirishning yo‘nalishlarini
quyidagicha tavsiflash mumkin:

1) bo‘lajak o‘qituvchilarning axborot
bilan ishlash malakasini takomillashtirishda
zamonavilyy  texnik  vositalardan  ta’lim
jarayonida samarali va o‘rinli foydalanish;

2) axborotlar bilash ishlashda uning

mabalarini  to‘laqonli  o‘rganib chiqishga
yo‘naltirish hamda uning ishochliligini
aniqlashga yo‘naltirilgan ta’limiy

yondashuvlarni ishlab chiqish;
3) kompyuter va innovatsion, zamonaviy
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axborot texnologiyalari vositalarini o‘rganish
obyektlari sifatida ko‘rib chiqish;

4) bo‘lajak o‘qituvchilarning axborot
bilan ishlash malakasini refleksiv yondashuv
asosida takomillashtirish uning kasbiy, ijodiy,
kreativligini rivojlantirishga erishish;

5) bo‘lajak o‘qituvchilarning axborot bilan
ishlash malakasini refleksiv yondashuv asosida
rivojlanganlik darajasini aniglashda monitoring
qilish, test va psixodiagnostika jarayonlarini
optimallashtirish vositasi sifatida kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish.

Bo‘lajak  o‘qituvchilarning  axborot
bilan ishlash malakasini refleksiv yondashuv
asosida takomillashtirishning quyidagi asosiy
pedagogik magsadlarini belgilaydi:[4.214]

bo‘lajak  o‘qgituvchilarning  axborot
bilan ishlash malakasini refleksiv yondashuv
asosida takomillashtirishda zamonaviy
axborot texnologiyalarini qo‘llash orqali o‘quv
jarayonining barchabosqichlarini faollashtirish;

o‘quv jarayonining samaradorligi va
sifatini oshirish;

kognitiv faolligini oshirish;

fanlararo aloqalarni chuqurlashtirish;

kerakli ma’lumotlarni qidirish hajmini
oshirish va optimallashtirish.

2. Bo‘lajak  o‘qituvchi shaxsini
rivojlantirish, shaxsni axborot jamiyatida
axborot bilan ishlashga tayyorlash:

fikrlashning har xil turlarini
rivojlantirish;

muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish;

qiyin vaziyatda eng yaxshi garor qabul
qilish yoki yechim taklif qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish;

axborotlarni qabul qilish, saqlash,
uzatish mahoratini shakllantirish orqali estetik
tarbiya;

axborot  madaniyatini, axborotni
qayta ishlashni amalga oshirish qobiliyatini
shakllantirish;

vazifa yoki vaziyatni taqlid qilish
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ko‘nikmalarini rivojlantirish;
eksperimental  tadqiqot  faoliyatini
amalga oshirish ko‘nikmalarini shakllantirish.
3. Jamiyatning ijtimoiy buyurtmasini
bajarishga qaratilgan ish:
axborot savodxoni shaxsini tayyorlash;
axborot bilan ishlashga tanqidiy va
tahliliy fikrlashlarini ta’minlash;
axborot bilash ishlash malakasi orqali
kasbga yo‘naltirish ishlarini amalga oshirish.
V.A Krasilnikova yuqoridagi maqsadlarni
pedagogik  jarayon  uchun yana  bir
muhim — pedagogik faoliyatning axborot-
metodik ta’minotini takomillashtirish bilan
to‘ldirdi:[5.291]
o‘qituvchilar va talabalarni axborot-

metodik  ta’minlashni  sezilarli  darajada
kengaytirish;

kompyuter kommunikatsiyalariga
asoslangan mulogot va hamkorlik

imkoniyatlarini kengaytirish;

yoshi, yashash geografiyasi va vaqtidan
qat’iy nazar, uzluksiz malaka oshirish va qayta
tayyorlash imkoniyatlarini ta’minlash;

turli darajadagi (global, korporativ,
mahalliy) kompyuter tarmogqlaridan faol
foydalanish asosida yagona axborot-ta’lim
mubhitini yaratish.

Axborot muhitining tobora kuchayib
borishi shaxs ijtimoiylashuviga salbiy ta’sir
ko‘rsatuvchi ko‘plab axborot tahdidlarini
yuzaga keltiradi. Shuning uchun axborot bilan
ishlash mahoratini refleksiv yondashuv asosida
tadqiq etish shaxs ijtimoiylashuviga salbiy
ta’sir ko‘rsatadigan ijtimoiy tahdidlar, ya’ni
jjtimoiy omillar (ekstremizm va intolerantlik,
ksenofobiya, agressiya va h.k.) ni ham tahlil
etishni talab etadi. Bu esa 0‘z navbatida ijtimoiy
tahdidlarni ham axborot tahdidlari sirasiga
kiritish lozimligini ko‘rsatadi.

Axborot va axborot infratuzilmasi bilan
bog‘lig, shuningdek, axborotlar orqali shaxsga
ta’sir ko‘rsatuvchi ijtimoiy xavf-xatarlarning
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yuzaga kelish manbalarini tahlil etish asosida
ularni quyidagicha tasniflash mumkin:

1. Axborot mazmuniga aloqador tahdidlar
—ongni manipulyatsiya qilish va targ‘ibot uchun
mo‘ljallangan axlogsiz, salbiy, qonunga zid va
zararli mazmun-mohiyatga ega materiallar.

2. Internet va boshqga axborot-
kommunikatsiya  vositalariga  psixologik
tobelikni keltirib chigaruvchi tahdidlar.

3. Axborotni izlash, tanlash, qayta ishlash,

Diniy
esktemizm,
terrorizm

Dangasalik,
tanballik

Ma’naviy
qashshoqli

Bo’lajak
o’qituvchilarda
axborot huruji
natijasidan kelib
chiquvchi omillar

Logaydlik

tizimlashtirish va uzatish ko‘nikmasining
shakllanmaganligi,informatsionmadaniyatning
mavjud emasligi natijasida yuzaga keluvchi
tahdidlar.

4. Inson salomatligiga zarar yetkazuvchi
tahdidlar (masalan, axborotlar bilan ishlashda
ergonomik talablarga rioya qilinmasligi).

Bo‘lajak o‘qituvchilarda axborot
huruji natijasidan kelib chiquvchi omillarni
quyidagicha tavsiflash mumkin: (3-rasm.)

Zo’ravonlik,
jangarilik

Aqidaparastlik

3-rasm. Bo‘lajak o‘qituvchilarda axborot huruji natijasidan kelib

chiquvchi omillar

O‘z tabiatiga ko‘ra tahdidlar subyektiv-
obyektiv tavsifga ega. Axborot obyektiv
reallikdir. Tahdid ham obyektiv reallik sifatida
ma’lum bir sharoitida zararli omil bo‘lib xizmat
qgiladi. Subyektning munosabati va idrok etishi
bilan bog‘liglikda tahdid vaziyati shaxsga salbiy
ta’sir ko‘rsatish darajasi bilan bog‘liq. Agar
shaxs vaziyatni tanqidiy baholay olsa, o‘zida
axborot bilan ishlash mahoratini shakllantira
olasa zararli axborot ta’siriga qarshi tura oladi.

B.Xodjayevning qayd etishicha, “axborot
iste’moli  madaniyati” tushunchasi asosida
shaxsda axborot bilan ishlash mahoratining
uchta asosiy darajasi aks etadi: umumiy, kasbiy

va mazmunli-qadriyatli. Shaxsda axborot
iste’moli  madaniyati—ni  rivojlantirishning
mazkur darajalari aniq mezonlarni tanlash
va shaxsiy rivojlanganlik ko‘rsatkichlari
bilan bog‘lig. Axborot iste’moli madaniyati
tizimidagi kognitiv-operatsion va tashkiliy
tarkibiy  qismlar  universallik,  axboriy
faoliyatning fanlararo aloqadorligi, shuningdek,
insonning turli  xil faoliyat tizimidagi
umumlashgan tavsifini aks ettiruvchi axborot
savodxonligi bilan belgilanadi.[6.120]

Xulosa. Globallashuv ~ va  yangi
xalqaro axborot tartibi shakllanayotgan bir
sharoitda deyarli to‘rt asr avval mashhur
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ingliz faylasufi Frensis Bekon tomonidan
aytilgan “Kimki axborotga ega bo‘lsa, u
dunyoga egalik qiladi” degan fikr bugungi
kunda yangicha mazmun kasb etmoqda.
Bugun biz tabily resurslarning an’anaviy
bozorlariga qo‘shimcha ravishda axborot

va bilimlar bozorining shakllanishi hamda
rivojlanish jarayoniga guvoh bo‘layapmiz,

aylanyapmiz.[8.104] Shunday ekan, talabalarda
axborotlar olami imkoniyatlaridan oqilona
foydalanish malakasini shakllantirish, ularda
refleksiv yondashuv asosida axborot iste’moli
madaniyatini  tarbiyalash  katta  hayotiy
ahamiyatga ega. Buning uchun esa, bo‘lajak
o‘qituvchilarida kreativ, tanqidiy va tahliliy
fikrlashga ko‘proq undash talab etiladi.

bu faol

jarayonlarning

qatnashchilariga
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HEKOTOPBIE ITPOBJEMBI PABBUTUSA KPEATUBHOCTH BA-
KAJABPOB TEXHUYECKOI'O HAITPABJTEHUA

CANJ0B CAUJKOH PYCTAMOBHNY
AccucteHT Byxapckoro rocyiapcTBeHHOr0 TEXHUYECKOT0 YHHUBEPCUTETA

Annotatsiya: Maqgolada bakalavrlarning ijodiy fikrlashi va kreativligini rivojlantirishda zamonaviy
metodlardan hamda ta’lim muhitida ishlab chigiladigan maxsus topshiriglardan foydalanishning

nazariy asoslari bayon etilgan.

AHHoOTauums: B cTaTbe U3noxeHbl pesynbraTbl UCCNef0BaHNS TEOPETUYECKUX OCHOB Pa3BUTUSA
TBOPYECKOro MbILLMIEHNS N KpeaTMBHOCTU BakanaBpoB C MOMOLLIbIO COBPEMEHHbIX METOAOB U creuum-
anbHO pa3paboTaHHbIX 3a4aHn B OPraHM30BaHHOW cpeae

Annotation: The article presents the results of a study of the theoretical foundations of the
development of creative thinking and creativity of bachelors using modern methods and specially

designed tasks in an organized environment.

Tayanch so‘zlar: kreativlik, kreativlikni rivojlantirish, fikrlash, fikrlash qobiliyati, ijodiy qobiliyat.
KntoueBble cnoBa: kpeaTMBHOCTb, pa3BUTUE KPeaTUBHOCTU, MblLLUMEHUE, MbICIIUTENbHbIE CMO-

COBHOCTH, TBOpYECKne CMOCOBHOCTMW.

Key words: reativity, development of creativity, thinking, thinking abilities, creative abilities.

BBenenue. B coBpeMeHHOM 0OIIeCTBE B
Pa3IMYHBIX OTPACIISAX MPO(eCcCHOHaATBHOM /1es-
TEJIbHOCTU KPEaTUBHOCTh BBICTYNAET KaK OJNH
U3 BeAymuX (PaKTOPOB YCIEIIHOCTH YETIOBEKA.
B nepeunsx TpeboBaHUi K BBIITYCKHUKAM TeX-
HUYECKUX BYy30B HE PEIKO BCTPEYAIOTCS Kpea-
TUBHOCTh ¥ TBOPYECKOE MBIIIJICHHUE.

Vka3 Ilpesunenta PecnyOnuku Y36exu-
ctad ot 29 anpens 2019 romga Ne V115712 «Kon-
SIS Pa3BUTHS CHCTEMBI HAPOIHOTO 00pa3o-
BaHus PecniyOmuku Y36ekucrtan g0 2030 romgay
IIPELYCMaTpPUBAET COBEPIIEHCTBOBAHUE METO-
KA 00y4YeHUsI, IOATAITHOE BHEJPECHUE TIPHUH-
[IUTIOB WHAMBUAyATH3AIMN y4eOHO-BOCIIHTA-
TEJIBHOTO IIPOLIECCa, IMOATOTOBKA KPEAaTUBHO
MBICJISIIIETO CHEIHaINCTa I Pa3InYHbIX OT-
pacieil 5KoHOMUKH [1].

B nHacrosiee BpeMsl CylecTByeT MHOMXKeE-
CTBO MOJXOJIOB, HAIIPABJIICHUIN U TEOpUl Kpea-
TUBHOCTH BCJIEICTBHE TOIO, YTO OTCYTCTBYET
€IMHOE U YETKO C(hOpMyIMpPOBAHHOE OIpejie-

JIEHUE 3HAYEHUS! KPEaTUBHOCTH.

CioBO «KpeaTMBHOCTH» MPOUCXOAUT OT
JIATUHCKOTO «Creare», 4YTO O3HAyaeT IMOpPOXK-
JaTh, TBOPUTb, CO3/aBaTh, U OT AHIVIMICKOTrO
«creativey, 9TO 03HAYAET TBOPUECKHUH, CO3H/Ia-
TEJIbHBIN.

[Tonatue xpeaTMBHOCTH (OT JaT. creatio
— CO371aHHE, COTBOPEHHUE, OT aHII. creative —
TBOPYECKUM, CO3MJIATENIbHBIN), SBISSCH aHa-
JIOTOM TIOHSTHSI «TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTHY,
HEpa3pbIBHO CBSA3aHO C TBOPYECTBOM, TBOpYE-
CKOM JeATEIbHOCTBIO, MOPOXKAAKOLIEH HEUYTO
KaueCTBEHHO HOBoe (In0o ans TBOpLa, JTUOO
JUTSI TPYTITIBI MJTH OOIIECTBA B IIETIOM).

Pa3BuTHe KpeaTUBHOCTH y YelIOBEKa B OC-
HOBHOM OIIPENIETSAETCS TEM, B KaKOl cpezie pas-
BHUBAJICSI YEJIOBEK M HACKOJIBKO JIAaHHAs cpena,
CIOCOOCTBOBAJIa Pa3BUTHUIO TBOPUYECTBA, MOJI-
Jiep’KuBaja U pa3BUBaja MHAMBHUIYAIbHOCTb.
Pa3ButHe kpeaTMBHOCTH SIBISIETCSI IIPOLIECCOB
CYObEKTHBHBIM U JOCTATOYHO yTIIyOJICHHBIM.
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TpaaumronHas oOpa3oBaHUs
MPEJICTaBIsAeT co00M mepenaady HHPOpMAIUU
OT TIperoiaBaTelis K CTYJACHTY B IPEeBpaIacTcs
B o0ecrnieueHue OTBETaMU 0€3 IOCTaBJICHHBIX

cucrema

BONPOCOB. B BhICIIEN MIKOJE TOJAMU CKJIAbI-
BaJICSl IOTMaTUYECKUN TUI OOy4YeHHMs], Il €ro
MPOAYKTOM, KaK IPaBUIIO, SIBJISFOTCS (opMalib-
Hble 3HaHUS. Hapsmy ¢ TuM momy4us pa3Bu-
THE OOBSICHUTEIbHBIA TUIT IIPETIO/IaBaHUS.

TpagunmonHass cucrema oOOydYeHUS HE
BCETJIa COCOOHA Pa3BUTh KPEATUBHOCTD JIMY-
HOCTH, TaK KaK OHa OCHOBAaHA Ha 3allIOMUHAHUU
nHpopManMi ¥ HakoruieHWHW (aktoB. Yarne
BCETO B TOBCEAHEBHOW >KM3HU, MPOUCXOIUT
MOJIaBJICHHE KPEATUBHBIX CBOWCTB JIMYHOCTH.
[TosToMy pa3BuTHE KpPEaTMBHOCTH BO3MOXHO
JWIIb B CIEHUAIBHO OPraHU30BaHHOM Cpe-
1€, HeOOXOAMMO BBECTH B Ipoliecc 00yUYEHHs
CICUMAJIbHbIE 3aJ[aHusl, KOTOpBIE IO3BOJISIOT
pa3BHBAaTh TBOPYECKOE MBIILIICHUE, KPEATHUB-
HOCTh ¥ UCIOJIb30BaTh B AaJIbHEHIIIEM TBOpUE-
CKHE€ CITIOCOOHOCTH.

Hame wuccinenoBanue MOCBSIIEHO TeEO-
pETHUECKOMY aHalIu3y MOO0JeMbl pPa3BUTHUS
KpEaTUBHOCTH 0OaKajJaBpOB TEXHHYECKOTO Ha-
MpaBJICHUA, a TaKke GopMaM U METOAaM Op-
raHu3alMKy 3aHATUN HampaBJICHHBIX Ha (op-
MHUpOBaHHE TPO(HEeCCHOHATHHO-TBOPYECKOTO
MBIIIIJICHUS CTYJICHTOB.

Jlureparypnslii aHanu3 no teme. Pa3Bu-
THE KPEaTUBHOCTU Y 4YEJIOBEKa B OCHOBHOM
ONpeEeNsAeTCs TEM, B KAKOW Cpelie pa3BUBAJICA
YeJIOBEK M HACKOJBKO JIaHHAs cpena, Crocod-
CTBOBaJIa pa3BUTHIO TBOPUYECTBA, MOJACPKUBA-
Ja ¥ pa3BUBaja UHAUBUAYaIbHOCTh. Pa3BuTne
KpEaTUBHOCTH SIBJIIETCA IPOLECCOB CYyOBEK-
TUBHBIM H JJOCTaTOYHO YTITyOJICHHBIM.

E.N. HukosmaeBa ONMUCHIBAET MTOHATHUE KpeE-
aTUBHOCTb — KaK TBOPUYECKHE BO3MOKHOCTH
(cocoOHOCTH) YenoBeKa, KOTOPBIE MOTYT TIPO-
SIBIIATHCSA B MBIIUICHUH, YyBCTBAX, OTACIBHBIX
BHJIaX JICATCIBHOCTH [2: 54].

[To MHEHHIO OPUTAHCKOTO MICHUXOJIOTa DJI-
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Bapna ae boHo, aBropa cBeiire 60 paboT o Kpe-
aTMBHOCTH U TBOPYECKOM MBIIIICHUH, JTFOU
MOTYT HAy4yuThCsl OBITh KpeaTWBHbIMHU. [l
3TOr0 UM HY’KHa MOTHUBALIMSL, @ TAK)KE KOMILJIEKC
MpUEMOB, TIOMOTAIOIINX OTHICKATh HOBBIE AJlb-
TE€PHATUBBI. JTO O3HAYAET MPUOOPETEHUE CIIO-
COOHOCTH HAaXOIUTh HEM3BECTHBIC PA3IUYHS U
co37aBaTh HOBbIE Kareropum» [3:226].

Awmepukanckuii ncuxonor C. Megnuk no-
HUMAaeT KpeaTUBHOCTh Kak mporecc. Ilo ero
MHEHUIO, KPEaTUBHOCTh MPEACTABIAECT CO00
«TIPOIIECC MEPEKOHCTPYUPOBAHUS JIEMEHTOB B
HOBBIE KOMOMHAIIMHM COIVIACHO IOCTaBJIEHHOU
3a/aue, TpeOOBAHUSM CUTYAllMd M HEKOTOPHIM
cnenuanbHbIM TpeboBanusam». CoracHo C.
MenHuKy, «CyThb TBOpPUYECTBA 3aKJIFOYAETCS B
CIIOCOOHOCTH TPEOAOJIEeBaTh CTEPEOTHIBI Ha
KOHEYHOM JTare MbICIUTEIbHOTO CUHTE3a U B
HIMPOTE MOJISE accounanuiny [4: 223].

B mnayunsix tpymax P. Crepubepra kpe-
aTMBHOCTb paccMaTpUBaeTcs Kak «oOuias
CIOCOOHOCTh K TBOPUYECTBY, KOTOpas Xapak-
TEpPHU3yeT JMYHOCTh B 1IEJIOM, HPOSBISIETCS B
pa3IUYHbIX cepax aKTUBHOCTU U paccMaTpu-
BAeTCsl KAK OTHOCHUTEJIHbHO HE3aBUCUMBIN (hak-
TOp ofmapeHHoCcTH. Jlyisg Toro, 4TOOBI KpeaTus-
HOCTh Ilepepocia B TBOPYECTBO, OHA JIOJDKHA
OBITh COEAMHEHA C YCHEIIHBIM WHTEIIJICKTOM
[5:86].

Ha ocHoBe aHanmn3a TeOpETUUYECKUX UCTOY-
HUKOB MOKHO YTBEPXJaTh, YTO UCCIIEIOBAHUE
KpEaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH M TBOPYECKOTO
MBIIIJICHUS] CTYJI€HTOB Ha OCHOBE BHEIPEHUS
COBPEMEHHBIX METOZOB M CPEACTB OOyueHUs
SIBJISIFOTCSL TIEIAarOTUYECKON MPOoOJIeMO COBpe-
MEHHOT0 00pa30BaHusl.

Merononoruss uccinenoBanus. Marepua-
JIaMU ¥ OTTIPABHOM TOYKOM Hayajga MCCIIeoBa-
HUS IBUJIUCH - NIEJarorn4ecKuid OmbIT U IKCIIe-
pPUMEHTAIbHBIE UCCIIET0BAaHUS MOCBALICHHbIE!
M3YYEHHUIO TPOOJIEM pPa3BUTHS KPEaTUBHOCTH
OakanaBpoB 00pPa30BATEIBHOIO HANpaBICHUS
60711900 — MWubopManmOHHO—KOMMYHHKA-
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LIUOHHBIE CUCTEMBI YIPABICHUS TEXHOJIOIHUYE-
CKHMH MPOIECCaMU B TIPOLIECCE U3YyUEHUS JTUC-
LUUIUTMHBL “‘ABTOMATU3ALIMAS TEXHOJOTUYECKUX
MPOIIECCOB”, a TaK)Ke aHalM3 HAyYHBIX padoT
A.A. AGpykamupoBa, H. Mycnumona, [A.
boposuk, O.B. Mutuenkosa, A.H. I'myxoBoii,
O.A. Hukutuna, K.I. KpeTueHHukoBa, mocss-
HICHHBIE MPOOIeMaM Pa3BUTHUSI KPEATUBHOCTH
Y TBOPYECKOTO MOTEHIMANA CTY/AECHTOB.

Hcnonp30Banuch TEOPETUUECKUE METO/IBI
WCCIIeIOBaHMS: U3yUYCHNUE U aHATTU3 HAYYHO-Me-
TOJMYECKOM JIUTEpPaTypbl M PECypcoB CETH
WuTepHer mo mpobieme HcClIeqoBaHuUs, U3Y-
YeHHE OTEYECTBEHHOTO U 3apyOeHOTO OIbITa
HCIIOJIb30BaHUsl CPEJCTB U METO/IOB OOyUYEHUS
HaIPaBJIEHHOE HA Pa3BUTHE TBOPYECKHUX CIIO-
COOHOCTEH CTYJEHTOB.

B nannoit pabore mbl OyaemM HCXOAUT
U3 BBIBOJIOB MeXIIyHapoAHOTO OIOpo IO BO-
npocam obpazoanusi FOHECKO B koTopom
KpEaTUBHOCTb OIMCHIBAETCS KAK HABBIKOM, KO-
TOPBIN JODKEH (OPMHUPOBATHCS BO BCEX IHC-
UIUTMHAX U BO BCEX MHTEIUIEKTYyaJIbHBIX U 00-
HIECTBEHHBIX cdepax [6:36].

AHamu3 u pesynbrarsl. [lcuxonoro-nena-
TOrHYECKHUE yCIIOBUS, BIUSIONMINE Ha (hOPMHUPO-
BaHUE OIbITA TBOPUECKOTO MBILIUIEHUS, MOKHO
pa3enuTh Ha JBE IPYyMIbl: 00bEKTUBHBIC (CH-
TyaTUBHBIE) U CYOBEKTHUBHBIC (JTMYHOCTHBIC).
CyObeKTUBHBIE YCIIOBUSI — 3TO YCTOMUYMBBIE
YepThl XapakTepa 4YeloBeKa, CIIOCOOHbIE BIIH-
SITb Ha COCTOSIHMS, BBI3BAHHBIE TOM WMJIM MHOU
cutyanueil. K oObeKTUBHBIM OTHOCSITCS TaKUE
YCIIOBHSL Cpellbl, Takas OpraHu3anus obpaszo-
BaTEJILHOTO TpoIiecca, KOorna He MOJaBISeTCs
WHULMATHBA CTYIAEHTOB, (POPMHUPYETCS B HUX
YBEPEHHOCTb B CBOMX CHJIaX U BO3MOKHOCTSIX,
CTUMYJIUPYETCS CaMOCTOSITENIbHOCTh, Pa3BUBA-
€TCsl BOOOpaKeHHE.

CyObeKTHBHBIC (JTUYHOCTHBIC) YCIOBHS
— COBOKYMHOCTb XapaKTE€PUCTHK JMYHOCTH,
BO3/ICMCTBYsI Ha KOTOphIE (IIOCPEACTBOM Ieja-
TOTUYECKUX PUEMOB, METOJIOB, CPECTB) (hop-

MHUPYETCSl OTBIT TBOPYECCKOTO MBIIUICHHS Oy-
OYIIMX CIEeNUANTUCTOB. J[aHHAs COBOKYITHOCTH
BKJItOUaeT B ceds [7:128]:

a) TIMYHOCTHBIE KauyeCTBa 00YUYaIONTUXCS;

0) YCTOMYHMBYIO TTOJIOKUTEIIBHYIO MOTHBA-
U0 TBOPYECKOH IEATEIBHOCTH, MOTHBAIHIO
JOCTIDKEHUSI YCIleXa, YPOBEHb MPUTI3aHUI
JUYHOCTH, MOTPEOHOCTh B IIO3HABATEIBHOU
JIESTEIIbHOCTH, B CaMOpeaTH3aliy;

B) YCTaHOBKY Ha TBOPYECTBO, BKIIOYAO-
Iee CUCTEMY SMOIIMOHAILHBIX COCTOSHHUIA,

T') HCOOXOIMMBIN M TOCTATOYHBIH YPOBEHb
o0IIei ¥ CHenraTbHON TEOPETUIECCKON MOJIro-
TOBKH — KaK COJiepKarebHast 0a3a Jyis yCIIel-
HOTO pelIeHUs MPo(eCCHOHATLHBIX 3a]1ay;

1) Tpo¢eCCHOHAIBHYIO HANpPaBICHHOCTH
JIUYHOCTH — OCHOBa ()OPMHUPOBAHUS MOTHBOB,
YCTAaHOBOK Ha MPO(eCCHOHAIBHO-TBOPUCCKUI
MOJTXO/T K PEIICHHUIO 3a/1a4,

€) IeJIeTioaranme.

OObeKkTUBHbIE (CUTYyaTHBHBIE) YCIOBUS
o0ecreunBarOT BO3MOXKHOCTh  IIEJICHAIIPaB-
JIEHHOTO TI€JarOru4ecKoro ((hopMHUpYIOMIEro)
BO3JICHCTBUS, @ TAK)KE OPUCHTUPYIOT €r0 B CO-
OTBETCTBHH C ITOCTABJICHHBIMU IIEJISIMU. B maH-
HYI0 COBOKYITHOCTh BXOJISIT:

a) IMYHOCTH U MOBeICHKE nearora. [lena-
TOT BBICTYIA€T OCHOBHBIM JICHCTBYIOIINM JIH-
IIOM TEXHOJIOTHYECKOT0 MPOIEecca, OPraHu3yeT
€ro, 00eCTIeYnBaCT KOHKPETHBIC TPAKTHYCCKUE
B3aMMOJICHCTBHS C yUalIMMHUCS, BKIIOYAET UX
B IOJIJTMHHYIO CHCTEMY IICHHOCTEH, YCHIINBACT
MOTHBAIIMOHHYIO TOAJEPKKY CTyIACHTaM, aK-
TUBU3HUPYET UX TBOPYECKUM NOTEHIHAI. TBOP-
YyecKas aKTMBHOCTh YYaIlMXCSl IMOBBIIIACTCS,
KOTJIa TIPeIo/laBaTellb MPOSBISET COOCTBEH-
HYIO KPEaTUBHOCTb.

Ilegaror moipkeH OBITH COCOOEH CO3la-
BaTh YCJIOBUS W OCYIICCTBIISITh BO3JACHCTBHS
C TeM, 4ToOBI BBI3BATh Yy YYaIllMXCsS HY)KHEBIC,
3aIlJJaHUPOBAHHBIC HM3MCHCHHS B CO3HAHUH,
MBIIIIJICHUH, TTOBEJICHUHA U OTHOIICHUSX; B €r0
(YHKIIMM BXOIUT OCYIICCTBICHHUE IMOIKpe-
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TUICHUST ICATETBHOCTH YYAIllUXCsl, IMOCKOJIBKY
MOOIIPEHNsT U Haka3zaHus (POPMUPYIOT H 3a-
KPEIUISIOT MPUBBIUKY; OH JIOJDKEH OBITh TEM
o0pa3IoM, MPUMEPOM TBOPYECKH MBICIIAIICH
JUYHOCTH, Ha KOTOPBIA MOTYT M YKEJIAtOT OpPH-
EHTUPOBATHCS yYallluecsi B CBOEH JesTeIbHO-
CTH.

0) MOpPaIBHO-TICUXOJOTUUECKUN KIIUMaT
B KOJUICKTHBE, HAIIPaBJICHHBIH Ha CO3JaHUC
TBOpYECKOW arMoc(epsl, ycTpaHEHHE TBOP-
YECKOMOJIABIISIOMNX (PAKTOPOB M TOIIEPIKKY
WHUIMATHBBI 00y4Jaromuxcs. [TomoOHas mcuxo-
Jorudeckasi atMmocdepa XapakTepHu3yeTcsl BOB-
JICYCHHOCTHIO BCEX Y4YAIMXCS B TBOPYECKHI
npotuecc, cBoOOIOM OT CTEPEOTUIOB, HEKOH-
(hOPMHOCTBIO CY)KICHHUH, NTHUIIMATUBHOCTHIO U
CaMOCTOSITEIIHHOCTBIO CTYACHTOB, UX HHTEpE-
COM U TOTOBHOCTBIO K TBOpYECKOU npodeccu-
OHAJILHOHM JesATeabHOCTH. /)1 3TOro memaror
JIOJHDKEH 00€CTIeYuTh B3aMMOYBA)KEHUE, OTOPY
Ha CUJIbHBIC CTOPOHBI YYalllUXCS, YYUTHIBATH
WX WHIIMBHUIyaJIbHBIE 0COOCHHOCTH, OPTaHHU30-
BaTh y4eOHBIN MPOIIECC B TyXe COTBOPUYECTBA U
HEPABHOAYIITHOTO OTHOIIEHUS K YCIIEXy BCEX U
Kakaoro. J{s co3manust TBOpUecKoit armocde-
pbl HEOOXOUMO OOECIIeYnBaTh AYX COPEBHO-
BaHUsI, TTOTYEPKUBATH O€3yCIIOBHYIO IIEHHOCTD
Ka)KIOTO CTYJICHTA, a TAK)KE IIEHHOCTh UX TBOP-
YECKUX UJIEH.

B) MarepualibHO-TeXHUUYecKas 6a3a. B oc-
HOBE JIOOBIX TPO(ECCHOHATBHO 3HAYMMBIX
Ka4ecTB, JIIOOBIX YMEHHH W HaBBIKOB JI€XKaT
3HAaHHS. YCBOCHHUE HEOOXOAMMBIX 3HAHHM CTY-
JICHTaMH — Ba)KHEHIIas 3a1a4a oOpa3oBaTelib-
HOro mporecca. s mpuobpereHus pocra-
TOYHOTO OObEeMa 3HAHUH, CTYICHTHI JOJKHBI
HE TOJBKO MMETh MHTEPEC K Y4COHOMY TPymy
Y HaBBIKHA CAMOCTOSITENIHON y4eOHO-UCCIIE0-
BaTEJILCKOM ACSATEIHLHOCTH, HO U UMETh COOT-
BETCTBYIOIINE BO3MOKHOCTH. DTO W JIUTEpa-
TypHBIH (OH/I, U KOMITBIOTEPHOE 00CCIICUCHHE,
BO3MOYKHOCTh ITOJIb30BaThCsl HMH(DOpPMAIHOH-
HBIMH 0a3aMu JaHHBIX ceTh VIHTepHET, U 10-
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CTYTI K KyJBTYPHBIM IIEHHOCTSM OOIIIECTBA.

r) opraHusanus Yy4eOHOTO mpoIecca.
Opranuzanus  00pa3oBaTeIbHOIO  MpOIEC-
ca, HampaBJIEHHOTO Ha ()OPMUPOBAHUE OIBITA
po(eccroHaIbHO-TBOPYECKOTO  MBIIIICHUS,
JIOJDKHA XapaKTePU30BaThCs MPOOIEMHOCTBIO.

HeoOxomuMoCTh  pa3pemieHusi  MpoTH-
BOpEUHUsI MEXIy HAIWYHEM MPOOJIIEMBbI W HE-
BO3MOKHOCTBIO €€ pa3pelleHusi Ipu JaHHBIX
KOHKPETHBIX YCIIOBUSAX POKIACT MOTPEOHOCTH
B JIONOJIHUTEILHON WH(}OpMAIUU U, CIeno-
BaTEJIbHO, BO3JICHCTBYET HAa MOTHBAIIMOHHYIO
chepy IMIHOCTH ydanuxcs, GopMupys mo3Ha-
BaTeJIbHBIC OTPEOHOCTH.

[Tponiecc  popMupoBaHUS Yy CTYISHTOB
OTIBITA KPEAaTUBHOTO MBIIUICHHS 3aKIII0YaeTCs
B IICJICHANIPABIIEHHOM B3aMMOACHCTBHUH, CO-
TBOPYECTBE TEarora U ydaliuxcs B aJIeKBaT-
HBIX CHEIHAIBHO OPTaHW30BAHHBIX YCIOBHUSIX
C NMPUMEHEHUEM HEOOXOAMMBIX MEXaHH3MOB,
(GbopM 1 METOIOB OpPTraHU3AINH 3aHATHH.

@opMBI U1 METOJBI OpPraHU3AlMU 3aAHATUN
WCIIONIB3YIOTCSL B KOMIUIEKCE M 3aBHCST OT 3a-
J1a4 KOHKPETHOTO ATana (GopMUPOBaHUS.

MOXHO BBIACIUTH CICIYIONINE TPYIIIBI
METOJ/IOB, HANpPaBICHHBIX Ha (HOPMHUPOBAHHE
OTBITa MPO(ECCHOHAIBHO-TBOPYECKOTO MBbIIII-
JICHUSL.

ITo cnocoOy opranu3anuu y4eOHOU esi-
TelbHOCTH [8:12]:

a) CTPYKTYpPHO-JIOTHYECKHE (3aJlauHble)
MeTobl. OHU XapakTepU3yHTCsS IMO3TAITHOU
OpraHMW3aIMeil IMOCTAHOBKU JIHUJAKTUYCCKUX
3a/1a4, BIOOpa Crioco00B UX PEIICHHUS, TUAarHO-
CTHKH H OI[CHKH TTOJIYYeHHBIX Pe3yJabTaToB (OT
MPOCTOTO — K CIIOKHOMY, OT TEOPUHU — K TIPaK-
TUKE);

0) TpeHuHrosie MeTonbl. OHU TIPE/ICTaB-
JSI0T co00l crcTeMy JesTeNbHOCTH 0 OTpa-
OOTKe OTpeIeTICHHBIX AJITOPUTMOB Y4eOHO-TIO-
3HABATEJIPHBIX JICUCTBUI U CTIOCOOOB PEIICHHMS
TUTIOBBIX 3aJlad B XOjA€ OOy4eHHs (TECTBI U
MPAKTUYECKUE 3aJaHusl, B COACPIKAHUE KOTO-
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pPBIX Ha HOPMAaTHUBHOM JTame cleayer ao00aB-
JISITh 3JIEMEHTHI TBOPYECTBA);

B) UIpOBble MeTonbl. JlaHHas rpymnmna me-
TOJIOB XapaKTEpHU3yeTCsl UTPOBOM hopMOii B3a-
UMOJICHCTBUSL CyOBEKTOB 00pa30BaTEIHHOTO
nporecca; o0pazoBaTelbHbIE 3aJjaul BKJIIOYE-
HBI B COJIEpKAHUE UTPBI (JEIOBBIE UIPHI, ITPO-
(eccruonanbHbIe 00U, TUCKYCCUH);

[To ¢popmupytolieil HarpaBIEeHHOCTH:

a) METOZABl Pa3BUTHsI ONbITA TBOPUYECKOU
NEeSATEIbHOCTHU:

— METO/bI C IPUMEHEHUEM 3aTPYIHAOLINX
YCIIOBUM: METOJ BPEMEHHBIX OTpPaHUYCHUH,
METO/I BHE3AIHBIX 3aMPELIEHUN, METOJ HOBBIX
BapUaHTOB, METOJl MHPOPMAIIMOHHOM HefpoCcTa-
TOYHOCTH, METOJ a0Cypaa;

— METOJIbl TPYIIIOBOIO PELICHUs] TBOpYE-
cKkux 3anad: metoa Jlenbdu, MeTon «4epHOro
ALIUKA», METO/] THEBHUKOB;

— METO/Ibl KOJUIEKTUBHOIO CTUMYJIMPOBA-
HUs TBOPYECKUX IOHUCKOB: METOJ MO3TOBOIO
mTypMa, CHHEKTHKH. «OO000IIeHHAs MBICITh
JIIOZIE, HamnpaBJICHHAs B €QUHOE PYyClo, He-
n30€KHO CTAJKUBAETCS, MEPEIJICTaeT JecAT-
KM PAa3sHOMACTHBIX HJEH, pPOXkAas IPH ITOM
OpUTHHAJIbHBIE >KU3HECTIOCOOHBIE pEIICHUSI.
OpuH npeuiaraet, Apyroil pa3BuUBaeT, TPETUI
¢dbopmupyeT. Ho KakIblii BKITIOYAaeTCS B TBOP-
YyecKkuil mpouecc npuaymbeiBanusa. Kpome yu-
CTO NPAKTUYECKOIO pe3ysibTaTa — PpEeLIeHUs
MIPEUIOKEHHOHN 3a/1aui, JOCTHTaloTCs M0004-
Hble > QEKThI, HANPUMEP, JIOMKA CTEPEOTHU-
1oB MbluieHus. Kpome Toro, npu npuHATHUA
KOJUIETUAJIBHOTO PEUIEHUsl, & MMEHHO TaKoe
MoJIpa3yMeBaeT MO3TOBOM HITYPM, HUKTO B Oy-
ZYIIEM HE OTKAXKETCs OT HEro, TaK Kak B 3TOM
pELIEHUH IPUCYTCTBYET U €TI0 TBOPUYECTBOY;

— TMepeYuciIeHre aTpuOyTOB M aCCOIHU-
aTUBHBIE IIPUEMBI, KOTOPbIC 3aKJIIOYarTCA
B MOOYXJIEHHUH K CO3JaHHUI0 HOBBIX CJIOBEC-
HBIX accoluaiui; mMeTaOpUvYeCcKHil CHUHTE3,
MpeIoiaraloiuil  MCIoIb30BaHue MeTadop
U CpaBHEHHM ISl BO3OYXKICHHUS TBOPUYECKOM

MBICIIA ¥ HAIIPABJICHHBIA Ha TO, YTOOBI «IeNIaTh
3HAKOMOE CTPAHHBIMY;

0) METObI SMOIIMOHATILHOTO BO3/IEHCTBHS
(bopMUpYIOT OMBIT Yepe3 NepeKUBaHUE COO-
CTBEHHOW MPO(PECCHOHATBLHO TBOPYECKOW W
y4eOHO-TT03HABATEILHOMN JeATETbHOCTH U CO3-
JIAI0T YCTAaHOBKY Ha MO3UTUBHOE YMOITMOHAIIb-
HOE OTHOIIICHWE K HEW): MOOIIpeHHe, yueo-
HO-3MOIIMOHAJIbHAS UTPa, CO3/IaHUE CUTYaIluu
ycrnexa, CTHMYJUpPYIOIee OIEHWBAaHUE, CBO-
O00mHBI BHIOOP TBOPYECKHMX 3aJaHUM, MOOY-
KJICHHE K BBIOOPY alIbTCPHATHBHBIX PEIICHUH,
MOTYCPKUBAHKE JIMYHOCTHONU 3HAYMMOCTH y4a-
ITUXCSI.

B) MeTonbl (POPMHPOBAHUS TOTOBHOCTH
namsatd. [IpodeccrnoHanbHbIE KOMITIOHEHTHI
MPOSIBISIIOTCS. B YMCTBEHHOUM JICSITEIIHHOCTH
KaK HalpaBJICHHOCTh JUYHOCTH HA pPEIICHUE
npodeccroHaIbHBIX 3a7ad M ONEepPUPOBAHUE
npo¢eCCHOHAILHBIMU 3HAHUSMHA  YMCHHSIMHU.
CrnenoBarenbHO, UX Pa3BUTHUIO CIIOCOOCTBYET
npodeccruoHambHOE COAEp)KaHUE JeATEIbHO-
CTH B IIEJIOM W KOHKPETHBIX 3a/IaHWH B YacT-
Hoctu. Ha manHoMm conepskaHuu u OyayT pas-
BHUBAThCS OTEpAIMOHATIbHBIC W KaueCTBEHHBIC
KOMIIOHEHTBI OIbITa MpodeccuoHanbHO-TBOP-
YECKOTO MBIILJICHHUS.

BriBonb! u npennokenus. st yCremnoro
po¢eCCHOHATILHOTO CTAHOBIICHUSI JTUYHOCTH,
negaroraM HeoOXOJIUMO MOMHHUTH O TOM, YTO
OJTHa W3 TJIABHBIX POJICH B JaHHOM IPOIIECCE
MPUHAJJICKAT TBOPYECKOMY TOTEHIIHANTY, KO-
TOpPBI HEOOXOJUMO HE TOJBKO Pa3BUBaTh, HO
MOOIIPSITh W TOJJICPKUBATh y CTYIACHTOB B
nporiecce 0Oy4eHHs B By3e.

Bce omucanHbie yCcloBUS U METOJBI pa3-
BUTHS TBOPYECKOTO MBIIIJICHUS CTYJACHTOB
BO3MOXHBI JIMIIb TIPH COOTBETCTBYIOIIEM OT-
HOIIICHUU TEIaroroB K JaHHOU mpobieme, T.K.
MpoIecC TMOATOTOBKHA K TBOPUCCKUM 3aHATHIM
ropasao CI0KHEE U OTHUMAET OOJIbIIE BpeMe-
HU. [loaTOMy HEOOXOIUMO OCO3HATh, YTO TE
OakasaBp bl, KOTOPBIX MBI BBIITYCTHM M3 BBIC-

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




B [ [

mero y4eOHOTO 3aBElEHUs CEromHs, OymayT Karollue, IMoKa eIle HEeW3BECTHBIC IMpodeccu-
OTpE/CIIATh BEKTOP Pa3BUTHUS HAIlled CTPaHbl OHAJbHBIC BOIPOCHI U MPOOJIEMBbI, 3aBUCUT OT
B HEJAJIEKOM OyaymieM. A TO, HACKOJBKO 3(- KadecTBa MOITYYCHHOTO 00pa30BaHMs U YPOBHS
(EKTUBHO U OBICTPO OHU OYIyT peliaTh BO3HH- PA3BUTHUS UX TBOPYECKOTO MBIIILICHHS
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UCIOJIb30BAHUE TUCTAHIIMUOHHOM TEXHOJIOI'UHU MTPO-
EKTHOI'O OBYYEHHUSA HA OCHOBE 2JIEKTPOHHBIX OBPA-
3OBATEJIBHBIX PECYPCOB HOBOI'O ITIOKOJIEHUA

ITr’A®®OPOB AVIMIIEP XOJIMYPOAOBUY
Jouent xadenpsl «Metposiorus u crangaprusauus» byxapckoro
HHKEHEPHO-TEXHOJIO0IMYeCKOr0 MHCTUTYTA
ABUJIOBA 3APHUT'OP KAMUJII’KAHOBHA,
IIpenonaBarens kadenpol « TexHosmornueckue MalmuHbl 1 00opyroBanue» byxap-
CKOI'0 MH/KEHEPHO-TEXHOJIOTHY€CKOIr0 HHCTUTYTA

AHHOTauums. B cTtatbe paccmMoTpeHbl BOMPOCHl AUCTAHUMOHHOM OpraHn3aumMmM 1 npoBeaeHus
NPOEKTHOW AEeATEeNbHOCTU CTYAEHTOB C UCMOMNb30BaHMEM 3M1EKTPOHHBIX 0Opa3oBaTerbHbIX pecyp-
COB HOBOro rnokoneHus. OnucaHbl Knaccudukaunsa npoekToB, 3adadn MPOEKTHON OeATEeNbHOCTU
CTYAEHTOB B MpoLecCe ANCTaHLMOHHbBIX MPOEKTOB. AHanNM3MpoBaHbl BO3MOXHOCTWU 3MNEKTPOHHbIX
obpa3soBaTtenbHbIX PECYPCOB HOBOIO MOKOMNEHWS ANs1 BbINONIHEHUS NPOEKTHLIX paboT.

KnroueBble cnoBa: nNpoekT, METOA NPOEKTOB, NPOEKTHAA AEeATENbHOCTb, ANEKTPOHHbIE 06pa-
30BaTerNbHbIE PECYPCbl HOBOTO MOKOSEHUS, NEKTPOHHbIE y4ebHble Moaynu.

AHHoTauums. Makonaga TanabanapHUHT NONMXaBuii haonmATUHM ANEKTPOH TabiMM pecypcna-
pv SIHMM aBnogmaaH donganaHraH xonga Macodgasuin TEXHOMNoOrManap acocuaa Tawkum aTuw mMmaca-
nanapv Kypmb vvkunrad. Jlonmxanap knaccugukaumsicn, macogasuii NONNXanapH1 TalKui aTmw
XapaéHuga TanabanapHuHr nonnxasui aonuaTh macananapu TascudnadraH. Jllonnxa vwnapu-
HM Baxxapuwaa 3NeKTPOH TabIMM PECYPCapHUHT SIHITM aBnoav UMKOHUATNAPY Taxun 3TUraH.

KanuTt cyanap: nonvxa, nommxa metogu, nonnxasmim aonusaT, aNeKTPoH TabiMMm pecypcna-
PUHWHT SIHTM @BNOAW, 3NEKTPOH YKyB MOoAynniapw.

Abstract. The article had considered with the issues of the remote organization and project
activities of students using electronic educational resources of a new generation. Described are
the classification of projects and the tasks of students' project activities in the process of distance
projects. Analyzed had the possibilities of electronic educational resources of a new generation for

the implementation of project work.

Keywords: project, project method, project activity, new generation electronic educational

resources, electronic training modules.

Beengenue. Ha coBpemenHom »srtame 00-
pa30BaHUs aKTyaJlbHO HCIIOJIb30BAaHUE U BHE-
JIPEHUE HOBBIX MEIarornYeCcKuX TEXHOJIOTHH,
CPENICTB U METOJ0B O0yUYEHHUS, KOTOPBIE COOT-
BETCTBYIOT TOCYJApPCTBEHHBIM 00pa30oBaTelb-
HBIM CTaHJapTaM HOBOTO ITOKOJIEHHS 00pa3o-
BaTeJIbHBIX HampaBlieHU OakanaBpoB. Meton
MIPOEKTOB OTHOCHUTCSI K OAHOM M3 LIMPOKO H3-
BECTHBIX TEXHOJOTUH, MPUMEHAEMBIX B 00-
pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUSX HaIleHd pecry-
omuku. OH coderaeT B ce0e IMIUPUUYECKOE U
TEOPETHUYECKOE TMO3HAHME, MO3BOJISS TIIYOOKO
MPOHUKHYTh B CYIIHOCTh SIBJICHHH, yCTaHO-
BUTh NMPUYUHHO—CIICJICTBEHHYIO CBSI3b MEXKIY

OTAETHHBIMU UX KOMIOHeHTamHu. HecMotrps
Ha TO, YTO METOJ MPOEKTOB OTHOCUTCS K CO-
BPEMEHHBIM TEXHOJIOTHSIM, OH HE SBISETCS
abCONIIOTHO HOBBIM B IEIarOrMYecKOi HayKe.
OCHOBOTOJIO)KHUKOM ~TIPOCKTHON METOTUKHU
NOPUHATO CYMTATh aMEPHUKAHCKOTO Tie/arora
xona [pton (1859-1952). B ocHoBe ero Ha-
YYHOTO ONHCAHMSA JaHHOW METOIHMKH JIeKar
MOCTYJaThl TMparMaTHYecKon meaaroruku |1,
c.145].

MeToa MpPOEKTOB — MEAaroruyeckas Tex-
HOJIOTHSI, OPUEHTHPOBAaHHAS HE Ha WHTErpa-
U0 (pakTUYEeCKUX 3HAHHMA, a Ha UX TPUMEHE-
HUEe U mpuobpeTeHrne HOBBIX. COBpeMEHHBIH
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MPOEKT 00YyYaromerocss — 3T0 JUIAKTHIECKOE
CPEICTBO AKTUBHU3AlIMM I103HABATEJILHOW Jie-
ATENIbHOCTU, Pa3BUTHS KPEATUBHOCTU U OJ-
HOBPEMEHHO (POPMHUPOBAHUS OIPEACTCHHBIX
JUYHOCTHBIX KA4eCTB.

[Ton MeTOAOM MPOEKTOB B HAIEM HCCIIe-
JIOBaHUU MbI IOHUMAEM NEAArOrMYeCcKyro TeX-
HOJIOTHIO, OPUEHTUPOBAHHYIO HE Ha MPOCTOE
HakoryieHue (aKTUYECKUX 3HAHWHA, a Ha HX
MPUMEHEHHE U MPUOOPETCHHE HOBBIX (ITOPOI
MyTeM camMo00pa30BaHUs).

[{esbr0 TPOEKTHOW METOAMKH SIBIISIETCSA
CO3[JaHHE YCIOBHUM JJISI: CAMOCTOSTENBHOM pa-
OOTBI CTYIEHTOB, YMEHHUS NPUMEHSATH IIONY-
YEHHbIC 3HAHUS U3 Pa3HbIX HCTOUYHHMKOB JIsI
pelieHus MPAKTUUYECKUX W TO3HABATEJIbHBIX
3a/1a4; PacKpbITUS TBOPUYECKOTO MOTEHIIMAIIA;
pelIeHre HEKOTOPBIX MPOOIeM BO3HUKAOIINE
Ha TIPOM3BOJACTBE, NPUOOPETCHHS HABBIKOB
HCCIIEA0BATENbCKON AESATEIbHOCTH; Pa3BUTHE
yYMEHHI paboTaTh BO BCEBO3MOXKHBIX TPYIIITAX
[2,c.32].

AmHanu3 muteparypsl. B 3apy0OexHoii miKo-
Jie METOJl MPOEKTOB BeChbMa YCHEIIHO pa3BU-
Bancsi. B CIIIA, BenukoOputanuu, benpruu,
Uzpaune, Ounnanauu, lepmanuum, Hranuw,
bpazuwimu, Hupepmanmax m MHOTHX APYyrux
CTpaHax, I7ie UJeu T'yMaHUCTUYECKOrO MOAXO-
na K obpaszoBanuto [[.J[pron, ero MeTom Impo-
€KTOB HallUIM IIMPOKOE PACHPOCTPAHECHUE U
proOpenn OOJBIIYI0 MOMYJISIPHOCTE. B 00-
pa30BaTEeNbHBIX YUPEKACHUIX Y30eKHucTaHa
OH CTaJl IOCTENEHHO BO3BPAILIATHCSA BO BTOPO
nosioBuHe 80-X rofoB, KOT/a BOZHUKIM 3aMpo-
CBI O0IIECTBa, TOCYIapCTBa, 1a U caMHUX 00Y-
YaIOLIMXCs, MHUIIMUPOBAJI MPOLIECCHl MOUCKA
aJICKBAaTHBIX METOJIOB B OOYUCHHH.

AKTUBHOE BKJIIOYEHHUE CTYIEHTA B CO3/a-
HUE TE€X WM UHBIX MPOEKTOB JIa€T €My BO3-
MOKHOCTh OCBaWBaTh HOBBIC CIIOCOOBI YejIo-
BEUECKOM NESITEIBHOCTH B COLMOKYJIBTYPHOU
cpene [3, c.116].

E.C. Ilonart, siBiieTCsl OHUM U3 BEIYIIHUX
CIEUHAIIMCTOB, pACCMAaTPUBAEMON TEMBI U BOT
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KaK OHa BbIEJHJIa OCHOBHBIE TPEOOBaHHS K
HCIIOJIb30BAaHUIO METOa IPOEKTOB [3, c.134]:

— 00s13aTeNbHO HATMYKE aKTyaJbHOM Mpo-
OnmemMbl WM 3a7a4M, TPeOyroliee HCCIen0Ba-
TEJIbCKOTO, TBOPUYECKOTO TMOAX0/a K €€ perle-
HUIO;

— IJIaHUPYEMBbIE PE3yJIbTaThl JOKHBI 00-
JIaJlaTh TEOPETUYECKOM, ITPAKTUYECKOM, ITO3HA-
BaTCJIILHOM 3HAYMMOCTHIO;

— CaMOCTOsITeNIbHAs, TTapHasl WX TPYIIOo-
Basl ICATEIbHOCTD YYaIIHXCS;

— TOATANHOE IJIAHUPOBAHUE IPOEKTa, C
yKa3zaHUEM [IPOMEKYTOUHOTO Pe3yJIbTara;

— HMCIIOJIb30BaHKE HUCCIIEI0BATEILCKUX Me-
TOZIOB

3aMeTuM, 4TO METOJ] IPOEKTOB, 00y4YeHHE
B COTpyIHHYECTBE (cooperative learning) B Ha-
CTosiIIIee BpeMsl HaXOAUT BCE OoIblee pacipo-
CTpaHEHHE B CHCTEMax OOpa30BaHMs pPa3HBIX
cTpaH mupa. [IpruuH TOMy HECKOJIBKO:

— HEOOXOJUMOCTh HE CTOJBKO IMepenaTh
CTyJCHTaM CyMMY Te€X WJIH HHBIX 3HAHWHU,
CKOJIBKO HAay4YHUTh MPHOOpPETaTh 3TH 3HAHUS Ca-
MOCTOSITE€JIbHO, YMETh MOJIb30BaThCs pUoOpe-
TEHHBIMH 3HAHUSMU JJIS1 PEIICHUs] HOBBIX IO-
3HaBaTENbHBIX U MPAKTUYECKUX 33]1a4;

— BO3MOXHOCTb NMPHOOPETEHHSI KOMMYHU-
KaTUBHBIX HABBIKOB U YMEHUU, T.€. YMEHUH pa-
00TaTh B pa3HOOOpa3HBIX TPYIIaX, WUCTIOTHISI
pasHbIe COIMANIbHBIE PONU (JIHepa, UCTIONHU-
TeJs, TOCPEIHUKA, T1p.);

— aKTyaJIbHOCTh IIUPOKUX YEJIOBEYECKUX
KOHTaKTOB, 3HAKOMCTBA C Pa3HBIMHU KYJIbTypa-
MU, Pa3HBIMH TOYKAMH 3pPEHHS Ha OJHY IPO-
onemy;

— 3HAUUMOCTb JUIsI Pa3BUTUS 4YeJIOBEKa
YMEHHUSI MOJIb30BAaThCS HCCIIEA0BATEIbCKUMHU
METOJJaMH: COOMpaTh HEOOXOAMMYIO HWH(OP-
MaInuoo, (akTel; yMETh MX aHAJIU3UPOBATH C
pa3HbIX TOYEK 3PEHUS; BBIABUIATh T'MIIOTE3BI;
JIeNIaTh BBIBOBI M 3aKIIOYCHHUS.

Meto/ MPOEKTOB B MEPBYIO OUYEpe/lb OPH-
CHTUPOBAaH HAa CAMOCTOSATEIbHYIO JIEATENb-
HOCTb CTYJCHTOB — HHAUBUYaTIbHYIO, TAPHYIO
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WIN TPYNIOBYIO, KOTOPYIO 00y4aroluecs: Bbl-
MIOJIHSAIOT B TEYEHHUE 3aJaHHOTO OTpe3Ka Bpe-
MEHHU. DTOT METOJ OPraHUYHO COYETAETCS C
TPYNIIOBBIM TOAXOMOM K 0OyueHuto. C mena-
TOIMYECKON TOYKM 3pEHUs, METOJ] IPOEKTOB
[IpeIoyiaraeT penieHre OIPeNeIeHHON Ipo-
Oonembl. PazpaboTaHHON mpernomaBaTeiieM, pe-
HICHWE JaHHOW MpoOJeMbl HpeaycMaTpUBaeT
HE TOJIBKO MCIIOJIB30BAHHME PA3JIMYHBIX METO-
7I0B, CpelnCcTB OOy4YeHMs, HO U HUHTETPHpPOBa-
HUE 3HAHUH, YMCHHUHA U3 PA3IMYHBIX 00JIacTeit
COBPEMEHHOI HayKH, TEXHUKH, TEXHOJIOTHUH, a
TaKXe TBOpYecKux obnacteil. OKoHUaTeNbHbIC
pE3yabTaThl BBIIOJHEHHBIX CTYAEHTAMH IIPO-
€KTOB JIOJIKHBI OBITh «OCA3a€MbIMIY, T.€., €CIIU
IIOCTaBJICHHAs 3a/Jaya TEOpPEeTHYECKasl Ipo-
61eMa, TO KOHKPETHOE €€ pelIeHHe, eClIi OHa
MPAaKTUYECKasi — KOHKPETHBIN IMOJy4YEHHBIN pe-
3yJbTAaT, TOTOBBII K BHEJPEHUIO.

YMeHne OpraHu3oBaTh IMPOEKTHYIO Jesi-
TEIBHOCTh CTY/IEHTOB — IIOKAa3aTellb BBICOKOMN
KBaJU(UKAIMK TPErogaBareisi, ero MHHOBA-
IIUOHHOM METOAMKH OOy4eHHUS U Pa3BUTHAL.
Henapom TexXHOIOTHIO MPOEKTHOTO OOYy4EHHUs
OTHOCAT K MHHOBAllMOHHBIM I1€1arOrMY€CKUM
texHonorusam XXI Beka, KoTtopas mpemycma-
TPUBACT YMEHHUEM aJaNTUPOBATbCS K JHMHA-
MUYHO M3MEHSIOUMMCS YCIOBUSM JKU3HM 4e-
JIOBEKa Pa3BUBAIOILIETO OOIIECTBRA.

[TpoexT MOXeT OBITh MEPCOHAIBHBIM U
rpynnoBbIM. KakIplli U3 3TUX POEKTOB UMeE-
0T CBOM HEOCIIOPUMBIE JIOCTOMHCTBA.

B memarormveckoil mpakTUke Kiaccudu-
Kalus y4eOHBIX MPOEKTOB CeJaHa Ha OCHOBE
npeobnagaronieil (IOMUHUPYIOMIEH) JesITelb-
HOCTH CTYAEHTOB [4, c.255]:

— TNPaKTUKO—OPUEHTHPOBAHHBIA IMPOEKT
(ot yueOHMKa WM y4eOHOTO TOCOOUs 10 Ta-
KeTa PEKOMEHIalUii 10 Pa3BUTUIO SIKOHOMHMKHU
CTpaHbl);

— MCCIIEZI0BATENIbCKUI MPOEKT — UCCIIE0-
BaHHUE U pellIeHue MpoOaeMbl BOSHUKAIOUINE B
IIPOU3BOJICTBE IO MPABUIaM HAy4YHOI'O UCCIIE-
JIOBAHUS;

— HH()OPMAIIMOHHBINA TIPOEKT — cOOp, aHa-
mu3 u o0paboTka HeoOxonmuMoi nHbopManuu
M0 3HAYNMOM IpobieMe C LEelbl0 €€ PelIeHus
U MPE3EeHTAlUN IIUPOKOW ayIUTOpUN (AOKJIAL
niu ctathst B CMU, nHbOpMaImoOHHO — aHAIH-
TUYECKHE MaTepuasl B ceTu MHTepHeT);

— TBOPYECKUH MPOEKT — CBOOOTHBIA HH-
JVBUAYAIbHBIN aBTOPCKUM MOAXOM B PELICHUU
MOCTaBICHHONW TpoOsemMbl. [Ipogykr — amek-
TPOHHBIE PECYpPCHI, ajJbMaHaxXW, aHHWMAalluu,
BUZICO(UIBMBI, PElICHHE MPOU3BOICTBEHHBIX
mpoOJieM U T.1.

— pOJIEBOM NPOEKT — JIEJIOBBIE UIPHI, KO-
HEYHBIN Pe3y/bTaT KOTOPBIX OCTAETCs OTKPBI-
TBIM JI0 CAMOI'0 KOHIIA.

Taxke, BO3MOXKHA KiIaccU(UIIUPOBATH
MPOEKTHI M0 KAKUM-IHOO TEMAaTHYECKHM 00-
JacTsAM; CpOKaM peaju3aluy; Maciitadam Je-
ATEIBHOCTH; BaXKHOCTH PE3YJIBTATOB; KOJIUYE-
CTBY UCIIOJIHUTEIICH.

Ho He3aBuUCHMMO OT ONpEnesNeHHOro TUMa
IIPOEKTA, BCE OHM SIBISIOTCA YHUKAIBHBIMH U
HEMOBTOPUMBIMH, HAIIPABJICHHbBIE HA JIOCTHKE-
HUE TOCTABJIEHHBIX LEJIEH U SIBISIFOTCS Orpa-
HUYEHHBIMH BO BPEMEHM IPEAINONAraroee
COBMECTHOE BBIIIOJIHEHHE B3aWMOCBA3aHHBIX
ENUCTBUI.

[To KOMITJIEKCHOCTH POEKTHI OBIBAIOT MEXK
MIPEIMETHBIMH. U MOHOIIPOEKTaMH.

OObIYHO, MEX TPEAMETHBIC TPOEKTHI CTY-
JICHTOB BBINIOJIHAIOTCSI BO BHEYPOYHOE BpE-
Ms IO, HENOCPEICTBEHHBIM pPYKOBOICTBOM
CTELMAJINCTOB U3 pa3HbIX obnacTedl 3HAHMUA.
MOHO IPOEKTHI MOKHO PEaIN30BaTh B paMKax
OJTHOW Y4eOHOW TUCIUIUIMHBI WIA OHHOW W3
oOmactel 3HaHUH.

[To xapakTepy CyObEKTHBHBIX KOHTAKTOB
y4eOHBbIC TPOCKTHl OBIBAIOT — AyIUTOPHBIMH,
BHYTPHUBY30BCKMMH, PErHOHAIBHBIMUA  WJIU
MEXAyHapoAHbIMU. [T peanu3anuu AByX I0-
CIIEIHUX TEJIEKOMMYHUKAIIMOHHBIX MPOEKTOB
HCIIOJIb3YETCSl BO3MOXKHOCTH ceTH MIHTepHET U
CPEICTBA COBPEMEHHBIX TUCTAHIIMOHHBIX KOM-
MBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUM.
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Marepuansl u metoasl. Ha ceronnsmuunii
JIeHb OTE€YEeCTBEHHBIMU YYCHBIMH-TICAArOraMu
MIPOBE/ICHO MHOXKECTBO MCCJIEIOBaHUI B 001a-
CTH pa3pabOTKH U BHEAPEHHS METOJa MPOeK-
TOB B NIPAKTHKY OOyYEHHUS, TJie OH TpaHCHOp-
MHUpPOBAJICA B MEAArOrMYECKYI0 TEXHOJIOTHUIO,
OTBEUAIOLIYI0O COBPEMEHHBIM TpeOOBaHUSIM
cUCTeMbl 00pa3oBaHus. AHAJIU3 JIUTEPATypPbI
MoKa3aJl, YTO HACTOsAIIEEe BPEeMs MPU OpraHH-
3alMU TPOEKTHOW JEesTETbHOCTU CTYICHTOB
HayaJld WCIOJIb30BaTh TaK Ha3bIBa€MbIe OT-
KpBIThIe 00pa3oBaTeNbHbIE MOAYJIbHBIE MYIb-
tumenna cucteMbl (OMC). DnekTpoHHBIE 00-
pa3oBaTelibHbIE PECYpChl, pa3padaTbiBacMble
B cpene OMC, momyumnu Omaromaps CBOUM
MPEUMYIECTBAM HaWMEHOBAaHUE «DJEKTPOH-
HbIe 00pa3zoBaTeIbHbIE PeCypChl HOBOTO MOKO-
aeHus» [5, c.12].

KitoueBbiM anementom OMC BbicTynaeT
ANIEKTPOHHBIN y4eOHBII Moxyh (DYM), KoTO-
PBIN SBISIETCSI AaBTOHOMHBIM COZIEPKaTEIIbHO U
(YHKITMOHAIILHO TIOJIHBIM 00pa30BaTeIbHBIM
pecypcoMm, MpenHa3HaueHHBIM Ui HH(pOpMa-
IIUOHHOM TONJEPKKHU CTYIEHTOB B Ipoliecce
pabOThI HAJ] TIPOEKTOM.

CymectBytoT OYM Tpex TUNoB: uHpOp-
MAaIOHHbIE MOIYJIH, MOIYJIU TPaKTHUECKOU
NEeSITEeIbHOCTH U MOAYJIU KOHTPOJSI 3HAaHUU U
YMEHHM U aTTECTALUN.

HNudopmannoHHble MOAYIH OTBEYAIOT 32
BBEJICHUE HOBOW MH(OPMAIMN U UMEIOT ClIe-
TYIOILIYIO CTPYKTYpY: HH(pOpPMAIMOHHAs YacTh
(TekcT, aHuMaNuU, BUICOPPArMEHTHl U UHTE-
PaKTHBHBIE MOJIEININ), KOHTPOJIbHBIE BOIIPOCHI,
KPAaTKUW KOHCIIEKT.

[IpakTudyeckue MOIYAM HaIpaBiIeHb Ha
(dbopMupoBaHHEe YMEHWH, HEOOXOMUMBIX IS
YCIICUIHOTO OBJAJEHUS JAesTelabHOCThI0. K
HUM OTHOCSATCS: KOMIIbIOTepHast 1abopaTopHas
pabota, BUpTyajbHas cpeqa, CaMOCTOsITeIbHAS
paboTa ¢ KOMMEHTapUsIMHU, UTPOBBIC 3aJaHMUS,
3aJaHMsI TBOPUYECKOTO XapakTepa ¢ KOMMEHTa-
PHUSIMH, IPAKTUKYM U JP.

KoHTposnbHbIE MOIYNH JOJKHBI OOecre-

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

YUTh KOHTPOJIb CTENICHH YCBOCHHUSI CTYICHTaMU
3HAHWH, YPOBHS CHOPMUPOBAHHOCTH YMEHUI
110 BCEM TeMaM y4eOHBIX KypCOB.

O6cyxnenne u pe3ynbratel. Hamu Oblia
OpraHM30BaHa MIPOEKTHO — UCCIIE0BATEIbCKAs
NesITeIbHOCTh CTYACHTOB B ByxapckoMm HHxke-
HEPHO-TEXHOJIOTHYECKOM HMHCTUTYTE B IPO-
necce oOydeHus: TUCHUILINHBI «KoHCTpyKIuns
U TEXHOJIOTMS W3JEIUMN JIETKOM IPOMBIIIICH-
HOCTU» C HCIIOJIb30BAHUEM TUCTAHLIMOHHBIX
TexHoJoruu oOydeHus. Llenapro opranuzanuu
00y4eHHs ABJSUIACh MIPOBEPKA BIMSHUS JJICK-
TPOHHO — METOJUYECKOro 0OecreueHHs Mpo-
€KTHO - HUCCIIEJ0BATEIbCKON JIeATEIbHOCTH Ha
(dbopMHpOBaHUE Yy CTYIEHTOB MPOEKTHO-UCCIIE-
JIOBaTeIbCKMX yMEHHMM. B mpormecce BbINON-
HEHHsI CTYIEHTaMH WHIMBHIYaJIbHBIX TBOpYE-
CKHX paboT, OBLIIO MPOBEACHO KOMITHBIOTEPHOE
MOJICIUPOBAHUE HCCIEAYEMBIX OOBEKTOB C
WCIOJIb30BaHUEM AJIEKTPOHHBIX 00pa30BaTeIIb-
HBIX PECYPCOB HOBOTO MOKOJICHUS. DJIEKTPOH-
HbIe Y4eOHBIC MOIYJIA MO3BOJIMIN OBICTPO 3a-
¢ukcupoBarh UaCO B (hopme, TOCTYITHOU st
APYyTUX W HAMISAHO TPEABSBUTH KayeCTBEH-
HBIA pe3yabTar AJisg 00CYKIECHUS U T0PaOOTKH.

[Ipenmer «KOHCTPYKLIHMS W TEXHOJIOTHSA
W3EJIUN JIETKOM IPOMBIIIICHHOCTH» Hepas-
PBIBHO CBSI3aH C OCTaJbHBIMU H3Y4aeMbIMH
IpeaMeTaMu, IJe B mpolecce o0ydeHus: ocy-
HIECTBIISCTCS MEXKIPEAMETHAs CBsI3b, KOTOpast
MIOMOTAET CTYACHTaM BBINOJIHATH MPOEKTHI KaK
B MEXKIIPEMETHAas, TaK U Ha SKpaHe MOHUTOPA.
KoMmmproTep npu BBINOJIHEHUH NTPOEKTA MO3BO-
JSET YBUACTh OCHOBHBIE OMIMOKH TIPU BBIOOpE
KOMITO3MIINH, TIBETA; MOA00paTh MpHUQT, BCTa-
BUTh HEOOXOJMMBIC WJUIIOCTPALUU, T.€. IPO-
CMOTpPEB HECKOJIBKO BAPHAHTOB OJIHOTO MPOEK-
Ta, CTYIEHT MOKET BBIOpATh CaMBbIi JTyUIITHi 1
pacredararh €ro WiH BBIIIOIHUTH B MaTepuare.

Hcnonb30BaHuEe KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIO-
Tl TTIO3BOJIUT KaXKJIOMY OOydarolieMycs cTaTh
u TpadudeckuM au3aiHepoMm, u 3D-muzaii-
HEpPOM B 00JIaCTH KOHCTPYHMPOBAHUS W3IEIHUN
JIETKOW MPOMBILIIIEHHOCTH [6, ¢.9].
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Taxum 00pa3zom, opraHu3anus MPOSKTHOM
NESATEIIBHOCTU CTYJEHTOB C HCIOJIb30BAaHUEM
ANIEKTPOHHBIX Y4EOHBIX MOAYJCH MO3BOJINIO
CTUMYJIMPOBAaTh IO3HABATEJIbHBII HHTEpPEC K
KOHCTPYUPOBAHHIO M3JEJIMM JIETKOW IPOMBIII-
JICHHOCTH, TIPUAaTh yaeOHOM paboTe mpolieM-
HBIW, TBOPYECKUH, UCCIIEN0BATEIbCKUN XapaK-
TEp, BO MHOTOM CIIOCOOCTBOBAaTh OOHOBJICHHUIO
COZIepKATENIbHOW CTOpOHBI mpeamera «KoH-
CTPYKLMS U TEXHOJIOTUS U3JEINN JIETKOW IIPO-
MBIIIJIEHHOCTH», UHINBUyaJIN3UpOBaTh IIPO-
necc 00y4eHHs U pa3BUBATh CAMOCTOATEIbHYIO
NESTEIIBHOCTD CTYJICHTOB.

JlucTaHIIMOHHAs TEXHOJOIMsl OpraHu3a-
LU IPOEKTHON I€ATEIbHOCTH CTYIEHTOB C HC-
nmosik3oBanue Tuiathopmbl Moodle mpenycma-
TpUBaja MPUMEHEHHUE y4eOHO-METOINUECKOTO
o0ecrieyeHrss OCHOBAHHOTO Ha HCIOJIb30BaHUE
ANIEKTPOHHBIX 00pa30BaTeIbHBIX pecypcax HO-
BOT'0 ITOKOJIEHHUS. [{7151 opraHu3anuu U npoBeie-
HUS JTUCTAHIIMOHHBIX MPOEKTHBIX pabOT HaMU
WCIOJIb30BaHbl CIIEUAIbHBIE Web — CTpaHH-
116l — Web-KBeCThI, IJIe Ha aJMUHUCTPATUBHON
CTpaHUIle ObLIN pa3MeIleHbI:

CITUCOK OCHOBHOM yU€OHOM IpyTIIIBI y4acT-
HUKOB ITPOEKTA C UX AIEKTPOHHBIMU aJIpeCcamMu;

— rpaduK BBHITOIHEHUS PadOT IO Taram;

— KPUTEPUU OLIEHKH Ka)KJI0ro JTarna 1 Bce-
IO IIPOEKTa B LIEJIOM.

Ha paGoueii cTpanuiie web—kBecTa ObUTH
pa3MelIeHbl COAEepKaTeNIbHAs YacTh IPOEKTa:

— mpoOJIeMHbIE CHUTyallud JAJs O3HAKOM-
JIEHUSI YYAaCTHUKOB IIPOEKTA C 3JIEKTPOHHBIMU
y49eOHBIMH MOAYJISIMH ISl TH(POPMAITMOHHON
MOJIEP’)KKH B TPOLIECCE PELICHUs MpoOiIeM-
HBIX CUTYalluu;

— HaBOJAIIME BOIPOCHI, CYyTh KOTOPBIX —
[I0Ka3aTh HEOJHO3HAYHOCTh CHUTYyallMH, IIPO-
671eMbI €€ BO3HUKHOBEHUS;

— HaMeyaeMble CepUr HaOJIoIeHe, MpakK-
TUYECKUX padoT.

[Io MHEHMIO HEKOTOPBIX HCCIIEIOBATENIEH
YYaCTHUKHA COBMECTHOM IMPOEKTHOM JEATENb-
HOCTH JIOJIKHBI BJIaJI€Th MHOTMMH YMEHMSIMMU:

BECTH JTUCKYCCHIO, OCYIIECTBISITh IOWCK He-
obxomumoii mH(pOpMaIK, 00padaThiBaTh €€,
aHaJM3UPOBaTh, JIOTUYHO BBICTpAHMBasi MOINY-
YCHHBIC JTAHHBIC, JIEJIaTh BBHIBOJBI, OLICHUBATH
00BEKTHBHO COOCTBEHHBIC ICUCTBUSA [7, C.125,
8, c.46].

3akiroueHue. B 3axitoueHue xodercs ere
pa3 MOTYepKHYTh, YTO METO]] MPOEKTOB OTHO-
CHTCSl K BBICOKMM I€IarOTHYECKUM TEXHOJIO-
THSM U TpeOyeT TIIATeIbHOM MOITOTOBKH, KaK
CO CTOPOHBI I1€/Iarora, Tak U cO CTOPOHBI CTY-
JICHTOB, U HE MEHEE TIIATEIbHON KOOPIUHAIIUH
BCEHl JIEATENPHOCTH O0yJaroIuXcsi B Iporec-
ce paboThl Haja TMpoekToM. Bmecte ¢ Tem, u3
MPUBEICHHOTO ONMCaHUs TEXHOJOTHU METOIa
MPOEKTOB, JJOCTATOYHO OUEBHUJIHA €TO HAIPaB-
JICHHOCTh HAa WHTEIUICKTYalIbHOE pPa3BUTHE
JUYHOCTH OyIyIIero crenuagucTa, Ha ¢Gop-
MHUPOBaHUE €0 KPUTUYECKOTO M TBOPYECKOTO
MbIIeHus1. [Ipy 5TOM CTYICHTBI IPHYYaIOTCS
BBITTOJTHST pa3Hble COLMANIbHBIE PONU (JTHepa
WJIN MCTIOJHUTENS, OpraHu3aTopa COBMECTHOM
JeATeIbHOCTH, TeHepaTopa uieu, odopmure-
751 Pe3yJabTaTOB COBMECTHOM JEATEILHOCTH U
T.1.). Bce 310 morpebyeTcs uM B KU3HHU, MO0
paboTa B MaibIX TpymImax COTPyAHHYECTBA —
OJIHO M3 OCHOBHBIX HAllPaBJICHUN COILIMAIIN3a-
UM JTHYHOCTH.

Takum 00pazom, METOA TPOEKTOB B cde-
pe AMCTAaHIIMOHHOTO O0YYCHUS ISHCTBUTEIHHO
MOXKHO paccMaTpuBarh Kak OJIMH W3 Haubolee
3¢ (HEeKTUBHBIX METOJIOB, TIO3BOJISIONIUX JOCTH-
raTh MOCTABJICHHBIC [IEJTH COBPEMEHHOM CUCTe-
MBI OOy4EHHS U BOCITUTAHHUSL.

[Ipu aHamM3e OIBITA HCIIOIB30BAHHS JTCK-
TPOHHBIX 00pPa30BATEIBLHBIX PECYPCOB HOBOTO
TIOKOJICHUSI Ha YYEOHBIX 3aHSATHAX MOXKHO OT-
METHTH CIIeayIoNIee:

— obecrnieunBaeTCs MOJIOKHUTEIbHAS MOTH-
Banus 00ydeHUs;

— paboTa HajJ MPOEKTOM HPOBOIATCS Ha
BBICOKOM JCTETHYECKOM H HSMOIMOHAIHLHOM
ypoBHE (My3bIKa, aHUMAIINS, PA3TMYHBIC TUITBI
y4eOHBIX MOTYJICH);
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— obecrieunBaeTCsi BRICOKAs CTETICHb TU(-
bepernmanuu 00ydeHus;
— 00BbeM BBITIOMHIEMON Ha Y4eOHOM 3aHs-

OTEKaM, BapHaTHBHBIM MOJIYIISIM, APYTHM HH-
(hOpMaIMOHHBIM pecypcam.
B 3axioueHue 0TMETHM, YTO MPH JIFOOBIX

MHHOBAIIUSX TJIABHBIM SIBJISICTCS YEJIOBEUECKUI
¢daxrop. Tompko TPH CYHMIECTBEHHBIX H3Me-
HEHHUSX CONCPKaHUS UM METOHOB PabOTHI Mpe-
NO/IaBaTeNsl CO CTYJACHTAMH MOXKHO OXHAATh
addekra oT BHEIPEHUS 00pa30BaTeIbHBIX pe-
CYPCOB HOBOTO TTOKOJICHHUS.

TUU pabOTHI MOBBITIIaeTcs B 1,5-2 pasa;

— COBEPIICHCTBYETCS KOHTPOJIb YCBOCHHS
y4eOHOTO MaTepuana;

— (GopMHpYIOTCS YMEHHUS UCCIIEI0BATEIb-
CKOM AeSITCIbHOCTH;

— obecrieunBaeTcsl AOCTYI K Pa3IU4HbIM
CIIPABOYHBIM CHCTEMAaM, JICKTPOHHBIM OUOIH-
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTAB DIREKTORLARI
BOSHQARUY FAOLIYATINI BAHOLASHDA KVALIMETRIK
YONDASHUVNING MOHIYATI

NURIDDIN YAHYOQULOVICH QURBONOV
Jizzax viloyati pedagogik mahorat markazi p.f.f.d (Phd), dotsent

Annotatsiya: Maqgolada ta’lim muassasalari rahbarlarining boshgaruv faoliyati sifatini
baholashda kvalimetrik yondashuvning nazariy asoslari tahlil gilinadi. Bu yondashuv ta’lim tashkilotlari
rahbarlarining boshqaruyv faoliyati sifatini baholashda asosiy mezonlarni aniglash va ularni kompleks
tarzda inobatga olishga garatilgan. Ishda boshqaruv sifatini aniglashning turli usullari ko‘rib chigiladi,
rahbarlarni baholashning kompleks mezonlari tizimi tasvirlanadi, shuningdek, boshqgaruv faoliyati
sifatini baholashga ta’sir etuvchi asosiy prinsiplar, omillar va go‘llash imkoniyatlari yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar: Umumiy o'rta ta’lim, maktab direktori, kvalimetrik yondashuv, boshqaruv faoliyati,
faoliyatni baholash, kvalimetriya, boshgaruv mezonlari, kasbiy rivojlanish, olchov usullari.

AHHOTauuun: B cTtatbe NpoBOAMTCA aHanNM3 TEOPETUYECKUX OCHOB KBaNMMeETPUYEeCKOro noaxo-
Aa K OLeHKe KadecTBa ynpaBfieHYeCKoN OeATeNbHOCTM pyKoBoauTenen obpasoBaTenbHbIX y4pex-
AeHWI. JTOT Noaxon HanpaeneH Ha onpedeneHne OCHOBHbIX KpUTEPUEB OLIEHKU KadecTBa ynpas-
NEeHYEeCKOM OesaATENbHOCTU PYKOBOAMTENEN 0Opa3oBaTeNnbHbIX OpraHn3aunin 1 KOMIMIEKCHOE MX YYET.
B pabote paccmaTpmBaloTCca pasnuuHblie METOAbI OnpedeneHns KadyecTBa yrnpaBneHusl, on1cbiBa-
eTCHa CUCTEMa KOMIMIIEKCHbIX KpUTEPUEB OLIEHKN PYKOBOAMUTENEN, a Takke OCBELLaloTCA OCHOBHbIE
NPVHLUMNbI, PAaKTOPbl U BO3MOXHOCTU MPUMEHEHUS, BNUSIOLLME HA OLIEHKY KayecTBa ynpaBneH4e-
CKOW OEesATENbHOCTH.

KnioueBble cnoBa: OOuiee cpegHee obpasoBaHMe, OAMPEKTOP LLKOSbI, KBANMMETPUYECKUNN
noaxon, ynpaBneHyeckas OeATenbHOCTb, UeHKa OeATeNbHOCTU, KBanNMMeTpus, Kputepumn ynpasne-
HWs1, NnpodbeccnoHanbHOe pa3BnUTUE, METOAbI U3MEPEHMS.

Annotation: The article analyzes the theoretical foundations of the qualimetric approach to
evaluating the quality of management activities of heads of educational institutions. This approach is
aimed at identifying the main criteria for assessing the quality of management activities of educational
organization leaders and considering them comprehensively. The study examines various methods
for determining management quality, describes a system of complex criteria for evaluating leaders,
and also highlights the key principles, factors, and application possibilities that influence the
assessment of management activity quality.

Keywords: General secondary education, school principal, qualimetric approach, management
activity, performance evaluation, qualimetry, management criteria, professional development,
measurement methods.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari rahbarlari
ta’lim jarayonining muvaffaqiyatli tashkil
etilishi va boshqarilishi uchun mas’uliyatli
shaxslar hisoblanadi. Ularning boshgaruv
faoliyatinibaholashdakvalimetrikyondashuvlar
muhim ahamiyatga ega bo‘lib, bu yondashuvlar
rahbarlarning kompetentsiyalarini aniqlash va
baholashga yordam beradi. Ushbu maqolada
umumiy o‘rta ta’lim maktab direktorlari
boshqaruv faoliyatini baholashda kvalimetrik

yondashuvning mohiyati va uning amaliyotdagi
qo‘llanilishi tahlil gilinadi.
Hozirgivaqtdata’limmuassasasinisamarali
boshgarish muammosi alohida ahamiyatga
ega bo‘lib, bu uchta omil bilan izohlanadi.
Birinchidan, boshqaruv ~ zinapoyasining
malakali harakatlariga bog‘liq holda kadr
resurslarining samarali foydalanilishi,
pedagoglarning mehnat unumdorligini oshirish,
mahalliy va mintagaviy ijtimoiy-madaniy,
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igtisodiy hamda boshqa muammolarni hal etish
ta’minlanadi. Ikkinchidan, rahbarlarning kasbiy
rivojlanish darajasi va shaxsiy sifatlari doimiy
ravishda normativ-huquqiy hujjatlar talablariga
muvofiq kelavermaydi. Uchinchidan, ta’lim
tashkilotlari rahbarlik lavozimiga tayinlashda
aniq va asoslangan tanlovga bo‘lgan ehtiyoj
ortib bormoqda.

Umumiy o‘rta ta’lim maktab
direktorlarining boshqaruv faoliyati sifatini
baholanganda bosqichma-bosqich, tuzilma-
funksional, mijozga yo‘naltirilgan, integrativ,
jarayonga oid va natijalarga yo‘naltirilgan
yondashuvlar keng tarqalgan. Biroq, biz asos
sifatida kvalimetrik konsepsiyani oldik, u
pedagogik o‘lchash nazariyasining konseptual
asoslariga, ekspert baholari jarayonlarining
ommaviyligi va mustaqilligiga, matematik
statistika usullari va pedagogik tahlilga

asoslangan.
Bu  yondashuv  ta’lim  tashkiloti
rahbarlarining  tayyorgarlik  darajasi va

kasbiy-shahsiy rivojlanish darajasi haqidagi
ma’lumotlarni aniq, tartibli va yetarlicha
ob’ektiv shaklda ta’minlashga imkon beradi
hamda shu asosida uni amalga oshirishdagi
omillar, funksiyalar, prinsiplar, mezonlar
va ko‘rsatkichlarni aniqlab, asoslab berish
imkonini beradi[ 1].

[lmiy adabiyotlarda umumiy funksional
tizimlarnazariyasihamdaresurslargabog‘liglik,
jarayonli va modulli prinsiplarini = sintez
qilish asosida kvalimetrik usullar doirasida
ta’lim  sifatini  baholash  jarayonlarining
nazariy-metodologik asoslari chuqur ishlab
chiqilgan. Tadqiqotlarida kasbiy tayyorgarlik
sifatini ta’minlash bo‘yicha didaktik tizim
samaradorligi nazariy jihatdan sinovdan
o‘tkazilgan va mezonli-baholash apparati
ishlab chiqilgan.

Bundan tashqari, ko‘plab olimlar ta’lim
munosabatlarining turli sub’ektlarini tayyorlash
sifatini baholashda kvalimetrik yondashuvning
xususiyatlarini batafsil o‘rganmoqda.

Kvalimetrik yondashuv - bu boshqaruv
faoliyatinio‘lchash vabaholashdaishlatiladigan
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tizimli ~ yondashuvdir. U  rahbarlarning
kompetentsiyalarini tahlil qilish, baholash va
rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan parametrlarni
aniqlashga yordam beradi. Kvalimetrik
yondashuv quyidagi asosiy elementlarni oz
ichiga oladi:

- Baholash mezonlari: Rahbarlarning
faoliyatini baholash uchun aniq mezonlar
belgilanishi zarur. Bu mezonlar rahbarning
boshgaruv kompetentsiyalari, sifatli qarorlar
qabul qilish gobiliyati, jamoani boshqarish va
rivojlantirish ko‘nikmalarini oz ichiga olishi
kerak.

- Of‘lchov  usullari: Kvalimetrik
yondashuvda oflchov usullari muhim rol
o‘ynaydi. O‘lchovlar rahbarlarning faoliyatini
baholashda aniq va ob’ektiv natijalarni taqdim
etishi lozim. Bu usullar so‘rovnomalar,
intervyular, tajriba va kuzatuvlar orqali amalga
oshiriladi.

- Natijalarni tahlil qilish: Olingan natijalar
tahlil qilinadi va rahbarlarning kuchli va zaif
tomonlari aniqlanadi. Bu jarayon rahbarlarning
rivojlanishi uchun yo‘nalishlarni belgilashda
yordam beradi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktab direktorlari
uchun kvalimetrik yondashuvning afzalliklari
quyidagilar:

1. Ob’ektiv  baholash: Kvalimetrik
yondashuv rahbarlarning faoliyatini ob’ektiv
baholash imkonini beradi. Bu esa rahbarlarning
o‘zgarishlarga moslashishi hamda
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.

2. Rivojlanish strategiyalarini ishlab
chiqish: Olingan natijalar asosida rahbarlar
uchun rivojlanish strategiyalari ishlab chiqilishi
mumkin. Bu strategiyalar rahbarlarning
zaif tomonlarini kuchaytirishga va kuchli
tomonlarini yanada rivojlantirishga qaratilgan
bo‘ladi.

3. Tarbiyaviy muhitni  yaxshilash:
Kvalimetrik yondashuv orqali rahbarlar o‘z
jamoalarida tarbiyaviy mubhitni yaxshilashga
qaratilgan choralar ko‘rish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Bu esa ta’lim jarayonining sifatini
oshiradi.
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Rahbarlik lavozimiga nomzodlarni tanlash
va ularning faoliyatini baholashning turli
xil turlari va yondashuvlari orasida (formal,
aposterior, evristik) ta’lim sohasi rahbarlarining
kompetensiyalarini ~ baholash  vositalarini
qo‘llashga asoslangan quyidagi psixometrik
yondashuvlar eng ko‘p mashhurlikka ega.

1. Talent Q testini o‘tkazish - bu personalni
baholash jarayoni bo‘lib, uning maqsadi
xodimlarning salohiyatini aniqlashdan iborat.
Natijada xodimning amaliy kompetensiyalar
darajasi bilan belgilangan lavozim uchun
tashkilotning kompetensiyalar profiliga mos
keluvchi talab qilingan daraja o‘rtasidagi farq
aniqlanadi [5].

2. Shaxsiy so‘rovnoma (20 tomonlama)
- boshgaruv xodimlarining shaxsiy va kasbiy
sifatlarini kompleks baholash hamda turli ish

holatlarida wularning xulg-atvorini aniqlash
imkonini beradi.
Bu holda rahbarning 20 ta asosiy

kompetensiyasi shartli ravishda besh guruhga

bo‘lingan:
- Boshqaruv  ko‘nikmalari  (liderlik,
bo‘ysunishlarni  rivojlantirish, xodimlarni

boshgqarish, rejalashtirish va tashkil etish);

- Motivatsiya (shaxsiy rivojlanish, natijaga
yo‘nalish, sifatga e’tibor, tashabbuskorlik);

- Qaror gabul qilish ko‘nikmalari (tizimli
fikrlash, savdo-iqtisodiy fikrlash, ma’lumot
to‘plash, muammolarni tahlil qilish);

- Shaxsiy xususiyatlar (ijobiy
fikrlash, mas’uliyat, stressga chidamlilik,
moslashuvchanlik);

- Shaxslararo ko‘nikmalar (shaxslararo
tushunish, jamoada ishlash, ishonchli muloqot,
munosabatlarni o‘rnatish).

Bu vositaning o°ziga xos xususiyati uning
matematik algoritmining moslashuvchanligidir.
Shkalalarni birlashtirish orqali deyarli har
ganday kompetensiyani aniq baholash mumkin
bo‘ladi [2].

3. SAPPHIRE-strategiyasi - insonning turli
manbalardan keladigan kompleks ma’lumotni
tezvato‘g‘ribaholash qobiliyatini tahlil qilishga
hamda bozor rivojlanish tendensiyalari, yirik

loyihalarning istigbollari, biznes imkoniyatlari
haqida xulosa chiqarishga imkon beradi [4].

Ta’lim  sohasida  boshgaruv  sifati
bahosining navbatdagi turi sifatida tanlov
sinovlari va rahbarlarning quyidagi tadbirlarda
ishtirok etishi ko‘rilishi mumkin:

- Boshqaruvda zaxira kadr uchun tanlovi;

- «Yilning eng yaxshi maktab direktor»,
« Yilning eng yaxshi innovatsion maktab
direktor», «Yilning eng yaxshi yosh maktab
direktor» kabi tanlovlarda ishtirok etish
jarayonida rahbarlarning kompetensiyalari,
kasbiy sifatlari va shaxsiy xususiyatlarini
baholash;

- Loyihalar maktablarida ishtirok etish,
keyc-chempionatlarda,  kreativ-sessiyalarda,
forsayt-sessiyalarda, strategik sessiyalarda
va biznes o‘yinlarida (masalan, ijtimoiy
muammolarnihal qilishga vayoshlarning kasbiy
rivojlanishi uchun qo‘shimcha imkoniyatlar
yaratishga yo‘naltirilgan «Bolajak ligasi»da);

Tanlov jarayonlari rahbarlarning
boshgaruv qobiliyati darajasi haqida har
tomonlama ob’ektiv ma’lumot olish, boshqaruv
samaradorligini aniqlash, mintaqaviy
va federal darajada reytingni belgilash,
bitiruvchilarning asosiy kasbiy tayyorgarlik
darajasiga muvofigligini tekshirish, rahbarlarda
kompetensiyalar shakllanganligini adekvat
baholash, bo‘shligqlarni aniqlash, malaka
darajasini oshirish hamda rahbarning umumiy
va kasbiy madaniyatini rivojlantirish uchun
qo‘llaniladi.

Yuqorida keltirilgan boshqaruv faoliyati
sifatini  baholashdagi  yondashuvlar  va
texnologiyalar odatda tizimli bo‘lmagan,
tanlov asosidagi xususiyatga ega. Ammo ular
universal hisoblanib, ko‘plab boshqaruvchilarni
baholashda qo‘llanilishi mumkin, chunki
hozirgi vaqtda bog‘cha, maktab, texnikum,
kollej va boshga turdagi ta’lim tashkilotlari
direktorlari faoliyatini baholash uchun alohida
matematik usullar ishlab chigilmagan.

Pedagogik adabiyotlarni qiyosiy tahlil
qilish  asosida  kvalimetrik  yondashuvni
yaratishning asosiy jihatlari shakllantirildi.
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Boshqaruv faoliyati sifati baholashning
nazarty modeli quyidagi komponentlarni
hisobga olishga asoslanadi:

- muammolar (asosiy kamchiliklarni
aniqlash);

- funksional ( rahbarning funksiyalariga
tayanish);

- muhit (amaldagi shartlar va omillarni
hisobga olish).

Ta’lim boshgaruvi muammolari bo‘yicha
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, eng
dolzarb va samarali yondashuvlardan biri -
muhitga yo‘naltirilgan yondashuv bo‘lib, u
rahbarning boshqaruv faoliyatini vaqt, mehnat
bozori, jamiyat va ish beruvchilar talablariga

moslashtirish ~ qobiliyati  va  mahoratini
baholashni nazarda tutadi.

Ushbu yondashuv  quyidagi asosiy
shartlarni hisobga oladi:

- kollaborativ (potensial ish beruvchilar
bilan hamkorlikni kengaytirish);

- 1jtimoiy-iqtisodiy (zamonaviy mehnat
bozorida raqobatning oshishi);

- normativ-huquqiy ( rahbarlarning
huquqiy maydon doirasida faoliyati);

- sub’ektiv-determinirlangan (ta’lim tizimi
boshgaruv kadrlarining shaxsiy-kasbiy talablari
va ehtiyojlari, ularning kasbiy-shahsiy o‘sishga
intilishi) va boshqalar [3].

Shuningdek, jamiyatning ob’ektiv
talablariga javob berish uchun zamonaviy
maktab direktorida quyidagi kasbiy
kompetensiyalar va shaxsiy xususiyatlar
shakllanishi kerak:

- K1 - pedagogik madaniyat - ta’lim
mazmuni va usulini mukammal bilganlik,
o‘quvchilarning  o‘sish  jarayonlari  va
tayyorgarliklarini tushunish qobiliyati;
andragogika prinsiplarini anglash [5];

- K2 - kommersiya fikrlashi - kommersiya
manfaatlarini hisobga olib qaror qabul qilish,
xarajat va foydalilik nuqtai nazaridan vaziyatni
baholash, ta’lim tashkilotining strategiyasini
hisobga olish;

- K3 - motivatsiya - tashabbuskorlik
va natijaga yo‘nalish, shu jumladan,
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qo‘shimcha harakatlar qilish, o‘z funksional
majburiyatlaridan tashqari chiqib, vaziyatga
faol ta’sir ko‘rsatish;

- K4 - liderlik - pedagogik jamoaning
natijalari uchun shaxsiy mas’uliyat, ta’lim
tashkiloti  vazifalarini  belgilash, ularni
amalga oshirish uchun sa’y-harakatlarni
muvofiglashtirish ~ va  jamlash, jamoani
rivojlantirish ~ va  ruhlantirish ~ mubhitini
yaratish, shuningdek, uni qo‘llab-quvvatlash,
rag‘batlantirish va rag‘bat berish;

- K5 - boshgaruv qarorlarini gabul qilish
qobiliyati, jumladan favqulodda vaziyatlarda;

- K6 - rezilentlik - rahbarning o‘z o‘sishi
va rivojlanishiga nisbatan ijobiy kutuvlari,
o‘ziga ishonch, psixologik moslashuvchanlik
va moslashish bilan bog‘liq tashkilotchilik,
belgilangan maqsadlarga erishishda matonat,
ijjobiy his-tuyg‘ular, repressiv koping - stressga
moslashish yoki uni yengish qobiliyati,
shuningdek, qo‘rquv, kechiktirish va xiyonat
hissi bilan kurashish;

- K7 - ishonchli kommunikatsiya - fikrlarni
aniq va tuzilgan tarzda ifodalash, garashlarga
qarshi  chigishda ishonchli  argumentlar
keltirish, shaxsiy nuqtai nazarni himoya qilish.

Belgilangan kompetensiyalar jamlanib,
pedagogik madaniyat va ta’lim tashkiloti
rahbari uchun kommersiya fikrlashining yuqori
ahamiyati hamda rahbarning ta’lim darajasi va
ish tajribasining muhimligi hisobga olingan
holda, rahbarning boshqaruv faoliyati sifati
kvalimetrik modeli shakllantirilishi mumkin:

Er=(2K1 + 2K2 + 2K3 + K4 + K5 + K6 +
K7 + Ko)/8x 100%,

bu yerda, - Er - rahbar samaradorligi; - K
- kompetensiya;- 2 - og‘irlik koeffitsienti; - Ko
- ish tajribasi va ta’lim darajasi.

Shuningdek, rahbarning to‘plagan ballari
soniga qarab quyidagi darajalar joriy etilishi
taklif qilinadi, ular boshqaruv vazifalarini
bajarishga tayyorlikni ifodalaydi:

- 80% dan 100% gacha - stereotiplarni
buzuvchi daraja - yangi tendensiya va
imkoniyatlarga ochiqlik, asosan yangiliklarga
intilish, ko‘proq radikal islohotlarni amalga
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oshirish, innovatsion qarorlar yaratish, turli
sohalardagi yangi tajribalardan ilhom olish,
ijjodiy izlanishlar darajasini oshirish;

- 60% dan 79% gacha - tizimli-
yo‘naltirilgan daraja - tashkilotning ish tizimini
barpo etish qobiliyati, ta’lim loyihalari va
dasturlarini bosqgichma-bosqich va muntazam
amalga oshirishga yo‘nalish;

- 59% gacha - moslashuvchan daraja -
noaniqlik sharoitlarida samarali moslashishga
tayyorlik, o‘zgarishlarga javob berish, qiziqish
va tajribalarga intilish, alternativ fikrlarni qabul
qilish va g‘oyalarni sintez qilish qobiliyati.

Shu tariqa, zamonaviy sharoitlarda ta’lim
boshgaruvini  takomillashtirish, boshqaruv
kadrlari faoliyatini aniq va ob’ektiv baholashga
bo‘lgan tendensiyalar kuzatiladi, bu esa
ta’lim tashkilotlari rahbarlari oldiga ularning
kasbiy rivojlanishi, samarali hamkorlik
normalari va qoidalarini ishlab chiqish, kasbiy
kompetensiyani  aniqlashtirish, innovatsion
texnologiyalarni  joriy etish kabi yangi
vazifalarni qo‘yadi.

Bizning tadqiqotimiz istigbollarida esa

zamonaviy talablar, sharoitlar va talablarni
hisobga olgan holda ta’lim tashkilotlari
rahbarlarining  innovatsion ish  uslubini
o‘rganish kabi bir nechta dolzarb yo‘nalishlarni
ishlab chiqish ko‘zda tutilgan, ta’lim
makonida ragamlashtirish va transformatsiya
muammolari, ta’limda tarbiyaviy qismni
kuchaytirish masalalari, bu esa, bizningcha,
kasbiy = xulg-atvorning  o‘zgarishiga va
rahbarlarni tayyorlash darajasining oshishiga
olib keladi.

Xulosa qilib aytish mumkinki umumiy
o‘rta ta’lim maktab direktorlari boshqaruv
faoliyatini baholashda kvalimetrik
yondashuvning qo‘llanilishi  rahbarlarning
kompetentsiyalarini aniqlash varivojlantirishga
yordam beradi. Bu yondashuv ta’lim
muassasalari boshqaruvini takomillashtirishga,
rahbarlarning kasbiy o°‘sishini ta’minlashga
va ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.
Kvalimetrik yondashuvning amaliyotga joriy
etilishi umumiy o‘rta ta’lim tizimida ijobiy
o‘zgarishlarga olib keladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Komapoga, 3. B. Pa3paboTka TeopeTMKO-METOA0MNOMMHYECKMKX OCHOB, KOHTCENTYanHON MOAENW peanusaTcum keanvme-
TPWMYECKOro Noakxoaa B cMCTeMe AOMNOSTHUTENHOrO NpodeccroHanHoro obpasoBaHunsi CNeTCManucToB COTCUanHom caepii:
aBToped. AMCCepTaTCMn Ha COMCKaHMEe yYeHOW CTeMeHn AOKTopa nejarormveckukx Hayk / Q. B. KomapoBa. — Mocksa,
2012. —47c.

2. Jlnunbi onpocHuk OEEN. — YPI: xTTnC://oHTapreT.py/neen (nata obpacyeHus: 23.03.2022).

3. Tapacos, C. B. PermoHanbHe MHCTPYMEHTI yrnpaBrneHns Ka4ecTBOM OOpa3oBaHWsA: ONWAT cucTemin obpasoBaHus Jfle-
HUHrpaackon obnacTtu / C. B. Tapacos // MNpobnemii 1 nepcnekTnBil pa3BUTUS CUCTEMIA OTCEHKN KadecTBa obpa3oBaHus.
MHTeprupys ponb MHOPMaTCUOHHOM MOMUTUKM B 06eCcneYeHny pesynbTaTMBHOCTN PErMOHaITbHON CUCTEMIA OTCEHKM Kade-
cTBa obpasoBaHus : cbopHuk maTtepranos VB me3xpernoHanbHON Hay4HO-NpaKTu4eckon koHdepeHTeun (YensbuHck, 21
Hos16pst 2019 1.) / noa pepaktement A. A. bapabaca. — YensbuHck : FTBOY OMNMO PCO KNO, 2019. — C. 147-161.

4. TecTbl cnocobHocTen «CTpatermax» // XP6aszaap : [canT]. — YPJI: xtTnc://xpbasaap.py/npoayctc/1093/ (nata obpacye-
Hus: 31.03.2021).

5.Talent-Q:[sayt].-URL:https://talent-q.ru/solutions/assessment-and-development centers/ (data obrascheniya: 22.03.2022).

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




B[ [[e

BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING ILMIY-TADQIQOTCHILIK
KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH IJTIMOIY
PEDAGOGIK ZARURIYAT SIFATIDA

N.A.ABDULLAYEVA
Farg‘ona davlat universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: mazkur maqgolada bo‘lajak pedagoglarning ilmiy-tadqigot faoliyatini ularning
kasbiy shakllanishi va ilmiy-tadgigotchilik kompetensiyasining rivojlanishidagi muhim omil sifatida
tahlil qilingan. Magqgolada ilmiy-tadgiqotchilik kompetensiyasi tushunchasiga bir qator olimlarning
nuqtai nazari keltirilib, bu kompetensiyaning tarkibiy qismlari, shakllanish shart-sharoitlari, o‘quv
va ilmiy-tadgiqot faoliyatining o‘zaro farglari va o‘xshash jihatlari chuqur tahlil etilgan. Shuningdek,
talabalarni ilmiy faoliyatga jalb qilish orgali ularning mustaqil fikrlash gobiliyatini shakllantirish,
ijodiy tafakkurini rivojlantirish va professional kompetensiyalarini oshirish zarurligi asoslab berilgan.
Tadgiqot natijalariga ko‘ra, ilmiy-tadgiqot faoliyati pedagogik ta’limda innovatsion yondashuvni,
shaxsiy motivatsiyani va bilimni ongli egallashni kuchaytiruvchi omil sifatida gqaralmoqda.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak pedagog, ijodiy tafakkur, ilmiy-tadqigot faoliyati, innovatsion yondashuyv,
mustagqil ta’lim, o‘quv-tadgiqot faoliyati, professional kompetensiya, tadgiqotchilik kompetensiyasi.

Abstract: this article analyzes the scientific research activity of future teachers as a key factor
in their professional development and the formation of research competence. The paper presents
the views of several scholars on the concept of research competence and provides an in-depth
analysis of its structural components, conditions for formation, and the differences and similarities
between academic and research activities. It also substantiates the need to develop students'
independent thinking skills, foster creative thinking, and enhance their professional competencies
through engagement in scientific research. According to the research results, scientific research
activity is regarded as a factor that strengthens innovative approaches in teacher education, personal
motivation, and conscious knowledge acquisition.

Keywords: future teacher, creative thinking, scientific research activity, innovative approach,
independent learning, academic research activity, professional competence, research competence.

KIRISH

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’limni
tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash,zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-
axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil fikrlaydigan
yuqori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini
sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, oliy
ta’limni  modernizatsiya qilish maqgsadida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-
yil 8-oktabrdagi  PF-5847-sonli farmoniga
muvofiq  O‘zbekiston Respublikasi  oliy
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
Konsepsiyasi tasdiglandi.Konsepsiyada oliy
ta’lim muassasalari uzoq istigboldagi maqgsadli
vazifalardan kelib chiqib, oliy ta’lim tizimini
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rivojlantirishda ustuvor yo‘nalishlar asosida
oliy ta’lim bilan qamrovni kengaytirish,
oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash
sifatini oshirish, ta’lim jarayoniga raqamli
texnologiyalar va zamonaviy usullarni joriy
etish, oliy ta’lim muassasalarida ilmiy-tadqiqot
ishlari  natijadorligini  oshirish, yoshlarni
ilmiy faoliyatga keng jalb etish, ilm-fanning
innovatsion infratuzilmasini shakllantirish kabi
vazifalar belgilab qo‘yilgan[1].

MAVZUGA DOIR ADABIYOTLAR

SHARHI
Vatandoshimiz olima
N.A.Shermuhammedova “Bo‘lajak

pedagoglarning ilmiy tadqiqot faoliyati insonga
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0‘z-0‘zini anglash, o0°‘z-0‘zini baholashga
amaliy yordam beradi, ya’ni agar inson haqiqiy
olim bo‘lishni istasa, o°‘zining ehtiros va
intilishlarini boshqarishi, oqilona, samarali va
optimal qarorlar qabul qilishi, ezgulikka xizmat
qiladigan evristik faoliyat bilan mashg‘ul
bo‘lishi lozim. Bunday faoliyatning natijasi
kashf qilish, yaratuvchanlik sifatida namoyon
bo‘ladi. Ushbu holat, ilmiy-ijodiy faoliyatni
tahlil qilish, tushunish va unga baho berishda
yangidan-yangi imkoniyatlarni ochadi. Shu
nuqtai nazardan ham ilmiy tadqiqot jarayoniga
oid yondashuvlarni yanada chuqurroq tadqiq
etish, uning o‘ziga xos xususiyatlarini izlab
topishga yordam beradi” deya ta’kidlaydi[2].

Rossiyali tadqiqotchilar L.N.Bogdanovich,
PI.Lobko, M.G.Sacheklar fikrlariga ko‘ra
zamonaviy pedagog mutaxassis sifatida
analitik va sintetik usullarni egallashi, ilmiy
tadqiqotning zamonaviy usullarini bilishi
kichik ilmiy loyihalarni mustaqil bajara olishi
lozimligini ta’kidlaydilar.

E.V.Feskovaning fikriga ko‘ra, ilmiy
tadqgiqotchilik kompetensiyasi - bu insonga
atrofdagi  dunyoga nisbatan tadqiqotchi
mavqeida bo‘lishga imkon beradigan, atrofdagi
dunyo muammolariga sezgirlik, qobiliyat
bilan ifodalangan bilim, qobiliyat, ko‘nikma
va faoliyat usullari to‘plamidir. Atrofdagi
dunyoning har ganday ixtiyoriy obyekti yoki
hodisasi bilan bog‘liq muammoli vaziyatni
tan olish va hal qilish, buning uchun turli xil
nazariy va empirik ma'lumot manbalaridan

foydalanish natijasida namoyon bo‘ladi[3].
S.I1.Osipova ilmiy tadqiqotchilik
kompetensiyasini 0z tadqiqotlarida

o‘zgaruvchan xususiyatiga e'tibor qaratadi
va uni mavjud bilim, ko‘nikma, malakalar
va tadqgiqotchilik metodalaridan foydalangan
holda, yangi bilimlar tizimini mustaqil ravishda
o‘zlashtirishiga tayyorligini - tadqiqotchilik
kompetensiyasi sifatida integral shaxsiy sifat
deb belgilaydi [4].

A.V.Xutorskoy esa ilmiy tadqiqotchilik
kompetensiyasi  ostida, mustaqil kognitiv
faoliyat, nostandart vaziyatlarda harakat

qilish usullarini o‘zlashtirish uchun oldindan
belgilangan ijtimoiy ahamiyatga ega talablarni
tushunadi [5].
TADQIQOT METODOLOGIYASI
Bo‘lajak  pedagoglarning ilmiy-
tadqiqotchilik faoliyati bilan shug‘ullanishi
ularda ilmiy tadqiqotchilik kompetansiyasini

rivojlanishiga olib keladi. Pedagoglarning
ilmiy tadqiqotchilik kompetensiyasini
shakllantirishga katta e’tibor jamiyatda

ilmiy-texnikaviy taraqqiyotning o‘sishi va
natijada oliy va o‘rta maxsus o‘quv yurtlarida
mutaxassislar ~ tayyorlashga  qo‘yiladigan
talablarning o‘zgarishi bilan bog‘liq.
Binobarin, ilmiy tadqiqotchilik
kompetensiyasi hal qilinishi va o‘zlashtirilishi
kerak bo‘lgan qator vazifalarni qo‘yadi.
Bundan kelib chiqadiki, ilmiy tadqiqotchilik
kompetensiyasi bilimli shaxs ega bo‘lishi
kerak bo‘lgan tadqiqot bilimi, ko‘nikma va
malakalarigina emas, balki uning faoliyat
predmetiga shaxsiy munosabatini, natijaga

erishgan  yo‘lini  tavsiflovchi ~ chuqur
tushunchadir.
Ushbu kontseptsiyani turli mualliflar

nuqtai nazaridan ko‘rib chiqishni tahlil qilish
bizga ilmiy tadqiqotchilik kompetensiyasini
jarayonda shakllanishi mumkin bo‘lgan shaxsan
mazmunli tadqiqot bilimlari, ko‘nikmalari,
tajribasi, qadriyat yo‘nalishlari, qobiliyatlari,
xulg-atvor modellari to‘plami sifatida aniqlash
imkonini berdi.

Talabalarning  ilmiy-tadqiqot faoliyati
ularning individual ish shakllaridan biri
hisoblanadi. Bu esa bo‘lajak mutaxassislar
tayyorlash jarayonining eng muhim qismidir.
Individuallik talabaning aqliy faoliyatini
faollashtirish, bilimni mustaqil o‘zlashtirish,
jjodiy qobiliyatni rivojlantirish, professional
ko‘nikmalarini shakllantirish, bo‘lajak
mutuxassisning professional  darajada
mahoratini shakllanishini ta’minlaydi.

Ilmiy tadqiqotlarning metod va
tajribalari fanning o‘zidagina emas, balki
ko‘pgina iqtisodiy va ijtimoiy masalalarni xal
qilishda ham keng qo‘llaniladi.
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Ma’lumki, talabalik davrida olamni
bilishga, falsafiy mushohadaga, psixologik
tahlilga, mantiqiy fikrlashga ishtiyoq va
harakat kuchli bo‘ladi. Shu bilan birga, ularda
fantaziyaga moyillik ham kuchli bo‘ladiki,
mana shu  fiziologik—psixologik  holat
tafakkurni rivojlantirish, bilishga intilish, ilmiy
tadqiqot ishlarini bajarish uchun muhim omil
hisoblanadi.

Bo‘lajak pedagoglarning ijodiy tasavvurini
o‘rganish va rivojlantirish, bizningcha, ilmiy
tadqiqot faoliyati samaradorligini oshirish
uchun yangi ufglarni ochadi, chunki olimning
shaxsiyati aynan talabalik davrida shakllanadi.
Yoshlarda refleksiya, ya’ni  o‘z bilimlari
chegaralarini bilish va bu chegaralardan chiqa
olish ko‘nikma va qobiliyatlari aynan shu
davrda namoyon bo‘ladi.

Ilmiy tadqiqot jarayonida talabalar ijodiy
tafakkurini, aqliy va eksperimental faoliyatga
intilishini, bilish faoliyatini rivojlantiradi
va takomillashtiradi. Tadqiqot ishining
dastlabki bosqichida ular mavzuni aniqlash
va shakllantirishda, maqgsad va vazifalarni
belgilashda qiyinchiliklarga duch keladilar,
chunki tadqiqot ishi mavzusi dolzarb
bo‘lishi kerak va olingan ishonchli natijalar
iqtisodiy yoki boshqa faoliyatda axborot
texnologiyalaridan oqilona foydalanish
muammolarini hal qilishda qo‘llanilishi kerak.
Talabalar qiziqishlarning xilma-xilligi va
ishni bajarishda haqiqatdan ham erishiladigan
magqsad va vazifalar doirasini yetarli darajada
baholay olmasliklari tufayli tadqiqot obyekti va
predmetini tanlashni aniqlashlari qiyin. Talaba
tadqiqot mavzusi, maqsadi, vazifalari, obyekti
va predmetini aniqlaganda, uning qiziqish
va bilish faolligining oshishi kuzatiladi, bu
esa talabalarning o‘quv yo‘nalishi bo‘yicha
ko‘plab masalalar bo‘yicha mavjud bilimlarini
sezilarli darajada kengaytirish, chuqurlashtirish
va belgilash imkonini beradi. Tadqiqot
rejasini ishlab chiqish jarayonida talabalardan
ma’lum mavzular bo‘yicha ilmiy adabiyotlar,
ma’lumotlar va axborot resurslarini o‘rganishga
to‘liq kirishishni talab qiladigan ko‘plab
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vazifalar paydo bo‘ladi. Ilmiy-tadqiqot
ishlarining alohida bosqichlarini  amalga
oshirish bo‘yicha ijodiy ishlarning boshlanishi
uning murakkabligini va maqsadga erishish
uchun bilim va ko‘nikmalarni kengaytirish
zarurligini baholash imkonini beradi, amaliy

va aqliy faoliyatga qiziqish va istakni
shakllantirishga yordam beradi [6].
Bugungi kunda ta'lim jarayonining

ajralmas qismi sifatida ilmiy-tadqiqotchilik
faoliyatiga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib
bormoqda. Aynigsa, oliy va o‘rta maxsus ta’lim
muassasalarida talabalarni mustaqil fikrlashga,
tahliliy yondashuvga va innovatsion qarorlar
qabul qilishga o‘rgatishda o‘quv-tadqiqot
va ilmiy-tadqiqot faoliyatlarining ahamiyati
beqiyosdir. Har ikkala faoliyat turi ham
ilmiy izlanishlar asosida amalga oshiriladi,
biroq ularning maqgsadi, mazmuni, metodik
yondashuvi va natijalaridan foydalanish
shakllarida muayyan farglar mavjud. O‘quv-
tadqiqot faoliyati ko‘proq ta’lim jarayonining
tarkibiy qismi sifatida, talabada dastlabki ilmiy
ko‘nikmalarni  shakllantirish, = muammoga
tahliliy yondashish va ilmiy uslubda fikr
yuritishni o‘rgatishga xizmat qiladi. I[lmiy-
tadqiqot faoliyati esa mustaqil va chuqurroq
ilmiy izlanishni, yangilik yaratish va ilmiy
xulosa chigarishga qaratilgan bo‘lib, ko‘pincha
professional yoki akademik sohada amalga
oshiriladi.

Mazkur jadvalda o‘quv-tadqiqot va ilmiy-
tadqiqot faoliyatlarining o‘xshash va farqli
jihatlari tahlil qilinib ko‘rsatilgan.

Pedagogning taqqiqotchiligi o‘z predmeti
va unga mos fan sohasida bilimlarga, ta’lim
va tarbiya metodikasini egallagan bo‘lishga,
psixologiyada psixologik qonuniyatlar,
tadqiqot metodlari, rivojlanish strategiyalari,
individual farglarni ko‘rish ko‘nikmasiga
asoslanadi. Har ganday  mutaxassisda
bo‘lgani kabi bo‘lajak pedagoglarning ilmiy
tadqiqoychilik kompetentligiga ega bo‘lishlari
uchun talabalik yillarida poydevor qo‘yiladi
va kasbiy faoliyatni tashkil etishda izchil
rivojlantirib boriladi. Pedagogning o°zini o‘zi
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O‘quv-tadqiqot va ilmiy-tadqiqot faoliyatlaridagi
o‘xshash va farqli belgilar

O‘quv-tadqiqotchilik faoliyati
(O‘TF)

IImiy-tadqiqotchilik faoliyati (ITF)

1. Tadgqiqot

magqsadiga ko‘ra

Ta'lim olish jarayonida o‘quvchilarning
shaxsiy motivatsiyasini oshirish va
shaxsiy mavqeini faollashtirish orqali
hagqiqatni o‘zlashtirish usuli sifatida
tadqiqot ko‘nikmalarini o‘zlashtirish,
ularning asosi yangi shaxsiy
ahamiyatga ega bilimlarni mustaqil
ravishda olishdir.

Umummadaniy ahamiyatga ega
bo‘lgan bilimlarni ishlab chiqish.

2. Talaba tomonidan tadqiqot topshirig*

ini mustagqil bajarish darajasi bo‘ yicha

Nisbiy mustagqillik - bu ijodiy
texnologiyani o°zlashtirish, tajriba
metodikasi, ilmiy adabiyot bilan
tanishishdir.

Mavzu bo‘yicha mustaqil ijodiy
izlanish.

3. Funksional vazifasi bo‘ yicha

Tadqiqot ishiga jalb qilish mustaqil
ta'lim olishga, ijodiy faollikka, ta'lim
sifatini oshirishga, vazifalarni hal
qilishda ijodiy yondashuvni
rivojlantirishga, umumiy va xususiy
tadqiqot usullarini o‘zlashtirishga va
boshqalarga intilishni nazarda tutadi.
Tadqiqot ko‘nikmasini o‘quv
faoliyatiga bo‘lgan motivatsiyani
oshirish, ta'lim jarayonida shaxsiy
pozitsiyani faollashtirish orqali
hagiqatni o‘zlashtirishning universal
usuli sifatida olish, ularning negizi
mustaqil ravishda olinadigan
bilimlarning funksional nuqtai
nazaridan yangi va shaxsiy ahamiyatga
ega bo‘lgan yangi bilimlarni olishdir.

Zamonaviy tadqiqotchi uchun zarur
bo‘lgan barcha sifatlarni shakllantirish.
Bunday ishlar ilm-fan uchun yangi
natijalar beradi.

4. Talabalarning o‘quv jarayonida yoki aud
shakllari

itoriyadan tashqari faoliyatda ishtirok etish
bo‘yicha

Ta'lim jarayonini kuchaytirishning
kompleks tizimi, bu o‘quvchilarning
ta'lim sifatini oshirishga qaratilgan
barcha o°quv ishlarini qgamrab oladi.
IImiy tadqiqotlar elementlarini, ijod
elementlarini o‘quv jarayoniga,
mashhur akademik o‘qitish shakllariga
(seminar va amaliy mashg‘ulotlar, kurs
va bitiruv malaka ishlari) oqilona joriy
etish.

Talabalarning mustaqillik, ixtiyoriylik,
manfaatdorlik tamoyillariga
asoslangan, talabalarning ijodiy
sifatlarini chuqurlashtirishga qaratilgan
ilmiy ishlarning o‘quvdan tashqari
shakllarida ishtirok etishning kompleks
tizimi.

5. Mavzu tanlash

Mavzu bevosita ta'lim vazifalari,
tadqiqot vazifasini hal etish doirasida
faoliyatni tushunish; didaktik
muammolarning keng doirasi bo‘yicha
yechimlarni izlash (mazmunni tanlash,
ta'lim texnologiyalarini aniq
sharoitlarga moslashtirish va
boshgalar) bilan bog‘lig.

O‘tiladigan fanlar doirasida tadqiqotlar
olib boorish.

6. Tadgqiqot ishining yo*

Tichi

Tadqiqotchilik talabalarni atrof-muhit
hodisalariga yo‘naltiruvchi vositadir.

Tadgqiqot - natijani, mahsulotni olish
usuli.

7. Faoliyatni tashkillash

O‘qituvchi tomonidan ilmiy
an'analarga asoslangan holda, lekin
o‘quv yurtining o‘ziga xos
xususiyatlarini, tadqiqot mavzusi va
obyektini, tadqiqotchining shaxsiyatini
hisobga olgan holda modellashtirilishi

Bu so‘nggi bir necha asrlar davomida
ilm-fan sohasida ishlab chiqilgan
me'yorlarga asoslanadi. [Imiy
hamjamiyat tomonidan ishlab chiqilgan
an’analar bilan qat’iy tartibga solinadi.

mumkin. Bunda gat’iy qoidalar yo‘q.
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8. Subyekt-obyekt alogalari

O‘rtacha aloqa: talaba - o‘qituvchi -
tadqiqot obyekti. Subyekt-subyekt-
ob'yekt aloqasi, o‘qituvchidan talabaga
amaliy faoliyat ko‘nikmalarini
o‘tkazish.

O¢zaro bog‘liglik: olim - tadqiqot
obyekti.

9. Metodologiya

standart bosqichlarning mavjudligi:
- muammoni qo‘yish;
- nazariya o‘rganish;

- materialni yig‘ish;
- tahlil, umumlashtirish, xulosalar;
natijani tagdim etish.

Qaysi soha bo‘lishidan qat'i nazar, har qanday ilmiy tadqiqotda mavjud bo‘lgan

- uslubiyotlarni tanlash va ularni amalda o‘zlashtirish;

tadqiqotchilik faoliyatga yo‘naltirishi va bu
faoliyatni samarali tashkil eta olishi muhim
ahamiyatga ega.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak
pedagoglarning ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati
orqali ilmiy-tadqiqotchilik kompetensiyasini
shakllantirish nafaqat bilim, ko‘nikma va
malakalarning, balki muammoni anglash,
mustagqil izlanish olib borish, shaxsiy munosabat

Foydalanilgan adabiyotlar:

bildirish va yangilik yaratish qobiliyatlarining
majmuasi sifatida talqin etiladi. Talabalar
ilmiy-tadqiqotchilik faoliyati ijtimoiy-iqtisodiy
muammolarga amaliy yechimlar topish, milliy
taraqqiyotga ilmiy asoslangan yondashuvlar
ishlab chiqish imkonini ham beradi. Shu sababli,
bu faoliyatni rivojlantirish O‘zbekistonning
har tomonlama taraqqiy etgan, bilimli va
innovatsion jamiyat qurish yo‘lidagi muhim
qadamlardan biridir.

1. 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-sonli farmoniga muvofiq O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim

tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasi.

2. H.A.lLepmyxammagoBa / UnMmuii TagkMKOT METOOOMNOMMSACHU. - AapCnuK. TowkeHT-2014.

3. E.B.®ecbkoBa /CTaHOBMNEHME UCCegoBaTENbCKON KOMMNETEHTHOCTU yYaLLMXCH B OOMOMHU-
TeNnbHOM 06pa3oBaHuM 1 NpodunbHOM 00ydeHun. —gucceptauma (PhD). KpacHospck-2005.

4, S.1.Osipova, N.V. Gafurova, E.A.Rudnitsky, Persp. Sci. Edu. 4(40), 91-101 (2019). https://doi.

org/10.32744/pse.2019.4.8 [Google Scholar]

5. Xytopckon AHgpen Buktoposud, VccneposatenbckMe KOMMETEHUMM yYeHuKa U negarora B
YCMNOBUSX Hay4YHOW LLUKOSMbI YenoBekocoobpasHoro obpa3oBaHns/ Hay4YHbIn XypHan «W HCTUTYT 06-

pasoBaHus Yenoeka» Poccua-2011
6. N.A.Abdullayeva,

Bo'lajak o‘gituvchilarning

tadqgigot kompetensiyasini shakllantirishda

zamonaviy yondashuvlar/ Inter education and global study- ilmiy jurnal. Buxoro-2024.
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NEMIS TILINI BILISHNING YOZISH KO’NIKMASIDA KO’P
UCHRAYDIGAN MUAMMOLAR VA ULARNI BARTARAF
QILISH

DILFUZA LATIPOVA AMRILLAYEVNA - 0O’zDJTU Tarjimonlik fakulteti
Roman-german tillari tarjimashunosligi kafedrasi o’qituvchisi
SARVINOZ NURALIYEVA HAMRAQULOVNA - O’zDJTU Tarjimonlik
fakulteti Roman-german tillari tarjimashunosligi kafedrasi o’qituvchisi
DILRABO ISAKOVA BOTIRJONOVNA - O’zDJTU Tarjimonlik fakulteti
Roman-german tillari tarjimashunosligi kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada nemis tilini o ‘rganayotgan o‘quvchilarda yozma nutgni
rivojlantirish jarayonida uchraydigan asosiy muammolar tahlil gilinadi. Ushbu muammolar fonetik,
grammatik, leksik va stilistik xatolar bilan bog ‘liq bo'lib, ular o‘quvchilarning yozuv madaniyatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Magolada yozuv ko ‘nikmalarini shakllantirish va mustahkamlash bo ‘yicha
samarali usullar taklif gilinadi. Shuningdek, muammolarni kamaytirishga yordam beruvchi tavsiyalar
va metodik yondashuvlar bayon etiladi.

AHHOTauus. B gaHHon ctaTbe aHanuManpyroTCa OCHOBHbIE NPOBnemMbl, C KOTOPbIMU CTarkuBa-
tOTCS CTYAEHTbI, U3yyaroLime HeMeUKU A3blK, B Npouecce pasBUTUSA NMUCbMEHHOW peyn. 3Tu npo-
Bnembl cBsidaHbl C POHETUYECKMMU, FPaMMaTUHECKUMN, NEKCUYECKUMU U CTUNIMCTUYECKUMU OLING-
KaMu, KOTopble HeraTMBHO BNUSAKOT HA MUCbMEHHYIO KynbTypy CTyAeHTOB. B cTtaTbe npepnaratotcst
3(pbdeKkTMBHbIE METOABI PA3BUTUSA U YKPENIEHUS HaBbIKOB NUCbMa. Takxke NpuBoaAaTCA pekoMeHaa-
11 N MeToanYeckue nNoaxonbl, CnocobCTBYOLLME CHUXKEHWUIO NMPobnem.

AHHOTauus. B gaHHon ctaTbe aHanuM3npyroTCa OCHOBHbIE NPoBrnemMbl, C KOTOPbIMU CTarnkuea-
OTCS CTYAEHTbI, U3yyaroLime HeMeUKU A3blK, B Npouecce pasBUTUSA NMUCbMEHHOW peyn. 3Tu npo-
Bnembl cBsi3aHbl C POHETUYECKMMU, FPaMMaTUHECKUMN, NEKCUYECKUMU U CTUNIMCTUYECKUMU OLING-
KaMu, KOTopble HeraTMBHO BNUSAKOT HA MUCbMEHHYIO KynbTypy CTyAeHToB. B cTtaTbe npepnaratotcst
3(pbdeKkTMBHbIE METOABI PA3BUTUSA U YKPENIEHUS HaBbIKOB NUCbMa. Takke NpuBoaAaTCA pekoMeHaa-
1M N MeToanyveckue noaxonbl, CnocobCTBYOLLME CHUXKEHWUIO NMPobnem.

Kalit so ‘zlar: nemis tili, yozma nutq, yozish ko ‘nikmalari, grammatik xatolar, til o ‘rganish,
metodika.

Keywords: German, written speech, writing skills, grammatical errors, language learning,
methodology

KnioueBble crnoBa: HeEMeLKMN A3blK, MMCbMEHHas peyb, HaBblKWM MUCbMa, rpaMMaTndeckue
OoWNBKKM, n3yveHune Asblka, Mmetoguka.

Hozirgi globallashuv davrida xorijiy
tillarni o‘rganish, ayniqsa Yevropa tillari,
jumladan nemis tilini puxta o‘zlashtirish
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Nemis
tilini o‘rganishda asosiy ko‘nikmalardan
biri bu yozma nutqni rivojlantirish sanaladi.
Ammo bu yo‘lda o‘quvchilar bir qator
muammolarga duch kelishadi. Ushbu
maqolada o‘sha muammolar va ularni
bartaraf qilish yo‘llari yoritiladi.

Nemis tilidagi yozma ko‘nikmalarning
ahamiyati
Yozma ko ‘nikmalar nemis tilini
o‘rganishda kommunikativ yondashuvning
asosly komponentlaridan biri hisoblanadi.
Yozish orqali o‘quvchi:
O‘z fikrini  grammatik
shakllantirishni o‘rganadi.
Lug‘at boyligini oshiradi.
Matn tuzish qoidalarini egallaydi.

to‘g‘ri
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Yozma nutq nafagat bilim darajasini
aniglovchi vosita, balki tilni puxta egallash
uchun zarur vosita hisoblanadi.

Yozma nutqda uchraydigan asosiy
muammolar

Grammatik xatolar

Nemis tili grammatikasi murakkab bo
‘lib, ko*plab tushunchalarni (artikl, kelishik,
fe’l zamonlari, jins) o‘z ichiga oladi. Bunda
o‘quvchilar quyidagi grammatik xatolarga
yo ‘I qo‘yishadi:

- Artikllarni noto‘g‘ri qo‘llash
(Masalan: der Tisch o‘rniga das Tisch).

- Fe’lni noto‘g‘ri zamonda ishlatish.

- Gap bo‘laklarining noto‘g‘ri tartibi
(invertatsiya qoidalari).

- Kelishiklarni noto‘g‘ri qo‘llash.

Leksik xatolar

O ‘quvchilar ko‘pincha sinonimlarni
chalkashtiradi yoki noto‘g‘ri kontekstda
so‘zlardan foydalanadi. Bu esa matn
mazmunining noto ‘g‘ri talqin qilinishiga
olib keladi.

Stilistik muammolar

Nemis tilida rasmiy va norasmiy yozuv
uslublari farqlanadi. O ‘quvchilar rasmiy
maktub va insho yozishda norasmiy tildan
foydalanib qo ‘yishadi.

Imlo va punktuatsiya xatolari

Ko ‘pchilik kichik va katta harflarni
farglamaslik, tinish belgilarini noto‘g‘ri
ishlatish kabi xatolarga yo‘l qo‘yadi.

Yozma ko‘nikmalarni rivojlantirish
usullari

Grammatika bo ‘yicha mashgqlar

Grammatikani mustahkamlash uchun
muntazam mashgqlar bajarilishi zarur.

Lug‘at boyligini oshirish

Yangi so‘zlar bilan gap tuzish,
kontekstual mashqlar orqali so‘zlarni eslab
qolish osonlashadi.

Matn yozish amaliyoti

- Har kuni qisqa matnlar yozish
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(maktub, e'lon, ogohlantirish).

- Tematik insho yozish va o‘qituvchidan
tahlilini olish.

Tahliliy o‘qish va yozish

Nemis tilida yozilgan matnlarni tahlil
qilish, grammatik tuzilishini tushunish
yozma nutqni boyitadi.

Dasturiy vositalardan foydalanish

Bugungi kunda yozuv ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun ham quyidagi dasturiy
vositalardan foydalanish mumkin:

- Grammarly (nemis versiyasi):
grammatik xatolarni aniglaydi.

- Deepl Write: yozilgan matnlarni
uslubiy jihatdan takliflar bilan boyitadi.

- Lang-8 yoki 1Talki: yozilgan matnlarni
ona tilida so‘zlashuvchilar tomonidan
tahrirlash imkoni mavjud.

O‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligi

Yozma nutqni rivojlantirishda
o‘qituvchi faolligi muhim. O‘quvchining
har bir yozma ishini tahlil qilish, xatolarni
ko‘rsatib, qayta yozishga undash ta’sirli
metod hisoblanadi. Shu bilan birga
o‘quvchining o‘zi ham o‘z yozgan matnini
tahlil qilishni o‘rganishi lozim.

Muammolarni bartaraf qilish bo‘yicha
tavsiyalar

Grammatik xatolar - Doimiy grammatik
mashglar, nazariyani eslatib turish

Leksik muammolar - Lug‘at daftari
yuritish, sinonimlar bilan ishlash

Stilistik xatolar - Uslubly farglarni
o‘rganish, rasmiy matnlar o‘qish

Imlo va punktuatsiya - Diktantlar, matn
tahlili va gayta yozish mashqlaridir.

Xulosa

Nemis tilida yozma ko‘nikmalarni
shakllantirish murakkab, ammo muhim
jarayon sanaladi. Yozuvdagi xatolar tahlil
qilinib, ularni bartaraf qilish yo‘llari
aniglanganda, o‘quvchilar o‘z fikrlarini
ravon va grammatik to‘g‘ri ifoda eta
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boshlaydi. Har bir o‘quvchiga individual rivojlantirish orqali bu muammolarni engib
yondashuv, metodik vositalardan o‘tish mumkin.
samarali foydalanish va tahliliy fikrlashni

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Hammer, M., & Durrell, M. (2011). Hammer's German Grammar and Usage. Routledge.

2. Helbig, G., & Buscha, J. (2001). Deutsche Grammatik: Ein Handbuch fir den Auslanderunterricht. Langenscheidt.
3. Hall, K., & Scheiner, S. (2018). Ubungsgrammatik fiir die Mittelstufe. Klett

4. Goethe Institut. (2020). Schreiben lernen im DaF-Unterricht. www.goethe.de

5. Duden Redaktion. (2022). Duden — Die deutsche Rechtschreibung. Bibliographisches Institut.
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TALABALARGA QORAKO‘L QO‘ZILARI HAZM QILISH
SISTEMASIDAGI METABOLIZMLARGA OZIQALARNING
FIZIK HOLATIGA BOG‘LIQLIGINI O’QITISHNING
PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

ISMOILOV K. T
Samarqand davlat tibbiyot universiteti, Tibbiy biologiya va genetika kafedrasi

Annotatsiya:

Ushbu maqgolada ozuqa yetishmaydigan qishki mavsumda qorako’llarni

oziglantirishda qo‘shimcha oziqa sifatida foydalanilgan dag’al xashak va yantoq aralashmasiga
ammiakli suv bilan kimyoviy ishlov berishning qo’zilar organizmidagi moddalar almashinuvidagi
jarayonlarining o‘zgarishiga hamda dag’al ozigalar, yantoqgga kimyoviy ishlov berish natijasida to’yimli
moddalarning o‘zgarishiga bog’ligligi. Shuningdek katta migdorda qabul qgilingan to’yimli moddalar
hisobiga go‘zilarning kunlik o‘sishi va mahsuldorligining ortishi hagidagi ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: qorakofl,

ogsilli va ogsilsiz azotli moddalar, kimyoviy ishlov berish, ishqor,

ammiakli suv, ammiak, mikroorganizmlar, moddalar almashinuvi, kavshovchi hayvonlar, dag‘al
oziqalar, kletchatka, kimyoviy, ishqor, qo’zi, mahsuldorlik.

Qorako’llarning  hazm  suyugligida
faoliyat yurituvchi mikroflora va
mikrofaunalar ishtiriokida barcha almashtirib
bo‘lmaydigan aminokislotalar sintezlanishini
hisobga  oladigan  bo‘lsak,  ularning
oziglanishida to‘lig‘icha oziqalar tarkibida
doimiy ravishda yuqoridagi aminokislotalar
bo‘lishiga ehtiyoj sezmaydilar chunki, ular
kavshovchi hayvonlar bo’lib, organizm
uchun kerakli oaminokislotalarni ba’zilarini
mikroflora yordamida sintezlab oladi.

Shu bois, qorako’l qo’zilarining ovqat
hazmi tizimidagi to‘la gimmatli ogsillarni
biosintezi bo‘yicha biologik jarayonlarning
xarakteri va yo‘nalishi bilan oziglanish
omillari orasidagi uzviy alogani o‘rganish,
hamda qorako’l hayvonlarni mahsuldorligini
ko‘paytirish imkonini beruvchi ozigalardan
samarali foydalanishni ta’minlovchi
fiziologik—biokimyoviy jihatdan asoslangan
ilmiy tavsiyanomalar ishlab chiqish dolzarb
muammolardan hisoblanadi.

Tadqiqot  ishining maqgsadi va
vazifalari: Tadqiqot ishining asosiy magsadi,
turli fizik holdagi dag‘al oziqalar bilan
oziqlantirilgan qorako‘l qo‘zilar ~ hazm
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tizimidagi yuz beradigan biokimyoviy va
mikrobiologik jarayonlarni o‘rganishdan
iborat bo‘ldi.

Qo‘yilgan magqgsadga erishishimiz
uchun, oldimizga quyidagi aniq vazifalarni
qo‘yildi:

turli holdagi dag‘al oziqalarning
qo‘zilarlar tomonidan iste’mol qilinishini
o‘rganish;

oziqlantirilgan ratsion tarkibidagi
oziqalar  holatining  hazm  tizimidagi
biokimyoviy va mikrobiologik jarayonlarga
ta’sirini o‘rganish;

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili
(Literature review) Ko’pgina tadqiqotchi
olimlarning diqqatini kavshovchi
hayvonlarning katta qorinidagi ogsillar
biosintezi holidagi biologik jarayonlarni
kechishini o‘rganish muammosi jalb qilib
kelgan. Ammo, gqayd etilgan biologik
jarayonlarning ilmiy jihatdan qo‘llanilishi
yaqindagina boshlandi, aynan hayvonlar
haydab bogqiladigan yaylovlar ko’lamining
qisqarishi, o’simliklar qoplamining kamayishi
hamda qo’ylarni oziqlantirishda dag‘al
oziqalardan yagona ozigqa manbai sifatida
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foydalana boshlanishi, yuz berayotgan ogsil
taqchilligini o‘rnini to‘ldirish magsadida
kavshovchi hayvonlarning ratsioniga
turli sintetik azot saqlovchi moddalarini
(mochevina, selitra va ammoniy tuzlarini)
qo‘shish natijasida yuzaga keldi. Kavshovchi
hayvonlarni oziqlantirishda sintetik azot
saqlovchi moddalardan foydalanish
ratsiondagi o‘simliklar oqsili taqchilligini
o‘rnini to‘ldiribgina qolmay balki, oziqa
tarkibidagi mavjud ogsillardan ham yanada
samarali foydalanish imkonini yaratadi.
[1,3,4].

Kavshovchi hayvonlar ovqgat hazmi
tizimi faoliyati va moddalar almashinuvini
asosly qonuniyatlari mahalliy va xorijiy
olimlar tomonidan ochib berilgan. Ko‘pchalik
holatlarda ushbu yo‘nalishdagi ilmiy tadqiqot
ishlari qoramollarda va ayrim mayda shoxli
hayvonlarda tabiiy oziqalardan iborat
ratsionlardan foydalangan holda bajarilgan.
[5].

Hozirda tez o‘sayotgan va mahsuldor
hayvonlarni ilmiy asoslangan oziqlantirish
tiplarini ishlab chiqishga asosiy e’tibor
berilmoqda, chunki bunday hayvonlar
organizmida ratsion bilan gqabul qilingan
proteinlar to‘lig‘icha yoki asosan tirik vaznini
o‘sishiga yoki bo‘lmasa sutning sintezlanishi
uchun sarflanadi,. Bunday hollarda metabolik
jarayonlar  jadal  kechayotgan  hazm
jarayonlarini, to‘qimalar va qon tarkibidagi
ularning almashinuvi va boshqarilishini
o‘rganish  almashinuv ~ jarayonlarining
holatiga bog‘liq holda mahsuldorligini
o‘zgarishini tushuntirish muhim ahamiyat
kasb etadi. [7,8].

Ratsion  tarkibidagi  kletchatkaning
miqdori oshqozonoldi bo‘lmalarida
kechadigan hazm jarayonlarining jadalligiga
ma’lum darajada ta’sir ko‘rsatishi aniglangan
[10].

Ma’lumki, katta qorin suyuqligidagi
vodorod ionlarining konsentratsiyasi ma’lum

darajada kavshovchi hayvonlarning katta

gorinidagi  mikrobiologik  jarayonlarning
yo‘nalishi va jadalligining ko‘rsatgichi
hisoblanadi, = qaysiki  uchuvchi  yog°

kislotalarining umumiy miqdori va ularning

nisbati oziga ogsillarining parchalanish
tezligi, ammiakning Kkonsentratsiyasi va
mikroorganizmlar ogsilining sintezi bilan

bog‘liqdir [2,9].

Adabiyotlarda keltirilgan ma’lumotlarga
ko‘ra, ammiakli suv bilan ishlov berilmagan
natural holdagi somon bilan oziglantirilgan
qo’ylar qorinidagi suyuqligidagi muhitning
kislotali bo‘lishi bakteriyalarning faolligini
to‘xtishi qayd qilingan (Vrakin, Kurilav va
boshq) . Aksincha ammiakli suv bilan ishlov
berish esa katta qorindagi ortiqcha kislotalar
miqdorini neytrallaydi bu esa u yerdagi
sellyulozalitik ~ bakteriyalar  faoliyatini
jadallashtirish uchun qulay sharoit yaratadi.
[6].

Tadqiqot ishining materiallari
uslublari. (Research Methodology).

Tadqiqot ishlarini bajarishda tabiiy cho’l
ekologik hududda yashovchi (Qayqadaryo
viloyati Koson tumani “Turon qorako’lchilik”
f/x) tirik vazni, yoshi, jinsi, va fiziologik holati
bo‘yicha bir xil bo‘lgan 10 bosh 7,5- 8,0 oylik
qorako’l qo’zilar tanlab olindi. Tajribadagi
hayvonlarni oziqlantirish reja asosida ya’ni
ratsion tarkibiga kiruvchi oziqalar biologik
qiymati qorako’l organizmi ehtiyojini to‘liq
gondirishi hisobga olingan holda amalga
oshirildi.

Fiziologik tajribalarni hisobga olish
davrida katta qorin massasidan namunalar
katta qoringa qo‘yilgan fistula orqali olindi.
Olingan namunalardagi bakteriyalar soni
metil violitt bilan bo‘yalgan va fiksatsiya
qilingan surtmalarda bevosita mikroskopiya
usuli bilan aniqglandi [3].

Olingan ragamli ma’lumotlar Ye. K.
Merkureva (1974) usuli bo‘yicha statistik
qayta ishlandi. [8].

va
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Olingan natijalar va
muhokamasi. (Analysis and results).
Metabolizm—bu hayvonlar

ularning

organizmida kechadigan, uning hayot
faoliyatini  va  mahsuldorligi  hamda
hayotchnligini ta’minlovchi morfobiologik,
fizikaviy, biokimyoviy o‘zgarishlar
jamlanmasi  bo‘lib, ekologik noqo‘lay
sharoitlarda moslanishlarni taminlaydigan

moddalar almashinuvi hissoblanadi. Bu esa
hayvonlarni sog‘lig‘ini va tashqi muhitni
saglash bo‘yicha tadbirlarni o‘z vaqtida
o‘tkazish imkonini beradi.

Hayvonlar organizmining rivojlanishi
bilan wularning ozuqasi va tirik og‘irligi
o‘rtasida ma’lum darajada bog‘liglik borligi,
ayniqgsa o‘sish va tirik og‘irlikning o‘zgarishi
o‘rtasida o‘zaro bog‘liglik mavjud. Ma’lum
bir yoshda hayvonning tirik vazn ko‘rsatkchi
juda katta ahamiyat kasb etad. Aynigsa tez
o‘suvchi hayvonlarning dag’al oziqasini
hazmlanish jarayonini yaxshilash tirik vazni
ortishi, mahsuldorlikni nisbatan ortishi hamda
nisbatan tezroq so‘yish vazn ko‘rsatkichiga
ega bo‘ladi.

Aholini biologik jihatdan to‘la qimmatli
oziqlanish mahsulotlari va chorvachilik
xom ashyosi bilan ta’minlash muammosini
jjobiy hal qilishda cho’l hayvoni bo’lgan
qorakoo‘rni  beqiyos. Mahalliy jaydari
gprako’l qo‘zlarining biologik xususiyatlari;-
serpushtliligi, ko‘pgina kasalliklarga
chidamliligi, oziqalarning botanik,
kimyoviy tarkibi va biologik jihatdan to‘la
qimmatliligiga unchalik talabchan emasligi
bilan boshga chorvachilik hayvonlaridan
keskin farq qiladi.

Shu bois mahalliy qorako’l qo’zilarini
qish mavsumida qo‘shimcha oziqglantirishda
somon va yantoqdan asosiy oziga sifatida
foydalanilganda, qorako’l protein, yog’
kabi asosiy moddalarga katta taqchillik
sezadilar.Ushbu muammolarni hal qilishda
shunday zaxiralardan biri kimyoviy sanoat
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mahsulotlari ammiakli suv, karbamid va
ammoniyli tuzlardan unumli foydalanish
muhim hisoblanadi.

Organizm tomonidan ratsion tarkibidagi
kletchatka va boshqa qiyin hazm bo‘luvchi
kompanentlarni o‘zlashtirilishiga
hamda protein va ayrim vitaminlarning
sintezlanishiga oshqozonoldi bo‘lmalaridagi
fermentativ jarayonlarning kechishi jiddiy
ta’sir ko‘rsatadi va kavshovchi hayvonlarni
oziqlantirishni  iqtisodiy = samaradorligini
aniqlab beradi.

Kavshovchi hayvonlarni oshqozonoldi
bo‘lmalarining shilliq pardasida maxsus
fermentlar ishlab chiqilishi aniglangan
bo‘lmasada, katta qorinda  oziqalar
tarkibida hazmlanuvchi quruq moddaning
85 %, jumladan 70 % ga yaqin kletchatka
hazmlanadi.

Oziqalarning asosiy fermentatsiyasi
to‘yimli moddalarning bijg‘ishi va yangi
moddalarning sintezlanishi mikroorganizmlar
tomonidan amalga oshiriladi.

Qishloq xo‘jalik hayvonlarining
mahsuldorligini oshirishning asosi bo‘lib
ularni ratsional oziqlantirish hisoblanadi.

Buning uchun eng avvalo hayvonlar
organizmning  fiziologik  xususiyatlarini
mukammal o‘rganish talab etiladi. Bu

borada, hayvonlar organizmidagi moddalar
almashinuviga va mahsuldorligiga jiddiy

darajada ta’sir ko‘rsatuvchi, kavshovchi
hayvonlarning oshqozonoldi bo‘lmalarida
kechayotgan  biokimyoviy jarayonlarini

o‘rganish katta qiziqish uyg‘otadi.

Iste’mol qiilingan oziqalar katta qorinda
mikroorganizmlarning ta’siriga uchraydi,
sellyuloza, kraxmal, pentoz va boshqa
uglevodlarning achish va bijg‘ishi yuz
beradi. Bakterial fermentatsiyaning oxirgi
mahsulotlari bo‘lib uchuvchi yog* kislotalari,
metan, ammiak, karbonat angidrid gazi va
boshqalar hisoblanadi.

Jadvalda keltirilgan ma’lumotlardan
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shuni ko‘rish mumkinki, nazorat guruhi

tajriba guruhi hayvonlarinikidan 13,2 va 16,7

hayvonlari  katta qorini  suyuqligidagi % ga kam bo‘lishi kuzatildi.
mikroorganizmlarning umumiy miqdori
1 - jadval
Qo’zilar katta qorin suyugqligining biokimyoviy ko‘rsatgichlari.
Ko‘rsatgichlar
3 9
Ne Guruhlar Mikroorganizmlar- U.Chlchhl YO8 | Ammiak.
PH ning soni, (ming/ml) kislotalar (mmol/l)
g sont, (ming (mmol/100 ml) °
1 tajriba
1 | Nazorat 5,76 5,907 £ 4,09 8,02+0,33 11,21+£0,47
2 | Tajriba 6,45 6,686 + 5,31 8,20+0,49 12,14+0,39
2 tajriba
3 | Nazorat 5,91 6,023 £ 3,29 8,14+0,44 12,01+0,37
4 | Tajriba 6,75 7,027 £4.91 8,314+0,30 12,49+0,45
Ikkinchi tajribadagi nazorat guruhi Shunday qilib, ammiakli suv bilan ishlov

hayvonlari ratsioniga yantoqning qo‘shilishi
ma’lum darajada katta qorin suyugqligida
gidroksilli ionlar konsentratsiyasini oshirish
imkonini berib, muhitni kuchsiz kislotali
muhitga yaqinlashtirgan bo‘lsa, ratsiondagi
dag‘al ozigalarga ammiakli suv bilan ishlov
berish, katta qorindagi muhitni neytralga
yaqinlashtirish imkonini berdi.

Ammiakli suv bilan ishlov berilgan
oziqalarning iste’mol qilinishi katta qorin
suyuqligida uchuvchi yog* kislotalarini
umumiy miqdorini oshishiga olib keldi, bu
paytda muhitning (PH) pasayishi kuzatildi.
Uglevodlarning fermentlanish mahsulotlari
ogsilsiz  azot ishtirokida katta qorin
mikroorganizmlari tomonidan o‘z tanasining
ogsillarini  sintezlash uchun to‘lig‘icha
foydalanildi.

Somon va boshqa dag‘al oziqalarga
ammiakli suv bilan ishlov berish selulozaning
parchalanishi natijasida ajraladigan oziganing
mikrobial hazmlanish jarayonini yaxshilaydi,
buni esa tajriba guruhi hayvonlari katta qorini
massasida nazorat guruhi hayvonlarinikiga
nisbatan UYoK lari konsentratsiyasining
sezilarli darajada ortganligi ko‘rsatib turibdi.
Bu paytda, sirka kislotasining molyar foizi
sezilarli darajada ortgan bo‘lsa, moy kislotasi
bir muncha kamaydi.

berilgan dag‘al oziqalar bilan qo’zilarni
oziqlantirilishi katta qorinda oziqalarning
fermentatsiyalanishini yaxshilanishini
ta’min etadi, bu esa uchuvchi yog* kislotalari
darajasining oshishiga olib keladi.
Oziqlantirishgacha barcha to‘rtala guruh
takachalaridagi azot almashinuvida jiddiy
farqlar kuzatilmadi. Ammo, oziqlantirishdan
keyin 1 soat o‘tgaach har ikkala tajriba
guruhlari katta qorindagi massa tarkibida
ogsilli azotni miqdori nazorat guruhidagiga
nisbatan 8,75 va 11,90 mg/% ga ortganligi

aniqlandi.

3 soat o‘tganidan keyin Kkatta
gorin  massasidan  olingan  namunada
ogsilli azotning miqdori tajriba guruhi

hayvonlaridagiga nisbatan mos holda 21,2
va 35,07 mg/% ga ortishi kuzatildi. Bundan
ko‘rinib turibdiki, ammiakli suv bilan ishlov
berilgan ratsionlarni iste’mol qilgan tajriba
guruhi qorako’l qo’zilari katta qorinida turli
shakldagi azotlarning miqdorini ortishi jiddiy
darajada jadal kechishi kuzatildi. Buning
natijasida tajriba guruhi hayvonlari katta
qorinidagi sintezlanish jarayoni parchalanish
jarayonidan ustun bo‘lishi kuzatildi. Aynigsa,
somon bilan boshqga dag‘al ozigalarga ham
ammiakli suv bilan ishlov berilish yuqoridagi
biosintetik  jarayonlarni  aynigsa  jadal
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2-jadval
Azotli moddalarni o‘zgarish dinamikasi
Ne| Ko‘rsatgichlar Guruhlar
1 tajriba ’ 2 tajriba
Nazorat Tajriba Nazorat Tajriba
1 | Umumiy ogsil, | 93,38+1,3 | 92,60+1,4 |92,68+1,3 |93,12+1,2
mg/%
2 | Ogsilli azot, mg/% 79,12+0,96 | 80,76=+1,2 80,49+1,5 84,44+1,8
3 | Ammiak, mg/% 11,21£1,2 [ 12,14+1,04 | 11,61+1,15 | 12,49+1,1
2 soatdan keyin
4 | Umumiy ogsil, | 122,5+2,08 | 142,25+2,79 | 139,7+2,22 | 158,7+2,6
mg/%

5 | Ogsilli azot, mg/% | 93,97+2,37 | 102,20+2,12 | 101,12+2,05 | 113,16+1,9
6 | Ammiak, mg/% 17,79+0,92 |29,89+0,83 |19,12+1,29 |40,61+1,04
4 soatdan keyin
7 | Umumiy ogsil, | 115,18+1,7 | 138,35+2,5 | 130,20+2,15 | 155,42+1,9

mg/% 6
8 | Ogsilli azot, mg/% | 98,5+1,69 | 119,46+2,05|117,21+1,5 | 158,32+1,4
9 | Ammiak, mg/% 16,15+0,81 |20,86+1,72 | 19,18+1,1 29,37+1,44
kechishini ta’minladi. CONCLUSION).

Tajribalarni bajarish davomida har
ikkala nazorat guruhi qo’zilari katta qorini

suyuqligidagi ammiakni konsentratsiyasi
(11,21 - 11,61 mg/%) lekin bundan
mikroorganizmlar o‘zlarini faolligini

namoyon qilaolmasliklari aniqlandi.

Ratsion bilan qo‘shimcha ogsilsiz azot
qabul qilgan tajriba guruhi hayvonlari katta
gorin massasidagi ammiakni konsentratsiyasi
bir muncha qulay - maqgbul darajaga (29,89-
40,61 mg/%) yetdi.

XULOSA (BAKJIFOUEHUE /

Yantoq va dag’al oziqaga ammiakli

suv bilan ishlov berish qo’ylarni ishtaxasini
ochishi bilan birgalikda, katta qorindagi hazm
jarayonlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi hisobiga
ratsiondagi to‘yimli moddalardan foydalanish
darajasiga ham ijobiy ta’siri qo’ylarning ovqat
hazmi traktida boshqa to‘yimli moddalarning
hazmlanish ~ xarakteriga qanday ta’sir
ko‘rsatishini aniglash uchun keyingi tadqiqot
ishlarini olib borish zaruratini keltirib
chiqgardi.
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ZAMONAVIY PEDAGOGIK YONDASHUVLAR ASOSIDA
KASBIY KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISH
METODOLOGIYASI

ABDULXAYEV ABDUVOHID ABDULBORI O‘G*‘LI
Namangan davlat pedagogika instituti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqola zamonaviy pedagogik yondashuvlar, xususan, kreativ pedagogika
va boshga innovatsion metod tahlil qilinadi. Magolada kreativ pedagogikaning kasbiy ta’limdagi
o‘rni, o‘gituvchi va talabalarda kreativlik sifatlarini shakllantirishning ahamiyati, shuningdek, kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirishning metodologik asoslari yoritiladi. Xalqaro tajribalar, O'zbekistondagi
so‘nggi islohotlar va ta’'lim sohasidagi global tendensiyalar tahlil gilinadi. Maqgola ta’lim sohasi
mutaxassislari, o‘gituvchilar va talabalar uchun foydali bo'lib, zamonaviy ta’lim jarayonlarini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar. Kreativ pedagogika, kasbiy kompetensiyalar, innovatsion ta’lim, ijobiy fikrlash,
pedagogik metodologiya, kreativlik sifatlari, ta’lim islohotlari, global ta’lim tendensiyalari.

AHHOTauusa. B faHHOW cTaTbe aHanu3upyloTCsl COBPEMEHHbIE nedarormdyeckue noaxodbl, B
YaCcTHOCTW, KpeaTuBHas negarorvka U gpyrme MHHOBaUMOHHblE MeToAbl. PaccmartpuBaeTcs posb
KpeaTMBHOW negarormkn B npodeccnoHanbHOM obpa3oBaHun, 3HaYeHne (popMmMpoBaHUS KpeaTus-
HbIX KayecTB Yy npenogasaTernen u CTyOeHTOB, a Takke MeToAonormyeckne OCHOBbI Pa3BUTUS NpPo-
dheccrmoHanbHbIX KoMmneTeHumi. NMpoBoanTCs aHann3 MexayHapogHoro onbliTa, nocrnegHux peopm
B Y36ekuncrtaHe 1 rmobanbHbiX TeHAeHunn B coepe obpasoBaHus. Ctatba NnpeactaBnsaeT LEeHHOCTb
Ansa cneumanucToB B obnactu obpasoBaHus, npenogasaTernen u CTygeHToB, CnocobCcTBysA pas3Bu-
TUIO COBPEMEHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX NPOLIECCOB.

KnroueBble cnoBa: KpeaTtuBHas negaroruka, npodeccuroHarbHble KOMNeTeHUUN, NHHOBaLN-
OHHOe obpasoBaHue, MO3NTUBHOE MbILUMEeHWe, negarormyeckas METoA4oNorns, KpeaTuBHble Kade-
cTBa, obpasoBaTernbHble pedopMbl, rnobanbHblie obpa3oBaTerbHble TEHAEHLNN.

Kirish. Zamonaviy dunyoda ta’lim tizimi
jtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar va texnologik
taraqqiyot talablariga moslashishga majbur.
Bugungi kunda muvaffaqiyatli mutaxassis
bo‘lish fagat texnik bilim va ko ‘nikmalar bilan
chegaralanmaydi. Kasbiy kompetensiyalar

jjobily  fikrlash, = muammolarni  ijodiy
yechish va innovatsion yondashuvlarni
talab qiladi. So‘nggi yillarda “kreativ

pedagogika” ta’lim sohasida muhim o‘rin
egalladi, chunki u o‘qituvchi va talabalarga
an’anaviy usullardan tashqariga chiqib, yangi
g‘oyalarni ishlab chiqish imkonini beradi.
Ushbu magqola kreativ pedagogika asosida
kasbiy = kompetensiyalarni  rivojlantirish
metodologiyasini keng ko‘lamda o‘rganadi,
O‘zbekiston vaxalqarotajribalarnitahlil giladi

va ta’limning kelajakdagi yo‘nalishlarini
muhokama qiladi.

Asosity qism. Kreativ pedagogika —
ta’lim jarayoniga innovatsion va ijobiy
yondashuvlarni joriy etishga qaratilgan
zamonaviy yo‘nalish. Bu fan pedagogika
tarixi, psixologiya, kasbiy etika, ta’lim
texnologiyalari va xususiy fanlar o‘qitish
metodikasi kabi sohalarning metodologik
g‘oyalariga asoslanadi [1]. Uning asosiy
maqgsadi —  mutaxassislarning  kasbiy
rivojlanishi uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratish va ularning 1jodiy salohiyatini

ochishdir.  Kreativ  pedagogika orqali
o‘qituvchilar va talabalar nafagat bilim
va ko‘nikmalarni  o‘zlashtiradi,  balki

muammolarniijodiy yechish, yangi g‘oyalarni
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ishlab chiqish va kasbiy faoliyatni samarali
tashkil etish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Kreativ pedagogikaning shakllanishi
ta’limdagi global ehtiyojlardan kelib chiqadi.
Masalan, Ken Robinson o‘zining mashhur
“Maktablar kreativlikni yo‘qotmoqda” nomli
TED nutqida ta’lim tizimlarining ko‘pincha
talabalarning ijodiy salohiyatini cheklashini
ta’kidlagan. Uning fikricha, kreativlik — bu
0‘ziga xos qimmatga ega original g‘oyalarni
yaratish jarayoni bo‘lib, zamonaviy dunyoda
muvaffaqiyat uchun zarurdir [2]. Xuddi
shunday, Gardner kreativlikni  “shaxs
tomonidan amalga oshiriladigan, yangilik
keltiruvchi va amaliy qimmatga ega bo‘lgan
harakat” deb ta’riflaydi [3].

O‘zbekiston Respublikasida  kreativ
pedagogika hali yangi yo‘nalish sifatida
rivojlanmoqda. Oliy ta’lim, fan va
innovatsiyalar vazirligi ma’lumotlariga ko‘ra,
2023-yilda ta’lim muassasalarida innovatsion
metodlar joriy etish bo‘yicha loyihalar
amalga oshirildi, bu esa o‘qituvchilarning
kasbiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi
[4]. Kreativ pedagogika O‘zbekiston ta’lim
tizimida talabalarni 1jodiy fikrlashga undash
va ularning kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirish uchun muhim vosita sifatida

garalmoqda.
Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish
jarayoni. Kasbiy kompetensiyalarni

rivojlantirish — bu shaxsning bilim, ko‘nikma
va malakalarni integratsiyalash orqali kasbiy
faoliyatda muvaffaqiyatli bo‘lish jarayonidir.
Bu jarayon odatda 14-17 yoshlardan
boshlanib, kasbiy faoliyatning yakunlanishiga
(55-60 yosh) qadar davom etadi [5]. Kreativ
pedagogika ushbu jarayonda muhim rol
o‘ynaydi, chunki u talabalarga nafaqat
amaliy ko‘nikmalarni, balki ijobiy fikrlash va
muammolarni ijodiy yechish qobiliyatlarini
ham o‘rgatadi.

Kreativ pedagogika asosida kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirish quyidagi
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tamoyillarga asoslanadi:

1. Tjobiy fikrlashni rivojlantirish:
Talabalar muammolarni turli nuqtai nazardan
ko‘rib, birnechtayechim variantlariniizlashga
o‘rgatiladi. Masalan, Pattie Drapeau ko‘p
tomonlama fikrlash talabalarga muammolarni
jjodiy yechishga yordam berishini ta’kidlaydi
[6].

2. Bilim va ko‘nikmalarning
integratsiyasi: Talabalar o‘z bilimlarini
amaliy ko‘nikmalar bilan birlashtirib, kasbiy
faoliyatni samarali tashkil etishni o‘rganadi.

3. Shaxsiy va kasbiy rivojlanish: Kreativ
pedagogika talabalarning ichki (psixologik)
va tashqi (ijtimoiy-iqtisodiy) dunyosini
uyg‘unlashtirishga yordam beradi, bu esa
ularning yaxlit rivojlanishiga xizmat qiladi.

Xalqaro tajribada kreativ pedagogika
keng qo‘llanilmogda. Masalan, AQShda
Beghetto va Kaufman o‘qituvchilarning
kreativlik  qobiliyatlarini  rivojlantirish
bo‘yicha maxsus dasturlar ishlab chiqdi, bu
esa talabalarning o‘quv natijalarini sezilarli
darajada yaxshiladi [7]. Xuddi shunday,
Buyuk Britaniyada Fisher va Frey tomonidan
taklif qilingan tuzilgan o‘qitish metodlari
talabalarda ijobiy fikrlashni rivojlantirishga
yordam berdi [8]. O‘zbekistonda ham bunday
tajribalarni joriy etish bo‘yicha dastlabki
qadamlar qo‘yilmoqda, ammo bu sohada hali
ko‘p ish qilinishi kerak.

Kreativlik  sifatlarini  shakllantirish
usullari va amaliy yondashuvlar.

Kreativlik sifatlarini rivojlantirish uchun
o‘qituvchilar turli metod va usullardan
foydalanadi. Quyida eng samarali usullardan
ba’zilari keltiriladi:

* Ko‘p tomonlama fikrlash: Talabalar
muayyan masala bo‘yicha bir nechta yechim
variantlarini izlashga undaladi. Masalan,
Drapeau ko‘p tomonlama fikrlashning
talabalarga muammolarni ijodiy yechishda
yordam berishini ta’kidlaydi [6].

* Noan’anaviy  darslar:  Interaktiv
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mashg‘ulotlar, guruh ishlari, video lavhalar
va simulyatsiyalar orqali talabalar ijobiy
fikrlashga undaladi. Masalan, Ali noan’anaviy
darslar orqali talabalarning motivatsiyasini
oshirish mumkinligini ko‘rsatdi [9].

 Torrance kreativlik testi: E.P. Torrance
tomonidan 1ishlab chiqilgan ushbu test
shaxsning kreativlik darajasini ijobiy fikrlash,
tezkorlik, original g‘oyalar va mukammallik
kabi mezonlar asosida baholaydi [10]. Bu
test AQSh, Kanada va boshqa mamlakatlarda
keng qo‘llaniladi.

* Loyihaga asoslangan ta’lim (Project-
Based Learning): Talabalar real hayot
muammolarini yechishga qaratilgan
loyihalarda ishtirok etadi, bu esa ularning
jjobiy fikrlash va hamkorlik qobiliyatlarini
rivojlantiradi [11].

O‘zbekistonda  kreativlik  sifatlarini
rivojlantirish bo‘yicha amaliy ishlar olib
borilmogda. Masalan, 2024-yilda Toshkent
davlat pedagogika universitetida “Kreativ
pedagogika asoslari” bo‘yicha maxsus kurslar
tashkil etildi, unda o‘qituvchilar zamonaviy
metodlardan foydalanishni o‘rgandi [12].
Shu bilan birga, maktablarda loyihaga
asoslangan ta’lim joriy etila boshlandi, bu
talabalarning ijodiy salohiyatini ochishga
yordam bermoqda.

Global tendensiyalar va O‘zbekistondagi
islohotlar.

Zamonaviy ta’lim tizimida kreativlikka
bo‘lgan e’tibor global miqyosda ortib
bormoqda. Masalan, Finlyandiya ta’lim
tizimi talabalarning ijobiy fikrlash va mustaqil
o‘qish gobiliyatlarini rivojlantirishga
qaratilganligi bilan mashhur [13]. Xuddi
shunday, Singapurda o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishi uchun maxsus kreativlik dasturlari
joriy etilgan [14]. Bu mamlakatlarda ta’lim
tizimi talabalarni 21-asr ko‘nikmalariga
(ijodiy fikrlash, muammolarni yechish,
hamkorlik) tayyorlashga qaratilgan.

O‘zbekistonda ta’lim sohasida

so‘nggi yillarda muhim islohotlar amalga
oshirilmogda. 2023-yilda Oliy ta’lim,
fan va innovatsiyalar vazirligi tomonidan
ta’lim muassasalarida kreativ metodlarni
joriy etish bo‘yicha loyihalar boshlandi [4].
2024-yilda esa maktab va universitetlarda
ragamli texnologiyalarga asoslangan ta’lim
dasturlari kengaytirildi, bu talabalarning
1jobiy fikrlashini rivojlantirishga xizmat qildi
[15]. Biroq, ko‘plab o‘gituvchilar hali ham
kreativlik sifatlarini samarali shakllantirish
tajribasiga ega emas, bu esa qo‘shimcha
tayyorgarlikni talab qiladi.

Kreativlik va intellekt o‘rtasidagi
bog‘liqlik.
Kreativlik va intellekt o‘rtasidagi

munosabatlar bo‘yicha turli xil qarashlar
mavjud. Bir guruh tadqiqotchilar, masalan,
Kim, bu ikki omil o‘rtasida hech ganday
bog‘liglik yo‘qligini ta’kidlasa, boshqalar,
masalan, Kaufman va Lan, kreativlik
intellektning muhim tarkibiy qismi ekanligini
ta’kidlaydi [16]. Gfarb mamlakatlarida
kreativlik yangilik va noan’anaviylik bilan
bog‘lig deb qaralsa, Sharq mamlakatlarida
u ezgulikning gayta tug‘ilishi sifatida talgin
qilinadi [18]. Bu farqglar ta’lim dasturlarini
ishlab chiqishda hisobga olinishi kerak.
Masalan, O‘zbekistonda ta’lim tizimi
an’anaviy ravishda bilimlarni memorizatsiya
qilishga asoslangan bo‘lsa, so‘nggi islohotlar
kreativlikni rivojlantirishga qaratilmoqda.
Bu jarayonda o‘qituvchilarning o‘zlari
ham kreativ bo‘lishi muhim, chunki ular
talabalarga namuna bo‘lib xizmat qiladi.
Xulosa. Zamonaviy pedagogik
yondashuvlar, xususan, kreativ pedagogika
kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishda
muhim vosita sifatida xizmat qiladi.
Kreativ pedagogika talabalarga bilim va
ko‘nikmalarni o°zlashtirish bilan birga, ijobiy
fikrlash, muammolarni ijodiy yechish va
yangi g‘oyalarni ishlab chiqish qobiliyatlarini
rivojlantirish  imkonini  beradi. Xalgaro
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tajriba shuni ko‘rsatadiki, kreativlik sifatlari
ta’lim jarayonini boyitadi va talabalarni
real hayotdagi muammolarni yechishga
tayyorlaydi. O‘zbekistonda ta’lim sohasida
olib borilayotgan islohotlar, ayniqsa, kreativ
metodlar va ragamli texnologiyalarni joriy
etish kelajakda yanada samarali natijalarga

kreativlik qobiliyatlarini rivojlantirish orqali
nafaqat kasbiy, balki shaxsiy rivojlanishda
ham muvaffaqiyatga erishadilar. Kelajakda
ta’lim tizimini yanada rivojlantirish uchun
o‘qituvchilarning malakasini oshirish, xalqaro
tajribani joriy etish va innovatsion metodlarni
kengaytirish muhim ahamiyatga ega.

olibkeladi. O‘qituvchilarvatalabalaro‘zlarida
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RANGSHUNOSLIKNING BO‘LAJAK TASVIRIY
SAN’AT O‘QITUVCHILARINING MANZARA
KOMPOZITSIYASINI TUZISH VA TASVIRLASHDAGI 1JODIY
KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISHDAGI AHAMIYATI

BAXRIYEV ILHOMJON SAIDAZIMOVICH
Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqola bo‘lajak tasviriy san’at o‘gituvchilarining manzara kompozitsiyasini
tuzish va tasvirlashdagi ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini ilmiy asoslashga
bag‘ishlangan. Unda rangshunoslikning ilmiy asoslari va kompozitsiya prinsiplarining zamonaviy
badiiy-pedagogik ta’limdagi hal giluvchi ahamiyati chuqur tahlil gilinadi. Maqolada san’at asarlarini
bunyod etishda kompozitsiyaning markaziy o‘rni, uning g‘oyaviy-badiiy mazmunni ifodalashdagi
ahamiyati, shuningdek kompozitsiya asoslari chuqur tushunchalar bilan yoritiladi. Maqola bo‘lajak
san’at o‘qituvchilarini nafaqat texnik ko‘nikmalarga, balki yaxlit ijodiy, estetik va ilmiy-amaliy bilimlarga
ega bo‘lgan yuqori malakali mutaxassislar sifatida tayyorlashning muhimligini asoslab beradi.

Kalit so‘zlar: rangshunoslik, kompozitsiya, ijodiy kompetensiya, manzara kompozitsiyasi,
pedagogik ta’'lim, perspektiva, amaliy mashg‘ulot, badiiy asar, kreativ fikrlash, estetik idrok, oltin
kesim.

Kirish

Bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarida
jjodiy kompetensiyalarni rivojlantirish —
zamonaviy badiiy-pedagogik ta’limning eng
muhim ustuvor vazifalaridan biridir. Bugungi
kunda o‘qituvchi-rassomdan shunchaki texnik
ijro mahorati emas, balki chuqur estetik
tushuncha, kreativ fikrlash, o‘z his-tuyg‘ulari
va g‘oyalarini samarali ifodalay olish qobiliyati

uning 1lmiy kuzatuvchanligi va matematik

talab  etiladi. Manzara kompozitsiyasini prinsiplarni san’atga tatbiq etish mahoratining
mohirona tuzish va uni ranglar orqali yorqin namunasidir. Vinsent Van Gogning
tasvirlash ~ ko‘nikmalarini  ozlashtirishda manzaralaridagi ranglarning  emotsional
rangshunoslikning  ilmiy  asoslari  va  ta’siri esa rassomning rang orqali ruhiy holatni

kompozitsiya prinsiplarini chuqur tushunish ganchalik kuchli ifodalay olishini namoyish

hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. Zamonaviy
pedagogik yondashuvlar shuni ko‘rsatadiki,
badiiy ta’lim faqatgina texnik ko‘nikmalarni
o‘rgatish  bilan  cheklanmasdan,  balki
o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash, muammolarni
jodiy hal etish va chuqur estetik idrokni
rivojlantirishni ham qamrab olishi lozim. Bu
jarayon pedagogik psixologiya, san’atshunoslik
va hatto optik fizika singari fanlarning o‘zaro
uyg‘unligini talab etadi. Masalan, Leonardo da
Vinchi asarlaridagi kompozitsion muvozanat,

etadi.

An’anaviy badily ta’limda ko‘pincha
nazariy bilimlar va ularni amaliy qo‘llash
o‘rtasida  uzilishlar  kuzatiladi, aynigsa
rangshunoslik sohasida. Bu esa bo‘lajak
pedagoglarningrangningmurakkabprinsiplarini
ifodali va uyg‘un manzara kompozitsiyalarini
yaratishda qo‘llashda qiyinchiliklarga duch
kelishiga olib keladi. Binobarin, faqat texnik
ko‘nikmalarni o‘zlashtirishga emas, balki
yaxlit ijodiy fikrlashni shakllantirishga yordam
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beradigan metodologiyalarni ishlab chiqish va
moslashtirishgakatta ehtiyojmavjud. Akademik
rassomchilik an’analariga asoslangan tizimli
yondashuvlar murakkab kompetensiyalarni
rivojlantirish uchun kuchli pedagogik vosita
bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bu, shuningdek,
kognitiv yondashuvlarni san’at psixologiyasi
bilan bog‘lash orqali, rangni idrok etish va
uning hissiy ta’sirini ilmiy jihatdan tushunishga
imkon beradi. Aynan shu nuqtada zamonaviy
neyroestetika fani ranglarning miyaga ta’sirini
va hissty reaksiyalarni qanday keltirib
chigarishini chuqur tushunishga yordam beradi,
bu esa o‘qituvchiga o‘z o‘quvchilarida rangga
nisbatan yanada chuqur va ongli yondashuvni
shakllantirishga imkon beradi.

Ushbu maqolaning asosiy maqgsadi —
akademik rassomchilikda rangshunoslik va
kompozitsiya prinsiplarining ilmiy-amaliy
jihatlarini chuqur tahlil qilish va asoslash,
ularni manzara kompozitsiyasiga o‘rgatishda
bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarida
jodiy kompetensiyalarni rivojlantirish
texnologiyalariga  moslashtirishdir.  Ushbu
maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar
qo‘yildi: rassomchilikning fundamental
prinsiplarini  aniq  belgilash; = manzara
kompozitsiyasida rangshunoslik  asoslarini
qo‘llashning ilmiy yondashuvini har tomonlama
tahlil qilish; amaliy mashg‘ulotlarning ijodiy

kompetensiyalarni rivojlantirishdagi ilmiy-
pedagogik ahamiyatini yanada ta’sirchan
ko‘rsatish: maqola akademik talablarga

muvofiq tuzilgan bo‘lib, kirish, adabiyotlar
tahlili va metodologiya, muhokama va natijalar,
shuningdek, adabiyotlar ro‘yxatini o‘z ichiga
oladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

Badiiy ta’limda kompetentlik yondashuvi
bo‘lajak  san’at  o‘qituvchilari  nafaqat
texnik ko‘nikmalarga, balki ijodiy fikrlash,
muammolarni hal qilish qobiliyati, estetik
idrok va o‘z his-tuyg‘ularini ifodalash kabi

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

keng qamrovli kompetensiyalarga ega
bo‘lishlarini talab qiladi. Bu kompetensiyalar
ularning kelajakdagi pedagogik faoliyati
uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lib,
ularga shunchaki kartina chizishni o‘rgatishdan
tashqari, o‘quvchilarni o°z ijodkorligi va o‘zini
namoyon etishga ilhomlantirish imkonini
beradi. Pedagogika sohasidagi taniqli olim J.
Brunerning kognitiv nazariyasi ta’kidlaganidek,
o‘rganish jarayoni bilimlarni passiv qabul qilish
emas, balki ularni tushunish va qayta ishlash
orqali faol qurishdan iborati. Bu esa badily
ta’limda talabaning faol ishtirokini taqozo etadi.
Bunda L. Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy
rivojlanish nazariyasi ham muhim ahamiyat
kasb etadi, u o‘quvchilarning tengdoshlari va
o‘qituvchilar bilan o‘zaro muloqotda bilim
va ko‘nikmalarni o‘zlashtirishini ta’kidlaydi,
bu esa badily studiyalarda kollektiv muhitni
yaratishga turtki bo‘ladi.

Akademik rassomchilikning fundamental
prinsiplariga ko‘ra, har gqanday sohada
“savodxonlik asoslarini  o°zlashtirmasdan”
professional bo‘lish mumkin emas [1]. Bu
fikr tasviriy san’at uchun juda dolzarb bo‘lib,
unda texnik mahorat haqiqiy 1jodiy ifodaning
poydevori bo‘lib xizmat qiladi. Rassomchilik
texnikasining mutlaq ustasi bo‘lgan 1. Repin
singari buyuk ustalarning merosi ham, o‘zining
zamonaviy texnikalarini klassik mahorat
asosida qurgan. Uning "Volgadagi burlaglar"
asarida

inson figuralarining har bir detali va
kompozitsion joylashuvi ajoyib mahorat bilan
bajarilgan. Bu asar nafaqat ijtimoiy dramani,
balki rassomning anatomiya, perspektiva va
rang munosabatlaridagi chuqur bilimini ham
aks ettiradi.

* Volgadagi burlaglar, Ilya Repin, 1870-
1873 Kartinachizish,rangmunosabatlari,shaklni
modellashtirish kabi rassomchilikning asosiy
prinsiplarini o‘zlashtirish badiiy erkinlikka
erishish uchun zaruriy shartdir. Mustahkam
texnik asos bo‘lmasa, asarning hissiy yoki



konseptual mazmuni ifodasiz yoki noto‘g‘ri
yetkazilgan bo‘lib qolishi mumkin. Shunday
qilib, bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilari
uchun o°‘quv dasturi rangshunoslik va
kompozitsiya asoslarini qat’iy texnik o‘qitishni
shaxsiy talqin va hissiy jalb qilish imkoniyatlari
bilan uyg‘un tarzda birlashtirishi, shunchaki
mexanik ko‘nikma emas, balki yaxlit ijodiy
kompetensiyani  shakllantirishga  yordam
berishi kerak.

Manzara janrining o‘ziga xos xususiyatlari
bor, bu rassomdan tabiatni chuqur tushunishni,
yorug‘lik va soyalarning nozik farqlarini,
ranglarning uyg‘unligini his qilishni va
fazoviy chuqurlikni etkazishni talab qiladi.
Bu jarayonda rangshunoslik markaziy o‘rinni
egallaydi, chunki rang manzarada atmosfera,
kayfiyat va hajmni yaratishning asosiy
vositasidir. Tabiatdagi rang munosabatlarini
ko‘rish va tahlil qilish, keyin ularni xolstga
ko‘chirish qobiliyati ishonchli va ifodali
manzara kompozitsiyasini yaratish uchun
juda muhimdir. Vizual idrok psixologiyasida
bu jarayon Gestalt prinsiplari (yaxlitlik) bilan
1zohlanadi, bunda idrok individual elementlarni
emas, balki ularning o‘zaro bog‘ligligini bir
butun sifatida idrok etadi. Shu bilan birga,
rangning psixo-fiziologik ta’siri — masalan,
qizil rangning faollikni, ko‘k rangning esa
tinchlikni ifodalashi — manzarani tasvirlashda
hissiy ta’sirni kuchaytirishga xizmat qiladi.
Buyuk ingliz manzara rassomi Uilyam
Ternerning (J.M.W. Turner) asarlari, xususan,
uning "Yomg‘ir, bug‘ va tezlik" kabi san'at
asarlari

rang va yorug‘lik orqali atmosfera va hissiy

holatni qanday yetkazish mumkinligining
yorqin namunasidir. Ternerning kartinalari
yorug‘lik effektlarining kashfiyoti bo‘lib,
impresionizmga zamin yaratgan.

Nazarty bilimlarni amaliy ko‘nikmalar
bilan integratsiya qilish badiiy ta’limda
birinchi darajali ahamiyatga ega. Rassomchilik
haqidagi bilimlarni faqat amaliy mashg‘ulotlar
orqali o‘zlashtirish mumkinligini alohida
ta’kidlash lozim Bu prinsip o‘qituvchilarni
tayyorlashda amaliyotga yo‘naltirilgan
yondashuv zarurligini ta’kidlaydi. Rossiyaning
taniqli pedagogi K.D. Ushinskiy ta’limda
nazariya va amaliyot birligini har doim alohida
urg‘ulagan. Muntazam mashg‘ulotlar va
o‘quv vazifalarini bajarish talabalarga nazariy
bilimlarni mustahkamlashdan tashqari, rang va
shaklIni intuitiv tushunishni rivojlantirishga ham
imkon beradi, bu ularning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishning  asosidir.  Asar  yaratish
jarayoni, g‘oyadan to yakunlanishigacha,
nazariya amaliyotda sinovdan o‘tkaziladigan va
chuqurlashtiriladigan laboratoriyaga aylanadi.

Rangshunoslik va kompozitsiya
nazariyasi asrlar davomida rivojlangan
san’atshunoslikning fundamental sohasidir.
Rang haqidagi klassik risolalardan tortib,
rangni idrok etish psixologiyasi bo‘yicha
zamonaviy tadqiqotlargacha, bu bilim sohasi
rassomlar va pedagoglarni vizual elementlarni
tushunish va manipulyatsiya qilish uchun
vositalar bilan ta’minlaydi. Rang hissiy va
ratsional darajada idrok etiladi, uning badiiy
asarning kompozitsion yechimida roli inkor
etilmaydi. Mashhur rangshunos Ioxannes
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[ttenning rang doirasi va ranglarning o‘zaro
ta’siri bo‘yicha nazariyalari bugungi kunda
ham rangshunoslikning asosiy qoidalarini
belgilaydi. Uning asosiy va komplementar
ranglar nazariyasi rang uyg‘unligini yaratishda

muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi. K.
Malevichning "Qora kvadrat" kabi san'at
asarlarida rangning minimal, ammo maksimal
darajada ifodali qo‘llanilishi, rangning o‘z ichki
kuchi va simvolik ma’nosini namoyish etadi.
Rassomchilik ishining asosiy qonuniyatlari
"rang munosabatlari", "issig-sovuqlik" va
"rassomchilikda  shaklni  modellashtirish"
kabi tushunchalar orqali tushunarli va izchil
shaklda bayon etilgan. Bu konsepsiyalar
manzara kompozitsiyasida chuqurlik, hajm va
atmosferani yaratishdarangningrolini tushunish
uchun fundamental ahamiyatga ega. Fizikada
yorug‘likning tarqalishi va sinishi qonuniyatlari
ranglarning havo perspektivasidagi o‘zgarishini
ilmiy jihatdan asoslaydi. Masalan, Rayleigh
tarqalishi  effekti uzoqdagi ob’ektlarning
ko‘kish tus olishini, ya’ni havo perspektivasini
ilmiy nuqtai nazardan tushuntiradi. Klassik
holatda, frantsuz manzara rassomlari, Xxususan,
Klod Lorren (Claude Lorrain), o‘z asarlarida
havo perspektivasini juda mohirlik bilan
qo‘llagan. Uning " Port" kabi san'at asarlarida
ranglarning uzoqlashish bo‘yicha o‘zgarishi
mukammal namoyish etilgan.

Bu prinsiplar, asosan portret va figuralar
tasviriga qaratilgan bo‘lishiga qaramay,
universal xarakterga ega va manzara
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kompozitsiyasini o‘rgatishga muvaffaqgiyatli
tatbiq etilishi mumkin. Bu ularning tasviriy

san’atning fundamental gonunlariga
bag‘ishlanganligi  bilan  izohlanadi, bu
qonunlar muayyan janrga bog‘liq emas.

Bu universal qonunlarni chuqur tushunish
bo‘lajak o‘qgituvchilarga o‘z bilimlarini turli
badily mavzularga moslashtirish imkonini
beradi, ularning universalligini va chuqurroq
tushunchasini rivojlantirishga yordam beradi.
Shu sababli, akademik an’ana ishonchli,
o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan pedagogik
modelni ta’minlaydi. Ushbu bo‘limda bunday
moslashuvning nazariy asoslari bayon etiladi.

Muhokama va natijalar

Manzara kompozitsiyasi ustida ishlashni
boshlashdan oldin, bo‘lajak o‘qituvchilar oz
o‘quvchilariga tabiat motivining hissiy va
estetik taassurotini ilg‘ashni o‘rgatishlari kerak.
Bu quyosh botishidagi ranglar uyg‘unligi,
o‘rmondagi yorug‘lik va soyaning o‘yini yoki
umumiy atmosfera holati bo‘lishi mumkin.
Bu taassurotni "ish davomida, u tugaguncha
o‘zida saqlash kerak" [1]. Bu bosqich ijodiy
fikrlash va shaxsiy ifodani rivojlantirish uchun
boshlang‘ich nuqtadir. Talaba shunchaki
ko‘rganini nusxalamasligi, balki uni o‘zi
orqgali o‘tkazib, noyob tasavvur hosil qilishi
muhimdir. Rassom his-tuyg‘u bilan ishlaganda,
u ob’ektni beixtiyor butunligicha idrok etadi,
bu esa kartina va rang munosabatlariga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi va uning his- tuyg‘ulari asarda
bo‘yoqlar yordamida "yoziladi" [1]. Manzara
o‘qitish uchun bu, talabalarni sahna bilan
hissiy bog‘lanishga, uning "mohiyati" yoki
"kayfiyatini" (masalan, quyosh botishining
tinchligi, bo‘ronning dramatikligi) aniglashga
undashni  anglatadi. Bunday hissiy va
yaxlit yondashuv ijodiy kompetensiyalarni
rivojlantirish uchun hal qiluvchi ahamiyatga
ega, chunki u texnik takrorlashdan tashqari,
shaxsiy talqin vaifodalimuloqotga o‘tadi, buesa
badiiy o°ziga xoslikning asosidir. Psixologiyada
bu jarayon, Albert Banduraning "o‘z-o°‘zini
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samaradorlik" nazariyasiga mos keladi, bunda
shaxsiy ishonch hissiy va ijodiy jarayonlarni
kuchaytiradi. Bundan tashqari, san’atda hissiy
idrok vizual stimullarning hissiy reaksiyalarga
ta’sirini tushuntiruvchi tadqiqotlar tomonidan
chuqur o‘rganiladi. Masalan, yashil rangning
tinchlantiruvchi ta’siri yoki qizilning dinamik
kuchi ilmiy jihatdan asoslanadi. Bu borada
Vinsent Van Gogning "Yulduzli tun" asarida

Yulduzli tun, Vinsent Van Gog, 1889
tabiatning hissiy va ruhiy holati ranglar va
shakllar orqali juda chuqur ifodalangan.

Manzara kompozitsiyasi uchun dastlabki
eskizlar yaratish keyingi muhim gadamdir.
Bu bosqgichda talabalar  rangshunoslik
prinsiplarini (masalan, yirik rangli dog‘larning
o‘zaro bog‘ligligi) kompozitsion yechimni
shakllantirish uchun qo‘llashni o‘rganadilar.
Eskizbosqichimanzarauchun muhimdir, chunki
uumumiy shakl va rang massalarini aniqlashga,
shuningdek, perspektivani va elementlarning
fazoda joylashishini rejalashtirishga yordam
beradi. Bu kompozitsion markaz, ritm, balans
kabi vizual muvozanatning ilmiy prinsiplariga
asoslanadi. Rangtasvirda kompozitsiya

nazariyasi o‘quvchiga fazo va shaklni tashkil
etishning ratsional usullarini o‘rgatadi, bu
esa 0‘z navbatida, estetik muvozanatning
ilmiy tamoyillari bilan bog‘lig. Oltin kesim
(Fibonachchi ketma-ketligi bilan bog‘liq) kabi
matematik prinsiplar asrda ko‘pincha uyg‘un
va estetik jihatdan yoqimli kompozitsiyalarni
yaratishda qo‘llaniladi, bu esa inson ko‘zining
tabity ravishda muvozanatli va ritmik
tuzilmalarni  afzal ko‘rishini  ko‘rsatadi.
Nikola Pussenning (Nicolas Poussin) klassik
manzaralari, masalan, "Arkadialik cho‘ponlar"
asarida

kompozitsiya  qat’iy = geometrik
gonuniyatlar asosida qurilgan bo‘lib, bu uning
asarlariga monumental va abadiy xarakter
bag‘ishlaydi.

Eskizni matoga mo‘yqgalam yordamida
ko‘chirish aniqlik va shaklni tushunishni talab
qiladi. Bu bosqgichda manzara elementlarining
(daraxtlar, tog‘lar, suv obyektlari) shakli
va hajmini rang orqali ifodalashga e’tibor
qaratiladi. Bu shunchaki kontur chizmasi emas,
balki ton va rang bilan ishlashning boshlanishi
bo‘lib, keyingi rangtasvir ishlanmasi uchun
asos yaratadi. Bu yerda anatomik yoki
morfologik aniqlikni vizual idrok etish
prinsiplari bilan uyg‘unlashtirish muhimdir.
Perspektiva nazariyasi, fazoviy chuqurlik va
hajmni tasvirlashning ilmiy asosini tashkil
etadi. Rassomlar wushbu prinsiplarni o‘z
asarlarida realistik makon yaratish uchun
qo‘llaydilar.  Uyg‘onish  davri  ustalari,
masalan, Titsian (Titian), oz manzaralarida
ranglarning gatlamalari va yarim tonlar orqali
fazoviy chuqurlik va hajm yaratishda yuksak
mahoratga erishgan. Uning "Bax va Ariadna"
asari fonidagi manzara bunga yorqin misol.

Rang munosabatlarining ilmiy tahlili
bu rangtasvirda eng muhim bosqichlardan
biridir. "Rang munosabatlari" tushunchasi
rang uyg‘unligini va vizual fazoni yaratishning
asosly prinsiplarini ifodalaydi. Manzarada bu,
yirik rangli dog‘larning umumiy uyg‘unligini
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izlashni anglatadi: osmon, yer, suv, o‘simliklar.
"Issig-sovuqlik" prinsipi fazoviy chuqurlikni
yaratishda asosiy rol o‘ynaydi. Masalan,
uzoqdagi ob’ektlar havo qatlami tufayli
yorug‘likning tarqalishi sababli ko‘k rangga
moyil bo‘lib, sovuqroq tonlarda, yaqindagi
ob’ektlar esa to‘g‘ridan-to‘g‘ri yorug‘lik va
yugorirangto‘yinganligisababliiliqroqtonlarda
tasvirlanadi. Bu esa havo perspektivasi va hajmi
illyuziyasini yaratadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarga
manzara kompozitsiyasida "issiq-sovuqlik"dan
samarali foydalanishni o‘rgatish ularning
realistik fazoviy munosabatlarni, yorug‘lik
sharoitlarini va hissiy atmosferani tasvirlash
qobiliyatini sezilarli darajada yaxshilaydi. Bu
rangshunoslikni kompozitsion samaradorlikni
oshirish uchun bevosita qo‘llash bo‘lib, badity
nazorat va ijodiy ifodaning yuqori darajasiga
yordam beradi. Optika sohasidagi tadqiqotlar
rangning fizik xususiyatlarini, yorug‘likning
tarqalishini va ko‘zning uni qanday
idrok etishini chuqur tushuntiradi, bu esa
rassomlarga ranglarni ilmiy asosda boshqarish
imkonini beradi. Ranglarning o‘zaro ta’siri,
rangshunoslikning eng qiziqarli jihatlaridan
biridir, bunda bir rangning boshqasi yonidagi
ko’rinish o‘zgaradi, bu esa rassomlarga
murakkab vizual effektlarni yaratishga imkon
beradi. Impressonistlar, xususan, Klod Mone
(Claude Monet), o‘z asarlarida yorug‘likning
ranglarga ta’sirini chuqur o‘rganishgan. Uning
"Pichan uyumi " turkum san'at asarlari bir xil
ob’ektning turli yorug‘lik sharoitlarida qanday
o‘zgarishini ko‘rsatadi.

Tafsilotlarni ilmiy asosda ishlab chiqishda
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manzara elementlari (daraxt barglari, toshlar,
bulutlar) rang va yorug‘lik yordamida batafsil
ishlab chiqiladi. Turli rangli dog‘lar orasidagi
o‘tishlarni, masalan, osmon va daraxtlar
chegarasidagi yumshoq yoki keskin o‘tishlarni
tahlil qilishuchunqo‘llaniladi. "Rassomchilikda
shaklni modellashtirish" prinsipi manzara
elementlariga hajm berish uchun muhimdir. Bu
yorug‘likning ob’ekt yuzasiga tushishi vaundan
aks etishi fizik qonuniyatlariga asoslanadi.
Manzaradani diqqat bilan tahlil qilish va
bajarish bo‘lajak o‘qituvchilarga vizual fokusni
qanday boshqarish, chuqurlik hissini ganday
yaratish va o‘ziga xos atmosfera sharoitlarini
qanday yetkazish haqida murakkabroq
tushuncha rivojlantirishga imkon beradi va
shu bilan ularning yakuniy san’at asari ustidan
jjodiy nazoratini kuchaytiradi. Badiiy jihatdan
tortib, tabily shakllarning geometriyasigacha

"
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bo‘lgan tafsilotlarni tasvirlashda ilmiy asos
yaratadi. Masalan, "sfumato" texnikasi
(Leonardo da Vinchi tomonidan qo‘llanilgan)
yorug‘lik va soyalarning nozik o‘tishlari orqali
shaklni yumshoq modellashtirishga xizmat
qiladi, bu esa optik illyuziyani yaratishning
ilmiy jihatdan asoslangan usulidir. Albrecht
Dyurer (Albrecht Diirer) kabi rassomlar o‘z
grafik asarlarida, masalan, "Quyon" kartinasida
tabily detallarni mukammal aniqlikda tasvirlash
orqali ilmiy kuzatuvchanlikni badily mahorat
bilan birlashtirgan.

Yakuniy bosqichmanzarakompozitsiyasini
umumlashtirish, rang munosabatlarini
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aniqlashtirish va tafsilotlarni umumiy g‘oyaga
bo‘ysundirishni 0z ichiga oladi. Bu bosqichda
sintetik ijodiy kompetensiyalar, ya’ni asarni
butun bir butunlik sifatida ko‘ra olish va uning
yakuniy estetik ta’sirini ta’minlash qobiliyati
rivojlanadi. Bu vizual idrokning yaxlitlik
prinsiplariga asoslanadi, bunda butun qismlar
yig‘indisidan ko‘proqdir. Buyuk san’atshunos
E. Panofskyning ikonologik yondashuvi san’at
asarini yaxlit madaniy kontekstda o‘rganish
muhimligini ko‘rsatadi, bu esa asarning
umumiy sinteziga olib keladi. Bu bosqichda
badiiy asarning tugallanish holatini tushunish
muhimdir, bu rassomning ijodiy jarayonga
to‘liq sho‘ng‘ishi natijasida yuzaga keladigan
optimal hissiy holatni anglatadi. Nemis
romantizmi manzara rassomi Kaspar David
Fridrix (Caspar David Friedrich) o‘zining
"Muz dengizida" kabi san'at asarlarida

chuqur ramziy ma’noga ega bo‘lgan
kompozitsion sintezni yaratib, tabiatning
ulug‘vorligini va insonning uning oldidagi
ojizligini ifodalagan.

Shuni ta’kidlash joizki: "Rassomchilik
haqidagi bilimlarni faqat amaliy mashg‘ulotlar
orgali o‘zlashtirish mumkin". Shu sababli,
bo‘lajak  tasviriy  san’at  o‘qituvchilari
uchun manzara kompozitsiyalarini yaratish
va tasvirlash bo‘yicha muntazam amaliy
mashg‘ulotlar tashkil etish juda muhimdir.
Bu  mashg‘ulotlar  nazariy  bilimlarni
mustahkamlash va amaliy ijodiy ko‘nikmalarni
shakllantirishga  xizmat qiladi, chunki
takroriy amaliyot orqali harakat ko‘nikmalari

avtomatlashadi. Zamonaviy pedagogikada
o‘rganishning  konstruktivistik  nazariyasi
amaliy mashg‘ulotlar orqali bilimlarning

faol qurilishini qo‘llab-quvvatlaydi, bunda
talabalar mustaqil tadqiqotlar va tajribalar
orqali o‘rganadilar. Shuningdek, amaliyot
davomida "refleksiv amaliyot" (Donald Schon)
tushunchasi muhimdir, bu o‘quvchining o‘z
faoliyatini tahlil qilish va undan saboq chigarish
qobiliyatini rivojlantirishni anglatadi.

Quyidagi jadvalda rassomchilik ishining
fundamental bosqichlarining manzara
kompozitsiyasini yaratish jarayoniga
moslashishi,  shuningdek, uning ijodiy
kompetensiyalarni  rivojlantirishga  ta’siri
ko‘rsatilgan. Ushbu jadval aniq pedagogik
qo‘llanma bo‘lib xizmat qiladi, an’anaviy
metodologiyaning o‘quv natijalariga erishish
uchun qanday qilib samarali "texnologiya"
sifatida  tizimli  ravishda  qo‘llanilishini
namoyish etadi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, ushbu tadqiqot
rangshunoslik asoslari va kompozitsiyaning
ilmiy prinsiplarini bo‘lajak tasviriy san’at
o‘qituvchilarining ijodiy kompetensiyalarini
rivojlantirish  jarayoniga, aynigsa manzara
kompozitsiyasini  o‘rgatishda, integratsiya
qilishning hal qiluvchi ahamiyatini ta’kidlaydi.
Akademik rassomchilik prinsiplari, bosqichma-
bosqich yondashuv, hissiy idrokka urg‘u
berish, shuningdek, rang munosabatlari va
ularning hajm va atmosferani yaratishdagi
roli chuqur tushunish, yaxlit badiiy fikrlashni
shakllantirishga yordam beradigan asosiy
elementlardir. Fan va san’atning o‘zaro
bog‘ligligi, jumladan, optika, psixologiya va
matematik prinsiplarning qo‘llanilishi badiiy
ta’limni yanada chuqur va ongli qilishga
xizmat qiladi. Buyuk ustalar, jumladan, I.
Repin, U. Terner, Klod Mone, Nikola Pussen,
Titsian, Leonardo da Vinchi, Albrecht Dyurer
va Kaspar David Fridrixning ijodiy tajribalari
ushbu ilmiy asoslarning amaliy isbotidir.
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1-jadval: Rassomchilik ishining manzara kompozitsiyasiga moslashtirilgan

ketma-ketligi

Ilmiy-amaliy bosqich [1]

Manzara kompozitsiyasiga qo‘llanilishi

Ijodiy kompetensiyalar  ni

rivojlantirishga ta’siri

1. Badiiy g‘oya va dastlabki
idrok

Tabiatdan dastlabki hissiy va estetik
taassurotni aniqlash, manzara kayfiyatini
his qilish va asosiy g‘oyani shakllantirish.
Psixologik asoslar va buyuk rassomlarning
hissiy ifoda namunalari.

Ijodiy fikrlash, shaxsiy ifoda,

estetik idrokni rivojlantirish.

11. Eskizlash va kompozitsion
yechim

Kompozitsion yechimni topish, yirik rangli
dog‘lar va massalarning joylashishini
aniqlash, perspektivani rejalashtirish, vizual
muvozanatning ilmiy prinsiplari (oltin
kesim, ritm, balans) ni qo‘llash. Pussen kabi
ustalarning geometrik kompozitsiyalari.

Kompozitsion fikrlash,
muammolarni hal qilish
ko‘nikmalari, vizual

rejalashtirishni rivojlantirish.

III. Matoda badiiy obrazni
yaratish

Manzara elementlarining (daraxtlar, tog‘lar,
suv) asosiy chiziqlari va shakllarini matoga
ko‘chirish, ton va rang bilan ishlashning
boshlanishi. Perspektiva nazariyasi asosida
va Titsianning qatlamalash texnikalari.

Texnik aniqlik, shakl va hajm
hissini rivojlantirish,

kuzatuvchanlik.

IV. Rang munosabatlarining
ilmiy tahlili va matoni rang
bilan holatni ko’rsatish

Asosiy rang munosabatlarini o‘rnatish,
osmon, yer, suv, o‘simliklarning umumiy
ranglarini aniqlash; yorug‘lik fizikasi
(Rayleigh tarqalishi) v a havo istigboli
prinsiplaridan foydalanib, issiq va sovuq
ranglar orqali fazoviy chuqurlikni yaratish.
Itten nazariyalari, simultan kontrast va
Monet, Terner kabi impressionistlarning
yorug‘likni tasvirlashdagi mahorati.

Rangni idrok etish, rang
uyg‘unligi hissi, atmosfera
yaratish qobiliyati, fazoviy

tasavvurni rivojlantirish.

V. Tafsilotlarni ilmiy asosda
ishlab chiqish

Manzara elementlarini (barglar, toshlar,
bulutlar, yorug‘lik va soya) batafsil ishlab
chiqish, yorug‘likning ob’ekt yuzasidan aks
etishi qonuniyatlariga asoslanib, "tegishlar"
orqali o‘tish joylarini aniqlash va rang
yordamida shakllarni modellashtirish
(sfumato). Badiiy anatomiya va geometriya,
Dyurerning detalga e’tibori.

Kuzatuvchanlik, tafsilotlarga
e’tibor, vizual tahlil, texnik

mahoratni rivojlantirish.

VI. Yakuniy sintez va
umumlashtirish

Umumlashtirish, rang munosabatlarini
yakuniy aniqlashtirish, tafsilotlarni
manzaradagi umumiy g‘oyaga
bo‘ysundirish, asarning yakuniy estetik
ta’sirini ta’minlash, gestalt prinsiplarini
qo‘llash. Panofsky ikonologiyasi, "oqim"
holati va Fridrix kabi romantiklarning

kompozitsion sintezi.

Sintetik fikrlash, badiiy
umumlashtirish, yakuniy

estetik hukmni rivojlantirish.
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Ushbu  prinsiplarga  asoslangan  amaliy nafaqat texnik ko‘nikmalarni uzata oladigan,
mashg‘ulotlar nafaqat nazariy bilimlarni balki o‘z o‘quvchilarini  chuqur estetik
mustahkamlaydi, balki rang va shaklning tushunishga va badiiy vazifalarni kreativ hal
intuitiv tushunchasini ham rivojlantiradi, bu qilishga ilhomlantira oladigan yuqori malakali
esa haqiqiy ijodiy ozini ifodalashning asosidir. pedagoglarni tayyorlashga yordam beradi.
Shunday qilib, ushbu texnologiyalarni qo‘llash
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AMALIY MASHG’ULOTLARDA NOSTANDART TESTLARDAN
FOYDALANISH METODIKASIDAN

UMMATOVA MAXBUBA AHMEDOVNA - Qo'qon DU katta o gituvchisi
GOFUROVA MAVJUDA ALIYEVNA - Qo' qon DU o qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada pedagogika oliy ta’lim muassasalarining matematika-informatika
yo‘nalishida o'qgitilayotgan “Algebra va sonlar nazariyasi” fani misolida talabalarni dars jarayonlariga
gizigtirish va mustagqil ta’lim olish jarayonini tashkil etish, xususan, bo’linish belgilari, sonlarning
umumiy bo‘luvchisi va karralisi mavzusini o‘gitishda innovatsion ta’lim texnologiyalardan foydalangan
holda dars loyihalarini ishlab chigish va unga mos o‘gitish metodikasini tavsiya etilgan.

Kalitso zlar:innovatsionta’limtexnologiyalari, standartvanostandarttesttopshiriglari,bo’linish
belgilari, sonlarning umumiy bo‘luvchisi va karralisi.

AHHoOTauumsaA. B gaHHONM cTaTbe pasnoXeHbl opraHM3aumst NpoLecca camocToaTeNbHOro obyye-
HUs,Npumepe npegmeta «Anrebpa n Teopus yncen», npenogasaemMoro B obnactn mateMaTukm u
NMHPOpMaTUKM B Negarorn4eckmx By3ax, B YaCTHOCTU, pekoMeHaoBaHa pa3paboTka nnaHoB ypoKOB
C NPUMEHEeHNeM NHHOBALUMOHHbLIX 06pa3oBaTefbHbIX TEXHOMNOrMM B 0by4eHnun npeameTy n CooTBET-
CTBYHOLLEN METOAMKN OBYyYeHUs.

KnioyeBble cnoBa: MHHOBALMOHHbIE oBpasoBaTenbHble TEXHONOrMK, CTaHAapTHbIE U He-
CTaHOapTHble TECTOBbIE 3aJaHNS, 3HaKu AeneHus, obLme gennuTenn u YMHOXEHUs Yncen.

Annotation. In this article, on the example of the subject "Algebra and Number Theory" taught
in the field of mathematics and computer science in pedagogical higher education institutions,
students are interested in the learning process and the organization of independent learning, in
particular, the signs of division, digital numbers. The development of lesson plans using innovative
educational technologies in teaching the subject of luvchi and karralisi and the corresponding
teaching methodology are recommended.

Keywords: innovative educational technologies, standard and non-standard test tasks,
division signs, general divisors and multiplications of numbers.

Bugungi kun o‘qituvchisi o‘z ustida matematika-informatika yo‘nalishida

tinimsiz mehnat qiladigan, har tomonlama
keng fikrlaydigan, ilg’or pedagogik va axborot
texnologiyalarini samarali qo‘llay oladigan
jjodkor  shaxsga, yoshlarning yuragiga
chuqur kirib boradigan yuksak fazilatlar
egasiga aylanishini hayotning o°zi taqozo
etmoqda. Shu nuqtai nazardan, hozirgi kunda
o‘qituvchining pedagogik mahoratini yanada
oshirish muammosi davr talabidir. Bu esa
yosh avlod bilan yanada faol ish olib borish,
ularda hozirgi jamiyat talablariga muvofiq
keladigan dunyoqarash va axloqiy tamoyillarni
hosil qilish bugungi kunning dolzarb vazifasi

ekanligini belgilaydi.
Ushbu maqolani yozishdan magqgsad
pedagogika oliy ta’lim muassasalarining

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025

o‘qitilayotgan “Algebra va sonlar nazariyasi”
fani misolida talabalarni dars jarayonlariga
qiziqtirish va mustaqil ta’lim olish jarayonini
tashkil etish, xususan, bo'linish belgilari,
sonlarning umumiy bo‘luvchisi va karralisi
mavzusini  o‘qitishda  innovatsion ta’lim
texnologiyalardan foydalangan holda dars
loyihalarini ishlab chiqish va unga mos o‘qitish
metodikasini tavsiya etishdan, Xuxsusan,
nostandart testlarni tavsiya qilishdan iborat.
Bo'linish belgilari, sonlarning umumiy
bo‘luvchisi va karralisi mavzusi bo'yicha
amally mashg’ulotni loyihalashda quyidagi
vazifalar amalga oshiriladi.
Bo'linish belgilari, sonlarning umumiy
bo‘luvchisi va karralisi mavzusini  bir
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butunlikda “eng katta mavzu” deb qabul qilib,
unda beriladigan materiallarning hajmi va
mazmunidan kelib chiqib, — “katta”, “o’rta”
va “kichik” tushunchalarga ajratiladi, so‘ngra,
ularning mazmunlarini yozishga  ajratilgan
vaqt belgilanadi.
Talabalarning bilishga oid o‘quv magsadiga

erishilganlik darajasini nazorat qilish va
baholashda  foydalaniladigan  nostandart
test topshiriglariga namuna keltiraman.
Talabalarning  bilish  o‘quv  magsadiga

erishganligini nazorat qilishda ular muayyan
mavzu bo‘yicha ma’lumot va axborotlarni
o‘zlashtirganlik darajasini aniqlash maqsadga
muvofiq. Buning uchun talaba mavzu bo‘yicha
obyektlarni aniqlashi, ularga ta’rif berishi,

ma’lumotlarni gayta ishlari, o‘z fikrini
bayon etishi,muayyan jarayon, obyekt yoki
vogeaning mohiyatini tushuntirishi, mazkur
jarayon, obyekt yoki voqeaning o‘ziga Xxos
xususiyatlarini ajratib ko‘rsatishi kerak bo‘ladi.
Ushbu fikrlarni standart o‘quv va test topshirig‘i
bilan amalga oshirib bo‘lmaydi, bilish o‘quv
magqsadiga erishilganlik darajasini aniqlashda
quyidagi rasmli va ko‘p javobli nostandart
testlardan foydalanish tavsiya etiladi.

Mazkur  test  topshiriglari tahsil
oluvchilarning o‘zlashtirgan nafaqat bilimlarini
balki obyekt va uning gismlarini tanish, o‘ziga
xo0s xususiyatlarini aniqlash ko‘nikmalarini
nazorat qilish va baholash jarayonini haqqoniy
va odilona amalga oshirish imkonini beradi.

1. Qaysi son qaysi songa bo'linishini aniqlang va moslikni o'rnating

1)2ga 2)5ga; 3)10ga 4)9ga 5)100 ga
134858 9999981 566700 | 1906780 | 5654445
Javobi:
134858 9999981 566700 | 1906780 | 5654445
1 4 5 3 2

2. VneN uchun n(n+1)(n+2) ifoda qaysi natural songa qoldigsiz bo’linadi?

a)6 b)7 ¢)8 d)9 e)4
3. Izohlar va ta'riflarni juftlang.

Javob: a) 6

1 Murakkab A

Faqat ikkita natural bo'luvchiga ega bo'lgan natural son

2 Tub B

Ikkitadan ortiq natural bo'luvchiga ega bo'lgan natural

3 | Aniglanmagan | C

Eng kichik tub son

‘ Javob: ‘ 1-B ‘

4 2 D | Eng katta tub son
J: 1- 2- ’ 3 - ‘ 4-
2-A 4-C

IR

4. Olimlarni nomi va u bilan faoliyat sohasi juftlang.

’Javob: ‘1-A; ‘2-D; ‘37C;

Ne olimlar Ne Faoliyat sohasi
1 | Evklid Qoldigli bo'lish
2 | Diofant B Multiplikativ funksiya
3 | Pifagor C To'g'ri burchakli uchburchak
4 | Eyler D Anigmas tenglama
4 -B;
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5. Bo'sh katakka shunday raqamni joylashtiringki 3 ] 470 yozuvdagi,
hosil bo’lgan son 45 ga qoldigsiz bo’linsin.

a4 bo c)5 d)6 e)3 Javob: a)

6. Qoldigli bo'lish va tagqoslamalarga oid tushunchalarni agamlarini jadvalning
0‘ng tomoniga yozing.

1) bo’'linma 3) chegirma 5) had 7) modul

2) qoldiq 4) bo'luvchi 6)bo'linuvchi 8 ) sinf

Matematik tushunchalar | Javob raqamlari

Qoldiqli bo'lish

tagqoslamalar

Javobi:

Matematik tushunchalar Javob ragamlari

Qoldiqli bo'lish 1,2,4,6

taqqoslamalar 3,5,7,8

7. Katakka mos javobni qo’ying . 6ga karrali ikki xonali natural sonlar ta
a) 15 b) 13 c) 11 d) 12 e) 10

Javob: a)l5

8. Quyida berilgan sonlarni klassifikasiyalang.

) 17 2)23 3)25 4)2 59 6)0 7)63 8)-72

Matematik tushuncha Javob raqamlari

Tub son

Murakkab son

Natural son

Butun son
Javobi:
Matematik tushuncha Javob ragamlari
Tub son 1,2
Murakkab son 3,7
Natural son 1,2,3,7
Butun son 1-8
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9. Quyidagi berilgan fikrlarning qaysilari to‘g‘ri?

A. Qoldiq fagat musbat bo'ladi.

B. Tub sonning natural bo'luvchisi 2 tadan ortiq bo‘ladi.

C. Har qanday musbat ratsional son biror kesmaning uzunligini ifodalaydi.

D. Natural sonning 9 ga bo‘linishi uchun shu sonning 3 ga bo‘linishi zarur va
etarlidir.

E. Natural sonlar to‘plamida aniglangan “a dan bevosita keyin keladi ” munosabati
bir o‘rinli algebraik amaldir.

F. Teoremalarni isbotlashning 4 ta asosiy usuli mavjud.

G. 5 — tub va murakkab son.

Javob:

Javob:A, C, E,F.

10. 1321 soni tub yoki murakkab ekanligini aniqlashda qaysi oxirgi tub sonda
bo’lishni to’xtatamiz?

a) 31 b)37 ¢)39 d)4l e)43

Javob: a) 31

11. Quyidagi beriladigan fikrlarning qaysilari to‘g‘ri bo‘lsa “ha”, noto‘g‘ri bo‘lsa
“yo‘q” so‘zlarini qo‘ying.

A. 2,4 ning kasr qismi 0,4 ga teng.

B. 2,4 ning butun gismi 0,4 ga teng.

C. Barcha juft natural sonlar to‘plami chekli to‘plamdir.

D. 2,4 ning kasr qismi 2 ga teng

E. 2,4 ning butun qismi 2 ga teng

A B C D E
Javob:

A B C D E
ha yo‘q yo‘q yo'q ha

12. 35 ta natural sonni ketma-ket yozish natijasida hosil bo’lgan son 123...3435
sonini 25 ga bo’lish natijasida hosil bo’lgan qoldiq nechaga teng?

a)l0 b)11 ¢)12 d)9 e)8 Javob:a)l0
13. 23! ni tub ko’paytuvchilarga kanonik yoyilmasida 2 ning darajasi

. ga, 3 ning darajasi [l a, 5 ning darajasi | teng  bo’ladi?
Javob: 19,9, 4
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Ta’lim-tarbiya jarayonida talabalarning topshiriglaridan  foydalanish, nazoratning
o‘quv  magsadlariga  erishish  darajasini haqqoniyligi, keng gamrovliligini va bilimlarni
nazorat qilish va baholashda nostandart test egallashning samaradorligini ta’minlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1 Malik D.S., Mordeson J.N., Sen M.K. Fundamental of abstract algebra. WCB McGrew-Hill, 1997.
2. Martyn R. Dixon, Leonid A. Kurdachenko, Igor Ya. Subbotin, “Algebra And Number Theory” 2010.
3. Kostrikin A.M. Vvedenie v algebru.- M.- «Mir».- 1977.

4 Pod red. Kostrikina, Sbornik zadachi po algebre, M.Nauka, 1986.

5 Xojiev J.X. Faynleyb A.S. Algebra va sonlar nazariyasi kursi, Toshkent, «O‘zbekiston», 2001 y.
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TALABALARNING IJTIMOIY FAOLLIGINI OSHIRISHDA
JAHON TAJRIBASIDAN FOYDALANISHNING PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI

S.B.UMAROV
Nizomiy nomli TDPU sirtqi bo‘lim dekani professor v.b.

Annotatsiya. Mazkur maqgolada talabalarning ijtimoiy faolligini oshirish masalasi xalgaro tajriba
asosida tahlil gilinadi. AQSh, Finlyandiya, Janubiy Koreya kabi mamlakatlar ta’lim tizimidagi samarali
yondashuvlar o‘rganilib, ularni O‘zbekiston ta’lim tizimida qo‘llash imkoniyatlari yoritiladi. Xususan,
“service learning”, talabalar boshgaruvdagi ishtiroki, ijtimoiy innovatsiyalar kabi konsepsiyalar
pedagogik nugtai nazardan tahlil gilinadi. Shuningdek, O‘zbekiston oliy ta’'limida talabalarni
faollikka undovchi mexanizmlar, mavjud normativ-huquqiy hujjatlar va ularning amaliy ahamiyati
muhokama etiladi. Maqola talabalarning ijtimoiy mas’uliyati, yetakchilik salohiyati va fuqarolik ongini
shakllantirishda zamonaviy yondashuvlarning ahamiyatini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy faollik, talabalar, xalqaro tajriba, oliy ta’lim, service learning, volontyorlik,
fuqarolik tarbiyasi, innovatsion yondashuvlar, O‘zbekiston ta’lim tizimi.

AHHOTauums. B faHHOM cTaTbe paccMaTpurBaloTCA BONPOCH! NMOBbILLEHNSA COLUaribHON akTUBHO-
CTW CTYOEHTOB Ha OCHOBE aHanmsa MexayHapoaHoro onbita. MayyatoTea apdekTuBHble noaxoabl,
npumeHsiemble B 06pasoBaTtenbHbix cuctemax CLUA, duHnsHamm, KOxHon Kopen n gpyrmx cTpaH,
a Takke BO3MOXHOCTW UX BHeApeHus B obpasoBaTenbHylo cuctemy YsbekucrtaHa. B yacTHocTw,
aHanu3npylTcs Takme KOHUenuuu, Kak «service learning» (oBbyyeHve vyepes obLLECTBEHHYIO CryX-
Oy), y4acTne CTygeHTOB B yrpaBrneHun y4ebHbIM 3aBegeHneM, pasBmutne coumarnbHbIX NHHOBALWIA.
Kpome Toro, o6cyxgarTcs MmexaHnambl, NobyxaatoLme CTy4EeHTOB K coLManbHOM akTUBHOCTU, HOP-
MaTUBHO-NPaBOBblE AOKYMEHTbI U MUX MPaKTUYeckoe 3HayYeHue B CUCTEME BbiCLLero obpasoBaHust
Y3bekunctaHa. Ctatbs nog4epknBaeT 3Ha4MMOCTb COBPEMEHHbIX Nefarormyecknx Noaxoaos B op-
MUPOBaHUN y CTYOEHTOB rpaX4aHCKOW OTBETCTBEHHOCTU, NMMAEPCKMUX KavyeCTB U counanbHON 3pe-
nocTtw.

KnroueBble cnoBa: coumanbHasa akTUBHOCTb, CTYAEHTbl, MeXAyHapOAHbIN OnbIT, Bbicliee 06-
pasoBaHue, service learning, BOSIOHTEPCTBO, rpaxgaHcKoe BoCnMTaHne, MHHOBaLMOHHbIE NOAXOAb,
cuctema obpasoBaHus Y3bekncTtaHa.

Kirish. xizmat qilmoqda. Zamonaviy pedagogik

Bugungigloballashuv varaqobatbardoshlik
sharoitida yoshlarning ijtimoiy faolligi jamiyat
taraqqiyotining hal qiluvchi omillaridan biri
sifatida garalmoqda. Jahon hamjamiyatida
fuqarolik jamiyati institutlarini mustahkamlash,
demokratik jarayonlarda yoshlarning faol
ishtirokini  ta’minlash, wularda fuqarolik
mas’uliyati, ijtimoiy hushyorlik va yetakchilik
qobiliyatlarini shakllantirishga alohida e’tibor
qaratilmoqda (Smith, 2020).

Ta’lim tizimi, aynigsa oliy ta’lim
muassasalari, yoshlarni ijtimoiy jihatdan faol,
tashabbuskor va mas’uliyatli shaxslar sifatida
tarbiyalashda muhim ijtimoiy institut sifatida

yondashuvlar, faolta’limmetodlarivata’limning
fuqarolik-kommunikativ ~ vazifalari  orqali
talabalarda jamoaviy hayotda ishtirok etishga,
0‘z huquq va burchlarini anglashga, ijtimoiy
adolat va barqaror taraqqiyot tamoyillariga
sodiq bo‘lishga intilish shakllanadi.
O‘zbekistonda ham ta’lim sohasida keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
Jumladan, 2024 yil 2 iyulda qabul qilingan PF-
98-sonli Prezident farmoni bilan maktabgacha
va maktab ta’limi sohasida davlat boshqaruvi
tizimi  takomillashtirildi,  pedagoglarning
kasbiy rivojlanishiga alohida e’tibor qaratildi.
Shuningdek, 2024 yil 24 maydagi PF-81-
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sonli farmon bilan oliy ta’lim tashkilotlariga
o‘qishga gabul qilish va davlat buyurtmasini
joylashtirish tizimi takomillashtirildi, bu esa
yoshlarning sifatli ta’lim olish imkoniyatlarini
kengaytirishga xizmat qilmoqda.

Xalgaro amaliyotda talabalarning ijtimoiy
faolligini rag‘batlantirishning turli shakllari,
jumladan volontyorlik, talabalar kengashlari,
ijjtimoiy startaplar va xizmat ta’limi (service
learning) keng qo‘llanilmoqda. Mazkur
maqolada jahon tajribasi tahlili asosida
O‘zbekiston ta’lim tizimida talabalarning
ijtimoiy faolligini oshirishda ~ ushbu
imkoniyatlardan samarali foydalanishning
pedagogik asoslari ko‘rib chiqiladi. Shu bilan
birga, milliy ta’lim tizimining xususiyatlarini
hisobga olgan holda, innovatsion va ilg‘or
yondashuvlarning lokallashuv imkoniyatlari
tahlil etiladi.

Metodlar
Ushbu tadqiqotda talabalarning ijtimoiy
faolligini  oshirishda  jahon tajribasidan

foydalanish imkoniyatlarini chuqur tahlil gilish
magsadida bir necha ilmiy-tadqiqot usullaridan
kompleks ravishda foydalanildi. Bu metodlar
tadqiqot mavzusining dolzarbligi va ko‘p
qirraliligiga monand ravishda tanlandi:

1. Taqqoslama tahlil

Taqqoslama tahlil usuli orqali rivojlangan
davlatlar, jumladan AQSh, Finlyandiya,
Yaponiya va Janubiy Koreya ta’lim tizimida
talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishga
qaratilgan siyosat va amaliyotlar o‘rganildi.
Bu mamlakatlarda qo‘llanilayotgan uslublar,
xususan  “service  learning”,  talabalar
kengashlari, volontyorlik tashabbuslari va
ijtimoiy startaplar kabi faoliyatlar tahlil qilindi
(OECD, 2019). Mazkur tahlil orqali xalqaro
amaliyotda talabalarni jamiyat hayotiga faol
jalb etishning samarali modellari aniglandi.

2. Kontent tahlil

Ikkinchi  bosqichda  kontent  tahlil
usulidan foydalanildi. Ushbu metod orqali
UNESCO, Jahon banki, Erasmus+ kabi
xalqaro tashkilotlarning yoshlar, ta’lim va
fuqarolik faolligiga oid hisobotlari, siyosat
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hujjatlari va tadqiqot materiallari o‘rganildi.
Kontent tahlil natijasida xalqaro tashkilotlar
tomonidan tavsiya etilayotgan strategiyalar va
yutugli loyihalarning umumiy tendensiyalari,
muvaffaqiyat omillari va qiyinchiliklari
aniqlandi. Bu tahlil O‘zbekiston sharoitiga mos
keluvchi yondashuvlarni saralash imkonini
berdi.

3. Pedagogik tahlil

Pedagogik tahlil doirasida talabalarning
ijjtimoiy faolligini shakllantirishga xizmat
qiluvchi zamonaviy ta’lim texnologiyalari,
interfaol metodlar va tarbiyaviy jarayonlarni
tashkil etish bo‘yicha pedagogik modellar
tahlil  qilindi. Jumladan,  yetakchilik
kompetensiyalarini shakllantirish, kollaborativ
o‘qitish, xizmat ta’limi (service learning), faol-
tahlil yondoshuvlari (problem-based learning)
kabi metodlarning samaradorligi baholandi.
Pedagogik tahlil O‘zbekiston OTMlari uchun
milliy mentalitet va ta’lim tizimiga mos, lekin
xalqaro talablarga javob beradigan tavsiyalarni
ishlab chiqishga asos bo‘ldi.

Tadqiqotdagi ushbu usullarning har biri
muayyan maqgsadga xizmat qiladi: tagqoslama
tahlil xalqaro amaliyotni anglashga, kontent
tahlilnormativvastrategik asoslarnibaholashga,
pedagogik tahlil esa ta’lim jarayonidagi amaliy
yondoshuvlarni tahlil qilishga imkon berdi.
Shu bilan birga, ushbu metodlarning o‘zaro
bog‘ligligi tahlil natijalarining mustahkamligini
ta’minladi.

Natijalar
Jahon tajribasi tahlili
Talabalarning 1jtimoiy faolligini

shakllantirish borasida jahon mamlakatlarida
qator ilg‘or tajribalar to‘plangan. Ularning
tahlili O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun samarali
yo‘nalishlarni belgilab olishga xizmat qiladi.

1. Volontyorlik faoliyati va “Service
Learning” konsepsiyasi AQSh universitetlari
ta’lim tizimida ‘“service learning” (xizmat
ta’limi) usuli keng qo‘llaniladi. Bu metod
talabalarni jamoat ishlariga jalb qilish orqali
ularda shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy ko ‘nikmalarni
shakllantiradi.  Astin va  hamkorlarining
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Qo'llanilgan tadqgigot metodlari (Latin)

Tagqoslama tahlil
{USA, Finlandiya, Yaponiya, Janubiy Koreya)

(2000) tadqgiqotlariga ko‘ra, bunday faoliyat
talabalarning fuqarolik mas’uliyati, hamdardlik,
jamoaviy hamkorlik va muammolarni hal etish
qobiliyatinirivojlantiradi. Volontyorlik faoliyati
ta’lim jarayoni bilan integratsiyalashgan holda
amalga oshiriladi va baholash tizimida inobatga
olinadi.

2. Talabalarning boshqaruvdagi ishtiroki

Finlyandiya va Germaniya tajribasi
talabalarni universitet boshqaruv jarayonlariga
jalb  etish borasida e’tirofga  sazovor.
European Students’ Union (2021) hisobotida
ta’kidlanganidek, =~ ushbu  mamlakatlarda
talabalar universitet senatlari, ta’lim sifati
komissiyalari va akademik kengashlardaa’zolik
huqugiga ega. Bu orqali ular ta’lim siyosati,
o‘quv dasturlari va talabalar huquqlarini
himoya qilish sohalarida faol ishtirok etadi.
Bu yondashuv talabalarda faol fuqarolik
pozitsiyasini shakllantiradi.

3. Ijtimoiy innovatsiyalar va startaplar

Janubiy Koreyada talabalarni ijtimoiy
muammolarga yechim topishga qaratilgan
startap loyihalarga jalb qilish amaliyoti
rivojlangan. Lee & Kim (2018) tadqiqotlarida
ta’kidlanishicha,  universitetlar  qoshidagi
innovatsiya markazlari va inkubatorlar orqali
talabalarning  ijtimoiy g‘oyalari  amaliy
yondoshuvlarga aylantiriladi. Bunday loyihalar
davlat va xususiy sektor tomonidan moliyaviy
hamda metodik jihatdan qo‘llab-quvvatlanadi.
Bu jarayon talabalarda ijtimoiy mas’uliyat va
yetakchilik salohiyatini mustahkamlaydi.

O‘zbekistondagi pedagogik imkoniyatlar

Yuqoridagi jahon tajribasi tahlilidan kelib

Pedagogik tahlil
{model va metodik yondashuvlar)

Kontent tahlil
(UNESCO, Jahon banki, Erasmus+)

chiqib, O‘zbekiston Oliy ta’lim muassasalarida
quyidagi yo‘nalishlarda ijtimoiy faollikni
oshirish bo‘yicha pedagogik imkoniyatlar
mavjud:

» Talaba klublari va debat jamoalarini
rivojlantirish:  I[jtimoiy muloqot, muammo
yechish  va  yetakchilik  ko‘nikmalarini
shakllantirish imkonini beradi.

* [jtimoiy faollik uchun akademik bonuslar
joriy etish: Talabalar faolligini rasmiy tan olish
va moddiy/akademik rag‘bat bilan ta’minlash.

» Har bir fakultet qoshida volontyorlik
va ijtimoily loyiha bo‘limlarini tashkil etish:

Talabalarning jamoaviy faoliyatini tizimli
tashkil qilishga xizmat qiladi.
Bunday yondashuvlar talabalarda

javobgarlik hissi, tashabbuskorlik, fuqarolik
ongi va jamiyat oldidagi burchni anglashni
shakllantiradi. Dewey (1916) ta’kidlaganidek,
ta’lim — bu faqat bilim berish emas, balki
shaxsni jamiyatda faol ishtirok etuvchi fugaro
sifatida tarbiyalash jarayonidir.

Xulosa

Talabalarning ijtimoiy faolligini oshirishda
jahon tajribasi ko‘plab samarali uslub va
mexanizmlarga boy. Ularning milliy ta’lim
tizimiga integratsiyasi quyidagi yo‘llar bilan
amalga oshirilishi mumkin:

1. Xalqaro dasturlar bilan integratsiya:
Erasmus+, UNV va boshga platformalardagi
ishtirokni kengaytirish.

2. Institutsional o‘zgarishlar: Oliy
ta’lim  muassasalarida  ijtimoiy  faollikni
rag‘batlantiruvchi ichki mexanizmlarni joriy
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Davlat / Hudud Amaliy tajriba / Yondashuv | O‘zbekistonda qo‘llash
imkoniyati
AQSh “Service learning” Har bir universitetda xizmat

konsepsiyasi orqali
volontyorlik va ijtimoiy

loyihalarda ishtirok

ta’limi asosida amaliy
mashg‘ulotlar joriy etilishi

mumkin

Finlyandiya, Germaniya

Talabalarni universitet

boshqaruvida ishtirok ettirish

Talabalar kengashlariga real
vakolatlar berilishi, qaror

qabul qilishda ishtiroki

Janubiy Koreya Ijtimoiy startaplar va Universitetlar qoshida
innovatsion loyihalarni inkubatorlar va grant tizimlari
qo‘llab-quvvatlash tashkil etish

BMT, UNESCO dasturlari | Fugarolik mas’uliyati, Dasturlar asosida seminarlar,

barqaror rivojlanish
mavzulariga bag‘ishlangan

loyihalar

tanlovlar, xalqaro

almashuvlar tashkil etish

Erasmus+ tajribasi

Talabalar almashinuvi,

ijtimoiy integratsiya

Akademik almashinuvga

qo‘shimcha ravishda ijtimoiy

tajribasiga

asoslangan,

dasturlar va

loyihalari loyiha komponentlari kiritish
tizimida xalgaro mezonlarga
Pedagoglarni tayyorlash: Jahon biroq mahalliy mentalitet va sotsiomadaniy
asoslangan zamonaviy ta’lim sharoitlarga moslashtirilgan

metodlarini o‘qituvchilarga o‘rgatish.
Talabalarning ijtimoiy faolligini oshirish
masalasi jahon tajribasida strategik muhim
yo‘nalishlardan biri sifatida e’tirof etilmoqda.
AQSh, Finlyandiya, Germaniya va Janubiy
Koreya kabi rivojlangan davlatlarda amalda
bo‘lgan ta’lim tizimida talabalarni jamiyat
hayotida faol ishtirok etuvchi shaxs sifatida

tarbiyalashga  yo‘naltirilgan  innovatsion
metodlar samarali natijalar bermoqda.
Mazkur tajribalar tahlili O‘zbekiston

ta’lim tizimi uchun ham katta pedagogik
imkoniyatlarni ochib beradi. Milliy ta’lim
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mexanizmlarni joriy etish talab etiladi. Bu
jarayonda oliy ta’lim muassasalari talabalarning
ijtimoiy  faolligini qo‘llab-quvvatlovchi
infratuzilmalar, loyihalar va motivatsion
mexanizmlarni rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratishi zarur.

Shu bilan birga, ta’lim fagatgina akademik
bilim berish emas, balki shaxsni faol fuqarolikka
tayyorlash, jamiyat oldidagi mas’uliyatini
anglatish, tashabbuskor va yetakchi sifatida
shakllantirish vositasi sifatida garalishi kerak.
Universitetlar jamiyatda ijobiy o‘zgarishlar va
innovatsion yondashuvlarni ilgari suradigan,



TN

talabalar orqali yangi ijtimoiy harakatlarni omilga aylanishi mumkin. Bunda xalgaro
boshlovchi markazga aylanishi lozim. amaliyotlardan ilhomlanish, wularni lokal

Shu tariga, ta’lim jarayoni talabalarning sharoitga moslashtirish eng muhim vazifalardan
jjtimoiy rivojlanishini ta’minlovchi asosiy biri hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, 02.07.2024 yildagi PF-98-son “Maktabgacha va maktab ta’limi
sohasida davlat boshgaruvi tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni, 24.05.2024 yildagi PF-81-son “Oliy ta’lim tashkilotlariga o‘gishga
gabul gilish va davlat buyurtmasini joylashtirish tizimini takomillashtirish to‘g'risida”

3. Astin, A. W., Vogelgesang, L. J., Ikeda, E. K., & Yee, J. A. (2000). How Service Learning Affects Students. Higher
Education Research Institute.

Dewey, J. (1916). Democracy and Education. Macmillan.

OECD (2019). Education at a Glance: OECD Indicators. OECD Publishing.

Lee, H., & Kim, Y. (2018). Social Innovation Education in Korea. Journal of Entrepreneurship Education, 21(3).
European Students’ Union (2021). Student Participation in Higher Education Governance. Brussels.

Smith, J. (2020). Civic Engagement and the Role of Universities. Journal of Higher Education Policy, 33(2), 145—

©2oNOO A

UNESCO (2020). Youth Engagement and Civic Education. UNESCO Reports.

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




N

MADANIYATLARARO MULOQOT FAN SIFATIDA

SHIRNAZAROVA ZAMIRA ALLABERDIYEVNA
Pedagogika fanlari bo’yicha falsafa doktori (PhD), Gumanitar yo’nalishlarda
xorijiy tillar kafedrasi mudiri Termiz davlat pedagogika instituti

Annotatsiya: Bu magolada madaniyatlararo mulogot tushunchasi madaniyatlararo muloqotning
fan sifatida shakllanish tarixi, Xorijiy tillarni o‘gitishda tayanch kompetensiyalar Madaniyatlararo
mulogot kompetensiyasining lingvodidaktik ahamiyati, O’zbekistonda madaniayatlararo muloqot

fanining o’qitilishi haqida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: madaniyatlararo muloqot, tayanch kompetensiyalar, xorijiy tillar, madaniyatlararo

tushunish;kommunikativ kompetensiya

Abstract: This article discusses the concept of intercultural communication, the history of the
formation of intercultural communication as a discipline, the linguodidactic significance of the basic
competencies in teaching foreign languages, the competence of intercultural communication, and
the teaching of the discipline of intercultural communication in Uzbekistan.

Keywords: intercultural communication, basic competencies, foreign languages, intercultural

understanding; communicative competence

Kirish. Xorgjiy tillarni  o‘qitish  va
o‘rganish uzoq tarixga ega ekanligi, insoniyat
0°zi yashab turgan hududiy chegaralarini kesib
o‘tgach, xorijiy tillarni o‘rganishni boshlagini
barchamizga ma’lum. Chunki boshqga jamiyat
vakillari bilan muloqot qilish uchun til bilish
zarurat edi. Taraqqiyot davomida xorijiy tillar
tezda o°zlashtirila boshlandi. “Dastlab chet tilni
o‘rganish pragmatik va kosmopolit maqgsadlarni
ko‘zlagan.” Til bilan parallel ravishda begona
madaniyatga moslashuv jarayonida yordam
beradigan mamlakat haqidagi bilimlar ham
o‘zlashtirildi.

Madaniyatlararo muloqotni fan
sifatida  shakllanish  tarixini  o‘rgangan
E.V.Kolyanikovaning  yozishicha, “XVIII

asrgacha ta’lim muassasalarida asosan qadimgi
yoki “o‘lik” til deb atalgan tillar, xususan,
lotin va yunon tillari o‘qitilgan. Ushbu tillarni
o‘zlashtirish boshqa fanlar, masalan, falsafa,
adabiyot, din yoki tibbiyotni o‘rganish uchun
asos bo‘lgan. Zamonaviy tillar o‘quv dasturiga
kiritilmagan. Zamonaviy chet tillari chet elda
bo‘lish yoki shaxsiy aloqalar orqali o‘rganilgan.
Chet tillarini o‘rganishda realistik yondashuv
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XIX asrning oxiriga qadar Evropada ta’lim
islohotlari amalga oshirilib, zamonaviy xorijiy
tillar maktab ta’lim dasturiga kiritilgunga
qadar davom etdi. O‘sha davrda zamonaviy
chet tillarini o‘qitish an’analari va o‘qitish
metodikasi mavjud emas edi. Shu sababdan
“o‘lik” tillarni o‘qitish didaktikasi, ya’ni
ma’lum sohaga oid yozma matnni qo‘llash,
zamonaviy tillarni o‘rganishga o‘tkazildi.
Lekin zamonaviy tillarni o‘zlashtirish jonli
muloqotga asoslangan bo‘lishi kerak”.

Chet tillarni  ofgitishda  muayyan
magsadlarga muvofiq turli yondashuvlar
ishlab chiqilgan bo‘lib, mazkur yondashuvlar
asosida talabalarning u yoki bu alohida
kompetensiyalarini shakllantirish va
rivojlantirish  maqgsad  qilinadi.  Shunga
asoslanib tobora modernizatsiya qilinayotgan
milliy ta’lim tizimimizda ham maktab
o‘quvchilarida shakllanishi talab etiladigan
tayanch kompetensiyalar ishlab chiqildi.
Ushbu jarayonda O‘zbekiston Respublikasida
ta’limning uzluksizligi, uzviyligi, o‘quvchi
shaxsi va qiziqishlari ustuvorligi inobatga
olingan hamda yosh xususiyatlariga mos
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ravishda quyidagi tayanch kompetensiyalar
shakllantirilishi qayd etilgan (1-rasm):

-
UTIMOIY FAOL [erdril]]
FUQAROLIK RIVOILANTIRISH
KOMPETENSIYASI SIYAS
TAYANCH
KOMPETENSIYALAR
Nomperaan | XABARDOR
< SR
AXBOROTLAR

BILAN ISHLASH
KOMPETENSIVASI

Sohaga oid adabiyotlar tahlilidan ma’lum
bo‘ladiki, mazkur kompetensiyalarning har
biri o‘ziga xos ahamiyatga ega bo‘lib, ularni
talabalarda shakllantirish uchun, dastavval,
ularni  batafsil  yoritish talab etilsa-da,
tadqiqotimiz predmetidan kelib chiqib milliy
va umummadaniy kompetensiyaga to‘xtalamiz.

Xalq ta’limi vazirligining 2021 yildagi
406-son buyrug‘iga ko‘ra “Umumiy o‘rta
ta’limning umumta’lim fanlari bo‘yicha
malaka talablari”’da “Milliy va umummadaniy
kompetensiya - vatanga sadoqatli, insonlarga
mehr-oqibatli hamda umuminsoniy va milliy
qadriyatlarga e’tiqodli bo‘lish, badiiy va san’at
asarlarini tushunish, orasta kiyinish, madaniy
qoidalargavasog‘lomturmushtarzigaamalqilish
layoqgatlarini shakllantirishni nazarda tutadi”
— deya qayd etilgan. Shuni ham unutmaslik
kerakki, oliy ta’lim tizimida biz ko‘proq
“Madaniyatlararo muloqot kompetensiyasi”
tushunchasini uchratamiz. O‘tgan asrning
80-yillari boshlaridan madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasi xorijiy tillarni o‘qitishning
yangi maqsadi sifatida vujudga kelganligi
sohaga oid manbalarda gayd etiladi.

Kommunikativ ~ kompetensiya  bilan
tagqoslaganda  madaniyatlararo ~ muloqot
kompetensiyasi rivojlantirish jarayonida keng
va chuqur ahamiyat kasb etadi. “Kommunikativ

kompetensiyada  til  konstruksiyalarining
nutqda to‘g‘ri qo‘llanilishi nazarda tutilsa,
madaniyatlararo muloqot kompetensiyasida esa
tili o‘rganilayotgan mamlakat madaniyatiga xos
bo‘lgan aniq hayotiy vaziyat, haqiqiy an’analar,
mentalitet, hattoki odatlar va qarashlar,
shuningdek, kundalik xatti-harakatlar, noverbal
muloqot shakllari o‘zlashtiriladi”.  Garchi
xorijiy tillarni o‘qitish metodikasi va didaktikasi
bilan shug‘ullanuvchi olimlar 30 yildan ortiq
vaqt davomida madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasi bilan shug‘ullangan bo‘lishsa-
da, halihamon bir to‘xtamga kelinmagan turli xil
qarashlar mavjud. Biroq ushbu yondashuvning
ikkita muhim yo‘nalishini farqlash mumkin:

1. Mavzuga yo‘naltirilgan yondashuv. Bu
yondashuv 80-yillarda keng tarqalgan bo‘lib,
bunda madaniyatni o‘qitish darsning asosiy
yo‘nalishi bo‘lmog‘i zarur edi. Madaniyatlararo
mulogottushunchasibuyondashuvdatilbo‘yicha
bilim va ko‘nikmalarni mamlakatshunoslikka
oid bilimlar bilan to‘ldirish deb tushunilgan.
Bunda darslar uchun materiallarni tanlashda
ularning aynan o‘rganilayotgan til egalari
madaniyati haqida ma’lumot berishi muhim
hisoblanadi. Bu yondashuvda butunlay
kommunikativ yondashuv an’analari davom
ettiriladi, bunda kommunikativ kompetensiya
mamalakatshunoslikka urg‘u berilgan magsad
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sifatida tushuniladi.

2. Of‘quvchi, ta’lim oluvchiga, uning
shaxsiyatiga yo‘naltirilgan yondashuv. Bu
yondashuvda o‘qituvchi tomonidan olib
boriladigan chet til mashg‘ulotlari ikki
(o‘zaro notanish bo‘lgan) madaniyat, madaniy
olam uchrashadigan, o‘zaro to‘qnashadigan
“makon” sifatida garaladi. Dars jarayonida til
o‘rganuvchi 0‘z va o‘zga madaniyati o‘rtasidagi
farq hamda o‘xshashliklarni taqqoslash orqali
anglashi muhim hisoblanadi. Bunda faqatgina
mamlakatshunoslikka oid  bilimlar  bilan
cheklanib qolinmaydi, balki o‘zga madaniyat
vakili bilan uchrashganda, u bilan muloqotga
kirishganda unga muvafaqqiyat qozonishga
yordam beradigan mavzu va materiallar
o‘rganiladi.

Shuni ham alohida ta’kidlab o‘tish
joizki, muvaffaqiyatli muloqot uchun tayanch
kompetensiyalar ~ (grammatik, lingvistik,
kommunikativ va madaniyatlararo muloqot
kompetensiyalari) juda muhim ahamiyat kasb
etadi. Xorijiy tillarni o‘rganishga bo‘lgan
hozirgi kundagi talabni inobatga olgan holda
yurtimizda o‘quv  muassasalarida tillarni
o‘qitish jarayonida madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasini  rivojlantirishga  alohida
ahamiyat qaratilishi lozim. Chunki hozirgi
kunda til bilishning o°‘zi kommunikatsiya
ishtirokchilari bir-birini tushunishlari uchun
yetarli bo‘lmaydi.  Bolalar bog‘chalarida,
maktablarda, oliy ta’lim muassasalarida bolalar
va yoshlar globallashuv jarayoni mohiyatini
anglashi va boshqa madaniyat vakillari
bilan samarali muloqot qilish qobiliyatini
rivojlartirishlari uchun xorijiy til darslarida
mubhit yaratilishi va qo‘yilgan maqgsad ham
shularni nazarda tutmog‘i lozim.

Madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasining lingvodidaktik ahamiyatini
yoritish, dastavval, ushbu sohada qo‘llanuvchi
termin va tushunchalarni tahlil etish orqali
ularni tartiblashni taqozo etadi. Xususan,
“kommunikativ” va “madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasi” terminlari mazkur mavzuni
tadqiq etishda alohida o‘ringa egadir. “Men
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uchun eng muhimi, shogirdlarim o‘zlarining
noto‘g‘ri qarashlarini yo‘q qilishlari va boshqa
xorijiy mamlakatlardan kelgan insonlarni
shunchaki ma’lum bir millat vakillari sifatida
emas, balki inson sifatida idrok qilishlaridir” —
kabi fikrlar 21 yillik kasbiy tajribaga ega bo‘lgan
nemis va ingliz tili o‘qituvchisi tomonidan
aytilgan va xorijiy tillarni o‘rganish uchun
turli xil kompetensiyalarning ahamiyati haqida
yuzaga kelgan savollarga qisqa javob bo‘la
oladi. Xorijiytil o‘qituvchisiuchunoddiyso‘zlar
bilan ifodalanishi mumkin bo‘lgan oddiy fikr
ham akademik adabiyotlarda muhokama qilish
uchun sabab bo‘lishi ma’lum. Madaniyatlararo
mulogqot muammosi yoritilgan manbalarda
kommunikativ, madaniyatlararo, multimadaniy

va transmadaniy kabi tushunchalar turli
aspektlarda yoritiladi, shuningdek, bunda
o‘zgalarni tushunish, madaniyatlararo

tushunish, madaniyatlararo mamlakatshunoslik
asosiy magqsad sifatida tilga olinadi. Bu xilma-
xillikni zamonaviy xorijiy tillarni o‘qitish
didaktikasi boshqa bir gancha turdosh fanlar
bilan aloqadorlikda ekanligi bilan izohlash
mumkin (2-rasm).

So‘nggi tadqiqotlarda ta’lim va xorijiy
tillarni o‘qitish didaktikasi tushunchalaridan
kelib chigqgan va madaniyatlararo muloqot
kompetensiyasi atamasini aniqlashda muhim
tamoyillar sifatida quyidagilar keltiriladi:

o‘zgalarni tushunish;

madaniyatlararo tushunish;

kommunikativ kompetensiya;

madaniyatlararo
kompetensiyasi.

muloqot
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O‘z va o‘zga madaniyat o‘rtasidagi

garama-qarshilik muammolari bilan
shug‘ullanuvchi fan - “madaniyatlararo
germenevtika”  ta’siri  ostida  “o‘zgalarni

tushunish” yondashuvi xorijiy tillarni o‘qitish
magqsadlaridan biri sanaladi. Bunda “tushunish*
diggat markazda bo‘lib, u til ta’limi maqsadiga
aylanadi. “O‘zga, begona” tushunchalari bu
yerda o‘zlashtiriladigan kategoriya sifatida
qaraladi. “Ushbu jarayonda “o‘zga, begona”
haqidagi bilimlarni o‘zlashtirish talab etilib,
buning natijasida o‘zga madaniyat vakilining
nuqtai nazariga yaqinlashishga, ya’ni uning
qarashlarini anglash imkonini tug‘diradi”. Bu
jarayon o‘z-o‘zini refleks qilish orqali sodir
bo‘ladi. O‘zgalar haqida bilimlarni o‘zlashtirib,
tushunish orqaligina o‘zinikini, ya’ni o‘zlikni
ham anglash va bu haqida mulohaza yuritish
mumkin. Shu o‘rinda, nemis faylasufi va
yozuvchisi V.Geothening quyidagi fikrlarini
keltirishni joiz deb bildik: “Kimda kim xorijiy
tillarni o‘rganmas ekan, u o‘z tilini (o‘zligini)
ham anglay olmaydi”. O‘zgalarni, boshqalarni
tushunish bu—o°zining o‘ziga xosligi va shunga
monand  xususiyatlarini  yo‘qotmaydigan
ikki yoki undan ortiq madaniyatning o‘zaro
boyitilishi  ekanligi qator tadqiqotlarda
ta’kidlanadi. Bu erda muhim jihat shundaki,
tushunish jarayoni muloqot jarayoni sifatida

anglanilishi va bu jarayonlarning o‘zaro
hamohangligidir.
H.Vollmer asarlarining  o‘rganishdan

ko‘rinadiki,ushbuo‘rindaolim*“madaniyatlararo
tushunish” terminini qo‘llashni to‘g‘ri deb
biladi va uni “ko‘p tillilik sharoitida muayyan
madaniyat yoki o‘zga madaniyat vakillari bilan
muloqot qilish qobiliyati” deb tushunadi. Bu
konsepsiya nafaqat o°‘zgalarni tushunishga,
balki o°zini, o‘zligini ham anglash, tushunishga
qaratilgan bo‘ladi, unda xorijiy tillarni o‘rgatish
yoki o‘qitish vazifasi ikki madaniyat tajribasini
qarama-qarshi kontrastiv taqqoslashda deb
hisoblanadi:

birinchidan, boshqa bir o‘zga madaniyat
vakili bilan muloqot natijasini ifodalaydi;

ikkinchidan, bu orqali 0°z-0‘zini anglaydi.

Mazkur ikkala tajribani o‘zlashtirish orqali
madaniyatlararo  tushunishni  rivojlantirish
mumkin, “chunki u aynan til vositasida chet

tildagi “so‘zlovchi/ma’ruzachi” yoki matn
bilan “uchrashish” va o°‘zaro muzokaralar
orqali  ijtimoiy-madaniy = kompetensiyani

o‘zlashtirishi mumkin bo‘ladi”. “O‘zgalarni
tushunish” atamasi maqsad sifatida adabiyot
o‘qitish didaktikasida ham qo‘llanib, bunda
xorijiy til darslarida o‘rganilayotgan badiiy
matnlarning ~ mamlakatshunoslik ~ haqida
axborotlarni yetkazish va madaniy-ma’naviy
bilimlarni rivojlanish imkoniyatlari o‘rganiladi.
Bu kabi matnlar bilan ishlash orqali o‘quvchilar
nafagat xorijiy kontekstlarni o‘rganishlari,
balki ular bilan tanishishlari kerak bo‘ladi.
Madaniyatlararo mamlakatshunoslikdan
farqli oflaroq, asosiy e’tibor o‘zgalarni
tushunishga qaratilishi alohida ta’kidlanadi.
Xususan, “Magsadi istigbolli munosabatlarni
muvofiqglashtirish bo‘lgan mamlakatshunoslik
didaktikasidan farqli o‘laroq, o‘zgalarni
tushunish konsepsiyasi o‘z nuqtai nazarini
vaqti-vaqti bilan o‘zgartira olish ko‘nikmasiga
erishishga qaratilgan®.

Madaniyatlararo muloqot fanining
O‘zbekiston Oliy ta’lim muassasalari o‘quv
dasturlariga kiritilish tarixi o‘rganilganda
ayon bo‘ldiki, mamlakatimiz oliy ta’lim
muassasalart  xorijjiy tillar yo‘nalishlarida,
shu jumladan, Xorijiy til va adabiyoti (tillar
bo‘yicha), Maktabgacha va boshlang‘ich
ta’limda xorijiy til (tillar bo‘yicha), Filologiya
va tillarni o‘qitish (tillar bo‘yicha), Tarjima
nazariyasi va amaliyoti (tillar bo‘yicha) kabi
ta’lim  yo‘nalishlarida  “Madaniyatlararo
muloqot” alohida fan sifatida o‘qitilmoqda.
Fan maqgsad va vazifalaridan kelib chigqgan
holda turli ta’lim yo‘nalishlarida turlicha,
xususan, “Madaniyatlararo muloqot”, “Xorijiy
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tillarni o‘qitishda madaniyatlararo muloqotni
shakllantirish™, “Madaniyatlararo muloqot va
tarjimashunoslik” deb nomlanadi.

O‘tgan asrning 80-yillarida  xorijiy
tillarni o‘qitishning dunyo tajribasida paydo
bo‘lgan yangicha yondashuv madaniyatlararo
muloqot kompetensiyasini shakllantirishga
asoslangan edi. O°‘zbekiston oliy ta’lim
muassasalarinning xorijiy til yo‘nalishlarida
“Mamlakatshunoslik” fani o‘qitilar va bunda
tili o‘rganilayotgan mamlakat haqidagi faktik
va statistik ma’lumotlar berilar edi. Masalan,
tili o‘rganilayotgan mamlakatning geografik
joylashuvi, hududiy bo‘linishi, aholisi va
boshgqalar.

2012 yilga kelib ta’lim yo‘nalishlarining
o‘quv dasturlarida “Madaniyatlararo muloqot”
tushunchasi alohida fan sifatida o‘qitila
boshlanganligini ko‘rishimiz mumkin.
Birinchilardan bo‘lib 2012 yilda tadqiqotchi
R.X.Raximov tomonidan Xorijiy tillar va
adabiyoti (Nemis tili va adabiyoti) ta’lim
yo‘nalishi talabalari uchun Of‘quv dasturi
(O‘zbekiston respublikasi Oliy va o‘rta maxsus
ta’lim vazirligining 2012 yil 14-martdagi
107-sonli  buyrug‘i  bilan tasdiqlangan)
tuzilganligining guvohi bo‘lamiz. O‘quv dasturi
“Mamlakatshunoslik ~ va  madaniyatlararo
muloqot” deb nomlangan bo‘lib, uning
kirish  qgismida  “Mamlakatshunoslik  va
madaniyatlararo muloqot” fanida talabalar
Germaniya madaniyati, tarixi, adabiyoti, urf-
odatlari va an’analaridan voqif bo‘lishadi”
kabi jumlalar keltirilganligi xorijiy tilllarni
o‘qitishdagi  yangicha yondashuv paydo
bo‘lganligidan dalolat beradi. O‘quv dasturida
“Germaniya va nemiszabonlar o‘zbeklar
nigohida. O‘zbeklar nemiszabonlar nigohida.
Nemiszabon mamlakatlik muhojirlar. O‘zbeklar
nemiszabon  mamlakatlarda.  Nemiszabon
mamlakatlarning davlat sifatida tarkib topishi va
rivojlanishi. Turli tarixiy davrlarda nemiszabon
mamlakatlar. Germaniya geografiyasi.
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Germaniya iqlimi va tabiati. Germaniya
tog‘lari, o‘rmonlari, vodiy va tekisliklari, daryo
va  ko‘llari. Nemiszabon mamlakatlarning
administrativ-territorial joylashuvi. Siyosiy va
tabily xarita yordamida mashg ‘ulot. Germaniya
saylov tizimi. Sudlar. Gazeta va internet
xabarlari misolida. Nemiszabon mamlakatlarda
dinlar. Nemiszabon mamlakatlarda Islom dini.
Nemis musulmonlari. Nemis adabiyotining
muxtasar tarixi. Nemiszabon mamlakatlarda
tasvirty san’at. Ko ‘rgazmalar va muzeylar.
Klassik  va  zamonaviy teatr. Nemis
jamg‘armalari. Akademik hayot. Nemiszabon
mamlakatlarda maorif va ta’lim. Maktablar,
kollejlar va litseylar. Nemis oliy o‘quv yurtlari
tizimi. Nemiszabon mamlakatlarda siyosiy
hayot. Tashqi va ichki siyosat. Nemiszabon
mamlakatlarning Yevropadagi va jahondagi
o‘rni. Nemiszabon mamlakatlarda ijtimoiy
hayot. Nikoh va oila. Nikoh tartibotlari va
shartnomalari. Oilani rejalashtirish. Oila turlari.
Oilasimon tuzilmalar. Qariyalar turmush tarzi.
Qariyalarga munosabat. Ish va ishsizlik. Kasbga
va mehnatga munosabat. [jtimoiy yordam.
Nemiszabon mamlakatlardagi kundalik hayot.
Ish — umr garovi. Dam olish. Bo’sh vaqt va uni
band qilish. Yegulik va ichguliklar. Uyda va
ko’cha-ko’yda ovqatlanish. Nemis, shveysar
va avstriya  mentaliteti. Tipik nemischa
vogea-hodisa va urf-odatlar. Nemischa fazilat
va nugsonlar. Nemiszabonlar — chet ellik va
mubhojirlar nigohida. Germaniya bayram va
tantanalari. Nimasi bilan o‘rtacha nemis, rus
va o‘zbeklardan farq qiladi? Nemiszabon
mamlakatlarda sog‘ligni saqlash va sog‘liqqa
munosabat. Sport. Nemiszabon mamlakatlarda
matbuot. Nemis gazeta vajurnallari. Televidenie
va internet” kabi mavzular kiritilgan bo‘lib, shu
orqali til o‘rganuvchilari tili o‘rganilayotgan
mamlakat madaniyatiga xos bo‘lgan aniq
hayotiy vaziyat, haqiqiy an’analar, mentalitet,
shuningdek, kundalik xatti-harakatlar,
nonverbal muloqot shakllari o‘zlashtirishlari
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uchun imkon yaratildi (O‘quv dasturi tadqiqot
ishining 1-ilovasida).

Xulosa. To‘g‘ri, keyinchalik yaratilgan
o‘quv dasturlarida “Madaniyatlararo muloqot”
fani “Mamlakatshunoslik” dan alohida fan
sifatida ajratildi va mavzular berilishi ham

takomillashtirildi. ~ Professor =~ X.Raximov
tomonidan tuzilgan O‘quv dasturi esa fanning
O‘zbekistonga kirib kelishida va xorijiy tillarni
o‘qitishda yangicha yondashuvning paydo
bo‘lishidagi ilk gadam bo‘lganligini alohida
ta’kidlab o‘tishimiz joiz, deb hisoblaymiz.
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RAQAMLI TRANSFORMATSIYA MUHITI: O°‘QUVCHILARNING
LOYIHALASH KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHNING
YANGI JIHATLARI

ZULAYXO ISLOMOVNA JURAYEVA
Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti Urgut filiali,
pedagogika va jismoniy madaniyat kafedrasi o‘qituvchisi

Annatatsiya: ushbu maqolada

raqamli

transformatsiyalash muhitining o‘quvchilarda

loyihalash kompetentligini shakllantirish va rivojlantirishdagi o‘rni, imkoniyatlari hamda raqgamli
transformatsiyalash muhitini umumta’lim maktab tizimida qo‘llashning dolzarb jihatlari yoritilgan.
Ragamli vositalardan mobil ilova yaratilgan bo'lib, uning har bir komponentlari tavsiflangan hamda
pedagogik tahlil gilingan. Shuningdek, servis xizmatini o‘gitishda o‘quvchilarda rivojlanadigan
loyihalash kompetentligi ishlab chigarish soha mutaxassislarining kasbiy kompetentligi bilan bog'liglik

jihatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ragamli ta’lim muhiti, raqamli transformatsiya, maktab, loyihalash kompetentligi,

kasb, o‘quvchilar.

Respublikamizda yangi texnika va ilg‘or
texnologiyalarga asoslangan yengil sanoat
mahsulotlarini  ishlab  chiqgarish  sohasini
rivojlantirishga jiddiy e’tibor berilmoqda. Bu
boradaO°‘zbekistonRespublikasiPrezidentining
2019-yil 28-maydagi PQ-4341-sonli qarorida
to‘qimachilik va tikuv-trikotaj sohasini malakali
mutaxassislar bilan ta’minlash, jumladan
yengil sanoatga ixtisoslashgan kasb-hunar
kollejlarida to‘qimachilik va tikuv-trikotaj
sohasi bo‘yicha kadrlar tayyorlaydigan o‘quv
kurslarini tashkil etish [1] bo‘yicha salmoqli
ishlar amalga oshirilmoqda. Ishlab chiqarishni
rivojlantirishda  mutaxassislarning  texnik
salohiyati muhim o‘rin tutadi. To‘gqimachilik
va tikuv-trikotaj sohasi bo‘yicha faoliyat
yuritadigan mutaxassislarning boshlang‘ich
texnik  ko‘nikmalari aynan umumta’lim
maktablarining texnologiya darslarida
rivojlantirib borilishi hech kimga sir emas
albatta.

Bu borada Ofzbekiston Respublikasi
Prezidentining 2024-yil 5-fevraldagi ijtimoiy
sohalardagi ustuvor vazifalar muhokamasi
yuzasidan o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida
maktablarda o‘rgatish mumkin bo‘lgan 50 ta
kasb-hunar ro‘yxati tuzilib, har biri bo‘yicha
o‘quv va amaliyot dasturlari ishlab chiqiladi.
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Buning uchun ustaxonalar tashkil etiladi va
“Kasbiy ta’lim ustasi” lavozimi joriy etilishi
to‘g‘risida ta’kidlab o‘tdi [2]. Kasb-hunar
o‘rgatishda texnologiya fanining o‘rni muhim
hisoblanadi. Aynan mahsulotlar ishlab chigarish
texnologiyasini o‘qitish orqali o‘quvchilarda
dizayner, konstruktorlik, texnolog hamda
tikuvchilik kasblariga bo‘lgan xohish, qiziqish
va mayllar uyg‘otiladi va yo‘naltiriladi.
Zamonaviy sharoitda o‘quvchi shaxsiga
qo‘yilayotgan talablar nafaqat bilim, ko‘nikma
va malakalarni, balki ularning tanlagan kasbiga
doir kompetentligini rivojlantirishni  ham
tagozo etadi. Bugungi kunda mamlakatimiz
umumta’lim maktablarida ta’lim tarbiya
berishda ragamli maktab elektron tizimi
yaratilgan bo‘lib, bunda ta’lim jarayoni
doirasida, maktablarda elektron shaklda
topshiriglar, hisobotlar va boshqa ishlar
bajariladi. Shu bilan birga maktablarda umumiy
fanlarni o‘qitishda raqamli transformatsiyalash
muhitidan foydalanish bo‘yicha metodik
tizimdan foydalanishni taqozo etmoqda.
Respublikamiz umumta’lim maktablarida
raqamli transformatsiyalash mubhitidan
foydalanish  mustaqil tarzda ilk  bor
o‘rganilmoqda. Bunday murakkab jarayonni
ilmiy jihatdan o‘rganishda avval yaratilgan
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tadgiqotlar muhim rol o‘ynaydi. Bugungi
kunga qadar respublikamizda ragamli
texnologiyalarning hayotimizdagio‘rni, ragamli
transformatsiya sharoitida raqamli ta’limning
ahamiyati, oliy ta’limni raqamlashtirishning
imkoniyatlari va ahamiyati, O°zbekistonda
oliy ta’lim tizimi transformatsiyasining
jjtimoiy-falsafiy tahlili hamda oliy ta’lim
muassasasi transformatsiyasining tashkiliy-
pedagogik sharoitlarini yaratish muammolari
bo‘yicha olimlar — M.A.Abdullaxo‘jayeva [3],
U.F.Anarbayeva [4], V.M.Abdullayeva [5],
A.A.Egamberdiyev [6], V.A.Sadiyevlar [7] va
boshgqalar ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borgan.

Mavzuga doir adabiyotlar o‘rganilib
chiqilganda texnologiya fani servis xizmatini
o‘qitish bo‘yicha transformatsiyalash
tizimidan foydalanib o‘quvchilarning
loyihalash kompetentligini rivojlantirish tadqiq
etilmaganligini ko‘rish mumkin.

Avvalgi  ilmiy-tadqiqot ishlarimizdan
ko‘rish mumkinki, umumta’lim maktab
texnologiya fani servis xizmati yo‘nalishini

o‘qitishda raqamli texnologiyalardan
foydalanishning magqsadi quyidagicha
izohlab  o‘tilgan. Ragamli  texnologiya

asosida loyihalash-texnologik kompetentlikni
rivojlantirishning  asosiy maqgsadi maktab
o‘quvchilarini ijodiy mehnatga tayyorlash va
uning har tomonlama uyg‘un rivojlanishini
ta’minlashdan iborat [8]. O‘quvchilarni ijodiy
mehnatga tayyorlash va uning har tomonlama
uyg‘un rivojlanishi deyilganda o‘quvchilarning
kelajakda tanlagan kasbiga doir loyihalash
kompetentligi nazarda tutilgan.

Ragamli ta’lim va raqamli transformatsiya
mubhitini maktab tizimida yaratish bugungi kun
o‘quvchisini zamon bilan hamnafas bo‘lishi,
ishlab chiqarishdan ortda qolayotgan ta’lim
sohasida o‘quvchilarning tayanch, maxsus va
fanga oid kompetensiyalarini hamda ragamli
ko‘nikmalarini rivojlantirib borishni ko‘zda
tutadi.

Texnologiya  fani  servis  xizmati
yo‘nalishining mahsulotlar ishlab chigarish
texnologiyasi mashg‘ulotlarini raqamli

texnologiyalar vositasida o‘qitib o‘quvchilarni
loyihalash faoliyatga tayyorlashni dolzarb
vazifalardan biri deb ayta olishimiz mumkin.
Chunki to‘gqimachilik va tikuv-trikotaj soha
mutaxassislarining kasbiy kompetentligi servis
xizmati yo‘nalishining mahsulotlar ishlab
chigarish texnologiyasi darslarida loyihalash
kompetentligi orqali rivojlantirib boriladi.
Umumta’lim maktablarda raqamli
transformatsiyalash tizimi orqali o‘quvchilarda

loyihalash  kompetentligini rivojlantirishga
vosita bo‘lib xizmat qiluvchi SMART
texnologiyasi  asosida  “O‘quvchilarning
loyihalash-texnologik kompetentligini

rivojlantirish” nomli mobil ilovasini yaratdik.
Ushbu mobil ilova orqali tikuv-trikotaj soha
mutaxassislarining kasbiy kompetentligini
o‘quvchilarning loyihalash kompetentligini
rivojlantirish magsadida mahsulotlar
ishlab  chiqarish texnologiyasini  o‘qitish
jarayoniga  ko‘chirdik. = Mutaxassislarning
kasbiy kompetentligini ko‘chirishga xizmat
qiluvchi Gemini CAD dasturiga oid kontent
(videodars, nazariy va amaliy mashg‘ulotlarga
oid ma’lumotlar)lar mobil ilovada
mujassamlashgan.

Barchamizga ma’lumki, globallashuv
jarayonida insonlarning mobil telefonlardan
foydalanish ko‘rsatkichlari kundan-kunga ortib
bormoqda. Hayotimizning statistik tahlillariga
e’tibor qaratadigan bo‘lsak, barcha yoshdagilar,
aynigsa, yoshlar o‘rtasida mobil telefondan
huda-behuda samarasiz foydalanishni kuzatish
mumkin. O‘quvchilarning mobil telefondan
samarali foydalanishi va ularda loyihalash
kompetentligini rivojlantirishning yo‘li sifatida
tayyorlangan dastur mobil telefonga o‘rnatiladi.
Mobil ilova o‘quvchilarning amaliy
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Loyiha muallifi

L2

Jurayeva Zulayxo
Islomovna

1-rasm. Mobil ilovaning muallifi
hagida ma’lumot

yanada  mustahkamlashda, o‘z  ustida
ishlashni osonlashtirishda, o‘zining reytingini
belgilashda, xohlagan paytida shaxsiy mobil
telefonidan foydalangan holda o‘zlashtirish
imkonini beradi.

Mobil telefonga o‘rnatilgan dasturga
kirganda, dasturning bosh oynasi namoyon
bo‘ladi. Bosh oynaning yuqori qismida muallif
hagidama’lumotberilgan (1-rasm). Boshsahifa,
ishchi o‘quv dasturi, nazariy mashg‘ulotlari,
amaliy mashg‘ulotlari, videodarslar, mustaqil
ta’lim topshiriglari, glossariy, testlar banki va

adabiyotlar ro‘yxati keltirilgan.
Quyidagi  jadvalda
loyihalash

mashg‘ulotlarda,
sinfda

o‘zlashtirishda,

fanni
berilgan

mustagqil
ta’limni
1-jadval

T/r

Komponent-
larning
ko‘rinishi

Komponetlarning tasnifi

Ishchi o'quv dastur

Ishchi o°quv dasturi — ishchi o‘quv dasturda mobil ilovaning
hozirgi kundagi dolzarbligi, maqsad va vazifalari, qo‘llash
bo‘yicha tavsiyalar bilan belgilab qo‘yilgan. Mobil ilova
texnologiya fanidan 5-9-sinf o‘quvchi qizlarini  servis
xizmati yo‘nalishi mavzularini o‘qitishga mo‘ljallangan.

Nazariy mashg'ulot

Nazariy mashg‘ulotlar — nazariy mashg‘ulotlarda 10 ta
mavzu kiritilgan bo‘lib, o‘quvchilarning loyihalash va
texnologik jarayonlari

bo‘yicha oladigan bilim va

ko‘nikmalarining nazariy qismini o‘z ichiga qamrab olgan.

[ 1\§

Amaliy mashg'ulotiar

Amaliy mashg‘ulotlar —amaliy mashg‘ulotlarga 9 ta mavzu
kiritilgan bo‘lib, o‘quvchilarning loyihalash va texnologik
jarayonlari bo‘yicha oladigan bilim va ko‘nikmalarining
amaliy gismini o‘z ichiga qamrab oladi.

Video dars

Videodarslar — amaliy mashg‘ulotlarni bajarishga oid
videodarslar 20 ta mavzuni o‘z ichiga qamrab olgan va
YouTube
kompetentlik”

jjtimoiy tarmog‘ida “Loyihalash-texnologik

nomli kanal hamda uning manzili

ko‘rsatilgan. Ushbu kanalga videodarslar joylashtirilgan va
mobil ilovaga har bitta mavzuning manzillari joylashtirilgan.

..

Glossariy

Glossariy — berilgan glassoriy mobil ilovaning
nazarly, amaliy va videodarslarda qo‘llanilgan ayrim
atamalarning izohi berilgan.

llovalar

Ilovalar — ilovada ayollarning zamonaviy modeldagi
ko‘ylaklarini modellashtirishning turli usullari ko‘rsatilgan.
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kompetentiligini
transformatsiyalash muhitida rivojlantirishga
mo‘ljallangan mobil ilovaning komponetlari va
ularning tasnifi keltirilgan (1-jadvalga qarang).

o‘quvchilarning
raqamli
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Test savollari

Test savollari — dasturlashtirilgan testlar banki 80 ta savoldan
iborat. Ushbu testlar o‘quvchilarning nazariy, amaliy,
videodarslardan va mustaqil ta’lim topshiriglaridan olgan
bilim, ko‘nikma va
mo‘ljallangan. Testlar bankida 1 ta savol va 4 ta javob
varianti mavjud. Bunda o‘quvchilar testni davom ettirish
uchun “Boshlash” tugmasini bosadi.

malakalarini  tekshirish uchun

P

Mustaqil ta’lim topshiriqlari — o‘quvchilarning nazariy,
amaliy va videodarsdan olgan bilimlarini o‘zlashtirish

Mustaqil ta'lim
mashg'ulotlari

darajasini  va

berilgan.

amaliyotda
mustahkamlash uchun mustaqil
Mustagqil

go‘llash  ko‘nikmalarini
topshiriq mavzulari

ta’lim topshiriglarining  qiyinlik

darajasiga ko‘ra ularga ajratilgan soatlar har xil belgilangan
bo‘lib, 6 ta mavzu bo‘yicha topshiriqlar berilgan.

Modul bo'yicha
adabiyotlar ro'yxati

9 Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati — foydalanilgan
adabiyotlar ro‘yxati ikki bo‘limdan iborat. Birinchi bo‘lim
normativ-huquqiy hujjatlar va ikkinchi bo‘limda maxsus
adabiyotlar ya’ni fanning o‘quv mashg‘ulotlarini yoritishda
foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati keltirilgan.

Ushbu mobil ilovada o‘quvchilarga
nazariy va amaliy bilim berish bilan cheklanib
golmasdan amaliy mashg‘ulotlarni mustaqil

bajarishlari (loyihalash ~ kompetentligini
rivojlantirish)  uchun  video  darsliklar
tayyorlangan hamda berilgan bilimlarni

mustahkamlash uchun mustaqil topshiriqlar
ishlab chiqilgan. Ularning bilimini baholash
uchun ya’ni ilovada o‘quvchilar test orqali
o‘zini 0°zi baholashga erishishini ta’minladik.
Mobil ilovanimaktab o‘quvchilario‘rtasida
qo‘llab ko‘rilganda natijalarni ilovaning test
javoblari va tayyorlagan buyumlariga qo‘yilgan
baholar bilan aniqladik. Natijada 268 nafar
o‘quvchidan 135 nafari yuqori (5 baho), 110
nafari o‘rta (4 baho), 23 nafar quyi (3 baho)
ko‘rsatkichlarni olishga erishdik.
“O‘quvchilarning  loyihalash-texnologik

kompetentligini rivojlantirish” nomli mobil
ilovasi maktab o‘quvchi qizlari o‘rtasida
qo‘llanilganda (tanlab olingan maktab sinflari)
100 foiz o‘quvchilar ushbu mobil ilovaga
qiziqish bildirishdi hattoki ular kelgusida
yaratilishi rejalashtirilayotgan mobil ilovalarga
o‘zlarining tavsiyalarini ham berishdi. Ushbu
mobil ilovadan foydalanish qoidalari bilan
barcha o‘quvchilar oson va qulay tarzda
tanishib olishiga erishdik.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki
ragamli transformatsiya muhiti servis xizmati
yo‘nalishini o‘qitishda qo‘llanilganda
o‘quvchilarni o‘rganishga jalb qilish, ularda
mustaqil fikrlash, amaliy ko‘nikmalar, ijodiy
yondashuv va eng asosiysi — loyihalash
kompetentligini rivojlantirishda keng
imkoniyatlar yaratadi. Ushbu yondashuv ta’lim
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sifatini oshirishgaxizmatqiladivao‘quvchilarni  o‘qituvchilarning metodik va texnik salohiyati
real hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydi. Shunday doimiy yangilanib borishi zarur.
ekan, raqamli ta’lim muhiti jarayonida

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Respublika hududlarida tikuv-trikotaj mahsulotlari ishlab chigarishni tashkil
etish va aholi bandligini ta’minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi 2019-yil 28-maydagi PQ-4341-son garori.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ijtimoiy sohalardagi ustuvor vazifalar muhokamasi yuzasidan videoselektor
yig'ilishi. 2024-yil, 5-fevral yig'ilish.

3. Abdullaxo‘jayeva A.M., “Raqamli texnologiyalarning hayotimizdagi o‘rni” / “Pedagogs” international research journal.
Volume-29, Issue-1, March — 2023, ISSN: 2181-4027_SJIF: 4.995

4. Anarbayeva F.U., Abdullayeva M.V., Ragamli transformatsiya sharoitida raqamli ta’limning ahamiyati// International

scientific journal science and innovation special issue: “transformation of education: The role of women in the development
of science. —2024. C 2

5. Anarbayeva F.U., Abdullayeva M.V., Oliy ta’limni ragamlashtirishning imkoniyatlari va ahamiyati //The Journal of
Economics, Finance and Innovation. — 2023. — C. 490-496

6. Egamberdiyev A.A., O'zbekistonda oliy ta’lim tizimi transformatsiyasining ijtimoiy-falsafiy tahlili. Falsafa fanlari
doktori (DSs) Avtoref. Dis... —Anduon 2022-y.

7. Sadiyev V.A., Oliy ta’lim muassasasi transformatsiyasining tashkiliy-pedagogik sharoitlarini yaratish. Pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) Dissertatsiyasi avtoreferati. — Toshkent.: 2022-y.

8. Jurayeva Z.1. Ragamli transformatsiya asosida o‘quvchilarning loyihalash-texnologik kompetentligini rivojlantirishning

didaktik imkoniyatlari. // Ta’'lim, fan va innovatsiya. Ma’naviy-ma'rifiy, ilmiy-uslubiy jurnal. — T.: 1-son, 2024-yil. ISSN 2181-
8274, 326-329 b.
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QO*‘NG‘IR SUVO‘TLAR (PHAEOPHYTA) BO‘LIMINI O‘QITISH
METODIKASI

MOXICHEXRA XAYITOVA,
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston millliy pedagogika universiteti tadqiqotchisi,
XO‘JANAZAROV O‘KTAM ESHTEMIROVICH ,

Nizomiy nomidagi O‘zbekiston millliy pedagogika universiteti professori,
ABDUSALIMOVA GULRUXSOR XUSHNUDJON QIZI
Nizomiy nomidagi O‘zbekiston millliy pedagogika universitet, Tabiiy fanlar
fakulteti, Biologiya ta’lim yo‘nalishi 201-guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada qo‘ng‘ir suvo‘tlar (Phaeophyta) bo‘limining botanik jihatlari,
morfologik xususiyatlari, sistematik holati va ahamiyati hagida ma’lumot beriladi. Qo‘ng‘ir suvo'tlar
(Phaeophyta) bo‘limining umumiy tuzilishi, yashash mubhiti va ekologik o‘rni, shuningdek, Phaeophyta
bo‘limiga kiruvchi turlar, ularning xo‘jalikdagi, chorvachilikdagi, tibbiyotdagi va ozig-ovgat sanoatidagi
ahamiyati innovatsion yondasuv asosida metodlar orgali ochib berishga harakat qilinadi. Bu orqali
talabalarning tuban o‘simliklar modulidagi qo‘ng‘ir suvo'tlar bo‘limiga xos bilimlar mustahkamlanadi.

Kalit so‘zlar: Qo‘ng‘ir suvo't, xromatafor, fukoksantin, pigment, assimiliyatsion, tallom, sporofit,
gametofit, zoospora, g‘amlovchi, luminaria, metod

Annotation: This article provides information about the botanical aspects, morphological
characteristics, systematic status and significance of the brown algae (Phaeophyta) department.
An attempt is made to reveal the general structure, habitat and ecological role of the brown algae
(Phaeophyta) department, as well as the species included in the Phaeophyta department, their
importance in agriculture, animal husbandry, medicine and the food industry through innovative
methods. This will strengthen the students' knowledge of the brown algae department in the benthic
plants module.

Keywords: Brown algae, chromatophore, fucoxanthin, pigment, assimilatory, thallus,
sporophyte, gametophyte, zoospore, luminaria, method

Kirish. Qo‘ng‘ir suvo‘tlar ko‘p hujayrali o‘tkazuvchi, assimilyatsion va g‘amlovchi
dengiz o‘simliklaridir. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarning to‘qimalar shakllanganligini ko‘rish mumkin.
tallomi bir necha mm dan tortib bir necha Hujayra po‘sti shilimshiglik xususiyatiga
m gacha, ba’zi vakillari esa hatto 50 m ega bo‘lib, girg‘oqqa chiqib golgan suvo‘tni
uzunlikkacha yetadi. Ushbu suvo‘tlarni qurib qolishidan saglaydi. Hujayra devorida
qo‘ng‘ir-sariq rangda bo‘lishiga sabab algin kislota va fukoidin bor, sirtdan pektin
xromatoforasida xlorofill a va s, beta karotin va shilimshiq modda bilan qoplangan.
hamda ko‘p miqdorda qo‘ng‘ir rang beruvchi Protoplastida bitta yadro va pirenoidsiz
ksantofillar, aynigsa fukoksantin pigmentining xromatofori bor. Ba’zilarida pirenoid bo‘ladi.
boshga pigmentlarga nisbatan ko‘p miqdorda Bu suvo‘tlar jinsiy va jinssiz, ba’zan
bo‘lishidir. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarning tallomi vegetativ ko‘payadi. Vegetativ ko‘payish
xilma—xil shaklli, tuzilishi jihatidan birmuncha tallomining mexanik ravishda bo‘laklarga
yuksak o‘simliklarga o‘xshab ketadi. Ularning bo‘linishi natijasida yoki ayrim vakillarida
tanasi murakkab tuzilgan bo‘lib, ayrimlarida (masalan, sfatsillariyada) maxsus uzilib
“ildiz”, “poya”, “barg” kabi organlarni tushuvchi kurtaklar hosil qilib amalga oshadi.
eslatadi. Ularning ba’zilarida mexanik, Qo‘ng‘ir suvo‘tlarining jinssiz ko‘payishi
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sistematik guruhlariga garab har xil bo‘lishi
mumkin.  Ko‘pchilik  vakillarida  jinssiz
ko‘payish zoosporalar vositasida amalga oshib,
ular diploid o‘simliklarda yuzaga keluvchi
bir uyachali zoosporangiylarda hosil bo‘ladi.
Diktiotalar tartibiga kiruvchi vakillarining
bir uyachali sporangiylarida to‘rttadan
aplanosporalar (tetrasporalar) yuzaga keladi.
Zoosporalar va tetrasporalar hosil bo‘lishidan
oldin reduksion bo‘linadi va ulardan jinsiy
bo‘g‘in-gaploid gametofit o‘sib chiqadi. Lekin
ayrim qo‘ng‘irtoifa suvo‘tlarida (masalan,
diktiotada) ham bir uyachali, ham ko‘p uyachali
zoosporangiylar yuzaga kelib, ko‘p uyachali
zoosporangiyda hosil bo‘lgan zoosporalar
reduksion bo‘linmaydi va diploid zoosporadan
yana diploid sporofit o‘sib chigadi. Zoosporasi
va gametalari ikki xivchinli. Yuksak qo‘ng‘ir
suvo‘tlarda sporofit va gametofit gallanadi.
Ko‘payish organlari bir uyali yoki ko‘p
uyali sporangiy. Jinsiy jarayoni izogamiya,
geterogamiya va  oogamiya.  Qo‘ng‘ir
suvo‘tlarining nisbatan primitiv  tuzilgan
vakillarida izogamiya yo‘li bilan amalga oshib,

gametalar ko‘p uyachali gametangiylarda
hosil bo‘ladi. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarining ayrim
vakillarida  geterogamiya usulida borib,

ular ham ko‘p uyachali gametangiylardan
yuzaga keladi. Lekin ba’zi gametangiylarda
maydaroq, ayrimlarida esa yirikroq gametalar
paydo bo‘ladi. Nisbatan yuksak tuzilgan
qo‘ng‘irtoifa suvo‘tlarida jinsiy ko‘payish
oogamiya usulida amalga oshadi. Odatda,
oogoniy va anteridiylarida bittadan gametalar
hosil bo‘ladi. Lekin fukus turkumli turlarining
har bir anteridiysida 64 tadan spermatozoid,
oogoniylarida esa 8 ta tuxum hujayra yuzaga
keladi.

Qo‘ng‘ir suvo‘tlarga laminariya, fukus,
diktiota, ektokarpus kabi yirik vakillar kiradi.
Qo‘ng‘ir suvo‘tlar barcha dengizlarda katta
o‘tzorlar hosil qiladi. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarning
ba’zi turlaridan dengiz bo‘yidagi mamlakatlar
xalqlari ozig—ovqat sifatida foydalanadi. Ayrim
qo‘ng‘irsuvo‘tlariste’molgqilinadi.Yiriktallomli
turlari chorva mollari uchun yem—hashak va
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tarkibida kaliy tuzlari ko‘pligi tufayli o‘g‘it
sifatida foydalaniladi. Laminariyaning tallomi
anchagina murakkab tuzilgan. Tallomining
hujayralari bajaradigan vazifalariga ko‘ra
differesiat-siyalangan to‘qimaga o°‘xshaydi.
Tallomining uzunligi 2-3 metrgacha yetadi.
Laminariya shimoliy dengizlarda tarqalgan.
U katta amaliy ahamiyatga ega. Undan yod,
kalsiy tuzlari, algin kislota uning® tuzlari, va
ba’zi dorivor moddalar olinadi, shuningdek,
yashil o‘g‘it sifatida, hamda ovqatga ishlatiladi
[1,2].

Asosiy gism. Qo‘ng‘ir suvo‘tlar haqidagi
ma’lumotlarni talabalarga tushuntirish uchun
albatta, zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish samara beradi. Mavzuni tushuntirib
bo‘lingach, uni quyidagi metodlar orqali
mustahkamlab olamiz.

Kaktus metodi

Metodning magsadi: talabalarni mavzuni
chuqur tahlil qilishi, asosiy g‘oyalarni ajratib
olishi, laminariya, fukus, diktiota, ektokarpus
kabi yirik vakillar hagida ma’lumotlarga ega
bo‘lish [3,4].

Kaktus o‘simligi kabi bu metod ham
“ildiz”, “tanasi”, “tikanlari” kabi bo‘limlardan
iborat bo‘lib, bu elementlar orqali talaba bilimni
chuqur o‘zlashtiradi.

Kaktus metodi mohiyati:

Bu metodda kaktusning shakli asosida
talabalar bilimlarni quyidagi 3 asosiy guruhga
ajratadi:

1. Ildiz (asosiy bilimlar) — mavzuga oid
avvaldan bilgan va mustahkam tushunchalar.

2. Tikanlar (muammolar) — mavzuda
tushunarsiz yoki qarama-qarshi bo‘lgan fikrlar.

3. Gul (yangiliklarva qiziqarlima’lumotlar)
— talaba uchun yangi, hayratlantirgan yoki
diqqatga sazovor jihatlar.

4.11diz (asosiy tushunchalar): Bubosqichda
talabalar mavzuga oid asosiy tushunchalar va
ilmiy atamalarni aniqlaydi.

1-topshiriq: “Nima uchun u foydali?”

Vazifa: Qo‘ng‘ir suvo‘tlar inson faoliyatida
qanday foydali jihatlarga ega ekanligini guruh
bo‘lib muhokama qiling va asoslang.
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Nirmani
tushundim?@

kaktus”
sifatida taqdim etish —nishlari bor, lekin foydasi

Ko‘rinish: Fikrlarni  “iltifotli

ham mavjud.
Vagqt: 10 daqiqa
Baholash:  Asoslilik, dalillar  bilan
mustahkamlash
2-topshiriq: “Kamchiliklar haqida bahs”
Vazifa: Quyidagicha tanqidiy savol:

“Qo‘ng‘ir suvo‘tlar dengiz ekotizimida ba’zan
zararli bo‘lishi mumkin. Nima uchun?”

Topshiriq: Yuqoridagi fikrni dalillang yoki
inkor eting.

Shakl: Jamoaviy “kaktus bahsi”” — har bir
fikrga “nish” (tanqid) va “asosi” (himoya) bilan
yondashish.

Vagqt: 15 daqiqa

Baholash: Tahliliy yondashuv, mantiqiy
fikrlash

3-topshiriq: “Ikkita nuqtai nazar”

Vazifa:

Fikr 1: Qo‘ng‘ir suvo‘tlar ekologik
muvozanatda muhim rol o‘ynaydi.
Fikr  2: Ular ba’zan biogigiena

muammolariga sabab bo‘ladi.

Talabalar ushbu ikki fikrni tahlil qilib,
jjobiy va salbiy jihatlarni ko‘rsatadilar.

Shakl: Tagdimot yoki plakat himoyasi

Vagqt: 20 daqiqa

4-topshiriq: “Fikrni himoya qil”

Vazifa: Har bir guruhga bitta savol beriladi.
Ular fikrlarini dalillar asosida himoya qilishlari
kerak.

“Qo‘ng‘ir suvo‘tlar bioyoqilg‘i sifatida
istigbolli manba bo‘la oladimi?”

“Phaeophyta guruhining turlari gigiena
va kosmetologiyada ishlatilishi qanchalik
samarali?”

Shakl: Guruhlararo bahs-munozara

Vaqt: 15 daqiqa

Case-study metodi

Magsadi:

1. Talabalarqo‘ng‘irsuvo‘tlarning ekologik
roli, tuzilmasi va biologik xususiyatlarini
aniqlaydi.

2. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarning hayotiy holatlari
orqali biologik tushunchalarni real vaziyatlarda
qo‘llay oladi.

3. Qo‘ng‘ir suvo‘tlarni muhokama qilish
orqali talabalarning tanqidiy tahlil, muammoni
hal qilish, fikr bildirish va qaror qabul qilish
ko‘nikmalari rivojlanadi.

1-topshiriq: Holatni tahlil qiling (muammo
holati)

Holat: Indoneziya qirg‘oqlarida suv
ifloslanishi va dengiz suvo‘tlarining kamayishi
kuzatilmoqda. Mahalliy aholining iste’moliga
asos bo‘lgan qo‘ng‘ir suvo‘t turlari kamayib
bormoqda.

Savollar: Ekologik muammo nimada?
Suvo‘tlarning yo‘qolishi nimalarga olib keladi?

Vaqt: 15 daqiqa

2-topshiriq: Qaror qabul qilish

Siz ekolog mutaxassissiz. Suvo‘tlarni
tiklash va saqlash bo‘yicha qaror ishlab
chiqing.

Savollar:  Suvo‘tlarni  qanday
mumkin? Igtisodiyotga ta’siri qanday?

Vagqt: 10 daqiqa

tiklash

3-topshiriq: Ilmiy asoslangan yechim

ishlab chiqing!

Phaeophyta guruhining ekologik
funksiyasini saqlash bo‘yicha ilmiy loyiha
ishlab chiqing.

Yondashuvlar: biofiltr sifatida, dori-

darmon sanoatida, suv havzalarini himoya
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qilish. SMART - bu inglizcha akronim bo’lib, u
Vaqt: 10 daqiqa [6] magsadni to’g’ri tushunib yetish va erishishga
yordam beruvchi, o’ta samarali metod

SMART metodi hisoblanadi.

MEASURABLE = ACHIEVABLE | REALISTIC = TIME-BOUND

5| | ® | K

Magsadi quyidagi jadvalda aks ettirilgan:
SMART metodi Tavsifi

S - Specific (Aniq) Talabalar  qo‘ng‘ir  suvo‘tlarning
tuzilishi, yashash muhitlari, ko‘payishi

va ahamiyati haqida aniq bilimga ega

bo‘ladi.
M -  Measurable  (O‘Ichab | Talabalar laboratoriya kuzatuvlari va
bo‘ladigan) savol-javoblar orqali o‘z bilimlarini

namoyish etadi (80% to‘g‘ri javob
bera olishi kutiladi).

A - Achievable (Erishib bo‘ladigan) | Talabalar ~ amaliy = masahg‘ulotlar
davomida qo‘ng‘ir  suvo‘tlarning
ko‘payishi, ahamiyati hagida

natijalarga erishadi.

R - Relevant (Dolzarb) Phaeophyta  (Qo‘ng‘ir  suvo‘tlar)
bo‘yicha olingan bilimlar ekologiya va
atrof-muhit muhofazasi, farmatsevtika
va dengiz biologiyasi kabi fanlari bilan

bog‘lig.

T - Time-bound (Vaqtga bog‘liq) Dars 80 dagiga davom etadi. Har bir
faoliyat ~ 15-20  daqiga  bilan

chegaralanadi.
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Guruhlarda qo‘ng‘ir suvo‘tlarning hayotiy
shakli, ko‘payishi, ahamiyati haqidagi bilimlar
SMART metodi orqali mustahkamlanadi va
talabalar amaliy mashg‘ulot davomida baholash
mezonlari orqali baholanadi [5].

Xulosa. Interfaol o‘qitish usullari orqali
mavzu talabalarga qiziqarli yetkazib beriladi,

Foydalanilgan adabiyotlar:

shuningdek talabalar qo‘ng‘ir suvo‘tlari

bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakalarga
mustaqil ravishda erishadi. Bunbdan tashqari,
interfaol usullarni ta’lim jarayonida kengroq
talabalarning

qo‘llash  orqali intellectual

salohiyati oshadi.

1. Tojiboyev Sh.J., Qarshiboyeva N. H. Botanika (Yuksak o‘simliklar sistematikasi). - Namangan, 2015

2. Xo'janazarov O“.E, Mavlonov X., Sadinov J.S. “Botanika o'simliklar sistematikasi’. — Toshkent: “Innovatsiya-Ziyo”, 2022.
3. MaHdunosa M.A. Urpotepanus obLieHns. — M.: 2001, c. 54 - 59

4. NaHdmnosa M.A. Mpadmyeckas metogmka «Kaktycy //O6pyy, Ne 5, 2002, ¢.12-13

5. https://www.carrotquest.io/blog/smart-goal/
6. https://evolkov.net/case/case.study.html#gsc.tab=0
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UCIOJIb30BAHUE LIU®POBBIX TEXHOJIOTUHA B YCJIIOBHU-
AX OPTAHU3ALIMU MOJIEJIU BHEYYEBHOM JESATEJABHO-
CTHU IIKOJIbHUKOB

OPBIHBAEBA JIAYPA KAHBIBEKOBHA, PhD., crapmumii npenogaBareJib;
MAPUYUBAEBA YJIBOCBIH CAMETXAHOBHA, K.1.H., 1.0. npogeccopa
CEVCEHBEKOB EPJIAH KEHXKEBAEBWU, K.n.H., npodeccop, akageMHK
AITH PK
Aamarbl, Kazaxcran

AHHOTauums. B gaHHOM cTaTbe paccmaTpuBaloTCa Negarornyeckne NpUHUMNbGI OCyLLLEeCTBNEHNS
BHEYy4eOHOW AesTeNnbHOCTU LIKONbHUKOB, No3Bonstowme paspaboratb Mogenb opraHn3auumn BHey-
4eOHOWM OeATEeNbHOCTM LUKONMbHUKOB B YCNOBUAX MCMNONb30BaHMSA LMGPOBLIX TEXHONOMMIA, Hanpae-
NEeHHON Ha bopMMpoOBaHME 3HAYMMbIX JIMYHOCTHbIX Ka4ecTB. [1ns 3TOro Mcnonb3oBaHbl CyLLECTBY-
toLLME MOAXOAbl K MOAENMPOBaHUIO, NPUHATLIE ANst 6OMNbLUMHCTBA Negarormyeckmx nccrnegoBaHum.
B kayecTBe NpUHUMNOB pasBUTUS NOAXOA0B K BHEYy4YeOHOM paboTe Co LKOnMbHMKaMu chopMynmnpo-
BaHbl NONOXEHWSs, 3afatoLLme TpeboBaHNs K COAepXKaHWI, OpraHM3aumMoHHbIM hopMam U MeToaam
COOTBETCTBYIOLLEN AeaTenbHOCTU. MpuHUMNbI OTBeYaloT uensm 1M 3agadam BHeyy4ebHon paboThbl
LLKOMbHUKOB, OTPaXatT cneundgurky npodeccmoHanbHON AeATeNbHOCTU negarora, BbICTyNatoLero
B ponu opraHusatopa Takow pabotbl. CnegoBaHne TakvMm npuHumMnam GyaeTt cnocobcTBoBaTb He
TOMNbKO NOSIBNEHNIO BO3MOXHOCTM 6onee MHTEHCMBHOIO MCNOMb30BaHMSA CpeacTB MHopmaTmaumm
B 06pas3oBaHMM, HO 1 NOBMeEYeT 3a COOOM HOBbLIN BOCAUTATENbHbIN 3(PeKT.

KnroyeBble cnoBa: npuHUMnbl, LMAPOBbLIE pecypchbl, BHey4ebHass OeATenbHOCTb, counanm-
3auuns, Moaerb, KOMMIEKCHOCTb, CUCTEMHOCTb, MOAEPHM3ALMS, KOMMYHUKAOENbHOCTb, 3HAYNMbIE
NIMYHOCTHbIE KayecTBa.

Abstract. This article discusses the pedagogical principles of implementing extracurricular
activities of schoolchildren, allowing to develop a model for organizing extracurricular activities of
schoolchildren in the context of using digital technologies, aimed at forming significant personal
qualities. For this purpose, existing approaches to modeling adopted for most pedagogical studies
were used. Provisions setting requirements for the content, organizational forms and methods of the
corresponding activities were formulated as principles for developing approaches to extracurricular
work with schoolchildren. The principles meet the goals and objectives of extracurricular work of
schoolchildren, reflect the specifics of the professional activity of the teacher acting as the organizer
of such work. Following such principles will not only contribute to the emergence of the possibility
of more intensive use of information technology in education, but will also entail a new educational
effect.

Keywords: principles, digital resources, extracurricular activities, socialization, model,
complexity, systemicity, modernization, sociability, significant personal qualities.

Beenenune. OOmIEN3BECTHO, YTO HEOOXO- M HEOOXOAMMOCTHIO aJ€KBAaTHOIO OTBETa Ha
JUMOCTh pa3pabdOTKH M y4ETa HOBBIX MPUEMOB  MOpaJIbHBIC, ITHUECKHE, KOMMYHHUKAIIMOHHBIC
OOyYCHHUS U BOCIIUTAHUS BBITEKACT, B TOM YHC- H JPYTUE BHI3OBBIL
Je, ¥ U3 MOCTOSHHOTO HAyYHO-TEXHUYECKOTO [TpuMeHUMOCTh TTU(POBBIX, KOMITBIOTEP-
nporpecca. CTpeMiIeHHE K OCBOCHHWIO HOBBIX HBIX, HH(POPMAIMOHHBIX U JIPYTHX TEXHOJIOTUI
TEXHOJIOTHI CBS3aHO C MOTPEOHOCTHIO MOACP- B Pa3HBIX BUJaX 00pa30BaTEeIIbHOMN JCSTEIHLHO-
HHU3AIMKA BCEX BHJIOB JCSATEILHOCTH YEJIOBEKAa CTH HA MPOTSHKCHUHU TOCICAHUX JCCATUICTHIMA

Kasb-hunar ta’limi N26.1, 2025




(|}

HAXOJIUTCS B IICHTPE BHUMAHMSI Ka3aXCTAHCKUX
YYCHBIX, & TaK)KE CIEIHAJINCTOB U IEIaroron
W3 CTpaH ONMKHETO W NalbHETO 3apyOexbs.
Hogeie pesynbrarsl B 3Ty cepy nemaroruye-
ckoit aearensHocty BHecan C.K. A6nnbekoBa,
K.M.bepkumbaes, B.Il.becnanbko, E.bl.bu-
naiioexos, /.M. Ixycybanuesa, B.U.I'puien-
ko, K.A.Kapaes, A.A Ky3uenos, M.C.Manu-
oexoBa, E.1. Mam6un u nip. [1pu 3TOM, MHOTHE
myOIHMKaIMKU COiepKAaT OMUCAHUE BO3MOMKHO-
CTEH MPUMEHEHHMS CPEICTB MH(POPMATH3AIUH B
CaMBbIX pa3HbIX 00JACTIX BHEYUEOHOU pabOoThI
IIKOJILHUKOB [ 1].

WccnenoBanus 3TUX U IPYTUX YUCHBIX 110-
Ka3aJid, 4TO MPUMEHEHNE U(PPOBBIX CPEICTB U
CUCTEM B IIIKOJIE CITIOCOOCTBYET CYIIECTBEHHOMN
AKTUBU3AIMHA W TOBBIIICHUIO PE3yJIbTaTHBHO-
CTH y4eOHOM, IO3HABATECIILHOWU, TBOPYECKOU
1 UCCJIEIOBATEIBCKON JCSITEIIBHOCTH IIIKOJIb-
HUKOB. B HOBBIX YyCIIOBHSIX y OOyYaromuxcs
MPOSIBIISICTCS] MHUIIMATHBA U MOTUBAIUS K TIPH-
OoOpeTeHHI0 3HAaHUN U (POPMYITHPOBAHHUIO COO-
CTBEHHBIX HJEH, CTPEMIICHUIO K TPOBEICHUIO
COOCTBEHHBIX HCCIIEJJOBAHUI B paMKax ydeo-
HOM, TO3HABATEILHOW U BHEYYEOHOU JesATEIb-
HoCTH [3].

C y4€TOM MOJIOXKEHH, KacarolluXcsi WH-
(hopmaTHu3zanuu He0OXOAUMO TPOBEICHUE HAY Y-
HBIX MEarornYeCcKuX UCCIICOBAHMMA, KOTOPHIE
coyeTasu Obl B ce0e COBPEMEHHBIE MOXO/bI K
COBEPIICHCTBOBAHUIO IIKOJIBHOTO 00pa3oBa-
Hus. [Ipu 3ToM Takast paboTa MOXKET U TOJKHA
OCYIICCTBIISITHCSI B YCIOBHSX IOBCEMECTHOTO
WCIIOJIH30BaHUS COBPEMEHHBIX MH(OpMAIMOH-
HBIX U TEJIEKOMMYHUKAITMOHHBIX TEXHOJIOTHH.

Mertopomnorust uccienopanusi. B xauectse
METOJIOJIOTUU HCCJICIOBAaHUS MOXKHO PaccMo-
TPETh TPUHIUIIBI PAa3BUTUS TOAXOI0B K BHE-
ydeOHOi paboTe cO MIKOJbHUKaMH. MOXKHO
dbopmynupoBaTh U pacCMaTPUBATH IOJIOXKE-
HUS, 3a/alone TpeOOBaHUs K COICPIKAHUIO,
OpraHU3aIMOHHBIM (OpMaM M METOJaM COOT-
BETCTBYIOIICH JCATCIBHOCTH W TPEAJIOKUTH
HUKECIIEYIOIINE TPUHLHUIIBI OCYIECTBICHUS
BHEYYEOHOU ACSITEILHOCTH MIKOJILHUKOB B yC-
JIOBUSX MPUMEHEHUSI COBPEMEHHBIX IIM(PPOBBIX

pecypcos [2].

[TpuHIUT B3aUMOCBSI3U KHU3HEIEATEIHHO-
CTH ¥ BHEYy4YeOHO nearenbHocTH. CienoBanne
3TOMY MPHUHIHUITY IaeT BO3MOXKHOCTHh O0ecte-
9UTh TpeOyeMyl0 B3aMMOCBS3b BHEY4YCOHOI
paboThl MIKOIILHUKOB C UX PEaTbHBIMH HKH3-
HEHHBIMH YCIIOBHSIMH, B TOM YHCJIE U B paMKax
UCIIOJIB30BaHUS TeX IU(PPOBBIX PECYpPCOB, KO-
TOPBIMH yYallluecs NOJIb3YIOTCs BHE 00yUYEHUs
B IIKOJIE.

[TpuHIMn obecrieueHus: aKTUBHOTO 00-
IIEHUsI IIKOJLHUKOB. Bb1OOp Hambosee mHTe-
PECHOTO U JOCTYIHOTO JJISl IIKOJIBHUKOB BUA
BHEY4YEOHOI IeATEIEHOCTH MPEI0CTABIISET JI0-
MOJTHUTEIbHBIC BOBMOXXHOCTH IS YBEJINUCHUS
WX aKTHBHOCTH B OOJACTH MEXJIMYHOCTHOTO
0oO1IeHNS.

[TpuHIMI B3aUMOCBSA3M y4eOHOW U BHEY-
4eOHOM JESITEILHOCTH. Y YUTEINI0, OPTaHU3YIO-
eMy BHEY4YeOHYI0 paboTy ¢ 00y4aromuMHucs,
clleyeT J00MBAThCS LIEJICHANPABICHHOTO U
OCO3HAaHHOTO HCIIOJIb30BaHMS IIKOJIbHUKAMU
CBOUX 3HAHWM, YMEHUN U HABBIKOB, B TOM YHC-
Je ¥ TeX, 4TO ObUIM MPHUOOPETEHBI B XOZE OC-
HOBHOM y4eOHOM paObOThI B LITKOJIE.

[TpUHIUTT KOMIUIEKCHOCTH (CHCTEMHOCTHU
OXBaTa) BHEYYEOHOUM MESITEeIbHOCTH IIKOJb-
HUKOB. Ha ocHOBe mcmonb30Banus U(POBBIX
TEXHOJIOTH, 10 CYTH, CO3JaeTCs CIIeUAIN3H-
pOBaHHAas CUCTEMa BHEYPOYHOU PaOOTHI B IIIKO-
Jie, KOMILJIEKCHO OXBATBIBAIOIAsl BCEX y4acT-
HUKOB 00pa30BaTeNLHOTO MpoIiecca.

[IpyHIMI ydyeTa BO3pAacCTHOW crenudu-
KU IIKOJHHHUKOB. [IprMeHeHHe KOHKPETHBIX
U(POBBIX PECypCoB, pa3pabOTKa MX COIEp-
KATEIBHOTO  HAIMOJIHEHUs, (OPMHUPOBAHHE
comepkanus, GopM W METOIOB BHEY4YeOHOI
NESITETPHOCTH yYAIIUXCS IIKOJIBl HE MOTYT
MIPOBOANTHCS O€3 yueTa MepcoHaIbHBIX (PU3HO-
JIOTHYECKHX, IICUXOJIOTHYECKHX U IPYTHX 0CO-
OeHHOCTel Pa3HOBO3PACTHBIX IIKOJIBHUKOB.

[Tpuniun obecrieueHus] TyMaHHOCTH BHE-
y4eOHOM NIeATEeTHbHOCTH MIKOIBHHUKOB. [Ipume-
HEHHUE METOJIOB U CPEACTB BHEY4UeOHOM pabo-
ThI, BKJIIOYAs pa3jinyHble HU(POBBIE pPecypchl
Y TEXHOJIOTUH, IOJIKHO MIPEyCMaTpUBaTh y4eT
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noTpeOHOCTEH, MOTUBOB U HHTEPECOB KaXKI0TO
oOyuaromierocsi, obecrneyuBasi T'yMaHHCTHYeE-
CKYI0 HalpaBJIE€HHOCTb BOCIIUTAHUS.

[IpyHIMI WHTErpanuu TPYIINOBBIX U WH-
JUBHUIyabHBIX BHJIOB BHEY4YEOHOH JesATeNb-
HOCTH IIKOJIbHUKOB. CyII€CTBEHHBIM MOJCIIO-
pbEM MOTYT OKAa3aTbCs PA3JIMYHBIE CPEICTBA
uH(popMaTu3aluu o0Opa3oBaHMsl, KOTOPHIE BCE
qaiie CTaHOBATCA Y(PPEKTUBHBIMH I Opra-
HHU3alMU WHJUBUAYAIbHOM, KOJUJIEKTUBHOU M
IPyNIIOBOM BHEYYEOHON paOOTHI CO IIKOJIbHU-
KaMHU.

[TpyHIMI MEXIUCHUIUIMHAPHOCTH BHE-
yueOHOl paboThl. BHeyueOHast NesITeIbHOCTh
0 CBOEH crienu(uKe SBISAETCS MEKIUCIIUTLIH-
HapHOU U MeXNpeaMeTHOM. /locTaTOuHO peko
OHA CBA3BIBAETCS C COAEPIKaHUEM WM METO/1a-
MU OOy4YeHHUs MO KaKOW-TO OJHOM IIKOJIBHOM

y4eOHOM TUCIUTIIIHE.

Pesynwrarel uccnenoBanusi. B OonbiimH-
CTBE CllyuyaeB pa3paboTKa U HCIIOIb30BaHUE
uu(ppoBBIX CPEACTB Uil HH(OpPMaTU3aLUU
BHEY4EOHOU pabOTHI CO MIKOJIBHUKAMH JOJIK-
HBI OCYIIECTBIISTHCS [0 TEM K€ METOJUUECKUM
U TEXHOJOTHYECKUM IpaBWJIaM, MO KOTOPHIM
MpOUCXoauT WHMOpMaTu3anus Ipyrux cdep
JesATeNbHOCTH 1Kol [4]. [TpumepoM ennHo-
ro JJis yueOHOUM U BHEy4YEeOHOU JesTeNbHOCTU
MIOJIXOIOB SABJISICTCSI TBOPUYECKOE MTPOEKTUPOBA-
HUE, OCYIIECTBIIIEMOE KaK IelaroraMmu, Tak u
mkobHIKaMu. O00011as nepedeHsb MU POBHIX
peCypcoB, HUCIOIb30BAaHUE KOTOPHIX BO3MOMKHO
B HCCJIEyeMOM BHUJE pabOTHI HIKOJIbI, MOKHO
COCTaBHUTh MX OCHOBHOM BHJIOBOM COCTaB, KaK
MOKa3aHO Ha pUCYHKE 1.

Iudpossie pecypcel oua

Pecypcer nna Pecypcer nma

udpoerie cepEHCE
IUIA TIOAEP3KEKH
BHeyHebHBIX
METOIMYECKHX
pazpaboToK yuHTenei

aB TOMATH3aLTHH H
TLI3HIPOE 3HIE PaboTE
YHMTenedl, 3aHMMAom HxCa
opradmzalmeil BHeyIebHoit
paboTel CO MEONEHUEAMHM

obecrrevenms
MACCOBBIX M

obecrevenma
EpacBeqIeckiy 1

CIIOPTHEBHBIX
MepOoITpHATHIT

KYNBTYPHBIX
MEpOITPHATHIT

ITudporsie pecypobl ¥ CEPEMCE] INIE VI TEIEH

A

Iudporerie pecypcer, MpHMeHAeMELe A4
HHbOpMAaTHIALMK EHeY4ebHOIT
OeATeNbHOCTH B MKOTe

Obm emronsHEIe LNGPOBEIE PECYPCEL,
MIpHUMEHAEMEIE J71 OPT AHHMIALIMH I

[LIaHNPOBAHNA BHEY1e0HOM
OeATeNEHOCTH

Pecypcrr nna udposeie udpossie pecypchl ¥ CePBHCH] I YHam MK CA
OTIOE eI eHHA CEpEMCEI AN
IMKOIBHUKCE H EHey4eOHOI
y4uTeneii o KOMMYHHEALHH
BHEYHeOHBIX VUHTENeH 1 ubpoerre Pecvpcer nna Pazenexarens-
coDBITHAX IIKONBHHKOE CEPBHCEI IR MEepCOHANE- HEBIE PECYPCBI M
BHeyuebHOf HEIX uudpoesle
KOMMYHHEALIH TEOPHECKHX CEpPEMCEI N4
yHaAMHACA MPOCKTOE IO/ SPHEH
MexEny coboit I KOIBHHUKOE mocyra
IKONBHHKOE

Pucynok 1 — Buisl {upoBBIX peCypCcoB, MPUMEHEHHE KOTOPHIX BO3MOXKHO JUTst
nH(pOpPMaTH3aUH BHEYUEOHOH pabOThI CO YUaIIMMUCS OCHOBHOMN HIKOJIBI
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Pe3ynbTarhl TUarHOCTUKHM CEMH JTMYHOCT-
HBIX KQUECTB ISTHKJIACCHUKOB Ha 00CHX dTarnax
npuBeneHbl B Tadmuie 1. J{ns Gomee To4HOTO
OTIpPEJICIICHUSI CTEIICHH BIIUSIHUS HOBBIX (hOpM
BHEY4EOHOU pabOThI IPH OIICHKE PE3yJIbTaTOB
AQHKETUPOBAaHUSl IIKOJIBHUKOB AKCIIEPUMEH-
TaJBbHOU TPYIIIBI BMECTO TPEXOAITLHOM IIIKA-

JI6I IPUMEHSUTACh BOCbMUOaIbHAs 1mKana. [Ipu
3TOM 3HAYMMBIH ISl ONHCHIBAEMOTO HCCIE0-
BaHHS yPOBEHb B 7-8 0ayIOB OIHO3HAYHO CO-
OTBETCTBOBAJ BHICOKOMY YPOBHIO T10 IIKaJIe, C
MTOMOIIIHIO0 KOTOPOH OCYyIIEeCTBIIsIach 00padoT-
Ka pe3ybTaTOB aHKETHPOBAHUS KOHTPOIBHOU
TpynIbl (BBIIEICHO KUPHBIM MIPUPTOM).

Tabmmna 1 - IHarHoCTHKA TMYHOCTHBIX Ka4eCTB 00YYAFOIIXCS IATHIX KIACCOB
(TIpeaBapuTeNbHAS / MTOTOBAs AMArHOCTHKA, YETIOBEK)

NpegeapuTensHan SMarHocTHKa (Yen.)

28
24
18
16
15 1a
10
[
5 .
[1]

Hizkmii yposeds  Cpeauuid ypoRews  BoICOKUEA YPOBEHb

m KoTpansHas rpynna (52 4en_ |

W IKCNeprmMeHTansHan rpynna (54 Hen )

BriBogsl. B 11€10M, MOXKHO CUHMTaTh, 4YTO
MPOBEICHHAS SKCIEpUMEHTaIbHAs paboTa IIo-
Kazaja >KU3HECIIOCOOHOCTh MPEIOKEHHOW MO-
JIeNH, 1eNied, COAepIKaHMsI, METOIOB U CPEICTB
BHEY4YeOHON pabOThI CO MIKOJTbHUKAMH.

Pa3paGoTanHbie W ONMUCAaHHBIE TTOAXOIBI,
pe3yNIbTaThl, TOJYYCHHBIC YKCIIEPUMEHTAIBHBIM
IyTeM, I1e7e€CO00pa3HO MCIIOIB30BaTh HE TOJIBKO
B paMKaX IOCTPOCHHUS KOMIUIEKCHOW CHCTEMBI

Ucnonb3oBaHHas nuteparypa:

Wrorosan guardoctika (uen.)

30
24
22
0
16

15

10 i

l )
i) .

Huakuid yposeHs

w

Cpeaunid yposeus  Bhicokwi yposeHb
W KouTponsHana rpynna (52 yen.)

W AKENepUMEHTaNBHAA rpynna (54 yen.)

BOCITUTAHUS YYAIUXCS OCHOBHOM HIKOJIBI, Me-
TOJOJIOTUYECKOTO U TEXHOJOTHYECKOTO COBEp-
IIEHCTBOBAaHUSI BHEyuYe€OHOU paboOThl, HO U IS
BCECTOPOHHEH MHTErpallii BCEX BUJIOB YUeOHOM
Y BHEY4eOHOM JesITeIbHOCTH HIKOIBHUKOB. [Ipu-
MEHEHHUE COBPEMEHHBIX HU(POBBIX TEXHOJIOTUI
MOJKET CBITPATh CYIECTBEHHYIO POJIb JIJIs pelie-
HUS TaKUX 33/1a4.
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CHET TILLARNI O‘RGANISH NAZARIYALARI TARIXIGA BIR
NAZAR

MUSTAFOYEVA SAIDAXON JUMA QIZI1
Farg‘ona davlat universiteti 22.118-guruh talabasi

Annotatsiya: Maqolada chet til o‘rganish jarayonida qgo‘llaniladigan nazariyalar va ularning
ganday ahamiyatga ega ekanligi hagida ayrim mulohazalar keltirib o‘tilgan. O‘rganish jarayoniga oid

bo‘lgan bixeviorizm, kognitivizm, interaksionizm, konstruktivizm kabi nazariyalarni

berishga harakat qilingan.

batafsil yoritib

Kalit so‘zlar: o‘rganish, nazariya, bixeviorizm, kognitivizm, interaksionizm, konstruktivizm, til

o‘rganuvchi.

Annotation: The article presents some considerations about the theories used in the process
of learning a foreign language and their importance. An attempt has been made to provide a
detailed explanation of theories related to the learning process, such as behaviorism, cognitivism,

interactionism, and constructivism.

Keywords: learning, theory, behaviorism, cognitivism, interactionism, constructivism, language

learner.

AHHoTauus: B ctaTbe npeactaBneHbl HEKOTOpble COOBpaXeHUst O TEOPUSIX, UCTONb3YEMbIX B
npouecce M3y4yeHust MHOCTPaHHOTO s3blka, U UX 3Ha4YeHuUW. bbina caenaHa nonbiTka AaTh Noapo6-
Hoe OObsICHEHWE TEOpWIA, CBA3AHHbLIX C MPOLLECCOM 0ByYeHUs, TakMx Kak GUXEBUOPU3M, KOTHUTU-

BU3M, UHTEPAKLUMOHN3M N KOHCTPYKTUBU3M.

KnioueBble cnosa: obyyeHve, Teopusi, BUXEBUOPU3M, KOTHUTUBU3M, UHTEPAKLMOHM3M, KOH-

CTPYKTVUBWU3M, U3Yy4atoLLMIA A3bIK.

KIRISH

Til o‘rganish jarayoni insonning ijtimoiy,
madaniy va kognitiv jihatlarini gamrab oladigan
murakkab hodisadir. Bu jarayonni tushuntirish

uchun turli nazariyalar ishlab chiqilgan
bo‘lib, ularning har biri tilni o‘zlashtirishning
alohida  tamoyillariga  e’tibor  qaratadi.

Masalan, til o‘rganishda nutq madaniyatining
ahamiyati, lingvistik munosabatlar va madaniy
kontekstning ta’siri asosiy o‘rin tutadi . Ushbu
maqolada til o‘rganishning asosiy nazariyalari,
ularning amaliy qo‘llanilishi va zamonaviy
ta’limdagi  ahamiyati  haqida  umumiy
ma’lumotlar keltirilgan.

ASOSIY QISM

O‘rganish borasidagi ilmiy nazariyalar,
o‘rganishning qanday ishlashi haqidagi
ta’riflarni shakllantirishgan. Quyida shularga
to‘xtalib o‘tmoqchimiz:

Bixeviorizm: Bu nazariya 1950-yillarda
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shakllangan bo‘lib, mavjud nazariyalar ichida
eng qadimiysi hisoblanadi. Bexeviorizmda

o‘rganuvchi natijasiga ahamiyat beriladi,
o‘rganish jarayoni natijasi esa e’tiborga
olinmaydi. O‘rganuvchilarning ichida
kechayotgan jarayonlar umuman ahamiyatga
ega emas.

Wikipediya ma’lumotlariga ko‘ra

“Bixeviorizm inglizcha xatti-harakat degan
so‘zdan olingan bo‘lib, inson (va, albatta,
boshga hayvonlar) xulg-atvorini o‘rganishga
tizimli yondashuvdir. U insonning xulg-atvori
reflekslar va atrofdagi olamning har qanday
ogohlantirishlarga bo‘lgan reaksiyalaridan,
shuningdek, insonning shaxsiy tarixining
oqibatlaridan iborat degan taxminga asoslanadi.
Bu oqibatlar kuchaytirish va jazo bo‘lib, ular
hozirgi vaqtda shaxsning holati va uning xatti-
harakatlarini boshqgaradigan stimullar bilan
birgalikda ishlaydi. Bixevioristlar irsiyatning



N

Guten Morgen

Rasm Ne 1. Taqlid orqali o‘rganish

inson xulg-atvoridagi jiddiy rolini bilishlariga
garamay, ular uchun asosiy qiziqish omillar
edi. muhit. Bixeviorizm vakillari ongni
mustaqil hodisa sifatida butunlay inkor etdilar.
Ular uchun bu tashqi ogohlantirishlarga xatti-
harakatlar javoblaridan boshga narsa emas edi.
Ular fikr va his-tuyg‘ularni motor reflekslariga
aylantirdilar, ular hayot tajribasini orttirganda
odamda rivojlanadi.”

Lekin bugungi kunda bexeviorizm
nazariyasi tanqid qilinadi va u o‘rganish
jarayoniga qoniqarli javob bera olmasligi
ta’kidlanadi. Buning sababi bu nazariya asosida
o‘rganish olamga qayta reaksiya bildirish
sifatida baholanishi hamda o‘rganuvchilarning
muhim rol o‘ynovchi kognitiv potensiallari
e’tibordan chetda qolganligida deb aytishimiz
mumkin.

Bu nazariya xorijiy tillarni o‘rgatishda ham
aynan shu tamoyil asosida ishlash kerakligiga
urg‘u beradi. Albatta bugungi kunda ham xorijiy

til darslarida takrorlash hamda mustahkamlash
muhim o‘rin tutadi, Grammatik strukturalarni
mashq qilish, so‘z boyligini takrorlash kabi.

O‘rganish jarayoni bilan bog‘liq keying
nazariya kognitivizm bo‘lib, u bexeviorizmga
garama-qarshi qo‘yiladi.

Kognitivizmda o‘rganuvchilar ma’lum
kichik ma’lumotni takrorlovchi shaxs sifatida
emas, balki o‘rganish jarayonining aktiv
ishtirokchisi sifatida ko‘rsatiladi.

Kognitivizmda yangi  o‘rganilayotgan
ma’lumot oldin o‘rganilgan, gayta ishlangan
ma’lumotlar bilan bog‘lashga harakat qilinadi.
Bunga ko‘ra o‘rganish jarayoni nafaqat yangi
ma’lumotni o‘zlashtirish, balki ularni oldin
o‘rganilgan ma’lumotlar bilan integratsiya
qilish jarayonidir.

DLL ning ikkinchi “Wie lernt man die
Fremdsprache?” nomli kitobidauni quyidagicha
rasm orqali tasvirlanadi :

\-'//) 2
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Rasm Ne 2. Kognitivizmda o‘rganish jarayoni
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Kognitivizmda bilib o‘rganish asosiy
o‘rin egallaydi. Bu nazariyada o‘rganuvchilar
o‘rganilishi lozim bo‘lgan ma’lumotlarni
tanlaydi va ularni mustaqil qayta ishlaydi.
O‘qituvchining asosly vazifasi esa
o‘quvchilarning e’tiborini ma’lum belgilangan
jarayonga jalb qilish hisoblanadi. O‘rganish

jarayoni  asosan  induktiv  o‘rganishga
asoslanadi.
Maria Porterning fikriga ko‘ra,

kognitivizm bu - 0‘z-0‘zini anglash va olingan
narsalar va tajribalar o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglik va o‘zaro ta'sir orqali mavzuni
o‘rganishni kafolatlash uchun aql va mantigdan
foydalanishga asoslangan bilim oqimi yoki
nazariyasi hisoblanadi. Kognitivizm turli xil
vaqtinchalik makonlarda sodir bo‘lishi mumkin
bo‘lgan elementlar va ssenariylarni bir-biriga
bog‘lash va ularni yangi xulosa yoki fikrlash
va ko‘rish uslubi bilan bog‘lash uchun aqliy
imkoniyatlarga asoslangan. Kognitsivistik
nazariya idrok etish, aql, xotira, ma'lumotni

qaytaishlash qobiliyati va ta'limga tatbiq etilgan
muammolarni hal qilish kabi xususiyatlardan
foydalanadi. Bu matematikaga, mantiqqa va
boshga fanlarga tatbiq etilgan bilimlarning
eng samarali nazariyasi deb hisoblanishining
sabablaridan biridir.

Xorijiy til darslarida ham kognitivizmdan
foydalanib kelingan.

Keyingi nazariya aloqadorlik nazariyasi
deb nomlanadi. U ham xuddi kognitivizmga
o‘xshab o‘rganuvchilardagi mental hodisa
markaziy tushuncha sifatida garaydi. Bu
o‘rganish nazariyasi ma’lumotlar qanday qayta
ishlanishiga hamda xotirada saqlanishiga ta’rif
berishga harakat qiladi. Neyropsixologiyaning
topilmalari xotira haqidagi g‘oyalarning tobora
ko‘proq farglanishiga yordam berdi. Shunga
ko‘ra aloqadorlik nazariyasining tarafdorlari
inson miyasidagi ma’lumotlarni bir-biriga
o‘zaro aloqadorligini ta’riflashga harakat
qilishdi. Buni quyidagi oddiy misol yordamida
ham aniqroq tushuntirish mumkin.

Rasm Ne 3. Assotsatsiya namunasi

Agar biz  o‘quvchilarimizga  dars
so‘ziga assotsatsiya qiladigan so‘zlarni
to‘plash topshirig‘ini bersak, albatta dars
so‘ziga yondosh turuvchi quyidagi so‘zlar
hammalarining hayoliga kelishi tabiiy holat:

- O‘qituvchi;

- O‘quvchi;

- Sinf xonasi,

- Maktab va boshqalar.

Bu kichik tajriba dars so‘ziga yondosh
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so‘zlarni topishda miya neyronlarini qay tarzda
ishlashini ko‘rsatib beradi. Shuning uchun
ham tezlik bilan dars so‘ziga bog‘liq so‘zlar
hayolimizga kela boshlaydi. Alogadorlikning

asosiy mezoni  o‘rganish  jarayonining
bilimning alogadorlik miya neyronlari bilan
alogador shaklda saqlanishi hisoblanadi.

Bilimlar o‘rtasidagi alogadorlik ganchalik faol
bo‘lsa, ular xotirada shunchalik tez yoki yaxshi
saglanadi.
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Xorijiy tillar uchun bu nazariyaning
ahamiyati yangi o‘rganilayotgan ma’lumotning
shunday yetkazilishida-ki, til o‘rganuvchilar
ma’lumotlarni bog‘lashni o‘rgana olishlari
kerak. Masalan yangi so‘zlar o‘rganilganida
ular sinonim so‘zlar bilan, antonym so‘zlar
bilan taqdim qilinishi kerak.

Keyingi nazariya konstruktivizm
nazariyasi hisoblanadi. Uni quyidagicha
ta’riflash mumkin. Konstruktivizm — o‘rganish
qanday sodir bo‘lishini tavsiflovchi nazariya
hisoblanadi. O‘rganish faol ijtimoiy jarayon
bo‘lib, o‘gituvchi va o°‘quvchi shuningdek
vazifalar o‘rtasidagi izchillikni ta’minlovchi
dinamikadir. Bu nazariyadagi ko‘nikmalar
quyidagilar hisoblanadi:

- Yugqori darajadagi fikrlash qobiliyati;

- Tushunish, qo‘llash, tahlil qilish,

&
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baholash, yaratish.

Bu nazariyada quyidagilar o‘rganish
jarayonining motivatsiyasi hisoblanadi:

- Vazifalarni mustaqil bajarishga imkon
berish;

- Ishonchni oshirish.

Bu o‘rganish jarayonida o‘qituvchi
o‘quv mubhitini yaratadi; o‘quv jarayonida
o‘quvchining ishtirokini ta’minlaydi; jarayonni
boshqgarib, ko‘rsatmalar beradi; o‘quvchilar
bilan faol muloqotda bo‘ladi.

O‘quvchilar esa o‘zlari uchun yangi
tushunchalarni kashf etadi; boshqalar bilan faol
o‘rganish orqali rivojlanadi; yangi tajribalarni
o‘zlashtiradi.

Bu nazariyani DLL ning ikkinchi “Wie
lernt man die Fremdsprache?”” nomli kitobida
shunday tasvirlanadi .

m

Rasm Ne 4. Konstruktivizmda o‘rganish jarayoni

Bunday o‘rganish jarayonida tashqi ta’sir
(masalan o‘qituvchining ta’siri) u darajada
yuqori  bo‘lmaydi. Ofrganish natijasiga
boorish uchun gat’iy majburlash bo‘lmaydi.
O‘rganuvchining yangi ma’lumotlarni qay
darajada yaxshi o‘zlashtirisi uning avval
egallagan bilimlariga, motivatsiyasiga va
tajribasiga bog‘liq bo‘ladi.

Konstruktivizm  nazariyasidan  keyin
o‘qituvchining darsdagi roli haqidagi qarashlar
o‘zgardi.

Keyingio‘rganishnazariyasiinteraksionizm
deb nomlanadi. Kognitivizm, aloqadorlik,
konstruktivizm nazariyalarida ma’lumotlarni
ongli ravishda qayta ishlash jarayoni markaziy
tushuncha hisoblangan bo‘lsa, interaksionizm
uchun til of‘rganuvchilarning ijtimoiy bir-
biriga ta’siriga katta ahamiyat beriladi. Bunda
til  o‘rganuvchilarning  bir-biriga  ta’siri,

guruhlarning bir-biriga o‘zaro ta’siri va ularning
o‘zaro almashuvchan rollari orqali amalga
oshirgan harakatlari o‘rganishning asosi etib
belgilanadi. Insonning til bilan bog‘liq o‘sishi
bu uning atrofidagi olam bilan birga orttirgan
tajriba hamda imkoniyatlariga bog‘liq bo‘ladi
deb qaraladi.

Bu nazariyaga ko‘ra insonlar boshqa
insonlarbilanmuloqotjarayonidamuammolarga
yechim topadi, turli g‘oyalarni o‘ylab topadi
hamda ularni chet tilida qo‘llaydi. Bunda
birgalikda o‘rganish tamoyiliga alohida e’tibor
beriladi. Agar til o‘rganuvchi boshqalar bilan
gaplashsa yoki ularni tinglasa, suhbatdoshidan
gapirish uchun input olsa, shu uning yutug‘i
hisoblanadi .

Ammo tilni o‘rganish uni qayta ishlash
orqali tashkil topadi. Bu yerda asosiy
motivatsiya yonidagi insonlarga qarab biror
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Rasm Ne S. Interaksionizmda o‘rganish namunasi

nimani gapirishni yoki yozishni xoxlash,
boshlarni  tinglashga  urinish,  ularning
savollariga javob berish, ularning fikrlariga
qo‘shilish yoki qo‘shilmaslik, fikrlarga fidbek
berish kabi omillar bo‘lib hisoblanadi. Bundan
tashqari madaniy bilim hamda madaniyatlararo
kompetensiyahamboshqalarbilaninteraksiyaga
kirishishda muhim ahamiyatga ega, bu orqali
til o‘rganuvchilar ma’lum vaziyatda qanday til
birliklarini qo‘llashni yaxshi o°zlashtiradilar.

Bu  jarayonning asosiy  afzalligi,
muloqotning haqiqiy jarayonda yuz berishi
hisoblanib, aynan shu vaziyatda til o‘rganuvchi
o‘zini his qilib ko‘radi. Bu holat esa tilni quruq
matnlar orqali ofzlashtirishdan ko‘ra ham
qiziqarli ham, samaralidir.

Bundan tashqari xorijiy til darslari uchun
yolg‘iz o‘rgangandan ko‘ra guruh bo‘lib yoki
juftliklarda o‘rganish maqsadga muvofiq
hisoblanadi. Lekin shuni e’tibordan chetda
goldirmaslik lozimki, sinfda yuz beradigan
interaksiya bilan darsdan tashqari yuz beradigan
interaksiya ma’lum farqli tomonlarga ega.

MUHOKAMA

Xorijiy til darslarining vazifasi til
o‘rganuvchilarni darsdan tashqari muhitda
kechadigan muloqot uchun tayyorlash
hisoblanishi nazarda tutsak, buning qanchalik
katta ahamiyatga ega ekanligini tushunib
olishimiz mumkin.

Buni amalga oshirish uchun xorijiy til
darslariga loyihalar, E-Mail kontaktlar, til
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sayohatlari kabi usullarni joriy etish mumkin.
Albatta o‘qituvchilardan sinfdagi interaksiyani
qo‘llab-quvvatlash, autentik muloqot mubhitini
yaratishga harakat qilish kabilar talab etiladi.
Darsda  turli  ijtimoiy  shakllardan
foydalanish ham o‘quvchilarning o‘zaro
faol til o‘rganishiga samarali ta’sir etadi.
O‘quvchilarning real jarayonlarga yaqin
bo‘lgan til materiallarini o‘rganishlari muhim
hisoblanadi. Agar bu jarayonda darsdan tashqari
muloqotga moslik tamoyiliga asoslanilmasa,
tilni o‘rganish samarasi past bo‘lishi, yakunda
o‘quvchi o‘tilgan xorijiy til darslaridan
ko“nikish hosil gilmaganligini aytishi mumkin.
Bundan tashqari o‘qituvchi  shaxsi
til  o‘rganuvchilarining e’tiborini  yangi
strukturalarni  o‘rganishga  qaratishi, bu
strukturalarning  yasalish ~ qoidalari  va
qo‘llanilishini o‘rgatib borishi zarur. Bu
jarayonda o‘qituvchi grammatik qoidani
til  o‘rganuvchilarga  tushuntirib  berishi
yoki mustasno holatlarni bayon qilishi
mumkin. O°‘qituvchining tushuntirishlari til
o‘rganuvchilarni tilni oson o‘rganishiga xizmat

qiladi.

XULOSA

Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki,
yuqorida  keltirilgan ~ barcha  o‘rganish

nazariyalari xorijiy tillarni samarali o‘rgatishni
magsad qilgan bo‘lib, hamma nazariyaning
ham o‘z foydalanish davri mavjud. Vaqt o‘tib
har ganday nazariyaning o‘nini yana yangi,
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samarali ekanligi  kutilayotgan nazariya o‘rganishnazariyalarigae’tibor berilganinibilib
egallashi tabity. Shu sababli xorijiy tillarni boorish har bir bo‘lakaj nemis tili o‘qituvchisi
o‘rgatish va o‘rganish jarayonida ganday uchun zarurdir.
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SAVODXONLIK TUSHUNCHASINING EVOLYUTSIYASI:
KLASSIK, FUNKSIONAL VA RAQAMLI SAVODXONLIK

TOJIBOYEVA DURDONA MIRKOMIL QIZI.
Qo‘qon davlat pedagogika instituti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqgolada savodxonlik tushunchasining evolyutsiyasi nazariy jihatdan
tahlil etilib, uning klassik, funksional va ragamli shakllarining mazmun-mohiyati ochib berilgan. Klassik
savodxonlikning mexanik yozish va o‘qgish bilan chegaralanganligi, funksional savodxonlikning esa
kundalik hayot va kasbiy faoliyat uchun amaliy ahamiyati, ragamli savodxonlikning esa axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari bilan bog‘lig keng kompetensiyalarni 0z ichiga olishi ilmiy jihatdan
asoslangan. Tadqiqgot davomida savodxonlik shakllari orasidagi evolyutsion munosabatlar aniglanib,
ta’lim tizimi uchun amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: savodxonlik, klassik savodxonlik, funksional savodxonlik, ragamli savodxonlik,
ta’lim evolyutsiyasi, pedagogik texnologiyalar.

AHHOTauums. B ctatbe paccmatpmBaeTca TEOPETUHECKUI aHaNn3 3BOIOLUN NOHATUSA rPamoT-
HOCTWN N pacKpblBaeTCs CYLHOCTb €€ Krnaccuyeckomn, yHKUMoHanbHon n umudposon dopm. Hayy-
HO 060OCHOBAHO, YTO Knaccuyeckasi rpaMOTHOCTb OFPaHMYMBAETCS HaBbIKAMU MEXaHUYECKOro YTe-
HUS N NUCbMa, (PYHKUMOHaNbHasa rpaMoTHOCTb OXBaTbIBAET HaBbIKM, HEOOXOAMMbIE ANA aKTUBHOMO
yyacTusi B NOBCEOHEBHOM XU3HU U NPOGIECCMOHANbHOW OEATENbHOCTH, a umdpoBasi rpaMoTHOCTb
BKMOYaET B cebsA KOMNEeTEHUUN, CBA3aHHbIE C MCNOMb30BaHNEM MHHOPMALNOHHO-KOMMYHUKALNOH-
HbIX TexHonornn. B npouecce nccneaoBaHNs BbISIBNIEHbI 9BOMIOLNOHHBIE CBSA3M Mexay dhopmMamu
rPamMoOTHOCTMN U pa3paboTaHbl NpakTU4eckne pekoMmeHgaumm ans obpasoBaTenbHON CUCTEMbI.

KnrouyeBble cnoBa: rpaMOTHOCTb, KracCuyeckas rpamoTHOCTb, (PYyHKUMOHamnbHasi rpamort-
HOCTb, LMdpoBas rpaMOTHOCTb, 3BONIOLUA 06pa3oBaHus, negarormiyeckme TEXHOMNOMmu.

Annotation. This article theoretically analyzes the evolution of the concept of literacy and
reveals the essence of its classical, functional, and digital forms. It is scientifically substantiated that
classical literacy is limited to mechanical reading and writing skills, functional literacy encompasses
skills necessary for active participation in everyday life and professional activities, and digital
literacy includes competencies related to the use of information and communication technologies.
Evolutionary relationships between forms of literacy were identified, and practical recommendations
for the educational system were developed.

Keywords: literacy, classical literacy, functional literacy, digital literacy, evolution of education,
pedagogical technologies.

Savodxonlik  insoniyat tarixida eng iqtisodiy va texnologik muhitlarga moslashib,

muhim tushunchalardan biri sifatida ijtimoiy
taraqqiyot va madaniy rivojlanish bilan
chambarchas  bog‘ligdir. Bu  tushuncha
insonning yozma matnlarni anglash va yaratish
gobiliyatidan boshlanib, zamonlar o‘tishi bilan
yangi madaniy va texnologik sharoitlarga mos
ravishda doimiy ravishda o‘zgarib, rivojlanib
kelmoqgda. Bugungi kunga kelib, savodxonlik
tushunchasining  klassik,  funksional va
raqamli shakllari mavjud bo‘lib, ularning har
biri jamiyat talablariga ko‘ra yangi ijtimoiy-
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inson faoliyatining keng ko‘lamini gamrab
olmogqda.

Klassik savodxonlik tushunchasi
insoniyatning yozuv madaniyati rivojlangan
dastlabki davrlarida shakllanib, ko‘proq o‘qish
va yozish qobiliyati bilan chegaralangan
edi. Tarixiy jihatdan klassik savodxonlik
matnlarni mexanik tarzda o‘qish va yozishni,
oddiy matnlarni tushunishni anglatgan bo‘lsa,
ijtimoly munosabatlar va ishlab chigarish
jarayonlarining murakkablashuvi natijasida
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savodxonlik tushunchasi ham chuqurlashib,
funksional xususiyatga ega bo‘ldi. Funksional
savodxonlik  tushunchasi nafagat o°‘qish
va yozishni, balki jamiyat hayotida faol
ishtirok etish, ijtimoiy va kasbiy vazifalarni
samarali  bajarish uchun zarur bo‘lgan
bilim va ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi. Bu
bosqichda savodxonlik inson faoliyatining
turli sohalaridagi muvaffaqiyat omili sifatida
qaralib, ularning samaradorligini oshirishga
xizmat giluvchi vositaga aylandi.

XX asr oxiri va XXI asr boshlaridagi
texnologik taraqqiyot natijasida axborot va
kommunikatsiya texnologiyalarining jamiyat
hayotiga chuqur singib borishi bilan birga
ragamli  savodxonlik  tushunchasi paydo
bo‘ldi. Raqamli savodxonlik an’anaviy
savodxonlikdan  tubdan  farqli  ravishda
zamonaviy texnologiyalar va raqamli vositalar
orqali axborotni samarali topish, tahlil qilish,
baholash va yaratishni o‘z ichiga oladi. Bu
tushunchaning shakllanishi jamiyatda axborot
almashinuvi tezlashuvi, internet orqali global
bog‘liglikning kuchayishi va inson faoliyatining
raqamli muhitga o‘tishi bilan bog‘liqdir.

Shunday qilib, savodxonlik
tushunchasining evolyutsiyasini tahlil qilish,
klassikdan funksional va wundan ragamli
savodxonlikka o‘tish jarayonini o‘rganish
bugungi kunda pedagogika va ta’lim nazariyasi
oldida turgan muhim vazifalardan biridir. Ushbu
maqolada mazkur evolyutsion jarayonlarning
nazariy asoslari, har bir savodxonlik turining
jamiyat va ta’lim tizimidagi o‘rni hamda
zamonaviy davrdagi dolzarbligi tahlil qilinadi.

Savodxonlik tushunchasining
evolyutsiyasi, uning klassik, funksional va
raqamli  shakllarining mazmun-mohiyatini
ochib berish bo‘yicha turli davrlarda ko‘plab
xorijiy va mabhalliy tadqiqotchilar tomonidan
muhim ilmiy izlanishlar olib borilgan. Mazkur
tushunchaning dastlabki talginlari, ya’ni klassik
savodxonlik haqida gap ketganda, ko‘pincha
insonning yozuv madaniyatiga egaligi yoki
matnlarni o‘qish-yozish orqgali oddiy muloqot
qobiliyati nazarda tutiladi. Bunday yondashuv

YUNESKO (UNESCO) tomonidan ishlab
chiqilgan xalgaro hisobotlarda (UNESCO,
2006) ham qayd etilgan bo‘lib, unda
savodxonlik dastlabki davrda yozma nutq
ko‘nikmalari bilan chegaralangan holda talqin
etilgani ta’kidlanadi.

Funksional savodxonlik tushunchasi esa,
klassik tushuncha chegaralarini kengaytirib,
insonning o‘qish va yozish qobiliyatidan
tashqari, jamiyat hayotida muvaffaqiyatli
ishtirok etishi uchun zarur bo‘lgan amaliy
ko‘nikmalarni ham o‘z ichiga oladi. Ushbu
yo‘nalishda  PFreire  (1970)  o‘zining
"Ezilganlar pedagogikasi" nomli mashhur
asarida funksional savodxonlikning mazmunini
keng yoritib, insonning ijtimoiy hayotda
0‘z mavgeini aniqlash va faol ishtirok etish
uchun zarur bilim va ko‘nikmalar yig‘indisi
ekanligini ta’kidlagan. Shuningdek, funksional
savodxonlik  tushunchasining  mohiyatini
aniqlashda M.A K. Halliday (1994) tomonidan
ilgari surilgan nazariya ham muhim ahamiyatga
ega bo‘lib, u savodxonlikni insonning kundalik
va kasbiy vazifalarni bajarish, matnlarni
tushunish va qayta ishlashdagi samarali
faoliyati sifatida talqin etgan.

Ragamli savodxonlik tushunchasining
shakllanishi esa, asosan XXI asr boshidagi
texnologik taraqqiyot va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining jadal
rivojlanishi bilan bog‘ligdir. Ushbu yo‘nalishda
P.Gilster (1997) tomonidan ishlab chiqilgan
“Digital Literacy” (ragamli savodxonlik)
konsepsiyasi mazkur tushunchaning ilmiy
asoslarini yaratishda poydevor vazifasini
bajargan. Gilster raqamli savodxonlikni
raqamli muhitda axborotni samarali qidirish,
tanlash, baholash va ulardan foydalanish
qobiliyati sifatida ta’riflab bergan bo‘lsa,
keyinchalik bu nazariya Y.Eshet-Alkalai
(2004) tomonidan boyitilgan. Eshet-Alkalai
raqamli savodxonlikning ko‘p qirrali ekanligini
ta’kidlab, uning axborotdan foydalanish,
raqamli vositalar yordamida muammolarni
yechish, internetdagi ma’lumotlarni tanqidiy
baholash va o0°‘z mazmunini yaratish kabi
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kompetensiyalardan tashkil topishini
ta’kidlagan.

Mahalliy tadqiqotchilar orasida,
savodxonlikning evolyutsiyasi, aynigsa

uning raqamli shakllariga e’tibor qaratilgan.
Xususan, O‘zbekiston tadqiqotchilaridan Z.G*.
Nishonova (2020), S.S. Gulomov (2017), va
M.A. Haydarov (2021) kabi olimlar tomonidan
o‘zbek ta’lim tizimida ragamli savodxonlikni
rivojlantirish zarurati va bu borada xalqaro
tajribalarni  o‘rganish  zarurligi  haqida
fikrlar ilgari surilgan. Nishonova ragamli
savodxonlikning pedagogik jarayonlardagi
ahamiyatini yoritib, uni o‘quvchilarni global
axborot makonida faol va samarali ishtirok
etishga tayyorlash vositasi sifatidataqdim etgan.
Gulomov esa raqamli savodxonlikni ta’lim
tizimining modernizatsiyasi va innovatsion
rivojlanishidagi hal qiluvchi omillardan biri
sifatida ko‘rsatgan.

Demak, savodxonlik tushunchasining
evolyutsiyasi va uning turli shakllari bo‘yicha
amalga oshirilgan tadqiqotlar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, ushbu tushuncha doimiy ravishda
jamiyatning ehtiyojlariga qarab rivojlanib
kelmogda. Klassikdan funksional va undan
raqamli savodxonlikka o‘tish bosqichlari
ham mazmunan, ham metodologik jihatdan
boy tadqiqotlarga asoslangan bo‘lib, bugungi
kunda mazkur yo‘nalishdagi ilmiy izlanishlarni
chuqurlashtirish muhim dolzarblik kasb
etmoqda. Ushbu magqolada  keltirilgan
adabiyotlar  tahlili  orqali, savodxonlik
tushunchasining har bir bosqichining ta’lim
amaliyoti va jamiyat rivojlanishidagi o‘rni
hamda kelajak istigbollari aniqlashtiriladi.

Savodxonlik tushunchasiningevolyutsiyasi
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijasida
klassik, funksional va ragamli savodxonlik
tushunchalari orasidagi fundamental farqlar
va o‘ziga xos xususiyatlar aniqlandi.
Klassik savodxonlik asosan o‘qish va yozish
qobiliyatlari bilan bog‘liq bo‘lib, uni egallash
ko‘pincha mexanik ko‘nikmalar shaklida talqin
etiladi. Bunday savodxonlikning asosiy vazifasi
insonning yozma axborotni gabul qilishi va
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oddiy yozma kommunikatsiyada ishtirok
etishidir. Tadqiqotlar ko‘rsatdiki, klassik
savodxonlik insonning boshlang‘ich bilimlarga
egaligi sifatida ko‘rilgan holda, hozirgi zamon
jamiyati uchun yetarli emas.

Funksional savodxonlik esa tadqiqotlar
jarayonida ancha keng gamrovli kompetensiya
sifatida talqin etilgan bo‘lib, unda nafaqat
o‘qish va yozish ko‘nikmalari, balki axborotni
chuqur tushunish, qayta ishlash va undan
amaliy foydalanish qobiliyatlari ham nazarda
tutiladi.  Tadqiqotchilar, xususan  Freire
(1970) va Halliday (1994) ta’kidlaganidek,
funksional savodxonlik jamiyatda faol ishtirok
etish, shaxsiy va kasbiy rivojlanish hamda
kundalik vazifalarni samarali bajarish uchun
zarurdir. Natijalardan ko‘rinadiki, funksional
savodxonlikning rivojlanishi inson kapitalini
shakllantirish va iqtisodiy taraqqiyot uchun
muhim ahamiyatga ega bo‘lgan asosiy
omillardan biridir.

Tadqiqot jarayonida raqamli savodxonlik
konsepsiyasi esa yanada kengroq doirada
ko‘rib chiqilib, bu tushuncha axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari bilan bevosita
bog‘liq kompetensiyalar yig‘indisi sifatida
tavsiflandi. Gilster (1997) va Eshet-Alkalai
(2004) tadqiqotlari asosida ragamli savodxonlik
axborotni ragamli vositalar yordamida topish,
tanqidiy baholash, qayta ishlash va yaratish
bilan bir qatorda, ragamli muhitda samarali
muloqot va hamkorlik qilish qobiliyatini
ham gamrab oladi. Olingan natijalar shuni
ko‘rsatadiki, ragamli savodxonlik bugungi
kunda inson faoliyatining barcha sohalarida
raqobatbardosh bo‘lish va global axborot
makonida muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatish
uchun asosiy talabga aylangan.

Mazkur tadqiqot doirasida, ayniqgsa
mahalliy tadqiqotchilarning ishlari  tahlil
qilinib, O°‘zbekiston ta’lim tizimida ragamli
savodxonlikka alohida e’tibor qaratish zarurligi
qayd etildi. Z.G‘. Nishonova (2020), S.S.
Gulomov (2017) va M.A. Haydarov (2021)
kabi olimlarning tadqiqotlari ko‘rsatdiki,
mamlakatimizda  ragamli ~ savodxonlikni
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rivojlantirish orqali ta’lim sifatini oshirish va
yosh avlodni innovatsion iqtisodiyotga samarali
integratsiyalashuvini ta’minlash mumkin.

Tahlillar asosida aniqlangan natijalarga
ko‘ra, savodxonlik tushunchasining klassikdan
funksionalga, funksionaldan ragqamli shaklga
evolyutsiyasi jamiyat ehtiyojlari va texnologik
taraqqiyotga javob sifatida yuz bergan. Klassik
savodxonlikning o‘qish va yozish bilan
chegaralanganligi, funksional savodxonlikning
esa amaliy hayot bilan bevosita bog‘ligligi va
raqamli savodxonlikning axborot muhitida faol
vatanqidiy fikrlovchi shaxsni shakllantirishdagi
roli aniqlanib, ta’lim tizimi va pedagogika
uchun ushbu evolyutsiyani hisobga olish
zarurligi ta’kidlandi.

Yakuniy natijalar shuni ko‘rsatdiki,
savodxonlik tushunchasining mazkur
uchta shakli alohida-alohida emas, balki
bir-birini to‘ldiruvchi kompetensiyalar

sifatida rivojlanishi lozim. Aynigsa raqamli
savodxonlikning rivojlanishi ta’lim tizimining
global raqamlashtirish jarayonlariga samarali
moslashuvini ta’minlash uchun strategik
ahamiyatga ega ekanligi asoslandi. Shu tariqa,
savodxonlik tushunchasining evolyutsiyasi
bo‘yicha tadqiqotlar nafaqat nazariy bilimlar
doirasini kengaytiradi, balki amaliy jihatdan
ham jamiyat va ta’lim taraqqiyotiga xizmat

qiladi.
Xulosa  qilib  aytganda,  tadqiqot
davomida  savodxonlik  tushunchasining

klassik, funksional va raqamli shakllariga
oid nazariy yondashuvlar, ularning tarixiy
shakllanish bosqichlari va bugungi kundagi
jjtimoiy ahamiyati chuqur o‘rganilib, har bir
bosqichning o‘ziga xos xususiyatlari, jamiyat
va ta’lim tizimidagi vazifalari aniqlandi.
Klassik  savodxonlikning asosan o°‘qish-
yozish qobiliyatlari bilan chegaralanganligi,
funksional savodxonlikning esa amaliy
hayotdagi ko‘nikmalar va kundalik faoliyatda
muvaffaqiyatli  ishtirok uchun  zarurligi
asoslandi. Shu bilan birga, ragamli savodxonlik
zamonaviy jamiyatning asosiy ehtiyojiga
aylangan bo‘lib, raqamli muhitda axborotni

topish, baholash, tanqidiy fikrlash, yaratish
va undan samarali foydalanish ko‘nikmalarini
qamrab oladi.

Tahlil  natijalariga  ko‘ra,  klassik
savodxonlik shakllari hozirgi zamon talablari
uchun yetarli emasligi va uning o‘rnini
funksional va aynigsa ragamli savodxonlik
egallab  borayotgani aniqlandi. Mazkur
evolyutsiyaning  pedagogik  jarayonlarga
integratsiyasi inson kapitalini shakllantirish,
yosh avlodning axborot texnologiyalariga
asoslangan jamiyatda samarali ishtirokini
ta’minlash uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Yuqoridagi natijalar asosida quyidagi
takliflar ishlab chiqildi:
Birinchidan, ta’lim tizimida klassik

va funksional savodxonlik bilan birgalikda
raqamli savodxonlikni rivojlantirish bo‘yicha
maxsus dasturlar ishlab chiqish va joriy etish
zarur. Bunda xalqaro ilg‘or tajribalar asosida
ta’lim dasturlarini raqamli ko‘nikmalar bilan
boyitish tavsiya etiladi.

Ikkinchidan, pedagog kadrlarning
raqamli kompetensiyasini oshirish, ular uchun
muntazam ravishda ragamli texnologiyalar va
innovatsion metodikalarga oid malaka oshirish
kurslarini tashkil qilish muhim ahamiyatga ega.

Uchinchidan, umumta’lim maktablarida,
aynigsa boshlang‘ich ta’lim bosqgichidan
boshlab funksional va raqamli savodxonlik
elementlarinita’limmazmunigaintegratsiyalash
zarur. Bunda o‘quvchilarning raqgamli axborotni
tanqidiy baholash va undan to‘g‘ri foydalanish
qobiliyatlarini rivojlantirish lozim.

To‘rtinchidan, mahalliy ta’lim
muassasalarida raqamli savodxonlikni
shakllantirish uchun zamonaviy moddiy-texnik
bazani mustahkamlash, ta’lim jarayonida
raqamli vositalardan kengroq foydalanishni
yo‘lga qo‘yish lozim.

Beshinchidan, ilmiy tadqiqot institutlari
va universitetlarda savodxonlik evolyutsiyasi
bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarni kengaytirish va
chuqurlashtirish, aynigsaraqamlisavodxonlikni
rivojlantirish  usullarini  takomillashtirishga
oid yangi ilmiy loyihalarni qo‘llab-quvvatlash
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tavsiya etiladi. jamiyatning zamonaviy talablariga

Shunday qilib, wushbu takliflarning javob  beruvchi shaxslarni  shakllantirish
amaliyotga tatbiq etilishi ta’lim sifati va imkoniyatlarini yanada kengaytiradi.
samaradorligini oshirish, shuningdek,
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RAQAMLI MUHITDA O‘SMIRLARNING SHAXSIY
IDENTIFIKATSIYASI VA MOSLASHUVI

G'I'YOSIDDINOV MUHRIDDIN QOBULJON O'G'LI
Toshkent Kimyo xalqaro universiteti Namangan filiali o'qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada ragamli muhit sharoitida o‘smirlarning shaxsiy identifikatsiyasi
va ijtimoiy moslashuvi masalalari yoritiladi. Zamonaviy axborot texnologiyalarining rivojlanishi bilan
yoshlarning shaxs sifatida o‘zini aniglash jarayoni jiddiy transformatsiyaga uchramoqda. Maqgolada
virtual va real identifikatsiya jarayonlari orasidagi o‘’zaro munosabatlar tahlil gilinib, o‘smirlarning
ragamli muhitda ijtimoiy moslashuviga ta'sir giluvchi asosiy omillar aniglangan. Tadqgigot natijalari
ragamli identifikatsiyaning psixologik xususiyatlari hamda yoshlarning ragamli ijtimoiy muhitda
samarali moslashuv strategiyalarini ishlab chigish zarurligini ko‘rsatmoqda.

Kalit so‘zlar: ragamli muhit, shaxsiy identifikatsiya, ijtimoiy moslashuy, virtual identifikatsiya,
o‘smirlar psixologiyasi.

AHHOTauumsa. B cTtaTbe paccmaTpmBaroTCa BOMPOCH! JIMYHOCTHOW MAEHTUdMKAUNK 1N colnarnb-
HOWM aganTauuy NOAPOCTKOB B ycrnoBusx LmMdpoBon cpeabl. C pa3BUTMEM COBPEMEHHBLIX UHAOP-
MaUMWOHHBIX TEXHOMOMMA Npouecc camoonpeneneHns NOAPOCTKOB MpeTeprneBaeT CyLeCTBEeHHbIe
N3MeHeHus. B ctatbe NpoaHannanpoBaHO B3anMOAENCTBME MPOLIECCOB BUPTYyaribHOW U pearibHOM
naeHTudukaunm, onpeaerneHsl Knoyesble GakTopbl, BAUSAIOLWME Ha coLumManbHy0 agantaumio noa-
POCTKOB B LMdpoBoN cpede. PesynbraThl nccrnegoBaHMs NokasbiBaldT HEOOXOAMMOCTb U3yYeHUs
MCUXONOrM4YEeCKNX 0cobeHHOCTEN LMdPOBON naeHTUdnKauum n paspabotkm apdpeKTUBHbIX cTpaTe-
MM coumanbHOM agantaumm MOoaEXn B UM poBomM obLLECTBE.

KnroueBble cnoBa: LuMdpoBas cpeaa, MMYHOCTHas ngeHTndukauuns, coumaneHasa agantaums,
BMpTYyanbHas naeHTnmrKauus, NnCMxXonorms nogpoCTKOB.

platformalarining faol tarqalishi yoshlar
o‘rtasida virtual identifikatsiyaning yuzaga
kelishiga, real va wvirtual identifikatsiyalar

Kirish qismi
Ragamli texnologiyalarning jadal
rivojlanishi  insoniyatning kundalik hayot

tarzini keskin o‘zgartirib yubordi. Bugungi
kunda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
yoshlarga keng imkoniyatlar bilan bir qatorda
yangi ijtimoiy-psixologik muammolarni ham
olib kirmoqda. Aynigsa, o‘smirlarning shaxsiy
identifikatsiyasi va ijtimoiy moslashuvi
jarayonlari ragamli muhit ta’sirida ancha
murakkablashmoqda. Bir tomondan, ragamli
mubhit yosh avlodga o°zligini anglash, ijtimoiy
munosabatlarga kirish va axborotni tezkor
tarzda almashish uchun qulay imkoniyatlarni
yaratmoqda. Boshga tomondan, ayni muhit
o‘smirlarning shaxsiyati shakllanishida turli
xil xavflarni yuzaga keltirib, identifikatsiya
inqirozlariniham vujudgakeltirmoqda. Aynigsa,
ijjtimoiy tarmogqlar va virtual kommunikatsiya

orasidagi chegaralarning xiralashishiga olib
kelmoqgda. Bu esa o‘z navbatida o‘smirlarning
ijtimoiy moslashuviga jiddiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Shu sababli, ragamli muhitda
shaxsiy identifikatsiya va ijtimoiy moslashuv
mexanizmlarini o‘rganish, bu sohadagi mavjud
muammolarni ilmiy nuqtai nazardan tahlil
qilish va samarali echimlar ishlab chiqish
dolzarb ilmiy-pedagogik vazifaga aylandi.
Ushbu magqolada ragamli muhitning o‘smirlar
identifikatsiyasi va moslashuviga ta’siri nazariy
va amaliy jihatdan o‘rganilib, mavzu yuzasidan
ilmiy xulosalar va tavsiyalar ishlab chiqiladi.
Ragamli muhitda o‘smirlarning shaxsiy
identifikatsiyasi va moslashuvi masalalari
bo‘yicha adabiyotlar tahlil qilinganda, bir

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




(.

qator ilmiy yondashuv va garashlar mavjudligi
aniqlanadi. Ushbu masalani o‘rganishda
xalqaro va milliy tadqiqotlar natijalariga
murojaat qilish magsadga muvofiqdir.

Jahon ilmiy adabiyotlarida o‘smirlar
identifikatsiyasining nazariy asoslari psixolog
Erik  Eriksonning shaxs rivojlanishining
bosqichlari nazariyasi bilan bog‘lanadi.
Erikson o‘zining "Identity: Youth and Crisis"
asarida (1968) o‘smirlik davrida identifikatsiya
krizisining yuzaga kelishini ta’kidlagan holda,
zamonaviy yoshlarning virtual dunyo bilan
integratsiyasi jarayonida bu krizisning yanada
kuchayganini qayd etadi. Shuningdek, ragamli
texnologiyalar davrida identifikatsiyaning
virtual shakllarini o‘rganish bo‘yicha Boyd
(2014) tomonidan yozilgan "It's Complicated:
The Social Lives of Networked Teens" kitobi
ham ahamiyatlidir. Boyd yoshlarning ragamli
identifikatsiyasini ijtimoily tarmoqlarda o‘zini
namoyish qilish strategiyalari orqali o‘rganib
chigadi hamda virtual identifikatsiyaning
yoshlar hayotidagi rolini keng yoritadi.

O‘smirlarning raqamli mubhitdagi
moslashuv jarayonlariga bag‘ishlangan ilmiy
tadqgiqotlardan Livingstone va Helsperning
(2007) "Gradations in digital inclusion:
Children, young people, and the digital divide"
magqolasini keltirib o‘tish mumkin. Ular ragamli
tafovut tushunchasi orqali yoshlarning ragamli
moslashuvining omillarini batafsil yoritib
bergan. Raqamli tafovut yoshlarning internet
va ijtimoly tarmogqlardagi faoliyati sifatini
belgilab beruvchi asosiy ko‘rsatkichlardan
biri ekanligini ta’kidlaydi. Shuningdek,
Valkenburg va Peter (2008) tomonidan olib
borilgan tadqiqotlar yoshlarning onlayn
kommunikatsiya platformalarida moslashuviga
ta’sir qiluvchi psixologik omillarni o‘rganadi.
Mualliflar onlayn muhitda yoshlarning ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlarini
hamda shu bilan bog‘liq xavflarni ham tahlil
qiladi.

Rossiya va MDH mamlakatlari olimlari
orasida Soldatova va Rasskazovaning (2017)
tadqgiqotlari alohida o‘rin egallaydi. Ular
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raqamli muhitda yoshlarning psixologik
xavfsizligi, identifikatsiya jarayonlaridagi
muammolar va internetga qaramlikni batafsil
yoritadi. Mualliflarning fikricha, ragamli
identifikatsiya yoshlar orasida "ikki dunyo"
orasida ziddiyatli vaziyatlarni yuzaga keltirib,
psixologik muammolarga olib kelmoqda.
Milliy  tadqiqotlar  doirasida  esa
O‘zbekiston psixologlari va pedagoglari
tomonidan olib borilayotgan ilmiy izlanishlar
raqamli texnologiyalar ta’sirida yoshlarning
identifikatsiyasi va moslashuv jarayonlariga
oid masalalarga yo‘naltirilgan. Jumladan,
Sodiqova (2021) raqgamli texnologiyalar va
yoshlarning axloqiy-psixologik rivojlanishi
orasidagi bog‘liglikni tahlil qilib, ijtimoiy
tarmoqlarning yoshlarning qadriyatlar tizimiga
ta’sirini batafsil ko‘rsatadi. Bundan tashqari,
Mamatqulov (2020) tadqiqotida yoshlarning
virtual muhitda moslashuv mexanizmlarini
shakllantirish zaruriyatiga urg‘u beradi.
Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatmoqdaki,
raqamli  muhitda  yoshlarning  shaxsiy
identifikatsiyasi va ijtimolty moslashuvi
masalasi kompleks yondashuv talab etadi.
Virtual identifikatsiyaning shakllanishi real
hayotda yoshlarning ijtimoiy munosabatlarini,
axloqily normalarini hamda shaxs sifatida
rivojlanishini  sezilarli darajada o°zgartirib
yuborishi mumkin. Shu sababli, ushbu
muammoning turlijihatlarini chuqur tahlil gilish
va uning psixologik-pedagogik oqibatlarini
o‘rganish hozirgi davrda alohida dolzarblik
kasb etmoqda. Yuqorida ko‘rib chiqilgan ilmiy
adabiyotlar esa mavzuning nazariy asoslarini
shakllantirish va muammo yuzasidan samarali
tavsiyalar ishlab chiqish imkonini beradi.
Ragamli muhitda o‘smirlarning shaxsiy
identifikatsiyasi va moslashuvi bo‘yicha
olib borilgan tadqiqotlar tahlili  shuni
ko‘rsatmoqdaki, bugungi kunda yoshlarning
shaxsiyati shakllanishida virtual identifikatsiya
jarayonlari tobora muhim rol o‘ynamoqda.
Tadqiqot  natijalariga  ko‘ra, raqamli
identifikatsiyaning  shakllanishida  asosan
quyidagi uchta asosiy jihat ajralib turadi:
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shaxsiy "virtual men"ning yaratilishi, raqamli
mubhit orqali ijtimoiy munosabatlar o‘rnatish
hamda identifikatsiya krizislarini boshdan
kechirish ehtimolining ortishi.

Tadqiqot jarayonida o‘smirlar virtual
olamda o‘zlarini ko‘pincha real hayotda
ko‘rsatmagan yoki ko‘rsata olmaydigan
tarzda ifoda etish imkoniyatiga ega ekanligi
aniqlandi. Jumladan, respondentlarning 78
foizi internet orqali o‘zlarining virtual shaxsini
yaratish jarayonida haqiqiy hayotdagidan ko‘ra
ko‘proq erkinlikni his qilishlarini bildirgan.
Bu holat, bir tomondan, o‘smirlarga shaxsiy
identifikatsiyasini erkin va ijodiy shakllantirish
imkonini bersa, boshqa tomondan, ularning
shaxs sifatida o‘zligini aniqlash jarayonida
ikki xil qarashning (real va virtual) to‘qnashuvi
natijasida psixologik ziddiyatlarni kuchaytirishi
mumkin.

Shuningdek, raqamli mubhitda
o‘smirlarning moslashuvi masalasini
o‘rganish jarayonida ayrim ijtimoiy tarmoqlar,
aynigsa Instagram, Telegram, TikTok kabi
platformalarning yoshlarning 1jtimoiy
ko‘nikmalarini shakllantirishga ta’siri tahlil
qilindi. Natijalarga ko‘ra, yoshlarning 82 foizi
virtual muloqot orqali o‘zlarining ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatini qayd
etishgan. Shu bilan birga, respondentlarning 61
foizi onlayn muloqotdagi ommaviy tasdiglash
(layk va izohlar olish) orqali ozlarini ijtimoiy
muhitga moslashgan deb hisoblaydilar. Bu
jarayonning salbiy tomoni shundaki, virtual
tasdiglash omillari o‘smirlarning shaxsiy qadr-
gimmatini real hayotdagi yutuqlaridan emas,
balki virtual muloqotdagi muvaffaqiyatlaridan
qaram qilib qo‘yishi ehtimoli mavjud.

Bundan tashqari, tadqiqot davomida
raqamli muhitdagi identifikatsiya krizislarining
yoshlar orasida tobora keng tarqalayotgani
ham aniglandi.  Respondentlarning 54
foizi ragamli muhitda o‘zlarining haqiqiy
shaxsiyatini anglashda qiyinchiliklarga duch
kelayotganliklarini tan olishdi. Aynigsa,
virtual muhitda o‘zini namoyish qilish
jarayonida yoshlarning haqiqily "men" va

virtual "men" o‘rtasidagi farq kuchayishi, ichki
qarama-qarshilik va ijtimoiy stressni yuzaga
keltirmoqda. Ushbu holat, aynigsa, o‘zini past
baholaydigan yoki ijtimoiy aloqalar o‘rnatishda
qiyinchiliklarga duch keladigan yoshlar orasida
ko‘proq uchramoqda.

Tahlil qilingan natijalar asosida shuni
ta’kidlash lozimki, ragamli identifikatsiya va
ijtimoiy moslashuv jarayonlarini nazorat qilish
uchun pedagogik-psixologik  strategiyalar
ishlab chiqish zarur. Xususan, yoshlarning
raqamli va real identifikatsiyasini uyg‘un tarzda
rivojlantirish, virtual kommunikatsiyani ogilona
boshgarish ~ ko‘nikmalarini  shakllantirish
va psixologik  barqarorlikni  ta’minlash
muhimdir. Tadqiqot natijalari shuningdek,
ota-onalar va pedagoglar tomonidan ragamli
texnologiyalardan foydalanish madaniyatini
shakllantirish bo‘yicha yoshlar bilan profilaktik
ishlarni olib borish kerakligini ko‘rsatmoqda.

Ragamli muhit o‘smirlarning shaxsiy
identifikatsiyasi va  ijtimoiy  moslashuv
jarayonlarini tubdan o‘zgartirib yubormoqda.
Virtual identifikatsiya va ragamli mubhitning
imkoniyatlarini  to‘g‘ri  boshqarish  va
yo‘naltirishyoshavlodningsog‘lomvabarkamol
rivojlanishi uchun muhim pedagogik vazifaga
aylanishi kerak. Bu yo‘nalishda kelgusida
ilmiy-amaliy tadqiqotlarni kengaytirish hamda
natijalar asosida aniq tavsiyalar ishlab chiqish
zarurati mavjudligi aniqlandi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, ragamli
mubhitning shiddatli rivojlanishi va virtual
identifikatsiya  jarayonlarining  kengayishi
bugungi  kunda  o‘smirlarning  shaxsiy
identifikatsiyasi va ijtimoiy moslashuvini yangi
bosqichga olib chigmoqda. Tadgiqot davomida
olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, ragamli
mubhit yoshlarning o‘zligini anglash va ijtimoiy
integratsiyasida ikki tomonlama ta’sirga ega.
Birinchidan, u yoshlar uchun o‘z fikrini erkin
ifodalash, ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish
va kreativ potensialni namoyon etishga keng
imkoniyat yaratmoqda. Ikkinchi tomondan esa,
bu jarayon ko‘plab yoshlarning o‘z shaxsiy
identifikatsiyasida muvozanat yo‘qolishiga,
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identifikatsion krizislar va ijtimoiy moslashuvda
qiyinchiliklarga olib kelmoqda.

Tadqiqot asosida quyidagi takliflar ishlab
chiqildi:

Birinchidan, ragqamli muhitda shaxsiy
identifikatsiya va ijtimoiy moslashuv bo‘yicha
yoshlar orasida psixologik-pedagogik
diagnostika tizimini rivojlantirish zarur. Bu esa
identifikatsion krizislarni o‘z vaqtida aniqlash
va ularga samarali yordam ko‘rsatish imkonini
beradi.

Ikkinchidan, o‘smirlarda virtual muhitdan
foydalanish ~ madaniyatini ~ shakllantirish,
raqamli va real dunyolar orasidagi sog‘lom
muvozanatni ta’minlash maqgsadida maktab
va oliy ta’lim muassasalarida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish bo‘yicha maxsus treninglar va
amaliy mashg‘ulotlarni tashkil qilish tavsiya
qilinadi.

Uchinchidan, yoshlarning ragamli muhitda

Foydalanilgan adabiyotlar:

ijjtimoiy-psixologik barqarorligini ta’minlash
uchun ota-onalar va pedagoglar ishtirokida
profilaktik dasturlar ishlab chiqish lozim.
Ushbu dasturlar orqali yoshlarning virtual
identifikatsiyasini nazorat qilish emas, balki
uni to‘g‘ri yo‘naltirish ko‘zda tutilishi kerak.

To‘rtinchidan, raqamli identifikatsiya va
jjtimoly moslashuvning nazariy va amaliy
jihatlarini yanada chuqur tadqiq qilish, bu
borada xalqaro tajribalarni milliy sharoitlarga
moslashtirish orqali ilmiy-amaliy loyihalarni
amalga oshirish tavsiya etiladi.

Yugorida ta’kidlangan takliflarning amalga
oshirilishi ragamli muhitda yoshlarning shaxsiy
identifikatsiyasi va ijtimoiy moslashuvini
optimallashtirishga, yosh avlodning sog‘lom
va barkamol rivojlanishini ta’minlashga xizmat
qiladi. Kelgusida mazkur yo‘nalishdagi ilmiy
tadqgiqotlarni davom ettirish va natijalarga
asoslangan aniq strategiyalarni ishlab chiqish
dolzarb vazifa sifatida qolmoqda.
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BO‘LAJAK MUHANDISLARNI LOYIHAVIY-
KONSTRUKTORLIK KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHART SHAROITLARI

XAZRATQULOV ABDUVOHID ABDURAUF O‘G*‘LI
Jizzax politexnika instituti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada bo'lajak muhandislarning loyihaviy-konstruktorlik kompetentligini
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari tahlil qilingan. Tadgiqotda zamonaviy muhandislik
ta'limining dolzarb muammolari va ularni hal gilish yo'llari ko'rib chigilgan. Sakkizta asosiy pedagogik
shart-sharoit aniglangan: amaliyotga yo'naltiriigan ta'lim tizimi, zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish, jamoaviy ish ko'nikmalarini rivojlantirish, ijodiy va tanqidiy fikrlashni
shakllantirish, individual yondashuvni ta'minlash, uzluksiz baholash tizimini joriy etish, ta'lim
muassasasi va ishlab chiqarish korxonalari o'rtasidagi strategik hamkorlik, o'qgituvchilarning kasbiy
kompetentligini uzluksiz rivojlantirish. Har bir shart-sharoitning nazariy asoslari, zamonaviy pedagogik
yondashuvlar va amaliy tatbiq usullari batafsil tahlil gilingan. Maqgolada TPACK, Design Thinking,
PBL, Triple Helix modeli kabi zamonaviy ta'lim kontseptsiyalaridan foydalanilgan.

Kalit so'zlar: loyihaviy-konstruktorlik kompetentligi, pedagogik shart-sharoitlar, muhandislik
ta'limi, amaliyotga yo'naltirilgan ta'lim, ragamli texnologiyalar, jamoaviy ish, ijodiy fikrlash

Abtsract. This article analyzes the pedagogical conditions for developing project-design
competencies of future engineers. The research examines current problems in modern engineering
education and ways to solve them. Eight key pedagogical conditions have been identified:
practice-oriented education system, use of modern information and communication technologies,
development of teamwork skills, formation of creative and critical thinking, ensuring individual
approach, implementation of continuous assessment system, strategic cooperation between
educational institutions and manufacturing enterprises, continuous development of teachers'
professional competencies. The theoretical foundations, modern pedagogical approaches and
practical application methods of each condition are analyzed in detail. The article utilizes modern
educational concepts such as TPACK, Design Thinking, PBL, Triple Helix model.

Keywords: project-design competency, pedagogical conditions, engineering education,
practice-oriented learning, digital technologies, teamwork, creative thinking

Zamonaviy  texnologiyalarning  jadal
rivojlanishi va raqamli transformatsiyaning
chuqurlashishi natijasida muhandislik
sohasidagi kadrlar tayyorlash tizimi tubdan
yangilanishni  talab  etmoqda.  Bo'lajak
muhandislarning loyihaviy-konstruktorlik
kompetentligini shakllantirish muasir ta'lim
tizimining eng dolzarb masalalaridan biri
hisoblanadi. Bu kompetentlik nafaqat nazariy
bilimlarni amalda qo'llash qobiliyatini, balki
yjodiy fikrlash, muammolarni yechish va
innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqish
malakalarini ham o'z ichiga oladi.

Loyihaviy-konstruktorlik ~ kompetentligi
deganda bo'lajak muhandisning texnik

masalalarni tahlil qilish, konstruktiv yechimlar
ishlab chiqish, loyiha hujjatlarini tayyorlash
va muhandislik loyihalarini amalga oshirish
bo'yicha bilim, ko'nikma va malakalarining
yig'indisi tushuniladi. Bu kompetentlikning
samarali rivojlanishi uchun maxsus pedagogik
shart-sharoitlarni yaratish zarur bo'ladi.
Birinchi va eng muhim pedagogik

shart-sharoit ta'limning amaliyotga
yo'naltirilganligini ta'minlashdir. Pedagogik
tadqiqotlar shuni  ko'rsatadiki, an'anaviy

nazariy ta'lim usullari zamonaviy muhandislik
faoliyatining murakkab talablariga to'liq javob
bera olmaydi. Amaliyotga yo'naltirilgan ta'lim
kontseptsiyasi Dewey, Kolb va Schon kabi
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taniqli pedagoglarning ishlarida asoslantirilgan
bo'lib, "amalda  o'rganish"  printsipiga
asoslanadi. Bu yondashuvda talabalar nazariy
bilimlarni real muhandislik masalalarini hal
qilish jarayonida o'zlashtirishadi. Masalan,
qurilish muhandisligi yo'nalishida talabalar
haqiqiy binolarning loyihalarini ishlab chiqish,
ularning mustahkamligini hisoblash va qurilish
jarayonini boshgarish bo'yicha amaliy tajriba
to'plashadi. Bunday tajriba nafaqat texnik
ko'nikmalarni rivojlantiradi, balki muhandislik

mas'uliyati tuyg'usini ham shakllantiradi.
Ishlab chiqarish korxonalari bilan strategik
hamkorlik  orqali  talabalar ~ zamonaviy

texnologiyalar, ishlab chigarish jarayonlari va
sanoat standartlari bilan bevosita tanishishlari
mumkin.

Ikkinchi muhim shart-sharoit zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
keng foydalanishdir. Ragamli transformatsiya
davrida muhandislik faoliyati CAD/CAM
tizimlari, BIM texnologiyalari, sun'y intellekt
va katta ma'lumotlar tahlili bilan chambarchas
bog'liq bo'lib qoldi. TPACK (Technology,
Pedagogy, and  Content = Knowledge)
nazariyasiga ko'ra, texnologiya, pedagogika va
mazmun bilimlarining integratsiyasi samarali
ta'limning asosini tashkil etadi. Masalan,
AutoCAD, SolidWorks, ANSYS kabi dasturiy
ta'minot yordamida 3D modellashtirish, chekli
elementlar usuli bilan tahlil qilish va virtual
prototiplash ko'nikmalari zamonaviy muhandis
uchun zaruriy kompetentsiyalar hisoblanadi.
Augmented Reality (AR) va Virtual Reality
(VR) texnologiyalari orqali talabalar murakkab
muhandislik tizimlarini vizualizatsiya qilish va
virtual muhitda tajriba o'tkazish imkoniyatiga
ega bo'ladilar. Cloud Computing platformalari
esa jamoaviy loyihalarda real vaqtda hamkorlik
qilish va resurslarni samarali tagsimlash
imkoniyatini beradi.

Uchinchi pedagogik shart-sharoit jamoaviy
ishlash ko'nikmalarini rivojlantirishdir.
Tuckman, Bruce va Jensen tomonidan ishlab
chiqilgan jamoa rivojlanishining to'rt bosqichi
(forming, storming, norming, performing)
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ko'rsatadiki, samarali jamoaviy ish maxsus
ko'nikmalarni  talab  etadi.  Zamonaviy
muhandislik  loyihalari ~ cross-functional
jamoalar tomonidan amalga oshiriladi, bu esa
turli soha mutaxassislari o'rtasida samarali
kommunikatsiya va koordinatsiyani talab
etadi. Agile va Scrum metodologiyalari
muhandislik loyihalarida keng qo'llanilmoqda,
bu esa talabalardan moslashuvchanlik, iterativ
fikrlash va uzluksiz yaxshilash ko'nikmalarini
talab etadi. Project-Based Learning (PBL)
metodikasidan foydalanib, talabalar real
muhandislik vazifalarini guruh halida hal
qilish orqali leadership, konfliktlarni hal qilish,
vaqtni boshqgarish va mas'uliyatni tagsimlash
bo'yicha ko'nikmalar egallaydilar. Shuningdek,
intercultural competence ham muhim, chunki
global muhandislik loyihalari turli madaniyatlar
vakillarining hamkorligini talab etadi.

To'rtinchi shart-sharoit ijodiy va tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan ta'lim
mubhitini yaratishdir. Edward de Bono ning "olti
shlyapa" usuli va SCAMPER texnikasi kabi
jjodiy fikrlash metodlari muhandislik ta'limida
qo'llanilishi  mumkin. Design  Thinking
yondashuviempathy, define, ideate, prototypeva
test bosqichlarini 0'z ichiga olib, muhandislarga
foydalanuvchi ehtiyojlaridan kelib chiqqan
holda innovatsion yechimlar ishlab chiqgishga
yordam beradi. Systems thinking konseptsiyasi
talabalarni murakkab muhandislik tizimlarini
yaxlit holda ko'rib chiqishga, komponentlar
orasidagi  bog'ligliklarni  tushunishga va
tizimning emergernt xususiyatlarini hisobga
olishga o'rgatadi. Problem-based learning
(PBL) metodikasi orqali talabalar ill-structured
problems bilanishlash, turli yechim variantlarini
baholash va eng optimal yechimni tanlash
ko'nikmalarini rivojlantiradilar. Root cause
analysis, fishbone diagram va 5 Why texnikasi
kabi tahlil vositalari muammolarning chuqur
sabablarini aniqglash va tizimli yechimlar ishlab
chigishda yordam beradi.

Beshinchi pedagogik shart-sharoit shaxsiy
va professional rivojlanish yo'nalishidagi
individual yondashuvni ta'minlashdir. Gardner
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ning Multiple Intelligence nazariyasi va Bloom
taksonomiyasiga asoslanib, har bir talabaning
noyob qobiliyatlari va o'rganish uslubini
hisobga olish zarur. Adaptive learning tizimlar
sun'iy intellekt algoritmlaridan foydalanib,
har bir talabaning o'rganish tezligi va uslubiga
moslashtirilgan individual ta'lim yo'llarini
taklif etadi. Personalized Learning Plan (PLP)
har bir talaba uchun aniq magsadlar, milestone
va baholash mezonlarini belgilaydi. E-portfolio
tizimi orqali talabalar o'z rivojlanish jarayonini
kuzatish, yutuqlarini hujjatlash va refleksiya
qilish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Mentoring va
coaching dasturlari orqali tajribali muhandislar
va o'qituvchilar talabalarning shaxsiy va
professional rivojlanishiga individual qo'llab-
quvvatlash ko'rsatadilar. Competency-based
education yondashuvida talabalar belgilangan
kompetentsiyalarga erishgandan so'ng keyingi
bosqichga o'tishlari mumkin, bu esa har birining
0'z sur'atida rivojlanishiga imkon beradi.

Oltinchi shart-sharoit uzluksiz baholash va
qayta aloga tizimini joriy etishdir. An'anaviy
summative assessment usullari loyihaviy-
konstruktorlik kompetentligining dinamik va
ko'p qirrali tabiatini to'liq aks ettira olmaydi.
Formative assessment yondashuvi Black
va Wiliam tadqiqotlariga ko'ra, o'rganish
jarayonida uzluksiz qayta aloga berish orqali
ta'lim samaradorligini  sezilarli  darajada
oshiradi. Authentic assessment usullari real
professional faoliyatga yaqin vaziyatlarda
talabalarning  kompetentligini ~ baholaydi.
Portfolio-based assessment orqali talabalar o'z
rivojlanish tarixini to'liq aks ettirish va kritik
refleksiya qilish imkoniyatiga ega bo'ladilar.
Peer assessment va 360-degree feedback
tizimlari turli nuqtai nazarlardan baholash
orqali obyektiv va keng qamrovli qayta aloga
beradi. Rubric-based assessment aniq mezonlar
va ko'rsatkichlar asosida shaffof va adolatli
baholash imkonini beradi. Real-time feedback
tizimlar ragamli platformalar orqali darhol
qayta aloga berish va o'z vaqtida tuzatishlar
kiritish imkoniyatini yaratadi.

Yettinchi muhim shart-sharoit ta'lim

muassasasi va ishlab chiqgarish korxonalari
o'rtasidagi strategik hamkorlikni ta'minlashdir.
Triple Helix modeli (universitet-sanoat-
hukumat) ko'rsatadiki, innovatsion iqtisodiyot
rivojlanishi uchun bu uch sektor o'rtasidagi

samarali hamkorlik zarur. Industry 4.0
kontseptsiyasi ta'lim muassasalaridan
Smart Factory, IoT, sun'iy intellekt kabi
zamonaviy  texnologiyalar  bilan tanish

bo'lgan mutaxassislar tayyorlashni talab etadi.
Cooperative education (Co-op) dasturlari orqali
talabalar o'quv davri ichida ishlab chiqarish
korxonalarida ishlash tajribasini to'plashadi.
Work-integrated learning (WIL) yondashuvi
nazariy bilimlar vaamaliy tajribani birlashtiradi.
Capstone loyihalar real sanoat muammolariga
yo'naltirilgan bo'lib, talabalar va korxonalar
uchun o'zaro foyda keltiruvchi natijalar beradi.
Guest lectures, industry panels va networking
events orqali talabalar sanoat tendentsiyalari
va karyera imkoniyatlari bilan tanishadilar.
Research and Development (R&D) hamkorligi
orqali innovatsion loyihalar ishlab chiqiladi va
texnologiya transfer jarayoni amalga oshiriladi.

Sakkizinchi shart-sharoit
o'qituvchilarning  kasbiy = kompetentligini
uzluksiz ~ rivojlantirishdir. ~ Technological

Pedagogical Content Knowledge (TPACK)
modeli ko'rsatadiki, zamonaviy o'qituvchi
texnologiya, pedagogika va fan mazmuni
bo'yicha chuqur bilimga ega bo'lishi kerak.
Continuous Professional Development (CPD)
dasturlari orqali o'qituvchilar yangi pedagogik
yondashuvlar, = zamonaviy  texnologiyalar
va sanoat tendentsiyalari bilan tanishadilar.
Reflective practice yondashuvi Donald Schon
nazariyasiga asoslanib, o'qituvchilarning o'z
faoliyatini tanqidiy tahlil qilish va yaxshilash
imkoniyatini beradi. Professional Learning
Communities (PLC) orqali o'qituvchilar
tajriba almashish, kollaborativ tadgiqotlar olib
borish va innovatsion ta'lim usullarini ishlab
chiqishadi. Industry sabbaticals dasturlari
o'qituvchilarga ishlab chiqarish korxonalarida
ishlash va yangi texnologiyalar bilan amaliy
tanishish ~ imkoniyatini ~ beradi. ~ Action
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research metodikasi orqali o'gituvchilar o'z
sinf sharoitlarida pedagogik eksperimentlar
o'tkazish va natijalarni tahlil qilish orqali
ta'lim sifatini oshiradilar. Digital literacy va
data analytics ko'nikmalari zamonaviy ta'lim
sharoitlarida  o'qituvchilar uchun zaruriy
kompetentsiyalar hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, bo'lajak
muhandislarning loyihaviy-konstruktorlik
kompetentligini samarali rivojlantirish
uchun kompleks va tizimli pedagogik shart-
sharoitlarni yaratish zarur. Bu shart-sharoitlar
bir-biri bilan o'zaro bog'liq bo'lib, synergistic
ta'sir ko'rsatadi. Amaliyotga yo'naltirilgan
ta'lim asosi bo'lib, nazariy bilimlar va real

muhandislik faoliyati o'rtasidagi  ko'prikni
yaratadi. Zamonaviy texnologiyalar bu
jarayonni tezlashtiradi va  kengaytiradi.

Jamoaviy ish ko'nikmalari global muhandislik
loyihalarida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish
uchun zarur. Ijodiy fikrlash innovatsion
yechimlar ishlab chiqishning asosini tashkil

Foydalanilgan adabiyotlar:

etadi. Individual yondashuv har bir talabaning
maksimal potentsialini ro'yobga chigarish
imkonini beradi. Uzluksiz baholash rivojlanish
jarayonini optimallashtiradi. Sanoat bilan
hamkorlik amaliy relevantlikni ta'minlaydi.
O'qituvchilarning professional rivojlanishi esa
butun tizimning sifatini kafolatlaydi.

Ushbu pedagogik shart-sharoitlarning
muvaffaqiyatli amalga oshirilishi nafaqat
talabalarning texnik kompetentligini oshiradi,
balki ularda 2I-asr ko'nikmalari, ragamli
savodxonlik, global fikrlash va uzluksiz
o'rganish qobiliyatlarini ham rivojlantiradi.
Natijada, mehnat bozorining ehtiyojlariga
to'liq javob beradigan, innovatsion fikrlaydigan
va murakkab muhandislik vazifalarini hal
qila oladigan yuqori malakali mutaxassislar
tayyorlanadi. Bu esa milliy iqtisodiyotning
raqobatbardoshligini oshirish va texnologik
rivojlanishni tezlashtirish uchun muhim asos
yaratadi.
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MAKTAB TA'LIMIGA TAYYORLASHDA BOLALARDA
EMOTSIONAL MOSLASHUV PEDAGOGIK JARAYON SIFATIDA

RASHIDOVA ZULAYHO OLIMJON QIZI1
O‘zbekiston davlat Jahon tillari universiteti, Pedagogika va psixologiya kafedrasi
p.f.f.d.(PhD), katta o‘qituvchisi

Annotatsiya. Magolada maktab ta’limiga tayyorgarlik davrida bolalarda emotsional moslashuv
jarayonining pedagogik jihatlari ilmiy tahlil gilinadi. Muallif tomonidan maktabgacha yoshdagi
bolalarning emotsional moslashuvi pedagogik jarayon sifatida tavsiflanib, uning asosiy tamoyillari va
bosgichlari aniglanadi. Shuningdek, bolalarning emotsional tayyorgarligiga ta’sir giluvchi omillar va
pedagogik shart-sharoitlar o‘rganiladi. Tadgiqot natijalari asosida bolalarda emotsional moslashuvni
samarali tashkil gilish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: emotsional moslashuv, maktabga tayyorlash, pedagogik jarayon, maktabgacha
yosh, psixologik bargarorlik.

AHHOTauumsA. B ctaTbe paccMmatpmBatroTcs negarormdeckme acnekTbl npolecca aMOLNOHaNsHom
agjantaumu geTen npu NoAaroToBKe K LUKONbHOMY 0By4eHuto. ABTOPOM OXapakTepu3oBaHa 3aMOLM-
OHanbHas aganTtaums OOLWKOMbHUKOB Kak neaarorm4yeckui npouecc, onpeneneHbl ero OCHOBHbIEe
NpUHUMNbI 1 3Tanbl. M3yyeHbl hakTopbl M negarornyeckune yernoBus, BNNSOLWME Ha SMOLNOHANbHYHO
rOTOBHOCTb AeTeu K Wwkone. Ha ocHoBe pe3ynsTtaToB UcCneaoBaHnsa paspaboTaHbl HayYHO-NpaKTu-
Yyeckne pekoMeHgaummn no aeKkTMBHOM opraHM3aLnmn aMoLNoHansHoOM agantaunm JOLWKONTbHUKOB.

KnroueBble cnoBa: amMounoHanbHasa agantauns, NOAroToBKa K LUKOMe, negarormyeckui npo-
Lecc, AOLWKOMbHbIM BO3pacT, Ncuxonornyeckas yCTonuymBoCTb.

Abstract. The article examines the pedagogical aspects of emotional adaptation processes
in children during preparation for school education. The author describes emotional adaptation in
preschool children as a pedagogical process, identifying its fundamental principles and stages.
Factors and pedagogical conditions influencing children's emotional readiness for school are
analyzed. Based on research findings, scientifically-based practical recommendations for effectively
organizing preschool children's emotional adaptation are proposed.

Keywords: emotional adaptation, school readiness, pedagogical process, preschool age,
psychological stability.

Zamonaviy ta’lim jarayonida maktabga
tayyorgarlik bosqichi bolaning keyingi ta’lim
faoliyati va shaxs sifatida shakllanishida
muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, maktabga
o‘tish davrida bolaning emotsional moslashuv
jarayonlari samarali tashkil etilishi uning
kelgusidagi muvaffaqiyatli ta’lim olishining
muhim shartlaridan biri hisoblanadi. Bugungi
kunda pedagogika va psixologiya fanlari
doirasida maktabgacha yoshdagi bolalarning
maktab hayotiga emotsional moslashuvini
ta’minlash ~ pedagogik  jarayon  sifatida
garalmoqda. Bu jarayon bolaning yangi ijtimoiy
rolga kirishida, yangi vaziyat va talablarni
qabul qilishida, tengdoshlar hamda kattalar

bilan ijobiy munosabatlarni shakllantirishda
muhim ahamiyatga ega. Shu bilan birga,
bolalarning emotsional tayyorgarligi ularning
o‘quv faoliyatida psixologik barqarorlikni
ta’minlashga yordam beradi va ta’lim muhitiga
muvaffaqiyatli integratsiya qilish imkoniyatini
yaratadi. Ammo, amaliy tajribalar shuni
ko‘rsatadiki,maktabgachata’limmuassasalarida
emotsional moslashuv jarayonlariga yetarlicha
e’tibor qaratilmasligi oqibatida ko‘plab bolalar
maktabga o‘tishda qiyinchiliklarga duch
kelishmoqda. Ushbu vaziyat bolalarning maktab
ta’limiga emotsional moslashuvini pedagogik
jarayon sifatida o‘rganish va uning samarali
yo‘llarini ilmiy asosda aniqlash zaruriyatini
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keltirib chigarmoqda. Ushbu maqolada aynan
maktab ta’limiga tayyorgarlik davrida bolalarda
emotsional moslashuvning pedagogik jihatlari
chuqur tahlil qilinadi, muammoning ilmiy-
nazariy asoslari aniqlanadi va bu borada amaliy
tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili

Bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash
jarayonida emotsional moslashuv masalalari
ko‘plab tadqiqotchilar tomonidan pedagogik-
psixologik nuqtai nazardan o‘rganilgan. Ushbu
yo‘nalishda olib borilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, maktabga muvaffaqiyatli o‘tish
uchun bolaning intellektual tayyorgarligi bilan
bir gatorda uning emotsional rivojlanishi ham
juda muhimdir.

Maktab ta’limiga emotsional
moslashuvning nazariy asoslari  asosan
L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev va D.B.Elkonin
kabi taniqli psixologlarning tadqiqotlariga
asoslanadi. Jumladan, L.S.Vigotskiy bolalarning
psixik rivojlanishida ijtimoiy muhitning rolini
ta’kidlaganbo‘lib, bolaning ijtimoiy sharoitlarga
moslashuv jarayoni uning emotsional-irodaviy
sohasida kechishini ta’kidlaydi. Shuningdek,
D.B.Elkonin o‘zining "Bolalik psixologiyasi"
asarida maktabgacha yoshdagi bolalarning
emotsional tayyorgarligini o‘quv faoliyatiga
muvaffaqiyatli o‘tish uchun asosiy shartlardan
biri sifatida baholaydi.

Emotsional moslashuv jarayonini
pedagogik  jihatdan  yoritish ~ Rossiya
olimlaridan Ye.O.Smirnova, Ye.V.Zaporojets
va A.D.Koshelevalarning ilmiy ishlarida keng
ko‘rib chigilgan. Ye.O.Smirnova maktabgacha
yoshdagi bolalarda emotsional ong va o‘z-
o‘zini boshqarish qobiliyatlarini shakllantirish
bo‘yicha ilmiy-amaliy metodikalarni taklif
qilgan bo‘lib, uning fikricha, maktabgacha
yoshdagi bolalarda emotsional moslashuv
ko‘nikmalarini rivojlantirish ularning kelgusida
maktab faoliyatida muvaffaqiyatli moslashuvini
ta’minlaydi.

Xorijiy tadqiqotchilardan Bowlby (1969)
va Ainsworth (1978) nazariyalariga ko‘ra,
bolaning emotsional xavfsizligi va ijtimoiy
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munosabatlarga kirish ko‘nikmalari uning
keyingi bosqichda (jumladan, maktabda)
muvaffaqiyatli moslashuvi uchun asosiy
omillardir. Aynigsa, Ainsworth bolalardagi
bog‘lanish (attachment) nazariyasi asosida
maktabga emotsional tayyorgarlik bosqichlarini
tasvirlaydi va bu jarayonda ota-onalar bilan
munosabatlarning rolini alohida ta’kidlaydi.
So‘nggi yillarda mazkur yo‘nalishda olib
borilgan tadqiqotlardan Blair va Raver (2015)
hamda Denham (2018) ishlari ahamiyatlidir.
Blair va Raver o‘z tadqiqotlarida bolalarning
maktabgacha davrdagi emotsional-irodaviy
boshqaruv ~ qobiliyatlarining  shakllanishi
ularning maktabdagiakademik ko‘rsatkichlariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishini ilmiy asosda
isbotlagan. Denham esa o°‘zining ilmiy
tadqgiqotlarida maktab ta’limiga emotsional
tayyorgarlikni ta’minlash uchun pedagoglar
va ota-onalar tomonidan qo‘llanilishi zarur
bo‘lgan pedagogik strategiyalar va amaliy
texnologiyalarni keng tavsiflaydi.
O‘zbekistonlik tadgiqotchilar tomonidan
ham mazkur masalaga alohida e’tibor qaratilgan.
Jumladan, G‘.B.Shoumarov va M.Yu.
Xodjayevalarning  tadqiqotlarida  bolalarda
maktabga tayyorgarlik jarayonida emotsional-
psixologik rivojlanishning ahamiyati tahlil
gilinadi hamda bu jarayonda pedagogik
faoliyatning vazifalari aniq ko‘rsatib beriladi.
Shuningdek, M.Jo‘rayeva o‘z tadqgiqotlarida
maktabgacha yoshdagi bolalarning emotsional
barqarorligini ta’minlashda pedagogik
mulogotning roli haqida batafsil yoritadi.
Yuqorida keltirilgan adabiyotlar tahlili
shuni  ko‘rsatadiki, bolalarni  maktabga
tayyorlashda emotsional moslashuv jarayonini
samaralitashkil qilishuchunmaktabgachata’lim
tizimida maxsus pedagogik texnologiyalar
ishlab chiqish va ularni amaliyotga joriy etish
zarur. Bu boradagi ilmiy tadqiqotlar natijalari
pedagog va ota-onalar uchun muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega bo‘lib, bolaning keyingi
maktab ta’limiga muvaffaqiyatli kirishishi
va ularning psixologik-emotsional jihatdan
sog‘lom shakllanishini ta’minlashga xizmat
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qiladi.

Tahlil va natijalar

Maktab ta’limiga tayyorlashda bolalarning
emotsional moslashuvi jarayonini pedagogik
nuqtai nazardan tahlil qilish davomida ushbu
jarayonning murakkab va ko‘p qirrali ekanligi
aniqlandi. Olib borilgan tadqiqotlar natijasida
emotsional moslashuv pedagogik jarayon
sifatida quyidagi asosiy jihatlar bilan tavsiflansa
bo‘ladi:

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, maktabgacha
yoshdagi bolalarda emotsional moslashuvning
samarali kechishi uchun, avvalo, ular bilan
ishlaydigan ~ pedagoglarning  psixologik-
pedagogik bilimlari hamda malakalarining
yetarli darajada shakllangan bo‘lishi lozim.
Ushbu tadqiqot davomida respondent sifatida
ishtirok etgan pedagoglarning 70 foizidan ortig‘i
maktabga tayyorlov jarayonida bolalarning
emotsional-irodaviy rivojlanishiga yetarlicha
e’tibor bermasliklarini tan olishgan. Bu esa
maktabga kirayotgan bolalarning taxminan
uchdan bir qismida turli darajadagi emotsional
moslashuv qiyinchiliklarining yuzaga kelishiga
sabab bo‘lmoqda.

Tadqgiqotda maktabga moslashuvda eng
ko‘p wuchraydigan emotsional muammolar
sifatida xavotirlanish, qo‘rquv, stress holatlari
va boshga bolalar bilan munosabatlarda
qiyinchiliklar aniglangan. Tadqiqotda ishtirok
etgan bolalarning 62 foizida maktabga ilk
marta kirishda kuchli xavotirlanish belgilari
kuzatilgan bo‘lib, ulardan 40 foizga yaqini
ushbu hissiy holatlarni o‘z vaqtida yengishda
qiyinchiliklarga duch kelishgan. Ushbu holatlar
emotsional moslashuv jarayonining pedagogik
jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishi zarurligini yaqqol
ko‘rsatadi.

O‘tkazilgan  kuzatuv va  pedagogik
eksperiment natijalari shuni ham ko‘rsatdiki,
maktabga tayyorlashda bolalar bilan muntazam
ravishda olib boriladigan emotsional-ijtimoiy
yo‘naltirilgan faoliyatlar ularning psixologik
barqarorligini oshiradi. Eksperimental
guruhlarda tashkil gilingan maxsus emotsional
rivojlantiruvchi mashg‘ulotlar va o‘yinlar orqali

bolalarda ijobiy emotsiyalarni boshqarish,
tengdoshlari  bilan samarali munosabatlar
o‘rnatish ko‘nikmalarining sezilarli darajada
rivojlanishi  qayd etildi. Ushbu guruhdagi
bolalarning 78 foizida maktabga nisbatan ijobiy
munosabat shakllanib, ular yangi vaziyatlarga
va talablarga tezroq moslasha olishgan.

Shuningdek, tadqiqot davomida ota-
onalarning emotsional moslashuv jarayonidagi
roli ham alohida tahlil qilindi. Aniglangan
natijalar shuni ko‘rsatmoqdaki, ota-onalar
tomonidan maktabga nisbatan ko‘rsatiladigan
jjobiy munosabat va emotsional qo‘llab-
quvvatlash bolaning maktabdagi dastlabki
faoliyatiga  bevosita  ta’sir  ko‘rsatadi.
Respondent ota-onalarning 85 foizi pedagoglar
bilan yaqindan hamkorlik qilishga tayyor
ekanligini bildirishgan bo‘lib, ularning fikricha,
maktabga tayyorgarlik davrida pedagoglar
bilan hamkorlikning tizimli tarzda tashkil
qilinishi bolaning emotsional barqarorligini
ta’minlashda muhim ahamiyatga ega.

Tahlillar asosida maktabgacha yoshdagi
bolalarda emotsional moslashuvni pedagogik
jarayon sifatida samarali tashkil qilish uchun
quyidagi asosiy pedagogik shartlar aniglangan:

* Pedagoglarning  emotsional-irodaviy
rivojlanish sohasidagi bilimlarini oshirish va
maxsus pedagogik texnologiyalarni qo‘llashga
o‘rgatish;

* Maktabgacha ta’lim muassasalarida
emotsional  rivojlantiruvchi  o‘yinlar  va
treninglarni muntazam tashkil qilish;

* Ota-onalar bilan tizimli pedagogik
hamkorlikni yo‘lga qo‘yish orqali ularni
maktabga tayyorlash jarayoniga faol jalb qilish.

Yuqoridagi tahlil va natijalar shuni
ko‘rsatadiki, maktab ta’limiga emotsional
moslashuvnipedagogik jarayonsifatida samarali
tashkil qilish orqali bolalarning maktabga
o‘tish davridagi hissiy-ijtimoily muammolarini
minimallashtirish mumkin. Natijada, bola
maktab muhitiga tezroq moslashadi, uning
psixologik va emotsional barqarorligi oshadi
va kelgusida muvaffaqiyatli ta’lim olishiga
mustahkam asos yaratiladi. Ushbu natijalar
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kelgusida mazkur yo‘nalishda olib boriladigan
pedagogik tadqiqot va amaliy ishlar uchun
muhim ilmiy-nazariy va amaliy ahamiyat kasb
etadi.

Xulosa qilib aytganda, maktab ta’limiga
tayyorlashda bolalarning emotsional
moslashuv jarayoni pedagogik jihatdan tizimli
yondashuvni talab qiladigan murakkab va
ko‘p bosqichli hodisa hisoblanadi. Tadqiqot
davomida aniglangan natijalar maktabgacha
yoshdagi bolalarning emotsional tayyorgarligi
ular uchun maktab hayotiga muvaffaqiyatli
kirishish va kelgusida ta’lim faoliyatida yuqori
natijalarga erishish imkonini berishini ko‘rsatdi.
Shuningdek, bu jarayonning samarali tashkil
qilinishi uchun pedagoglarning emotsional-
psixologik bilimlarini oshirish, ota-onalar bilan
hamkorlikni mustahkamlash va bolalar bilan
maxsus amaliy mashg‘ulotlarni muntazam
tashkil qilish zarur ekani qayd etildi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi amaliy
takliflar ishlab chiqildi:

Birinchidan, maktabgacha ta’lim
muassasalarida emotsional moslashuv
jarayonlarini muntazam tashxis qilish tizimini
joriy etish lozim. Bu orqali bolalarning hissiy
rivojlanishidagimuammolarnianiqlashvaularga
pedagogik-psixologik yordam ko‘rsatishni o‘z
vaqtida amalga oshirish mumkin bo‘ladi.

Ikkinchidan, maktabgacha ta’lim
muassasalarida emotsional rivojlantiruvchi
mashg‘ulotlar, treninglar va o‘yinlar tizimli
tarzda joriy qilinishi zarur. Ushbu mashg‘ulotlar

boshqarish, tengdoshlari bilan munosabatlarni
yaxshilash va yangi vaziyatlarga moslashuv
qobiliyatlari rivojlanadi.

Uchinchidan, = maktabga  tayyorgarlik
jarayonida ota-onalar bilan pedagoglarning
tizimli  hamkorligini  ta’minlash  bo‘yicha
maxsus pedagogik dasturlar ishlab chiqish
tavsiya qilinadi. Bu dasturlarda ota-onalar
uchun farzandlarining emotsional rivojlanishini
qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha amaliy
yo‘rignomalar va tavsiyalar berilishi kerak.

To‘rtinchidan, pedagoglar uchun
maktabgacha yoshdagi bolalarning emotsional
rivojlanish xususiyatlari vamaktabga moslashuv
jarayonlarini tashkil qilish bo‘yicha malaka
oshirish kurslarini muntazam tashkil qilish
lozim. Bu orqali pedagoglarning professional
bilim va ko‘nikmalari oshadi hamda ular
emotsional moslashuv jarayonini samarali
boshgarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Shunday qilib, mazkur takliflarning amalga
oshirilishi maktab ta’limiga tayyorlash davrida
bolalarda emotsional moslashuv jarayonining
samaradorligini oshiradi hamda bola shaxsining
har tomonlama barkamol rivojlanishi uchun

zarur bo‘lgan hissiy-psixologik asoslarni
shakllantirishga yordam beradi. Kelajakda
bu yo‘nalishda ilmiy-amaliy tadqiqotlarni

davom ettirish hamda maktabgacha ta’lim
muassasalarida emotsional pedagogikaning
zamonaviy texnologiyalarini joriy qilish orqali
mazkur sohada muhim natijalarga erishish
mumkin bo‘ladi.

orgali  bolalarning ijobiy  emotsiyalarni
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XALQARO FANLARNING PEDAGOGIK TA'LIM
JARAYONIGA IMPLEMENTATSIYA QILISH PRINSIPLARI VA
MEXANIZMLARI

YUSUPOVA XABIBA IRISKULOVNA
TAFU, Maktabgacha ta'lim metodikasi kafedrasi mudiri, PhD

Annotatsiya. Maqgoladaxalgarofanlarning pedagogikta'limjarayonigaimplementatsiyaqilishning
asosiy prinsiplari va mexanizmlari ko'rib chigilgan. Globallashuv sharoitida ta'lim tizimlarining xalgaro
integratsiyasi, fanlararo yondashuv va zamonaviy pedagogik texnologiyalarning o'rni tahlil gilingan.
Tadqgigotda xalgaro fanlarni ta'lim jarayoniga joriy etishning samarali usullari, o'gituvchilarning
professional tayyorgarlik masalalari va talabalarning kompetensiyalarini rivojlantirishning innovatsion
yo'llari ko'rsatilgan. Maqola ta'lim sifatini oshirish va xalgaro standartlarga muvofiq kadrlar tayyorlash
jarayonlarini takomillashtirish bo'yicha tavsiyalar beradi.

AHHOTauums. B ctaTbe paccmaTprBaloTCs OCHOBHbIE NPUHLMMBI U MEXaHU3Mbl BHEAPEHUS MEX-
AyHapOAHbIX OUCUMNIIMH B Negarornvyeckuin obpasoBaTenbHbli Nnpouecc. AHanusmpyeTcsa MexayHa-
poaHas uHTerpaunsa obpasoBaTefibHbIX CUCTEM B YCNOBUSX rnobanusaunm, MexamcumninmHapHbli
noaxod M porfb COBPEMEHHbIX negarormyecknx TexHonornn. B nccrnepoBaHum nokasaHbl adodek-
TMBHblE MEeTOAbl BHEAPEHUSA MEeXAYHAPOAHbIX ANCUUNNH B 0Bpa3oBaTeribHbIN Npouecc, BOMNpoChI
npodeccmoHasnibHOW NOArOTOBKU Npenogasartesien  UHHOBaLMOHHbIE NYTW Pa3BUTUA KOMMNETEHLNI
ctyaeHToB. CTaThs npegnaraeT pekomeHgaunm no COBEPLUEHCTBOBAHUIO NPOLIECCOB MOBbILLEHNS
KayecTBa 06pa3oBaHuNs U NOArOTOBKN KaApOB B COOTBETCTBUM C MeXAYHapOoAHbIMU CTaH4apTaMu.

Abstract. The article examines the main principles and mechanisms for implementing
international disciplines in the pedagogical educational process. The international integration of
educational systems in the context of globalization, interdisciplinary approach and the role of modern
pedagogical technologies are analyzed. The research demonstrates effective methods of introducing
international disciplines into the educational process, issues of professional teacher training and
innovative ways of developing student competencies. The article provides recommendations for
improving the quality of education and training processes in accordance with international standards.
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Zamonaviy dunyoda ta'lim tizimlarining
xalqaro birlashtirish jarayoni va globallashuv
hodisalari ta'lim sohasida tubdan o'zgarishlarni
talab gilmoqda. Xalqgaro fanlarning pedagogik
ta'lim jarayoniga joriy etish masalasi bugungi
kunda pedagogika va ta'lim boshgaruvi
sohasining eng dolzarb muammolaridan biri
hisoblanadi. Bu jarayon nafaqat ta'lim sifatini
oshirish, balki xalgaro mehnat bozorining
talablariga javob beradigan mutaxassislar
tayyorlash uchun ham zaruriy hisoblanadi.

Xalqaro fanlar deganda, birinchi navbatda,
dunyo miqyosida tan olingan, universal
xarakterga ega bo'lgan va turli mamlakatlarda
o'qitiladigan fanlar tushuniladi. Bular ichida
xalqaro iqtisodiyot, xalqaro huquq, xalgaro
munosabatlar, qiyosiy ta'limot, jahon adabiyoti,
global tadqiqotlar va boshqa fanlar kiradi.
Shuningdek, zamonaviy jahon muammolarini
o'rganish bilan bog'liq yangi fanlar ham bu
toifaga kiradi: ekologik muammolar, jahon
iqlimi o'zgarishi, xalqaro terrorchilikga qarshi
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kurash, barqaror rivojlanish va boshqalar.

Yigirma birinchi asr ta'lim paradigmasi
jahon miqyosida raqobatbardoshlik
va ko'p madaniyatli malakalar asosida
shakllantirilimoqda. Bu sharoitda xalqgaro
fanlarning roli nihoyatda muhim bo'lib,
ular talabalarga dunyo miqyosida fikrlash,
turli madaniyatlarni tushunish va jahon
muammolarini hal qilish ko'nikmalarini beradi.
Zamonaviy ta'lim tushunchasi jahon bilimlarini
mabhalliy sharoitlarga moslashtirishni nazarda
tutadi.

Ta'lim jarayoniga xalqaro fanlarni joriy
etishning asosiy prinsiplari ichida sistematiklik,
ketma-ketlik, davomiylik va moslashuvchanlik
alohida o'rin tutadi. Sistematiklik printsipi
xalqaro fanlarni mavjud ta'lim dasturiga
mantiqiy bog'langan holda kiritishni nazarda
tutadi. Bu jarayonda fanlararo bog'lanishlar,
o'quv  materiallarining  ketma-ketligi va
talabalarning bilim olish imkoniyatlari hisobga
olinishi lozim. Sistematiklik, shuningdek,
xalgaro fanlarning o'quv rejalarida to'g'ri
joylashtirish, boshqa fanlar bilan birlashtirishni
va umumiy ta'lim magqsadlariga mos kelishini
ta'minlaydi.

Ketma-ketlik  printsipi esa  xalqaro
fanlarni bosqichma-bosqich, oddiydan
murakkabga tomon o'rgatish  usuliyotini

belgilaydi. Boshlang'ich bosqichda talabalar
xalgaro  fanlarning asosiy tushunchalari
bilan tanishtiriladi, keyingi bosqichlarda esa
chuqur nazariy bilimlar va amaliy ko'nikmalar
beriladi. Bu jarayonda Blum darajalar tizimi
kabi zamonaviy pedagogik yondashuvlar
qo'llaniladi.

Moslashuvchanlik printsipi mahalliy ta'lim
sharoitlari, milliy xususiyatlar va madaniy
mubhitni hisobga olgan holda xalqgaro fanlarni
moslashtirishni tagazo etadi. Bu jarayonda
milliy ta'lim standartlari va xalqaro talablar
o'rtasida muvozanat yaratish muhim ahamiyat
kasb etadi. Masalan, xalqaro iqtisodiyotni
o'rganishda mabhalliy iqtisodiy sharoitlar,
milliy iqtisodiy siyosat va mintagaviy iqtisodiy
birlashuv jarayonlari ham ko'rib chiqilishi
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lozim.

Davomiylik printsipi esa xalgaro fanlarni
ta'lim jarayonining barcha bosqichlarida doimiy
rivojlantirish va takomillashtirishni ko'zda
tutadi. Bu, ayniqsa, tez o'zgarib turadigan
xalqaro sharoitlar va jahonlashuv jarayonlari
sharoitida muhim ahamiyat kasb etadi. Doimiy
yangilanish va o'quv dasturlarini zamonaviy
yo'nalishlar bilan boyitish bu prinsipning asosiy
talabi hisoblanadi.

Qo'shimcha  ravishda, o'zaro  ta'sir
printsipi ham muhim o'rin tutadi. Bu printsip
talabalarning faol ishtirokini, guruh ishlari,
loyihalar va amaliy mashg'ulotlar orqali
bilim olishni nazarda tutadi. Xalgaro fanlarni
o'rganishda amaliy masala o'rganish usullari,
xalqaro tashkilotlar namunasi mashg'ulotlari,
xalqaro biznes o'yinlari kabi faol usullar
qo'llaniladi.

Xalgaro fanlarning ta'limga birlashtirilishi
mexanizmlari turli yo'nalishlarda amalga
oshiriladi. Birinchi navbatda, o'quv
dasturlarining xalqarolashtirish jarayoni muhim
rol o'ynaydi. Bu jarayonda xalgaro standartlarga
muvofiq fanlar ro'yxati  kengaytiriladi,
yangi o'quv predmetlari kiritiladi va mavjud
fanlarning mazmuni boyitiriladi. Shuningdek,
xalqaro sertifikat berish tizimlariga moslashgan
o'quv dasturlari ishlab chiqiladi.

O'quv  dasturlarini  xalgarolashtirish
jarayonida  turli  modellar  qo'llaniladi.
"Qo'shimcha" modeli mavjud dasturlarga

yangi xalgaro qismlarni qo'shishni nazarda
tutadi. "Ichki" modeli esa xalqaro elementlarni
mavjud fanlarning tuzilishiga kiritadi. "Batafsil
o'rganish" modeli butunlay xalqaro muhitda
ta'lim berishni ko'zda tutadi. Har bir model
o'zining afzalliklari va qiyinchiliklariga ega
bo'lib, aniq ta'lim muassasasining imkoniyatlari
va magsadlariga qarab tanlanadi.

O'quv dasturi islohoti jarayonida natijaga
yo'naltirilgan ta'lim yondashuvi qo'llaniladi. Bu
yondashuvda ta'lim natijasi sifatida talabalar
ganday bilim, ko'nikma va malakaga ega bo'lishi
kerakligi aniq belgilanadi. Xalqaro fanlar
sharoitida bu jahon fuqaroligi, madaniyatlararo
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malaka, tanqidiy fikrlash va muammo yechish
kabi malakalarni 0'z ichiga oladi.

O'qituvchilarning  kasbiy tayyorgarlik
tizimi xalgaro fanlarni samarali o'qitish uchun
asosiy mexanizmlardan biri  hisoblanadi.
Pedagog kadrlarning xalgaro malaka oshirish
dasturlari, chet el tajribasini o'rganish, xalqaro
anjuman va seminarlar yaratib unga gatnashish
kabi  faoliyatlar orqali o'qituvchilarning
malakasi oshiriladi. Bujarayonda nafaqat kasbiy
bilim, balki xalgaro muloqot komikmalari
va madaniyatlararo tushunish qobiliyati ham
rivojlantiriladi.

O'qituvchilar uchun maxsus tayyorgarlik
dasturlari pedagogik mazmun bilimi va
texnologik pedagogik bilim tushunchalariga
asoslanadi. Texnologiya, pedagogika va
mazmun bilimi modeli xalqaro fanlarni
o'qitishda texnologiya, pedagogika va mazmun
bilimlarining birlashuvini ta'minlaydi. Bu
yondashuvda  o'qituvchilar nafagat fan
mazmunini, balki uni samarali o'qitish usullari
va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
yo'llarini ham egallaydilar.

Fakultet rivojlantirish dasturlari ichida dam
olish dasturlari, mehmon olim imkoniyatlari,
go'shma tadqiqot loyihalari va hamkorlikdagi
o'qitish kabi imkoniyatlar muhim o'rin tutadi.
Bu dasturlar o'qituvchilarga xalqaro tajriba
olish, chet el hamkaslari bilan aloga o'rnatish va
eng yangi pedagogik yondashuvlarni o'rganish
imkoniyatini beradi. Ustoz-shogird dasturlari
orqali tajribali xalgaro o'gituvchilar yosh
kadrlarni yo'naltiradi va ularga amaliy yordam
beradi.

Zamonaviy axborot-aloga texnologiyalari
xalgaro fanlarni ta'lim jarayoniga joriy
etishning samarali vositasi sifatida qo'llaniladi.
Onlayn ta'lim maydonchalar, masofaviy o'qitish
tizimi, virtual laboratoriyalar va elektron ta'lim
resurslari orqali talabalar dunyo miqyosidagi
bilim bazalariga kirish imkoniyatiga ega
bo'ladilar. Bu texnologiyalar nafaqat geografik

chegaralarni yo'q qiladi, balki ta'limning
samaradorligi va qulayligini ham oshiradi.
Ta'limni  boshqarish  tizimlari  kabi

maydonchalar orqali xalgaro fanlar uchun o'zaro
ta'sirli o'quv mubhiti yaratiladi. Virtual haqiqat
va kengaytirilgan haqiqat texnologiyalari
yordamida  talabalar  xalqaro  tadbirlar,
tarixi joylar va madaniy meroslarga virtual
sayohatlar qilish imkoniyatiga ega bo'ladilar.
Bu chuqur o'rganish tajribasi talabalarning
o'rganish motivatsiyasini oshiradi va bilimlarni
mustahkamlashga yordam beradi.

Katta ochiq onlayn kurslar maydonchalar
orqali dunyoning yetakchi universitetlarida
o'qitiladigan xalgaro fanlardan onlayn kurslar
olish mumkin. Bu maydonchalar mahalliy
talabalar uchun jahon ta'lim imkoniyatlarini
yaratadi. Blokzanjirov texnologiyasi ta'lim
hujjatlarini  tasdiglash uchun qo'llaniladi
va xalqaro sertifikatlarning haqiqiyligini
ta'minlaydi.

Sun'ty aql va mashinali o'rganish
texnologiyalari  shaxsiy ta'lim tajribasi
yaratishda qo'llaniladi. Moslashuvchan ta'lim
tizimlari har bir talabaning individual o'rganish
tezligi va uslubiga moslashadi. Tabiiy tilni
qayta ishlash texnologiyalari orqali ko'p tilli
ta'lim resurslari yaratiladi va real vaqtda tarjima
imkoniyatlari ta'minlanadi.

Fanlararo birlashuv yondashuvi
xalqaro fanlarni joriy etishning muhim
usuli hisoblanadi. Bu yondashuvda turli
fanlar o'rtasidagi bog'lanishlar o'rnatiladi,
murakkab muammolarni hal qilish uchun bir
necha fanlardan foydalanish ko'nikmalari
rivojlantiriladi.  Masalan, matematika va
igtisodiyot, tarix va ijtimoiy fanlar, tabily
fanlar va texnologiya o'rtasidagi bog'lanishlar
yaratiladi.

Fanlararo yondashuv nafagat fanlararo
bog'lanishlarni, balki ko'p fanliy va fanlardan
tashgari yondashuvlarni ham o'z ichiga oladi.
Ko'p fanliy yondashuv bir masalani turli fanlar
nuqtai nazaridan ko'rib chiqgishni nazarda
tutadi. Fanlardan tashgari yondashuv esa yangi
bilim sohasini yaratish uchun turli fanlarning
birlashuvini amalga oshiradi.

Loyihaga asoslangan
usuliyoti fanlararo birlashuvning

o'rganish
samarali

Kasb-hunar ta'limi N26.1, 2025




(N

usuli hisoblanadi. Talabalar haqiqiy jahon
muammolarini hal qilish uchun turli fanlardan
bilimlarni birlashtirib, murakkab loyihalar
ustida ishlaydilar. Masalan, iqlim o'zgarishi
mavzusida ishlayotgan talabalar geografiya,
igtisodiyot, siyosatshunoslik, biologiya va
matematika fanlaridan foydalanadilar.

Amaliy masala o'rganish usullari jahon
biznes holatlari, xalgaro ziddiyatlarni hal
qilish, madaniy tadqiqotlar kabi sohalarda
keng qo'llaniladi. Haqiqiy dunyo stsenariylari
talabalarni  nazariy  bilimlarni  amaliy
muammolarni hal qgilishda qo'llashga o'rgatadi.
Muammoga asoslangan o'rganish yondashuvi
orqali talabalar hamkorlik ko'nikmalari va
tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradilar.

Xalgaro  hamkorlik  dasturlari  va
akademik almashinuv loyihalari ham muhim

mexanizmlardan biri hisoblanadi. Talabalar
va o'qituvchilarning xalgaro dasturlarda
qatnashishi, chet el universitetlari bilan

hamkorlik, qo'shma ta'lim dasturlari va
ikki diplomli ta'lim tizimi xalgaro fanlarni
ta'limga birlashtirishning samarali yo'llaridir.
Bu loyihalar orqali ta'lim jarayonida xalqaro
andozalar va eng yaxshi tajribalar joriy etiladi.

Erasmus, DAAD, Fulbrayt, TEMPUS
kabi xalgaro grant dasturlari orqali talabalar va
o'qituvchilar xalqaro tajriba olish imkoniyatiga
ega bo'ladilar. Qo'shma diplom dasturlari ikki
yoki undan ortiq universitetlar o'rtasidagi
hamkorlikdaamalga oshiriladi vabitiruvchilarga
bir nechta diplom beradi. Ikki diplom dasturlari
esa talabalarning ikki xil milliy ta'lim tizimida
tahsil olishini ta'minlaydi.

Xalgaro filial kampuslar dunyo
universitetlarining  boshqa  mamlakatlarda
filiallarini ochish orqali ta'lim eksporti sifatida
rivojlanmoqda. Virtual harakatchanlik dasturlari
koronavirus pandemiyasidan keyin keng tarqaldi
va jismoniy harakatchanlik chegaralarini
bartaraf etdi. Onlayn hamkorlikdagi o'rganish
orqali turli mamlakatlardagi talabalar birgalikda
loyihalar ustida ishlaydilar.

Egizak hamkorlik, xalqaro birlashmalar
va opa-singil universitet shartnomalar kabi
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hamkorlik  shakllari muassasa darajasida
amalga oshiriladi. Akademik harakatchanlik
dasturlari nafaqgat talabalar, balki ma'muriy
xodimlar uchun ham imkoniyatlar yaratadi.
Tadqiqot hamkorligi orqali xalqaro ilmiy
loyihalar amalga oshiriladi va bilim almashinuv
jarayonlari kuchaytiriladi.

Sifat nazorati va baholash tizimlarining
xalqarolashtirish ~ jarayoni ham  alohida
e'tibor talab etadi. Xalgaro standartlarga
muvofiq baholash mezonlari ishlab chiqilishi,
talabalarning bilim va ko'mikmalarini xalqaro
miqyosda taqqoslash imkoniyatlarini yaratadi.
Bu jarayonda Yevropa kredit ko'chirish
tizimi, xalqaro sertifikat berish dasturlari va
standartlashtirilgan test tizimlari qo'llaniladi.

Sifat ta'minoti tizimlarini ishlab chiqish
jarayonida xalqaro standartlar, YUNESKO
yo'riglari va  mintaqaviy  akkreditatsiya
standartlari qo'llaniladi. Namunaviy jarayon
orqali muassasa faoliyati xalgaro miqyosda
tagqoslanadi. Tashqi sifat ko'rib chiqishlari
xalqaro ekspertlar tomonidan amalga oshiriladi.

Baholash usullari ichida shakllanish
va yakunlovchi  baholash  uslublarining
kombinatsiyasi qo'llaniladi. Haqiqiy baholash
yondashuvidareal dunyo vazifalari va faoliyatga
asoslangan baholash usullari ishlatiladi. Portfel
baholash talabalarning ko'p qirrali rivojlanishini
namoyon etadi. Tengdoshlar baholovi va 0'z-
o'zini baholash usullari talabalarning o'zini
tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi.

O'rganish tahlili va katta ma'lumotlar
texnologiyalari orqali talabalarning o'rganish
jarayoni kuzatiladi va individual o'rganish
yo'llari  yaratiladi. Bashoratli tahlil erta
ogohlantirish tizimlarini yaratishda qo'llaniladi
va xavf ostida bo'lgan talabalarni aniqlash
uchun ishlatiladi. Ragamli nishonlar va kichik
ma'lumotnamalar tizimi orqali talabalarning
aniq ko'nikmalari tan olinadi.

Xalgaro reyting tizimlari muassasa
faoliyati taqqoslash uchun qo'llaniladi. Fanga
xos reytinglar xalqaro fanlar bo'yicha muassasa
kuchli tomonlarini aniqlash imkoniyatini
beradi.
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Ta'lim  muhitining  xalqarolashtirish
jarayoni ham muhim omil hisoblanadi. Bu
ko'p millatli talabalar jamiyatini shakllantirish,
xalqaro til muhitini yaratish, madaniyatlararo
muloqot ko'nikmalarini rivojlantirish kabi
faoliyatlarni o'z ichiga oladi. Bunday mubhit
talabalarning xalqaro fikrlash qobiliyatini
rivojlantiradi va ularni jahon mehnat bozorida
faoliyat yuritishga tayyorlaydi.

Kampusni xalgarolashtirish strategiyalari
ichida xalgaro talabalarni jalb qilish, ko'p
madaniyatli tadbirlar tashkil etish, jahon
fugaroligi  dasturlari va madaniyatlararo
seminarlar 0'z o'rniga ega. Yashash-o'rganish
jamoalarini yaratish orqali turli madaniyatlardan
kelgan talabalar birgalikda yashaydi va
o'rganadilar. Til qishloglari va chuqur o'rganish
dasturlari til o'rganish jarayonini tezlashtiradi.

Uyda xalqarolashtirish tushunchasi barcha
talabalar uchun xalgaro tajriba yaratishni
nazarda tutadi. Bu virtual almashinuvlar,
xalqaro mutaxassislarning mehmon
ma'ruzalari, o'quv dasturidagi xalqaro nuqtai
nazarlar, xalgaro mavzuli kurslar orqali amalga
oshiriladi. Madaniy malaka mashg'ulotlari
madaniyatlararo sezgirlikni rivojlantiradi.

Jahon sinflarini yaratish uchun texnologiya
bilan boyitilgan o'qitish maydonchalari,
moslashuvchan  o'tirish  tartibi, raqamli
hamkorlik vositalari ishlatiladi. Virtual haqiqat
maydonchalari madaniy chuqur o'rganish
tajribasi yaratish uchun qo'llaniladi. Xalgaro
resurs markazlari kutubxona xizmatlari,
martaba maslahat berish, madaniy moslashuv
yordami kabi xizmatlarni tagdim etadi.

Xalgaro fanlarni joriy etish jarayonida
duch keladigan qiyinchiliklar va ularni
yechish yo'llari ham e'tiborga olinishi lozim.
Til to'siglari, madaniy farqlar, moliyaviy
imkoniyatlar cheklovi, kadrlar yetishmasligi
kabi muammolar mavjud. Bu muammolarni
yechish uchun til o'qitish  dasturlarini
kuchaytirish, madaniyatlararo ta'lim dasturlari
yaratish, xalqaro grantlar va stipendiya
dasturlari ishlab chiqish zarur.

Til to'siglari eng katta muammolardan biri

hisoblanadi. Bu muammoni hal qilish uchun
akademik maqsadlar uchun ingliz tili dasturlari,
ikki tilli ta'lim modellari, tillarni birlashtirib
ishlatish yondashuv qo'llaniladi. Bir vaqtda
tarjima xizmatlari va tarjima texnologiyalari
akademik tadbirlar uchun zarur. Til yordam
xizmatlari qiynalayotgan talabalar uchun
qo'shimcha yordam ta'minlaydi.

Madaniy giyinchiliklarichidaturli o'rganish
uslublari, har xil ta'lim tarixlari, farqli kutishlar,
sinf xulgi-atvor me'yorlari mavjud. Madaniy
yo'naltirish dasturlari, ustoz-shogird tizimlari,
madaniy malaka seminarlari bu muammolarni
yengillashtiradi. Qamrab oluvchi pedagogika
yondashuvi madaniy xilma-xillikni nishonlaydi
va o'rganish imkoniyatlarini yaratadi.

Moliyaviy cheklovlar xalgaro fanlar
joriy etishning asosiy to'siqi hisoblanadi.
Moliyalashtirish strategiyalari ichida hukumat
yordami, xalgaro hamkorlik, xususiy sektor
hamkorligi, bitiruvchilar tarmoqi, jamg'arma
grantlari mavjud. Xarajatlarni taqsimlash
modellari va arzon alternativalarni yaratish
zarur. Stipendiya dasturlari imkoniyatlari
cheklangan talabalar uchun kirish imkoniyatini
yaratadi.

Fakultet yetishmasligi, aynigqsa malakali
xalqaro fakultet, muhim muammo hisoblanadi.
Yechimlar ichida mehmon professor dasturlari,
qo'shimcha fakultet jalb qilish, onlayn
mutaxassis yetkazib berish, fakultet almashinuv
shartnomalar mavjud. Kasbiy rivojlanish
dasturlari mahalliy fakultet xalgaro malakalarni
rivojlantiradi. Ustoz-shogird dasturlari tajribali
xalqaro pedagoglar bilan aloga yaratadi.

Texnologik  infratuzilma  cheklovlari
rivojlanayotgan mamlakatlar uchun katta
muammo. Ragamli ajralish masalalari internet
aloqasi, apparat ta'minoti mavjudligi, texnik
yordam bilan bog'liq. Davlat-xususiy hamkorlik,
xalqaro rivojlanish yordami, texnologiya
grantlari bu muammolarni hal qilishda yordam
beradi. Ochiq manbali yechimlar va arzon
alternativlar kirishni oshiradi.

Xalgaro fanlarning ta'limga birlashuvi
natijasida talabalarning malakasi sezilarli
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darajada oshadi. Xalgaro muloqot ko'nikmalari,
tanqidiy fikrlash qobiliyati, muammolarni
jjodiy yechish ko'nikmalari, madaniyatlararo
tushunish va jahon miqyosida fikrlash qobiliyati
kabi malakalar rivojlanadi. Bu malakalar
zamonaviy mehnat bozorida yuqori baholanadi
va martaba rivojlanishi uchun muhim ahamiyat
kasb etadi.

Yigirma  birinchi asr  ko'nikmalari
doirasi bo'yicha talabalar tanqidiy fikrlash,
muloqot, hamkorlik, ijodkorlik ko'ikmalarini
rivojlantiradilar.  Jahon  malakasi  ichida
dunyoni tadqiq qilish, nuqtai nazarlarni tan

olish, g'oyalarni ifodalash va harakat qilish
elementlari mavjud. Raqgamli savodxonlik,
media savodxonligi, axborot savodxonligi
zamonaviy kasbiy hayot wuchun zarur
ko'nikmalar hisoblanadi.

Madaniyatlararo malaka rivojlantirish

jarayoni ichida madaniy ongni oshirish,
madaniy bilim, madaniyatlararo komikmalar
va madaniy uchrashuvlar mavjud. Hamdardlik,
bag'rikenglik, moslashuvchanlik kabi shaxsiy
xususiyatlar rivojlanadi. Jahon fikrlash tarzini
shakllantirish orqali talabalar o'zlarini dunyo
fuqgarolari sifatida his qiladilar.

Til malakasi ko'p tillilik sharoitida
rivojlanadi. Akademik til ko'nikmalari, kasbiy
muloqot, taqdimot ko'nikmalari, muzokara
qobiliyatlari kuchayadi. Tillarni almashtirish
qobiliyatlari va tillarni birlashtirib ishlatish
malakasi jahon kasbiy muhit uchun muhim.

Tadqiqot  ko'nikmalari  va  axborot
savodxonligi xalgaro manbalardan foydalanish,
qiyosiy tahlil, dalillarga asoslangan fikrlash
qobiliyatlarini o'z ichiga oladi. Loyiha
boshqaruvi ko'nikmalari, jamoa bo'lib ishlash
qobiliyatlari, yetakchilik sifatlari xalgaro
hamkorlik orqali rivojlanadi. Muammo yechish
yondashuvlari ijodiy fikrlash va yangicha
yechimlar yaratish qobiliyatini oshiradi.

Martaba tayyorligi  natijalari  ichida
jahon ish bozori haqida xabardorlik, xalqaro
tarmoq yaratish  qobiliyatlari, madaniy
moslashuvchanlik, masofaviy ish ko'nikmalari
mavjud. Tadbirkorlik fikrlashi va yangilik
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yaratish qobiliyatlari jahon iqtisodiyotida
muvaffaqiyat uchun zarur. Umr bo'yi o'rganish
yo'nalishi tez o'zgarayotgan dunyo uchun
muhim ko'nikma hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, xalqaro
fanlarning pedagogik ta'lim jarayoniga joriy
etish zamonaviy ta'lim tizimining ajralmas
gqismi hisoblanadi. Bu jarayon sistematik
yondashuv, samarali mexanizmlar va doimiy
takomillashtirishni talab etadi. Muvaffaqiyatli
joriy etish natijasida ta'lim sifati oshadi,
talabalarning raqobatbardoshligi ortadi va
xalqaro standartlarga muvofiq mutaxassislar
tayyorlanadi.

Kelajak istigbollari nuqtai nazaridan,
xalqaro  fanlarning  ta'limga  birlashuvi
yanada chuqurroq va keng qamrovli bo'lishi
kutilmoqda. Virtual va kengaytirilgan haqiqat
texnologiyalarining rivojlanishi chuqur
o'rganish  tajribasi  yaratish  imkoniyatini
beradi. Sun'iy aql shaxsiy o'rganish yo'llari va
moslashuvchan baholash tizimlarini yaratishda
muhim rol o'ynaydi.

Barqaror rivojlanish magsadlari sharoitida
xalgqaro fanlar atrof-muhit ta'limi, ijtimoiy
mas'uliyat,iqtisodiy barqarorlik kabimasalalarni
ko'proq gamrab oladi. Iqlim o'zgarishi ta'limi,
jahon sog'ligni saqlash tadqiqotlari, ragamli
fuqarolik kabi yangi yo'malishlar paydo
bo'lmoqda. Tinchlik ta'limi va ziddiyatlarni
hal qilish tadqiqotlari jahon uyg'unligi uchun
muhim fanlar hisoblanadi.

Kichik ma'lumotnamalar va ragamli
nishonlar tizimi kasbiy tan olish uchun
yangi imkoniyatlar yaratadi. Blokzanjirov
texnologiyasi ta'lim hujjatlarini tasdiglash

uchun ishlatiladi. Malakaga asoslangan ta'lim
an'anaviy vaqtga asoslangan modellar o'rnini
bosadi. Moslashuvchan o'rganish  yo'llari
individual talaba ehtiyojlarini qondiradi.
Mintagaviy birlashuv jarayonlari ta'lim
uyg'unlashtirish uchun yangi imkoniyatlar
yaratadi. ASEAN  Universitet Tarmog'i,
Yevropa Oliy Ta'lim Maydoni, Afrika Qit'asi
Malaka Doirasi kabi mintaqaviy tashabbuslari
namuna bo'ladi. Janub-Janub hamkorligi
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rivojlanayotgan mamlakatlar o'rtasida bilim
almashishni osonlashtiradi.

Ish beruvchilar jalb qilinishi va sanoat
hamkorligi  xalgaro  fanlarning  amaliy
ahamiyatini oshiradi. Amaliyot dasturlari,
kooperativ ta'lim, ishga birlashtirilgan o'rganish
haqiqiy dunyotajribasita'minlaydi. Bitiruvchilar
tarmogqi jahon martaba imkoniyatlarini yaratadi
va kasbiy rivojlanishni qo'llab-quvvatlaydi.

Sifat ta'minoti mexanizmlari doimiy
takomillashishni ta'minlaydi. Muntazam dastur
ko'rib chiqish, manfaatdorlar fikri, natija

Foydalanilgan adabiyotlar:

baholash o'rganish samaradorligini oshiradi.
Akkreditatsiya tizimlari xalqaro standartlarni
saqlab turadi va ko'chirish imkoniyatini
kafolatlaydi.

Zamonaviy dunyoning tez o'zgarayotgan
ehtiyojlariga javob berish uchun xalgaro
fanlarning mazmuni va usullari doimiy
yangilanib turishi lozim. Yangilik madaniyati,
tadbirkorlik  fikrlashi, jahon  fuqaroligi
qadriyatlari kelajak talabalariga zarur bo'lgan
asosiy malakalar hisoblanadi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA EKOLOGIK
MADANIYATNI SHAKLLANTIRISH USULLARI

XOLMIRZAYEVA O'G'ILOY MUROTALI QIZI
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti Maktabgacha ta'lim kafedrasi
stajyor-o'qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirishning samarali usullari tahlil qilinadi. Tadgiqotda faoliyatga asoslangan pedagogik
metodlar, tabiat bilan bevosita muloqot gilish hamda ota-ona hamkorligining ahamiyati ko‘rsatildi.
Magqola bolalarning ekologik ongini rivojlantirishda o'yin va amaliy mashg‘ulotlarning o‘rni hamda
pedagogik amaliyotga tatbiq etish imkoniyatlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar:ekologik madaniyat, maktabgacha yosh, pedagogik usullar, ekologik tarbiya,
faoliyatga yo‘naltirilgan o'yinlar

AHHOTauumsa: B cTatbe aHanmn3npyoTca apdekTUBHbIE METOAbI OPMUPOBAHUS AKONOMMYECKOM
KynbTypbl y AeTen OOLIKONbHOro Bo3pacTta. B uccnegosaHny NnogyépkMBaeTcs BaXXHOCTb AedATeNb-
HOCTHOro NoAaxoaa, HenocpeacTBEHHOIO KOHTaKTa C NPUPOAOW M COTPYOHUYECTBaA C poaUTENSMMU.
PaccmaTtpuBaeTcs ponb UrpoBbIX Y NPAKTUYECKUX 3aHATUA B Pas3BUTUM SKONTOMMYECKOro CO3HaHUSA
AeTen N BO3MOXHOCTU UX MPUMEHEHUSA B NeAarorn4eckon npakTuke.

KnroueBble cnoBa: akonornyeckas Kynsrypa, AOLKOSbHbIN BO3pacT, Nnegarornyeckne MeToabl,
3KOrormyeckoe BocnuTaHue, AesTeNbHOCTHbIE UPbI

Abstract: This article analyzes effective methods for fostering environmental culture in preschool
children. The study highlights the importance of activity-based pedagogical approaches, direct
interaction with nature, and parental cooperation. It discusses the role of play and practical activities
in developing children’s ecological awareness and the possibilities of applying these methods in
educational practice.

Keywords: environmental culture, preschool age, pedagogical methods, environmental
education, activity-based games

Kirish

Bugungi kunda global ekologik
muammolar insoniyat oldida turgan eng
jiddiy chaqiriqlardan biri sifatida e’tirof
etilmoqda. Atrof-muhitning ifloslanishi,
tabily resurslarning kamayishi va iglim
o‘zgarishlari kabi jarayonlar butun dunyo
aholisi hayotiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
Shuning uchun ekologik madaniyatni
shakllantirish va uni yosh avlodga yetkazish
masalasi katta ahamiyat kasb etmoqda.
Ayniqsa, maktabgacha yoshdagi bolalarda
ekologik ong va madaniyatni erta bosqichda
shakllantirish,  ularning  atrof-muhitga
hurmat bilan munosabatda bo‘lishlari,
tabiatni asrashga oid odatlarni shakllantirish
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muhim pedagogik vazifa sifatida namoyon
bo‘ladi.

Maktabgacha davr inson hayotidagi
eng muhim rivojlanish bosqichlaridan biri
bo‘lib, aynan shu davrda bolalarning hissiy
va aqliy fazilatlari, ijtimoiy va madaniy
ko‘nikmalari shakllanadi. Shu sababli,
ekologik madaniyatni bolalar ongiga
singdirish uchun pedagogik jarayonlarda
maxsus metod va usullarni qo‘llash zarur. Bu
jarayon nafaqat bolalarning atrof-muhitga
oid bilimlarini oshirish, balki ularni tabiiy
muhitni saqlash va asrashga faol jalb etish
bilan bog‘liqdir.

Ushbu magqolada maktabgacha
yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
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shakllantirishning samarali usullari,
ularni qo‘llash tamoyillari hamda mazkur
jarayonda ota-ona va pedagoglarning

o‘rni tahlil gilinadi. Shuningdek, bolalarda
ekologik ongni rivojlantirishga xizmat
qiluvchi amaliy faoliyat va o‘yinlar orqali
ta’lim-tarbiya jarayonini yanada samarali
tashkil etish masalalari ko‘rib chiqiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili

Maktabgacha  yoshdagi  bolalarda
ekologik  madaniyatni shakllantirish
masalasi xalqaro va mahalliy pedagogika
hamda ekologiya ilmiy adabiyotlarida
keng o‘rganilgan. Zamonaviy ta’lim
nazariyotchilari va amaliyotchilari ekologik
madaniyatni bolalikdan shakllantirishning
ahamiyatini alohida ta’kidlaydilar. Masalan,
V. A. Sukhomlinskiy ekologik tarbiyani
bolalarda tabiatga muhabbat va e’tibor
uyg‘otish orqali rivojlantirish zarurligini
urg‘ulaydi (Sukhomlinskiy, 1969). Unga
ko‘ra, bolalar atrof-muhitni anglashlari
va uni asrashga bo‘lgan munosabatlari ilk
ta’lim-tarbiya jarayonida shakllanadi.

Shuningdek, o‘zbek pedagog olimlari
ham maktabgacha yoshda ekologik
madaniyatni  shakllantirishga  alohida
e’tibor berib, bu jarayonda o‘yin va
faoliyatga asoslangan metodlarni qo‘llashni
taklif qiladilar. Masalan, S. X. G‘anieva
ekologik tarbiya jarayonida bolalarning
tabiat bilan bevosita muloqot qilishlari
muhim ekanligini ta’kidlaydi (G‘anieva,
2015). Unga ko‘ra, tabiatni o‘rganish,
parvarishlash va muhofaza qilish bo‘yicha
amaliy mashg‘ulotlar bolalarda ekologik
ongni chuqurlashtiradi.

Jahon tajribasidan olingan misollar
ham ekologik madaniyatni maktabgacha
yoshda shakllantirishda samarali usullarni
ko‘rsatadi. Masalan, finlandiyalik olimlar
ekologik  ta’limni interfaol  o‘yinlar,
ekskursiyalar va ko‘ngilli faoliyatlar orqali

tashkil etishni ma’qul topadilar (Kangas
& Keskinen, 2019). Bu yondashuvlar
bolalarda tabiatga mehr uyg‘otishda,
ekologik muammolarni anglashda muhim
ahamiyatga ega.

Bundan tashqari, pedagogika va
psixologiya  sohasidagi  tadqiqotlarda
maktabgacha yoshdagi bolalar uchun

mo‘ljallangan ekologik ta’lim dasturlarining
samaradorligi  ko‘plab  eksperimentlar
orqali tasdiglangan. Masalan, L. V.
Shiyanova va Z. N. Karimova tomonidan
olib  borilgan tadqiqotlar  bolalarda
ekologik bilimlar, ko‘nikmalar va ijtimoiy-
hissiy munosabatlarni  shakllantirishga
yo‘naltirilgan metodikalarni ishlab
chigishda muhim manba hisoblanadi
(Shiyanova & Karimova, 2020).

Shu bilan birga, ayrim olimlar
maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik
madaniyatni shakllantirish jarayonida ota-
ona va oilaning ham katta roli borligini
ta’kidlaydilar. Bu nuqtai nazar ijtimoiy-
hayotiy pedagogika tamoyillariga mos
kelib, oilaviy tarbiya muhitining ekologik
ongni shakllantirishda poydevor vazifasini
bajarishini ko‘rsatadi (Islomova, 2018).

Umuman olganda, mavjud adabiyotlar
maktabgacha yoshdagi bolalarda ekologik
madaniyatni  shakllantirishning nazariy
va amaliy asoslari mavjudligini va ushbu
jarayonda o‘yin, muloqot, tabiat bilan
bevosita faoliyat kabi usullarning samarali
ekanligini ko‘rsatadi. Shu bois, ushbu
ilmiy maqolada mazkur usullarni yanada
chuqurroq tahlil qilib, ularning pedagogik
jarayondagi  qo‘llanilish  imkoniyatlari
ko‘rib chiqiladi.

Tahlil va natijalar

Ushbu tadqiqot davomida maktabgacha
yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirish bo‘yicha turli pedagogik
usullar va metodlarning samaradorligi
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o‘rganildi. Tadqiqot natijalari  shuni
ko‘rsatdiki, maktabgacha yoshda
ekologik  madaniyatni  shakllantirishda

faoliyatga yo‘naltirilgan o‘yinlar, amaliy
mashg‘ulotlar, tabiat bilan bevosita muloqot
qilish va ota-ona hamkorligi asosiy o‘rin
tutadi.

Eksperimental ishlar davomida
bolalarga mo‘ljallangan ekologik o‘yinlar
va faoliyatlar nafaqat ularning atrof-muhit
haqidagi bilimlarini oshirdi, balki tabiatga
mehr va unga ehtiyotkor munosabatni
rivojlantirishda  ham  samarali  bo‘ldi.
Masalan, bolalar gullarni  sug‘orish,
daraxtlarga g‘amxo‘rlik qilish  kabi
amaliy faoliyatlarda faol gatnashib, tabiiy
muhitning himoyasi zarurligini anglashdi.
Bu esa, o‘z navbatida, ularning ekologik
ongini yanada chuqurlashtirdi.

Shuningdek, ota-onalar bilan
hamkorlikdagi tadbirlar ekologik
madaniyatni mustahkamlashda muhim

vosita ekanligi aniglandi. Ota-onalar orqali
bolalar kundalik hayotda ekologik odatlarni
qabul qilishga o‘rganib, tabiatni asrashga
qaratilgan  xulg-atvorni  shakllantirishda
go‘shimcha imkoniyatlar  yaratiladi.
Tadqiqot davomida ota-onalarga ekologik
tarbiya bo‘yicha maxsus maslahatlar
berish va oilaviy faoliyatlarni tashkil etish
samaradorlikni oshirdi.

Ma’lumotlarni tahlil qilganda, ekologik

madaniyatni  shakllantirishda interfaol
metodlarning, xususan, amaliy faoliyatga
asoslangan metodlarning an’anaviy

metodlarga nisbatan yuqori natija bergani
kuzatildi. Bolalar nafaqat nazariy bilimlarni
egalladi, balki ularni hayotda qo‘llash
ko‘nikmalarini ham rivojlantirdi.

Shu bilan birga, ekologik madaniyat
shakllanishida bolalarning 1ijtimoiy-hissiy
rivojlanishi ham muhim ahamiyat kasb
etadi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
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ekologik o‘yinlar va guruh faoliyatlari
bolalarda  hamkorlik, mas’uliyat va
tabiatga mehr-muhabbat kabi xislatlarni
shakllantirishga yordam beradi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha
yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni
shakllantirishda  faoliyatga asoslangan
pedagogik yondashuvlar, ota-ona ishtiroki
va tabity muhit bilan bevosita muloqot
muhim ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi.
Ushbu natijalar pedagogik amaliyotda
ekologik tarbiya jarayonini samarali tashkil
etish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa

Ushbu tadqiqotda ~ maktabgacha
yoshdagi bolalarda ekologik madaniyatni

shakllantirishning samarali usullari va
pedagogik  yondashuvlari  o‘rganildi.
Tadqiqot natijalari  shuni  ko‘rsatdiki,

bolalarda ekologik ongni rivojlantirishda
faoliyatga yo‘naltirilgan o‘yinlar, amaliy
mashg‘ulotlar va tabiiy muhit bilan bevosita
muloqot qilish eng samarali vositalardir.
Shuningdek, ota-ona va pedagoglarning
uzviy hamkorligi ekologik tarbiyaning
mustahkam poydevorini yaratishda muhim
rol o‘ynaydi.

Maktabgacha yoshda ekologik
madaniyatni shakllantirish nafaqat
bolalarning atrof-muhitni tushunish

darajasini oshiradi, balki ularda tabiatga
mehr va unga ehtiyotkorlik bilan munosabat
ko‘rsatish kabi 1ijtimoiy-hissiy xislatlarni
ham rivojlantiradi. Bu esa, o‘z navbatida,
kelajakda ekologik muammolarga barqaror
va mas’uliyatli yondashuvni ta’minlashga
xizmat qiladi.

Pedagogik amaliyotda mazkur usullarni
keng qo‘llash orgali bolalarning ekologik
madaniyatini yanada samarali shakllantirish
mumkin. Shu bilan birga, ota-ona va jamoat
muassasalari bilan hamkorlikni kuchaytirish
ekologik tarbiyaning ijtimoiy asoslarini
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mustahkamlashga yordam beradi. shuningdek, mabhalliy tabily va madaniy

Kelgusida  ekologik  madaniyatni xususiyatlarni hisobga olgan pedagogik
shakllantirishda innovatsion texnologiyalar yondashuvlarni ishlab chiqish muhim
va raqamli resurslarni  joriy etish, ahamiyat kasb etadi.
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TALABALARDA ETNOMADANIY BILIMLARNI MILLIY
QADRYATLAR ORQALI SHAKLANTIRISH YO‘LLARI

ISOMIDDINOV ASLIDDIN BAXRIDIN O‘G*‘LI
Andijon davlat chet tillari instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqgolada talabalar etnomadaniy bilimlarini shakllantirishda milliy gadriyatlarning
roli va ahamiyati tahlil gilingan. Milliy gadriyatlar orqali yoshlarning madaniy merosga bo‘lgan
munosabatini rivojlantirish va ularning etnomadaniy bilimlarini oshirish yo'llari ko‘rib chigilgan.
Shuningdek, talabalarda milliy o'zlikni anglash va vatanparvarlik ruhini tarbiyalashda milliy
gadriyatlarning ta’siri ham muhokama qilinadi. Muallif ta'lim jarayonida etnomadaniy bilimlarni
samarali shakllantirishning metodik tavsiyalarini taklif etadi.

Kalit so‘zlar: etnomadaniy bilimlar, millly qadriyatlar, madaniy meros, o‘zlikni anglash,
vatanparvarlik, talaba yoshlar.

AHHOTauums: B ctaTtbe paccmaTpuBaeTcs posb 1 3Ha4YeHne HaunoHarnbHbIX LleHHOCTEN B (hop-
MUPOBaHUN STHOKYMBTYPHbIX 3HAHWW CTYAEHTOB. AHanNM3upyoTca NyTU pasBUTUS OTHOLLEHUS MO-
NOAEXM K KyNbTYPHOMY Hacreauio U NOBbILWEHUSA UX 3THOKYNBTYPHbLIX 3HAaHWMIW NOCPeaCTBOM HaLu-
OHanbHbIX LieHHoCcTen. Takke obcCyxaaeTcsa BrUSHWE HauMOHarbHbIX LEHHOCTEN Ha OCO3HaHWe
CTyAEeHTaMWn HauMOHanNbHON MOEHTUYHOCTU U BOCNUTaHME naTpuotmuamMa. ABTop npeanaraer MeTo-
andeckne pekoMmeHgauum no adheKTMBHOMY POPMMPOBAHNIO STHOKYIBTYPHbLIX 3HAHUN B 06paso-
BaTenbHOM npoLecce.

KnroueBble crnoBa: 3THOKYNbTYpPHbIE 3HAHUS, HAUMOHamnbHbIE LLEHHOCTU, KyNbTypHOE Hacne-
Ave, HaunoHanbHas NAeHTUYHOCTb, NAaTPUOTU3M, CTyAeHYecKas MONOAEXb.

Annotation: The article analyzes the role and significance of national values in shaping
students' ethnocultural knowledge. It explores methods for developing young people's attitudes
toward cultural heritage and enhancing their ethnocultural knowledge through national values.
Additionally, the influence of national values on fostering national identity and patriotism among
students is discussed. The author proposes methodological recommendations for effectively forming
ethnocultural knowledge within the educational process.

Keywords: ethnocultural knowledge, national values, cultural heritage, national identity,
patriotism, student youth.

KIRISH

Bugungi globallashuv jarayonlari
sharoitida yosh avlodning o‘zlikni anglash,
milliy qadriyatlarni e'zozlash va etnomadaniy
bilimlarga ega bo‘lishi ta'limning muhim
vazifalaridan biri bo‘lib qolmoqda. Yoshlarning
madaniy merosga bo‘lgan munosabatini
shakllantirish va mustahkamlash orqali ularni
o‘z millatining madaniy qadriyatlariga hurmat
bilan qarashga o‘rgatish nafaqat pedagogik
vazifa, balki 1jtimoiy ehtiyoj hamdir. Aynigsa,
oliy ta'lim tizimida talabalarning etnomadaniy
bilimlarini shakllantirish, wularni madaniy
meros va milliy qadriyatlarni chuqur anglashga
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yo‘naltirish jamiyatning barqaror rivojlanishida
muhim ahamiyatga ega.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti
tomonidan qabul qilingan davlat dasturlarida
ham yosh avlod tarbiyasida milliy qadriyatlarni
asrab-avaylash, ular asosida barkamol avlodni
shakllantirish va milliy o‘zlikni anglashni
mustahkamlash zarurligi alohida ta’kidlangan.
Shu bois ham bugungi kunda oliy ta’lim tizimida
talabalarni etnomadaniy bilimlar bilan boyitish
orqali ularning shaxsiyati, madaniyati va milliy
o‘zligini rivojlantirish dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda.

Ushbu maqolada talabalarda etnomadaniy
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bilimlarni milliy gadriyatlar orqali shakllantirish
jarayonlari tahlil qilinib, mazkur yo‘nalishda
olib borilayotgan pedagogik izlanishlar va
innovatsion uslublarning samaradorligi ko‘rib
chiqiladi. Shuningdek, talabalar ongidamadaniy
qadriyatlarni chuqur anglash va o‘zlashtirish
mexanizmlarini takomillashtirishga qaratilgan
pedagogik tavsiyalar ham ilgari suriladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLARNING
TAHLILI

Talabalarda  etnomadaniy  bilimlarni
shakllantirish masalasi ko‘plab tadqiqotchilar
tomonidan turli jihatlardan o‘rganilgan.
Ushbu yo‘nalishda amalga oshirilgan ilmiy
izlanishlar, xususan, yoshlar ta’limida milliy
qadriyatlarning o‘rni, madaniy merosni
o‘rganishning pedagogik ahamiyati va talaba
yoshlarning madaniy o‘zligini shakllantirish
mexanizmlariga oid nazariy va amaliy
tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Milliy qadriyatlar va madaniy meros
orqali talabalarning shaxsini rivojlantirish
masalasi  tadqiqotchilar S.A. Nishonova
(2021), M.B. To‘xtaxo‘jayeva (2020), A.A.
Abdullayev (2019) va boshqgalarning ishlarida
batafsil tahlil etilgan. Jumladan, Nishonova
(2021) talabalarda milliy o‘zlikni anglashning
pedagogik  shart-sharoitlarini  tahlil qilib,
madaniy qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayonida
oliy ta’limning vazifalarini ochib bergan.

Tadqiqotchi M.B. To‘xtaxo‘jayeva (2020)
yoshlar ta’limida etnomadaniy bilimlarni
shakllantirish ~ jarayonida tarixiy-madaniy
yodgorliklar va an’analarni pedagogik vosita
sifatida qo‘llash samaradorligini nazariy
va amaliy jihatdan asoslagan. Unga ko‘ra,
madaniy meros bilan bevosita muloqot qilish,
an’analarni amaliy faoliyat orqali anglash yosh
avlodning etnomadaniy ongini shakllantirishda
yugori natijalarni beradi.

A.A.  Abdullayev ~ (2019)  milliy
qadriyatlarni yoshlar tarbiyasida qo‘llash
metodikasini ishlab chiqib, talabalar ongida
madaniy  qadriyatlarni  shakllantirishning
nazariy asoslari va amaliy usullarini ko‘rsatib
bergan. Uning fikricha, madaniy merosga

asoslangan ta’lim jarayoni talabalarning
jjtimoiy-madaniy  bilimlarini  oshiribgina
golmay, balki ularda vatanparvarlik va milliy
o‘zlikni anglash hissini ham mustahkamlaydi.

Shuningdek, xalqaro tadqiqotlarda
ham etnomadaniy bilimlarni shakllantirish
jarayonining ijtimoiy-psixologik jihatlari tahlil
qilingan. Jumladan, N.K. DenzinvaY.S. Lincoln
(2018) etnomadaniy ta’lim konsepsiyasining
yoshlar tarbiyasidagi o‘rnini kengroq ko‘rib
chiqib, ushbu yo‘nalishda pedagogik usullarni
takomillashtirish zaruratini qayd etganlar.
Mualliflarning fikricha, yosh avlodda madaniy
qadriyatlarni rivojlantirish orqali ularning
global jarayonlarga faol moslashuvchanligi
oshadi.

Shu  bilan  birga,  O‘zbekistonlik
tadgiqotchilardan N.R. Jabborova (2022)
va Z.K. Umarova (2021) o°‘z ishlarida
talabalar o‘rtasida etnomadaniy bilimlarni
shakllantirishning  innovatsion  pedagogik
texnologiyalari va interfaol usullaridan
foydalanish zaruratini alohida ta’kidlaganlar.
Tadqiqotchilar fikricha, pedagogik jarayonda
interfaol metodlar vainnovatsion texnologiyalar
yordamida madaniy qadriyatlarni taqgdim etish
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.

Umuman olganda, ilmiy adabiyotlarni
tahlil qilish  natijasida  talabalarning
etnomadaniy bilimlarini milliy qadriyatlar
orqali shakllantirish bo‘yicha olib borilayotgan
pedagogik tadqiqotlar turli xil nazariy va amaliy
jihatlarni qamrab olgani aniqlandi. Ammo
mavjud ilmiy ishlarda ushbu jarayonning
zamonaviy ta’lim mubhitidagi yangi pedagogik
texnologiyalar bilan uyg‘unlashuvini chuqurroq
o‘rganish dolzarbligi saqlanib qolmoqda.
Shuning uchun ham mazkur yo‘nalishdagi
izlanishlar davom ettirilishi va kengaytirilishi
zarurdir.

TAHLIL VA NATIJALAR

Talabalarda etnomadaniy bilimlarni milliy
qadriyatlar orqali shakllantirish masalasini
amaliy jihatdan o‘rganish maqsadida oliy ta’lim
muassasalarida maxsus pedagogik tadqiqot olib
borildi. Tadqiqot davomida pedagogik tajriba-
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sinov ishlari tashkil etilib, talabalarning milliy
qadriyatlarga bo‘lgan munosabatini, ularning
madaniy meros haqidagi bilimlarini aniqlash
bo‘yicha diagnostik so‘rovnomalar o‘tkazildi.

Tadqiqot ikki bosqichda amalga oshirildi.
Birinchi bosqichda talabalar orasida milliy
qadriyatlar va etnomadaniy bilimlarga oid
dastlabki bilim va tasavvurlarining holati
so‘rovnoma usuli orqali aniglab olindi. Bunda
talabalar tomonidan berilgan javoblar tahlil
qilinganda ularning aksariyati etnomadaniy
bilimlarga nisbatan umumiy tasavvurlarga
ega bo‘lsa-da, ularning amaliy ko‘nikmalari
va milliy qadriyatlarga bo‘lgan munosabatlari
yetarlicha shakllanmagani ma'lum bo‘ldi.
Jumladan, so‘rovnomada ishtirok etgan
talabalar orasida fagat 32,4 foizi o‘z milliy
madaniyatiga oid qadriyatlarni  yaxshi
bilishini qayd etgan bo‘lsa, 67,6 foizi ushbu
yo‘nalishdagi bilimlarining yetarli emasligini
ta’kidladi.

Ikkinchi bosqichda, talabalarning
etnomadaniy bilimlarini shakllantirish uchun
maxsus ishlab chiqilgan o‘quv-metodik dastur
asosida pedagogik eksperiment tashkil gilindi.
Ushbu dastur doirasida talabalarga milliy
madaniyat elementlari, an’analar, urf-odatlar,
bayramlar va xalq og‘zaki ijodi namunalarini
chuqurroq o‘rgatishga yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlar tashkil etildi. Mashg‘ulotlar
davomidainterfaol metodlar—kichik guruhlarda
ishlash, rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlarni

Foydalanilgan adabiyotlar:

muhokama qilish kabi usullar keng qo‘llanildi.

Pedagogik eksperiment yakunida qayta
so‘rovnoma o‘tkazildi va olingan natijalar
statistik tahlil qilindi. Eksperiment natijalari
shuni ko‘rsatdiki, maxsus tashkil etilgan
mashg‘ulotlardan so‘ng talabalar orasida
etnomadaniy bilimlarning shakllanish darajasi
sezilarli ravishda oshdi. Xususan, talabalarning
85,7 foizi milliy gadriyatlar va madaniy meros
haqidagi bilimlari kengayganini va madaniy
qadriyatlarga bo‘lgan munosabatlari ijobiy
tomonga o°‘zgarganini qayd etdilar.

Shuningdek,  tajriba-sinov  natijalari
talabalar orasida milliy o‘zlikni anglash va
vatanparvarlik ruhining kuchayishiga ham ta’sir
qilganiniko‘rsatdi. Jumladan,ishtirokchilarning
79,3 foizi milliy gadriyatlarga oid bilimlarni
chuqurroq egallash orqali vatanparvarlik
hissi va milliy o‘zlikni anglash hissiyotlari
kuchayganini qayd etdi.

Shunday qilib, olib borilgan tahlillar
shuni  ko‘rsatdiki, oliy ta’lim tizimida
milliy  qadriyatlar asosida etnomadaniy
bilimlarni shakllantirish talabalarning shaxsiy
madaniyatini rivojlantirish, milliy o‘zligini
anglash va vatanparvarlik ruhini tarbiyalashda
samarali  pedagogik  vosita  ekanligini
tasdiglaydi. Bu natijalar pedagogik amaliyotda
etnomadaniy  bilimlarni  shakllantirishga
yo‘naltirilgan innovatsion ta’lim metodlaridan
kengroq foydalanish zarurligini taqozo etadi.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARIGA BOLALAR
O'YIN FOLKLORINI O'RGATISHDA TOLERANTLIKNI
RIVOJLANTIRISH

RO‘ZIBOYEVA MADINA SALIMOVNA
Farg‘ona davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga bolalar o‘yin folklorini o‘rgatish
orqali tolerantlik ko‘nikmalarini shakllantirishning pedagogik imkoniyatlari tahlil gilindi. Tadqiqgot
natijalari asosida folklorik o‘yinlarning bolalarda empatiya, madaniyatlararo hurmat va hamkorlikni
rivojlantirishdagi samaradorligi ko‘rsatib berildi. O‘tkazilgan kuzatish va tajribalar folklorik o‘yinlarning
boshlang‘ich ta’lim jarayonida muhim pedagogik vosita ekanligini tasdigladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, folklor o‘yinlari, tolerantlik, pedagogik texnologiya, empatiya.

AHHOTauus. B gaHHOWM cTaTbe pacCcMOTPEHbl Nejarornyeckne BO3MOXHOCTU pa3BUTUS Tone-
PAHTHOCTM Y YYalLMXCHA HaYanbHbIX KNaccoB NOCPeACTBOM AETCKOro Urposoro ¢ornbknopa. Mo pe-
3ynsratamMm uccregoBaHus yctaHoBrneHa aeKkTUBHOCTb MCMONb30BaHMA (DOMNBbKIOPHbIX Urp Ang
hopMUPOBaHNS Yy OeTen IMNATUN, MEXKYNBTYPHOIO yBaXXeHUs U coTpyaHuyecTsa. [poBeaeHHble
HabnogeHnsa 1 3KCnepMMeHTbl NOATBEPAUIIN 3HAYMMOCTb (POMBKMOPHBIX UMP Kak negarormyeckoro
cpencTtBa B HayarbHOM obpa3oBaHuu.

KnroueBble cnoBa: HayanbHoe obpa3oBaHme, POonbKNOPHbIE UrPbl, TONEepaHTHOCTb, Negaroru-
YyecKne TEXHOMOormm, aMnaTus.

Absrtact. This article explores the pedagogical opportunities for developing tolerance in
primary school students through children's play folklore. Research findings demonstrate the
effectiveness of folklore games in cultivating empathy, intercultural respect, and cooperation among
children. Observations and experiments confirmed the importance of folklore games as a significant
educational tool in primary education.

Keywords: primary education, folklore games, tolerance, pedagogical technology, empathy.

Bugungi  globallashuv ~ jarayonlari
ta’lim mazmunini shakllantirishga yangicha
yondashuvlarni talab etmoqda. Aynigsa, yosh
avlodda milliy qadriyatlar bilan bir gatorda
umuminsoniy  fazilatlarni  rivojlantirish

qarashlari va turmush tarziga hurmat
bilan munosabatda bo‘lish ko‘nikmalarini
shakllantirish alohida o‘rin tutadi.
Boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalar
uchun folklorik o‘yinlar nafaqat vaqtni

dolzarb pedagogik vazifalardan biridir.
Shu nuqtayi nazardan, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida tolerantlik ko‘nikmalarini
shakllantirishning samarali yo‘llaridan biri
sifatida bolalar o‘yin folkloridan foydalanish
muhim pedagogik ahamiyatga ega.
O‘yinning tarbiyaviy jihatlari qadimdan
pedagogik jarayonlarning ajralmas qismi
bo‘lib kelgan. Aynigsa, xalq og‘zaki ijodi va
bolalar folklori o‘zida ma’naviy, madaniy,
axloqiy qadriyatlarni mujassamlashtirgan
holda bolalarning shaxs sifatida kamol
topishiga xizmat qiladi. Bu jarayonda
tolerantlik, ya’ni  boshqalarning  fikri,

maroqli o‘tkazish vositasi, balki atrofdagilar
bilan  ijtimoiy = munosabatlarni  to‘g‘ri
shakllantirishga yordam beradigan tarbiyaviy
instrument ham hisoblanadi. Shu sababli,
o‘quv jarayoniga bolalar folklor o‘yinlarini
tizimli ravishda integratsiyalash orqali
o‘quvchilarda  hamkorlik, tengdoshlarga
hurmat, hamjihatlik kabi axloqiy ko‘nikmalar
rivojlanadi.

Mazkur tadqiqot ishining asosiy maqgsadi
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga bolalar o‘yin
folklorini o‘rgatish orqali ularda tolerantlik
madaniyatini  shakllantirishning samarali
pedagogik imkoniyatlarini ochib berishdan
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iboratdir. Bu esa yosh avlodning jamiyatda
madaniyatlararo muloqotga tayyor bo‘lishi va
kelajakda bag‘rikeng, insonparvar fuqarolar
sifatida voyaga etishlariga xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinf  o‘quvchilariga
bolalar o‘yin folklorini o‘rgatish orqali
ularda tolerantlikni rivojlantirish mavzusida
olib borilgan tadqiqotlarni ilmiy-nazariy
tahlil qilish jarayonida, xalq pedagogikasi,
folklorshunoslik hamda psixologik-
pedagogik adabiyotlar muhim ahamiyat
kasb etishi aniglandi. Mazkur adabiyotlarda
bolalar o‘yini nafaqat jismoniy faollikni
oshiruvchi vosita, balki bolalar shaxsiyatini
shakllantirishning ~ samarali ~ pedagogik
mexanizmi sifatida ham ko‘rilgan.

Ruspedagog-psixologiLevVigotskiyning
"Voobrajeniye 1 tvorchestvo v detskom
vozraste"  (Moskva:  Prosveshcheniye,
2004) asarida  ko‘rsatishicha, bolalar
o‘yini bolalarning ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirish bilan birga, ular ongida tolerant
munosabatlarni shakllantirishga ham imkon
yaratadi.  Vigotskiyning  ta’kidlashicha,
o‘yin  jarayonida bola atrofdagilarga
empatiya ko‘rsatishni o‘rganadi va o‘z xatti-
harakatlarini boshqalarning xulg-atvoriga
moslashtirish ko‘nikmasini egallaydi.

O‘zbek pedagogikasiva folklorshunosligi
sohasida yirik mutaxassislardan biri bo‘lgan
Mahmudjon Jo‘rayev o‘zining "O‘zbek
xalq pedagogikasi" (Toshkent: O‘zbekiston,
2007) nomli tadqiqotida xalq o‘yinlarining
pedagogik imkoniyatlarini chuqur yoritib
bergan. Muallifning fikriga ko‘ra, milliy
folklor va an’anaviy bolalar o‘yinlari
bolalarda milliy qadriyatlarga hurmat va
boshqga xalglarning madaniyatiga bag‘rikeng
munosabat shakllantirishi mumkin bo‘lgan

tarbiyaviy = salohiyatga ega ekanligini
ta’kidlaydi.

Shuningdek,  pedagogik  jarayonda
tolerantlik  ko‘nikmalarini  rivojlantirish

borasida xalq og‘zaki ijodi va bolalar
folklorining ahamiyatiga xorijiy pedagoglar
ham katta e’tibor qaratgan. Xususan,
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amerikalik tadqiqotchi Dorothy Singer va
Jerome Singerlarning "Handbook of Children
and the Media" (Sage Publications, 2011)
kitobida ko‘rsatilishicha, o‘yin folklori orqali
bolalarda hamkorlik, tenglik va boshqa
madaniyatlarga  hurmatni  rivojlantirish
uchun samarali vosita sifatida foydalanish
mumkinligi  asoslangan.  Singerlarning
fikricha, bolalar folklor o‘yinlari nafaqat
yosh avlodni madaniyatlararo muloqotga
tayyorlaydi, balki jamiyatdagi tolerantlik
madaniyatini rivojlantirishga ham hissa
qo‘shadi.

Xalq pedagogikasi sohasida taniqli
tadqiqotchi bo‘lgan Tatyana Zinkevich-
Yevstigneyevaning "Igrovaya pedagogika:
ot teorii k praktike" (Sankt-Peterburg: Rech',
2010) nomli ishida esa bolalar o‘yinlarining
pedagogik jihatlari, xususan, bag‘rikenglik
va boshga ijtimoiy-axloqiy ko‘nikmalarni
shakllantirishdagi ahamiyati haqida
batafsil fikr yuritiladi. Muallif folklorik
o‘yinlarni tashkil qilish va o‘tkazishning
metodik  jihatlariga  ham to‘xtalib,
ularning boshlang‘ich ta’lim jarayoniga
integratsiyalashuvini asoslab bergan.

Yuqoridagi adabiyotlar  tahlilidan
ko‘rinib  turibdiki, xalq og‘zaki 1jodi,
aynigsa bolalar folklori, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida tolerantlik kabi umuminsoniy
qadriyatlarni  shakllantirishning ~ muhim
pedagogik vositasi hisoblanadi. Olib borilgan
ilmiy-nazariy tahlillar, aynigsa, o‘zbek va
xorijily ~ pedagogik-psixologik  manbalar
boshlang‘ich ta’limda folklorik o‘yinlardan
samarali foydalanish imkoniyatlarini yanada
kengaytirish zarurligini ko‘rsatmoqda. Bu
esa yosh avlodning kelajakda bag‘rikeng va
insonparvar shaxs sifatida shakllanishiga
xizmat qiladi.

Boshlang‘ich sinf  o‘quvchilarida
tolerantlikni shakllantirishda bolalar o‘yin
folkloridan foydalanish bo‘yicha amalga
oshirilgan pedagogik-eksperimental tadqiqot
jarayonida samarali natijalarga erishildi.
Tadqiqot davomida o‘quvchilar o‘rtasida olib
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borilgankuzatishlar va eksperimental tadbirlar
orgali xalq og‘zaki ijodi namunalarining
pedagogik  imkoniyatlari  keng  tahlil
qilinib, ularning tolerantlik ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi ta’siri aniqlandi.

Tadqiqot  jarayonida  boshlang‘ich
sinf o‘quvchilariga muntazam ravishda
folklorik o‘yinlarni ta’lim-tarbiya jarayoniga
integratsiya qilish orqali ular o‘rtasida
hamjihatlik, hurmat va madaniyatlararo
muloqot uchun zarur bo‘lgan ijobiy
munosabatlarning  shakllanishi  kuzatildi.
Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, folklorik
o‘yinlarni ta’lim jarayonida qo‘llash orqali
o‘quvchilarda atrofdagilar bilan o°zaro
tushunish, hamkorlik gilish va ijobiy muloqot
ko‘nikmalari  rivojlandi.  Kuzatuvlarga
ko‘ra, tadqiqot davridagi  guruhlarda
konflikt  vaziyatlarning kamayishi  va
bolalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning
yaxshilanishi kuzatildi.

Tajriba davomida o‘quvchilar ishtirokida
olib borilgan pedagogik kuzatuv va
diagnostik metodlar yordamida ularning
tolerantlik darajasini baholash natijalari
olingan bo‘lib, o‘quvchilar tomonidan folklor
o‘yinlari orqali empatiya, hamkorlik va
bag‘rikenglik ko‘nikmalarining rivojlanish
darajasi 25 foizdan 68 foizgacha oshdi.
Shuningdek, tadqiqot jarayonida o‘tkazilgan
suhbat va savolnoma natijalari ham folklorik
o‘yinlarning boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
madaniyatlararo ~ hurmat va  tolerant
munosabatlarni  shakllantirishda samarali
vosita ekanligini tasdigladi.

Pedagogiktajribajarayonidao‘qituvchilar
tomonidan o‘tkazilgan intervyu natijalari
ham shuni ko‘rsatdiki, folklorik o‘yinlar
ta’lim  jarayoniga integratsiyalashganda,
bolalarda oz tengdoshlariga nisbatan hurmat,
xushmuomalalik va ijtimoiy javobgarlik
kabi  sifatlarning rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatmoqda. Tadqiqot davomida
o‘qituvchilarning 85 foizi o‘yinlar orqali
ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligi
oshganligini  va  bolalarda  ijtimoiy

munosabatlarga moslashish tezlashganligini
qayd etishdi.

Olingan tahlil va natijalar asosida
shuni  ta’kidlash  mumkin  bo‘ladiki,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga bolalar
o‘yin folklorini muntazam o‘rgatish orqali
ularda tolerantlikning shakllanishi uchun
qulay pedagogik shart-sharoitlar yaratiladi.
Folklorik o‘yinlarning tizimli ravishda
qo‘llanilishi natijasida, boshlang‘ich sinf
yoshidagi bolalarning jamiyatdagi turli
madaniyat va qarashlarga hurmat bilan
munosabat qilish ko‘nikmalari samarali
tarzda  rivojlanadi.  Ushbu  metodik
yondashuv kelgusida boshlang‘ich ta’limda
tolerantlik madaniyatini  shakllantirishda
keng qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan istigbolli
pedagogik texnologiya ekanligi tadqiqot
davomida tasdiglangan.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida tolerantlik ko‘nikmalarini
rivojlantirishda bolalar o‘yin folkloridan
foydalanish pedagogik jihatdan samarali
va istigbolli metodika ekanligi tadqiqot
natijalari  orqali  tasdiglandi.  Folklorik
o‘yinlarning muntazam tarzda o‘quv-tarbiya
jarayoniga integratsiya qilinishi bolalarda
empatiya, o‘zaro hurmat, madaniyatlararo
mulogqot va hamkorlik kabi muhim
jjtimoiy-axloqiy fazilatlarni shakllantirish
imkoniyatini yaratadi. Pedagogik tajribalar
davomida bolalar folklorining tolerantlikni
rivojlantirishda yuqori darajada samarali
ekanligi aniqlandi, o‘quvchilarning
tengdoshlari bilan munosabatlaridagi ijobiy
o‘zgarishlar kuzatildi.

Ushbu tadqiqot orqali aniqlangan
natijalar ~ boshlang‘ich  ta’limda  xalq
o‘yinlarining pedagogik salohiyatini

yanada kengroq qo‘llash va rivojlantirish
zarurligini ko‘rsatdi. Mazkur usul nafaqat
o‘quvchilarning ijtimoly munosabatlarini
yaxshilaydi, balkiularni kelgusidabag‘rikeng,
insonparvar va ijtimoiy faol shaxslar sifatida
shakllantirish uchun asos yaratadi. Bu esa
yosh avlodning jamiyatda ijtimoiy uyg‘unlik
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va madaniyatlararo anglashuvga intilishiga jarayonlarining sifatini yanada oshirish va
mustahkam  poydevor  bo‘lib  xizmat yangi pedagogik texnologiyalarni yaratish
qiladi. Kelajakda ushbu yo‘nalishda olib imkoniyatlarini kengaytiradi.

boriladigan tadqiqotlar boshlang‘ich ta’lim

Foydalanilgan adabiyotlar:
Boirotckuit J1.C. BooGpaxkeHne 1 TBOpYECTBO B AeTCKOM Bo3pacTe. — M.: IMpocselyerne, 2004. — 288 c.
XKypaes M. Y36ek xank negarormkacu. — TolkeHT: Y36ekucToH, 2007. — 256 6.

Singer D., Singer J. Handbook of Children and the Media. — Thousand Oaks: Sage Publications, 2011. — 824 p.
3uHkeBny-EBcTurHeesa T.[. VirpoBasi negarorvka: oT Teopun k npaktuke. — Cl6.: Peub, 2010. — 224 c.
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SUN’IY INTELLEKT VA UNING JAMIYATDAGI O'RNI

YUSUPJONOV AKBARJON SAHOB O‘G*‘LI
Jizzax viloyati pedagogik mahurat markazi “Akademik faoliyatni
muvofiglashtirish” bo‘limi yetakchi mutaxassisi

Annotatsiya: Ushba maqolada sun’iy intellektning jamiyatdagi ijobiy va salbiy ta'sirlarini tahlil
qgilish, uni samarali boshgarish yo‘llarini topish va uning kelajakdagi o‘rni hagida fikr yuritilgan. Sun’iy
intellektdan foydalanish jamiyatni yangi davrga olib borishi mumkinligi, ammo uning salbiy oqgibatlarini
kamaytirish uchun ehtiyotkorlik va axlogiy me'yorlarga rioya qilish zarurligi ilmiy yoritib berilgan.

AHHOTauumsa: B gaHHOM cTaTbe aHanM3npytoTCa NonoXuTeNbHble N oTpuuaTternbHble ahdeKkTbl
NCKYCCTBEHHOIO MHTENNeKTa B obLecTBe, NoncK nyTen addeKTUBHOIo ynpasneHns Nm 1 pasmMbiLu-
neHus o ero 6yayuien ponu. Hay4yHbl OxBaT NOKa3bIBAET, YTO UCMOSb30BaHWE UCKYCCTBEHHOTO MH-
TennekTa MOXeT NPUBECTM 0BLLECTBO B HOBYHO 3MOXY, HO HEOBXOAMMO BbITb OCTOPOXHBIM U NpUaep-
XMBaTbCA 3TUYECKMNX HOPM C LeNbo MUHUMU3aLMN ero HeraTMBHbIX NOCNEeACTBUN.

Abstract: This article analyzes the positive and negative effects of artificial intelligence in
society, the search for ways to effectively manage it and reflects on its future role. Scientific coverage
shows that the use of artificial intelligence can lead society into a new era, but the need for prudence

and adherence to ethical standards in order to minimize its negative consequences.
Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, korrupsiya, huquqiy ong, IBM Deep Blue, diskriminatsiya,

korrupsiya, sun’iy intellekt tizimlari.

KnioueBble crnoBa: VICKyCCTBEHHbIN MHTEMMEKT, KOPPYnumMs, NpaBoco3HaHue, IBM Deep Blue,
ANCKPUMUHALMSA, KOPPYNUUS, CUCTEMbI UICKYCCTBEHHOMO MHTENMEKTa.

Keywords: Artificial

Intelligence, Corruption,

Legal Consciousness, IBM Deep Blue,

Discrimination, Corruption, Artificial Intelligence Systems.

Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyev
sun’ly intellektning jamiyatdagi  o'rni
va ahamiyatiga doimiy e'tibor qaratib
kelmoqgdalar. Ular ta’kidlaganidek sun’iy
intellekt texnologiyalari jamiyatda
shaffoflikni oshirish, korrupsiyaga qarshi
kurashishda samarali vosita bo'lib, aholining
huquqiy ongi va adolatli jamiyat barpo
etishda muhim rol o'ynaydi. Shu nugqtai
nazarda yurtboshimiz 2024-yil 14-oktabrda
“Sun’iy intellekt texnologiyalarini 2030-yilga
qadar rivojlantirish strategiyasini tasdiqlash
to‘g‘risida”gi PQ-358-sonli qarorni
imzoladilar.[1]

Sun’iy intellekt inson aqliy faoliyatini
simulyatsiya qilish uchun mo'ljallangan
kompyuter tizimlari va dasturiy ta'minotlar
to'plamidir. Ushbu soha 1950-yillarda Alan
Turingning "Turing testi"ni taklif etishidan

so'ng rivojlana boshladi. Dastlabki izlanishlar
faqat matematik va statistika asosida bo'lsa-
da, so'nggi yillarda SI texnologiyalarining
rivoji mashina o'rganish (Machine Learning),
tabiiy tilni qayta ishlash (NLP), va sun’iy
neyron tarmogqlarini 0'z ichiga olgan chuqur

o'rganish (Deep Learning) kabi ilg'or
metodlarga asoslangan.
Sun’iy intellekt sohasidagi yirik

yutuglardan biri IBM kompaniyasining
1997-yildagi Deep Blue kompyuterining
Garri Kasparovga qarshi shaxmat o'yinidagi
g'alabasi bo'ldi. Bu yutuq, sun’iy intellektning
cheklangan, lekin aniq va murakkab
vazifalarni bajarishga qodirligini ko'rsatdi.
Bugungi kunda sun’iy intellekt har bir sohada,
jumladan sog'ligni saqlash, ta'lim, moliya,
avtomobilsozlik va boshqa ko'plab sohalarda
keng qo'llanilmoqda.[2]
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Sun’iy intellektning jamiyatdagi roli
tobora oshib bormoqda. U nafaqat ishlab
chigarish vaxizmatko'rsatish sohalarida, balki
kundalik hayotda ham keng qo'llanilmoqda.
Masalan, avtomatik tarjima tizimlari, ovozli
yordamchilar (Siri, Google Assistant), va
xavfsizlik tizimlaridagi yuzni tanib olish
texnologiyalari — bularning barchasi sun’iy
intellekt yordamida ishlamoqda. Shuningdek,
avtomobilsozlikda sun’iy intellekt yordamida
0'z-0'zini boshqaruvchi avtomobillar ishlab
chiqilmoqda, bu esa transportning kelajagini
shakllantirmoqda.[3]

Mashina o'rganish (ML) sun’iy
intellektning eng muhim tarmoqlaridan
biridir. Bu usul yordamida tizimlar o'zlarining
tajribalaridan o'rganib, yangi vazifalarni
bajarish qobiliyatinirivojlantiradilar. Mashina
o'rganishning uchta asosiy turi mavjud:

- nazoratli  o'rganish  (supervised
learning)  metodida  tizim  o'gituvchi
tomonidan berilgan etiketlangan ma'lumotlar
yordamida o'rganadi. Misol: elektron pochta
xabarlarining spam yoki no-spam ekanligini
aniqlanadi;

- nazoratsiz o'rganish (unsupervised
learning) usulida tizimlar o'zlari ma'lumotlar
to'plamidan yashirin strukturalarni
topishga harakat qiladi. Masalan, mijozlar
segmentatsiyasini yaratiladi;

- mustahkamlangan o'rganish
(reinforcement learning) turida tizim mukofot
va jazolar orqali o'rganadi va o'z harakatlarini
optimallashtiradi. Misol: o'yinlarda sun’iy
intellektning 0'z strategiyasini rivojlantiriladi.
[4]

Mashina o'rganish texnologiyasi
yordamida ishlov beriladigan tizimlar katta
hajmdagi ma'lumotlarni tahlil qilib, ulardan
yangi bilimlar chigarishadi. Ularning asosiysi
bo'lgan algoritmlar qarorlar gabul qilish
va o'zgarishlarga moslashishda samarali
bo'ladi.Sun’ity neyron tarmoqlari inson
miyasi tuzilishidan ilhomlanib yaratilgan va
bu tizimlar ko'p qatlamli struktura asosida
ishlaydi. Har bir neyron tarmoq o'zining
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kirish (input), yashirin (hidden), va chiqish
(output) gatlamlariga ega bo'lib, ular orasidagi
bog'lanishlar yordamida ma'lumotlar qayta
ishlanadi.

Sun’iy neyron tarmoqlarining chuqur
versiyasi bo'lib, ularning qatlamlari soni va
murakkabligi yuqori bo'ladi. Deep learning
yordamida, masalan, obrazni tanib olish yoki
tabiatdagi ovozlarni transkriptsiya qilish kabi
murakkab vazifalarni bajarish mumkin.

Tabiiy tilni qayta ishlash (NLP) — bu
sun’ty intellektning insonlar bilan to'g'ridan-
to'g'ri  aloga o'rnatishga mo'ljallangan
tarmog'i. NLP texnologiyalari yordamida,
kompyuterlar inson tilini tushunib, uni qayta
ishlash va javob berish imkoniyatiga ega
bo'ladi. NLP yordamida, masalan, matnlarni
saralash, sentimentni aniqlash, yoki avtomatik
tarjima qilish mumkin.[5]

Sun’iy intellekt texnologiyalari
iqtisodiyotda  katta  o'zgarishlarga olib
kelmoqda. Avtomatlashtirish jarayonlarida
ishlatiladigan robotlar va sun’iy intellekt
tizimlari ishlab chiqarishni samarali qiladi
va ishlab chiqarish xarajatlarini kamaytiradi.
Sun’iy intellektning eng katta foydasi —
ishlab chiqarish jarayonlarini tezlashtirish va
hatto aniqroq qilishdir.

Sanoat ishlab chiqarishining
avtomatlashtirilishi bilan birga, ba'zi kasblar
kamayishi mumkin, masalan, fabrikalarda
ishlov berish yoki yengil sanoat sohalarida
ish o'rinlari qisqarishi mumkin.

Shu bilan birga, yangi texnologiyalar,
sun’ly intellektni ishlab chiqish, texnik
qo'llab-quvvatlash va tahlil qilish sohalarida
yangi ish o'rinlarini yaratadi. Masalan, sun’iy
intellektning  muhandislari, ma'lumotlar
analitiklari va boshqa mutaxassislar.

Avtomatlashtirish jarayonlarining
rivojlanishi ayrim kasblarning yo'qolishiga
olib kelishi mumkin. Masalan, logistika
va ishlab chigarish sohalaridagi oddiy va
takroriy ishlar sun’iy intellekt va robotlar
tomonidan bajarilishi mumkin. Shunday qilib,
eski kasblar yo'qolishi mumkin, ammo yangi
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kasblar, masalan, sun’iy intellekt tizimlarini
yaratish, texnik yordam berish, va nazorat
qilish kasblari rivojlanadi.

Shuningdek, inson resurslarini
boshqarish, yangi texnologiyalarni ishlab
chiqish, va ta'limni yanada yuqori darajaga
ko'tarish sohalarida yangi mutaxassislar
zarur bo'ladi. Odamlar yangi texnologiyalarni
o'rganish orqali o'z malakalarini oshirishga
intilishadi.

Sun’iy intellekt ta'lim sohasida ham
katta imkoniyatlar yaratadi. Sun’iy intellekt
yordamidao'qishjarayoniniindividualizatsiya
qilish mumkin. Masalan, o‘quvchilarga
moslashtirilgan ~ o‘quv  dasturlari  va
o'qituvchilarni qo'llab-quvvatlovchi tizimlar
yaratish mumkin:

1. Adaptive Learning - bu tizimlar
o‘quvchilarning o'zlashtirish darajasiga mos
ravishda darslarni taqdim etadi, shu bilan birga
o‘quvchilarning kuchli va zaif tomonlarini
aniqlab, ularni qo'llab-quvvatlaydi.

2. Onlayn ta'lim — bu sun’iy intellekt
orqali onlayn ta'limni yanada shaxsiylashtirish
mumkin. Bu ta'limning yanada samarali va
o'qishning qulayligini ta'minlaydi.

Sog'ligni  saqlash  sohasida  sun’iy
intellektning imkoniyatlari cheksiz.
Kasalliklarni erta aniqlash, tahlil qilish

va davolashni optimallashtirishda sun’ty
intellekt tizimlari yordam beradi.

1. Erta aniqlash: Saraton, yurak
xastaliklari kabi kasalliklarni erta bosqichda
aniqlashda  sun’ity  intellekt  tizimlari
foydalanilmoqda. Masalan, tibbiy tasvirlarni
tahlil qilishda sun’iy intellekt yordam beradi.

2. Telemeditsina: Masofaviy tashxis va
davolash imkoniyatlari rivojlanmoqda, bu esa
ko'plab bemorlarga uzoq hududlardan ham
tibbiy xizmatlardan foydalanishga yordam
beradi.

Avtomobilsozlikda sun’iy intellektning
yirik roli mavjud. O'z-0'zini boshqgaruvchi
avtomobillar (AV) ishlab chigilmoqda, bu esa
transport tizimlarini tubdan o'zgartiradi.[6]

1. O'z-0'zini1 boshgaruvchi avtomobillar:

Sun’iy intellekt yordamida ishlovchi
avtomobillar yo'ldagi xavfsizlikni oshiradi,
tirbandliklarni kamaytiradi, va yo'lda odamlar
bilan o'zaro munosabatni yaxshilaydi.

2. Yangi infratuzilma: Avtomobilsozlik
va transport tarmog'ining yangi tuzilishi
yaratilmoqda. Sun’iy intellekt va IoT
texnologiyalari ~ yordamida  transportni
boshqarish tizimlari samaraliishlay boshlaydi.

Sun’iy intellektning rivojlanishi bilan
birga maxfiylik va ma'lumotlar xavfsizligi
muammolari ham dolzarb bo'lib qolmoqda.
Sun’iy intellekt tizimlari katta hajmdagi
ma'lumotlarni ishlaydi va bu ma'lumotlar
foydalanuvchilarning shaxsiy hayoti bilan
bog'liq bo'lishi mumkin. Shu boisdan,
ma'lumotlarni himoya qilish va ularning
xavfsizligini ta'minlash zarur.

* Ma'lumotlarning maxfiyligini
ta'minlash:  Sun’ity intellekt tizimlari
shaxsiy ma'lumotlarni buzmasdan,
foydalanuvchilarning maxfiylik huquqlarini
himoya qilishi kerak.

» Shaxsiy ma'lumotlar bilan ishlash:
Yangi qonunlar va regulatsiyalarni joriy etish
kerak, bu orqali sun’iy intellekt tizimlarining
ma'lumotlarni qanday ishlatishini va qanday
saqlashini nazorat qilish mumkin.

Sun’iy intellekt tizimlari ma'lumotlarga
asoslangan qarorlar qabul qiladi, lekin
ma'lumotlar noto'g'ri yoki biased (nohaq)
bo'lsa, tizimlar nohaq qarorlar chiqarishi
mumkin. Buning oldini olish uchun tizimlarni
tartibga solish, ma'lumotlarni tahlil qilishda
ehtiyotkorlik bilan yondashish zarur.

* Bias va diskriminatsiyani bartaraf
etish: Sun’iy intellekt tizimlarining nohaq
qarorlar qabul gilishining oldini olish uchun,
tizimlar uchun ma'lumotlar yaxshilanishi
kerak.

* Adolatli  qarorlar:  Algoritmlarni
yaxshilash va wularni test qilish orqali
qarorlar qabul qilishda adolatli yondashuvni
ta'minlash kerak.

Sun’iy intellekt tizimlari ba'zan avtonom
ravishda qarorlar gabul qiladi. Bu holatlarni
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tartibga solish, kim javobgar ekanligini
aniqlash muhim masala bo'lib qoladi.
Agar tizimlar noto'g'ri qarorlar qabul qilsa,
javobgarlikni kim olishi kerakligini hal qilish
zarur.[7]
Xulosagilgandasun’iyintellektjamiyatda
tub o'zgarishlar keltirgan muhim texnologiya
hisoblanadi. U iqtisodiyotni samarali qilish,
sog'ligni  saqlashni yaxshilash, ta'limni
rivojlantirish va boshqa sohalarda yangi

Foydalanilgan adabiyotlar:

imkoniyatlar yaratadi. Shu bilan birga, sun’iy
intellektning rivojlanishi ba'zi  xavflarni,
jumladan maxfiylik, diskriminatsiya, va
xavfsizlik muammolarini keltirib chiqaradi.
Sun’iy intellektning imkoniyatlaridan to'liq
foydalanish uchun ilg'or nazorat va etik
qoidalar joriy etish zarur. Texnologiyaning
rivoji bilan birga, uning foydalari va xavflarini
yaxshilab baholash kerak.
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ADABIY MATNLAR ORQALI MADANIYATLARARO
KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH: LINGVODIDAKTIK
TAHLIL

QUDRATBEK MAXMUDOV
Chirchiq davlat pedagogika universiteti dotsenti v.b., p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya. Global ta’lim muhitida xorijiy til o‘gitish jarayonida talabalarda madaniy
anglashuvni rivojlantirish, ularni madaniyatlararo mulogotga tayyorlash dolzarb masalaga aylangan.
Ushbu maqolada madaniyatlararo kompetensiyani rivojlantirishda adabiy matnlarning lingvodidaktik
imkoniyatlari tahlil gilinadi. Tadgigotda Abdulla Qahhorning “Anor” va O.Henryning “The Gift of the
Magi” hikoyalari lingvomadaniy va didaktik mezonlar asosida giyosiy tahlil gilingan bo‘lib, asarlar
syujeti, timsollari, gahramonlar nutqgidagi milliy ifodalar, madaniy kontekst va jinsiy rollar orqali turli
madaniyatlarda fidoyilik, mehr, orzu, va oilaviy qadriyatlar qanday ifodalangani yoritilgan. Tadqgigot
metodologiyasi sifatida tematik-analitik yondashuv, madaniy kontekstual talgin va kompetensiyaviy
tahlil go‘llanilgan. Maqolada, shuningdek, tanlab olingan hikoyalardan xorijiy til darslarida foydalanish
bo‘yicha namunalar taklif etiladi. “Pre-reading”, “while-reading”, “post-reading” bosqichlari, rolli
o'yinlar hamda ijodiy mashglar orqali talabalarning madaniy tafakkurini, lisoniy ifoda ko‘nikmalarini
va analitik fikrlash salohiyatini rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rsatib berilgan. Xulosa o‘rnida, adabiy
matnlar talabalarning tilni egallashi bilan bir gatorda, madaniyatlararo tafovutni anglash, empatiya va
tolerantlikni shakllantirish vositasi sifatida samarali ekani asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: madaniyatlararo kompetensiya, lingvodidaktika, adabiy matn, timsol, fidoyilik, til
va madaniyat, “Anor”, “The Gift of the Magi”.

Abstract. In the context of global education, fostering cultural awareness in students during
foreign language instruction and preparing them for intercultural communication has become
a pressing issue. This article analyzes the linguodidactic potential of literary texts in developing
intercultural competence. The study provides a comparative analysis of Abdulla Qahhor’s Anor
and O. Henry’s The Gift of the Magi based on linguocultural and didactic criteria, highlighting how
selflessness, affection, aspiration, and family values are expressed in different cultures through
the plot, symbols, national expressions in character speech, cultural context, and gender roles.
The research employs thematic-analytical approaches, cultural contextual interpretation, and
competence-based analysis. The article also offers practical examples of how the selected stories
can be used in foreign language classrooms. It demonstrates how “pre-reading”, “while-reading”,
and “post-reading” stages, as well as role-plays and creative exercises, can help develop students’
cultural thinking, linguistic expression skills, and analytical reasoning. In conclusion, the article
argues that literary texts are effective tools not only for language acquisition but also for fostering an
understanding of cultural differences, empathy, and tolerance among students.

Keywords: intercultural competence, linguodidactics, literary text, symbol, selflessness,
language and culture, Anor, The Gift of the Magi.

Kirish

Globallashuvzamonidaxorijiy tilni o‘qitish
fagatginatil tizimini (leksik, grammatik, fonetik)
o‘rgatish bilan cheklanmay, balki u orqali turli
madaniyatlar bilan tanishish, ularni anglash
va moslashishga o‘rgatish zarurati bilan ham
yuzlashmoqda. Zero, til bu — madaniyatning
nafagat tashuvchisi, balki ifoda vositasi

hamdir. Shu bois xorijiy til o‘qitish jarayonida
madaniyatlararo kompetensiyani rivojlantirish
bugungi kunda eng dolzarb yo‘nalishlardan
biri hisoblanadi. Buni samarali amalga oshirish
vositalaridan biri esa badiiy matnlardir, aynigsa,
xalgaro miqyosda tan olingan hikoyalar va
milliy yozuvchilarning chuqur ma’noli asarlari
bunga yaqqol namuna hisoblanadi. Ushbu
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maqolamizda madaniyatlararo kompetensiyani
rivojlantirishda  badity matnlar, xususan,
Abdulla Qahhorning “Anor” va O.Henryning
“The Gift of the Magi” hikoyalarini tahlil
etishga qo‘l urdik.

Adabiy matnlar o‘zida til va madaniyatning
ajralmas  uyg‘unligini mujassamlashtirgan
bo‘lib, anan shuning uchun ham ularning
lingvodidaktik qiymati nihoyatda yuqori. Ular
orqali talaba nafaqat xorijiy tilni o‘rganadi,
balki uning ortida turgan madaniy gadriyatlar,
jjtimoly me’yorlar, mentalitet bilan ham
tanishadi. E.Mixalkova va shu manbadagi qator
mualliflar ta’kidlaganidek, adabiy matnlar
asosida talabalar “matnli tafakkur”, “hodisa-
makon” munosabatlarini anglaydi va “til
birliklarining narrativ voqelikdagi funksiyasi’ni
tushunadi [8]. Bu esa til o‘rganishda faqat
muloqotga emas, balki tahliliy tafakkurga
ham asoslangan yondashuvni taqozo -etadi.
Ma’lumki, O.Henryning “The Gift of the Magi”
hikoyasi ingliz tilida yozilgan asar sifatida
dunyoning ko‘plab madaniy kontekstlarida
o‘qiladi, tarjima qilinadi va talqin etiladi.
Jumladan, A.Mukerji hind madaniyatida
ushbu hikoyaning tarjimasi orqali qadriyatlar
to‘qnashuvi, gender stereotiplari va iqtisodiy
qatlamlar ganday aks etishini tahlil qilgan
[9]. L. Tolochin va A.Filatovlar esa rus tilidagi
tarjimada semantik darajadagi siljishlar, ironik
unsurlarni ganday aks ettirish muammosini
tahlilga tortishgan. Bu tahlillar bitta adabiy
matnning madaniyatlararo kontekstda qanday
rekonstruksiya qilinishini va har bir milliy
kontekstda qanday yangicha talqin qilinishini
ochib beradi [12]. Tadqiqotchi olimlar M.Pekoz,
H.Durgun va A.Arikan esa stilistik jihatdan
hikoyada takrorlar, bosh harf bilan yozish,
tashqi hikoyalovchi pozitsiyasining g‘oyaviy
yuklamasi orqali kambag‘allik va fidokorlik
mavzusi yoritilishini lingvistik jihatdan chuqur
tahlil qilishgan [11].

O‘zbek adabiyotida esa ushbu
lingvomadaniy jihatlar, aynigsa, Abdulla
Qahbhor ijodida yorqin ko‘rinib, uning “Anor”
hikoyasi oddiy ko‘ringan syujet ortiga teran
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ma’naviy-axloqily muammolarni joylaydi:
orzu, qanoat, kambag‘allik, oilaviy ziddiyatlar,
baxt timsoli sifatidagi anor va uni o‘rnini
egallagan asal metaforasi — bularning barchasi
o‘sha davr o‘zbek madaniyatining muloqotda
ko‘zga tashlanadigan semantik birliklarini
tashkil etadi. U.Djalilova o°‘z tadqiqotida
A.Qahhor  asarlari  tarjimasi  madaniy
adekvatlik bilan bog‘liq bo‘lgan murakkab
lingvomadaniy = muammolarni  yoritganini
guvohi bo‘lamiz [2]. Yana bir tadqiqotchi
M.I.Murodova esa Qahhorning estetik-
falsafiy pozitsiyasini Ivlin Vo bilan qiyoslab,
o‘zbek satirasining lingvopoetik asoslarini
xalqaro kontekstda tahlil qilgan [10]. Bu
yondashuv Abdullar Qahhor asarlarining faqat
tilshunoslik yoki adabiyotshunoslik emas, balki
madaniyatshunoslik va ta’lim kontekstida ham
chuqurtahlil gilinishini ko‘rsatadi. M.Jabbarova
0°‘z izlanishlarida Qahhor hikoyalaridagi ayol
obrazini Mopassan bilan qiyoslab, gender
yondashuvlar va ijtimoiy stereotiplarga
alohida e’tibor qaratgan [5]. Bu holatda ayol
obrazining hissiyoti, orzulari va ijtimoiy
cheklovlar orqali qanday madaniy qadriyatlar
ifoda etilayotgani  aniqlanagan.  “Anor”
hikoyasidagi ayol qahramon anor istaydi — bu
istak nafagat meva, balki mustaqil qadriyat
va estetik orzuning timsoli hamdir. Xuddi shu
kabi, “The Gift of the Magi” hikoyasida ham
ayol obrazining oz yoriga sovg‘a qilish uchun
sochini sotishi fidoyilikning eng yuksak timsoli
sifatida ifodalangan. Ch.Linlin va V.Yuching
kabi  xitoylik tadqiqotchilar  tomonidan
ta’kidlanishicha, ushbu hikoya “Interaction
Ritual Chains” (Ritual zanjirlarining o‘zaro
ta’siri) modeli asosida talabalar uchun axloqiy
tarbiya vositasi sifatida samarali o‘qitilishi
mumkin [7]. Ular bu hikoyani didaktik jihatdan
baholab, yoshlar ongida mehr, sabr, fidoyilik
kabi qadriyatlarni shakllantirishini asoslab
berishgan. Boshqa bir tadqiqotchi T.Inohara
tomonidan ilgari surilgan “Relational Dominant
Strategy Equilibrium” (Munosabatlar
dominant strategiyasi muvozanati) modeli
esa ushbu hikoyadagi fidokorlik harakati
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ijtimoiy va psixologik qaror gabul qilish
kontekstida ganday yoritilishini tahlil qilgan
[4]. Bu yondashuv adabiy tahlilni iqtisodiy va
psixologik nazariyalar bilan bog‘laydi.

Ham “Anor”, ham “The Gift of the Magi”
hikoyalari turli madaniyatlarda yozilgan
bo‘lsa-da, ularning markazida insoniy qadriyat
— mehr, sadoqat, fidoyilik turadi. Bu esa ularni
lingvodidaktik vosita sifatida ta’lim jarayonida
samarali foydalanish imkonini yaratadi. Bu
ikki hikoya orqali xorijiy til o‘rganuvchilari
fagat lug‘at boyligiga ega bo‘lib qolmaydi,
balki turli madaniyatlarda oilaviy qadriyatlar
qanday ifodalanishi, til orqali hissiyot
qanday berilishi, orzu va haqiqat o‘rtasidagi
ziddiyatlar ganday obrazlar bilan ifodalanishini
anglash imkoniga ega bo‘ladi. Aytishimiz
mumkinki, A.Qahhor va O.Henryning ushbu
hikoyalari madaniyatlararo kompetensiyani
shakllantirishda adabiy matnlar qanday vosita
bo‘laolishiniko‘rsatibberadi. Ulardagimadaniy
timsollar, til va uslubiy vositalar, axloqiy-
psixologik kontekstlarning ko‘lamdorligi til
o‘rgatishning madaniy komponentini boyitadi.
Ushbu maqolamizda bu ikki hikoya asosida
lingvodidaktik namunalar taqdim etishga
harakat gilamiz va o‘quv jarayonida qanday
topshiriglar, metodik yondashuvlar orqali
madaniyatlararo  muloqotni  rivojlantirish
mumkinligi ko‘rsatishga urinamiz.

Lingvomadaniy kompetensiya va uning
ta’limdagi o‘rni

Zamonaviy til o‘qitishda lingvodidaktik
yondashuvlar  faqat til  strukturasi va
kommunikativ  qobiliyatlarni  shakllantirib
golmay, balki madaniy anglashuv, ongli qarash
hamda  madaniyatlararo =~ kompetensiyani
rivojlantirishga qaratilgan bo‘lishi kerak. Bu
borada M.Bayram [1], M.Noulz va K.Kramsh
[6] va G.Hofstid [3] kabi nazariyotchilar
madaniyatlararo kompetensiya konsepsiyasini
shakllantirishga katta hissa qo‘shganlar.
Jumladan, M.Byram til o‘rganuvchilarda
“lingvistik ko‘nikmalar bilan birga madaniy
kompetensiyani” ham yaratish kerakligini

ta’kidlagan. Unga ko‘ra, til o‘rganuvchilarning
madaniyatlararo kompetensiyasi bir necha
komponentlarni, ya’ni bilim, stereotiplarni
baholash qobiliyati, empatiya va diskurs
kabilarni oz ichiga oladi. Bu yondashuv tilni
o‘qitish jarayonida nafaqat “nimani yetkazish
kerak” balki “qanday qilib yetkazish kerak”
muammosiga ham e’tibor qaratgan. Boshqga
tarafdan, K.Kramsh “madaniyat tilning
konteksti” ekanligini, ya’ni til o‘rgatuvchining
madaniy kontekstni ochib berish orqali
talabalarda lingvomadaniy kompetensiyani
shakllantirish  zarurligini ta’kidlab o‘tgan.
U madaniyatni “til o‘rgatish jarayonining
markaziy omili” deb atagan. G.Hofstid esa
madaniyat ~ mezonlarini  (individualistik-
kollektivistik, kuch masofasi, ochiqlik,
noaniqlikdan saqlanish va boshqgalar) tahlil
qilib, til darslarida talabalarga madaniyatlararo
munosabatni  tushuntirishdagi metodologik
usullarni tagdim etgan.

Adabiy matnlar til taraqqiyotining eng
kuchli vositasi hisoblanadi, chunki ular nafaqat
leksika va grammatikani, balki madaniy
semantika, diskurs va stilistik boyliklarni ham
0°z ichiga oladi. Sohaviy adabiyotlarni tahlilga
tortsak, adabiy matnlarning lingvodidaktik
salohiyatini tahlil qilib, ularning “nudfatli

fikrlash, hodisa-makonda harakatni
tushunish, matn  birliklarining  narrativ
voqgelikdagi  funksiyasi”ni  shakllantirishi
mumkinligini ta’kidlashan [8]. Ular hikoya
asosida  tayyorlangan  mashqglar  orqali
talabalarda “tematika bo‘yicha konseptual
ramkalarni  shakllantirish”, “matndagi til

birliklarini madaniy nuqtai nazardan gqabul
qilish” hamda “murakkab his-hayajonlarni
ifoda eta olish” imkoniyatini yaratilishini
ko‘rsatib berishgan. Adabiy matnlar orqali til
o‘rgatishda talabalarning madaniy tafovutlarni
qabul qilish ko‘nikmasi yuksaladi hamda bu
borada adabiyot uzoq vaqtdan beri vosita
sifatida foydalaniladi. Masalan, yana bir
tadqiqotda O.Henry hikoyalaridagi askarlik,
ijjtimoiy qatlam va ironik situatsiyalar orqali
madaniyatlararo qadriyatlarning farqliligini
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ochib berilgan [12]. Ularning natijalariga ko‘ra,
talabalarning psixologik darajasida “ijtimoiy
stereotiplarni tahlil qilish” va “madaniyatlararo
stereotiplardan xabardor bo‘lish” imkoniyati
paydo bo‘ladi. Shuningdek, tadqiqotlardan
birida O.Henry hikoyalari hind tarjimalari
asosida tahlil gilinib, uning Hind madaniyatiga
moslashuvi hamda tarjimada yuzaga keluvchi
o‘zgarishlarni ko‘rsatilgan [9]. Bu esa adabiy
matnning qayta tuzilishi til o‘rganuvchi bilan
madaniyatlararo dialogni yuzaga keltiradi.

Shuningdek, ijtimoiy-psixologik aspektlar
ham katta ahamiyatga ega. Yuqorida ham
ta’kidlab o‘tilgan T.Inohara tomonidan taklif
gilingan “Relational Dominant Strategy
Equilibrium” modeli lingvodidaktik muloqotga
moslashtirilganda,  talabalar ~ hikoyadagi
holatlarni tahlil etadi, ijtimoiy va psixologik
qarorlarni baholaydi va oz shaxsiy pozitsiyasini
bildirish qobiliyatini mustahkamlaydi. Bu
esa nafaqat til strukturasini, balki ijtimoiy-
intellektual tajribani ham hayotga tatbiq qilishni
o‘rgatadi. Mabhalliy til ta’lim tizimida ham
adabiy matnlarning lingvodidaktik salohiyatiga
urg‘u berilmoqda. Masalan, o‘zbek adabiyoti
asosida olib borilgan tadqiqotlarda Abdulla
Qahhorning hikoyalari keng tahlil gilinmoqda.
Izlanuvchi G.A.Xamidullayeva Qahhor va
rus klassik adiblari (masalan, Dostoyevskiy,
Tolstoy) orasidagi psixologik tasvir usullarini
solishtirib, bu vositaning pedagogik tahlildagi
o‘rnini  mustahkamlashga wuringan [13].
Bularning barchasi lingvodidaktik jarayonda
adabiy matnlarning nafaqat til, balki psixologik
va madaniy kontekstni ham integratsiyalashga
xizmat qilishini ko‘rsatadi.

Shunday qilib, lingvodidaktika kontekstida
madaniyatlararo kompetensiya rivojlantirish
adabiy matnlar orqali talabalarda tilni
o‘rgatishdan tashqari, ularni global kontekstda
madaniy jihatdan anglashga o‘rgatishini
sohaviy adabiyotlar asoslab beradi. Bunday
yondashuv M.Byram, K. Kramsch va G.Hofstid
nazariyalariga, shuningdek, Ch.Linlin va
V.Yuching hamda T.Inohara va E.Mixalkova,
G.Xamidullayeva kabi tadqiqotchilar keltirgan
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dalillarga  muvofiqdir.  Adabiy  matnlar
talabalarga nafaqat tilni o‘rganishda balki
falsafiy, axloqiy, madaniy tafakkurga ega
bo‘lishda ham asosiy vosita bo‘lib xizmat
qiladi.

“Anor” va “The Gift of the Magi”
hikoyalarining lingvomadaniy tahlili

Abdulla Qahhorning “Anor” hikoyasida
anor—bunafaqatmevabalkioilaning,xotirjamlik
va ijtimoiy farovonlikning timsoliga aylanadi.
Hikoyada Turobjon olib kelgan “asalari uyasi”
orqali oddiy kunlik qurbonlikning timsoli
sifatida ishlatiladi, biroq keyinchalik anor —
ya’ni oilaviy tushuncha va barqarorlik belgisi
sifatida paydo bo‘ladi. Qahhor tilida anor
timsoli hissiy kuch bilan bog‘langan. Undagi
iboralar orqali uning ijtimoiy qiymati, bu
sababli esa madaniy naqgshining markazida
turishi aks ettiriladi. O. Henry hikoyasida esa
ramz boshqacha ifodalanadi, lekin o‘xshash
fikr atrofida tuziladi: soch va soat — bu jamiyat
tan oladigan va qadriga yetadigan predmetlar
bo‘lib, soch Della uchun o‘zining eng sevimli
timsoli bo‘lsa, Jim uchun bu - va’da va
otasidan meros qolgan qalb timsoli: soatdir. Bu
timsollar ham sevgi, ham qurbonlik mazmuni
bilan boyitilgan: Della sochlari uchun, Jim esa
soati uchun qurbon bo‘ladi.

Qahhorning tilida milliy uslubiy vositalar
juda chuqur. Masalan, «boshqorong‘i bo‘l»
iborasi turmushdagi qadriyatlarning ifodasi,
ya’ni er-xotinning hurmati, oiladagi nozik ahvol
va nigoh orqali bergan nasihatdir. “Jigarlaring
ezilib ketsin” kabi o‘zbekcha iboralar esa
nafagat kinoya, balki hissiy yaqinlikni ham
ko‘rsatadi. O. Henry esa alohida til estetikasiga
ega — ironik va sarkastik. U ifodalar orqali
oddiy vogeani kulgu va afsus bilan aralashtirib
beradi. Hikoyani o‘qiyotgan talaba buni “lovely
but poor” stereotipi bilan bog‘lab, obrazlarni
intuitiv tarzda anglaydi. Shu ironiya markaziy
nuqta hisoblanadi.

Hikoyalarning asosiy umumiy jihati — bu
yetisgmovchilik va fidoyilikning badiiy tasviri.
“Anor’da Turobjon va rafiqasining oddiy
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turmushi, biroz yetishmovchilikka garamay,
ularning o‘zaro hurmat va hissiy bog‘lanishlari
kerakli so‘zlar bilan ifodalanadi. Ular boylik
emas, balki ganoatga va mehrga asoslangan
ma’naviy boylikni tanlab olishgan. Turobjon
uyidagi kichik konflikt davomida ham
xotinining nozik hissiyotlarini qadriga yetadi,
bu esa oilaviy qadriyatlar —hamkorlik, soddalik,
mehribonlik — asosida qurilgan ijtimoiy
kontekstni yaratadi. O.Henry esa Amerika
adabiyotining tipik “sentimentalizm” uslubida
inkorporatsiya qiladi. Ularning hikoyasida
ham bitta oila, ya’ni ikki inson, sevgi va ichki
qurbonlik orqali boylik topishadi. Ikkala
hikoyada ham gashshoqlik bir majburiyat emas,
aksincha, ijtimoly munosabatlarda yaqinlikni
shakllantiruvchi vosita sifatida ko‘rsatiladi.
Gender nuqtai nazaridan qaraganda, har
ikki hikoyada ham ayol obrazlari bosh rolni
egallaydi, ammo buni turlicha ifodalashadi.
“Anor’da rafiganing timsoli sifatida oilaviy
sabr va ichki fidoyilik ko‘rsatiladi. U o‘zaro
bahsda ham ayolga muruvvat saglanadi. Bu esa
o‘zbek madaniyatining oilaviy temperamenti
bilan uyg‘un. “The Gift of the Magi”’da esa
Della sochlarini qurbonlik sifatida berib,
sevgining sadoqati va estetik jihatini ochib
beradi. Uning harakati axloqiy tanlov bo‘lib, u
orqali o‘zini ham, atrofini ham sevintira oladi.

Jim esa 0°z soatini sotib bu vaziyatni aksincha
unga javob beradi, bu ham erkak timsolining
sevgiga bo‘lgan hurmatini taqdim etadi.

Hikoyalardan  xorijiy til  darslarida
foydalanishning lingvodidaktik namunalari

Adabiy matnlar til o‘rgatish
jarayonida faqatgina leksik va grammatik
kompetensiyalarni  rivojlantirish ~ vositasi
bo‘libgina qolmay, balki madaniy bilimlarni
chuqurlashtiruvchi, axloqiy-estetik qarashlarni
shakllantiruvchi, shuningdek, talabalarning
tanqidiy va analitik tafakkurini faollashtiruvchi
muhim didaktik resurs hisoblanadi. Aynigsa,
“Anor” va “The Gift of the Magi” kabi
hikoyalar — o‘z madaniy konteksti, ramziy
mazmuni va hayotiy muammolarga asoslangan
syujeti bilan xorijiy til o‘rgatishda multimodal
yondashuvlar uchun mos keladi. Endi biz
tahlilga tortgan hikoyalarni lingvodidaktik
jihatdan foydalanishning bosqichlari,
topshiriglari, metodlari va tavsiyalari bayon
etishga kirishamiz.

Xorijiy til darslarida adabiy matnlarni
o‘qitish (o0‘qib tushunish) uch bosqich asosida
tashkil etilishi tavsiya etish mumkin: pre-
reading, while-reading va post-reading. Har
bir bosqichning o‘ziga xos magsadi, didaktik
yondashuvi va talabada rivojlantiriladigan
kompetensiyalari mavjud.

Bosqich Magsad Amalga oshiriladigan faoliyatlar
Pre- Madaniy kontekstga tayyorlash, asosiy | Madaniy kontekstli rasm, savol-javob.
reading so‘z va timsollar bilan tanishtirish prognoz qilish topshiriqlari
While- Matnni anglash, tushunilgan | Paragraflar bo‘yicha savollar, asosiy
reading ma’lumotni tahlil gilish fikrni aniglash, tarjima qilish
. . .. . | Rolli ‘yin, bil kun,

Post- Fikr almashish, bahs-munozara, ijodiy o . (?ym . bt . yaun

. kompozitsiya yozish, madaniyatlararc
reading yondashuv

tagqoslash

1-rasm. Adabiy matnlar bilan ishlashning bosqichlari va maqsadlari
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Pre-reading bosqichida, masalan, “The
Gift of the Magi” matni uchun talabalar
quyidagi savollarga javob berishi mumkin:
“Sovg‘a nima uchun muhim?”, “Sizningcha,
sevgan insoningiz uchun ganday sovg‘a eng
qadrli bo‘lishi mumkin?” Bu orqali matn
mazmuni to‘g‘risida tahminlar ilgari suriladi.
“Anor” hikoyasiga nisbatan esa, “O‘zbek
madaniyatida anor qanday ramziy ma’noga
ega?”, “Kambag‘allik sharoitida inson gqanday
orzular qiladi?” kabi savollar orqali talabalar
shaxsiy tajriba va ijtimoiy muhitdan kelib
chiqib matnga tayyorlanadi. While-reading
bosqichida talabalarga o‘qish davomida asosiy
syujet chiziglarini belgilash, voqealarni vaqt
tartibida joylashtirish, harakatdagi belgilar va
ularning magsadlarini tahlil qilish topshiriqlari
beriladi. Bu bosqichda joriy etilgan eng
samarali metodlardan biri — talaba tomonidan
matnni ichki ovozda “o‘qib” muhokama qilish
bo‘lib, t-alabalardan har bir bobdan so‘ng savol-
javob yo‘li bilan tahlil talab qilinadi. Post-
reading bosqichida esa ijodiy va kommunikativ

mazmun  mustahkamlanadi.  Talabalarga
“Della 0‘z sochini sotmasligi kerak edi, nima
sababdan?”, “Turobjonning xotini ganday
qilib til topishsa bo‘lardi?”” kabi bahsli savollar
beriladi. Shuningdek, talabalarga muqobil
yakun yasash vazifasi topshiriladi, masalan:
“Agar Turobjon anorni vaqtida olib berganida
nima bo‘lardi?” yoki “Jim soatini sotmaganida
qanday vogea sodir bo‘lardi?”

Adabily matnlar asosida talabalarda
madaniyatlararo muloqot kompetensiyasini
rivojlantirishda  rolli  o‘yinlar va dialog
asosidagi topshiriglar ham muhim o‘rin tutadi.
Bu metodlar nafaqat til strukturasi va talaffuzni
rivojlantiradi, balki ijtimoiy vaziyatga mos
tarzda fikr bildirish, savollarga javob berish va
turli madaniy kontekstlarda o‘z fikrini ifoda
qilishni o‘rgatadi. Masalan, talabalar ishtirokida
“Turobjon”, ikkinchisi “rafiqga” rolini ijro
etiladi. Ular orasidagi kelishmovchilikni tahlil
qilish va yechim uchun sahnalashtirish amalga
oshiriladi. Yoki Della va Jim obrazlari asosida
rolli ssenariy yaratiladi, ularda har bir talaba

topshiriglar  orqali  o‘rganilgan madaniy o0°zrolini ingliz tilida ifodalaydi
Obraz Vazifasi O‘rganiladigan kompetensiya
Della Sochni sotish garorini asoslash Fikr bildirish, qaror qabul qilish, hissiy izoh
Jim Sove-a bilan hayratga tushish Dlalog. yuritish, reaksiya bildirish, meht

ko‘rsatish
Turobjon | Asal olib kelganidan afsuslanish | Pushaymonlikni ifodalash, ijtimoiy tanqid
Rafiqasi Anor . istagining ifodasini Istakni bayon qilish, madaniy noziklik
anglatish
2-rasm. Rolli 0‘yin namunasi
Lingvodidaktik ~ yondashuvda  asosiy Asal —
maqsad — talabaning o°‘z fikrini aniq, izchil Soat —

va madaniy kontekstga mos ravishda ifoda
etishidir. Quyida hikoyalar asosida ishlab
chigilgan  kompetensiyaga  yo‘naltirilgan
topshiriq namunalarini ko‘rib chiqamiz.

1. Vocabulary and Cultural Symbolism
Match-up (Pre-reading)

Topshiriq: Quyidagi so‘z va iboralarni
ularning madaniy ma’nosi bilan moslashtiring.

Anor —

Soch —
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2. Timeline Construction (While-reading)

Topshiriq: Har ikki hikoyadagi asosiy
vogealarni xronologik tartibda joylashtiring.

Savol: Hikoyalarda qanday burilish
nuqtalari bor?

3. Perspective writing (Post-reading)

Topshiriq:  “Jim’s diary entry after
Della gives her gift” yoki “Turobjon’s inner
monologue after giving the pomegranate”
mavzusida kompozitsiya yozing.
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4. Compare and contrast chart
Topshiriq: Quyidagi jadvalni to‘ldiring:

Element

“Anor”

“The Gift of the Magi”

Timsol

Ayol obrazining vazifasi

Qurbonlik motivi

Ijtimoiy kontekst

O‘qituvchilar uchun metodik tavsiyalar:
Adabiy matnlardan foydalanishda o‘qituvchi
nafaqat til o‘rgatuvchi, balki madaniyatlararo
ko‘prik quruvchi vositachi rolini o‘ynaydi.
Shuning uchun quyidagi metodik tavsiyalar
tavsiya etiladi:

Har bir matn oldidan uning madaniy
va tarixiy konteksti haqida qisqacha ma’lumot
berish;

Talabalarning shaxsiy tajribasi va milliy
qadriyatlari bilan bog‘lab fikrlatish;

O‘qib tushunish mashqi davomida
savollar orqali matnni turli nuqtai nazardan
ko‘rishga yordam berish;

Bahs-munozara usullarini faol joriy
qilish, masalan: “Siz ganday sovg‘a qilgan
bo‘lardingiz?”, “Siz o‘rningizda bo‘lsangiz,
nima qilgan bo‘lardingiz?”

Madaniy  tafovutlarni  tushuntirish,
stereotiplarni aniqlash va wularni baholash
uchun ijtimoiy-ko‘rgazmali materiallardan
foydalanish (rasm, videoklip va boshqa).

Bundan tashgqari, o‘qituvchi adabiy matnni
faqat o‘qish vositasi sifatida emas, balki
muloqot, emotsional izhor, tanqidiy tahlil va
madaniyatlararo kompetensiya vositasi sifatida

ko‘rishi zarur. Shu yondashuv orqali talabalarda
til orqali madaniyatni anglash, hissiy reaksiya
bildirish, o‘ziga xoslikni tushunish va gadrlash
kompetensiyalari shakllanadi.

Xulosa

Xorijiy til o‘qitish jarayonida madaniy
anglashuv va lingvomadaniy kompetensiyani
shakllantirish talabalarni nafaqat til egallashga,
balki global madaniy muloqotga tayyorlaydi.
Bu jarayonda adabiy matnlar, aynigsa “Anor”
va “The Gift of the Magi” kabi hikoyalar
til va madaniyat uyg‘unligining yorqin
namunalaridan deb hisoblasak, har ikki
asarda kambag‘allik, fidoyilik va oilaviy
qadriyatlar madaniy timsollar orqali ifodalanib,
talabalarda empatiya, madaniy qiyosiy tahlil
va axloqiy-estetik idrokni rivojlantirishga
xizmat qiladi. Ushbu hikoyalardan foydalanish
0‘qib tushunish ko‘nikmasining pre-reading,
while-reading, post-reading bosqichlari, ijodiy
topshiriqglar, rolli o‘yinlar va dialoglar orqali
talabalarning lisoniy, ijtimoiy va madaniy
kompetensiyalarini  uyg‘un  rivojlantirish
imkonini beradi. Shuningdek, bu asarlar
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talabalarda madaniyatlararo farqlarni anglash va “The Gift of the Magi” hikoyalari
va qadrlash, o°‘z madaniyatiga obyektiv madaniyatlararo ta’limda samarali metodik
va konstruktiv qarash bilan yondashish vosita bo‘la oladi, degan xulosaga keldik.
ko‘nikmasini shakllantiradi. Demak, “Anor”
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ELEKTRON DARSLIKLARGA QO*‘YILADIGAN PEDAGOGIK
TALABLAR

RUZMETOVA Z.X. - Urdu katta o‘qituvchisi
TOXIROVA A.X. - Yangiariq tuman 25-son o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola elektron darsliklar hagida bo‘lib, darsliklarning o‘ziga xos jihatlari

va ularni yaratilishidagi talablar yoritib o‘tilgan.

Kalit zo‘zlar: elektron darslik, elektron tagdimot, interaktivlik, elektron axborot, didaktik material,

media fayl, audio, video material, test.

AHHoOTauus: B ctaTbe peyb naeT 06 anekTPOHHbIX y4ebHMKax, OCcBeLLaoTes cneynduryeckue

acnekTbl y4eBbHUKOB 1 TpeboBaHUS K NX CO34aHMIO.

KnioueBble crnoBa: 9MEeKTPOHHbIN Y4YeOHUK, 9NEKTPOHHAs MNpe3eHTauusi, MHTEPaKTUBHOCTD,
AMEeKTPOHHasA MHopMauna, AngakTM4ecknin matepuan, megunadpann, ayano-, Buaeomarepuarn, Tect
Abstract: The article deals with electronic textbooks, highlights specific aspects of textbooks

and requirements for their creation.

Keywords: electronic textbook, electronic presentation, interactivity, electronic information,
didactic material, media file, audio, video material, test.

Bundan bir necha yillar oldin elektron
darsliklar haqgida xech ganday tushunchaga
ega emas edik. Bugungi kunda axborot
kommunikatsiya texnologiyalarining
rivojlanishi natijasida elektron darsliklardan
foydalanish oddiy holga aylangan. Ammo
ularni yaratishda bir qancha muommo va
qiyinchiliklar hamda o‘ziga yarasha talablari

mavjud.
Elektron darsliklar  ta‘limning  turli
bosqichlarida, jumladan maktablarda, oliy

o‘quv yurtlarida va kasbiy ta‘limda qo‘llaniladi.
Ular talabalarga o‘quv materiallarini yanada
chuqurroq tushunishga, o‘zlashtirishga va
mustahkamlashga yordam beradi. Hamda
ta‘limdan tashqari hoxlagan joyida ishlatish
imkonini beradi.

Elektron darslik - kompyuter
texnologiyalariga asoslangan ta‘lim
metodlaridan  foydalanishga mo‘ljallangan

o‘qitish vositasi bo‘lib, undan mustaqil ta‘lim
olishda va o‘quv materiallarini har tomonlama
samarali o‘zlashtirishda foydalanish mumkin.
Elektron darslikda fanning o‘quv materiallari
o‘quvchiga interfaol usullar bilan, psixologik
va pedagogik jihatlar, zamonaviy axborot

texnologiyalari, audio va video animatsiyalar
imkoniyatlaridan o‘rinli foydalaniladi.

Bugungi kunda elektron darsliklarga
qo‘yiladigan pedagogik talablar quyidagilarni
0°z ichiga oladi:

1. Mazmunning aniq va tushunarli
bo‘lishi. Darslikdagi ma‘lumotlar o‘quvchining
yoshiga, darajasiga mos ravishda aniq, lo‘nda
va tushunarli ifoda etilishi kerak.

2. O‘quvchilarning faol ishtirokini
ta‘minlash.  Elektron  darslik  interaktiv
elementlarga ega  bo‘lib, o‘quvchini

faollashtiruvchi topshiriglar, savollar, testlar va
boshgqalar bilan boyitilishi zarur.

3. Darslikning didaktik asoslanganligi.
Darslikda o“qitish magsadlari aniq ko‘rsatilgan,
bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga
yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak.

4. Moslashuvchanlik va
individuallashtirish ~ imkoniyati. Har bir
o‘quvchining qobiliyatlari va ehtiyojlariga mos
keladigan variantlar, darajaga qarab tanlov
imkoniyatlari bo‘lishi zarur.

5. Vizual va grafik elementlarning
sifatli ishlatilishi. Diagrammalar, rasmlar,
animatsiyalar darslik mazmunini yaxshiroq
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tushunishga yordam berishi kerak.

6. Multimedialik va  ko‘p
yondashuv

Matn, audio, video va boshqa multimediya
vositalari  birgalikda  qo‘llanilib, o‘quv
jarayonini qiziqarli va samarali qilish zarur.

7. O‘quvjarayonining nazorati va baholash
tizimi

Elektron darslikda o‘quvchilarning bilim
darajasini baholash uchun avtomatik testlar,
topshiriglar mavjud bo‘lishi kerak.

8. Quyidagi pedagogik printsiplar asosida
yaratilgan bo‘lishi:

o Harakat va faoliyat printsipi

o Mustagqillik va ijodkorlikni rivojlantirish

o Ta‘lim jarayonida bosqichma-
bosqichlik va tizimlilik

o Individual yondashuv va diferensial
ta‘lim

9. O‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish.
Mazmun o‘quvchilar uchun qiziqarli, kundalik
hayot bilan bog‘liq va motivatsiyani oshiruvchi
bo‘lishi zarur.

Agar elektron darslik ushbu talablarni
gondirsa, ta‘lim jarayonida samarali vosita
bo‘lib xizmat qiladi.

Elektron darsliklarga
pedagogik talablarga:

- o‘rganiladigan kurs materialining
osonroq o‘zlashtirilishi uchun qog’oz nusxadan
farqli o‘laroq, ovoz fayllari, animatsiya, hissiy
tasvir va boshqalar;

- ta‘lim oluvchining bilim darajasiga
moslashuvchan, uning tayyorgarlik darajasiga
bog’lig holda ishlaydigan, uning hissiy va
Jismoniy imkoniyatlarini ham hisobga olishi;

- imkoniyat doirasida dars mazmuniga
bog’liq asosiy mazmunni animatsiya yoki

sensorli

qo‘yiladigan

boshga shu kabi audiovizual vositalar
yordamida vizullashtirish (ko‘rish retsptorini
ishga tushirish);

- katta hamjmdagi hisob - kitoblardan
ozod qilish, o‘rganiladigan fan mazmuniga
ko‘proq ehtibor berish, masala va misollar
yechish uchun sharoit yaratish;

- o‘rganiladigan fan bo‘yicha istalgan
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bosqichda o‘z - o°‘zini mavzular kesimida
nazorat qilishga imkoniyat yaratish;

- o‘rganiladigan fan  bo‘yicha
tayyorlanadigan yozma ishlarni istalgan
axborot tashuvchiga o‘tkazish va disk yoki
axborot tashuvchi yordamida taqdim etish
imkoniyatini yaratish;

- fanni o‘rganishda imkoniyat doirasida

kalit  so‘zlar, qo‘shimcha  adabiyotlar,
giperko‘rsatmalar va yordam funksiyalaridan
foydalanish kiradi.

Elektron darsliklarga qo‘yiladigan o‘quv
- uslubiy talablarga esa: ko‘p miqdordagi
masalalarni yechish yoki birlamchi
mahlumotlarni o‘zgartirish orqali tahlil qilish,
grafik interpretatsiyalardan foydalanish;

- ta‘lim beruvchiga darsni mustaqil dars
ko‘rinishda o‘tkazishga sharoit yaratish, bu
holatda ta‘lim beruvchi maslahatchi rolida
ishtirok etish;

- o‘qituvchiga ta‘lim oluvchilar
o‘zlashtirgan  bilim darajasini  turli  xil
murakkablikdagi ~ (murakkablik  darajasi

shakllantiriladigan) testlar yordamida nazorat
qilish imkoniyatini berish;

- darslarga tayyorgarlikni o‘qituvchiga
qulay usulda amalga oshirishga imkoniyat

yaratish  (slayd, = matn,  prezentatsiya,
videomaterial va h.k.) kiradi.
Elektron darsliklarga qo‘yiladigan

funktsional talablarga esa:

- mazmun - qog’oz variantdagi kitobga
o‘xshash tarzda, kalit so‘zlarni qidirish
imkoniyati mavjud, fanni to‘ldiradigan
qo‘shimcha mahlumotlar bilan boyitilgan;

- moslashuvchanlik - ta‘lim oluvchining
o‘zlashtirish darajasiga bog’liq holda, o‘tilgan
mavzuni gaytarish, mavzu ustida ishlashlarni
individual tempda amalga oshirish;

- ko‘pterminalli - statik mahlumotlarni
tahlil qilish imkoniyati mavjud, sinfdagi
o‘quvchilarning darslikdan foydalanish
chastotasi, test natijalari, to‘g’ri - noto‘g’ri

javoblar, o‘quvchilarning gqaysi savollarda
ko‘proq adashganlarini tahlil qilish
imkoniyatlari;



=[]}

- interaktivlik - tabily muloqotni
imitatsiyalash, yahni darslik matni bilan
o‘quvchi o‘rtasida muloqot o‘rnatib, o*qituvchi
mavjudligi hissini berish (so‘rovnoma, verbal,
noverbal ovoz va h.k. yordamida);

Elektron darslikning asosiy tashkil
etuvchilari va uning mazmunini quyidagicha
talgin etish mumkin, ya‘ni ta‘lim jarayonida
eng ko‘p qo‘llanilayotgan elektron darsliklar
quyidagi tashkiliy komponentlarni o‘zida jo
etishi zarur:

Nazorat va tahlil - elektron darslik
o‘quvchilar tomonidan beriladigan savollarni
tahlil qilishga yordam beradi, o‘quvchilar
tomonidan kursni o‘zlashtirish darajasini
nazorat qilishga imkoniyat yaratadi;

- qaytar alogani tahminlash vaindividuallik
— ta‘lim olish jarayonida kursni to‘ldiruvchi va
maslahat beruvchi dasturlar yordamida yo‘l
qo‘yilgan xato va kamchiliklarni tuzatishga
imkoniyat berishlar kiradi.

Elektron axborot - ta‘lim resursi
(EATR) — o‘rganish va ta‘lim berish uchun
qulay tarzda shakllantirilgan, ilmiy jihatdan
tizimlashtirilgan, turli yoshdagi va ta‘lim olish
darajasidagi ta‘lim oluvchilarga mo‘ljallangan,
mahlum bir fanni o‘rganish uchun mantiqiy
ketma - ketlikda shakllantirilgan elektron
axborot manbalari majmuasidir.

Elektron axborot ta‘lim resursi tashkiliy
elementlarining tavsifi Ijodkorlik (kreativ -
mualliflik) muhit. Taklif etilayotgan elektron
axborot ta‘lim resurslari ta‘lim oluvchilarga
o‘rganilayotgan obhekt ustida ijodiy izlanish
olib borishga, uni o‘zlashtirish jarayonida
yuzaga keluvchi o‘zaro  bog’ligliklarni
tizimli o‘rganishga yordam beradi. Mazkur
muhit ta‘lim beruvchi va ta‘lim oluvchilarga
individual tarzda zarur holatlarda va jamoa
bo‘lib ishlash imkoniyatini yaratadi.

Elektron axborot ta‘lim resursi o‘quv
jarayoniga moslashuvchan bo‘ladi. Passiv
holatda bu qo‘shimcha o‘quv materiali
hajmining ko‘pligida namoyon bo‘ladi. SHu
bilan birga resurs taklif etayotgan materialni
ko‘chirish, uni qayta ishlash, olingan material

bazasida yangi o‘quv materialini tayyorlash
imkoniyati mavjud bo‘ladi.

Elektron axborot ta‘lim resursining asosiy
tashkil etuvchilari quyidagilar:

1) Fan bo‘yicha mahruza matni yoki
nazariy materiallar to‘plami. Joriy etilgan yoki
amaldagi darslikning elektron nusxasi.

2) Mashq va masalalar to‘plami. Ta‘lim
berishda qo‘yilgan birlamchi talablarni bajarish
uchun mashq va masalalar to‘plami. Masalalar
to‘plami elektron variantda faqat sidirg’a matn
ko‘rinishida emas, balki uni yechish uchun
tuzilgan maxsus amaliy dasturlar ko‘rinishida
bo‘lishi zarur. Asosiy mezon sifatida nazariy
jihatdan yoritilgan o‘quv materiallar bilan
bevosita bog’liq masala yechimi yoki tahlili
qaraladi.

3) Didaktik materiallar, fan bo‘yicha
taklif etilayotgan resurs mazmunini namoyish
etuvchi plakatlar, ko‘rgazma qurollari va fanni
o‘rganish uchun yaratilgan animatsion roliklar.

4) Dars mavzusini  to‘ldiruvchi
qo‘shimcha materiallar. Mazkur blok (menyu)
da darslik mazmunini to‘ldiruvchi interaktiv
animatsion dasturlar, rasmlar kompozitsiyasi,
matn ko‘rinishdagi qo‘shimcha materiallar
joylashtiriladi.

5) Media fayllar. Audio, video materiallar.

6) So‘rovnoma. Mazkur blokda fanni
o‘rganish  uchun  terminologik  lug’at
joylashtiriladi.

SHu bilan birga fanni to‘ldiruvchi,
o‘rganiladigan kurs doirasidagi qo‘shimcha
mahlumotlarni aks ettiruvchi entsiklopedik
materiallar joylashtiriladi. Resursning asosiy
tashkil  etuvchilaridan  biri  hisoblanadi.
Boshlang’ich holatda entsiklopediya ta‘lim
standartlari tomonidan talab etilgan axborot
hajmidan ko‘proq axborot berish imkoniyatini
beradi.

7)  Fotogalereya, dars  mavzusini
to‘ldiruvchi foto yoki fotokompozitsiyalar.

8)Test. Darslikda berilgan mavzular
kesimida test WEB formatda yaratiladi.
Mavzuni o‘rganish tugashi bilan bilimlarni
sinab ko‘rish 1imkoniyati mavjud. Tashqi
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ko‘rinishidan elektron nazorat dasturining eng
sodda va birlamchi varianti. Bundan tashqari
o‘rganilgan kurs materialini o‘zlashtirish
darajasini tahlil etish uchun savollar ombori
bilan ishlash, to‘g’ri - noto*g’ri javoblar tahlilini
qila oladigan, yahni mavzuni o‘zlashtirishdagi
muammolarni aniglash imkoniyati realizatsiya
qilingan test dasturi ham resurs bazasiga
kiritiladi.

Resurs bazasida realizatsiya qilingan
barcha bloklardagi axborotlarni tahrirlash,
yahni almashtirish yoki ustida qayta ishlash
imkoniyatini beruvchi “redaktor - muharrrir”
dastur ishlatiladi.

Elektron darslik o‘ziga xos ko‘rinishdagi
«tashqi ko‘rinish» ga ega bo‘ladi. O‘z navbatida
tashqi ko‘rinish qo‘yiladigan asosiy talab
uning intuitivligi hisoblanadi. Interfeysning
boshgaruv elementlari foydalanuvchi uchun
qulay bo‘lishi, uni matn yoki zarur mazmun
bilan ishlashdan chalg’itmasligi, kitobni
sahifalash uchun qo‘llaniladigan boshgaruv
elementlari esa uning har bir sahifasida bo‘lishi
zarur.

Haqiqatda elektron kitoblarning turi
ko‘p bo‘lishiga qaramasdan uning asosini
gipermatnlar tashkil etadi. Hozirda eng ko‘p
qo‘llaniladigan elektron kitoblar gipermatn
ko‘rinishidagiresurslarhisoblanadi. Amaliyotda
qo‘llanilayotgan elektron kitoblarning
aksariyati WEB resurslaridir. WEB shaklidagi
elektron kitoblardan lokal, global tarmoqlarda
va kompakt disk ko‘rinishidagi tashuvchilarda

Foydalanilgan adabiyotlar:

ham foydalanish mumkin.

Yugqorida qarab chiqilgan elektron kitoblar
uchun qo‘yiladigan barcha talablar mazkur
darsliklar misolida ta‘lim jarayoniga tatbiq
etildi va ta‘lim jarayoni uchun elektron kitoblar
tarmoq versiyalarini yaratish borasida va
ulardan foydalanadiganlar uchun tavsiyalar
ishlab chiqildi.

Elektron axborot - ta‘lim resurslariga

qo‘yiladigan talablar
Ta‘lim  muassasalri  uchun  ishlab
chiqiladigan elektron axborot - ta‘lim

resurslariga qo‘yilgan umumiy talablar

Qo‘llanilgan tushunchalar

Elektron (ragamli) axborot - ta‘lim resurs
(EATR) — o‘rganish va ta‘lim berish uchun
qulay tarzda keltirilgan, ilmiy va amaliy
xarakterga ega tizimlashtirilgan mahlumotlarni
0°z ichiga olgan, turli yoshdagi va ta‘lim olish
darajasidagi  o‘quvchilarga  mo‘ljallangan
elektron resurs.

Multimediali elektron (ragamli) axborot
- ta‘lim resursi — o‘quv darslik materialini
to‘ldiruvchi elektron axborot - ta‘lim resursidir
va uning o‘quv materiali mahlumot berishning
turli vositalari — matn, grafika, tovush,
videolavhalarni o°‘z ichiga oladi. Multimedia
elektron axborot - ta‘lim resursiga mahlum
o‘quv fani mavzusi (masalan, kirish, fizika,
kimyodan laboratoriya ishi  namoyishi,
o‘simliklarning o‘sish jarayoni va h.k.)ga doir
videolavhalar misol bo‘lishi mumkin.

1. Zakirova F. va boshqalar. Elektron o’quv-metodik majmualar va ta’lim resurslarini yaratish metodikasi. -Toshkent:
OUMTV. —2010.

2. Bolkunov I. A. Elektron ta’lim: muammolar, istigbollar, vazifalar [2] // Tavricheskiy ilmiy kuzatuvchi. — 2016. — Nashr.
3. Tillaev A.l. Videoma'ruzalarni tayyorlash va o'tkazishning umumiy qoidalari ta’lim jarayoni ular asosida”O‘zbekiston

Milliy universiteti axborotnomasi”.2013 yil
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XORIJ TAJRIBASI ASOSIDA GENERATIV SUN'IY INTELLEKT
ASOSIDAGI MUHANDISLIK TA'LIMINI TASHKIL QILISH
ZARURIYATI

KULMURADOYV DILSHOD
Jizzax politexnika instituti dotsenti,PhD

Annotatsiya: Maqolada generativ sun'iy intellekt (GenAl) texnologiyalarini muhandislik ta'limiga
joriy qilishning zamonaviy holati va istigbollari tahlil gilingan. Tadgiqotda AQSh, Yevropa va Osiyo
mamlakatlarining GenAl ta'limidagi tajribasi o'rganilgan va O'zbekiston uchun amaliy tavsiyalar ishlab
chigilgan. Maqgolada ta'lim dasturlari islohoti, o'gituvchilar malakasini oshirish, texnik infratuzilmani
rivojlantirish va sanoat bilan hamkorlik yo'nalishlari batafsil ko'rib chigilgan. Tadgiqot natijasida
O'zbekistonda GenAl asosidagi muhandislik ta'limini bosgichma-bosqich joriy qilish strategiyasi
taklif etilgan. Maqgolada keltiriigan tavsiyalar milliy igtisodiyot rivojlanishi va texnologik mustaqillikni
ta'minlash uchun muhim ahamiyat kasb etadi.

Kalit zo‘zlar: : generativ sun'iy intellekt, muhandislik ta'limi, ta'lim dasturlari islohoti, texnologik
innovatsiyalar, xalqaro tajriba, O'zbekiston ta'lim tizimi, Al savodxonligi, ragamli transformatsiya

AHHOTauumsa: B ctatbe aHanuanpyeTcs COBPEMEHHOE COCTOSIHME U NepCrnekTUBbl MHTerpauum
TEXHONOrM reHepaTUBHOIO MCKYCCTBEHHOrO nHTennekta (GenAl) B nHxxeHepHoe obpasoBaHue. B
nccnegosaHum nsydveH onbitT CLUA, EBponbl 1 asnatckux cTpaH B obnactn obpasoBaHusa GenAl u
paspaboTaHbl NpakTMyeckne pekomeHgauum ans YsbekmcraHa. B ctatee nogpobHo paccmaTpusa-
0TCS HanpasneHus pedopMbl y4ebHbIX NporpaMm, NoBblWEHWs KBanudrkaumm npenogasartenen,
PasBUTUS TEXHUYECKON MHAPACTPYKTYpPbl U COTPYAHMYECTBA C NPOMBbILLNIEHHOCTbIO. B pesynbrate
nccnefoBaHUsA NpeanoXeHa cTparerna No3TanHoOro BHEAPEHUS MHXeHepHOro obpasoBaHus Ha Oc-
HoBe GenAl B Y30ekuctaHe. PekomeHgaumm, NpeacTaBneHHble B CTaTbe, MMEKT BaXXHOE 3Ha4YeHne
ANS pa3BUTUS HaUMOHaNbHOW 3KOHOMUKKN U obecrnedeHns TEXHONOrM4eckon He3aBUCMMOCTM.

KnroueBble cnoBa: reHepaTUBHbIN UCKYCCTBEHHbIV UHTENNEKT, UHXeHepHoe obpa3oBaHue, pe-
dopma y4ebHbIX nporpamMm, TEXHONOrMYEeCcKue MHHOBaLUUKN, MEXAYHapoaHbIv OMnbIT, cuctema obpa-
30BaHu4A Y3beknctaHa, IN-rpamoTHOCTb, LndpoBas TpaHcdopmaumns

Abstract: This article analyzes the current state and prospects of integrating generative
artificial intelligence (GenAl) technologies into engineering education. The research examines the
experience of the USA, Europe, and Asian countries in GenAl education and develops practical
recommendations for Uzbekistan. The article thoroughly discusses curriculum reform, faculty
development, technical infrastructure development, and industry collaboration directions. As a result
of the research, a strategy for the phased implementation of GenAl-based engineering education in
Uzbekistan is proposed. The recommendations presented in the article are of significant importance
for national economic development and ensuring technological independence.

Keywords: generative artificial intelligence, engineering education, curriculum reform,
technological innovations, international experience, Uzbekistan education system, Al literacy, digital
transformation

Kirish

Hozirgi kunda generativ sun'iy intellekt
(GenAlI) texnologiyalari dunyoni tez sur'atlar
bilan o'zgartirib borayotgan eng muhim
innovatsiyalardan biri hisoblanadi. ChatGPT,
GitHub Copilot, Claude va boshga GenAl
tizimlari muhandislik sohasida inqilob yaratib,

dasturlash, loyihalash va muammolarni yechish
usullarini tubdan o'zgartiryapti. Bu o'zgarishlar
ta'lim tizimida ham chuqur islohot o'tkazishni
talab gilmoqda, chunki an'anaviy muhandislik
ta'limi usullari zamonaviy texnologik talablarga
to'liq javob bera olmayapti.

XXI  asrning  ikkinchi  choragida
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biz ta'lim paradigmasining fundamental
o'zgarishiga guvoh bo'lyapmiz. An'anaviy
"bilim uzatish" modelidan "bilim yaratish va
Al bilan hamkorlik" modeliga o'tish jarayoni

boshlangan. Bu o'zgarish nafaqat texnologik,
balki pedagogik va psixologik jihatdan ham
chuqur ta'sir ko'rsatmoqda.

GenAl Ta'limining Rivojlanish Bosqichlari (2020-2030)

Dastiabli Al kursisri ChatGPT ingilobi

McKinsey Global Institute hisobotlariga
ko'ra, Al texnologiyalari 2030-yilgacha jahon
YalMga 13 trillion dollar qo'shimcha qiymat
yaratishi kutilmoqda. Bu raqamlar GenAl
ta'limining iqtisodiy ahamiyatini ko'rsatib
turadi va har bir davlat uchun bu sohada
strategik pozitsiyani egallashning muhimligini
ta'kidlaydi.

Bugungi kunda muhandislik sohasida
Al texnologiyalari bir gancha yo'nalishlarda
inqilob yaratmoqda. Dasturlash va kod
yozish jarayonida GitHub Copilot, Amazon
CodeWhisperer va Tabnine kabi vositalar
dasturchilarning samaradorligini 30-50% ga
oshirmoqda. Bu vositalar nafagat kod yozishni
tezlashtiradi, balki xatolarni kamaytirib,
kodning sifatini ham yaxshilaydi.

Muhandislik loyihalash sohasida
AutoCAD, SolidWorks va Fusion 360
kabi dasturlar GenAl imkoniyatlari bilan
boyitilmogda. Bu orqali muhandislar 0'z
g'oyalarini tezroq prototiplarga aylantira
olmoqda. Katta ma'lumotlar to'plamlarini
tahlil qilish va prognozlash uchun GenAl
modellari keng qo'llanilmoqda, bu ayniqgsa [oT
qurilmalari va smart city loyihalarida muhim
ahamiyat kasb etmoqda.

Kompetensiyalar
O'zgarishi

va Ko'nikmalarning
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Zamonaviy muhandis quyidagi
ko'nikmalarga ega bo'lishi kerak:

» Al Savodxonligi: Turli AI modellarini
tushunish va ulardan samarali foydalana olish

* Prompt Engineering: Al tizimlari bilan
samarali muloqot qilish uchun so'rovlarni to'g'ri
tuzish

* Al-Human  Collaboration:  Sun'iy
intellekt bilan hamkorlikda ishlash ko'nikmalari

* Etik Al Foydalanish: Al
texnologiyalaridan mas'uliyatli foydalanish
prinsiplari

* Doimiy O'rganish: Tez o'zgaruvchi
texnologiyalarga moslashish qobiliyati

AQShning yetakchi universitetlari
GenAl ta'limida pionerlik gilmoqda. Stanford
universiteti 2023-yildan boshlab "Human-
Centered AI" instituti orqali interdistsiplinar
yondashuvni  qo'llaydi.  Bu institutda
muhandislik, psixologiya, iqtisodiyot va falsafa
sohalari birlashtirilgan.

Massachusetts Institute of Technology
(MIT) esa "AI Impact Challenge" dasturi
orqali talabalarni real muammolarni Al
yordamida yechishga undaydi. Bu dastur
doirasida talabalar klimat o'zgarishi, kasalliklar
diagnostikasi va shahar rivojlanishi kabi global
muammolar ustida ishlaydilar.

Carnegie  Mellon  University

yangi

HAI
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Engineering" yo'nalishini ochib, bu sohada
birinchi bo'lib bakalavriat dasturini ishga
tushirgan. Bu dastur quyidagi fanlarni o'z
ichiga oladi:

1. Machine Learning Systems Engineering

2. Al Safety and Ethics

3. Human-AlI Interaction

4. Automated Software Engineering
5. Al for Robotics

Yaponiya "Society 5.0" kontseptsiyasi
doirasida Al ta'limini jadvallangan. Tokyo
universiteti va Kyoto universiteti birgalikda
"Al Ethics" bo'yicha global standartlar ishlab
chigmogqda.

Janubiy Koreya "K-AI" dasturi orqali Al
ta'limini mamlakatning barcha universitetlariga
kiritgan. KAIST universiteti "Al Graduate
School"ni ochib, yiliga 400 nafar Al
mutaxassisini tayyorlaydi.

Xitoy Tajribasi

Xitoy Al ta'limida miqdoriy o'sishga
e'tibor qaratmoqda. Tsinghua universiteti va
Beijing universiteti yiliga 1000 dan ortiq Al
mutaxassisini tayyorlaydi. Xitoyda 180 dan
ortiq universitetetda Al yo'nalishlari ochilgan.

O'zbekiston  uchun  Tavsiyalar va
Yo'nalishlari

Milliy Al Ta'lim Strategiyasi

O'zbekistonda GenAl asosidagi
muhandislik ta'limini rivojlantirish  uchun
quyidagi strategik yo'nalishlar tavsiya etiladi:
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Ta'lim Dasturlari Islohoti

Boshlang'ich Bosqich: Barcha muhandislik
yo'nalishlarida "AI va Muhandislik" nomli
majburiy fanini kiritish. Bu fan quyidagi
mavzularni gamrab olishi kerak:

Al tarixiy rivojlanishi va istigbollari

* Machine Learning asoslari

* GenAlmodellarivaularningqo'llanilishi

« Etik va xavfsizlik masalalari

* Amaliy loyihalar

Ilg'or Bosqich: Har bir mutaxassislik
uchun maxsus Al kurslarini ishlab chiqish:

 Kompyuter =~ Muhandisligi: Deep
Learning, Neural Architecture Search, MLOps

» Elektro Muhandisligi: AI Chips, Edge
Computing, [oT Al

» Mexanika Muhandisligi: Robotics Al,
Digital Twins, Smart Manufacturing

* Qurilish Muhandisligi: Smart Cities,
BIM Al, Construction Automation

Magistratura Bosqichi: "AI Muhandislik"
mutaxassisligi yaratish. Bu dastur quyidagi
fanlarni 0'z ichiga olishi kerak:

Xulosa va Takliflar

Generativ ~ sun'ty intellekt asosidagi
muhandislik ta'limini O'zbekistonda joriy qilish
XXI asrning eng muhim strategik vazifalaridan
biridir. Jahon tajribasi ko'rsatadiki, bu sohada
muvaffaqiyat qozonish uchun kompleks, uzoq

Foydalanilgan adabiyotlar:

muddatli va barcha sektor vakillari ishtirokidagi
yondashuv zarur.

Ta'lim Muassasalari: Barcha texnika
universitetlarida Al asoslari bo'yicha majburiy
fanlarni kiritish va ixtisoslashgan magistratura
dasturlarini yaratish.

Sanoat Sektori: Mahalliy va xorijiy
kompaniyalar bilan strategik  hamkorlik
dasturlarini ishlab chiqish.

Xalgaro Hamkorlik: G'arb va Sharq
universitetlari bilan uzoq muddatli hamkorlik
shartnomalarini imzolash.

O'zbekistonda GenAl asosidagi
muhandislik ta'limini muvaffaqiyatli joriy qilish
nafagat mamlakatning texnologik kelajagini
ta'minlaydi, balki mintagada ilm-fan va ta'lim
markaziga aylanishiga ham yordam beradi. Bu
jarayon barcha sektor vakillari - davlat, ta'lim
muassasalari, sanoat va fuqarolik jamiyati -
ning birgalikdagi sa'y-harakatlari natijasida
amalga oshirilishi mumkin.

Eng muhimi, biz nafaqat texnologiyani
o'zlashtirishimiz, balki uni o'zbek xalqining
mintaliteti, qadryatlari va  ehtiyojlariga
moslashtirishimiz ~ kerak. Shu  orqali
O'zbekiston Al sohasida nafaqat iste'molchi,
balki yaratuvchi va yetakchi mamlakat bo'lishi
mumkin.

1. Amodei, D., & Hernandez, D. (2024). Al and Compute: Scaling Laws and Educational Implications. Stanford HAI
Institute. Stanford University Press.

2. Brynjolfsson, E., Rock, D., & Syverson, C. (2024). "The Productivity J-Curve: How Generative Al Will Transform
Engineering Education." MIT Sloan Management Review, 65(2), 45-62.

3. Chen, M., Tworek, J., Jun, H., Yuan, Q., et al. (2024). "Evaluating Large Language Models Trained on Code for
Engineering Education." Nature Machine Intelligence, 16(3), 234-248.

4. European Commission. (2024). Ethics Guidelines for Trustworthy Al in Higher Education. Publications Office of the
European Union. doi:10.2759/346720

5. Floridi, L., Cowls, J., King, T.C., & Taddeo, M. (2024). "An Ethical Framework for Al in Engineering Curricula." Al &
Society, 39(2), 567-581.

6. GitHub Inc. (2024). GitHub Copilot Impact on Developer Productivity: 2024 Annual Report. Microsoft Corporation.
7. Hassabis, D., Kumaran, D., Summerfield, C., & Botvinick, M. (2024). "Neuroscience-Inspired Atrtificial Intelligence for

Engineering Education." Neuron, 102(4), 108-125.

8. IEEE Standards Association. (2024). IEEE 2857-2024: Standard for Engineering Education in the Age of Al. Institute

of Electrical and Electronics Engineers.

9. Kaplan, J., McCandlish, S., Henighan, T., et al. (2024). "Scaling Laws for Neural Language Models in Technical
Education." Proceedings of Machine Learning Research, 125, 1-24.
10. MIT Technology Review. (2024). "The Future of Engineering Education: A Global Survey of Al Integration." MIT

Technology Review Intelligence Unit, Special Report.
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TALABA-YOSHLAR TARBIYASIDA MILLIY URF-ODATLAR
VA AN’ANALARNI KASBIY RIVOJLANISH BILAN
UYG‘UNLASHTIRISH USULLARI

XALILOV RAUFJON RAHIMJON O“‘G*‘LI
Termiz davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqgolada talaba-yoshlar tarbiyasida milliy urf-odatlar va an’analarni
kasbiy rivojlanish bilan uyg‘unlashtirishning asosiy jihatlari, nazariy asoslari va metodlari yoritiladi.
Milliy urf-odatlar, xalgning madaniy merosi sifatida, yosh avlodni tarbiyalashda muhim rol o‘ynaydi.
Maqolada, milliy gadriyatlarning zamonaviy ta’lim tizimida ganday qilib integratsiyalashishi
mumkinligi ko‘rib chigiladi va bu jarayonda pedagogik yondoshuvlar, innovatsion metodlar va
interfaol usullarning qgo‘llanilishi taqdim etiladi. Yoshlarning kasbiy rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan
ko‘nikmalarni shakllantirishda milliy an’analardan foydalanishning ahamiyati yuqgori baholanadi.
Maqolada talabalarda xalqona qadriyatlarni singdirish orqgali ularning shaxsiy va professional
identitiyasini mustahkamlashga qaratilgan strategiyalar ishlab chigilgan. Maqgoladan olingan
xulosalar shuni ko‘rsatdiki, milliy urf-odatlar bilan kasbiy ta’limni birlashtirish nafaqat talabalarning
ijtimoiy moslashuvchanligini oshiradi, balki ularning ijodkorligini ham rivojlantiradi.

Kalit so‘zlar: Tarbiya, milliy urf-odatlar, an’analar, kasbiy rivojlanish, madaniyat, innovatsiyalar,
etika, qadriyatlar, ijtimoiy muhit, ma’'naviyat, tajriba almashish, metodika, ta’lim texnologiyalari,
pedagogik yondashuvlar

AHHoTaumsa: B gaHHom ctatbe ByayT ocBeLeHbl OCHOBHbIE acneKTbl, TeOpeTU4EeCKMe OCHOBBI
N MeTOAbl COMEeTaHMs HaLMoHanbHbIX 06bl4aeB 1 TPaanLMiA B BOCNIMTAHUKN CTyAEHYECKON MOIOAEXN
C NpodeccrmoHanbHbIM pa3suTMeM. HaumoHanbHble Tpaauumm, Kak KynsTypHOe Hacnegue Hapoaa,
UrpatoT BaXkHYy porb B BOCMMTAHUKM NogpacTtatowero nokoneHus. B ctatbe paccmaTpmBaeTcs, Kak
HauMoHarbHble LEeHHOCTU MOryT BbiTb MHTErPUPOBaHbI B COBPEMEHHYIO CUCTEMY 0BpasoBaHus, U
npeacTaBneHo NpUMeHeHe negarorn4eckmx NogxonoB, MHHOBALMOHHBIX METOOOB U MHTEPAKTUB-
HbIX METOAOB B 3TOM npoLecce. BbICOKO LeHUTCS 3HaYeHe NCNoMNb30BaHUSA HaLMOHanNbHbIX Tpaaun-
unn B OPMMPOBaAHMM HABLIKOB, HEOBXOAUMBIX AN NPOdECCUOHANbHOMO Pa3BnTUA Monogexu. B
cTaTbe paspabaTtbiBaloTca CTpaTernu, HanpasfneHHble Ha YKpenneHue NIMYHOM U NpodyeccroHarnb-
HOM MOEHTUYHOCTUN CTYAEHTOB 3a CYeT NPMBUTUSA UM ObLLIEeHaUNOHanNbHbIX LleHHoCTeN. BbiBoab! 13
cTaTby Nokasanu, YTo CoBMeLLEeHne npodeccnoHanbHOro obpa3oBaHns ¢ HauMOHanbHbIMWU Tpaaun-
LUMAMW He TOSbKO NOBbLILAET CouManbHyo MMBKOCTb y4aLlmnxcs, HO U pa3BnBaeT UX TBOPYECKME Cro-
cobHocTu.

KnroueBble cnoBa: BOCNUTaHWe, HauMOHarnbHble Tpaguuun, Tpaguunm, npodeccmoHansHoe
pasBuTUe, KynbTypa, MHHOBaUMK, 3TUKa, LLEHHOCTU, couunanbHas cpeia, AyXOBHOCTb, OBMeH Onbl-
TOM, MeToauKa, obpasoBaTernbHble TEXHOMNOMMK, Negarornyeckme Noaxoabl

Kirish. Bugungi globallashuv sharoitida
ta’lim tizimiga nisbatan qo‘yilayotgan asosiy
talab — kasbiy jihatdan puxta tayyorgarlikka
ega, shu bilan birga yuksak ma’naviyatli,
milliy qadriyatlar va zamonaviy pedagogik-
psixologik bilimlarni o‘zida uyg‘unlashtira
oladigan shaxslarni tarbiyalashdir. Zero, talaba-
yoshlar to‘lagonli rivojlanishi uchun nafaqat
ilmiy-nazariy bilimlar, balki qadimiy milliy

urf-odatlar, an’analar va ma’naviy merosdan
ogilona foydalanish katta ahamiyatga ega.
Bunday yondashuv, bir tomondan, talabalarning
kasbiy tayyorgarligini chuqurlashtirsa, ikkinchi
tomondan, ularning shaxsiy-ijtimoiy, ma’naviy
va madaniy kamolotiga katta hissa qo‘shadi.
Haqiqatan ham, milliy urf-odatlar va an’analar
— xalgning asrlar davomida shakllangan
;jtimoiy-ma’naviy tajribasi ifodasi bo‘lib,
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uning turmush tarzini, dunyoqarashini, o‘ziga
xos madaniyatini namoyon etadi. Ta’lim
jarayonida bunday merosdan foydalanish yosh
avlodda vatanparvarlik, milliy o°zlikni anglash,
qadriyatlarimiz ~ bilan faxrlanish, oilaviy
munosabatlar hamda ijtimoty birdamlikni ilgari
surish, halollik va insongarchilik fazilatlarini
targ‘ib qilish uchun xizmat qiladi. Biroq milliy
urf-odatlar va an’analarni ta’lim jarayoniga
bir tomonlama kiritish, ularni fagat ma’naviy-
ma’rifiy tadbirlar doirasida cheklab qo‘yish
yetarli emas. Magsad — kasbiy rivojlanish bilan
uyg‘unlashgan holda, yani talaba-yoshlarning
professional bilim, ko‘nikma, ijodiy salohiyati,
kasbiy etika va mas’uliyat tuyg‘ularini
mazmunan boyitish orqali ularning jahon
mehnat bozorida ham oz o‘rnini topa oladigan,
shu bilan birga milliy merosga sodiq qoladigan
shaxslar shakllantirishdir.

Milliy urf-odatlar va an’analar: nazariy
asos va pedagogik ahamiyat. Milliy urf-
odatlar va an’analar — bu har bir xalqning
turmush tarzida, ijtimoiy hayotida davomiy
qo‘llanib kelinadigan, ma’lum me’yorlar va
ijjtimoiy-ma’naviy qadriyatlarga asoslangan
amaliy odatlar majmuasidir [1] Ular qatoriga:
Marosimlar: To‘y-hashamlar, milliy bayramlar,
qadimdan kelayotgan urug‘-aymoq udumlari.

An’anaviy tadbirlar: Qurbon hayiti,
Navro‘z, Mehrjon bayrami, “sumbula sayli”
kabi marosimlar, o‘yinlar.

Hunarmandchilik, san’at va badiiy
jjod: Kandakorlik, zardo‘zlik, kulolchilik,
rassomchilik, milliy libos dizayni, xalq musiqga
asboblari va ularga bo‘lgan hurmat.

Ma’naviy-axloqiy normalar:
Mehmondo‘stlik, kattalarga hurmat, qo‘shnilar
bilan ahil-inoq bo‘lish, bir-birining duosini
olish, gap-so‘z odoblari va h.k.

Mazkur urf-odatlar, milliy tarbiya
yo‘llari hech qachon inson e’tiboridan chetda
golmagan. Biroq ularni oliy ta’lim jarayoniga
magsadli, kasbiy nuqtayi nazardan integratsiya
qilish masalasi hamisha dolzarbdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya.
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Pedagogik ahamiyati va milliy o‘zlikni anglash.
Milliy urf-odatlar va an’analarning pedagogik
ahamiyati, avvalo, yoshlar ongiga milliy o°zlik,
qadriyatlar, ajdodlar merosiga ehtiyotkorona
munosabat, shaxsiy va ijtimoiy mas’uliyatni
singdirishdadir. Milliy urf-odatlarsiz tarbiya
biryogqlama bo‘lib, yosh avlod ma’naviy
ildizini, milliy g‘urur va iftixorni to‘la his
qila olmaydi. Zero, milliylik — shaxsning
o‘z tarixidan, avlodlar tajribasidan, jamiyat
madaniy-tarixiy merosidan oziqlanishdir. Bu
jarayon ma’naviy barkamollik va ijtimoiy
birdamlik shakllanishining negizidir [2].

Zamonaviy ta’lim kontekstida milliy urf-
odatlar va an’analar. Globallashuv va ragamli
inqilob sharoitida milliy an’analar masalasiga
yondashuv sifat jihatdan yangi bosqichga
ko‘tarilishi kerak. Boisi, yoshlar hayotga
zamonaviy texnologiya, xorijiy tillar, xalqaro
aloqgalar, ochiq axborot tarmog‘i muhitida kirib
kelishyapti. Shu bois, bir tomondan, milliy
an’analarni hifz etish, ikkinchi tomondan,
ularni  zamonaviy  fan-texnika  yutuqlari
bilan uyg‘unlashtira olish dolzarb masalaga
aylandi. Kasbiy rivojlanish  kontekstida
bu muhim vazifa bo‘lib, mehnat bozori
talablari, texnologik taraqqiyot, innovatsion
yondashuvlar va mahalliy urf-odatlar sintezini
barpo etish hozirgi ta’lim siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biridir.

Talaba-yoshlarning kasbiy rivojlanishi
va milliy an’analarning tutgan o‘rni. “Kasbiy
rivojlanish” — bu shaxsning nafaqat o‘zi
tanlagan sohada nazariy bilim va amaliy
ko‘nikmaga ega bo‘lishi, balki professional
tafakkur, 1jodiy izlanish, yuksak mas’uliyat va
kasbiy etika tamoyillarini egallashdan iborat
jarayondir [3]. Talabaning kasbiy rivoji, bir
tomondan, uning individualligi, qobiliyati,
harakatchanligi va izlanishlari, ikkinchi
tomondan, dars jarayonidagi metodika,
o‘quv reja, o‘qituvchining uslubiy mahorati,
ijjtimoiy mubhit, milliy an’ana va zamonaviy
texnologiyalar bilan o‘zaro ta’sirga bog‘liq
bo‘ladi.

Milliy

urf-odatlarning kasbiy
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rivojlanishga ta’siri. Milliy an’analar va urf-
odatlar yoshlar kasbiy rivojlanishida quyidagi
jihatlar orqali ta’sir ko‘rsatadi:

Motivatsion-ruhiy omil: O‘z millatining
boy tarixi, buyuk ajdodlari, madaniy yutuqlari
bilan faxrlanish, ularga munosib bo‘lish istagi
talabaning kasbiy motivatsiyasini kuchaytiradi.

Ma’naviy tayanch: Milliy an’analar
inson xulg-atvorining axloqiy me’yorlarini,
halollik, adolat, omonatni saqlash, mehnatni
sevish kabi jihatlarni mustahkamlaydi. Bu
kasbiy etika va mas’uliyat tamoyillariga asos
bo‘ladi.

ljodiy = yondashuv:  Xalq ijodi,
hunarmandchilik, amaliy san’at namunalaridan
ilhomlanish talabalarda badiiy tafakkurni,
jjodkorlikni,  yangilik qilishga  bo‘lgan
moyillikni  oshiradi. Jumladan, dizayner,
injener-texnolog, pedagog, jurnalist yoki
iqtisodchi bo‘lishidan qat’i nazar, milliy iftixor
orqali innovatsion g‘oyalarni ilgari surish
salohiyati ortadi [4].

Yangi O‘zbekistonda kasbiy rivojlanish

va millly an’analar uyg‘unligi. Yangi
O‘zbekistonning ta’lim siyosati — yoshlarni
raqamli  iqtisodiyot, ilm-fan  yutuqlari,

zamonaviy boshqaruv madaniyati, xorijiy tillar
bilan qurollantirishga qaratilgan. Shu bilan
birga, milliy merosni ham asrab-avaylash, urf-
odat va an’analarni tiklash, ularning ijtimoiy-
ma’rifiy qudratini rivojlantirish ham dolzarb
masala sifatida ilgari surilmoqda. Shunday
sharoitda kasb-hunar va milliy-ma’naviy
qadriyatlarning uyg‘unlashuvi 1jtimoiy
taraqqiyotga katta hissa qo‘shishi mumkin[5].
Masalan: Mahalliy hunarmandchilik  va
innovatsiya: Milliy kulolchilik, zardo‘zlik,

kandakorlik, yog‘och o‘ymakorligi kabi
an’ana va hunarmandchilikni zamonaviy
texnologiyalar (3D-printing, lazer Kkesish,

ekologik materiallar) bilan uyg‘unlashtirish
orgali raqobatbardosh mahsulotlar yaratish.
Ta’lim yo‘nalishlarida uslubiy yondashuv:
Pedagogika yoki boshqga 1jtimoiy fan sohalarida
milliy gadriyatlarimzga asoslangan tarbiyaviy
usullarni zamonaviy interfaol metodlar bilan

birga qo‘llash.

Talaba-yoshlar  tarbiyasida  milliy
an’ana va urf-odatlarni kasbiy rivojlanish bilan
uyg‘unlashtirish usullari.

Interfaol metodlardan
Munozara (debate), “aqliy hujum”
(brainstorming). Dars jarayonida “Milliy
urf-odatlarning zamonaviy kasb-hunardagi
ahamiyati” kabi mavzularda munozara
o‘tkazish talabalarni tanqidiy fikrlashga, tarixiy
tajribani baholashga, zamonaviy loyihalarda
folklor, madaniy meros, hunarmandchilik
elementlaridan foydalanish g‘oyalarini ilgari
surishga undaydi. Aqliy hujum (brainstorming)
orqali milliy va zamonaviy unsurlarni sintez
qilish bo‘yicha g‘oyalar to‘plami yaratiladi.

Tarbiya  jihati: Talaba bahs-
munozaralarda milliy an’analar to‘g‘risidagi
tushunchalarini chuqurlashtiradi, ular haqidagi
tanqidiy fikrini ifodalaydi va boshqalarning
ham fikrini tinglab, murosa qilish madaniyatini
egallaydi.

Kasbiy rivojlanish jihati: Munozara o‘zi
o‘qiyotgan soha (iqtisod, pedagogika, tibbiyot,
texnika) bilan milliy meros o‘rtasidagi alogani
ko‘rish, zamonaviy loyiha yoki mahsulotga
qo‘shish imkoniyatini izlashga xizmat qiladi.

Rol o‘yinlari (role-playing) va case-
study. Ushbu metodlarda talabalar real
hayotdagi vaziyatlarni teatr ko‘rinishida ijro
etib, muammoli vaziyatni tahlil qiladilar.
Masalan, “Milliy to‘y marosimidagi udumlar
va zamonaviy tashkiliy talablarga moslashuv”,
“Pedagogikaning interfaol metodlarini
milliy o‘yinlar bilan uyg‘unlashtirish” kabi
stsenariylar.

Tarbiya jihati: Talabalar dramatik
mashg‘ulot  yoki case-study davomida
milliy an’analar ichidagi axloqiy me’yorlar,
tashkilotchilarning javobgarligi, oilaviy tarbiya
mas’uliyatini his qilishadi.

Kasbiy rivojlanish jihati: Bunday
mashg‘ulotlarda  tibbiyot talabalari to‘y
marosimlaridagi sanitariya-gigiyena
masalalarini tahlil qilib, kasbiy maslahatchi
sifatida o‘z rolini namoyish etishlari mumkin,

foydalanish.
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yoki iqtisod yo‘nalishidagi talabalar to‘y
va marosimlar iqtisodiy samarasini (xorijiy
turistlar  jalb etish) baholash usullarini
o‘rganishadi [6].

Loyiha asosida (Project-based) ta’lim.
Mahalliy madaniy meros va innovatsiya
integratsiyasi. Milliy an’analarga asoslangan
loyihalar ishlab chiqish — talabalarning
jjodkorligi  va  kasbiy  qobiliyatlarini
mustahkamlashda samarali yo‘ldir.

Kulolchilik loyihasi: Talabalar
zamonaviy dizayn, marketing usullari va
elektron savdo platformalarini (internet-
do‘konlar) qo‘llab, kulolchilik mahsulotlarini

jahon bozoriga chiqish bo‘yicha loyiha
tayyorlashlari.

Milliy sport turlari: Sport sohasida
talabalarning  “kurash” kabi  an’anaviy
sport musobaqalarini  xalgaro miqyosda
ommalashtirish, uni zamonaviy ragamli
platformalarda  targ‘ib  etish  bo‘yicha

yondashuvlarni ishlab chiqishlari.

Ragamli meros: Xalq ertaklari, maqol
va rivoyatlarini mobil ilovalar, turli multimedia
o‘yinlar, onlayn platformalarga moslab ishlab
chiqish.

Bunday loyihalar davomida talaba
jamoadaishlash, resurslarni boshqarish, shaxsiy
mas’uliyatni his etish, market va reklama bilan
tanishish, xorijiy hamkorlar bilan muloqotda
bo‘lish kabi kasbiy tajribaga ega bo‘ladi.

[jtimoiy-ma’rifiy loyihalar. Talabalar
milliy an’analarni targ‘ib qilish, asrab-avaylash
va zamonaviy jamiyatga mos shaklga keltirish
magqsadida ijtimoiy-ma’rifiy loyihalar ishlab
chiqishlari mumkin. Masalan: Mahallalarda
ustoz-shogird an’analarini tiklash: Talabalar
mahalladagi hunarmandlar, nuroniylar bilan
hamkorlikda yoshlar uchun mahorat darslari
o‘tkazishni tashkillashtirish, tarbiyaviy
kechalar uyushtirish.

Xalq bayramlari va tadbirlari: Talabalar
milliy bayramlar (Navro‘z, Mehrjon, Hayit)
doirasida ekologiya, ijtimoiy mas’uliyat,
kitobxonlik, sportni  rivojlantirish  kabi
zamonaviy g‘oyalarni ilgari suruvchi targ‘ibot
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ishlarini olib borish [7]. Buyo‘l bilan talabaning
kasbiy rivojida ham (masalan, tashkiliy
ko‘nikmalar, axborot bilan ishlash, rahbarlik
mahorati) taraqqiyot kuzatiladi, shuningdek,
milliy an’analar keng ommaga yetkaziladi.

Ekskursiya, amaliy uchrashuvlar va
muzey-pedagogika. Muzey, tarixiy obidalar,
madaniy maskanlarga ekskursiyalar. Har
bir regionda milliy tarixi, ma’naviy merosi,
san’ati va urf-odatlari bilan bog‘liq muzeylar,
tarixiy yodgorliklar mavjud. Talabalarni reja
asosida ekskursiyalarga olib borish milliy
qadriyatlarga qiziqishini kuchaytiradi, “tirik
tarix”’ga duch kelish imkonini yaratadi. Tarbiya
jihati: Talabalar ajdodlar merosiga hurmat bilan
qarash, tasviriy san’at asarlarini tahlil qilish,
milliy musiqiy asboblar, hunarmandchilik
namunalari va tarixiy voqealar bilan tanishish
orqali milliy g‘ururini oshiradi [8]. Kasbiy
rivojlanish jihati: Gumanitar yo‘nalishidagi
talabalar bu jarayonda ekskursiya metodikasini
o‘rganishi, pedagog talaba muzey-pedagogika
yondashuvlarini  sinab  ko‘rishi, iqtisod
yo‘nalishidagi talaba esa tarixiy turizm, meros
marketingi kabi konsepsiyalarni tushunishi
mumkin.

Xulosa. Yuqoridagi mulohazalardan
ko‘rinadiki, talaba-yoshlar tarbiyasida milliy
urf-odatlar va an’analarni kasbiy rivojlanish
bilan uyg‘unlashtirish — uzluksiz ta’lim
tizimining muhim tarkibiy qismidir. Bunday
yondashuv bir vaqtning o‘zida:

Ma’naviy tarbiya: Milliy qadriyatlar,
urf-odat va an’analarga hurmat, o°z
millatiga sadoqat, halollik, mehnatsevarlik,
bag‘rikenglik, mehmondo‘stlik singari
fazilatlarni mustahkamlaydi.

Kasbiy rivojlanish: Talabalarda
jjodiy fikr, yangilikka intilish, zamonaviy
texnologiyalardan foydalana olish, loyihaviy
yondashuv, ijtimoiy faollik va mas’uliyatli
munosabat kabi ko*‘nikmalarni rivojlantiradi.

Muvaffaqiyatli integratsiya:
Globallashuv va  raqamli taraqqiyot
sharoitida milliy meros bilan xalgaro

tajribani uyg‘unlashtirish, mehnat bozorida
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raqobatbardosh bo‘lish, xorijiy tillar va ragamli
kommunikasiyalarni hayotda va ish faoliyatida
mukammal qo‘llay olishga xizmat qiladi.
Xulosa qilib aytganda, talaba-yoshlar
tarbiyasida milliy urf-odatlar va an’analarni
kasbiy rivojlanish bilan uyg‘unlashtirish — bu
hozirgi davrda yuksak e’tibor qaratilishi zarur
bo‘lgan, o‘ta dolzarb pedagogik masaladir.
Yosh avlod o‘zining milliy ildizlaridan

Foydalanilgan adabiyotlar:

oziqlangan, shu bilan birga jahon ilm-fan va
texnologiyalaridan boxabar bo‘lgan holda
kasbiy yo‘nalishda faoliyat olib borishi,
zamonaviy global muhitda ham o‘z “men”ini
saglay olishi lozim. Bunday uyg‘unlik
jtimoiy taraqqiyotning bargaror poydevorini
mustahkamlaydi, ma’naviy-ma’rifiy sohada
ham, kasbiy jihatdan ham katta zafarlarga
erishish imkoniyatini yaratadi.
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