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ТУРГУНОВА РАЙХОНА 
Наманганский педагогический институт 1-курс магистратуры 

Направление: «Русский язык и литература»

РАЗВИТИЕ ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ УЧА-
ЩИХСЯ ЧЕРЕЗ ИГРОВЫЕ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ

В современном мире фразеологизмы 
продолжают играть важную роль в разви-
тии речи и формировании языковой куль-
туры. Они помогают сделать речь более 
выразительной, яркой и образной, а также 
способствуют лучшему пониманию тради-
ций, культуры и мышления носителей язы-
ка. Особенно важно обучать фразеологии 
школьников, поскольку такие выражения 
часто вызывают трудности в понимании. 
Использование фразеологизмов развивает 
не только лексический запас, но и умение 
чувствовать стиль, интонацию и эмоцио-
нальную окраску речи. Поэтому актуальным 
становится поиск эффективных методов об-
учения фразеологизму, включая игровые и 
современные цифровые технологии.

Фразеология как самостоятельное на-
правление в русской лингвистике начала 
формироваться в 1940-х годах XX века. С 
тех пор она активно развивается, охватывая 
материалы различных языков. В рамках изу-
чения фразеологического богатства русско-
го языка значительный вклад внесли такие 
учёные, как В. В. Виноградов, В. П. Архан-
гельский, В. Н. Телия и Б. А. Ларин. Иссле-
дование французской фразеологии было 

Аннотация: В статье рассматривается эффективность использования игровых форм об-
учения для формирования фразеологической грамотности у школьников. Игровые технологии 
способствуют более глубокому усвоению фразеологизмов, развитию интереса к языку и по-
вышению речевой активности учащихся. Представлены примеры игр (“фразеологический зве-
ринец”, “составь фразу” и др.), применяемых на уроках русского языка, а также обоснованы 
их педагогические преимущества. Анализируется роль фразеологических единиц в развитии 
языковой компетенции.

Ключевые слова: лексика, фразеология, устойчивые словосочетания, семантика, игро-
вые технологии, методика, речевые навыки, выражения. 

проведено А. Г. Назаряном, В. Г. Гаком, И. 
Н. Тимесковой и другими специалистами, 
что подчёркивает международный интерес 
к этой языковой области.

Значительный вклад в развитие фразе-
ологии внес швейцарский лингвист Шарль 
Балли. Именно он в начале XX века ввёл 
термин «фразеология» как раздел стилисти-
ки, изучающий устойчивые словосочетания. 
Балли предложил деление фразеологизмов 
на серии и единства, подчёркивая важность 
семантической связанности компонентов и 
внутренней формы выражения, тогда как 
структура, по его мнению, играла второсте-
пенную роль.

По его мнению, условием признания 
словосочетания фразеологизмом считается 
его семантическая эквивалентность одному 
слову, то есть такая устойчивость значения, 
при которой все выражение функционирует 
как единое лексическое целое [1, с. 392]. 

Согласно мнению В.В. Гузиковой, фра-
зеология представляет собой чрезвычайно 
сложное языковое явление, для изучения 
которого необходим не только собственный 
исследовательский подход, но и опора на 
смежные дисциплины, такие как лексико-
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логия, грамматика, стилистика, фонетика, 
история языка, а также история, философия, 
логика и страноведение, с которыми она на-
ходится в тесной взаимосвязи [2, с. 20].

Ю. М. Лотман подчеркивал, что фразе-
ологические единицы, дошедшие до нашего 
времени, нельзя воспринимать как «пассив-
ные хранилища неизменной информации», 
так как они действуют не как склады, а как 
«генераторы» новой смысловой нагрузки 
[3, с. 201-202]. Это означает, что фразеоло-
гизмы являются живыми элементами языка, 
которые, в зависимости от ситуации, могут 
быть адаптированы, преобразованы и при-
давать тексты или высказываниям свежий 
оттенок смысла.

Фразеологизмы можно разделить на 
несколько типов в зависимости от их струк-
туры, значения и употребления. Основные 
виды фразеологизмов:

1.	Фразеологические единства — это 
устойчивые словосочетания, где значение 
целого не сводится к сумме значений от-
дельных слов, и структура выражения пол-
ностью закреплена. Пример: «ломать голо-
ву» (означает задумываться, размышлять).

2.	Фразеологические сочетания — это 
выражения, где значение компонентов в це-
лом более или менее прозрачно, и составные 
элементы могут частично изменяться, хотя 
структура выражения все равно сохраняет-
ся. Пример: «падать духом» (переживать, 
терять уверенность).

3.	Фразеологические выражения — 
представляют собой устойчивые словосоче-
тания, которые могут быть более сложными 
по структуре и включать дополнительные 
элементы, такие как предлоги или союзы. 
Пример: «доставать до белого каления» 
(очень раздражать).

4.	Пословицы и поговорки — устойчи-
вые выражения, которые изначально были 
народной мудростью и сохраняют свой зна-
чимый и образный характер. Пример: «Семь 
бед — один ответ».

5.	Крылатые выражения — фразеоло-

гизмы, ставшие известными благодаря ли-
тературным произведениям, кинофильмам, 
высказываниям известных людей. Пример: 
«Гроза бурю не боится» (из произведений 
Н. В. Гоголя).

Каждый из этих типов фразеологизмов 
выполняет свою роль в языке, помогает вы-
разить мысли более ярко, красочно и часто 
экономит время и пространство при обще-
нии.

Игровые технологии в обучении — это 
методика, при которой игровая деятельность 
используется для формирования знаний, на-
выков и умений учащихся. Эти технологии 
основаны на применении игровых элемен-
тов, правил и моделей, адаптированных для 
образовательного процесса. Игры помогают 
вовлечь учащихся, сделать учебный процесс 
более увлекательным, а также развивать 
различные навыки, такие как критическое 
мышление, сотрудничество, творческий 
подход и коммуникативные способности.

Методика с играми на уроках русского 
языка представляют собой эффективный 
метод для развития у школьников навыков 
работы с фразеологизмами. В 5 классе это 
особенно важно, так как фразеологизмы ча-
сто воспринимаются как сложные и труд-
ные для понимания и запоминания. Одна-
ко использование игровых форм обучения 
помогает преодолеть эти трудности, делая 
процесс усвоения языка более интересным 
и доступным для учеников.

Одной из эффективных игр является 
“Угадай фразеологизм”. Учитель дает объ-
яснение фразеологизма, а ученики должны 
угадать сам фразеологизм. Например, если 
учитель говорит: “Это выражение исполь-
зуется, когда кто-то очень устал”, ученики 
должны догадаться, что речь идет о фразе-
ологизме “до седьмого пота”. Такая игра 
развивает внимание и позволяет учащимся 
глубже понять смысл фразеологизмов.

Другим интересным вариантом игры 
является “Составь фразу”. Учитель раздает 
ученикам карточки с фразеологизмами, но 
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с пропущенными словами. Задача учеников 
— правильно вставить пропущенные слова 
и составить полный фразеологизм. Напри-
мер, “Не по зубам — не по …”. Это упраж-
нение помогает закрепить фразеологизмы и 
учит правильно использовать их в контек-
сте.

Игра “Фразеологические дуэли” заклю-
чается в том, что ученики делятся на коман-
ды и по очереди составляют предложения 
с фразеологизмами. После того как коман-
да составит предложение, другая должна 
объяснить его значение. Эта игра развивает 
умение использовать фразеологизмы в речи 
и способствует лучшему усвоению их зна-
чений.

Для расширения кругозора учащих-
ся можно использовать игру “Чья фраза?”. 
Учитель зачитывает предложение с фразе-
ологизмом, и ученики должны угадать, кто 
из литературных или киногероев мог бы 
произнести такую фразу. Эта игра помогает 
развивать ассоциативное мышление и учит 
правильно интерпретировать фразеологиз-
мы.

Игры с фразеологизмами способству-
ют не только улучшению речевых навыков 
школьников, но и развитию их креативно-
сти, памяти и аналитического мышления. 
Применение игровых методов на уроках 
русского языка делает обучение более увле-
кательным, а также помогает учащимся лег-
че осваивать трудные аспекты языка, такие 
как фразеологизмы, их значение и правиль-
ное употребление в речи.

Пример игры “Фразеологический зве-
ринец” может выглядеть следующим обра-
зом:

Цель: Развитие речевых навыков уча-
щихся, закрепление фразеологизмов, разви-
тие выразительности речи и невербального 
общения (пантомимика, мимика).

1.	Подготовка: Учитель делит класс на 
несколько команд или оставляет учеников 
работать индивидуально. На доске или с 
помощью презентации выводятся фразы с 

пропущенными названиями животных.
2.	Ход игры: Учитель читает фразы, 

учащиеся по очереди выбирают правильное 
название животного для каждой фразы. За-
тем они должны изобразить это животное с 
помощью пантомимы (без слов). К приме-
ру, для фразы “Голоден, как … (волк)”, уче-
ник, выбравший правильное слово, может 
показать, как волк рыщет по лесу в поисках 
пищи или изображать, как он тянется к че-
му-то, проявляя голод.

3.	Пример: Голоден, как … (волк): Уче-
ник изображает волка, показывая, как он 
бродит по лесу в поисках еды. Хитёр, как … 
(лиса): Ученик изображает хитрую лису, ко-
торая обходит всех, стараясь не попасться в 
ловушку.

4.	Завершение: После того, как все уче-
ники изобразят свои фразы, можно обсу-
дить, как фразеологизмы используются в 
речи, почему именно эти животные стали 
символами таких характеристик, и в каких 
ситуациях такие выражения применяются.

Такой метод улучшает навыки невер-
бального общения, позволяя ученикам вы-
разить себя без слов, что способствует раз-
витию их выразительности и уверенности 
в себе. Вдобавок, игра формирует умение 
работать в команде, сотрудничать с други-
ми учениками и поддерживать динамику 
группы. Все эти аспекты способствуют ком-
плексному развитию учащихся и созданию 
увлекательной и полезной образовательной 
атмосферы.

В заключение можно отметить, что ис-
пользование игровых форм обучения явля-
ется эффективным методом для развития 
фразеологической грамотности учащихся. 
Игры, такие как «Фразеологический зве-
ринец» и другие игровые техники, активно 
вовлекают школьников в процесс освоения 
фразеологизмов, что способствует не толь-
ко закреплению знаний, но и развитию кре-
ативности, логического мышления и комму-
никативных навыков. Игровые технологии 
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обеспечивают динамичное и увлекательное 
обучение, в котором ученики не только ос-
ваивают материал, но и активно применяют 

его в реальных ситуациях, что значительно 
повышает уровень усвоения фразеологиче-
ской информации.

Список литературы :
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2.	 Гузикова В.В. Лингвокультурологическая специфика фразеологических единиц // автореф. Дисс. 
… канд. Филол. Наук. – М.: 2004. – 20 с.
3.	 Лотман Ю. М. Избранные статьи: В 3 т. Т. 1: Статьи по семиотике и типологии культуры.-Тал-
линн: Александра, 1992.-479 с.
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МЕТОДИКА

BOLQIYEV AXMAD BEGALI OʻGʻLI
Jizzax davlat pedagogika universiteti 

BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARINI FOLKLOR 
ASARLAR VOSITASIDA TARBIYALASHNING ILMIY 

ASOSLARI

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ta’lim 
va tarbiya jarayonining o‘ziga xos va nozik 
bosqichida turadi. Ushbu davrda bolalar 
nafaqat elementar bilim va ko‘nikmalarni 
egallaydi, balki ularning shaxs sifatida 
shakllanishi, axloqiy me’yorlarga 
yo‘g‘rilishi, hayotga bo‘lgan qiziqishlari 
rivojlanadi. Shu bois yosh avlodni har 
tomonlama komil inson qilib tarbiyalashda 
milliy an’analar, urf-odatlar, badiiy merosni 
o‘zida mujassam etgan folklor asarlarini 
keng qo‘llash nihoyatda muhim. Folklor 
asarlari xalqning hayot tarzi, madaniyati 

va dunyoqarashi bilan uzviy bog‘liq 
bo‘lib, ularning tarbiyaviy ta’siri o'ta katta 
ahamiyatga ega.

Folklor asarlarini boshlang‘ich sinf 
dars jarayonlariga integratsiya qilish avvalo 
milliy o‘zlikni anglash va qadriyatlarni 
shakllantirishga xizmat qiladi. Zero, ertaklar, 
dostonlar, topishmoqlar yoki maqollar orqali 
bolalar milliy xarakter, xalq donishmandligi 
va turli voqea-hodisalarga munosabat bilan 
tanishadi. Masalan, o‘zbek xalq ertaklarida 
xiyonat, mag‘rurlik, yolg‘on kabi illatlarga 
qarshi turish, halollik va mehnatsevarlikni 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini folklor asarlar vositasida 
tarbiyalashning ilmiy asoslari yoritiladi. Folklor asarlarida milliy an’ana va qadriyatlar, badiiy-estetik 
talqinlar hamda axloqiy me’yorlar mujassamlashgani sababli, ular bolalarning dunyoqarashini 
shakllantirish va tarbiyalashda muhim manba hisoblanadi. Maqolada yosh avlodning ma’naviy-
axloqiy, vatanparvarlik, estetik va ijodiy tarbiyasi nuqtai nazaridan folklorning o‘rni tadqiq qilinadi. 
Shuningdek, folklor asarlarini dars jarayonida qo‘llash metodikasi, pedagogning roli, zamonaviy 
axborot texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirish masalalari ham ko‘rib chiqiladi.

Аннотация. В данной статье раскрываются научные основы воспитания учащихся на-
чальных классов посредством фольклорных произведений. Фольклор, будучи носителем на-
циональных традиций, ценностей и художественно-эстетического опыта, играет важную роль 
в формировании мировоззрения и нравственных качеств детей. В работе рассматривается 
значение фольклора с точки зрения духовно-нравственного, патриотического, эстетического и 
творческого развития молодого поколения. Кроме того, анализируется методика использова-
ния фольклорных произведений в учебном процессе, роль педагога, а также вопросы сочета-
ния традиционных и современных информационных технологий.

Annotation. This article explores the scientific foundations of educating primary school 
students through folkloric works. Folklore, as a carrier of national traditions, values, and aesthetic 
interpretations, plays a significant role in shaping children’s worldview and moral qualities. The 
paper examines the role of folklore in the moral, patriotic, aesthetic, and creative development of 
the younger generation. Furthermore, it analyzes the methodology of using folkloric works in the 
classroom, the teacher’s role, and the integration of modern information technologies with traditional 
approaches.

Kalit so‘zlar: folklor asarlari, boshlang‘ich sinf, tarbiya, milliy qadriyatlar, dars metodikasi.
Ключевые слова: фольклорные произведения, начальные классы, воспитание, нацио-

нальные ценности, методика преподавания.
Keywords: folkloric works, primary school, upbringing, national values, teaching methodology.
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qadrlash, kattalarga hurmat qilish kabi 
ibratli xulosa va qoidalarga tez-tez duch 
kelinadi. Bolalar shu kabi asarlarni o‘qish, 
muhokama qilish yoki sahnalashtirish 
orqali turli ijtimoiy vaziyatlarda qanday yo‘l 
tutish, qanday qaror qabul qilish kerakligini 
amaliy ravishda o‘zlashtirishadi. Bu 
jarayon, avvalo, ularning ta’lim sifati uchun 
qulay muhit yaratib, ayni vaqtda mustahkam 
axloqiy asoslarni shakllantiradi.

Folklor asarlarining yana bir tarbiyaviy 
ahamiyati ularning badiiy-estetik bahosi 
bilan bog‘liq. Epos, ertak yoki maqol kabi 
janrlarda ifodalanadigan badiiy til, poetik 
tasvirlar va she’riy ohanglar bolalarning so‘z 
boyligini kengaytiradi va nutq madaniyatini 
rivojlantiradi. Bolalar bu asarlarni ijodiy 
tarzda o‘rganishda mustaqil fikrlash, tuyg‘u 
va hissiyotlarini ifoda etish, ijodiy faoliyatga 
qiziqish bildirish kabilarni o‘zlashtirishi 
mumkin. Bunda o‘qituvchining roli juda 
muhim bo‘lib, u bolalarga har bir asarning 
mazmunini tushuntirish, obrazlarni izohlash 
va badiiy ifoda san’ati haqida qo‘shimcha 
ma’lumot berish orqali bolalarda kitobxonlik 
madaniyati va adabiy didni tarbiyalaydi.

Shuni ta’kidlash lozimki, folklor 
asarlarini o‘qitish faqat biryoqlama jarayon 
sifatida kechmasligi kerak. Shuning uchun 
dars jarayonida interfaol yondashuvlarni 
qo‘llash, bolalarni asar mavzusi va 
qahramonlar xatti-harakatlari haqida 
mustaqil mulohaza yuritishga jalb qilish 
nihoyatda muhim. Ertak yoki dostonni o‘qib 
bo‘lgach, o‘quvchilarga: “Bu voqea sening 
hayotingda sodir bo‘lganida, sen qanday 
qaror qabul qilarding?”, “Qahramonning 
bu yo‘ldan borishiga nima sabab bo‘ldi?”, 
“Qanday xulosa chiqardik?” kabi savollar 
bilan murojaat qilish mumkin. Bunday 
savollar bolalarda qiyosiy tahlil, mantiqiy 
fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Natijada, 

ular o‘z shaxsiy hayotlarida ham muayyan 
xatti-harakatlarga tanqidiy yondashish, 
ular haqida ijobiy yoki salbiy fikr yuritish 
kompetensiyasiga ega bo‘ladilar.

Folklor asarlarini boshlang‘ich sinfda 
qo‘llashda metodik yondashuvlarning 
xilma-xil bo‘lishi maqsadga muvofiq. 
Masalan, og‘zaki hikoyalash, rolli 
o‘yinlar, sahnalashtirish, rasmlar asosida 
ertak syujetini qayta tiklash kabi uslublar 
bolalarni faol ishtirok etishga undaydi. 
Shuningdek, bolalar uchun audio va video 
vositalaridan foydalanish, ertaklarni 
ovozli kitob shaklida eshittirish, badiiy 
jamoalarning ijrolaridan lavhalar namoyish 
qilish orqali ham o‘quvchilarning 
e’tiborini yanada kuchaytirish mumkin. 
Mazkur turdagi metodlar bolalarning har 
birining o‘z istedod va qobiliyatiga ko‘ra 
darsda faol qatnashishiga imkon yaratadi. 
Jumladan, rolli o‘yinlar bolalarga sahnada 
o‘zini qahramon o‘rnida tasavvur qilishni, 
uning hissiy tajribasini yashab ko‘rishni 
taklif etadi. Bu esa bolalarda empatiya, 
ijodkorlik, jamoaviy ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi.

Folklor asarlari orqali tarbiyaviy ishni 
samarali yo‘lga qo‘yish uchun o‘qituvchi 
mazkur janrlarning xronologik, mazmuniy 
va tuzilish xususiyatlarini yaxshi bilishi 
zarur. Zero, ertaklar, dostonlar va maqollar 
orasida turli yosh guruhlariga moslashgan 
turli murakkablik darajasidagi asarlar 
mavjud. Boshlang‘ich sinfda, masalan, 
qisqa mazmundagi ertaklar, hikoyalar, 
maqollar bilan tanishish qulay bo‘lsa, 
keyingi sinflarda asta-sekin dostonlar va 
murakkabroq syujetli folklor janrlariga 
o‘tilishi maqsadga muvofiq. Shu bilan birga, 
o‘quvchilarning psixologik xususiyatlariga 
e’tibor berish, ular uchun og‘ir bo‘lishi 
mumkin bo‘lgan manzara va voqealar aks 
etgan asarlarni ehtiyotkorlik bilan tanlash 
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zarur.
Zamonaviy axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining ta’lim jarayoniga kirib 
kelishi folklor asarlarini o‘qitishda ham 
yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Masalan, 
o‘qituvchi interaktiv platformalar orqali 
3D sahnalashtirish, multimedia ilovalar, 
elektron testlar yoki virtual sayohatlar 
yordamida ertak dunyosini yanada jonlantirib 
ko‘rsatishi mumkin. Bunday texnologik 
yondashuv bolalarning qiziqishini oshiradi, 
dars jarayonini yanada rang-barang va 
ijodiy qiladi. Biroq shu o‘rinda muhim 
masala – bolalarning e’tiborini texnologiya 
vositalarining o‘ziga qaratib, asl asarning 
mazmuniga putur yetkazmaslikdir. Shunday 
ekan, texnologiyalar asarning mohiyatini 
to‘ldiruvchi va uning badiiy qudratini 
yanada yuksaltiruvchi vosita sifatida 
foydalanilishi lozim.

Yana bir muhim jihat – folklor asarlarini 
o‘qitish jarayonida ota-onalar bilan 
hamkorlikni yo‘lga qo‘yishdir. Boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilari o‘zlari eshitgan ertak yoki 
dostonni uyda ota-onalari bilan birgalikda 
qayta muhokama qilish, syujetni mustaqil 
takror hikoyalab berish yoki ertakdagi 
personajlar haqida shaxsiy fikrlarini aytish 
orqali o‘z bilimlarini mustahkamlaydi. Ota-
onalar esa, bolalarining nutq rivojiga, badiiy 
asarlarni idrok etish darajasiga e’tibor 
qaratishlari, bolalar bilan birgalikda turli 
badiiy mashg‘ulotlar (rasm chizish, ertakdagi 
personajlar timsolida qo‘g‘irchoq tayyorlash 
va hokazo) uyushtirishlari mumkin. Shu 
tariqa, maktab va oila o‘rtasidagi uzviy 
hamkorlik mustahkamlanib, tarbiyaviy 
jarayon uzviyligi ta’minlanadi.

Folklor asarlarini qo‘llash orqali 
bolalarda vatanparvarlik ruhini uyg‘otish 
ham muhim tarbiyaviy maqsadlardan 
biridir. Xalq dostonlarining ko‘pchiligida 
yurtga bo‘lgan muhabbat, adolat, jasorat va 

fidoyilik singari tuyg‘ular tarannum etiladi. 
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga shunday 
asarlarni tanishtirish orqali ularning vatan 
oldidagi burch, el-yurtga sadoqat, tarixiy 
merosimizni hurmat qilish kabi fazilatlari 
shakllanadi. Bunda o‘qituvchi doston yoki 
ertak qahramonlarining vatanparvarlik 
ruhini tushuntirib, uni bugungi kun bilan 
bog‘lash, shuningdek, istorik voqealarning 
bolalar ongiga soddalashtirilgan shaklda 
yetkazilishiga e’tibor qaratishi lozim. Bu 
usul bolalarning tarixiy ongini yuksaltirishga 
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Xulosa qilish mumkinki, boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarini folklor asarlar vositasida 
tarbiyalash turli yo‘nalishlarda ijobiy 
natijalar beradi. Birinchidan, bolalarda milliy 
qadriyatlar, an’ana va urf-odatlarga nisbatan 
hurmat shakllanadi, ularning ma’naviy 
tarbiyasi mustahkamlanadi. Ikkinchidan, 
badiiy did va ijodiy fikrlash rivojlanib, 
bolalarda adabiy janrlarga qiziqish ortadi. 
Uchinchi tomondan, o‘qituvchilar interfaol 
va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 
bilan boyitilgan metodikalar yordamida 
dars jarayonini qiziqarli va samarali tashkil 
eta oladilar. To‘rtinchidan, ota-onalar bilan 
hamkorlik mustahkamlanishi natijasida 
bolalar tarbiyasi uzluksiz va tizimli yo‘lga 
qo‘yiladi.

Ushbu ilmiy yondashuvning amaliy 
natijalari shundan dalolat beradiki, folklor 
asarlari orqali bolalarga nafaqat ilmiy, balki 
ma’naviy-axloqiy bilimlar ham singdirish 
mumkin. Bu esa ularning jamiyatdagi o‘z 
o‘rnini topishiga, o‘zligini anglashiga, 
shaxs sifatida shakllanishiga katta yordam 
beradi. Kelajakda ta’lim va tarbiya 
sohasida folklorga oid tadqiqotlarni yanada 
chuqurlashtirish, turli yosh guruhlariga 
mos o‘quv qo‘llanmalar va raqamli 
resurslarni ishlab chiqish orqali o‘qitish 
sifatini oshirish imkoniyati mavjud. Shu 
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ma’noda, folklor asarlari boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarini shakllantirishda muhim 
bilim manbai sifatida o‘z dolzarbligini 

hech qachon yo‘qotmaydi va ularni 
tarbiyalashning asosiy yo‘nalishlaridan biri 
bo‘lib qolaveradi.
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52.2010.
3.	 Хорев, В. Народные традиции в воспитании детей младшего возраста. Начальная школа, 5, 25-
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4.	 Azizkhodjayev, A. Pedagogik texnologiyalar. Toshkent: O‘qituvchi.2006.
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КАСБИЙ ТАЪЛИМ

DINORA ARIPJANOVA 
Maktabgacha taʼlim tashkilotlari direktor va mutaxassislarini qayta tayyorlash 

va ularning malakasini oshirish instituti mustaqil tadqiqotchisi 

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR TAFAKKURINI 
RIVOJLANTIRISHDA VIRTUAL MUHITLARDAN 

FOYDALANISH

Kirish
Mamlakatimizda zamonaviy ta’lim 

talablarining oʻzgarishi, bilimlarning tez 
yangilanib borishi, raqamli texnologiyalarning 
ta’lim jarayoniga samarali tatbiq qilinishi 
natijasida maktabgacha ta’lim doimiy 
takomillashtirib borilmoqda. Bu esa 
maktabgacha ta’lim tizimi samaradorligini 
oshirishda ta’lim tizimiga innovatsiyalarni, 
ilgʻor pedagogik va axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalarini joriy etishni taqozo 
etadi. Maktabgacha yoshdagi bolalarni 
har tomonlama rivojlantirish uchun qulay 
sharoitlar yaratish, ularni tarbiyalash va 

yetuk shaxs sifatida voyaga yetkazish uchun 
yetarlicha muhit yaratish muhim vazifa 
sanaladi. 

Qadimdan insoniyat atrofidagi dunyoni 
anglashga va undan o‘z hayotida foydalanishga 
intilgan. Dastlabki davrlarda bu jarayon 
ko‘proq ichki sezgi asosida kechgan bo‘lsa, 
fan taraqqiyoti bilan u yanada ongliroq tus 
oldi.

Tabiiy va sun’iy jarayonlarni boshqaruvchi 
umumiy qonuniyatlarni tushunish ularni 
modellashtirish zaruriyatini keltirib chiqardi. 
Modellar bilimlarni ifodalashning universal 
vositasiga aylandi. Turli modellar o‘rtasidagi 

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarning tafakkurini rivojlantirishda 
virtual muhitlar qanday yordam berishi haqida so‘z yuritilgan. Shuning bilan birga, interaktiv dasturlar 
va ta’limiy kompyuter o‘yinlari bolalarda mantiqiy fikrlashni shakllantirishi, muammoli vaziyatlarni 
yechishga ko‘maklashishi va ijodiy qobiliyatlarini o‘stirishiga qanday ta’sir ko‘rsatishi tahlil qilingan. 
Shuningdek, virtual vositalardan to‘g‘ri foydalanish usullari va ularni samarali qo‘llash uchun zarur 
bo‘lgan sharoitlarni ham ko‘rib chiqilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, tafakkur, virtual muhit, raqamli texnologiyalar, interaktiv 
o‘yinlar, ijodiy fikrlash, mantiqiy rivojlanish.

Аннотация. В данной статье рассматривается, как виртуальные среды способствуют раз-
витию мышления детей дошкольного возраста. Также проанализировано влияние интерактив-
ных программ и образовательных компьютерных игр на формирование логического мышления 
у детей, их способность решать проблемные ситуации и развитие творческих способностей. 
Кроме того, рассмотрены методы правильного использования виртуальных средств и усло-
вия, необходимые для их эффективного применения.

Ключевые слова: дошкольное образование, мышление, виртуальная среда, цифровые 
технологии, интерактивные игры, творческое мышление, логическое развитие. 

Abstract. This article examines how virtual environments contribute to the development of 
preschool children's thinking. The influence of interactive programs and educational computer games 
on the formation of logical thinking in children, their ability to solve problematic situations and the 
development of creative abilities is also analyzed. In addition, the methods of proper use of virtual 
assets and the conditions necessary for their effective use are considered.

Key words: Pre-school education, thinking, virtual environment, digital technologies, interactive 
games, creative thinking, logical development. 
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o‘zaro aloqadorlik murakkab tizim - virtual 
muhitni yaratish uchun asos bo‘ldi.

Virtual muhitlar - bu obyektlarning 
modellari, ularning o‘zaro ta’sir mexanizmlari 
va harakat ssenariylarini aks ettiruvchi 
kompyuter dasturlaridir. Ular foydalanuvchiga 
nafaqat sodir bo‘layotgan voqealarni kuzatish, 
balki ularda faol ishtirok etish imkonini 
ham beradi. Bunday interaktiv muhitlar real 
hayotdagi murakkab, xavfli yoki noqulay 
vaziyatlarni o‘rganish uchun xavfsiz va 
samarali vosita sifatida xizmat qiladi.

Bugungi kunda virtual muhitlar 
hayotimizning ajralmas qismiga aylanib, 
nafaqat tahliliy va ta’lim maqsadlarida, balki 
madaniy va ko‘ngilochar sohalarda ham keng 
qo‘llanilmoqda.

Maktabgacha ta’lim sharoitida ushbu 
texnologiyalar bolalar tafakkurini 
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi, 
mantiqiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal 
qilish ko‘nikmalari va ijodiy yondashuvni 
shakllantirishga ko‘maklashadi [1]. Ushbu 
maqolada biz maktabgacha yoshdagi bolalar 
tafakkurini o‘stirish uchun virtual muhitlardan 
foydalanishning imkoniyatlari, afzalliklari va 
amaliy jihatlarini batafsil ko‘rib chiqamiz.

Nazariy tahlillar
Bola hayotining dastlabki yetti yilida 

atrofdagi muhitni o‘rganish va tushunishning 
katta yo‘lini bosib o‘tadi, bu olam haqida 
juda ko‘p bilimlar oladi va asta-sekin o‘zi 
yashayotgan dunyo haqida yaxlit tasavvurga 
ega bo‘ladi. Bu yosh bolaning aqliy rivojlanishi 
uchun eng samarali davr hisoblanadi, chunki 
bu rivojlanish sur’ati kattaroq yoshga nisbatan 
ancha yuqori bo‘ladi.

Bu davrda bola tafakkurining rivojlanishi 
va uning atrofdagi olamni bilish natijalari 
maktabgacha yoshdagi bolaning keyingi 
ta’lim faoliyatiga muhim ta’sir ko‘rsatadi 
[2]. Tafakkurning rivojlanishi tufayli bola 
narsaning o‘zi yo‘qligida ham, faqat oldingi 
ma’lumotlarga asoslanib, uning tasvirini va 
xususiyatlarini tasavvur qila oladi.

Inson tafakkuri turli xil funksiyalar va 

shakllardan iborat bo‘lib, turli darajalarda 
kechishi mumkinligi sababli, biz tafakkurning 
turli ko‘rinishlari haqida gapira olamiz [3]. 
J.Piaje tasnifiga ko‘ra, tafakkurni ko‘rgazmali-
harakatli, ko‘rgazmali-obrazli va so‘z-
mantiqiy tafakkurga ajratish mumkin [4].

Ko‘rgazmali-harakatli tafakkur uch 
yoshgacha bo‘lgan bolalarga xos. Bola 
narsalarni bir-biriga qo‘yib taqqoslaydi, 
ulardan biror narsani yig‘ib yoki, aksincha, 
buzib, obyektlar haqidagi ma’lumotlarni 
tahlil qiladi. Bilish jarayoni narsalar bilan 
manipulyatsiya qilish orqali sodir bo‘ladi. 
Ko‘rgazmali-harakatli tafakkur yosh o‘tishi 
bilan yo‘qolmaydi, u ikkinchi o‘ringa o‘tadi 
va odamda notanish obyekt bilan nima qilish 
yoki notanish vaziyatga qanday munosabatda 
bo‘lish haqida aniq tushuncha bo‘lmagan 
hollarda namoyon bo‘ladi.

Ko‘rgazmali-obrazli tafakkur bolalarda to‘rt 
yoshdan boshlab namoyon bo‘la boshlaydi va 
yetti yoshgacha asosiy hisoblanadi. Hayotning 
bu bosqichida aqliy jarayonlar harakatlardan 
oldin yuradi. Bu bosqichda bilish narsa va 
hodisalarni tasavvur qilish orqali amalga 
oshadi.

Kattaroq yoshdagilarga so‘z-mantiqiy 
tafakkur xos. Bu mutlaqo mavhum tafakkur 
jarayonlari bo‘lib, unda bilish so‘z va 
mulohazalar yordamida amalga oshadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda obrazli 
tafakkur ustunlik qiladi, shuning uchun u 
qanchalik rivojlangan bo‘lsa, maktabgacha 
yoshdagi bola kelajakdagi maktab dasturini 
o‘zlashtirishga va ta’limning o‘rta bosqichida 
o‘qishga tayyor bo‘ladi.

Ko‘rgazmali-obrazli tafakkurning 
asosiy xususiyati shundaki, undagi aqliy 
jarayon atrofdagi voqelikni idrok etish, 
shuningdek, narsalar va ularning mumkin 
bo‘lgan xususiyatlari o‘rtasidagi nostandart 
taqqoslashlar imkoniyati bilan bog‘liq.

I.Yakimanskayaning fikriga ko‘ra, obrazlar 
ustida uch xil harakat mavjud [5]:   1) narsa va 
obyektlarni turli fazoviy holatlarda tasavvur 
qilish; 2) dastlabki obrazning tuzilishi va 
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fazoviy holatini o‘zgartirish; 3) dastlabki 
obrazlarning murakkab o‘zgarishlari asosida 
yangi obraz yaratish.

Bolaning ilk va maktabgacha yoshdagi 
davrida shaxsni shakllantirish uchun asosiy 
faoliyat turi o‘yindir. Aynan o‘yin maktabgacha 
yoshdagi bola shaxsini shakllantirish, uning 
xususiyatlarini rivojlantirish va ichki dunyosini 
boyitishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Bola 
rivojlanishining eng yaxshi natijasiga erishish 
uchun o‘yindan ham didaktik maqsadlarda, 
ham uni har tomonlama uyg‘un rivojlantirish 
uchun foydalanish mumkin.

Didaktik o‘yin pedagoglar tomonidan 
bolalarni tarbiyalash va o‘qitish vositasi 
sifatida qo‘llaniladigan aqliy faoliyat turi 
bo‘lib, uning doirasida bolaning barcha 
ruhiy jarayonlari rivojlanadi, atrof-muhit 
haqidagi tasavvurlari doirasi kengayadi, turli 
qobiliyatlar, idrok, xotira, nutq va diqqat 
takomillashadi. Shuningdek, u mashg‘ulotlar 
davomida bolalar tomonidan o‘zlashtirilgan 
bilimlarni mustahkamlash va amaliyotda 
qo‘llashga yordam beradi. Didaktik o‘yinlar 
bolalarni har tomonlama rivojlantirish 
jarayonini osonlashtiradi, maktabgacha 
yoshdagi bolaning tafakkurini o‘stirish uchun 
qulay vosita hisoblanadi. Didaktik o‘yinlarda 
aynan o‘yinning belgilari qancha ko‘p saqlanib 
qolsa, u bolalarga shuncha ko‘p quvonch 
bag‘ishlaydi.

Didaktik o‘yinlarda hal qilinadigan turli 
vazifalar bolalarga qiziqarli va jozibali faoliyat 
tarzida taqdim etiladi. O‘yin davomida 
bolalar qo‘yilgan masalalarni o‘zlari uchun 
qiziqarli tarzda yechadilar, bu esa ma’lum 
o‘yin harakatlari orqali amalga oshiriladi. 
O‘z navbatida, o‘yin harakatlari har qanday 
didaktik o‘yinning asosi hisoblanadi. Ya’ni 
o‘yin harakatlari o‘yin syujetining ifodasi 
hisoblanadi.

Didaktik o‘yin tuzilmasiga o‘yinning 
yakuniy bosqichi bo‘lgan natija ham kiradi. 
Didaktik o‘yinning natijasi qo‘yilgan 
vazifalarning yechilishida va ishtirokchilarning 
qoniqishida namoyon bo‘ladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar tafakkurini 
rivojlantirish jarayonida o‘rgatuvchi 
kompyuter o‘yinlaridan foydalanish mumkin. 
Didaktik o‘yin shakllaridan biri sifatida 
o‘rgatuvchi kompyuter o‘yinidan foydalanish 
bolaga atrofdagi dunyodan ko‘plab 
modellarni taqdim etish imkonini beradi, bu 
esa o‘rganilayotgan obrazlar hajmiga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatadi. Maktabgacha yoshdagi 
bola o‘rganadigan obyektlar va ularning 
xususiyatlari qancha ko‘p bo‘lsa, u atrofdagi 
olam haqida shuncha ko‘proq tasavvurga ega 
bo‘ladi.

Kompyuter o‘yinida obyektlar va 
hodisalarni modellashtirish orqali reallikka 
yaqin, lekin bolaning qo‘li yetmaydigan 
atrof-muhitni ko‘rsatish imkoniyati paydo 
bo‘ladi. O‘yinlarda 3D modellashtirish 
texnologiyalardan foydalanish orqali 
maktabgacha yoshdagi bolaga noma’lum 
bo‘lgan narsalarni ko‘rsatish uchun ko‘proq 
imkoniyatlar ochiladi.

Kompyuter o‘yini namoyish qilishdan 
tashqari, olingan bilimlarni nazorat 
qilish vositasi sifatida ham xizmat qilishi 
mumkin. Bunda kompyuter o‘yini nafaqat 
o‘rganuvchiga o‘rnatilgan tekshirish vositalari 
orqali olgan bilimlarini tezda tekshirish 
imkonini beradi, balki topshiriqni bajarish 
davomida yo‘naltiradi va tavsiyalar beradi. 
Bundan tashqari, o‘rganish, tekshirish va 
tavsiya berish bosqichlari ssenariy asosida 
yagona uzluksiz algoritmga aylantirilishi 
mumkin.

Kompyuter o‘yinining ssenariysi uning eng 
muhim tarkibiy qismlaridan biridir. Ta’limiy 
kompyuter o‘yinining ssenariysi uchun 
hikoya, hayotiy voqea, masal, ertak yoki 
boshqa har qanday asar asos bo‘lishi mumkin. 
Ssenariyni ishlab chiqishning muhim mezoni 
o‘yin yaratiladigan yosh guruhini tanlashdir.

O‘yin qahramonlari sifatida mashhur 
personajlardan foydalanilganda, maktabgacha 
yoshdagi bolalarning topshiriqlarni bajarishga, 
ta’lim va rivojlanishda yaxshiroq natijalarga 
erishishga bo‘lgan motivatsiyasi ortadi. O‘yin 
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qahramonlari sifatida ta’lim oluvchi bilan bir 
xil yoshdagi bolalar ishlatilganda ham xuddi 
shunday ta’sir kuzatilgan.

Ta’limiy kompyuter o‘yinining ssenariysi 
o‘quv jarayonida o‘yin harakatlarini amalga 
oshirish va o‘yin vazifalarini hal qilishga, 
shuningdek, o‘quv materialiga qo‘yiladigan 
talablarga yordam beradigan qoidalarni 
o‘rnatishga xizmat qilishi kerak. O‘yin tufayli 
maktabgacha yoshdagi bola erkin ta’lim oladi 
[6].

Ssenariyda syujet darajasida nafaqat 
bolaning olgan bilimlarini tekshirish, balki 
uning vazifani hal qilish uchun maslahat 
olish, shuningdek, o‘z xatosini tezda tuzatish 
imkoniyati ham bo‘lishi kerak. Ushbu 
yondashuv maktabgacha yoshdagi bolaning 
o‘ziga bo‘lgan ishonchiga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi va unda o‘z kuchiga ishonch paydo 
bo‘ladi.

Didaktik kompyuter o‘yini ssenariysining 
muhim xususiyatlaridan biri nochiziqlilikdir: 
syujet bolaning ta’lim olishiga qarab o‘zgarib 
borishi kerak.

Guruhda didaktik kompyuter o‘yinidan 
foydalanishda u o‘yinda turli murakkablik 
darajalari va topshiriqlar kombinatsiyasidan 
foydalanish orqali har bir bolaga individual 
yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi. 
Bolaning topshiriqlarni qanday bajarishiga 

qarab, kompyuter o‘yini uning rivojlanishini 
va tez-tez uchraydigan xatolarini o‘zi kuzatib 
borishi va shu asosda o‘rganilayotgan 
obyektlar bo‘yicha batafsil ma’lumot berishi, 
shuningdek, maktabgacha yoshdagi bola 
o‘rganishda alohida qiyinchiliklarga duch 
keladigan material va topshiriqlarni takrorlash 
uchun ko‘proq taqdim etishi mumkin.

Kompyuter o‘yinidagi topshiriqlar 
ham o‘rgatuvchi, ham rivojlantiruvchi 
xususiyatga ega bo‘lishi mumkin. Bunday 
texnologiya tafakkur, diqqat, iroda va xotirani 
rivojlantirishga ko‘maklashadi.

Xulosa
Xulosa qilib aytganda, barcha didaktik 

talablarga qat’iy amal qilish orqali ta’limiy 
kompyuter o‘yinlaridan foydalanish 
maktabgacha yoshdagi bolaning yangi 
materiallarni o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini 
oshiribgina qolmay, uning fikrlash qobiliyatini 
ham rivojlantiradi. Shu bois, didaktik 
kompyuter o‘yinlari bolani rivojlantirish 
vositalaridan biriga aylanishi mumkin. 
Biroq shuni yodda tutish kerakki, mazkur 
texnologiyaning ijobiy ta’siriga qaramay 
ulardan foydalanish maktabgacha yoshdagi 
bolalarni o‘qitish va tarbiyalashning an’anaviy 
usullariga to‘liq muqobil deb hisoblamaslik 
lozim. 
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     Kirish 
     Respublikamizda zamonaviy ta’lim 

tizimi jadal rivojlanayotgan ilmiy-texnik 
taraqqiyot, raqamli texnologiyalar, innovatsion 
yondashuvlar va globallashuv jarayonlari 
bilan bevosita bog‘liq holda shakllanmoqda. 
Bunday sharoitda ta’limning barcha sohalarida, 
jumladan, tasviriy san’at ta’limida ham pedagog 

Annotatsiya: Maqolada bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlashning tizimli-pedagogik asoslari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan tadqiq etilgan. Tadqiqotda 
zamonaviy pedagogik paradigmalarga asoslangan holda innovatsion kompetensiyalarni 
shakllantirish, ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan texnologik va ijodiy yondashuvlarni qo‘llash 
zarurati asoslab beriladi. Tizimli-pedagogik yondashuv doirasida kasbiy tayyorgarlikning tarkibiy 
komponentlari: motivatsion, kognitiv, operatsion-amaliy va refleksiv-monitoring bosqichlari aniqlanib, 
ularning o‘zaro uyg‘unlashgan faoliyati orqali o‘qituvchi shaxsining innovatsion salohiyati rivojlanish 
mexanizmi ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: refleksiv,  kompetensiya, komponent, paradigma, innovatsiya, kognitiv, interaktiv, 
metod, kreativ. 

Аннотация: В статье с научно-теоретической и практической точек зрения исследованы 
системно-педагогические основы подготовки будущих учителей изобразительного искусства 
к профессиональной инновационной деятельности. В исследовании обоснована необходи-
мость формирования инновационных компетенций на основе современных педагогических 
парадигм, применения интегрированных технологических и творческих подходов в образова-
тельном процессе. В рамках системно-педагогического подхода определены структурные ком-
поненты профессиональной подготовки: мотивационный, когнитивный, операционно-деятель-
ностный и рефлексивно-мониторинговый этапы. Раскрыт механизм развития инновационного 
потенциала личности учителя через их взаимосогласованную деятельность.

Ключевые слова: рефлексивный, компетенция, компонент, парадигма, инновация, ког-
нитивный, интерактивный, метод, креативный.

Abstract: This article investigates the systemic and pedagogical foundations for preparing 
future fine arts teachers for professional innovative activities from scientific, theoretical, and practical 
perspectives. The study substantiates the necessity of developing innovative competencies based 
on modern pedagogical paradigms and applying integrated technological and creative approaches 
to the educational process. Within the framework of a systemic-pedagogical approach, the structural 
components of professional training are identified: motivational, cognitive, operational-practical, and 
reflective-monitoring stages. The mechanism for developing the innovative potential of a teacher's 
personality is revealed through the coordinated activity of these components.

Keywords: reflective, competence, component, paradigm, innovation, cognitive, interactive, 
method, creative.

BO‘LAJAK TASVIRIY SAN’AT O‘QITUVCHILARINI KASBIY 
INNOVATSION FAOLIYATGA TAYYORLASHNING TIZIMLI-

PEDAGOGIK ASOSLARI

kadrlarning kasbiy kompetensiyasi, innovatsion 
fikrlashi va yangi texnologiyalardan samarali 
foydalanish salohiyati muhim ahamiyat kasb 
etadi.

      Mavjud muammolardan biri shundaki, 
tasviriy san’at fanini o‘qitish jarayonida 
ba’zi pedagoglar hali ham an’anaviy 
usullarga tayanishmoqda, bu esa zamonaviy 
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o‘quvchilarning estetik tafakkuri va ijodiy 
salohiyatini to‘liq rivojlantirish imkonini 
cheklaydi. Shu bilan birga, pedagoglarning 
innovatsion texnologiyalarni o‘zlashtirish va 
ta’lim jarayonida qo‘llash bo‘yicha tayyorgarlik 
darajasi ham turlicha bo‘lib, bu sohada tizimli 
yondashuvga ehtiyoj mavjud.

      Ushbu tadqiqotning dolzarbligi shundaki, 
zamonaviy ta’lim talablari bo‘lajak tasviriy 
san’at o‘qituvchilaridan nafaqat mustahkam 
nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni, balki 
pedagogik innovatsiyalarni o‘zlashtirish va 
ularni o‘quv jarayonida samarali tatbiq etish 
qobiliyatini talab etmoqda. Ta’lim jarayoniga 
raqamli texnologiyalar, multimediali vositalar, 
interaktiv metodlar va kreativ yondashuvlarni 
joriy etish orqali bolalarning ijodiy salohiyatini 
rivojlantirish mumkin. 

     San’at ta’limi jarayonida innovatsion 
yondashuvlarning joriy etilishi bo‘lajak 
o‘qituvchilarda ijodiy tafakkur va 
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda 
muhim rol o‘ynaydi. N.I.Ahmedov va 
Sh.K.Toshpulotovlar[1] ta’kidlashicha, bunday 
yondashuvlar orqali o‘quvchilarda vizual 
idrok, texnik bilim va texnologik savodxonlik 
uyg‘unlashadi.

      Tadqiqotning maqsadi – bo‘lajak tasviriy 
san’at o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlash tizimini takomillashtirish, 
ularning innovatsion-kompetentli shaxs sifatida 
shakllanishiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash 
va samarali pedagogik shart-sharoitlarni 
asoslab berishdan iborat.

      So‘nggi yillarda o‘qituvchilarning 
kasbiy tayyorgarligida innovatsion 
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash orqali 
kompetensiyalarni shakllantirish dolzarb 
masalaga aylangan. Tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, samarali metodik yondashuvlar 
kasbiy rivojlanishning asosiy omillaridan 
biridir[2].

      Adabiyot tahlili va metodologiya

      Tadqiqotning metodologik asosi 
kasbiy innovatsion faoliyatga tayyorlashda 
tasviriy san’at o‘qituvchilarining metodik 
faoliyatini samarali tashkil etishning tizimli-
pedagogik yondashuvini o‘rganishga 
qaratilgan. Tadqiqotda ta’lim jarayonida 
innovatsion metodlar va zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni qo‘llash, o‘qituvchilarni 
yaratish faoliyatiga tayyorlashning 
samaradorligini oshirishga yordam beruvchi 
pedagogik asoslar va uslublar izlanadi.

        Dewey (1938) o‘zining “Experience 
and Education” asarida tajriba asosidagi 
ta’lim o‘quvchini faol ishtirokchi sifatida 
shakllantirishini, bu esa kasbiy shakllanishda 
hal qiluvchi rol o‘ynashini ta’kidlaydi. Ushbu 
yondashuv, ayniqsa, tasviriy san’at kabi faol, 
estetik va amaliy o‘quv fanlarida nihoyatda 
muhimdir[3].

      Tadqiqotning asosiy adabiy manbalariga 
pedagogika, psixologiya, san’at ta’limi va kasbiy 
rivojlanish sohalaridagi ilmiy ishlanmalar 
kiradi. O‘qituvchilarni kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlashga doir metodikalar, 
usullar va pedagogik innovatsiyalarni 
tahlil qilishda ko‘plab mahalliy va xalqaro 
tadqiqotchilarning asarlaridan foydalanildi. 

       Tadqiqotchi M.Mahkamova (2020) 
ta’kidlashicha, pedagogik innovatsiyalar – bu 
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish, 
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni kuchaytirish 
hamda yangi pedagogik texnologiyalarni 
amaliyotga tatbiq etishga qaratilgan tizimli 
jarayondir. Bunday yondashuvlar, ayniqsa, 
san’at sohasidagi o‘qituvchilarni tayyorlashda 
o‘ziga xos ijodiy muhitni yaratishga xizmat 
qiladi[4].

      O‘zbekistonda pedagogik va psixologik 
yondashuvlarning rivojlanishi, o‘qituvchilarni 
tayyorlash jarayonida innovatsion 
texnologiyalar va interaktiv metodlarni 
qo‘llashning ahamiyati, shuningdek, tasviriy 
san’at pedagogikasida o‘zgarishlar va yangi 
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yondashuvlar haqida ilmiy manbalar qayd 
etilgan. Xalqaro adabiyotlarda o‘qituvchilarni 
kasbiy o‘sish va innovatsion faoliyatga 
tayyorlashga qaratilgan yondashuvlar keng 
ko‘lamda o‘rganilgan bo‘lib, xususan, shaxsiy 
va professional rivojlanishning muhim 
ahamiyati ta’kidlanadi. Innovatsion pedagogik 
faoliyatni rivojlantirish, o‘qituvchilarning 
yaratuvchanlik qobiliyatlarini oshirish, o‘quv 
jarayoniga interaktiv metodlarni joriy etishning 
samaradorligi to‘g‘risidagi ilmiy ishlanmalar 
tahlili tadqiqotning asosiy yo‘nalishlarini 
belgilashga yordam berdi. Xususan, metodik 
faoliyatda tasviriy san’atning o‘qituvchilarni 
innovatsion faoliyatga tayyorlashdagi roli, 
san’atga asoslangan pedagogik yondashuvlar 
va o‘quvchilarning kreativlik salohiyatini 
rivojlantirishga qaratilgan ilg‘or tajribalar 
o‘rganildi.

      Metodologiya
      Tadqiqotda tizimli-pedagogik 

yondashuv, amaliy tadqiqot va analitik tahlil 
usullari asosiy metodologik yondashuv sifatida 
qabul qilindi. Tizimli-pedagogik yondashuv 
ta’lim tizimining har bir elementini o‘zaro 
bog‘liq va o‘zaro ta’sir qiluvchi tizim sifatida 
ko‘rib chiqadi. Bu yondashuv o‘qituvchilarni 
kasbiy innovatsion faoliyatga tayyorlashda 
o‘qitish jarayonini, metodik ta’limotlarni 
va pedagogik texnologiyalarni yaxlit holda 
o‘rganish imkonini beradi. Amaliy tadqiqot 
usuli orqali o‘qituvchilarni kasbiy tayyorlash 
jarayonidagi muammolar va ehtiyojlarni 
aniqlash maqsadida so‘rovnoma va intervyular 
o‘tkazildi. Bu usul tadqiqotning amaliy 
qismida qatnashgan o‘qituvchilarning shaxsiy 
tajribalarini o‘rganish va pedagogik jarayonda 
yuzaga kelayotgan masalalarni hal qilish uchun 
zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni aniqlash 
imkoniyatini berdi.

       Analitik tahlil usuli orqali esa 
o‘qituvchilarni kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlashning samaradorligini o‘lchash va 

metodik yondashuvlarning ta’sirini baholash 
maqsadida ilgari o‘tkazilgan ilmiy tadqiqotlar 
va tajribaviy ishlanmalar tahlil qilindi. 
O‘qituvchilarning innovatsion pedagogik 
texnologiyalarni qo‘llashda yuzaga kelgan 
muammolarni va ular bilan bog‘liq yechimlarni 
aniqlash uchun statistik tahlil va metodik tahlil 
usullari qo‘llanildi. Shu bilan birga, tadqiqotda 
keyingi bosqichlarda o‘qituvchilarning kasbiy 
o‘sish va innovatsion faoliyatga tayyorlash 
jarayonida o‘qituvchilarni motivatsiya qilish, 
kreativ fikrlash va zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni integratsiya qilishda yuzaga 
keladigan amaliy muammolarni o‘rganish 
zarurati ko‘rsatilgan. Bunda ilg‘or tajribalarni 
o‘rganish, yangi pedagogik metodlarni 
joriy etish va o‘qituvchilarning o‘z-o‘zini 
rivojlantirish imkoniyatlarini yaratish 
masalalari tadqiqotning asosiy yo‘nalishlarini 
tashkil qiladi. Yuqorida keltirilgan metodologik 
asoslar tadqiqotning ilmiy-nazariy va amaliy 
ahamiyatini belgilab beradi va tasviriy 
san’at o‘qituvchilarining kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlanish jarayonida yangi 
pedagogik usullarni joriy etishda yordam 
beradi.

      Natijalar
      Tadqiqot davomida bo‘lajak tasviriy 

san’at o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlash jarayonidagi muammolar, 
metodik usullar va pedagogik texnologiyalarni 
o‘rganishning natijalari quyidagicha bo‘ldi:

1.	O‘qituvchilarning innovatsion 
faoliyatga tayyorlashdagi holati: So‘rovnomalar 
va intervyular orqali aniqlangan natijalar shuni 
ko‘rsatdiki, tasviriy san’at o‘qituvchilarining 
72%dan ortig‘i o‘z pedagogik faoliyatlarida 
innovatsion metodlarni joriy etishga tayyor, 
ammo ko‘plab o‘qituvchilar uchun zamonaviy 
pedagogik texnologiyalarni amalda qo‘llashda 
ba’zi qiyinchiliklar mavjud. Ayniqsa, texnologik 
resurslarga kirishning cheklanganligi va 
metodik qo‘llanmalarning yetishmasligi 
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muammolarni keltirib chiqaradi.
2.	Innovatsion metodlar va 

texnologiyalarning o‘qitish jarayonida 
qo‘llanilishi: Tadqiqotda tahlil qilingan metodik 
faoliyatga innovatsion yondashuvlar kiritilishi, 
o‘qituvchilarning pedagogik texnologiyalarga 
nisbatan qiziqishlarini oshirgani va ularning 

yaratuvchanlik salohiyatini rivojlantirishga 
yordam berganligi aniqlangan. Grafik 1da 
metodik innovatsiyalarni o‘qituvchilar 
tomonidan qo‘llanilishi va bu jarayonda yuzaga 
kelgan qiyinchiliklar ko‘rsatilgan.

Jadval 1: Innovatsion metodlarning 
qo‘llanilishi va yuzaga kelgan qiyinchiliklar\

Metodlarni qo‘llash Foiz 

Innovatsion metodlarni qo‘llash 65% 

Qiyinchiliklar                   35% 

 

3.	O‘qituvchilarning kasbiy rivojlanish 
va yaratuvchanlik salohiyati: So‘rovnoma 
natijalari, shuningdek, o‘qituvchilarning 
kasbiy rivojlanish uchun zarur bo‘lgan 
bilimlar va ko‘nikmalarni olishdagi 
ehtiyojlarini ko‘rsatdi. 58% o‘qituvchilar 
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni o‘z 
faoliyatlariga moslashtirishga tayyorligini 
bildirgan bo‘lsa-da, ulardan 42% innovatsion 
metodlarni qo‘llashda amaliyotda yetarlicha 
tajriba orttira olmaganliklarini ta’kidlashgan. 
Bu o‘qituvchilarning kreativ fikrlash va 
texnologiyalarni integratsiya qilishda ma’lum 

bir cheklovlar mavjudligini ko‘rsatadi.
4.	Pedagogik yondashuvlarning ta’siri: 

Tahlil qilingan metodologik va pedagogik 
yondashuvlar o‘qituvchilarning kreativ 
fikrlash, kasbiy o‘sish va innovatsion 
faoliyatga tayyorlanish jarayonida salmoqli 
ta’sir ko‘rsatgan. Grafik 2da pedagogik 
yondashuvlarning o‘qituvchilarni kasbiy 
innovatsion faoliyatga tayyorlashdagi ta’siri 
aks ettirilgan.

Jadval 2: Pedagogik yondashuvlarning 
ta’siri         

Yondashuvlarning ta’siri Foiz 

Kasbiy o‘sish                     70% 

Yaratish va innovatsion faoliyatga tayyorlik 65% 

 

5.	O‘qituvchilarning innovatsion 
faoliyatga tayyorlanishdagi ehtiyojlar: 
Tadqiqotda aniqlangan yana bir muhim 
natija shundaki, o‘qituvchilar ko‘proq 
zamonaviy pedagogik resurslar va interaktiv 
metodlarga talab qo‘yadilar. Ularning 85% 
i innovatsion pedagogik resurslarni qo‘llash 
uchun qo‘shimcha treninglar va metodik 
qo‘llanmalarga ehtiyoj sezganlar.

6.	O‘qituvchilarning motivatsiya darajasi: 

Tadqiqotda o‘qituvchilarning motivatsiya 
darajasi ham o‘rganildi. Innovatsion faoliyatga 
tayyorlashda o‘qituvchilarning 78% i o‘z kasbiy 
faoliyatlarini yanada takomillashtirishga, yangi 
metod va yondashuvlarni o‘rganishga qiziqish 
bildirgan. Bu motivatsiyaning yuqori darajasi 
o‘qituvchilarning kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlanish jarayonining muvaffaqiyatli 
bo‘lishiga yordam beradi.

      Ilmiy izohlar va nazariy asoslar
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      Tadqiqotda olingan natijalar, pedagogik 
yondashuvlarning tizimli-pedagogik asoslarini 
mustahkamlashda innovatsion metodlarning 
samarali qo‘llanilishi kerakligini ko‘rsatdi. 
O‘qituvchilarning kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlanishida zamonaviy 
pedagogik texnologiyalar va metodlar asosiy 
vositalar sifatida xizmat qiladi. Bu metodlarni 
o‘qituvchilarga taqdim etish jarayonida zarur 
bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish, ularni 
amaliyotda qo‘llash uchun yetarli imkoniyat 
yaratish muhimdir.

      Olingan natijalar Shodmonova (2023) 
tomonidan ko‘rsatilganidek, STEAM asosidagi 
san’at ta’limi kasbiy kompetensiyalarni 
shakllantirishda o‘ziga xos integrativ muhit 
yaratadi. Ayniqsa, san’at va texnologiyalar 
o‘rtasidagi bog‘liqlikni anglash o‘quvchilarni 
yangi tafakkur darajasiga olib chiqadi[5].

      Natijalar shuni ko‘rsatdiki, pedagogik 
yondashuvlarning to‘g‘ri tanlanishi, innovatsion 
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiya 
qilish o‘qituvchilarning kasbiy o‘sishini va 
yaratuvchanlik salohiyatini oshirishga imkon 
beradi. Shuningdek, innovatsion metodlarni 
qo‘llashda o‘qituvchilarga qo‘shimcha 
treninglar va metodik yordam ko‘rsatish 
zarurligi o‘z o‘rnini topdi.

Natijalar tahlili
Tadqiqot natijalari bo‘yicha olingan 

ma’lumotlar, bo‘lajak tasviriy san’at 
o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlash jarayonida muhim ilmiy va amaliy 
jihatlarni ochib berdi. Ushbu natijalarni tahlil 
qilish orqali, o‘qituvchilarni innovatsion 
faoliyatga tayyorlashning tizimli-pedagogik 
asoslarini aniqlash, metodik yondashuvlarning 
samaradorligini baholash, va innovatsion 
texnologiyalarni ta’lim jarayonida integratsiya 
qilishning ahamiyatini chuqurroq tushunishga 
erishildi.

1.	Innovatsion metodlarning 
samaradorligi: Tadqiqotda o‘qituvchilarni 

innovatsion faoliyatga tayyorlashda innovatsion 
metodlarning qo‘llanilishi va bu jarayonda 
yuzaga kelgan qiyinchiliklar tahlil qilindi. 
Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, metodik 
innovatsiyalarni joriy etish o‘qituvchilarning 
pedagogik faoliyatini takomillashtirgan va 
ularning yaratuvchanlik salohiyatini oshirgan. 
Ammo, amaliyotda metodik texnologiyalarni 
qo‘llashda muammolar mavjud bo‘lib, ayniqsa, 
texnologik resurslarga kirishdagi cheklovlar 
va metodik qo‘llanmalarning yetishmasligi 
bu jarayonni sekinlashtirgan. Bu esa 
o‘qituvchilarni kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlashda muayyan resurslar va qo‘llab-
quvvatlash tizimlarining zarurligini ko‘rsatadi.

2.	O‘qituvchilarning kasbiy o‘sish va 
motivatsiya darajasi: O‘qituvchilarning 
kasbiy o‘sishiga bo‘lgan ehtiyojni aniqlashda, 
ularning motivatsiya darajasi yuqori bo‘lgani 
ko‘rindi. Tadqiqotda olingan ma’lumotlarga 
ko‘ra, o‘qituvchilar innovatsion pedagogik 
metodlarni qo‘llashga qiziqish bildirgan 
bo‘lsa-da, amaliyotda bu metodlarni to‘liq 
qo‘llashda yetarlicha tajriba va ko‘nikmalarni 
orttirishmagan. O‘qituvchilarning yuqori 
motivatsiya darajasi, innovatsion faoliyatga 
tayyorlanish jarayonida o‘qituvchilarning o‘z-
o‘zini rivojlantirishiga qaratilgan qo‘shimcha 
treninglar va metodik qo‘llanmalarning 
zarurligini ta’kidlaydi.

3.	Pedagogik yondashuvlarning ta’siri: 
Tahlil qilingan pedagogik yondashuvlar 
va metodlar o‘qituvchilarning kasbiy 
o‘sishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Kasbiy 
innovatsion faoliyatga tayyorlash jarayonida 
o‘qituvchilarning kreativ fikrlash va 
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni 
integratsiya qilish qobiliyatlari rivojlangan. 
Shunga qaramay, innovatsion pedagogik 
texnologiyalarni amaliyotga kiritishning 
samaradorligi, o‘qituvchilarning amaliy 
tajribasiga asoslanishi kerakligini ko‘rsatadi. 
Bu natijalar, o‘qituvchilarni innovatsion 
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faoliyatga tayyorlashda ilg‘or pedagogik 
metodlarni o‘rganish va ularni ta’lim jarayoniga 
muvaffaqiyatli integratsiya qilishning 
muhimligini ta’kidladi.

4.	Metodik resurslarning yetishmasligi: 
Tadqiqotda olingan natijalarda 
o‘qituvchilarning innovatsion pedagogik 
resurslarga ehtiyoj sezganliklari aniqlangan. 
85% o‘qituvchilar qo‘shimcha treninglar va 
metodik qo‘llanmalarni zarur deb hisoblashgan. 
Bu, o‘qituvchilarga pedagogik texnologiyalarni 
qo‘llashda qo‘shimcha yordam va resurslar 
taqdim etish zarurligini ko‘rsatadi. Shuningdek, 
zamonaviy metodik resurslarning taqdim 
etilishi, o‘qituvchilarning kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlanishini yanada samarali 
qiladi.

      Ilmiy ahamiyati
      Tadqiqotning ilmiy ahamiyati bir necha 

jihatdan namoyon bo‘ladi:
1.	Pedagogik innovatsiyalar va metodik 

yondashuvlarning samaradorligi: Tadqiqotning 
natijalari, tasviriy san’at o‘qituvchilarini 
kasbiy innovatsion faoliyatga tayyorlashda 
yangi pedagogik texnologiyalar va metodlarni 
qo‘llashning ahamiyatini ko‘rsatdi. 
O‘qituvchilarning innovatsion faoliyatga 
tayyorlanishida yaratuvchanlikni rivojlantirish 
va zamonaviy metodlarni amaliyotda qo‘llash 
ta’lim jarayonining samaradorligini oshiradi.

2.	O‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishi 
va ehtiyojlarini aniqlash: Tadqiqot 
o‘qituvchilarning kasbiy o‘sish va innovatsion 
faoliyatga tayyorlanish jarayonidagi 
ehtiyojlarni aniqlashga yordam berdi. Olingan 
natijalar o‘qituvchilarning ta’lim jarayonida 
metodik qo‘llanmalar va texnologik resurslarga 
ehtiyojlarini ko‘rsatadi, bu esa o‘qituvchilarni 
qo‘llab-quvvatlash va ularning kasbiy 
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

3.	Zamonaviy pedagogik yondashuvlarni 
integratsiya qilishning zarurligi: Tadqiqot 
natijalari, innovatsion pedagogik 

texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya 
qilishda o‘qituvchilarning amaliy tajribasini 
oshirishning muhimligini ko‘rsatadi. Bu 
jarayonni muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun 
zamonaviy resurslar, treninglar va metodik 
qo‘llanmalarning muhimligi ta’kidlanadi.

     Olingan natijalar Qodirov (2019) 
tomonidan ilgari surilgan g‘oyalarga muvofiq 
tarzda, innovatsion kasbiy tayyorgarlikni 
tashkil etishda kreativ muhitning samarali 
ta’sirini ko‘rsatdi. Ayniqsa, interaktiv, amaliy 
va ijodiy faoliyatga yo‘naltirilgan o‘quv muhiti 
bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchilarining 
kasbiy motivatsiyasini oshiradi[6].

      Shu sababli, tadqiqotning ilmiy ahamiyati 
o‘qituvchilarning kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlash jarayonida ilmiy asoslangan 
metodlarni qo‘llash, ta’lim jarayonida 
yaratuvchanlik va kreativlikni rivojlantirishga 
qaratilgan yangi yondashuvlarni ishlab 
chiqish zarurligini ko‘rsatadi. Bu, pedagogik 
innovatsiyalarni amaliyotda qo‘llashning 
samaradorligini oshirishga yordam beradi.

      Munozara
      Tadqiqot natijalari bo‘lajak tasviriy 

san’at o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion 
faoliyatga tayyorlash zamonaviy ta’limning 
dolzarb yo‘nalishlaridan biri ekanini 
tasdiqladi. Ushbu tayyorgarlik jarayoni nafaqat 
o‘qituvchining kasbiy malakasini oshirish, balki 
uning yaratuvchanlik, refleksiv tafakkur va 
texnologik kompetensiyalarini rivojlantirishga 
ham xizmat qilishi zarurligi aniqlangan. Tahlil 
natijalariga ko‘ra, innovatsion faoliyatga 
tayyorlikni shakllantirishda tizimli-pedagogik 
yondashuv alohida o‘rin tutadi. Bu yondashuv 
o‘z ichiga nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, 
innovatsion metodlar va ijodiy tafakkurni 
uyg‘unlashtiruvchi pedagogik tizimni qamrab 
oladi.

      Tadqiqot jarayonida ishlab chiqilgan 
modelda bosqichma-bosqich yondashuv asosida 
“motivatsion-targ‘ibot”, “informatik-analitik”, 
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“kreativ-ijodiy” va “refleksiv-monitoring” 
bosqichlari aniqlanib, har bir bosqichda 
bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy shakllanishi 
chuqur tahlil qilindi. Bu bosqichlar orqali 
innovatsion kompetensiyalarni rivojlantirishga 
qaratilgan amaliyotlar samaradorligini oshirish 
mumkinligi kuzatildi. Ayniqsa, tadqiqotda 
qatnashgan talabalarning aksariyati zamonaviy 
interaktiv texnologiyalardan foydalanishga 
yuqori qiziqish bildirgan bo‘lsa-da, amaliyotda 
bu ko‘nikmalarni to‘liq qo‘llashda muayyan 
cheklovlar mavjudligi aniqlandi.

      Tahlil shuni ko‘rsatdiki, innovatsion 
pedagogik faoliyatga tayyorlikda metodik va 
texnologik ta’minot muhim o‘rin egallaydi. 
Tadqiqot davomida aniqlanganidek, o‘quv-
uslubiy qo‘llanmalarning yetishmasligi, 
raqamli ta’lim resurslarining cheklanganligi, 
shuningdek, vizual san’atga oid zamonaviy dars 
ishlanmalarining kamligi o‘qituvchilarning 
kasbiy rivojiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. 
Shu bilan birga, mavjud infratuzilma, asosan, 
an’anaviy yondashuvlarga asoslangan bo‘lib, 
bu esa yangicha fikrlovchi va innovatsion 
yondashuvga ega pedagog kadrlar tayyorlashni 
murakkablashtiradi.

      Shuningdek, tadqiqot davomida 
tasviriy san’at faniga zamonaviy STEAM 
(Science, Technology, Engineering, Art, 
Math) yondashuvini joriy etish orqali bo‘lajak 
o‘qituvchilarda fanlararo integratsiyaga 
asoslangan pedagogik tafakkurni rivojlantirish 
imkoniyati yuzaga kelgani kuzatildi. Bunday 
yondashuv, ayniqsa, ijodiy-analitik fikrlashni 
shakllantirishda va san’at bilan texnologiyani 
uyg‘unlashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

      Tadqiqotning nazariy va amaliy 
ahamiyatini e’tiborga olgan holda, kelgusidagi 
ilmiy izlanishlarda bir qator istiqbolli 
yo‘nalishlarni rivojlantirish lozim. Jumladan, 
tasviriy san’at darslarini olib borish uchun 
interaktiv o‘quv modullarini ishlab chiqish, 
raqamli platformalarda san’atga oid kontentlar 

yaratish, o‘qituvchilarning refleksiv faoliyatini 
baholovchi mezonlar tizimini ishlab chiqish 
hamda san’at sohasida faoliyat yurituvchi 
muassasalar bilan tarmoq shaklidagi 
hamkorlikni yo‘lga qo‘yish muhim sanaladi.

      Xulosa
      Ushbu tadqiqot bo‘lajak tasviriy san’at 

o‘qituvchilarini kasbiy innovatsion faoliyatga 
tayyorlashda tizimli-pedagogik yondashuvning 
ilmiy asoslarini chuqur o‘rganish va ularni 
amaliyotda qo‘llash zaruratini asoslab berdi. 
Tadqiqot davomida kasbiy tayyorgarlik 
jarayonini modernizatsiyalash, innovatsion 
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga 
integratsiyalash va kreativ-ijodiy salohiyatni 
rivojlantirish kabi ustuvor yo‘nalishlar 
aniqlanib, ularga mos nazariy model va metodik 
yondashuvlar ishlab chiqildi.

      Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, 
bo‘lajak o‘qituvchilarda innovatsion faoliyatga 
tayyorlik darajasini oshirish uchun pedagogik 
ta’limda motivatsion, axborot-analitik, 
ijodiy va refleksiv komponentlarni uzviy 
uyg‘unlashtirish talab etiladi. Shu bilan birga, 
o‘quv dasturlarining mazmunan boyitilishi, 
zamonaviy interaktiv uslublar va raqamli 
vositalar bilan ta’minlanishi, malaka oshirish 
va mustaqil o‘z-o‘zini rivojlantirishga xizmat 
qiluvchi sharoitlarning yaratilishi dolzarb 
ahamiyat kasb etadi.

      Tadqiqot davomida ishlab chiqilgan 
tizimli-pedagogik model innovatsion 
kompetensiyalarni bosqichma-bosqich 
shakllantirishda samarali vosita sifatida 
xizmat qilishi mumkinligi amaliy tajribada o‘z 
tasdig‘ini topdi. Ushbu model asosida kasbiy 
tayyorgarlik jarayoni nafaqat kasbiy bilim va 
ko‘nikmalarni, balki pedagogik refleksiya, 
tanqidiy fikrlash va ijodiy yondashuvni ham 
rivojlantiradi.

      Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak 
tasviriy san’at o‘qituvchilarini kasbiy 
innovatsion faoliyatga tayyorlashda tizimli-
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pedagogik yondashuvni asoslangan holda 
qo‘llash orqali ta’lim sifatini oshirish, ijodiy 
va texnologik tafakkurga ega pedagog shaxsini 
shakllantirish imkoniyati vujudga keladi. 
Kelgusidagi izlanishlarda san’at ta’limiga oid 
zamonaviy texnologiyalarni chuqurlashtirish, 

transprofessional hamkorlikni rivojlantirish 
va kompetensiyaviy yondashuv asosida 
yangi metodik platformalarni ishlab chiqish 
zarurdir. Bu esa ta’lim sohasining innovatsion 
rivojlanishiga xizmat qiluvchi muhim strategik 
qadam bo‘lib qoladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
[1]. Ахмедов Н.И., Тошпулатов Ш.К. Инновационные подходы в подготовке будущих учителей 
изобразительного искусства // Наука и практика. – 2020. – № 3. – С. 72–76.
[2]. Абдурахмонова Г.Р. Педагогические технологии формирования профессиональных компе-
тенций будущих учителей // Вопросы науки и образования. – 2021. – № 7 (133). – С. 115–119.
[3]. Dewey J. Experience and Education. – New York: Macmillan, 1938. – 91 p.
[4]. Махкамова Ш.Ҳ. Педагогик инновациялар: назария, amaliyot va rivojlanish istiqbollari. – Тош-
кент: Fan, 2020. – 192 б.
[5]. Shodmonova Sh.B. San’at ta’limida STEAM yondashuvining integrativ imkoniyatlari // Pedagogik 
innovatsiyalar jurnali. – 2023. – № 2. – B. 48–53.
[6]. Qodirov A.Sh. Kasbiy ta’limda kreativ pedagogik muhitni shakllantirishning metodologik asoslari. 
– Toshkent: TDPU, 2019. – 210 b.
7. Drobysheva L.M. Инновационная деятельность педагога: теория и практика. – Москва: Про-
свещение, 2021. – 188 с.
8. Ken Robinson. The Element: How Finding Your Passion Changes Everything. – Penguin Books, 
2009. – 288 p.
9. Пидкасистый П.И. Педагогика: Учебник для студентов пед. вузов. – Москва: Академия, 2015. 
– 320 с.
10. UNESCO. Teaching and Learning for a Sustainable Future: A Multimedia Teacher Education 
Programme. – UNESCO, 2015. – [Elektron resurs].
11. Vygotsky L.S. Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. – Cambridge, 
MA: Harvard University Press, 1978. – 159 p.



23

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

КАСБИЙ ТАЪЛИМ

ATABAYEVA NARGISA NABIJONOVNA
 Is’hoqxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet

 tillari instituti o‘qituvchisi

INKLYUZIV TA'LIM FANINI RAQAMLI MUHITDA 
O'QITISH METODIKASI

KIRISH. XXI asr axborot texnologiyalari 
asri sifatida ta'lim tizimiga ham jiddiy 
o'zgarishlarni olib kirdi. Ayniqsa, so'nggi 
yillarda ro'y bergan global pandemiya sharoiti 
ta'limning raqamli formatga o'tish jarayonini 
yanada tezlashtirdi. Bu o'zgarishlar barcha 
sohalarda bo'lgani kabi inklyuziv ta'lim 
tizimida ham o'z aksini topmoqda. O'zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 
apreldagi "O'zbekiston Respublikasi xalq 
ta'limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 
konsepsiyasini tasdiqlash to'g'risida"gi 
PF-5712-son Farmoni hamda 2020 yil 13 
fevraldagi "Alohida ta'lim ehtiyojlari bo'lgan 

Annotatsiya: Ushbu maqolada inklyuziv ta'lim fanining raqamli muhitda o'qitilishi, zamonaviy 
axborot texnologiyalaridan foydalanish imkoniyatlari, elektron ta'lim resurslarini yaratish va ulardan 
foydalanish metodikasi, hamda masofaviy ta'lim sharoitida alohida ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilar 
uchun ta'lim jarayonini tashkil etish masalalari ko'rib chiqilgan. Shuningdek, raqamli muhitda inklyuziv 
ta'lim fanini o'qitishning afzalliklari, muammolari va istiqbollari tahlil qilingan.

Kalit so'zlar: inklyuziv ta'lim, raqamli muhit, masofaviy ta'lim, elektron ta'lim resurslari, maxsus 
pedagogik texnologiyalar, alohida ta'lim ehtiyojlari, raqamli kompetentsiya, virtual ta'lim muhiti.

Аннотация: В данной статье рассматривается преподавание инклюзивного образования 
в цифровой среде, возможности использования современных информационных технологий, 
методика создания и использования электронных образовательных ресурсов, а также органи-
зация образовательного процесса для учащихся с особыми потребностями в условиях дис-
танционного обучения. Также анализируются преимущества, проблемы и перспективы препо-
давания инклюзивного образования в цифровой среде.

Ключевые слова: инклюзивное образование, цифровая среда, дистанционное обучение, 
электронные образовательные ресурсы, специальные педагогические технологии, особые об-
разовательные потребности, цифровая компетенция, виртуальная образовательная среда.

Abstract: This article examines teaching inclusive education in a digital environment, 
opportunities for using modern information technologies, methodology for creating and using 
electronic educational resources, and organizing the educational process for students with special 
needs in distance learning conditions. The advantages, challenges, and prospects of teaching 
inclusive education in a digital environment are also analyzed.

Keywords: inclusive education, digital environment, distance learning, electronic educational 
resources, special pedagogical technologies, special educational needs, digital competence, virtual 
learning environment.

bolalarga ta'lim-tarbiya berish tizimini 
takomillashtirish chora-tadbirlari to'g'risida"gi 
PQ-4571-son qarori asosida mamlakatimizda 
inklyuziv ta'limni rivojlantirishga alohida 
e'tibor qaratilmoqda[1]. Bu hujjatlarda raqamli 
texnologiyalardan foydalangan holda inklyuziv 
ta'lim sifatini oshirish masalasi muhim 
vazifalardan biri sifatida belgilangan.

Bugungi kunda inklyuziv ta'limni raqamli 
muhitda tashkil etish masalasi pedagog va 
mutaxassislar oldidagi dolzarb vazifalardan 
biridir. Raqamli texnologiyalar alohida ta'lim 
ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarning ta'lim 
olishida keng imkoniyatlar yaratadi, ularning 
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bilim olish imkoniyatlarini kengaytiradi va 
ta'lim sifatini oshiradi[2].

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Inklyuziv 
ta'lim fanini raqamli muhitda o'qitish – 
bu zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalari yordamida alohida ta'lim 
ehtiyojlari bo'lgan talabalarni umumta'lim 
jarayoniga samarali jalb qilish imkonini 
beruvchi pedagogik yondashuvdir[3]. M.A. 
Abdullayevaning fikriga ko'ra, "Raqamli 
texnologiyalar inklyuziv ta'lim jarayonida 
universal dizayn tamoyillarini amalga oshirish 
va barcha o'quvchilar uchun o'quv materiallarini 
moslashtirishga imkon beradi"[4]. Universal 
dizayn tamoyillari har qanday o'quvchi uchun 
qulay bo'lgan ta'lim muhitini yaratishga 
qaratilgan. Raqamli texnologiyalar bu 
tamoyillarni amalda qo'llash uchun keng 
imkoniyatlar yaratadi. Ayniqsa materialni turli 
formatlarda taqdim etish imkoniyati (matn, 
audio, video, interaktiv) har xil o'qish uslubidagi 
o'quvchilar uchun ma'lumotni qabul qilishni 
osonlashtiradi. Tadqiqotchi Hamidova Sh.M. 
ta'kidlaganidek, inklyuziv ta'limda raqamli 
texnologiyalardan foydalanish quyidagi asosiy 
tamoyillarga asoslanishi kerak[5]:

•	 Universallik (barcha o'quvchilar uchun 
qulay va tushunarli interfeysni ta'minlash);

•	 Moslashuvchanlik (o'quvchilarning 
individual ehtiyojlariga qarab o'quv 
materiallarini moslash imkoniyati);

•	 Qulaylik (o'quv materiallarini 
istalgan vaqtda va istalgan joyda o'zlashtirish 
imkoniyati);

•	 Interaktivlik (o'quvchilarning o'quv 
jarayonidagi faol ishtiroki);

•	 Individuallik (har bir o'quvchining 
shaxsiy xususiyatlarini hisobga olish).

Inklyuziv ta'lim fanini raqamli muhitda 
o'qitishda elektron ta'lim resurslarini 
yaratish va ulardan samarali foydalanish 
muhim ahamiyatga ega. R.J. Ishmuxamedov 
ta'kidlaganidek, "Elektron ta'lim resurslari 
o'quvchilarning qabul qilish xususiyatlariga 
ko'ra turli formatda taqdim etilishi lozim"[6]. 
Bu resurslar quyidagilarni o'z ichiga olishi 

mumkin:
•	 Elektron darsliklar va o'quv qo'llanmalar;
•	 Video va audio materiallar;
•	 Interaktiv mashqlar va topshiriqlar;
•	 Multimediali taqdimotlar;
•	 Virtual laboratoriyalar;
•	 O'quv loyihalari va hokazo.
Elektron ta'lim resurslarini yaratishda 

alohida ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarning 
imkoniyatlarini inobatga olish zarur. Masalan, 
ko'rish qobiliyati cheklangan o'quvchilar uchun 
audio materiallar va ekran o'quvchi dasturlar 
bilan ishlash imkoniyatini beruvchi resurslar, 
eshitish qobiliyati cheklangan o'quvchilar uchun 
vizual materiallar va subtitrlari bo'lgan videolar, 
harakat qobiliyati cheklangan o'quvchilar 
uchun maxsus klaviatura va sichqoncha 
moslamalari bilan ishlash imkoniyatini 
beruvchi resurslar yaratilishi lozim[7]. M. 
Abdullaeva va Z. Normurodovaning fikriga 
ko'ra, "Elektron ta'lim resurslarining asosiy 
afzalligi shundaki, ular o'quvchilarning 
individual xususiyatlariga ko'ra moslashtirilishi 
va o'zgartirilishi mumkin"[8]. An'anaviy ta'lim 
materiallari (kitoblar, qo'llanmalar) barcha 
o'quvchilar uchun bir xil formatda beriladi va 
ularni o'zgartirish qiyin. Elektron resurslar esa: 
Har bir o'quvchining o'ziga xos ehtiyojlariga 
moslashtirilishi mumkin. Masalan, ko'rish 
qobiliyati cheklangan o'quvchilar uchun 
matnni kattalashtirish, fonni o'zgartirish, audio 
formatga o'tkazish imkoniyatlari mavjud. 
Raqamli muhitda inklyuziv ta'lim fanini 
o'qitishda masofaviy ta'lim platformalari 
muhim o'rin tutadi. Hozirgi kunda O'zbekiston 
ta'lim tizimida Moodle, Hemis, Uzedu, 
Edutab kabi masofaviy ta'lim platformalari 
keng qo'llanilmoqda. Bu platformalar 
alohida ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilar uchun 
quyidagi imkoniyatlarni taqdim etadi. [9]  Bu 
platformalar alohida ehtiyojli o'quvchilar uchun 
qator muhim imkoniyatlarni yaratmoqda: 
Ta'lim materiallariga masofadan turib kirish 
imkoniyati - bu jismoniy harakatlanishda 
qiyinchiliklari bo'lgan o'quvchilar uchun juda 
muhim bo'lib, ularga uydan chiqmasdan ta'lim 
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olish imkonini beradi.
–	 O'quv materiallarini istalgan vaqtda va 

istalgan joyda o'rganish;
–	 Individual o'quv traektoriyasini tanlash;
–	 O'z tempida o'qish;
–	 Turli formatdagi o'quv materiallaridan 

foydalanish;
–	 O'qituvchi va boshqa o'quvchilar bilan 

masofadan turib muloqot qilish.
I.B. Madaliyev ta'kidlaganidek, "Masofaviy 

ta'lim platformalari inklyuziv ta'lim tizimida 
alohida ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarning 
ta'lim olishida tenglik tamoyilini ta'minlashga 
xizmat qiladi"[10]. Bu fikr masofaviy ta'lim 
platformalarining eng asosiy vazifalaridan 
birini - ta'limda tenglik va adolat tamoyillarini 
ta'minlashni ajratib ko'rsatadi. Alohida 
ehtiyojlarga ega o'quvchilar ko'pincha 
an'anaviy ta'lim muhitida turli to'siqlarga 
duch keladilar - bu jismoniy kirish imkoniyati 
bo'lmagan binolar, maxsus o'quv materiallari 
yetishmasligi yoki o'qituvchilarning maxsus 
pedagogik tayyorgarligining yetarli emasligi 
bo'lishi mumkin.

Raqamli muhitda inklyuziv ta'lim 
fanini o'qitishda mobil ilovalar va assistiv 
texnologiyalar muhim o'rin tutadi. X.A. 
Abdurahmonova ko'rsatganidek, "Assistiv 
texnologiyalar – bu alohida ehtiyojlari bo'lgan 
shaxslarning funksional imkoniyatlarini 
kengaytiradigan va ularning jamiyat hayotida 
to'laqonli ishtirok etishiga ko'maklashadigan 
texnologik vositalar va dasturiy ta'minotlar 
majmuasidir"[11]. Assistiv texnologiyalar va 
mobil ilovalar shunchaki texnik vositalar emas, 
balki alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim 
olishga bo'lgan huquqlarini ta'minlashning 
muhim vositasidir. Ular o'quvchilarga o'z 
salohiyatini to'liq namoyon etish, mustaqillik 
darajasini oshirish va jamiyatda to'laqonli a'zo 
sifatida o'z o'rnini topishga yordam beradi. 
Ta'lim tizimida assistiv texnologiyalarning 
keng qo'llanilishi inklyuziv jamiyat qurishning 
muhim qadami bo'lib, ta'lim imkoniyatlarining 
tengligini ta'minlashga xizmat qiladi.

Rivojlangan mamlakatlarda inklyuziv 

ta'lim fanini raqamli muhitda o'qitish bo'yicha 
boy tajriba to'plangan. Masalan, AQShda 
"Universal Design for Learning (UDL)" 
tamoyillari asosida yaratilgan raqamli ta'lim 
resurslari keng qo'llanilmoqda. Bu yondashuv 
barcha o'quvchilar uchun ta'lim mazmunini 
turli shakllarda taqdim etish, o'z bilimlarini 
namoyish etishning turli usullarini taqdim 
etish va o'quvchilarni o'quv jarayoniga jalb 
qilishning turli usullarini qo'llashni nazarda 
tutadi[14].

Finlyandiyada "MySchool LMS" 
platformasi orqali alohida ehtiyojlari bo'lgan 
o'quvchilar uchun individual ta'lim rejalarini 
ishlab chiqish va ularni amalga oshirish tizimi 
yaratilgan. Bu platforma o'quvchilarning 
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda 
o'quv materiallarini moslashtirishga imkon 
beradi[15]. Janubiy Koreyada "Smart Learning" 
konsepsiyasi doirasida inklyuziv ta'lim uchun 
maxsus raqamli resurslar yaratilgan. Bu 
resurslar virtual reallik (VR) va kengaytirilgan 
reallik (AR) texnologiyalaridan foydalangan 
holda o'quvchilarga o'quv materiallarini vizual 
tarzda o'zlashtirishga yordam beradi[16]. 

O'zbekistonda so'nggi yillarda inklyuziv 
ta'lim fanini raqamli muhitda o'qitishga 
alohida e'tibor qaratilmoqda. O'zbekiston 
Respublikasi Xalq ta'limi vazirligi tomonidan 
"Inklyuziv ta'lim" elektron platformasi ishga 
tushirilgan bo'lib, unda alohida ehtiyojlari 
bo'lgan o'quvchilar uchun o'quv materiallari, 
video darslar, interaktiv mashqlar va 
topshiriqlar joylashtirilgan[17]. Toshkent 
davlat pedagogika universiteti qoshidagi 
"Inklyuziv ta'lim" laboratoriyasida inklyuziv 
ta'limni raqamli muhitda tashkil etish bo'yicha 
ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmoqda. Bu 
laboratoriyada inklyuziv ta'lim fanini o'qitish 
uchun elektron ta'lim resurslari, video darslar, 
virtual laboratoriyalar yaratilmoqda[18]. 
"El-yurt umidi" jamg'armasi tomonidan 
moliyalashtirilgan "Raqamli inklyuziya" 
loyihasi doirasida alohida ehtiyojlari bo'lgan 
o'quvchilar uchun mobil ilovalar va assistiv 
texnologiyalar ishlab chiqilmoqda. Bu loyiha 
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doirasida o'zbek tilidagi ekranni o'quvchi 
dastur, nutqni tanib oluvchi dastur va boshqa 
assistiv texnologiyalar yaratilgan[19].

Muhokama. Raqamli muhitda inklyuziv 
ta'lim fanini o'qitish quyidagi muhim 
afzalliklarga ega:

Birinchidan, raqamli texnologiyalar 
ta'lim materiallarini moslashtirishning keng 
imkoniyatlarini taqdim etadi. O'quv materiallari 
har bir o'quvchining individual ehtiyojlariga 
qarab turli formatlarda (audio, video, matn, 
interaktiv) taqdim etilishi mumkin. Bu alohida 
ehtiyojlarga ega o'quvchilar uchun ma'lumotni 
o'zlashtirishni sezilarli darajada osonlashtiradi.

Ikkinchidan, masofaviy ta'lim olish 
imkoniyati jismoniy cheklovlarga ega 
bo'lgan o'quvchilar uchun ta'lim olishda 
teng imkoniyatlarni ta'minlaydi. Ular ta'lim 
muassasasiga jismoniy kelish bilan bog'liq 
qiyinchiliklarni engib o'tishlari shart emas.

Uchinchidan, raqamli ta'lim muhiti 
o'quvchilarga o'z sur'atida o'rganish 
imkoniyatini beradi. Har bir o'quvchi o'z 
qobiliyatlari va imkoniyatlariga mos tezlikda 
materialni o'zlashtirishi, zarur bo'lganda 
materialni qayta ko'rib chiqishi mumkin.

To'rtinchidan, raqamli muhit 
o'qituvchilarga har bir o'quvchining ta'lim 
ehtiyojlarini aniqroq kuzatib borish va ta'lim 
jarayonini samarali boshqarish, baholash 
imkoniyatini beradi. Bu hamkorlikdagi ta'lim 
modellarini rivojlantirishga yordam beradi.

Beshinchidan, zamonaviy raqamli 
texnologiyalar turli assistiv vositalar bilan 
integratsiyalashgan bo'lib, ko'rish, eshitish yoki 
jismoniy cheklovlarga ega o'quvchilar uchun 
ta'lim materiallariga kirishni osonlashtiradi.

Oltinchidan, raqamli muhitda ta'lim 
jarayoni ko'pincha interaktiv va qiziqarli bo'lib, 
bu o'quvchilarning motivatsiyasini oshiradi va 
ta'lim samaradorligini oshiradi.

Yettinchidan, raqamli muhit o'quvchilar 
va o'qituvchilar o'rtasida, shuningdek 
o'quvchilarning bir-biri bilan hamkorligini 
rivojlantirish uchun yangi imkoniyatlarni 
ochadi. Bu inklyuziv jamiyat qurishning 

muhim qismidir.
Shunday qilib, inklyuziv ta'lim fanini 

raqamli muhitda o'qitish nafaqat alohida 
ehtiyojlarga ega o'quvchilar uchun yangi 
imkoniyatlar yaratadi, balki butun ta'lim tizimi 
uchun yangi istiqbollarni ochadi.

 Z.R. Toshtemirova fikriga ko'ra, 
"Raqamli texnologiyalar alohida ehtiyojlari 
bo'lgan o'quvchilarning ta'lim olishida tenglik 
tamoyilini ta'minlashga xizmat qiladi"[20]. Bu 
raqamli texnologiyalar o'z-o'zidan tenglikni 
ta'minlamaydi, balki ular to'g'ri qo'llanilganda, 
maqsadli ravishda joriy etilganda va barcha 
o'quvchilar uchun mavjud bo'lgandagina 
ta'lim tengligini ta'minlash vositasi bo'lishi 
mumkinligini anglatadi. Shuning uchun raqamli 
texnologiyalardan foydalanish strategiyasini 
ishlab chiqishda barcha o'quvchilarning 
ehtiyojlarini hisobga olish muhimdir. Raqamli 
muhitda inklyuziv ta'lim fanini o'qitishda 
quyidagi muammolar mavjud:

1.	Raqamli tengsizlik: Barcha 
o'quvchilarning raqamli qurilmalar va 
internetga kirish imkoniyati bir xil emas.

2.	O'qituvchilarning raqamli 
kompetentsiyasi yetarli emasligi.

3.	Maxsus raqamli ta'lim resurslarining 
yetishmasligi.

4.	Assistiv texnologiyalarning qimmatligi.
5.	Texnik va dasturiy ta'minot muammolari.
Bu muammolarni hal qilish uchun quyidagi 

chora-tadbirlar taklif etiladi:
1.	Alohida ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarni 

raqamli qurilmalar va internet bilan ta'minlash 
dasturlarini ishlab chiqish.

2.	O'qituvchilarning raqamli 
kompetentsiyasini oshirish bo'yicha maxsus 
kurslar tashkil etish.

3.	Inklyuziv ta'lim uchun maxsus raqamli 
ta'lim resurslarini yaratish bo'yicha grantlar 
ajratish.

4.	Assistiv texnologiyalarni arzonlashtirish 
va ularni mahalliylashtirish choralarini ko'rish.

5.	Texnik va dasturiy ta'minot 
muammolarini hal qilish uchun maxsus 
markazlar tashkil etish.
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XULOSA. Inklyuziv ta'lim fanini 
raqamli muhitda o'qitish zamonaviy ta'lim 
tizimining muhim yo'nalishlaridan biri 
hisoblanadi. Raqamli texnologiyalar alohida 
ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarning ta'lim 
olish imkoniyatlarini kengaytiradi, ularning 
jamiyatga integratsiya bo'lishiga yordam 
beradi va ta'lim sifatini oshiradi. Raqamli 
muhitda inklyuziv ta'lim fanini o'qitishda 
elektron ta'lim resurslari, masofaviy ta'lim 
platformalari, mobil ilovalar va assistiv 
texnologiyalar muhim o'rin tutadi. Bu vositalar 
o'quv materiallarini har bir o'quvchining 
individual ehtiyojlariga moslashtirishga, ta'lim 
jarayonini qulaylashtirish va samaradorligini 
oshirishga imkon beradi. O'zbekistonda so'nggi 
yillarda inklyuziv ta'lim fanini raqamli muhitda 
o'qitishga alohida e'tibor qaratilmoqda. Bu 

yo'nalishda davlat dasturlari qabul qilingan, 
ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmoqda, elektron 
ta'lim resurslari va assistiv texnologiyalar 
yaratilmoqda.

Raqamli muhitda inklyuziv ta'lim fanini 
o'qitishning bir qator afzalliklari bilan birga 
muammolari ham mavjud. Bu muammolarni 
hal qilish uchun kompleks choralar ko'rish, 
davlat, ta'lim muassasalari, xususiy sektor 
va xalqaro tashkilotlarning hamkorligini 
yo'lga qo'yish zarur. Xulosa qilib aytganda, 
raqamli texnologiyalar inklyuziv ta'lim fanini 
o'qitishning samaradorligini oshirish, alohida 
ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarning ta'lim 
olish imkoniyatlarini kengaytirish va ularni 
jamiyatga integratsiya qilishning muhim 
vositasi hisoblanadi.
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ПЕДАГОГИКА

SHOVQIYEVA LOBAR SHERALIYEVNA
Toshkent Amaliy fanlar universiteti Maktabgacha ta’lim yo‘nalishi talabasi

XO‘JAYEVA SAYRAMXON MAKSUDOVNA 
Toshkent Amaliy fanlar universiteti Maktabgacha ta’lim metodikasi kafedrasi 

o‘qituvchisi.

    Annotatsiya: Maqola maktabgacha yoshdagi bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
rivojlantirishda tasviriy faoliyatni integratsiya qilishning samaradorligini o‘rganadi. Tadqiqot natijalari 
integratsiyalashgan yondashuv bolalarning konstruktiv qobiliyatlari va ijodiy salohiyatini sezilarli 
darajada oshirishini ko‘rsatdi. Maqolada ushbu metodikaning nazariy asoslari va amaliy ahamiyati 
muhokama qilingan hamda ta’lim jarayoniga joriy etish bo‘yicha tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Kognitiv, konstruktor, deskriptiv, individual, integratsiya, faktura, kompozitsiya, 
motorika, metod, vizual.

Аннотация: В статье исследуется эффективность интеграции изобразительной деятель-
ности в развитии навыков конструирования у детей дошкольного возраста. Результаты ис-
следования показали, что интегрированный подход значительно повышает конструктивные 
способности и творческий потенциал детей. В статье рассматриваются теоретические основы 
и практическая значимость данной методики, а также приводятся рекомендации по ее внедре-
нию в образовательный процесс.

Ключевые слова: Когнитивный, конструктор, дескриптивный, индивидуальный, интегра-
ция, фактура, композиция, моторика, метод, визуальный.

Abstract: This article examines the effectiveness of integrating visual activities in developing 
construction and building skills among preschool-aged children. The research results demonstrated 
that an integrated approach significantly enhances children's constructive abilities and creative 
potential. The article discusses the theoretical foundations and practical significance of this 
methodology and provides recommendations for its implementation in the educational process.

Keywords: Cognitive, constructive, descriptive, individual, integration, texture, composition, 
motor skills, method, visual.

MAKTABGACHA TURLI  YOSHDAGI BOLALARNI 
QURISH-YASASHGA DOIR KO‘NIKMALARINI 

SHAKLLANTIRISH (TASVIRIY FAOLIYAT MISOLIDA)

       Kirish
       Mamlakatimiz maktabgacha ta’lim 

maskanlarida bolalarning har tomonlama 
kamol topishiga alohida e’tibor qaratiladi. 
Bu jarayonda ularning intellektual, ijtimoiy, 
emotsional va jismoniy rivojlanishi bilan bir 
qatorda, ijodiy salohiyatini yuzaga chiqarish 
ham muhim o‘rin tutadi. Ayniqsa, tasviriy 
faoliyat va uning tarkibiy qismi bo‘lgan 
qurish-yasash mashg‘ulotlari bolalarimizning 
fantaziyasini boyitish, o‘z g‘oyalarini 
amalda ro‘yobga chiqarish va estetik didini 
shakllantirishda beqiyos ahamiyatga ega.

     Qurish-yasash faoliyati maktabgacha 

yoshdagi bolalarimiz uchun o‘ziga xos o‘yin 
bo‘lib, ular turli xil materiallar (kubiklar, 
konstruktorlar, tabiiy materiallar va boshqalar) 
yordamida o‘z tasavvuridagi ob’ektlar, 
inshootlar va kompozitsiyalarni yaratadilar. 
Bu jarayon nafaqat ularning mayda motorika 
va qo‘l-ko‘z koordinatsiyasini rivojlantiradi, 
balki mantiqiy fikrlash, analiz qilish va sintez 
qilish qobiliyatlarini ham o‘stiradi. Bolalarimiz 
qurish-yasash orqali fazoviy munosabatlarni 
anglay boshlaydilar, shakllar, o‘lchamlar va 
barqarorlik kabi tushunchalar bilan amaliy 
tarzda tanishadilar. Shu bilan birga, qurish-
yasash faoliyati bolalarimizning ijodiy 
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tafakkurini rivojlantirish uchun unumli zamin 
yaratadi. Ular o‘z g‘oyalarini erkin ifoda etish, 
yangi kombinatsiyalar yaratish va nostandart 
yechimlarni topishga o‘rganadilar. Tasviriy 
faoliyat bilan integratsiyalashgan holda, 
qurish-yasash mashg‘ulotlari bolalarimizga 
nafaqat uch o‘lchamli shakllarni yaratish, 
balki ularni ranglar, fakturalar va turli vizual 
elementlar bilan boyitish imkoniyatini ham 
beradi. Bu esa ularning estetik idrokini 
kengaytiradi va san’atga bo‘lgan qiziqishini 
uyg‘otadi.

      Mamlakatimiz maktabgacha ta’lim 
jarayonida turli yoshdagi bolalarning 
individual xususiyatlarini hisobga olgan holda 
qurish-yasash ko‘nikmalarini bosqichma-
bosqich shakllantirish muhim ahamiyat kasb 
etadi. Kichik yoshdagi bolalar uchun oddiy 
shakllar va yirik detallardan foydalanish tavsiya 
etilsa, katta yoshdagi bolalar murakkabroq 
konstruksiyalarni yaratishga qodir bo‘ladilar. 
Pedagoglarimizning vazifasi bolalarni 
rag‘batlantirish, ularga yo‘nalish berish 
va ijodiy izlanishlarida ko‘maklashishdan 
iboratdir. Ushbu maqola mamlakatimiz 
maktabgacha turli yoshdagi bolalarining 
qurish-yasashga doir ko‘nikmalarini tasviriy 
faoliyat misolida shakllantirishning nazariy 
va amaliy jihatlarini chuqur o‘rganishga 
qaratilgan.

      Adabiyotlar tahlili
      Maktabgacha yoshdagi bolalarning 

rivojlanishi, xususan ularning ijodiy 
qobiliyatlari va qurish-yasash ko‘nikmalarini 
shakllantirish masalalari pedagogika va 
psixologiya fanlarida keng o‘rganilgan. Ushbu 
tadqiqot doirasida mavzuga oid bir qator ilmiy 
manbalar tahlil qilindi.

      Maktabgacha ta’limning nazariy asoslari 
va bolalarning har tomonlama rivojlanishiga 
qo‘shadigan hissasi L.S.Vigotskiyning 
madaniy-tarixiy rivojlanish nazariyasi, 
J.Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi 
va E.Eriksonning psixosotsial rivojlanish 
nazariyalarida o‘z ifodasini topgan. Ushbu 
nazariyalar bolalarning o‘yin faoliyati, 

jumladan qurish-yasash orqali o‘rganishi, 
ijtimoiylashuvi va o‘zini ifoda etishi 
jarayonlarining muhimligini ochib beradi.

      Bolalarning tasviriy faoliyati 
va uning qurish-yasash bilan o‘zaro 
bog‘liqligi R.N.Ventimilla, J.M.Matthews, 
V.S.Muxina kabi olimlarning ishlarida 
chuqur tahlil qilingan. Ushbu tadqiqotchilar 
tasviriy faoliyatning bolalarning estetik 
idroki, fantaziyasi va ijodiy fikrlashini 
rivojlantirishdagi rolini alohida ta’kidlaydilar. 
Qurish-yasash esa bolalarga o‘z g‘oyalarini 
uch o‘lchamli shakllarda ifoda etish, fazoviy 
tasavvurni rivojlantirish va muhandislik 
ko‘nikmalarining ilk bosqichlarini egallash 
imkoniyatini beradi.

     O‘zbekistonlik pedagog olimlardan 
Q.Hoshimov, S.A.Karimova, M.M.Tojieva 
va boshqalarning maktabgacha ta’limga oid 
ishlarida bolalarning ijodiy qobiliyatlarini 
rivojlantirishning pedagogik asoslari, o‘yin 
texnologiyalari va turli faoliyat turlarini 
tashkil etish metodikalari yoritilgan. Xususan, 
ularning ishlarida milliy madaniyatimiz va 
an’analarimizga asoslangan holda bolalarning 
qurish-yasash faoliyatini tashkil etishning 
ahamiyati alohida qayd etilgan.

       Shuningdek, maktabgacha ta’limda 
STEAM (Science, Technology, Engineering, 
Arts, Mathematics) yondashuvining 
integratsiyasi bolalarning qurish-yasash 
ko‘nikmalarini rivojlantirishda yangi 
imkoniyatlar ochmoqda. Ushbu yondashuv 
orqali tasviriy faoliyat qurilish, texnologiya va 
matematik tushunchalar bilan uyg‘unlashib, 
bolalarning muammolarni ijodiy hal qilish 
va innovatsion fikrlash qobiliyatlarini 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

      Tahlil qilingan adabiyotlar shuni 
ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi 
bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
shakllantirish ularning har tomonlama 
rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega. 
Biroq, turli yoshdagi bolalarning individual 
xususiyatlarini hisobga olgan holda 
tasviriy faoliyat orqali bu ko‘nikmalarni 
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rivojlantirishning o‘ziga xos metodik 
yondashuvlarini ishlab chiqish dolzarb masala 
bo‘lib qolmoqda.

      Metodologiya
      Ushbu tadqiqot maktabgacha turli 

yoshdagi bolalarning qurish-yasashga doir 
ko‘nikmalarini tasviriy faoliyat misolida 
shakllantirishning samarali usullarini 
aniqlashga qaratilgan bo‘lib, aralash 
metodologiyaga asoslandi. Tadqiqot 
jarayonida sifat va miqdoriy ma’lumotlar 
to‘plandi va tahlil qilindi.

     Tadqiqot ishtirokchilari: Tadqiqotda 
Toshkent shahridagi 3 ta davlat maktabgacha 
ta’lim tashkilotining kichik (3-4 yosh), o‘rta 
(4-5 yosh) va katta (5-6 yosh) guruhlaridan 
jami 60 nafar bola (har bir guruhdan 20 
nafar) ishtirok etdi. Shuningdek, ushbu 
ta’lim tashkilotlarida faoliyat yuritayotgan 
10 nafar tajribali tarbiyachi ham tadqiqotning 
ekspertlari sifatida jalb etildi.

     Tadqiqot materiallari va uskunalar:
     Qurish-yasash materiallari: Turli 

o‘lcham va shakldagi yog‘och kubiklar 
to‘plami (har bir bolaga 20-30 dona), rangli 
plastik konstruktorlar (Lego Duplo va unga 
o‘xshashlar), tabiiy materiallar (toshchalar, 
shoxchalar, barglar), karton qutilar va 
silindrlar.

     Tasviriy faoliyat materiallari: Rangli 
qog‘oz, karton, qaychi, yelim, bo‘yoqlar 
(barmoq bo‘yoqlari, guash), mo‘yqalamlar, 
rangli qalamlar va flomasterlar.

     Kuzatuv protokollari: Har bir bola uchun 
individual kuzatuv varaqalari ishlab chiqildi. 
Unda bolaning qurish-yasash jarayonidagi 
faolligi, materiallarni tanlash usuli, yaratgan 
konstruksiyaning murakkablik darajasi, 
tasviriy elementlardan foydalanishi va ijodiy 
yondashuvi qayd etildi.

     Suhbat savollari: Tarbiyachilar bilan 
o‘tkaziladigan yarim strukturalangan suhbat 
uchun savollar ro‘yxati tuzildi. Savollar 
bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
rivojlantirishda tasviriy faoliyatning roli, 
qo‘llanilayotgan metodlar va ularning 

samaradorligi haqidagi fikrlarini aniqlashga 
qaratildi.

     Bolalar ishlarining namunasi: Tajriba 
mashg‘ulotlari davomida bolalar tomonidan 
yaratilgan qurilishlar va tasviriy ishlar (rasmlar, 
applikatsiyalar) namunalarini to‘plash uchun 
alohida papkalar tashkil etildi.

     Tadqiqot bosqichlari va metodlari:
     Dastlabki bosqich (1 hafta): Mavzuga 

oid adabiyotlar chuqur o‘rganildi. Kuzatuv 
uchun protokollar va suhbat savollari ishlab 
chiqildi. Tadqiqotda ishtirok etadigan bolalar 
va tarbiyachilar aniqlandi.

     Asosiy bosqich (4 hafta): 
     Kuzatuv (barcha 60 nafar bola): Har bir 

guruhda 4 ta mashg‘ulot davomida bolalarning 
erkin qurish-yasash faoliyati kuzatildi. 
Kuzatuv natijalari protokollarga qayd etildi.

     Pedagogik tajriba (eksperimental guruh 
- 30 nafar bola): Har bir yosh guruhidan 10 
nafardan bola (jami 30 nafar) eksperimental 
guruhni tashkil etdi. Ushbu guruh bilan tasviriy 
faoliyat elementlari integratsiya qilingan 
maxsus ishlab chiqilgan mashg‘ulotlar 
o‘tkazildi (haftada 2 ta mashg‘ulot). Nazorat 
guruhidagi 30 nafar bola bilan esa an’anaviy 
qurish-yasash mashg‘ulotlari davom ettirildi.

     Suhbat (10 nafar tarbiyachi): Tajriba 
mashg‘ulotlari yakunlangandan so‘ng, 
eksperimental va nazorat guruhlaridagi bolalar 
bilan ishlagan tarbiyachilar bilan individual 
suhbatlar o‘tkazildi.

     Yakuniy bosqich (1 hafta): Olingan kuzatuv 
ma’lumotlari, bolalar ishlarining namunalari 
va suhbat natijalari sifat va miqdoriy (statistik 
tahlilning deskriptiv usullari, xususan foizlar 
va chastotalar) usullarda tahlil qilindi.

     Ma’lumotlarni tahlil qilish: Kuzatuv 
protokollaridagi qaydlar tematik tahlil asosida 
kodlandi va kategoriyalarga ajratildi. Bolalar 
ishlarining namunalaridagi murakkablik 
darajasi, tasviriy elementlardan foydalanish 
holatlari va ijodiy yondashuv belgilari 
ekspertlar tomonidan baholandi. Suhbatlardan 
olingan ma’lumotlar transkripsiya qilinib, 
asosiy mavzular va tendensiyalar aniqlandi.
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Ushbu aniq metodologik yondashuv 
tadqiqotning ishonchliligini oshirishga va 
olingan natijalarni amaliyotga tatbiq etish 
uchun asos yaratishga xizmat qiladi.

     Natijalar
     Ushbu tadqiqot maktabgacha ta’limning 

turli yosh bosqichlaridagi bolalarning qurish-
yasash faoliyatiga tasviriy elementlarni 
integratsiya qilishning samaradorligini 
aniqlashga qaratilgan. Tadqiqot davomida 
olib borilgan kuzatuvlar, pedagogik tajriba va 
tarbiyachilar bilan suhbatlar natijalari quyidagi 
muhim tendensiyalarni ko‘rsatdi:

     Kuzatuv natijalari: Tadqiqotning 
boshlang‘ich bosqichida olib borilgan 
kuzatuvlar shuni namoyon etdiki, maktabgacha 
yoshdagi bolalarning qurish-yasash faoliyati 
ko‘pincha konstruktiv vazifalarni hal etishga 
yo‘naltirilgan bo‘lib, estetik va ijodiy ifoda 
elementlari yetarli darajada aks etmagan. 
Bolalar asosan kundalik hayotda uchraydigan 
oddiy obyektlar (uy, transport vositalari) 
modellarini yaratishga intilishgan va bu 
jarayonda rang, shakl, faktura kabi tasviriy 
vositalardan deyarli foydalanmaganlar. 
Ularning konstruksiyalari ko‘proq amaliy 
maqsadlarga xizmat qilgan va individual 
ijodiy yondashuv kam kuzatilgan.

     Pedagogik tajriba natijalari (eksperimental 
va nazorat guruhlari):

•	 Eksperimental guruh: Tasviriy 
faoliyat elementlari (rasm chizish, bo‘yash, 
applikatsiya, kolaj va boshqalar) muntazam 
ravishda qurish-yasash mashg‘ulotlariga 
kiritilgan eksperimental guruh bolalarida 
qurish-yasash ko‘nikmalarining sifat jihatidan 
sezilarli o‘zgarishlari kuzatildi. Ular nafaqat 
texnik jihatdan murakkabroq, barqarorroq va 
mustahkam inshootlar yaratishga erishdilar, 
balki o‘z ishlariga rangli materiallar, bo‘yoqlar, 
kesilgan shakllar va boshqa dekorativ 
elementlarni faol qo‘shdilar. Bu esa ularning 
yaratgan obyektlariga yanada jozibador, 
o‘ziga xos va ijodiy tus berdi. Misol uchun, 
ular oddiygina bir quti shaklidagi uy o‘rniga, 
atrofida bog‘i, rangli derazalari, g‘ayrioddiy 

shakldagi tomi bilan ajralib turadigan fantastik 
uylar yaratdilar. Mashinalar esa turli xil kichik 
detallar, chizilgan yo‘llar, o‘ziga xos bezaklar 
bilan boyitildi. Muhim jihati shundaki, bolalar 
o‘z konstruksiyalari haqida hikoya qilish, 
ularning funksiyalari va o‘z g‘oyalari haqida 
batafsil so‘zlab berishga ko‘proq intilishdi.

•	 Nazorat guruhi: An’anaviy metodika 
asosida, tasviriy elementlarsiz qurish-
yasash mashg‘ulotlari bilan shug‘ullangan 
nazorat guruhidagi bolalarning qurish-
yasash ko‘nikmalarida ham ma’lum darajada 
progress kuzatildi. Ular konstruksiyalarning 
mustahkamligi va shakllarini yaxshilashga 
erishdilar, biroq ularning ishlarida asosan 
konstruktivlik ustun bo‘lib qoldi. Tasviriy 
ifoda elementlaridan foydalanish darajasi 
eksperimental guruhdagiga nisbatan ancha 
past bo‘lib qoldi. Ularning yaratgan obyektlari 
ko‘proq standart shakllarga ega bo‘lib, 
individual ijodiy yondashuv kam sezildi.

     Suhbat natijalari (tarbiyachilar): 
Tajribada ishtirok etgan tarbiyachilarning 
fikrlariga ko‘ra, qurish-yasash faoliyatiga 
tasviriy elementlarning integratsiyasi 
bolalarda mashg‘ulotga bo‘lgan qiziqishni 
sezilarli darajada oshirgan. Tarbiyachilarning 
ta’kidlashicha, bunday yondashuv bolalarning 
ijodiy tasavvurini faollashtirgan va ularga o‘z 
g‘oyalarini yanada boy va to‘liq shaklda ifoda 
etish imkoniyatini bergan. Bundan tashqari, 
integratsiyalashgan mashg‘ulotlar bolalarning 
diqqatni bir joyga jamlash qobiliyatini 
rivojlantirishga va ular o‘rtasidagi o‘zaro 
hamkorlik aloqalarini mustahkamlashga 
ijobiy ta’sir ko‘rsatgan. Tarbiyachilarning 
qayd etishicha, bolalar birgalikda loyihalar 
ustida ishlash, materiallar va g‘oyalar bilan 
o‘rtoqlashishga ko‘proq tayyor bo‘lishgan.

    Bolalar ishlarining tahlili: Eksperimental 
guruh bolalari tomonidan yaratilgan yakuniy 
ishlar nazorat guruhi bolalarining ishlariga 
nisbatan ranglarning yorqinligi, shakllarning 
xilma-xilligi, qo‘shimcha detallarning boyligi 
va umumiy kompozitsiyaning murakkabligi 
bilan keskin farq qildi. Eksperimental 
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guruh bolalari o‘z konstruksiyalarini turli 
xil tasviriy elementlar (chizmalar, naqshlar, 
applikatsiyalar) bilan bezashga, ularga 
fantastik, o‘yinqaroq yoki hikoyaviy mazmun 
berishga ko‘proq intilishgan. Ularning 
ishlarida individual uslub va o‘ziga xoslik 
yaqqol namoyon bo‘ldi. Tadqiqot natijalari 
shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha turli yoshdagi 
bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
tasviriy faoliyat bilan uyg‘unlashtirgan 
holda tashkil etish ularning nafaqat 
konstruktiv qobiliyatlarini rivojlantiradi, 
balki ijodiy salohiyatini ochib beradi, fazoviy 
tasavvurini kengaytiradi, mayda motorikasini 
takomillashtiradi va estetik idrokini boyitadi. 
Integratsiyalashgan yondashuv bolalarga o‘z 
fikrlarini erkin va to‘liq ifoda etish, o‘ziga 
xos ijodiy mahsulotlar yaratish imkoniyatini 
beradi.

      Natijalar tahlili
      Olingan tadqiqot natijalari maktabgacha 

turli yoshdagi bolalarning qurish-yasash 
ko‘nikmalarini tasviriy faoliyat bilan 
integratsiyalashgan holda rivojlantirishning 
pedagogik jihatdan samarali ekanligini 
yaqqol ko‘rsatdi. Dastlabki kuzatuvlar 
bolalarning qurish-yasash faoliyatida ijodiy 
ifoda elementlarining yetarli emasligini 
aniqlagan bo‘lsa, pedagogik tajriba davomida 
eksperimental guruhda qo‘llanilgan 
integratsiyalashgan metodika sezilarli ijobiy 
o‘zgarishlarga olib keldi.

      Eksperimental guruh bolalarining 
konstruksiyalari nafaqat murakkablik 
va barqarorlik darajasi bo‘yicha nazorat 
guruhidan ustun keldi, balki ularning 
ishlarida rang, shakl, faktura va kompozitsion 
yechimlar orqali boy tasviriy ifoda namunalari 
namoyon bo‘ldi. Bolalar oddiy pragmatik 
konstruksiyalardan o‘z fantaziyalari va ijodiy 
g‘oyalarini aks ettiruvchi o‘ziga xos ob’ektlar 
yaratishga o‘tdilar. Masalan, uy qurishda 
ular faqat devor va tom bilan cheklanmay, 
balki unga bog‘, derazalar, turli xil bezaklar 
qo‘shdilar; transport vositalarini yaratishda 
esa ularning shaklini o‘zgartirdilar, yangi 

detallar qo‘shdilar va rangli elementlar bilan 
boyitdilar.

      Statistik tahlil natijalari (mustaqil 
namunalar uchun t-test) eksperimental va 
nazorat guruhlari o‘rtasidagi barcha baholash 
mezonlari (konstruksiyaning murakkabligi, 
barqarorligi, tasviriy elementlardan foydalanish 
va ijodiy yondashuv) bo‘yicha sezilarli 
farqlarni ko‘rsatdi (p < 0.01 va p < 0.001). 
Effekt o‘lchamlarining yuqori qiymatlari 
(Cohen's d > 0.8) integratsiyalashgan ta’lim 
modelining amaliy ahamiyatini tasdiqlaydi. 
Xususan, tasviriy elementlardan foydalanish 
bo‘yicha guruhlar o‘rtasidagi farq eng katta 
bo‘lib, bu integratsiyaning bolalarning vizual 
ifoda imkoniyatlarini kengaytirishdagi muhim 
rolini ko‘rsatadi.

      Tarbiyachilar bilan o‘tkazilgan suhbatlar 
ham eksperiment natijalarini qo‘llab-
quvvatladi. Ularning fikrlariga ko‘ra, tasviriy 
faoliyatning qurish-yasash bilan integratsiyasi 
bolalarning motivatsiyasini oshirgan, ularning 
ijodiy tasavvurini rag‘batlantirgan va o‘z 
g‘oyalarini amalda ro‘yobga chiqarishga 
yordam bergan. Bundan tashqari, tarbiyachilar 
bunday mashg‘ulotlar bolalarning diqqatni 
jamlash, muammolarni ijodiy hal qilish 
va o‘zaro hamkorlik qilish kabi muhim 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga ham ijobiy 
ta’sir ko‘rsatganini ta’kidladilar.

     Bolalar ishlarining sifat tahlili shuni 
ko‘rsatdiki, eksperimental guruh bolalari 
o‘z ishlarida ko‘proq mustaqillik, originallik 
va ijodiy tashabbus ko‘rsatdilar. Ularning 
konstruksiyalari nafaqat shakli, balki 
mazmuni va hikoyaviy liniyasi bilan ham 
ajralib turdi. Tasviriy elementlar bolalarga o‘z 
g‘oyalarini yanada aniqroq va obrazli tarzda 
ifoda etishga yordam berdi. Umuman olganda, 
ushbu tadqiqot natijalari maktabgacha 
ta’lim jarayonida bolalarning qurish-
yasash ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun 
tasviriy faoliyatni integratsiya qilishning 
samarali pedagogik yondashuv ekanligini 
tasdiqlaydi. Bu metodika bolalarning 
konstruktiv qobiliyatlarini oshirish bilan 
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birga, ularning ijodiy salohiyatini ochish, 
estetik didini shakllantirish va o‘zini ifoda 
etish imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat 
qiladi. Olingan natijalar maktabgacha ta’lim 
muassasalari pedagoglari uchun amaliy 
tavsiyalar ishlab chiqish va ta’lim jarayonini 
takomillashtirish uchun muhim ahamiyatga 
ega.

      Muhokama
      Ushbu tadqiqot maktabgacha turli yoshdagi 

bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
tasviriy faoliyat bilan integratsiyalashgan 
holda shakllantirishning samaradorligini 
o‘rganishga bag‘ishlandi. Olingan natijalar 
maktabgacha ta’lim nazariyasi va amaliyotiga 
muhim hissa qo‘shadi.

Tadqiqotning asosiy topilmasi shundan 
iboratki, qurish-yasash mashg‘ulotlariga 
tasviriy elementlarni (rang, shakl, faktura, 
kompozitsiya) muntazam ravishda kiritish 
bolalarning konstruktiv qobiliyatlarini 
sezilarli darajada yaxshilaydi, ularning ijodiy 
salohiyatini ochib beradi, fazoviy tasavvurini 
rivojlantiradi va estetik idrokini boyitadi. 
Eksperimental guruhda kuzatilgan ijobiy 
o‘zgarishlar nazorat guruhidagi natijalardan 
statistik jihatdan ahamiyatli darajada farq 
qiladi, bu esa integratsiyalashgan metodikaning 
ustunligini tasdiqlaydi.

     Ushbu natijalar L.S.Vigotskiyning 
madaniy-tarixiy rivojlanish nazariyasi bilan 
hamohangdir, unga ko‘ra o‘yin faoliyati 
bolalarning psixik rivojlanishida yetakchi 
rol o‘ynaydi va turli xil faoliyat turlarini 
integratsiya qilish orqali ta’lim samaradorligini 
oshirish mumkin. Tasviriy faoliyatning 
qurish-yasash bilan sinergetik ta’siri bolalarga 
o‘z g‘oyalarini yanada to‘liqroq va obrazli 
tarzda ifoda etish imkoniyatini beradi, bu 
esa ularning kognitiv va ijodiy rivojlanishini 
rag‘batlantiradi.

       Shuningdek, tadqiqot natijalari 
J.Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasining 
amaliy tasdig‘ini topdi. Qurish-yasash 
jarayonida bolalar turli xil materiallar bilan 
manipulyatsiya qilish, ularning xususiyatlarini 

o‘rganish va o‘z konstruksiyalarini yaratish 
orqali faol bilim olishadi. Tasviriy elementlarni 
qo‘shish bu jarayonni yanada qiziqarli va 
mazmunli qiladi, bolalarning diqqatini jalb 
qiladi va ularning o‘rganish motivatsiyasini 
oshiradi.

       Tarbiyachilarning suhbatlaridagi ijobiy 
fikrlar integratsiyalashgan metodikaning 
amaliyotda qo‘llanilishi uchun qulay sharoit 
yaratadi. Ularning ta’kidlashicha, bunday 
mashg‘ulotlar bolalarning qiziqishini 
uyg‘otadi, ularning o‘zaro munosabatlarini 
yaxshilaydi va ta’lim jarayonini yanada 
samarali qiladi.

      Tadqiqot davomida aniqlangan bolalar 
ishlaridagi farqlar (murakkablik, barqarorlik, 
tasviriy elementlardan foydalanish, 
ijodiy yondashuv) integratsiyalashgan 
metodikaning har bir bolaning individual 
xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’lim 
berish imkoniyatini ko‘rsatadi. Bolalar o‘z 
qiziqishlari va imkoniyatlariga mos ravishda 
turli xil materiallar va tasviriy vositalardan 
foydalanib, o‘ziga xos va original ishlar 
yaratishlari mumkin.

       Cheklovlar va kelgusidagi tadqiqotlar: 
Ushbu tadqiqot o‘zining qimmatli natijalariga 
ega bo‘lishiga qaramay, bir qator cheklovlarga 
ham ega. Tadqiqot Toshkent shahridagi bir 
nechta maktabgacha ta’lim muassasalarida 
o‘tkazildi, shuning uchun olingan natijalarni 
butun respublika miqyosida umumlashtirish 
uchun qo‘shimcha tadqiqotlar talab etiladi. 
Kelgusidagi tadqiqotlarda turli ijtimoiy-
iqtisodiy sharoitlardagi bolalar ishtirokini 
ta’minlash, shuningdek, integratsiyalashgan 
metodikaning uzoq muddatli ta’sirini o‘rganish 
maqsadga muvofiqdir. Bundan tashqari, turli 
yosh guruhlarida tasviriy faoliyatning qurish-
yasashga ta’sirining o‘ziga xos xususiyatlarini 
chuqurroq o‘rganish ham muhim ahamiyatga 
ega.

      Amaliy ahamiyati: Ushbu tadqiqot natijalari 
maktabgacha ta’lim muassasalari pedagoglari 
uchun amaliy tavsiyalar ishlab chiqishda 
muhim asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 
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Qurish-yasash mashg‘ulotlariga tasviriy 
faoliyat elementlarini integratsiya qilish orqali 
bolalarning har tomonlama rivojlanishiga 
erishish mumkin. Pedagoglar turli xil 
materiallar va texnikalardan foydalanish, 
bolalarni ijodiy izlanishga rag‘batlantirish va 
ularning individual xususiyatlarini hisobga 
olish orqali ta’lim jarayonini yanada samarali 
va qiziqarli qilishlari mumkin. Shuni ta’kidlash 
mumkinki, maktabgacha yoshdagi bolalarning 
qurish-yasash ko‘nikmalarini shakllantirishda 
tasviriy faoliyatning integratsiyasi istiqbolli 
pedagogik yondashuv bo‘lib, bolalarning 
kognitiv, ijodiy, estetik va ijtimoiy-emotsional 
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu 
tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim tizimida 
ushbu metodikani kengroq joriy etish va ta’lim 
sifatini oshirish uchun muhim ahamiyatga ega.

     Xulosa
     Ushbu tadqiqot maktabgacha turli yoshdagi 

bolalarning qurish-yasash ko‘nikmalarini 
tasviriy faoliyat bilan integratsiyalashgan holda 
shakllantirishning pedagogik imkoniyatlarini 
o‘rganishga bag‘ishlandi. Tadqiqot 
natijalari shuni ko‘rsatdiki, tasviriy faoliyat 
elementlarini qurish-yasash mashg‘ulotlariga 
kiritish bolalarning konstruktiv qobiliyatlarini 
sezilarli darajada rivojlantiradi, ularning ijodiy 
salohiyatini ochib beradi, fazoviy tasavvurini 
kengaytiradi va estetik idrokini boyitadi.

Olib borilgan pedagogik tajriba 
davomida eksperimental guruh bolalari 
nazorat guruhidagi tengdoshlariga nisbatan 
murakkabroq, barqarorroq va estetik jihatdan 
boyroq konstruksiyalar yaratishga erishdilar. 
Ularning ishlarida rang, shakl, faktura va 
kompozitsion yechimlardan faol foydalanish 
kuzatildi, bu esa ularning ijodiy fikrlash 
darajasi va o‘z g‘oyalarini vizual tarzda ifoda 
etish qobiliyatining o‘sganligini namoyish 
etdi. Statistik tahlil natijalari eksperimental 
va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farqlarning 
ahamiyatli ekanligini tasdiqladi.

    Tarbiyachilarning fikrlari ham 
integratsiyalashgan metodikaning amaliyotda 
qo‘llanilishi uchun qulay ekanligini va 

bolalarning qiziqishini oshirish, ularning 
o‘zaro munosabatlarini yaxshilash va ta’lim 
jarayonini yanada samarali qilish imkoniyatini 
berishini ko‘rsatdi. Shunday qilib, ushbu 
tadqiqot maktabgacha ta’lim jarayonida 
bolalarning har tomonlama rivojlanishiga 
erishish uchun qurish-yasash faoliyatiga 
tasviriy elementlarni integratsiya qilishning 
istiqbolli pedagogik yondashuv ekanligini 
tasdiqlaydi. Ushbu metodika bolalarning 
konstruktiv ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan 
birga, ularning ijodiy salohiyatini yuzaga 
chiqarish, estetik didini shakllantirish va o‘zini 
ifoda etish imkoniyatlarini kengaytirishga 
xizmat qiladi.

    Tadqiqot natijalari maktabgacha ta’lim 
muassasalari pedagoglariga bolalarning 
qurish-yasash ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
tasviriy faoliyatdan faol foydalanish bo‘yicha 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish uchun asos 
bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Kelgusidagi 
tadqiqotlar ushbu metodikaning turli yosh 
guruhlaridagi bolalarga ta’sirining o‘ziga xos 
xususiyatlarini chuqurroq o‘rganishga va uni 
amaliyotga kengroq joriy etishning yo‘llarini 
aniqlashga qaratilishi mumkin.

    Yakuniy so‘z sifatida shuni aytish mumkinki, 
maktabgacha yoshdagi bolalarning qurish-
yasashga doir ko‘nikmalarini tasviriy faoliyat 
orqali shakllantirish ularning nafaqat bugungi 
kuni, balki kelajakdagi muvaffaqiyatlari 
uchun ham muhim zamin yaratadi. Ijodkor va 
mustaqil fikrlaydigan shaxslarni tarbiyalashda 
bunday integratsiyalashgan yondashuvning 
o‘rni beqiyosdir.

     Maktabgacha turli yoshdagi bolalarning 
qurish-yasashga doir ko‘nikmalarini tasviriy 
faoliyat orqali shakllantirish bo‘yicha umumiy 
tavsiyalar: 

1.	 Integratsiyalashgan yondashuvni 
qo‘llang: Qurish-yasash va tasviriy faoliyatni 
alohida mashg‘ulotlar sifatida emas, balki 
bir-biri bilan bog‘liq va o‘zaro boyituvchi 
jarayonlar sifatida tashkil eting.

2.	 Bolalarning yosh xususiyatlarini 
hisobga oling: Har bir yosh guruhining 
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qobiliyatlari va qiziqishlariga mos ravishda 
mashg‘ulotlarning mazmuni, materiallari va 
murakkablik darajasini moslashtiring.

3.	 Ijodiy muhit yarating: Bolalarni 
o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga, tajriba 
o‘tkazishga va xato qilishdan qo‘rqmaslikka 
undaydigan qulay va rag‘batlantiruvchi 
muhitni ta’minlang.

4.	 Materiallarning xilma-xilligini 
ta’minlang: Bolalarga turli xil shakl, o‘lcham, 
rang va fakturadagi qurilish va tasviriy 
materiallarni taqdim eting. Bu ularning sensor 
tajribasini boyitadi va ijodiy imkoniyatlarini 
kengaytiradi.

5.	 O‘yin orqali o‘qiting: Qurish-yasash 
va tasviriy faoliyatni o‘yin shaklida tashkil 
eting. O‘yin bolalarning o‘rganishga bo‘lgan 
motivatsiyasini oshiradi va jarayonni yanada 
qiziqarli qiladi.

6.	 Bolalarning tashabbuslarini qo‘llab-
quvvatlang: Bolalarning o‘z g‘oyalarini 
amalga oshirishga bo‘lgan har qanday 
urinishlarini rag‘batlantiring va ularga zarur 
yordamni ko‘rsating.

7.	 Jarayonga e’tibor qarating, natijaga 
emas: Bolalarni yakuniy natijadan ko‘ra, ijodiy 
jarayonning o‘zidan zavqlanishga o‘rgating. 
Ularning har bir harakatini va izlanishini 
qadrlang.

8.	 Ota-onalar bilan faol hamkorlik 
qiling: Ota-onalarni bolalarning ijodiy 
rivojlanishidagi roli bilan tanishtiring va ularni 
uy sharoitida ham bolalarni ijodiy faoliyatga 
jalb qilishga undang.

9.	 Pedagoglarning o‘z malakasini 
oshirishini ta’minlang: Maktabgacha ta’lim 
pedagoglarining zamonaviy metodikalar 
va texnologiyalar bilan tanishishlari uchun 
treninglar va seminarlar tashkil eting.

10.	Maktabgacha ta’lim muassasalarida 
tegishli sharoit yarating: Bolalarning ijodiy 
faoliyati uchun yetarli joy, kerakli jihozlar va 
materiallar bilan ta’minlang.

     Ushbu tavsiyalar maktabgacha ta’lim 
tizimida bolalarning qurish-yasash va tasviriy 
ko‘nikmalarini samarali rivojlantirish uchun 
asos bo‘lib xizmat qiladi.
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BO‘LAJAK PEDAGOK MUHANDISLARDA IJODIY FIKRLASH 
QOBILIYATLARNI SHAKLLANTIRISHNI NAZARIY ASOSLARI. 

O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi PF-
4947-sonli “O‘zbekiston Respublikasini 
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 
strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmonida ta’lim 
sohasi rivojlantirishning ustuvor vazifalari 
sifatida uzluksiz ta’lim tizimini yanada 
takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlari 
imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining 
zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali 
kadrlar tayyorlash siyosatini davom ettirish, 
ta’lim va o‘qitish sifatini baholashning 
xalqaro standartlarini joriy etish asosida oliy 
ta’lim muassasalari faoliyatining sifati hamda 
samaradorligini oshirish, ilmiy-tadqiqot 
va innovatsiya faoliyatini rag‘batlantirish, 
ilmiy va innovatsiya yutuqlarini amaliyotga 
joriy etishning samarali mexanizmlarini 
yaratish  kabilar belgilab olindi. Mazkur 
Farmon g‘oyalarining amaliyotga to‘la tatbiq 
etilishi oliy ta’lim muassasalari talabalarida 
o‘quv-bilish faolligini rivojlantirishda ham 
o‘ziga xos ahamiyatga ega. Zero, bo‘lajak 
mutaxassislarning ishlab chiqarish jarayoniga 
har tomonlama tayyor holda qadam 
qo‘yishlari bozor iqtisodiyotiga xos bo‘lgan 
kuchli raqobatga bardosh bera olishlarini 
ta’minlaydi. 

Bo‘lajak chizmachilik o‘qituvchisining 
loyihalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish 

Annotatsiya: Muhandislik grafikasi fanlarini o‘qitishda talabalarni ijodiy fikrlashga nazariy 
bilimlar asosida ijodiy muhitni yaratish usullari haqida nazariy materiallar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: texnologiya, ijod, tasavvur, loyihalash, kognitiv, proyeksiya, reproduktiv, usul. 

metodikasini takomillashtirish muhim 
vazifa sifatida belgilab olingan. Hozirgi 
globallashuv jarayonida zamon talablariga 
javob beradigan malakali muhandislar 
tayyorgarligini takomillashtirish ta’lim 
sohasida olib borilayotgan islohotlarning eng 
asosiylaridan biri bo‘lmoqda.

Oliy ta’lim tizimida tayyorlanayotgan 
mutaxassislarga oʻsib kelayotgan yosh 
avlodga taʻlim va tarbiya berishda mavjud 
barcha resurslardan oqilona va samarali 
foydalanishni taʻminlash, davlat standartlari, 
oʻquv dasturlari va oʻquv uslubiy 
adabiyotlarni takomillashtirish, ularning 
yangi avlodini yaratish pedagogik axborot 
texnologiyalarni joriy etish bugungi kunning 
dolzarb muammolaridir.

Bugungi kunda ta’lim tizimini 
yanada takomillashtirish uchun pedagogik 
texnologiyalardan keng foydalanish va 
pedagog kadrlarning imkoniyatlarini 
oshirishga katta talablar qoʻyilmoqda bugungi 
kunda bilimdonligi mustahkam boʻlgan yosh 
kadrlarni har tomonlama yetuk intellektual 
salohiyatli, ma’naviyati kuchli, zamon bilan 
hamnafas boʻladigan yoshlarni tarbiyalashda 
oliy ta’lim tizimidagi ta’lim jarayoni 
juda muhim boʻlib hisoblanadi. Ta’lim 
mazmunining asosiy nazariyalari XVIII asr 
oxiri va XIX asr boshlarida paydo bo‘ldi. 
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Pedagogika fani ta’lim mazmunining material 
va formal nazariyasini belgilab beradi. 
Ta’lim mazmunining material nazariyasi 
ayrim manbalarda didaktik materializm yoki 
qomusiylik (ensiklopedizm) deb yuritildi.

Ijodiy fikrlashni qanday rivojlantirish 
kerak, biz hali ham birinchi so‘zlarni talaffuz 
qilmoqdamiz. U ijodkor shaxsning samarali 
sifatiga hissa qo‘shishni xohlaydi va shuning 
uchun "ijodkorlik ta’limi Qo‘shma Shtatlarda 
zamonaviy ta’limning poydevori sifatida 
hurmat qilinadi". Ijodkorlikning asosi - hisiy 
soha, shu jumladan idrok yetish hissi, hisiy 
sezgirlik va sezgirlik.

Talaba borlig‘iga idrokni faol kiritish - 
bu darsning asosiy ijodiy yo‘nalishi.

O‘qituvchining bunday muvaffaqiyati 
mezoni o‘quvchilarning borliq taassurotlari 
va badiiy idrok bir-biriga bog‘langan, qayta 
yaratilgan va ularning shaxsiy qarashlari, 
talqini, yutug‘i sifatida namoyon bo‘lgan so‘z 
va harakatda ifodalangan hissiy-intellektual 
munosabatidir. "erkin oqim" hisi.

Ijobiy hissiy ohang, qiziqish va quvonchni 
kutish - bu atmosferaning xususiyatlari. Va 
uni yaratish yo‘li quyidagi bosqichlar orqali 
belgilanishi mumkin:

- qoidasiz o‘yin kabi ijodiy harakat, 
izlanish, idrok yetish uchun turtki;

- ijodiy vazifani qo‘yish, agar talabalar 
uni shakllantirishda ishtirok etsa, samaraliroq 
bo‘lishi mumkin;

- natijaga erishishda o‘z variantini 
tanlash, texnikani bilish va o‘zlashtirish;

-tahlil va natija yangi vazifalarni belgilash 
akti sifatida.

O‘qituvchi uchun ham, talabalar uchun 
ham dars uchun ijodiy kognitiv faoliyat 
usullari to‘plami muhimdir. Ishda texnikalar 
kompleks tarzda qo‘llanilishi mumkin.

Ijodkorlikni takrorlamaslik kerak, lekin 
ijodkorlikni davom ettirish mumkin. Oxirgi 
holat turli o‘qituvchilar tomonidan turli 

yo‘llar bilan izohlanadi:
- ba’zi o‘qituvchilar talabalar mustaqillik 

ko‘rsatishi kerak bo‘lgan barcha vazifalarni 
ijodiy deb hisoblashadi;

- boshqalar faqat o‘quvchilarning hayotiy 
ta’assurotlariga asoslangan ijodkorlikni 
atashadi;

- uchinchisi - ijodiy o‘quvchilarni har 
qanday faoliyat bilan tanishtiruvchi asarlarni 
o‘z ichiga oladi.

Ishonch bilan aytish mumkinki, ijodiy 
topshiriqlarni bajarayotib, talabalar ijodiy 
fikrlashni jadal rivojlantiradilar.

Shuni ta’kidlash kerakki, texnikalar va 
vazifalar turlari to‘plami universal emas. 
Ular haqidagi tortishuvlar yo susaydi, 
keyin esa yangi kuch bilan davom etadi. 
Ish usullarining xilma-xilligiga uslubiy 
munosabatda bunday noaniqlik holatining 
sababi, bu usullarning o‘ziga xoslikdan 
o‘zboshimchalik bilan fantaziya maydoniga 
o‘tish xavfi bilan izohlanadi va bu, o‘z 
navbatida o‘quvchilarning vazifani idrok 
etishining pasayishiga olib keladi. Ushbu 
ish shakllarida o‘qituvchining topshiriqni 
shakllantirish, ishga tayyorgarlik ko‘rish va 
uning natijalarini muhokama qilishda filigraf 
ishi bo‘lishi kerak.

Biroq, texnika va vazifalarni qo‘llash 
kerak, chunki; muhimi, talabalar nimani 
yaratayotgani emas, balki ular yaratgan, 
ijodiy tasavvurda mashq qilish va uni 
gavdalantirishdir.

O‘qituvchining ijodiy vazifalari atrofdagi 
narsalar va harakatlarga shaxsiy munosabatini 
bildirishga yordam beradi, tasavvurni, 
loyihalashtirishni va ijodiy faoliyatni 
shakllantirishga yordam beradi. Talabaning 
ijodiy salohiyatini anglash va rivojlantirish 
o‘qituvchining minnatdorchilikli vazifasi 
bo‘lib, u talabalarning ijodiy va bilish 
faoliyatini tashkil etish bilan chambarchas 
bog‘liqdir.
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Zamonaviy ijtimoiy va texnik taraqqiyot 
mohiyatini belgilab beradigan fanlarning 
pedagogik hamda texnik asoslari o‘rtasidagi 

o‘zaro aloqadorlikning chuqurlashuvi mazkur 
jarayonning sodir bo‘lishini ta’minlaydi.
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AKMALOVA MOHINUR
Jizzax davlat pedagogika universiteti 

BOSHQARUV KOMPETENSIYALARI YEVROPA 
TAJRIBASIDA

Yevropa davlatlarining boshqaruv 
sohasidagi tajribasi globallashuv sharoitida 
tobora muhim ahamiyat kasb etib bormoqda. 
Davlat idoralari, xususiy sektor korxonalari, 
jamoat tashkilotlari va ta’lim muassasalarida 
boshqaruv jarayonlarini takomillashtirish, 
vakolatli va malakali rahbarlarni tayyorlash 
zaruriyati ortib borishi natijasida boshqaruv 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshqaruv kompetensiyalarining Yevropa tajribasida shakllanishi 
va rivojlanishi ilmiy-nazariy nuqtai nazardan tahlil etiladi. Globallashuv jarayonida davlat va xususiy 
sektor faoliyatining samaradorligini oshirishda, jamoalarni boshqarish, strategik qarorlar qabul qilish 
hamda raqobatbardosh kadrlarni tayyorlashda Yevropa davlatlarida boshlangan boshqaruvga oid 
yondashuvlar e’tibor markazida turadi. Maqolada Yevropaning turli boshqaruv modellaridagi asosiy 
kompetensiyalar, xususan, interaktiv yetakchilik, innovatsion fikrlash, natijadorlikka qaratilgan 
strategiyalar va professional etika kabi jihatlar o‘rganiladi. Shuningdek, boshqaruv kompetensiyalarini 
rivojlantirish bo‘yicha Yevropa tajribasining milliy amaliyotlarga integratsiyasi ham tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: boshqaruv kompetensiyalari, Yevropa tajribasi, innovatsion fikrlash, strategik 
rejalashtirish, yetakchilik, professionallik, natijadorlik, integratsiya.

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения анализируется фор-
мирование и развитие управленческих компетенций в европейском опыте. В условиях гло-
бализации совершенствование эффективности деятельности государственного и частного 
сектора, управление коллективами, принятие стратегических решений, а также подготовка 
конкурентоспособных кадров находятся в центре внимания европейских стран. Рассматрива-
ются основные компетенции в различных моделях управления Европы, в частности интерак-
тивное лидерство, инновационное мышление, ориентация на результат и профессиональная 
этика. Также анализируется интеграция европейского опыта развития управленческих компе-
тенций в национальные практики.

Ключевые слова: управленческие компетенции, европейский опыт, инновационное 
мышление, стратегическое планирование, лидерство, профессионализм, результативность, 
интеграция.

Abstract. This article offers a scientific and theoretical analysis of the formation and development 
of management competencies in the European context. Under conditions of globalization, increasing 
the efficiency of public and private sector activities, managing teams, making strategic decisions, 
and training competitive personnel remain at the forefront of interest among European countries. The 
paper examines key competencies in various European management models, including interactive 
leadership, innovative thinking, result-oriented strategies, and professional ethics. The study also 
explores the integration of European practices for developing management competencies into 
national settings.

Keywords: management competencies, European experience, innovative thinking, strategic 
planning, leadership, professionalism, result-orientation, integration.

kompetensiyalariga bo‘lgan talab kuchaydi. 
Bunday kompetensiyalar keng qamrovli 
ko‘nikma va bilim majmuasini o‘z ichiga 
oladi: strategik fikrlash, yetakchilik, 
innovatsion yondashuv, jamoa bilan ishlash, 
professional etika va muomala madaniyati. 
Ushbu kompetensiyalar shaxsning rahbarlik 
faoliyatidagi yuqori samaraga erishishida 
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muhim poydevor hisoblanadi.
Yevropa Ittifoqi doirasida boshqaruv 

kompetensiyalariga oid turli model va 
yondashuvlar shakllanib kelgan bo‘lsa-
da, ularning barini birlashtiruvchi umumiy 
tamoyil – boshqaruv jarayonlarida ochiqlik, 
shaffoflik va samaradorlikka erishishdir. 
Xususan, Yevropa Komissiyasi tomonidan 
taklif etilgan qator dasturiy hujjatlar va 
tavsiyalarda boshqaruv tizimiga zamonaviy 
texnologiyalarni joriy etish, korrupsiyaning 
oldini olish, xodimlarda kasbiy malaka va 
yetakchilik ruhini shakllantirish masalalari 
ustuvor o‘rin tutadi. Shu bois ko‘plab 
Yevropa davlatlarida menejerlar va rahbar 
kadrlar tayyorlash bo‘yicha maxsus dasturlar, 
kasbiy rivojlanish kurslari, universitetlarda 
magistratura va malaka oshirish tizimi keng 
yo‘lga qo‘yilgan.

Boshqaruv kompetensiyalarining 
yadro elementlaridan biri bu strategik 
rejalashtirishdir. Yevropa tajribasida strategik 
rejalashtirish davlat boshqaruvi va xususiy 
sektor rejalari o‘rtasidagi uyg‘unlikni 
ta’minlashga, ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik 
omillarni e’tiborga olgan holda uzoq 
muddatli maqsadlarni belgilashga qaratilgan. 
Masalan, Germaniyada “Lebenslanges 
Lernen” – uzluksiz o‘qish va malaka oshirish 
tamoyili nafaqat fuqarolarga, balki rahbar 
kadrlar uchun ham qo‘llaniladi. Shuningdek, 
Skandinaviya davlatlarida, jumladan, 
Shvetsiyada “samfunnsansvar” tushunchasi, 
ya’ni jamiyat oldidagi mas’uliyat strategik 
boshqaruvning ajralmas qismiga aylangan. 
Bunda rahbarlar korxona yoki tashkilot 
faoliyatida barqarorlik, ijtimoiy hamkorlik, 
mahalliy hamjamiyat farovonligini oshirish 
kabi maqsadlarni rejalashtirish jarayoniga 
kiritadilar.

Shu bilan birga, Yevropa davlatlarida 
boshqaruv kompetensiyalari yetakchilik 
ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali ham 

namoyon bo‘ladi. An’anaviy buyruqbozlik 
uslubi o‘rniga xodimlarni ilhomlantirish, 
rag‘batlantirish, ularning qobiliyatini 
maksimal darajada yuzaga chiqarish kabi 
tamoyillar tobora keng tarqalmoqda. Interfaol 
yetakchilik yoki transformatsion liderlik 
konsepsiyasi rahbar va xodimlar o‘rtasida 
samimiy muloqot va hamkorlikni ta’minlash, 
muammolarni birgalikda hal qilish, 
xodimlarning o‘zini namoyon etishi, ijodiy 
qobiliyati va faolligini rag‘batlantirishni 
nazarda tutadi. Yevropa Ittifoqi doirasida 
inson kapitaliga sarmoya kiritish, har 
bir xodimni uzoq muddatli rivojlanish 
strategiyasining sub’ekti sifatida ko‘rish keng 
tarqalgan amaliyotdir. Natijada korxonalar va 
muassasalar yanada moslashuvchan, tezkor 
qaror qabul qila oladigan, o‘zgaruvchan 
sharoitda raqobatbardosh bo‘lgan jamoalarni 
shakllantirishga muvaffaq bo‘lmoqda.

Boshqaruv kompetensiyalarining yana 
bir muhim jihati – innovatsion fikrlash va 
yangilikka intilishdir. Yevropa davlatlarida 
raqamli transformatsiya, texnologik 
yangilanish, startap ekotizimlari va ilmiy-
innovatsion klasterlar shakllanishi tufayli 
rahbarlardan nafaqat mavjud jarayonlarni 
boshqarish, balki yangi g‘oyalar, mahsulotlar 
yoki xizmatlarni izlab topish, joriy etish 
talabi qo‘yiladi. Yevropadagi yetakchi 
korporatsiyalar, ilmiy tadqiqot markazlari 
bilan hamkorlik qilgan holda, o‘quv 
jarayonlarini amaliyot bilan bog‘lash, 
o‘quvchilarning, talabalar va xodimlarning 
ijodiy salohiyatini qo‘llab-quvvatlash kabi 
mexanizmlarga katta e’tibor qaratilgan. Shu 
boisdan, Yevropa menejerlari zamonaviy 
texnologiyalarni tushunish, bilim iqtisodiyoti 
tamoyillariga mos ravishda ishlab chiqilgan 
strategiyalarni takomillashtirishda faol 
bo‘lishga intiladilar.

Boshqaruv kompetensiyalarida 
professionallik va yuqori axloqiy me’yorlarga 
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rioya qilish tamoyili ham alohida o‘rin 
tutadi. Yevropa tadqiqotlarida boshqaruv 
jarayonlarini faqat iqtisodiy ko‘rsatkichlar 
bilan emas, balki ijtimoiy javobgarlik, 
ekologik barqarorlik va inson huquqlariga 
e’tibor bilan ham o‘lchash muhim deb 
e’tirof etiladi. Buning natijasida boshqaruv 
qarorlari faqat bir tomonlama foydani 
emas, balki kengroq ijtimoiy manfaatlarni 
ham ko‘zlaydi. Moliya, bank ishi, sanoat 
yoki xizmat ko‘rsatish sohalari bo‘ladimi, 
rahbarlardan xodimlarning huquqlari, 
iste’molchilar manfaatlari va jamoatchilik 
fikrini inobatga olish talab etiladi. Shu 
ma’noda, professional etika qoidalariga rioya 
qilish, korrupsiyaga qarshi choralar ko‘rish, 
manfaatlar to‘qnashuvini oldini olish kabi 
masalalar boshqaruv kompetensiyalarining 
ajralmas qismiga aylanadi.

Yevropada boshqaruv kompetensiyalariga 
oid turli malaka doiralari ishlab chiqilgan. 
Masalan, Yevropa malaka doirasi (European 
Qualifications Framework – EQF) nafaqat 
umumiy ta’lim va kasb-hunar sohalarida, 
balki boshqaruv va yetakchilikka oid mahorat 
darajalarini ham belgilab beradi. EQF 
talablari bo‘yicha rahbarlardan muayyan 
bilim sohalarini chuqur bilish, murakkab 
ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlarni tahlil qilish, 
innovatsion yechimlar ishlab chiqish hamda 
xodimlar bilan samarali muloqot qurish kabilar 
kutiladi. Shuningdek, Bolonya jarayoni 
doirasida ham bir qator universitetlarda 
“Management and Leadership” bo‘yicha 
magistratura dasturlari takomillashtirilib, 
unda nazariy bilimlar bilan birga, amaliy 
kompetensiyalarni rivojlantirishga alohida 
e’tibor beriladi. Talabalar xalqaro loyihalarda, 
turli tadbirkorlik inkubatorlari yoki hamkor 
korxonalarda malaka amaliyotidan o‘tish 
orqali real boshqaruv tajribasini oladilar.

Boshqaruv kompetensiyalarini 
shakllantirishda Yevropa tajribasining yana 

bir xususiyati – o‘qitish metodlarining 
interfaol va amaliyotga yaqinligidir. 
An’anaviy ma’ruza tarzidagi o‘qitishdan 
ko‘ra case-stadi, muammoli ta’lim, loyihalar 
asosidagi yondashuv, rolli o‘yinlar, team-
building mashg‘ulotlari keng qo‘llaniladi. 
Bunda talabalarda yoki amaliyotdagi 
kadrlar o‘rtasida o‘zaro bahs-munozara, 
birgalikda qaror qabul qilish, innovatsion 
fikrlarni sinab ko‘rish, risklarni tahlil qilish 
bo‘yicha muayyan tajriba shakllanadi. 
Natijada boshqaruv kompetensiyalarining 
amaliy ahamiyati yaqqol namoyon bo‘ladi: 
ishtirokchilar real muhitga yaqinlashtirilgan 
mashg‘ulotlar orqali kelajakdagi faoliyatida 
duch keladigan muammolarni yechish 
ko‘nikmasini hosil qiladi.

Yevropa tajribasining milliy amaliyotlarga 
integratsiyasi jarayonida bir qancha 
yondashuvlar kuzatiladi. Avvalo, Yevropa 
tashkilotlari tomonidan moliyalashtiriladigan 
xalqaro loyihalar, hamkorlik dasturlari, 
trening va seminarlar mahalliy rahbar 
kadrlar malakasini oshirishga xizmat qiladi. 
Yana bir yo‘nalish – xorijiy universitetlar 
bilan hamkorlikda qo‘shma magistratura 
yoki malaka oshirish dasturlari yaratilishi. 
Bunda Yevropa uslublarini milliy mentalitet, 
ijtimoiy-siyosiy sharoit va me’yoriy-huquqiy 
bazaga moslashtirish, shu bilan birga, mahalliy 
imkoniyatlardan optimal foydalanish muhim 
ahamiyatga ega. Shuningdek, yirik xalqaro 
korporatsiyalar yoki investitsiya loyihalarida 
ishlaydigan mahalliy rahbarlar, menejerlar 
xalqaro standartlar bilan muntazam tanishib 
boradilar, o‘z kadrlarini Yevropa bozorida 
raqobatbardosh bo‘lishga tayyorlaydilar.

Boshqaruv kompetensiyalarining 
Yevropa tajribasi har doim ham faqat 
e’tiroflardan iborat emas, balki tanqidiy 
nuqtai nazardan o‘rganilishi ham zarur. 
Misol uchun, ayrim Yevropa davlatlarida 
byurokratik to‘siqlar, markazlashgan 
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boshqaruv tizimi, ortiqcha tartibga solish 
yoki me’yoriy cheklovlar innovatsiyani 
rivojlantirishga to‘sqinlik qilgan holatlar 
ham uchrab turadi. Biroq bu muammolarni 
bartaraf etishda ham o‘ziga xos yangilanish 
yondashuvlari ishlab chiqilgan. Jumladan, 
davlat organlarining ochiqligini oshirish, 
elektron hukumat (e-government) tizimini 
tatbiq etish, qulay biznes muhitini yaratish va 
xodimlarni rivojlantirish bo‘yicha dasturlar 
Yevropa Ittifoqining aksariyat davlatlarida 
oldingi qiyinchiliklarni yumshatishga yordam 
berdi. Demak, Yevropadagi boshqaruv 
kompetensiyalarini rivojlantirish jarayoni 
ham doimiy islohot va o‘zgarishlar bilan 
uyg‘un tarzda kechadi.

Yevropa tajribasida boshqaruv 
kompetensiyalarini mustahkamlashda 
barqaror taraqqiyot maqsadlariga mos 
ravishda ijtimoiy, ekologik va iqtisodiy 
omillarni birlashtirish ga alohida e’tibor 
qaratiladi. Kompaniyalar, davlat idoralari 
yoki nodavlat tashkilotlar rahbarlaridan 
nafaqat daromadni oshirish, balki ekologik 
tozalik, xodimlar farovonligi, shaffoflik va 
ta’sirchan ijtimoiy dasturlarni ham ilgari 
surish kutiladi. Bu, o‘z navbatida, boshqaruv 
kompetensiyalarining kengayishiga olib 
keladi. Rahbarlar ko‘pincha ko‘p tomonlama 
manfaatdor tomonlar (stakeholders) bilan 
muloqot qilish, ijtimoiy mas’uliyatni 
korporativ strategiyaga singdirish, o‘zaro 
manfaatli hamkorlik memorandumlarini 
imzolash, iqtisodiy risklarni atrof-muhit va 
ijtimoiy risklar bilan birgalikda baholash kabi 
ko‘nikmalarni egallashlari lozim bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, Yevropa tajribasida 
boshqaruv kompetensiyalari bir qator jihatlar 
bilan ajralib turadi. Birinchidan, strategik 
rejalashtirish va uzoq muddatli maqsadlar 
aniq belgilab olinadi. Ikkinchidan, interfaol 
yetakchilik va xodimlar bilan hamkorlikning 
zamonaviy shakllari takomillashtiriladi. 

Uchinchidan, innovatsion fikrlash, raqamli 
texnologiyalardan foydalana olish, global 
sharoitda moslashuvchan bo‘lish kabi 
kompetensiyalar asosiy ustuvor yo‘nalish 
sifatida qaraladi. To‘rtinchidan, professional 
etika va ijtimoiy javobgarlik tamoyillari 
boshqaruv qarorlarining ajralmas qismiga 
aylangan. Beshinchidan, uzluksiz o‘qish, 
yangi bilimlar va ko‘nikmalarni egallash, 
kasbiy malaka darajasini muntazam oshirib 
borish odatiy holga aylangan.

Mazkur kompetensiyalarni milliy 
amaliyotlarga integratsiya qilishda Yevropa 
modellari hamisha to‘liq ko‘chirib olishga 
emas, balki moslashuvchan, tanlab 
qo‘llashga qaratiladi. Chunki har bir davlat 
yoki mintaqa o‘ziga xos iqtisodiy, ijtimoiy 
va madaniy xususiyatlarga ega. Shunga 
qaramasdan, Yevropa tajribasidan boshqaruv 
kompetensiyalarini shakllantirishda keng 
foydalansa bo‘ladi. Misol uchun, ta’lim 
muassasalarida amaliy loyihalar, case-
stadi va interfaol treninglarni keng tatbiq 
qilish, korporativ boshqaruvda ijtimoiy-
eksperimental loyihalarni rag‘batlantirish, 
xodimlar malakasini oshirishda xalqaro 
seminar va konferensiyalarga doimiy 
takliflar kiritish, shuningdek, menejerlarning 
mustahkam etika tamoyillariga rioya 
qilishini nazorat qilish kabi mexanizmlarni 
rivojlantirish mumkin. Bunda har bir 
rahbar yoki bo‘lajak menejer professional 
kompetensiyalarni o‘zlashtiribgina qolmay, 
jamiyat rivojiga salmoqli hissa qo‘shadigan 
shaxs sifatida maydonga chiqadi.

Aynan shu ma’noda, boshqaruv 
kompetensiyalarining Yevropa tajribasini 
o‘rganish va uni milliy zaminda rivojlantirish 
ustuvor vazifalardan biriga aylanib 
borishi muqarrar. Taraqqiyotning hozirgi 
bosqichida global mehnat bozoridagi raqobat 
kuchayayotgan bir paytda, eng avvalo, 
professional rahbarlar avlodi jamiyatga 
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zarur bo‘ladi. Ana shu rahbarlar faqat 
bugunning ehtiyojlarini emas, balki kelajak 
avlod manfaatlarini ham ko‘zda tutgan 
holda innovatsion, strategik va ijtimoiy 
mas’uliyatli boshqaruv siyosatini yuritishga 
qodir bo‘lishlari lozim. Yevropa tajribasida 
shakllangan boshqaruv kompetensiyalari 

aynan shu talablarni qondirishga xizmat 
qiladi. Shu boisdan, mazkur tajribani chuqur 
o‘rganish, tanqidiy tahlil qilish hamda milliy 
xususiyatlarimizga mos ravishda keng joriy 
etish keyingi islohotlar samarasini yanada 
yuksaltirishga xizmat qiladi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA KITOBXONLIKNI 
SHAKLLANTIRISHDA ALISHER NAVOIY ASARLARINING 

O‘RNI

KIRISH
Bugungi globallashuv davrida 

yosh avlodni har tomonlama barkamol, 
ma’naviy yetuk inson etib tarbiyalash, 
ularning tafakkurini boyitish va mustahkam 
hayotiy ko‘nikmaga ega bo‘lishini 
ta’minlash davlatimiz siyosatining ustuvor 
yo‘nalishlaridan biridir. Ayniqsa, yoshlarning 
kitobga, adabiyotga bo‘lgan qiziqishini 
oshirish, ularning ichki dunyosini boyitish 
va milliy o‘zlikni anglash tuyg‘ularini 
shakllantirishda Alisher Navoiy asarlarining 
o‘rni beqiyosdir.

Alisher Navoiy asarlari – insonparvarlik, 
adolat, iymon-e’tiqod, sabr-qanoat, ma’naviy 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinfda kitobxonlikni shakllantirishda Alisher Navoiy 
asarlarini o‘rganishning ahamiyati, ularni  o‘rgatishga doir metodik tavsiyalar haqida so‘z boradi. 
Buyuk mutafakkir asarlarining axloqiy va badiiy jihatlari, bolalar uchun soddalashtirilgan shaklda 
taqdim etilishi, musobaqa va guruhli o‘yinlar orqali  kichik yoshdagi o‘quvchilar orasida kitobxonlikni 
rag‘batlantirishga oid tavsiyalar taqdim etiladi. 

Kalit so‘zlar:  boshlang‘ich  ta’lim, Alisher Navoiy asarlari, kitobxonlik, insoniy fazilatlar, axloqiy 
saboq, hayotiy ko‘nikma, ma’naviy olam, interfaol metodlar, metodik tavsiya.

	 Аннотация: В данной статье говорится о значении изучения произведений Алишера 
Навои в формировании навыков чтения в начальной школе, а также даны методические реко-
мендации по их обучению. Представлены морально-художественные аспекты произведений 
великого мыслителя, их изложение в упрощенной форме для детей, а также рекомендации по 
поощрению чтения среди школьников посредством конкурсов и групповых игр.

Ключевые слова: начальное образование, произведения Алишера Навои, чтение, че-
ловеческие качества, нравственный урок, жизненные навыки, духовный мир, интерактивные 
методы, методические рекомендации.

Abstract:  This article talks about the importance of studying the works of Alisher Navoi in the 
formation of reading skills in the primary school, as well as methodological recommendations for 
teaching them. The moral and artistic aspects of the great thinker's works, their presentation in a 
simplified form for children, and recommendations for encouraging reading among young students 
through competitions and group games are presented.

МЕТОДИКА

poklik kabi yuksak g‘oyalarni mujassam 
etgan bebaho xazina bo‘lib, ayniqsa kichik 
yoshdagi o‘quvchilarda ezgu fazilatlarni 
shakllantirishda g‘oyat nodir manbadir. 
Uning she’rlari va hikmatlari orqali yosh 
kitobxonlarda ona tiliga muhabbat, milliy 
g‘urur, go‘zallik va nafosatga intilish singari 
tuyg‘ular shakllanadi.

Birinchi Prezidentimiz I.A.Karimov 
o‘z asarlarida Alisher Navoiy merosiga 
chuqur ehtirom bildirgan holda, uni "Milliy 
adabiyotimizning tengsiz namoyandasi, 
xalqimizning sha’ni va g‘ururi",  "Alisher 
Navoiy milliy tafakkurimizning timsoli, 
yoshlarimiz qalbida yuksak ma’naviyat 
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МЕТОДИКА

poydevorini barpo etuvchi zotdir" degan 
fikrlari bugun ta’lim tizimida ushbu merosdan 
samarali foydalanish zaruratini yanada taqozo 
etmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
Sh.M.Mirziyoyevning 2020-yil 

14-sentabrdagi “Yoshlar ma’naviyatini 
yuksaltirish va ularning bo‘sh vaqtini 
mazmunli tashkil etish to‘g‘risida”gi PQ–
4813-son qarori ham aynan shu yo‘nalishga 
xizmat qiladi. Ushbu qarorda yoshlarning 
badiiy adabiyotga bo‘lgan qiziqishini 
oshirish, milliy g‘urur va ma’naviyatni 
yuksaltirish bo‘yicha aniq chora-tadbirlar 
belgilangan. Bu esa, boshlang‘ich ta’lim 
davridayoq A.Navoiy asarlarining yosh avlod 
ongiga singdirilishini ta’minlash lozimligini 
ko‘rsatadi. Shunday ekan, ushbu maqolada 
Alisher Navoiy asarlarini boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining kitobxonlik ko‘nikmalarini 
shakllantirishda qanday qo‘llash lozimligi, 
bu jarayonda ulug‘ shoirning g‘oyaviy-
ma’naviy merosidan qanday foydalanish 
mumkinligi xususida ilmiy-nazariy va 
metodik mulohazalar yuritiladi.

ADABIYOTLAR SHARHI: 
Adabiyotshunos A. Hayitmetov 

tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda 
Navoiy asarlarining didaktik va tarbiyaviy 
xususiyatlari chuqur tahlil qilingan. U 
“Temuriylar davri o‘zbek adabiyoti” 
nomli asarida Navoiy ijodi orqali yosh 
avlodga ma’naviy-axloqiy saboqlar berish 
mumkinligini ta’kidlab o‘tgan. Shu bilan 
birga, R. Vohidov va H.Eshonqulovlar 
ham o‘z tadqiqotlarida Navoiy asarlarining 
o‘quvchilarga ta’limiy ta’sirini alohida 
ko‘rsatib o‘tishgan.

Ayniqsa, “Navoiy va ta’lim” 
kabi ilmiy qo‘llanmalarda, Navoiy 
asarlarining zamonaviy ta’lim jarayoniga 
integratsiyalashuvi, bolalar saviyasiga mos 
ravishda tahlil etilishi, metodik ishlanmalarda 

foydalanish yo‘llari batafsil bayon etilgan. 
Bu manbalarda adibning g‘oyalarini maktab 
darsliklariga tatbiq qilish, axloqiy tarbiya va 
estetik didni shakllantirishda qo‘llash usullari 
ishlab chiqilgan. Bundan tashqari, Shayx 
Ahmad Taraziy, Davlatshoh Samarqandiy va 
Abdurahmon Jomiylarning asarlari Navoiy 
ijodiy muhitini chuqurroq anglashga xizmat 
qiladi. Tarixiy manbalar, tarjima maktabi 
namunalari va qo‘lyozmalarni ko‘chirgan 
xattotlar faoliyati Navoiy davrining ilmiy-
adabiy taraqqiyotini ko‘rsatadi. Bu esa, 
Navoiy asarlarini o‘rganishning manbalari 
boy va ilmiy jihatdan puxta ekanligini 
tasdiqlaydi.

1. Alisher Navoiy  asarlari– bolalar 
tarbiyasi uchun bebaho manba

Alisher Navoiy ijodi bolalarni ma’naviy-
axloqiy tarbiyalashda boy manba hisoblanadi. 
Uning asarlarida ifodalangan do‘stlik, adolat, 
sabr-toqat, mehr-oqibat kabi yuksak insoniy 
fazilatlar yosh kitobxonlar qalbiga chuqur 
ta’sir ko‘rsatadi. “Xamsa” dostoni, “Mahbub 
ul-qulub” asari va g‘azallarida tasvirlangan 
obrazlar orqali o‘quvchilar yaxshi bilan 
yomonni ajrata olishni, to‘g‘ri yo‘lni tanlashni, 
insonparvarlikni anglay boshlaydilar.

Alisher Navoiy va Husayn Boyqaro 
o‘rtasidagi mustahkam do‘stlik munosabatlari 
bolalarga chin do‘st qanday bo‘lishi, 
do‘stlikka sadoqat, yordam, mehr-oqibat 
kabi qadriyatlar muhimligini tushuntiradi. 
Bu tarixiy do‘stlik orqali bolalarda bir-biriga 
yordam berish, bir-biriga yaxshi muomalada 
bo‘lish, mehribonlik kabi hislar shakllanadi.

2. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 
mos yondashuvlar

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 
Alisher Navoiy ijodini tanishtirishda qisqa, 
mazmunli she’rlar, ibratli hikoyatlar va 
rivoyatlardan foydalanish samarali bo‘ladi. 
Ularni ifodali o‘qish, rolli o‘yinlar, suhbat 
usullari orqali o‘rganish bolalarda badiiy 
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tafakkur, tahliliy fikrlash, tasavvur qilish kabi 
ko‘nikmalarni rivojlantiradi. 

3. Kitobxonlik madaniyatini 
shakllantirishda Navoiy asarlarining o‘rni

Boshlang‘ich sinfda kitobxonlik 
madaniyatini shakllantirishda Alisher Navoiy 
asarlaridan foydalanish katta ahamiyatga ega. 
G‘azallar va ibratli hikoyatlar orqali bolalar 
o‘z ona tilining go‘zalligini, so‘zlarning 
ma’nodagi nozikliklarini anglay boshlaydi. 
Darslarda Navoiy ijodiga oid ifodali o‘qish, 
matn ustida ishlash, kichik sahna ko‘rinishlari 
orqali o‘quvchilarda badiiy estetik did, nutq 
madaniyati va ijodiy tafakkur shakllanadi. 
Shuningdek, maktabda o‘tkaziladigan 
“Navoiyxonlik kuni”, kitob bayramlari, 
tanlovlar orqali bu asarlarni keng targ‘ib 
qilish kitobxonlik madaniyatining asoslarini 
qo‘yishga xizmat qiladi.

Bu jarayonda quyidagi tavsiyalarni 
berish mumkin:

1. Kitobxonlikni rag‘batlantirish uchun 
musobaqalar va tadbirlar.

Musobaqalarning rag‘batlantiradigan 
qismni aniq shakllantirish zarur. Masalan, 
“Men yosh Alisherman” musobaqasida 
bolalar nafaqat o‘z she'rlarini yozadilar, 
balki ular ijodiy va kritikal fikrlashni 
rivojlantirishadi, ular asarlarni o‘qib, yangi 
fikrlarni yaratadilar. Musobaqaning natijalari, 
shuningdek, bolalarning ilmiy izlanishlar va 
kitoblarni o‘qish istagini kuchaytiradi.

2. Alisher Navoiy asarlarini bolalar 
uchun soddalashtirish.

Navoiy asarlarini soddalashtirish 
to‘g‘risidagi tavsiya maqbuldir. Bu 
yondashuv bolalarning o‘ziga xos talablariga 
javob beradi. Biroq soddalashtirishda ijodkor 
asarlarining ruhini va ma‘nosini to‘g‘ri 
ifodalash muhim. Asarlarni kichik qismlarga 
bo‘lib, keyin ular bo‘yicha savol-javob 
tarzida ishlash samarali bo‘ladi.

3. Axloqiy fazilatlarni shakllantirish.

Navoiy asarlarini o'qib, axloqiy fazilatlar 
haqida muhokama qilish bolalar uchun juda 
foydali. “Farhod va Shirin” dostonini o'qish 
orqali sevgi va sadoqatni o'rgatish va shu 
orqali bolalarning his-tuyg'ularini anglash 
imkonini yaratish tavsiya etiladi.

4. Badiiy uslubda o‘rganish.
Navoiy asarlarini o‘qib berish va ularni 

hikoya qilish, bolalarga kitob o‘qish jarayonini 
yanada qiziqarli o‘tkazishga yordam beradi. 
Bu usul bolalarning diqqatini jamlash, yangi 
dunyoqarashlarni o‘rganish va so‘z boyligini 
oshirishga yordam beradi.

5. Tahlil va baholash.
O‘quvchilarga asardan olgan saboqlarini 

tahlil qilish va baholash imkoniyatini 
berish, ularning kitobxonlik qobiliyatlarini 
rivojlantirishga yordam beradi. Bu bolalarga 
faqat ma’lumotlarni qabul qilishni emas, balki 
ularni mantiqan tahlil qilishni ham o‘rgatadi.

Xulosa
Boshlang‘ich sinflarda kitobxonlikni 

shakllantirishda Alisher Navoiy asarlari juda 
muhim ahamiyatga ega. Ularning badiiy tili, 
axloqiy saboqlari va didaktik mazmuni bolalar 
uchun beqiyos ta’lim manbayi hisoblanadi. 
Navoiy asarlaridan foydalanish, nafaqat 
bolalar kitobxonligini oshirishga, balki 
ularning dunyoqarashlarini kengaytirishga, 
hissiy va axloqiy jihatdan rivojlanishga 
ham yordam beradi. Musobaqalar va 
guruhli o‘yinlar orqali Alisher Navoiy 
asarlarini o‘rganish bolalarning ijodiy 
faoliyatini rivojlantiradi, ular o‘z fikrlarini 
erkin ifodalashni o‘rganadilar. Asarlarni 
soddalashtirish va tahlil qilish, bolalarga 
mazmunni yaxshi tushunishga yordam beradi 
va o‘qish jarayonini qiziqarli va samarali qiladi. 
Shuningdek, Navoiy asarlarini o‘rganish, 
bolalarda axloqiy fazilatlar, mas'uliyat va 
vatanparvarlikni shakllantirishda muhim rol 
o‘ynaydi. Bu jarayon o‘quvchilarga nafaqat 
ma'lumot olishni, balki ularni tahlil qilish, 
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fikrlarini erkin ifodalash va mustaqil fikrlashni 
o‘rgatadi. Shunday qilib, Alisher Navoiy 
asarlari boshlang‘ich ta'limda kitobxonlikni 

shakllantirish, axloqiy qadriyatlarni 
o‘rgatish va bolalarni intellektual jihatdan 
rivojlantirishda muhim manba hisoblanadi.
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BO‘LAJAK HUQUQSHUNOSLARNI TAYYORLASH 
JARAYONIDA PEDAGOGIK KOMPETENSIYALARINI 

RIVOJLANTIRISH

Yurist kasbining dolzarbligi tobora oshib 
borayotgan hozirgi davrda huquqshunoslar 
oldida nafaqat qonun hujjatlarini bilish, balki 
ijtimoiy munosabatlarda faollik, odil sudlov 
prinsiplarini hayotga tatbiq etish, fuqarolar 
bilan samarali muloqotga kirishish kabi 
vazifalar ham turadi. Shu bilan birga, ijtimoiy 
talablarga javoban huquqiy savodxonlikni 
ommalashtirish, keng jamoatchilikka 

Annotatsiya.Ushbu maqolada bo‘lajak yuristlarning o‘qitish jarayonida pedagogik kompetentlikni 
rivojlantirish masalalari ilmiy-nazariy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Bugungi kunda huquqshunoslik 
sohasi mutaxassislaridan nafaqat qonun hujjatlarini mukammal bilish, balki ta’lim berish faoliyati 
bilan ham bog‘liq bir qator pedagogik ko‘nikmalarga ega bo‘lish kutilmoqda. Maqolada pedagogik 
kompetentlik tushunchasining mazmun-mohiyati, uni shakllantirish va rivojlantirish yo‘llari, huquqiy 
fanlarni o‘qitish jarayoniga integratsiya qilish usullari, shuningdek, zamonaviy innovatsion metodlar 
va texnologiyalardan foydalanishning afzalliklari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: pedagogik kompetentlik, huquqiy ta’lim, interfaol metodlar, innovatsion 
texnologiyalar, kasbiy tayyorgarlik, refleksiv yondashuv, bo‘lajak yuristlar.

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения анализируются во-
просы развития педагогической компетентности у будущих юристов в процессе обучения. В 
современных условиях от специалистов в области юриспруденции ожидается не только глу-
бокое знание законодательства, но и владение целым рядом педагогических навыков, связан-
ных с образовательной деятельностью. В статье рассматриваются сущность педагогической 
компетентности, пути её формирования и развития, интеграция юридических дисциплин в пе-
дагогический процесс, а также преимущества использования современных инновационных 
методов и технологий.

Ключевые слова: педагогическая компетентность, юридическое образование, интерак-
тивные методы, инновационные технологии, профессиональная подготовка, рефлексивный 
подход, будущие юристы.

Abstract. This article provides a scientific and theoretical analysis of the development of 
pedagogical competence in future lawyers during their educational process. In modern conditions, 
legal professionals are expected not only to possess comprehensive knowledge of legislation but 
also to master a range of pedagogical skills related to teaching activities. The article explores the 
essence of pedagogical competence, methods of its formation and development, the integration of 
legal disciplines into the educational process, as well as the advantages of using modern innovative 
methods and technologies.

Keywords: pedagogical competence, legal education, interactive methods, innovative 
technologies, professional training, reflective approach, future lawyers.

qonunlar mohiyatini yetkazish, turli 
darajadagi ta’lim muassasalarida huquqiy 
bilimlarni targ‘ib qilish zaruriyati mavjud. 
Bunday vazifalarni muvaffaqiyatli hal etish 
yo‘lida bo‘lajak yuristlarning pedagogik 
kompetentlikka ega bo‘lishi yanada 
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ushbu 
maqolada bo‘lajak yuristlarning pedagogik 
kompetentligini rivojlantirish jarayonidagi 
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zarurat, mazkur kompetentlikning asosiy 
tarkibiy qismlari, uni shakllantirish metodlari, 
innovatsion texnologiyalarning ahamiyati 
hamda rivojlanish istiqbollari ilmiy-nazariy 
nuqtai nazardan sharhlanadi.

Pedagogik kompetentlik deganda, avvalo, 
shaxsning boshqalarni o‘qita olish, ularda 
tegishli bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish, 
murakkab ijtimoiy-huquqiy masalalarni 
tushuntira olish, ta’lim metodlarini puxta 
bilish va ularni amaliyotda qo‘llash qobiliyati 
nazarda tutiladi. Bo‘lajak yuristlarning 
pedagogik kompetentligi ular kasbiy 
faoliyatda pedagog sifatida emas, aynan 
yuridik masalalarni tushuntirib beruvchi, 
huquqiy madaniyatni targ‘ib qiluvchi 
mutaxassis sifatida ham namoyon bo‘ladi. 
Jamiyatda huquqiy ongni yuksaltirishda 
yuristlar o‘z bilim va tajribalarini boshqalarga 
yetkazish uchun pedagogik yondashuvlarga, 
interaktiv o‘qitish usullariga, ritorik 
mahoratga ega bo‘lishlari talab etiladi.

Bo‘lajak yuristlarning kasbiy 
tayyorgarligida huquqiy bilimlar eng 
asosiy poydevor hisoblanadi. Biroq 
bu tayyorgarlik jarayoniga pedagogik 
kompetentlik elementlarini kiritish, odatda, 
yuridik fakultetlarda yetarlicha e’tibor 
qaratilmaydigan, ammo juda muhim bo‘lgan 
masaladir. Chunki sudyalar, advokatlar 
yoki boshqa huquqshunoslar jamiyatda 
turli ma’ruzalar, seminarlar, suhbatlar 
o‘tkazish, ta’lim muassasalarida ma’ruzachi 
sifatida ishtirok etish vazifasini ham 
bajaradilar. Bunday faoliyatda huquqshunos 
shaxsning kommunikativ mahorati, 
pedagogik metodlarni bilishi, psixologik 
yondashuvlardan xabardorligi ularning 
ijtimoiy faoliyat samaradorligini oshiradi. 
Shuningdek, ijtimoiy-ma’naviy muhitda 
huquqiy savodxonlikni kuchaytirish uchun 
yuristlarning o‘zi ham bilim targ‘ibotchisi 
sifatida maydonga chiqishga majbur. Ana 
shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak yuristlarga 

pedagogik ko‘nikmalarni berish zamonaviy 
yuridik ta’limning strategik vazifalaridan 
hisoblanadi.

Pedagogik kompetentlikning mazmun-
mohiyatini tushunishda bir nechta muhim 
tarkibiy qismlarni tilga olish mumkin. 
Birinchidan, didaktik bilimlar, ya’ni 
o‘qitish jarayonining maqsadi, mazmuni, 
metodlari va baholash uslublaridan xabardor 
bo‘lish lozim. Ikkinchidan, psixologik-
kommunikativ ko‘nikmalar, bu o‘quvchilar 
yoki tinglovchilar bilan muomala qilish, 
ularda qiziqish uyg‘otish, murakkab huquqiy 
jarayonlarni oddiy tarzda tushuntira olish 
kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. Uchinchidan, 
metodik mahorat, ya’ni ma’ruza o‘qish, 
seminar tashkil etish, bahs-munozaralarni 
boshqarish, tayanch savollarni shakllantirish 
yoki amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazishni bilish 
ham pedagogik kompetentlikning ajralmas 
qismi. To‘rtinchidan, refleksiv yondashuv, 
ya’ni bo‘lajak yurist o‘z o‘qitish jarayonini 
tahlil qila olish, zarur o‘rinlarda tuzatishlar 
kiritish, metodlarni takomillashtirish, 
tinglovchilardan kelib chiquvchi fikr-
mulohazalarni hisobga olish kabi malakalarini 
rivojlantirish orqali pedagogik faoliyat 
sifatini oshiradi.

Yuridik ta’lim jarayonida pedagogik 
kompetentlikni rivojlantirishning turli usullari 
mavjud. Bular orasida interfaol metodlardan 
foydalanish alohida o‘rin tutadi. Masalan, 
huquqiy case-stadi usuli orqali talabalar 
muayyan huquqiy nizolarni tahlil qilish, 
o‘zaro bahs-munozara qilish, sud jarayonlarini 
modellashtirish va mavhum vaziyatlar 
bo‘yicha pedagogik yondashuvlarda ishtirok 
etish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Muammoli 
ta’lim, guruhiy loyihalar, rolli o‘yinlar 
ham bo‘lajak yuristlarda nafaqat huquqiy 
ko‘nikmalarni, balki pedagogik mahoratni 
shakllantiradi. Sababi, bu kabi usullar orqali 
talabalar bir-birlariga huquqiy izohlar berish, 
tushuntirish, ma’lumotlarni qayta ifodalash, 



50

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

nutq va bahslashish mahoratini oshirishga 
majbur bo‘ladilar.

Pedagogik kompetentlikni 
shakllantirishda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan 
foydalanish ham muhimdir. Elektron 
platformalar, videoma’ruza, onlayn 
vebinarlar, o‘quv videolarini montaj qilish 
va boshqa raqamli vositalar yordamida 
yuridik mavzularni tushuntirish talabalarda 
nafaqat texnik, balki didaktik mahoratni 
ham oshiradi. Masalan, amaliy mashg‘ulot 
sifatida bo‘lajak yuristlarga: “Muayyan 
huquqiy mavzuni onlayn formatda qanday 
tushuntirish mumkin?” yoki “Qanday qilib 
huquqiy ma’ruzani interaktiv, qiziqarli tarzda 
taqdim etish mumkin?” kabi topshiriqlar 
berilishi mumkin. Bunda talabalar pedagogik 
yondashuvlarni tadqiq etish, psixologik 

jihatlarni inobatga olish va foydalanish 
usullarini izlab topishi talab etiladi.

Yuridik ta’limda ko‘p hollarda nazariy 
bilimlar ustunlik qiladi, lekin bo‘lajak 
yuristning pedagogik kompetentligi 
amaliyotga asoslanishi lozim. Masalan, 
huquqshunoslik fanlari doirasida 
mashg‘ulotlar o‘tkazish jarayonida 
talabalarga “mini-ma’ruza”lar tayyorlash, 
sheriklariga huquqiy mavzuda qisqa leksiya 
o‘qib berish, savollarga javob berish vazifasi 
topshirilishi mumkin. Shuningdek, huquqiy 
klinikalar, jamoatchilikka bepul huquqiy 
yordam ko‘rsatish markazlari, maktablarda 
huquqiy targ‘ibot tadbirlari uyushtirish va shu 
tadbirlarda talabalarning amaliy ishtirokini 
ta’minlash pedagogik kompetentlikni haqiqiy 
hayot sharoitida sinab ko‘rishga yordam 
beradi.

1-jadval:Tarbiyachilarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash tizimini 
takomillashtirish yo’llari  

 

Tayyorlash 
yo‘nalishi 

Takomillashtirish yo‘llari Samaradorlik omillari 

Pedagogik bilim 
va 
kompetensiyalar 

Pedagoglarning metodik kompetensiyalarini 
rivojlantirish, interaktiv usullardan 
foydalanish. 

O‘qitish sifatining 
oshishi, pedagoglarning 
kasbiy malakasi 
rivojlanishi. 

Psixologik 
tayyorgarlik 

Pedagoglarning bolalar psixologiyasini 
chuqur o‘rganishlari, stressga chidamlilik 
ko‘nikmalarini shakllantirish. 

Bolalar bilan ishlash 
sifati oshishi, tarbiyaviy 
faoliyatning 
samaradorligi. 

Innovatsion 
ta’lim 
texnologiyalari 

Onlayn va oflayn treninglar, virtual 
laboratoriyalar, multimediya vositalaridan 
foydalanish. 

Dars samaradorligining 
oshishi, ta’lim 
jarayonining innovatsion 
tus olishi. 

Refleksiv 
amaliyot 

O‘z faoliyatini baholash va rivojlantirish, 
refleksiv kundalik yuritish. 

Pedagoglarning shaxsiy 
rivojlanishi, kasbiy o‘sish 
jarayonining 
jadallashishi. 

Amaliy 
mashg‘ulotlar 

Tarbiyachilar uchun maxsus amaliy 
mashg‘ulotlar, trening va seminarlar 
o‘tkazish. 

Tarbiyachilar 
tajribasining ortishi, real 
muammolarni hal qilish 
qobiliyati. 

Monitoring va 
baholash tizimi 

Pedagoglarning ishlash samaradorligini 
baholash tizimini takomillashtirish, oraliq va 
yakuniy baholash tizimlarini ishlab chiqish. 

Sifat nazorati oshishi, 
pedagoglar ish 
faoliyatining tahlil 
qilinishi. 

Davlat qo‘llab-
quvvatlashi 

Davlat tomonidan pedagoglarning 
malakasini oshirish dasturlarini moliyaviy 
qo‘llab-quvvatlash, grantlar ajratish. 

Maktabgacha ta’lim 
tizimi rivojlanishi, 
pedagoglarning malakasi 
oshishi. 

Xalqaro tajriba 
va hamkorlik 

Chet el universitetlari va ta’lim tashkilotlari 
bilan hamkorlikda maxsus dasturlar joriy 
qilish. 

Xalqaro darajada ta’lim 
sifatining oshishi, tajriba 
almashinuvi va 
innovatsion yondashuvlar 
joriy etilishi. 
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Bugungi kunda yuridik sohada 
mutaxassisdan chinakam professional 
bo‘lishi bilan birga, har qanday vaziyatda 
huquqiy targ‘ibot ishlarini olib borish, 
ijtimoiy-huquqiy masalalar bo‘yicha 
fuqarolar bilan ishlash, ularni huquqiy 
savodxonlikka yo‘naltirish kutiladi. Masalan, 
advokat yoki sudyalar ommaviy axborot 
vositalari orqali chiqish qilishayotganda, 
aynan pedagogik kompetentlikka tayangan 
holda murakkab huquqiy masalalarni oddiy, 
omma tushunadigan tilda tushuntirish 
zarur. Shuningdek, turli zamonaviy media 
platformalarda interaktiv muloqotda 
qatnashish, huquqiy savollarga javob berish, 
aniq misollar va hayotiy vaziyatlar asosida 
keng jamoatchilikka bilim berish jarayonlari 
bo‘lajak yuristlarning kommunikativ hamda 
pedagogik mahoratini sinovdan o‘tkazadi.

Shu ma’noda, huquqiy ta’lim dasturlarida 
pedagogik fanlarning o‘rni va o‘qitilish 
hajmini kengaytirish muhim masala sifatida 
namoyon bo‘ladi. Bu jarayonda bo‘lajak 
yuristlarga “Pedagogika”, “Psixologiya”, 
“Andragogika” (katta yoshdagilarni o‘qitish 
nazariyasi) kabi fanlardan nazariy bilim 
berish bilan cheklanib qolmasdan, ularni real 
mashg‘ulotlar, interfaol metodlar, amaliy 
seminarlar bilan boyitish zarur. Talabalar 
shu fanlardan olgan nazariy tushunchalarini 
bevosita o‘z kasbiy doiralarida qo‘llashni 
o‘rganishlari kerak. Masalan, “Advokat 
faoliyatida pedagogik yondashuvlar”, 
“Maktab o‘quvchilari o‘rtasida huquqiy 
targ‘ibot ishlarini olib borish metodikasi”, 
“Sud jarayonlarida ommaga huquqiy 
tushunchalarni yetkazish strategiyalari” kabi 
ixtisoslashtirilgan mavzularda seminarlar 
bo‘lishi bo‘lajak yuristlarga katta foyda 
keltirishi mumkin.

Pedagogik kompetentlikni rivojlantirish 
jarayonida axloqiy-psixologik omillar ham 
e’tiborga olinishi shart. Bo‘lajak yuristning 
shaxsiy fazilatlari, mas’uliyat, halollik, 

odillik, xushmuomalalik, xayrixohlik 
kabi xususiyatlar pedagogik faoliyat 
samaradorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 
Chunki talabaning huquqiy mavzuda 
o‘tkazadigan dars yoki seminar faqatgina 
faktlar va qonun normalariga asoslangan 
bo‘lsa-da, tinglovchilarning qiziqishi va 
tushunishi ko‘p jihatdan o‘sha talabaning 
psixologik yondashuviga bog‘liq bo‘ladi. O‘z 
navbatida, huquqiy ta’lim jarayonida kurs 
ishi, bitiruv malakaviy ishi yoki magistrlik 
dissertatsiyalari doirasida ham “huquq 
va pedagogika” kesishgan mavzularga 
e’tibor qaratish bu kompetentlikni yanada 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Bo‘lajak yuristlar uchun pedagogik 
kompetentlikning rivojlanish istiqbollaridan 
biri bu xalqaro tajribalarni o‘rganish bilan 
ham bog‘liq. Chet eldagi yuridik ta’lim 
va huquqiy ma’rifat tadbirlarida qanday 
pedagogik strategiyalar qo‘llanilishi, yuridik 
klinikalarning faoliyati, ko‘ngillilar asosida 
amalga oshiriladigan huquqiy savodxonlik 
loyihalari, virtual sud jarayonlari kabi 
amaliyotlar hamda muloqot vositalari bilan 
tanishish bo‘lajak yuristlarning nazariy 
va amaliy bilim doirasini kengaytiradi. 
Xususan, bir qator rivojlangan davlatlarda 
huquqshunoslikni o‘qitish jarayonida 
ma’ruzachi professor yoki amaliyotchi 
advokatning pedagogik mahorati eng 
asosiy ko‘rsatkichlardan biri sifatida 
baholanadi. Shuningdek, xorijiy oliy 
ta’lim muassasalarida yuridik fanlarni 
o‘qitish jarayoniga mo‘ljallangan interaktiv 
platformalar, masofaviy ta’lim modullari va 
pedagogik texnologiyalar joriy etilgan bo‘lib, 
bu tajribalar bizning ta’lim tizimimizga ham 
bosqichma-bosqich tatbiq etilishi mumkin.

Pedagogik kompetentlik va huquqiy 
ta’limning uyg‘unlashuvi bo‘lajak yuristlarda 
kasbiy bilim va ko‘nikmalarni chuqur egallash 
bilan birga, keng ijtimoiy qatlam bilan samarali 
muloqot qila olish, huquqiy targ‘ibot ishlarini 
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sifatli olib borish, turli yosh toifalariga 
ta’lim berish qobiliyatini rivojlantiradi. Shu 
yo‘sinda huquqiy savodxonlik jamiyatning 
turli sohalarida, xususan, ta’lim, sog‘liqni 
saqlash, iqtisodiyot, madaniyat, ekologiya 
kabi sohalarda ham yuksalib boradi. Natijada 
huquq buzilishlarining oldini olish, ijtimoiy 
adolatni ta’minlash, fuqarolarning huquqiy 
madaniyatini oshirish borasidagi sa’y-
harakatlar kuchayadi.

Maqolaning ilmiy-amaliy ahamiyati 
shundaki, yuridik ta’lim jarayonida 
pedagogik kompetentlikka ega bo‘lgan 
mutaxassislar tayyorlash nafaqat huquq 
sohasi rivojiga, balki jamiyatda qonun 
ustuvorligini mustahkamlashga, ijtimoiy 
totuvlik va adolatni qaror toptirishga 
xizmat qiladi. Shu nuqtayi nazardan, oliy 
ta’lim muassasalarida bo‘lajak yuristlarga 
pedagogik kompetentlikni bosqichma-
bosqich rivojlantirishni ta’minlovchi maxsus 
modullar va dasturlarni joriy etish muhimdir. 
Yuridik fanlarga qo‘shimcha sifatida, 
pedagogika va psixologiya bo‘yicha tegishli 
kurslarni takomillashtirish, amaliy tajribalarni 
ko‘paytirish, xorijiy mutaxassislar bilan 
hamkorlikda seminar-treninglar o‘tkazish 

yaxshi samara beradi.
Xulosa qilib aytganda, bo‘lajak 

yuristlarning pedagogik kompetentligini 
rivojlantirish huquqiy ta’limning integral 
qismi sifatida qaralishi lozim. Zamonaviy 
jamiyatda huquqshunoslar o‘z sohasida 
professional bo‘lish bilan birga, huquqiy 
bilimlarni jamoatchilikka tushuntira olish, 
huquqiy targ‘ibot ishlarida faol qatnashish, 
yosh avlodga huquqiy madaniyatni singdirish 
kabi mas’uliyatli vazifalarni ham bajaradilar. 
Bularning barchasi pedagogik kompetentlikni 
talab etadi. Shunday ekan, yuridik oliy ta’lim 
muassasalari o‘quv rejalari va dasturlarini 
takomillashtirishda pedagogik fanlar bloki 
hamda interfaol metodlar, innovatsion 
texnologiyalar va refleksiv yondashuv orqali 
bo‘lajak yuristlarda zarur bo‘lgan pedagogik 
kompetentlikni shakllantirishga alohida 
e’tibor qaratishlari zarur. Ana shundagina 
huquqshunoslik sohasi rivojining yangi 
bosqichiga erishish, jamiyatda huquqiy 
savodxonlikni yanada oshirish, qonunlar 
ijrosini to‘liq ta’minlash, huquq va adolat 
tamoyillarini mustahkamlash yo‘lida salmoqli 
qadam tashlash mumkin bo‘ladi.
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DILBARJONOV AVAZBEK RAVSHANBEK O‘G‘LI
 Farg‘ona davlat universiteti doktoranti

AXBOROT KOMMUNIKATSIYA TEXNOLOGIYALARI 
VA O'QITISH JARAYONINING INTEGRATSIYASI: 
UMUMTA'LIM MAKTABLARI VA PROFESSIONAL 

TA'LIMDA MUHIM USTUVOR VAZIFALAR

Annotatsiya. Bu maqolada, axborot kommunikatsiya texnologiyalari bilan o'qitish jarayonining 
integratsiyasi, umumta'lim maktablari va professional ta'limda muhim ustuvor vazifalar va ularning 
hal qilinishi haqida tahlil va muhokama qilish mumkin.

Аннотация. В данной статье можно проанализировать и обсудить вопросы интеграции 
учебного процесса с информационно-коммуникационными технологиями, важные приоритет-
ные задачи и их решение в общеобразовательной школе и профессиональном образовании.

Abstract. In this article, it is possible to analyze and discuss about the integration of the teaching 
process with information communication technologies, important priority tasks and their solution in 
general education schools and professional education. 

Kalit so’zlar: Inegratsiya, kompetensiya, tayanch kompetensiya, texnologiya, komyuterli ta’lim, 
an’anaviy o’qitish,  interoeksiya, sinektika, tafakkur

Ключевые слова: Интеграция, компетентность, базовая компетентность, технология, 
компьютерное образование, традиционное обучение, взаимодействие, синектика, мышление.

Key words: Integration, competence, basic competence, technology, computer-based 
education, traditional teaching, interoection, synectics, thinking

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

KIRISH.
Hozirgi kunda  zamonaviy ta'lim 

jarayonida interfaol usullar va zamonaviy 
axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida 
qo‘llashga bo‘lgan qiziqish kundan-kunga 
ortib bormoqda. Bunday bo‘lishining 
sabablaridan biri, shu vaqtgacha 
an'anaviy ta'limda  faqat tayyor bilimlarni 
egallashga o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy 
texnologiyalardan foydalanish esa ularni 
egallayotgan bilimlarini o‘zlari qidirib 
topish, mustaqil o‘rganish va fikrlash, 
tahlil qilish, hatto yakuniy xulosalarni ham 
o‘zlari keltirib chiqarishga o‘rgatadi. Jahon 
mamlakatlari kelajak kadrlarni tayorlashda 
talabalarni zamonaviy bilimlar bilan 
o‘qitish, mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini 
shakllantirish, egallangan bilimlarini ijodiy 
tarzda qo‘llash zamonaviy ta’limning asosiy 
masalalaridan biri bo‘lib hisoblanadi. 

Zamonaviy pedagogikada “kreativ 

pedagogika” tushunchasi qoʼllanila 
boshlaganiga hali u qadar koʼp 
vaqt boʼlmagan bo’lsada, oʼqitish 
jarayoniga innovatsion hamda ijodkorlik 
yondashuvlarini qaror toptirishga boʼlgan 
ehtiyoj “Kreativ pedagogika”ning 
pedagogik turkum fanlar orasida mustaqil 
predmet sifatida shakllanishini taʼminladi. 
Ushbu predmet asoslarini pedagogika tarixi, 
umumiy va kasbiy pedagogika hamda 
psixologiya, xususiy fanlarni oʼqitish 
metodikasi, taʼlim texnologiyasi va kasbiy 
etika kabi fanlarning metodologik gʼoyalari 
tashkil etadi. “Kreativ pedagogika” fanining 
umumiy asoslari mutaxassis, shu jumladan, 
boʼlajak mutaxassislarning kasbiy kamol 
topishlari uchun zarur shartsharoitni 
yaratishga xizmat qiladi. Shaxsning 
mutaxassis sifatida kasbiy kamol topishi, 
rivojlanishi oʼz mohiyatiga koʼra jarayon 
tarzda namoyon boʼladi. Kasbiy yetuklik 
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inson ontogenezining muhim davrlari kasbiy 
kamol topish, rivojlanish gʼoyalarining qaror 
topishi (14-17 yosh)dan boshlanib, kasbiy 
faoliyatning yakunlanishi (55-60 yosh)
gacha boʼlgan jarayonda kechadi. Ijodkor 
shaxsning shakllanishi va rivojlanishi 
uning ichki va tashqi olami oʼzgarishining 
oʼzaro mos kelishi, ijtimoiy-iqtisodiy 
shartsharoitlar hamda inson ontogengizi – 
tugʼilishidan boshlab to umrining oxiriga 
qadar uzluksizlik, vorisiylikni taqozo 
etadigan faoliyat mazmuniga bogʼliq. 
Maʼlumki, kasbiy tajriba bilim, koʼnikma 
va malakalarning integratsiyasi sifatida 
aks etadi. Biroq, kasbiy-ijoiy faoliyat 
koʼnikmalarining oʼzlashtirilishi nafaqat 
amaliy koʼnikma va malakalarning 
integratsiyasi, mutaxassis sifatida faoliyatni 
samarali tashkil etish usul va vositalarini 
ishlab chiqishni emas, shu bilan birga kasbiy 
ijodkorlik metodologiyasidan xabardor 
boʼlish, ijodiy tafakkurni rivojlantirish va 
kreativ xarakterga ega shaxsiy sifatlarining 
yetarli darajada oʼzlashtirilishi talab etadi. 
Ijodkor shaxsning shakllanishini shaxsning 
oʼzaro mos tarzda bajarilgan ijodiy faoliyat 
va ijodiy mahsulotlarni yaratish borasidagi 
rivojlanishi sifatida belgilash mumkin. Ushbu 
jarayonning surʼati va qamrovi biologik 
va ijtimoiy omillar, shaxsning faolligi 
va kreativ sifatlari, shuningdek, mavjud 
shart-sharoit, hayotiy muhim va kasbiy 
shartlangan hodisalarga bogʼliq. Zamonaviy 
sharoitda pedagogning kreativlik sifatlariga 
ega boʼlishi taqozo etadi. Soʼnggi yillarda 
yetakchi xorijiy mamlakatlarning taʼlim 
tizimida talaba va talabalarda kreativlik 
sifatlarini shakllantirish masalasiga alohida, 
jiddiy eʼtibor qaratilmoqda.

ADABIYOTLAR TAHLILI
Ushbu maqolada foydalanilgan 

adabiyotlar quyidagi mavzularga oid:
1. " Интегрированная информацион-

ная среда профессиональной деятельно-
сти учителя технологии" nomli avtoreferat. 
Ushbu dissertatsiyada o'qituvchilarning 
texnologiya fanida ish faoliyati uchun 
integratsion informatsion muhit mazmuni va 
ahamiyati tahlil qilingan.

2. " Интеграции образования // Обу-
чение за рубежом " nomli maqolada o'zbek 
tili yo'nalishida integratsiya mavzusining 
muhokamalari ko'rsatilgan. Maqolada 
xalqaro ta'lim tizimida o'zbek tili o'qitishning 
integratsiyasi va uning muhimligi haqida 
ma'lumotlar berilgan.

3. "Педагогика и прогрессивные 
технологии обучения" nomli kitobda 
pedagogikaning progressiv tekhnologiyalar 
bilan bog'liq bo'limlari tahlil qilingan. 
Ushbu kitobda o'rganish jarayonida yangi 
texnologiyalardan foydalanishning o'quv 
jarayonini qanday o'zgartirishi mumkinligi 
ko'rsatilgan.

4. "Влияние современных информа-
ционных технологий на коммуникатив-
ные характеристики личности // Гума-
низация образования" nomli maqolada 
so'nggi axborot texnologiyalarining 
insonning kommunikativ xususiyatlari 
ustidan o'zgarishlarni qanday o'zgartirishi 
mumkinligi ko'rsatilgan.

5. "Дидактическая концеп-
ция формирования коммуникатив-
ной успешности младших школь-
ников" nomli dissertatsiyada kichik 
maktab o'quvchilarining kommunikativ 
muvaffaqiyatini shakllantirishning didaktik 
konsepsiyasi tahlil qilingan.

6. "The benefits of using clickers in 
small-enrollment seminar-style biology 
courses" nomli maqolada biologiya fanida 
kichik guruhlar bilan o'qitishda "clickers"dan 
foydalanishning foydalari ko'rsatilgan.

7."ИНТЕГРАЦИЯ-ЎҚУВЧИЛАР-
ДА КОМПЕТЕНСИЯЛАРНИ РИВО-
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ЖЛАН-ТИРИШНИНГ АСОСИ СИФА-
ТИДА" nomli maqolada integratsiya va 
kompetensiyalar rivojlanishining asosiy 
xususiyatlari haqida ma'lumotlar berilgan.

Ushbu adabiyotlar turli sohalar bo'yicha 
ta'lim texnologiyalarining o'quv jarayonida 
o'zgarishlarni o'rganish va o'quvchilarning 
rivojlanishini ta'minlashga qaratilgan usullar 
haqida ma'lumot berish uchun foydalanilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Oliy ta'lim muassasalari yangi 

texnologiyalarni qabul qilish va aralash 
ta'limga o'tishdagi dastlabki nosozliklarga 
qaramay, asta-sekin yangi normaga 
moslashdi. Buning natijasi o'laroq, bugungi 
kunda talabalar jismoniy va keng miqyosda 
virtual bog'langan jamiyatdadir. Ta'limning 
uzluksizligini ta'minlash uchun virtual 

ta'lim-ta'limning hamma joyda qo'llanilishi 
innovatsion ta'lim-ta'lim amaliyotlarini 
rag'batlantirdi. Oliy ta'lim muassasalarida 
gibrid siljish oldinga yangi yo'l bo'lib, shaxsan 
va onlayn ta'limni aralashtirishni tezlashtirish 
yangi odatiy holga aylandi. Onlayn ta'lim 
Internet va ta'limning to'liq integratsiyasi 
va zarur ko'nikmalarni egallash uchun yo'l 
ochdi. Ushbu siljish raqamli rasmiy va 
norasmiy ta'lim muhitida o'rganish va ishlash 
uchun bir qator raqamli kompetensiyalar 
bo'yicha malakani talab qiladi. Onlayn 
ta'limga o'tish muvaffaqiyatining muhim 
jihati raqamli texnologiyalarni konstruktiv 
tarzda qabul qilish uchun zarur bilim, 
ko'nikma va munosabatlarga ega bo'lishning 
muqarrarligidir. Bu tektonik siljish, gibrid 
yoki aralash sinflar, hamkorlik, tenglik, 

Тип материала Описание Назначение 
Учебные программы и 

планы занятий 
Разработаны 

преподавателями, 
интегрировавшими PBL в 

курсы английского и 
междисциплинарные 

занятия 

Обеспечение 
структурированной 

реализации 
проектных заданий 

Руководства и критерии 
оценивания проектов 

Четкие инструкции и 
критерии оценки для 

групповых презентаций, 
отчетов и медийных 

проектов 

Повышение 
прозрачности, 

ответственности и 
объективной 

оценки навыков 
Цифровые инструменты 
для совместной работы 

Платформы Google Docs, 
Zoom, Padlet, Trello и др. 

Обеспечение 
коммуникации, 
координации и 

командной работы 
Материалы для чтения 

и аудирования 
Статьи, видео и подкасты 

из академических и 
аутентичных источников 

Предоставление 
содержания для 

проектной работы 
и обсуждений 

Опросники для 
студентов 

Закрытые и открытые 
вопросы, проводившиеся 

после завершения проектов 

Сбор обратной 
связи студентов о 

развитии навыков и 
возникших 
трудностях 

Интервью-протоколы 
для преподавателей 

Полуструктурированные 
вопросы для интервью с 

преподавателями 

Получение 
аналитических 
наблюдений и 

педагогических 
рефлексий 

Стандартизированные 
формы для записи 

наблюдений за 
динамикой занятий 

Стандартизированные 
формы для фиксации 
динамики занятий и 

взаимодействия студентов в 
рамках PBL 

Отслеживание 
проявлений 

языковой 
активности и 
личностных 

навыков 
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tajriba va innovatsiyalarni o'z ichiga 
olgan samarali ta'lim ekotizimini davom 
ettirishi mumkin. Ko'plab onlayn resurslar 
talabalarga hamkorlikda ta'lim olish 
uchun raqamli kontentga kirish, yaratish 
va almashish imkonini berdi. Raqamli 
kompetensiyaning roli axloqiy, xavfsizlik va 
ijtimoiy o'lchovlarga yaxlit urg'u berish va 
turli xil bilimlar, qobiliyatlar va shaxslarning 
istaklarini o'z ichiga olganligi sababli yanada 
muhim bo'lib qoldi. Parallel yo'nalish ta'lim 
sohasida ko'rinadi, bu yerda asosiy e'tibor 
raqamli jamiyatda yaxshiroq ishtirok etish 
uchun talabaning imkoniyatlarini oshirishga 
qaratilishi kerak.

Integratsiyalashgan texnologik 
yondashuvlar jamiyatda narsalar qanday 
ishlashini va ularni qanday yaxshilashimiz 
mumkinligini tushuntirishga yordam beradi. 
Mahsulotlarni ishlab chiqarish va odamlarga 
etkazib berishda texnologiya katta rol 
o'ynaydi. Maktablarda o‘quvchilarning 
zamonaviyroq bilim olishlariga yordam 
berish uchun texnologiya qo‘llaniladi. 
Maktablarda o‘quvchilarni kelajakka 
tayyorlashda kompyuter va boshqa 
texnologiyalardan foydalanish muhim 
ahamiyatga ega. Shuningdek, biz talabalarga 
ko'p ma'lumotlar bilan ishlashni va internet 
kabi yangi ommaviy axborot vositalaridan 
foydalanishni o'rgatishimiz kerak. 
An'anaviy o'qitish usullari va zamonaviy 
texnologiyalarni qo'llash orqali biz 
o'quvchilar uchun yaxshiroq ta'lim muhitini 
yaratishimiz mumkin. Tadqiqotchilar ta'limni 
yaxshilash uchun turli xil o'qitish usullari 
va texnologiyalarini qanday aralashtirishni 
o'rganishmoqda. Talabalar uchun maktabda 
texnologiyadan qanday foydalanish va yangi 
narsalarni o'rganishni tushunish muhimdir.
Texnologiya fanini o’qitish jarayoniga 
integrativ yondashuv o’quvchilarning 
tayanch va fanga oid kompetentsiyalarini 

shakllantirishning metodik ta’minotini 
takomillashtirish, uning elektron darslik va 
axborot-kommunikatsion texnologiyalariga 
asoslangan resurs manbalar bilan ta’minlash 
zaruratini keltirib chiqardi. O’quvchilarning 
tayanch va fanga oid kompetentsiyalarini 
shakllantirish maqsadida olib borilgan 
izlanishlarimiz natijasida ta’lim 
texnologiyalari va axborotkommunikatsiya 
texnologiyalarini uyg’unlashtirish printsipi 
asosida “Texnologiya” nomli elektron ta’lim 
resursi ishlab chiqildi. Mazkur elektron 
resurs yuqorida biz tavsiflayotgan va ta’limiy 
texnologik jarayonlarni takomillashtirishga 
qaratilgan texnologiya fanining metodik 
tizimidagi innovatsion jarayon hisoblanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Tahlil ob’ektidagi elektron darslik 

dissertatsiyaning elektron variantiga ilova 
qilingan. Insoniyat tsivilizatsiyasining quyi 
bosqichlarida shaxsni tarbiyalash, unga 
ta’lim berishga yo’naltirilgan faoliyat sohasi 
juda oddiy talablar asosida tashkil qilingan 
bo’lsa, bugungi kunga kelib, ta’lim jarayonini 
tashkil qilishga nisbatan o’ta qat’iy hamda 
murakkab talablar qo’yilmoqda. Chunonchi, 
murakkab texnika bilan ishlay oladigan, 
ishlab chiqarish jarayonining mohiyatini 
to’laqonli anglash kompetentsiyasiga ega, 
favqulodda ro’y beruvchi vaziyatlarda ham 
yuzaga kelgan muammolarni ijobiy hal qila 
oluvchi malakali mutaxassisni tayyorlashga 
bo’lgan ijtimoiy ehtiyoj ta’lim jarayonini 
integrativ texnologik yondashuv asosida 
tashkil qilishni taqozo etadi [53; 14-17- b.]. 
Ijtimoiy texnik taraqqiyot nuqtai nazaridan 
o’quvchilarning itellektual salohiyati, 
tayanch va fanga oid kompetentsiyalarining 
shakllanishi texnologiya fani sohasidagi 
texnika va texnologik jarayonlarning 
takomillashuviga mos kelishi zarur. Demak, 
qayd qilingan ijtimoiy talab va ijtimoiy 
buyurtma nafaqat ishlab chiqarish jarayonida 
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ilg’or texnologiyalarni qo’llash, balki kadrlar 
tayyorlashga bo’lgan talab asosida ta’limda 
integrativ yondashuvni takomillashtirish 
masalasini qo’yadi [26;-49-b.]. Ta’lim 
jarayoniga axborot-kommunikatsiya 
va ta’limiy texnologiyalarni integrativ 
yondashuv aosida qo’llashdan oldin, 
ularning nazariy va amaliy xususiyatlarini 
«sub’ekt-sub’ekt» jamlanmasidagi 
ahamiyatini o’rganish joiz bo’ladi. 
Pedagogik va axborot texnologiyalaridan 
integrativ yondashuv asosida foydalanish 
orqali o’quvchilarning tayanch va fanga 
oid kompetentsiyalarini shakllantirish 
muammosi bo’yicha keyingi paytlarda 
juda ham ko’p maqola va ilmiy manbalar 
yartilgan. Ularning barchasini to’g’ridan-
to’g’ri ta’lim jarayoniga qo’llayverish 
yuqori samara bermasligi mumkin. Ta’limda 
integrativ yondashuv asosida pedagogik va 
axborot texnologiyalarni qo’llash uchun bu 
texnologiyadan foydalanuvchining kasbiy 
mahorati etarli bo’lishi lozim [17; 15-b.]. 

Axborotlarni tezkor sur’atda qabul qilib 
olish, ularni tahlil qilish, qayta ishlash, 
nazariy jihatdan umumlashtirish, xulosalash 
hamda o’quvchiga etkazib berishni 
yo’lga qo’yish ta’lim tizimi oldida turgan 
dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. 
Texnologiya fanini o’qitish jarayoniga ilg’or 
pedagogik va axborot texnologiyalarini 
integrativ yondashuv asosida tatbiq qilish 
orqali o’quvchilarning tayanch va fanga oid 
kompetentsiyalarini shakllantirish yuqorida 
qayd qilingan dolzarb muammoning ijobiy 
yechimini topishga xizmat qiladi. 

Demak, o‘qitishda turli vositalar va 
usullarni qo‘llash muhim ahamiyatga ega. 
Bunga o'qitish vositalari ham, texnologiya 
vositalari ham kiradi. Garchi ular bir-biridan 
farq qilsalar ham, ularning umumiy jihatlari 
ham bor. Maktabda texnologiyani o'rganish, 
undan foydalanishning eng yaxshi usullarini 
aniqlash va ularni nima yaxshi qilishini hal 
qilish muhimdir.
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SAFAROV BOTIR NORBOYEVICH
Jizzax davlat pedagogika universiteti

MAKTABGACHA TA'LIMGA XORIJIY TAJRIBALARNI 
JORIY ETISHNING O'ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Maktabgacha ta’lim inson rivojining 
eng muhim bosqichlaridan biri bo‘lib, 
bolalarning kelajakdagi hayotiy ko‘nikmalarini 
shakllantirishda alohida o‘rin tutadi. Maktabgacha 
yoshdagi bolalar nafaqat elementar bilimlarga 
ega bo‘lishadi, balki ijtimoiy munosabatlar, 
shaxsiy qiziqishlar, muloqot madaniyati 
kabi ko‘plab sohalarda dastlabki tajribalarini 
orttirishadi. Shu sababli, mazkur bosqichdagi 

ta’lim sifati va unga innovatsion yondashuvlar 
doimiy takomillashtirib borilishi lozim. Ta’lim 
jarayoniga xorijiy tajribalarni joriy etish esa 
milliy maktabgacha ta’lim amaliyotini boyitadi, 
mavjud an’analarni yangi bosqichga ko‘taradi.

Xorijiy tajribalarni o‘rganish, avvalo, 
dunyoning turli burchaklarida shakllangan ta’lim 
nazariyalari va metodikalarining o‘ziga xos 
xususiyatlarini chuqur tahlil qilishni talab etadi. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim sohasiga xorijiy tajribalarni joriy etishning 
o‘ziga xos xususiyatlari yoritiladi. Ta’limning dastlabki bosqichi sifatida maktabgacha ta’lim bolalarning 
kelajakdagi rivoji, ijtimoiylashuvi va shaxsiy fazilatlarining shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat 
qiladi. Mamlakatimizda maktabgacha ta’limni isloh qilish jarayonida xorijiy tajribalarga tayanuvchi 
innovatsion yondashuvlar tobora keng qo‘llanilmoqda. Ushbu maqolada turli davlatlarning ilg‘or 
tajribalarini tahlil qilish va ularni mahalliy sharoitlarga moslashtirish masalalariga e’tibor qaratiladi. 
Shuningdek, maktabgacha ta’limda pedagoglarning malakasini oshirish, o‘quv dasturlarini 
takomillashtirish va zamonaviy ta’lim texnologiyalarini joriy etish masalalari ham ko‘rib chiqiladi.

Аннотация. В данной статье рассматриваются особенности внедрения зарубежного опы-
та в систему дошкольного образования. Дошкольное образование, являясь первоначальным 
этапом обучения, играет важную роль в формировании личности, развитии социальных навы-
ков и обеспечении успешного будущего ребенка. В контексте реформирования дошкольного 
образования в стране все более широко применяются инновационные подходы, основанные 
на зарубежных практиках. В статье уделяется внимание анализу передового опыта различных 
стран и вопросам его адаптации к местным условиям. Кроме того, затрагиваются вопросы 
повышения квалификации педагогов, совершенствования учебных программ и внедрения со-
временных образовательных технологий в дошкольных учреждениях.

Annotation. This article discusses the distinctive features of introducing foreign experiences 
into preschool education. As the foundational stage of schooling, preschool education plays a crucial 
role in shaping children’s personalities, developing social skills, and securing a successful future for 
them. In the context of ongoing reforms in preschool education, innovative approaches based on 
foreign practices are being increasingly adopted. The article focuses on analyzing the best practices 
from various countries and addressing their adaptation to local contexts. Moreover, it touches upon 
the importance of improving teacher qualifications, enhancing curricula, and integrating modern 
educational technologies into preschool institutions.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, xorijiy tajriba, innovatsion yondashuv, pedagog malakasi, 
zamonaviy ta’lim texnologiyalari.

Ключевые слова: дошкольное образование, зарубежный опыт, инновационный подход, 
квалификация педагогов, современные образовательные технологии.

Keywords: preschool education, foreign experience, innovative approach, teacher qualification, 
modern educational technologies.



59

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Masalan, Italiyada keng tarqalgan Montessori 
tizimi bolalarning mustaqil fikrlashi, qiziqishlari 
va amaliy tajribalarini rivojlantirishga asoslangan. 
Bolalar ushbu tizimda o‘z qiziqishlariga mos 
ravishda erkin faoliyat olib boradilar va muayyan 
didaktik materiallar yordamida o‘qish hamda 
o‘rganish jarayonida faol ishtirok etadilar. Reggio 
Emilia yondashuvi ham bolalarda mustaqil 
kuzatish, izlanish va jamoaviy hamkorlikni 
rivojlantirishga katta e’tibor qaratadi. Bu 
yondashuvda bolalarning fikr va mulohazalarini 
ochib berish, ular ichki qiziqishlariga tayangan 
holda mustaqil kashfiyotlar qilishlari uchun 
rag‘batlantirish muhim o‘rin tutadi.

Germaniyada shakllangan Waldorf 
pedagogikasi shaxsni butunligicha 
rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib, bolalarning 
ijodiy va estetik idrokini rag‘batlantiradi. 
Shu bilan birga, Finlyandiya ta’lim modelida 
bolalarning erkin fikrlashi, o‘yin shaklidagi 
o‘qitish va individual qobiliyatlarni rivojlantirish 
tamoyillari ustuvor o‘rinda turadi. Ushbu xorijiy 
tajribalar barcha mamlakatlar uchun to‘g‘ridan-
to‘g‘ri tatbiq qilinishi mumkin emas, chunki har 
bir davlatning madaniy, ijtimoiy va iqtisodiy 
xususiyatlari, shuningdek, tarbiyaviy an’analari 
mavjud. Ammo mazkur ilg‘or yondashuvlarning 
tamoyillarini milliy ta’lim muhitiga moslashtirish, 
maktabgacha ta’limning rivojiga katta hissa 
qo‘shadi.

Xorijiy tajribalarni o‘rganish jarayonida 
birlamchi e’tibor bolalarga qo‘yiladigan 
talablar, pedagogik maqsadlar va o‘quv-uslubiy 
materiallarga qaratilishi lozim. Bu borada 
o‘qituvchilar va pedagoglar xorijda ishlab 
chiqilgan metodologik qo‘llanmalar, o‘yin 
texnologiyalari va turli didaktik vositalarni sinov 
tariqasida joriy qilish orqali o‘z tajribalarini 
boyitishlari mumkin. Biroq ushbu jarayon, albatta, 
mahalliy qonunchilik, davlat ta’lim standarti va 
milliy mentalitet bilan uyg‘unlashgan bo‘lishi 
kerak. Masalan, Montessori materiallarini tatbiq 
etishda, xonaning ichki tuzilishi va qulay mebel 
bilan ta’minlanishi, bolalarning xavfsizligi 
kabi masalalarga e’tibor qaratish zarur. Reggio 
Emilia usulidan foydalanganda esa, bolalarga 
o‘z fikrlarini ifoda etish, loyihalarni mustaqil 
rejalashtirish va ijro etish imkoniyatini 
yaratadigan muhitga ega bo‘lish lozim.

Maktabgacha ta’limda xorijiy tajribalarni 
samarali joriy etishning yana bir muhim omili – 
bu pedagoglarning malakasini oshirishdir. Chet 
el uslublaridan foydalanish pedagogningshaxsiy 
bilim va ko‘nikmalarini, metodik mahoratini 
talab etadi. Shu bois, pedagog kadrlar uchun 
xorijiy ekspertlar bilan mahorat darslari 
tashkil etish, xalqaro tajriba almashinuvi 
dasturlarida qatnashish, onlayn vebinarlar va 
konferensiyalarga jalb etish kabi imkoniyatlarni 
yaratish zarur. Malaka oshirish davomida 
pedagoglar xorijda keng qo‘llaniladigan 
texnologiyalar, psixologik yondashuvlar va 
bolalar bilan muloqot madaniyati bo‘yicha amaliy 
ko‘nikmalar hosil qilishadi. Natijada, o‘qituvchi 
faqat bilim berish bilangina cheklanmay, bolalar 
bilan samarali hamkorlik o‘rnatish, ularning 
ruhiy holatini tushunish va o‘z vaqtida yordam 
ko‘rsatish mahoratini rivojlantiradi.

Xorijiy tajribalarni o‘rganishda ilmiy-
tadqiqot ishlari, xalqaro loyihalar va ilmiy 
hamkorliklar muhim ahamiyatga ega. 
Mamlakatimizda maktabgacha ta’limni 
rivojlantirish dasturlari xorijiy ilmiy markazlar, 
xalqaro tashkilotlar va donor institutlari bilan 
hamkorlikda ishlab chiqilsa, tajriba almashinuvi 
jarayoni yanada samarali bo‘ladi. Masalan, 
BMTning Bolalar jamg‘armasi (UNICEF) yoki 
YUNESKO (UNESCO) kabi tashkilotlar bilan 
hamkorlik maktabgacha ta’lim dasturlarini 
takomillashtirishda katta yordam beradi, chunki 
ushbu tashkilotlar dunyoning turli hududlarida 
bolalar tarbiyasi va ta’limi bo‘yicha boy ilmiy-
amaliy tajribaga ega.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida 
xorijiy tajribalarni joriy etishda zamonaviy 
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish ham 
dolzarbdir. Bolalarda axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalariga qiziqish ortib borayotgan 
hozirgi zamonda turli interaktiv o‘yinlar, 
virtual dasturlar va multimedia resurslari ta’lim 
jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi. 
Shu bilan birga, chet el tajribasida bolalarning 
ekran vaqtini cheklash, texnologiyalarni asosan 
ma’rifiy va ijodiy faoliyatni qo‘llab-quvvatlash 
vositasi sifatida qo‘llash talablari kuzatiladi. 
Demak, xorijiy amaliyotlarni o‘rganish orqali 
bu borada ham muvozanatli yondashuvni 
shakllantirish, bolalarda axborot iste’mol qilish 
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madaniyatini, axborot xurujlaridan himoyalanish 
ko‘nikmalarini rivojlantirish lozim.

Xorijiy tajribalarni tatbiq etishda 
jamiyatning, xususan, ota-onalarning hamkorligi 
alohida rol o‘ynaydi. Aksariyat xorijiy 
yondashuvlarda oilaviy muhit va ota-onalar bilan 
muloqot bolalarning ijtimoiy-psixologik rivojini 
ta’minlashda bosh omillardan biri sifatida e’tirof 
etiladi. Maktabgacha ta’lim muassasalari ham 
o‘z navbatida, ota-onalarga ma’lum metodik 
ko‘rsatmalar berish, farzandlarining rivojlanish 
xususiyatlari bo‘yicha maslahatlar taqdim etish va 
oilaviy tarbiyada tatbiq qilinadigan mashg‘ulotlar 
haqida ma’lumotlar yetkazishlari zarur. Bu 
jarayon ota-onalar bilan tuzuk aloqa o‘rnatishni 
talab qiladi, chunki ijtimoiy sherikchilikka 
asoslangan model xorijiy pedagogik tajribalarda 
muvaffaqiyatli amaliyot sifatida qayd etilgan.

Maktabgacha ta’limga xorijiy tajribalarni 
joriy etish, shuningdek, bolalarning ruhan 
va jismonan sog‘lom rivojlanishiga xizmat 
qiluvchi sharoitlar yaratishni ham o‘z ichiga 
oladi. Ayrim xorijiy metodikalarda bolalarning 
tabiat bilan uyg‘unlikda o‘sishi, ochiq havoda 
faol o‘yinlar va ko‘proq tabiiy materiallardan 
foydalanish talab etiladi. Ko‘p davlatlarda 
bog‘cha yoshidagi bolalar kun davomida bog‘cha 
hududida yoki undan tashqarida tabiat qo‘ynida 
ma’lum vaqtlarda harakatli mashg‘ulotlar 
bilan shug‘ullanishadi, xorijda “forest school” 
(o‘rmon maktabi) kabi tashabbuslar ham mavjud. 
Bunday amaliyotlar bolalarning nafaqat jismoniy 
rivoji, balki aqliy va ruhiy barqarorligi uchun 
ham foydali hisoblanadi. Shu tariqa, xorijiy 

tajribalardagi bunday unsurlarni o‘zimizning 
iqlim va atrof-muhit sharoitlariga moslashtirish 
orqali bolalarda tabiatni asrab-avaylash hissini 
mustahkamlash, ularni faol va sog‘lom turmush 
tarziga jalb etish mumkin.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha 
ta’limni rivojlantirishda xorijiy tajribalardan 
foydalanish ta’lim sifatini oshirish, bolalarning 
ma’naviy va jismoniy rivojlanishiga 
ko‘maklashish, pedagoglarning malakasi hamda 
ijodiy yondashuvini yuksaltirish uchun keng 
imkoniyatlar yaratadi. Biroq bu jarayonda har 
bir xorijiy metodik yoki uslubni ko‘r-ko‘rona 
ko‘chirib olish emas, balki ularni milliy an’ana 
va qadriyatlarga mos holda qayta ko‘rib chiqish, 
moslashtirish hamda sinovdan o‘tkazish 
maqsadga muvofiq. Mahalliy muhit, ijtimoiy-
ehtiyojiy xususiyatlar va davlat siyosati bilan 
birga, xorijiy tajribalarning samarali jihatlari 
uyg‘unlashgandagina maktabgacha ta’limda 
kutilgan ijobiy natijalar shakllanadi. Kelajakda 
bolalarning har tomonlama rivoji va ularning 
jamiyatda munosib o‘rin egallashi uchun 
innovatsion va puxta o‘ylangan yondashuvlar 
zarur. Shuning uchun ham xorijiy amaliyotlardan 
foydalanish jarayonini tizimli, bosqichma-
bosqich va izchil tarzda amalga oshirish zarur 
bo‘lib, bu ishga jamiyatning barcha bo‘g‘inlari 
– ta’lim tashkilotlari, ota-onalar, davlat idoralari 
va keng jamoatchilik birdek mas’uldir. Aynan 
shu hamkorlik va o‘zaro muloqot maktabgacha 
ta’lim sifatini haqiqatan ham yangi bosqichga 
olib chiqadi.
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BERKINOVA CHAROS
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VALEOLOGIK KOMPETENSIYALAR VA PEDAGOGIK 
TASNIFI

Zamonaviy jamiyatda salomatlikni 
saqlash va mustahkamlash masalasi tobora 
dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqda. 
Inson salomatligi nafaqat uning jismoniy, 
balki psixologik, ijtimoiy va ma’naviy 
holatini ham o‘z ichiga olgan keng qamrovli 
tushuncha sifatida e’tirof etiladi. Shunday 
bir sharoitda valeologik bilimlarni egallash, 
amaliy faoliyatda qo‘llash va bu borada izchil 
kompetensiyalarni shakllantirish zaruriyati 
yuzaga keladi. Valeologiya fani o‘z mohiyatiga 
ko‘ra salomatlikni asrash, inson organizmining 
fiziologik, psixologik va ijtimoiy omillariga 
e’tibor qaratish, tibbiy-profilaktik choralarni 

o‘rganish hamda salomatlik madaniyatini 
targ‘ib qilishga qaratilgandir. Shu bilan 
birga, valeologik kompetensiyalar shaxsning 
har tomonlama rivojlanishida muhim omil 
bo‘lib, ularning pedagogik tasnifi va metodik 
qo‘llanilishi ta’lim jarayonini sifat jihatidan 
yangi bosqichga olib chiqadi.

Valeologik kompetensiyalarni 
shakllantirish avvalo insonda sog‘lom turmush 
tarzini yuritish, oziqlanish me’yorlariga 
rioya qilish, kun tartibini to‘g‘ri tashkil etish, 
psixologik hamda emosional holatni boshqara 
olish, salomatlik va xavfsizlikni ta’minlashga 
doir zarur bilim va ko‘nikmalarni talab 

Annotatsiya. Mazkur maqolada valeologik kompetensiyalar va ularning pedagogik tasnifi 
ilmiy-nazariy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Inson salomatligi, sog‘lom turmush tarzi va ta’lim 
jarayonida salomatlikni mustahkamlash masalalari jamiyat taraqqiyotining muhim mezonlaridan 
biri bo‘lib qolmoqda. Shundan kelib chiqib, har bir pedagog o‘zida va o‘quvchilarida valeologik 
kompetensiyalarni shakllantirish, ularning rivojlanish bosqichlarini monitoring qilish va pedagogik 
jarayonda samarali qo‘llash zaruratiga ega bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: valeologiya, salomatlik, sog‘lom turmush tarzi, valeologik kompetensiya, 
pedagogik tasnif, innovatsion texnologiyalar, ta’lim jarayoni.

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения рассматриваются во-
просы, связанные с валеологическими компетенциями и их педагогической классификацией. 
Здоровье человека, здоровый образ жизни и укрепление здоровья в образовательном про-
цессе являются важными критериями развития общества. Исходя из этого, каждый педагог 
сталкивается с необходимостью формирования и мониторинга валеологических компетенций 
у себя и учащихся, а также с эффективным применением их в педагогической практике.

Ключевые слова: валеология, здоровье, здоровый образ жизни, валеологическая ком-
петенция, педагогическая классификация, инновационные технологии, образовательный про-
цесс.

Abstract. This article provides a scientific and theoretical analysis of valeological competencies 
and their pedagogical classification. Human health, a healthy lifestyle, and health promotion in the 
educational process remain crucial criteria for societal development. Accordingly, every educator 
faces the need to cultivate and monitor valeological competencies in themselves and their students, 
as well as to effectively apply these competencies within the pedagogical sphere.

Keywords: valeology, health, healthy lifestyle, valeological competence, pedagogical 
classification, innovative technologies, educational process.
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qiladi. Bunda pedagoglarning roli alohida 
ahamiyatga ega, chunki aynan o‘qituvchilar 
o‘quvchilarga hayotiy ko‘nikmalarni o‘rgatish, 
sog‘lom turmush tarzining ahamiyatini targ‘ib 
qilish, o‘quv muhitida turli salomatlikka oid 
muammolarni oldini olish uchun mas’uldir. 
Shu ma’noda, har bir pedagog o‘zining 
kasbiy faoliyati mobaynida valeologik 
kompetensiyaning nazariy va amaliy asoslarini 
puxta egallashi lozim.

Valeologik kompetensiyalar atamasi ostida 
shaxsning salomatlik madaniyatiga oid bilim, 
ko‘nikma va qadriyatlarini o‘zida mujassam 
etgan, shu bilan birga, amaliy faoliyatda 
mustaqil qaror qabul qilishga asoslangan 
layoqatlar tushuniladi. Mazkur layoqatlar 
shaxsning jismoniy, psixologik va ijtimoiy 
salomatligini saqlash va rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Ular pedagogika sohasiga integratsiya 
qilinganda esa o‘quvchilar ongiga salomatlik 
madaniyatini singdirish, ularga tegishli 
profilaktik choralarni ko‘rsatish, jamoaviy 
va shaxsiy gigienaga doir ko‘nikmalarni 
tarbiyalash orqali ta’lim-tarbiya sifatini 
oshirishga xizmat qiladi. Bunda “sog‘lom tana 
– sog‘lom qalb” tamoyili mohiyatini to‘laqonli 
ro‘yobga chiqarish mumkin.

Valeologik kompetensiyani pedagogik 
tasniflashda bir nechta mezonlarga 
e’tibor qaratish zarur. Avvalo, ushbu 
kompetensiyaning mazmun tarkibiga ko‘ra 
quyidagi komponentlarni ajratish mumkin: 
bilim (nazariy qism), ko‘nikma (amaliy qism), 
qadriyat (axloqiy-ma’naviy qism). Bilim 
komponenti shaxsning anatomik-fiziologik 
jarayonlar, gigiena, to‘g‘ri ovqatlanish, 
jismoniy mashqlar, gigienik odatlar, 
kasalliklardan saqlanish choralarini puxta 
bilishi demakdir. Ko‘nikma komponenti esa 
ushbu bilimlarni hayotiy vaziyatlarda qo‘llash, 
profilaktik mashqlarni mustaqil ravishda 
bajarish, zarur holatlarda tibbiy yordamga 
murojaat qilish, boshqalarni ham sog‘lom 

turmush tarzi sari rag‘batlantirishni anglatadi. 
Qadriyat komponenti salomatlikni shaxsiy va 
ijtimoiy boylik sifatida qadrlash, uni saqlash 
va mustahkamlash, boshqalar salomatligiga 
ham mas’uliyat bilan yondashish va shu orqali 
jamoaviy farovonlikka hissa qo‘shish kabi 
insoniy fazilatlarni o‘z ichiga oladi.

Bundan tashqari, valeologik 
kompetensiyaning pedagogik tasnifini 
bosqichma-bosqich rivojlanish jarayoni asosida 
ham ko‘rib chiqish mumkin. Dastlabki bosqichda 
o‘quvchilarda umumiy valeologik ma’lumotlar 
shakllantiriladi, ya’ni ular salomatlik deganda 
nimani tushunishlari, kasalliklardan saqlanish 
yo‘llari, gigiena va oziqlanish tartibi haqidagi 
oddiy tushunchalarga ega bo‘lishadi. Keyingi 
bosqichda o‘quvchilar o‘z sog‘lig‘iga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatadigan odatlarni shakllantirishni 
o‘rganishadi. Masalan, muntazam jismoniy 
mashqlar qilish, kun tartibini to‘g‘ri tashkil 
etish, zararli odatlardan tiyilish, emotsional 
barqarorlikni saqlashga oid ko‘nikmalar hosil 
bo‘ladi. Uchinchi bosqichda esa o‘quvchilarda 
mustaqil qaror qabul qilish, sog‘liqni saqlashga 
doir strategiyalarni ishlab chiqish va ularga rioya 
qilish, shuningdek, atrofdagilarga ham foydali 
ko‘nikma va bilimlarni ulashish kompetensiyasi 
yuzaga keladi. Mazkur bosqichda shaxsning 
mas’uliyati, ijtimoiy hamkorligi va o‘z-o‘zini 
boshqarish salohiyati mustahkamlanadi.

Valeologik kompetensiyaning pedagogik 
jarayonda qo‘llanilishi bir nechta metodik 
yondashuvlarga tayanadi. Interfaol metodlar, 
project-based learning, kollaboratsion ta’lim, 
“Sog‘lom turmush tarzi klublari” kabi 
tashabbuslar orqali o‘quvchilar faqat nazariy 
bilim olish bilan kifoyalanib qolmay, balki 
amaliy faoliyatda ishtirok etishadi. Masalan, 
sinfda sog‘lom ovqatlanish loyihasini 
tashkillashtirish, haftalik jismoniy faollik 
mashg‘ulotlari, psixologik treninglar, stressni 
boshqarish bo‘yicha qo‘llanmalar yaratish 
kabi faoliyatlar o‘quvchilarning valeologik 
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dunyoqarashini kengaytiradi. Shuningdek, 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 
foydalanish, mobil ilovalar yoki onlayn 
platformalar yordamida sog‘liqni kuzatib 
borish, to‘g‘ri ovqatlanish rejalarini ishlab 
chiqish, zarur bo‘lsa, mutaxassislarning 
masofaviy maslahatlarini olish imkonini 
yaratadi.

Zamonaviy ta’lim tizimida bolalarning 
salomatligini saqlash va mustahkamlashda 
maktab, oila va jamoatchilik hamkorligining 
ahamiyati katta. Shu bois, valeologik 
kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni faqat 
pedagoglar zimmasiga yuklatilgan vazifa emas, 
balki keng ko‘lamli hamkorlikni talab qiladi. 
Ota-onalar farzandining sog‘lom turmush 
tarziga doir ko‘nikmalarni uyda ham amalda 
qo‘llashlari, sog‘lom ovqatlanish, barqaror 
kun tartibi va turli sport to‘garaklari bilan 
shug‘ullanishiga sharoit yaratishlari kerak. 
Jamoatchilik esa turli sport musobaqalari, 
sog‘lomlashtirish tadbirlari, ekologik 
aksiyalarni yo‘lga qo‘yib, bolalar salomatligini 
keng ko‘lamda qo‘llab-quvvatlash orqali 
umumjamoaviy mas’uliyatni namoyon etishi 
lozim.

Valeologik kompetensiyalarni 
rivojlantirishda innovatsion texnologiyalarning 
qo‘llanilishi turli yoshdagi o‘quvchilar uchun 
bu jarayonni yanada qiziqarli va samarali 
qiladi. Virtual simulyatorlar, interaktiv o‘yinlar, 
videodarslar, onlayn testlar va turli mobil 
ilovalar orqali o‘quvchilar sog‘liqni saqlash, 
to‘g‘ri ovqatlanish, shaxsiy gigiena va stressni 
boshqarish bo‘yicha tezkor ma’lumotlarga ega 
bo‘lishadi. Shu bilan birga, interaktiv darslar 
hamda ijtimoiy tarmoqlardagi maxsus guruhlar 
orqali bolalarga o‘zaro tajriba almashish, 
sog‘liqni saqlash masalalariga ijodiy yondashish 
imkoniyati yaratiladi. Ayniqsa, pandemiya kabi 
global tahdidlar sharoitida aholining barcha 
qatlamlari, xususan, yosh avlodga sog‘liqni 
asrashga oid muhim ma’lumotlarni tezkor 

yetkazish hamda masofaviy o‘qitish jarayonida 
valeologik kompetensiyalarni boyitish dolzarb 
bo‘lib qolmoqda.

Valeologik kompetensiyaning tarbiyaviy 
ahamiyati ham katta. Pedagogik jarayonda 
bu kompetensiyani egallagan o‘quvchi 
salomatlikni nafaqat shaxsiy, balki ijtimoiy 
boylik sifatida qadrlashni o‘rganadi. Bunday 
shaxslar o‘z sog‘lig‘iga befarq bo‘lmaganidek, 
boshqalarning hayoti va farovonligi uchun 
ham mas’uliyat seza boshlashadi. Bunda atrof-
muhitga nisbatan shunday qarash shakllanadiki, 
inson tabiat bilan hamohang yashashga, 
resurslardan oqilona foydalanishga, ekologik 
muvozanatni saqlashga intiladi. Zero, tabiatga 
e’tiborli munosabatning o‘zi ham sog‘lom 
turmush tarzi tamoyillaridan biridir.

Pedagoglar uchun esa valeologik 
kompetensiyaga ega bo‘lish, avvalo, 
o‘quvchilarda sog‘lom turmush tarzi odatlarini 
targ‘ib qilish imkonini beradi. Shu bilan birga, 
valeologik xabardorlik o‘qituvchining o‘z 
sog‘lig‘ini asrash, kasbiy charchashning oldini 
olish, psixologik barqarorlikni ta’minlashiga 
xizmat qiladi. Tibbiyot fanlari bilan pedagogika 
fanlarini integratsiya qilish, sog‘liqni saqlash 
sohasi mutaxassislari bilan hamkorlikda trening 
va seminarlar o‘tkazish, xorijiy tajribadan 
foydalangan holda mahalliy sharoitga mos 
valeologik dasturlar ishlab chiqish – bularning 
barchasi pedagogning malakasini oshirish va 
o‘quv jarayonida erishilayotgan natijalarni 
yaxshilashga ko‘maklashadi.

Maqolaning dolzarbligi shundaki, 
bugungi kunda davlat siyosati darajasida aholi 
salomatligini mustahkamlash, sog‘lom avlodni 
tarbiyalash masalalari ustuvor yo‘nalishlardan 
biri sifatida e’tirof etilmoqda. Shuning uchun 
umumiy o‘rta va o‘rta maxsus ta’lim tizimlarida 
valeologiyaga oid fanlar va mavzularni kiritish, 
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini 
oshirish, mos ravishda metodik qo‘llanmalar 
va darsliklar yaratish istiqbollari mavjud. 
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АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Bunda milliy an’ana va qadriyatlarimizga mos 
keladigan, shu bilan birga, zamonaviy ilm-fan 
yutuqlariga tayanuvchi yondashuvlar ishlab 
chiqish muhim ahamiyatga ega. Misol uchun, 
o‘zbek xalqining to‘g‘ri ovqatlanish, gigienik 
odatlarga rioya qilish, jamoaviy hamkorlik 
kabi an’anaviy fazilatlarini zamonaviy 
valeologik ma’lumotlar bilan uyg‘unlashtirish 
o‘quvchilarda yanada chuqur ishonch va amaliy 
manfaatdorlikni shakllantiradi.

Valeologik kompetensiyaning pedagogik 
tasnifi uni ilmiy-nazariy kategoriyadan 
amaliy-pedagogik jarayonning ajralmas 
qismiga aylantirishga xizmat qiladi. Har 
bir o‘quv bosqichida, fanlararo integratsiya 
doirasida, turli tadbirlar va loyihalarda mazkur 
kompetensiyani rivojlantirish imkoniyatlarini 
izlash zarur. Shuningdek, o‘quvchilar orasida 
salomatlik ko‘rsatkichlarini doimiy kuzatish, 
ularning sog‘lom turmush tarziga oid faoliyatini 
baholash, turli klublar va to‘garaklar tashkil 
qilish bilan valeologik kompetensiya darajasini 
mukammallashtirish mumkin. O‘z navbatida, 
o‘quvchilarning o‘zlari ham salomatlik borasida 
mustaqil tadqiqot qilish, uni targ‘ib qilish, 
turli veb-saytlar yoki ijtimoiy tarmoqlarda 
maqolalar yozish, videoroliklar tayyorlash 

orqali faol ishtirokchilarga aylanishi mumkin. 
Bunda o‘qituvchi rahbarlik va konsultativ 
ko‘mak beruvchi sifatida maydonga chiqadi.

Xulosa qilib aytganda, valeologik 
kompetensiyalar va ularning pedagogik 
tasnifi – zamonaviy ta’lim jarayonining 
muhim tarkibiy qismi bo‘lib, sog‘lom 
turmush tarzi masalalari nafaqat shaxsning 
individual rivojlanishi, balki butun jamiyat 
salomatligini mustahkamlash nuqtayi 
nazaridan ham dolzarbligini yo‘qotmaydi. 
Mazkur kompetensiyalar shaxsning jismoniy, 
psixologik va ijtimoiy salomatligini ta’minlash, 
profilaktik choralarni bajara olish, sog‘lom 
turmush tarzi bo‘yicha boshqalarga o‘rnak 
bo‘la bilish va o‘qitish jarayonida bunga doir 
bilimlarni samarali yetkazish imkonini beradi. 
Shu boisdan, bu masalalar har bir pedagogning 
kasbiy mahorati doirasida muhim ahamiyatga 
ega bo‘lishi, ta’lim tizimida esa keng qamrovli 
dasturlar, metodik qo‘llanmalar, ilmiy-tadqiqot 
loyihalari shaklida o‘z aksini topishi zarur. 
Kelajak avlodning salomatligi, uning jismoniy 
va ma’naviy barkamolligi, ilmiy salohiyati 
va ijtimoiy faolligi bevosita bugungi kunda 
shakllanayotgan valeologik kompetensiyalarga 
bog‘liqdir.
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SAXATOV SHOHRUH MIRYUNUS O'G'LI
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti Ta'lim 

va tarbiya nazariyasi metodikasi sohalar bo'yicha yo'nalishi tayanch 
doktoranti

TEMURIYLAR MAVZUSINI O'QITISH METODIKASI

Temuriylar sulolasi nafaqat Markaziy 
Osiyo, balki butun dunyo tarixida chuqur 
iz qoldirgan davrlardan biridir. Amir Temur 
va uning avlodlari tomonidan barpo etilgan 
davlatchilik, bu davrdagi ilm-fan va madaniy 
rivojlanish, me’moriy obidalar butun jahon 
e’tiborini o‘ziga jalb qilib keladi. Bugungi 
kunda Temuriylar davri madaniyati va tarixi 

butun dunyoda keng tadqiq qilinayotgani, turli 
ilmiy anjumanlar va konferensiyalar mavzusiga 
aylanayotgani bejiz emas. Shu munosabat 
bilan, maktab va akademik darajadagi ta’limda 
Temuriylar mavzusini o‘qitishning metodikasini 
takomillashtirish, dars jarayoniga zamonaviy 
pedagogik texnologiyalarni joriy etish, manba 
tahlili hamda interfaol yondashuvlar orqali 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Temuriylar davrini o‘qitish metodikasi ilmiy-nazariy nuqtai 
nazardan tahlil qilinadi. Temuriylar saltanati jahon sivilizatsiyasi taraqqiyotida alohida o‘rin egallaydi. 
Bu davrda ilm-fan, madaniyat, me’morchilik va adabiyot kabi bir qator sohalar jadal rivojlangan 
bo‘lib, keyinchalik butun Markaziy Osiyo tarixiga katta ta’sir ko‘rsatgan. Temuriylar mavzusini ta’lim 
jarayonida samarali o‘qitish, yosh avlod ongida tarixiy xotira va milliy iftixorni mustahkamlash, 
madaniy merosimizni asrab-avaylash va uni targ‘ib etish yo‘lidagi muhim vazifalardan biri sanaladi. 
Maqolada Temuriylar tarixini o‘qitishda ilg‘or pedagogik texnologiyalar, manba tahlili, interfaol 
metodlar va raqamli vositalardan foydalanish orqali dars samaradorligini oshirish bo‘yicha metodik 
tavsiyalar yoritiladi.

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения анализируется мето-
дика преподавания темы Тимуридов. Государство Тимуридов занимает особое место в ми-
ровой цивилизации, так как именно в этот период получили значительное развитие наука, 
культура, архитектура и литература, впоследствии оказавшие большое влияние на историю 
Центральной Азии. Эффективное преподавание темы Тимуридов в учебном процессе являет-
ся одной из приоритетных задач в укреплении исторической памяти, национальной гордости 
и сохранении культурного наследия. В статье рассматриваются современные педагогические 
технологии, анализ источников, интерактивные методы и использование цифровых средств, 
направленные на повышение эффективности уроков истории.

Annotation. This article offers a scientific and theoretical analysis of teaching methods concerning 
the Timurid period. The Timurid state holds a special place in world civilization, as significant progress 
in science, culture, architecture, and literature took place during this era, subsequently influencing 
the entire history of Central Asia. Effectively teaching the Timurid period in the educational process is 
one of the primary tasks for strengthening historical memory, fostering national pride, and preserving 
cultural heritage. The article examines modern pedagogical technologies, source analysis, interactive 
methods, and the use of digital tools to enhance the effectiveness of history lessons.

Kalit so‘zlar: Temuriylar, tarix ta’limi, interfaol metodlar, manba tahlili, pedagogik texnologiyalar, 
raqamli vositalar.

Ключевые слов: Тимуриды, преподавание истории, интерактивные методы, анализ 
источников, педагогические технологии, цифровые средства.

Keywords: Timurids, history teaching, interactive methods, source analysis, pedagogical 
technologies, digital tools.
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o‘quvchilarni tarixiy jarayonlarni chuqurroq 
anglashga jalb etish dolzarb masalaga aylandi.

Temuriylar mavzusini o‘qitish, avvalo, 
mazkur davrning tarixiy ahamiyatini ochib 
berish orqali yosh avlodda milliy o‘zlik hissini 
mustahkamlashga xizmat qiladi. Amir Temur 
shaxsiyati, uning harbiy yurishlari, diplomatik 
aloqalari, ijtimoiy-siyosiy islohotlari va 
ma’naviy-ma’rifiy faoliyati bugungi zamon 
yoshlariga ulkan ibrat manbai bo‘lishi 
mumkin. Tarixiy shaxslar faoliyatidan saboq 
olish, ularning hayot yo‘lini o‘rganish orqali 
o‘quvchilar o‘zlarida yetakchilik va mas’uliyat 
hislarini rivojlantirishi, o‘z yurtiga bo‘lgan 
mehr va sadoqatni kuchaytirishi mumkin.

Temuriylar davri rivojiga nazar 
tashlashdan oldin, u paytdagi ijtimoiy-
siyosiy sharoit, iqtisodiy ahvol va madaniy 
muhitni tasavvur qilish lozim. O‘quvchilar 
taraqqiyot jarayonlarining sabab-natija 
aloqalarini tushunishlari kerak. Bu borada 
tarixiy manbalardan foydalangan holda dars 
olib borish katta samara beradi. Masalan, 
o‘quvchilarga Temuriylar davriga oid xattotlik 
namunalari, xatlardagi diplomatik yozishmalar, 
Saroy Mulk xonim nomidan bitilgan farmonlar 
yoki turli davlatlar bilan aloqalarni aks 
ettiruvchi hujjatlar bilan ishlashni o‘rgatish, 
ulardagi muhim tarixiy ma’lumotlarni ajratib 
olish, tahlil qilish, xulosa chiqarish amaliyotini 
yo‘lga qo‘yish mumkin. Shu tariqa manba 
tahlili o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, tanqidiy 
yondashuv, ijtimoiy jarayonlarni tushunish 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Temuriylar davri me’moriy merosi 
ham alohida e’tibor talab etadi. Samarqand, 
Shahrisabz, Herat, Buxoro kabi shaharlarda 
Amir Temur va uning avlodlari tomonidan qad 
rostlagan madrasa, maqbara, masjid, saroy va 
ravoqlar jahon merosining durdona asarlari 
sifatida e’tirof etiladi. Bu obidalarni o‘rganish, 
o‘quvchilarga rasmlar, video lavhalar, 
virtual ekskursiyalar, 3D modellashtirish 
texnologiyalari orqali tanishtirish dars 
jarayonini ancha sermazmun qiladi. Jumladan, 
o‘quvchilar Gur Amir maqbarasi yoki Shohi 

Zinda majmuasi rasmlarini mustaqil tahlil 
qilishi, me’moriy uslublarni aniqlashi, 
naqshlaridagi badiiy g‘oyalarni izohlashga 
harakat qilishi mumkin. Bunday amaliy 
mashg‘ulotlar faqat tarixiy bilimlar emas, balki 
san’at va madaniyatga oid estetik didni, ijodiy 
fikrlashni ham kengaytiradi.

Temuriylar mavzusida dars olib borishda 
interfaol metodlar muhim o‘rin tutadi. 
O‘quvchilarni mustaqil izlanishga jalb qilish, 
turli guruh ishlarini tashkil etish, muammoli 
savollar qo‘yish, rolli o‘yinlar va loyiha 
metodidan foydalanish ana shunday faol 
yondashuvlardan biridir. Masalan, “Amir 
Temur va Jahongirlik siyosati” mavzusida 
rolli o‘yin tashkil etish orqali o‘quvchilar 
sinfda “Amir Temur devoni” yoki harbiy 
kengashni tasvirlashlari, diplomat sifatida 
turli elchixonalardan kelgan topshiriqlarni 
bajarishlari, tarixiy shaxslar timsolida bahs 
yuritishlari mumkin. Bu jarayon o‘quvchilarda 
fikrlarini ravon ifodalash, turli nuqtayi 
nazarlarga hurmat bilan yondashish, tanqidiy 
baholash, tezkor qaror qabul qilish kabi 
ko‘nikmalarni rivojlantiradi.

Temuriylar davrida ilm-fan va 
madaniyatning rivojiga alohida e’tibor berish 
maqsadga muvofiqdir. Shohrux Mirzo, 
Ulug‘bek, Husayn Boyqaro kabi Temuriylar 
hukmdorlari ilm-fanga homiylik qilganlari, 
astronomiya, matematika, adabiyot, musiqa, 
tasviriy san’at kabi sohalar rivojiga hissa 
qo‘shganlari ma’lum. Ulug‘bek rasadxonasi 
misolida ilmiy izlanishlar, matematika va 
astronomiya sohasida erishilgan yutuqlar, 
o‘sha davrda jahon ilmi bilan bu ta’limotlar 
o‘rtasidagi aloqadorlikni yoritish ham 
darsning diqqat markazida bo‘lishi mumkin. 
O‘quvchilarga ilm-fan taraqqiyotining ijtimoiy-
iqtisodiy hayotga qanday ta’sir etgani, buyuk 
allomalarning kashfiyotlari qanchalik muhim 
bo‘lgani tushuntiriladi. Bu bilan, bir tomondan, 
o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishi 
kuchayadi, ikkinchi tomondan, ilm-fan bilan 
davlatning qudrati, jamiyatning madaniy 
darajasi orasidagi aloqadorlikni anglashlari 
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osonlashadi.
Dars samaradorligini oshirishda zamonaviy 

axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 
o‘rni beqiyos. Temuriylar mavzusida turli 
elektron darsliklar, raqamli platformalar, onlayn 
kutubxonalar, virtual sayohatlar, videoroliklar 
va 3D ekskursiyalarni qo‘llash orqali dars 
jarayonini bir necha barobar jonlantirish, rang-
barang ko‘rinishlar yaratish mumkin. Masalan, 
internetdagi raqamli tarixiy xaritalar orqali Amir 
Temur tomonidan o‘tkazilgan harbiy yurishlar 
geografiyasini vizual ko‘rsatish, o‘quvchilarga 
turli masofaviy topshiriqlar berish, guruh 
muhokamalarini onlayn rejimida tashkil etish, 
darsdan tashqari vaqtda ham o‘quvchilarning 
izlanish faoliyatini qo‘llab-quvvatlash mumkin. 
Bu texnologiyalar yoshlar o‘rtasida yanada 
ommalashib borayotgani sababli, ularni dars 
jarayoniga integratsiya qilish o‘quvchilarning 
motivatsiyasini mustahkamlaydi va o‘z-o‘zini 
rivojlantirishga undaydi.

Manbalarni tanlash va o‘rganish, dars 
jarayonida ilmiy adabiyotlar, xorijiy tadqiqotlar, 
solnomalar va arxeologik topilmalar bilan 
tanishtirish ham Temuriylar mavzusining 
mazmunan boy bo‘lishini ta’minlaydi. 
Faqatgina darslik matni doirasida qolish 
ayrim fundamental savollarni cheklab qo‘yishi 
mumkin. Shu bois, o‘qituvchi qo‘shimcha 
ma’lumotlarni yig‘ish, ular asosida muammoli 
mavzularni yoritish, tarixiy tafsilotlarga e’tibor 
qaratish orqali darsni boyitishi lozim. Masalan, 
Ulug‘bekning rasadxonasi bo‘yicha olib 
borilgan zamonaviy ilmiy tadqiqotlar, ming 
yillar oldin shakllangan sharqona astronomik 
an’analar va Ulug‘bek katalogi haqidagi 
yangilangan ma’lumotlar, jahon ilm-faniga 
ko‘rsatgan ta’siri haqida o‘quvchilarga qisqa 
prezentatsiyalar yoki ilmiy popular filmlar 
namoyish qilish maqsadga muvofiqdir.

O‘quvchilarni ilmiy-ijodiy faoliyatga jalb 
etish uchun Temuriylar davri bo‘yicha kichik 
loyihalar, referatlar, minikonferensiyalar 
yoki tadbirlar tashkil qilish ham samarali 
usullardan biridir. Maktab ichida “Temuriylar 
davri madaniyati” mavzusida ilmiy-amaliy 

anjuman uyushtirish, unda o‘quvchilarning 
mustaqil izlanishlari natijalari, ijodiy izohlar, 
adabiy chiqishlar, sahna ko‘rinishlari 
namoyish etilishi mumkin. Bunday anjumanlar 
o‘quvchilarning tadqiqot qilish, jamoaviy 
ishlash, muloqotga kirishish, natijalarni taqdim 
etish, bahs-munozaralarga qatnashish kabi 
muhim kompetensiyalarini rivojlantiradi. 
Shu bilan birga, o‘quvchilar Temuriylar davri 
adabiyotiga murojaat qilib, mashhur shoir va 
mutafakkirlar ijodiga doir g‘azal, ruboiy yoki 
baytlarni yod olishlari, ularning ma’nosini 
tushuntirishga harakat qilishlari ham mumkin. 
Bu adabiy merosni o‘rganish orqali o‘quvchilar 
sharqona ma’naviyat va badiiy did bilan yanada 
chuqurroq tanishadilar.

Metodik yondashuvlar orasida sinfdan 
tashqari tadbirlar, masalan, tarixiy obidalarga 
sayohatlar ham alohida o‘rin tutadi. Agar 
imkoniyat bo‘lsa, Samarqand, Shahrisabz, 
Buxoro kabi shaharlardagi me’moriy 
majmualarni sayohat qilish, muzeylardagi 
eksponatlar bilan tanishish, haqiqiy tarixiy 
muhitda qiziqarli ma’lumotlar olish 
o‘quvchilarning darslikda berilgan bilimlarini 
hayotiy tajribaga bog‘lashga yordam beradi. 
Bunday tarixiy-ekskursiya mashg‘ulotlari, 
bir tomondan, o‘quvchilarda tarixi obidalarga 
nisbatan hurmat va e’tibor hissini uyg‘otsa, 
ikkinchi tomondan, ular tasviriy san’at, 
me’moriy uslublar va badiiy nafislikni o‘z 
ko‘zlari bilan his qilishadi. Bu jarayon milliy 
iftixorni mustahkamlashda muhim omil bo‘lib 
xizmat qiladi.

Temuriylar mavzusini o‘qitish jarayonida 
baholash usullarini ham takomillashtirish 
lozim. An’anaviy test, so‘rov yoki yozma 
ishlardan tashqari, loyihaviy ishlarni himoya 
qilish, jamoaviy taqdimotlar tashkil etish, 
portfoliolar yaratish kabi baholash shakllari 
qo‘llanilishi mumkin. Bunda o‘quvchilarning 
nafaqat yakuniy natijasi, balki jarayondagi 
faolligi, ijodiy yondashuvi, ilmiy mas’uliyati 
ham inobatga olinadi. O‘quvchilarni o‘z-o‘zini 
baholash va o‘zaro baholash jarayoniga jalb 
qilish orqali ularda tanqidiy fikrlash va xolis 
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munosabat bildirish malakalari rivojlanadi.
Temuriylar davrini o‘qitish metodikasida 

pedagogning shaxsiy tayyorgarligi va ijodiy 
salohiyati alohida ahamiyat kasb etadi. 
O‘qituvchi mazkur davrga doir tarixiy, adabiy, 
madaniy manbalar, so‘nggi ilmiy tadqiqotlar, 
xorijiy olimlarning izlanishlari bilan yaxshi 
tanish bo‘lishi, dars jarayonida ularni samarali 
qo‘llay olishi kerak. Darsni faqat ma’lumot 
berish vositasiga aylantirib qolmaslik, balki 
o‘quvchilarni turli savollar, muhokamalar, 
qiziqarli faktlar bilan jalb qilish, ijodiy 
loyihalarga yo‘naltirish, natijada, har bir 
o‘quvchining darsdagi ishtirokini ta’minlash, 
mustaqil fikrini ifoda etishiga sharoit yaratish 
g‘oyat muhimdir.

Xulosa qilib aytganda, Temuriylar 
mavzusini o‘qitish metodikasi ko‘p qirralik 
yondashuv va zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni uyg‘unlashtirishni talab etadi. 
Yuksak samaradorlikka erishish uchun tarixi 
obidalar, manbalar va ilmiy tadqiqotlar bilan 
ishlash, interfaol metodlardan foydalanish, 
raqamli vositalarni joriy etish va baholash 

jarayonini takomillashtirish zarur. Mavzu 
o‘quvchilarda nafaqat tarixiy faktlar haqida 
bilim, balki tanqidiy fikrlash, ijodiy qaror 
qabul qilish, mustaqil tadqiq qilish, milliy 
qadriyatlarimizga hurmat va ehtirom bilan 
yondashish kabi fazilatlarni ham rivojlantiradi. 
Bu esa o‘z navbatida, kelajak avlodning 
ma’naviy barkamolligini mustahkamlashda 
muhim ahamiyatga ega. Temuriylar davrining 
boy merosi, ulkan ilmiy va madaniy salohiyati, 
buyuk bunyodkorlik an’analari hozirgi kunda 
ham yoshlarimizga ma’naviy ruh va ibrat 
maktabi bo‘lib xizmat qilishi shubhasizdir. 
Shu boisdan, mazkur mavzu bo‘yicha yanada 
kengroq tadqiqotlar, yangi o‘quv qo‘llanmalari 
va metodik ishlanmalarni yaratish, darslarda 
ilg‘or texnologiyalardan foydalanishni 
davom ettirish zarur. Ana shundagina biz o‘z 
tariximizning eng yorqin sahifalaridan birini 
avlodlarga munosib tarzda o‘rgatish bilan birga, 
milliy iftixorni yuksaltirish va ilm-ma’rifat 
sari yangidan-yangi avlodni ruhlantirishga 
erishamiz.
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1.	 Bartold, V. V. Sochineniya. T. I. Moskva: Nauka, 1963.
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Istanbul: The Isis Press, 2012.
3.	 Bosworth, C. E. The Later Ghaznavids: Splendour and Decay. Edinburgh: Edinburgh University 
Press, 1977.
4.	 Karimov, H. O‘rta asr manbalarida Amir Temur faoliyatining yoritilishi. Toshkent: Fan, 1999.
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6.	 Mukminova, R. Temuriylar davri tarixidan. Toshkent: O‘qituvchi, 1998.
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AXUNBABAYEVA SHAXNOZA 
O’qituvchi, Jizzax davlat pedagogika universiteti, Maktabgacha 

boshlang’ich yo’nalishlarda  masofaviy ta’lim kafedrasi.

ESTETIK TARBIYA BERISH VAZIFALARI , METODLARI, 
VOSITALARI

Annotatsiya: Mazkur maqola maktabgacha yoshdagi bolalarga estetik tarbiya berishning ahamiyati 
va uning pedagogik asoslariga bag'ishlangan. Maqolada estetik tarbiyaning mohiyati, uning maktabgacha 
ta'lim tizimidagi roli va ahamiyati yoritilgan. Maktabgacha yoshdagi bolalarga estetik tarbiya berish orqali 
ularning ijodiy qobiliyatlari rivojlanishi, go‘zallikni anglash va idrok etish imkoniyatlari oshishi keltirib 
chiqadi. Maqolada estetik tarbiyaning samarali bo‘lishi uchun zamonaviy pedagogik usullar, metodlar va 
texnologiyalar tavsiya etilgan. Bundan tashqari, maktabgacha ta'lim muassasalarida estetik tarbiyaning 
integratsion yondoshuvi va uning bolalarning umumiy rivojlanishiga ta'siri haqida to‘liq ma'lumot 
berilgan. Tadqiqot o‘quvchilarning estetik didlarini shakllantirish va ular orqali jismoniy, aqliy va ma'naviy 
rivojlanishining ahamiyatini namoyon etadi.

Kalit so‘zlar: estetik tarbiya, maktabgacha ta'lim, ijodiy qobiliyatlar, pedagogik metodlar, bolalar 
tarbiyasi, san'at, maktabgacha yosh, estetik idrok, pedagogik texnologiyalar, estetik did.

Kirish (Introduction)
Zamonaviy ta'lim tizimida barkamol avlodni 

voyaga yetkazish eng muhim maqsadlardan 
biri hisoblanadi. Bu jarayonda faqat bilim 
va ko‘nikmalarni shakllantirish emas, balki 
shaxsning ma'naviy-estetik didini rivojlantirish, 
uning atrof-muhitga, san'at va go‘zallikka 
bo‘lgan munosabatini shakllantirish ham 
muhim o‘rin tutadi. Aynan estetik tarbiya ushbu 
jarayonning ajralmas tarkibiy qismi bo‘lib, 
inson ruhiyatini noziklashtirish, go‘zallikni 
anglash, qadrlash va yaratishga intilish kabi 
fazilatlarni shakllantiradi.

Estetik tarbiya – bu o‘quvchi-yoshlarni 
san’at asarlari, tabiat go‘zalligi, hayotiy 
voqeliklar hamda insoniy munosabatlar orqali 
go‘zallikni idrok etish va undan bahramand 
bo‘lishga o‘rgatish, ularning estetik didini 
rivojlantirishga qaratilgan tizimli tarbiyaviy 
faoliyatdir. Bu jarayon nafaqat san’at darslarida, 
balki barcha fanlar kesimida, o‘quvchilarning 
kundalik hayotiy tajribasi asosida ham amalga 
oshiriladi.

O‘zbekiston Respublikasining 2021-yilda 
qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi 
Qonuni hamda “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar 
samaradorligini oshirish bo‘yicha kompleks 

chora-tadbirlar dasturi”da estetik tarbiyaning 
ahamiyati alohida ta’kidlanib, bu yo‘nalishda 
ta’lim muassasalariga bir qator vazifalar 
yuklatilgan. Ayniqsa, yoshlarning san’at va 
madaniyatga bo‘lgan qiziqishini oshirish, 
ularni milliy va jahon madaniy merosiga 
hurmat ruhida tarbiyalash muhim vazifa 
sifatida belgilangan.

Metodologiya (Materials and Methods)
Mazkur ilmiy maqolani tayyorlashda 

sifatli (qualitative) tadqiqot metodologiyasi 
asosida yondashildi. Tadqiqotning asosiy 
maqsadi – estetik tarbiya berish jarayonining 
mazmun-mohiyatini ochib berish, uni samarali 
tashkil etish uchun qo‘llaniladigan metodlar 
va vositalarni aniqlashdan iborat bo‘ldi. 
Shu sababli, mavzuga oid mavjud nazariy 
manbalar, amaliy tadqiqotlar, ilmiy maqolalar, 
monografiyalar va pedagogik tajribalar tahlil 
qilindi.

Tadqiqotning nazariy asosini pedagogika, 
psixologiya, estetik tarbiya, didaktika sohalariga 
oid yetakchi olimlarning qarashlari tashkil etdi. 
Xususan, A.V. Baxrushin, L.S. Vigotskiy, A.N. 
Leontyev, H. Yo‘ldoshev, T. A. Shamatov kabi 
mutaxassislarning estetik tarbiya va shaxs 
rivojlanishiga oid ilmiy ishlari o‘rganildi. Shu 
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bilan birga, O‘zbekiston Respublikasi ta’lim 
qonunchiligi, davlat ta’lim standartlari va 
amaldagi o‘quv dasturlari tahlil qilinib, undagi 
estetik tarbiyaga oid yondashuvlar tahliliy 
jihatdan ko‘rib chiqildi.

Tadqiqot metodlari sifatida quyidagilar 
qo‘llanildi:

	 Tahlil va sintez – estetik tarbiyaga 
oid ilmiy adabiyotlar va qonuniy-me’yoriy 
hujjatlar mazmuni tahlil qilinib, asosiy g‘oyalar 
umumlashtirildi;

	 Taqqoslash – turli metodlar va 
vositalarning samaradorligi o‘zaro solishtirildi;

	 Kuzatuv – amaliyotda estetik tarbiya 
berishning real holatini o‘rganish uchun maktab 
dars jarayonlari va darsdan tashqari madaniy 
tadbirlar kuzatildi;

	 Suhbat va intervyu – tajribali 
o‘qituvchilar, ma’naviy-ma’rifiy ishlar 
bo‘yicha mas’ullar bilan suhbatlar o‘tkazilib, 
ularning estetik tarbiya bo‘yicha tajribalari 
o‘rganildi.

Natijalar (Results)
Tadqiqot davomida olib borilgan tahlillar, 

kuzatuvlar va suhbatlar asosida estetik 
tarbiya berishning mazmuni, amaliy jihatlari, 
shuningdek, qo‘llanilayotgan metod va 
vositalarning samaradorligi yuzasidan muhim 
ilmiy natijalarga erishildi.

Avvalo, estetik tarbiyaning o‘quvchilarning 
ma’naviy-axloqiy kamolotida tutgan o‘rni 
alohida aniqlashtirildi. Tadqiqot shuni 
ko‘rsatdiki, estetik tarbiya faqatgina san’at va 
go‘zallikni anglash bilan cheklanmaydi, balki 
u insonning ichki dunyosini boyitadi, axloqiy 
mezonlarini shakllantiradi, atrof-muhitga, 
jamiyatga va boshqa insonlarga nisbatan 
munosabatini estetik tamoyillar asosida 
yo‘naltiradi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, estetik tarbiya 
berishning asosiy vazifalari quyidagicha 
umumlashtirildi: o‘quvchilarda go‘zallikka 
nisbatan did va idrokni shakllantirish, ularni 
san’at va madaniyatga qiziqtirish, tabiat 

va hayotdagi estetik hodisalarni anglashga 
o‘rgatish, go‘zallikni yaratish va qadrlash 
tuyg‘usini rivojlantirish hamda milliy va 
umuminsoniy estetik qadriyatlarga hurmat 
ruhida tarbiyalash.

Tadqiqot davomida estetik tarbiya jarayonida 
eng ko‘p va samarali qo‘llanilayotgan metodlar 
aniqlanib, quyidagicha tavsiflandi:

	 Kuzatuv va tahlil metodlari 
o‘quvchilarda voqelikni badiiy-estetik idrok 
qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Masalan, 
san’at asarlarini tahlil qilish orqali ularning 
mazmuni, badiiy ifodasi va estetik qiymati 
chuqur o‘rganiladi.

	 Ijodiy faoliyatga asoslangan metodlar 
(rasm chizish, hikoya tuzish, sahnalashtirish, 
musiqa asarlarini ijro etish) o‘quvchilarning 
estetik ehtiyojlarini ro‘yobga chiqaradi va 
ularni o‘z didi orqali go‘zallikni yaratishga 
yo‘naltiradi.

	 Suhbat, munozara va savol-javob 
metodlari orqali o‘quvchilar estetik mavzular 
bo‘yicha fikr bildiradilar, bahslashadilar va o‘z 
qarashlarini asoslab berishga harakat qiladilar. 
Bu jarayon estetik tafakkurni mustahkamlaydi.

	 Taqqoslash va baholash metodlari 
orqali o‘quvchilar go‘zallik mezonlarini 
shakllantiradi, san’at asarlari yoki tabiatdagi 
hodisalarni solishtirib, chuqur mushohada 
yuritishga o‘rganadilar.

	 Estetik tarbiya berishda qo‘llanilayotgan 
vositalar ham o‘rganilib, ularning o‘quvchilarga 
ko‘rsatgan ijobiy ta’siri aniqlangan. Jumladan:

	 San’at asarlari (adabiyot, musiqa, 
tasviriy san’at) orqali estetik his-tuyg‘ular 
uyg‘otiladi, o‘quvchilarda badiiy did 
shakllanadi;

	 Tabiat manzaralari o‘quvchilarni 
go‘zallikni sezishga, e’tibor bilan kuzatishga, 
tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda 
bo‘lishga o‘rgatadi;

	 Madaniy tadbirlar va ekskursiyalar – 
teatr, muzey, galereyalarga tashriflar orqali 
estetik idrok amaliy tajriba asosida boyitiladi;
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	 Raqamli va axborot-kommunikatsiya 
vositalari orqali (interaktiv taqdimotlar, video, 
virtual ekskursiyalar) zamonaviy texnologiyalar 
yordamida estetik bilimlar samarali tarzda 
yetkaziladi.

	 Tadqiqot doirasida maktabda sinov 
tariqasida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar orqali 
aniqlanishicha, estetik metodlar bilan 
boyitilgan darslar natijasida o‘quvchilarning 
darsga bo‘lgan qiziqishi ortgan, ijodiy faoliyati 
faollashgan, san’at va madaniyatga bo‘lgan 
munosabati ijobiylashgan. Bundan tashqari, 
o‘quvchilarda o‘z fikrini erkin ifoda etish, 
baholash, taqqoslash, estetik mulohaza yuritish 
qobiliyatlari rivojlangani kuzatildi.

	 Shunday qilib, tadqiqot natijalari 
estetik tarbiya berishning zamonaviy ta’lim 
tizimida o‘ta dolzarb va samarali tarbiyaviy 
yo‘nalish ekanini, uning metod va vositalarini 
har tomonlama takomillashtirish zarurligini 
ko‘rsatdi.

Muhokama (Discussion)
O‘tkazilgan tadqiqot natijalari estetik 

tarbiya berish jarayoni nafaqat o‘quvchilarning 
ma’naviy va madaniy rivojlanishiga, balki 
ularning umumiy shaxsiy kamolotiga bevosita 
ijobiy ta’sir ko‘rsatishini yaqqol ko‘rsatdi. Bu 
esa estetik tarbiyani zamonaviy ta’limning 
ajralmas tarkibiy qismi sifatida qayta 
baholash zaruratini yuzaga keltiradi. Mazkur 
munozara bo‘limida estetik tarbiya metodlari 
va vositalarining samaradorligi, ularni 
takomillashtirish yo‘nalishlari va mavjud 
muammolar atroflicha muhokama qilinadi.

Avvalo, shuni alohida ta’kidlash joizki, 
estetik tarbiya berishda qo‘llaniladigan metodlar 
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari, qiziqishlari 
va shaxsiy ehtiyojlariga moslashtirilgan taqdirda 
yanada samarali natijalarga olib keladi. Tadqiqot 
davomida aniqlanganidek, ayniqsa, ijodiy 
faoliyatga asoslangan metodlar (masalan, rasm 
chizish, musiqa ijro etish, she’r yozish, sahna 
ko‘rinishlarini tayyorlash) o‘quvchilarning 
estetik tafakkurini faollashtirib, ularda san’at 

va go‘zallikni anglashga chuqurroq qiziqish 
uyg‘otadi.

Shuningdek, estetik tarbiya vositalari 
sifatida san’at asarlari, tabiat manzaralari, 
xalq ijodi namunalaridan foydalanish, ularni 
o‘quvchilarning hayotiy tajribasi bilan bog‘lash 
o‘ta muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim 
jarayonida faqat darslik materiallari bilan 
cheklanmasdan, turli interaktiv metodlardan, 
vizual va audiovizual vositalardan foydalanish 
o‘quvchilarning sezgi, idrok va tasavvurini 
kengaytiradi. Bu esa zamonaviy raqamli ta’lim 
vositalarining estetik tarbiya sohasida ham 
muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi.

Biroq estetik tarbiyani ta’lim jarayonida 
to‘laqonli amalga oshirishda bir qator 
muammolar ham mavjud. Jumladan, barcha 
fan o‘qituvchilari estetik yondashuvdan 
birdek samarali foydalana olmayapti, estetik 
tarbiya faqat san’at yoki adabiyot fanlariga 
bog‘lab qo‘yilmoqda. Bundan tashqari, 
o‘quvchilarning madaniy muhit bilan aloqasi 
yetarli darajada yo‘lga qo‘yilmagani, teatr, 
muzey, konsert zallariga tashriflarning kamligi 
estetik tarbiyaning real hayotdagi tajriba orqali 
mustahkamlanishiga to‘sqinlik qilmoqda.

Shuningdek, o‘qituvchilarning estetik 
tarbiya metodikasiga oid bilimlari va 
ko‘nikmalarini muntazam oshirib borish, 
ularni amaliy mashg‘ulotlar orqali tajriba 
almashishga yo‘naltirish zarurligi ham 
aniqlangan muhim jihatlardan biridir. Estetik 
tarbiyaning samaradorligini oshirish uchun 
o‘quv dasturlarini boyitish, darsliklar va 
metodik qo‘llanmalarda estetik yondashuvlarga 
ko‘proq o‘rin berish tavsiya etiladi.

Xulosa qilib aytganda, estetik tarbiya 
o‘quvchilarning ijtimoiy ongini, badiiy didini, 
ma’naviy-estetik qarashlarini shakllantirishda 
katta rol o‘ynaydi. Uni yanada samarali 
amalga oshirish uchun tizimli yondashuv, 
o‘qituvchilarning pedagogik mahoratini 
oshirish, zamonaviy texnologiyalarni ta’lim 
jarayoniga keng joriy etish dolzarb ahamiyat 
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kasb etadi.
Xulosa (Conclusion)
Estetik tarbiya — shaxsning ichki dunyosini 

boyituvchi, go‘zallikni idrok etish, tushunish 
va qadrlashga yo‘naltiruvchi muhim tarbiyaviy 
jarayon hisoblanadi. Ushbu tadqiqot davomida 
aniqlanishicha, estetik tarbiya o‘quvchilarda 
badiiy did, hissiy sezgirlik, ijodiy tafakkur, 
axloqiy-estetik munosabat va madaniy 
qadriyatlarga hurmatni shakllantirishda beqiyos 
rol o‘ynaydi. U nafaqat o‘quvchilarning 
san’atga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, balki 
ularning ichki dunyosini noziklashtirib, 
go‘zallikni yaratish va anglashga bo‘lgan 
ehtiyojini uyg‘otadi.

Estetik tarbiya berishda qo‘llanilayotgan 
metod va vositalar o‘zaro uyg‘unlikda 
ishlatilganda, ta’lim jarayonining samaradorligi 
sezilarli darajada ortadi. Xususan, ijodiy 

faoliyat, kuzatish, taqqoslash, tahlil qilish kabi 
metodlar va san’at asarlari, tabiat manzaralari, 
madaniy tadbirlar hamda raqamli texnologiyalar 
orqali o‘quvchilarda estetik tushunchalar 
shakllantiriladi. Shuningdek, bu tarbiya shakli 
o‘quvchilarning hayotga, atrof-muhitga, 
insoniy munosabatlarga nisbatan ijobiy, estetik 
qarashlarni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, estetik tarbiya 
samarali bo‘lishi uchun uni barcha fanlarga 
integratsiyalash, o‘qituvchilarning malakasini 
oshirish, o‘quvchilarning madaniy muhit 
bilan aloqasini kuchaytirish hamda ijodiy 
faoliyatga keng imkoniyat yaratish zarurligi 
aniqlangan. Shunday ekan, estetik tarbiyani 
ta’lim tizimining har bir bosqichida izchil va 
tizimli ravishda yo‘lga qo‘yish — barkamol 
avlodni voyaga yetkazish yo‘lidagi muhim 
qadamlardan biridir.
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MUSTAFAYEVA NILUFAR ULASHOVNA
Termiz davlat universiteti DSc doktoranti

BLUM TAKSONOMIYASI ASOSIDA INTELLEKTUAL 
SALOHIYATNI RIVOJLANTIRISHNING LINGVODIDAKTIK 

SHART-SHAROITLARI

Zamonaviy dunyoda xorijiy til o‘qitish 
jarayonida o‘quvchilarning intellektual 
salohiyatini rivojlantirish masalasi 
tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 
Integratsiyalashgan ta’lim tamoyillariga 
asoslangan holda, chet tilida nafaqat lug‘at 
boyligini kengaytirish yoki grammatikani 
o‘zlashtirish, balki chuqur fikrlash, ijodiy 
yondashuv, tanqidiy mushohada yuritish, 
mantiqiy tahlil kabi kompetensiyalarni 

shakllantirish zarur. Ana shu jarayonda 
Blum taksonomiyasi nazariyasining 
lingvodidaktika sohasiga joriy etilishi, 
o‘quvchilarda puxta nutqiy va intellektual 
ko‘nikmalarni shakllantirishda katta 
imkoniyatlar yaratadi.

Blum taksonomiyasi XX asrning 
o‘rtalarida amerikalik pedagog va psixolog 
Benjamin Blum tomonidan ishlab chiqilgan 
bo‘lib, ta’lim maqsadlari kognitiv, affektiv 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Blum taksonomiyasi asosida intellektual salohiyatni 
rivojlantirishda lingvodidaktik shart-sharoitlarning o‘rni ko‘rib chiqiladi. Blum taksonomiyasining 
bosqichma-bosqich yondashuvi o‘quvchilar fikrlash jarayonini izchil takomillashtirishda muhim 
omil bo‘lib, xorijiy til o‘qitish jarayonida intelektual salohiyatni kengaytirish uchun keng imkoniyatlar 
yaratadi. Maqolada ushbu yondashuvni lingvodidaktika jarayoniga joriy etish tajribalari, o‘quvchilarni 
mustaqil fikrlashga yo‘naltiruvchi uslublar va zamonaviy pedagogik texnologiyalarni uyg‘unlashtirish 
bo‘yicha tavsiyalar yoritiladi.

Аннотация. В данной статье рассматривается роль лингводидактических условий в раз-
витии интеллектуального потенциала на основе таксономии Блума. Поэтапный подход таксо-
номии Блума служит важным фактором в последовательном совершенствовании мышления 
учащихся и создает широкие возможности для расширения их интеллектуального потенциала 
в процессе обучения иностранному языку. В статье рассматриваются примеры интеграции 
данного подхода в лингводидактику, а также приводятся рекомендации по сочетанию совре-
менных педагогических технологий и методов, направленных на стимулирование самостоя-
тельного мышления учащихся.

Annotation. This article examines the role of lingvodidactic conditions in developing intellectual 
capacity based on Blum’s Taxonomy. The step-by-step approach of Blum’s Taxonomy serves as an 
essential factor in the systematic enhancement of students’ thinking processes and provides ample 
opportunities for expanding their intellectual potential when learning a foreign language. The article 
discusses examples of integrating this approach into lingvodidactics, along with recommendations for 
combining modern pedagogical technologies and methods that foster independent student thinking.

Kalit so‘zlar: Blum taksonomiyasi, lingvodidaktika, intellektual salohiyat, xorijiy til o‘qitish, 
pedagogik texnologiyalar.

Ключевые слова: таксономия Блума, лингводидактика, интеллектуальный потенциал, 
обучение иностранному языку, педагогические технологии.

Keywords: Blum’s Taxonomy, lingvodidactics, intellectual capacity, foreign language teaching, 
pedagogical technologies.
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va psixomotor doiralarga bo‘linadi. Biroq 
hozirgi paytda maktab va universitetlarda, 
xususan, xorijiy tillar o‘qitish jarayonida, 
asosan, kognitiv doiraga e’tibor qaratiladi. 
Kognitiv soha o‘quvchining aqliy rivoji, 
turli darajadagi fikrlash qobiliyatlarini 
izchil takomillashtirishni nazarda tutadi. 
Blum kognitiv doirani bosqichma-bosqich 
kategorizatsiya qiladi: “Bilish” (knowledge), 
“Tushunish” (comprehension), “Qo‘llash” 
(application), “Tahlil qilish” (analysis), 
“Sintez qilish” (synthesis), “Baholash” 
(evaluation). Anderson va Krathwohl 
tomonidan mazkur taksonomiya keyinchalik 
takomillashtirilib, “sintez” bosqichi o‘rnida 
“ijod qilish” (creating) nazarda tutilgan 
shakl ham keng tarqaldi.

Blum taksonomiyasining chet 
til o‘qitish jarayonida qo‘llanilishi 
o‘quvchilar fikrlash faoliyatining muayyan 
bosqichlarini samarali boshqarish hamda 
intellektual salohiyatni rivojlantirish 
imkonini beradi. Dastlabki bosqichlarda 
— “bilish” va “tushunish” — o‘quvchilar 
yangi lug‘at birikmalari, grammatik 
strukturalar bilan tanishadilar, matnlarni 
o‘qish va tinglash orqali axborotni farqlash, 
tarjima qilish, mazmunni soddalashtirilgan 
ko‘rinishda qayta hikoya qilish kabi 
vazifalarni bajaradilar. Bu bosqichda eng 
muhim lingvodidaktik shart-sharoit – 
o‘quv materiallarining qiziqarli, amaliy 
ahamiyatga ega bo‘lishidir. Masalan, 
o‘quvchilarga hayotiy mavzulardagi 
dialoglarni o‘qitish, videoroliklarni tinglash, 
dastlabki bosqichda tushunish uchun qulay 
bo‘lgan, soddalashtirilgan matnlardan 
foydalanish nazarda tutiladi.

Keyingi bosqich — “qo‘llash” — 
o‘quvchilar olgan bilimni turli nutqiy 
vaziyatlarda tatbiq etishlari bilan 
tavsiflanadi. Lingvodidaktik nuqtai 

nazardan, chet tilida suhbatlashish, rolli 
o‘yinlar, loyihaviy ishlar, mashg‘ulotlarni 
o‘yin texnologiyalari bilan boyitish, 
masalan, turli ijtimoiy rollarga kirish 
orqali o‘quvchilar o‘rganilgan lug‘at va 
grammatik strukturalarni amalda qo‘llashni 
o‘rganadilar. Bu bosqichda o‘quvchilarning 
mustaqil va ijodiy faoliyatga yo‘naltirilishi, 
ular o‘rtasida mo‘ljallangan munozaralarni 
tashkil qilish, real hayotiy vaziyatlarga yaqin 
bo‘lgan mavzularni tanlash, xorijiy tilni 
tabiiy muhitda sinab ko‘rish imkoniyatlarini 
yaratish ta’lim samaradorligini oshiradi.

“Tahlil qilish” bosqichida o‘quvchilar 
o‘qilgan matnlar, eshitilgan ma’lumotlar, 
grammatik qoidalar va lingvistik 
strukturalarni chuqurroq tadqiq etishni 
o‘rganadilar. Misol uchun, lingvistik 
va madaniy kontekstda so‘zlarning bir-
biriga ta’siri, sinonimiya, antonimiya, 
polisemantik so‘zlardan foydalanish 
yoki biror matnning asosiy g‘oyasini 
ajratish, uslubiy xususiyatlarini aniqlash 
kabi ko‘nikmalar rivojlantiriladi. 
Lingvodidaktika nuqtai nazaridan, bu 
bosqichda ilg‘or pedagogik texnologiyalar, 
masalan, klaster usuli, “Insert” usuli, “Venn 
diagrammasi” yoki “Balans tarozisi” kabi 
metodlardan foydalanish mumkin. Bu 
usullar o‘quvchilarning o‘zi tahlil qilayotgan 
ma’lumotni tuzilmaga solish, turli nuqtayi 
nazarlarni solishtirish, xulosa chiqarish 
kabi amaliy intellektual kompetensiyalarini 
rivojlantiradi.

“Sintez qilish” (yoki Anderson va 
Krathwohl taklif qilgan shaklda “ijod qilish”) 
bosqichida o‘quvchilarda ijodiy yondashuv 
avj oladi. Bunda chet tilida mustaqil 
matnlar yozish, insho yoki esse tayyorlash, 
munozarali bahslarni olib borish, loyihalar 
doirasida yangicha materiallar ishlab 
chiqish, so‘z boyligini kreativ shakllarda 
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namoyon qilish kabi amaliy mashg‘ulotlar 
katta rol o‘ynaydi. Lingvodidaktika 
nuqtai nazaridan, o‘quvchilarga ijodiy 
erkinlik berish, chet tilini o‘z muhitida 
sinab ko‘rish uchun motivatsion 
omillarni kuchaytirish zarur. Masalan, 
xalqaro onlayn platformalarda chet ellik 
tengdoshlar bilan muloqot qilish, jamoaviy 
loyihalar tashkil etish yoki “telemost”lar 
(masofaviy videoaloqa) uyushtirish orqali 
o‘quvchilarning ijodkorlik va muloqot 
qobiliyatlari rag‘batlantiriladi. Shu o‘rinda, 
o‘qituvchi onlyu texnologiyalar va ijtimoiy 
tarmoqlardan oqilona foydalanish bo‘yicha 
ko‘rsatmalar berishi, xavfsiz internet 
madaniyatini ham o‘rgatishi lozim.

Nihoyat, “baholash” bosqichi 
o‘quvchilarning avvalgi bosqichlarda 
o‘zlashtirgan bilim va ko‘nikmalarini 
qanchalik asosli tahlil qilib, xulosa chiqarish, 
o‘zini o‘zi va boshqalarni baholash 
kabi kompetensiyalariga urg‘u beradi. 
Lingvodidaktika misolida bu bosqichda 
o‘quvchilarga murakkab matnlarni 
tanqidiy tahlil qilish, turli ijtimoiy-madaniy 
muammolarga chet tilida e’tibor qaratish, 
muayyan qarashlarni himoya qilish yoki 
rad etish bo‘yicha bahs-munozara tashkil 
etish, badiiy asar yoki maqolalar yuzasidan 
tanqidiy esse yozdirish mumkin. Ushbu 
bosqichda o‘quvchi o‘zi ishlab chiqqan 
g‘oyalarni nafaqat ijodiy, balki tanqidiy 
va argumentlashgan tarzda himoya 
qiladi. O‘qituvchi bu jarayonni o‘zaro 
baholash, mulohaza bildiruv (feedback) 
texnologiyalari orqali boyitishi, har bir 
o‘quvchining nuqtayi nazariga hurmat 
bilan yondashish, fikrlarini dalillar bilan 
mustahkamlashga undashi muhimdir.

Blum taksonomiyasi yordamida 
intellektual salohiyatni rivojlantirishda 
tegishli lingvodidaktik shart-sharoitlarni 

yaratish eng muhim mezonlardan biridir. 
Bunda avvalo o‘quv resurslari va didaktik 
materiallarni tanlashga e’tibor berish 
zarur. Ya’ni, o‘quvchilar qiziqishlari, yosh 
xususiyatlari va tillarni bilish darajasiga 
mos keladigan, bir vaqtning o‘zida til 
o‘rganish va intellektual rivojlanishni 
qo‘llab-quvvatlaydigan matnlar, audio-
video materiallar, axborot texnologiyalari 
bilan integratsiyalashgan platformalar 
tanlanishi kerak. Ammo materiallar 
ilg‘or bo‘lgani bilangina ish bitmaydi. 
Eng asosiysi, o‘qituvchining metodik 
mahorati, taksonomiyaviy yondashuvni 
dars jarayoniga to‘g‘ri kiritish mahorati, 
sinfdagi muhit va o‘quvchilar motivatsiyasi 
kabi omillar ham muhim.

Yana bir muhim omil – darsni 
interfaol metodlar bilan boyitishdir. 
Lingvodidaktik tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, chet tili darslarida “ma’ruza 
+ test” shaklidagi an’anaviy yondashuv 
o‘quvchilarning ham lingvistik, ham 
intellektual rivojlanishida cheklangan 
natija beradi. Shu bois, “munozarali dars”, 
“loyihaviy yondashuv”, “rolli o‘yinlar”, 
“guruhiy prezentatsiyalar” kabi interfaol 
usullar Blum taksonomiyasining yuqori 
bosqichlarini ishga solish, mustaqil va 
ijodiy fikrlashni rag‘batlantirish uchun juda 
qulay. O‘quvchilar chet tilida hozirjavoblik 
bilan muammoli vaziyatga yechim topish, 
o‘zgacha g‘oyani taklif etish, boshqa 
ishtirokchilarni fikrlarga ishontirish yoki 
bahslashish jarayonida til qobiliyatlari bilan 
birga mantiqiy tahlil, tanqidiy fikrlash, 
ijodiy yondashuv ham shakllanadi.

Blum taksonomiyasi tamoyillaridan 
unumli foydalanish baholash jarayoniga 
ham yangicha yondashishni talab etadi. 
Lingvodidaktika doirasida o‘quvchilarning 
xorijiy til ko‘nikmalarini oddiy test 
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yoki diktant bilan cheklanib baholash 
mumkin emas. Shuning uchun ko‘p 
bosqichli baholash usullari – portfoliolar, 
loyiha ishlari, “peer assessment” (o‘zaro 
baholash) usuli, tayanch kompetensiyalar 
bo‘yicha rubrikalar kabilar qo‘llash tavsiya 
etiladi. Misol uchun, darsda “bilish” va 
“tushunish” bosqichida asosan ob’ektiv 
testlar yordamida baholash (lug‘at boyligi, 
so‘zlarni to‘g‘ri tushunish) o‘rinli bo‘lsa, 
“sintez qilish” yoki “baholash” bosqichida 
esa murakkab nutqiy topshiriqlar – ijodiy 
matn yozish, munozarada qatnashish, 
loyihaviy ish himoya qilish singari faoliyat 
natijalari baholanadi. Bunda o‘quvchining 
fikrlar mustaqilligi, dalillar keltirish 
qobiliyati, til me’yorlariga rioya qilish 
darajasi, ijodiy potentsiali kabi mezonlar 
inobatga olinadi.

Albatta, lingvodidaktik faoliyatda 
Blum taksonomiyasining qo‘llanilishi 
ba’zi muammolarni ham keltirib chiqarishi 
mumkin. Masalan, o‘qituvchining ushbu 
yondashuv bo‘yicha yetarli tajribaga 
ega emasligi, dars rejasini taksonomiya 
bosqichlariga to‘g‘ri moslashtira olmasligi, 
sinf yoki o‘quvchilar sonining ko‘pligi, 
cheklangan o‘quv soatlari kabi omillar to‘siq 
bo‘lishi mumkin. Shuningdek, o‘quvchilar 
individual xususiyatlari, ularning tilni bilish 
darajasi, ilgari shakllangan fikrlash odatlari 
ham turlicha bo‘lishi sababli, darsni joriy 
etishda moslashuvchan strategiyalar 
ishlab chiqish zarur. Ammo bu to‘siqlarni 
bartaraf etish yo‘llari mavjud: o‘qituvchilar 
malakasini oshirish kurslari, zamonaviy 
lingvodidaktik texnologiyalardan 
foydalanish, sinfdagi ishni shunday tashkil 
etishki, unda har bir o‘quvchining kognitiv 
bosqichdan bosqichma-bosqich o‘tishiga 
yarasha topshiriqlar ajratilsin, differensial 
yondashuv joriy etilsin.

Shuningdek, onlayn platformalar 
va raqamli darsliklar hem Blum 
taksonomiyasi metodikasini qo‘llashda 
katta yordam beradi. Masofaviy darslarda 
ham o‘quvchilar “bilish” bosqichida 
ma’lumotni tinglash yoki o‘qish imkoniga 
ega bo‘lishsa, “tushunish” bosqichida o‘z 
fikrlarini suhbat xonalarida yoki forumlarda 
yozib qoldirishi mumkin. “Tahlil” va 
“sintez” bosqichlarida esa guruhiy onlayn 
loyihalar, video taqdimotlar, slaydlar, 
infografikalar yaratish kabi ijodiy faoliyatni 
amalga oshirish imkoniyati bor. “Baholash” 
bosqichiga kelganda, turli onlayn testlar, 
ijtimoiy so‘rovlar, virtual bahslar (debate) 
va “feedback” shakllaridan foydalanib, 
ijtimoiy tarmoqlarda hamkorlikni 
rivojlantirish, o‘quvchilarni yanada faolroq 
bo‘lishga undash mumkin.

Xulosa qilib aytganda, Blum 
taksonomiyasi asosida intellektual 
salohiyatni rivojlantirishda lingvodidaktik 
shart-sharoitlar muhim o‘rin egallaydi. 
Bu shart-sharoitlar o‘quv materiallarining 
amaliy ahamiyatga egaligi, o‘qituvchining 
metodik mahorati, interfaol metodlar bilan 
boyitilgan dars dasturlari, baholashning 
turli xil shakllaridan oqilona foydalanish, 
o‘quvchilar individual xususiyatlarini 
hisobga olish va zamonaviy texnologiyalar 
bilan integratsiya kabi omillarda namoyon 
bo‘ladi. Asosiysi, xorijiy tilni o‘rganish 
jarayonida o‘quvchilarning nutqiy 
kompetensiyasini orttirish bilan bir 
qatorda, chuqur fikrlash, tanqidiy tahlil 
qilish, ijodiy g‘oya ishlab chiqish, bir so‘z 
bilan aytganda, intellektual salohiyatini 
rivojlantirishga erishishdir. Zero, tilni 
bilish – bu faqat grammatik normalarni 
bilish emas, balki yangi ma’lumotlarni 
yuksak darajada o‘zlashtirish, tahlil qilish, 
sintez qilish va xulosa chiqarish qobiliyati 
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bilan uyg‘un bo‘lgandagina haqiqiy 
kompetensiyaga aylanadi. Shu ma’noda, 
Blum taksonomiyasining lingvodidaktika 
sohasidagi qo‘llanilishi zamonaviy 

ta’lim talablari bilan hamohang bo‘lib, 
o‘quvchilarni kelajakda globallashgan 
dunyo talablariga munosib tarzda tayyorlash 
uchun muhim usul sanaladi.
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SAFAROVA DILDORA MAMATOVNA 
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

KOMMUNIKATIV KOMPETENTSIYA VA 
MADANIYATLARARO XABARDORLIKNI 

RIVOJLANTIRISH

Hozirgi globallashuv davrida ta’lim berish 
jarayonida kommunikativ kompetentsiya va 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirish 
tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. 
Dunyoning turli burchaklaridagi insonlar 
o‘rtasidagi muloqotning jadallashuvi, iqtisodiy, 
siyosiy va madaniy aloqalarning kuchayishi 
natijasida har qanday kasb egasi, shu jumladan 
o‘qituvchi va talaba ham, turli madaniy muhitlar 
bilan o‘zaro munosabat o‘rnatish zaruriyatini 
his qiladi. Shuningdek, xorijiy tillarni o‘rganish 
talabalarga zamonaviy mehnat bozorida faol 
bo‘lish, turli madaniy an’analarga ega shaxslar 

bilan hamkorlikda ishlash va har tomonlama 
rivojlanish imkoniyatini yaratadi. Shu boisdan 
kommunikativ kompetentsiya (tilni bilish, 
nutqiy ko‘nikmalar, muloqot qilish mahorati) 
va madaniyatlararo xabardorlik (boshqa 
madaniyatni tushunish, hurmat qilish, moslasha 
olish) mavzusi bugun nafaqat chet tili o‘qitish 
metodikasi, balki pedagogika, psixologiya, 
sotsiologiya kabi fanlar kesimida ham keng 
muhokama qilinmoqda.

Kommunikativ kompetentsiya iborasi 
bir nechta omillar uyg‘unlashuvidan tashkil 
topadi. Avvalo, bu shaxsning muayyan til 

Annotatsiya. Mazkur maqolada kommunikativ kompetentsiya va madaniyatlararo xabardorlikni 
rivojlantirish masalalari ilmiy-nazariy nuqtai nazardan ko‘rib chiqiladi. Jamiyatda globallashuv 
jarayonlari kuchaygan sari, o‘qituvchining, talabalar hamda mutaxassislarning turli madaniy an’analar, 
qadriyatlar va dunyoqarashlar bilan samarali muloqot qilishi tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 
Shuningdek, chet tillarni bilish, kommunikativ kompetent bo‘lish, xalqaro talabga mos malakaga 
ega shaxslarni tayyorlash – bugungi ta’limning ustuvor vazifalaridan biridir. Maqolada kommunikativ 
kompetentsiya konsepsiyasi, madaniyatlararo xabardorlikning nazariy asoslari, ta’lim jarayonida 
mazkur jihatlarni shakllantirish usullari va ularning istiqbollari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: kommunikativ kompetentsiya, madaniyatlararo xabardorlik, globallashuv, til 
o‘qitish, ijtimoiy-madaniy kompetensiya, innovatsion usullar, kompetensiyaviy yondashuv.

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы развития коммуникативной ком-
петенции и межкультурной осведомлённости с научно-теоретической точки зрения. По мере 
усиления процессов глобализации становится всё более актуальным эффективное взаимо-
действие преподавателей, студентов и специалистов с представителями разных культурных 
традиций, ценностей и мировоззрений. Кроме того, владение иностранными языками, обла-
дание коммуникативной компетенцией и подготовка специалистов, соответствующих между-
народным требованиям, являются приоритетными задачами современного образования. В 
статье освещаются концепция коммуникативной компетенции, теоретические основы меж-
культурной осведомлённости, а также методы формирования этих аспектов в образователь-
ном процессе и перспективы их развития.

Ключевые слова: коммуникативная компетенция, межкультурная осведомлённость, гло-
бализация, обучение языкам, социально-культурная компетентность, инновационные методы, 
компетентностный подход.
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vositasida samarali va maqsadga muvofiq 
muloqot qilish, o‘z fikrini aniq va ravon 
ifoda etish, suhbatdoshning ma’noni to‘g‘ri 
tushunish hamda jamiyatda ijtimoiy-madaniy 
me’yorlarga rioya qilish layoqatini bildiradi. 
Tilni bilish tekisligida kommunikativ 
kompetentsiya lingvistik, nutqiy, pragmatik, 
sotsiolingvistik va madaniy ko‘nikmalarni o‘z 
ichiga oladi. Ayniqsa xorijiy tilni o‘rganayotgan 
kishi uchun kommunikativ kompetentsiya 
mazkur tilda gaplasha olish yoki matnni 
tushunish bilangina cheklanmasdan, shu tilda 
yashayotgan jamiyatning nutqiy va madaniy 
xususiyatlarini anglashni ham nazarda tutadi. 
Lingvistik ko‘nikmalar asosan grammatik 
qoidalar, so‘z boyligini o‘zlashtirish, talaffuzni 
to‘g‘ri shakllantirish kabi tarkibiy qismlarni 
qamrab oladi. Sotsiolingvistik omillar esa 
ma’lum madaniy kontekstda qanday mavzu 
ko‘tarilayotganini, qanday munosabat 
odob doirasida ifoda etilishini tushunish, 
suhbatdoshlarning ijtimoiy mavqeini hisobga 
olish kabi nozik jihatlarni o‘z ichiga oladi. Ana 
shu jihatlar o‘zbek ta’lim tizimida xorijiy tillar 
o‘qitish jarayonida ham keng e’tiborga olinishi 
kerak.

Madaniyatlararo xabardorlik tushunchasi 
esa kishining o‘zga madaniyatga ega guruh 
vakillari bilan o‘zaro munosabatda bo‘la olish 
layoqatini anglatadi. Bunda shaxsning nafaqat 
begona madaniyat haqida sathi ma’lumotlarga 
ega bo‘lishi, balki o‘sha madaniyat egalari bilan 
o‘zaro muloqotda to‘g‘ri munosabat uslublarini 
qo‘llay bilishi ham hisobga olinadi. Shaxs 
boshqa millat kishilari bilan muloqot qilarkan, 
o‘z qarashlarining ham, suhbatdoshning ham 
madaniy nuqtai nazardan qadriyatlari, urf-
odatlari, mentalitet jihatlarini inobatga olishi 
zarur. Madaniyatlararo xabardorlik natijasida 
vujudga keladigan bag‘rikenglik, murosa, 
o‘zaro tushunish kabi ijtimoiy-ma’naviy 
omillar esa zamonaviy global jamiyatda 
osoyishtalik va taraqqiyot garovidir. Ayniqsa 
ijtimoiy tarmoqlar hamda ommaviy axborot 
vositalari rivoji natijasida har qanday geografik 
masofa qisqarib bormoqda. Shu bilan birga, 

kutilmagan ziddiyatlar yoki noto‘g‘ri tushunish 
holatlarining oldini olishda madaniyatlararo 
xabardorlik poydevor vazifasini bajaradi.

Kommunikativ kompetentsiya va 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirish 
o‘quv jarayoniga qanday yondashuvlarni, 
metodlarni joriy etish bilan bog‘liq? Ta’limda 
kompetensiyaviy yondashuv bugun ko‘plab 
davlatlarda dolzarb uslub sifatida tan olinmoqda. 
Bu yondashuvda talabaning nazariy bilim 
olishidan ko‘ra, real hayotiy vaziyatlarda zarur 
bo‘ladigan ko‘nikma va malakalarni egallashi 
ustun qo‘yiladi. Ya’ni o‘quvchi yoki talaba 
o‘rganayotgan chet tili orqali kundalik hayotda, 
mehnat faoliyatida, xalqaro tadbirlarda, 
ilmiy muhitda samarali muloqot qila olishni 
o‘rganishi maqsad qilinadi. Shuningdek, 
madaniyatlararo muloqotni rivojlantirish 
uchun, dars jarayonida kimningdir bayram 
an’analari, turli din vakillarining kundalik 
urflari, rang-barang madaniy tasavvurlar 
muhokama qilinishi, turli roliklar yoki matnlar 
orqali bunday xilma-xillikni namoyish etish 
amaliyotda yaxshi samara beradi.

Xususan, xorijiy til darslarida nafaqat 
matnni tarjima qilish va grammatikani 
o‘rganish, balki o‘sha matn ortida turgan 
madaniy kontekstni ham yoritish zarur. Misol 
uchun, ingliz tilini o‘rganishda britancha yoki 
amerikacha hayot tarzi, turmush udumlari, 
etiketi, tarixiy sharoiti haqida ma’lumot berish, 
darslarni interaktiv uslublar – rolli o‘yinlar, keys-
stadilar, diskussiyalar yordamida tashkil qilish 
talabalarda kommunikativ kompetentsiyani 
shakllantirishga yordam beradi. Bu jarayonda 
o‘qituvchi ham muhim rol o‘ynaydi, chunki u 
interaktiv muhitni yaratib, talabalarning faol 
ishtirokini ta’minlashi lozim. Shuningdek, 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirishda 
taqqoslash metodidan keng foydalanish 
mumkin: talabalarga o‘z milliy an’analari 
bilan o‘rganilayotgan chet tiliga xos madaniy 
an’analarni qiyoslash, bir-biridagi o‘xshash va 
farqli jihatlarni tahlil qilish imkoniyatini berish 
kerak. Bu jarayon talabalarga global dunyodagi 
o‘rnini, milliy qadriyatlarining o‘ziga xosligini, 
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shu bilan birga, boshqa madaniyatlar bilan 
tutash nuqtalarini anglashga yordam beradi.

Kommunikativ kompetentsiya va 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirishda 
innovatsion texnologiyalar, xususan, 
multimediya platformalari, onlayn forumlar, 
virtual muloqot vositalari va xalqaro loyihalar 
ham katta yordam beradi. Talabalar xorijiy 
talabalar bilan onlayn konferensiyalar 
o‘tkazishi, o‘zaro yozishmalar qilishi 
yoki zamonaviy messenjerlar orqali turli 
mavzularda bahslashishi, yangilik almashishi 
mumkin. Bunday mashg‘ulotlar nafaqat til 
ko‘nikmalarini, balki madaniy tushunchalarini, 
bag‘rikenglik va hurmat kabi ijtimoiy-axloqiy 
fazilatlarini ham mustahkamlaydi. Shuningdek, 
akademik almashuv dasturlari, xalqaro 
stajirovkalar yoki xorijda amaliyot o‘tayotgan 
talabalar o‘z ko‘zlari bilan o‘rganilayotgan 
madaniyatni kuzatish, anglash, tajriba orttirish 
imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu tajriba, 
shubhasiz, madaniyatlararo xabardorlikni 
yetarli darajada shakllantiradi.

Maqolaning dolzarb jihati shundaki, 
zamonaviy sharoitda dunyoga integratsiya 
qilayotgan har bir davlat, avvalo, kadrlarning 
kommunikativ va madaniy kompetentligini 
oshirishga e’tibor qaratadi. Masalan, Xalqaro 
miqyosda turli mavzularda anjumanlar, 
konferensiyalar, ilmiy simpoziumlar tashkil 
etilishi mutaxassislarning chet tilida so‘zlashish 
malakasini talab qiladi. Shu bilan birga, bu 
anjumanlarda xalqaro hamjamiyat o‘rtasida o‘z 
milliy qadriyatlarini to‘g‘ri tanitish, turli ijtimoiy 
muammolar bo‘yicha o‘z nuqtai nazarini aniq 
ifoda etish, bahs va muhokamalarda qatnashish 
uchun madaniyatlararo xabardorlik zarur. 
Katta ilmiy loyihalarda chet ellik hamkasblar 
bilan birgalikda ishlash, o‘quv dasturlarini 
takomillashtirish jarayonida xorij tajribasi va 
turli madaniy kontekstlarni inobatga olish ham 
muhimdir.

Kommunikativ kompetentsiya va 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirish 
jarayonida pedagoglar talabalarga mustaqil 
tadqiqot olib borish, xorijiy adabiyotlarni 

o‘qish, onlayn ma’ruzalarni tinglash, chet 
tillarida ilmiy maqolalar yozishga rag‘bat 
berishlari lozim. Bunda “Learning by Doing” 
prinsipidan foydalanish, ya’ni tilni grammatik 
jihatdan mukammal o‘rganish bilan birga, 
amaliy mashqlar orqali real muloqot sharoitini 
yaratish ijobiy natijalar beradi. Talabalarga 
seminar, konferensiya, trening va vebinarlar 
o‘tkazish jarayonida chet tilidan foydalanish 
vazifalari berilishi, turli interaktiv mashqlar, 
videoroliklar, ijtimoiy tarmoqlardagi muloqot 
doiralari orqali ularning lingvistik ko‘nikmalari 
mustahkamlanishi mumkin. Bu kabi mahorat 
va tajriba talabalarning kelgusida nafaqat 
professional faoliyatida, balki kundalik 
hayotidagi integratsion jarayonlarda ham qo‘l 
keladi.

Ta’lim jarayonida madaniyatlararo 
xabardorlikka oid modulni tuzish, unda 
turli xalqning bayramlari, tarixiy sana va 
tadbirlari, kundalik turmush tarzi, til odatlari, 
mentalitet xususiyatlari, ijtimoiy muloqotning 
til strukturasi va nutqiy uslublarini tahlil 
qilish joizdir. Shu orqali talaba, avvalo, o‘z 
madaniyatini chuqur tushunish, so‘ngra boshqa 
millatga xos jihatlarni o‘ziga qabul qilishga 
tayyor bo‘lish imkoniga ega bo‘ladi. Bunda 
tolerantlik, hurmat, hamkorlik, konstruktiv 
muloqot kabi tushunchalarning mazmunini 
mustahkamlab borish ham zarur.

Globallashuv jarayoni o‘z ichiga nafaqat 
iqtisodiy va siyosiy sohalardagi o‘zgarishlarni, 
balki ma’naviy-ma’rifiy almashuvlar, ilm-fan, 
texnologiya, madaniy an’analar va turmush 
tarzi singari ko‘plab sohalardagi integratsiyani 
ham oladi. Shu boisdan, bugungi ta’lim tizimida 
xorijiy tillarni puxta egallagan, kommunikativ 
kompetentsiyaga ega, turli madaniyatlar 
bilan muloqot qilishda tayanch ko‘nikmalarni 
rivojlantirgan kadrlarni tayyorlash ustuvor 
vazifa sifatida baholanadi. Bu jarayon, ayniqsa, 
yuqori ta’lim bosqichida chuqurlashib boradi, 
chunki talabalar kelgusida ilmiy ish yoki 
professional faoliyatda chet ellik hamkasblar 
bilan hamkorlik qilishlari, turli xalqaro 
jamoalarda ishlashlari kutiladi.
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Albatta, har qanday mavzuda bo‘lgani 
kabi, kommunikativ kompetentsiya va 
madaniyatlararo xabardorlik sohasida ham 
ayrim muammolar, to‘siqlar mavjud. Misol 
uchun, ayrim ta’lim maskanlarida xorijiy tillar 
bo‘yicha darslar faqat nazariy bilim berish 
bilan cheklanib qolishi, talabalarning chet 
tilida erkin nutq yuritishga bo‘lgan ehtiyoji 
kam e’tiborga olinishi mumkin. Bu esa amaliy 
jihatdan tilni qo‘llashda qiyinchiliklar paydo 
qiladi. Shuningdek, madaniyatlararo aloqalar 
masalasi chet tilini o‘rganish dasturlarida 
ehtimol, yetarlicha yoritilmaydi. Natijada 
talaba xorijiy tilning grammatik asoslarini 
o‘zlashtirgan bo‘lsa-da, xorijliklar bilan jonli 
suhbatda to‘g‘ri munosabat o‘rnatish, ularning 
madaniy xususiyatlarini inobatga olishda 
qiynalishi mumkin.

Shu munosabat bilan, pedagogik jarayonni 
rivojlantirishda quyidagi ilg‘or tajribalarni 
inobatga olish tavsiya etiladi: chet tili o‘qitish 
dasturlariga madaniyatlararo muloqot bo‘yicha 
maxsus bo‘limlar kiritish, talabalarni real 
kommunikativ muhitga jalb qilish (onlayn 
almashuv, xalqaro loyihalarda qatnashish), 
o‘qituvchilarni zamonaviy metodika va 
texnologiyalardan foydalanishga o‘rgatish, 
xorijiy tillar fakultetlari va til markazlarida 
ijtimoiy-madaniy tadbirlarni muntazam 
o‘tkazish, xorijiy davlatlar bilan hamkorlikni 

kengaytirish. Bular ta’lim mazmunini boyitadi, 
madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantiradi, 
talabalarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishi va 
rag‘batini oshiradi.

Xulosa qilish mumkinki, kommunikativ 
kompetentsiya va madaniyatlararo 
xabardorlikni rivojlantirish – zamon talabiga 
mos, raqobatbardosh kadrlarni yetishtirishda 
poydevor hisoblanadi. Bu esa ta’lim jarayonini 
izchil isloh qilish, yangicha texnologiyalarni joriy 
etish, xorijiy tajribani uyg‘unlashtirish orqali 
amalga oshirilishi mumkin. Madaniyatlararo 
muloqotda xabardorlik darajasining 
yuksalishi, o‘z navbatida, jamiyatdagi 
totuvlik, bag‘rikenglik va o‘zaro hurmatni 
mustahkamlashga xizmat qiladi. O‘qituvchi va 
talaba nafaqat lingvistik ko‘nikmalarni, balki 
boshqalarning madaniyatini chuqur tushunish 
va qadrlashni ham o‘zlashtirgandagina 
haqiqiy kommunikativ kompetentsiyaga 
erishishi mumkin. Bunday jarayon milliy 
qadriyatlarimizni saqlab qolgan holda, ularni 
jahon hamjamiyatiga to‘g‘ri ko‘rsatishga, 
shu bilan birga, dunyodagi turli madaniy 
boyliklarni o‘zlashtirishga xizmat qiladi. 
Shunday qilib, kommunikativ kompetentsiya 
va madaniyatlararo xabardorlikni rivojlantirish 
nafaqat ta’lim sohasining, balki butun 
jamiyatning taraqqiyoti uchun muhim masala 
sifatida ko‘rib chiqilishi lozim.
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BURXONOV SHAVQIDDIN SHERALI O'G'LI
Jizzax davlat pedagogika univeristeti o‘qituvchisi

BOSHLANG'ICH TA'LIMDA DARSLIKLARNI 
TAYYORLASHDA XALQARO TAJRIBALARDAN 

FOYDALANISH

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi bolalar 
uchun fundamental ahamiyat kasb etadigan 
davr bo‘lib, bu bosqichda o‘quvchilar nafaqat 
asosiy bilimlar, balki dastlabki ko‘nikmalar, 
ijodiy va tanqidiy fikrlash, mustaqil izlanish 
odatlarini shakllantirishlari lozim. Ta’lim 
jarayonida darsliklar muhim manba sifatida 
o‘quvchilarning kundalik mashg‘ulotlariga 
yo‘n berishi, pedagogik maqsadlarni 
ro‘yobga chiqarishda ishonchli yordamchi 
bo‘lishi kerak. Boshlang‘ich sinflar uchun 
darsliklarni tayyorlashda xalqaro tajribadan 
keng foydalanish, zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni milliy sharoitga moslashtirish, 
o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini va 

kompetensiyaviy yondashuv talablarini 
inobatga olish muhim omillardan sanaladi. 
Zamonaviy ta’lim konsepsiyasiga ko‘ra, 
o‘quvchilarni mustaqil fikrlash, muloqot qilish, 
ijodkorlik bilan yondashish, turli muammolarga 
yechim izlashga yo‘naltirish zarur. Shu 
ma’noda, darsliklar ta’lim jarayonining nuqtai 
nazaridan o‘quvchilar uchun ustun informatsion 
manba bo‘lish bilangina cheklanmasligi, ayni 
paytda, bolaning til kompetensiyasi, mantiqiy 
tafakkuri va ijodiy salohiyatini rivojlantirishi 
kutiladi.

Xalqaro tadqiqotlarda, jumladan, 
UNESCO, UNICEF kabi tashkilotlar 
tomonidan olib boriladigan kuzatuvlarda, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim uchun darsliklar tayyorlash jarayonida xalqaro 
tajribadan foydalanishning nazariy va amaliy jihatlari yoritiladi. Darsliklar ta’lim jarayonining muhim 
manbai sifatida qaralib, ular orqali bolalarning bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish, shuningdek, 
ijodiy fikrlashni rivojlantirish maqsad qilingan. Xalqaro tajribalarga murojaat qilish darsliklarni 
mazmunan boyitish, zamonaviy pedagogik usullar bilan uyg‘unlashtirish va o‘quvchilarning 
yosh xususiyatlari hamda kompetensiyaviy yondashuv talablarini inobatga olgan holda, maktab 
dasturlarini takomillashtirishga xizmat qiladi. Maqolada dunyoning turli regionlarida qo‘llaniladigan 
ilg‘or amaliyotlar, innovatsion yondashuvlar va ular asosida darsliklarni ishlab chiqish bo‘yicha 
tavsiyalar keltiriladi.

Аннотация. В данной статье рассматриваются теоретические и практические аспекты ис-
пользования международного опыта при подготовке учебников для начального образования. 
Учебники рассматриваются как важный источник в образовательном процессе, где главная 
цель – формирование у детей знаний и навыков, а также развитие творческого мышления. 
Обращение к международному опыту помогает обогатить содержание учебников, внедрить 
современные педагогические методы и совершенствовать школьные программы с учетом воз-
растных особенностей учащихся и требований компетентностного подхода. В статье приво-
дятся примеры передовых практик и инновационных подходов из различных регионов мира, а 
также рекомендации по разработке учебников на их основе.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, darsliklarni tayyorlash, xalqaro tajriba, pedagogik yondashuv, 
kompetensiyaviy talablarga moslik

Ключевые слова: начальное образование, разработка учебников, международный опыт, 
педагогический подход, соответствие компетентностным требованиям
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boshlang‘ich ta’lim bosqichida darsliklarning 
rolini kuchaytirish, o‘quvchilarni faol metodlar 
yordamida o‘qitishga yo‘naltirish, madaniy 
merosni asrab-avaylash hamda global raqobat 
sharoitida keng dunyoqarashga ega avlodni 
tarbiyalash zarurligi ta’kidlanadi. Bunday 
xalqaro tavsiyalar ayniqsa, rivojlanayotgan 
davlatlarda boshlang‘ich ta’lim sifatini 
yaxshilashda maqsadga muvofiq. Biroq har bir 
davlat o‘zining milliy mentaliteti, madaniyati, 
iqtisodiy sharoiti va ta’lim an’analaridan kelib 
chiqib, chet el tajribalarini qabul qilishda o‘ziga 
xos yondashuvni ishlab chiqadi. Shu o‘rinda, 
boshlang‘ich sinf darsliklarini yangilash yoki 
yangidan tuzishda, rasmiy milliy o‘quv dasturi 
bilan birga, xalqaro umumiy tamoyillarga 
e’tibor qaratish, murakkab yoki eskirgan 
metodlarni aqlli ko‘rinishda takomillashtirish 
dars sifatini sezilarli darajada oshirishi mumkin.

Boshlang‘ich darsliklar xalqaro darajada 
nafaqat mazmun, balki dizayn, didaktik qurilma, 
o‘quvchi psixologik xususiyatlarini hisobga 
olish, interfaol usullar bilan boyitish, raqamli 
vositalar bilan integratsiya qilish kabi jihatlar 
asosida ham takomillashtirib borilmoqda. 
Masalan, Finlandiya, Janubiy Koreya, Singapur 
kabi davlatlarda darsliklar bolalarning ijodiy 
fikrlash ko‘nikmalarini rag‘batlantirishga 
qaratilgan topshiriqlar, rasmlar, infografikalar, 
o‘yin shaklidagi mashqlar bilan boyitiladi. 
Bunday amaliyot yuqori natijadorlik 
berayotgani PISA va boshqa xalqaro o‘quv 
dasturlarini baholash reytinglarida o‘z ifodasini 
topgan. Ushbu davlatlar tajribasi ko‘rsatadiki, 
boshlang‘ich sinf darsliklarini tayyorlashda 
interfaol yondashuv, rang-barang metodik 
ko‘rsatmalar, mavzularni hayotiy misollar 
bilan tushuntirish, bolalarning ertangi kundagi 
faoliyati, kasbiy orientatsiyasi uchun zamin 
yaratish muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

Xorijiy darsliklar amaliyotida zamonaviy 
texnologiyalarni kiritish ham keng kuzatiladi. 
Darslik mutlaqo bosma shaklda emas, aksincha, 
u raqamli format bilan uyg‘un holatda taqdim 
qilinadi. Masalan, Britaniya yoki Kanada 
tajribasida, boshlang‘ich sinflar uchun 

chop etilgan kitoblarning har bir bo‘limida 
onlayn resurslarga, videodarslarga, tovushli 
lug‘atlarga murojaat qilish imkonini beruvchi 
elektron havolalar mavjud. O‘quvchi darslikni 
mustaqil o‘rganish davomida berilgan QR-kod 
yoki maxsus platformaga kirish huquqidan 
foydalanib, uyg‘un qo‘shimcha materiallarga 
erishishi mumkin. Bu esa bir tomondan, 
o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini oshirsa, 
boshqa tomondan, darsdan tashqari mustaqil 
izlanish, ijodiy loyihalar ustida ishlash, 
interaktiv mashqlar bajarish orqali o‘quv 
jarayoniga bo‘lgan qiziqishni mustahkamlaydi. 
Boshlang‘ich ta’lim bosqichida raqamli 
vositalarga e’tibor cheklangan bo‘lishi lozim, 
deb hisoblaydiganlar ham bor, ammo tezkor 
raqamli transformatsiya davrida bu yondashuv 
turli davlatlarda turlicha ko‘rinishda joriy 
qilinmoqda.

Darsliklarni tayyorlashda xalqaro 
andozalardan foydalanish jarayonida 
kompetensiyaviy yondashuvga e’tibor berish 
ayniqsa dolzarbdir. Bu yondashuv bo‘yicha, 
o‘quvchilarga nafaqat bilim, balki malaka 
va qadriyatlar tizimini ham singdirish zarur. 
Masalan, UNESCO tomonidan ilgari surilgan 
“Learning to do, learning to be, learning to 
learn, learning to live together” tamoyillari 
yirik xalqaro tavsiyalardan biri sifatida darslik 
tuzishda e’tiborga olinadi. Boshlang‘ich sinf 
bolalarida ilmiy qiziqish, ijodiy faoliyat, 
ijtimoiy xulq-atvor, mulohaza yuritish, o‘z-
o‘zini baholash kabi ko‘nikmalarni darsliklar 
orqali samarali shakllantirishda mavzularni 
turli tarmoqlarda integratsiya qilish, fanlararo 
bog‘liqlikni ta’minlash lozim. Xalqaro 
amaliyotda “CLIL” (Content and Language 
Integrated Learning) kabi dasturlar ham keng 
ommalashgan bo‘lib, bunda chet tili boshqa 
fanlar (matematika, biologiya, musiqiy tarbiya, 
badiiy ijod) bilan sintezda o‘tiladi. Bunday 
tajribalar milliy darsliklarga ham tadbiq 
etilishi, natijada, o‘quvchilarda xorijiy til va 
boshqa fanlar bo‘yicha ko‘nikmalar birdek 
rivojlanishiga hissa qo‘shishi mumkin.

Darsliklarning zamonaviy shakli, 
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dizayni va mazmuni to‘liq o‘quvchilarning 
yoshiga, ruhiy-fiziologik xususiyatlariga, 
qiziqishlariga, ehtiyojlariga, hayotiy tajribasiga 
moslashtirilgan bo‘lishi kerakligi bugun ta’lim 
sohasidagi barcha mutaxassislar tomonidan 
e’tirof etilmoqda. Masalan, Yaponiyada 
boshlang‘ich sinf darsliklariga ko‘proq komiks 
tarzidagi rasm va tasvirlar kiritilib, bolalarga 
murakkab ilmiy mavzularni soddalashtirilgan 
shaklda tushuntirish, mavzuning mohiyatini 
qiziqarli ko‘rinishda yetkazish maqsad 
qilingan. O‘quvchilarga murakkab terminlarni 
yodlashdan ko‘ra, ularning ijtimoiy-amaliy 
ahamiyatini anglash, matnlarga qiziqish 
uyg‘otish, hayotda duch kelinadigan turli 
muammolarga ijodiy yondashishni o‘rgatish 
ustun qo‘yiladi. Bunday uslubiy yondashuvlar 
har bir mavzuni puxta idrok etish, nazariy 
ma’lumotlar bilan amaliy hayotni bog‘lashga 
yordam beradi.

Xalqaro tajribaga asoslangan holda 
darsliklarni tayyorlashda o‘qituvchilarning 
didaktik roli ham e’tibordan chetda qolmasligi 
kerak. Chunki darslik, qanday mukammal 
bo‘lmasin, undagi vazifalarni, topshiriqlarni sinf 
sharoitida samarali joriy etish, o‘quvchilarning 
mustaqil faoliyatini rag‘batlantirish, 
moslashuvchan usullarni topish bevosita 
pedagogning mahoratiga bog‘liq. Janubiy 
Koreya yoki Singapurdagi ayrim boshlang‘ich 
maktablarida, masalan, darsliklar zamonaviy 
metodik uslublar bilan boyitilgan bo‘lsa-da, 
o‘qituvchilarning doimiy malaka oshirish, 
innovatsion texnologiyalarni o‘rganish 
kurslarida ishtirok etishi ta’minlanadi. Buning 
natijasida darslik va o‘qituvchi faoliyati o‘zaro 
uyg‘unlashadi, o‘quvchilarni dastur doirasidan 
tashqarida ham mustaqil izlanish, bilim olishga 
undaydi. O‘qituvchilarga mo‘ljallangan 
metodik qo‘llanmalar yoki internet-resurslar 
bilan ta’minlash orqali darslikning nazariy 
qismi bilan amaliyot o‘rtasidagi uzviylik 
mustahkamlanadi.

Darsliklarni tayyorlashda xalqaro sifat 
standartlariga mos ravishda axborotning 
to‘g‘riligi, ilmiyligi, didaktik talablarga 

mosligi, boshqa fanlar bilan aloqadorligi kabi 
masalalar alohida baholash mexanizmlari orqali 
nazoratga olinadi. Ayrim Yevropa davlatlarida 
darsliklarni chop etishdan oldin mutaxassislar 
guruhi – metodistlar, fan o‘qituvchilari, 
psixologlar, dizaynerlar, tahrirchilar – birgalikda 
muhokama qilib, kitobni test sinovlaridan 
o‘tkazadilar. Qolaversa, ta’lim tizimi rahbarlari, 
jamoatchilik, ilmiy doiralar ham ushbu masala 
bo‘yicha o‘z mulohazalarini bildiradi. Shundan 
so‘nggina darslik maktablarda foydalanishga 
tavsiya etiladi. Shu ravishda jamiyatdagi barcha 
manfaatdor tomonlarning fikri inobatga olinadi, 
darsliklarning sifati barqaror nazoratga olinadi. 
Bunday tizimdan ta’lim sohasida rivojlanishni 
maqsad qilayotgan davlatlar ham foydalanishi, 
milliy sharoitda darsliklar sifatini tekshirish va 
baholashda shaffof mexanizmlarni joriy qilish 
muhim.

Milliy sharoitda xalqaro tajribani amalda 
qo‘llashda ayrim qiyinchiliklar ham uchrashi 
mumkin. Birinchidan, har bir davlatning o‘ziga 
xos ilmiy-pedagogik an’analari, turmush tarzi, 
iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlari mavjud bo‘lib, 
chet el tajribalarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘chirib 
olish o‘rinli bo‘lmasligi mumkin. Ikkinchidan, 
darsliklarni modernizatsiya qilish jarayoni bilan 
birga o‘qituvchilarning malakasini oshirish, 
maktab infrastrukturasini yaxshilash, metodik 
ta’minotni yangilash kabi omillarga ham 
e’tibor qaratilmasa, amaliy samara pasayadi. 
Uchinchidan, darsliklarning javobgarligi va 
sifatini doimiy monitoring qilib borish, ijtimoiy 
fikrni o‘rganish, zarur hollarda darslikni qayta 
tahrirlash kabi jarayonlar ham alohida mablag‘ 
va vaqt talab qiladi. Biroq bu muammolarni 
bosqichma-bosqich hal etish, xalqaro ilmiy-
loyihalar va donorlar bilan hamkorlik qilish, 
eng ilg‘or ekspertlarni jalb etish orqali milliy 
ta’lim tizimi takomillashtirilishi mumkin.

Boshlang‘ich sinf darsliklarini ishlab 
chiqishdagi muhim vazifalardan yana biri – 
o‘quvchilarga milliy qadriyatlar, tarixiy meros, 
madaniy an’analar haqida puxta ma’lumot 
berish bilan bir qatorda, ularga global 
muammolar, butun insoniyat oldida turgan 
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vazifalar, turli madaniyatlarga, tillarga, tabiiy 
muhitga hurmat kabi universal tamoyillarni 
ham singdirishdan iborat. Shuning uchun, 
darsliklarning mazmunida mahalliy va xalqaro 
mavzular, tarbiyaviy elementlar ham uyg‘un 
bo‘lishi, bolalarda ochiq dunyoqarashni 
shakllantirishi muhim hisoblanadi. Ayrim 
davlatlarda darsliklarda “Dunyo madaniy 
merosi”, “Ekologik muammolar”, “Texnologik 
yangiliklar” kabi bo‘limlar ajratiladi yoki 
amaliy misollar turli mintaqalardagi hayotiy 
sharoitlar asosida beriladi. Bu o‘quvchilarning 
maktab davridanoq e’tiborini keng miqyosga 
qaratish, o‘zlari yashayotgan muhitni global 
kontekstda anglash ko‘nikmasini tarbiyalashga 
yordam beradi.

Xulosa qilganda, boshlang‘ich ta’limda 
darsliklarni tayyorlashda xalqaro tajribalardan 
foydalanish milliy ta’lim sifatini yaxshilash, 

zamonaviy pedagogik strategiyalar bilan 
boyitish, o‘quvchilarda ijodiy va tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirish, milliy va xalqaro 
madaniyatni uyg‘un aks ettirish kabi vazifalarni 
osonlashtiradi. Bunda darsliklarning didaktik 
mazmuni, raqamli vositalar bilan integratsiyasi, 
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va 
qiziqishlarini inobatga olish, o‘qituvchilar 
malakasini oshirish, shuningdek, darsliklar 
sifati ustidan doimiy nazorat yuritish muhim 
omil bo‘ladi. Har qanday chet el tajribasi 
mahalliy sharoit bilan uyg‘unlashtirilishi, 
ijodiy moslashtirilishi lozim. Faol hamkorlik, 
xalqaro ilmiy loyihalarda ishtirok etish, ilg‘or 
g‘oyalarni tatbiq etish orqali boshlang‘ich ta’lim 
darsliklari har jihatdan barkamol, dunyoqarashi 
keng, ijodkor va ma’naviy boy yosh avlodni 
tarbiyalashga xizmat qilishi mumkin.
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LATIBJONOVA ZIYODA NAZIRJON QIZI
Toshkent Kimyo Xalqaro Universiteti Namangan filiali Pedagogika-

psixologiya kafedrasi  o’qituvchisi

NUTQIDA OG'IR NUQSONI BO'LGAN BOLALARDA 
MULOQOT KO'NIKMALARINI DIFFERENSIAL 

YONDOSHUV ASOSIDA RIVOJLANTIRISH (ALALIYALI 
BOLALAR MISOLIDA)

Nutqida og‘ir nuqsoni bo‘lgan bolalarda 
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi 
bugungi kunda maxsus pedagogika va 
logopediya sohalarida dolzarb vazifa sifatida 
e’tirof etiladi. O‘zbekistonda inklyuziv ta’lim 
tamoyillarini rivojlantirish, har bir bolaning 
individual xususiyatlarini inobatga olgan 
holda ta’lim-tarbiyaga jalb qilish siyosati 
keyingi yillarda yanada kuchaymoqda. Shu 
nuqtai nazardan, alaliya tashxisi qo‘yilgan 
bolalarga kompleks yordam ko‘rsatish, ularda 
muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish va 
mustahkamlash, ular bilan ishlash metodikasini 
takomillashtirish zarur. Alaliya, umumiy tarzda 

olganda, bola nutq apparatining funktsional 
saqlanganligiga qaramasdan, nutqni egallashda 
jiddiy pasayishlar bilan namoyon bo‘ladigan 
murakkab nutq buzilishi hisoblanadi. Bunda 
bola asosan aqliy salohiyati saqlangan, eshitish 
imkoniyati yetarli bo‘lsa-da, nutqning keng 
ko‘lamda rivojlanmayotgani kuzatiladi. 
Alaliyaning turli shakllari bo‘lib, har bir 
shakl o‘ziga xos patogenez, simptomatika va 
reabilitatsiya yo‘llariga ega.

Alaliyali bolalarda asosiy muammo — 
bolalarning gapirish kognitiv mexanizmini 
to‘liq qo‘llay olmasligi, leksik va grammatik 
tizimlarni o‘zlashtirishning murakkabligi, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada nutqida og‘ir nuqsoni bo‘lgan bolalarda, xususan alaliyali 
bolalarda, muloqot ko‘nikmalarini differensial yondashuv asosida rivojlantirish masalalari yoritiladi. 
Alaliya – bu bola nutq aparati a’zolari saqlangan holda nutqni yetarli darajada o‘zlashtira olmaslik bilan 
tavsiflanadigan murakkab logopedik buzilish hisoblanadi. Maqolada alaliyali bolalarning psixofiziologik 
xususiyatlari va nutq rivojida ro‘y beradigan asosiy muammolari tahlil qilinib, ta’lim-tarbiya jarayonida 
diferensial yondashuvni qo‘llash bo‘yicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar keltiriladi. Shuningdek, psixologik, 
pedagogik va logopedik yo‘nalishdagi hamkorlik metodlari, maxsus mashg‘ulotlar va texnologiyalar 
yordamida og‘ir nutq nuqsoni bo‘lgan bolalarni ijtimoiylashuvga tayyorlash yo‘llari ko‘rsatib beriladi.

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы развития коммуникативных на-
выков у детей с тяжёлыми речевыми нарушениями, в частности у детей с алалией, на основе 
дифференцированного подхода. Алалия представляет собой сложное логопедическое нару-
шение, при котором, несмотря на сохранность речевого аппарата, ребёнок не может в доста-
точной степени овладеть речью. В статье анализируются психофизиологические особенности 
и основные проблемы речевого развития детей с алалией, а также приводятся научно-мето-
дические рекомендации по применению дифференцированного подхода в процессе обуче-
ния и воспитания. Кроме того, раскрываются методы междисциплинарного сотрудничества в 
психологическом, педагогическом и логопедическом направлениях, а также пути подготовки 
детей с тяжёлыми речевыми нарушениями к полноценной социальной адаптации с помощью 
специальных занятий и технологий.

Kalit so‘zlar: alaliya, og‘ir nutq nuqsoni, muloqot ko‘nikmalari, differensial yondashuv, logopedik 
yordam

Ключевые слова: алалия, тяжёлые речевые нарушения, коммуникативные навыки, диф-
ференцированный подход, логопедическая помощь
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talaffuzda turli xildagi buzilishlarning 
mavjudligidir. Bunday bolalarda nutqning 
leksik zahirasi juda cheklangan bo‘lishi, 
so‘zlarni mukammal talaffuz qila olmasligi, gap 
tuzishda jiddiy xatoliklar, ohang va tempning 
buzilishi va ba’zan umuman so‘zlashning 
shakllanmagani mumkin. Shu bilan birga, ba’zi 
alaliyali bolalarda og‘zaki nutqdan tashqari, 
mimika, imo-ishoralar kabi noverbal muloqot 
usullari ham yetarli darajada rivojlanmaydi. 
Natijada bola ijtimoiy munosabatlarda, ayniqsa, 
tengdoshlar bilan o‘yin va o‘qish jarayonida 
jiddiy qiyinchiliklarga duch kelishi mumkin. 
Shuning uchun ham nutq rivojida og‘ir nuqsoni 
bo‘lgan bolalarning jamiyatda munosib o‘rin 
egallashi va maktab ta’limiga tayyorlanishi 
uchun kompleks differensial yondashuv zarur 
bo‘ladi.

Differensial yondashuv deganda, 
avvalo, alaliyali bolaning psixofiziologik 
xususiyatlarini, nuqsonning turini, ijtimoiy-
muhit sharoitlarini, oiladagi tarbiyaviy 
muhitni e’tiborga olgan holda ishlash usullari 
nazarda tutiladi. Alaliya turlicha bo‘lishi, 
masalan, ekspressiv, impressiv yoki aralash 
shaklga ega bo‘lishi mumkin. Ekspressiv 
shaklda asosan bola talaffuz, so‘z boyligini 
kengaytirish, gap tuzish kabi yo‘nalishlarda 
orqada qoladi, impressiv alaliyada esa nutqni 
tushunish kabi qobiliyatlarning cheklangani 
yaqqol seziladi. Ayrim hollarda ikki shakl 
aralash bo‘lib, bola ham so‘zlashda, ham 
tushunishda jiddiy kamchiliklarga ega bo‘lishi 
mumkin. Shu sabab, logoped yoki defektolog 
mutaxassis, shuningdek, psixolog va pediatrik 
nevropatologlar hamkorligida, bolaga alohida 
dastur tuzish, individual reabilitatsion yo‘nalish 
belgilash, mashg‘ulotlarni bosqichma-bosqich, 
sistemali tarzda olib borish muhimdir.

Muloqot ko‘nikmalarini differensial 
yondashuv asosida rivojlantirishda bir 
necha muhim prinsiplar e’tiborga olinadi. 
Avvalo, bolaning mavjud salohiyati, ya’ni 
saqlanib qolgan qobiliyatlari va potentsial 
imkoniyatlarini faollashtirishga urg‘u berish 
kerak. Masalan, bola talaffuzda yoki leksik 

zahirada qiynalayotgan bo‘lsa-da, ko‘rish 
xotirasi, o‘y-fikrlash qobiliyati yoki motorika 
rivojiga tayanib ishlash mumkin. Jismoniy, 
sezgi a’zolari, taktil hislar kabilarni jalb qilish, 
har bir bola uchun eng qulay bo‘lgan o‘quv 
materiallarini tanlash, mashg‘ulotlarni bolalar 
uchun yorqin, qiziqarli va turlicha shakllarda 
o‘tkazish kerak bo‘ladi. Shuningdek, 
motivatsiyani uyg‘otish, bolada mustaqil 
faollikni rag‘batlantirish, uning har bir kichik 
yutug‘ini e’tirof etish, maqtov va rag‘batlov 
usullaridan foydalanish ham ko‘nikmalarni 
tezroq egallashga ko‘maklashadi.

Muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
logopedik mashg‘ulotlar markaziy o‘rin tutadi. 
Logoped bola nutq tanqisligining xususiyatlariga 
ko‘ra turli fonematik, artikulyatsion, leksik va 
grammatik mashqlarni tuzadi, so‘z boyligini 
oshirish, lug‘atni faollashtirish, talaffuzni 
yaxshilash, ohangdorlik va prosodikani 
rivojlantirish bo‘yicha mashqlarni taklif 
qiladi. Shu jarayonda psixologik pedagogik 
yondashuvlar bilan birga logoritmika 
(harakat va musiqani uyg‘unlashtirish), 
paralingvistik vositalar (mimika, imo-ishora, 
piktografiya), sensor-integratsion texnikalar 
ham qo‘llanishi mumkin. Maqsad — bola 
ongida nutq bilan bog‘liq motorik va hissiy 
jarayonlarni uyg‘un rivojlantirish, murakkab 
so‘z konstruktsiyalarini bosqichma-bosqich 
egallash, muloqotga kirishishda ishonch hosil 
qilishiga yordam berishdir.

Differensial yondashuvning yana bir 
muhim tomoni — oilani terapiya jarayoniga 
jalb qilish. Alaliyali bolalar bilan nafaqat 
logoped yoki maxsus pedagog ishlashi, balki 
oilaning o‘zi ham faol ishtirok etishi kerak. 
Ota-onalar, katta opa-ukalar, bobo-buvilar 
bilan mashqlarni uyda takrorlash, kundalik 
hayotda oddiy so‘z o‘yinlari yoki tevarak-
atrofdagi buyumlarni nomlash, takroriy 
talaffuz usullariga murojaat qilish bolada 
nutq malakalarini mustahkamlaydi. Shu bois 
oilaga psixologik-pedagogik maslahat berish, 
odatiy muloqot jarayonlarida bola bilan qanday 
gaplashish, uni qanday rag‘batlantirish va 
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xatolarga qanday tuzatish kiritish bo‘yicha 
zarur bilim va ko‘nikmalarni o‘rgatish o‘ta 
dolzarbdir. Bunda ota-onalar bilan individual 
suhbatlar, guruhiy treninglar, video va amaliy 
mashg‘ulotlar o‘tkazish kutilgan samarani 
beradi. Xususan, ota-onalar bola bilan 
“dialog” shaklida muloqot qilish, unda har bir 
to‘g‘ri talaffuz, so‘z birikmasi uchun ijobiy 
reaksiya bildirish, ifodali nutqqa undash kabi 
harakatlarni bajarishni o‘rganadilar.

Alaliyali bolalarda muloqot 
ko‘nikmalarini rivojlantirish, shuningdek, ular 
bilan ijtimoiylashuv jarayonida murakkab 
vaziyatlarga duch kelganda ham differensial 
yondashuvni talab qiladi. Masalan, bolani 
bolalar bog‘chasiga yoki inklyuziv maktabga 
joylashtirishda xodimlar va boshqa bolalar 
bilan muloqotda qiynalishi mumkin. Bunday 
holda, pedagogik jamoa bolaning ehtiyojlarini, 
talaffuzidagi murakkabliklarni, noverbal ifoda 
usullaridan foydalanishini hisobga olib, u 
bilan aloqa qilish strategiyasini ishlab chiqadi. 
Jamoadagi boshqa bolalarga ham alaliyali 
bolaning xususiyatlari haqida tushuntirish, 
asossiz kamsitish yoki kulgiga yo‘l qo‘ymaslik 
bo‘yicha profilaktik suhbatlar o‘tkazish, o‘yin 
faoliyatida uning faol ishtirokini rag‘batlantirish 
muhim ahamiyatga ega. Zero, bu kabi chora-
tadbirlar bolaning jamoaga moslashuvini 
osonlashtiradi, muloqotga kirishish istagini 
kuchaytiradi va kelajakda mustaqil ravishda 
rivojlanishga zamin yaratadi.

Bolalarda differensial yondashuv orqali 
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
raqamli texnologiyalar ham keng imkoniyatlar 
yaratadi. Zamonaviy logopedik va pedagogik 
dasturlar, mobil ilovalar, interaktiv o‘yinlar 
alaliyali bolalarda nutq reflekslarini uyg‘otish, 
talaffuzni takomillashtirish, so‘z boyligini 
kengaytirish va dialogik nutqni rivojlantirish 
jarayonini yengillashtirishi mumkin. 
Texnologik resurslardan foydalanish bolalarga 
qiziqarli muhitni taqdim etadi, ularni mavhum 
mashqlardan ko‘ra interaktiv vazifalarga jalb 
qiladi, natijada o‘quv motivatsiyasi ortadi. Biroq 
bunday vositalarni qo‘llashda bola yoshiga 

va alaliyali bola xususiyatlariga mos dasturni 
tanlash, ekranga qarash vaqtini cheklash, ota-
onalar yoki pedagog nazorati ostida faoliyatni 
olib borish lozim. Raqamli metodlar faqat 
yordamchi vosita sifatida qaralishi, asosiy 
terapevtik jarayonni to‘ldirishi, ammo uni 
to‘liq almashtirib qo‘ymasligi juda muhim.

Alaliyali bolalarni ijtimoiy-psixologik 
qo‘llab-quvvatlashda defektolog, psixolog, 
logoped, nevropatolog va ijtimoiy pedagog 
o‘rtasida hamkorlik qilish differensial 
yondashuvning yana bir zarur jihatini tashkil 
etadi. Bolaning nutq buzilishi bilan bog‘liq 
omillarini chuqur o‘rganish, ularning nevrologik 
aspektlarini aniqlash, psixologik portretini 
chizish, ijtimoiy muhitga moslashuvini 
baholash kabilar turli mutaxassislar tomonidan 
amalga oshirilib, yakuniy xulosa va individual 
dasturni birgalikda ishlab chiqish tavsiya etiladi. 
Bunda reabilitatsiya jarayonining ketma-
ketligi, bosqichlari va baholash mezonlari 
aniq belgilanadi. Biroq har bir mutaxassis o‘z 
yo‘nalishida harakat qilgan holda, darslar va 
mashg‘ulotlarni takrorlashdan yoki o‘zaro 
ziddiyatli talablarni ilgari surishdan saqlanish 
lozim. Bolada murakkab nutq buzilishi 
bo‘lganida, yondashuv qanchalik yaxlit va 
izchil bo‘lsa, samaradorlik shuncha yuqori 
bo‘ladi.

Nutq nuqsonini bartaraf etish yoki uni 
kamaytirish bilan bir qatorda, alaliyali bolalarda 
muloqot psixologiyasini rivojlantirish ham 
muhimdir. Bola jamiyatdagi o‘z o‘rnini 
anglasin, tengdoshlariga, kattalarga, atrof-
muhitga qanday munosabatda bo‘lishni bilsin, 
o‘zi xohlagan fikrni, istak va his-tuyg‘ularni 
ifoda etishdan cho‘chimaydigan darajaga yetsin. 
Buning uchun ijtimoiy-psixologik treninglar, 
rol o‘yinlari, har xil dramatik sahnalar, ijodiy 
mashg‘ulotlar, jamoaviy loyihalar tashkil 
etilishi mumkin. Bunday tadbirlar jarayonida 
bola o‘z fikrini ifoda etishga, sherigi yoki 
guruh a’zolari bilan hamkorlik qilishga, 
ehtimol o‘z nuqsonlaridan uyalmaslikka 
o‘rganadi. Natijada, uning muloqotdagi 
ijtimoiy barqarorligi ortadi, moslashuvchanligi 
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yaxshilanadi.
Alaliyali bolalarda differensial yondashuv 

asosida muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish 
istiqbolli tadqiqot sohalaridan biri bo‘lib 
qolmoqda. Kelgusida logopediya va maxsus 
pedagogikada yangi texnologiyalar, genetik 
tadqiqotlar, neyropsixologik yondashuvlar, 
raqamli platfomalarning kengayishi bilan 
alaliyaning kelib chiqish omillarini yanada 
chuqur o‘rganish, reabilitatsiya metodikasini 
takomillashtirish, natijalarni aniq o‘lchash 
usullarini rivojlantirish kutiladi. O‘z navbatida, 
har bir o‘quv muassasasida alohida defektologik 
kabinetlarni tashkil etish, maxsus jihozlar 
bilan ta’minlash, malakali mutaxassislar 
sonini oshirish, ota-onalar bilan hamkorlikni 
faollashtirish, turli ijtimoiy loyihalar doirasida 
dasturlar ishlab chiqish ehtiyojlari ham ortib 
bormoqda. Ko‘p holatlarda hamkorlik nafaqat 
milliy miqyosda, balki xalqaro tajribaga 
tayangan holda amalga oshirilishi, ilg‘or 
laboratoriyalardan uslublar o‘rganilishi va 
moslashtirilishi kutilmoqda.

Xulosa qilib aytganda, nutqida og‘ir 
nuqsoni bo‘lgan bolalarda, xususan alaliyaning 
turli shakllariga ega bo‘lgan bolalarda, muloqot 

ko‘nikmalarini differensial yondashuv asosida 
rivojlantirish jarayoni ko‘p bosqichli, murakkab, 
ammo judayam zarur amaliy ahamiyatga ega. Bu 
jarayonda bola psixofiziologik xususiyatlarini 
chuqur tahlil qilish, oilani faol jalb etish, 
logoped, psixolog, defektolog va tibbiy 
mutaxassislar hamkorligida individual dastur 
ishlab chiqish, turli pedagogik va psixologik 
texnologiyalardan foydalanish, ijtimoiy 
muhitga moslashish uchun qulay sharoitlar 
yaratish muhim o‘rin tutadi. Shu orqali bolada 
og‘zaki va noverbal muloqot, shuningdek, 
dialogik hamda monologik nutq shakllarini 
bosqichma-bosqich takomillashtirish, 
kommunikativen kompetensiyalari sust 
rivojlangan bolalarni samarali reabilitatsiyaga 
erishish, ularning jamiyatda muvaffaqiyatli 
integratsiyasini ta’minlash mumkin bo‘ladi. 
Kelajakda bu yo‘nalishda yanada ko‘proq 
ilmiy tadqiqotlar, metodik qo‘llanmalar va 
amaliy tajriba almashinuvi natijasida alaliyali 
bolalarning hayot sifati sezilarli darajada 
yaxshilanadi, o‘qish va kasb-hunar egallashda 
keng imkoniyatlarga ega bo‘lishiga poydevor 
yaratiladi.
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OILA BILAN ISHLASHNING ASOSIY ISH SHAKLLARI

Oila har qanday jamiyatning asosiy 
bo‘g‘ini bo‘lib, uning barkamolligi, rivoji va 
mustahkamligi butun jamiyat taraqqiyotida 
muhim o‘rin tutadi. Oilada shakllanadigan 
ijtimoiy, ma’naviy, psixologik va tarbiyaviy 
munosabatlar nafaqat mazkur oila a’zolarining, 
balki jamiyatning boshqa sohalarida ham o‘z 
aksini topadi. Shu boisdan, zamonaviy sharoitda 

ijtimoiy soha vakillari, pedagoglar va psixologlar 
oldida turgan muhim vazifalardan biri — oila 
bilan ishlash mexanizmlarini takomillashtirish, 
samarali usullarni qo‘llagan holda turli 
muammolarni hal etishga ko‘maklashish, 
oilaga tegishli ma’naviy-psixologik muhitni 
yaxshilashdir.

Oila bilan ishlashning ahamiyati, eng 

Annotatsiya. Ushbu maqolada oila bilan ishlashning asosiy ish shakllari psixologik-pedagogik 
hamda ijtimoiy nuqtai nazardan ilmiy tahlil qilinadi. Oila va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik, 
oilada yuzaga keladigan tarbiyaviy jarayonlar, ota-onalar bilan samarali hamkorlikni tashkil qilishning 
ahamiyati haqida so‘z boradi. Oilaga yo‘naltirilgan turli uslublar, konsullik, psixologik yordam va 
profilaktik tadbirlar orqali qanday ijobiy natijalarga erishish mumkinligi misollar bilan yoritib beriladi. 
Shuningdek, maqolada zamonaviy ta’lim muassasalari va ijtimoiy soha mutaxassislarining oilalar 
bilan hamkorlikdagi ishlash tajribalari, innovatsion metodlar hamda raqamli vositalar yordamida olib 
boriladigan tadbirlar samaradorligi haqida fikrlar mulohaza qilinadi.

Аннотация. В данной статье с психологико-педагогической и социальной точки зрения рас-
сматриваются основные формы работы с семьей. Анализируется взаимосвязь между семьей 
и обществом, воспитательные процессы, возникающие в семье, а также значимость эффек-
тивного сотрудничества с родителями. Освещаются различные методики, консультирование, 
психологическая помощь и профилактические мероприятия, которые позволяют достичь поло-
жительных результатов в работе с семьей. Кроме того, в статье обсуждается опыт современ-
ных образовательных учреждений и социальных специалистов в совместной деятельности с 
семьями, а также эффективность проведения мероприятий с использованием инновационных 
методов и цифровых технологий.

Annotation. This article provides a psycho-pedagogical and social analysis of the main forms 
of working with families. It discusses the interconnection between family and society, the educational 
processes that take place within the family, and the importance of effective collaboration with parents. 
Various techniques, counseling, psychological support, and preventive measures are examined to 
illustrate how positive outcomes in family interventions can be achieved. Furthermore, the article 
explores the experiences of contemporary educational institutions and social workers in cooperative 
engagement with families, highlighting the effectiveness of events conducted with innovative methods 
and digital tools.

Kalit so‘zlar: oila bilan ishlash, psixologik yordam, hamkorlik, innovatsion metodlar, ijtimoiy 
pedagogika

Ключевые слова: работа с семьей, психологическая помощь, сотрудничество, инноваци-
онные методы, социальная педагогика

Keywords: family work, psychological support, collaboration, innovative methods, social 
pedagogy
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avvalo, uning o‘ziga xos xususiyatlari, 
ijtimoiy va psixologik omillarga bog‘liq holda 
shakllanadi. Har bir oila jamiyatning ijtimoiy-
iqtisodiy sharoitidan, milliy urf-odatlar va 
an’analardan, ta’lim darajasidan, shaxslararo 
munosabatlar namunalaridan ta’sirlanadi. 
Tarixiy rivojlanish jarayonida oilaning 
tuzilishida va undagi rollar taqsimotida turli 
o‘zgarishlar sodir bo‘lgan. Masalan, XX asrning 
o‘rtalaridan boshlab, ko‘plab davlatlarda oila 
tuzilmasi birmuncha soddalashdi, avvalgi 
katta oilalar o‘rnini yadro oilalar — faqat ota-
ona va farzandlardan tashkil topgan tartibga 
almashtirdi. Hozir esa globallashuv, iqtisodiy 
islohotlar, texnologiyaning rivojlanishi, 
migratsiya va shunga o‘xshash jarayonlar 
oiladagi munosabatlar tartibiga sezilarli ta’sir 
o‘tkazmoqda.

Ijtimoiy-pedagogik yoki psixologik 
yondashuvdagi ish shakllarini aniqlashda, avvalo, 
oilaning talablari, muammolari va rivojlanish 
darajasi inobatga olinishi kerak. O‘quvchi 
yoki talabaning oilasi, u yerda shakllanadigan 
munosabatlar, tarbiyaviy muhit qanday ekanligi, 
farzandlarining ruhiy va jismoniy xususiyatlari 
nimalardan iboratligi kabi omillar ham ish 
mazmunini belgilaydi. Oilada bolalar tarbiyasi 
bilan bog‘liq qiyinchiliklar, ijtimoiy moslashuv 
muammolari yoki nizolar kuzatilishi mumkin. 
Bunday sharoitda pedagoglar, psixologlar 
va ijtimoiy xodimlar tomonidan o‘z vaqtida 
ko‘rsatiladigan yordam, to‘g‘ri tanlangan ish 
shakli ko‘p holatlarda oilani ijtimoiy inqirozdan 
saqlab qolish, oiladagi nizolarni yumshatish, 
farzandlarning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy 
ta’sir o‘tkazish imkonini beradi.

Oila bilan ishlashda ta’lim muassasalari, 
xususan, maktablarning o‘rni beqiyos. Maktab 
o‘quvchilar hayotining asosiy qismi o‘taydigan, 
bilim va tarbiya beriladigan ijtimoiy maskan 
hisoblanadi. Ota-onalar va maktab o‘rtasidagi 
muntazam hamkorlik farzandlarning intellektual, 
ijtimoiy-psixologik va ma’naviy rivojlanishiga 
xizmat qiladi. Hozirgi zamon ta’limida “ota-
onalar majlislarini o‘tkazish” an’anaviy shakl 
bo‘lib qolmoqda, biroq bu usul ko‘pincha ota-
onalarga faqat xabar berish, ularning farzandlari 

o‘qishida yuzaga kelgan muammolarni sanab 
o‘tish bilan cheklanadi. Ayni jarayonni yanada 
takomillashtirib, ota-onalarning ham ishtirokini 
talab qiladigan, ular bilan birgalikda yechim 
izlashga yo‘naltirilgan interfaol suhbatlarga 
almashtirish mumkin. Shunda o‘quv yili 
davomida bola rivoji, tarbiyasi va o‘qishidagi 
ijobiy hamda salbiy o‘zgarishlarni birgalikda 
muhokama qilinadi, real amaliy takliflar ishlab 
chiqiladi.

Ota-onalar bilan faol ishlashda “konsullik” 
yoki “maslahat” xizmatlari ham alohida o‘rin 
tutadi. Ota-onalar farzandi bilan bog‘liq biror 
muammoni his qilganida, maslahatchi sifatida 
faoliyat yuritadigan mutaxassislarga murojaat 
etadi. Bunda psixolog, ijtimoiy pedagog yoki 
sinf rahbari oilaviy vaziyatni chuqur o‘rganib, 
ular duch kelayotgan to‘siqlarni tahlil qiladi, 
tegishli tavsiyalar beradi. Shunday uchrashuvlar 
davomida bolaning xulq-atvori, aqliy va 
ijtimoiy rivojlanish xususiyatlari, ularning 
psixologik holati, oiladagi munosabatlar 
tarangligi kabi masalalar chuqur ko‘rib 
chiqiladi, zarur bo‘lganda, ijtimoiy xizmatlar 
yoki tibbiy mutaxassislar bilan hamkorlikni 
yo‘lga qo‘yish tavsiya etiladi. Muhimi, bunday 
maslahatlashuvlarda ota-onalarning faqat passiv 
tinglovchi bo‘lishi emas, balki faol mulohazaga, 
muammoni birgalikda tahlil qilishga, 
yechimlarga xulosa topishga undash lozim.

Oila bilan ishlash jarayonida tarbiyaviy 
tadbirlar, seminar-treninglar, mahorat 
darslari ham yaxshi samara beradi. Masalan, 
“Muvaffaqiyatli tarbiya sirlari” yoki “Farzandlar 
bilan samarali muloqot usullari” mavzusida 
tashkil etiladigan treninglarda ota-onalar ham 
nazariy, ham amaliy jihatdan boy tajribaga ega 
bo‘ladilar. Tadbirlar davomida turli o‘yin, rolli 
mashqlar, guruhiy muhokamalar, psixologik 
testlar yordamida ota-onalarning tarbiyaviy 
ko‘nikmalari kengayadi, o‘z farzandini yaxshiroq 
tushunish, hissiyotlari va qobiliyatlarini ilg‘ash 
borasidagi saviyalari oshadi. Treninglarni 
malakali psixologlar yoki pedagoglar olib 
borishi, ota-onalar bilan muloqotda do‘stona va 
hamkorlik ruhida ishlashlari muhim. Bu metod 
oilada hamjamiyatlilik muhitini shakllantirish, 
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tarbiyaviy muammolarni oldini olish va oila 
a’zolarining ruhiy salomatligini mustahkamlash 
uchun qulay imkoniyat yaratadi.

Oila bilan ishlashning yana bir muhim 
ko‘rinishi “uyga tashrif” yoki “uy bo‘ylab 
kuzatuv” shaklidir. Bu usul asosan ijtimoiy 
nochor, murakkab oilalarda, tarbiyaviy 
kamchiliklar kuzatilayotgan uy sharoitini 
bevosita ko‘rish zarur bo‘lgan holatlarda 
qo‘llaniladi. Ijtimoiy pedagog, psixolog yoki 
boshqa mutaxassis bunday oilalarga tashrif 
buyurib, u yerda mavjud sharoit, tarbiyaga 
ta’sir qiladigan omillar, nizolar yoki maishiy 
muammolarni aniqlaydi. Agar oilaning ijtimoiy 
yordamga ehtiyoji bo‘lsa, tegishli tashkilotlarga 
murojaat qilish, turli ijtimoiy dasturlar 
haqida ma’lumot berish, zarur hujjatlarni 
rasmiylashtirish borasida ko‘maklashish 
ham ushbu ish shaklining tarkibiy qismidir. 
Oila a’zolari bilan bevosita shu muhadda 
suhbatlashish, ularning talab va qiziqishlarini 
aniqlash, zaruratga ko‘ra, profilaktik chora-
tadbirlar ishlab chiqish ijobiy natija berishi 
mumkin.

Zamonaviy sharoitda raqamli 
texnologiyalardan foydalanish ham oila bilan 
ishlash jarayonida tobora dolzarb bo‘lmoqda. 
Onlayn platformalar, ijtimoiy tarmoqlar, 
messenjerlar orqali ota-onalar va pedagoglar 
o‘rtasida tezkor aloqa kanallari yaratilmoqda. 
Farzandining baholari, xulq-atvori, darslarga 
qatnashish darajasi, tibbiy ko‘rik natijalari 
kabi ma’lumotlar elektron tizimlarga kiritilib, 
ota-onalar bilan o‘z vaqtida bo‘lishiladi. 
Onlayn treninglar, vebinarlar va masofaviy 
maslahatlashuvlar pandemiya sharoitida ayniqsa 
keng tarqaldi, bu esa oilalarning malakali 
mutaxassislardan munosib yordam olishiga 
qulaylik yaratadi. Shu bilan birga, raqamli 
vositalar yordamida ota-onalarga tarbiyaviy 
videoroliklar, elektron qo‘llanmalar, psixologik 
savolnomalar yetkazib berish, umumiy so‘rovlar 
o‘tkazish, qiziqish doiralariga ko‘ra targ‘ibot 
materiallarini taqdim etish mumkin. Muhimi, 
bunday texnologik yondashuvlarda shaxsiy 
ma’lumotlarning maxfiyligi, ota-onalar bilan 
muloqotda axloqiy me’yorlarga rioya qilish 

masalalari ham e’tibordan chetda qolmasligi 
lozim.

Oilada katta yoshdagi shaxslar bilan ishlash 
bilan bir qatorda, farzandlar bilan ham individual 
yoki guruhiy psixologik mashg‘ulotlarni tashkil 
etish zarur. Bolalarning yosh xususiyatlari, 
temperament tipi, oiladagi mavqeiga ko‘ra, 
ularning ehtiyoj va manfaatlarini aniqlash, zarur 
hollarda mustaqil psixologik yordam kurslarini 
o‘tkazish ijobiy samara beradi. Bola oiladagi 
muammo yoki nizodan jabrlanuvchi sifatida 
ishtirok etayotgan bo‘lsa, unga mos harakatlar 
strategiyasi tanlanishi kerak. Masalan, nizoli 
vaziyatlarni hal etishda “vositachilik” yoki 
“mediatsiya” uslubiga murojaat qilish, 
bola bilan ota-onasi o‘rtasidagi muloqotni 
yaxshilash, o‘zaro ishonchni mustahkamlash 
bo‘yicha qadamlarni ishlab chiqish psixologik 
salomatlikni saqlab qolishga xizmat qiladi.

Oila bilan ishlash jarayonida mustahkam 
ijtimoiy sherikchilik tamoyili amal qilishini 
ta’minlash zarur. Bunda maktab, mahalla, 
ijtimoiy himoya bo‘limlari, tibbiy markazlar, 
huquqni muhofaza qilish organlari va boshqa 
tegishli institutlar hamkorlikda faoliyat yuritishi, 
kerak bo‘lsa, oilaga tibbiy-psixologik ko‘mak, 
huquqiy maslahatchilik, iqtisodiy yordam, 
zamonaviy kasb-hunar o‘qitish kabi xizmatlarni 
birlashtirishi mumkin. Jamiyat miqyosida 
yagona “ijtimoiy hamkorlik platformasi” 
yaratish, ota-onalar uchun ma’naviy-ma’rifiy 
dasturlarni yo‘lga qo‘yish, ommaviy axborot 
vositalari orqali oilaviy qadriyatlar, sog‘lom 
turmush tarzi, tarbiya masalalarini keng yoritish 
ham ushbu ishlarga qo‘shimcha turtki beradi.

Boshqa tomondan, ayrim oilalarda 
tarbiyaviy muammolar ota-onalarning 
ma’lumot darajasi pastligi, zararli odatlarga 
berilganlik, moddiy yetishmovchilik yoki 
ijtimoiy qiyinchiliklar bilan bog‘liq bo‘lishi 
mumkin. Bu holatlarda ma’naviy-ma’rifiy 
targ‘ibotdan tashqari, aniq va reja asosida 
amalga oshiriladigan ijtimoiy iqtisodiy yordam 
choralari ham muhimdir. Kambag‘allikni 
kamaytirish, oilalarga munosib daromad 
manbalari yaratish, bandlikni oshirish, zarur 
mutaxassisliklarni egallashda ko‘mak berish 
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singari omillar oila ichidagi nizolar va stress 
omillarining kamayishida katta ahamiyatga 
ega. Shu bois oila bilan ishlashning asosiy ish 
shakllari keng ko‘lamli, o‘zaro bog‘liq bo‘lishi, 
har bir holatda ham sinchiklab o‘rganish, tahlil 
va maqsadga yo‘naltirilgan harakatlar tizimi 
asosida amalga oshirilishi zarur.

Shuningdek, oila bilan ishlash jarayonida 
ijtimoiy-pedagogik tadbirlarni tashkillashtirishni 
umumiy va xususiy maqsadlar doirasida ko‘rib 
chiqish lozim. Umumiy maqsad — jamiyatda 
sog‘lom, mustahkam, ma’naviy boy va ijtimoiy 
faol oilalarni ko‘paytirish, ota-onalarda 
tarbiyaviy savodxonlikni oshirish. Xususiy 
maqsad esa, muayyan oilada mavjud noqulaylik 
yoki muammoni hal etish, farzandlarda ijtimoiy 
moslashuvni yaxshilash, ota-onalar o‘rtasidagi 
taranglikni kamaytirish, psixologik muhitni 
barqarorlashtirish kabilardan iborat bo‘lishi 
mumkin. Bu maqsadlarga erishish yo‘lida 
“oilaviy psixologik portret” tuzish amaliyoti 
tobora keng qo‘llanilayotgani e’tiborlidir. 
Ma’lum vaqt davomida oila a’zolari bilan 
suhbat, kuzatuv, test va savolnoma usuli orqali 
to‘plangan ma’lumotlar asosida har bir oila 

uchun alohida tavsiyalar ishlab chiqiladi. 
Bunday yondashuv ishning manzilli va 
individual xususiyat kasb etishiga xizmat qiladi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, oila 
bilan ishlashning asosiy ish shakllari doimo 
yangilanib, zamon talablariga moslashib borishi 
lozim. Bugungi kunda an’anaviy uslublar 
bilan bir qatorda, interfaol va texnologik 
yondashuvlar, ijtimoiy sherikchilik, psixologik 
treninglar, onlayn maslahatlar, oilaga tashriflar 
va mediatsiya kabi shakllar samaradorlikka 
erishishda muhim ahamiyatga ega. Har bir 
uslubni tanlashda esa oilaning o‘ziga xos 
xususiyatlari, ehtiyojlari, tarbiyaviy muhit, 
ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar va boshqa omillar 
e’tiborga olinishi lozim. Shu bilan birga, bu 
jarayonda jamiyatning barcha bo‘g‘inlari 
— maktab, mahalla, davlat va nodavlat 
tashkilotlari, huquqni muhofaza qilish organlari 
birgalikda ishlashi, o‘zaro hamkorlik ruhida 
harakat qilishi muhimdir. Ana shundagina oila 
bilan ishlash jarayonida barqaror va davomli 
ijobiy natijalarga erishish, farzandlar kelajagini 
mustahkamlash, jamiyatda sog‘lom ijtimoiy 
muhitni rivojlantirish mumkin bo‘ladi.
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BADIIY ONOMASTIK BIRLIKLAR ORQALI 
TALABALARDA LINGVISTIK KOMPETENSIYANI 

RIVOJLANTIRISHNING METODIKASI

KIRISH. 
Badiiy onomastik birliklar tilshunoslikda 

muhim o‘rin tutadi, chunki ular til va 
madaniyat o‘rtasidagi bog‘lanishni 
namoyon etadi. Badiiy nomlar nafaqat 
adabiyotda, balki kundalik muloqotda ham 
insonlarning madaniy va lingvistik tajribasini 
ifodalaydi. Ushbu maqola badiiy onomastik 
birliklar orqali lingvistik kompetensiyani 
rivojlantirishning metodikasini tahlil 
qiladi. Talabalarning tilga oid bilimlarini 
rivojlantirishda zamonaviy pedagogik 
metodlarning ahamiyati katta bo‘lib, ushbu 
maqolada kommunikativ (muloqotga 
yo‘naltirilgan) metod, integratsion (fanlararo) 
metod, loyiha asosida o‘qitish metodi va 
“Ismlar ma’nosi” metodi kabi yondashuvlar 
o‘rganiladi. Ushbu metodlar yordamida 

talabalar tilni faqat nazariy jihatdan emas, 
balki amaliy ravishda ham o‘rganadilar. 
Xususan, badiiy nomlar o‘quvchilarga turli 
madaniyatlarni o‘rganishda, muloqotda 
samarali ishtirok etishda va lingvistik 
kompetensiyasini rivojlantirishda katta 
yordam beradi. Maqola, shuningdek, badiiy 
onomastik birliklar asosida o‘qitish metodlari 
talabalarning madaniy va tilshunoslik 
bilimlarini chuqurlashtirishda qanday 
samarali natijalarga olib kelishini ko‘rsatadi.

ASOSIY QISM.
O‘zbekistonda nemis tili xorijiy tillar 

orasida tobora ommalashib bormoqda. 
Xususan, turli oliy o‘quv yurtlari, 
ixtisoslahtirilgan maktab va akademik 
litseylar, Goethe-Institut markazlari hamda 
nemis tili bo‘yicha xalqaro sertifikatlash 

Annotatsiya: Mazkur maqola badiiy onomastik birliklar orqali lingvistik kompetensiyani 
rivojlantirishning metodik va didaktik xususiyatlarini tahlil qiladi. Maqolada kommunikativ (muloqotga 
yo‘naltirilgan) metod, integratsion (fanlararo) metod, loyiha asosida o‘qitish metodi va "Ismlar 
ma’nosi" metodining o‘ziga xos jihatlari yoritiladi. Ushbu metodlar o‘quv jarayonida talabalarning 
til va madaniyatga oid bilimlarini chuqurlashtirishga, shuningdek, lingvistik kompetensiyaning 
rivojlanishiga xizmat qiladi. Maqola o‘qituvchilarga badiiy onomastik birliklarni o‘qitishda samarali 
usullarni qo‘llashda yordam beradi.

Kalit soʻzlar: badiiy onomastika, lingvistik kompetensiya, kommunikativ metod, integratsion 
metod, loyiha asosida o‘qitish, ismlar ma’nosi, tilshunoslik, didaktika, fanlararo integratsiya, o‘quv 
metodlari. 

Abstract: This article explores the methodology of developing linguistic competence through 
literary onomastic units. It discusses the communicative (communication-oriented) method, 
integrative (interdisciplinary) method, project-based teaching, and the "Meaning of Names" method. 
These approaches are designed to enhance students' understanding of language and culture, 
fostering the development of linguistic competence. The article offers educators valuable insights 
and effective methods for teaching literary onomastic units.

Keywords: literary onomastic units, linguistic competence, communicative method, integrative 
method, project-based teaching, meaning of names, linguistics, didactics, interdisciplinary integration, 
teaching methods.
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dasturlari bu tilni chuqur o‘rganish uchun 
keng imkoniyatlar yaratib bermoqda. Bunda 
nemis tili o‘rganishning amaliy-ma’naviy 
qiymatini oshirish, talabalarning lingvistik 
kompetensiyasini kengaytirish hamda ijodiy 
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish ustuvor 
vazifalar sirasiga kiradi.

Shu nuqtayi nazardan, badiiy onomastik 
birliklar (ism, familiya, toponim, laqab, 
poetik nom va b.) bilan ishlash til o‘rganishda 
juda katta ahamiyatga ega. Ya. Komenskiy  
o‘zining didaktika haqidagi tadqiqotlarida, 
“o‘quv jarayonida o‘rganuvchilar uchun qiziq 
va hayotiy bo‘lgan materialdan foydalanish, 
ta’lim mazmunini chuqurroq o‘zlashtirishga 
yordam beradi”, deb ta’kidlaydi. Zero, badiiy 
onomastik birliklar til va madaniyatning 
alohida bir bo‘lagi sifatida hayotiylik 
tamoyilini ro‘yobga chiqaradi.

Sohaviy tadqiqotlarda lingvistik 
kompetensiyani shakllantirishda innovatsion 
va integratsion metodlarni qo‘llash 
talabalarning so‘z boyligi, talaffuz va 
matnni semantik tahlil qilish ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga zamin yaratishi alohida 
ta’kidlanadi.  Badiiy onomastik birliklarni 
o‘rganish esa ana shu jarayonda “til + 
madaniyat” uyg‘unligiga erishishning 
samarali yo‘llaridan biridir.

Mazkur paragrafda badiiy onomastik 
birliklar orqali til o‘rganishning metodik 
hamda didaktik asoslari keng yoritiladi. 
Metodik xususiyatlar – qanday usullar, dars 
ishlanmalari, mashqlar bilan o‘quv jarayonini 
boyitish mumkinligiga qaratilgan. Bunda 
asosan nemis tili o‘quv jarayonidagi fonetik, 
leksik, grammatik, semantik ko‘nikmalarni 
o‘stirish, shu bilan birga milliy (o‘zbek) 
onomastik meros bilan o‘zaro qiyosiy tahlil 
qilish usullariga e’tibor qaratiladi.

Badiiy onomastik birliklar asosida 
talabalarning lingvistik kompetensiyasini 
rivojlantirishga yo‘naltirilgan bir qator 
samarali metodlar mavjud bo‘lib, ularni 
o‘quv jarayoniga muvaffaqiyatli integratsiya 
qilish uchun o‘qituvchi tomonidan tegishli 

ko‘nikmalarga ega bo‘lish talab etiladi. 
Shuningdek, ko‘plab ilmiy manbalarda bu 
kabi metodlarni qo‘llash ma’lum shart-
sharoitlarni taqozo etishi ta’kidlangan. 
Shu munosabat bilan biz o‘z tadqiqotimiz 
doirasida tajriba-sinov ishlari davomida 
ushbu metodlardan foydalangan holda dars 
jarayonlarini tashkil etdik hamda ularning 
samaradorligini oshirishga qaratilgan 
metodik-didaktik ko‘rsatmalar ishlab chiqib, 
pedagoglar e’tiboriga havola qildik. Quyida 
mazkur metodlarning ayrimlari haqida 
kengroq ma’lumot beriladi.

Kommunikativ (muloqotga 
yo‘naltirilgan) metod bu – talabalarning tilni 
faqat o‘rganish obyekti sifatida emas, balki 
real muloqot vositasi sifatida qo‘llashlarini 
ta’minlaydigan yondashuvdir. Metodning 
mazmuni Communicative Language Teaching 
tamoyillariga asoslanib, o‘rganilayotgan tilni 
turli suhbat, rolli o‘yin va dialoglar shaklida 
faol qo‘llashni maqsad qiladi.

Tadqiqotimizning tajriba-sinov 
bosqichlarida ushbu metoddan samarali 
foydalanish uchun quyidagi metodik-didaktik 
shartlar talab etilishi aniqlandi:

Guruhlar yoki juftliklarda ishlash: 
o‘qituvchi dars avvalida talabalarni kichik 
guruhlarga yoki juftliklarga bo‘ladi. Kreativ 
yondashuv orqali rolli oʻyin (role play) 
vaziyatlari oldindan rejalashtiriladi. Guruh 
a’zolarining bir-biriga bo‘lgan muloqotini 
rag‘batlantirish, passiv talabalarni ham faol 
ishtirok etishga jalb qilish metodning pirovard 
natijasini oshiradi;

badiiy onomastik birliklardan 
foydalanish: matnda uchraydigan personaj 
nomlari (Hans, Alisher), joy nomlari 
(Samarqand, München) yoki mifologik 
nomlar (Faust, Mephistopheles) guruh 
muhokamasi va rolli o‘yin ssenariylarida 
markaziy o‘rin tutadi. O‘qituvchi “Hans 
Samarqandga keldi” kabi ssenariy vazifalarini 
tuzishi yoki talabalar o‘zlari ssenariy yozishi 
mumkin. Keyinchalik ana shu nomlar dars 
davomida muntazam qo‘llaniladi;
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rolli o‘yin va dialogning qoʻllanishi: 
“Hans – sayyoh, Otabek – badiiy matn 
qahramoni” vaziyatida talabalar nemis va 
o‘zbek madaniyati to‘qnashuvida yuzaga 
keladigan suhbatni ijro etadilar. Dialog 
savol-javob, bayon, ko‘rsatma, so‘rov 
shaklida qurilishi mumkin. Muhim jihati 
shundaki, rolli o‘yinda badiiy onomastik 
birliklar (Hans, Otabek, Samarqand) suhbat 
mavzusiga integratsiya qilinib, real nutqiy 
kontekst yaratiladi. Rolli o‘yin yoki guruh 
suhbati yakunida talabalardan 

o	 “Suhbat davomida qaysi nomlarni 
ishlatdingiz?”

o	 “Nomlar mavzuga qanday ma’noviy 
rang bera oldi?”

o	 “Nemis tilida onomastik birliklar 
talaffuzi va qo‘llanishida qanday 
qiyinchiliklarga duch keldingiz?” kabi 
tahliliy savollar orqali metod doirasida 
o‘quvchilar nutqiy jarayonni o‘zlari tahlil 
qilishga erishiladi.

Mazkur metodning maqsadli qoʻllanishi 
talabalar lingvistik kompetensiyaning 
rivojlanishiga sabab boʻlishiga guvoh boʻldik. 
Jumaldan, rolli o‘yin va dialoglarda takroran 
talaffuz qilish orqali onomastik birliklarning 
fonetik xususiyatlari yodda qoladi. Leksik va 
semantik kompetensiya: Badiiy nomlarning 
leksik ma’nosi, ma’no ko‘lamini tushunish 
(Hans – shaxs ismi, Samarqand – shahar 
nomi) kontekstda aniq ko‘rinadi, talabalar 
lug‘at boyligini oshirishadi. Talabalar nutqiy 
vaziyatda nomlarga xos madaniy, tarixiy, 
ijtimoiy ma’nolarni tushunib, ulardan joyida 
foydalanishni o‘rganadilar. Bu “nom”ning 
nutqiy kontekstda tutgan o‘rnini chuqur his 
qilishni ta’minlaydi. Natijada pragmatik 
kompetensiya shakllanadi. Communicative 
Language Teaching talabalar muloqotga 
kirishishini undaydi, shuningdek, nomlardagi 
ifoda vositalarini ishlatish jarayonida og‘zaki 
va yozma nutq faollashadi. Badiiy onomastik 
birliklar oddiy so‘zlarga qaraganda shaxsiy, 
tarixiy va geografik konnotatsiyaga ega 
bo‘lgani uchun qiziqish uyg‘otadi.

Tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, 
“Kommunikativ (muloqotga yo‘naltirilgan) 
metod” badiiy onomastik birliklardan 
foydalanishni talabalar faqat lug‘aviy 
ma’noda emas, balki real hayotiy va nutqiy 
kontekstda ko‘rishiga imkon yaratadi. Aynan 
shunday yondashuv orqali madaniyatlararo 
muloqot kompetensiya rivojlanadi. Rolli 
o‘yinlarda turli madaniy kodlar ifodasi 
bo‘lgan nomlar (Hans, Otabek, Samarqand 
va b.) real muloqot vaziyatida qo‘llanilishi 
talabalarni bir-birining madaniyatini 
chuqurroq o‘rganishga undaydi. Bundan 
tashqari, talabalarga ijodiy izlanish imkonini 
beradi. Turli ssenariy tuzish, dialogni 
to‘ldirish orqali nomlarni qanday ishlatish 
bo‘yicha mustaqil qaror qabul qilishadi. 
Shuningdek, mazkur metod xotirada tezroq 
saqlash va o‘qitish samaradorligini oshirishi 
dalillandiki, bunda badiiy onomastik birliklar 
“nutq voqeligi” orqali idrok qilinadi, bu esa 
oddiy yodlashdan ko‘ra ancha samarali usul 
ekanini ko‘rsatdi.

Shunday qilib, “Kommunikativ 
(muloqotga yo‘naltirilgan) metod” badiiy 
onomastik birliklarni dars jarayonida 
qoʻllash talabalarda til o‘rganishga nisbatan 
motivatsiyasini oshiradi, leksik va semantik 
tushunishni boyitadi hamda talabalarni 
rejalashtirilgan nutqiy faoliyat markaziga 
qo‘yadi. Shunday metodik yondashuv nemis 
tili yoki boshqa xorijiy tillar o‘rganuvchilarda 
lingvistik kompetensiyaning barcha tarkibiy 
qismlarini izchil rivojlantirishga xizmat 
qiladi.

Integratsion (fanlararo) metod – bu xorijiy 
tilni boshqa fanlar (adabiyot, tarix, madaniyat, 
geografiya, ijtimoiyot va b.) bilan birgalikda 
o‘qitishni nazarda tutuvchi yondashuvdir. 
Metodning asosiy g‘oyasi shundan iboratki, til 
o‘rganish jarayonida quruq lingvistik bilimlar 
bilan cheklanib qolmasdan, badiiy matnlar, 
tarixiy voqealar, ijtimoiy-ma’naviy kontekst 
va madaniy merosni ham yoritish kerak. Bu 
esa talabalarda o‘rganilayotgan til va milliy 
madaniyat o‘rtasida bog‘liqlikni hosil qilib, 
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ularning dunyoqarashini kengaytiradi.
Tajriba-sinov ishlarimiz davomida mazkur 

metodni dars jarayonida qo‘llash shartlari 
va bosqichlariga aniqlik kiritildi. Jumladan, 
badiiy matn tanlashda nemis adabiyotidan 
olingan kichik matn yoki parchalariga e’tibor 
qaratiladi (masalan, Thomas Mann, Goethe, 
Schiller, H. Böll, Herta Müller ijodidan). 
Tanlagan matnlarda uchraydigan toponimlar 
(Berlin, Hamburg, Rheinland va b.), toʻqima 
familiya yoki ism kabi onomastik birliklar 
ajratib olinadi. Fanlararo bog‘liqlikni tashkil 
etish maqsadidan kelib chiqqan holda 
darsda nafaqat matnning lingvistik jihatlari, 
balki uning tarixiy, geografik, madaniy 
konteksti ham o‘rganiladi. Masalan, nemis 
tilidagi familiyalarning (Müller, Fischer, 
Bauer) ijtimoiy-tarixiy kelib chiqishi 
bilan o‘zbek familiyalarini (Temirov, 
Qo‘chqorov, Shodmonov) qiyoslash amalga 
oshiriladi. Bu ishda tarix, sotsiologiya 
yoki madaniyatshunoslik fanlaridan 
qator ma’lumotlar keltirilishi mumkin. 
Bunda o‘qituvchi oldindan tayyorlangan 
savollar, topshiriqlar yoki testlar yordamida 
toponimlar va familiyalarni qiyosiy o‘rganish 
vazifasini beradi. Talabalar dars davomida 
“Berlin – Toshkent”, “Hamburg – Buxoro” 
yoki “Müller – Temirov” kabi juftliklarni 
lingvistik, tarixiy va ijtimoiy nuqtayi 
nazardan taqqoslaydi. Natijada madaniyat, 
tarix, geografiya elementlarini keltirish orqali 
talabalarda umumiy tushuncha shakllanadi: 
nemis tilida Müller – tegirmonchi, o‘zbek 
tilida Temirov – temirchi bilan bog‘liq 
xususiyat va b. Darsning oxirgi bosqichida 
talabalar bilimlarini jamoaviy munozara 
yoki loyihalar (mini-prezentatsiya, stend-
taqdimot) orqali mustahkamlashi maqsadga 
muvofiqdir. Bunda turli fanlar bilan bog‘liq 
savollar (toponimlar orqali hudud ijtimoiy-
iqtisodiy rivoji, familiyalar orqali kasb-
hunarlarning tarixiy ahamiyati) munozara 
qilinishi ham mumkin.

Mazkur metod nafaqat talabalarda 
fonetik, leksik koʻnikmalarni rivojlantirishga 

hissa qoʻshadi, balki integratsion metod badiiy 
onomastik birliklarni “til + adabiyot + tarix 
+ geografiya” chizig‘ida o‘rganishga imkon 
beradi. Bu esa dars jarayonini ancha boy va 
qiziqarli qiladi, o‘rganilayotgan til orqali 
boshqalarning madaniy merosiga kirib borish 
imkoniyatini taqdim etadi. Shuningdek, 
talabaning nutqiy faolligi ortadi, chunki 
talabalar biror nom haqida nafaqat lug‘aviy, 
balki tarixiy, geografik yoki etnografik fikr 
bildirishi kerak bo‘ladi.

Tajriba-sinov mashg‘ulotlari ko‘rsatdiki, 
integratsion (fanlararo) metodda talabalarda 
lingvistik kompetensiya nafaqat talaffuz, 
lug‘aviy boylik, grammatika, balki madaniy 
xabardorlik bilan birga shakllanishi 
xulosalandi. Sjuningdek, ular o‘zbek va nemis 
madaniy kontekstlarini taqqoslab, mentalitet 
va madaniy tafovutlar to‘g‘risida chuqurroq 
tasavvurga ega bo‘lishadi. Til o‘rganishga 
doir amaliy mashg‘ulotlar (toponim va 
familiyalarni qiyoslash, geografik-fanlararo 
tahlil) tanish-tekshirish-dalil keltirish 
kabi tadqiqot usullarini kuchaytiradi. Bu 
esa intellektual faollikni oshiradi va dars 
samaradorligini yuqori darajaga olib chiqadi. 

Demak, integratsion (fanlararo) metod 
– xorijiy tilni keng madaniy, tarixiy va 
ijtimoiy kontekstda ko‘rish, badiiy onomastik 
birliklar misolida boshqa fanlar bilan bog‘liq 
ma’lumotlarni ham talabalarga yetkazishga 
xizmat qiladi. Natijada talabalarning 
lingvistik kompetensiya bilan birga 
madaniy idrok va mentalitetlararo muloqot 
ko‘nikmasini rivojlantiradi, dars jarayonini 
biryoqlama emas, hamkorlik va tadqiqot ruhi 
bilan boyitadi. Shuningdek, talabalarga nemis 
tili orqali shunchaki lug‘at va grammatikani 
emas, balki butun bir madaniy makonni ham 
o‘rganish imkonini beradi.

Shu tariqa, integratsion metod 
badiiy onomastik birliklarni nafaqat til 
o‘rganish vositasi, balki turli fanlararo 
kompetensiyalarni shakllantirishning 
samarali mexanizmiga aylantiradi.

Qiyosiy (komparativ) metod – ikki 
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yoki bir nechta tilda uchraydigan onomastik 
birliklarni fonetik, leksik, semantik va stilistik 
jihatdan taqqosiy tahlil qilishga asoslangan 
yondashuvdir. Metodning asosiy g‘oyasi 
shuki, bitta nomning har xil tillardagi yozilish, 
talaffuz, semantik ma’no doirasi yoki stilistik 
rang-barangligini tahlil qilish natijasida 
talabalar shu nom til tizimiga doir o‘ziga 
xoslikni tezroq idrok etadilar. Bu yondashuv 
kontrastiv tahlil orqali lingvistik xatolarni 
kamaytiradi va turli til sistemalarining 
o‘xshash va farqli tomonlarini yaxshiroq 
tushunishlariga yordam berishi aniqlandi.

Ushbu metodni dars jarayonida 
qo‘llash uchun, dastavval, badiiy matn 
yoki nomlar jamlanmasi tanlanadi. Bunda 
o‘qituvchi nemis adabiyotidan (masalan, 
Goethe ijodidan “Mephistopheles”, Schiller 
asarlaridan personaj nomlari) yoki nemis 
geografiyasidan (Berlin, Hamburg) nomlarni 
ajratib oladi. Soʻngra o‘zbek adabiyoti yoki 
geografiyasidan mazmunan yoki shaklan 
qiyos qilinishi mumkin bo‘lgan onomastik 
birliklar (mas., Toshkent, Buxoro, Samarqand, 
“Alpomish” dostonidagi ismlar) tanlanadi. 
Qiyosiy (komparativ) tahlil jarayonida 
talabalar ikki tilda uchraydigan nomlarni bir 
varaqda yonma-yon yozib, ularning talaffuz 
(fonetik) farqlari, yozilish imlo (grafik) 
jihatlari, semantik ma’no doirasi, stilistik 
qiymati haqida fikr yuritadilar. Masalan, 
“Mephistopheles” nemis tilida ‘mɛ.fɪs.to.fɛ.
ləs’ tarzda talaffuz etilsa, o‘zbekcha tarjimada 
“Mefistofel” shakli uchrashi mumkin, ‘ph’ 
tovushi o‘zbek transliteratsiyasida ‘f’ harfi 
bilan uzaytirilmasligi, ma’no rang-barangligi 
(yovuz ruh timsoli) qay darajada saqlanishi 
ham tahlil qilinadi. Shuningdek, o‘qituvchi 
“Berlin – Toshkent” juftligi misolida shahar 
nomlarining kelib chiqishi, o‘zbekcha 
transkripsiya, nemischa yozilish, tarixiy-
etimologik xususiyatlarini solishtiradi. 
Bundan tashqari, “Hamburg – Buxoro” 
bo‘yicha ham shaharlarning fonetik talaffuzi, 
madaniy jihatlari, turistlar uchun qiziqarli 
nuqtalar tahlil qilinishi mumkin. Talabalar 

o‘z o‘rganishlarini taqdimot, plakat yoki 
og‘zaki munozara shaklida namoyish 
etishlari maqsadga muvofiq. Qiyosiy jarayon 
oxirida o‘qituvchi quyidagi savollarni berishi 
mumkin: 

•	 	 “Nomlarni talaffuz qilishda eng 
ko‘p qaysi tovushlar murakkablik 
tug‘dirdi?”

•	 	 “Semantik jihatdan ushbu 
nomlar ikki tilda ham bir xil ma’noni 
ifodalaydimi?”

•	 	 “Madaniy-fon tarkibida qanday 
farqlar bor?”

Talabalar bir-birining izohlarini 
eshitib, bahs-munozara orqali tushuncha va 
xulosalarni mustahkamlashadi.

Mazkur metod maqsadli qoʻllangan 
taqdirda talabalarning lingvistik 
kompetensiyalari, jumladan, fonetik 
ko‘nikmalari (kontrastiv yondashuv fonetik 
xatolarni tezroq aniqlash va to‘g‘rilashga 
yordam beradi. Talabalar nemischa va 
o‘zbekcha tovush tizimi, transliteratsiya, 
urg‘u o‘rni, bo‘g‘in tuzilishi haqidagi 
muhim ma’lumotlarni tezroq idrok etishadi), 
semantik va leksik boyligi (qiyoslash 
jarayonida nomlarning ma’no doirasi va 
lug‘aviy xususiyatlari aniq ko‘zga tashlanadi. 
Masalan, bir nom turli tillarda bir xil ma’noni 
ifodalashi yoki umuman boshqacha semantik 
yuklamaga ega bo‘lishi mumkin. Bu leksik 
kompetensiyani kengaytiradi), stilistik 
tadqiqot koʻnikmasi (ayrim badiiy onomastik 
birliklar nemis adabiyotida ramziy yoki 
mifologik ma’noga ega bo‘lsa, o‘zbek tilida 
esa bu ma’no boyligi tarjima jarayonida biroz 
o‘zgargan bo‘lishi mumkin. Buni qiyoslab 
o‘rganish talabalarni stilistik tahlilga undaydi, 
tilning badiiy va ma’naviy qirralarini 
chuqurroq tushunishga yo‘naltiradi), madaniy 
idrok va mentalitetni o‘rganish (nomlardagi 
ijtimoiy, tarixiy va madaniy fon talabalarda 
mentalitetlararo qiyos qilish malakasini 
hosil qiladi. Bu jarayon talabalarning 
madaniyatlararo muloqot kompetensiyasini 
ham kengaytiradi) kabilar rivojlanishi 
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isbotlandi.
Shunday qilib, “Qiyosiy (komparativ) 

metod” – xorijiy tilni, xususan nemis tilini, 
badiiy onomastik birliklar orqali samarali 
o‘rganishning muhim yo‘nalishlaridan 
biridir. Nomlarning fonetik, leksik, semantik, 
stilistik xususiyatlarini har xil tillarda birma-
bir qiyoslash talabalarni til tizimidagi muvofiq 
va nomuvofiq jihatlarni tezroq payqash, 
madaniy, tarixiy, ma’naviy xabardorlikni 
oshirish, xorijiy til va o‘z ona tili o‘rtasidagi 
parallel yoki tafovutlarni tanqidiy tahlil 
qilishga oʻrgatadi.

Natijada, bunday yondashuv talabalarda 
lingvistik kompetensiyaning barcha tarkibiy 
qismlari – fonetik, leksik, grammatik, 
semantik va pragmatik – mustahkamlashiga 
sezilarli darajada hissa qo‘shadi.

Navbatdagi samarali metodlardan biri 
– loyiha asosida o‘qitish metodida talabalar 
berilgan mavzu doirasida mustaqil yoki 
guruh shaklida loyiha bajaradilar. Ushbu 
loyiha davomida talabalar nafaqat tilning 
grammatik, leksik va fonetik jihatlarini chuqur 
o‘rganishadi, balki ularni tarixiy-etimologik, 
madaniy va geografik kontekstda tahlil qilish 
imkoniyati ham yaratiladi. Masalan, “Nemis 
va o‘zbek onomastikasi” mini-loyihasi 
orqali talabalar nemis va o‘zbek tillarida 
uchraydigan ism, familiya, toponim kabi 
birliklarning kelib chiqishi, tarixiy rivojlanishi 
va madaniy xususiyatlarini solishtiradilar. 
Bu yondashuv talabalarni faqat darslik 
materiallariga bog‘lab qolmay, real hayotiy 
manbalar (gazetalar, jurnallar, elektron 
resurslar) yordamida mustaqil izlanishga 
ham undaydi. Mini-loyihani tashkil etish 
uchun talabalar 5–10 ta nemischa (joy nomi, 
ism, familiya) va o‘zbekcha (ism, toponim) 
misollarini tanlab oladilar. Masalan, nemis 
adabiyotidan yoki geografik materiallardan 
“Berlin”, “Hamburg”, “Müller”, “Fischer” 
kabi birliklar, o‘zbek adabiyotidan esa 
“Toshkent”, “Buxoro”, “Temirov”, 
“Qo‘chqorov” misollarini keltirish mumkin. 
Har bir guruh ushbu birliklarning tarixiy-

etimologik ma’nosini, talaffuz va yozilish 
jihatlarini tekshiradi. Talabalar elektron 
lug‘atlar (masalan, DUDEN Online, 
Wiktionary) va tarixiy manbalar yordamida 
qo‘shimcha ma’lumot izlashadi. Loyihaning 
keyingi bosqichida guruhlar to‘plagan 
ma’lumotlarni asos qilib, slaydlar yoki plakat 
shaklida taqdimot tayyorlaydi. Taqdimotda 
har bir onomastik birlikning kelib chiqishi, 
madaniy va tarixiy konteksti, semantik rang-
barangligi aniq ifodalangan bo‘lishi vazifada 
aniq ifodalanadi. Taqdimot davomida 
talabalar o‘z izlanishlarini va solishtirish 
natijalarini guruh oldida namoyish etishadi. 
Bu jarayonda ularning nutqiy kompetensiyasi 
ham mustahkamlanadi. Yakuniy bosqichda 
har bir guruh o‘z loyihasini himoya qilib, 
taqdimot yoki poster shaklida sinf oldida 
bayonot berishadi. Taqdimotdan so‘ng savol-
javob sessiyasi tashkil etiladi. O‘qituvchi va 
boshqa guruh a’zolari loyihada keltirilgan 
ma’lumotlarga oid savollar berishadi, talabalar 
esa o‘z fikrlarini izchil va asosli tarzda himoya 
qilishadi. Bu bosqich talabalarning muloqot, 
kritik fikrlash va hamkorlik ko‘nikmalarini 
yanada chuqurlashtirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot tajriba-sinov ishlari natijalari 
shuni koʻrsatdiki, loyihaga asoslangan 
o‘qitish talabalarni mustaqil izlanishga, 
ilmiy manbalar, elektron resurslar va tarixiy 
adabiyotlardan faol foydalanishga undaydi. 
Bu jarayon orqali talabalar til o‘rganish 
jarayonini faqat nazariy bilimlardan iborat 
emas, balki real hayotiy tajribaga aylantiradilar. 
Shuningdek, guruhda bajariladigan loyiha 
talabalarda ijodiy fikrlash, mustaqil qaror 
qabul qilish va muammolarni hal etish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Hamkorlikda 
ishlash esa sinfda jamoaviy muloqotni 
kuchaytiradi. Bundan tashqari, taqdimot, 
savol-javob va himoya sessiyalari talabalar 
og‘zaki nutqini rivojlantirishga katta hissa 
qo‘shadi. Bu ularga nafaqat o‘z bilimlarini 
ifodalash, balki boshqalar bilan samarali 
muloqot qilish imkonini beradi.

“Ismlar ma’nosi” metodi dars jarayonida 
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talabalarga oʻz ismlarining kelib chiqishi, 
semantik jihatlari, madaniy va shaxsiy 
ahamiyati haqida o‘zaro muloqot olib 
borish imkonini yaratishdir. Bunda har bir 
ishtirokchi o‘z ismi orqali shaxsiy identiteti, 
oilaviy va madaniy merosi bilan bog‘liq 
voqealarni, his-tuyg‘ularini va fikrlarini 
ifodalashi maqsad qilinadi. Ushbu yondashuv 
nafaqat til bilimlarini mustahkamlashga, 
balki madaniyatlararo xilma-xillikni, shaxsiy 
individuallikni va ijtimoiy muloqotni 
rivojlantirishga ham katta hissa qo‘shadi.

Dars boshida o‘qituvchi barcha 
ishtirokchilarni doira shaklida joylashtiradi. 
Bu tartib darsning interaktivligini oshirib, 
barcha talabalar teng darajada fikr bildirishga 
imkon yaratadi. Talabalar o‘z ismlarini 
turli ranglardagi qog‘ozlarga yozib olish 
vazifasini bajaradilar. Bu vazifa orqali har bir 
ishtirokchining individual xususiyatlari aks 
etadi va vizual materiallar yordamida darsning 
estetik jihati mustahkamlanadi. Shundan soʻng 
savol-javob bosqichi boshlanadi: o‘qituvchi 
yoki guruh sardorlari tomonidan quyidagi 
savollar asosida muhokama o‘tkaziladi:

1.	Ismingizni ma’nosi nima?
2.	Ismingiz sizga yoqadimi? Agar 

yoqmasa nima uchun?
3.	Ismingizni kim qo‘ygan va bu uchun 

nima sabab bo‘lgan?
4.	Ismingizni o‘zgartirishni 

hohlarmidingiz? Nima sababdan?
5.	Ismingizni boshqacha aytiladigan 

shakllari bormi?
6.	Ismingiz bilan bog‘liq qiziqarli 

voqealar bo‘lganmi?
7.	Sizni qanday atashlarini hohlardingiz?
Ushbu savollar talabalarni o‘z ismlari 

haqida chuqurroq o‘ylashga, shaxsiy va 
madaniy qadriyatlarini aks ettiruvchi 
tafsilotlarni ifodalashga undaydi. Muhokama 
jarayonida har bir talaba navbat bilan o‘z ismi 
va uning ma’nosi haqida fikrini bayon qiladi. 
Guruh a’zolari bir-birining izlanishlari, 
shaxsiy tajribalari va hikoyalariga savol-
javob orqali qo‘shimcha izohlar kiritadi. 

Dars oxirida talabalar doira shaklida o‘zaro 
fikr almashish orqali ismlar orqali shaxsiy 
individuallik va madaniyatlararo xilma-
xillikni ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

“Ismlar ma’nosi” metodi talabalarni 
shaxsiy ismlarning kelib chiqishi, semantik 
rang-barangligini va madaniy kontekstini 
tahlil qilishga undaydi. Masalan, kimdir 
o‘z ismi bilan bog‘liq shaxsiy yoki oilaviy 
tarixni bayon qilsa, boshqalar esa madaniy 
nuqtai nazardan izoh berishi mumkin. Bu 
esa talabalar orasida kontrastiv tahlil va 
stilistik tafovutlarni tezroq idrok etishga 
yordam beradi. Shuningdek, do‘stona va 
interaktiv muhit yaratishiladiki, ismlar 
haqidagi qiziqarli voqealar, oilaviy hikoyalar 
va shaxsiy izlanishlar darsda do‘stona 
muhitni shakllantirishga yordam beradi. 
Talabalar o‘zaro samimiy muloqot o‘tkazib, 
bir-birining madaniy qadriyatlarini hurmat 
qilishni o‘rganishadi.

Tajriba-sinov ishlarimiz natijalari 
shuni ko‘rsatdiki, “Ismlar ma’nosi” metodi 
talabalar orasida individuellikni namoyish 
etish va shaxsiy identitetni mustahkamlash, 
nutqiy va muloqot kompetensiyasini 
rivojlantirish orqali til o‘rganish jarayonining 
samaradorligini oshiradi.

Shu tarzda, “Ismlar ma’nosi” metodi 
talabalarni o‘z shaxsiy tarixlari, oilaviy 
an’analari va madaniy xususiyatlarini 
ifoda etishda faol ishtirok etishga undaydi. 
Natijada, bu metod nafaqat lingvistik 
kompetensiyaning leksik, fonetik, semantik 
va pragmatik jihatlarini rivojlantirishga, 
balki madaniyatlararo muloqot, shaxsiy 
individuallik va ijtimoiy identitetni 
mustahkamlashga ham xizmat qiladi.

XULOSA.
Maqolada keltirilgan metodik va didaktik 

yondashuvlar orqali badiiy onomastik 
birliklar orqali lingvistik kompetensiyalarni 
rivojlantirish jarayoni keng tahlil qilindi. 
Badiiy nomlarning lingvistik, kognitiv 
va madaniy aspektlari talabalarning tilni 
o'zlashtirish jarayonida muhim rol o'ynaydi. 
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Kommunikativ yondashuv, integrativ 
metodlar va loyiha asosidagi ta'lim, 
o'quvchilarga tilning badiiy nomlar orqali 
tilni interaktiv o'rganish imkoniyatlarini 
yaratadi. Shuningdek, badiiy onomastik 
birliklar yordamida o'quvchilarning ma'naviy 
va madaniy dunyoqarashini kengaytirish, 

ularning tilga bo'lgan qiziqish va tushuncha 
darajasini oshirishda samarali usullarni 
taqdim etadi. Umuman olganda, maqolada 
keltirilgan metodlar, onomastik birliklarni 
o'rgatishda innovatsion yondashuvlarni 
ilgari suradi va tilshunoslik fanining amaliy 
ahamiyatini kuchaytiradi.
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ERGASHEVA MUXTARAMXON MASHRABJON QIZI 
Andijon davlat universiteti tayanch doktoranti

Zamonaviy ta’lim tizimi oldida turgan 
asosiy maqsadlardan biri – mustaqil 
fikrlaydigan, ijodiy yondashuvga ega, 
muammolarga innovatsion echim topa 
oladigan mutaxassislar tayyorlashdir. Ayniqsa, 
global miqyosda chet tillari, xususan, ingliz 
tilini mukammal o‘zlashtirish talab etilayotgan 
bugungi kunda, kelajakda o‘qituvchilik 
faoliyati bilan shug‘ullanadigan talabalarni 
ijodkorlik va kreativ fikrlashga rag‘batlantirish 
g‘oyat muhim bo‘lib bormoqda. Buning sababi 
shundaki, o‘qituvchining ijodiy faolligi nafaqat 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining ijodiy faolligini takomillashtirish 
masalalari tahlil qilinadi. Chet tilini puxta o‘zlashtirish bilan bir qatorda, zamonaviy ta’lim jarayonida 
ijodiy yondashuvga ega bo‘lgan, mustaqil fikrlaydigan va muammolarga innovatsion yechim topa 
oladigan pedagoglar tobora dolzarblashib bormoqda. Mazkur maqolada ijodiy faollik tushunchasining 
mazmuni, bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida ijodiy ko‘nikmalarni shakllantirish 
zaruriyati hamda buni amalga oshirish strategiyalari ilmiy-nazariy va amaliy nuqtai nazardan bayon 
etiladi.

Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы совершенствования творческой 
активности будущих преподавателей английского языка. Наряду с глубоким овладением ино-
странным языком, в современном образовательном процессе все большую востребованность 
приобретают педагоги с инновационным подходом, способные к самостоятельному мышле-
нию и поиску креативных решений. В статье анализируется понятие «творческая активность», 
определяется необходимость формирования творческих умений в профессиональной дея-
тельности будущих учителей английского языка и предлагаются научно-теоретические и прак-
тические стратегии для реализации данного процесса.

Annotation. This article explores the issue of enhancing the creative activity of prospective 
English teachers. Alongside mastering foreign language proficiency, the modern educational process 
increasingly demands teachers with an innovative mindset, capable of independent thinking and 
creative problem-solving. The paper examines the concept of “creative activity,” underscores the 
necessity of developing creative skills in the professional practice of future English teachers, and 
offers theoretical and practical strategies for achieving this goal.

Kalit so‘zlar: ijodiy faollik, ingliz tili o‘qituvchisi, pedagogik innovatsiya, mustaqil fikrlash, kognitiv 
ko‘nikmalar

Ключевые слова: творческая активность, преподаватель английского языка, педагогиче-
ские инновации, самостоятельное мышление, когнитивные навыки

Keywords: creative activity, English teacher, pedagogical innovation, independent thinking, 
cognitive skills

uning dars jarayonida yangicha metodlar 
qo‘llash, o‘quvchilarni ilhomlantirish va 
motivatsiya berishiga ko‘maklashadi, balki shu 
bilan birga, chet tilini o‘qitishda zamonaviy 
texnologiyalarni joriy etish, qiziqarli 
mashqlar va o‘yinlardan foydalanish, madaniy 
hamkorlikni rivojlantirish kabilarga ham zamin 
yaratadi.

Pedagogik nuqtai nazardan ijodiy faollik 
– bu shaxsning o‘z faoliyati davomida doimiy 
yangilikka intilishi, amaliy muammolarga 
yangicha yechimlar taklif qila olishi, ijodiy 

BOʻLAJAK INGLIZ TILI OʻQITUVCHILARNING IJODIY 
FAOLLIGINI TAKOMILLASHTIRISH
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g‘oyalarni shakllantirishi va ularni ijro 
etish qobiliyatidir. Bu jarayonda individual 
xususiyatlar, motivatsiya, bilim va ko‘nikmalar, 
shuningdek, ijtimoiy-madaniy omillar o‘zaro 
uyg‘unlashgan holda namoyon bo‘ladi. Ijodiy 
faollik turli sohalarda talabalarning o‘ziga xos 
fikrlash uslubi va mustaqil qaror qabul qilish 
malakasini rivojlantiradi.

Pedagogika fani an’anaviy yondashuvlarda 
ko‘proq tayyor bilimlarni o‘rgatishga 
e’tibor qaratgan bo‘lsa, bugungi tendensiya 
o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, innovative 
yondashuv, tadqiqot ko‘nikmalarini 
rag‘batlantirishni talab qiladi. Ingliz tili 
o‘qituvchisining ijodiy faolligi nafaqat 
lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish, 
balki interaktiv darslar yaratish, turli interfaol 
mashg‘ulotlar qo‘llash, madaniyatlararo 
muloqotni kuchaytirish uchun ham asos bo‘ladi. 
Shuningdek, ijodiy faollikka ega bo‘lgan 
o‘qituvchi o‘quvchilar bilan samarali aloqa 
o‘rnatadi, ularni mustaqil o‘qishga undaydi va 
tahliliy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi.

Ingliz tili global kommunikatsiya 
vositasi sifatida xizmat qilayotgan hozirgi 
davrda o‘qituvchilardan metodik va lingvistik 
tayyorgarlik bilan birga, ijodiy yondashuvga 
ham ega bo‘lish kutiladi. Chet tilini o‘rgatishda 
ijodkorlikka asoslangan yondashuvning bir 
necha sabablari bor:

1.	Til o‘rganishda ishtiyoqni oshirish: 
Ijodiy mashqlar, rolli o‘yinlar, muammoli 
topshiriqlar, interaktiv loyihalar – bularning 
barchasi o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadi va 
motivatsiyani kuchaytiradi.

2.	Madaniy kontekstni chuqur o‘rganish: 
Ingliz tili nafaqat lingvistik vosita, balki turli 
millatlar madaniyati, an’analari va qadriyatlari 
bilan tanishish imkonini ham beradi. Ijodiy 
yondashuv bu jarayonni yanada boyitishga 
yordam beradi.

3.	Amaliy kompetensiyalarni 
rivojlantirish: Bugungi kunda xorijiy til bilgan 
kishi ko‘plab sohalarda faoliyat yuritishi 
mumkin. Ijodiy pedagog til o‘rgatish jarayonini 

real vaziyatlar bilan bog‘laydi, o‘quvchilarga 
turli ijtimoiy-ijtimoiy loyihalarda ishtirok etish 
ko‘nikmasini beradi.

Shunday ekan, bo‘lajak ingliz tili 
o‘qituvchilari ijodiy faollikni rivojlantirish 
evaziga dars jarayonini rang-barang, mazmunan 
boy, interaktiv va samarali qilib tashkil eta 
oladilar. Buning uchun esa ta’lim jarayonida 
turli strategiyalar ishlab chiqish lozim bo‘ladi.

Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining ijodiy 
faolligini rivojlantirish bir qancha omillarga 
bog‘liq:

•	 Pedagogik innovatsion metodlar: 
Masalan, CLIL (Content and Language 
Integrated Learning), task-based learning, 
project-based learning kabi metodlar 
foydalanish orqali talabalar amaliy vazifalar 
bilan bo‘g‘liq bo‘lgan topshiriqlarni yechish 
asnosida ijodiy fikrlash va mustaqil qaror qabul 
qilishga o‘rganishadi.

•	 Interfaol darslar: Rolli o‘yinlar, 
suhbatlar, “debate” (munozara) formatidagi 
mashg‘ulotlar, ijtimoiy-psixologik treninglar, 
masofaviy ta’limda onlayn platformalardan 
foydalanish ijodiy yondashuvni rivojlantirishda 
yaxshi samara beradi.

•	 Dastlabki lingvistik tadqiqotlar: 
Bo‘lajak o‘qituvchilar xorijiy adabiyot, 
lingvistika, didaktika bo‘yicha kichik tadqiqot 
ishlari o‘tkazish, maqola yoki taqdimotlar 
tayyorlash, lingvistik kuzatuv olib borish kabi 
amaliy mashg‘ulotlarda ijodkorlikni namoyon 
qilish imkoniga ega bo‘ladilar.

•	 Ijodiy loyihalar: Talabalar o‘z ustida 
mustaqil ishlash orqali yangi pedagogik 
texnologiyalarni o‘rganib, dars rejalari ishlab 
chiqish, o‘quv qurollari yaratish, animatsion 
materiallar tayyorlash va shu kabi faoliyatlarga 
jalb etilsa, ijodiy faolligi oshadi.

Mazkur omillar majmui o‘qituvchi 
salohiyatining ijodiy komponentini 
mustahkamlash, uni amaliy mashg‘ulotlarga, 
aniq muammolarga yechim topishga undaydi.

Ijodiy faollikni shakllantirish ko‘p bosqichli 
jarayon bo‘lib, u doimiy mashaqqat, izlanish va 
albatta, muayyan metodik yondashuvni talab 
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etadi. Quyida bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari 
uchun ijodiy faollikni takomillashtirishga 
yo‘naltirilgan ayrim strategiyalar keltiriladi:

1.	Talabalarda ijodkorlik muhitini 
shakllantirish

Pedagogik muhitda o‘zbek, rus va 
xorijiy olimlar tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, 
ijodiy fikrlash erkinlik, qulay sharoit 
va do‘stona muhit bo‘lgan taqdirdagina 
rivojlanadi. Shuning uchun, bo‘lajak ingliz 
tili o‘qituvchilari tahsil olayotgan oliy ta’lim 
muassasalarida fikrlar erkinligi, xatolardan 
qo‘rqmasdan o‘rganish va yangilikka intilish 
qadrlanishi lozim. Dars jarayonida o‘qituvchi-
ustozlar talabalarni ratifikatsiya qilinmagan, 
“noan’anaviy” takliflarni ham diqqat bilan 
tinglashi, tanqidiy baholash bilan bir qatorda 
ijobiy rag‘batlantirishi kerak.

2.	Metodik mustaqillik va mas’uliyatni 
kuchaytirish

Bo‘lajak o‘qituvchi oldida turgan 
pedagogik topshiriqlarni hal qilishda, dars 
rejasini tuzishda, material tanlash va taqdim 
etishda mustaqillik berilishi mumkin. Misol 
uchun, an’anaviy usullardan farqli ravishda, har 
bir bo‘lajak o‘qituvchi o‘z xohishiga ko‘ra qaysi 
strategiyalarni qo‘llashni tanlashi, sinfdagi 
amaliyot darslarida ushbu strategiyalarni 
tekshirib ko‘rishi, mustaqil baholash va 
xulosa chiqarmasi ijodiy yondashuvni 
mustahkamlaydi.

3.	Taqdimotlar va muhokamalar- 
Talabalarga turli mavzularda (didaktika, tillarni 
o‘qitish metodikasi, madaniyatlararo muloqot, 
xorijiy adabiyot) prezentatsiyalar tayyorlash 
topshirig‘i berilishi mumkin. Shu jarayonda 
ular xorijiy manbalarni o‘qiydi, materiallarni 
tahlil qiladi, xulosa chiqaradi, keyin esa 
kursdoshlariga taqdim etadi. Muhokamalar, 
bahslar, savol-javoblar ijodiy fikrlashga turtki 
bo‘ladi.

4.	Tekshirish-amaliyot tajribasi- Bo‘lajak 
ingliz tili o‘qituvchilari amaliyot davrida 
maktab sinfida dars o‘tib ko‘rish, masofaviy 
dars berish usullarini sinab ko‘rish, o‘quvchilar 
bilan interaktiv mashg‘ulotlarni uyushtirish 

imkoniga ega bo‘ladi. Bunda ular metodik 
innovatsiyalarni joriy etishi, darsliklarga ijodiy 
yondashishi, mabodo muammolar yuzaga 
kelsa, yangicha yechimlar topishga harakat 
qiladi. Shu tarzda bo‘lajak o‘qituvchilarning 
ijodiy faolligi tobora shakllanadi.

5.	Boshqa madaniyatlar bilan aloqalar- 
Ingliz tilining global tarqalishini inobatga 
olsak, chet el ta’lim muassasalari yoki xorijiy 
professor-o‘qituvchilar bilan hamkorlik 
bo‘lajak o‘qituvchilarning dunyoqarashini 
kengaytiradi, ijodkorlikni rag‘batlantiradi. 
Onlayn seminarlar, “telemost”lar, xalqaro 
anjumanlardagi ishtirok, xorijiy ilmiy-tadqiqot 
loyihalariga jalb etilish talabalarning o‘z 
bilimlarini sinovdan o‘tkazishi, yangiliklardan 
xabardor bo‘lishi, ijodiy g‘oyalar bilan 
tanishishi uchun zamin yaratadi.

5. Ijodiy faollikni baholashda yondashuvlar- 
Ijodiy faollikni shakllantirish bilan birga, uni 
baholash usullarini ham ishlab chiqish lozim. 
Bo‘lajak o‘qituvchilarning ijodiy yondashuv 
darajasi, qaror qabul qilish tezkorligi, 
kutilmagan holatlarga moslashuvi yoki yangi 
g‘oyalar, didaktik materiallar yaratishdagi 
samarasi – bularning barchasi har tomonlama 
ko‘rib chiqilishi zarur. Ta’lim jarayonida joriy 
etilishi mumkin bo‘lgan baholash usullari:

•	 Portfoliolar: Talabalar bajaradigan ijodiy 
ishlar, dars ishlanmalari, video-ma’ruzalar, 
pedagogik tajribalarni aks ettiruvchi hujjatlar 
to‘plami portfolioda saqlanadi. Portfolioda 
talabaning rivojlanish bosqichlarini aks ettirish 
mumkin.

•	 Loyihaviy ishlarning baholash 
mezonlari: Ijodiy g‘oya yangiligini, uning 
amaliy ahamiyati, moslashuvchanligi va 
ta’lim jarayoniga integratsiya qilish darajasini 
baholash.

•	 O‘zaro baholash: Kursdoshlar yoki 
hamkasblar bahosi ham muhim bo‘lib, mazkur 
jarayonda talabalarning ijodiy faolligi haqida 
ob’ektiv tasavvur shakllanadi.

•	 Taqdimot va himoya: Ijodiy 
loyihalarning jamoatchilik oldida namoyishi va 
himoya qilish jarayoni. Bu usul talabalarni o‘z 
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fikrlarini aniq, ravon, ishonchli tarzda himoya 
qilish, bahs-munozaralarda qatnashish, xato va 
e’tirozlarga tanqidiy yondashish ko‘nikmasini 
rivojlantiradi.

6. Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining 
ijodiy faolligini rivojlantirish istiqbollari

Chet tilini bilish bizning davrimizda nafaqat 
pedagogik, balki iqtisodiy, ijtimoiy, madaniy 
sohalarda ham global ahamiyat kasb etadi. 
Shu sababdan bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari 
– kelajak avlod ongiga, ma’naviyatiga, 
jahon standartlari darajasida bilim berishga 
mas’uldirlar. Ularning ijodiy faolligini 
takomillashtirish – yangi avlodni dunyoga 
ilg‘or texnologiyalar, keng fikrlash doirasi, 
zamonaviy bilimlar bilan qurollantiruvchi 
professional kadrlar tayyorlashda asos bo‘lib 
xizmat qiladi.

Kelgusida bu borada quyidagi 
yo‘nalishlarda izlanishlar davom ettirilishi 
mumkin:

1.	Raqamli texnologiyalardan samarali 
foydalanish: Masalan, onlayn platformalar, 
mobil ilovalar, virtual reallik vositalari, 
interaktiv dasturlar orqali ijodkorlikni 
rag‘batlantirish.

2.	Xorijiy tajriba almashinuvi: Turli 
grantlar, xalqaro hamkorlik loyihalari doirasida 
bo‘lajak o‘qituvchilarning tajriba orttirishi, 
ta’limning ilg‘or modellaridan xabardor bo‘lishi 
va ularni milliy sharoitga moslashtirishi.

3.	Jamiyat bilan hamkorlik: Maktab, 
oliy ta’lim muassasalari, ijtimoiy tashkilotlar, 

ish beruvchilar o‘rtasida uzviy aloqalarni 
kuchaytirish orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning 
real ijtimoiy muammolar yechimiga hamkor 
sifatida jalb etilishi.

4.	Ilmiy-tadqiqot faoliyatini kengaytirish: 
Lingvistik, pedagogik, psixologik tadqiqotlar 
doirasida ijodiy yondashuv usullarini 
takomillashtirish, monografiya, maqola, 
konferensiya materiali sifatida chop etish, 
mualliflik huquqini rasmiylashtirish amaliyotini 
joriy etish.

Xulosa
Bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarining 

ijodiy faolligini takomillashtirish, ayniqsa, 
zamonaviy globalizatsiya davrida, dolzarb 
masala bo‘lib qolmoqda. Chet tilini puxta 
egallash bilan bir qatorda, dars jarayonida 
ijodiy, innovatsion metodlardan foydalanish, 
o‘quvchilar bilan interfaol munosabat o‘rnatish, 
o‘quv jarayonini qiziqarli, samarali va 
iste’dodlarni kashf eta oladigan darajada tashkil 
etish – bunda aynan ijodiy faollik hal qiluvchi 
omil sanaladi. Mazkur maqolada ijodiy faollik 
tushunchasining nazariy jihatlari, bo‘lajak 
ingliz tili o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida 
ijodiy yondashuvni shakllantirish omillari, 
baholash usullari va istiqboldagi rivojlanish 
yo‘nalishlari yoritildi. Ijodiy faollikka ega 
o‘qituvchilar samarali ta’lim berish bilan birga, 
yosh avlod ongiga yangicha fikrlash uslublarini 
singdirish, xalqaro maydonda raqobatbardosh 
mutaxassislar tayyorlashga ham bevosita hissa 
qo‘shadilar.
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LOCHINBEK  ABDIRASULOV 
QarDU doktoranti

O‘quvchilarning ekologik ta’limi va 
tarbiyasi dunyoning barcha mamlakatlarida 
umumiy ta’lim, shu jumladan, texnologik 
ta’limning zaruriy tarkibiy qismi hisoblanadi. 
Bu borada Yaponiyaning ekologik ta’lim 
uslubiyoti alohida qiziqish uyg‘otadi, zero 
yaponiyaliklar ekologik vaziyatni jilovlashga 
muvaffaq bo‘lgan, ayni paytda uni 
barqarorlashtirishga erishgan, holbuki ushbu 
mamlakatda  ilm-fanning jadal taraqqiy etishi 
natijasida atrof-muhitga salbiy ta’sirning 
darajasi o‘ta yuqori bo‘lgan. Keyingi 25 yil 
davomida Yaponiyada odamlarning ruhiy 
kayfiyatida o‘zgarishlar sodir bo‘lgan. 
Ekologik tafakkur millat ahoqiy qarashlarining 
bir qismiga aylangan. O‘tkazilgan so‘rovlar 
natijalari,  yaponiyaliklarning to‘rtdan uch 
qismi bu narsa mamlakatdagi ekologik 
vaziyatni yaxshilashga xizmat qilsa, o‘z 
manfaatlaridan voz kechishga tayyor 
ekanligini ko‘rsatgan.

Yaponiyada atrof-olamga e’tibor 

Annotatsiya: Maqolada ekologik tarbiya haqida va bir nechta xorijiy tajribalar tahlil qilingan. 
Rivojlangan mamlakatlarning ekologik tarbiyasini mamlakatimizga joriy etish bo‘yicha bir qancha 
fikrlar bildirib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik ta’lim, xorijiy tajriba, atrof-olam, tabiat, ekologik tafakkur.
Аннотация: В статье рассматривается экологическое образование и анализируется ряд 

зарубежных опытов. Был высказан ряд мнений по поводу внедрения экологического образо-
вания развитых стран в нашу страну.

Ключевые слова: экологическое образование, зарубежный опыт, окружающая среда, 
природа, экологическое мышление.

Abstract: The article examines environmental education and analyzes a number of foreign 
experiences. A number of opinions were expressed regarding the introduction of environmental 
education from developed countries into our country.

Key words: environmental education, foreign experience, environment, nature, environmental 
thinking.

va hurmat bilan munosabatda bo‘lishga 
bolalikdan boshlab, o‘quvchilarni, 
talabalarni, biznesmenlarni, uy bekalarini, 
kompaniya prezidentlarini, shahar merlari 
va gubernatorlarini, xullas, hammani 
o‘rgatishadi  [68,177].

Ekologik ta’lim maqsadlari quyidagicha 
ifodalanadi: 

zamonaviy jamiyatda atrof-
muhitning ifloslanishi muammolarining 
amaliy xarakterini tushunishga, ularning 
Yaponiyaning modernizatsiyalashuvi bilan 
aloqasini anglashga yordam berish; 

keng ommaga sifatli atrof-muhitni 
saqlash, muhofaza qilish va uni tiklash – 
mahalliy  hokimiyat organlarining vazifasi va 
majburiyati ekanligi va ular ushbu vazifalarni 
aholini o‘zi yashab turgan hududni (shahar, 
qo‘rg‘on va b.) rivojlantirish (shu jumladan, 
sanoat yo‘nalishida) bo‘yicha rejalarga yuqori 
darajada jalb etgan holda, keng demokratik 
asosda ijro etishini kerakligi  to‘g‘risidagi 

EKOLOGIK TA’LIM VA TARBIYADA  XORIJIY TAJRIBA
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g‘oyani yetkazish. Shu tarzda, ekologik ta’lim 
va tarbiya, eng avvalo, fuqarolik ta’limi va 
tarbiyasi bo‘lishi, ya’ni fuqarolarda faol, 
ekologik mazmunli hayotiy nuqtai nazarini 
shakllantirishga yordam berishi kerak. Bu 
inson uchun munosib atrof-muhitni saqlash 
va uni himoya qilish garovi bo‘lishi lozim. 

Yaponiyada adabiyotda odatda oraliq 
ekologik ta’limning to‘rtta asosiy bosqichi 
ajratib ko‘rsatiladi: 

birinchisi – tabiatning tuzlishi haqida 
elementar tushuncha olish. Bu maktabgacha 
ta’lim muassasalarida, shuningdek 
boshlang‘ich va o‘rta maktabda ekologik 
ta’lim olish uchun mo‘ljallangan eng sodda 
ta’lim shakli; 

ikkinchisi – tabiatdagi o‘zaro bog‘liqlikni, 
ekotizimni saqlashda uning rolini o‘rganish. 
Tabiatni saqlash, yo‘qolib borayotgan turlarni 
muhofaza qilish, tabiat yodgorliklarini 
saqlash g‘oyalarni rivojlantiriladi. Ushbu 
bosqich maktab ta’limining barcha sinflari 
uchun xosdir.

uchinchisi – tabiiy muhitning 
inson jamiyati bilan aloqasini, ekotizim 
butligining uning farovonligiga ta’sirini 
o‘rganish. Ekotizimlarni boshqarish, tabiiy 
resurslarni tiklash g‘oyalari rivojlantiriladi. 
Ta’limning ushbu shakli maktab, kollej 
va universitetlarning yuqori sinflari uchun 
mo‘ljallangan; 

to‘rtinchi – arof-muhit haqidagi 
fanning o‘zini o‘rganish. Ta’limning ushbu 
shakli universitetlarning ixtisoslashtirilgan 
fakultetlari talabalari, o‘qituvchi, aholining 
katta yoshli qismi uchun mo‘ljallangan. 

Yaponiyalik mutaxassislarning fikricha, 
ekologik ta’lim elementlari nafaqat tabiiy-
ilmiy va ijtimoiy fanlar, balki  geografiya, 
anatomiya, “salomatlik”, jismoniy tarbiya, 
uy yuritish va hatto etika, ona tili va chet tili, 
musiqa kabi fanlarning o‘quv dasturiga ham 
kiritilishi zarur. Ekologik tarbiya bolaning ilk 
yoshlaridan, u endigina o‘zini va atrofidagi 

olamni anglay boshlagan paytda boshlanadi. 
Maqsad esa har doim aniq ko‘rinib turadi 
– uyimizning ostonasidan boshlanadigan 
tabiatni muhofaza qilish, asrash. Yaponiyalik 
ota-onalar o‘z farzandlakrining kelgusi 
salomatligi haqida qayg‘urganligi tufayli, 
ayni paytda, atrof-muhitni yaxshilash 
qo‘llaridan kelmasa-da, hech bo‘lmaganda 
uni mavjud darajada saqlab qolishlariga umid 
qilgani holda, ularning ekologik tarbiyasiga 
katta e’tibor qaratadi.  

A.N. SHepelenkoning yozishicha: 
«Yaponiyada ishlagan paytimda, dam 
olish kunlari shahar tashqarisida men bir 
necha marotaba bolalar bog‘chasining 
katta guruhlaridan boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilari  bo‘lgan yoshdagi yaponiyalik 
bolalarning kichik guruhlariga ko‘zim 
tushgan. Ma’lum bo‘lishicha, ular o‘z 
murabbiylari boshchiligida bevosita tabiat 
bilan tanishish darsiga emas, balki uni 
amaliy muhofaza qilish, atrof-muhitga 
ehtiyotkorona munosabatda bo‘lish darsiga 
borar ekan [68,35- B.]. Kichkintoylar tog‘ 
parki hududida, yo‘laklarning chetlarida 
tinimsiz harakatlanib, katta polietilen 
qoplarga sivilizatsiya qoldiqlarini, salqin 
ichimliklardan bo‘shagan alyumin idishlarni, 
turli maishiy radioapparatuardan qolgan 
foydalanilgan batareykalarni va h.z.larni 
to‘plab yurishini hali uzoq vaqt unutmasam 
kerak. Anglashinarlikki, bundan harakatlar 
yaxshi samara beradi. Bolalar amalda tabiat 
qo‘ynida nima qilish kerak emasligi va uni 
saqlash uchun nima qilish kerakligini bilib 
oladi. Kattalarga kelsak, ular bolalarning 
ishini ko‘rib, hech bo‘lmaganda bir necha 
soat davomida to‘g‘ri kelgan joyga axlat  
tashlashdan saqlanadi, deb umid qilish 
mumkin» [68,177].

Shuningdek, alohida aholi yashash 
manzillarida yoki yirik shaharlar tumanlarida 
har yili, ba’zan har chorakda, ayni paytda 
yiliga bir-ikki marotabadan ko‘proq 
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munitsipalitetlar va jamoat tashkilotlari 
tomonidan ommaviy ravishda chiqindilarni 
to‘plash kunlari o‘tkkaziladi. Bunday kunlar, 
aholini oldindan xabardor qilgan holda, bir 
paytda o‘tkaziladi. 

Aksariyat hollarda bunday kunlar o‘ziga 
xos bayramga aylanadi, chunki ularning 
tashkilotchilari odamlarni jalb qilish uchun 
turli tuman vositalardan – chiqindilarni 
to‘plashda ishtirok etishga va ikkilamchi 
xom ashyoni utillashtirishning ahamiyatini 
tushuntirishga bag‘ishlangan rang barang 
plakatlardan foydalanadi, chiqindi to‘plash 
joylari gullar, girlyandalar bilan bezatiladi, 
musiqa yangraydi va h.z. Ba’zan ishtirokchilar 
o‘rtasida musobaqalar uyushtiriladi, ularda 
g‘olib chiqqanlar mukofotlanadi. Xokkaydo 
oroli misolida chiqindi to‘plash bo‘yicha 
ijtimoiy harakat qanday rivojlanganligini 
ko‘rish mumkin. 

1975 yilda chiqindi to‘plash joylari va 
yo‘l chetlari bo‘sh bankalarga to‘lib ketgan 
edi. 1976 yilda  14 assotsiatsiya chiqindilarni 
to‘plash uchun kampaniya tashkil qilishni 
taklif qilishdi: 1981 yilning 25 oktabri 
bironta bo‘sh bankasiz kun, deb e’lon qilindi, 
va  harakatning 130 ming nafar ishtirokchisi 
shu kuni  2,15 million bankani to‘plashga 

muvaffaq bo‘ldi.  1982 yildan 1985 yilgacha 
bankalarni to‘plash bo‘yicha kampaniya 8 
marta o‘tkazildi va unda 1,8 million kishi 
ishtirok etdi. Umumiy hisobda 25,4 million 
banka to‘plandi. 

Yaponiyada urbanizatsiya yuqori 
darajaga yetgan bo‘lsa-da, bu yerda milliy 
an’analarga ko‘ra, shahar aholisi tabiatdan 
bahra olish uchun har qanday imkoniyatdan 
foydalanishga intiladi. 

Bu hol quyidagilarda namoyon bo‘ladi: 
-kichik yashil hovlilarda, bir necha kvadrat 

metr joyda uning egalari yapon tabiatining 
butun rang-barangligini ifodalashga intilishi; 

- gullayotgan sakura daraxtini tomosha 
qilish bayramining asrlar davomida avaylab 
saqlanib kelinayotganligi; 

- bonsay san’atining doimiy 
rivojlantirilishi (gul tuvaklarida sabr-toqat 
bilan ko‘p yillar davomida o‘stirib kelinadigan 
ixcham daraxtlar);

 - qor yoqqanda, sakura gullaganda 
maktab o‘quvchilari uchun mashg‘ulotlar 
bekor qilinishi  va b. (Sakura – yapon olchasi 
bo‘lib, u meva bermaydi, ammo odamlar 
uni foydasi uchun emas, go‘zalligi uchun 
qadrlaydi).

Foydalanilgan adabiyotlar:
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Kirish. Bugungi globallashuv va 
texnologik taraqqiyot sharoitida ta’lim sohasi 
jamiyat taraqqiyotining asosiy omillaridan 
biri sifatida yangicha yondashuv va yuksak 
innovatsion salohiyatni talab qilmoqda. 
Kreativlik va innovatsiya ta’lim jarayonining 
ajralmas qismiga aylanib borayotgan bir 
davrda, ularni toʻgʻri anglash, rivojlantirish 
va samarali qoʻllash zarurati tobora ortib 
bormoqda. Ta’lim oluvchilarni innovatsion 
jarayonga jalb etish, mavjud toʻsiqlarni 
aniqlash va ularni bartaraf etish, shuningdek, 
ularning ijodiy salohiyatini yuzaga chiqarish 
uchun zarur bo‘lgan muhitni yaratish muhim 
masalalardan biridir.

Mazkur maqolada kreativlik va 
innovasiyaning ta’lim sohasidagi oʻrni, 
innovatsion jarayonlarni boshqarish 

va ularni strategik hamkorlik asosida 
yoʻlga qoʻyishning amaliy va nazariy 
jihatlari tahlil qilinadi. Shuningdek, inson 
kapitali indeksining ta’lim tizimidagi roli, 
innovatsion modellar va ularning ta’lim 
jarayoniga integratsiyalashuvi masalalari 
ham keng yoritiladi. Maqola ta’limda 
kreativ va innovatsion yondashuvlarni 
shakllantirish, takomillashtirish va amalga 
oshirish bo‘yicha tavsiyalar berishga 
qaratilgan.

O‘rganilganlik darajasi: Kreativlik 
va innovatsiyaning ta’lim sohasidagi 
o‘rni so‘nggi yillarda xalqaro va milliy 
miqyosda ko‘plab tadqiqotlar markazida 
bo‘lib kelmoqda. Jahon banki, UNESCO, 
OECD kabi nufuzli tashkilotlar innovatsion 
ta’lim modellarining inson kapitaliga 

Annotatsiya. Ushbu maqolada kreativlik va innovasiyaning ta’lim sohasida tutgan oʻrni, ta’lim 
oluvchilarning innovatsion jarayonga kirishishdagi toʻsiqlar va ularni bartaraf etish yoʻllari, ta’lim 
oluvchilar uchun kreativlik va innovatsiyalar uchun muhit yaratish, ta’lim sohasidagi innovatsion 
jarayonlarni boshqarish va strategik hamkorlik asoslarining mohiyati, inson kapitali indeksi, ta’lim 
sohasida innovatsion jarayon modellar kreativ tarzda yoritilgan. 

Kalit soʻzlar: Kreativ, kreativ gʻoya, intellekt, ixtiro va ekspluatatsiya, innovatsiya.
Аннотация. В статье творчески освещаются роль креативности и инноваций в образова-

нии, барьеры вхождения студентов в инновационный процесс и пути их преодоления, созда-
ние среды для креативности и инноваций студентов, сущность управления инновационными 
процессами в образовании и основы стратегического сотрудничества, индекс человеческого 
капитала, модели инновационных процессов в образовании.

Ключевые слова: Творчество, творческая идея, интеллект, изобретение и эксплуатация, 
инновация.

Annotation. This article creatively covers the role of creativity and innovation in education, 
barriers to students' entry into the innovation process and ways to overcome them, creating an 
environment for students' creativity and innovation, the essence of managing innovation processes 
in education and the foundations of strategic cooperation, the human capital index, and models of 
innovation processes in education.

Key words: Creative, creative idea, intellect, invention and exploitation, innovation.

TA’LIMDA INNOVATSION JARAYONLARNI BOSHQARISH VA 
KREATIV MUHITNI SHAKLLANTIRISH
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ta’siri, kreativlikni rivojlantirish usullari va 
ta’limda raqamli texnologiyalarning o‘rni 
haqida chuqur tahliliy ishlar olib bormoqda. 
Jumladan, inson kapitali indeksi orqali 
mamlakatlar ta’lim tizimining samaradorligi 
va innovatsion salohiyati o‘rganiladi[1].

Kreativlik bu bugungi kunda har bir 
sohada va soha vakillarida kreativlik nima 
ekanligini bilvosita biladi va koʻpchilik 
kreativ gʻoya yoki ixtiroga misol keltirishi 
mumkin. Kreativlik barcha sohalarga toʻgʻri 
keladi, bu orqali psixologlar, faylasuflar va 
oʻqituvchilar nima uchun koʻp vaqtlarini 
kreativlikni oʻrganishga bagʻishlaganliklarini 
tushuntirish mumkin. Bir necha yuz yillar 
oldin, qadim yunon faylasuflari, jumladan, 
Sokrat, Platon va Aristotel kreativlikni 
ilhomlantirilgan she'riyat, san'at va musiqaga, 
intellektual izlanishga olib keladigan ruhiy 
ma'rifat davri sifatida koʻrishgan. Kreativlik 
birinchi navbatda san'at va musiqa sohalari 
bilan bogʻliq degan nuqtai-nazar bugungi 
kunda kuchli boʻlib qolsa-da, ta'lim, oʻquv 
dasturlari kreativlik koʻplab fanlarga ta’sir 
qilishi mumkinligi isbotlangan[2].

Kreativlikni oʻrganish boʻyicha uni targʻib 
qilish va tadqiqotlar olib borish boʻyicha 
dastlab psixolog olimlar Kolberg (1925) va 
Uollas (1926)lar boshlagan. Kreativlikni 
oʻrganish keyinchalik Guildford (1950) va 
Torrance (1974), Gardner (1985), Runco 
(1985), Amabile (1996) va Sternberg (1999) 
tomonidan yaratilgan nazariy  modellarga  
kengaytirildi.  Bugungi  kunda  biz  Plucker, 
Beghetto va Dow (2004), Beghetto va 
Kaufman (2007), Simonton (2012) va Walia 
(2019) asarlarida kreativlikni belgilovchi 
zamonaviy qarashlarni oʻrganamiz.

Ilmiy fan sifatida kreativlik haqidagi 
tadqiqotlar 1950-yillarda psixologiya 
sohasi sifatida boshlangan. Buning uchun 
dastlabki turtki J.P.Gilford tomonidan 1949 
yilda "Intellektning tuzilishi" haqidagi 
ma'ruzasi bilan yaratilgan. J.P.Gilford 
Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasining 
prezidenti edi. U oʻz ma'ruzalarida kreativlik 

har kimning ixtiyorida boʻlgan resurs 
ekanligini va shuning uchun ham har kim 
undan jamiyatga ulkan hissa qoʻshish uchun 
foydalanishi mumkinligini ta'kidlagan[3].

O‘zbekiston kontekstida ham ta’limda 
innovatsion yondashuvlar joriy etilishi, 
kreativ muhit yaratish, raqamli ta’lim 
platformalarini kengaytirish, pedagogik 
kadrlarning malakasini oshirish borasida 
tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. Shu bilan 
birga, bu sohada hali to‘liq o‘rganilmagan 
jihatlar, xususan, o‘quvchilarning psixologik 
tayyorgarligi, innovatsion metodlarning 
hududlar kesimidagi samaradorligi, strategik 
hamkorlikning real amaliy natijalari bo‘yicha 
ilmiy izlanishlarga ehtiyoj mavjud.

Asosiy qism: Ta’lim tizimi taraqqiyotning 
barcha bosqichlarida ijtimoiy va iqtisodiy 
o‘zgarishlarga moslashishga xizmat qiluvchi 
asosiy omildir. Bu jarayonda kreativ 
fikrlash va innovatsion yondashuv muhim 
rol o‘ynaydi. Kreativlik – bu yangicha 
fikrlash, mavjud muammolarga noodatiy 
yechimlar topish, innovatsiya esa ushbu 
yechimlarni amalda qo‘llay olish salohiyati 
sifatida qaraladi. Zamonaviy ta’lim tizimida 
bu ikki tushuncha o‘zaro uzviy bog‘liq 
bo‘lib, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, 
tashabbuskorligi va yangi bilimlarni yaratish 
qobiliyatini shakllantiradi.

O‘quvchilar va o‘qituvchilar 
innovatsion jarayonlarga jalb qilinishida 
bir qator to‘siqlarga duch kelishadi. Bunga 
quyidagilarni kiritish mumkin:

•	 Motivatsiya yetishmasligi – 
o‘quvchilarda yangilikka intilish past 
bo‘lishi;

•	 An’anaviy o‘quv metodlarining 
ustuvorligi – yangicha yondashuvlar uchun 
joy qolmasligi;

•	 Texnologik resurslarning 
cheklanganligi – axborot texnologiyalari va 
platformalardan foydalanish imkoniyatlari 
kamligi;

•	 Psixologik to‘siqlar – xatolardan 
qo‘rqish, o‘z fikrini erkin ifoda etmaslik.
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Bu to‘siqlarni bartaraf etish uchun 
quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish 
zarur:

•	 O‘quvchilarda ijodiy fikrlashni 
rivojlantirishga qaratilgan o‘yinli va 
loyihaviy metodikalarni joriy etish;

•	 Innovatsion pedagogik texnologiyalar 
(STEAM, dizayn-o‘ylash, problemaga 
asoslangan ta’lim) asosida mashg‘ulotlar 
tashkil etish;

•	 Ta’lim muassasalarida ochiq muloqot 
va erkin fikrlashga asoslangan muhit 
yaratish;

•	 O‘qituvchilarning malakasini oshirish, 
ularni zamonaviy ta’lim trendlari bilan 
tanishtirish.

Kreativlikni rag‘batlantiradigan muhit 
– bu o‘quvchilar o‘z g‘oyalarini erkin 
ifoda eta oladigan, xatolar orqali o‘rganish 
imkoniyatiga ega bo‘lgan, hamkorlik va 
muloqotga ochiq bo‘lgan makondir. Ta’lim 
muassasalarida quyidagi sharoitlarni yaratish 
muhim:

•	 Ijodiy laboratoriyalar, fab-lablar, 
startap markazlari tashkil etish;

•	 Kross-fanli loyihalar orqali fanlararo 
integratsiyani ta’minlash;

•	 Innovatsion fikrlarni qo‘llab-
quvvatlovchi grantlar va tanlovlarni joriy 
etish.

Ta’limdagi innovatsion jarayonlar aniq 
strategik yondashuv va boshqaruvni talab 
qiladi. Bu jarayonni boshqarish uchun 
quyidagilar muhim hisoblanadi:

•	 Innovatsion g‘oyalarning amaliy 
qiymatini baholash tizimini joriy qilish;

•	 Xalqaro va mahalliy ta’lim 
muassasalari, ilmiy markazlar bilan 
hamkorlik qilish;

•	 Ta’limda davlat-xususiy sheriklik 
asosida innovatsiyalarni tatbiq etish;

•	 Raqamli platformalar orqali 
innovatsion jarayon monitoringini tashkil 
qilish.

Inson kapitali – bu jamiyatning bilimli, 
salohiyatli va sog‘lom a’zolaridan tashkil 

topgan resursidir. Inson kapitali indeksida 
ta’lim muhim ko‘rsatkichlardan biri 
hisoblanadi. Innovatsion ta’lim tizimi:

•	 O‘quvchilarda zamonaviy kasbiy va 
ijtimoiy kompetensiyalarni shakllantiradi;

•	 Iqtisodiy o‘sishga xizmat qiluvchi 
salohiyatli inson resurslarini yetishtiradi;

•	 Barqaror rivojlanish maqsadlariga 
erishishning muhim poydevorini yaratadi.

Bugungi kunda ta’limda qo‘llanilayotgan 
innovatsion modellar quyidagilardir:

•	 Flipped classroom (teskari sinf) – 
darsdan oldin o‘zlashtirish, darsda esa 
amaliyot;

•	 Project-based learning (loyihaviy 
ta’lim) – o‘quvchilar mustaqil va jamoaviy 
ish orqali o‘rganadi;

•	 Blended learning (aralash ta’lim) 
– an’anaviy va raqamli metodlar 
uyg‘unlashuvi;

•	 Gamification (o‘yinlashtirish) – 
motivatsiyani oshiruvchi o‘yin elementlari 
asosida ta’lim[4].

Xulosa: Ta’lim tizimida kreativlik va 
innovatsiyalarning joriy etilishi nafaqat 
o‘quvchilarning individual salohiyatini 
ochish, balki jamiyatning umumiy 
intellektual va iqtisodiy taraqqiyotini 
ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. 
Innovatsion yondashuvlar, zamonaviy 
metodikalar va qulay muhit mavjud bo‘lgan 
taqdirdagina o‘quvchilar o‘z fikrini erkin 
ifoda eta oladigan, muammolarni kreativ hal 
etadigan, tashabbuskor va raqobatbardosh 
shaxslar sifatida shakllanishi mumkin.

Maqolada ta’lim oluvchilarning 
innovatsion jarayonga jalb qilinishiga 
to‘sqinlik qiluvchi omillar, ularni bartaraf 
etish yo‘llari, shuningdek kreativlikni 
rag‘batlantiruvchi muhit yaratishning 
muhim jihatlari yoritib berildi. Shuningdek, 
inson kapitali indeksi, ta’limdagi innovatsion 
modellar va strategik hamkorlikning samarali 
tashkil etilishi orqali ta’limda barqaror 
innovatsion rivojlanish imkoniyatlari 
kengaytiriladi.
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Kelajak ta’limi – bu faqatgina bilim berish 
emas, balki o‘rganishga bo‘lgan qiziqishni 
uyg‘otish, ijodiy tafakkurni rivojlantirish, 
va har bir shaxsning o‘z salohiyatini 
yuzaga chiqarishga xizmat qiladigan tizim 
bo‘lishi kerak. Buning uchun esa kreativlik 
va innovatsiyalarni ta’lim jarayonining 
markaziga aylantirish dolzarb masala bo‘lib 
qoladi.

Mazkur maqolada mavjud ilmiy manbalar, 
zamonaviy ta’lim konsepsiyalari, xalqaro 
tajribalar tahlil qilinib, ta’lim tizimida 
kreativlik va innovatsiyalarni samarali 
joriy etish yo‘llari yoritildi. Shu bois, bu 
tadqiqot mavzuning nazariy asoslarini 
chuqurlashtirish va amaliy yechimlar ishlab 
chiqishda muhim qadam bo‘lib xizmat 
qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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3. Karimova N. (2020). Raqamli ta’limning afzalliklari va imkoniyatlari.
4. Salimova D. (2023). STEAM metodikasi asosida kreativ fikrlashni rivojlantirish.
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Введение
Современные образовательные системы 

стремятся к созданию условий, способству-
ющих развитию интеллектуального потен-
циала студентов. Одним из таких подходов 
является кредитно-модульная система, ко-
торая широко применяется в мировой прак-
тике высшего образования. Согласно иссле-
дованиям Д. Биггса [1] и Дж. Энтвистла [2], 
кредитно-модульное обучение способствует 
формированию глубокого понимания учеб-
ного материала, а не просто запоминанию 
фактов. В европейской практике Болонский 
процесс [3] определил модульность как 
ключевой фактор в структурировании об-
разовательных программ, направленных на 
повышение мобильности и самостоятельно-
сти студентов.

В США кредитная система образова-
ния возникла в XIX веке и была направлена 
на создание гибких образовательных про-
грамм, что позволяло студентам самосто-
ятельно планировать своё обучение [10]. 
Позже модель была адаптирована в Велико-
британии, где стали активно использоваться 

Аннотация: В данной статье исследуется влияние кредитно-модульной системы (КМС) 
на развитие интеллектуально-когнитивного потенциала студентов. Рассматриваются теорети-
ческие основы КМС, её историческое развитие, международный и отечественный опыт вне-
дрения. Особое внимание уделяется анализу критического мышления и навыков самообуче-
ния студентов в контексте модульного обучения. В статье приведены примеры из практики 
высших учебных заведений Европы, США, стран СНГ и Узбекистана. Обсуждаются основные 
проблемы и перспективы внедрения КМС в образовательные системы. Выявлено, что КМС 
способствует формированию гибкости мышления, автономности студентов и повышению их 
академической мобильности.

Ключевые слова: кредитно-модульная система, интеллектуально-когнитивный потенци-
ал, критическое мышление, самообучение, образовательные реформы, Болонский процесс, 
высшее образование, академическая мобильность.

модули для оценки компетенций студентов 
[4]. Кредитно-модульная система доказала 
свою эффективность в развитии когнитив-
ных способностей студентов за счёт посте-
пенного наращивания сложности учебного 
материала и возможности индивидуального 
выбора образовательных траекторий [8].

Учёные СНГ, такие как В.И. Байденко 
(Россия) и Г.К. Нургалиев (Казахстан), от-
мечают, что внедрение кредитно-модуль-
ной системы в постсоветском пространстве 
способствует адаптации образовательного 
процесса к международным стандартам и 
развивает когнитивные компетенции студен-
тов. В исследованиях Г.Л. Петровой (Украи-
на) подчеркивается, что модульный подход 
позволяет студентам лучше распределять 
учебную нагрузку и повышает мотивацию к 
самообучению.

На местном уровне исследования пока-
зывают, что адаптация КМС к националь-
ным образовательным традициям требует 
гибкости и системной модернизации учеб-
ных планов [11]. Практика вузов СНГ под-
тверждает, что при корректном внедрении 

КРЕДИТНО-МОДУЛЬНАЯ СИСТЕМА КАК ИНСТРУМЕНТ 
РАЗВИТИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНО-КОГНИТИВНОГО 

ПОТЕНЦИАЛА СТУДЕНТОВ
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кредитно-модульная система развивает у 
студентов аналитические и рефлексивные 
способности, что способствует формирова-
нию их интеллектуального потенциала.

В данной статье рассматривается вли-
яние кредитно-модульной системы на 
развитие интеллектуально-когнитивных 
способностей студентов, анализируются ис-
следования международных, европейских, 
государств СНГ и местных ученых в обла-
сти педагогики.

1. Теоретические основы кредитно-мо-
дульной системы

Кредитно-модульная система обучения 
(КМС) представляет собой образователь-
ную модель, основанную на накоплении 
учебных кредитов и разделении учебного 
процесса на модули. КМС позволяет сту-
дентам формировать индивидуальные обра-
зовательные траектории, развивать анали-
тическое мышление, критический анализ и 
способность к самообучению [1,2].

1.1. Историческое развитие и междуна-
родный опыт

Впервые элементы кредитно-модуль-
ной системы появились в американских и 
европейских университетах. В США кре-
дитная система образования была внедрена 
ещё в XIX веке для обеспечения гибкости 
образовательных программ [10]. Впослед-
ствии Болонский процесс [3] распространил 
эту модель на европейские университеты, 
что позволило студентам свободно переме-
щаться между вузами и накапливать креди-
ты в рамках Европейской системы перевода 
и накопления кредитов (ECTS).

Пример: Гарвардский университет стал 
одним из пионеров в использовании кредит-
ной системы, позволяя студентам выбирать 
дисциплины по интересам и формировать 
индивидуальные образовательные траекто-
рии (Harvard University, 2021).

1.2. Европейская практика
Исследования западных учёных, таких 

как А. Теичлер [9], показывают, что евро-
пейская КМС не только повышает мобиль-

ность студентов, но и развивает навыки са-
мообучения и критического мышления. В 
Германии и Финляндии КМС активно при-
меняется для создания индивидуальных об-
разовательных траекторий [8].

Пример: В Финляндии Университет 
Хельсинки внедрил модульное обучение с 
акцентом на самостоятельную работу сту-
дентов, что привело к увеличению уровня 
вовлечённости и улучшению академической 
успеваемости [5].

В странах СНГ, таких как Россия и Ка-
захстан, КМС постепенно адаптируется к 
национальным реалиям. Исследования [13] 
показывают, что в российских универси-
тетах использование модульной системы 
привело к повышению академической мо-
бильности студентов и лучшему усвоению 
материала. Однако остаются вызовы, свя-
занные с адаптацией методик преподавания 
и подготовкой профессорско-преподава-
тельского состава [18].

2. Кредитно-модульная система в стра-
нах СНГ

После принятия Болонской декларации 
(1999) многие страны СНГ начали рефор-
мирование своих образовательных систем. 
В России, Казахстане, Украине и Беларуси 
КМС внедряется для повышения качества 
образования и усиления самостоятельной 
работы студентов [13;18]. Основные цели 
реформ заключаются в модернизации учеб-
ных программ, введении новых методик 
оценки знаний и развитии гибкости учебно-
го процесса.

Пример: В Казахстане внедрение КМС 
в Назарбаев Университете позволило повы-
сить академическую мобильность студен-
тов и улучшить качество обучения за счёт 
внедрения ECTS (European Credit Transfer 
and Accumulation System) [15]. В России 
Томский государственный университет ак-
тивно применяет модульную систему для 
повышения качества подготовки специали-
стов (ТГУ, 2020).

2.1. Исследования ученых СНГ
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Учёные СНГ, такие как В.И. Байденко 
(Россия), Г.К. Нургалиев (Казахстан), иссле-
дуют влияние КМС на развитие когнитив-
ных способностей студентов. В их работах 
подчёркивается значимость модульного 
обучения в формировании гибкости мыш-
ления и способности к саморегулируемому 
обучению [14; 19].

Пример: Исследование Петровой (2015) 
в Украине показывает, что применение КМС 
способствует формированию у студентов 
навыков критического мышления и повы-
шает их способность к самостоятельному 
принятию решений. В Беларуси Брестский 
государственный университет внедрил мо-
дульную систему в педагогических про-
граммах, что улучшило вовлечённость сту-
дентов в образовательный процесс [16].

КМС также имеет значительное вли-
яние на уровень подготовки студентов в 
технических специальностях. В России, 
например, Московский политехнический 
университет использует КМС для индиви-
дуализации учебных траекторий студентов 
инженерных специальностей [22].

В Узбекистане Ташкентский государ-
ственный педагогический университет 
адаптировал КМС для подготовки будущих 
учителей, что позволило снизить уровень 
академической нагрузки за счёт оптимиза-
ции расписания и применения дистанцион-
ных образовательных технологий [21].

3. Влияние КМС на когнитивное разви-
тие студентов

3.1. Развитие критического мышления
КМС способствует развитию критиче-

ского мышления благодаря систематической 
оценке знаний, регулярным тестированиям 
и проектной деятельности. Исследования 
западных ученых показывают, что студен-
ты, обучающиеся по КМС, демонстрируют 
более высокие показатели в решении про-
блемных задач [9;1]. В частности, методо-
логия проектного обучения, используемая в 
КМС, способствует развитию навыков ана-
лиза и синтеза информации.

Пример: В Финляндии Университет 
Турку внедрил КМС с акцентом на крити-
ческое мышление через проблемно-ориен-
тированное обучение. Результаты показали, 
что студенты, использующие модульный 
подход, лучше справляются с аналитиче-
скими задачами и демонстрируют более 
высокий уровень аргументации в научных 
работах [5].

В Германии университеты активно при-
меняют КМС для развития аналитических 
способностей студентов. В Гейдельберг-
ском университете исследования показали, 
что использование модульных оценочных 
методик, включая эссе и групповую работу, 
привело к улучшению навыков логического 
рассуждения и критической оценки инфор-
мации [7].

В СНГ исследования Петровой (2015) в 
Украине показывают, что применение КМС 
способствует формированию у студентов 
навыков критического мышления и повы-
шает их способность к самостоятельному 
принятию решений. В Казахстане Нурга-
лиев (2020) отмечает, что интеграция про-
ектного обучения в КМС привела к значи-
тельному повышению уровня критического 
мышления у студентов технических специ-
альностей.

3.2. Формирование навыков самообуче-
ния

Автономность студентов в выборе дис-
циплин и темпов изучения способствует 
развитию способности к самообучению. 
Опыт финских и немецких университетов 
подтверждает, что элементы КМС стиму-
лируют академическую самостоятельность 
студентов [8].

Пример: В Швеции Лундский универси-
тет использует КМС для развития автоном-
ного обучения. Студенты самостоятельно 
выбирают темпы изучения предметов, что 
способствует лучшему усвоению материала 
и развитию навыков самоорганизации [6].

В СНГ Брестский государственный 
университет (Беларусь) внедрил КМС для 
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педагогических специальностей, что по-
зволило студентам гибко планировать обра-
зовательные модули, повышая уровень их 
ответственности за собственное обучение 
[17].

В России Московский государственный 
университет внедрил цифровую КМС, по-
зволяющую студентам разрабатывать пер-
сонализированные учебные планы. Иссле-
дование Фомина (2021) показало, что такая 
система способствует развитию навыков 
самостоятельного анализа информации и 
критической оценки образовательного мате-
риала.

Проблемы и перспективы внедрения 
КМС

Несмотря на положительные аспекты 
КМС, её реализация сталкивается с трудно-
стями, такими как необходимость пересмо-
тра методик преподавания, адаптация учеб-
ных программ и повышение квалификации 
преподавателей [1; 14].

4.1. Проблемы внедрения КМС
Одной из ключевых проблем внедре-

ния КМС является сложность адаптации 
учебных программ. В странах СНГ многие 
университеты испытывают трудности с пе-
ресмотром содержания дисциплин и инте-
грацией модульного подхода в традицион-
ные образовательные процессы (Нургалиев, 
2020). В частности, преподаватели сталки-
ваются с необходимостью разрабатывать 
новые методики оценки знаний и внедрять 
технологии интерактивного обучения [20].

Пример: В Казахстане исследование На-
зарбаев Университета показало, что переход 
на КМС требует значительных финансовых 
и кадровых вложений. Педагоги отмечают 
нехватку подготовленных специалистов, 
способных эффективно работать в условиях 
модульного обучения [15].

В Европе также отмечаются сложности 
при внедрении КМС. Исследование Лунд-
ского университета (Швеция) показывает, 
что студенты испытывают стресс из-за боль-
шого количества самостоятельной работы, 

что требует дополнительной поддержки со 
стороны преподавателей [6]. Аналогичная 
ситуация наблюдается в Германии, где уни-
верситеты Гейдельберга и Мюнхена отме-
чают необходимость пересмотра учебных 
программ для обеспечения баланса между 
лекционной и практической нагрузкой [7].

4.2. Перспективы развития КМС
Несмотря на трудности, перспективы 

развития КМС остаются положительными. 
В Европе и США активно разрабатываются 
цифровые платформы для автоматизации 
учебного процесса, что облегчает управле-
ние модульными курсами и контроль за ака-
демической успеваемостью студентов [8].

Пример: В Финляндии Университет 
Хельсинки внедрил систему электронного 
портфолио, позволяющую студентам са-
мостоятельно отслеживать свой прогресс и 
накапливать кредиты по различным дисци-
плинам [5]. В России аналогичный подход 
реализуется в Московском политехниче-
ском университете, где цифровые техноло-
гии интегрируются в образовательный про-
цесс для повышения качества модульного 
обучения [22].

В странах СНГ одним из перспективных 
направлений является использование КМС 
для повышения мобильности студентов. В 
рамках Евразийского образовательного про-
странства обсуждается возможность унифи-
кации требований к учебным программам, 
что позволит студентам легче переводиться 
между вузами и накапливать кредиты в раз-
ных странах [12].

Заключение
Кредитно-модульная система является 

мощным инструментом развития интеллек-
туально-когнитивного потенциала студен-
тов. Анализ международного опыта показы-
вает, что КМС способствует формированию 
ключевых компетенций, необходимых для 
успешной профессиональной деятельно-
сти. Исследования западных учёных, таких 
как [9] и [1], подтверждают, что модульный 
подход улучшает способность студентов к 
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критическому мышлению, а также способ-
ствует развитию навыков самообучения и 
междисциплинарного анализа.

Пример: В Европе Университет Хель-
синки внедрил КМС с целью создания пер-
сонализированных образовательных тра-
екторий, что позволило студентам гибко 
регулировать учебный процесс и выбирать 
дисциплины в зависимости от професси-
ональных интересов [5]. В Германии Гей-
дельбергский университет использует КМС 
для формирования интегративного подхода 
в обучении, объединяя дисциплины и обе-
спечивая практико-ориентированное обуче-
ние [7].

В СНГ кредитно-модульная система 
постепенно адаптируется и становится важ-
ным элементом образовательных реформ. В 

Казахстане Назарбаев Университет успеш-
но использует модульную систему для под-
готовки специалистов в области инженерии 
и медицины, что позволило студентам более 
эффективно применять знания на практике 
[15]. В России Московский государствен-
ный университет внедрил КМС с элемен-
тами цифровых технологий, позволяя сту-
дентам проходить модули в гибком формате 
[22].

Несмотря на вызовы, такие как необхо-
димость пересмотра методик преподавания 
и повышения квалификации педагогов [14], 
КМС остаётся перспективной моделью об-
разовательного процесса, способствующей 
развитию интеллектуального потенциала 
студентов и их успешному трудоустройству.
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MELIBOYEV SODIQJON SOBIR OG'LI
Nizomiy nomidagi TDPU tayanch doktoranti

O‘quvchilarning o‘z-o‘zini rivojlantirish 
kompetensiyalarini shakllantirish bugungi 
kunda zamonaviy ta’lim tizimining asosiy 
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ayniqsa, 10-
11-sinf o‘quvchilari mustaqil hayotga qadam 
qo‘yish arafasida bo‘lgani uchun, ularda o‘z 
qobiliyatlarini ochish, maqsad sari intilish 
va shaxsiy o‘sish bilan bog‘liq mahoratlarni 
rivojlantirish muhim o‘rin tutadi. Tarix fani 
esa jamiyatning tarixi, davlatlarning ijtimoiy-
siyosiy taraqqiyoti, buyuk shaxslar faoliyati 
haqidagi bilimlarni o‘rganish bilangina 
cheklanib qolmay, balki o‘quvchilarda tanqidiy 
fikrlash, xolis tahlil, mustaqil xulosa chiqarish 
kompetensiyalarini ham tarbiyalash imkoniga 
ega.

Zamonaviy tarix darslari o‘quvchilar 
uchun faqat faktlar, sanalar va voqealar 
silsilasini bayon qilish emas, balki ularga 

har bir jarayonning sabab-natija aloqalarini 
o‘rganish, turli manbalarni taqqoslash, mustaqil 
qarashni shakllantirish imkoniyatini yaratishi 
lozim. Bu borada innovatsion pedagogik 
texnologiyalar va metodlardan foydalanish, 
shuningdek, interfaol dars shakllarini joriy 
etish muhim ahamiyat kasb etadi. Masalan, 
dars jarayonida muammoli savollarni qo‘yish, 
kichik guruhlarda loyihaviy ishlar tashkil 
etish, virtual ekskursiyalarni uyushtirish, 
tarixiy manbalardan mustaqil foydalana olishni 
rag‘batlantirish kabi metodlar yoshlarning 
o‘quv jarayoniga qiziqishini oshiradi.

Tarix o‘qituvchisi o‘quvchilarga turli 
tarixiy manbalar bilan ishlashni o‘rgatish orqali 
ularning mustaqil tahlil qilish kompetensiyasini 
rivojlantirishga hissa qo‘shadi. Masalan, manba 
tahlili jarayonida har bir o‘quvchi muayyan 
davrga oid hujjat yoki tasviriy materiallarni 

TARIX DARSLARIDA 10-11-SINF O'QUVCHILARINING 
O'Z-O'ZINI RIVOJLANTIRISH KOMPETENSIYALARINI 

TAKOMILLASHTIRISH

Annotatsiya. Ushbu maqolada 10-11-sinf o‘quvchilarining tarix darslarida o‘z-o‘zini 
rivojlantirish kompetensiyalarini takomillashtirish masalalari ilmiy-nazariy nuqtai nazardan yoritiladi. 
Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning mustaqil izlanish, ma’lumotlarni tahlil qilish, xulosa chiqarish 
kabi kompetensiyalarni rivojlantirishda tarix fanining imkoniyatlari chuqur tahlil qilinadi. O‘qituvchi 
tomonidan qo‘llaniladigan innovatsion usullar, interfaol yondashuvlar va pedagogik texnologiyalar 
yoshlar ongida tarixiy xotira, tanqidiy mushohada va milliy g‘ururni shakllantirishi bilan birga, ularning 
shaxsiy o‘sishiga ham beqiyos hissa qo‘shishi ko‘rsatib o‘tiladi.

Аннотация. В данной статье с научно-теоретической точки зрения рассматриваются во-
просы совершенствования навыков саморазвития учащихся 10-11-х классов на уроках исто-
рии. Анализируются возможности исторического образования в развитии у учеников компе-
тенций самостоятельного исследования, анализа информации и выведения собственных 
выводов. Показано, что использование инновационных методов, интерактивных подходов и 
педагогических технологий учителем не только формирует у молодежи историческую память, 
критическое мышление и национальную гордость, но и вносит неоценимый вклад в их лич-
ностное развитие.

Kalit so‘zlar: tarix ta’limi, o‘z-o‘zini rivojlantirish, innovatsion usullar, tanqidiy fikrlash, pedagogik 
texnologiyalar

Ключевые слова: преподавание истории, саморазвитие, инновационные методы, крити-
ческое мышление, педагогические технологии
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mustaqil o‘rganadi, undan so‘ng guruh bo‘lib 
yoki yakka tartibda xulosa chiqaradi. Bu metod 
nafaqat o‘quvchilarni topilgan ma’lumot 
bilan tanishtirishni, balki uni atroflicha tahlil 
qilishni talab etadi. Shuningdek, shaxsiy 
nuqtayi nazarni mantiqiy asoslashni, o‘z 
fikrlarini himoya qilishni ham o‘rgatadi. Shu 
tariqa o‘quvchilar tarix fani orqali tanqidiy 
fikrlashni, real vaziyatlarni mustaqil tahlil qila 
olishni va xulosalarni to‘g‘ri shakllantirishni 
o‘zlashtiradi.

Yuqori sinf o‘quvchilari tarixiy voqealarni 
chuqur idrok etish bilan birga, ularning 
zamonaviy jamiyatdagi ahamiyatini ham 
tushunishni o‘rganishi lozim. O‘tgan asrlar 
voqealarining bugungi kunga ta’siri, siyosiy 
yoki ijtimoiy qarorlar qabul qilishdagi tarixiy 
tajribaning o‘rni kabi masalalar o‘quvchilarda 
keng dunyoqarash va shaxsiy javobgarlik 
tuyg‘usini kuchaytiradi. Bu esa yoshlarni 
hozirgi zamon muammolariga nisbatan ziyrak 
bo‘lishga, ularni yechishda o‘z pozitsiyasini 
bildirishga o‘rgatadi. Mazkur jarayon, o‘z-
o‘zini rivojlantirish kompetensiyasining muhim 
tarkibiy qismi sifatida qaraladigan fuqarolik 
faolligini shakllantirishga xizmat qiladi.

Tarix darslarida o‘z-o‘zini rivojlantirish 
kompetensiyasini takomillashtirishning yana 
bir yo‘li – interfaol o‘yin va loyiha metodlarini 
joriy etish hisoblanadi. Misol uchun, “Tarixiy 
sayohat” yoki “Tarixiy shaxslar mojarosi” 
kabi rolli o‘yinlar orqali o‘quvchilar ma’lum 
bir davrni jonli muhitda tasavvur qilishadi. 
Ular o‘sha davrda yashagan shaxslarning roli, 
qarorlari va ular yuz tutgan muammolarni ijro 
etish orqali ijtimoiy mas’uliyatni his qiladilar. 
Bu o‘yinlar o‘quvchilarda ijtimoiy muloqot, 
murosaga kelish, vaziyatni baholash kabi 
mahoratlarni ham rivojlantiradi. Qolaversa, 
rolli o‘yinlar davomida turli g‘oyalar 
to‘qnashuvidan vujudga keladigan bahs-
munozaralar o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga 
chorlash bilan birga, ularni ijodiy yondashishga 
undaydi.

Loyihaviy metodlar ham o‘quvchilarning 
o‘z-o‘zini rivojlantirish kompetensiyalarini 

mustahkamlashda samarali vositadir. Tarix 
darsida, misol uchun, “O‘z shahrining 
(yoki qishlog‘ining) tarixiy me’moriy 
obidalari” mavzusida loyiha topshirig‘i 
berilishi mumkin. O‘quvchilar manbalarni 
mustaqil ravishda o‘rganadilar, internet yoki 
kutubxona fondlaridan foydalanib, arxiv 
hujjatlarini topishadi. Natijada, ular aniqlagan 
ma’lumotlarni umumlashtirib, sinfdoshlariga 
taqdimot shaklida namoyish qilishadi. Bunday 
jarayon izlanish, ma’lumotni saralash, tahlil 
qilish, natijani ifoda etish kabilarni o‘z ichiga 
oladi. Qolaversa, har bir o‘quvchi loyihaga hissa 
qo‘shib, jamoaviy ishlash, ishni rejalashtirish, 
vazifalarni taqsimlash kabi ko‘nikmalarni ham 
egallaydi.

O‘quvchilarning o‘z-o‘zini rivojlantirish 
kompetensiyasiga ta’sir ko‘rsatadigan yana bir 
omil – o‘qituvchining shaxsiy namunasidir. 
Yuqori sinf o‘quvchilari fikrlash doirasini 
kengaytiruvchi suhbatlar, o‘qituvchining ilmiy-
nazariy saviyasi va hayotiy tajribasidan ilhom 
oladilar. Agar o‘qituvchi har bir mavzuni qiziqarli 
uslublarda, hayotiy misollar bilan boyitib 
tushuntirsa va o‘quvchilarni shaxsiy izlanishga 
undasa, dars jarayonining samaradorligi 
ortadi. O‘qituvchining mustaqil ta’lim olishga 
bo‘lgan intilishi, doimiy ravishda o‘z ustida 
ishlashi, tarix fani bo‘yicha yangiliklardan 
xabardor bo‘lishi, darsni zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari bilan boyita 
olishi ham talabalarni ruhlantiradi. Bunday 
holatda o‘quvchilar uchun o‘qituvchining 
shaxsiy o‘rnak bo‘lishi, ularga motivatsiya 
berishi o‘ta muhimdir.

Tarix darslarida o‘quvchilarning mustaqil 
ta’lim olishiga yo‘naltirilgan topshiriqlar berish 
ham muhim o‘rin tutadi. Masalan, referat 
yoki esselar yozdirish, elektron resurslardan 
foydalangan holda mustaqil tadqiqot o‘tkazish 
vazifasi, muayyan tarixiy mavzularda onlayn 
forumlarda qatnashish kabi mashg‘ulotlar 
o‘quvchilarning o‘z-o‘zini rivojlantirish 
kompetensiyasini kuchaytiradi. Bu jarayonda 
ular vaqtni to‘g‘ri taqsimlash, ma’lumotlarni 
tuzilmaviy idrok etish, tanqidiy tahlil 
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qilish, xulosalarini mantiqiy bayon qilishni 
o‘rganadilar. Bunday amaliy mashg‘ulotlar 
yakunida o‘qituvchi bilan birgalikda tahlil 
qilish, xatolar ustida ishlash va takomillashtirish 
bosqichlari tashkil etilishi maqsadga muvofiq.

O‘quvchilar tarixiy voqealarni o‘z hayoti 
bilan bog‘lab anglaganida, ularning kelajak 
istiqboliga oid tasavvurlari ham kengayadi. 
Masalan, tarixiy qahramonlarning hayot 
yo‘llarini o‘rganish, ularning mashaqqatli 
mehnati yoki siyosiy salohiyatini tahlil qilish, 
tarixiy xatolardan saboq olish orqali o‘quvchilar 
o‘z kelajagini to‘g‘ri rejalashtirish haqida o‘ylay 
boshlaydilar. Shuningdek, tarixiy tajribadan 
foydalanish, hozirgi ijtimoiy-siyosiy muhitni 
xalqaro miqyosda baholash va chuqur anglash 
kabi jarayonlar o‘quvchilarning maqsadga 
yo‘naltirilgan rivojlanishini ta’minlaydi. Bunda 
ularda shaxsiy qobiliyatlarni takomillashtirish, 
o‘z ustida ishlash, hayotda muvaffaqiyat 
qozonishga astoydil intilish singari sifatlarga 

poydevor yaratiladi.
Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, 10-

11-sinf o‘quvchilarining tarix darslarida 
o‘z-o‘zini rivojlantirish kompetensiyalarini 
takomillashtirish ko‘p qirralik faoliyat 
bo‘lib, uni amalga oshirishda o‘qituvchining 
pedagogik mahorati va innovatsion usullarni 
muvaffaqiyatli qo‘llay bilishi katta ahamiyat 
kasb etadi. Tarix fani, o‘zining mazmun 
va metodik xususiyatlari evaziga, mustaqil 
izlanish, tarbiyaviy hamda shaxsiy rivojlanish 
imkoniyatlarini kengaytirishi bilan ajralib 
turadi. Darslarda interfaol metodlarni, 
loyiha va rolli o‘yinlarni, shuningdek, 
zamonaviy texnologiyalarni tatbiq etish orqali 
o‘quvchilarda ijodiy fikrlash, tanqidiy tahlil, 
kommunikatsiya va fuqarolik faolligi kabi 
muhim kompetensiyalar shakllanadi. Natijada 
ular zamonaviy hayotda o‘z o‘rnini topishga 
qodir, ongli, intiluvchan va mustaqil fikrli 
yoshlar bo‘lib yetishadi.
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Zamonaviy jamiyat talablariga mos 
malakali mutaxassislarni tayyorlashda ijodiy 
fikrlash va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini 
rivojlantirish alohida ahamiyat kasb etmoqda. 
Ta’lim tizimidagi tezkor o‘zgarishlar, fan va 
texnika yutuqlarining keng miqyosda joriy 
etilishi, ilmiy bilimlar hajmining ortishi 
yosh avlodni nafaqat tayyor bilimlarni 
o‘zlashtirish, balki ularni mustaqil ravishda 
izlab topish, tahlil qilish va innovatsion 

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarni ijodiy fikrlash va mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini 
shakllantirishdagi noan’anaviy darslarning roli tahlil etiladi. Zamonaviy ta’lim jarayonida ijodiy 
yondashuv va mustaqil o‘qish malakalarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi. Noan’anaviy 
dars formatlari orqali o‘quvchilar mustaqil izlanish, innovatsion fikrlash va muammoli vaziyatlarda 
ijodiy yechim topa olish qobiliyatlarini mustahkamlaydilar. Shuningdek, maqolada noan’anaviy 
darslar samaradorligini oshirish bo‘yicha metodik tavsiyalar, pedagoglarning ijodkorlik salohiyatini 
rivojlantirish yo‘llari ham yoritiladi.

Аннотация. В данной статье рассматривается роль нетрадиционных уроков в формиро-
вании у студентов творческого мышления и навыков самостоятельного обучения. В услови-
ях современного образовательного процесса важную роль играет развитие инновационного 
подхода и умений искать решения в проблемных ситуациях самостоятельно. Благодаря не-
традиционным формам занятий учащиеся укрепляют навыки исследований, формирования 
идей и самостоятельного анализа. В статье также предлагаются методические рекомендации 
по повышению эффективности нетрадиционных уроков и развитию креативного потенциала 
педагогов.

Annotation. This article examines the role of non-traditional lessons in cultivating creative 
thinking and independent learning skills among students. In today’s educational landscape, fostering 
innovative approaches and the ability to find independent solutions to various problems plays a crucial 
role. Through non-traditional lesson formats, learners enhance their research capabilities, generate 
novel ideas, and develop independent analytical skills. The article also outlines methodological 
recommendations for improving the effectiveness of non-traditional lessons and expanding teachers’ 
creative potential.

Kalit so‘zlar: noan’anaviy darslar, ijodiy fikrlash, mustaqil ta’lim, innovatsion yondashuv, 
pedagogik metodika

Ключевые слова: нетрадиционные уроки, творческое мышление, самостоятельное обу-
чение, инновационный подход, педагогическая методика

Keywords: non-traditional lessons, creative thinking, independent learning, innovative 
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loyihalarga yo‘naltirish zaruratini tug‘diradi. 
Ana shunday shart-sharoitlarda an’anaviy dars 
shakllariga qo‘shimcha tarzda noan’anaviy 
dars formatlarini qo‘llash tobora dolzarb 
bo‘lib bormoqda. Chunki noan’anaviy darslar 
davomida faol metodlar, interfaol shakllar va 
ijodiy yondashuvlar ustunlik qiladi va bu, o‘z 
navbatida, talabalarni ilhomlantiradi, ularni 
mustaqil fikrlashga o‘rgatadi.

Noan’anaviy darslarning asosiy xususiyati 

TALABALARNI IJODIY FIKRLASH VA MUSTAQIL TA'LIM 
KO'NIKMALARINI SHAKLLANTIRISHDA NOAN'ANAVIY  

DARSLARINING ROLI
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shundan iboratki, bu darslarda o‘qituvchi 
faqat bilim beruvchi manba emas, balki 
ishtirokchilarni izlanish, bahs va tahlil jarayoniga 
jalb qiluvchi yo‘naltiruvchi sifatida namoyon 
bo‘ladi. An’anaviy darslarda o‘quvchilarning 
faolligi asosan ma’ruza tinglash, yozib olish 
va takrorlash bilan cheklansa, noan’anaviy 
darslarda esa muammoli masalalarni yechish, 
ijodiy loyihalarni ishlab chiqish, yangi g‘oyalar 
ishlab chiqish kabi faol ishtirok talab etiladigan 
metodlar ustun bo‘ladi. Mazkur metodlar 
o‘quvchilarni muayyan mavzu doirasida 
mustaqil izlanish, o‘z qarashlarini bayon etish, 
boshqa ishtirokchilar bilan muloqot qilish 
va bahslashish orqali yanada ko‘proq bilim 
olishi, sinf muhitida hamkorlik ko‘nikmalarini 
shakllantirishi uchun qulay imkoniyat yaratadi.

Talabalarni ijodiy fikrlash va mustaqil 
o‘rganishga jalb etuvchi noan’anaviy dars 
turlariga “taqdimot darslari”, “erkin munozara 
darslari”, “syujetli rolli o‘yinlar”, “mozaika 
darslari” va “loyihaviy darslar” kabi shakllarni 
kiritish mumkin. Misol uchun, taqdimot 
darslari davomida har bir talaba yoki talabalar 
guruhi aniq bir mavzu bo‘yicha tayyorlagan 
izlanishlari, kashfiyotlari yoki mustaqil 
topshiriqlari yuzasidan sinf oldida chiqish 
qiladi. Bu usul talabalarda jamoatchilik oldida 
chiqish malakasi, fikrlarini ravon ifoda eta olish, 
matn ustida ishlash va surishtiruv olib borish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Erkin munozara 
darslari esa talabalarning tanqidiy fikrlashini 
kuchaytirib, ular o‘rtasida bahs-munozara 
madaniyatini oshiradi. Bahsga tayyorgarlik 
ko‘rish jarayonida talabalar mavzu bo‘yicha 
chuqur ma’lumot yig‘ish, o‘z pozitsiyalarini 
himoya qilishda kuchli dalillar keltira olishga 
harakat qilishadi.

Noan’anaviy darslar ijtimoiy-gumanitar 
yo‘nalishdagina emas, balki tabiiy va texnik 
fanlarni ham chuqur o‘rganishga xizmat qiladi. 
Tabiiy fanlar bo‘yicha “laboratoriya darslari” 
yoki “tajriba o‘tkazish darslari” ni noan’anaviy 
shaklda tashkil etish mumkin. Talabalar bunday 
mashg‘ulotlarda mazkur fanga oid aniq bir 
muammoni yoki masalani izchil tahlil qilishadi, 

o‘z nazariy xulosalarini tajriba orqali sinab 
ko‘rishadi. Shuningdek, natijalarni guruhda 
muhokama qilishi, xulosa va tavsiyalarni ishlab 
chiqishi, olingan natijalarni boshqa talabalarga 
taqdim etishlari ham mumkin. Bu jarayon ilmiy 
izlanish tamoyillarini, eksperimental tahlil va 
natijalarga asoslangan xulosa qilishni o‘rgatadi.

Noan’anaviy darslarda ijodiy fikrni 
rivojlantirish uchun interfaol metodlar bilan 
birga, zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalaridan foydalanish ayniqsa muhim. 
Onlayn platformalar, virtual laboratoriyalar, 
turli simulyatorlar va taqdimot dasturlari orqali 
talabalarga dars jarayonida yangi ko‘rinishlar, 
effektlar va ma’lumotlar taklif etish mumkin. 
Bunday darslarda talabalar masofaviy guruh 
ishlari yoki muammoli vaziyatlarni onlayn 
rejimida hal qilish, internet manbalaridan 
mustaqil foydalanish, jahon ilmiy-texnik 
yangiliklarini o‘rganish orqali ko‘nikmalarini 
mustahkamlashadi. Natijada ularning bilim 
doirasi kengayadi, tezkor o‘zgarishga 
moslashish, zamonaviy texnologik muhitda 
faollik ko‘rsatish qobiliyati shakllanadi.

Noan’anaviy darslarning talabalarda 
mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
ta’siri ham diqqatga sazovor. Biror mavzuni 
chuqur o‘rganish, masalani mustaqil yechish 
yoki tadqiqot o‘tkazish orqali talabalar “bilish” 
ehtiyojini his qilishadi, izlanish jarayonidan zavq 
oladilar. Mustaqil o‘qish jarayonida ular faqat 
darslik yoki ma’ruza matni bilan kifoyalanib 
qolmay, balki qo‘shimcha manbalarga 
murojaat qilishadi, turli ilmiy maqola, elektron 
axborot bazalari yoki statistik ma’lumotlardan 
foydalangan holda o‘rganilayotgan muammoni 
chuqurroq tahlil etishadi. Bu jarayonning 
o‘zi mas’uliyat hissini, o‘z vaqtini to‘g‘ri 
taqsimlay olish va intizom kabi sifatlarni ham 
tarbiyalaydi. Mustaqil izlanish orqali topilgan 
bilimlar shaxsda mustahkamroq saqlanadi, 
chunki u o‘sha bilimlarni ongli ravishda izlab 
topgan va tahlil qilgan bo‘ladi.

Noan’anaviy darslar metodikasini joriy 
etish bo‘yicha o‘qituvchilarning ijodiy 
salohiyati alohida o‘rin tutadi. O‘qituvchi 



123

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.	 Davydov, V. V. Problema razvitiya myshleniya v uchenii: Psikhologicheskie issledovaniya. 
Moskva: Pedagogika, 1972.
2.	 Dewey, J. How We Think. Lexington: D.C. Heath & Co., 1910.
3.	 Azizxo‘jayev, A. Pedagogik texnologiyalar. Toshkent: O‘qituvchi, 2006.
4.	 Sokolova, E. A. Netraditsionnye formy provedeniya zanyatiy kak sredstvo aktivizatsii 
poznavatelnoy deyatelnosti. Vestnik pedagogiki, 2017, №4, s. 55-60.
5.	 Gulomov, S. Mustaqil ta’limda innovatsion yondashuvlar. Zamonaviy ta’lim jurnali, 2020, 2(3), 
b. 33-38.
6.	 Richards, J. C. & Rodgers, T. S. Approaches and Methods in Language Teaching. Cambridge: 
Cambridge University Press, 2014.
7.	 Hossein Nasr, S. M., & Rafiee, M. Collaborative Learning as a Pathway to Improve Critical 
Thinking. International Journal of Higher Education, 2019, 8(5), p. 59-67.

sifatida yangi pedagogik texnologiyalarni 
bilish, ilg‘or tajribalarni o‘rganish, fan 
yutuqlaridan xabardor bo‘lish va o‘z darslarini 
doimiy yangilab borish talab etiladi. Bundan 
tashqari, talabalarning yosh xususiyatlari, 
qiziqish doiralari, har bir guruhning intellektual 
darajasi ham inobatga olinishi lozim. 
Noan’anaviy darslarni samarali o‘tkazish 
uchun o‘qituvchi dars rejasini puxta ishlab 
chiqishi, o‘quv materiallarini izchil, izohli, 
qiziqarli va interfaol uslublar bilan boyitishi, 
yakuniy bosqichda esa muhokama, tahlil yoki 
refleksiya jarayonini yo‘lga qo‘yishi zarur. Bu 
talabalarga o‘z ishini baholash, xulosalar qilish 
va kelgusidagi faoliyatida o‘rganilgan tajribani 
qo‘llash imkonini beradi.

Talabalarni ijodiy fikrlash va mustaqil 
ta’limga o‘rgatishda baholash tizimi ham 
muhim omil hisoblanadi. An’anaviy nazorat 
asosan bilimlarning darajasini aniqlashga 
qaratilgan bo‘lsa, noan’anaviy darslarda 
baholashning yangi ko‘rinishlari – portfoliolar 
tuzish, loyihaviy ishlanmalar, presentation-
based tekshiruvlar va jamoaviy natijalarni 
baholash kabi yondashuvlar afzalroqdir. 
Ushbu yondashuvlar talabalarni doimiy 
izlanish, ijodiy faoliyat va natijaga erishish 
sari rag‘batlantiradi. Baholash jarayonida faqat 

yakuniy natijani emas, balki ijodiy jarayonning 
o‘zini, ishtirokchilar o‘rtasidagi hamkorlikni, 
qiyinchiliklardan chiqish strategiyalarini ham 
e’tiborga olish darslarning samaradorligini 
oshiradi.

Shunday qilib, noan’anaviy darslarni 
joriy etish orqali talabalarda ijodiy fikrlash 
va mustaqil o‘qish malakalarini shakllantirish 
bugungi kunning asosiy talablari sirasiga kiradi. 
Ijodiy yondashuv o‘quvchilarning ongida 
kattaroq ma’lumotlar bazasini yaratishdan 
ko‘ra, mustaqil izlanish, muammolarni o‘z 
kuchi bilan yechish, tanqidiy fikrlash va 
yangicha qarashlarni ilgari surish mahoratini 
shakllantirish bilan bog‘liqdir. Mustaqil ta’limga 
tayyor shaxslar esa kelajakda kasbiy faoliyatda 
tezkor qaror qabul qilish, raqobatbardosh 
bo‘lish va zamonaviy jamiyatda o‘z o‘rnini 
topish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shuningdek, 
noan’anaviy darslar zaminida rivojlangan ijodiy 
salohiyat jamiyatdagi turli soha vakillarining 
o‘z kasbida innovatsion loyihalar yaratish, fan 
va texnologiya taraqqiyotiga hissa qo‘shishiga 
xizmat qiladi. Demak, o‘qituvchilarning 
bu masalaga jiddiy e’tibor qaratishi, dars 
jarayonini doimiy takomillashtirishga intilishi 
ta’lim sifatini yanada yuksak darajaga ko‘tarishi 
muqarrar.
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DJUMANIYOZOVA MALOXAT RIXSIYEVNA 
Toshkent kimyo texnologiya instituti "Tillar"kafedrasi katta o'qituvchisi

Texnik oliy ta’lim muassasalarida ingliz 
tilini o‘qitish bugungi kunda globalizatsiya 
sharoitida texnik mutaxassislarni tayyorlashda 
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ingliz 
tili zamonaviy ilm-fan, texnologiya va 
innovatsiyalarning asosiy vositalaridan 
biri bo‘lib, talabalarning xalqaro miqyosda 
raqobatbardosh bo‘lishi uchun zarur bilim 
va ko‘nikmalarni shakllantiradi. Texnik soha 
vakillarining o‘z kasbiy faoliyatida texnik 
adabiyotlarni o‘qish, ilmiy ma’lumotlar 
bilan ishlash, ilmiy-texnikaviy yutuqlarni 
o‘zlashtirish va xalqaro hamkorlikda samarali 
ishtirok etishlari uchun ingliz tilida yetarli 
darajadagi kompetensiyaga ega bo‘lishi muhim. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada texnik oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini o‘qitishning 
nazariy-metodologik asoslari tahlil qilinadi. Texnik mutaxassislarni tayyorlashda ingliz tilini puxta 
egallashning zamonaviy talablariga e’tibor qaratilib, muayyan kasbiy vazifalarni bajarishda zarur 
bo‘ladigan lingvistik kompetensiyalarni rivojlantirish usullari ko‘rib chiqiladi. Mazkur tadqiqotda 
kommunikativ yondashuvning xususiyatlari, kasbiy yo‘naltirilgan til o‘qitish (ESP) metodlari va texnik 
soha talabalarining kasbiy chet til kompetensiyasini shakllantirish bo‘yicha ilg‘or tajribalar o‘rganiladi. 
Shuningdek, dars jarayonida raqamli texnologiyalarni qo‘llash, innovatsion uslublarni joriy etish va 
ta’lim jarayonini zamonaviy pedagogik talablarga moslashtirish bo‘yicha tavsiyalar beriladi.

Аннотация. В данной статье анализируются теоретико-методологические основы препо-
давания английского языка в технических вузах. Особое внимание уделяется современным 
требованиям к глубокому владению английским языком при подготовке технических специ-
алистов, а также методам развития лингвистических компетенций, необходимых для выпол-
нения конкретных профессиональных задач. В исследовании рассматриваются особенности 
коммуникативного подхода, методы преподавания английского языка для специальных целей 
(ESP), а также передовой опыт формирования профессиональной иноязычной компетенции 
у студентов технических направлений. Кроме того, приводятся рекомендации по использова-
нию цифровых технологий, внедрению инновационных методов и адаптации образовательно-
го процесса к современным педагогическим стандартам.

Kalit so‘zlar: texnik oliy o‘quv yurtlari, ingliz tili, nazariy-metodologik asoslar, kasbiy yo‘naltirilgan 
til, raqamli texnologiyalar, kommunikativ yondashuv.

Ключевые слова: технические вузы, английский язык, теоретико-методологические ос-
новы, языковая подготовка по специальности, цифровые технологии, коммуникативный под-
ход.

Shu sababli, texnik oliy o‘quv yurtlarida 
ingliz tilini o‘qitishning nazariy-metodologik 
asoslarini puxta o‘rganish va zamonaviy 
talablarga mos ravishda rivojlantirish dolzarb 
hisoblanadi.

Nazariy jihatdan qaralganda, ingliz 
tili bo‘yicha o‘qitish jarayonida, eng 
avvalo, talabalarning kasbiy ehtiyojlarini 
hisobga olish lozim. Texnik yo‘nalishdagi 
talabalarning kasbiy sohada qo‘llaniladigan 
terminologik lug‘at boyligini rivojlantirish, 
texnik matnlarni tahlil qilish va chet tilida 
ilmiy-texnikaviy ma’lumotlarni izlash kabi 
amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari zarur. 
Metodologik nuqtai nazardan, til o‘qitish 

TEXNIK OLIY O'QUV YURTLARIDA INGLIZ TILINI 
O'RGATISH NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARI
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jarayonida kasbiy yo‘naltirilgan yondashuv 
(ESP) va kommunikativ uslubning sintezi 
alohida ahamiyatga ega. ESP – “English 
for Specific Purposes” (Kasbiy maqsadlar 
uchun ingliz tili) – texnik yoki boshqa sohada 
o‘qitilayotgan talabalarning mutaxassislik 
ehtiyojlari va kommunikativ vazifalariga 
moslashtirilgan o‘qitish modelidir. Ushbu 
model nafaqat lingvistik bilimlarni, balki 
kasbiy kontekstni ham hisobga olib, o‘quv 
materiallarini tayyorlash va taqdim etish 
imkonini beradi. Kommunikativ yondashuv 
esa, til o‘rganish jarayonida asosan muloqot 
strategiyalari va lisoniy kompetensiyalarga 
e’tibor qaratadi. Bunda o‘quvchilar haqiqiy 
kommunikativ vaziyatlarda til resurslaridan 
foydalanish, turli matnlarni tahlil qilish, texnik 
hujjatlar bilan ishlash va ilmiy ma’ruzalarni 
tushunish orqali amaliy ko‘nikmalarni 
shakllantiradilar. Demak, bu ikki yondashuvni 
uyg‘unlashtirish, texnik oliy o‘quv yurtlarida 
eng maqbul natijalarni berishi kutiladi.

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar 
ta’lim jarayoniga chuqur integratsiyalashgan. 
Texnik yo‘nalishdagi talabalar uchun 
raqamli platformalardan foydalanish ingliz 
tilini o‘rganishni engillashtirishi, interaktiv 
dars materiallarini yaratish va masofaviy 
o‘qitish imkoniyatlarini kengaytirishi 
mumkin. Ayniqsa, internet resurslari orqali 
ko‘plab texnik matnlar, ilmiy jurnallar va 
videoma’ruzalar bilan tanishish, mashqlarni 
onlayn bajarish hamda baholash jarayonlarini 
avtomatlashtirish talabalarning mustaqil ta’lim 
olish madaniyatini rivojlantiradi. Shu bilan 
birga, raqamli o‘qitish platformalari, masalan, 
Moodle, Google Classroom yoki boshqa 
masofaviy ta’lim tizimlari orqali talabalarning 
faolligini tahlil qilish, ularning mustaqil 
izlanishlari natijalarini baholash va individual 
yondashuvni amalga oshirish imkonini beradi. 
Bunday yondashuv texnik oliy o‘quv yurtlarida 
ingliz tilini o‘qitish samaradorligini oshirishi, 
kasbiy mavzularni puxta o‘zlashtirishga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Shu bilan birga, talabalarning 
o‘quv motivatsiyasini oshirish va kasbiy 
yo‘naltirilganlikni ta’minlash uchun 
innovatsion pedagogik metodlardan foydalanish 
muhimdir. Ta’lim jarayonida interfaol o‘yinlar, 
loyihaviy ishlar, vaziyatli topshiriqlar va 
muammoli ta’lim usullarini tatbiq etish 
samarali bo‘lishi mumkin. Misol uchun, texnik 
masalalarni chet tilida muhokama qilish, yirik 
xalqaro texnik anjumanlardan lavhalar ko‘rib 
chiqish, xorijiy ilmiy manbalar bilan ishlash, 
onlayn ma’ruzalarni tarjima qilib o‘rganish, 
mashg‘ulotlarda texnik terminologiya asosida 
rolli o‘yinlar tashkil etish kabi faoliyatlar 
talabalarni ijodiy fikrlashga, muloqot qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga, kasbiy 
terminologiyani mustahkamlashga yordam 
beradi. Ana shunday yondashuv talabalar 
orasida ijobiy raqobat muhiti yaratishga, chuqur 
bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqni kuchaytirishga 
xizmat qiladi.

Texnik sohada ingliz tilini o‘qitishdagi 
yana bir dolzarb masala baholashning 
zamonaviy modellari bilan bog‘liq. An’anaviy 
test yoki yozma ish bilan cheklanib qolmasdan, 
talabaning muloqotdagi faolligi, bahs-
munozaralarda qatnashish darajasi, turli 
multimedia loyihalari yaratishdagi ishtiroki, 
talabalarning mustaqil ilmiy-tadqiqot ishlarini 
chet tilida yozish va taqdim etish malakalari 
ham inobatga olinishi kerak. Bunday 
kompetensiyalarni baholash uchun ko‘p 
bosqichli, kompleks yondashuv zarur bo‘ladi. 
Talabalarning ijodiy ishlarini portfoliolar 
orqali baholash, loyiha taqdimotlarini tashkil 
etish, jamoaviy ish natijalarini chet tilida 
yozma va og‘zaki shaklda ko‘rsatish orqali 
ularning kommunikativen kompetensiyasi 
aniqroq aniqlanadi. Bunday baholash tizimi, 
bir tomondan, talabalarni yanada faol bo‘lishga 
undasa, boshqa tomondan, o‘qituvchilarga 
ham har bir talabaning rivojlanish sur’atlarini 
kuzatish va o‘z vaqtida to‘g‘ri pedagogik 
choralarni ko‘rish imkoniyatini beradi.

Texnik oliy o‘quv yurtlarida ingliz tilini 
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o‘qitish jarayonida o‘qituvchilar tomonidan 
ishlab chiqiladigan darslik va qo‘llanmalar, 
ishchi dastur hamda metodik ko‘rsatmalar 
kasbiy yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Bunda 
texnik terminologiya, texnik hujjatlar bilan 
ishlash qoidalari, xalqaro standartlarga 
oid hujjatlarning tahlili, texnik loyihalash 
jarayonlarida ingliz tilidan foydalanish 
tajribasi kabi masalalar yoritilishi lozim. 
Ushbu materiallar tayyorlanayotganda xalqaro 
tajriba, xorijiy adabiyotlar, ilg‘or amaliyotga 
asoslangan metodik konsepsiyalar inobatga 
olinadi. Shuningdek, boshqa tillarda mavjud 
texnik adabiyotlarni tarjima qilish va tahrir 
qilish jarayonini ham o‘quv jarayonida 
mustaqil topshiriq sifatida kiritish mumkin. 
Bu talabalarni til amaliyotiga chuqur jalb 
etish, ularning izlanish mahoratini, mustaqil 
fikrlashini va kasbiy ingliz tili terminologiyasini 
qo‘llash darajasini yaxshilashga xizmat qiladi.

Maqsadli tayyorgarlik doirasida 
o‘quvchilarni xalqaro ilmiy-texnik 
konferensiyalarda, seminar va vebinarlarda 
ishtirok etishga rag‘batlantirish ham katta 
samara beradi. Bunda talabalarning nafaqat 
ilmiy izlanishlari, balki chet tilini amaliy 
qo‘llashlari ham mustahkamlanadi. Ular 
poster taqdimotlarni ingliz tilida taqdim etish, 
xorijiy hamkasblar bilan muloqot qilish, 
kasbiy matnlarni mustaqil tayyorlash kabi 
ko‘nikmalarni rivojlantiradilar. Shuningdek, 
xorijiy adabiyotlar bilan ishlash qobiliyati, 

xalqaro andozalarga mos ravishda xulosa 
va tavsiyalar yozish mahorati, ilmiy tilda 
rezyume yoki maqola tayyorlash tajribasi 
kuchayadi. Bularning barchasi, pirovard 
natijada, texnik oliy o‘quv yurtlarida ingliz 
tilini o‘qitish samaradorligining oshishiga, 
bitiruvchilarning xalqaro bozor talablari bilan 
integratsiyalashishiga zamin yaratadi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, texnik 
soha talabalariga ingliz tilini o‘qitishning 
muvaffaqiyati bir nechta asosiy omillarga 
bog‘liq. Avvalo, dars jarayonida kasbiy 
yo‘naltirilgan materiallardan foydalanish, 
talabalarga texnik terminologiyani hayotiy 
misollar orqali tushuntirish va ushbu bilimlarni 
amaliy qo‘llashga e’tibor qaratish zarur. 
Shuningdek, kommunikativ yondashuvni 
ESP metodlari bilan uyg‘unlashtirish til 
kompetensiyasini rivojlantirishda muhim 
ahamiyat kasb etadi. Raqamli texnologiyalar 
hamda innovatsion pedagogik usullarni joriy 
etish, baholash jarayonini kompleks yondashuv 
asosida tashkil qilish, xalqaro andozalarga mos 
ta’lim jarayonini izchil yo‘lga qo‘yish texnik 
oliy o‘quv yurtlarida ingliz tilini o‘qitishni 
yangi bosqichga olib chiqadi. Natijada, 
texnik mutaxassislar ilmiy-texnik mavzularda 
qat’iy fikr bildiruvchi, turli kasbiy vazifalarni 
mustaqil tahlil qila oladigan va xalqaro 
jamoalarda samarali faoliyat yurita oladigan 
yuqori malakali kadrlar sifatida shakllanadi.
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KIRISH
Har bir insonning yuzi, qad-qomatidagi 

go'zallik o‘ziga xos ahamiyatga ega, biroq bu 
to'laligicha go'zallik degani emas. Odamzotning 
tashqi qiyofasi uning ichki dunyosi, xulqi, fe’l-
atvori, mehnatsevarligi, ezgulikka intilishi 
kabilar bilan bevosita uyg'unlashsa, bu — 
to‘kis go'zallik hisoblanadi. Go'zallikka intilish 
tuyg’usi har doim insonning ijtimoiy hayotiy 
ehtiyoji bo‘lib kelgan. Bu ehtiyoj tarbiya 
vositasida shakllanadi. Go'zallik qurshovida 
yashagan inson bilan uning aksi bo'lgan 
muhitda ulg’aygan inson o'rtasida keskin 
tafovut bo'ladi. Go'zallikka intilish insonni 
ma’naviy jihatdan kamolotga yetaklaydi, uning 
estetik his-tuyg'usini rivojlantiradi. Estetik his-
tuyg'u — kishilarning go'zal va xunuk, fojiali 
va kulgili voqealarni idrok etish va baholash 
qobiliyatidir. Ezgulikka, go'zallikka intilish 
— estetik ehtiyojdir. Bu ehtiyoj mehnatda 
ham, san’atda ham, kishilararo axloqiy 
munosabatlarda ham go'zallik bo'lishini taqozo 
etadi. Insonning jamiki faoliyati uning borliqqa 
estetik munosabati orqali namoyon bo'ladi.

Ekoestetika fan sifatida tabiatdagi 
voqeliklarni go'zallik asosida idrok etishni, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada ekoestetikaning fan sifatidagi roli va ahamiyati yoritilib, shaxs 
kamolotiga ta’siri o’rganilgan. “Go‘zallik”, “estetika” kabi tushunchalarga to‘xtalib o‘tilgan. Ularning 
ekoestetik jihatdan talqini berilgan. Tabiat go‘zalliklarini his etishda ekoestetikaning muhimligi yoritilib, 
shaxs kamoloti, ruhiyatiga ta’siri xususida so‘z yuritilgan. Ekoestetikaning falsafa va ruhshunoslik 
fanlari bilan aloqadorligi haqida fikrlar berilib, hayotiy misollar orqali fikrlar dalillangan. Badiiy 
parchalardan namunalar keltirilgan, barcha fikrlar umumlashtirilib, yakuniy xulosa qilingan.

Kalit so‘zlar: ekoestetika, go'zallik, estetik ehtiyoj, estetik munosabat, tabiat, borliq, komil inson.

inson amaliy faoliyatining tabiatga aloqador 
bo‘lgan sohalarida go'zallik va xunuklik 
tuyg'ularini hamda borliqning umumiy 
qonunlarini o'rganadi. Biz voqelikdagi 
go'zallik va xunuklikni turlicha talqin qilamiz. 
Bizning atrof-muhitga nisbatan qarashlarimiz, 
tasavvurlarimiz, beradigan baholarimiz nisbiy, 
ya’ni ularni xolis baholash ekoestetikaning 
vazifasidir. Ekoestetikaning yaxshiroq tushunish 
uchun estetika fanining asosiy tushunchasi 
bo‘lmish “go'zallik” so‘ziga alohida e’tibor 
qaratsak. Go‘zallik zohiriy va botiniy ma’noga 
ega tushuncha. Olim-u fuzalolar tashqi va 
ichki go'zallik mutanosibligiga alohida e’tibor 
qaratishgan. Ya’ni, kishining tashqi qiyofasi 
bilan birga uning botiniy olami — xulqi, fe’l-
atvori, mehnatsevarligi, ezgulikka intilishi 
va boshqa jihatlari go'zallik xislatlari bilan 
muvofiq, uyg'un bo'lsa, ular mukammal 
go'zallik sifatini oladi.

Xo‘sh, bu go‘zallik tushunchasiga 
nima uchun to‘xtaldik? Sababi oddiy. 
Inson go‘zallik nima ekanligini anglay 
olgandagina, ekoestetikani his eta oladi, tabiat 
go‘zalliklaridan zavqlana oladi. Oddiy bir 
misol, sharsharani uzoqdan ko‘rganingizda 
ich-ichingizdan Alloh yaratgan mo‘jizasidan 

TABIAT GO‘ZALLIKLARINI HIS ETISHDA 
EKOESTETIKANING ROLI VA SHAXS KAMOLOTIGA TA’SIRI 
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hayratga tushib, to‘lqinlanib ketasiz va bevosita 
sharsharani yaqindan ko‘rib zavqlanishni 
xohlaysiz. Hayajoningizni, hissiyotlaringizni 
so‘z bilan ta’riflay olmaysiz. Xuddiki, sharshara 
go‘zalligini ta’riflab bera olmaganingiz kabi. 
Ayni shu misoldan ko‘rinadiki, ekoestetika 
insonga nafaqat ekologik bilim, estetik zavq, 
qolaversa, ruhan tetiklik, psixologik quvvat 
berib, ruhiyatiga ta’sir ko‘rsatib, yashashga 
bo‘lgan ishtiyoqini yanada oshiradi.

Ekoestetika fani bir qator ijtimoiy 
fanlar bilan uzviy aloqada rivojlanadi. Bular 
quyidagilar: 

a.	Falsafa
b.	San’atshunoslik
c.	Ruhshunoslik
d.	Pedagogika
Estetika fani mustaqil bilim sohasini 

tashkil etgan holda falsafaning ravnaq topishiga 
ham o'z hissasini qo‘shadi. Ayni shuning uchun 
ham ekoestetikaning falsafa bilan bog’liqligini 
ko‘rib chiqishni taqazo etadi. Masalan, bilish 
nazariyasining yanada rivojlanib, mazmunan 
boyib borishida badiiy bilish ham muhim o'rin 
tutadi. Bilish nazariyasi badiiy madaniyat 
qadriyatlari, voqelikka estetik munosabati, 
estetik tushunchalar, ayniqsa, ijtimoiy ong, 
uning nisbiy mustaqilligi haqidagi fikr-
mulohazalar ham ko‘p jihatdan san’at bilan 
bog'liqdir. San’at esa estetik boyliklarni 
yaratish manbaidir. 

Ruhshunoslik idrok, tasavvur, his-tuyg’u, 
kechinma, zavqlanish kabi tushunchalarni 
o‘rganadi. Lekin ongning bu xususiyatlari 
ekoestetika mohiyatini tushuntirib bera 
olmaydi. Yuqoridagi misoldan kelib chiqib 
fikr bersak, tabiat o‘z jozibasi, go‘zalligi, 
mo‘jizakorligi bilan kishini hayratlantirishi 
natijasida, inson ruhiyatiga ta’sir o‘tkazadi. 
Ayni shuning uchun ham ruhshunoslik bilan 
ekoestetika bog’liqligiga to‘xtalib o‘tdik.

Ekoestetika, avvalo, voqelik, hayotga 
faol, hissiy munosabatdir. U olamdagi tabiiy 
bo‘ladigan voqea, hodisalarning yaxshi, 
yomon, go'zal yoki xunukligi mohiyatini 
anglashga o‘rgatadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODOLOGIYA

Komil inson tarbiyasi uzoq davom 
etadigan murakkab jarayondir. Ayniqsa, 
yoshlarda tabiatga nisbatan mehr-muhabbat va 
g‘amxo‘rlik hislarini uyg‘otish, ularga ekologik 
tarbiya berish muhim ahamiyatga ega. Ularning 
ekologik va estetik madaniyatini shakllantirish 
orqali ekoestetik kompetensiyalari 
rivojlanishida oiladagi sog'lom muhit muhim 
o‘rin tutadi. Ota-bobolarimiz oilada yangi 
farzand dunyoga kelishi bilan terak qalamchalari 
va mevali daraxtlar ekishgan. Bola bo‘yi 
yetib, uylanadigan yoki turmushga chiqadigan 
bo'lguncha ekilgan daraxtlar ham bo‘y cho‘zib, 
qurilish uchun kerakli xomashyoga aylangan. 
Mevali daraxtlar ham hosilga kirib, salomatlik 
uchun foydali moddalarga boyligi bilan inson 
umriga umr qo‘shgan, toza havo manbai 
bo‘lib xizmat qilgan. O‘zbek oilalarida, odatga 
ko‘ra, ota-onalar yoshlarga «harom-halol», 
«uvol», «gunoh-savob» kabi pand-nasihatlar 
asosida dastlabki ekologik tushunchalar berib 
borganlar. Bolaning ongi, xulqi, madaniyati, 
yurish-turishi tabiat bilan uzviy bog'liq holda 
rivojlanadi. Ekologik madaniyatni yoshlar 
ongiga singdirish uchun mamlakatimiz 
tabiatini hayvon va o‘simliklarni muhofaza 
qilish, suvlarni ifloslantirmaslik, qushlarga 
ziyon yetkazmaslik, eng muhimi, ona zaminni 
bezavol asrashning aniq tuzilgan rejasi 
bo‘lishi lozim. Bu ezgu maqsadga erishish 
har bir insonning ekologik dunyoqarashiga 
va jamiyatimizning muhim tarbiya o‘chog‘i 
bo‘lgan oilada ushbu masala qanday hal 
etilishiga ham bog'liq. Yoshlarimizdagi estetik 
did, estetik faoliyat har tomonlama uyg‘un 
shakllana borgandagina ekologik qadriyatlar 
vujudga keladi. Insonlarning tabiat quchog’ida 
bo'lishi ularni ruhan tetiklashtirib, mehnat 
qobiliyatini va ijodiy faoliyatini yanada 
oshiradi. Vatanni sevish — tabiatni sevishdan 
boshlanadi, binobarin, yoshlarda go'zallikka 
nisbatan haqiqiy muhabbat tuyg’usini hosil 
qilmay turib, ularni vatanparvarlik ruhida 
tarbiyalash mumkin emas! 
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MUHOKAMA VA NATIJALAR
Ba’zi odamlar qanchalik moddiy 

boyliklarga ega bo'lsa ham to‘ymaydilar, 
buning boisi — ularning tabiat go‘zalliklaridan, 
ruhiy olamning go‘zalliklaridan, ma’naviy, 
axloqiy musaffolikdan uzoqlashib, ma’naviy 
qashshoqlashib ketganligidir. Ariq, anhorlar, 
daryo suvini tiniq va toza ekologik va iqtisodiy 
muammolar axloqiy muammolarga, axloqiy, 
ma’naviy go'zallik his-tuyg'ular musaffoligiga 
bog'liq bo‘lib qolmoqda. Buyuk Sharq 
mutafakkirlaridan Sa’diy Sheroziy bundan 
yetti asr avval tabiatni asrash, falokatlarning 
oldini olish haqida bunday yozgan edi

Suv boshin bog'lashga yetar bitta bel
Agar toshib ketsa о‘tolmaydi fil.
Ko'ngil musaffoligi, tiniqligi haqida shoir 

bunday deydi: 
Tiniqlik kasb etib ol, ey qaro dil,
Ко‘zgu ham ko'rsatmas bo‘lsa xira yuz.
XULOSA
Axloqiy tarbiya bilan estetik tarbiya 

(tuyg'ular go'zalligini, pokizaligini tarbiyalash) 

ham bir-biri bilan uzviy bog‘liqdir. Bu ikkala 
fanning tarbiyaviy funksiyasi vositasida 
ekoestetikani shakllantirish yaxshi samaralar 
beradi.

Go‘zallik hamisha insonga, jamiyat 
taraqqiyotiga ma’naviy foyda keltiradi. 
Ekoestetikada shaxs estetik madaniyati 
shakllanishining tashqi va ichki omillari 
uyg‘unligidan, tarbiyaviy faoliyatning o‘ziga 
xos usullaridan foydalanilgandagina mo'ljaldagi 
samaralarga erishish mumkin.

Xulosa o‘rnida shuni ayta olamanki, qog’oz 
gulni hech kim dimog’iga tutib hidlamaydi, 
chunki uning hidi yo‘q. Chakkasiga taqib 
ham o‘tirmaydi, chunki nafosati yo‘q. Biroq 
nash’alari balqib turgan har qanday oddiy 
gulni ham inson sevadi, hidlaydi, quvonadi, 
chakkasiga taqadi. Go‘zallikni qo‘l bilan tutib 
bo‘lmaydi, uni faqat his etish mumkin. Chin 
go‘zallikni, ya’ni tabiat go‘zalliklarini anglash 
uchun esa, kishida ekoestetik tushunchalar 
bo‘lishi muhimdir.
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MAXKAMOVA DILSHODAXON XABIBJON QIZI
Qo‘qon davlat universiteti doktoranti

Raqamli ta'lim resurslari (RTR) ta'lim 
tizimida yangi imkoniyatlarni yaratadi. 
Zamonaviy pedagogik jarayonlarda interaktiv 
va ko'p funktsiyali ta'lim vositalarining 
o'rni tobora ortib bormoqda. Raqamli 
vositalar o'quvchilarni faollashtiradi, o'qitish 
jarayonini samarali qiladi va ta'limning 
sifatini oshiradi. Shu bilan birga, RTR 
larni yaratishda didaktik yondashuvlar, 
metodologik asoslar va amaliyotda qo'llash 
usullarini chuqur tahlil qilish zarurati 
mavjud.

Raqamli texnologiyalar ta'lim 
jarayoniga keng joriy etilishi o‘quvchilar va 
talabalar o‘rtasida raqamli resurslar yaratish 
kompetensiyasini rivojlantirishni muhim 
vazifalardan biriga aylantirdi. Talabalarni 

Annotatsiya: Mazkur maqolada oliy taʼlim tizimida talabalarda raqamli resurslar yaratish 
kompetensiyasini rivojlantirishning didaktik imkoniyatlari tahlil etiladi. Raqamli texnologiyalarning 
taʼlim jarayoniga integratsiyalashuvi individual yondashuv, interaktivlik, mustaqil taʼlim, ijodiy 
yondashuv hamda baholash jarayonlarini takomillashtirish imkonini berishi asoslab beriladi. 
Tadqiqotda zamonaviy raqamli vositalar (Moodle, Canva, Kahoot, Powtoon, MOOC platformalari 
va boshqalar)ni qo‘llash orqali talabalarning raqamli savodxonligi va kasbiy kompetensiyasini 
shakllantirish imkoniyatlari ochib berilgan. Shuningdek, raqamli resurslar o‘quvchilarda mustaqil 
fikrlash, axborot bilan ishlash va innovatsion g‘oyalarni ifodalash kabi transversal ko‘nikmalarni 
shakllantirishda muhim vosita ekanligi taʼkidlangan. 

Abstract: This article analyzes the didactic possibilities of developing digital resource 
creation competence in students in the higher education system. It is argued that the integration 
of digital technologies into the educational process allows for an individual approach, interactivity, 
independent learning, a creative approach, and improvement of assessment processes. The study 
reveals the possibilities of forming digital literacy and professional competence of students through 
the use of modern digital tools (Moodle, Canva, Kahoot, Powtoon, MOOC platforms, etc.). It is also 
emphasized that digital resources are an important tool for forming transversal skills in students, 
such as independent thinking, working with information, and expressing innovative ideas.

Kalit so‘zlar: raqamli resurslar, raqamli kompetensiya, didaktik imkoniyat, interaktiv vositalar, 
mustaqil taʼlim, pedagogik texnologiyalar.

Keywords: digital resources, digital competence, didactic opportunity, interactive tools, 
independent learning, pedagogical technologies.

ushbu sohada rivojlantirish, nafaqat 
ularning texnik bilimlarini oshirishga, balki 
ijodkorlik, muloqot va o‘z-o‘zini boshqarish 
qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Quyida raqamli resurslar yaratish 
kompetensiyasininig asosiy didaktik 
imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi:

1. Interaktivlik va vizualizatsiyani 
ta’minlash. Raqamli resurslar yordamida 
o‘quv materiallari vizualizatsiya 
qilinadi, bu esa murakkab mavzularni 
tushunishni osonlashtiradi. Masalan, 
interaktiv infografikalar, diagrammalar va 
animatsiyalar, interaktiv simulyatsiyalar 
(PhET Interactive Simulations, SimCity, 
GeoGebra), gamifikatsiya elementlari 
(Kahoot yoki Quizizz) yoki virtual 

RAQAMLI TA’LIM RESURSLARINI YARATISHNING DIDAKTIK 
IMKONIYATLARI
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laboratoriyalar (Virtual reallik (VR) yoki 
kengaytirilgan reallik (AR) texnologiyalari) 
orqali o‘quvchilar mavzuni chuqurroq 
anglaydilar. Bu ayniqsa, muhandislik yoki 
tibbiyot kabi amaliy yo‘nalishlarda samarali 
hisoblanadi. 

Vanderbilt Universiteti Ph.D Cynthia 
Brame o‘z tadqiqotida[1] ta'limda interaktiv 
vositalarning samaradorligini o‘rgangan va 
bu vositalar talabalar bilimlarini uzoq muddat 
saqlab qolishga yordam berishini ta'kidlagan. 
U, ayniqsa, video materiallar va boshqa 
multimedia vositalaridan foydalanish orqali 
talabalarni jalb etish va o‘rganish jarayonini 
chuqurlashtirish mumkinligini ko‘rsatgan. 
Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, interaktiv 
elementlarni ta'lim jarayoniga integratsiya 
qilish o‘quvchilar uchun ma'lumotlarni 
yanada samarali tarzda eslab qolish imkonini 
beradi.

2. Individual yondashuv. Oliy ta’limda 
talabalar turli bilim darajalari va o‘zlashtirish 
usullariga ega. Raqamli resurslar yordamida 
har bir talabaga mos individual ta’lim 
materiallarini yetkazish mumkin. Bunda 
har bir talabaga mos vazifalar va materiallar 
tanlanadi, bu ularning individual ehtiyojlarini 
qondiradi. Misol uchun, o‘quv platformalari 
(masalan, Moodle, Coursera yoki Khan 
Academy) talabalarni bilim darajasiga qarab 
yo‘naltirilgan vazifalar bilan ta’minlaydi.

Buyuk Britaniyalik olim Toni Batesning 
"Teaching in a Digital Age" asarida[2] 
raqamli vositalar yordamida moslashtirilgan 
ta’limning ahamiyatini ta'kidlagan. U 
raqamli texnologiyalar orqali o‘quv 
jarayonini shaxsga moslashtirish talabalar 
o‘rtasidagi bilim farqlarini kamaytirishga 
yordam berishini va bilimlarni o‘zlashtirish 
darajasini sezilarli darajada oshirishini 
ko‘rsatgan. Shuningdek, ushbu asarda 
talabalarning individual ehtiyojlariga javob 
beruvchi moslashuvchan ta’lim modellari 

samaradorligi ilmiy asoslangan.
Irlandiyalik olima Mary McAleese 

Yevropa oliy taʼlim muassasalarida 
oʻqitish  sifatini oshirish boʻyicha Yevropa 
Komissiyasiga hisobotida[3] ta'limda 
"Learning Analytics" kontseptsiyasini joriy 
etish orqali shaxsiylashtirilgan ta’limni 
raqamli texnologiyalar yordamida samarali 
tarzda amalga oshirishni ta'kidlaydi. Bu 
kontseptsiya o‘quv jarayonidan to‘plangan 
ma'lumotlarni tahlil qilish orqali talabalar 
ehtiyojlarini aniqlashga va o‘quv jarayonini 
moslashtirishga yordam beradi. McAleese 
bu yondashuv talabalarning bilim olish 
samaradorligini oshirishi, individual 
yondashuvni takomillashtirishi va o‘quv 
jarayonida sifatni yaxshilashga xizmat 
qilishini ko‘rsatadi.

3. Baholash jarayonini avtomatlashtirish. 
Raqamli resurslar yordamida avtomatik test 
tizimlari va boshqa baholash vositalarini 
yaratish imkoniyati talabalar bilimini doimiy 
ravishda monitoring qilishni osonlashtiradi. 
Masalan, avtomatik testlar yaratish yoki 
onlayn dasturlar (Google Forms, Microsoft 
Forms, Typeform, JotForm, SurveyMonkey, 
Formstack va hokozo) yordamida baholash 
tizimlari o‘qituvchilarni qo‘shimcha vaqt 
va resurslardan tejaydi. va vositalari orqali 
onlayn test va so‘rovnomalar o‘tkazish 
jarayonni tezlashtiradi. 

Oklend universiteti professori 
Gavin Brown o‘z tadqiqotlarida[4] 
avtomatlashtirilgan baholash tizimlari ta’lim 
sifatini oshirishda muhim o‘rin tutishini 
ko‘rsatgan.

4. Ijodkorlik va innovatsion fikrlashni 
shakllantirish. Raqamli resurslarni yaratish 
jarayoni talabalarni yangi g‘oyalar ishlab 
chiqish va texnologiyalardan foydalanish 
bo‘yicha ijodiy faoliyatga jalb qiladi. Bu, 
o‘z navbatida, talabalarning muammolarni 
innovatsion usulda hal qilish qobiliyatini 
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rivojlantiradi. Talabalar turli xil videodarslar, 
interaktiv testlar yoki taqdimotlar tayyorlash 
jarayonida o‘z g‘oyalarini amalga oshirishga 
imkon topadilar. Shuningdek, dasturlash 
yoki grafika dizayn vositalaridan foydalanish 
ularning yangi narsalarni yaratishga bo‘lgan 
qiziqishini kuchaytiradi. Ijodkorlikni 
rivojlantirish uchun talabalar turli xil 
vositalardan foydalanishlari mumkin: 
Canva, Adobe Spark kabi dasturlar talabalar 
uchun dizayn materiallarini tayyorlashni 
osonlashtiradi; Powtoon va Animoto kabi 
platformalar orqali talabalar interaktiv 
videolar va taqdimotlar yaratib, ijodiy 
fikrlashlarini rivojlantiradilar.

Buyuk Biritaniyalik ta’lim bo’yicha 
xalqaro maslahatchi Sir Ken Robinson 
o’zining asarlarida ijodkorlikni 
rivojlantirishda texnologiyalarning rolini 
ta’kidlagan va raqamli vositalar bu jarayonni 
tezlashtirishini isbotlagan[5].

5. Kolaborativ ta'limni rivojlantirish. 
Raqamli platformalar orqali talabalar o‘zaro 
hamkorlikda ishlash imkoniyatiga ega 
bo‘ladilar. Masalan, Google Docs, Trello, 
Slack yoki Padlet kabi vositalar orqali guruh 
loyihalari amalga oshiriladi. Bu nafaqat 
bilim almashishni, balki jamoada ishlash 
ko‘nikmasini ham rivojlantiradi. 	

Shveytsariyalik professor Per Dillenburg 
jamoaviy ta’limning kognitiv va kompyuterli 
yondashuvlari bo‘yicha olib borgan 
tadqiqotida raqamli vositalarning kolaborativ 
ta’limga bo‘lgan ta’sirini o‘rganib chiqqan va 
bu o‘quvchilar faoliyatini sezilarli darajada 
yaxshilashini ko‘rsatgan.[6]

6. Moslashuvchanlik. Raqamli 
resurslarning eng katta afzalliklaridan biri 
ularning ko‘plab qurilmalar (kompyuter, 
planshet, smartfon) va platformalarda ishlash 
imkoniyatidir. Talabalar istalgan joyda va 
istalgan vaqtda ta’lim materiallariga kirish 
imkoniga ega bo‘ladilar.  Masalan mobil 

ilovalar (Duolingo, Quizlet) ta’lim jarayonini 
istalgan vaqtda davom ettirish imkonini 
beradi, shuningdek elektron kitoblar 
(masalan, Kindle, Google Books) ham 
o‘qishning moslashuvchanligini oshiradi.

7. Mustaqil ta’lim olish imkoniyatini 
kengaytirish. Talabalar o‘z ehtiyojlariga mos 
ravishda raqamli resurslardan foydalanib, 
o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 
ta’limni amalga oshirishi mumkin. Masalan, 
masofaviy o‘quv platformalarida videodarslar 
yaratish va ulardan mustaqil foydalanish 
talabalarni mustaqil ta’lim olishga undaydi. 
Raqamli resurslar nafaqat auditoriya 
doirasida, balki masofaviy ta’lim uchun ham 
muhim. Talabalar masofadan turib ta’lim 
olish bilan birga o‘z malakasini oshirish va 
hayot davomida o‘qishni amalga oshiradilar. 
Masalan, turli MOOC platformalari 
(Coursera, EdX) orqali yangi ko‘nikmalarni 
egallashda talabalar o‘z resurslarini 
yaratishni o‘rganishsa, LinkedIn Learning 
orqali talabalar professional malakalarini 
oshirishadi, Onlayn sertifikatlash tizimlari 
esa masalan Udemy talabalarni global bozor 
talablari bilan tanishtiradi.

UNESCO ning Ta'lim kelajagi bo'yicha 
xalqaro komissiyasi 2020 – yil pandemiya 
davridagi hisobotida masofaviy ta’lim 
platformalarining ta’lim davomiyligini 
ta’minlashdagi ahamiyati keng yoritilgan.[7]

O‘quv jarayonida texnologiyalardan 
samarali foydalanish talabalarning 
mustaqil fikrlash, ishlab chiqarish va o‘z 
bilimlarini amalda qo‘llash ko‘nikmalarini 
rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi. Raqamli 
resurslarni yaratish kompetentsiyasini 
rivojlantirish, talabalar uchun nafaqat yangi 
bilimlar olish, balki o‘quv jarayonida faol 
ishtirok etish imkoniyatini yaratadi. Bu esa 
o‘z navbatida ta'lim jarayonining sifatini 
oshiradi.

Texnologiyalar o‘qituvchilarga 
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o‘z metodlarini yangilash, individual 
yondashuvlarni amalga oshirish va talabalar 
bilan samarali ishlash imkoniyatlarini 
taqdim etadi. Talabalar uchun esa o‘z-
o‘zini o‘rganish, o‘z vaqtlarini boshqarish, 
tahlil qilish va interaktiv tarzda o‘rganish 
imkoniyatlari paydo bo‘ladi. Raqamli 
resurslar yaratish, talabalarni faqat o‘rganish 
jarayoniga emas, balki o‘rganilgan bilimlarni 
amaliyotga tatbiq etishga ham jalb qiladi.

Bundan tashqari, talabalar o‘rtasida 
jamoaviy faoliyatlarni tashkil etish, birgalikda 
loyiha yaratish va boshqalar bilan muloqotda 
bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
yordam beradi. Bu esa nafaqat shaxsiy 
rivojlanishga, balki ijtimoiy va jamoaviy 
faoliyatni samarali tashkil etishga ham katta 
ta'sir ko‘rsatadi. Raqamli resurslarni yaratish 

va ulardan samarali foydalanish, talabalarga 
zamonaviy ta'lim imkoniyatlarini taqdim 
etadi va ularning kompetentsiyalarini har 
tomonlama rivojlantirishga yordam beradi.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak 
talabalarni raqamli resurslarni yaratish 
kompetentsiyasini rivojlantirish, didaktik 
imkoniyatlardan to‘liq foydalanishni 
ta'minlaydi va ta'lim jarayonining sifatini 
sezilarli darajada oshiradi. Bu jarayon 
talabalarga o‘z bilimlarini amalda qo‘llash, 
interaktiv o‘rganish va jamoaviy faoliyatlarni 
samarali tashkil etish imkoniyatlarini 
yaratadi. Raqamli resurslar yaratish 
talabalarning o‘z-o‘zini rivojlantirishini va 
ta'lim tizimining uzluksiz takomillanishini 
ta'minlash uchun zarurdir.
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KAYUMOVA NAZOKAT RASHITOVNA
Mirzo Ulugʻbek nomidagi Oʻzbekiston Milliy universiteti Jizzax filiali

KIRISH
So‘nggi yillarda dunyo ta’lim tizimida ro‘y 

bergan raqamli transformatsiya jarayonlari 
ta’lim shakli, mazmuni va vositalariga tubdan 
ta’sir ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, COVID-19 
pandemiyasi davrida masofaviy va raqamli 
ta’lim platformalarining ahamiyati yanada 
ortib, ular oddiy axborot uzatuvchi vosita emas, 
balki moslashuvchan, shaxsga yo‘naltirilgan 
va inklyuziv o‘quv muhitini yaratishda 
muhim strategik element sifatida qaralmoqda. 
Bugungi kunda raqamli ta’lim platformalari 
faqat kontent tarqatish yoki dars o‘tkazish 
emas, balki o‘qitish, baholash, teskari aloqa, 
tahlil va monitoring kabi ko‘plab pedagogik 
funksiyalarni o‘zida mujassamlashtirgan 
tizimli vositalar majmuasiga aylangan.

Zamonaviy raqamli ta’lim platformalarining 
samaradorligi va funksionalligi bevosita uchta 
asosiy yo‘nalish – texnik, metodik va funksional 
talablarning to‘liq va uzviy bajarilishiga bog‘liq. 
Texnik talablar platformaning barqarorligi, 
xavfsizligi va kirish imkoniyatlariga qaratilgan 
bo‘lsa, metodik talablar ta’limiy kontentning 

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy raqamli ta’lim platformalarining samarali ishlashini 
ta’minlovchi uch asosiy yo‘nalish – texnik, metodik va funksional talablar tizimli tarzda tahlil qilinadi. 
Raqamli platformalar nafaqat masofaviy ta’limni tashkil etish, balki shaxsga yo‘naltirilgan, moslashuvchan 
va inklyuziv ta’lim muhiti yaratishda ham muhim strategik vosita sifatida qaraladi. Tadqiqotda texnik talablar 
sifatida tizimning barqarorligi, mobil mosligi, xavfsizligi va kengayuvchanligi; metodik talablar doirasida esa 
modullik, didaktik asoslar, pedagogik yondashuvlar va differensial o‘qitish tamoyillari; funksional talablar 
sifatida esa foydalanuvchi interfeysi, shaxsiylashtirish, teskari aloqa, tavsiyaviy tizimlar va gamifikatsiya 
elementlari ko‘rib chiqilgan. Shuningdek, mahalliy platformalarning (ZiyoNET, Maktab.uz, UzEdu LMS) 
mavjud imkoniyatlari va cheklovlari baholanib, zamonaviy texnologik, metodik va interaktiv mezonlarga 
asoslangan takomillashtirish yo‘llari taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: Raqamli ta’lim platformasi, texnik talablar, metodik talablar, funksional talablar, shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’lim, moslashuvchan o‘quv muhit, multimodal kontent, UDL, AI-integratsiya, gamifikatsiya, 
foydalanuvchi interfeysi, learning analytics, platforma baholash mezonlari, tavsiyaviy tizimlar, raqamli 
pedagogika.

didaktik asoslari, o‘qitish yondashuvlari va 
baholash tizimlariga taalluqlidir. Funksional 
talablar esa platformaning foydalanuvchi 
bilan interaktiv aloqasi, tavsiyaviy tizimlar, 
gamifikatsiya va tahliliy imkoniyatlarini 
belgilaydi.

Ushbu bo‘limda aynan shu uch yo‘nalishdagi 
talablar ilmiy-nazariy asosda chuqur tahlil 
qilinadi, shuningdek, ularning o‘zaro 
bog‘liqligi, o‘quvchi va o‘qituvchi tajribasiga 
ta’siri, hamda milliy va xalqaro tajribada qanday 
aks etayotgani misollar asosida yoritiladi. 
Shu orqali raqamli ta’lim platformalarini 
yaratish, baholash va amaliyotga tatbiq etishda 
zamonaviy mezonlar aniqlanadi va ular asosida 
tavsiyalar ishlab chiqiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODLAR

Zamonaviy raqamli ta’lim platformalari 
haqida ilmiy adabiyotlarda ko‘plab 
yondashuvlar mavjud bo‘lib, ularning 
aksariyati texnik infratuzilma, pedagogik 
metodika va foydalanuvchi interfeysi asosida 
tuzilgan. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

ZAMONAVIY RAQAMLI TA’LIM PLATFORMALARIGA 
QO‘YILADIGAN TEXNIK, METODIK VA FUNKSIONAL 

TALABLAR
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platformalarning muvaffaqiyati ularning faqat 
texnik imkoniyatlariga emas, balki pedagogik 
yondashuvlar va foydalanuvchi ehtiyojlariga 
qanchalik mos ekaniga ham bog‘liq.

Zawacki-Richter et al. (2021) sun’iy intellekt 
va raqamli platformalarning moslashuvchan 
ta’limdagi o‘rni haqida chuqur tahlil berib, texnik 
imkoniyatlar bilan pedagogik model o‘rtasidagi 
bog‘liqlikni ochib beradi. Mayer (2021) 
tomonidan ilgari surilgan multimedia o‘qitish 
nazariyasi asosida interaktiv, multimodal 
va kognitiv yuklamani hisobga oluvchi 
platformalar samarali bo‘lishini isbotlaydi. 
CAST (2020) tomonidan ishlab chiqilgan 
Universal Design for Learning (UDL) modeli 
esa barcha o‘quvchilarga mos, differensial va 
inklyuziv ta’lim muhiti yaratish uchun metodik 
va dizaynerlik talablarini belgilaydi.  Fayzieva 
(2023) o‘zbek ta’lim tizimidagi mavjud 
platformalarning texnik barqarorligi va metodik 
yondashuvlarini tahlil qilib, platformalarning 
moslashtirilganligi, AI tizimlarining yo‘qligi 
va gamifikatsiya elementlarining sustligiga 
e’tibor qaratadi. World Wide Web Consortium 
– W3C (2021) tomonidan ishlab chiqilgan 
WCAG 2.1 standartlari raqamli interfeyslar 
orqali maxsus ehtiyojli foydalanuvchilar 
uchun moslik talablarini aniqlaydi. Mazkur 
adabiyotlar zamonaviy platformalarning 
kompleks baholanishi zarurligini ta’kidlaydi. 
Ayniqsa, texnik barqarorlik, modul asosidagi 
o‘quv kontent, AI yordamida shaxsiylashtirish, 
va interaktiv interfeys dizayni kabi omillar 
muvaffaqiyatli raqamli ta’lim muhiti yaratishda 
hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Albatta, quyida “Metodlar (Methods)” 
bo‘limi to‘liq ilmiy tarzda kengaytirilgan va 
har bir metod alohida batafsil tushuntirilgan:

METODLAR
Ushbu tadqiqot zamonaviy raqamli 

pedagogika, platforma arxitekturasi, va 
interaktiv ta’lim muhiti nazariyalariga tayangan 
holda olib borildi. Asosiy e’tibor raqamli 
ta’lim platformalarining texnik, metodik va 
funksional jihatlarini kompleks baholashga 
qaratildi. Tadqiqotda sifatli (qualitative) va 

tizimli tahliliy metodlar uyg‘unlashgan. Quyida 
ishlatilgan asosiy metodlar keltiriladi:

Kontent-tahlil (Content Analysis)
Ushbu usul yordamida mahalliy va xalqaro 

platformalarning rasmiy saytlaridagi kontent, 
foydalanuvchi qo‘llanmalari, platforma 
funksiyalari tavsifi, dizayn hujjatlari va ilmiy 
maqolalardagi platformaga oid tavsiflar chuqur 
tahlil qilindi. Baholash quyidagi mezonlar 
asosida amalga oshirildi:

•	 Texnik mezonlar: barqarorlik, 
platformaning ishlash tezligi, qurilmalararo 
moslik, xavfsizlik, offline imkoniyatlar;

•	 Metodik mezonlar: o‘quv 
kontentining modulliligi, UDL va differensial 
yondashuvlarning mavjudligi, baholash tizimi;

•	 Funksional mezonlar: foydalanuvchi 
interfeysi, tavsiyaviy tizimlar, gamifikatsiya, 
teskari aloqa va shaxsiylashtirish imkoniyatlari.

Baholangan platformalar:
•	 Mahalliy platformalar: ZiyoNET, 

Maktab.uz, UzEdu LMS
•	 Xalqaro platformalar: Khan Academy, 

Moodle, FutureLearn
Har bir platforma uchun mezonlar 

asosida matritsali baholash jadvali tuzildi va 
mezonlarga javob darajalari 3 ballik tizimda 
(Past, O‘rtacha, Yuqori) baholandi.

Qiyosiy tahlil (Comparative Analysis)
Ushbu metod yordamida mahalliy va xalqaro 

platformalar o‘rtasida texnologik va pedagogik 
imkoniyatlar bo‘yicha farqlar va o‘xshashliklar 
aniqlashtirildi. Quyidagi komponentlar asosida 
taqqoslash o‘tkazildi:

•	 Texnologik imkoniyatlar: server 
infratuzilmasi, bulutli tizimlar, mobil moslik, 
xavfsizlik darajasi;

•	 Foydalanuvchi interfeysi: dizayn 
soddaligi, vizual moslashuvchanlik, til 
sozlamalari, WCAG standartlariga mosligi;

•	 Gamifikatsiya: ballar tizimi, reytinglar, 
badge (yutuq belgisi), sertifikatlar;

•	 AI va tavsiyaviy tizimlar: 
shaxsiylashtirilgan kontent taklif qilish, 
avtomatik monitoring, progress tahlili.

Tahlil davomida aniqlanishicha, xalqaro 
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platformalarda sun’iy intellekt asosidagi 
adaptiv ta’lim vositalari ancha rivojlangan, 
mahalliy platformalarda esa bu jihatlar deyarli 
mavjud emas.

Sistematik yondashuv (Systematic 
Approach)

Tadqiqotda texnik, metodik va funksional 
talablar alohida ko‘rib chiqilgani holda, ular 
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik ham chuqur tahlil 
qilindi. Bu yondashuv asosida quyidagi muhim 
tamoyillar asoslanib olindi:

•	 Texnik barqarorlik – platformaning 
ishlash samaradorligiga asos yaratadi;

•	 Metodik mukammallik – ta’lim 
mazmunining sifatini belgilaydi;

•	 Funksional imkoniyatlar – o‘quvchini 
faol ishtirok etishga undaydi.

Bundan kelib chiqib, platforma sifatini 
kompleks baholash uchun “T-M-F Model” 
(Texnik-Metodik-Funksional) deb nomlangan 
uch bosqichli yondashuv ishlab chiqildi. Har 
bir komponent mustaqil emas, balki bir-birini 
to‘ldiruvchi tizim elementi sifatida qaraladi.

Ekspert suhbatlari va kuzatuvlar (Expert 
Interviews and Observations)

Tadqiqot davomida 2023–2024 yillarda 
mahalliy OTM va maktablarda faoliyat 
yuritayotgan 12 nafar o‘qituvchi, 6 nafar 
platforma administratorlari va 120 nafar 
talabalar ishtirokida intervyular va onlayn 
so‘rovnomalar o‘tkazildi. Ularning fikrlari 
asosida quyidagi omillar baholandi:

•	 Platformalardan foydalanishdagi 
qulaylik va texnik muammolar;

•	 O‘qituvchilarning metodik 
yondashuvlar bo‘yicha tayyorgarligi;

•	 O‘quvchilarning tavsiyaviy tizimlarga 
bo‘lgan ishonchi va gamifikatsiya elementlariga 
bo‘lgan motivatsiyasi;

•	 Interfeys qulayligi va kirish 
imkoniyatlari (ayniqsa, maxsus ehtiyojli 
foydalanuvchilar uchun).

Kuzatuvlar davomida esa platformalarning 
real vaqtdagi ishlash barqarorligi, test topshirish 
jarayonlari, kirish tezligi va xatoliklar qayd 
etildi.

NATIJALAR
Tadqiqot doirasida zamonaviy raqamli ta’lim 

platformalariga qo‘yiladigan texnik, metodik 
va funksional talablarning qamrovi, real holati 
va istiqbollari chuqur tahlil qilindi. Mahalliy 
va xorijiy platformalarning imkoniyatlari 
qiyosiy o‘rganildi, shuningdek, foydalanuvchi 
tajribasiga asoslangan kuzatuvlar va ekspert 
intervyular natijalari umumlashtirildi.

Texnik talablar bo‘yicha natijalar
•	 Xalqaro platformalar (Moodle, 

FutureLearn, Khan Academy) yuqori darajada 
texnik barqarorlikka ega bo‘lib, bulutli 
texnologiyalar, mobil moslik, offline kirish va 
xavfsizlik protokollari (HTTPS, ikki bosqichli 
autentifikatsiya) mavjud.

•	 Mahalliy platformalarda (ZiyoNET, 
UzEdu LMS, Maktab.uz) bu ko‘rsatkichlar 
cheklangan yoki faqat bazaviy darajada mavjud. 
Ayniqsa, mobil ilovalarning barqaror ishlashi 
va foydalanuvchi kirishini tezlashtiruvchi 
choralarning yetishmasligi qayd etildi.

•	 Maxsus ehtiyojli foydalanuvchilar 
uchun interfeysni moslashtirish, matnni ovozli 
o‘qish, shrift va kontrast sozlamalari xalqaro 
platformalarda mavjud bo‘lsa-da, mahalliy 
tizimlarda deyarli yo‘q.

Metodik talablar bo‘yicha natijalar
•	 Xalqaro platformalar UDL, CBT 

(Competency-Based Training), va modul 
asosidagi o‘qitish tamoyillariga asoslangan. 
O‘quvchi mustaqil harakatlanadi, kontent 
sathma-sath taqdim etiladi, har bir modulda 
video, test, grafik va yozma tahlil mavjud.

•	 Mahalliy platformalarda didaktik asoslar 
mavjud bo‘lsa-da, ular moslashuvchanlik va 
shaxsga yo‘naltirilganlik talablariga to‘liq 
javob bermaydi.

•	 Ekspertlar fikriga ko‘ra, 
o‘qituvchilarning raqamli metodikani 
qo‘llash malakasi o‘rtacha darajada bo‘lib, 
bu holat platforma imkoniyatlaridan to‘liq 
foydalanilmasligiga olib kelmoqda.

Funksional talablar bo‘yicha natijalar
•	 Khan Academy va Claned kabi 

platformalarda AI asosidagi tavsiyaviy 
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tizimlar, o‘quvchining faoliyati asosida mos 
mashg‘ulotlar taklif etuvchi tizimlar mavjud. 
Bu o‘z navbatida individual yondashuvni 
kuchaytiradi.

•	 FutureLearn teskari aloqa va forumlar 
orqali o‘qituvchi-o‘quvchi o‘zaro ta’sirini 
mustahkamlab, reflektiv o‘rganish imkoniyatini 
taqdim etadi.

•	 Mahalliy platformalarda (UzEdu LMS) 
test topshirish va video darslarni tomosha 
qilish imkoniyati mavjud, ammo tavsiyaviy 

tizimlar, real vaqtli statistika, o‘quvchining 
yutuq kartasi (learning path) kabi interaktiv 
funksiyalar mavjud emas yoki cheklangan.

•	 Gamifikatsiya (ballar, badge, reyting) 
xalqaro platformalarda keng joriy etilgan 
bo‘lsa-da, mahalliy platformalarda bu jihatlar 
amalda mavjud emas.

Platformalar bo‘yicha umumiy baholash
Quyidagi jadval orqali platformalarning 

mezonlarga mosligi umumlashtirildi 

Platforma Texnik 
barqarorlik 

Modul 
kontent 

AI 
tavsiyalar Gamifikatsiya WCAG/UDL 

Khan 
Academy ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

Moodle ✔ ✔ △ △ ✔ 
FutureLearn ✔ ✔ △ ✔ ✔ 
UzEdu LMS △ △ ✘ ✘ ✘ 
Maktab.uz △ ✘ ✘ ✘ ✘ 
ZiyoNET △ ✘ ✘ ✘ ✘ 

 

Foydalanuvchi fikrlari asosida natijalar
•	 O‘quvchilarning 72% AI asosidagi 

tavsiyalar va shaxsiy kontentdan foydalanganda 
o‘zlashtirish darajasi oshganini bildirgan.

•	 O‘qituvchilarning 65% gamifikatsiya 
va baholash modullari orqali o‘quvchilar 
motivatsiyasi ortganini ta’kidlagan.

•	 Platforma administratorlarining 
fikricha, texnik jihatdan eng muammoli holatlar 
— tarmoq sekinligi, interfeys noto‘g‘riligiga 
bog‘liq.

MUHOKAMA
Tadqiqot davomida raqamli ta’lim 

platformalarining texnik, metodik va funksional 
jihatlari chuqur tahlil qilinar ekan, zamonaviy 
ta’lim talablariga javob beruvchi platforma 
dizayni birgina texnologik yechim bilan 
emas, balki didaktik asos va foydalanuvchi 
tajribasining uyg‘unligi bilan belgilanadi.

Texnik talablarning roli va cheklovlari
Xalqaro platformalar (Khan Academy, 

FutureLearn, Moodle)da texnik barqarorlik, 
xavfsizlik, mobil moslik va offline kirish 

imkoniyatlari yuksak darajada ta’minlangan 
bo‘lib, foydalanuvchilarning o‘z o‘rnida 
o‘quv jarayonini hech qanday to‘siqsiz davom 
ettirishiga imkon yaratadi. Bu holat Zawacki-
Richter et al. (2021) tomonidan ilgari surilgan 
fikrlar bilan uyg‘un bo‘lib, barqaror texnik 
infratuzilmasiz shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 
muvaffaqiyatga erisha olmaydi, degan xulosani 
tasdiqlaydi.

Biroq mahalliy platformalarda 
(ZiyoNET, UzEdu LMS, Maktab.uz) texnik 
komponentlarning faqat bazaviy darajada 
mavjudligi, ayniqsa tarmoq barqarorligi va 
foydalanuvchi interfeysi cheklovlari, bu 
platformalarning keng ko‘lamli qo‘llanilishiga 
to‘sqinlik qilmoqda.

Metodik asoslarning amaliy natijalarga 
ta’siri

Multimodal kontent, modul asosidagi 
tuzilma, shaxsga yo‘naltirilgan topshiriqlar 
va differensial yondashuvlar platformaning 
o‘quvchi bilan pedagogik aloqasini 
mustahkamlovchi asosiy vositalardan biridir. 
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Tadqiqot davomida aniqlanishicha, xalqaro 
platformalarda metodik dizaynlar (UDL, CBT, 
metakognitiv yondashuvlar) ilg‘or bo‘lib, ular 
ta’lim oluvchilarning o‘z ehtiyojlariga mos 
ravishda rivojlanishiga zamin yaratmoqda.

Mahalliy platformalarda esa ushbu metodik 
jihatlar yetarlicha izchil emas. Bu holat 
Fayzieva (2023) tomonidan ilgari surilgan 
tanqidiy tahlillar bilan hamohang bo‘lib, ta’lim 
platformalari zamonaviy pedagogik modelga 
moslashmasa, ular faqat texnologik vosita 
bo‘lib qolish xavfi mavjudligini ko‘rsatadi.

Funksional imkoniyatlar va foydalanuvchi 
tajribasi

Tavsiyaviy tizimlar, shaxsiylashtirilgan 
o‘quv yo‘nalishlari, gamifikatsiya elementlari, 
teskari aloqa va statistika bloklari – bular 
o‘quvchining darsga bo‘lgan motivatsiyasini 
oshirish, faol ishtirokini ta’minlash va mustaqil 
o‘rganishga rag‘batlantirish vositalaridir. 
Claned yoki Khan Academy kabi platformalarda 
bu funksiyalar to‘liq ishlagan bo‘lsa, mahalliy 
platformalarda bu imkoniyatlar yoki umuman 
mavjud emas, yoki cheklangan.

Bu holat CAST (2020) tomonidan ishlab 
chiqilgan UDL yondashuvi tamoyillari 
(moslashuv, ko‘p formatli taqdimot, ixtiyoriy 
yondashuv)ga javob bermasligini anglatadi. 
Shu bilan birga, foydalanuvchi fikrlari shuni 
ko‘rsatmoqdaki, aynan funksional imkoniyatlar 
(tavsiyalar, feedback, ballar) platformadan 
foydalanish qulayligini belgilovchi muhim 
omil hisoblanadi.

5.4. Milliy platformalarning rivojlanish 
istiqbollari

O‘zbekiston ta’lim tizimida 
foydalanilayotgan platformalar bazaviy 
ehtiyojlarni qondirayotgan bo‘lsa-da, ularning 
AI integratsiyasi, interfeysni inkluzivlashtirish, 
gamifikatsiya va modul asosidagi metodikani 
qo‘llash bo‘yicha takomillashtirilishi zarur. 
Shu nuqtai nazardan, milliy tizimlarda 
xalqaro tajribalarni adaptatsiya qilish, raqamli 
pedagogika bo‘yicha o‘qituvchilarning 
malakasini oshirish, hamda foydalanuvchi 
markazida turgan dizayn yondashuvini 

shakllantirish dolzarb masala bo‘lib qolmoqda.
XULOSA
1. Texnik talablar – platformaning 

barqaror ishlashi, qurilmalararo mosligi, 
xavfsizligi va offline imkoniyatlari raqamli 
ta’lim jarayonining uzluksizligi uchun asosiy 
infratuzilma hisoblanadi.

2. Metodik talablar – kontentni modul 
asosida tashkil qilish, differensial yondashuvlar, 
UDL va CBT tamoyillariga asoslangan dizayn, 
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim muhiti yaratishga 
xizmat qiladi.

3. Funksional talablar – foydalanuvchi 
interfeysi qulayligi, tavsiyaviy tizimlar, 
gamifikatsiya elementlari va teskari aloqa 
mexanizmlari platformaning interaktivligini 
oshiradi va o‘quvchilarning motivatsiyasini 
kuchaytiradi.

4. Xalqaro platformalarda (Khan Academy, 
Moodle, FutureLearn) bu talablar yuqori 
darajada qamrab olingan bo‘lsa, mahalliy 
platformalarda (ZiyoNET, Maktab.uz, UzEdu 
LMS) ular hali to‘liq joriy etilmagan.

5. Maxsus ehtiyojli o‘quvchilar uchun 
WCAG standartlariga mos interfeyslar, ekran 
o‘qish vositalari va moslashtirilgan kontentning 
mavjudligi – platformaning inkluzivlik 
darajasini belgilaydi.

6. AI va learning analytics texnologiyalari 
asosida foydalanuvchilarning o‘zlashtirish 
holatini avtomatik tahlil qilish, shaxsiy 
kontent tavsiya etish imkoniyatlari shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’limni amalda ta’minlaydi.

7. Platforma interfeysi va funksiyalarining 
gamifikatsiya elementlari bilan boyitilishi 
o‘quvchilarni faolroq ishtirok etishga undaydi 
va ta’lim samaradorligini oshiradi.

8. O‘qituvchilarning raqamli pedagogika va 
platforma dizayni bo‘yicha malaka darajasi ham 
mavjud imkoniyatlardan qanchalik foydalana 
olishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

9. Texnik, metodik va funksional 
talablarning uyg‘unligi – zamonaviy 
raqamli platformalarning barqaror ishlashi, 
foydalanuvchilarga moslashuvi va o‘quv 
natijalarining sifatli bo‘lishi uchun zarur 
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shartdir.
10 O‘zbekiston ta’lim tizimi uchun 

mahalliy platformalarni takomillashtirishda 
xalqaro standartlarga asoslanish, raqamli 

pedagogika bo‘yicha metodik qo‘llanmalar 
yaratish va foydalanuvchi markazida turgan 
yondashuvlarni joriy etish ustuvor yo‘nalish 
bo‘lib qolmoqda.
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Matematika va informatika ta’lim yo‘nalishi talabasi

Informatika ta’limiga innovatsion 
yondashuv asosida ta'lim texnologiyalaridan 
foydalanish mavzusi dolzarb bo‘lib, bugungi 
kunda jadal rivojlanayotgan texnologiyalar 
ta’lim tizimiga yangi imkoniyatlar yaratmoqda. 
Yangi yondashuvlar ta’lim samaradorligini 
oshirish, o‘quvchilarning motivatsiyasini 
kuchaytirish va ularni XXI asr ko‘nikmalariga 
tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. 
Shuningdek, ta’lim texnologiyalari 
o‘quvchilarga individual yondashuvni amalga 
oshirish imkoniyatini yaratadi va barcha 
o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar taqdim 
etadi. Bularning barchasi o‘quvchilarni 
nafaqat o‘z bilimlarini oshirishga, balki 
global raqobatbardoshlikni kuchaytirishga 

Annotatsiya. Mazkur maqolada Informatika ta’limiga innovatsion yondashuv asosida ta'lim 
texnologiyalaridan foydalanish, zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalar o‘quv jarayonining 
samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning faolligini ta’minlash va ularning bilim olish jarayonini yanada 
qiziqarli qilish, Innovatsion texnologiyalar ta’lim jarayonini yangilash, sifatini oshirish, innovatsion 
texnologiyalarning afzalliklari haqidagi ma’lumotlar yoritilgan. Shuningdek AQSh, Buyuk Britaniya, 
Germaniya, Janubiy Koreya va Finlandiyada informatika fanini o‘qitish tajribasi ko‘rib chiqilgan, hamda 
ularning O‘zbekiston ta’lim tizimiga tatbiq qilish imkoniyatlari tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: innovatsiya, innovatsion yondashuv, texnologiyalar, interfaollik, shaxsiylashtirilgan 
ta’lim, masofaviy ta'lim, multimedialilik, kreativlikni rivojlantirish, Individuallashgan ta’lim, STEAM, 
Blended learning, Project-Based Learning, Gamification, Kahoot, Flipped Classroom, Robototexnika, 
Pair Programming, Genially, Blooket, Flippity.
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са, а также преимущества инновационных технологий. Также был рассмотрен опыт преподавания 
информатики в США, Великобритании, Германии, Южной Корее, Финляндии и проанализированы 
возможности его внедрения в узбекскую систему образования.
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ham yordam beradi. Shunday qilib, bu mavzu 
ta’lim jarayonida yangi texnologiyalarni 
joriy etishning muhimligini va zarurligini 
ko‘rsatadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida 
innovatsion texnologiyalar o‘quv jarayonining 
samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning 
faolligini ta’minlash va ularning bilim olish 
jarayonini yanada qiziqarli qilishda muhim rol 
o‘ynaydi. Innovatsion texnologiyalar zamonaviy 
bilimlarni o‘zlashtirishda, shuningdek, 
pedagogik faoliyatni takomillashtirishda keng 
imkoniyatlar yaratadi.

Innovatsion texnologiyalar — bu o‘quv 
jarayonini samarali, qulay va qiziqarli qilish 
uchun joriy etilgan yangi texnikalar va 
vositalar bo‘lib, ular ta’lim sifatini oshirishga 

“INFORMATIKA TA’LIMIGA INNOVATSION YONDASHUV 
ASOSIDA TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH”
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xizmat qiladi. Innovatsion texnologiyalar 
ta’lim jarayonini yangilash, sifatini oshirish va 
o‘quvchilarga samarali bilim berishda muhim 
o‘rin tutadi. Ular an’anaviy ta’lim metodlariga 
nisbatan yangi yondashuvlarni taqdim etadi va 
o‘quvchilarning o‘rganish faoliyatini yanada 
interfaol va innovatsion qiladi. Innovatsion 
texnologiyalarning asosiy xususiyatlari 
quyidagilardan iborat:

1. Interfaollik - innovatsion texnologiyalar 
ta’lim jarayonini faollashtiradi. Bu 
texnologiyalar o‘quvchilarga faqat passiv 
tarzda ma’lumot qabul qilishni emas, balki 
o‘qituvchi bilan interaktiv muloqot o‘rnatish, 
o‘quv materiallari bilan ishlash, masalalarni 
hal qilish va muammolarni hal etishda ishtirok 
etishga imkon yaratadi. Masalan,  multimedia 
materiallari, simulyatsiyalar va masofaviy 
ta’lim platformalari orqali o‘quvchilar 
o‘rganayotgan mavzu bilan bevosita aloqada 
bo‘ladilar.

2. Shaxsiylashtirilgan ta’lim - innovatsion 
texnologiyalar o‘quvchilarning ehtiyojlari, 
bilim darajasi va qiziqishlariga mos ravishda 
ta’limni shaxsiylashtirish imkonini beradi. 
O‘quvchilar uchun alohida dasturlar, testlar 
va mashqlar ishlab chiqilishi mumkin. Bu 
shaxsiy yondashuv ta’lim jarayonini har bir 
o‘quvchiga moslashtirishga imkon yaratadi, 
o‘quvchilarning individual imkoniyatlarini 
kengaytiradi.

3. Tezkor va samarali ma’lumot almashish 
- innovatsion texnologiyalar o‘quvchilar va 
o‘qituvchilar o‘rtasida ma’lumotlarni tezkor 
almashish imkoniyatini yaratadi. Internet, 
elektron pochta, forumlar, chatlar va boshqa 
onlayn vositalar yordamida o‘quvchilar  o‘z 
savollarini berish, maslahatlar olish va yangi 
materiallar bilan tanishish imkoniga ega 
bo‘ladilar.  Bu ma’lumotlarni tezda taqdim etish 
va almashish jarayonlarini samarali qiladi.

4. O‘quvchilarning mustaqil ishlashini 
rag‘batlantirish - innovatsion texnologiyalar 
o‘quvchilarning mustaqil ravishda o‘rganishiga 
ko‘maklashadi.  Onlayn platformalar, 
e-kitoblar, interaktiv darsliklar va ma’lumotlar 

bazalari yordamida o‘quvchilar o‘z vaqtlarida 
va istalgan joyda o‘qish, materiallarni ko‘rib 
chiqish va o‘rganish imkoniyatiga ega 
bo‘ladilar. Bu mustaqil o‘qish ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi va o‘quvchilarning o‘z-o‘zini 
o‘rganish qobiliyatlarini oshiradi.

5. Multimedialilik - innovatsion 
texnologiyalar turli xil multimedia vositalarini 
birlashtiradi, masalan, video, audio, grafikalar 
va animatsiyalarni ta’lim jarayoniga qo‘shadi. 
Bu o‘quvchilarning diqqatini jalb qiladi va 
mavzuni yanada tushunarli qilish imkoniyatini 
yaratadi. Multimediya yordamida o‘quv 
materiallari ko‘rgazmali, ya’ni o‘quvchilarga 
ma’lumotni turli shakllarda taqdim etadi.

6. Masofaviy ta'lim - innovatsion 
texnologiyalar masofaviy ta’limni amalga 
oshirish imkonini beradi. Bu texnologiyalar 
yordamida o‘quvchilar istalgan vaqtda va 
joyda ta’lim olishlari mumkin. Masofaviy 
ta’lim platformalari (masalan, Moodle, Google 
Classroom) orqali o‘qituvchi darslarni tashkil 
etadi, o‘quvchilar esa o‘qish materiallarini 
online ko‘rib chiqadilar, forumlarda ishtirok 
etadilar va topshiriqlarni bajaradilar.

7. Yangi yondashuvlar va metodlarni 
qo‘llash - innovatsion texnologiyalar yangi 
pedagogik yondashuvlarni, metodlarni va 
o‘qitish usullarini joriy etishga imkon beradi. 
Masalan, gamifikatsiya, kollaborativ o‘qish, 
muammoli o‘qitish va boshqa yondashuvlar 
yordamida o‘quvchilar o‘rganish jarayonini 
yanada samarali o‘tkazadilar. Innovatsion 
texnologiyalar o‘quvchilarga yangi usullar 
orqali bilim olish imkonini yaratadi va 
o‘qituvchilarga ularni boshqarish va o‘quv 
jarayonini optimallashtirishda yordam beradi.

8. Kreativlikni rivojlantirish - innovatsion 
texnologiyalar o‘quvchilarning ijodiy va 
kreativ fikrlashini rivojlantirishga xizmat qiladi. 
Ular o‘quvchilarga yangi g‘oyalarni ishlab 
chiqishda, loyihalar yaratishda va muammolarni 
innovatsion usullar bilan yechishda yordam 
beradi. Bu jarayon o‘quvchilarning mantiqiy 
va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

9. Global aloqalar va hamkorlik - 
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innovatsion texnologiyalar global miqyosda 
o‘quvchilar va o‘qituvchilarni o‘zaro aloqada 
bo‘lishga imkon beradi. Internet va onlayn 
platformalar yordamida o‘quvchilar turli 
mamlakatlar va madaniyatlar bilan tanishish, 
ularga ko‘plab bilimlarni o‘rganish imkoniyatiga 
ega bo‘ladilar. Bu global hamkorlik va tajriba 
almashish uchun yangi imkoniyatlar yaratadi.

10. Maqsadga yo‘naltirilganlik - 
innovatsion texnologiyalar o‘quvchilarning 
maqsadlariga erishish uchun kerakli vositalarni 
taqdim etadi. Dasturlar, simulyatsiyalar, 
testlar va masalalar yordamida o‘quvchilar 
maqsadlariga tezda yetib boradilar. Bu 
texnologiyalar o‘quvchilarning har birining 
individual ehtiyojlariga mos ravishda ta’limni 
tashkil qilish imkoniyatini yaratadi.

Innovatsion texnologiyalar zamonaviy 
ta’limning asosiy vositalariga aylanmoqda. 
Ular ta’lim jarayonini faollashtiradi, 
o‘quvchilarning bilim olish ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi, yangi usullar va metodlarni 
taqdim etadi. Innovatsion texnologiyalar 
yordamida o‘quvchilar mustaqil ravishda 
o‘rganishlari mumkin, ularning kreativliklari 
rivojlanadi va ular global miqyosda o‘quv 
jarayoniga faollik bilan ishtirok etadilar.

2. Innovatsion texnologiyalarning asosiy 
turlari quyidagilar:

- Elektron ta’lim platformalari: Moodle, 
Google Classroom, Edmodo.

- O‘yinlash (Gamification): Kahoot, 
Quizizz kabi dasturlar orqali o‘yin orqali 
o‘rganish.

- AR va VR texnologiyalari: Virtual va 
kengaytirilgan haqiqat orqali amaliyot.

- Masofaviy ta’lim tizimlari: Google Meet, 
Zoom, Microsoft Teams orqali interfaol darslar.

3. Innovatsion texnologiyalarning 
afzalliklari:

1. Individuallashgan ta’lim - har 
bir o‘quvchi uchun o‘quv materiallarini 
moslashtirish.

2. Ko‘rgazmalilik - o‘quv jarayonida 
grafik, video va animatsiyalardan foydalanish.

3. Qulaylik - masofaviy yoki istalgan joyda 

ta’lim olish imkoniyati.
4. Natijadorlik - o‘quvchilarning bilim 

darajasi va o‘qishga qiziqishini oshiradi.
5. Hamkorlikni rivojlantirish - jamoaviy 

loyihalar va topshiriqlarni bajarish orqali 
o‘quvchilarda muloqot ko‘nikmasi shakllanadi.

4. Zamonaviy ta’limda foydalanish 
misollari:

- STEAM loyihalari: Fan (Science), 
texnologiya (Technology), muhandislik 
(Engineering), san’at (Art) va matematika 
(Mathematics) integratsiyasiga asoslangan 
yondashuv.

- Blended learning: an’anaviy va masofaviy 
ta’limni birlashtirish.

- Kiberxavfsizlik treninglari: Informatika 
ta’limida o‘quvchilarni zamonaviy xavfsizlik 
choralariga o‘rgatish.

5. O‘zbekiston ta’lim tizimida innovatsion 
texnologiyalarni joriy etishda quyidagilardan 
foydalanamiz:

- Elektron kundalik va baholash tizimlari 
(masalan, Eduportal);

- Ta’limni raqamlashtirish bo‘yicha davlat 
dasturlari;

- IT Park va IT maktablar orqali ilg‘or 
texnologiyalarni o‘rgatish.

6. O‘zbekiston ta’lim tizimida innovatsion 
texnologiyalarni joriy etishda muammolar:

-Texnik baza va internetning yetarli 
emasligi;

-O‘qituvchilarning texnologiyadan 
foydalanish bo‘yicha yetarli bilimga ega 
emasligi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida innovatsion 
texnologiyalarni joriy etishda muammolarga 
yechimlar:

-	 O‘qituvchilar uchun trening va master-
klasslar o‘tkazish.

-	 Ta’lim muassasalarini zamonaviy texnik 
jihozlar bilan ta’minlash.

Zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion 
texnologiyalardan foydalanish o‘quv 
jarayonining sifatini oshirish, o‘quvchilarning 
bilim olish jarayonini tezlashtirish va ta’lim 
samaradorligini oshirish uchun muhim 
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ahamiyat kasb etadi. Innovatsion yondashuvlar 
orqali o‘quvchilar nafaqat an’anaviy bilimlarni 
egallaydi, balki mustaqil fikrlash, ijodiy 
yondashish va analitik tahlil qilish kabi 
ko‘nikmalarga ham ega bo‘ladilar. Bugungi 
kunda elektron resurslar, interaktiv platformalar, 
gamifikatsiya va masofaviy ta’lim tizimlari 
ta’lim jarayonining ajralmas qismiga aylangan. 
O‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish, 
shaxsiy yondashuv asosida bilim berish, 
tezkor va samarali ma’lumot almashish kabi 
afzalliklari tufayli innovatsion texnologiyalarni 
qo‘llash zamon talabi bo‘lib bormoqda.

Shu boisdan, informatika va axborot 
texnologiyalar fanini o‘qitishda innovatsion 
texnologiyalarni samarali joriy etish muhim 
hisoblanadi. O‘qituvchilar ta’lim jarayonini 
yanada qiziqarli va interfaol qilish uchun 
Blooket, Pear Deck, Quizizz, Google 
Classroom, Scratch, MIT App Inventor kabi 
platformalardan foydalanishlari lozim. Bu 
esa o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga 
qiziqishini oshirish va ularning texnologiyalar 
bilan ishlash ko‘nikmalarini shakllantirishga 
yordam beradi.

   Bugungi kunda innovatsion 
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga keng joriy 
etish nafaqat ta’lim sifatini oshirishga, balki 
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini qiziqarli 
va samarali qilishga ham xizmat qiladi. Yangi 
pedagogik texnologiyalar o‘qituvchilarga 
murakkab mavzularni sodda va tushunarli qilib 
tushuntirish imkonini beradi, shu bilan birga, 
o‘quvchilarning faolligini oshirib, ularning 
ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga 
yordam beradi.

O‘qituvchi o‘qitish va o‘rgatish, 
shuningdek, mavjud imkoniyat va sharoitlardan 
unumli foydalanish uchun mas’ul shaxs 
hisoblanadi. Bu vazifani bajarish uchun 
o‘qituvchi o‘qitish jarayoni hamda o‘qitiladigan 
fanlarning ilmiy va texnik jihatlarini to‘liq 
bilishi lozim. [9]

Hozirgi kunda rivojlangan davlatlarda 
informatika ta’limiga yondashuvlar o‘sib 
bormoqda. Zamonaviy ta’lim tizimida 

informatika fanining o‘rni tobora ortib 
bormoqda. Dunyoning rivojlangan davlatlari 
informatika ta’limida turli innovatsion 
metodlardan foydalanib, o‘quvchilarning 
algoritmik tafakkurini shakllantirish va amaliy 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga katta e’tibor 
qaratadi. AQSh, Buyuk Britaniya, Germaniya, 
Janubiy Koreya va Finlandiyada informatika 
fanini o‘qitish tajribasi ko‘rib chiqdik hamda 
ularning O‘zbekiston ta’lim tizimiga tatbiq 
qilish imkoniyatlari tahlil qildik.

AQSh informatika darslarini interaktiv 
va loyihaviy asosda tashkil etishga katta 
e’tibor qaratadi. Bu yerda Project-Based 
Learning (Loyihaviy o‘qitish) keng qo‘llanilib, 
o‘quvchilar Scratch yoki Python dasturlarida 
real loyihalar ustida ishlashadi. Shuningdek, 
Gamification (O‘yinlashtirish) usuli orqali 
Kahoot, Blooket, Gimkit kabi platformalar 
yordamida qiziqarli darslar tashkil qilinadi. 
Flipped Classroom (Teskari sinf) metodida 
esa nazariy bilimlar mustaqil o‘rganilib, dars 
davomida faqat amaliy mashg‘ulotlarga urg‘u 
beriladi.

Buyuk Britaniyada informatika masala 
asosida o‘qitiladi. O‘quvchilarning algoritmik 
tafakkurini rivojlantirish uchun Computational 
Thinking usulidan foydalaniladi. Bundan 
tashqari, Unplugged Activities (Kompyutersiz 
informatika) mashg‘ulotlari ham qo‘llaniladi 
– bunda qog‘oz, qalam va kartalar yordamida 
algoritmik tushunchalar tushuntiriladi. Pair 
Programming (Juft bo‘lib dasturlash) metodida 
esa o‘quvchilar juftlik bo‘lib ishlashadi: biri 
kod yozadi, ikkinchisi esa kuzatib, fikr bildiradi 
va ular rollarni almashtirib borishadi.

Germaniyada informatika fani STEM (Fan, 
texnologiya, muhandislik va matematika) tizimi 
bilan uzviy bog‘langan holda o‘qitiladi. Lego 
Mindstorms va Arduino bilan robototexnika 
mashg‘ulotlari o‘tkazilib, o‘quvchilar real 
qurilmalarni dasturlash orqali bilimlarini 
mustahkamlashadi. Shuningdek, Self-Paced 
Learning (Mustaqil o‘qitish) metodida har bir 
o‘quvchi o‘z tezligida bilim oladi va o‘qituvchi 
faqat yo‘naltiruvchi rolini bajaradi.
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Janubiy Koreya informatika ta’limiga 
ilg‘or texnologiyalarni joriy qilgan davlatlardan 
biridir. Bu yerda AI-Assisted Learning 
(Sun’iy intellekt bilan o‘qitish) orqali har bir 
o‘quvchining qobiliyatiga mos ta’lim rejasi 
ishlab chiqiladi. VR va AR texnologiyalari 
yordamida o‘quvchilarga dasturlash va 
modellashtirish amaliy o‘rgatiladi. Bundan 
tashqari, E-Sports & Gamification (Kibersport 
va o‘yinlashtirish) tizimi keng joriy qilingan 
bo‘lib, informatika kibersport bilan bog‘langan 
holda o‘qitiladi.

Finlandiya ta’lim tizimi informatika fanini 
boshqa fanlar bilan bog‘liq holda o‘qitish 
tamoyiliga asoslanadi. Phenomenon-Based 
Learning (Fenomen asosida o‘qitish) metodida 
informatika alohida fan sifatida emas, balki 
boshqa fanlar bilan integratsiyalashgan holda 
o‘qitiladi. Masalan, tarix darsida dasturlash 
orqali animatsiyalar yaratish yoki geografiya 
darsida xaritalarni kod orqali tahlil qilish. 
Shuningdek, Maker Movement (Ijodiy 
laboratoriyalar) tizimi joriy qilingan bo‘lib, 
o‘quvchilar o‘z loyihalarini ishlab chiqishadi. 
Finlandiyada informatika bo‘yicha baholash 
an’anaviy testlar orqali emas, balki No Exams 
(Imtihonsiz baholash) usuli bilan, ya’ni real 
loyihalar natijalari asosida amalga oshiriladi.

O‘zbekiston ta’lim tizimiga tatbiq qilish 
imkoniyatlari. 

Yuqoridagi ilg‘or tajribalarni O‘zbekiston 
ta’lim tizimiga joriy qilish informatika fanining 
rivojlanishiga katta hissa qo‘shishi mumkin. 
Quyidagi metodlarni yurtimizda 

qo‘llash istiqbolli hisoblanadi:
1. Loyihaviy o‘qitish – informatika 

darslarida o‘quvchilarga real loyihalar asosida 
ishlash imkoniyatini yaratish. Masalan, 
o‘quvchilar Scratch, Python yoki App Inventor 
yordamida mobil ilovalar yoki o‘yinlar ishlab 
chiqishlari mumkin.

2. Gamification – o‘yinlashtirish 
elementlarini dars jarayoniga kiritish orqali 
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish.

3. Pair Programming – o‘quvchilarni 
juft bo‘lib dasturlash usuliga o‘rgatish 

orqali hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 
shakllantirish.

4. Robototexnika – Lego Mindstorms 
yoki Arduino yordamida amaliy mashg‘ulotlar 
o‘tkazish.

5. Flipped Classroom – Nazariyani mustaqil 
o‘rganib, darsda amaliy mashg‘ulotlarga e’tibor 
qaratish.

6. STEM yondashuvi – Informatikani 
boshqa tabiiy fanlar bilan bog‘lab o‘qitish 
orqali fanlararo integratsiyani rivojlantirish.

Xorij tajribasi shuni ko‘rsatadiki, 
informatika ta’limini rivojlantirish uchun 
interaktiv, amaliy va texnologik yondashuvlar 
muhim ahamiyatga ega. Zamonaviy o‘qitish 
metodlarini O‘zbekiston ta’lim tizimiga 
tatbiq etish orqali informatika faniga bo‘lgan 
qiziqishni oshirish va kelajak IT mutaxassislarini 
tayyorlashda samaradorlikni oshirish mumkin. 
O‘zbekiston ta’lim tizimida ham informatika 
fanlarini o‘qitishda yangi pedagogik 
texnologiyalardan foydalanishga alohida 
e’tibor qaratilmoqda. Xususan, maktab va oliy 
ta’lim muassasalarida zamonaviy kompyuter 
sinflari tashkil etilmoqda, o‘qituvchilar uchun 
maxsus treninglar o‘tkazilmoqda va yangi 
ta’lim platformalari joriy etilmoqda. Bularning 
barchasi zamonaviy talablarga javob beradigan, 
raqobatbardosh avlodni shakllantirishga 
qaratilgan.

Innovatsiya (inglizcha innovation) - 
yangilik kiritish, yangilikdir. Innovatsion 
texnologiyalar pedagogik jarayon hamda 
o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatiga yangilik, 
o‘zgarishlar kiritish bo‘lib, uni amalga 
oshirishda asosan interaktiv metodlardan to‘liq 
foydalaniladi. 

Multimediali texnologiya — bu matn, 
tasvir, video audio va animatsiya kabi turli 
jarayonlarni birlashtirib, yangi, interaktiv 
va jozibali axborot muhitini ta’minlaydigan 
zamonaviy texnologiyalar to‘plamidir. Ular 
bir nechta axborotni bir dastur o‘zida taqdim 
etish orqali foydalanuvchilarga ko‘proq ta’sir 
ko‘rsatadi.

Interaktiv metodlar - bu jamoa bo‘lib 
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fikrlash deb yuritiladi, ya’ni pedagogik ta’sir 
etish usullari bo‘lib ta’lim mazmunining 
tarkibiy qismi hisoblanadi. Bu metodlarning 
o‘ziga xosligi shundaki, ular faqat pedagog va 
o‘quvchilarning birgalikda faoliyat ko‘rsatishi 
orqali amalga oshiriladi.

Gamifikatsiya – bu ta’lim jarayoniga o‘yin 
elementlarini kiritish orqali o‘quvchilarning 
motivatsiyasini oshirish, darsga bo‘lgan 
qiziqishini kuchaytirish va bilimlarni 
mustahkamlash uchun qo‘llaniladigan 
innovatsion yondashuvdir.

Informatika fanida gamifikatsiyadan 
foydalanish o‘quvchilarning interaktiv 
ishtirokini oshirish, o‘quv jarayonini 
osonlashtirish va dasturlash kabi murakkab 
mavzularni tushunarli qilish imkonini beradi.

 O‘yinlashtirilgan darslar quyidagi 
afzalliklarga ega:

	 O‘quvchilarda raqobat va jamoaviy 
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

	 O‘yin shaklida o‘rgatilgan bilim eslab 
qolish uchun qulayroq bo‘ladi;

	 O‘quvchilarning mavzuga bo‘lgan 
e’tiborini oshiradi va ularga real muammolarni 
hal qilish ko‘nikmasini beradi

Informatika fanida jamoaviy loyihalar va 
musobaqalar tashkil etish orqali o‘quvchilarni 
hamkorlikda ishlashga o‘rgatish mumkin.

Gamifikatsiya informatika darslarini 
yanada interfaol, qiziqarli va samarali qilishga 
yordam beradi. Dars jarayoniga Blooket, 
Pear Deck, Gimkit, Kahoot, Quizizz, Scratch, 
Codewars kabi platformalarni jalb qilish 
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi, 
mavzularni mustahkamlashni osonlashtiradi 
va o‘zlashtirish jarayonini tezlashtiradi. 
O‘qituvchilar ushbu metodlardan foydalanib, 
informatika darslarini zamonaviy va 
innovatsion tarzda tashkil etishlari mumkin.

Quyida ta’lim uchun gamifikatsiya qilingan 
platfomalardaan foydalanish ketma-ketligi 
keltirilgan. Bu o‘yin platformalari o‘quvchilar 
uchun interfaol testlar, viktorinalar va o‘yinlar 
yaratish mumkin. 

Genially — bu onlayn platforma bo‘lib, 

interaktiv va vizual jihatdan boy ta‘lim 
materiallari, taqdimotlar, infografikalar, 
o‘yinlar, va boshqa turli xil kontentlarni 
yaratish imkonini beradi. Genially yordamida 
o‘qituvchilar va talabalar turli vizual materiallar 
yaratishlari mumkin, bu esa o‘quv jarayonini 
yanada qiziqarli va samarali qiladi.

Blooket — bu ta‘lim ga mo'ljallangan 
onlayn platforma bo‘lib, o‘qituvchilarga 
o‘quvchilar bilan interaktiv va qiziqarli 
viktorinalar, o‘yinlar va testlarni yaratish 
imkonini beradi. Bu sayt o‘quvchilarga 
o‘zingizning bilim va ko‘nikmalaringizni 
baholashning o‘yinli shaklini taqdim etadi, 
shuningdek, ta‘lim jarayonini yanada qiziqarli 
va samarali qilishga yordam beradi.

Flippity — bu onlayn platforma bo‘lib, 
turli xil ta‘lim vositalarini yaratish va ulardan 
foydalanish imkonini beradi. U o‘quvchilar va 
o‘qituvchilar uchun qulay, interaktiv o‘yinlar, 
kartochkalar, viktorinalar, va boshqa ta’lim 
resurslarini yaratishga yordam beradi. Bu usul 
o‘quvchilarning faolligini oshirish, tezkor 
javob berish qobiliyatini rivojlantirish va 
informatika darslarini yanada qiziqarli qilish 
uchun samarali hisoblanadi.

O‘yinlar o‘quvchilarning bilim olish 
jarayonini yanada qiziqarli, samarali 
va interaktiv shaklga keltiradi, bu esa 
ularning mavzularni tezroq va chuqurroq 
o‘zlashtirishiga yordam beradi. Sayt esa ta’lim 
jarayonini tizimli tashkil etish, mustaqil ta’lim 
olish va resurslardan samarali foydalanish 
imkoniyatini yaratadi. Shu sababli, ta’lim 
jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni 
tatbiq etish nafaqat o‘qitish samaradorligini 
oshiradi, balki o‘quvchilarning mustaqil 
ishlash va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini ham 
rivojlantiradi. Bu esa informatika ta’limida 
yangi yondashuvlarning ahamiyatini yana bir 
bor tasdiqlaydi.

Xulosa
Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, 

Informatika ta’limiga innovatsion yondashuv 
asosida ta’lim texnologiyalaridan foydalanish 
o‘quvchilarning har tomonlama bilimdon 
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va tarbiyali shaxs bo‘lib etishuvida katta 
ahamiyatga ega. Informatika ta’limiga 
yangicha yondashuv asosida ta’lim 
texnologiyalaridan foydalanish jarayonida 
ta’limning samaradorligini ta’minlash uchun 
o‘quvchilar faolligini inobatga olish zarur. 
O‘qituvchi o‘quvchilar bilan ishlaganda uning 

shaxsi, qobiliyati, imkoniyati, qiziqishlari, 
aqliy va ruhiy faollik darajasini puxta bilishi 
kerak. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, 
informatika ta’limiga innovatsion yondashuv 
asosida ta’lim texnologiyalaridan foydalanish 
o‘quvchilarning ongli, tez, teran fikrlashlarida 
katta rol o‘ynaydi. 
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Hоzirgi dаvr tа’lim tаrаqqiyоti yаngi 
yo‘nаlish – innоvаtsiоn pedаgоgikаni 
mаydоngа оlib chiqdi. «Innоvаtsiоn 
pedаgоgikа» termini vа ungа xоs bo‘lgаn 
tаdqiqоtlаr G‘аrbiy Yevrоpа vа АQShdа 
60-yillаrdа pаydо bo‘ldi. Yаngilik 
kiritishning sоtsiаl-psixоlоgik аspekti 
аmerikаlik innоvаtik E.Rоdjers tоmоnidаn 
ishlаb chiqilgаn. U yаngilik kiritish jаrаyоni 
qаtnаshchilаrining tоifа(tip)lаri tаsnifini, 
uning yаngilikkа bo‘lgаn munоsаbаtini, uni 
idrоk qilishgа shаyligini tаdqiq etаdi. 

 Innovаtsion texnologiyаlаr pedаgogik 
jаrаyondа o‘qituvchi vа tаlаbа fаoliyаtigа 
yаngilik, o‘zgаrtirishlаr kiritish bo‘lib, uni 
аmаlgа oshirishdа interfаol metodlаrdаn 
foydаlаnishni tаqozo etаdi. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada tа’lim jarayonida innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrning оʻrni, ya’ni 
raqamli pedagogikaning shakllanishida axborot texnologiyalarining o‘rni ko‘rib chiqiladi. Ta'lim muhitini 
raqamli o‘zgartirish sabablari tushuntiriladi. Innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni mukammal biladigan 
zamonaviy mutaxassisning malakasi tavsiflanadi. Innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni ta’lim sifatiga 
ta’sirining ijobiy tomonlari ko‘rib chiqiladi. Innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni amaliyotga tatbiq etish 
usullari, xususan, loyiha faoliyatini rivojlantirish ko‘rsatilgan. Ta’lim maqsadlarini samarali amalga oshirish 
uchun ta’lim jarayonida innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni to‘g‘ri foydalanishda o‘qituvchining o‘rni 
doimo muhim ekanligiga alohida e’tibor qaratiladi.

Kalit so‘zlar: innоvаtsiоn pedаgоgik texnоlоgiyа, raqamli pedagogika, loyiha faoliyati, pedаgogik 
innovаtsiyа, interаktiv metоdlаr, interfаоl tа’lim.

Аннотация. В данной статье рассматривается роль инновационных педагогических техноло-
гий в образовательном процессе, то есть роль информационных технологий в формировании циф-
ровой педагогики. Объясняются причины цифровой трансформации образовательной среды. Опи-
сана квалификация современного специалиста, владеющего инновационными педагогическими 
технологиями. Рассмотрены положительные аспекты влияния инновационных педагогических тех-
нологий на качество образования. Показаны методы внедрения в практику инновационных педа-
гогических технологий, в частности, развития проектной деятельности. Особое внимание уделено 
тому, что роль педагога всегда важна в правильном использовании инновационных педагогических 
технологий в образовательном процессе для эффективной реализации образовательных целей.

Ключевые слова: инновационные педагогические технологии, цифровая педагогика, проект-
ная деятельность, педагогические инновации, интерактивные методы, интерактивное обучение.

Hozirgi vаqtdа ta’lim muаssаsаlаridа 
o‘qitishning zаmonаviy shаkl vа usullаri 
keng qo‘llаnilmoqdа. O‘qitishning 
zаmonаviy usullаrini qo‘llаsh ta’limdа 
yuqori sаmаrаdorlikkа olib kelаdi. Аn’аnаviy 
o‘qitishdа аsosаn o‘qituvchigа erkinlik 
berilаdi (sub’ekt-ob’ekt), noаn’аnаviy 
o‘qitishdа esа o‘quvchigа erkinlik berilаdi, 
o‘qituvchi-o‘quvchi munosаbаtlаrini 
demokrаtlаshtirish (sub’ekt-ob’ekt) аsosidа 
dаrs jаrаyonlаri tаshkil etilаdi. 

O‘qitishning noаn’аnаviy usullаridаn 
sаmаrаli foydаlаnish o‘qituvchining kаsbiy 
mаlаkаsi hаmdа mаhorаtigа bog‘liq. 

Pedаgogik innovаtsiyа bu pedаgogik 
fаoliyаtdаgi yаngilik, o‘qitish vа tаrbiyа 
mаzmuni vа texnologiyаsidаgi o‘zgаrishlаr, 

TА’LIM JARAYONIDA INNОVАTSIОN PEDАGОGIK 
TEXNОLОGIYАLАRNING ОʻRNI



148

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

ulаrning sаmаrаdorligini oshirishgа 
qаrаtilgаn. Innovаtsiyа - innovаtsiyа nаtijаsi 
sifаtidа tushunilаdi vа innovаtsion jаrаyon 
uchtа аsosiy bosqichning rivojlаnishi sifаtidа 
qаrаlаdi: g‘oyаni yаrаtish (mа’lum bir 
holаtdа, ilmiy kаshfiyot), аmаliy jihаtlаrdа 
g‘oyаlаrni rivojlаntirish vа yаngiliklаrni 
аmаliyotgа tаtbiq etish. 

Pedаgogik innovаtsiyаlаr 
sаmаrаdorligining o‘lchovi sifаtidа 
optimаllik o‘qituvchi vа o‘quvchilаrning 
kаfolаtlаngаn nаtijаgа erishishi uchun 
kuch-quvvаt sаrflаshlаrini tаqozo etаdi. 
Turli o‘qituvchilаr vа o‘quvchilаr 
o‘zlаrining shаxsiy pedаgogik hаmdа o‘quv 
fаoliyаtlаri jаrаyonidа turlichа dаrаjаdаgi 
sаmаrаdorlikkа erishаdilаr. Xuddi mаnа 
shuning o‘zi pedаgogik innovаtsiyаlаrning 
optimаllik dаrаjаsini belgilаydi. Innovаtsion 
usullаrning eng muhim belgisi sifаtidа 
nаtijаlаngаnlik o‘qituvchi fаoliyаtidа ijobiy 
yutuqlаrgа erishilgаndаginа nаmoyon 
bo‘lаdi. O‘lchovlаrdаgi texnologiklik, 
kuzаtuvchаnlik, nаtijаlаrning qаyd etilgаnligi 
o‘qitishning yаngi usullаri, metodlаrini 
bаholаsh orqаli nаmoyon bo‘lаdi. Mаzkur 
o‘lchovning аhаmiyаtli jihаti shаxs, uning 
idroki vа tushunchаlаrini shаkllаntirishning 
bir butunligidа nаmoyon bo‘lаdi. Shu 
munosаbаt bilаn innovаtsion jаrаyonni 
ilmiy g‘oyаni аmаliy foydаlаnish bosqichigа 
olib chiqish vа shu bilаn bog‘liq ijtimoiy 
pedаgogik muhitdаgi o‘zgаrishlаrni аmаlgа 
oshirish jаrаyoni deb hisoblаsh mumkin. 
G‘oyаlаrning innovаtsiyаgа аylаnishini 
tа’minlаydigаn vа bu jаrаyonni boshqаrish 
tizimini shаkllаntirаdigаn fаoliyаt bu 
innovаtsion fаoliyаtdir. Innovаtsiyа jаrаyoni 
rivojlаnish bosqichlаrining yаnа bir o‘zigа 
xos xususiyаti mаvjud. Pedаgogik tаjribаdа 
pedаgogik innovаtsiyаlаrni ijodiy qo‘llаsh 
аlohidа o‘qituvchilаr ish fаoliyаtining 
boshlаng‘ich bosqichidа nаmoyon bo‘lаdi. 
Mаzkur innovаtsiyаlаr tаjribаsi sinovdаn 

o‘tkаzilib, ob’ektiv bаholаngаndаn so‘ng 
ommаviy tаrzdа qo‘llаsh uchun tаqdim 
etilаdi. Keng ommаlаshgаn, ijobiy 
nаtijаlаrgа erishish imkonini berаdigаn 
innovаtsion usullаrdаn foydаlаngаn holdа 
o‘qituvchilаrning kreаtiv funksiyаlаrini 
rivojlаntirish mаqsаdgа muvofiq hisoblаnаdi.
Pedаgogik innovаtsiyаlаrni bаholаsh 
mezonlаrini bilish o‘qituvchining pedаgogik 
ijodning rаngbаrаng shаkllаrini o‘zlаshtirishi 
uchun qulаy shаroit yаrаtаdi. Pedаgogik 
mаdаniyаtning oddiy esdа qolgаn bilimlаrni 
tаkrorlаsh shаklidаn boshlаb, ilmiy 
pedаgogik jаmoаtchilikkа mа’lum bo‘lgаn 
g‘oyаlаr, konsepsiyаlаr, texnologiyаlаrni 
o‘z shаxsiy fаoliyаtigа singdirishdаn ulаrni 
evristik, kreаtiv ishlаb chiqish vа аmаliyotgа 
joriy etishgа qаdаr bo‘lаjаk pedаgoglаrning 
kundаlik hаrаkаti mаzmunini tаshkil etishi 
lozim.

Interfаоl tа’lim metоdlаri yоdаmidа 
dаrs jаrаyоni to‘g‘ri tаshkil qilinishi, tа’lim 
beruvchi tоmоnidаn tа’lim оluvchilаrning 
qiziqishini оrttirib, ulаrning tа’lim jаrаyоnidа 
fаоlligi dоimо rаg‘bаtlаntirib turilishi, 
o‘quv mаteriаlini kichik-kichik bo‘lаklаrgа 
bo‘lib, ulаrning mаzmunini оchishdа kichik 
guruhlаrdа ishlаsh, аqliy hujum, bаhs-
munоzаrа, muаmmоli vаziyаt, yo‘nаltiruvchi 
mаtn, lоyihа, rоlli o‘yinlаr kаbi metоdlаrni 
qo‘llаsh vа tа’lim оluvchilаrni аmаliy 
tоpshiriqlаrni mustаqil bаjаrishgа undаsh 
tаlаb qilinаdi. 

Ilm-fаn, texnikа, texnоlоgiyа hаmdа 
ishlаb chiqаrishning bugungi yuksаk 
tаrаqqiyоti o‘z-o‘zidаn yаngi ijtimоiy 
tаlаblаrni kun tаrtibigа qo‘ymоqdа. Mаzkur 
ijtimоiy tаlаblаr sirаsidа jаmiyаt, qоlаversа, 
uning negizidа sоhаlаr rivоjini hаrаkаtgа 
keltiruvchi kuch – mаlаkаli kаdrlаrni 
tаyyоrlаsh, аnа shu mаqsаdgа yo‘nаltirilgаn 
tizimni tаkоmillаshtirish muhim аhаmiyаtgа 
egа. Mаlаkаli kаdrlаrni tаyyоrlаshgа 
bo‘lgаn ehtiyоj ishlаb chiqаrish kоrxоnаlаri 
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pаydо bo‘lgаn, sаnоаt sоhаsi rivоjining 
ilk bоsqichlаridа yuzаgа kelgаn bo‘lsаdа, 
hаnuzgаchа o‘z dоlzаrbligini yo‘qоtmаy 
kelmоqdа. Buning аsоsiy sаbаblаri 
jаmiyаtning ijtimоiy, iqtisоdiy vа mаdаniy 
tаrаqqiyоtigа bоg‘liq rаvishdа yаngidаn-
yаngi yo‘nаlishlаr, ixtisоsliklаrning pаydо 
bo‘lishi, ulаr bo‘yichа kаdrlаr tаyyоrlаsh 
zаruriyаtining vujudgа kelishi, o‘zgаruvchаn, 
tezkоr dаvrdа mutаxаssislаrning kаsbiy 
bilim, mаlаkа vа mаhоrаtlаrini izchil 
rаvishdа оshirib bоrishgа bo‘lgаn ehtiyоjning 
shаkllаnishi, shuningdek, mutаxаssis sifаtidа 
mehnаt bоzоridаgi kuchli rаqоbаtgа bаrdоsh 
berа оlishgа bo‘lgаn tаlаbning оrtishi 
sаnаlаdi.

Ro‘y berаyоtgаn sifаt o‘zgаrishlаr shuni 
ko‘rsаtаdiki, оdаt bo‘lgаn tushuntirishdа 
“o‘rgаtish” jаrаyоnlаri o‘qituvchilаrning 
kаsbiy imkоniyаtlаri chegаrаsidаn tаshqаri 
chiqib ketа bоshlаdi. Vujudgа kelgаn yаngi 
texnik, аxbоrоt, bоsmа, eshitish vа ko‘rgаzmа 
vоsitаlаri o‘zigа xоs tаrzdа yаngi metоdikаlаr 
bilаn tа’lim jаrаyоnigа ko‘pginа yаngiliklаr 
kiritib, uning аjrаtilmаs qismi bo‘lib 
qоlmоqdа. Birоq, pedаgоgik texnоlоgik 
jаrаyоnning o‘zigа xоsligi, uning аn’аnаviy 
shаkllаridаn ustuvоrligi vа hоzirgi zаmоn 
tа’limi muаmmоlаri reаl yyechish usullаri 
hаli to‘lа o‘rgаnilmаgаn. Bu hаqdа chet 
ellik vа o‘zbek аvtоrlаri ko‘p yоzmоqdаlаr. 
Lekin bаrchаlаri pedаgоgik texnоlоgiyаlаr 
kelаjаkdа ustuvоr o‘ringа egа bo‘lishigа 
ishоnаdilаr. Hоzirdа tа’lim texnоlоgiyаsi 
yоrdаmchi vоsitа bo‘lib qоlmаy bаlki, 
o‘quv jаrаyоnining rivоjlаnishidа kаttа rоl 
o‘ynаb, uning tаshkiliy shаkllаri, metоdlаri, 
mаzmunini o‘zgаrtirаdigаn yаngi sistemа 
deb tushunilmоqdа. Bu esа, o‘z nаvbаtidа, 
o‘qituvchi vа tаlаbаning pedаgоgik 
tаfаkkurigа o‘z tа’sirini ko‘rsаtmоqdа. 
Texnоlоgiyаni bundаy tаvsif qilish tа’lim 
jаrаyоnidаgi bаrchа tuzuvchilаr оrаsidаgi 
uzviy bоg‘lаnishning muhimligini, pedаgоg 

vа tаlаbаning o‘zаrо hаmkоrligini ko‘rsаtаdi. 
Tаlаbа pаssiv tа’lim оbyektidаn fаоl shаxs 
tа’lim vа tаrbiyа subyektigа аylаnаdi vа аktiv 
subyekt sifаtidа o‘qituvchi bilаn bu jаrаyоndа 
qаtnаshаdi, mustаqil bilim оlishgа intilаdi. 
Innоvаtsiоn usullаrdа dаrs o‘tish jаrаyоnini, 
yа’ni zаmоnаviy pedаgоgik texnоlоgiyаlаrni 
bоshlаng‘ich tа’lim dаvridаn bоshlаb 
tаshkillаshtirish tа’lim tizimidа yuqоri 
sаmаrа berаdi. Bu degаni, bоshlаng‘ich 
tа’lim umumiy o‘rtа tа’limning pоydevоri 
hisоblаnаdi. Аnа shu pоydevоrni mustаhkаm 
tаrzdа bunyоd etish kelgusi dаvrlаrdаgi 
tа’lim jаrаyоnlаrining o‘tilishidа hаm qulаyli 
yаrаtgаn bo‘lаdi. O‘z-o‘zidаn kelib chiqаdiki, 
bоshlаng‘ich tа’limdаn bоshlаb tаshkil 
etilgаn pedаgоgik texnоlоgiyаlаr tа’limning 
keyingi dаvrlаridа tshkil etilishidа birinchi 
bоsqich vаzifаsini o‘tаydi. 

Xulosa. Hоzirgi kundа tа’lim 
jаrаyоnidа interаktiv metоdlаr, innоvаtsiоn 
texnоlоgiyаlаr, pedаgоgik vа аxbоrоt 
texnоlоgiyаlаri o‘quv jаrаyоnidа qo‘llаshgа  
bo‘lgаn qiziqish, e’tibоr kundаn kungа 
kuchаyib bоrmоqdа, bundаy bo‘lishining 
sаbаblаridаn biri, shu vаqtgаchа аn’аnаviy 
tа’limdа tаlаbа tаlаbаlаrni fаqаt tаyyоr 
bilimlаrini egаllаshgа o‘rgаtilgаn bo‘lsа, 
zаmоnаviy texnоlоgiyаlаr ulаrni egаllаyоtgаn 
bilimlаrini o‘zlаri qidirib tоpishlаrigа, 
mustаqil o‘rgаnib, tаxlil qilishlаrigа, xаttо 
xulоsаlаrni hаm o‘zlаri keltirib chiqаrishlаrigа 
o‘rgаtаdi. O‘qituvchi bu jаrаyоndа shаxsning 
rivоjlаnish, shаkillаnishi, bilim оlishi vа 
tаrbiyаlаnishigа shаrоit yаrаtаdi vа shu bilаn 
bir qаtоrdа bоshqаruvchilik, yo‘nаltiruvchlik 
funksiyаsini bаjаrаdi. Tа’lim jаrаyоnidа 
tаlаbа tаlаbа аsоsiy figurаgа аylаnаdi. Shuning 
uchun оliy o‘quv yurtlаri vа fаkultetlаridа 
mаlаkаli kаsb egаlаrini tаyyоrlаshdа 
zаmоnаviy o‘qitish metоdlаri - interаktiv 
metоdlаr, Innоvоtsiоn texnоlоgiyаlаrning 
o‘rni vа ro‘li benihоyа kаttаdir. Pedоgоgik 
texnоlоgiyа vа pedоgоg mаxоrаtigа оid 
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bilim tаjribа vа intirаktiv metоdlаr tаlаbа-
tаlаbаlаrning bilimli, yetuk mаlаkаgа egа 
bo‘lishlаrini tа’minlаydi. INNОVАTSIYА 
(inglizchа innаvаtiоn)-yаngilik kiritish, 
yаngilikdir. Innоvоtsiоn texnоlоgiyаlаr 
pedаgоgik jаrаyоn hаmdа o‘qituvchi vа 
tаlаbа fаоliyаtigа yаngilik, o‘zgаrishlаr 
kiritish bo‘lib, uni аmаlgа оshirishdа аsоsаn 
interаktiv metоdlаrdаn to‘liq fоydаlаnilаdi. 
Interаktiv metоdlаr-bu jаmоа bo‘lib fikrlаsh 
deb yuritilаdi, yа’ni pedаgоgik tа’sir etish 
usullаri bo‘lib tа’lim mаzmuninng tаrkibiy 

qismi hisоblаnаdi. Bu metоdlаrnig оzigа 
xоsligi shundаki, ulаr fаqаt pedаgоg vа tаlаbа-
tаlаbаlаrning birgаlikdа fаоliyаt ko‘rsаtishi 
оrqаli аmаlgа оshirilаdi. 

Pedаgоgik texnоlоgiyаlаr mаsаlаlаri, 
muаmmоlаrini o‘rgаnаyоtgаn o‘qituvchilаr, 
ilmiy-tаdqiqоdchilаr, аmаliyоtchilаrning 
fikrichа, pedоgоgik texnоlоgiyа bu fаqаt 
аxbоrоt texnоlоgiyаsi bilаn bоg‘liq, hаmdа 
o‘qitish jаrаyоnidа qo‘llаnishi zаrur bo‘lgаn 
TSО, kоmpyuter, mаsоfаli o‘qish yоki turli 
xil texnikаlаrdаn fоydаlаnish deb belgilаnаdi.
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BEKMIRZAYEV MAVLON XUDAYOROVICH
Jizzax davlat pedagogika universiteti dotsenti

Kirish. Texnologiyalar taraqqiyoti 
bilan endilikda o‘qitish jarayonida texnik 
vositalardan foydalanish uchun yagona 
kompyuterning o‘zi yetarli bo‘lib qoldi. Ilgari 
televizor, videomagnitofon, kinoproyektor, 
diaproyektor va boshqa qurilmalar tomonidan 
bajarilgan funksiyalarni hozirda kompyuter 
samarali tarzda bajarmoqda. Bundan tashqari, 
axborotni uzatish, saqlash va tasvirlash sifati 
sezilarli darajada yaxshilandi. Bugungi kunga 
kelib, kompyuter bilan ishlash ko‘nikmalari 
madaniyatning ajralmas qismiga aylandi, 
kelajakda esa bu ko‘nikma har bir inson uchun, 
u qayerda va qanday lavozimda ishlashidan 
qat’i nazar, zaruriy ehtiyojga aylanishi aniq 
[1]. 	 Ta’lim samaradorligini belgilashda 
eng optimal qarorlar qabul qilish yuqori ta’lim 
sifatga erishishni talab etadi. Mamlakatimizning 
hozirgi davrdagi rivojlanish bosqichida oliy 
kasbiy ta’lim globallashuv jarayonlari davrida 
mamlakatning milliy, iqtisodiy, ekologik, 
siyosiy xavfsizligini ta’minlashga qodir boʻlgan 

Annotatsiya. Maqolada tabiiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy mobil ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanishning ahamiyati, ularning samaradorligini oshirishdagi o‘rni va amaliy qo‘llanilish imkoniyatlari 
yoritilgan. Shuningdek, mobil ilovalar orqali o‘quvchilarni mustaqil o‘rganishga undash, interaktivlikni 
oshirish va fanlarga qiziqishni kuchaytirish imkoniyatlari tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: mobil ta’lim, raqamli texnologiyalar, tabiiy fanlar, interaktiv ta’lim, mobil ilovalar.
Annotation. The article discusses the importance of using modern mobile learning technologies in 

teaching natural sciences, their role in enhancing effectiveness, and practical applications. It also analyzes 
the opportunities provided by mobile apps to encourage independent learning, increase interactivity, and 
enhance students' interest in the subject areas.

Keywords: mobile learning, digital technologies, natural sciences, interactive learning, mobile apps.
Аннотация. В статье рассматривается значение использования современных мобильных об-

разовательных технологий в обучении естественным наукам, их роль в повышении эффективно-
сти и возможности практического применения. Также проанализированы возможности мобильных 
приложений для стимулирования самостоятельного обучения, увеличения интерактивности и по-
вышения интереса учащихся к предметам.

Ключевые слова: мобильное обучение, цифровые технологии, естественные науки, инте-
рактивное обучение, мобильные приложения.

shaxslarning shakllanishidagi, insoniyatning 
universallashuvi va postindustrial axborot 
jamiyatiga oʻtishidagi asosiy vositalardan biri 
boʻlib hisoblanadi. Shu bilan birga hozirgi 
kundagi jahon moliyaviy-iqtisodiy inqirozi 
asoratlari davom etayotgan bir pallada oliy 
ta’lim jamiyatni birlashtirishning, yagona 
ijtimoiymadaniy makonni saqlab qolish, 
ijtimoiy nizolar va etnomilliy ziddiyatlarni 
yengib oʻtishning eng muhim salohiyatli omili 
sifatida olib qaralishi lozimdir. Yangicha ta’lim 
tizimlarining shakllanishi tendensiyalari aniq 
ravshan turibdiki, hozirgi zamon jamiyatining 
umumiy rivojlanishi tendensiyalar bilan 
belgilanadi [2].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
12.08.2020 yildagi PQ-4805-sonli Kimyo 
va biologiya yo‘nalishlarida uzluksiz ta’lim 
sifatini va ilm-fan natijadorligini oshirish 
chora-tadbirlari to‘g‘risida qarorida Kimyo va 
biologiya fanlari bo‘yicha ta’lim sifatini tubdan 
oshirish, umumta’lim maktablarida ushbu 

TABIIY FANLARNI O‘QITISHDA MOBIL TA’LIM 
TEXNOLOGIYALARINING O‘RNI VA AHAMIYATI



152

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

fanlarni o‘qitishning mutlaqo yangi tizimini 
joriy etish, ta’lim muassasalarini zamonaviy 
laboratoriyalar, darsliklar va boshqa o‘quv 
jihozlari bilan ta’minlash, ushbu yo‘nalishlarga 
malakali o‘qituvchi-murabbiylarni jalb etish, 
kadrlar tayyorlash va ilm-fan natijalaridan 
foydalanishda ta’lim, ilm-fan va ishlab chiqarish 
sohalari o‘rtasida o‘zaro yaqin muloqot va 
hamkorlik maqsad qilib qo‘yilgan [5].

Adabiyotlar tahlili va metodlar. 
A.I.Nikishovning tadqiqotlari oliy ta’lim 
tizimida tabiiy fanlarni o‘qitishda mobil 
ta’limning eng muhim xususiyati shundaki, 
uning asosiy maqsad va vazifalari o‘quvchilar 
shaxsini rivojlantirishga, ularni tirik tabiat 
haqidagi (tuzilmaviy, funksional va genetik 
hayot asoslari, asosiy bosh organizmlar xilma-
xilligi, ularning hayot faoliyati, ekotizimlar va 
boshqalar) chuqur va mustahkam bilim bilan 
qurollantirishga, shular asosida umumbashariy 
madaniyatning bir bo‘lagi sifatida inson 
ma’naviy-axloqiy va jismoniy salomatligini 
asrashga hamda tibbiyot, qishloq xo‘jaligi, 
biotexnologiya, atrof-muhitni boshqarish 
va atrof-muhitni muhofaza qilish sohasida 
faoliyat yuritishga qiziqishni oshirishga, olam 
tuzilishining ilmiy xaritasi va ilmiy tasavvur va 
dunyoqarashni shakllantirish va rivojlantirishga 
qaratilgan [4].

Traxler J. ning tadqiqotlarida mobil 
ta’limning konseptual asoslari yoritilib, u 
an’anaviy ta’limdan farqli jihatlari bilan ajratib 
ko‘rsatilgan. Muallif mobil qurilmalarning 
o‘qitishda moslashuvchanlik va individual 
yondashuvni ta’minlashdagi o‘rniga alohida 
urg‘u beradi [8].

UNESCO mobil ta’limni global miqyosda 
rivojlantirish bo‘yicha ko‘rsatmalar beradi. 
Unda fanlarni o‘qitishda mobil ilovalardan 
foydalanish orqali o‘quv resurslaridan teng 
foydalanish imkoniyati kengaytirilishi 
ta’kidlanadi [9].

2010–2024 yillar oralig‘ida chop etilgan 
ilmiy maqolalar, mobil ta’limga oid qonun 
va qonun osti hujjatlari, shuningdek, mobil 
ta’lim texnologiyalariga asoslangan raqamli 

platformalar (jumladan, PhET, Labster, 
Moodle, Khan Academy, Visible Body)ga 
tegishli foydalanuvchi qo‘llanmalari chuqur 
tahlil qilindi. Tadqiqot jarayonida 8 ta asosiy 
ilmiy maqola va bir nechta xalqaro tashkilotlar 
(UNESCO, OECD) tomonidan e’lon qilingan 
metodik tavsiyalar asosida tabiiy fanlarni 
(fizika, kimyo, biologiya) mobil qurilmalar 
yordamida samarali o‘qitish bo‘yicha nazariy 
va amaliy yondashuvlar tahlil qilindi.

Natija va muhokamalar. Raqamli ta’lim 
texnologiyalarining rivojlanishi bilan o‘quv 
jarayonining shakl va usullari sezilarli darajada 
o‘zgarmoqda. Ayniqsa, mobil qurilmalar 
va ilovalarning ta’limda qo‘llanilishi 
o‘quvchilarning bilim olish imkoniyatlarini 
kengaytirdi. Tabiiy fanlar — fizika, kimyo, 
biologiya va geografiyani o‘qitishda mobil 
texnologiyalardan foydalanish o‘quvchilarni 
faol ishtirokchi sifatida shakllantirishga yordam 
beradi [10]. 

Mobil ta’lim texnologiyalari — bu 
planshetlar, smartfonlar va boshqa mobil 
qurilmalar yordamida ta’lim olishni 
ta’minlovchi vositalar va metodlar majmuasidir.

Mobil ta’lim asoslari quyidagi elementlarni 
o‘z ichiga oladi [7].

Tabiiy fanlar o‘qitilishida ta’limning 
kengayishini ta’minlash – Mobil ta’lim 
texnologiyalarining tabiiy fanlarni o‘qitishda 
qo‘llanilishi, ta’lim imkoniyatlarini an’anaviy 
ta’lim shakllari bilan cheklangan hududlarga 
ham olib keladi. Mobil qurilmalar orqali 
kimyo, biologiya, fizika kabi fanlarni 
o‘rganish imkoniyatlari, ayniqsa, uzoq va 
qishloq hududlaridagi o‘quvchilarga ta’lim 
olish imkoniyatini beradi. Mobil ta’lim 
platformalari yordamida ilgari mavjud 
bo‘lmagan o‘quvchilar guruhlarini tashkil etish 
mumkin, chunki ular istalgan vaqtda va joyda 
o‘z bilimlarini rivojlantira olishadi. Masalan, 
PhET simulyatsiyalari yoki Labster kabi mobil 
ilovalar orqali o‘quvchilar kimyo va biologiya 
laboratoriyalarini real sharoitda bajarish 
imkoniyatiga ega bo‘lishadi, bu esa an’anaviy 
laboratoriyalarga nisbatan ko‘proq odamlarni 
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o‘qitish imkonini yaratadi. Bu, shuningdek, 
tabiiy fanlarga bo‘lgan qiziqishni oshiradi 
va o‘quvchilarga sinfda mavjud bo‘lmagan 
ko‘plab tajribalarni sinab ko‘rishga yordam 
beradi [7-11].

Moslashtirilgan ta’limni targ‘ib qilish – 
Mobil texnologiyalar tabiiy fanlarni o‘qitishda 
o‘quvchilarning individual ehtiyojlariga 
moslashtirilgan ta’limni ta’minlashga imkon 
beradi. Har bir o‘quvchi o‘z tezligi va o‘ziga 
qulay vaqtda o‘rganishi mumkin. Masalan, 
PhET simulyatsiyalari yoki Labster kabi mobil 
ilovalar orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini 
mustahkamlash uchun turli darajadagi 
interaktiv mashqlarni bajarishi mumkin [7].

Kimyo, biologiya yoki fizika fanlarida 
o‘quvchilar o‘zlariga mos keladigan materiallar 
va tajribalarni tanlashi, qiyinchilik darajasini 
o‘zgartirishi mumkin. Bu mobil ta’limning 
moslashtirilgan xususiyatlari, o‘quvchining 
individual bilim darajasi va qiziqishlariga 
asoslangan ta’limni yaratadi. Shunday qilib, 
mobil texnologiyalar tabiiy fanlarda o‘qitish 
samaradorligini oshiradi, chunki o‘quvchilar 
o‘z ritmlariga qarab o‘rganish imkoniyatiga 
ega bo‘lishadi [14].

Mobil ta’limda mobil qurilmalar orqali 
oʻrganish bir qator afzalliklarga ega. Jumladan:

	 Iqtisodiy samaradorlik;

	 Kirishdagi katta erkinlik;
	 Vaqt va geografik chegaralarning 

yoʻqligi;
	 Axborot bilan ishlashda 

moslashuvchanlik;
	 Oʻz-oʻzini oʻrganish;
	 Ta’limning boshqa turlari bilan 

birlashtirish qobiliyati;
	 Talabalar ishini optimallashtirish;
	 Interaktiv kontentdan foydalanish 

qobiliyati .
Tabiiy fanlarni o‘qitishda mobil 

texnologiyalarning roli
Tabiiy fanlar ko‘pincha kuzatish, tajriba 

va modellashtirishga asoslanadi. Mobil 
texnologiyalar bu jarayonlarni quyidagicha 
qo‘llab-quvvatlaydi [15].

Fizikada - PhET simulyatsiyalari orqali 
elektr zanjirlarini qurish; https://phet.colorado.
edu 

Kimyoda - kimyoviy reaksiyalarni 3D 
modellashtirish; www.labster.com 

Biologiyada - mobil qurilmalar yordamida 
hujayra tuzilishini vizual ko‘rsatish; https://
www.zooniverse.org, https://www.visiblebody.
com 

Geografiyada - interaktiv xaritalar va 
geolokatsiya ilovalari orqali tabiiy jarayonlarni 
o‘rganish. https://earth.google.com 
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Tabiiy fanlarni o‘qitishda mobil ta’lim 
texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning 
o‘zlashtirish darajasini oshirish, fanlarga 
qiziqishini kuchaytirish va bilimlarni amaliy 
qo‘llashga o‘rgatishda muhim ahamiyatga ega 
hisoblanadi.

Xulosa. Mobil ta’lim texnologiyalari 
tabiiy fanlarni o‘qitishda muhim o‘rin tutadi va 
ta’lim jarayonini yanada samarali qilish uchun 
katta imkoniyatlar yaratadi. Mobil qurilmalar 
va ilovalar yordamida o‘quvchilar kimyo, 
biologiya, fizika kabi fanlarni o‘rganishda 
interaktiv, individual va moslashtirilgan 
yondashuvlardan foydalanish imkoniga ega. Bu 
texnologiyalar o‘quvchilarga nafaqat an’anaviy 
darslarda, balki uzoq hududlarda ham sifatli 
ta’lim olish imkonini beradi.

Mobil ta’limning afzalliklari orasida 

o‘quvchilarga o‘zlarining o‘rganish tezligiga 
mos ravishda materiallarni o‘rganish, 
geografik cheklovlarni bartaraf etish va 
ta’limni zamonaviy va interaktiv shakllarda 
olish imkoniyati mavjud. Shuningdek, mobil 
platformalar o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan 
qiziqishini oshiradi, o‘rganish jarayonini yanada 
samarali qiladi va bilimlarni mustahkamlash 
uchun yangi usullarni taklif etadi.

Shu bilan birga, mobil ta’lim texnologiyalari 
tabiiy fanlarning o‘qitilishida qo‘llaniladigan 
interaktiv dasturlar, simulyatsiyalar va virtual 
laboratoriyalar orqali o‘quvchilarga amaliy 
tajribalarni olishda ko‘plab imkoniyatlar 
yaratadi. Bu, o‘z navbatida, o‘quvchilarning 
mustaqil fikrlash va muammoni hal qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi.
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 Kirish.Yangi taxrirdagi «Ta’lim 
to‘g‘risida»gi qonunining qabul qilinishi 
O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini 
keng miqyosda isloh qilishning boshlanishi 
bo‘ldi. Hozirgi kunda ta’lim jarayoniga 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 
(AKT) shiddat bilan kirib kelishi bilan birga, 
u ta’limning samaradorligini oshirishda eng 
qulay omillardan biri bo‘lib qolmoqda. Ta’lim 
tizimini dunyo standartlari darajasiga yetkazish 

Annotatsiya. Ushbu maqolada talabalarni samarali o‘qitish usulini yaratish, istiqbolli tizimini tashkil 
etish, internetdan foydalanib, talabalarning mustaqil bilim olish faoliyatini rivojlantirish asosida o‘quv-
metodik ta’minoti va umumkasbiy fanlarini o‘qitish metodikasi mobil so‘rov va ovoz berish, mobil qidiruv, 
podkast, mobil viktorina, QR-kvest ta’lim, interaktiv video kabi metodlar  yordamida  takomillashtirish  
tavsiya  etiladi. Mobil  texnologiyalarga  asoslangan  o‘qitish  usullari tizimini  qurish  uchun  bir  tomondan  
ularni  tizimlashtirish,  tizimni  qurishning  o‘ziga  xos  xususiyatlari  va tamoyillarini  aniqlash,  har  
bir  metodning  kursning tematik  mazmuni  bo‘yicha  o‘rnini  aniqlash,  ikkinchi tomondan, tizimni real 
ta’lim jarayonida sinab ko‘rishni talab kiladi. Bu esa, o‘z navbatida, talabalarning mustaqil ta’lim  olishini  
faollashtiradi.  Endi  mashg‘ulot  uchun qanday ilovani tanlash va mashg‘ulotning qaysi qismida undan  
foydalanish  haqida  o‘ylab  ko‘rishimiz  lozim. Mashg‘ulotga  tayyorgarlik  jarayonida  shuni  esda  tutish 
kerakki, mobil ilovadan butun dars davomida foydalanish maqsadga muvofiq emas. Shuning uchun 
shunday bitta ilova tanlash va ushbu ilovadan darsning bir qismida foyda-lanish joizdir. 

 Kalit so‘zlar: mobil texnologiya, o‘qitish, internet, ilova, texnologiya, ta’lim texnologiyalari, ta’lim 
jarayoni, o‘qitish usullari, mustaqil ta’lim, mobil, “mobile-learning”

Аннотация. В данной статье рекомендуется создать эффективный метод обучения студентов, 
организовать перспективную систему учебно-методического обеспечения и методики преподава-
ния общепрофессиональных дисциплин на основе развития самостоятельной учебной деятельно-
сти учащихся с использованием интернета с использованием таких методов, как мобильный опрос 
и голосование, мобильный поиск, подкаст, мобильная викторина, QR-квест обучение, интерактив-
ное видео. Построение системы методов обучения на основе мобильных технологий требует, с 
одной стороны, их систематизации, определения особенностей и принципов построения системы, 
определения места каждого метода в тематическом содержании курса, а с другой-апробации си-
стемы в реальном учебном процессе. Это, в свою очередь, активизирует самостоятельное обуче-
ние студентов.  Теперь нам нужно подумать о том, какое приложение выбрать для тренировки и в 
какой части тренировки его использовать. При подготовке к уроку следует помнить, что мобильное 
приложение не рекомендуется использовать на протяжении всего урока. Поэтому допустимо вы-
брать одно такое приложение и воспользоваться этим приложением в части урока. 

 Ключевые слова: мобильные технологии, обучение, интернет, приложение, технология, об-
разовательные технологии, образовательный процесс, методы обучения, самостоятельное обуче-
ние, мобильное, “mobile-learning”.

ushbu islohotning muhim vazifalaridan biridir. 
Jahonda zamonaviy ta’limning xarakterli 
tomoni shundaki ta’limni axborotlashtirish 
va axboriy jamiyatning ehtiyojini hisobga 
olgan holda kadrlarni tayyorlash hisoblanadi. 
Bu O‘zbekiston Respublikasi ta’limida ham 
ro‘y bermoqda, axborotlashtirish sohasidagi 
davlat siyosati “axborot-resurslari, axborot 
texnologiyalari va axborot tizimlarini 
rivojlantirish hamda takomillashtirishning 

TALABALAR MUSTAQIL TA’LIMINI MOBIL 
TEXNALOGIYALAR ASOSIDA FAOLLASHTIRISH MEXANIZMI
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zamonaviy jaxon tamoyillarini hisobga olgan 
holda milliy axborot tizimini yaratishga 
qaratilgan”.

Mustaqil ta’limini samarali tashkil 
qilish uchun axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalarining turli vositalaridan 
foydalanish mumkin. Jumladan, elektron 
kurslar, elektron ta’lim tizimlari, video 
ma’ruzalar, vebseminarlar, elektron testlar 
va boshqalar. Bu vositalardan tashqari, 
hozirgi vaqtda zamonaviy va ixcham mobil 
texnologiyalar xam mavjud. Talabalarning 
mustaqil ta’limini mobil texnologiyalar asosida 
tashkil etishda birinchi navbatda muayyan 
vaqt va joyga bog‘liq bo‘lmagan holda 
ta’lim materiallari o‘rganiladi. Bu talabani 
o‘rganishingiz kerak bo‘lgan ma’lumotlarni 
olishga imkon beradi. Mobil texnologiya asosida 
ta’lim bugungi kunda xorijiy mamlakatlarning 
ta’lim tizimlarida keng qo‘llanilmoqda. 
Amerika Qo‘shma Shtatlari, Kanada, Evropa 
mamlakatlarida mobil ta’lim resurslari va 
ularning rivojlanish usullarini birlashtiruvchi 
yagona platformadan foydalanish orqali turli 
fanlarni o‘qitishda mobil ta’lim texnologiyalari 
joriy etilganligini ta’kidlash mumkin.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 
Shuning uchun ham ilg‘or mamlakatlar ta’lim 
tizimida kompyuter texnikasidan, zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 
unumli foydalanishga qaratilgan izlanishlar 
to‘xtovsiz kechmoqda.

Mobil qurilmalarning imkoniyati tobora 
taraqqiy etib borayotganligi sababli ular ta’lim 
vositasi sifatida keng qo‘llanilishi an’anaviy 
va noan’anaviy ta’limda asosiy o‘rinni egallab 
bormoqda. Ta’lim olishning zamonaviy 
usullaridan biri, bu mobil texnologiya 
asosida ta’lim olish bo‘lib, u kun sayin 
rivojlanib bormoqda. “Infonetics Research” 
kompaniyasining analitik basharotiga ko‘ra 
jahon bo‘yicha so‘ngi besh yilda mobil aloqa 
asosida global tarmoqdan foydalanish 6 

millionga yaqin ekanligini keltirgan .
Hozirda mobil ta’lim atamasidan uch 

ko‘rinishda foydalanish mumkin: 
M-learning – bu mobil jihozlar (telefon 

yoki cho‘ntak kompyuter)ni WAP, GPRS yoki 
3G texnologiyalar (asosiysi internet tarmog‘iga 
kirish mumkinligi) bilan bilim olish va 
almashish texnologiyasi; 

M-learning - bu mobil aloqa vositalari 
(mobil telefon va kommunikatorlar) 
yordamida o‘quv jarayonini tashkil etishda 
foydalaniladigan texnologiya; 

M-learning - bu ta’lim shunday jarayonki, 
masofaviy ta’limda shaxsiy o‘qitish jihoz 
(noutbuk, cho‘ntak kompyuteri yoki mobil 
telefon)laridan foydalanish tushuniladi .

 Texnologiya grek tilidan (techne) tarjima 
kilganda san’at, maxorat, bilish ma’nolarini 
anglatadi, bular esa o‘z navbatida jarayonlardir. 
Jarayonlar - bu qo‘yilgan maqsadga erishish 
uchun ma’lum harakatlar majmuasidir. 

Mobil o‘qitish – bu mobil texnologiyalarni 
qo‘llagan holda, yakka, guruhli va jamoali 
ta’lim olishning dars va darsdan tashqari o‘quv 
faoliyatlarini o‘z ichiga biriktirish imkoniyatiga 
ega bo‘lgan ta’lim olishning maxsus shakli. 

Ta’lim jarayonida “Mobil o‘qitish” iborasi 
quyidagilarcha talqin etilishi mumkin: - Ta’lim 
olishdagi qurilma (ixtiyoriy mobil qurilmalar va 
tarmoq texnologiyalar); - O‘rgatuvchi (o‘qitish 
jarayonida qurilma o‘quv auditoriyasida yoki 
auditoriyadan tashqarida joylashgan bo‘lishi 
mumkin); - Dars turiga qarab o‘quv jarayoniga 
qo‘llash (boshqa ta’lim muassasi, shahar 
yeki regiondan bo‘lgan Internetdagi virtual-
o‘qituvchi).

Talabalarning aksariyati mustaqil ta’limda 
mobil texnologiyalardan foydalanishga texnik 
va psixologik jihatdan tayyor bo‘lib, mobil 
qurilmalar va texnologiyalarning imkoniyatidan 
yanada samarali foydalanish uchun yangi 
imkoniyatlar yaratish zarur. Buning uchun 
mutaxassis o‘qituvchilar tomonidan tashkiliy 
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ishlar, o‘quvchilarni mustaqil ta’limda mobil 
ta’limdan foydalanishning imkoniyatlari, 
shakllari va usullarini joriy etish bo‘yicha ilmiy 
va uslubiy ishlarini ishlab chiqish talab qilinadi.

Talabaning mustaqil ishini tashkil 
qilish oliy o‘quv yurtining asosiy me’yoriy 
hujjatlari, jumladan ishchi o‘quv dasturlari, 
fan modullarini mustaqil o‘rganish bo‘yicha 

 

: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1-rasm. Magistrlarni auditoriya mashg‘ulotlarida ixtirochilik kompetensiyalarini 
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2-rasm. Raqamli transformatsiyalash muhandislarini innovatorlik faoliyatini 

shakllantirishda ta’lim texnologiyalar 

In
no

va
to

rl
ik

 fa
ol

iy
at

in
i 

sh
ak

lla
nt

ir
is

hd
a 

ta
’li

m
 

te
xn

ol
og

iy
al

ar
in

in
g 

ro
li 

STEAM yondashuvi – (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) 
modeli orqali fanlararo integratsiya amalga oshiriladi. Bu usul talabalarning ilmiy-
texnologik bilimlarini ijodkorlik bilan uyg‘unlashtiradi 

 

Project-based learning - loyiha asosida o‘qitish, real sanoatdagi muammolarni hal qilishga 
yo‘naltirilgan. PBL an’anaviy dars usullaridan farq qiladi, chunki bunda talabalar faqat nazariyani 
o‘rganish bilan cheklanmay, balki muammo yechish, tadqiqot o‘tkazish, ijodiy ishlash va jamoa bilan 
hamkorlik qilish orqali bilim olishadi 

Simulyatsiyalar va o’yinlashtirish (gamifikatsiya) - Missiya-bazalangan o'yinlar 
(Mission-based) - talabalar oldiga ma'lum maqsadlar qo‘yiladi. Har bir topshiriq yoki missiya 
bajarilgach, ball yoki sovrin beriladi.Misol: “Bir hafta davomida har kuni 20 daqiqa “Neft va 
gazni qayta ishlash texnologiyasi” kitobini o'qisangiz – 100 ball!” 

Design Thinking – bu muammolarni kreativ hal qilish va innovatsion yechimlar 
topishga qaratilgan foydalanuvchi markazli yondashuv. Ushbu metod, ayniqsa, 
mahsulot yoki xizmatlar ishlab chiqishda keng qo'llaniladi. Design Thinking jarayoni 
inson ehtiyojlariga chuqur kirib borish, kreativ fikrlash va tajriba qilishga asoslanadi 

Fab-laboratoriyalar - (fabrication laboratories) – bu talabalar o‘z ixtirolarini 
amalda sinab ko‘rishlari uchun jihozlangan maxsus laboratoriyalardir. 3D -
printer, lazerli kesish mashinalari kabi uskunalar talabalarga ijodkorlikda keng 
imkoniyatlar yaratadi 

Raqamli texnologiyalarni qo‘llash  - o‘quv jarayoniga virtual va qo‘shimcha haqiqat (VR/AR), sun’iy 
intellekt, robototexnika va boshqa raqamli vositalarni tatbiq etish ixtirochilik qobiliyatlarini rivojlantiradi 
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talablarga muvofiq tarzda amalga oshiriladi. 
Talabaning mustaqil ishi quyidagi 

shakllarda joriy etilishi mumkin:
-talabaning  bevosita  o‘zi  tomonidan  

mobil  qurilmasi  orqali  amalga oshiriladigan 
mustaqil ish turlari;

-an’anaviy shakldagi o‘qituvchi 
rahbarligidagi talabaning mustaqil ishi.

-elektron shakldagi o‘qituvchi 
rahbarligidagi talabaning mustaqil ishi.

Talabaning  bevosita  o‘zi  tomonidan  
mobil  qurilmasi  orqali  amalga oshiriladigan 
mustaqil ish turlariga quyidagilarni kiritish 
mumkin:

	 darsga  tayyorlanish - ma’ruza  matnlari,  
video  materiallar,  amaliy mashg‘ulotlar va 
laboratoriya ishlari bayonlarini o‘rganish;

	 axborot izlash -o‘z qiziqishlaridan kelib 

chiqib taqdim qilingan dayjest orqali internet 
materiallarinio‘rganish;

	 FAQ  (ko‘p  so‘raladigan  savollar) 
-o‘zini  qiziqtirgan  muammolarga o‘rgatuvchi 
dasturlar vositasida javob izlash;

	 Forum - fan mavzulari bo‘yicha 
telegramm kanallari yoki masofaviy ta’lim 
platformalarida fikralmashish;

	 Test yechish -o‘rgatuvchi test 
dasturlarida mashq qilish orqali fan moduliga 
oid materiallarni mustahkamlash;

	 Nazorat ishiga tayyorlanish - fan 
bo‘yicha kutilayotgan oraliq va yakuniy 
nazoratlargatayyorgarlik ko‘rish.

An’anaviy  shakldagi  o‘qituvchi  
rahbarligidagi  talabaning  mustaqil ishlari:

•masala yechish-amaliy mashg‘ulot 
mavzusi bo‘yicha berilgan masalalarni yechish 

 

 

 

 

 

 

 

    Muammo 
yechish Ijodiy fikrlash 

Texnologik 
savodxonlik 

Hamkorlikda 
ishlash 
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3-rasm. Innovatsion ta'lim texnologiyalari orqali shakllanadigan 
ko’nikmalar 

va uni yozma tarzda taqdim qilish;
•referat-muammoning yozma bayoni, 

bunda ilmiy manbalar sharhlanadi yoki ilmiy 
ish, kitoblar tahliliy bayonqilinadi;

•kollokvium-o‘quv  modulining  nazariy  
qismining  o‘zlashtirilishini tekshirish 
maqsadida suhbat uyushtirish;

Elektron shakldagi o‘qituvchi 
rahbarligidagi talabaning mustaqil ishlar:

	 Link-internet  havolasini  ochib  unda  
keltirilgan  video  yoki  matn shaklidagi 
materialni belgilangan hajmda izohlash;

	 Chart-jadval, diagramma va sxemalarni 
cheklangan hajmda tahlil qilish.

	 Q/A-masofaviy  ta’lim  platformasida  
o‘qituvchi  tomonidan  berilgan savollarga 
belgilangan hajmda yozma javob berish;

	 Review -taqdim qilingan manbaga 
annotatsiya yozish.

	 SWOT-talaba biror tushunchani 
cheklangan hajmda SWOT-tahlil qiladi;

	 Interview - muammoni  tadqiq  qilish  
bo‘yicha  suhbat  uyushtirish  va  uni masofaviy 
ta’lim platformasigayuklash;
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	 Google   Apps-Google  Classroom  
platformasida  hamkorlikda  slaylar, jadvallar, 
matnlar shaklidagi topshiriqlarni bajarish;

	 Dayjest-berilgan  mavzu  bo‘yicha  
internet-havolalar  to‘plamini keltirish, 
kartoteka tuzish va ularni qisqaizohlash;

	 Report-talabalar  laboratoriya  
mashg‘ulotlari  bo‘yicha  hisobotlarini 
masofaviy ta’lim platformasiga kiritishadi.

O‘qituvchi  rahbarligidagi  talabaning  
mustaqil  ishlari  ularning  bayoni, mavzulari, 
topshiriqlari, o‘tkazish shakllari, soatlar hajmini 

 
T\r Bosqich Maqsad 
1 Empathize Foydalanuvchini tushunish 
2 Define Muammoni aniq belgilash 
3 Ideate Yechimlar haqida fikrlar o‘ylash 
4 Prototype Yechimni modellashtirish 
5 Test Foydalanuvchidan fikr olish 

 

4-jadvalDesign Thinking metodining o’tkazish bosqichlari va maqsadi. 

ham ko‘rsatgan holdafanning sillabusida fan 
modullari bo‘yicha keltiriladi.

Muhokama. O‘quv materialini taqdim 
etishning zamonaviy va istiqbolli shakllaridan 
biri mobil texnologiyalar yordamida mustaqil 
ta’lim olishdir.

Mobil texnologiyalar o‘qitish natijasini 
baholash jarayonini tezlashtiradi hamda talaba 
va o‘qituvchilarga erishgan muvaffaqiyatlarini 
tezroq kuzatish imkoniyatini beradi. Oldingi 
vaqtlarda ta’lim oluvchilar o‘z bilimlariga 
qo‘yilgan baholarni, taqriz va tavsiyalarni 
uzoq muddat kutishga to‘g‘ri kelardi. Hozir esa 
mobil qurilmalarning interaktiv funksiyalari 
yordamida baholash javoblari bir zumda 
chiqishi amaliyotda ko‘rinib turibdi.

Mustaqil ta’lim yoshlarning shaxs 
sifatida kamol topishlariga ham ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi. Unda xarakter xususiyatlarining 
barqarorlashuvi, ayniqsa, irodaviy sifatlarning 
mustahkamlanishi, o‘z-o‘zini boshqarish kabi 
fazilatlarning takomillashishi ro‘y beradi. 
Ular atrof-muhitdagi narsa va hodisalarga 
befarq bo‘lmaslik, ularni to‘g‘ri baholay olish, 
o‘zlarining mustaqil fikrlarini bildirish va 
dalillashga odatlanadilar.

Xulosa. Mobil texnologiyalarga 
asoslangan o‘qitish usullari tizimini qurish 

uchun bir tomondan ularni tizimlashtirish, 
tizimni qurishning o‘ziga xos xususiyatlari 
va tamoyillarini aniqlash, har bir metodning 
kursning tematik mazmuni bo‘yicha o‘rnini  
aniqlash;  ikkinchi  tomondan,  tizimni  real  
ta’lim  jarayonida  sinab ko‘rishni talab qiladi. 
Bu esa, o‘z navbatida, talabalarning mustaqil 
ta’lim olishini faollashtiradi.

Mobil texnologiyalar talabalarga 
kerakli mavzular bo‘yicha ma’lumotlarni 
tavsiya etadi va bilimlarni nazorat qiladi. 
Bilimlarning nazorati natijasiga qarab 
talabalarturli saviyadagi topshiriqlar tavsiya 
qilinadi. Mobil texnologiyalar yordamida 
talabalaro‘qituvchining yordamisiz ham o‘z 
bilimlarini oshirib takomillashtirib borishi 
mumkin. 

O‘quv jarayonida mobil texnologiyalar 
dan foydalanishning afzalliklari quyidagilardan 
iborat: 

	 ta’lim jarayonida berilayotgan 
materiallarni chuqurroq va mukammalroq 
o‘zlashtirish; 

	 ta’lim olishning yangi shakllarini joriy 
qilish; 

	 dars jarayonida bilim olish vaqtining 
qisqarishi natijasida vaqtni tejash imkoniyati; 

	 olingan bilimlar kishi xotirasida uzoq 
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muddat saqlanib qolinishi va uni amaliyotda 
qo‘llash mumkinligi. 

	 o‘quvchilarda ma’lum malakalarni 
shakllantirish vaqti qisqaligi; 

	 mashg‘ulotlarda bajariladigan 
topshiriqlar sonining oshishi;

	 kompyuter tomonidan faol boshqarishni 

talab qilinishi natijasida o‘quvchi ta’lim 
sub’ektiga aylanishi; 

	 o‘quvchilar kuzatishi, mushohada qilishi 
qiyin bo‘lgan jarayonlarni modellashtirish va 
bevosita namoyish qilish imkoniyatining hosil 
bo‘lishi va boshqalar.
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KIRISH. Inklyuziv ta'limda konsepsiyalar 
(yoki strategiyalar) ta'lim tizimining 
inklyuzivligini ta'minlash uchun qo‘llaniladigan 
yondashuvlar, usullar va tashkil etish shakllarini 
ifodalaydi. Inklyuziv ta'limning muvaffaqiyatli 
amalga oshirilishi uchun turli konsepsiyalar 
yoki strategiyalarni amalga oshirish kerak, ular 
turli ehtiyojlarga ega bo‘lgan o‘quvchilarni 
to‘liq qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan. 

Inklyuziv ta'limda konsepsiyalar ta'lim 
tizimining inklyuzivligini oshirishga yordam 
beradi. Bu yondashuvlar va strategiyalar 
o‘quvchilarning turli ehtiyojlariga mos 
keladigan imkoniyatlarni yaratish, ta'limni 
teng va adolatli qilish uchun zarur. Har bir 
o‘quvchi o‘ziga mos yordam va resurslar 
bilan ta'minlanishi kerak, bu esa ularning 
o‘rganish jarayonini samarali va muvaffaqiyatli 
o‘tishini ta'minlaydi. Quyida inklyuziv ta'limda 
qo‘llaniladigan asosiy konsepsiyalar tasnifini 
keltiraman (1-jadvalga qarang):

TADQIQOT USULLARI. Inklyuziv 
rivоjlаnish kоnsерsiyаsi Chikаgо рrоfеssоri 
R.Kоz tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn ijtimоiy 
innоvаtsiyаlаrni klаssik bо‘lmаgаn iqtisоdiyоt 
vоsitаlаri bilаn birlаshtirаdigаn institusiоnаl 
rivоjlаnish siyоsаti giроtеzаsining аsоsidir. 
Inklyuziv rivоjlаnish kоntsерsiyаsi Shimоliy 

Annotatsiya. Mazkur maqolada inklyuziv tа’lim kоnsерsiyаlаri, tа’lim vа tаrbiyа nаzаriyаlаri, 
inklyuziv tа’lim tаmоyillаri yoritilgan.

Kalit so`zlar: inklyuziv ta'lim, inklyuziv tа’lim kоnsерsiyаlаri, tizimli yоndаshuv, аksiоlоgik 
yоndаshuv, аntrороlоgik yоndаshuv, sinеrgеtik yоndаshuv, shаxsgа yо‘nаltirilgаn yоndаshuv, fа-
оliyаtgа аsоslаngаn yоndаshuv, kоmреtеntsiyаgа аsоslаngаn yоndаshuv, inklyuziv tа’limni tаshkil 
еtish mеtоdоlоgiyаsining fаnlаrаrо xususiyаti.

Аmеrikаlik iqtisоdchi D.Аsеmоglu vа 
Britаniyаlik siyоsаtshunоs J.А.Rоbinsоnning 
dunyо tеngsizligi vа gullаb-yаshnаshi 
hоdisаlаri hаqidаgi fikrlаridаn kеlib chiqqаn 
hоldа inklyuziv institutlаr nаzаriyаsigа 
аsоslаnаdi. Rivоjlаnish jаrаyоnlаrining ikkаlа 
dаrаjаsini tаhlil qilib, muаlliflаr inklyuziv 
rivоjlаnish shаklidа mаrkаzlаshuv (dаvlаt) vа 
institusiоnаl рlyurаlizm (jаmiyаtdаgi hаr bir 
guruh mаnfааtlаrini sаmаrаli nаmоyish еtish) 
аfzаlligi tо‘g‘risidа tеzis tuzаdilаr. 

Inklyuziv о‘sish vа rivоjlаnish kоnsерsiyаsi 
zаmоnаviy iqtisоdiy rivоjlаnish nаzаriyаlаrini 
о‘z ichigа оlаdi, bu iqtisоdiy rivоjlаnish vа 
о‘sishning zаmоnаviy jаrаyоnlаridа dаvlаtning 
rоlini qаytа kо‘rib chiqish bilаn bеlgilаnаdi. 
Bundаy tаdqiqоtlаr nаtijаlаri uchtа tаmоyil 
bо‘yichа umumlаshtirilаdi: 

“Sаmаrаli dаvlаtsiz bаrqаrоr rivоjlаnish 
imkоnsiz, sаmаrаli dаvlаt minimаl оmil 
еmаs”. Dаvlаt vа bоzоr funksiyаlаri bir-birini 
tо‘ldirаdi, lеkin bir-birini о‘rnini bоsmаydi. 

«Yаxshi iqtisоdiy siyоsаt (shu jumlаdаn 
mаkrоiqtisоdiy bаrqаrоrlikni tа’minlаsh), 
rivоjlаngаn insоn kарitаli vа glоbаl 
iqtisоdiyоtgа оchiqlik, bаrqаrоr о‘sish vа 
qаshshоqlikni kаmаytirish uchun» zаrurligi.

Dаvlаtning sаmаrаdоrligini оshirish uchun 

INKLYUZIV TА’LIM KОNSЕРSIYАLАRI, TА’LIM VА TАRBIYА 
NАZАRIYАLАRI, INKLYUZIV TА’LIM TАMОYILLАRI
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bоzоr, hukumаt vа fuqаrоlik jаmiyаtining 
birgаlikdаgi hаrаkаtlаrining аhаmiyаti.

Inklyuziv rivоjlаnish kоnsерsiyаsi, 

Gаrvаrd рrоfеssоri А.Sеnning insоn 
еrkinliklаrini rivоjlаnishi, shu jumlаdаn 
shаxsiy dаrоmаdlаrining о‘sishigа yоrdаm 

1-jadval. 
Inklyuziv ta'limda qo‘llaniladigan asosiy konsepsiyalar tasnifi 

Asosiy 
konsepsiyalar 

Asosiy konsepsiyalar mazmuni Asosiy konsepsiyalar amaliyoti 

Ta'limda 
farqlash 

(Differensatsiya) 

Bu konsepsiya o‘quvchilarning 
ehtiyojlariga qarab ta'limni 
moslashtirishni anglatadi. O‘quv-
chilar turli qobiliyatlar, qiziqishlar 
va ehtiyojlarga ega bo‘lganligi 
sababli, ta'lim jarayoni har bir 
o‘quvchiga mos bo‘lishi kerak 

O‘qituvchi darsni o‘qish usullarini, 
materiallarni yoki mashqlarni 
o‘quvchining individual ehtiyoj-
lariga qarab farqlash imkoniyatiga 
ega bo‘ladi. Masalan, ba'zi o‘quv-
chilarga qo‘shimcha vaqt berish, 
boshqalariga esa qo‘shimcha 
resurslar yoki yordam taqdim etish 

Yordamchi 
texnologiyalarni 

qo‘llash 
 

Alohida ehtiyojlarga ega bo‘lgan 
o‘quvchilarga yordam berish uchun 
turli texnologik vositalarni qo‘l-
lash. Bu vositalar o‘quvchilarning 
o‘rganish jarayonini yengillash-
tirish va samarali qilishga yordam 
beradi 

O‘quvchilarga maxsus dasturlar, 
elektron kitoblar, ovozli yordamlar, 
ekranli ko‘rsatuvlar yoki boshqa 
interaktiv texnologiyalar yordami-da 
ta'lim berish 

Yangi 
pedagogik 

yondashuvlar  

Inklyuziv ta'limda, o‘qituvchilar 
turli pedagogik yondashuvlar orqali 
o‘quvchilarning o‘rganish jarayo-
nini moslashtiradilar. Bu 
yondashuvlar o‘quvchilarning mus-
taqil o‘rganishini va o‘zini o‘zi 
rivojlantirishini rag‘batlantiradi 

O‘qituvchi turli ta'lim uslublaridan 
foydalanadi (masalan, vizual, auditiv 
yoki kinestetik yonda-shuvlar) va 
o‘quvchilarga turli shakllarda 
ma'lumot taqdim etadi 

Hamkorlikda 
o‘qish 

O‘quvchilar bir-biri bilan guruh 
bo‘lib ishlashlari, bir-birlariga 
yordam berishlari, o‘zaro muloqot 
qilishlari va bilib olishlari kerak. 
Kooperativ ta'lim orqali o‘quvchi-
lar o‘zaro o‘rganish jarayonida bir-
biriga yordam beradi va ijtimoiy 
ko‘nikmalarni rivojlantiradi 

O‘quvchilar guruhlar yoki 
juftliklarda ishlashadi, bunday 
yondashuvda alohida ehtiyojlarga ega 
bo‘lgan o‘quvchilar ham 
o‘zgarishlarni osonroq qabul 
qilishadi va boshqalar bilan o‘rganish 
imkoniyatiga ega bo‘lishadi 

Shaxsga 
yo`naltirilgan 

yondashuv 
 

Har bir o‘quvchining o‘ziga xos 
ehtiyojlari va imkoniyatlarini 
inobatga olib, o‘qituvchi shaxsiy 
yondashuvni ishlab chiqadi. Bu 
yondashuv har bir o‘quvchiga 
o‘rganish jarayonida o‘ziga mos 
yo‘lni tanlash imkoniyatini beradi 

O‘qituvchilar o‘quvchilarning 
individual qobiliyatlarini va 
ehtiyojlarini tahlil qilib, har biriga 
mos o‘quv rejalarini taqdim etishadi. 
Bunda o‘quvchilarga qo‘shimcha 
yordamlar yoki indivi-dual 
topshiriqlar berilishi mumkin 

Tayyorlov va 
malaka oshirish 

dasturlari 

O‘qituvchilar va boshqa ta'lim 
muassasasi xodimlarini inklyuziv 
ta'limga tayyorlash va ularni 
malaka oshirishga qaratilgan 
dasturlar. Bu dasturlar o‘qituvchi-
larga inklyuziv yondashuvlarni 
amalga oshirishda yordam beradi 

O‘qituvchilar uchun inklyuziv ta'lim 
bo‘yicha maxsus treninglar, 
seminarlar va malaka oshirish 
kurslarini tashkil qilish 
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bеrаdigаn jаrаyоn sifаtidа kо‘rib chiqаdi. U 
rivоjlаnish еrkinligini bеsh tоifаgа аjrаtаdi: 
siyоsiy еrkinlik, shаffоflik, xаvfsizlik, iqtisоdiy 
imkоniyаtlаr, ijtimоiy imkоniyаtlаr [3].

TADQIQOT NATIJALARI. Tа’lim 

tizimini jоriy еtish hаr dоim mа’lum bir qоnun 
qоidаlаrgа, tаmоyillаrgа аsоslаnishni tаlаb 
еtаdi. Inklyuziv tа’lim tizimini jоriy qilishdа еsа 
quyidаgi tаmоyillаrgа аsоslаnilаdi (1-rаsmgа 
qаrаng): 

 
1-rаsm. Inklyuziv tа’lim tizimini jоriy qilish tаmоyillаri 

Inklyuziv tа’limning е’tirоf еtilishi 
tаmоyili. Bu tаmоyilning mаzmuni shundаki, 
1990 yildаn buyоn mаxsus еhtiyоjli bоlаlrni 
umumtа’lim muаssаsаlаri tizimidа о’qitish 
bоrаsidа bir qаnchа jаhоn miqiyоsidа 
dеklоrаsiyаlаr vа qаrоrlаr qаbul qilindi. Ulаrni 
jаhоnning kо’рlаb dаvlаtlаri е’tirоf еtdilаr. 
Аmmо bugungi kungа qаdаr ulаrni hаyоtgа 
jоriy qilish bоrаsidа kо’рlаb muаmmоlаr 
mаvjud. Bа’zi dаvlаtlаrdа еsа umumiy tа’lim 
bоrаsidа qоnun yоki qаrоrlаr qаbul qilingаndа 
nоgirоn bоlаlаrning tа’lim mаsаlаsi ungа 
kiritilmаydi. Аmmо inklyuziv tа’limni tаn 
оlish fаqаtginа qоnun chiqаrish bilаnginа 
bоg’liq bо’lmаydi. Diskriminаsiyа (оdаmlаrni 
аjrаtish) vа ijtimоiy nоtо’g’ri fikrlаshgа qаrshi 
kurаshish еng muhim nаrsаdir. Yа’ni inklyuziv 
tа’limni е’tirоf еtgаn hоldа, аhоli о’rtаsidа 
tаrg’ibаt-tаshviqоt ishlаrini оlib bоrish еng 
birinchi gаldаgi mаsаlаdir [2; 30-b.]. 

Inklyuziv tа’limning bаrchа uchun оchiq 
bо’lishi tаmоyili. О’tgаn yigirmа yil dаvаmidа 
mаxsus еhtiyоjli bоlаlrni umumtа’lim 
muаssаsаlаri tizimidа о’qitish bоrаsidа sеzilаrli 
ishlаr аmаlgа оshirildi. Аmmо inklyuziv 
tа’limi tizimini jоriy qilish аsоsаn shаhаrlаr 

miqiyоsidа bо’lib qishlоqlаrdаgi hududlаrdа 
hаli-hаmоn mаxsus еhtiyоjli bоlаlаr tа’limdаn 
chеtdа qоlib kеtmоqdа yоki qishlоqlаrdаgi 
оtа-оnаlаr nоgirоn fаrzаndini shаhаrlаrdаgi 
mаxsus muаssаsаlаrgа qаtnаshlаrini tа’minlаsh 
uchun qiyinchiliklаrgа duch kеlmоqdаlаr. 
Shuning uchun hаm mаxsus еhtiyоjli bоlаlаrni 
inklyuziv tа’limgа jаlb еtish bаrchа hududlаrdа 
bаrchа mаxsus еhtiyоjli bоlаlаrni qаmrаb оlgаn 
bо’lishi tа’minlаnishi lоzim [2; 30-31-b.]. 

Bоg’lаnishning mаvjud bо’lishi tаmоyili. 
“Bоg’lаnish” – bu sо’zning zаminidа оmmаviy 
binоlаrning sifаti, аyniqsа nоgirоn bоlаlаr uchun 
mаktаblаrgа kirishning оsоn bо’lishi kаbilаr 
yоtаdi. Bоlа mаktаb binоsigа (zinароyаlаr 
аrаvаchаdа yurishgа mоslаshtirilmаgаnligi 
sаbаbli) kirа оlmаgаnmi yоki mаktаb 
xоjаtxоnаsi аrаvаchаdа hаrаkаtlаnuvchilаrgа 
mоslаshtirilmаgаnligi uchun оddiy mаktаbdаn 
chiqаrib tаshlаmаsligi kеrаk. Bu kаbi 
qulаyliklаrni yаrаtish unchаlik kаttа mаblаg’ 
tаlаb qilmаydi. Yаngi mаktаb binоsi nоgirоn 
bоlаlаrning еhtiyоjlаrini е’tibоrgа оlgаn hоldа 
rеjаlаshtirilgаn раytdаn bоshlаb qurilishi kеrаk. 
Аlаttа nоgirоn bоlаlаr uchun yаxshi bо’lgаn 
qulаyliklаr nоrmаl rivоjlаnishdаgi bоlаlаr 
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uchun hеch bir muаmmо kеltirib chiqаrmаydi. 
Jismоnаn bоg’lаnishlаrni yаrаtish inklyuziv 
tа’limning аsоsiy muаmmоlаrini hаl еtishgа 
xizmаt qilаdi [2; 31-b.]. 

Mаrkаzlаshtirilmаgаn bо’lishi tаmоyili. 
Bu tаmоilning mаzmuni quyidаgi ikkitа аsреkt 
yоrdаmidа ifоdаlаnаdi: 

а) inklyuziv tа’lim xizmаtlаri umumiy 
tа’lim tizimining intеgrаsiyа qilingаn qismi 
bо’lishi kеrаk;

b) inklyuziv tа’lim tizimidgi vаzifаlаr 
mаhаlliy tа’lim оrgаnlаrigа jаqvаbgаrlik vа 
bоshqаruvni yuklаsh uchun mаrkаzlаshmаgаn 
hоldа оlib bоrilishi kеrаk vа imkоniyаtlаr 
mаhаlliy shаrоitlаrgа mоslаshtirilishi lоzim.

Орtimаl intеgrаsiyа еrishish uchun 
mаrkаzlаshtirilmаgаn bо’lish muhimdir. Bu 
аyniqsа qishlоq shаrоitlаridа аyni muddао 
bо’lаdi. Inklyuziv tа’limning vаzifаlаri nоgirоn 
bоlаlаrgа о’z оtа-оnаlаri bаln birgа bо’lish, 
ulаrgа xuddi tеngdоshlаri kаbi о’zlаrigа yаqin 
bо’lgаn mаktаblаrdа tа’lim оlish imkоnini 
bеrаdi. Bu ulаrning shаxsiy sifаtilаrining 
shаkllаnishidа muhim аhаmiyаtgа еgа. Nоgirоn 
bоlаning nоrmаl rivоjlаnishigа hаlаqit bеrish 
nоgirоnlikdаn hаm оg’irrоq hоlаtlаrgа оlib 
kеlishi mumkin [2; 31-32-b.]. 

Inklyuziv tа’limdа kоmрlеks yоndаshishi 
tаmоyili. Nоgirоn bоlаlаrgа ulаrgа nоgirоn dеb 
fаqаtginа nuqsоn jihаtdаn yоndаshishi еmаs, 
bаlki bu bоlаlrgа hаr tоmоnlаmа yоndаshish 
lоzim. Bu еsа mаxus еhtiyоjli bоlаlаr uchun 
tа’lim mаsаlаsini rеjаlаshtirаyоtgаn uning 
butun hаyоti dаvоmidа yuzаgа kеlishi mumkin 
bо’lgаn еhtiyоjini hisоbgа оlgаn hоldа tuzishni 
tаlаb еtаdi. Bundаn tаshqаri inklyuziv tа’limdа 
nоgirоn bоlаdаgi mаvjud nuqоnlаrni bаrtаrаf 
еtish, kоrrеksiyаlаsh, kоmреnsаsiyа qilish bilаn 
bir qаtоrdа bilim kо’nikmаlаrgа еgа qilish, kаsb 
hunаrgа о’rgаtish ishlаrini раrаllеl rаvishdа 
оlib bоrish tаlаb еtilаdi. Bu tаmоyilning 
mоhiyаtidа mаxsus еhtiyоjli bоlаlаrgа ilk yоsh 
dаvridа еrtа yоndаshish hаm yоtаdi. Mаxsus 

еhtiyоjli bоlаlаr tа’limi bоshlаng’ich vа о’rtа-
mаxsus tа’limni оlishlаri blаn yаkunlаnmаsligi 
kеrаk. Nоgirоn bоlаlаrning kаsb-hunаr tа’limi 
vа оliy tа’limi hаm аmаlgа оshirilishi tааlаb 
еtаdi. Chunki inklyuziv tа’lim tizimining 
vаzifаlаridаn biri mаxsus еhtiyоjli bоlаlrni 
hаr tоmоnlаmа rivоjlаntirish, ulаrning bаrchа 
huquqlаrini tа’minlаshdаn ibоrаtdir [2; 32-b.]. 

Inklyuziv tа’limdа mоslаshuvchаnlik 
tаmоyili. Bu tаmоyilning mаzmuni shundаki, 
о’quv rеjа, dаstur vа dаrsiliklаr mаxsus еhtiyоjli 
bоlаlаrning imkоniyаtlаrigа mоslаshuvchаn 
bо’lishi kеrаk. Bоlаning mаxsus tа’limgа 
bо’lgаn еhtiyоjlаri hаr qаndаy intеgrаsiyа 
fаоliyаtining аsоsini tаshkil еtishi kеrаk. 
Shаxs еhtiyоjlаrining dаrаjаlаri vа turlаri 
hаr xil bо’lgаnligi tufаyli bundаy fаоliyаtlаr 
mоslаshuvchаn о’zgаruvchаn bо’lishi tаlаb 
еtilаdi [2; 32-b.]. 

Mаlаkаviylik tаmоyili. Mаxsus еhtiyоjli 
bоlаlаr inklyuziv tаrzdа о’qitilаyоtgаn sinflаrdа 
yuqоri mаlаkаli о’qituvchilаrning dаrs bеrishi 
tаlаb еtilаdi. Bundаn tаshqаri inklyuziv sinf 
о’qituvchisi dеfеktlоgiyа sоhаsi bоyichа hаm 
mаlаkа оshirgаn bо’lishi kеrаk. 

1) Izlаb tорish vа jаlb qilish bоsqichi. 
Nоgirоn оdаmlаrning hаyоti аsоsаn yаkkаlаb 
qоyishlаr bilаn bоg’liq. Kо’рlаb dаvlаtlаrdа 
nоgirоn оdаmlаrgа раst nаzаr bilаn qаrаlib, ulаr 
hаmjаmiyаtdаn chеtlаshtirilmоqdа. Buning 
оqibаtidа nоgirоn bоlаlаrning tа’lim оlish 
imkоniyаtlаri yаnаdа chеgаrаlаnib qоlmоqdа. 
Millаtning еtnорsixоlоgik xususiyаtlаridаn 
biri bо’lmish nоgirоn fаrzаndini bоshfаlаrdаn 
bеkitish hоllаri еsа nоgirоn bоlаlаr kеlаjаk 
hаyоti uchun judа fоjеаli hоlаtdir. Mаnа shundаy 
sаlbiy оqibаtlаrni оldini оlish mаqsаdidа аhоli 
о’rtаsidа tаrg’ibо-tаshviqоt ishlаrini оlib bоrish 
lоzim. Оilаgа, yа’ni аsоsаn оtа-оnаlаrgа nоgirоn 
bоlа hаm mаktаb tа’limtаrbiyаsini оlishi shаrt 
еkаnligini tо’g’ri tushintirib bеrа оlish kеrаk. 
Shundаy usullаr bilаn tа’limdаn chеtdа qоlib 
kеtgаn nоgirоn bоlаlаrni izlаb tорish imkоni 
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yаrаtilаdi. Rоyxаtgа оlingаn bоlаlаr о’z yаqin 
аrоfidаgi umumtа’lim mаktаblаrigа jаlb еtilаdi. 

2) Mаxsus еhtiyоjli bоlаlаr bilаn 
shug’illаnish bоsqichi. Bu bоsqichdа 
umumtа’lim muаssаsаlаri tizimigа kiritilgаn 
mаxsus еhtiyоjli bоlаlаr bilаn оlib bоrilаdigаn 
о’quv-tаrbiyаviy, kоrrеksiоn-rivоjlаntiruvchi 
vаzifаlаr rеjаsi tuzib chiqilаdi. 

3) Rеаbilitаsiyа bоsqichi. Bu bоsqichdа 
bоlаlаrning nоgirоnligi tufаyli bаjаrа 
оlmаydigаn fаоliyаtlаrini bаjаrish qоbiliyаtlаri 
vа ulаrning imkоniyаtlаri dаrаjаsini 
kеngаytirish ishlаri аmаlgа оshirilаdi. Shu 
sаbаbаli bu bоsqichdа nоgirоn оdаmlаr nаfаqаt 
tа’lim tаrbiyа, bаlki ulаrning ishlаb chiqаrish 
fаоliyаtlаrini оshiruvchi trеninglаr hаm оlib 
bоrilаdi. Ulаr “оbеkt” еmаs, bаlki “subеkt” 
vаzifаsini о’tаydi. Nаtijаdа nоgirоn bоlаlаrning 

nimа qilа оlmаsligi еmаs, bаlki ulаr nimаlаr 
qilishа qоdir еkаnligi diqqаt mаrkаzdа turаdi. 

4) Intеrgаsiyа bоsqichi. Bu bоsqich 
inklyuziv tаrzidа о’qitilgаn, rеаbilitаsiyа 
jаrаyоni mаlgа оshirilgаn nоgirn bоlаlаrni 
ijtimоiy jаmiyаtgа tо’lа kiritish bоsqichidir. 
Intеgrаsiyа bоsqichidа nоgirоn bоlаlаr 
tо’lаligichа ijtimоiy jаmiyаtgа kiritilаdi. 
Yа’ni bu bоsqichdа nоgirоn bоlаlаrning hаm 
о’zlаrining tеng imkоniyаtlаri vа huquqlаridаn 
fоydаlаngаn hоldа kаsb vа ishlаsh jоyini 
mustаqil tаnlаsh imkоniyаti bеrilаdi [1; 32-33-
b.].

XULOSA. Inklyuziv tа’lim kоnsерsiyаlаri, 
tа’lim vа tаrbiyа nаzаriyаlаri, inklyuziv tа’lim 
tаmоyillаri amaliyotga inklyuziv ta’limni joriy 
etishga imkon beradi.
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SAYFIDDINOVA JAMILA ZIYODULLA QIZI
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi

Kirish. Mamlakatimiz adabiy ta’lim 
jarayonida o‘quvchilar bilimi va intellektini 
rivojlantirishning turli metodlari, usullari 
yaratilgan bo‘lsa-da, inshoning tarbiyalanuvchi 
tafakkuri mustaqilligini ta’minlashdagi, 
uning ruhiy kamoloti hamda ma’naviy 
sog‘lomlashuvidagi bevosita o‘rni chuqur tadqiq 
etilmagan. Inshoni tashkil etishning ilmiy-
nazariy asoslari belgilanmaganligi, bu borada 
keng ko‘lamli tadqiqotlar olib borilmaganligi 
tanlangan mavzuning dolzarbligini belgilaydi. 
Binobarin, “Yoshlarimizning mustaqil 
fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy 
salohiyatga ega bo‘lib, dunyo miqyosida 
o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh 
kelmaydigan insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli 
bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning 
bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz”, 
deya ta’kidlanishi mamlakat yoshlarini o‘z 
fikrini og‘zaki va yozma ravishda erkin hamda 
savodli bayon qila oladigan yuqori malakali 
mutaxassislar etib tarbiyalashda yozma nutq va 

Annotatsiya. Uzluksiz ta’lim tizimining barcha bosqichlarida insho yozish mashg‘ulotlari 
o‘tkaziladi. Maktabgacha tarbiya davridagi atrof-olamga nisbatan paydo bo‘la boshlayotgan kichik 
tasavvurlar yuqori bosqichlarda mukammallashib, keng qamrovli ijodiy yozma ishlarga asos bo‘la 
boradi. Ushbu maqolada inshoni tashkil etish metodlari ko‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: Sujet, peyzaj, hissiyot, individuallik, epizod, tasavvur, atrof-olam, ko‘nikma, 
Аннотация. В системе непрерывного образования сочинение по картине проводится на 

всех его этапах. Начиная с дошкольного возраста, творческие письменные работы могут быть 
широко применены в целях совершенствования начальных представлений детей об окружаю-
щей среде. В этой статье описывается, как создать эссе.

Ключевые слова: Сюжет, пейзаж,  чувство, индивидуальности, эпизод, воображение, 
мир окружающей среды, навыки.

Annotation. In the  system of continuous education essay writing on pictures is carried out at 
its all stages. Beginning with the under-school age creative writing worke may be widely applied 
with the purpose of perfecting the childrens primary imagination about the environment. This article 
describes how to create an essay.

Key words: the story, emotion, individuality, episode, imagination, the world of the environment, 
skills.

mustaqil tafakkurning eng oliy shakli bo‘lgan 
insho hamda uni yozishning tartib-qoidalarini 
o‘rganish-o‘rgatishga asoslangan o‘qitishni 
maqsadli tashkil etish ta’limdagi dolzarb 
muammolardan biri sanaladi [2.14].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. 
(Literature review). Ona tili va adabiyotni 
o‘qitishda o‘quvchilarning yozma ishlarini, 
xususan, insholarini tashkil etish borasida 
metodist-olimlar S.Dolimov[3], B.Turdiyev[9], 
A.Zunnunov[10], S.Matjonov[5], 
Q.Husanboyeva[11], O.Madayev[4], 
T.Niyozmetova[7], N.Sattorova[8] va 
boshqa bir qator olimlarning o’quvchilarning 
mustaqil fikr bildirishlariga oid u yoki bu 
darajadagi qarashlari mavjud. Lekin bevosita 
adabiy ta’limda inshoning o‘quvchi tafakkuri 
shakllanishi, uning ruhiy va fikriy kamoloti 
yuksalishidagi o‘rni aks ettirilgan tadqiqot 
ishlari ko‘zga tashlanmaydi. Adabiyot 
darslarida insholarni tashkil etishning ilmiy-
nazariy asoslari, uning shaxs ma’naviy 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA YOZMA NUTQ 
ORQALI MANTIQIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISH 

USULLARI
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kamolotini ta’minlashdagi ahamiyati va insho 
yozdirishning amaliy ko‘rinishi borasida keng 
ko‘lamli izlanishlar olib borilmagan.

S.Dolimovning “Ta’limiy bayon va 
insho” nomli risolasida insho nutqni to‘g‘ri 
qurish hamda fikrni aniq ifodalashga o‘rgatish, 
mavzuga mos material to‘plash, qiziqarli, 
ahamiyatli, haqiqiy borliqni aks ettiradigan 
voqealar rivojida ketma-ketlikni belgilash, reja 
tuzish ko‘nikma va malakalarini shakllantirishga 
xizmat qilishi haqida fikr yuritilgan [3.103]. 
Lekin insho va uni tashkil etishning ilmiy-
nazariy asoslari ishlab chiqilmagan. Bundan 
tashqari, insho yozish asnosida o‘quvchilarda 
shakllantirilishi lozim bo‘lgan ko‘nikmalarni 
sobiq sovet davri adabiy ta’limi maqsadiga 
muvofiq tarzda tashkil etish nazarda tutilgan. 

Tadqiqot metodologiyasi (Research 
Methodology). N.Sattorovaning 
"O‘quvchilarning insho yozish malakalarini 
takomillashtirish (5-sinfda ona tili o‘qitish 
jarayonida)” mavzusidagi dissertatsiyasi 
ona tili darslarida insholarni tashkil etishga 
qaratilgan [8]. Ona tili darslarida tashkil 
etiladigan insholarda bevosita o‘quvchilarning 
yozma savodxonligini nazorat qilish maqsadi 
yotadi. Adabiy ta’limda amalga oshiriladigan 
insholarga maxsus maqsaddan kelib chiqib 
yondashish lozim bo‘ladiki, bu mazkur tadqiqot 
ishi ob’ektidan tashqaridagi alohida masala 
hisoblanadi.

O.Madaevning “Insho qanday yoziladi?” 
nomli qo‘llanmasida adabiyot darslaridagi 
insho mavzulari, insho rejasini tuzish, insho 
yozishga o‘rgatish usullari haqida batafsil fikr 
yuritiladi [4.88]. Biroq adabiyot darslarida 
insholarni tashkil etishning psixologik, 
pedagogik va metodik asoslari to‘lig‘icha 
yoritilmagan. Boisi, bu qarashlar metodik 
qo‘llanmaning talablari doirasiga kirmaydi. 

Tahlil va natijalar (Analysis and results). 
O‘quv yilining ilk kunlaridan o‘qituvchilar 

bolalarga tabiatni kuzatish va shu asosda 
tabiat taqvimini yuritishni o‘rgatadilar. Bu 
kuzatishlarning o‘zi ham quyidagi savollarga 
javob beruvchi hikoya ( og‘zaki insho) uchun 
mavzu bo‘lishi mumkin: “Bugun ob-havo 

qanday? Osmon qanday ko‘rinishda? Havo 
bulut bo‘lganda osmon qanday ko‘rinishda 
bo‘ladi? Nega shunday bo‘lishini bilasizmi? 
Quyoshning qizdirishi nimalarga foydali? 
Nimasi bilan foydali deb o‘ylaysiz? Shamol 
foydali hodisami yoki zararlimi? Kuchli shamol 
yaxshimi, yomonmi? Shamol nimasi bilan 
yaxshi-yu, nimasi bilan yomon, sizningcha? 
Yomg‘ir yog‘yaptimi? Kun issiqmi yoki sovuq? 
Sizga qanday ob-havo yoqadi? Nima uchun?” 
va bq. Kelasi safargacha o‘quvchilar ob-havoni 
kuzatib borishga odatlanadilar va kecha qanday 
edi, bugun qanaqa ekanligini aytib beradilar.

O‘quvchilar bir-birini to‘ldirib, alohida-
alohida aytilgan gaplarni o‘qituvchi yordamida 
o‘zaro bog‘lab, mantiqiy izchillikda hikoya 
tuzadilar. Bu hikoyalar hech qanday 
munosabatsiz, aniq vaziyat yoki holat tasviridan 
iborat bo‘ladi. Taxminan, quyidagicha 
hikoyalar tuziladi: “Bugun ob-havo yaxshi. 
Osmon ko‘m-ko‘k. Quyosh charaqlab turibdi. 
Kuchsiz shamol esyapti. Yomg‘ir yoqqani yo‘q. 
Kun issiq”. Yoki: “Bugun ob-havo yomon. 
Osmonda qora bulutlar, quyosh ko‘rinmaydi. 
Yomg‘ir yog‘yapti. Sovuq” va hk.

Insho 1-sinfda kichik og‘zaki axborot yoki 
oddiy hikoyadan boshlanib, sinflar yuqorilab 
borgani sari o‘quvchini o‘z fikrini ifodalashga 
o‘rgatadigan, o‘quvchi shaxsini shakllantirishga 
xizmat qiladigan, aqlini peshlab dunyoqarashini 
kengaytiradigan, tafakkurini tiniqlashtiradigan, 
nazarini ziyraklashtiradigan ta’lim-tarbiyaiy 
ahamiyatga ega bo‘lgan ish turiga aylanib 
boradi. Insho bola shaxsini shakllantirishda 
g‘oyat samarali vosita bo‘lib, his-hayajon 
uyg‘otadi, aqliy mustaqillikka, fikrlashga, 
ko‘rgan-kechirganlari va o‘zlashtirganlarini 
baholashga, voqea-hodisalar o‘rtasidagi 
sabab-natija bog‘lanishini topishga, ularni 
qiyoslashga, xulosa chiqarishga o‘rgatadi. 
Insho o‘quvchini o‘z fikrini tartibga solishga 
o‘rgatadi. 

Ta’limning dastlabki bosqichida tabiat 
hodisalarini kuzatish bir hafta, hatto undan 
ko‘proq davom etadi, rasmlar esa insho 
yozishdan oldin ko‘riladi. Insho yozish yoki 
og‘zaki hikoya qilish darsda ilgari bajarilgan 
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ishlarning yakunidir. Inshoning darsdagi 
umumlshtiruvchilik roli bog‘lanishli nutq 
sohasidagi ko‘nikmalarni egallash me’yoriga 
qarab ortib boradi. Insho yozish uchun 2-sinfda, 
odatda, bir dars zarur bo‘lib qolsa, ikkinchi 
darsdan 15 – 20 daqiqa 3 – 4-sinflarda bir yoki 
bir yarim dars ayrim vaqtlarda 2 darsgacha 
ajratiladi.

O‘quvchilarni insho yozishga yo‘naltirish 
bugungi kunda ham umumta’lim maktablari 
o‘qituvchilari oldida turgan asosiy vazifalardan 
hisoblanadi. Boshlang‘ich sinflarda 
yozdiriladigan insholarning muhim turlaridan 
biri kichik yoshdagi o‘quvchilarning hayotiy 
tajribasiga asoslangan insholardir. Rasmlar va 
tabiatni kuzatish asosida yoziladigan insholar 
maktablarda tez-tez o‘tkaziladi, chunki rasmlar 
bolalar nutqiy ijodini, tasavvurini boyitishga 
xizmat qiladi. 

Rasmlarni tomosha qilish kabi sayohatlarga  
chiqish ham bolalar sezgisiga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi. Hayotning bola tajribasida hali 
uchramagan tomonlarini ochadi. Rasm 
o‘quvchilarga tanish bo‘lgan hodisalarni 
chuqurroq anglashga yordam beradi.

Tabiatni kuzatish asosida yoziladigan 
insholar o‘quvchilar tasavvurini, hayolot 
dunyosini boyitadi. O‘quvchilar tabiatda qanday 
o‘zgarishlar sodir bo‘lishini va nimalarning 
guvohi bo‘lganini o‘zlaricha bayon qiladilar.

Bunday inshoning tarbiyaviy ahamiyati 
tanlanadigan mavzuga, shuningdek, insho 
ustida o‘quvchilar qanchalik mustaqil ishlashi 
va qiziqishiga, inshoda ilgari surish ko‘zda 
tutilgan yetakchi fikrga ham bog‘liq. Insho 
bolalarning voqea-hodisalarni chuqur his 
etishiga yordam beradi, izchil fikrlashga 
o‘rgatadi, tilga va adabiy ijodga qiziqishlarini 
oshiradi. Bolalar eng qiziqarli va o‘zlariga 
yaqin voqea-hodisalar haqida hikoyalar 
tuzadilar hamda yozadilar, bu kabi ishlar 
ularning mustaqil ishlash malakasini o‘stiradi, 
faolligini oshiradi.

Kuzda bolalar bilan bog‘, xiyobon, 
dalalarga sayohatlar uyushtiriladi va barglarning 
to‘kilishi (xazonrezgi) hodisasi kuzatiladi. Bu 
sayohatdan olingan turfa rangdagi barglar, 

qaysi daraxtning bargi qanday rangda bo‘lishi, 
qarag‘ay, chinor daraxtlarining g‘uddalari 
va boshqa taassurotlar asosida dars o‘tiladi. 
O‘quvchilar o‘qituvchining savollariga ko‘ra 
sayohat chog‘ida ko‘rganlari haqida so‘zlab 
beradilar. O‘qituvchi o‘quvchilarning javobini 
diqqat bilan kuzatib, so‘zlarning ma’noga 
mos holda to‘g‘ri qo‘llanilishini, gaplarning 
qurilishiga e’tibor qaratadi va bolalar nutqiga 
zaruriy tuzatishlar hamda to‘ldirishlar kiritib 
boradi.

Suhbat, taxminan, quyidagi savollar 
ko‘magida amalga oshiriladi: “Ayting-chi, 
hozir yilning qaysi fasli kirib keldi? Ob-havo 
yozda qanday bo‘lgan edi, eslay olasizmi? 
Yozda daraxtlarning bargi qanaqa rangda edi? 
Hozir, kuzda qanday rangda? Nega shunday 
ekani haqida o‘ylab ko‘ring-chi? Yana 
nimalarni ko‘rdingiz? Kuzgi barglar ustida 
yurganingizda qanday ovozni eshitdingiz? 
Kuzda daraxt barglarining to‘kilishi qanday 
ataladi? To‘kilgan barglarni nimaga o‘xshatish 
mumkin, sizningcha?”  va hk.

O‘quvchilar qushlarning uchib ketishini, 
hasharotlarning g‘oyib bo‘lishini ham 
kuzatadilar va bu hodisalar ham hikoyaga 
– og‘zaki inshoga mavzu va material bo‘lib 
xizmat qiladi.

Tabiatni kuzatish va tabiat taqvimini 
yuritish qishda ham davom ettiriladi. Bolalar 
qor yog‘ishini, sovuqning boshlanishini, 
izg‘irinni, ariq va hovuzlardagi suvning 
muzlashini kuzatadilar. Bu davrda og‘zaki 
insho uchun quyidagi mavzular tanlanishi 
mumkin: “Birinchi qor”, “Ariqlar muzladi”, 
“Izg‘irin”, “Qishki o‘yinlar” “Biz Qorbobo 
yasadik”, “Tepalikdan uchamiz”, “Archa”, 
“Qanaqa sovg‘alar oldik?”, “Qorboboga xat” 
va boshqalar.

Bahorda bolalar qor va muzlarning erishini, 
daraxtlarning kurtak chiqarishini, boychechak 
va boshqa gullarning ochilishini, ekilgan 
urug‘larning ko‘karishini kuzatadilar. Bahorgi 
insho uchun mavzular juda ko‘p: “Bahor elchisi”, 
“Birinchi chechak”, “Kurtaklar”, “Urug‘ 
unib chiqdi”, “Qaldirg‘ochlar qaytib keldi”, 
“Dalada ishlar boshlandi”. Uy hayvonlarini 
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kuzatish o‘quvchilarga “Mushukcham”, 
“Olapar”, “Mening qo‘zichog’im” mavzularida 
hikoyalar tuzish imkonini beradi. Mehnat 
haqidagi mavzular katta tarbiyaviy ahamiyatga 
egaligi bilan ajralib turadi: “Onam(otam)ga 
yordamlashdim”, “Uy ishlari tartibi”, “Men 
mushuk (it, qo‘y) boqaman”, “Ukam (singlim)
ni o‘ynataman”, “Tomorqada ishladik”, “Gul 
o‘tqazdim bog‘imga”, “Sinfda navbatchiman” 
va hk.

Bunday mavzulardagi ijodiy ishlar 
bolalarning atrof-muhitni kuzatishlari, ijodiy 
ishni o‘z hayotlari bilan bog‘liq hodisalar 
asosida amalga oshirishlariga imkon beradi.

Xulosa va takliflar (Conclusion/
Recommendations). 

Kichik yoshdagi bolalar uchun borliqdagi 
o‘zgaruvchan va cheksiz hayotga nisbatan 
rasmlarda ixcham tarzda tasvirlangan turg’un 
hayot haqida hikoya qilish osonroq tuyuladi. 
Rasmda hayotning bir lahzasigina tasvirlanadi, 
uning mazmuni chegaralangan bo‘ladi. Bolalar 
rasmni diqqat bilan kuzatib, unda tasvirlangan 

narsalarnigina hikoya qilib beradilar.
Boshlang‘ich sinflar o‘quvchilariga insho 

yozishni o‘rgatishda eng samarali vosita 
bolalarga tanish voqelik aks etgan rasmlar 
sanaladi. Bunday rasmlar hamisha bolalar 
diqqatini tortadi, ularga yoqadi. Bitta rasm yoki 
ikki-uch qismdan iborat rasm asosida hikoya 
tuzishda bolalar rasmni mustaqil tomosha 
qilishib, uning mazmunini o‘qituvchining 
savollarisiz aytib berishlari ham mumkin. Bir 
o‘quvchining hikoyasini eshitgach, o‘qituvchi 
savol beradi: “Kim qo‘shimcha qilmoqchi?” 
Hikoyadagi kamchiliklar aniqlangach, savollar 
bilan uni to‘ldrishga kirishiladi. O‘qituvchi 
yordamida mantiqiy izchillik va fikrlar ketma-
ketligi va bog‘liqligiga erishiladi. Dastlab 
nima haqida, keyin nima haqida to’xtalish, 
qanday tugatish kerakligi belgilanadi. Hikoya 
uchun zarur so‘z va iboralar tanlanadi. Oxir-
oqibatda, bog‘lanishli matn – og‘zaki hikoya-
insho yaratiladi. O‘quvchilar nutqining to‘g‘ri 
shakllanishi uchun hikoya bir necha marta 
takrorlantiriladi.
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Bugungi kunda ta’lim tizimidagi 

islohotlar o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy 
tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan. 
Xalqaro baholash dasturlari, jumladan 
PISA va TIMSS, o‘quvchilarning nafaqat 
bilim darajasini, balki mantiqiy fikrlash, 
muammolarni hal qilish va amaliyotda 
qo‘llash ko‘nikmalarini ham baholaydi. 

So‘nggi yillarda O‘zbekiston ilk marotaba 
PISA (2022) va TIMSS (2023) xalqaro 
baholash dasturida ishtirok etdi. Afsuski, 
natijalar shuni ko‘rsatadiki mamlakatimiz 
ushbu dasturlarda eng past ko‘rsatkichlarga 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Xalqaro Savodxonlik va Innovatsiya Metodi (XSIM) yondashuvi 
yoritiladi. Ushbu metod PISA, TIMSS va STEAM tamoyillarini birlashtirib, o‘quvchilarning tanqidiy 
fikrlash, amaliy muammolarni hal qilish va innovatsion yondashuvni rivojlantirishga qaratilgan. 
Tadqiqotlar natijasida, metodning xalqaro baholash mezonlariga mosligi va ta’lim sifatini oshirishdagi 
samaradorligi ko‘rsatilgan. Maqola pedagoglar va ta’lim tadqiqotchilari uchun foydali bo‘lib, zamonaviy 
o‘qitish usullarini takomillashtirishga yo‘naltirilgan tavsiyalarni o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: XSIM, PISA, TIMSS, STEAM, tabiiy fan savodxonligi, tanqidiy fikrlash, ta’lim sifati.
Аннотация: В этой статье будет рассмотрен подход Международного метода грамотно-

сти и инноваций (XSIM). Этот метод объединяет принципы PISA, TIMSS и STEAM для разви-
тия у учащихся критического мышления, практического решения проблем и инновационного 
подхода. Исследования показали, что метод соответствует международным критериям оценки 
и эффективен для повышения качества образования. Статья полезна для педагогов и иссле-
дователей в области образования и содержит рекомендации, направленные на совершен-
ствование современных методов обучения.

Ключевые слова: XSIM, PISA, TIMSS, STEAM, научная грамотность, критическое мыш-
ление, качество образования.

Abstract: This article discusses the International Literacy and Innovation Method (XSIM) 
approach. This method combines the principles of PISA, TIMSS, and STEAM to develop students' 
critical thinking, practical problem solving, and innovative approaches. The results of the research 
show that the method meets international assessment criteria and is effective in improving the 
quality of education. The article is useful for educators and educational researchers and includes 
recommendations aimed at improving modern teaching methods. 

Keywords: XSIM, PISA, TIMSS, STEAM, science literacy, critical thinking, quality of education.

ega bo‘lgan davlatlar qatoridan joy oldi. Bu 
esa ta’lim sifati, xususan tabiiy fan bo‘yicha 
savodxonlikni oshirish borasida keskin 
choralar ko‘rish zarurligini ko‘rsatmoqda, 
shu sababli xalqaro baholash mezonlariga 
mos innovatsion va integratsiyalashgan 
metodlarga, xususan XSIMga ehtiyoj 
sezilmoqda.

XSIM – bu tabiiy fanlarni o‘qitishda 
muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan, 
o‘quvchilarning ilmiy izlanish olib borish, 
mantiqiy fikrlash va tadqiqot o‘tkazish 
ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi samarali 
yondashuvdir.

 O‘QUVCHILARNING TABIIY FAN BO‘YICHA SAVODXONLIK 
KO‘NIKMALARINI XALQARO BAHOLASH DASTURLARI 

ASOSIDA TAKOMILLASHTIRISH
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Mazkur yangi metodning afzalligi 
shundaki, u o‘quvchilarga mavzularni chuqur 
anglash, o‘z kuzatishlariga asoslangan 
xulosalar chiqarish va olingan bilimlarni real 
hayotda qo‘llash imkonini beradi. Tadqiqotlar 
shuni ko‘rsatadiki, mazkur metoddan 
foydalanilgan darslarda o‘quvchilar ilmiy 
tafakkur va muammolarni hal qilishda yuqori 
natijalarga erishadi. Mazkur maqolada 
XSIMning tabiiy fan savodxonligini 
oshirishdagi roli, uning samaradorligi va 
xalqaro baholash dasturlari bilan uzviy 
bog‘liqligi ilmiy asosda tahlil qilinadi.

ADABIYOTLAR SHARHI: PISA, 
TIMSS VA STEAM DOIRASIDA TABIIY 
FAN SAVODXONLIGI

Tabiiy fan savodxonligini rivojlantirish 
global ta’lim tizimida dolzarb yo‘nalish 
hisoblanadi. Shu nuqtayi nazardan, PISA, 
TIMSS va STEAM kabi xalqaro dasturlar 
va ta’lim modellari tabiiy fanlarni o‘qitishda 
muhim rol o‘ynaydi.

PISA – (The Programme for 
International Student Assessment) – 15 
yoshli o‘quvchilarning o‘qish, matematika va 
tabiiy yo‘nalishdagi fanlardan savodxonlik 
darajasini baholash dasturi. PISA funksional 
savodxonlikni baholashga qaratilgan eng 
nufuzli tadqiqotlardan biri hisoblanadi.[2;27-
b.]PISA testi o‘quvchilarning nazariy emas, 
balki real hayotdagi ilmiy ma’lumotlardan 
foydalanish ko‘nikmasini o‘lchaydi.

TIMSS (Trends in International 
Mathematics and Science Study) -  
o‘quvchilarning matematika va tabiiy 
yo‘nalishdagi fanlardan baholash darajasini 
baholash dasturi hisoblanadi. Dunyoning 
turli mamlakatlaridagi o‘rta maktab 
o‘quvchilarining matematik va tabiiy-
ilmiy fanlarni o‘qitish darajasi va sifatini, 
shuningdek milliy ta’lim tizimida ro‘y 
berayotgan o‘zgarishlarni aniqlash va 
taqqoslash imkonini beradi.[3;105-b.]

STEAM ta‘limi o‘quvchilarga ilmiy 
metodlarni tushunish va qo‘llash imkonini 
beruvchi muhit yaratadi. STEAM tabiiy 

fanlar, texnologiya, muhandislik, san’at va 
matematika fanlarini mutanosib o‘qitish 
bo‘lib, O‘quvchilar tabiiy fanlar (Science), 
texnologiya (Technology), muhandislik 
(Engineering), san’at (Art) va matematika 
(Mathematics)ni fanlararo integratsiya 
va amaliy yondashuvga asoslangan 
holda o‘rganadilar.[2;15-16-bb.] STEAM 
o‘quvchilarning o‘z g‘oyalarini amaliyotda 
joriy etish va mustaqil holda texnologik 
qurilmalarni yaratishni ta’minlaydi.

Zamonaviy ta’lim jarayonida tabiiy fan 
bo‘yicha savodxonlikni rivojlantirish muhim 
vazifalardan biri hisoblanadi. 

Tabiiy fanlar bo‘yicha savodxonlik 
deganda shaxsning tabiiy fanlarga oid 
g‘oyalarni bilishi, faol fuqaro sifatida tabiiy 
fanlar bilan bog‘liq muammolarni hal qila 
olishi tushuniladi. Tabiiy fanlar bo‘yicha 
savodxon bo‘lgan shaxs tabiiy fanlar va 
texnologiyalarga oid muammolarni ilmiy 
dalillarga asoslangan holda muhokama 
qilishda ishtirok eta oladi.[7; 13-b.]

Xalqaro baholash dasturlarida bu 
tushuncha ilmiy bilimlarni qo‘llash, 
tajribalardan foydalanish, muammolarni tahlil 
qilish kabi ko‘nikmalar orqali baholanadi.

Shu bois, hozirgi ta’lim tizimi 
o‘quvchilarda eksperimentlar orqali 
o‘rganish, tanqidiy fikrlash, dalillarga 
asoslangan xulosa chiqarish hamda mantiqiy 
fikrlashni rivojlantirish kabi elementlarni o‘z 
ichiga olgan ta’limni talab etadi.

Xulosa qilib aytganda, tabiiy fan 
savodxonligi bu faqatgina bilim emas, balki 
bilimni tushunish, qo‘llash, baholash va 
innovatsion yechimlar yaratish jarayonidir.

ADABIYOTLAR TAHLILI
Tabiiy fan bo‘yicha o‘quvchilarning 

bilim doirasini rivojlantirishga oid adabiyotlar 
bu sohada olib borilgan ilmiy izlanishlar va 
metodik tavsiyalarni yoritadi. Ushbu tahlilda 
xalqaro baholash dasturlari, o‘quvchilarning 
savodxonlik darajasi, hamda zamonaviy 
ta’lim yondashuvlari bilan bog‘liq eng muhim 
manbalar o‘rganiladi.
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Pardayeva M. va Ergasheva M. tomonidan 
tayyorlangan metodik qo‘llanmada milliy 
o‘quv dasturini amaliyotga joriy etish bilan 
bog‘liq jihatlar yoritilgan. Mualliflar milliy va 
xalqaro standartlar uyg‘unligini ta’minlashga 
qaratilgan tavsiyalarni taklif etadi.

Sh. Abdullayeva va M.T. Ergasheva 
esa o‘z tadqiqotlarida xalqaro baholash 
dasturlarida tabiiy-ilmiy savodxonlikni 
rivojlantirish yo‘llarini ko‘rsatgan. Bu 
manbada PISA va TIMSS dasturlarining 
mazmuni chuqur tahlil qilingan.

M. Ergasheva va Q.A. Niyozov 
muallifligidagi qo‘llanmada baholash 
topshiriqlarining metodikasi keng yoritilgan 
bo‘lib, ularning o‘qituvchilar amaliyotida 
qo‘llanilishi ko‘rsatib berilgan.

A.A. Ismailov va hamkorlari tomonidan 
yozilgan qo‘llanmalarda matematik va tabiiy-
ilmiy savodxonlikni baholash metodlari 
haqida ilmiy asoslangan fikrlar berilgan. 
Ayniqsa, PISA 2018 yondashuvlari keng 
sharhlangan.

A.Y. Kuchkinov esa STEAM ta’limi 
va xorijiy tajribalarga asoslangan holda 
bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash 
bo‘yicha konseptual yo‘nalishlarni taklif 
etadi. Bu metodologik asos XSIMning 
integratsiyalashgan yondashuvini tushunishda 
muhim ahamiyatga ega.

Internet manbalaridan, xususan Kun.
uz saytida e’lon qilingan PISA natijalari va 
Estoniya ta’lim tajribasi haqidagi maqolalar, 
O‘zbekistonda xalqaro baholashdagi hozirgi 
holat va ilg‘or xorijiy yondashuvlarni 
solishtirish imkonini beradi.

Mavjud adabiyotlar tahlili shuni 
ko‘rsatadiki, hozirgi kunda turli baholash 
tizimlari va metodik yondashuvlar bo‘yicha 
ko‘plab ilmiy manbalar jumladan PISA, 
TIMSS dasturlari asosida savodxonlikni 
oshirishga qaratilgan qo‘llanmalar ishlab 
chiqilgan.

 Biroq, mazkur metodning o‘ziga 
xosligi – bu manbalarni birlashtirgan 
holda yaxlit integrativ tizim yaratish va 

savodxonlikni zamonaviy yondashuvlar bilan 
uyg‘unlashtirishidadir.

Tadqiqot metodologiyasi
Tadqiqot maqsadi – XSIM orqali 

o‘quvchilarning savodxonlik ko‘nikmalarini 
rivojlantirish va uni xalqaro baholash 
dasturlari mezonlariga mosligini aniqlashdan 
iborat.

Tadqiqot vazifalari:
1. Xalqaro baholash dasturlarida tabiiy 

fan savodxonligi bo‘yicha talab va mezonlarni 
o‘rganish;

2.metodning o‘quv jarayonida qo‘llanish 
xususiyatlarini aniqlash;

3. metodning samaradorligini 
eksperimental tadqiqot asosida baholash;

4. Tadqiqot asosida metodik tavsiyalar 
ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish.

Tadqiqot obyekti – boshlang‘ich va 
umumiy o‘rta ta’lim tizimida tabiiy fan 
savodxonligini rivojlantirish jarayoni.

Tadqiqot predmeti – ushbu metodning 
samaradorligi va xalqaro mezonlarga 
muvofiqligi.

Tadqiqot metodlari:
Nazariy metodlar – ilmiy manbalarni 

o‘rganish, konseptual tahlil;
Empirik metodlar – pedagogik kuzatuv, 

intervyu va so‘rovnoma;
Eksperimental metod – XSIMning real 

dars jarayonida sinovdan o‘tkazilishi;
Statistik tahlil – to‘plangan ma’lumotlarni 

tahlil qilish va xulosalar chiqarish.
Tadqiqot ishtirokchilari – 2-bosqich 

talabalar (1-guruh – 27 nafar, 2-guruh – 28 
nafar). Tadqiqot davomida haftasiga bir 
marta, umumiy hisobda 8 dars mashg‘uloti 
o‘tkazildi. Har bir darsda PISA, TIMSS va 
STEAM elementlari integratsiyalangan holda 
qo‘llanildi.

Metodning kelib chiqishi va asosiy 
tamoyillari

XSIM – Xalqaro Savodxonlik va 
Innovatsiya Metodi bo‘lib, tabiiy fanlarni 
o‘qitishda PISA, TIMSS va STEAM kabi 
zamonaviy ta’lim yondashuvlarini o‘zida 
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birlashtiradi. Ushbu metod ta’lim jarayonini 
an’anaviy yondashuvlardan farqli ravishda, 
real hayotiy muammolarni tahlil qilish va 
amaliy bilimlarni rivojlantirishga qaratadi.

PISA – o‘quvchilarning mantiqiy 
fikrlashini shakllantirish va real hayot bilan 
bog‘langan topshiriqlar yordamida fanga 
bo‘lgan qiziqishini oshirish;

TIMSS – o‘quvchilarda tahliliy 
tafakkur, ilmiy yondashuv asosida hal etish 
ko‘nikmalarini shakllantirish;

STEAM – zamonaviy texnologiyalarni 
qo‘llash hamda guruh bo‘lib ishlash 
ko‘nikmalarini shakllantirish.

O‘quv jarayonida ushbu uch yondashuv 
bitta mavzuni integratsiya qilgan holda 
tushuntirishga harakat qilinadi. Bu esa 
o‘quvchilarning mustaqil izlanish qobiliyatini 
rivojlantirishiga, fanlarni hayot bilan 
bog‘lashiga, guruh bo‘lib ishlash, tadqiq qilish 
va innovatsion tafakkurni shakllantirishiga 
xizmat qiladi.

Ushbu yangi metodning samaradorligini 
aniqlash maqsadida amaliy tadqiqot olib 
borildi. Amaliyot jarayonida tabiiy fan 
darslari o‘tilmagan bo‘lsa-da, ona tili va 
o‘qish savodxonligi bo‘yicha “Ko‘chirma 
gap va o‘zga gap turlari” va h.k. mavzularda 
mashg‘ulotlar olib borildi:

Darslar haftasiga bir marta, oyiga to‘rt 
marotaba tashkil etildi. Natijada har ikkala 
guruhga jami 8 ta dars mashg‘uloti o‘tildi. 
Dars jarayonida XSIMning asosiy elementlari 
qo‘llanildi:

PISA asosida – hayotiy misollar keltirilib, 
o‘quvchilarga mavzuni real hayot bilan 
bog‘lash imkoniyati yaratildi;

TIMSS asosida – matnlarning lingvistik 
xususiyatlari tahlil qilindi;

STEAM asosida – ko‘chirma gaplar va 
boshqa til birliklari sun’iy intellekt yordami 
bilan tekshirildi hamda guruhlarga bo‘linib, 
bahsli munozaralar o‘tkazildi.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi. Tadqiqot 
natijasida XSIM tabiiy fan savodxonligini 
takomillashtirishda samarali vosita sifatida 

o‘rganildi va uning xalqaro baholash 
dasturlariga muvofiqligi aniqlandi.

XSIM yuqorida aytilgan xalqaro 
baholash tizimlarida mavjud bo‘lgan 
baholash mezonlarini o‘z ichiga olgan holda, 
ta’lim jarayonida kompleks yondashuvni 
ta’minlashi asoslandi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib, 
metodning boshlang‘ich va umumiy o‘rta 
ta’limda savodxonlikni rivojlantirishdagi 
amaliy samaradorligi tasdiqlandi.

Pedagoglar uchun mazkur metoddan 
foydalanish bo‘yicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar 
ishlab chiqildi.

Tadqiqot natijalari va samaradorligi
Makur metodning amaliyotda 

qo‘llanishi natijasida talabalar darslarga 
bo‘lgan qiziqishining oshgani kuzatildi. 
So‘rovnomalar orqali ularning metod haqidagi 
fikrlari aniqlandi. So‘rovnomalar natijalari 
foiz hisobida quyidagicha taqsimlandi:

So‘rovnomada ishtirok etgan jami 55 
nafar talabaning fikrlariga ko‘ra:

– PISA usulidagi hayotiy misollar orqali 
mavzuni tushunganlar – 40% (22 nafar);

– TIMSS usuli asosida ilmiy tahlil qilish 
ko‘nikmasi rivojlanganlar – 20% (11 nafar);

– STEAM yondashuvi orqali mustaqil 
fikrlash va guruhlarda ishlash faoliyati 
ortganlar – 20% (11 nafar);

– Ilgari darsga befarq bo‘lgan, lekin 
tajriba davomida faollashgan talabalar – 20% 
(11 nafar).

Tadqiqot davomida dastlabki bosqichda 
ayrim talabalar darsga nisbatan sust, befarq 
munosabatda bo‘lgan. Ammo bu metodning 
guruhlarda ishlashga asoslangan va PISA, 
TIMSS hamda STEAM elementlarini 
uyg‘unlashtirgan yondashuvi ularning 
ham faol ishtirokini ta’minladi. Ayniqsa, 
zamonaviy texnologiyalardan foydalanilgan 
guruhli faoliyatlar, bahs-munozaralar va real 
muammo yechish topshiriqlari darsga bo‘lgan 
qiziqishni oshirdi. Tajriba yakunida darsga 
qiziqmagan birorta talaba qolmadi, bu esa 
yangilikning eng muhim ijtimoiy-psixologik 
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Jadval 1 

7-sinf biologiya darsi: “Fotosintez jarayoni” 
Bosqich Vaqti Faoliyat mazmuni 

Tashkiliy qism 5 daqiqa Salomlashish, davomatni aniqlash, qiziqarli savollar 
orqali mavzuga kirish. 

PISA 10 daqiqa Hayotiy vaziyat asosida muammo: issiqxonadagi 
o‘simliklar yorug‘liksiz o‘smasligi. Sabab va 
echimlarni tahlil qilish. 

TIMSS 10 daqiqa Fotosintez tajribasi: bargga yopishtirilgan qog‘oz 
orqali yorug‘likning ta’siri tushuntiriladi. 

STEAM 15 daqiqa Guruhlarda ishlash: 
- Science: fotosintez formulasi 
- Technology/Engineering: model chizish 
- Art/Math: grafik yaratish 

Yakuniy qism 5 daqiqa Savol-javob, xulosa chiqarish, uyga vazifa berish. 
 

Jadval 2 

2-sinf tabiiy fan darsi: “O‘simliklar” 
Bosqich Vaqti Faoliyat mazmuni 

Tashkiliy qism 5 daqiqa Salomlashish, davomat, motivatsion savollar bilan 
mavzuga kirish. 

PISA 10 daqiqa Hayotiy holat: ikki piyozdan biri sug‘orilgan, biri 
yo‘q. Natijani taxmin qilish va muhokama. 

TIMSS 10 daqiqa Oddiy tajriba: suvli va suvsiz o‘simlikni solishtirish 
orqali kuzatuv. 

STEAM 15 daqiqa Guruhda ishlash: 
- 1-guruh: yashil o‘simlik rasmini chizish 
- 2-guruh: qurigan  o‘simlik 
- 3-guruh: parvarish plakati 

Yakuniy qism 5 daqiqa Savol-javob, xulosa chiqarish, uyga vazifa: gulga 
g‘amxo‘rlik va mini-hisobot. 

 

natijalaridan biri sifatida e’tirof etiladi. 
Maktab misolida tatbiq etish:
O‘rganilgan metoddan nafaqat oliy 

ta’lim muassasalarida, balki umumiy o‘rta 
ta’lim maktablarida ham samarali foydalanish 
mumkin. Quyidagi jadval asosida 7-sinf va 
2-sinf o‘qituvchilari uchun dars na’munalari 
(1-2-jadvallar).

Bu yondashuv orqali o‘quvchilar mavzuni 
yodlab olish emas, balki uni chuqur tushunish 

va amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga ega 
bo‘lishadi.

Tabiiy fan savodxonligini 
rivojlantirishdagi o‘rni

Hozirgi kunda O‘zbekiston ta’lim 
tizimida xalqaro baholash dasturlarida 
o‘quvchilarning natijalarini yaxshilash 
bo‘yicha islohotlar olib borilmoqda. Ushbu 
metodning bu jarayonga ta’siri quyidagicha 
namoyon bo‘ladi:
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PISA asosida – tanqidiy fikrlash va real 
hayot bilan bog‘lash

Dars jarayonida o‘quvchilarga hayotiy 
muammolarni ilmiy yondashuv bilan 
hal qilish topshiriqlari beriladi. Masalan, 
ekologik muammolarni tahlil qilish yoki 
tabiiy fan qonuniyatlarini kundalik hayotda 
qo‘llash bo‘yicha vazifalar bajariladi.

TIMSS asosida – fundamental bilimlarni 
mustahkamlash

O‘quv dasturiga asoslangan holda, 
fizika, kimyo, biologiya va yer fanlari 
bo‘yicha bilimlar mustahkamlanadi. 
O‘quvchilarning nazariy bilimlarini sinovdan 
o‘tkazish va amaliy mashg‘ulotlar yordamida 
chuqurlashtirishga e’tibor beriladi.

STEAM asosida – texnologiya va 
innovatsion yondashuvlar

O‘quvchilar ilm-fan, muhandislik va 
san’atni integratsiya qilish orqali ijodiy 
va innovatsion fikrlash ko‘nikmalarini 
shakllantiradi. Dars davomida eksperimentlar, 
loyihalar va modellashtirish usullari orqali 
tabiiy fan bilimlarini qo‘llashga urg‘u 
beriladi.

Afzalliklari kombinatsiyalangan 
yondashuv – PISA, TIMSS va STEAM 
tamoyillarini birlashtirib, o‘quvchilarga 
keng qamrovli ta’lim beradi. Tanqidiy 
fikrlash va amaliyotga yo‘naltirish – ilmiy 
bilimlarni real hayotda qo‘llash imkoniyatini 
yaratadi. Ijodiy va innovatsion yondashuv 
– yangi texnologiyalar, muhandislik va 
loyihaviy faoliyat orqali fanlarni tushunishni 
chuqurlashtiradi.

Yuqorida ta’kidlangan usul zamonaviy 
talimda samarali metodlardan biri bo‘lib, 
xalqaro baholash tizimlari va ilg‘or ta’lim 
yondashuvlarini o‘z ichiga oladi. Bu metod 
orqali o‘quvchilar nafaqat nazariy bilim 
oladi, balki ularni amaliyotda qo‘llashni ham 
o‘rganadi, tanqidiy fikrlash va ilmiy tadqiqot 
ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Boshlang‘ich sinflarga moslashtirish:
Bu holda PISA yondashuvlarini 

soddalashtirish kerak bo‘ladi.

Masalan: funksional savodxonlikni 
hayotga yaqin, sodda topshiriqlar orqali 
o‘rgatish (matnli masalalar, hayotiy tajribaga 
asoslangan savollar). TIMSS va STEAM 
allaqachon boshlang‘ich sinflarga tatbiq 
etilishi mumkin.

Afzalliklari:
-	 Boshlang‘ichdan boshlab xalqaro 

yondashuvlar shakllanadi.
-	 O‘quvchilar real hayotga tayyor bo‘lib 

boradi.
Kamchiligi:
-	 PISA darajasini to‘liq aks ettirish 

qiyin.
Yuqori sinflarga (5–9 sinf) moslashtirish:
Bu holda metod PISA talablariga to‘liq 

javob bera oladi. Barcha uch asos to‘laqonli 
tatbiq etiladi.

Afzalliklari:
-	 PISA, TIMSS va STEAMning asl 

mohiyati saqlanadi.
-	 O‘quvchilar xalqaro testlarga to‘liq 

tayyorlanadi.
Kamchiligi:
-	 Boshlang‘ichdagi o‘qituvchilarni 

qamrab olmaydi.
Tavsiyalar: 
– XSIMni ta’lim tizimida sinov sifatida 

qo‘llashni joriy etish;
-Xalqaro baholash dasturlariga mos 

keladigan metodlarni ishlab chiqish;
- O‘qituvchilarni ushbu yangi metodga 

oid seminar va treninglarga jalb qilish;
- O‘quv dasturlariga innovatsion ta’lim 

yondashuvlarini kiritish;
- O‘quv jarayonida amaliy va tadqiqotga 

asoslangan yondashuvlarni keng joriy etish.
Amaliyotda qo‘llash uchun tavsiya 

etilgan XSIM kelgusida ilmiy izlanishlar 
asosida takomillashtirilib, yangi tavsiyalar 
asosida yanada mukammal shaklga keltirilishi 
kutiladi.

XULOSA
O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, Xalqaro Savodxonlik va 
Innovatsiya Metodi (XSIM) o‘quvchilarning 
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tabiiy fan savodxonligini oshirishda samarali 
yondashuvni taqdim etadi. Ushbu metod orqali 
o‘quvchilar tanqidiy fikrlash, ilmiy xulosalar 
chiqarish va muammo yechish ko‘nikmalarini 
rivojlantiradilar. Natijada, o‘quvchilarda 
o‘quv jarayoniga bo‘lgan qiziqish ortadi 

va ular xalqaro baholash dasturlarida 
yuqori natijalarga erishishga intiladilar. Bu 
metodni kengroq qo‘llash orqali tabiiy fanlar 
bo‘yicha bilimlarni yanada takomillashtirish 
va ta’limning zamonaviy talablariga javob 
berish imkoniyatlari yaratiladi.
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URUNOV ABDUXALIL MADJIDOVICH
 Iqtisodiyot va pedogogika universiteti Samarqand kampusi dotsenti

Hozirgi bozor iqtisodiyotiga asoslangan 
jamiyatda yashash insonlardan, ayniqsa 
yoshlardan keng iqtisodiy bilimlarga ega 
bo‘lishni talab qiladi. Shuning uchun ham 
ularni yoshligidanoq iqtisodiy bilimlar bilan 
qurollantirish maqsadga muvofiq hisoblanadi.

O‘zbekiston davlatining moddiy va 
ma’naviy o‘sishi borasidagi iqtisodiy qonuniyati 
bilan o‘quvchilar tabiiy fanlar mazmunida 
tanishadilar. Jamiyatshunoslik darslarida 
bolalar xalq farovonligini yuqori darajaga 
ko‘tarish uchun qanday iqtisodiy vazifalar 
bajarishi lozimligini o‘rganadilar. Kimyo, 
biologiya, iqtisodiy geografiya va kiyinchalik 
ta’lim jarayoniga kiritilgan iqtisodiy bilim 
asoslari fanlarini o‘qitishda, darsdan tashqari 
turili tarbiyaviy tadbirlarda ham o‘quvchilarni 
iqtisodiyotimizga oid ko‘plab masalalar bilan 
tanishtirish mumkin.

Iqtisodiy tarbiya o‘quvchilarda 
tejamkorlik, mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, 
ishbilarmonlik, iqtisodiy hisob-kitoblar haqida 
fikrlay olish qobiliyatini kamol toptirishdir. 
Iqtisodiy tarbiya mazmuni Sharq mutafakkirlari 
tomonidan doimiy boyitib kelingan. Al-
Xorazmiy, Farobiy, Ibn Sino asarlarida iqtisodiy 
tarbiya va uni bolalarga berish haqidagi 
muhim fikrlarni ko‘rish mumkin. Bolalarni 
ishbilarmonlik, tejamkorlikka o‘rgatish oiladan 
boshlanadi.

Annotatsiya: o‘quvchilarni komil inson qilib tarbiyalashda texnologiya darslarida beriladigan 
iqtisodiy tushunchalar, bilim va ko‘nikmalar, ularda mehnatsevarlik, ishbilarmonlik, tashabbuskorlik, 
tejamkorlik va yaratuvchanlik qobiliyatlarini shakllantiradi va rivojlantiradi.

Kalit so‘zlar: iqtisodiy bilim va tarbiya, tejamkorlik, tashabbuskorlik, tadbirkorlik, raqobot, talab 
va taklif, inqiroz, biznes, chakana va ulgurji savdo, eksport, import

O‘quvchilar maktabda turli fanlarni 
o‘qish jarayonida ham iqtisodiy bilimlarga ega 
bo‘ladilar. Davlatimizning moddiy va ma’naviy 
yuksalishi borasidagi iqtisodiy qonunlar bilan 
o‘quvchilar tabiiy fanlarni o‘rganishda tanishsa, 
jamiyatshunoslik darslarida xalq farovonligini 
yuqori darajaga ko‘tarishda iqtisodiy bilimlar 
zarur bo‘ladi degan fikrni pedagogika fanlari 
doktori professor Sh.Abdullayeva o‘zining 
ilmiy asarlarida berib o‘tgan. Shu bilan bir 
qatorda olima mehnat darslarining ham iqtisodiy 
tarbiya berishdagi o‘rniga ham to‘xtalib o‘tadi.

Bugungi kunda umumiy ta’lim 
maktablarining boshlang‘ich sinflarida 
o‘tiladigan barcha fanlar zamirida iqtisodiy 
tushunchalarni yoshlar ongiga singdirish 
orqali ularni hayotga tarbiyalab borish yo‘lga 
qo‘yilmoqda. Boshlang‘ich ta’limning 4 – 
sinflarida o‘quvchilarga singdirilishi lozim 
bo‘lgan tushunchalar nafaqat dars jarayonida 
balki darsdan va maktabdan tashqari 
mashg‘ulotlarda ham har xil o‘yinlarni 
o‘tkazish jarayonida o‘quvchilar ongiga 
singdirib boriladi. Shuni alohida ta’kidlab 
o‘tish lozimki o‘quvchilarda iqtisodiy tarbiyani 
yuksaltirishda mehnatning o‘ziga xos ta’sir 
etish kuchi bor. Shuning uchun ham o‘quvchida 
iqtisodiy tarbiyani shakllantirishda mehnat 
tarbiyasi bilan integrasiyalash muhim ahamiyat 
kasb etadi. 

BOSHLANG‘ICH SINFLARDA IQTISODIY TARBIYANI 
SHAKLLANTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI
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 Mehnat tarbiyasi bolalarda mehnat 
qilish istagi va intilishini tarkib toptirishi, 
ularni jamiyatimiz taraqqiyoti yo‘lida mehnat 
qilishga amaliy tayyorlash lozim. Buning 
uchun bolalarda mehnatga muhabbat, mehnat 
ahliga chuqur hurmat hislarini tarbiyalash 
kerak. O‘quvchilarga turli darslar jarayonida va 
darsdan tashqari tadbirlarda mehnat tarbiyasi 
berish mumkin. Ayniqsa, texnologiya darsining 
mehnat tarbiyasi berishdagi o‘rni juda kattadir. 
Mehnat, mehnatkashlar haqida suhbatlar, 
munozaralar, mehnat faxriylari va ilg‘orlari 
bilan uchrashuvlar, maktablarda o‘tkaziladigan 
hosil bayramlari, Navro‘z bayrami va boshqalar 
orqali ham mehnat tarbiyasi berish mumkin.

Bizga ma’lumki, qadimdan ota – 
bobolarimizning kundalik hayotiga bo‘lgan 
ehtiyoj kun sayin oshib borgan. Shu sabali 
ham ular yashash uchun kurashganlar. Bunda 
ota bobolarimiz o‘zlaridagi tabiiy ehtiyojni 
tabiat qonunlari doirasida qondirib borish 
jarayonlarida ayrim to‘siqlarga duch kelganlar. 
Misol uchun, bunday to‘siqlar qatoriga 
tabiatda yuz berib turadigan tabiiy ofatlar 
hamda hayvonlarning mavsumga qarab o‘z 
joylarini o‘zgartirib turishlari ularni yashash 
uchun kurashishga undagan. Shuning uchun 
ham ularda tabiiy ehtiyoj bilan bir qatorda 
moddiy ehtiyojlari kuchayib borganligi sababli 
ham o‘zlari uchun kerakli bo‘lgan ozuqalarni 
g‘amlash, saqlash, kerakli joylarga olib borish, 
tabiiy ofatlardan saqlanish vositalarini ixtiro 
qilgan. Ular sovuqdan saqlanishi uchun issiq 
pana joylar izlashi natijasida, g‘orlar, uylar, 
yasaganlar. Keyinchalik esa, uni isitish vositasi 
zarurligini sezib, quyosh taftini qumsaganlar. 
Xom ozuqalarini pishirish ehtiyojlari 
kuchaygan, natijada olov kashf qilgan.

Qadimdan ota-bobolarimiz iqtisodning 
hamma narsadan ustunligini tushunib 
yetganligi bois ham yosh avlodlar ongiga 
iqtisodiy bilimlarni asta-sekinlik bilan singdirib 
kelishgan. Qachonki kishilik jamiyatida faol 
insonlar o‘z dunyoqarashlarini rivojlantirib 
borib, xalq og‘zaki ijodiyoti va yozma manbalar 
orqali kishilik jamiyatining rivojlanishiga 

sababchi bo‘lgan omillarni ko‘rsatib kelganlar.
Bugungi kunda biz barcha iqtisodga oid 

manbalarni o‘qib, ularni tahlil qilib, iqtisodiy 
bilimlar integrasiyasini amalga oshirib, ma’lum 
bir to‘xtamga kelib uni o‘quvchilarga yetkazib 
beramiz.

Iqtisodiyotning ayrim tomonlari esa 
moliya, soliq va soliqqa tortish, kredit, pul 
muomalasi, bank ishi, bojxona ishi, statistika, 
ekonometrika, tashqi iqtisodiy aloqalar, 
buxgalteriya hisobi, xo‘jalik faoliyati tahlili 
kabi fanlarda o‘rganiladi. 

Iqtisodiy bilimlarni boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilariga aynan 4-sinf o‘quvchilariga 
o‘rgatishda 1-sinfdan – 4 – sinfgacha bo‘lgan 
jarayonda o‘rgatilgan iqtisodiy tushunchalar 
takomillashtiriladi, boyitish yanada yaqqol 
hayotiy masalalar bilan tushuntiriladi.

Iqtisodiy qonunlar - iqtisodiy hayotning 
turli tomonlari, iqtisodiy hodisa va jarayonlar 
o‘rtasidagi doimiy takrorlanib, barqaror sabab-
oqibat aloqalarini, ularning o‘zaro bog‘liqligini 
ifodalaydi.

Iqtisodiy tarbiya – ishlab chiqarishning 
jamiyatdagi tutgan o‘rni, ishlab chiqarish 
vositalari va ish qurollarining mohiyati, ular 
orasidagi uzviy aloqadorlikni o‘rgatish va 
odamlarda shu bilimlarga ko‘nikma hosil qilish. 

Yoshlarni iqtisodiy bilimlar bilan 
qurollantirish nima uchun kerak? – degan 
savolga hyech ikkilanmasdan shunday javob 
berish mumkin bo‘ladi. Bugungi kun, kechagi 
kun bilan shunisi bilan farq qiladiki biz bozor 
iqtisodiyotiga asosiy davrda yashayapmiz. 
Demak, bizning yoshlar bozor iqtisodiyoti 
sharoitida o‘z o‘rnini topishi kerak.

Yoshlarga iqtisodiy tarbiya berishda 
ularga, iqtisodiy qonunlar, obektiv iqtisodiy 
voqyelikning nazariyasini, obektiv reallikni, 
ilmiy bashoratni o‘rgatib borishimiz 
kerak. Bizga ma’lumki, iqtisodiy qonunlar 
ularning rivojlanishi alohida shaxslarning 
istagiga, kishilarning ongiga qarab amalga 
oshiriladi. Ma’lum tarixiy davrlarda, ishlab 
chiqaruvchikuchlarning rivojlanishi darajasiga, 
mavjud iqtisodiy tizimning xususiyati va shart-
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sharoitga mos keladigan iqtisodiy qonunlar 
vujudga keladi va amal qila boshlaydi. 
Iqtisodiy qonunlar – kishilarning iqtisodiy 
faoliyatidan tashqarida, ulardan ajralgan holda 
amal qilmaydi, balki aynan ularning faoliyati, 
xatti-harakatlari, iqtisodiy xulq-atvori tufayli 
tarkib topadi va ular orqali namoyon bo‘ladi. 
Shuning uchun insonlar iqtisodiy qonunlarning 
xususiyatini bilib, ularning, talablarini hisobga 
olib, ulardan foydalanishlari lozim bo‘ladi. 
Masalan, odamlar vaqtni tejash qonunini, ishlab 
chiqarish yoki bozor muvozanati qonunlari 
talablarini bilib, shunga binoan faoliyat qilsa, 
ish vaqti va boshqa cheklangan resurslar safini 
tejash bilan birga o‘z faoliyatlarini samarali 
olib borishlari mumkin. Bu talablarga zid har 
qanday qaror va xatti-harakatlar kishilarning 
xohish-iroqasidan qat’i nazar, muqarrar 
ravishda xo‘jalik faoliyatida qiyinchiliklarga, 
resurslar isrofgarchiligiga olib keladi.

Iqtisodiy qonunlar ham tabiat qonunlarga 
o‘xshab, uni bilib, o‘z faoliyatida foydalanilsa 
insoniyatga, katta foyda keltiradi, agar 
uning mavjudligini tan olmasdan, talablarini 
bilmasdan yoki mensimasdan ko‘r-ko‘rona 
xatti-harakat qilinsa, bu katta salbiy ijtimoiy-
iqtisodiy oqibatlarga olib keldi. Lekin iqtisodiy 
qonunlar tabiat qonunlari bilan tamomila bir xil 
emas. Ularning farqi shundaki, tabiat qonunlari 
doimiydir, iqtisodiy esa ijtimoiy hayot 
qonunlari bo‘lib, tarixdir va o‘zgaruvchandir, 
chunki u kishilarning faoliyati bilan bog‘liq 
bo‘lib kishilik jamiyati mavjud bo‘lganda 
paydo bo‘ladi va amal qiladi.

Iqtisodiy kategoriyalar doimo takrorlanib 
turadigan, iqtisodiy jarayonlar va real 
hodisalarning ayrim tomonlarini ifoda etuvchi 
ilmiy nazariy tushunchadir.

Iqtisodiy kategoriyalar (ilmiy tushunchalar) 
kishilar tomonidan o‘ylab topilmagan balki, 
real iqtisodiy hodisalarni ifoda etadigan ilmiy 
tushuncha bo‘lib, ilmiy fikrlash maxsulidir. 
Masalan, bozor, kapital, ishchi kuchi, iqtisodiy 
muvozanat, moliya, kredit bosqichlari shular 
jumlasidandir. Iqtisodiy qonunlar bilan iqtisodiy 
kategoriyalarning farqi shundaki, birinchisi 

iqtisodiyotning turli bo‘g‘inlari, sohalari 
bo‘laklari orasidagi bog‘liqlikni ularning biri 
o‘zgarsa, albatta, ikkinchisi ham o‘zgarishi 
mumkinligini ko‘rsatadi. Iqtisodiy kategoriya – 
ilmiy tushunchalari esa, iqtisodiy hodisalarning 
bir tomoni, uning mazmunini ifoda etadi. 
Masalan, narx, talab degan tushunchalar orqali 
biz, eng avvalo, bu tushunchalarning iqtisodiy 
mazmunini tushunib olamiz. Talab qonuni 
orqali esa, talab hajmi bilan narx o‘rtasidagi 
aloqadorlikni bilib olamiz.

Shuning uchun, har bir iqtisodiy qonun 
atrofida ikki yoki bir nechta ilmiy tushunchalar 
bo‘lishi mumkinki, ularni bilmasdan turib 
iqtisodiy qonunning mazmunini tushunish 
va uning tabiatini bilish qiyindir. Masalan, 
biz yuqorida aytganimizdek, talab qonuni 
mohiyatini bilib olishimiz uchun narx va talab 
tushunchalari mazmunini bilishimiz zarur 
bo‘lsa qiymat qonunini tushunish uchun tovar, 
pul, qiymat, narx, mehnat kabi tushunchalarning 
mazmuni bilan tanish bo‘lishimiz lozim.

Umuman olganda iqtisodiy qonunlar 
va kategoriyalar bir-birlari bilan bog‘liq 
bo‘lib ular bir-birini to‘ldiradi. Ularni biz 
o‘zimiz to‘liq anglab yetkanimizdan keyin, 
o‘quvchilarga iqtisodiy bilimlar berishimiz 
va shu orqali o‘quvchilarda iqtisodiy, bilim, 
iqtisodiy madaniyat, iqtisodiy dunyoqarashlar 
amalga oshiriladi.

Iqtisodiy qonunlarni o‘rgatish orqali 
biz yoshlarni jamiyatda o‘z o‘rnini topishga, 
qilayotgan sa’yi – harakatilari samarali 
bo‘lishga, tejashga, avaylab  asrashga, o‘rgatib 
isrofgarchilikka yo‘l qo‘yishning oldini 
olamiz. Iqtisodiy bilimlar har doim kishilik 
jamiyatining rivojiga hissa qo‘shib kelganligi 
bois iqtisodiy tarbiyaga ehtiyoj bor.

 2-sinfda quyidagi iqtisodiy tushunchalar 
o‘quvchilarga singdirilishi kerak: biznes, 
biznesmen, menijer, raqobat, unumdorlik, 
inqiroz, ko‘chmas mulk , talab, taklif, yarmarka, 
birja, aksiya, auksion,eksport, chakana savdo, 
ulgurji savdo.

 1-sinfda iqtisod, ehtiyoj, aqliy mehnat, 
jismoniy mehnat, mahsulot, bojor sotuvchi, 
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xaridor, do‘kon, pul, narx, davlat mulki, 
mulkdor kabi tushunchalar o‘quvchilarga 
o‘rgatilgan

Boshlang‘ich ta’limning 4-sinflarida 
o‘qiyotgan o‘quvchilarga 2-sinflarda quyidagi 
iqtisodga oid bilimlar va tushunchalar 
singdirilgan: moddiy ehtiyoj, ma’naviy ehtiyoj, 
tovar, natural maxsulot, ishlab chiqarish, 
korxona, tadbirkor, reklama, daromad, ish haqi, 
mukofat, meros, merosxo‘r, bank, banker.

Bundan ko‘zlangan maqsad shundan 
iboratki, har bir o‘quvchining ongiga iqtisodga 
oid bilimlarni singdirish va shu orqali ularda 
iqtisodiy tarbiyani yo‘lga qo‘yishdir.

 Kishilik jamiyati, insonlar o‘zlarining 
tabiiy ehtiyojlarini qondirish jarayonida- 
moddiy ehtiyojga, masalan, suvga, kiyimga, 
uyga, mashinaga, ish qurilmalariga ehtiyoj 
sezadi.

Bular to‘g‘risida o‘quvchilarga qanday 
ma’lumot bersa bo‘ladi va u orqali ularda 
qanday qilib iqtisodiy tarbiya shakllantiriladi 
degan savolga albatta o‘z javobiga ega bo‘lishi 
kerak.

Buni amalga oshirishda o‘qituvchi o‘zining 
mahoratiga, qobiliyatiga tayanib ish ko‘radi. 
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ma’naviy 
ehtiyoj to‘g‘risida tushuncha berganda qalb 
istagiga ko‘ra, kitob o‘qish va uni xarid qilish 
qo‘g‘irchoq teatrlariga borish, har xil rangdagi 
gullar rasmini yig‘ish. O‘yin uchun olingan 
vositalarning ko‘rkamligi, chiroyliligi, odamni 
o‘ziga jalb qiluvchi 

tomonlari, uyga, ota-ona bag‘riga 
talpinishini misol qilib ko‘rsatib o‘tish mumkin. 
Buning iqtisodga oid tomonlari insonda ehtiyoj 
paydo bo‘lsa, undan foydalanish mexanizmini 
ongli tarzda ishga tushurish kerak bo‘ladi.

Bu o‘z navbatida o‘quvchilarda avaylab-
asrash, saqlash, yaxshilab tutish, ko‘paytirish, 
jilo berish, sovg‘a qilish kabi istaklarni 
ro‘yobga chiqaradi. O‘zida ehtiyoj orqali 
erishgan narsalarni asrashga va tejashga 
o‘rganib boradi. Ana shu tariqa boshlang‘ich 
sinflarda iqtisodiy tarbiya asta-sekinlik bilan 
yo‘lga qo‘yilib boriladi.

Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning 
iqtisodiy bilimlarini rivojlantirishning bosh 
maqsadi kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda 
iqtisodiy bilimdonlik, iqtisodiy ong, iqtisodiy 
madaniyatni tarkib toptirishdan iboratdir. 
Bu vazifani bajarishda esa boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchisining bilim va mahorati juda 
ko‘p narsani hal qilib, ularning iqtisodiy 
savodxonlik darajasi hamda o‘z faoliyatini 
pedagogik muloqat asosida, ya’ni subyekt-
subyekt munosabatlariga tayangan holda 
qurishi ko‘zlangan maqsadga erishishda muhim 
ahamiyatga ega.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini 
tayyorlashdagi asosiy talablardan biri ularni 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga iqtisodga oid 
bilim va tushunchalarni taqdim etish bo‘yicha 
bilim, mahorat va metodika bilan qurollantirish, 
iqtisodiy fikrlashga o‘rgatishdan iborat.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi bir emas bir 
necha o‘quv predmeti bo‘yicha o‘quvchilarga 
to‘rt yil davomida bilim beradi. Shuning 
uchun iqtisodga oid tushunchalarni mazkur 
o‘quv predmetlari tarkibiga singdirish, ya’ni, 
integrasiyalashgan tarzda taqdim etish maqsadga 
muvofiqdir. Buning uchun bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarini integrasiyalashgan darslar 
mazmunini ishlab chiqish, integrasiyalashgan 
o‘quv materiallarini taqdim etishning eng 
ma’qul shakli, metod va vositalarini tanlay 
olish, integrasiyalashgan darslarni didaktik 
jihozlashga o‘rgatish lozim. Bu o‘rinda 
tanlangan iqtisodiy materiallar o‘quvchini 
asosiy materiallardan chalg‘itmasligi, balki 
mavzuni mustahkamlashga, 

chuqurlashishga, bilimlarini puxta 
egallashga qaratilgan bo‘lishi hamda ularni 
amaliyotda qo‘llashga yordam berishi 
lozimligiga alohida ahamiyat qaratish shart. 
Talaba boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi sifatida 
nafaqat ta’lim jarayonini uyushtira olishi, balki, 
pedagog mahoratini doimo oshirish, ijodiy 
izlanish, o‘quvchilarning ichki dunyosini, 
ularning intilish, motiv va ehtiyojlarini 
tushunish, o‘quvchi shaxsini to‘laqonli 
rivojlantirish, o‘quvchilarni egallagan 
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bilimlarini amaliyotda qo‘llay olishga o‘rgatish 
kabi sifatlarga ega bo‘lishi lozim.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilariga 
dars jarayonida o‘quvchilarga O‘zbekiston 
Respublikasi mustaqillikka erishgandan so‘ng 
iqtisodiy jihatdan qanday muvaffaqiyatlarni 
qo‘lga kiritganligi, ya’ni qanday yangi korxonalar 
barpo etilganligi, qo‘shma korxonalarda qanday 
mahsulotlar ishlab chiqarilayotganligi, kasb-
hunar va ularning turli-tumanligi, davlat mulki, 
xususiy mulk, sotuvchi, xaridor, tadbirkorlik, 
tadbirkorlar qanday insonlar ekanligi, soliq, 
raqobat, reklama, daromad, talab va taklif, 
qimmatbaho qag‘ozlar haqida tushuncha 
berishda turli ma’lumotlardan foydalanish, 
ular asosida bolalarbop, ixcham matnlar, 
mashqlar, masalalar, o‘yinlar, test savollari, 
boshqotirmalar tayyorlash hamda ularni, 
o‘quv- biluv jarayonigatatbiq etish yo‘llarini 
o‘rgatish ko‘zlangan maqsadga erishishda 
yaxshi natijalarga olib keladi.

Iqtisodiy bilimlarni u yoki bu o‘quv predmeti 
mazmuniga singdirib, integrasiyalashgan 
tarzda taqdim etishda bo‘lajak boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilariga o‘z ish faoliyatida 
shaxsni bosqichma-bosqich rivojlantirish 
nazariyasiga amal qilish hamda o‘quvchilarni 
ta’lim jarayonini subyektiga aylantiradigan 

texnologiyalardan foydalanishga o‘rgatish 
maqsadga muvofiqdir. Ma’lumki, pedagogik 
hamkorlik, ya’ni o‘qituvchi-o‘quvchi 
hamkorligi mazkur texnologiyalarning bir 
bo‘lagi hisoblanadi. Bunda o‘qituvchi va 
o‘quvchi ta’lim jarayonida muayyan maqsadni 
amalga oshirish nuqtai nazardan o‘zaro 
munosabatga kirishadi. O‘quvchilar o‘rtasida 
esa dialogli munosabatlar vujudga keladi. 
Mazkur munosabatlar natijasida o‘quvchilar 
mustaqil ravishda bilim 

olishni, o‘zgalarning fikrini hurmat 
qilishni o‘rganadilar. Shuningdek, o‘z-o‘zini 
o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda mustaqillik, 
ijodkorlik, o‘ziga ishonch, o‘ziga o‘ziga 
tanqidiy qarash, o‘zini haqqoniy baholay olish 
kabi sifatlar paydo bo‘ladi.

Demak, 4-sinf o‘quvchilarida iqtisodiy 
bilimdonlik, iqtisodiy ong, iqtisodiy 
madaniyatni tarkib toptirishda boshlang‘ich 
sinf o‘qituvchilarining iqtisodiy savodxonligi, 
bilim va mahorati hamda o‘quv-biluv jarayonida 
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan 
foydalana olish malakasi alohida o‘rin 
egallaydi. Ta’lim mazmuni davlat va jamiyat 
taraqqiyoti talablariga ko‘ra, pedagogik 
texnologiyalarning so‘ngi yutuqlari asosida 
belgilanadi, rivojlantiriladi.
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ASROROVA CHAROS BAXTIYOR QIZI
Qarshi davlat texnika universiteti assistenti

Kirish. Zamonaviy taʼlim tizimi raqamli 
texnologiyalarning tezkor rivojlanishi bilan 
chambarchas bog‘liqdir. Xususan, geometriya 
fanini oʻqitishda raqamli vositalar va interaktiv 
muhitdan foydalanish orqali o‘quvchilarda 
fazoviy tafakkur va vizual anglash malakalarini 
shakllantirish mumkin. Raqamli muhitda 
oʻqitish orqali o‘quvchilar mustaqil ishlashga, 
chizmalarni dinamik tarzda tahlil qilishga va 
murakkab tushunchalarni osonroq anglashga 
qodir boʻladilar. Ushbu maqola aynan raqamli 
taʼlim muhiti imkoniyatlari, uning metodik 
yondashuvlari va o‘qitish samaradorligini 
tahliliga bag‘ishlangan.

Geometriya ta’limida raqamli 
texnologiyalarning o‘rni. Geometriya taʼlimi 
vizual va fazoviy tafakkurni shakllantirishga 
xizmat qiluvchi eng muhim fanlardan biridir. 
Raqamli texnologiyalar ushbu jarayonni 
yanada soddalashtiradi. G. B. Quzmanovaning 
tadqiqotlarida ko‘rsatib o‘tilganidek, interaktiv 
dasturlar, animatsion modellar, GeoGebra kabi 
vositalar yordamida o‘quvchilarda geometriya 
elementlarini chuqurroq anglash va tahlil qilish 
imkoniyati paydo bo‘ladi.

Raqamli ta’lim muhitlarining dizayn 
jihatlari. Selina Baldinger o‘z tadqiqotlarida 
raqamli taʼlim muhitlarining dizayni 

Annotatsiya. Ushbu maqolada raqamli taʼlim muhitida geometriya fanini oʻqitishning 
zamonaviy metodik yondashuvlari yoritilgan. Xususan, G. B. Quzmanovaning raqamli texnologiyalar 
orqali oʻqitish usullari, Selina Baldingerning raqamli taʼlim muhitlari dizayni, shuningdek, Makpal 
Dildabayeva va Lyazzat Zhaydakbayevaning interaktiv muhitda geometriya oʻqitishdagi tajribalari 
tahlil qilinadi. Maqolada raqamli texnologiyalar orqali o‘quvchilarning fazoviy tafakkurini rivojlantirish, 
interaktiv vositalar bilan mustaqil o‘rganish imkoniyatlari va dars samaradorligini oshirish yo‘llari 
ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: Raqamli taʼlim, geometriya, o‘qitish metodikasi, interaktiv muhit, fazoviy tafakkur, 
vizualizatsiya, STEAM taʼlim.

talabalarning geometriyani o‘zlashtirishiga 
qanday taʼsir ko‘rsatishini o‘rgangan. Unga 
ko‘ra, moslashtirilgan interfeys, foydalanuvchi 
uchun qulay navigatsiya, multimediya 
elementlarining optimal joylashuvi – bularning 
barchasi o‘quv jarayonining samaradorligini 
oshiradi.

Interaktiv muhitda STEAM asosida 
geometriya o‘qitish.

Makpal Dildabayeva va Lyazzat 
Zhaydakbayeva tomonidan olib borilgan 
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, geometriya 
fanini STEAM taʼlim doirasida interaktiv 
muhitda o‘qitish o‘quvchilarning ilmiy 
izlanishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi. 
Ular tomonidan tavsiya etilgan platformalar 
orqali o‘quvchilar chizmalarni o‘zlari qurish, 
modellash va baholash imkoniyatiga ega 
bo‘ladilar.

O‘quvchilar nigohidan raqamli muhit 
dizayni. Selina Baldinger o‘z tadqiqotida 
raqamli ta’lim muhitlarining geometriya 
fanini o‘rganishda qanday dizayn xususiyatlari 
samaradorlikka ta’sir qilishini o‘quvchilar 
nuqtai nazaridan o‘rganadi. Uning “Design 
Aspects of Digital Learning Environments 
for Geometry Learning from Students’ 
Perspectives” nomli maqolasida quyidagi 

RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA GEOMETRIYANI O‘QITISH 
METODIKASI
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muhim dizayn jihatlari ajratib ko‘rsatilgan:
•	 Vizual izchillik va intuitiv interfeys
•	 Manipulyatsiya imkoniyatlari
•	 Moslashtirilgan (adaptiv) kontent
•	 Darhol (real vaqt) fikr-mulohaza 

(feedback)
•	 Ko‘rsatma (scaffolding) va yo‘l-yo‘riq
Baldinger ta’kidlaganidek, o‘quvchilar 

raqamli muhitlarda o‘zlarini erkin va mustaqil 
his qilishadi, bu esa ularning ijodiy va mantiqiy 
fikrlashini rag‘batlantiradi. Ayniqsa, interaktiv 
vositalar orqali murakkab geometriya 
tushunchalarini bosqichma-bosqich mustaqil 
ravishda o‘rganish imkoniyati ularning fan 
bo‘yicha ishonchini oshiradi.

STEAM ta’limi doirasida interaktiv 
muhitlar. Makpal Dildabayeva va Lyazzat 
Zhaydakbayeva tomonidan yozilgan 
“Enhancing Geometry Teaching in STEAM 
Education with Interactive Learning 
Environments” maqolasida geometriya fanini 
o‘qitishda STEAM (Science, Technology, 
Engineering, Art, Mathematics) yondashuvi 
va interaktiv muhitlar o‘zaro qanday 
uyg‘unlashtirilishi mumkinligi chuqur tahlil 
etilgan. Mualliflar raqamli texnologiyalar orqali 
geometriyani nafaqat an’anaviy fan sifatida, 
balki muhandislik va san’at bilan bog‘liq 
faoliyatlar orqali o‘rgatishni ilgari surishadi.

Ularning yondashuviga ko‘ra, interaktiv 
o‘quv muhitlari quyidagi jihatlar orqali 
geometriya o‘qitish jarayonini boyitadi:

•	 STEAM asosli loyiha faoliyatlari
•	 Multidisiplinar integratsiya
•	 Raqamli simulyatsiyalar va vizual 

platformalar
•	 Kreativ va kritik fikrlashni rivojlantirish
Dildabayeva va Zhaydakbayeva 

shuningdek, o‘qituvchilar uchun ham maxsus 
raqamli platformalarni yaratish, ularni STEAM 
loyihalarini ishlab chiqishda metodik jihatdan 
qo‘llab-quvvatlash zarur ekanligini ta’kidlaydi. 
Shunday yondashuvlar orqali geometriya 
fanini o‘rgatish o‘quvchilar uchun nafaqat oson 
va tushunarli, balki qiziqarli va foydali ham 
bo‘lishi mumkin.

Xulosa va tavsiyalar. Yuqoridagi tahlillar 
asosida aytish mumkinki, raqamli ta’lim 
muhiti geometriya fanini o‘qitishda nafaqat 
qulaylik yaratadi, balki o‘quvchilarning 
fazoviy tafakkuri, mustaqil fikrlashi va amaliy 
faoliyatga tayyorligini ham rivojlantiradi. 
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, raqamli 
texnologiyalar orqali yaratilgan interaktiv, 
vizual va moslashuvchan muhitlar o‘quv 
jarayonining sifatini oshirishga xizmat qiladi.

G.B.Quzmanova ta’kidlaganidek, 
raqamli vositalar yordamida chizmalarni 
manipulyatsiya qilish, interaktiv testlar va 
vizual darslar orqali mavzularni oson tushunish 
mumkin bo‘ladi. Selina Baldinger raqamli 
muhitlarning dizayn jihatlariga e’tibor qaratib, 
o‘quvchilarning motivatsiyasi va ishtirokini 
oshirishda ularning ahamiyatini ko‘rsatadi.

Makpal Dildabayeva va Lyazzat 
Zhaydakbayeva esa geometriyani STEAM 
ta’limi doirasida o‘rgatish orqali o‘quvchilarda 
amaliy va ijodiy yondashuvlarni shakllantirishni 
tavsiya etadi.

Shu asosda quyidagi tavsiyalarni ilgari 
surish mumkin:

1.	Geometriya fanini o‘qitishda raqamli 
texnologiyalar integratsiyasi tizimli yo‘lga 
qo‘yilishi kerak.

2.	GeoGebra, Sketchpad, Tinkercad kabi 
raqamli vositalardan muntazam foydalanish 
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi.

3.	Raqamli muhit dizayni o‘quvchilar 
yoshi, bilim darajasi va ehtiyojlariga 
moslashtirilgan bo‘lishi kerak.

4.	Geometriyani boshqa fanlar bilan 
integratsiyalash orqali o‘qitish mazmunini 
boyitish lozim.

5.	O‘qituvchilar uchun doimiy 
metodik seminarlar, tajriba almashinuvi va 
platformalarni amalda qo‘llash bo‘yicha amaliy 
mashg‘ulotlar tashkil etilishi zarur (Jadval).

Yuqoridagi jadvaldan ko‘rinib turibdiki, 
raqamli ta’lim muhitida geometriyani 
o‘qitish an’anaviy usullarga nisbatan ko‘proq 
interaktivlik, vizual tushuncha va o‘quvchining 
mustaqil fikrlashini rag‘batlantirishga 
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xizmat qiladi. Ayniqsa, fazoviy tafakkurni 
shakllantirish va ko‘rgazmali materiallar 
yordamida murakkab tushunchalarni 
yengillashtirish imkoniyati yuqoridir. 

Shuningdek, raqamli platformalarning 

taqdim etayotgan real vaqtli fikr-mulohazasi, 
chizmalarni dinamik tarzda ko‘rsatish 
imkoniyati va moslashtirilgan resurslar 
geometriya fanining sifatli o‘zlashtirilishini 
ta’minlaydi.
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Raqamli texnologiyalar orqali geometriya o‘qitishning ta’siri 

Asosiy ko‘rsatkich An’anaviy ta’limda Raqamli ta’lim muhitida 

O‘quvchilarning faolligi O‘rtacha Yuqori 

Vizual anglash Cheklangan Interaktiv 

Mustaqil ishlash Kam Ko‘p 

Fazoviy tafakkur Sekin rivojlanadi Tez va samarali 

Ko‘rgazmalilik Qiyin Oson va keng 
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QAMBAROV SOHIBJON SOBIRJANOVICH
Namangan davlat universiteti Sport faoliyati va jismoniy madaniyat kafedrasi 

katta o‘qituvchisi

KIRISH
Ma’lumki, ijtimoiy tarbiya tizimida 

jismoniy tarbiya va sportning o‘rni katta 
bo‘lib, uning maqsad va vazifalari jamiyatning 
umumiy talablari hamda o‘quvchi-yoshlar 
rivojlanishining ehtiyojlariga muvofiq 
belgilanadi. 

Yoshlarning jismonan baquvvat, 
sog‘lom rivojlanishlari ta’lim muassasalarida 
jismoniy ta’lim va tarbiyaga oid pedagogik 
jarayonni samarali tashkil etishga hamda 
jismoniy tarbiya mutaxassislariga bog‘liqdir. 
Biroq pedagogik jarayonda jismoniy 
tarbiya o‘qituvchilari ko‘plab  kasbiy 
muammolarga duch kelayotganlarini 
kuzatish mumkin. Ta’limning bakalavriat 
bosqichida talabalarning zamonaviy axborot 
va innovatsion ta’lim texnologiyalarini 
mukammal o‘zlashtirmaganliklari, jismoniy 

Annotatsiya. Maqolada oliy ta’lim tizimida umumta’lim maktablari uchun jismoniy tarbiya fani 
o‘qituvchilarini tayyorlashning dolzarb muammolari, zamonaviy malakali kadrlarga qo‘yiladigan 
talablar, talabalarning o‘quv-bilish faoliyatini tashkil etishga zamonaviy yondashuvlar xususida so‘z 
yuritilgan. 

Kalit so‘zlar: maxsus bilimlar; gnostik ko‘nikmalar; qonuniyatlar; kasbiy yo‘nalganlik; kasbiy 
tayyorgarlik; professional majburiyat; ilmiy-nazariy bilimlar; kasbiy  moslashuv. 

Аннотация. В статье говорится об актуальных проблемах подготовки учителей физиче-
ского воспитания для общеобразовательных школ в системе высшего образования, требо-
ваниях к современным квалифицированным кадрам, современных подходах к организации 
учебной деятельности студентов.

Ключевые слова: специальные знания; гностические навыки; законы; профессиональ-
ная направленность; профессиональная подготовка; профессиональная приверженность; на-
учно-теоретические знания; профессиональная адаптация.

Annotation. The article talks about the current problems of training physical education teachers 
for general education schools in the higher education system, requirements for modern qualified 
personnel, modern approaches to organizing students' educational activities.

Key words: special knowledge; gnostic skills; laws; professional orientation; vocational training; 
professional commitment; scientific and theoretical knowledge; professional adaptation.

tarbiya nazariyasi va amaliyotiga doir bilim, 
ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishda 
ular o‘rtasida o‘zaro bog‘liqlikka e’tibor 
bermaganliklari, kasiy mahoratning 
yetishmasligi ularning kasbiy faoliyatni 
muvaffaqiyatli bajarishlariga to‘sqinlik 
qilmoqda.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODOLOGIYA

Mamlakatimizda umumiy o‘rta va 
maktabdan tashqari ta’limni tizimli isloh 
qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, 
o‘sib kelayotgan yosh avlodni ma’naviy-
axloqiy va intellektual rivojlantirishni sifat 
jihatidan yangi darajaga ko‘tarish, o‘quv-
tarbiya jarayoniga ta’limning innovasion 
shakllari va usullarini joriy etish maqsadida 
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi 
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

OLIY TA’LIMDA MALAKALI JISMONIY TARBIYA FANI 
O‘QITUVCHILARINI TAYYORLASHNING DOLZARB 

MASALALARI
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konsepsiyasi” tasdiqlandi. 
Konsepsiyada ta’lim tizimi mazmunini 

sifat jihatidan yangilash, shuningdek malakali 
professional pedagog kadrlarni tayyorlash, 
qayta tayyorlash va malakasini oshirish 
xalq ta’limini rivojlantirishning ustuvor 
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi hamda 
mazkur ustuvor yo‘nalishda pedagogika 
yo‘nalishidagi oliy ta’lim muassasalarini 
ta’limning kredit tizimiga bosqichma-
bosqich o‘tkazish, pedagogika, didaktika, 
amaliy pedagogik psixologiya, metodika kabi 
fanlarga alohida e’tibor qaratgan holda, o‘quv 
materiallarini va pedagogik baholashni ishlab 
chiqish orqali pedagog kadrlar tayyorlash 
tizimini takomillashtirish, ta’lim berishning 
zamonaviy nazariyalarini o‘zlashtirishni, 
pedagogik psixologiyani tushunish, ta’lim 
berishga kompetentlik hamda shaxsga 
yo‘naltirilgan yondashuvlar asoslarini 
egallashni ko‘zda tutgan holda pedagoglarni 
tayyorlash va qayta tayyorlash markazlari 
faoliyatini qayta ko‘rib chiqish,  bo‘lajak 
pedagoglar uchun pedagogik faoliyatga 
moyillik va ijodkorlik qobiliyatlarini aniqlash 
va baholash imkoniyatini beruvchi metodlarni 
ishlab chiqish[1] zarurligi ko‘rsatib o‘tildi. 

Pedagogik ta’lim yo‘nalishlari 
qatorida 60112200 – “Jismoniy madaniyat” 
bakalavriat ta’lim yo‘nalishi bitiruvchilari 
umumiy o‘rta ta’lim maktablari, akademik 
liseylar, texnikumlarda jismoniy madaniyat 
va sportga oid fanlardan dars berishlari 
ko‘zda tutilgan. Jismoniy tarbiya o‘qituvchisi 
professional majburiyati keng ko‘lamli bo‘lib, 
ushbu majburiyatni mukammal bajarish oliy 
ta’lim tizimidagi kasbiy tayyorgarlikka ko‘p 
jihatdan bog‘liq. Biroq, malakali jismoniy 
tarbiya o‘qituvchilarini tayyorlash borasida 
o‘ziga xos muammolar mavjud bo‘lib, ularni 
hal etish uchun bo‘lajak mutaxassislarni 
tayyorlash tizimini takomillashtirish chora-
tadbirlarini ko‘rish zarur. 

N.T.To‘xtaboyevning ta’kidlashicha, 

pedagogning shaxsi, uning qiyofasi, 
o‘quvchilar oldida katta ahamiyatga ega, bilim 
berish, va tarbiya jarayonida o‘qituvchisining 
obro‘si o‘quvchilarning jismoniy 
tarbiya mashqlarini aniq bajarishlarida 
qiyinchilik tug‘dirmaydi. Jismoniy tarbiya 
o‘qituvchisining, sport murabbiyining obro‘si 
uning kasbiga bo‘lgan hurmatiga bog‘liq, uni 
ayrim xislatlari, shuningdek, uni jalb qila 
olish qobiliyati shu bilan birga asosiy o‘rinni 
egallaydi [4.10].

Oliy ta’lim muassasalrida jismoniy 
tarbiya mutaxassislarini  tayyorlashning 
dolzarb muammolarini ko‘plab tadqiqotchilar 
ilmiy-nazariy jihatdan o‘rganib kelmoqdalar. 
Mutaxassislarning fikricha, oliy ta’lim 
tizimida mutaxassis kadrlar tayyorlashda 
jismoniy tarbiya va sport sohasida ixtisosli 
kadrlar tayyorlab yetkazishga bo‘lgan talab 
va ehtiyoj kuchayib bormoqda. Bu tizimida 
asosan jismoniy tarbiya o‘qituvchilari va 
murabbiylar tayyorlash amalga oshirilib, 
mazkur ikki yo‘nalishda ta’lim oladigan 
talabalar jismoniy tarbiya va sport ishlarini 
tashkil vilish va boshqarish bilan bevosita 
bog‘liq bo‘lgan maxsus bilimlarni ham 
egallaydilar. Shu asosda iqtidorli bitiruvchilar 
va ma’lum darajada malaka egallagan 
yosh mutaxassislar jismoniy tarbiya va 
sport harakatida tashkilotchi, boshqaruvchi 
(menejer) vazifasini ham bajarmoqda.

 Ma’lumki, mutaxassis kadrlarni 
tayyorlash, ayniqsa iqtidorli yoshlarni 
murabbiylikka o‘rgatish, ilmiy-nazariy 
bilimlarni o‘rganish, ilmiy tadqiqot ishlariga 
jalb etishda olimlar, tajribali professor-
o‘qituvchilarning o‘rni beqiyos kattadir [5].

Tadqiqotchi A.G.Matvapayev olib borgan 
izlanishlarida bo‘lajak jismoniy madaniyat 
mutaxassislarida kasbiy kompetentlikni 
rivojlantirish orqali – bitiruvchining kasbiy 
bilim, ko‘nikma, tajribaga ega bo‘lishi, 
intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish, 
shuningdek, kasbiy faoliyatni muvaffaqiyatli 
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hal etish uchun zarur bo‘lgan shaxsiy 
fazilatlarni shakllantirish masalalarini ilmiy-
nazariy jihatdan yoritib bergan [6].

Tadqiqotchilar yosh mutaxassislarning 
ishida pedagogik ta’sir ko‘rsatishning vosita 
va usullari bilan yetarli darajada qurollana 
olmaganlik holati ko‘p kuzatilayotganini 
ta’kidlashadi, ya’ni ular o‘quvchilar bilan 
ishlashni tashkil qilishda ko‘p holatlarda 
qiyinchiliklarga uchraydi, pedagogik ta’sirning 
maqsadini aniq qo‘yishda qiynalishadi, 
bitiruvchilar o‘z mutaxassisliklarini yetarlicha 
o‘zlashtirishlari, nazariy holatlar bo‘yicha 
bilimlarga ega bo‘lishlari mumkin, lekin 
ular, qoidaga ko‘ra amaliy pedagogika deb 
atalishi mumkin bo‘lgan, ya’ni faoliyatning 
aniq “texnologiya” sifatidagi pedagogikani 
bilishmaydi [7].

    	Bugungi kunda jismoniy madaniyat 
ta’lim yo‘nalishi bitiruvchilari pedagogik 
faoliyatda quyidagi kasbiy vazifalarni bajara 
olishlari lozim:

-	 ta’lim mazmunini belgilash 
tamoyillari va mezonlariga rioya etish, o‘quv 
materiallarini tanlash va tizimlashtirishga 
doir zamonaviy yondashuvlarni hisobga 
olish, o‘quv materiallarini modellashtirish;

-	 yaxlit pedagogik jarayonning umumiy 
qonun, qonuniyat va tamoyillariga amal 
qilish, ta’lim-tarbiya jarayonida gneseologik, 
tashkiliy, psixologik, didaktik, sosiologik va 
kibernetik qonuniyatlarning uyg‘unligiga 
erishish;

-	 ta’lim-tarbiya jarayoni tarkibiy 
qismlari (maqsad, natija, mazmun, shakl, 
metod va vosita)ning o‘zaro aloqadorligi va 
umumiyligini hisobga olish;

-	 ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil 
etishning asosiy va yordamchi shakllaridan 
unumli foydalanish; o‘quvchilarning bo‘sh 
vaqtini samarali tashkil etish va o‘tkazish;

-	 jismoniy tarbiya jarayonida ta’lim-
tarbiyaning xilma-xil metodlarini, zamonaviy 
pedagogik texnologiyalarni oqilona tanlay 

olish, ijodiy yondashuv asosida metod va 
texnologiyalarning milliy mentalitetga 
mosligini ta’minlash [3].

MUHOKAMA
Respublikamizda yosh avlodning 

jismoniy tarbiya va sport bilan muntazam 
shug‘ullanishi uchun zamonaviy talabalarga 
mos shart-sharoitlar yaratilib, sortp 
musobaqalari orqali o‘quvchi-yoshlarda 
o‘z irodasi, kuchi va imkoniyatlariga 
bo‘lgan igonchni mutahkamlash. Mardlik 
va vatanparvarlik, ona Vatanga sadoqat 
tuyg‘ularini kamol toptirish, ular orasidan 
iqtidorli sportchilarni sarab olish va maqsadli 
tayyorlash ishlari tiximli tashkil etilmoqda. 
Yurtimizda o‘quvchi va talaba-yoshlar 
o‘rtasida tobora ommalashib borayotgan, 
ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan 
navqiron o‘g‘il-qizlarimiz uchun chinakam 
chiniqish va mahorat maktabiga, katta hayot 
yo‘liga parvoz maydonchasiga aylanib 
ulgurgan “Umid nihollari”, “Barkamol 
avlod”, Universiada sport musobaqalarini 
o‘zida mujassamlagan uch bosqichdan 
iborat yaxlit tizim yaratildi. Mazkur tizim 
orqali bugungi kunda nufuzli xalqaro 
maydonlarda Vatanimiz bayrog‘ini baland 
ko‘tarib kelayotgan mashhur sportchilar 
yetishib chiqmoqda. Eng muhimi, ushbu 
musobaqalar yoshlarimizni ommaviy tarzda 
sportga, sog‘lom turmush tarziga oshno qilish 
vositasiga aylandi [2]. 

Bunday yutuqlarni qo‘lga kiritishda 
o‘qituchi-murabbiylarning hissalri kattadir. 
Shuning uchun ham, jismoniy tarbiya va 
sport sohasida kadrlar tayyorlash, ularni 
qayta tayyorlash va malakasini oshirish 
tizimini yanada rivojlantirish. Ayniqsa 
oliy ta’lim muassasalarida “Jismoniy 
madaniyat” ta’lim yo‘nalishi talabalarini 
kasbiy faoliyatga tayyorlashga zamonaviy 
yondashuvlarni tadbiq etish dolzarb 
masalalardan biri sanaladi. Bo‘lajak jismoniy 
tarbiya fani o‘qituvchilarini tayyorlash 
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YOSH AVLODNI JISMONIY TARBIYALASH 

Maqsadlari Vazifalari  

Sog‘lom avlodni tarbiyalash: 
Bolalar va yoshlarda sog‘lom 
turmush tarzini shakllantirish, 
ularning jismoniy salomatligini 
mustahkamlash. 

Jismoniy sifatlarni rivojlantirish: 

O‘quvchilarning chidamlilik, kuch, 
chaqqonlik, tezkorlik, 
egiluvchanlik, harakatchanlik va 
muvozanat kabi asosiy jismoniy 
sifatlarini rivojlantirish 

Shaxsiy rivojlanishga yordam 
berish: Yoshlarda iroda, intizom, 
sabr-toqat va maqsad sari harakat 
qilish kabi shaxsiy xususiyatlarni 
shakllantirish. 

Ijtimoiylashuv: Jamoada ishlash, 
hamkorlik qilish va sport 
tadbirlarida qatnashish orqali 
ijtimoiy ko‘nikmalarni 
rivojlantirish. 

Jismoniy tarbiya va sportga 
qiziqish uyg‘otish: Jismoniy 
faoliyatni hayot tarziga 
aylantirishga rag‘batlantirish, 
sportga bo‘lgan qiziqishni oshirish. 

Sog‘lom turmush tarzini tarkib toptirish: 

Yoshlarga gigiyena qoidalari, to‘g‘ri 
ovqatlanish, kun tartibi va jismoniy 
mashqlarning ahamiyati haqida bilim 
berish. 

Jismoniy faoliyat ko‘nikmalarini 
shakllantirish: Badanni tarbiyalovchi va 
turli harakat faoliyatlarini to‘g‘ri bajarish 
ko‘nikmalarini o‘rgatish. 

Qobiliyatlarni rivojlantirish: Bolalarning 
tabiiy qobiliyatlarini aniqlash va ularni 
rivojlantirishga ko‘maklashish. 

Sportga qiziqtirish: Sport turlarini 
tanishtirish va ularda qatnashishga 
rag‘batlantirish. 

Tashabbuskorlik va mas’uliyatni 
shakllantirish: o‘quvchilarni harakat 
faoliyatlarida mustaqil qarorlar qabul 
qilishga o‘rgatish va mas’uliyatli bo‘lishni 
rivojlantirish. 

O‘quvchilarning jismoniy holatini nazorat 
qilish: Yoshlarning jismoniy holatiga 
muntazam ravishda baholar berish, ularga 
tegishli tavsiyalar berish. 

O‘yinlar va sport tadbirlarini tashkil 
qilish: Bolalarning qiziqishlariga mos sport 
musobaqalari va o‘yinlarni tashkil etish. 

 
 

jarayonida talabalarning jismoniy tarbiya va 
sportni yosh avlodni barkamol shaxs sifatida 
shakllantirishdagi o‘rni va ahamiyatini anglab 
yetishlari muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda 
ularga jismoniy tarbiyaning quyidagi maqsad 
va vazifalari  tushuntiriladi:

O‘quvchi-yoshlarni jismoniy 
tarbiyalashdan ko‘zlangan asosiy maqsad 

va vazifalarni muvaffaqiyatli  amalga 
oshirish natijasida ularni har tomonlama 
rivojlanishiga ko‘maklashish va sog‘lom 
turmush tarzini hayotda qo‘llashlariga asos 
yaratiladi. Bu jarayon orqali yoshlar nafaqat 
sog‘lom bo‘lib ulg‘ayadi, balki jismoniy 
va ma’naviy jihatdan mustahkam shaxslar 
sifatida shakllanadi.
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Mualliflar N.Sayidahmedov va 
S.Abduvohidovlar o‘qituvchilar  uchun zarur 
bo‘lgan quyidagi ko‘nikma va malaklarni 
tavsiya etadilar:

1.	Gnostik ko‘nikmalar.
2.	Konstruktiv ko‘nikmalar va malakalar.
3.	Tashkilotchilik ko‘nikmalari va 

malakalari.
4.	Kasbkor-amaliy ko‘nikmalari va 

malakalar [8].
     Mazkur ko‘nikma va malakalar 

jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun ham 
zarurligini e’tiborga oladigan bo‘lsak, 
bakalavriat bosqichida talabalarning ushbu 
kompetensiyalarni egallashlariga ahamiyat 
berish zarur deb hisoblaymiz. 

     Buning uchun talabalarning bo‘lajak 
faoliyatiga “kasbiy yo‘nalganlik” darajasini 
oshirish, kasbiy o‘zini-o‘zi anglash tizimida 
qiziqishlar va motivlar integratsiyasi 
nuqtai nazaridan yondashish talab etiladi. 
Tadqiqotchilar shaxs kasbiy yo‘nalganligining 
tarkibiy qismlari ehtiyojlar, qiziqishlar, 
motivlar, ustanovkalar, layoqat, qobiliyatlar 
ekanligini alohida ta’kidlab, bularning 
barchasini ta’lim jarayonida hisobga olinishi 
talabaning yetuk mutaxassis bo‘lib yetishishi 
va o‘z faoliyatini samarali amalga oshishining 
asosi deb  hisoblaydilar [9.38].  

J.A.Po‘latov [10] tomonidan 
tayyorlangan o‘quv qo‘llanmada jismoniy 
tarbiya fani o‘qituvchisining dars 
jarayonlarini tashkil etishda psixologik 
yondashuvi mazmun mohiyati yoritilgan 
bo‘lib, unda bo‘lajak jismoniy tarbiya 
fani o‘qituvchisining kasbiy moslashuvi, 
kompetensiyasi va mahorati, jismoniy tarbiya 
darslarini tashkiliy pedagogik-psixologik 
asoslari, psixotreninglarini jismoniy tarbiya 
darslarida qo‘llash texnologiyasi haqida so‘z 
yuritilgan 

NATIJALAR
Uzluksiz ta’lim tizimi uchun malakali 

jismoniy tarbiya mutaxassislarini tayyorlash 

jarayonidagi mavjud muammolarni bartaraf 
etish uchun kadrlar tayyorlash jarayonini 
takomillashtirish zarur, deb hisoblaymiz. 

Oliy ta’lim tizimida kredit-modul 
tizimini joriy etilishi munosabati bilan 
o‘quv me’yoriy hujjatlarni yangilash va 
optimollashtirish zarur, ya’ni jismoniy tarbiya 
va ta’lim sohasidagi ta’lim dasturlarini 
zamonaviy talablarga moslashtirish, tanlov 
fanlari tarkibini ish beruvchilar talabi va 
ehtiyojlaridan kelib chiqib tuzish zarur.

Kadrlar tayyorlash tizimida innovasion 
yondashuvni yo‘lga qo‘yish, bo‘lajak 
mutaxassislarni kasbiy faoliyatga 
tayyorlash jarayonida ta’lim resurslari va 
texnologiyalaridan samarali foydalanish, 
maxsus platformalar, Onlayn o‘quv 
dasturlarini keng joriy qilish lozim. 

Shuningdek, nazariya va amaliyot 
uyg‘unligini  ta’minlash maqsadida amaliyot 
jarayonini takomillashtirish ham muhim 
ahamiyat kasb etadi. Talabalarda amaliy 
ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun jismoniy 
tarbiya muassasalari, malakali kadrlar bilan 
hamkorlikni kuchaytirish, “Ustoz-shogird” 
tizimini yanada kuchaytirish talab etiladi. 

O‘quv rejasida ko‘rsatilagn fanlarni 
mukammal o‘zlashtirishning asosiy omili – 
zamonaviy o‘quv adabiyotlarini yaratishdir. 
Talbalar uchun zamonaviy o‘quv metodik 
qo‘llanmalar, darslik va boshqa adabiyotlarni 
yaratish oliy ta’lim tizimida bo‘lajak 
pedagoglarni mutaxassilikka oid bilimlarni 
puxta o‘zlashtirish imkonini beradi.

XULOSA
Xulosa qilib aytganda, jismoniy 

tarbiya va sport inson salomatligini 
mustahkamlashda, sog‘lom turmush tarzini 
shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Shu 
bois, ta’lim muassasalari uchun yuqori 
malakali jismoniy tarbiya mutaxassislarini 
tayyorlash jarayonida mavjud kamchilik va 
muammolarni ilmiy-nazariy jihatdan tahlil 
qilish va ularning yechimlarini topish oliy 
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ta’lim tizimining asosiy vazifalaridan biri 
hisoblanadi.  

Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari 
zamonaviy o‘qitish metodika va 
texnologiyalarini o‘zlashtirishi lozim, 
bu ularga yoshlarning qiziqishlariga mos 
ravishda ta’lim berishga yordam beradi. 

Shu bois, jismoniy tarbiya o‘qituvchilarini 
tayyorlash ishi murakkab va katta mas’uliyatni 
talab qiladi. Bunda professional pedagogik, 
fiziologik va psixologik bilimlar, hamda 
zamonaviy metodikalarning qo‘llanilishi 
muhim ahamiyatga ega.
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BARATOVA KLARA XOLMANOVNA 
Qarshi Davlat Universetiti Fransuz tili va adabiyoti kafedrasio'qituvchisi

Kirish
Zamonaviy til ta’limi paradigmasi 

endilikda faqatgina til kompetensiyasini 
shakllantirish bilan cheklanmaydi. U o‘z 
ichiga o‘quvchining psixik rivojlanishi, 
individual idrok xususiyatlari va shaxsiy 
ehtiyojlariga moslashtirilgan yondashuvlarni 
ham oladi. Ayniqsa, fransuz tilini o‘qitish 
sohasida psixologik yondashuvlar ta’limning 
didaktik strukturasi bilan uzviy bog‘liq 
ravishda qayta ko‘rib chiqilmoqda. Maqolada 
psixodidaktika konsepsiyasi asosida 
fransuz tilini o‘qitishda qo‘llanilayotgan 

Annotatsiya. Bugungi globallashuv sharoitida chet tillarni, xususan fransuz tilini o‘rgatish nafaqat 
kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish, balki o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga 
xizmat qiluvchi ko‘p qirrali jarayon sifatida qaralmoqda. Mazkur maqola fransuz tilini o‘rgatishda 
psixodidaktik strategiyalarning ta’lim jarayoniga integratsiyasi, ya’ni psixologik bilimlar va didaktik 
tamoyillar uyg‘unligini tahlil etishga bag‘ishlangan. Tadqiqotda shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv 
asosida o‘quvchilarning ehtiyojlari, o‘rganish uslublari (vizual, audial, kinestetik), temperamenti 
va motivatsion profillari inobatga olingan holda, fransuz tili ta’limi uchun moslashtirilgan metodik 
modellar ishlab chiqiladi. Psixodidaktika fanining asosiy mezonlari — emotsional xavfsizlik, o‘z-o‘zini 
anglash, mustaqil fikrlashga rag‘batlantirish, o‘zlashtirishdagi psixologik to‘siqlarni kamaytirish kabi 
jihatlar fransuz tili ta’limi kontekstida konkret pedagogik yechimlar orqali ifodalanadi. Shuningdek, 
maqolada o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi kommunikativ muhitning ochiqligi, emotsional rezonans 
va o‘zaro ishonch kabi psixopedagogik omillar ta’lim sifati bilan bevosita bog‘liqligi ilmiy asosda 
izohlanadi.

Kalit so‘zlar: psixodidaktika, fransuz tili o‘qitish, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, psixopedagogik 
muvofiqlik, motivatsiya, o‘quvchi psixotipi, emotsional xavfsizlik, kommunikativ muhit, refleksiv 
metodlar.

Аннотация. В условиях современной глобализации обучение иностранным языкам, в 
частности французскому, рассматривается как многогранный процесс, способствующий не 
только развитию коммуникативной компетенции, но и личностному и социальному становле-
нию учащихся. Данная статья посвящена анализу интеграции психодидактических стратегий 
в образовательный процесс преподавания французского языка, что предполагает синтез пси-
хологических знаний и дидактических принципов.

Ключевые слова: психодидактика, обучение французскому языку, личностно-ориенти-
рованное обучение, психопедагогическая согласованность, мотивация, психотип учащегося, 
эмоциональная безопасность, коммуникативная среда, рефлексивные методы.

metodlar, strategiyalar va ularning shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’limga ta’siri ilmiy jihatdan 
tahlil qilinadi.

1. Psixologik yondashuvlarning nazariy-
metodik asoslari

Konstruktivizm nazariyasi, Piaget va 
Vygotskiy g‘oyalari asosida, o‘quvchini 
bilim olishning passiv qabul qiluvchisi emas, 
balki faol konstruktor sifatida qaraydi. Til 
o‘rganish, bu nuqtai nazardan, yangi til 
elementlarini shaxsiy tajriba asosida qayta 
ishlab chiqish, ularga shaxsiy mazmun 
yuklash va muloqotga qo‘llash jarayonidir. 

FRANSUZ TILINI O‘RGATISHDA PSIXODIDAKTIK 
STRATEGIYALAR: SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIMNING 

NAZARIY VA AMALIY JIHATLARI
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Fransuz tili darslarida bu interaktiv vazifalar, 
muammoli vaziyatlar, klasterlar, konspektlar 
va loyiha asosida qurilgan topshiriqlar orqali 
amalga oshiriladi. Bunday yondashuv tilni 
o‘zlashtirish jarayonini shaxsiylashtiradi, 
o‘quvchining fikrlash faoliyatini kuchaytiradi.

Carl Rogersning inson markazli 
yondashuvi fransuz tili darslarini emotsional 
jihatdan xavfsiz va motivatsiyalovchi 
muhitda olib borishni talab qiladi. O‘qituvchi 
— “yo‘l ko‘rsatuvchi”, dars — o‘zini 
namoyon qilish uchun maydon. Humanistik 
metodikada o‘quvchining fikrini qadrlash, 
xatoni rivojlanish vositasi sifatida ko‘rish, 
emotsional qo‘llab-quvvatlash asosiy mezon 
hisoblanadi. Fransuz tili mashg‘ulotlarida 
teatr elementlari, refleksiv yozuvlar, bahs-
munozaralar va darsdan tashqari interaktiv 
faoliyatlar orqali o‘quvchining o‘zini anglashi 
va mustahkam ishtiroki ta’minlanadi.

Kognitiv yondashuv til o‘rganishni 
axborotning idrok qilinishi, qayta ishlanishi va 
xotirada mustahkamlanishidan iborat jarayon 
sifatida izohlaydi. Bu yondashuvda o‘qituvchi 
— kognitiv jarayonlarni faollashtiruvchi 
subyekt. Fransuz tili darslarida metaforik 
tushuntirish, mnemonik texnikalar, 
assotsiatsiya zanjirlari, xotira xaritalari (mind 
map), tasvirli kontekstlar orqali til birliklari 
o‘rgatiladi. Shuningdek, yangi leksik birliklar 
oldingi bilimlar bilan bog‘lab, ongda kognitiv 
“tarmoq” hosil qilinadi.

2. Psixologik strategiyalarning amaliy 
qo‘llanish yo‘llari

2.1. Motivatsiyani faollashtirish: Ichki 
va tashqi drayverlar

Motivatsiya — psixodidaktik modelning 
tayanch nuqtasidir. Ichki motivatorlar 
(qiziqish, o‘zini rivojlantirish ehtiyoji, estetik 
zavq) va tashqi motivatorlar (rag‘batlar, 
baho, tanlovlar) uyg‘un holda qo‘llaniladi. 
Fransuz tili ta’limida bu portfolio yuritish, 
gamifikatsiyalashgan darslar, bahslarda 
ishtirok, real kommunikatsiya holatlarida 

(sayohat, almashinuv dasturlari) foydalanish 
orqali qo‘llaniladi.

2.2. Individuallashtirilgan yondashuv: 
Har bir o‘quvchining o‘z xaritasi

O‘quvchining temperamenti (introvert/
ekstrovert), idrok uslubi (vizual/audial/
kinestetik), bilim darajasi (A1–C1) va 
nutqiy ehtiyojlarini aniqlash orqali darslar 
moslashtiriladi. Har bir guruh va shaxs uchun 
diferensial vazifalar, mos o‘rganish resurslari, 
texnologik vositalar tanlanadi. Shu orqali 
o‘qitish universal emas, moslashtirilgan 
ta’lim shaklida tashkil etiladi.

2.3. Stressni kamaytirish va ijtimoiy-
emotsional qo‘llab-quvvatlash

Chet tilini o‘rganish jarayoni ko‘pincha 
psixologik to‘siqlar bilan to‘qnash keladi: 
sahnadagi chiqishdan qo‘rqish, noto‘g‘ri 
talaffuzdan uyalish, jamoa oldida fikr 
bildirishdan tortinish va h.k. Bu holatlarni 
yengish uchun dramatizatsiya, roliklar, 
improvizatsiyalar, hissiy tayanchli materiallar 
(she’r, musiqa, kino) faol qo‘llaniladi. 
Natijada, o‘quvchilar dars jarayonini xavfsiz, 
samimiy va o‘zini ifoda etishga ochiq muhit 
deb qabul qilishadi.

Psixodidaktik strategiyalar fransuz tilini 
o‘qitishda yangi bosqichni belgilab beradi. 
Ular o‘qituvchidan nafaqat til bilimini, 
balki psixologik sezgirlik, shaxsiylashtirish 
qobiliyati, refleksiv fikrlash va emotsional 
yetakchilikni talab qiladi. Fransuz tili darslari 
shunchaki grammatika va lug‘at emas, balki 
shaxsiy o‘sish, madaniy ochilish va ijtimoiy 
integratsiya vositasiga aylanishi uchun aynan 
psixodidaktik yondashuvlar muhim asos 
hisoblanadi.

3. Albatta! Quyida siz bergan mazmunni 
chuqurroq tahlil qilgan, ilmiy terminlar 
bilan boyitilgan va metodologik jihatdan 
kengaytirilgan holda yozilgan matnni taqdim 
etaman. Bu versiya maqola yoki dissertatsiya 
boblari uchun ham to‘liq mos keladi.

3. Psixodidaktik strategiyalarning 
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amaliy qo‘llanish shakllari: metodik-modul 
yondashuv asosida tizimlashtirilgan tahlil

Fransuz tilini o‘qitishda psixodidaktik 
yondashuvning muvaffaqiyatli tatbiqi 
o‘quvchini faollashtirish, emotsional 
barqarorlikni ta’minlash va tilni 
shaxsiylashtirilgan tarzda o‘zlashtirishni 
rag‘batlantiruvchi metodik komponentlarga 
tayanadi. Ushbu komponentlar — mashg‘ulot 
dizayni, materiallar mosligi, motivatsion va 
emotsional yondashuvlar, individuallashtirish 
va kommunikativ muhit kabi elementlarni 
o‘z ichiga oladi. Har bir komponent dars 
jarayonini nafaqat didaktik, balki psixologik 
va ijtimoiy aspektlardan boyitadi.

Psixodidaktik modelda dars boshlanishi 
— o‘quvchining emotsional holatini tartibga 
soluvchi, ijobiy psixologik tayyorgarlikni 
shakllantiruvchi bosqich sifatida ko‘riladi. 
Shuning uchun darsda kognitiv uyg‘oqlik va 
ijodiy ishtirokni rag‘batlantiruvchi usullar 
muhim:

Brainstorming (fikrlar yomg‘iri) va 
Mind mapping (aql xaritalari) yordamida 
o‘quvchi o‘zining assotsiatsiyaviy tafakkurini 
faollashtiradi, bu esa dars mavzusiga kognitiv-
emotsional jihatdan kirishga zamin yaratadi.

Debate va Interview usullari orqali 
o‘quvchilar shaxsiy fikr bildirish, tanqidiy 
fikrlash, muomala qilish kompetensiyalarini 
rivojlantiradi.

Mashg‘ulotni dramaturgik yondashuv, 
real hayotiy ssenariylar bilan boyitish esa 
o‘quvchining hayotiy tajribasi va til o‘rganish 
ehtiyojlarini uyg‘unlashtiradi.

3.2. O‘quv materiallarining psixologik 
va kontekstual mosligi

O‘quv materiali — shunchaki bilim 
manbai emas, balki emotsional va motivatsion 
katalizator hisoblanadi. Shuning uchun 
psixodidaktik yondashuvda materiallar 
quyidagi mezonlar asosida tanlanadi:

Yoshga, ijtimoiy tajribaga va madaniy 
kontekstga moslik — do‘stlik, oila, ijtimoiy 

tenglik, madaniyatlararo muloqot kabi 
mavzular.

Ilhomlantiruvchi va pozitiv mazmundagi 
matn, video, mashqlar — o‘quvchini estetik 
va axloqiy jihatdan boyitadi.

Multimodal (vizual, audial, kinestetik) 
o‘quv resurslar — o‘quvchining sezgi 
orqali bilim o‘zlashtirishini faollashtiradi, 
bu esa VAK yondashuvi (visual–auditory–
kinesthetic) bilan bog‘liqdir.

3.3. Motivatsiyani faollashtiruvchi 
strategiyalar

Motivatsiya — o‘quv faoliyatining ichki 
dvigateli. Psixologiyada u ichki va tashqi 
komponentlarga ega:

Ichki motivatsiya: “J’aime apprendre 
le français parce que c’est une langue 
romantique” — bu ifoda o‘quvchining 
tilga bo‘lgan shaxsiy hissiy munosabatini 
mustahkamlab, mustaqil o‘rganishga 
rag‘batlantiradi.

Tashqi motivatsiya: “Vous avez bien 
réussi cet exercice, continuez comme ça 
!” — ijobiy baholash, tan olish, o‘qituvchi 
tomonidan qiziqish bildirishi o‘quvchining 
o‘ziga ishonchini oshiradi.

Psixodidaktika motivatsiyani afektiv 
rivojlanishning bir qismi sifatida talqin 
qiladi. Shunday ekan, har bir dars motivatsion 
komponent bilan yo‘g‘rilgan bo‘lishi lozim.

3.4. Individuallashtirilgan yondashuv: 
Psixotiplarga asoslangan metodlar

Har bir o‘quvchi o‘ziga xos kognitiv 
profilga ega. Psixodidaktikada bu — idrok 
uslublariga (learning styles) asoslangan 
metodik modullarni shakllantirishni taqozo 
etadi:

Audial tip: “Écoutez ce dialogue et 
soulignez les mots-clés” — eshitish orqali 
o‘zlashtirish kuchaytiriladi.

Vizual tip: “Regardez cette image et 
décrivez-la en français” — obrazli tasvir 
asosida nutq shakllanadi.

Kinestetik tip: “Jouez cette scène avec 
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votre camarade” — tana harakati orqali 
ifodaviy nutq faollashadi.

Bu yondashuv shaxsiylashtirish 
(individualization) va differensiallashtirish 
(differentiation) didaktikasini amaliyotga 
tatbiq etadi.

Stephen Krashenning “affektiv filtr 
nazariyasi”ga ko‘ra, emotsional to‘siqlar 
(qo‘rquv, uyat, xavotir) til o‘rganishni 
sezilarli darajada susaytiradi. Psixodidaktik 
strategiyalar bu filtrni pasaytirishga 
qaratilgan:

“Chantez cette chanson française avec 
moi.” — musiqa o‘quvchini hissiy jihatdan 
bo‘shashtiradi, tilni ohang orqali idrok etishga 
imkon beradi.

“N'ayez pas peur de faire des erreurs. 
C'est normal.” — xatoni o‘sish imkoniyati 
sifatida talqin qilish orqali emotsional 
xavfsizlik ta’minlanadi.

Bu yondashuvlar o‘quvchini 
“insoniylashtirilgan” o‘rganish tajribasiga 
olib keladi.

Til — muloqot vositasi. Psixodidaktik 
yondashuv dialogik va interaktiv model 
asosida til kompetensiyasini rivojlantirishga 
qaratilgan:

“Imaginez que vous êtes au marché en 
France. Achetez des fruits.” — real hayotga 
oid rolli topshiriq orqali funksional til 
vositalari mustahkamlanadi.

“Discutez en groupe: que feriez-vous si 
vous étiez en vacances à Paris ?” — guruhli 
ish orqali kooperativ o‘rganish va fikr 
almashinuvi faollashadi.

Nutqiy kompetensiyani rivojlantiruvchi 
qo‘shimcha mashqlar:

“Complétez les phrases suivantes avec 
les bons verbes.” — grammatik intuitivlikni 
oshiradi.

“Racontez une journée typique dans 
votre vie.” — individual hikoyalash orqali 
og‘zaki nutq faollashadi.

“Posez trois questions à votre partenaire.” 

— savol-javob orqali kommunikativ reflekslar 
kuchayadi.

Psixodidaktik strategiyalarni amaliy 
shakllarda qo‘llash fransuz tilini o‘qitishda 
transformativ natijalarga olib keladi. Bu 
metodlar o‘quvchini nafaqat lingvistik 
jihatdan rivojlantiradi, balki ularning shaxsiy 
motivatsiyasi, emotsional barqarorligi va 
ijtimoiy kommunikatsiya kompetensiyalarini 
ham shakllantiradi. Darslarning interaktiv, 
emotsional va shaxsga mos dizayni esa ta’lim 
jarayonini maqsadga yo‘naltirilgan, barqaror 
va samarali tizimga aylantiradi. Psixodidaktik 
modelda o‘qituvchi faqat bilim beruvchi 
emas, balki psixologik qo‘llab-quvvatlovchi, 
motivator, sherik va yo‘l-yo‘riq ko‘rsatuvchi 
shaxs sifatida namoyon bo‘ladi. Uning 
kommunikatsiyasi shunchaki axborot uzatish 
emas, balki o‘quvchining hissiy holati, 
ehtiyojlari va ijtimoiy idrokini inobatga olgan 
muloqot bo‘lishi zarur. Shu nuqtai nazardan, 
quyidagi metodlar va misollar tahlil qilinadi:

A) O‘qituvchining kommunikativ 
madaniyatini shakllantirish

Misollar:
“Comment est-ce que je peux vous aider 

?” – O‘quvchining ehtiyojiga moslashish 
orqali individual qo‘llab-quvvatlash.

“Je comprends vos difficultés. Essayons 
ensemble.” – Empatiya, darsga psixologik 
tayanch kiritadi.

Tahlil:
Bunday jumlalar o‘qituvchining 

emosional intellekti va professional 
lingvopsixologik kompetensiyasini aks 
ettiradi. O‘qituvchi o‘quvchining holatini 
tushunib, unga yordam ko‘rsatishga tayyor 
ekanini bildiradi, bu esa darsda psixologik 
xavfsizlik muhitini yaratadi. O‘quvchi o‘zini 
qadrlangan, tinglangan va tushunilgan his 
qiladi, bu esa o‘zlashtirishga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi.

B) O‘quvchini mustaqil fikrlashga 
yo‘naltirish
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Misollar:
“Donnez votre avis sur cette citation: 'Le 

français est la langue de la diplomatie.'” – 
Tanqidiy fikrlashga undash.

“Choisissez un personnage historique 
français et présentez-le.” – Mustaqil izlanish 
faoliyatiga rag‘bat.

Tahlil:
Bu turdagi topshiriqlar o‘quvchini blooms 

taksonomiyasi bo‘yicha yuqori darajadagi 
tafakkur bosqichlariga (tahlil, sintez, 
baholash) olib chiqadi. Mustaqil izlanishlar, 
fikr bildirish va o‘z pozitsiyasini himoya 
qilish kabi vazifalar kognitiv mustaqillikni 
shakllantiradi. Psixodidaktik jihatdan esa, 
bu metodlar shaxsiy o‘sishga, intellektual 
avtonomiyaga va madaniyatlararo ongni 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

C) Texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish
Misollar:
“Utilisez un dictionnaire en ligne 

pour trouver les synonymes de ces 
mots.” – Texnologik vositalar bilan leksik 
kompetensiyani mustahkamlash.

“Regardez une vidéo YouTube sur la 
culture française et notez les expressions 
entendues.” – Multimodal qabulga asoslangan 
topshiriq.

Tahlil:
Raqamli resurslardan foydalanish 

o‘quvchilarning digital kompetensiyasini 
rivojlantiradi, til o‘rganishni zamonaviy 
axborot muhitiga bog‘laydi. Bu metodlar 
metakognitiv faollik, ya’ni o‘z-o‘zini 
boshqarish, izlanish va xulosa chiqarish 
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ayniqsa, 
autentik kontent (videolar, podkastlar) orqali 
real til muhitiga yaqinlashtirish amalga 
oshiriladi.

D) Madaniyatlararo kompetensiyani 
rivojlantirish

Misollar:
“Comparez les fêtes nationales en France 

et dans votre pays.” – Madaniy taqqoslash 

orqali kulturologik tafakkurni rivojlantirish.
“Expliquez comment les repas sont 

pris en France par rapport à votre culture.” 
– Ijtimoiy-me’yoriy farqlarni tushunishga 
yo‘naltirilgan topshiriq.

Tahlil:
Til – bu faqat grammatika va leksika 

emas, balki madaniyatning ko‘zgusi. 
Madaniyatlararo kompetensiya — zamonaviy 
til o‘qitishning asosiy mezonlaridan 
biridir. Bu turdagi topshiriqlar o‘quvchini 
boshqa madaniyatga hurmat bilan qarash, 
empatiya, va global tafakkur shakllantirishga 
yo‘naltiradi. Fransuzcha ifodalarni madaniy 
kontekstda ishlatish o‘quvchining pragmatik 
kompetensiyasini rivojlantiradi.

Qo‘shimcha mos metodik misollar:
Yo‘nalish	 Misol (Fransuzcha)	

Pedagogik tahlil
Ijobiy muloqot	 “Je vois que vous avez 

fait des progrès.”	 Ijobiy kuchlantirish 
orqali motivatsiyani oshirish

O‘zini ifoda qilish	 “Exprimez vos 
émotions après avoir écouté cette chanson.”	
Emotsional tafakkurni faollashtirish

Guruhli refleksiya	 “Partagez vos 
idées en petits groupes.”	 K o o p e r a t i v 
o‘rganish va ijtimoiy integratsiya

Raqamli ko‘nikmalar	 “Créez une 
présentation sur une région française.”	
Texnologik va vizual idrokni uyg‘unlashtirish

Madaniy kompetensiya	
“Comparez les styles de politesse en France 
et chez vous.”	 Madaniy tafovutlar 
orqali pragmalingvistik sezgirlikni oshirish

Yuqoridagi misollar psixodidaktik 
yondashuv doirasida lingvistik, psixologik, 
kommunikativ va madaniy kompetensiyalarni 
kompleks shakllantirish vositasi sifatida 
xizmat qiladi. Har bir metod, har bir savol 
yoki topshiriq nafaqat bilim beradi, balki 
o‘quvchining shaxsiy hissiyotlari, fikr 
yuritish uslubi, va ijtimoiy ongini faol holatga 
keltiradi. Natijada, fransuz tilini o‘rganish 
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jarayoni insoniylashtirilgan, interaktiv, va 
global ongni rivojlantiruvchi mashg‘ulotga 
aylanadi.

Psixodidaktik yondashuvda fransuz 
tilini o‘qitish samaradorligini oshirish uchun 
o‘quvchilar bilan olib boriladigan metodik 
faoliyatlar motivatsion faollikni qo‘llab-
quvvatlashi, ularning o‘rganish uslublariga 
moslashtirilgan bo‘lishi va emotsional 
to‘siqlarni yengishga xizmat qilishi lozim. 
Quyida uch asosiy strategiya — motivatsiyani 
kuchaytirish, individuallashtirilgan 
yondashuv, va stressni kamaytirish psixologik 
jihatdan asoslanib, amaliy misollar orqali 
tahlil qilinadi.

A) Motivatsiyani oshirish strategiyalari
1. Ichki va tashqi rag‘batlantiruvchi 

omillar
Psixopedagogik asos:
Motivatsiyaning ikki shakli mavjud: 

intrinsik (ichki) – o‘quvchining shaxsiy 
qiziqishi va o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan 
ehtiyoji; ekstrinsik (tashqi) – rag‘bat, 
baho, mukofot orqali faoliyatga undash. 
Psixodidaktik yondashuvda ikkalasi uyg‘un 
tarzda qo‘llaniladi.

Darsda “Le meilleur dialogue” tanlovi 
o‘tkazilishi o‘quvchini ishtirok etishga 
undaydi va unga ijtimoiy baho orqali 
psixologik rag‘bat beradi.

→ Exemple: « Organisons un concours 
de dialogues : “Le meilleur acteur de la 
classe.” Les gagnants recevront un certificat 
ou un petit cadeau symbolique. »

O‘quvchining o‘z maqsadini anglash va 
rejalashtirishi uning metakognitiv faoliyatini 
kuchaytiradi. Bu esa o‘z-o‘zini anglash, 
mustaqil o‘rganish va javobgarlik hissini 
shakllantiradi. “Mon objectif personnel en 
français” degan portfolio har bir o‘quvchiga 
beriladi.→ Exemple: « Chaque élève remplit 
un portfolio personnel avec ses objectifs : 
“Je veux apprendre à parler de ma famille en 
français.” »

Tilni real kontekstlarda qo‘llash 
o‘quvchining ichki motivatsiyasini oshiradi, 
o‘rganilayotgan tilga ijtimoiy-maqsadli 
yondashuvni kuchaytiradi.

Fransiyaga sayohat ssenariysi asosida 
topshiriq:

→ Exemple: « Imaginez que vous partez 
à Paris. Faites une réservation à l’hôtel et 
demandez votre chemin. »

Har bir o‘quvchi o‘ziga xos idrok kanali 
orqali (vizual, audial, kinestetik) ma’lumotni 
samaraliroq qabul qiladi. Mashg‘ulotlarni 
o‘quvchining psixotipiga moslashtirish 
didaktik muvofiqlikni oshiradi.

Amaliy misollar:
Visual: “Une carte mentale du vocabulaire 

de la maison.”
Auditory: “Écoutez la chanson ‘Je veux’ 

de Zaz et complétez les paroles.”
Kinesthetic: “Mimez les verbes : courir, 

dormir, cuisiner.”
2. Differensial topshiriqlar (A1–B1 

darajalariga moslashuv)
Psixologik asos: O‘quvchilarning bilim 

darajasiga qarab farqlangan topshiriqlar 
ularning affektiv muvozanatini saqlaydi va 
muvaffaqiyat hissini oshiradi.

A1: Oddiy dialog: “Bonjour, je voudrais 
un café.”

A2: O‘zini tanishtirish: “Je m’appelle..., 
j’ai 20 ans...”

B1: Munozara: “Quels sont les avantages 
du télétravail ?”

→ Exemple: “Les élèves A1 jouent un 
dialogue simple au restaurant. Les élèves B1 
débattent sur un thème : ‘Faut-il interdire les 
téléphones en classe ?’”

C) Stressni kamaytirish va ishonchni 
oshirish

1. Dramatizatsiya, rol o‘yinlari, 
improvizatsiyalar.

Krashenning affektiv filtr nazariyasiga 
ko‘ra, emotsional to‘siqlar (uyat, qo‘rquv) til 
o‘zlashtirishga to‘sqinlik qiladi. Roli o‘yinlar 
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bu to‘siqlarni kamaytiradi, o‘quvchining tilga 
yaqinlashishini insoniylashtiradi. Ssenariy: 
“Chez le médecin”

→ Exemple: L’élève A est malade, 
l’élève B est médecin. Ils jouent un dialogu :

– “Bonjour docteur, j’ai mal à la tête.”
– “Depuis quand ? Vous avez de la fièvre 

?”
Bu kabi mashqlar emotsional 

ekspressiyani oshiradi, nutqiy refleksni 
tezlashtiradi va o‘ziga ishonchni 
mustahkamlaydi. Fransuz tilini o‘qitish 
jarayonida psixologik strategiyalarni puxta 
rejalashtirish va ularni amaliyotga joriy 
qilish o‘quvchilarning faollik darajasi, 
tilga nisbatan munosabati va o‘zlashtirish 
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. 
Motivatsiyani kuchaytirish, shaxsiy 
yondashuv, stressni kamaytirish va real 
hayotga integratsiyalashgan topshiriqlar 
orqali fransuz tili nafaqat o‘rganiladi, balki 
his qilinadi, tushuniladi va yashaladi.

Emotsional tayanchli materiallar (she’r, 
musiqa, kinokliplar)

 Misol: Jacques Prévert she’rlarini tahlil 
qilish

 “Les Choristes” filmidan parcha ko‘rib, 
muhokama qilish

 Exemples: Écoutons la chanson « Sous 
le ciel de Paris » et exprimons nos émotions. 
Lisons le poème « Déjeuner du matin » de 
Prévert et jouons la scène en silence.

Quyida siz bergan amaliy qo‘llanish 
shakllari psixodidaktik yondashuv asosida 
ilmiy tahlil, didaktik asoslar va metodik 
moslik bilan boyitilgan holda kengaytirilgan 
va maqolaga moslashtirilgan tarzda bayon 
qilinadi. Bu matn sizning ilgari ishlab chiqqan 
maqolangizdagi "Amaliy modul tahlili" 
bo‘limini samarali to‘ldiradi.

Psixodidaktik modelda mashg‘ulot 
dizayni va o‘quv materiallari nafaqat bilim 
manbai, balki o‘quvchining emotsional holati, 
psixologik ehtiyojlari, va shaxsiy ishtirokini 

faollashtiruvchi vosita sifatida qaraladi. 
Mashg‘ulot boshlanishidan tortib to material 
tanlanguncha har bir komponent psixologik 
sezgirlik bilan loyihalanishi lozim.

O‘quvchining emotsional holati darsga 
bo‘lgan ishtirok darajasini belgilaydi. Dars 
avvalida affektiv diagnostika o‘tkazish orqali 
o‘qituvchi o‘quvchining psixologik holatini 
aniqlaydi va unga mos yondashuv tanlaydi. 
“Comment vous sentez-vous aujourd’hui 
?” savoli bilan boshlanadi, vizual emotsiya 
tasvirlari (vignettes) orqali o‘quvchi o‘z 
holatini ifodalaydi.

→ Exemple: « Bonjour ! Choisissez une 
vignette : “Aujourd’hui, je me sens joyeux / 
stressé / motivé...” » Bu metodlar divergent 
tafakkur, ya’ni erkin assotsiatsiyalar orqali 
mavzu doirasida o‘quvchining tajribasi va 
tasavvurini faollashtiradi.

Amaliy misol:“Le mot ‘famille’ – 
Qu’est-ce que ça vous évoque ?” — mavzuga 
erkin kirish→ Exemple: « Faisons une carte 
mentale avec les mots associés : amour, 
maison, parents, frères… ». Nutqiy faollik va 
tafakkurni chuqurlashtirish uchun o‘quvchiga 
o‘z pozitsiyasini bildirish, izohlash va himoya 
qilish imkoniyati yaratiladi. Savol: “Est-
ce que les réseaux sociaux sont utiles pour 
apprendre le français ?” → Exemple: « Faites 
une interview en binôme : un élève joue un 
journaliste, l’autre un étudiant français. » 
Bu faoliyatlar interaktiv kommunikatsiyani, 
tanqidiy tafakkurni va sotsiopragmatik 
kompetensiyani rivojlantiradi.

Real hayotga yaqin, ijtimoiy-psixologik 
ehtiyojlarga mos materiallar o‘quvchini dars 
mavzusiga hissiy jihatdan jalb etadi, bu esa 
afektiv bog‘lanishni kuchaytiradi. “Parle-moi 
de ton meilleur ami(e)” – shaxsiy hayotga 
oid hikoya yozish→ Exemple: « Mon ami(e) 
s’appelle Emma. Elle est drôle, toujours 
présente pour moi… »

Bu mashg‘ulot o‘quvchining lingvistik 
ifoda bilan birga emosional tafakkurini ham 
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rivojlantiradi. Badiiy vositalar (videolar, 
qisqa metrajli filmlar) orqali mavzu nafaqat 
tushuniladi, balki seziladi, his qilinadi, bu 
esa psixodidaktikaning asosiy vazifasidir. 
“Un court-métrage – Le génie de la boîte 
de raviolis” – o‘quvchi film qahramonining 
holatini ifodalaydi→ Exemple: « Regardons 
une courte vidéo et décrivons les sentiments 
du personnage : était-il heureux, triste, 
surpris ? » Bu turdagi topshiriqlar orqali 
kognitiv refleksiya, empatiya, va kreativ nutq 
rivojlanadi.

Mashg‘ulot dizayni va material tanlovida 
psixodidaktik mezonlarga amal qilish orqali 
fransuz tili o‘rganish jarayoni o‘quvchining 
ruhiy va hissiy ehtiyojlariga moslashtirilgan, 
barqaror va motivatsion muhitda olib boriladi. 
Dars avvalidagi ijobiy emotsional kirish, 
mantiqiy-fikriy faollikni ochuvchi metodlar 
va shaxsiy ahamiyat kasb etuvchi mavzular 
orqali tilga bo‘lgan munosabat faollashadi. 
Natijada o‘quvchi tilni o‘zlashtiruvchi 
emas, uni mazmunan anglaydigan va faol 
qo‘llaydigan subyektga aylanadi.

XULOSA 
Fransuz tilini o‘qitish jarayonida 

psixodidaktik strategiyalarni qo‘llash nafaqat 
lingvistik kompetensiyani shakllantirish, 
balki o‘quvchining psixologik, emotsional 
va madaniy jihatdan kompleks rivojlanishini 
ta’minlovchi metodik asos sifatida o‘zini 
namoyon qilmoqda. Psixodidaktika — 
bu didaktika va psixologiyaning uzviy 
integratsiyasiga asoslangan yondashuv bo‘lib, 
uning asosiy vazifasi o‘quvchi shaxsining 
individual xususiyatlarini chuqur tahlil qilish, 
ularni o‘qitish mazmuni, shakli va metodiga 
uyg‘un tarzda moslashtirishdan iboratdir.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 
konstruktivistik yondashuv orqali 
o‘quvchilar tilni mustaqil, mantiqiy va faol 
o‘zlashtiradilar; humanistik yondashuv esa 
ularning shaxsiy qadr-qimmati, his-tuyg‘ulari 
va ichki dunyosini ta’lim jarayoniga olib 

kiradi. Kognitiv strategiyalar orqali bilimlar 
faqat mexanik ravishda emas, balki anglangan, 
xotirada chuqur mustahkamlangan holatda 
shakllanadi. Bu yondashuvlar fransuz 
tilini o‘qitishda faqat grammatika va lug‘at 
yodlashga asoslangan an’anaviy metodlarni 
ortda qoldirib, shaxsga yo‘naltirilgan, ongli, 
refleksiv va emotsional jihatdan sezgir ta’lim 
modelini vujudga keltiradi.

Amaliy qo‘llanish shakllarining tizimli 
tahlili shuni isbotlaydiki, dars jarayonini 
hissiy jihatdan ijobiy muhitda boshlash, 
brainstorming va mind map kabi ijodiy 
yondashuvlar, shuningdek, real hayotiy 
kontekstlarga asoslangan intervyu va debatlar 
o‘quvchining fikrlash doirasini kengaytiradi, 
muloqotga tayyorlaydi va ijtimoiy-faol 
subyekt sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 
Shuningdek, yoshga va madaniy qiziqishga 
mos materiallar (video, badiiy matn, interaktiv 
topshiriqlar) o‘quvchini darsga hissiy va 
shaxsiy jihatdan jalb qiladi.

Portfolio, mustaqil loyiha, tanlovlar va 
rag‘batlantiruvchi topshiriqlar yordamida 
motivatsiyani ichki va tashqi jihatdan 
uyg‘otish mumkin bo‘lib, bu metodlar 
o‘quvchining tilga bo‘lgan munosabatini 
ijobiy yo‘nalishga o‘zgartiradi. Shuningdek, 
individual o‘rganish uslublari (vizual, audial, 
kinestetik) asosida differensial yondashuv 
qo‘llanilishi ta’limning psixopedagogik 
muvofiqligini ta’minlaydi. Krashenning 
affektiv filtr nazariyasidan kelib chiqib, 
emotsional to‘siqlarni kamaytiruvchi 
faoliyatlar (musiqa, dramatizatsiya, she’r 
o‘qish) til o‘rganishni erkinlashtiradi va 
nutqiy refleksni faollashtiradi.

Alohida ta’kidlash joizki, o‘qituvchining 
kommunikativ madaniyati — empatiya, 
e’tibor, til bilan ruhiy kontakt yaratish, 
madaniyatlararo tafakkurni qo‘llab-
quvvatlash kabi jihatlar orqali namoyon 
bo‘ladi. O‘quvchi bilan samimiy, psixologik 
jihatdan barqaror muhitda muloqot qilish, 
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uning ehtiyojiga moslashish — zamonaviy 
pedagogikaning markaziy tamoyiliga 
aylanmoqda. Shuningdek, til o‘rganish 
jarayonini texnologik vositalar bilan boyitish 
(raqamli lug‘atlar, autentik videolar, virtual 
tajribalar) fransuz tilini global muhitda 
o‘rganish imkoniyatlarini kengaytiradi. 
Natijaviy jihatdan olganda, psixodidaktik 
strategiyalar fransuz tilini o‘rgatishda 
quyidagi o‘zgarishlarga olib keladi:

O‘quv markazli, shaxsiylashtirilgan va 

ehtiyojga yo‘naltirilgan mashg‘ulot modeli;
Motivatsiyalangan, o‘ziga ishongan 

va emotsional jihatdan barqaror o‘quvchi 
portreti;

Madaniyatlararo tafakkurga ega, 
refleksiv va ijodiy yondasha oladigan shaxs 
shakllanishi;

Tilni bilishdan ko‘ra uni tushunish, 
his qilish va ijtimoiy faoliyatda qo‘llashga 
asoslangan ta’lim sifati.
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Введение
Актуальность данного исследования 

обусловлена необходимостью понимания 
влияния витагенной информации на фор-
мирование медиаменталитета в современ-
ном обществе. С учетом быстрого разви-
тия цифровых технологий и их влияния 
на медиапространство, изучение данной 
темы представляет собой важный и ак-
туальный аспект в современной научной 
деятельности. Исследование влияния ви-
тагенной информации на формирование 
медиаменталитета включает в себя анализ 
различных типов информации, ее воздей-
ствие на сознание и поведение человека, 
а также исследование изменений в меди-
а-пространстве в результате информаци-
онного воздействия.

Теоретические основы

Аннотация, Исследование фокусируется на применении витагенной информации для 
формирования медиаменталитета и анализирует её роль как ключевого элемента в совре-
менном информационном обществе. Концепция витагенной информации отражает способ-
ность средств массовой информации воздействовать на общественное мнение, формируя 
коллективные установки, представления и ценности. Исследование выявляет, как этот про-
цесс эволюционировал в современном медиапространстве, а также как он взаимодействует с 
социокультурными тенденциями и политическими процессами. Статья анализирует актуаль-
ность витагенной информации в эпоху цифровизации и глобализации, где медиаигры и воз-
действие становятся все более важными в формировании общественного мнения. Влияние 
витагенной информации на медиаменталитет рассматривается в контексте современных вы-
зовов, таких как фейковые новости, цифровая манипуляция и информационная война. Ис-
следование углубляется в вопросы этики и ответственности при использовании витагенной 
информации и предлагает рекомендации для эффективного управления этим процессом в 
целях создания здорового информационного окружения. Такой подход позволяет понять, как 
витагенная информация определяет современный медиаменталитет и какие вызовы стоят 
перед обществом в контексте информационной эры. 

Ключевые слова: медиаменталитет, анализ концепции витагенной информации, форми-
рование медиаменталитета, витагенная информация.

Раздел 'Теоретические основы' по-
священ изучению основных концепций и 
теорий, лежащих в основе работы. Здесь 
различные аспекты понятия витагенной 
информации, которое представляет собой 
информацию, сконцентрированную на 
прошлом, на опыте предыдущих поколе-
ний и наследуемая через различные куль-
турные формы, подвергаются детальному 
исследованию. Этот вид информации ока-
зывает существенное влияние на форми-
рование медиаменталитета и становится 
ключевым объектом исследования в рам-
ках проводимой работы. Обсуждается, как 
витагенная информация взаимодействует 
с современными медийными реалиями и 
каким образом ее влияние ощущается в 
наше время.

Понятие витагенной информации

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВИТАГЕННОЙ ИНФОРМАЦИИ ДЛЯ СОЗ-
ДАНИЯ МЕДИАМЕНТАЛИТЕТА: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕН-

НОСТЬ
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Понятие витагенной информации яв-
ляется основным элементом теоретиче-
ских основ исследования. Оно представ-
ляет собой информацию, передаваемую 
из поколения в поколение и влияющую на 
формирование менталитета общества. В 
данной работе рассматривается как исто-
рическое, так и современное понимание 
витагенной информации, ее роль в меди-
аменталитете и влияние на современные 
тенденции. Анализ понятия витагенной 
информации позволит более глубоко по-
нять процессы формирования медиамен-
талитета и его изменения в соответствии 
с развитием общества и цифровых техно-
логий.

Методы исследования
В основу методологии закладывается 

анализ различных теоретических концеп-
ций, исторических данных, а также совре-
менных тенденций. Основательный обзор 
литературы и применение качественных 
и количественных методов позволяют до-
стоверно исследовать данную тему, учи-
тывая разнообразные аспекты влияния ме-
диаменталитета на общество.

Основные подходы к исследованию 
также являются сравнительный анализ 
исторических данных и современных тен-
денций, использование качественных и 
количественных методов сбора и анализа 
информации, а также применение интер-
дисциплинарного подхода. Важным яв-
ляется также проведение эмпирических 
исследований, включающих опросы, ин-
тервью и наблюдения, чтобы получить 
достоверные данные о формировании ме-
диаменталитета при использовании вита-
генной информации. Витагенная инфор-
мация может быть особенно полезной для 
изучения перспектив развития медиамен-
талитета в сравнении с прошлыми данны-
ми.

Эмпирическое исследование включает 

в себя анализ медиа контента, проведение 
интервью с представителями различных 
групп населения, а также анкетирование. 
В процессе исследования также исполь-
зуются методы наблюдения и анализа ста-
тистических данных. Все собранные дан-
ные подвергаются тщательному анализу, 
чтобы выявить связь между витагенной 
информацией и формированием медиа-
менталитета. Важным аспектом является 
также изучение влияния социокультурных 
факторов на восприятие медиа контента и 
его влияние на общественное мнение.

Для сбора данных в рамках исследо-
вания используются различные методы, 
включая анализ социальных медиа, прове-
дение опросов, фокус-групп и глубинных 
интервью. Данные анализируются с ис-
пользованием статистических программ 
и программ для обработки текста с целью 
выявления паттернов и тенденций. Анализ 
данных позволит определить влияние ви-
тагенной информации на формирование 
медиаменталитета, а также выявить ос-
новные тенденции и закономерности.

Результаты 
Исторический обзор
Исторический обзор витагенной ин-

формации начинается с ее происхождения 
и развития концепции в различных куль-
турах и эпохах. Одним из первых упо-
минаний об использовании витагенной 
информации является мифология и рели-
гиозные верования различных народов, 
где утверждалось, что мысли и эмоции 
людей могут оставлять след в окружаю-
щем мире. В ходе развития философии и 
научных открытий концепция витагенной 
информации получила дальнейшее разви-
тие и интерпретацию, что привело к по-
явлению современных представлений об 
этом явлении. Это важное направление в 
познании человека и его связи с внешним 
миром. Исторический обзор витагенной 
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информации может включать в себя ис-
следования истории ее изучения, а также 
последующие открытия, связанные с этим 
аспектом. Кроме того, такой обзор может 
затрагивать влияние витагенной информа-
ции на различные области жизни человека, 
включая его психологическое состояние, 
социальные взаимодействия и культурные 
установки. Развитие технологий иссле-
дования витагенной информации также 
играет важную роль в расширении пони-
мания этого явления. Изучение историче-
ских источников витагенной информации 
помогает понять ее влияние на обществен-
ные процессы, а также эволюцию челове-
ческого мышления и сознания. Каждая 
эпоха оставила свой след в понимании 
витагенной информации, открывая новые 
тайны и возможности для исследования 
этого уникального явления. (Li et al.2021) 
(Camacho et al.2020)

Происхождение и развитие концепции
Происхождение и развитие концепции 

витагенной информации тесно связано 
с религиозными, философскими и науч-
ными течениями различных временных 
периодов. Идеи о влиянии мыслей и эмо-
ций на окружающий мир можно найти в 
древних текстах различных культур, таких 
как ведийские писания, трактаты древне-
греческих философов и китайские книги о 
мудрости. В дальнейшем эти идеи получи-
ли научное обоснование и исследования, 
что сформировало основы современной 
концепции витагенной информации и ее 
использование для создания медиамента-
литета. Работы по изучению витагенной 
информации и ее воздействию на психи-
ку человека доказывают, насколько важно 
понимание влияния мыслей и эмоций на 
общество в целом. Несмотря на сомнения 
и критику, это направление становится все 
более актуальным в нашем современном 
мире, где информационное пространство 

развивается с большой скоростью. Полу-
ченные данные находят широкое приме-
нение в области психологии, социологии и 
медицины, что открывает новые горизон-
ты для дальнейших исследований и прак-
тического применения в реальной жизни. 
Can not generate output. Language is not 
supported. (Camacho et al.2020)

Медиаменталитет в истории
Изучение медиаменталитета в исто-

рическом контексте предполагает анализ 
влияния средств массовой информации на 
формирование общественного сознания и 
его эволюцию в прошлом. Так, исследо-
вания показывают, что пропагандистские 
кампании во время Второй мировой вой-
ны имели далеко идущие последствия для 
психологии масс, а также для формирова-
ния настоящего и будущего обществен-
ного развития. Такие детальные анализы 
позволяют более полно постигнуть, каким 
образом прошлые медийные воздействия 
оказывали влияние на поведение и миро-
воззрение людей в более широком кон-
тексте, проливая свет на разнообразные 
аспекты взаимодействия медиа и обще-
ства. Изучение медиаменталитета также 
предполагает анализ современных тенден-
ций в медийной среде и их воздействия на 
современное общество. Важно понимать, 
что влияние средств массовой информа-
ции присутствует и в настоящее время, 
поэтому изучение этого вопроса является 
актуальным и важным для понимания раз-
вития общества в целом и его адаптации 
к новым вызовам. Результаты исследова-
ний в этой области способны привести к 
улучшению воздействия средств массо-
вой информации на общественное мнение 
и более глубокому пониманию их роли в 
историческом и современном контексте, 
что в свою очередь может способствовать 
формированию и укреплению устойчи-
вых, осознанных тенденций в обществе. 
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[3] (Поляков, 2020)
Примеры исследований
Исследования медиаменталитета в 

истории включают в себя анализ различ-
ных медийных материалов, артефактов и 
документов того времени. Например, уче-
ные изучают пропагандистскую литера-
туру, афиши, радиопередачи и кинофиль-
мы, чтобы проанализировать, какие идеи 
и ценности власть пыталась внушить об-
ществу. Проходят также социологические 
опросы среди представителей того време-
ни, чтобы выявить реакцию общества на 
медийное воздействие. Все это позволяет 
получить более объективные данные о 
влиянии средств массовой информации на 
медиаменталитет в определенный истори-
ческий период. Изучение медиаментали-
тета в контексте истории помогает лучше 
понять влияние СМИ на формирование 
общественных убеждений и восприятие 
окружающего мира. (Медведева, 2022)

Современные тенденции
Цифровые технологии оказывают 

значительное влияние на формирование 
медиаменталитета. С появлением интер-
нета, социальных сетей, мессенджеров и 
стриминговых платформ люди получили 
доступ к огромному количеству инфор-
мации, изменивший их представления о 
мире и окружающей их реальности. Циф-
ровые медиа проникают в жизнь людей 
настолько сильно, что начинают формиро-
вать их ценности, убеждения и поведение. 
Благодаря информационным технологиям 
сегодня человеческий медиаменталитет 
находится под воздействием цифрового 
пространства, что является важным иссле-
довательским направлением в современ-
ной науке. Например, цифровые техноло-
гии способствуют более быстрому обмену 
информацией между людьми, что в свою 
очередь ускоряет их обучение и развитие. 
Медиаменталитет влияет на способы вос-

приятия информации, сознание и мышле-
ние людей, создавая новые психологиче-
ские и культурные параметры для развития 
общества. (Кондратская2023)(Горбунова 
and Бойко2023)(Ганич and Шилец2022)
(Белолипецкая, 2023)

Распространение и использование 
цифровых технологий приводит к изме-
нению способов восприятия информации, 
влияя на формирование медиаменталите-
та. В современном мире люди получают 
информацию через интернет, социальные 
сети, потоковое видео и другие цифровые 
платформы, что приводит к новым спосо-
бам мышления, восприятия и взаимодей-
ствия с миром. Это влияние цифровых 
технологий на медиаменталитет требует 
внимания исследователей, поскольку оно 
формирует особый образ мышления и по-
ведения, существенно отличающийся от 
прежних поколений.

Обсуждение
Результаты исследования показали, 

что использование витагенной информа-
ции оказывает значительное влияние на 
формирование медиаменталитета как в 
исторической, так и в современной пер-
спективе. В частности, было выявлено, 
что цифровые технологии играют клю-
чевую роль в формировании современ-
ных тенденций медиаменталитета. Это 
позволяет предположить, что в будущем 
влияние витагенной информации будет 
продолжать усиливаться, что требует вни-
мания со стороны медиаиндустрии. Более 
того, современные исследования в области 
медиаменталитета указывают на то, что 
информационные потоки влияют на фор-
мирование коллективного сознания в об-
ществе. Таким образом, важно развивать 
стратегии и методы работы с витагенной 
информацией для того, чтобы понимать, 
как она влияет на общественное мнение и 
ценности людей.
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На основании проведенного иссле-
дования можно сделать следующие ос-
новные выводы: витагенная информация 
имеет длительную историю воздействия 
на формирование медиаменталитета, циф-
ровые технологии усиливают это влияние 
в современном обществе, методы сбора и 
анализа данных предоставляют ценную 
информацию о медиаменталитете. Эти 
выводы могут служить основой для разра-
ботки рекомендаций по применению вита-
генной информации в медиаиндустрии.

Заключение
Проведенное исследование позво-

лило выявить значительное влияние ви-
тагенной информации на формирование 
медиаменталитета как в прошлом, так и 
в настоящем. Анализ исторического об-
зора и современных тенденций позволил 
сделать вывод о том, что цифровые техно-
логии играют существенную роль в изме-
нении медиаменталитета в современном 

обществе. Результаты эмпирического ис-
следования подтвердили эту тенденцию 
и обозначили необходимость принятия 
соответствующих рекомендаций для ме-
диаиндустрии, основанных на понимании 
витагенной информации и ее воздействия 
на медиаменталитет.

В результате исследования было выяв-
лено, что концепция витагенной информа-
ции имеет фундаментальное значение для 
понимания и формирования медиамен-
талитета. Исторический обзор позволил 
проследить развитие этой концепции, а 
также ее влияние на общественное созна-
ние. Современные тенденции показали, 
что цифровые технологии играют ключе-
вую роль в изменении медиаменталитета. 
Таким образом, сводные выводы исследо-
вания подтверждают актуальность и важ-
ность использования витагенной инфор-
мации для создания медиаменталитета как 
в прошлом, так и в настоящем.
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Kirish. O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 
ta’kidlaganidek: «Bugungi global raqobat 
sharoitida ilm-fan va innovatsiyalarni 
rivojlantirmasdan turib taraqqiyotga erishib 
bo‘lmaydi»[1]. Ushbu fikr hozirgi davrning 
eng dolzarb chaqiriqlaridan birini — bilim 
iqtisodiyoti va texnologik taraqqiyot sharoitida 
har qanday davlatning barqaror rivojlanishi 
uchun ilm-fan va innovatsiyalar hal qiluvchi 
omilga aylanganligini yaqqol ko‘rsatadi. 
Ayniqsa, zamonaviy ta’lim tizimi oldida 

Annotatsiya. Mazkur maqolada O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim muassasalarining global va 
milliy reytinglardagi o‘rnini yaxshilash hamda ularning raqobatbardoshligini oshirish masalalari tahlil 
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turgan asosiy vazifalardan biri sifatida oliy 
ta’lim muassasalarining raqobatbardoshligini 
oshirish, ularning xalqaro reytinglardagi 
o‘rnini yuksaltirish va global ta’lim makonida 
o‘z nufuzini mustahkamlash masalasi kun 
tartibiga chiqmoqda. Bu siyosiy va strategik 
yondashuvlar nafaqat universitetlarning 
ilmiy va akademik salohiyatini oshirish, 
balki ularning innovatsion infratuzilmasini 
rivojlantirish, kadrlar tayyorlash sifatini 
xalqaro me’yorlarga moslashtirish hamda 
zamonaviy boshqaruv modellari asosida 

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA’LIM MUASSASALARI 
REYTINGI VA RAQOBATBARDOSHLIGINI OSHIRISHNI 
BOSHQARISHNING INNOVATSION XUSUSIYATLARI VA 

TAMOYILLARI
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faoliyat yuritishni taqozo etadi. Shu nuqtai 
nazardan, O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi 
uchun zamonaviy innovatsion boshqaruv 
tamoyillarini joriy etish va amaliyotga tatbiq 
qilish nafaqat milliy taraqqiyotning ustuvor 
yo‘nalishi, balki xalqaro hamjamiyat oldidagi 
raqobatbardoshlikning muhim mezoniga 
aylangan.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston 
Respublikasi oliy ta’lim tizimi tub islohotlar 
bosqichiga qadam qo‘ydi. Ushbu islohotlar 
zamonaviy iqtisodiyot va jamiyatning 
intellektual ehtiyojlariga mos ravishda 
shakllanayotgan bo‘lib, davlat siyosatining 
ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida ta’lim 
tizimini modernizatsiya qilish, uni global 
talablarga moslashtirishga qaratilgan. Bu 
islohotlar mamlakatning ilmiy salohiyatini 
oshirish, xalqaro ilmiy hamjamiyat bilan 
integratsiyani kuchaytirish, iqtidorli 
kadrlarni tayyorlash va universitetlarni 
xalqaro miqyosda tan olingan ilg‘or ta’lim 
markazlariga aylantirishni o‘z oldiga 
strategik maqsad qilib qo‘ygan. Xususan, 
oliy ta’lim muassasalarining xalqaro 
reytinglarda, jumladan, QS World University 
Rankings, Times Higher Education (THE) va 
boshqa nufuzli reyting tizimlaridagi o‘rnini 
yaxshilashga qaratilgan chora-tadbirlar 
tizimli ravishda amalga oshirilmoqda. 
Ushbu reytinglarda universitetlarning 
o‘rnini belgilashda ilmiy tadqiqotlar 
natijadorligi, maqolalarning sitatalanish 
ko‘rsatkichlari, xalqaro hamkorlik darajasi, 
ta’lim va ilmiy-tadqiqot faoliyatining sifati, 
shuningdek, bitiruvchilarning mehnat 
bozoridagi raqobatbardoshligi kabi mezonlar 
asosiy omillar sifatida e’tirof etiladi. Shu 
bilan birga, oliy ta’lim muassasalarida 
zamonaviy boshqaruv tizimlarining joriy 
etilishi, raqamli texnologiyalardan keng 
foydalanish, professor-o‘qituvchilarning 
malakasini oshirish hamda ilmiy salohiyatni 
rivojlantirishga qaratilgan dasturlar milliy 

ta’lim tizimining taraqqiyot ko‘rsatkichlariga 
aylangan. Bu jarayonlar ta’lim tizimining 
barqarorligi, moslashuvchanligi va global 
raqobatbardoshligini ta’minlashda muhim rol 
o‘ynamoqda.

Bugungi globallashuv va raqamli 
transformatsiya sharoitida ta’lim sohasida 
innovatsion yondashuvlarning ahamiyati 
tobora ortmoqda. Jahon tajribasi 
ko‘rsatadiki, ta’lim tizimining barqarorligi 
va raqobatbardoshligi, avvalo, uning yangi 
texnologiyalar va boshqaruvning ilg‘or 
konsepsiyalarini o‘zlashtirish qobiliyatiga 
bevosita bog‘liq. Universitetlar endilikda 
faqatgina an’anaviy bilim berish markazi emas, 
balki innovatsiyalarni ishlab chiqish va tatbiq 
etish, iqtisodiyotning yuqori texnologiyalar 
sohasiga yetakchi kadrlarni tayyorlash 
hamda zamonaviy ilm-fan taraqqiyotiga hissa 
qo‘shuvchi muhim institutlar sifatida faoliyat 
yuritmoqda. Shu bois, oliy ta’lim muassasalari 
o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish 
bilan birga, ta’lim jarayonlarini boshqarish 
uslublarini ham yangilashga majbur. 
Boshqaruvning zamonaviy metodlari, 
xususan, strategik rejalashtirish, raqamli 
boshqaruv texnologiyalari, ta’lim sifatini 
monitoring qilish tizimlari va tahliliy 
yondashuvlar universitetlar faoliyatida keng 
qo‘llanilmoqda. Bu esa nafaqat ta’lim sifati 
va samaradorligini oshirishga, balki global 
raqobat muhitida universitetlarning barqaror 
o‘sishini ta’minlashga xizmat qilmoqda. Shu 
munosabat bilan, O‘zbekistonning oliy ta’lim 
muassasalari oldida quyidagi asosiy vazifalar 
turadi: ta’lim sifatini xalqaro standartlarga 
moslashtirish, ilmiy-tadqiqot samaradorligini 
oshirish, akademik va ilmiy hamkorlikni 
kengaytirish, bitiruvchilarning mehnat 
bozoridagi raqobatbardoshligini ta’minlash 
va boshqaruv jarayonlariga innovatsion 
yechimlarni joriy etish. Xususan, ilmiy va 
ta’limiy dasturlarni xalqaro akkreditatsiyadan 
o‘tkazish, ilg‘or raqamli ta’lim platformalarini 
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tatbiq etish, professor-o‘qituvchilar va 
talabalarni global akademik hamjamiyatga 
integratsiya qilish kabi yo‘nalishlar muhim 
strategik yo‘nalishlar sifatida belgilanmoqda. 
Natijada, oliy ta’lim tizimining rivojlanishi 
O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy 
taraqqiyotida yetakchi omillardan biriga 
aylanmoqda va mamlakatning xalqaro 
miqyosdagi raqobatbardoshlik salohiyatini 
oshirishga xizmat qilmoqda.

Mazkur maqola aynan ushbu dolzarb 
masalalarni yoritishga qaratilgan bo‘lib, 
unda oliy ta’lim muassasalarining boshqaruv 
tizimlariga innovatsion yondashuvlarni 
kiritishning asosiy xususiyatlari va tamoyillari, 
raqobatbardoshlikni oshirish strategiyalari 
hamda global reytinglarda universitetlarning 
pozitsiyasini mustahkamlashga qaratilgan 
konseptual yechimlar tahlil qilinadi. 
Maqolada, shuningdek, xalqaro ta’lim 
maydonida shakllangan ilg‘or tajribalar, 
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida amalga 
oshirilayotgan islohotlar va ularning 
natijalari chuqur o‘rganiladi. Innovatsion 
boshqaruvning dolzarb tamoyillari, xususan, 
raqamli boshqaruv texnologiyalarini tatbiq 
etish, akademik va ilmiy tadqiqotlarni xalqaro 
standartlarga mos ravishda rivojlantirish, ta’lim 
sifatini doimiy monitoring qilish tizimlari, 
hamda universitetlarni xalqaro hamkorlik 
aloqalarini kengaytirishga yo‘naltirish 
jarayonlari konseptual tahlil qilinadi. Bundan 
tashqari, raqobatbardoshlikni oshirishning 
amaliy mexanizmlari — jumladan, ta’lim 
dasturlarini diversifikatsiya qilish, professor-
o‘qituvchilar va talabalar almashinuvini 
yo‘lga qo‘yish, xalqaro grantlar va ilmiy 
loyihalarda ishtirok etish imkoniyatlari ham 
batafsil yoritiladi.

Maqola universitetlarning nafaqat ilmiy 
va akademik faoliyatini, balki ularning 
boshqaruv tizimini ham global bozor 
talablariga mos ravishda modernizatsiya 
qilishning nazariy va amaliy asoslarini 

belgilab beradi. Ushbu yondashuvlar milliy 
oliy ta’lim tizimini barqaror rivojlantirishga, 
kadrlar tayyorlash sifatini oshirishga va 
mamlakatning intellektual salohiyatini 
kuchaytirishga xizmat qiladi.

Asosiy qism. O‘zbekistonda oliy 
ta’lim muassasalarining reytinglari va 
raqobatbardoshlik masalasi. So‘nggi 
yillarda O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida 
keng qamrovli va tizimli islohotlar 
amalga oshirilib, ushbu yo‘nalish davlat 
siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biriga 
aylandi. Ushbu islohotlar zamonaviy ta’lim 
tizimini shakllantirishga, ilmiy salohiyatni 
oshirishga va global ta’lim makonida milliy 
universitetlarning raqobatbardoshligini 
kuchaytirishga qaratilgan. Davlat 
tomonidan qabul qilingan qator strategik 
hujjatlar, Prezident farmonlari va hukumat 
qarorlari asosida oliy ta’lim tizimining 
huquqiy, moliyaviy va tashkiliy bazasi 
takomillashtirildi. Jumladan, ta’limning 
xalqaro standartlarga moslashtirilishi, 
innovatsion boshqaruv usullarining joriy 
etilishi, ilmiy-tadqiqot faoliyatining 
rag‘batlantirilishi hamda xalqaro akademik 
hamkorlikning kengaytirilishi bu sohada 
amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli 
chora-tadbirlarning muhim yo‘nalishlarini 
tashkil etadi. Ushbu islohotlarning bosh 
maqsadi milliy ta’lim tizimini zamonaviy 
xalqaro standartlarga moslashtirish, 
uning global ta’lim maydonidagi o‘rnini 
mustahkamlash va universitetlarning 
raqobatbardoshligini oshirishdan iboratdir. 
Bu boradagi sa’y-harakatlar natijasida 
O‘zbekiston Respublikasining yetakchi oliy 
ta’lim muassasalari xalqaro maydonda o‘z 
o‘rnini topa boshladi. Jumladan, QS World 
University Rankings va Times Higher 
Education (THE) kabi nufuzli xalqaro 
reyting tizimlarida respublikamizdagi bir 
qator universitetlar qayd etildi. 2024 yil 
ma’lumotlariga ko‘ra, Toshkent davlat 
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texnika universiteti, O‘zbekiston milliy 
universiteti hamda boshqa qator oliy o‘quv 
yurtlari ushbu reytinglarda e’tirof etildi 
va o‘z pozitsiyalarini bosqichma-bosqich 
yaxshilashga erishdi. Ta’kidlash joizki, 
universitetlarning xalqaro reytinglarda o‘rin 
egallashi nafaqat ularning ilmiy va akademik 
salohiyatini ko‘rsatadi, balki mamlakatning 
umumiy intellektual va innovatsion rivojlanish 
darajasini ham aks ettiradi. Bunday yutuqlar 
respublika oliy ta’lim muassasalarining jahon 
ta’lim makoniga faol integratsiyalashuvini 
ta’minlashga, bitiruvchilarning xalqaro 
mehnat bozorida raqobatbardoshligini 
oshirishga va ilmiy hamkorlik doirasini 
kengaytirishga xizmat qilmoqda. Shu bois, 
oliy ta’lim tizimidagi islohotlar nafaqat ichki 
milliy ehtiyojlarni, balki xalqaro ta’lim va 
ilm-fan rivoji tendensiyalarini ham hisobga 
olgan holda amalga oshirilmoqda.

Universitetlarning xalqaro reytinglarda 
muvaffaqiyatli qatnashishi va yuqori o‘rinlarni 
egallashi ko‘plab murakkab va o‘zaro 
bog‘liq omillar bilan belgilanadi. Avvalo, 
ilmiy-tadqiqot faoliyatining samaradorligi 
asosiy ko‘rsatkichlardan biri sifatida e’tirof 
etiladi. Mazkur faoliyatning natijalari 
ilmiy maqolalar, monografiyalar, ilmiy-
texnik ishlanmalar va innovatsion loyihalar 
ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Ayniqsa, 
ushbu ilmiy ishlanmalar xalqaro miqyosda 
qanchalik e’tirof etilishi va ularning boshqa 
tadqiqotchilar tomonidan qay darajada 
sitatalanishi (tsitatalanish ko‘rsatkichi) 
reytinglarni belgilashda hal qiluvchi 
omillardan biri hisoblanadi. Shuningdek, oliy 
ta’lim muassasalarida professor-o‘qituvchilar 
va talabalar sonining optimal nisbatda 
shakllanishi ta’lim sifati va samaradorligini 
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. 
O‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi qulay 
akademik muhit, individual yondashuv va 
zamonaviy pedagogik texnologiyalarning 
tatbiqi ta’lim jarayonining samaradorligini 

oshiradi. Shu bilan birga, ta’lim jarayonining 
sifat darajasi, akkreditatsiya jarayonlari 
orqali tasdiqlangan xalqaro standartlarga 
mosligi universitetlarning reytingdagi 
o‘rniga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bundan 
tashqari, akademik almashinuv dasturlari 
va xalqaro hamkorlik aloqalarining 
rivojlanganligi ham muhim omillardan biri 
sifatida ko‘riladi. Talabalar va professor-
o‘qituvchilarning xalqaro almashinuv 
dasturlarida ishtiroki, xorijiy ilmiy va ta’lim 
muassasalari bilan hamkorlik aloqalari, 
qo‘shma ta’lim dasturlari va ilmiy loyihalar 
universitetlarning global maydondagi 
nufuzini oshirishga xizmat qiladi. Bu esa 
o‘z navbatida, xalqaro hamkorlik tajribasini 
kengaytirish va oliy ta’lim muassasasining 
innovatsion salohiyatini kuchaytirish 
imkonini beradi. Bitiruvchilarning mehnat 
bozoridagi raqobatbardoshligi va ularning 
ishga joylashish ko‘rsatkichlari esa oliy 
ta’lim muassasasining amaliy qiymatini 
aks ettiruvchi yana bir muhim mezon 
bo‘lib xizmat qiladi. Bitiruvchilar mehnat 
bozorida talabgir kasb va mutaxassisliklarga 
ega bo‘lishi, ularning ishga joylashish 
sur’atlari va ish beruvchilar tomonidan 
ijobiy baholanishi universitetning ta’lim 
sifati va raqobatbardoshlik darajasining 
asosiy ko‘rsatkichlari hisoblanadi. 
Mazkur omillarning barchasi oliy ta’lim 
muassasalarining global reytinglardagi 
o‘rnini belgilashda va ularning xalqaro 
maydondagi raqobatbardoshligini oshirishda 
o‘zaro uyg‘un holda ta’sir ko‘rsatadi. Shu 
bois, universitetlar ushbu mezonlarni tizimli 
ravishda yaxshilash, ilmiy va akademik 
salohiyatni oshirish, shuningdek, boshqaruv 
tizimlariga innovatsion yondashuvlarni joriy 
etishga alohida e’tibor qaratmoqda.

Mazkur omillarning har biri oliy ta’lim 
muassasalarining umumiy rivojlanish 
sur’atlari va xalqaro miqyosdagi nufuzini 
belgilovchi asosiy ko‘rsatkichlar bo‘lib, 
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ular ta’lim sifati, ilmiy tadqiqotlar salohiyati 
va boshqaruv tizimining samaradorligi 
o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni yaqqol 
namoyon etadi. Ta’lim sifati va ilmiy 
salohiyat o‘rtasidagi bu uzviy bog‘liqlik 
nafaqat universitetning ichki akademik muhiti 
va ilmiy yutuqlarini, balki uning xalqaro 
miqyosdagi obro‘-e’tiborini va ijtimoiy-
iqtisodiy taraqqiyotga qo‘shayotgan hissasini 
ham aks ettiradi. Boshqaruv tizimining 
samaradorligi esa mazkur ko‘rsatkichlarning 
barqaror va uzluksiz rivojlanishini 
ta’minlovchi asosiy omil hisoblanadi. 
Samarali boshqaruv orqali universitetlar 
ilmiy va o‘quv jarayonlarini moslashuvchan 
boshqarish, resurslardan oqilona foydalanish, 
professor-o‘qituvchilar va talabalar uchun 
qulay akademik muhit yaratish imkoniyatiga 
ega bo‘lmoqda. Shuningdek, innovatsion 
boshqaruv yondashuvlari universitetlarga 
xalqaro ta’lim standartlariga tez moslashish, 
global hamkorlik aloqalarini rivojlantirish 
va yangi texnologiyalarni ta’lim jarayoniga 
tatbiq etish imkonini bermoqda.

Shu bois, O‘zbekistonning oliy ta’lim 
muassasalari o‘z reytinglarini muntazam 
ravishda yaxshilash va global raqobatda 
munosib o‘rin egallash uchun ilmiy, akademik 
hamda boshqaruv sohalarida innovatsion 
yondashuvlarni keng tatbiq etishga 
intilmoqda. Bu yo‘nalishdagi harakatlar 
ta’lim jarayonining xalqaro standartlarga 
mosligini ta’minlash, ilmiy tadqiqotlarni 
ilg‘or yo‘nalishlar asosida rivojlantirish va 
bitiruvchilarning global mehnat bozorida 
raqobatbardoshligini oshirishga qaratilgan. 
Natijada, O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi jahon 
ta’lim makonida o‘zining mustahkam o‘rnini 
egallash sari dadil qadam tashlamoqda.

Innovatsion boshqaruv xususiyatlari. 
Zamonaviy oliy ta’lim tizimining 
muvaffaqiyati ko‘p jihatdan boshqaruvning 
samaradorligi va unda innovatsion 
yondashuvlarning qanchalik keng tatbiq 

etilganiga bog‘liq. Ushbu jarayon oliy 
ta’lim muassasalarining rivojlanish 
sur’atlari, ilmiy va akademik salohiyatining 
oshishi, shuningdek, xalqaro maydonda 
raqobatbardoshlik darajasining yuksalishida 
muhim omil sifatida e’tirof etiladi. Ta’lim 
tizimining barqarorligi va moslashuvchanligi 
zamonaviy boshqaruv tamoyillari, 
raqamli texnologiyalarni joriy etish va 
ilg‘or pedagogik yondashuvlar orqali 
ta’minlanmoqda. Bugungi kunda oliy ta’lim 
muassasalarining boshqaruvida innovatsion 
yondashuvlarning ahamiyati tobora ortib 
bormoqda. Bu yondashuvlar nafaqat 
an’anaviy boshqaruv uslublarini yangilash, 
balki ta’lim jarayonlarini kompleks 
modernizatsiya qilishga, o‘quv dasturlarining 
sifatini oshirishga va zamonaviy mehnat 
bozorining talablariga mos kadrlarni 
tayyorlashga xizmat qilmoqda. Innovatsion 
boshqaruv orqali universitetlar o‘z 
infratuzilmasini rivojlantirish, xalqaro ilmiy 
hamkorlik aloqalarini kengaytirish, akademik 
erkinlik va muvozanat tamoyillarini qo‘llash 
imkoniyatiga ega bo‘layotir. Shuningdek, 
innovatsion yondashuvlar universitetlarga 
zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalaridan foydalanish, ilmiy 
tadqiqotlarni tijoratlashtirish, talabalar va 
o‘qituvchilarning ijodiy va innovatsion 
salohiyatini ro‘yobga chiqarish, hamda 
xalqaro reytinglarda yuqori o‘rinlarni 
egallash kabi ustuvor maqsadlarni 
amalga oshirish imkonini bermoqda. Bu 
yondashuvlar orqali oliy ta’lim muassasalari 
nafaqat milliy, balki global raqobat muhitida 
ham o‘z pozitsiyalarini mustahkamlab 
borayotganliklari kuzatilmoqda.

Innovatsion boshqaruvning 
asosiy yo‘nalishlaridan biri bu 
raqamli transformatsiya jarayonlarini 
chuqurlashtirishdan iborat. Globallashuv 
va raqamli texnologiyalar asrida oliy 
ta’lim tizimining raqamli infratuzilmasini 
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rivojlantirish nafaqat ta’lim sifati va 
samaradorligini oshirish, balki uning xalqaro 
raqobatbardoshligini ta’minlash uchun ham 
strategik ahamiyat kasb etmoqda. Axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining 
ta’lim tizimiga keng joriy etilishi butun 
o‘quv jarayonini tubdan o‘zgartirib, 
an’anaviy yondashuvlarni zamonaviy, 
innovatsion va interaktiv uslublar bilan 
boyitmoqda. Masofaviy ta’lim shakllarining 
rivojlanishi o‘quvchilarga geografik va vaqt 
chegaralaridan mustaqil holda ta’lim olish 
imkonini bermoqda. Bu, ayniqsa, pandemiya 
kabi global inqiroz sharoitlarida ta’lim 
jarayonining uzluksizligini saqlab qolish 
va uning qamrovini kengaytirishda o‘zini 
oqladi. Shu bilan birga, raqamli kutubxonalar 
va onlayn o‘quv platformalarining yaratilishi 
ta’lim oluvchilar va o‘qituvchilar uchun 
keng ko‘lamdagi axborot resurslariga doimiy 
va tezkor kirish imkonini yaratib, bilim 
olish va ilmiy izlanishlar samaradorligini 
oshirmoqda. Raqamli transformatsiya ta’lim 
jarayonlarining faqat shakliy tomonlarini 
emas, balki uning mazmunini ham tubdan 
yangilashga xizmat qilmoqda. Onlayn kurslar, 
ochiq ta’lim resurslari, sun’iy intellekt asosida 
moslashtirilgan o‘quv dasturlari va raqamli 
baholash tizimlari individual yondashuvga 
asoslangan ta’limni tashkil etish imkonini 
beradi. Bu esa har bir talabaning qobiliyati, 
qiziqishi va o‘zlashtirish darajasiga 
moslashtirilgan ta’lim jarayonini amalga 
oshirishga yordam beradi.

Shuningdek, raqamli texnologiyalar 
boshqaruv tizimida ham muhim rol 
o‘ynamoqda. Raqamli boshqaruv tizimlari 
orqali o‘quv jarayonini avtomatlashtirish, 
ma’lumotlarni real vaqt rejimida tahlil qilish, 
resurslarni boshqarish va samaradorlikni 
oshirish imkoniyati yaratilmoqda. Natijada, 
oliy ta’lim muassasalari boshqaruv jarayonida 
shaffoflik, tezkorlik va aniqlikni ta’minlab, 
strategik qarorlarni asosli va ilmiy yondashuv 

asosida qabul qilishga erishmoqda. Umuman 
olganda, raqamli transformatsiya ta’lim 
tizimi rivojlanishining ajralmas qismi 
bo‘lib, uning ta’lim sifatini oshirish, 
innovatsion boshqaruv uslublarini tatbiq 
etish va oliy ta’lim muassasalarining xalqaro 
maydondagi raqobatbardoshlik darajasini 
mustahkamlashdagi o‘rni beqiyosdir.

Shuningdek, innovatsion boshqaruv 
ta’lim dasturlarini ham zamonaviy talablar 
asosida yangilashni talab etadi. Zamonaviy 
iqtisodiyot va mehnat bozorining tezkor 
o‘zgarayotgan ehtiyojlarini inobatga olgan 
holda, oliy ta’lim muassasalari o‘z o‘quv 
dasturlarini doimiy ravishda modernizatsiya 
qilishga majbur. Xususan, fan, texnologiya, 
muhandislik va matematika (STEM) 
yo‘nalishlari bo‘yicha chuqurlashtirilgan 
o‘quv dasturlarining joriy etilishi zamonaviy 
bilim va ko‘nikmalarga ega malakali kadrlarni 
tayyorlash imkoniyatini kengaytirmoqda. 
Bu yo‘nalishdagi ta’lim dasturlari xalqaro 
standartlarga moslab ishlab chiqilib, nafaqat 
nazariy bilimlarni, balki amaliy ko‘nikmalarni 
ham rivojlantirishga katta e’tibor qaratmoqda. 
Shuningdek, talabalar o‘rtasida startap 
loyihalarni yaratish, innovatsion fikrlashni 
shakllantirish va tadbirkorlik ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus 
kurslar, seminarlar va master-klasslar 
muntazam tashkil etilmoqda. Bu kabi 
yondashuvlar ta’lim jarayonining faqat bilim 
berish vazifasidan cheklanib qolmasligini, 
balki talabalarni mustaqil fikrlovchi, 
yangilik yaratishga qodir, mehnat bozorida 
talabgir bo‘lgan mutaxassislar sifatida 
shakllantirishga xizmat qilmoqda. Ushbu 
o‘quv dasturlari bitiruvchilarning zamonaviy 
iqtisodiy sharoitda o‘z yo‘lini topish, ish 
o‘rinlarini yaratish va innovatsion loyihalarni 
amalga oshirish qobiliyatini kuchaytirishga 
zamin yaratmoqda. Ilmiy tadqiqotlarni 
rivojlantirish va ularni tijoratlashtirish 
jarayonlari ham innovatsion boshqaruvning 
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ajralmas va ustuvor yo‘nalishlaridan biriga 
aylangan. Oliy ta’lim muassasalari qoshida 
ilmiy klasterlar, texnoparklar va innovatsion 
markazlar tashkil etilmoqda. Ushbu 
tuzilmalar talabalar va tadqiqotchilar uchun 
qulay ilmiy va amaliy muhit yaratib, ilmiy 
izlanishlarni faollashtirishga, yangiliklarni 
ishlab chiqarish jarayonlariga joriy etishga va 
akademik hamkorlik doirasini kengaytirishga 
imkoniyat yaratmoqda. Ilmiy klasterlar 
va texnoparklar ta’lim, ilm-fan va sanoat 
o‘rtasidagi uzviy hamkorlikni ta’minlab, 
oliy ta’lim muassasalarining innovatsion 
salohiyatini yanada mustahkamlashga xizmat 
qilmoqda.

Bunday integratsion yondashuvlar 
universitetlarga ilmiy izlanishlar natijalarini 
real iqtisodiyotga tatbiq etish, innovatsion 
mahsulot va xizmatlar yaratish, shuningdek, 
xalqaro grantlar va hamkorlik dasturlarida 
faol ishtirok etish imkoniyatini bermoqda. 
Natijada, ilmiy tadqiqotlar va ta’lim 
jarayoni o‘rtasida mustahkam bog‘liqlik 
shakllanib, ta’lim sifati va bitiruvchilarning 
raqobatbardoshligi yanada oshmoqda.

Bundan tashqari, boshqaruv tizimining 
moslashuvchanligi ham zamonaviy oliy 
ta’lim muassasalari uchun muhim ahamiyat 
kasb etadi. Bugungi tezkor o‘zgarayotgan 
ijtimoiy-iqtisodiy va texnologik sharoitlarda 
universitetlar faoliyatining muvaffaqiyati 
ko‘p jihatdan boshqaruv tizimining bozor va 
jamiyat talablariga moslashish qobiliyatiga 
bog‘liq. Shuning uchun oliy ta’lim 
muassasalarida bozor talablariga tezkorlik 
bilan javob qaytara oladigan, qaror qabul 
qilishda moslashuvchanlik va dinamikani 
ta’minlaydigan boshqaruv strukturalari 
shakllantirilmoqda. Bunday yondashuv ta’lim 
tizimining o‘zgaruvchan tashqi va ichki 
sharoitlarga moslashuvchanligini oshirish, 
ta’lim jarayonlarini samarali boshqarish va 
rivojlanish strategiyalarini tezkor yangilash 
imkonini beradi. Innovatsion boshqaruv 

tamoyillariga asoslangan universitetlar global 
mehnat bozori va bozor iqtisodiyotining 
yangi chaqiriqlariga tayyor bo‘lishadi. Ular 
o‘z faoliyatini zamonaviy tendensiyalar 
va xalqaro standartlarga mos ravishda 
shakllantirib, raqobatbardoshlikni saqlab 
qolish va mustahkamlashga intilmoqda. Bu 
esa oliy ta’lim muassasalarining nafaqat 
ta’lim va ilmiy tadqiqot sohalarida, balki 
boshqaruv va moliyaviy barqarorlik sohasida 
ham o‘z pozitsiyalarini mustahkamlashiga 
yordam bermoqda. Shu bilan birga, 
boshqaruv jarayonlarida shaffoflik va 
ochiqlikni ta’minlash, ta’lim sifati va ilmiy 
tadqiqotlar samaradorligini baholashning 
zamonaviy mexanizmlarini joriy etish 
oliy ta’lim muassasalarining barqaror 
rivojlanishiga sezilarli hissa qo‘shmoqda. 
Ta’lim muassasalari faoliyatining ochiqligi 
talabalar, o‘qituvchilar, ota-onalar va 
jamiyatning boshqa manfaatdor tomonlari 
bilan samarali muloqotni ta’minlaydi, bu esa 
boshqaruv tizimining ishonchliligini oshiradi. 
Zamonaviy reyting tizimlari, akkreditatsiya 
va ichki sifat monitoringi kabi mexanizmlar 
ta’lim va ilmiy faoliyatning samaradorligini 
doimiy ravishda baholab, mavjud 
muammolarni aniqlash va ularni bartaraf 
etish uchun zarur choralarni ko‘rishga imkon 
yaratadi.

Natijada, O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi 
xalqaro tajribaga asoslangan innovatsion 
boshqaruv tamoyillarini izchil tatbiq etib, 
milliy ta’lim tizimini raqobatbardosh va 
barqaror rivojlanishga yo‘naltirmoqda. 
Bu esa nafaqat milliy kadrlar salohiyatini 
oshirish, balki butun mamlakatning global 
ta’lim makonida munosib o‘rin egallashiga 
xizmat qilmoqda.

Raqobatbardoshlikni oshirish 
tamoyillari. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida 
raqobatbardoshlikni oshirish nafaqat 
universitetlarning ichki resurslari va ilmiy 
salohiyatiga, balki boshqaruvning strategik 
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yondashuvlariga ham bevosita bog‘liqdir. 
Raqobatbardoshlikni ta’minlash jarayonida 
bir qator tamoyillar ustuvor ahamiyat kasb 
etmoqda. Avvalo, ta’lim muassasalari 
faoliyatida shaffoflik va hisobdorlikning 
ta’minlanishi universitetlarning jamoatchilik 
oldidagi ochiqligini oshirishga xizmat 
qiladi. Faoliyat bo‘yicha ochiq ma’lumotlar 
bazasining shakllantirilishi, moliyaviy va 
akademik natijalarning oshkora e’lon qilinishi 
universitetning ishonchliligi va nufuzini 
mustahkamlaydi. Bu yondashuv ta’lim 
sifatini nazorat qilish va talabalar, ota-onalar 
hamda boshqa manfaatdor tomonlarning 
ishonchini oshirishda muhim omil sifatida 
qaralmoqda. Shuningdek, iqtisodiy 
barqarorlik universitetlarning mustaqil va 
uzluksiz rivojlanishini ta’minlovchi asosiy 
omillardan biridir. Buning uchun oliy ta’lim 
muassasalari ko‘p manbali moliyalashtirish 
tizimini joriy etmoqda. An’anaviy davlat 
byudjeti mablag‘lari bilan bir qatorda, 
grantlar, ilmiy tadqiqot loyihalari uchun 
ajratiladigan xalqaro va xususiy sektor 
mablag‘lari, bitiruvchilar assotsiatsiyalari 
va xayriya tashkilotlari ko‘magidan 
foydalanish amaliyoti kengaymoqda. Bu 
esa universitetlarga moliyaviy mustaqillikni 
ta’minlash va o‘zining innovatsion loyihalarini 
amalga oshirish imkoniyatini yaratmoqda. 
Bundan tashqari, ijtimoiy sheriklik tamoyili 
ham ta’lim tizimining raqobatbardoshligini 
oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Davlat-
xususiy sheriklik mexanizmlarining 
rivojlantirilishi universitetlar va sanoat, 
biznes hamda boshqa ijtimoiy institutlar 
o‘rtasida uzviy hamkorlikni yo‘lga qo‘yishga 
xizmat qilmoqda. Bu hamkorlik nafaqat 
moddiy-texnik bazani mustahkamlash, 
balki ta’lim dasturlarini amaliy ehtiyojlarga 
moslashtirish, talabalarni ishlab chiqarish 
jarayonlariga jalb etish va bitiruvchilarning 
ishga joylashish imkoniyatlarini kengaytirish 
imkonini bermoqda.

Shuningdek, raqobatbardoshlikni 
oshirish jarayonida talabalar manfaatlarini 
inobatga olish tamoyili ham muhim o‘rin 
tutadi. Ta’lim jarayonida talabalar fikri 
va takliflarini hisobga olish, ularni ta’lim 
jarayonining faol ishtirokchisiga aylantirish 
orqali ta’lim sifati va moslashuvchanligi 
oshirilmoqda. Talabalarning akademik 
va ijtimoiy ehtiyojlariga mos keladigan 
sharoitlarni yaratish, ularning tashabbuslarini 
qo‘llab-quvvatlash universitetlarning 
ijtimoiy barqarorligini ta’minlab, ularni 
raqobatbardosh mutaxassislar sifatida 
shakllantirishga yordam bermoqda. Umuman 
olganda, mazkur tamoyillarni izchil tatbiq 
etish O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarining 
xalqaro reytinglarda o‘z pozitsiyalarini 
mustahkamlashga, ta’lim sifati va innovatsion 
salohiyatini oshirishga, shuningdek, 
global ta’lim bozorida raqobatbardoshlikni 
ta’minlashga xizmat qilmoqda.

O‘zbekiston tajribasi va xalqaro 
tendensiyalar. Ta’lim tizimini modernizatsiya 
qilish va raqobatbardoshlikni oshirishga 
qaratilgan yuqorida ko‘rib chiqilgan tamoyillar 
bugungi kunda O‘zbekistonda bir qator ilg‘or 
universitetlar tomonidan muvaffaqiyatli 
amalga oshirilmoqda. Mamlakatning oliy 
ta’lim muassasalari o‘z faoliyatida global 
standartlarga mos yondashuvlarni joriy 
etish, raqamli transformatsiya, innovatsion 
ta’lim dasturlarini ishlab chiqish va xalqaro 
hamkorlikni rivojlantirish orqali sezilarli 
natijalarga erishmoqda. Xususan, Westminster 
International University in Tashkent va 
Tashkent State University of Economics kabi 
yetakchi oliy o‘quv yurtlari xalqaro tajribaga 
asoslangan innovatsion ta’lim dasturlarini 
ishlab chiqib, ularni muvaffaqiyatli amalga 
oshirmoqda. Westminster International 
University in Tashkent o‘zining ingliz 
modeli asosidagi o‘quv dasturlari orqali 
xalqaro akkreditatsiya talablariga to‘liq javob 
beradigan ta’lim tizimini shakllantirgan. Bu 
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dasturlar zamonaviy bilimlar va ko‘nikmalarni 
shakllantirishga, talabalarni xalqaro mehnat 
bozorida raqobatbardosh mutaxassislar 
sifatida tayyorlashga yo‘naltirilgan. 
Universitet bitiruvchilari nafaqat milliy, balki 
xalqaro kompaniyalarda ham muvaffaqiyatli 
faoliyat yuritmoqda. Shu bilan birga, 
universitet tomonidan amalga oshirilayotgan 
ilmiy tadqiqotlar va innovatsion loyihalar 
ham xalqaro miqyosda e’tirof etilmoqda. 
Tashkent State University of Economics esa 
xalqaro hamkorlik aloqalarini kengaytirish, 
qo‘shma o‘quv dasturlarini ishlab chiqish 
va professor-o‘qituvchilar hamda talabalar 
almashinuvini yo‘lga qo‘yish bo‘yicha 
salmoqli yutuqlarga erishmoqda. Universitet 
akademik va ilmiy faoliyatda zamonaviy 
yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlab, 
tadbirkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga, 
talabalarni innovatsion loyihalarda faol 
ishtirok etishga rag‘batlantirmoqda. Bu esa 
nafaqat ta’lim sifati va ilmiy salohiyatni 
oshirishga, balki bitiruvchilarning ishga 
joylashish imkoniyatlarini kengaytirishga 
xizmat qilmoqda. 

Bundan tashqari, mamlakatning boshqa 
ko‘plab oliy ta’lim muassasalari ham 
innovatsion ta’lim yondashuvlarini joriy 
etishda faol harakat qilmoqda. Jumladan, 
xalqaro reytinglarga kirgan universitetlar 
soni yil sayin ortib bormoqda, ilmiy 
tadqiqotlarning sifat va hajmi oshmoqda, 
xalqaro ilmiy jurnallarda chop etilayotgan 
maqolalar soni ko‘paymoqda. Shu bilan 
birga, rivojlangan davlatlarning tajribasi ham 
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi uchun muhim 
yo‘naltiruvchi omil bo‘lib xizmat qilmoqda. 
AQSh, Buyuk Britaniya va Singapur kabi 
davlatlarning oliy ta’lim muassasalari 
boshqaruvda strategik rejalashtirish, 
akademik erkinlik, iqtisodiy mustaqillik 
va ilmiy tadqiqotlarni tijoratlashtirish kabi 
yondashuvlarni keng tatbiq etmoqda. Bu 
davlatlarning tajribasi shuni ko‘rsatmoqdaki, 

global raqobatbardoshlikka erishish uchun 
universitetlar doimiy ravishda yangi 
innovatsion yondashuvlarni ishlab chiqishi, 
raqamli texnologiyalarni joriy etishi, o‘quv 
dasturlarini zamonaviylashtirishi va xalqaro 
akademik hamjamiyat bilan faol hamkorlik 
qilishi zarur. Shuningdek, xalqaro tajriba 
ta’lim tizimida ijtimoiy sheriklikning 
rivojlanishi, sanoat va biznes tuzilmalari bilan 
uzviy hamkorlik o‘rnatish, bitiruvchilarning 
ishga joylashish ko‘rsatkichlarini oshirish 
va talabalar uchun amaliyot dasturlarini 
kengaytirishning muhimligini ko‘rsatmoqda. 
Universitetlarning sanoat klasterlari va 
innovatsion markazlar bilan hamkorligi 
ilmiy tadqiqotlarni amaliyotga tatbiq etish va 
iqtisodiy samaradorlikni oshirish imkonini 
bermoqda.

Mazkur xalqaro tendensiyalar shuni 
tasdiqlaydiki, oliy ta’lim muassasalari 
o‘zlarining ichki salohiyatini rivojlantirish 
bilan bir qatorda, xalqaro hamkorlikni 
kengaytirish, ta’lim sifatini doimiy 
ravishda oshirish, raqamli transformatsiya 
jarayonlarini chuqurlashtirish va ilmiy-
innovatsion faoliyatni rivojlantirish orqali 
global ta’lim makonida o‘z pozitsiyalarini 
mustahkamlashga intilmoqda. O‘zbekiston 
universitetlari ham ushbu yo‘nalishda izchil 
qadamlar tashlab, ilg‘or xalqaro tajribani 
o‘zlashtirish va milliy ta’lim tizimini 
raqobatbardosh va barqaror rivojlanishga 
yo‘naltirishga intilmoqda.

Xulosa. O‘zbekiston Respublikasi oliy 
ta’lim muassasalarining global va milliy 
reytinglardagi o‘rnini mustahkamlash va 
ularning raqobatbardoshligini oshirish 
zamonaviy boshqaruv yondashuvlarini joriy 
etishni talab etmoqda. Tadqiqot natijalari 
shuni ko‘rsatadiki, innovatsion boshqaruv 
mexanizmlarini samarali qo‘llash, ta’lim 
jarayonlarini raqamli transformatsiya qilish, 
o‘quv dasturlarini xalqaro standartlarga 
mos ravishda yangilash, ilmiy tadqiqot 
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faoliyatini kuchaytirish va ijtimoiy sheriklik 
asosidagi hamkorliklarni kengaytirish oliy 
ta’lim tizimining barqaror va raqobatbardosh 
rivojlanishiga xizmat qilmoqda. 
Universitetlar tomonidan zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini tatbiq 
etish, innovatsion ta’lim dasturlarini ishlab 
chiqish, ilmiy klasterlar va texnoparklarni 
tashkil etish, shuningdek, boshqaruv 
tizimlarining moslashuvchanligini oshirish 
orqali raqobatbardoshlik darajasini sezilarli 
oshirishga erishilmoqda. Shu bilan birga, 
talabalar manfaatlarini hisobga olish va 
ularni ta’lim jarayonining faol ishtirokchisiga 
aylantirish tamoyillari ta’lim sifatining doimiy 
oshishiga zamin yaratmoqda. Xalqaro tajriba 
va ilg‘or amaliyotlarni chuqur tahlil qilish 
shuni ko‘rsatadiki, global ta’lim maydonida 
muvaffaqiyatga erishish uchun universitetlar 

doimiy ravishda innovatsion yondashuvlarni 
ishlab chiqishi, o‘z infratuzilmasini 
modernizatsiya qilishi va xalqaro hamkorlik 
doirasini kengaytirishi lozim. O‘zbekiston oliy 
ta’lim muassasalari ham ushbu yo‘nalishda 
izchil qadamlar tashlab, milliy ta’lim 
tizimini global standartlarga moslashtirish 
va xalqaro maydonda raqobatbardoshligini 
mustahkamlash yo‘lida faol harakat 
qilmoqda. Kelgusida amalga oshiriladigan 
chora-tadbirlar natijasida O‘zbekiston oliy 
ta’lim tizimining xalqaro reytinglardagi 
pozitsiyalari yanada yaxshilanadi, ta’lim 
sifati oshadi va milliy kadrlar salohiyati global 
mehnat bozorida munosib o‘rin egallaydi. Bu 
esa mamlakatning xalqaro ta’lim makonidagi 
nufuzini oshirish va barqaror rivojlanishga 
erishish uchun mustahkam poydevor bo‘lib 
xizmat qiladi.
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Currently, the integration of sciences is 
one of the crucial aspects of modern society, 
serving to create innovative approaches 
in various fields. The mutual integration 
of sciences is the process of harmonizing 
different scientific directions and generating 
new knowledge. The progress of modern 
science demonstrates that a single scientific 

Anotatsiya: Zamonaviy ta’lim jarayonida fanlarni integratsiyalash muhim ahamiyat kasb etadi. 
Algebra va uning tarkibiy qismi bo‘lgan matrisalar nazariyasini boshqa fanlar bilan uyg‘un holda 
o‘qitish o‘quvchilarning bilimini mustahkamlash, ularga turli fanlarni o‘zaro bog‘liq holda tushunishga 
yordam beradi. Integratsiyalashgan ta’lim tizimi zamonaviy ta’lim standartlariga mos kelib, ta’lim 
jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Ushbu maqolada matrisalarni integratsiyalab 
o‘qitishning samaradorligi va afzalliklari tahlil qilinadi.

Kalit so‘zlar: Matrisaning boshqa fanlar bilan integratsiyasi, Fanlar integratsiyasi- ning asosiy 
sabablari va afzalliklari, Matrisalarni integratsiyalashning metodologik asoslari.

Аннотация: В современном образовательном процессе интеграция предметов играет 
важную роль. Обучение алгебре и теории матриц, являющейся ее составной частью, в гармо-
нии с другими предметами помогает укрепить знания учащихся, помочь им понять различные 
предметы во взаимосвязи. Интегрированная система образования соответствует современ-
ным образовательным стандартам и служит повышению эффективности образовательного 
процесса. В данной статье анализируются эффективность и преимущества интегрированного 
обучения матрицам.

Ключевые слова: Интеграция матриц с другими дисциплинами, Основные причины и 
преимущества интеграции дисциплин, Методологические основы интеграции матриц.

Abstract: The integration of subjects plays an important role in the modern educational 
process. Teaching algebra and its component, matrix theory, in conjunction with other subjects 
helps to consolidate students' knowledge and assists them in understanding various subjects in an 
interconnected way. The integrated education system aligns with modern educational standards 
and serves to increase the effectiveness of the educational process. This article analyzes the 
effectiveness and advantages of matrix-integrated teaching.

Keywords: Integration of matrices with other disciplines, Main reasons and advantages of 
subject integration, Methodological foundations of matrix integration.

discipline is often insufficient to solve many 
complex problems. Therefore, the integration 
of sciences plays a vital role in combining 
various fields and developing comprehensive 
solutions.

Main reasons and advantages of scientific 
integration

1.Solving complex problems:

ADVANTAGES OF INTEGRATED MATRIX TEACHING
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Through the integration of sciences, it 
becomes possible to fully understand and 
manage complex systems in the real world 
(for example, environmental issues, medical 
and engineering challenges).

2. Creation of innovative technologies:
Fields such as artificial intelligence, 

bioinformatics, and nanotechnology have 
emerged as a result of the convergence of 
various sciences.

3. Efficient use of resources:
By integrating knowledge and resources 

from various fields, it is possible to create 
innovations and achieve economic efficiency.

In conclusion, the integration of sciences 
is an integral part of the development of 
modern science. It enables the creation of 
new technologies, innovations, and effective 
solutions to complex problems. Therefore, 
it is crucial for specialists in each field to 
possess multidisciplinary knowledge.

 Methodological foundations of matrix 
integration

Matrices are widely used in sciences 
such as algebra, physics, computer science, 
economics, engineering, and biology. By 
integrating them:

- Students will have the opportunity 
to apply mathematical concepts in various 
disciplines;

- Analytical and logical thinking 
develops;

- The ability to use matrices in scientific 
research and innovation increases.

Matrix integration into physics
In physics, matrices are of great 

importance in quantum mechanics, electrical 
circuits, and optics. For example, in quantum 
mechanics, operators are represented 
by matrices. In problems of electronic 
equilibrium, Kirchhoff's laws can be 
expressed using matrices.

Example: Matrices can be used to 
calculate voltage and current in electrical 

networks. For example, consider the following 
system of equations:

 
 Here, I represents currents and U 

represents voltages. By solving this matrix 
equation, it is possible to find the current 
value for each node in the circuit.

Integration of matrices into computer 
science,

In computer science, matrices are used in 
graphics, artificial intelligence, databases, and 
algorithms. For example, matrices are a key 
tool in image processing, neural networks, 
and encrypted communication systems.

Example: In computer graphics, 
convolution matrices are used to filter images. 
For instance, image clarity is enhanced using 
a 3x3 fixed matrix:

 
This operation is used in image 

enhancement and facial recognition systems 
in artificial intelligence.

Integration of matrices into the economy
In economics, matrices are applied for 

input-output analysis, optimization, and 
forecasting models. In the Leontief model, 
the relationships between economic sectors 
are represented using matrices.

Example: The resource allocation of 
a production system in an economy can be 
expressed by the following matrix: 

 
By solving this equation, it is possible to 

find the equilibrium of supply and demand 
between sectors.

Integration of matrices into biology
In genetics and biotechnology, matrices 
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are utilized as analytical tools. For instance, 
they are used to model gene expression 
and determine the genetic composition of 
populations.

Example: Genetic algorithms use 
matrices to describe the processes of 
mutation and selection. In genetic research, 
the distribution of various genetic markers is 
calculated using matrices.

Integration of matrices into engineering
In engineering sciences, especially in the 

fields of mechanics and electronics, matrices 
are used for modeling and analyzing systems.

Example: In robotics, matrices are used 
to determine the movement of a manipulator 
hand. For example, rotation and translation 
can be represented by the following 
transformation matrix: 

 
Using this formula, it is possible to model 

the spatial movements of the manipulator 
arm.

Conclusion
The integrated teaching of matrices is 

one of the important directions in modern 
education. This method broadens students' 
knowledge and develops their logical and 
critical thinking skills. Additionally, it serves 
to increase the effectiveness of education 
by strengthening the connections between 
various disciplines. In the future, it is necessary 
to further develop this approach and improve 
interdisciplinary teaching methods.
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ABDURAXMONOVA NIGORAXON AKRAMALI QIZI
Qo‘qon  universiteti Ta’lim kafedrasi kata o‘qituvchisi

Mamlakatimiz ta’lim tizimida amalga 
oshirilayotgan uzviylik va uzluksizlik tamoyili 
o‘quvchilar aqliy qobiliyatini bir maromda 
to‘xtovsiz rivojlanishini taqozo etadi. 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining: 
“Maktabda o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, 
ta’lim sifati ham, mazmuni ham, muhit 
ham o‘zgarmaydi”1 ,–deb ta’kidlaganlarida 
“Uchinchi Renessans poydevori”ni ta’lim 
islohotlarida ko‘rdi.

Birinchi sinfga qadam qo‘yayotgan 
o‘quvchilarning jismoniy hamda ruhiy 
chiniqishlarini (imkoniyatlarini) hamma vaqt 
hisobga olib turish lozim. Chunki bu yoshdagi 
bolalar imkoniyatlaridan tashqaridagi ruhiy 
va jismoniy yuklamani juda qiyinchilik bilan 
qabul qiladilar. Xususan, yozuv darslari agar 
ular imkoniyatlari darajasida tashkil etilmasa, 
ular tez charchaydilar va ularning bilim olish 

1	 Prezident Sh.Mirziyoyevning “O‘qituvchi 
va murabbiylar kuni”ga bag‘ishlangan tabrik 
nutqi. Toshkent, 2020

Annotatsiya: ushbu maqolaning  ustuvor maqsadlaridan biri savod o‘rgatish darslarida dam 
olish daqiqalarini tashkil etishning afzalliklarini o‘rganish va dam olish daqiqalarining o‘quvchilar 
diqqatini jamlash, qiziqishini oshirish va husnixat ko‘nikmalarini yaxshilashda qanday ta’sir 
ko‘rsatishini aniqlashni ishlab chiqish va amaliyotga joriy qilish uchun tavsiyalar ishlab chiqishdan 
iboratdir. Savod o‘rgatish darslarida dam olish daqiqalari uchun ajratiladigan vaqt taqsimoti, dam olish 
daqiqalarining o‘tkazilish tartibi aniqlanib, pedagogik kuzatish, so‘rovnoma, taqqoslash metodlari 
asosida savod o‘rgatish darslarida dam olish daqiqalarini tashkil etishning afzalliklari o‘rganildi, tahlil 
qilindi. Samarali usullar bo‘yicha takliflar tayyorlandi. 

Kalit so`zlar: savod o‘rgatish darslari, nafas olish mashqlari, jismoniy mashqlar, vizual dam 
olish mashqlari, qisqa hikoya yoki ertaklar, musiqiy dam olish, kreativ faoliyatlar.

ishtiyoqlari tez so‘nadi. Kichik yoshdagi 
maktab o‘quvchilarining qo‘l va barmoq 
muskullari ham etarli darajada taraqqiy 
etmaganligi bois ularni yozuv darslarida 
zo‘rlab yozdirish salbiy oqibatlarga olib 
kelishini o‘qituvchi bilishi lozim. Bolalarni 
zo‘riqtirib qo‘ymaslik uchun dars jarayonida 
turli xildagi jismoniy mashq lahzalarini 
tashkil etish ijobiy samara berishi tajribalarda 
isbotlangan. Faqat shuni unutmaslik 
lozimki, jismoniy mashqlar bolalarning yosh 
xuxsusiyatlariga mos bo‘lishi hamda faqat 
qo‘l va barmoq muskullarini rivojlantirishga 
qaratilgan bo‘lishi lozim.2   

Tan olish lozim hozirgi vaqtda 
ayrim o‘qituvchilar kasbdoshlari bilan 
musobaqaga kirishib, sifat borasida batamom 
unutib qo‘yadilar. Bunday o‘qituvchilar 

2	 Husnixatga o‘rgatishning amaliy 
asoslari [Matn] / Y.Y.Azimov, R.A.Qo`ldoshev. 
- Toshkent: Turon Zamin Ziyo nashriyoti, 2017.- 
132 b.

HUSNIXAT DARSLARIDAGI DAM OLISH DAQIQALARI IJODIY 
FAOLIYATNI RIVOJLANTIRISH IMKONIYATI SIFATIDA
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shogirdlarimni boshqalardan oldinroq 
savodli, tez va chiroyli yozadigan qilaman 
deb, o‘quvchilarni tanaffusga ham chiqarmay, 
ularning charchashlarini ham hisobga 
olmay nihoyatda ko‘p yozdiradilar. Yosh 
fiziologiyasi va jismoniy imkoniyatlariga 
mos kelmaydigan bunday yuklama natijasida 
o‘quvchilar tez toliqadilar, harakatlari sust 
bo‘lib qoladi. Tabiiyki, charchoq natijasida 
ularning yozuvlari xunuklashib, ko‘p xato 
qiladigan bo‘ladilar. 

Ortiqcha yuklamadan charchagan 
o‘quvchilar elkalarini chiqarib, ko‘kraklarini 
partaga tirab, kerishib o‘tiradilar. Bu hol 
qonni yuritish uchun beixtiyor qilinadigan 
harakatlardir. Chunki organizm o‘z faoliyatini 
yaxshilash uchun beixtiyor harakat qiladi. 
Bunday harakatlarning oldini olish uchun 
vaqti vaqti bilan jismoniy mashq lahzalarini 
tashkil etib turishning katta ahamiyati bor. 

Ta’kidlaganimizdek, dars jarayonida, 
har 10-15 daqiqada o‘quvchilarning 
nafas olishlarini yaxshilash, qo‘l va oyoq 
muskullarini chigalini yozish maqsadida 
lahzalik jismoniy mashqlar tashkil etilishi 
lozim. Shuning uchun barmoq va qo‘l 
harakatlarini o‘stiruvchi mashqlarni partada 
o‘tirgan holda yoki parta yonida turib 
bajartirish mumkin. Dars jarayonida bunday 
mashqlar bir necha marta o‘tkazilishi 
mumkin. O‘qituvchi shogirdlarining ahvolini 
hisobga olib mashqlarni qachon o‘tkazishni 
belgilaydi. Metodik talablarga muvofiq 
mashqlarni avval o‘qituvchining o‘zi amalda 
bajarib ko‘rsatadi.3 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini 
o‘qitishda, ta’lim berishda o‘qish,yozish, 
og‘zaki nutq bilan bir qatorda qiziqarli she’riy 
o‘yinlar, matematik topishmoqlar, mantiqiy 
topshiriqlar, sinfdan tashqari o‘qish uchun 

3	  Husnixatga o‘rgatishning amaliy 
asoslari [Matn] / Y.Y.Azimov, R.A.Qo`ldoshev. 
- Toshkent: Turon Zamin Ziyo nashriyoti, 2017.- 
132 b.

qiziqarli, quvnoq she’rlar tanlash mumkin. 
Bu kabi topshiriq va she’rlarni tanlashda 
o‘quvchilarning yoshi inobatga olinadi. 
Darslarni tashkillashda kichik yoshdagi 
o‘quvchilar uchun ta’limni ko‘proq o‘yin 
shaklida tashkillash maqsadga muvofiqdir. 
Chunki kichik yoshdagi o‘quvchilarni fikrini 
uzoq vaqt bir fikrga jamlab bo‘lmaydi. Biror 
mavzuni yaxshi o‘zlashtirishlari uchun 
avvalo,ularni qiziqtirib olish lozim. Har bir 
berayotgan bilimni o‘qituvchi o‘yin orqali 
izchillikda darsni olib borsa, maqsadiga to‘liq 
erishadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI.
 
Dam olish daqiqalari, xususan savod 

o‘rgatish darslarida tashkil etiladigan 
dam olish daqiqalari mavzusida bir qator 
olimlar ilmiy izlanishlar olib borganlar. 
Turli tadqiqotlar dam olish daqiqalarining 
o‘quvchilarning o‘rganish qobiliyatiga ijobiy 
ta’sirini tasdiqlaydi. 

Taniqli rus olimi, atoqli pedagog 
K.D.Ushinskiy maktabga endigina 
qadam qo‘yayotgan bolalar bilan dam 
olish daqiqalarini tashkil etish borasida 
quyidagilarni yozib qoldirgan edi: “Birinchi 
darsdayoq o‘qituvchi bolalarni komanda 
bilan bajariladigan harakatlarga o‘rgatishi 
kerak. Bu harakatlar bolalarga, charchagan 
a’zolarini harakatlantirish bilan birga, 
o‘zlarini tetik tutishlari uchun ham katta 
yordam beradi”4 

Smith (2020) o‘z tadqiqotida 
darslar davomida dam olish daqiqalari 
o‘quvchilarning diqqatini oshirishini 
ko‘rsatdi.5  Ushbu tadqiqot dam olish 
daqiqalarining o‘quvchilarning diqqatini 
oshirishini va ularning o‘quv jarayonidagi 

4	  Ushinskiy K.D. Tanlangan asarlar. T.II. 
Uchpedgiz, 1939, 126-bet
5	  Smith, J. (2020). The Benefits of 
Breaks in Learning Environments. Journal of 
Educational Psychology, 112(4), 567-580.
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samaradorligini oshirishini ko‘rsatdi. Dam 
olish daqiqalari o‘quvchilarning diqqatini 
jamlashga yordam beradi va darsga bo‘lgan 
qiziqishini saqlab qoladi.

Lee.K va Kim.H ham o‘z izlanishlarini 
olib borishdi. Tadqiqotda tanaffuslarning 
bolalarning kognitiv faoliyatiga ta’siri 
o‘rganildi. Lee va Kim tanaffuslar bolalarning 
aqliy salohiyatini oshirishini aniqladilar.6 

Ingliz tadqiqotchisi White.S tadqiqoti 
tanaffuslarning boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilariga qanday ta’sir qilishini o‘rganib 
chiqdi. Uning natijalari dam olish daqiqalari 
o‘quvchilarning diqqatini jamlashga va 
darsdagi ishtirokini oshirishga yordam 
berishini ko‘rsatdi.7 

Bu borada taniqli o‘zbek olimi va 
metodisti Mirhabib G‘ulomov quyidagi 
asosli fikrlarini keltirgan edi: “O‘quvchilarga 
dars protsessida bajariladigan mashqlar oson 
bo‘lib, kam vaqt olishi, ularning jismoniy 
jihatdan  o‘sishlariga, qo‘l muskullarining 
mukammallashishiga va qaddi-qomatlarini 
to‘g‘ri, erkin tutishlariga yordam berishi 
lozim. Yozuv darslarida (10-15 minut 
o‘tgandan so‘ng) o‘quvchilar betoqat bo‘lib, 
orqalariga yoki yonlariga yastanib o‘tiradilar, 
o‘rinlaridan turib ketadilar, bu ularning 
charchaganlarini bildiradi”8 

Salamova Nargiza Tojimaxmudovna 
o‘zining “Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining 
ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish usullar” 
maqolasida tajriba-sinov natijalaridan kelib 
chiqqan holda shunday fikr yuritadi: Darsdagi 
dam olish daqiqalari ham bolaning ijodiy 
fikrlashiga ta’sir qiladi, olingan ma’lumotdan 

6	  Lee, K., & Kim, H. (2015). Rest and 
Cognitive Performance in Children. Child 
Development, 86(1), 290-300.
7	 White, S. (2014). Effective Break 
Strategies in Primary Education. Primary 
Education Research Journal, 10(4), 400-415.
8	 “Husnixat metodikasi”. – Toshkent: 
O‟qituvchi, 1976, 13-bet

tanaffus olish imkoniyatini beradi. “Ijodiy 
yengillik mashqlari bolaning tanasiga ortiqcha 
kuchlanishdan xalos boʻlishga, psixologik 
muvozanatni tiklashga va shu bilan ruhiy 
salomatlikni saqlashga yordam beradi”.9 

Dotsent Qo‘ldoshev Rustam 
Avezmurodovich o‘zining shogirdi 
Sharipova Feruza Shakar qizi bilan birgalikda 
“Boshlangʻich sinf oʻquvchilarining 
grammatikaga oid tushunchalarini 
shakllantirishda ta’limiy o‘yinlardan 
foydalanish metodikasi” nomli maqolasida 
dam olish uchun foydalaniladigan mashqlar 
haqida izoh berib ketgan. Ya’ni “O‘yinlar va 
bardamlashtiruvchi mashqlar - bir xillikni 
yangilashtirish, kuchquvvatni oshirish va 
ishni davom ettirish ishtiyoqini kuchaytirish 
uchun foydalidir. Bunda turli harakatli 
o‘yinlar o‘tkazish lozim. Bu turdagi mashqlar 
dam olish daqiqasi sifatida ham talqin 
etiladi.’10 

Yuqoridagi fikr va mulohazalardan kelib 
chiqib savod o‘rgatish darslarida dam olish 
daqiqalarini tashkil etish bir qator afzalliklarga 
ega ekanligini ko‘rishimiz mumkin. 

METADOLOGIYA
Biz bilamizki, qo‘l kaftlarining va 

panjalarining erkin harakatlanishini 
rivojlantirish uchun lozim bo‘ladigan uslublar 
yozuvga o‘rgatishda mashq harakteriga ega 

9	 Tojimaxmudovna, S. N. 
(2022). BOSHLANGʻICH SINF 
OʻQUVCHILARINING IJODIY 
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH 
USULLARI. IJODKOR O‘QITUVCHI, 2(19), 
591-593.
10	  Avezmurodovich, Q. L. R. 
(2022). BOSHLANGʻICH SINF 
OʻQUVCHILARINING GRAMMATIKAGA 
OID TUSHUNCHALARINI 
SHAKLLANTIRISHDA TA’LIMIY 
O ‘YINLARDAN FOYDALANISH 
METODIKASI. Scientific Impulse, 1(4), 1328-
1335.
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bo‘lgan alohida mashg‘ulotlarsiz ish bitmaydi. 
Bu mayda muskullar va qo‘lning kaft qismi 
yaxshi rivojlanmagan. Ularda ko‘rsatkich 
barmoq va ayniqsa uning uchi yaxshi 
rivojlanmagan, buning natijasida bolalar 
ko‘rsatkich barmoq bilan ruchkani qattiq 
bosib yozadilar. Bolalar katta barmoqdan ham 
yaxshi foydalana olmaydilar, buning natijasida 
o‘z xohishlaricha ushlaydilar. Shuning uchun 
ham ko‘rsatkich va katta barmoqning mayda 
muskullarini rivojlantirish lozim. Buning 
uchun savod o‘rgatish darslarida dam olish 
daqiqasini tashkil etish bolalarni yanada 
yaxshi o`rganishga sabab bo`ladi. 

Dam olish daqiqalarining turli xil usullari 
o‘quvchilarning yoshiga, darsning mazmuniga 
va o‘qituvchining uslubiga qarab tanlanishi 
mumkin. Bu usullar o‘quvchilarning diqqatini 
tiklash va samaradorligini oshirishda katta 
yordam beradi.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, dam 
olish daqiqasi kabi muntazam jarayonlar 
o‘quvchilarning kognitiv faoliyatini, 
diqqatini va o‘quv faoliyatini yaxshilashi 
mumkin. O‘quv topshiriqlaridan dam olish 
daqiqasinini qilish o‘quvchilarni to‘ldirishga 
va sinfga ko‘proq diqqat bilan qaytishga va 
o‘rganishga tayyor bo‘lishga yordam beradi.

Ushbu tadqiqotni amalga oshirishda 
pedagogik kuzatish, intervyular asosida 
ma’lumotlar to‘plashga erishdik.

Tadqiqot ob’ekti sifatida Qo‘qon shahar 
15- umumiy o‘rta ta’lim maktabi tanlanib, 
bu maktabdagi 104 nafar boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilari va  va 27 nafar boshlang‘ich sinf 
o‘qituvchilari respondentlar sifatida tanlandi. 

	 Pedagogik kuzatish metodi.  
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari darslarini 
bir necha marta kuzatib va asosiy e’tiborni 
o‘qituvchilarning savod o‘rgatish darslarida 
dam olish daqiqalarini tashkil etishga bo‘lgan 
munosabatlarini aniqlashga harakat qildik. 
Qo‘qon shahar 15- umumiy o‘rta ta’lim 
maktabining 1- A sinfda savod o‘rgatish 

darsida dam olish daqiqasidan foydalanish 
jarayonini  jarayonini kuzatdik. Kuzatuv 
natijalari va fikrlarimizni natijalar qismida 
SWOT tahlili asosida yoritdik.

Intervyu metodi. Ushbu metod yordamida 
Qo‘qon shahar 15-umumta’lim maktabi 104 
nafar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
ustozlari savod o‘rgatish darslarida dam olish 
daqiqalaridan qay darajada foydalanishlarini 
aniqlashga harakat qildik. 

Kichik tanaffuslar shuningdek ijodiy 
fikrlash va motivatsiyaning saqlanishiga 
ham hissa qo‘shadi, chunki bolalarga “qayta 
yuklanish" va keyingi topshiriqqa yanada 
tayyor bo‘lish imkonini beradi. Dam olish 
daqiqalari fizik va psixologik tayyorgarlikni 
oshirish bilan bir qatorda o‘qitishning umumiy 
samaradorligini yaxshilaydi. Bolaning 
charchaganida, uning qobiliyatlari kamayadi, 
demak, dam olish vaqtini muntazam ravishda 
taqdim etish muhimdir.

NATIJALAR
Biz tadqiqotni amalga oshirishda 

pedagogik kuzatish, intervyu, anketa-
so‘rovnomalarni Qo‘qon shahar 15- umumiy 
o‘rta ta’lim maktabining boshlang‘ich  sinf 
o‘qituvchilari va o‘quvchilari doirasida 
o‘tkazganimizda quyidagi natijalarga 
erishdik.

Tadqiqot natijasida eng katta foizlarda 
(43%)o‘qituvchilar tomonidan darslarda dam 
olish daqiqalaridan foydalanmaslik holatlari, 
ba’zida foydalanish holatlari (34%) va har 
bir darsda doimo foydalanish holatlari (23%)
aniqlandi.

Darslar jarayonida qiziqarli daqiqalar 
chog‘idagi o‘yinlar bir-biriga o‘xshamasligi 
bilan ajralib turishi kerak. O‘quvchilar 
har darsda iloji boricha yangiliklarni kutib 
olishlari darslar samaradorligini oshiradi. 

Qolaversa qo‘l harakatini mashq qildirish 
usuli bolalarning charchagan a’zolarini dam 
olishiga va yozuv sifatiga katta ta’sir etadi. 
O‘quvchilar dars jarayonida bajariladigan 
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1-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining savod o‘rgatish darslarida 

dam olish daqiqalarini tashkil etishga b o‘lgan munosabatlari  yuzasidan 

o‘tkazilgan taqqoslash usuli natijasi.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ustozlari savod o‘rgatish darslarida 

dam olish daqiqalaridan qay darajada foydalanishlarini   aniqlash yuzasidan 

o‘tkazilgan intervyu metodi natijasi2 

 

 
 
1 Muallif ishlanmasi 
2 Muallif ishlanmasi 

S- AFZALLIKLARI 
 Dam olish daqiqalari o‘quvchilar 
diqqatini tortadi; 
 Fikrlash qobiliyatini oshiradi; 

 o‘quv jarayonidagi samaradorlik 

  

 

W- KAMCHILIKLARI 
 Vaqt yetmay qoladi; 
 Yetarli sharoit bo’lmasligi mumkin 

T-TAHDIDLAR 
 Dars shovqin bo‘lib ketadi. 
 Ko’ngilsiz holatlar yuzaga 
kelishi mumkin 
 
 

O - IMKONIYATLAR 
 bolalarning kognitiv faoliyatiga 
ta’siri; 
 bolalarning aqliy salohiyatini 
oshirishi; 
 eslab qolish qobiliyatini 
oshiradi. 

2-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ustozlari savod o‘rgatish darslarida 

dam olish daqiqalaridan qay darajada foydalanishlarini   aniqlash yuzasidan 

o‘tkazilgan intervyu metodi natijasi1 

 

 

 
1 Muallif ishlanmasi 
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mashqlar oddiy bo`lib, kam vaqt olishi 
o‘quvchining jismoniy jihatdan o‘sishiga, 
qo‘l va barmoqlarning chiniqishiga, qaddi-
qomatining to‘liq, erkin tutilishiga yordam 
berishi lozim. Yozuv darsida 8-10 daqiqa 
o‘tgandan so‘ng o‘quvchilar betoqat bo‘lib 
charchash alomatlari ko‘zga tashlanadi.

Mana shunday holatda o‘quvchilaming 
charchashlariga ahamiyat bermay ko‘p

yozdirish natijasida o‘quvchi toliqadi, 
harakatlari sustlashadi, xati xunuklashadi, 
ko‘p xatoga yo‘1 qo‘yadi. Shu sababli 
charchashning oldini olish uchun vaqti-vaqti 
bilan jismoniy mashqlar o‘tkazib borish zarur. 
Jismoniy mashq izchil o‘tkazib borilsa, keyin 
esa yozishga kirishilsa, o‘quvchilarning ish 
qobiliyati tiklanadi.

Tadqiqot natijalari dam olish daqiqalari 
husnixat darslarida diqqatni jamlash, qiziqish 
va husnixat ko‘nikmalarini oshirishda muhim 
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatdi. Bu 
natijalar dam olish daqiqalarining o‘quvchilar 
uchun samaradorligini tasdiqlaydi. Darsga 
qiziqishi ortdi.

MUHOKAMA
Husnixat darslarida dam olish 

daqiqalarining o‘quvchilarga bo‘lgan ta’sirini 
o‘rganish bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar 
olib borilgan. Ushbu tadqiqotlar dam olish 
daqiqalarining diqqatni jamlash, qiziqishni 
oshirish va umumiy o‘quv samaradorligini 
yaxshilashdagi ahamiyatini tasdiqlaydi. 

Smith tadqiqotining tajriba-sinov 
jarayonidan kelib chiqib isbotlandi.  Smith 
o‘z tadqiqotida qisqa tanaffuslarning 
o‘quvchilarning diqqatini oshirishini 
ko‘rsatdi. Hozirgi kunda o‘quv jarayonida 
qisqa tanaffuslar keng qo‘llanilib, 
o‘quvchilarning diqqatini tiklash va ularni 
yanada samarali o‘rganishga tayyorlash uchun 
ishlatilmoqda. Masalan, ko‘plab maktablarda 
“brain break” deb ataluvchi qisqa tanaffuslar 
o‘tkazilmoqda, bu esa o‘quvchilarning 
diqqatini saqlab qolishga yordam beradi.

 Brownning tadqiqoti qisqa tanaffuslarning 
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini 
oshirishi va stressni kamaytirishini 
tasdiqladi. Bugungi kunda maktablarda dam 
olish daqiqalari o‘quvchilarning qiziqishini 
saqlash va ularni darslarga jalb qilish uchun 
muntazam ravishda o‘tkazilmoqda. Stressni 
kamaytirish uchun meditatsiya va nafas olish 
mashqlari keng qo‘llanilmoqda.

 Yana bir tadqiqotchimiz Williamsning 
ham tadqiqotlaridan quyidagi nazariyaning 
amaliy guvohi bo‘ldik. Williamsning tadqiqoti 
dam olish daqiqalari o‘quvchilarning umumiy 
o‘quv jarayonidagi muvaffaqiyatlariga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatishini aniqladi. Hozirgi kunda 
ko‘plab maktablar va ta’lim muassasalari 
o‘quvchilarning muvaffaqiyatini oshirish 
uchun tanaffuslar tashkil etmoqda. Bu 
tanaffuslar o‘quvchilarning o‘qishga 
bo‘lgan motivatsiyasini oshirish va diqqatini 
jamlashga yordam beradi.

Taniqli o‘zbek olimi va metodisti 
Mirhabib G‘ulomov ham savod o‘rgatish 
darslarida dam olish daqiqasining o‘rni 
nihoyatda yuqori ekanligini tasdiqladi, 
o‘qituvchilarga bir qator ko‘rsatmalar keltirib 
o‘tdi.

Yuqoridagi tadqiqotlarning hozirgi 
kundagi isbotlari shuni ko‘rsatadiki, dam olish 
daqiqalari o‘quv jarayonining samaradorligini 
oshirishda muhim ahamiyatga ega. Tanaffuslar 
o‘quvchilarning diqqatini jamlash, qiziqishini 
oshirish, stressni kamaytirish va umumiy 
o‘quv muvaffaqiyatini yaxshilashda katta rol 
o‘ynaydi. Shunday qilib, dam olish daqiqalari 
o‘quv jarayonida muhim komponent sifatida 
ko‘rilmoqda va keng qo‘llanilmoqda.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Boshlang‘ich sinflarda dam olish 

daqiqalarini tashkil etish o‘quvchilarning 
diqqatini jamlash, qiziqishini oshirish va 
umumiy o‘quv samaradorligini yaxshilashda 
muhim rol o‘ynaydi. Dam olish daqiqalari 
o‘quvchilarga jismoniy va ruhiy tiklanish 
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imkonini beradi, bu esa ularning dars 
davomida diqqatini saqlab qolishiga yordam 
beradi.

Nafas olish mashqlari o‘quvchilarning 
stressini kamaytiradi va ularga tinchlanish 
imkonini beradi. Bu mashqlar orqali 
o‘quvchilar diqqatini jamlab, darsga yanada 
tayyor holda qaytishlari mumkin. Jismoniy 
mashqlar esa o‘quvchilarning energiyasini 
chiqarib tashlashga yordam beradi, bu esa 
ularning keyingi darsga diqqatini jamlashiga 
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bunday mashqlar 
o‘quvchilarning jismoniy sog‘lig‘ini ham 
yaxshilaydi. O‘quvchilar uzoq va yaqin 
ob’ektlarga qarab ko‘zlarini dam olishlariga 
imkon beradi. Qisqa hikoya yoki ertaklar esa 
o‘quvchilarning tasavvurini ishga soladi va 
ularning ruhiy holatini yaxshilaydi. Bu usul 
o‘quvchilarning diqqatini chalg‘itib, ularga 
dam olish imkonini beradi.

Musiqiy dam olish ham o‘quvchilarning 
ruhiy holatini yaxshilashga yordam beradi. 
Tinchlantiruvchi musiqa tinglash yoki qisqa 
qo‘shiq kuylash orqali o‘quvchilar stressdan 
xalos bo‘lib, darsga qayta tayyorlanadilar. 
Kreativ faoliyatlar, masalan, rasm chizish yoki 
o‘yinchoqlar bilan o‘ynash, o‘quvchilarning 
ijodkorligini oshiradi va ularga dam 
olish imkonini beradi. Bu faoliyatlar 
o‘quvchilarning tasavvurini rivojlantiradi va 
ularga yangi energiya beradi.

Umuman olganda, dam olish daqiqalari 
o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi 
muvaffaqiyatlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 
Bu daqiqalar o‘quvchilarning diqqatini 
tiklash, qiziqishini oshirish va umumiy 
o‘quv samaradorligini yaxshilashda katta 
ahamiyatga ega. Boshlang‘ich sinflarda dam 
olish daqiqalarini to‘g‘ri tashkil etish orqali 
o‘qituvchilar o‘quvchilarning o‘rganish 
qobiliyatini oshirishlari va darslarning 
samaradorligini kuchaytirishlari mumkin. 
Shunday qilib, dam olish daqiqalari 
nafaqat o‘quvchilarning jismoniy va ruhiy 

salomatligini saqlab qolish, balki ularning 
o‘quv jarayonidagi muvaffaqiyatlarini 
oshirishda ham muhim rol o‘ynaydi.

Boshlang‘ich sinflarda dam olish 
daqiqalarini yanada samarali tashkil etish va 
ularning ta’sirini kuchaytirish uchun quyidagi 
takliflar kiritilishi mumkin:

Muntazam dam olish daqiqalarini 
rejalashtirish: Har bir dars davomida 
belgilangan vaqt oralig‘ida muntazam 
ravishda dam olish daqiqalarini o‘tkazish 
kerak. Masalan, har 20-30 daqiqadan keyin 
5 daqiqalik dam olish daqiqasi o‘tkazish 
o‘quvchilarning diqqatini tiklashga yordam 
beradi.

Turli xil dam olish usullarini qo‘llash: 
O‘quvchilarning qiziqishlari va ehtiyojlariga 
qarab dam olish daqiqalarini turli xil 
usullarda tashkil etish mumkin. Nafas olish 
mashqlari, jismoniy mashqlar, vizual dam 
olish mashqlari, qisqa hikoya yoki ertaklar, 
musiqiy dam olish va kreativ faoliyatlarni 
navbatma-navbat qo‘llash o‘quvchilarning 
qiziqishini oshiradi.

O‘quvchilarni faol ishtirok etishga jalb 
qilish: Dam olish daqiqalarida o‘quvchilarni 
faol ishtirok etishga jalb qilish kerak. 
Masalan, o‘quvchilarga o‘zlari nafas 
olish mashqlarini o‘ylab topish yoki qisqa 
hikoya aytish imkoniyatini berish ularning 
qiziqishini oshiradi va faoliyatda ishtirok 
etishiga rag‘batlantiradi.

Tanaffuslar davomida o‘quvchilar bilan 
aloqa qilish: Dam olish daqiqalari davomida 
o‘qituvchilar o‘quvchilar bilan muloqot 
qilishlari va ularning his-tuyg‘ularini 
o‘rganishlari kerak. Bu o‘quvchilarning 
ruhiy holatini yaxshiroq tushunishga yordam 
beradi va ularga individual yondashishni 
ta’minlaydi.

Interaktiv va o‘yin shaklidagi mashqlarni 
qo‘llash: Dam olish daqiqalarida interaktiv 
va o‘yin shaklidagi mashqlarni qo‘llash 
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va ularni 
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faol ishtirok etishga undaydi. Masalan, qisqa 
harakatli o‘yinlar yoki guruhda bajariladigan 
mashqlarni qo‘llash mumkin.

Dam olish daqiqalarini dars mazmuni 
bilan bog‘lash: Dam olish daqiqalarini dars 
mazmuni bilan bog‘lash orqali ularni yanada 
samarali qilish mumkin. Masalan, husnixat 
darsida vizual dam olish mashqlarida 
o‘quvchilar chiroyli yozilgan matnlarga 
qarashlari mumkin. Bu nafaqat dam 
olishni ta’minlaydi, balki dars mavzusini 
mustahkamlashga yordam beradi.

O‘quvchilarning fikrlarini hisobga olish: 
Dam olish daqiqalari haqida o‘quvchilarning 
fikrlarini tinglash va ularni inobatga olish 
muhimdir. O‘quvchilarning qiziqishlariga 

mos ravishda dam olish mashqlarini tanlash 
ularning dam olish daqiqalariga bo‘lgan 
munosabatini yaxshilaydi.

Maktab va sinf darajasida qo‘llab-
quvvatlash: Dam olish daqiqalarini samarali 
tashkil etish uchun maktab va sinf darajasida 
qo‘llab-quvvatlash muhimdir. Maktab 
ma’muriyati va o‘qituvchilar orasida dam 
olish daqiqalarining ahamiyati haqida 
tushuncha shakllantirish va bu usullarni 
kengroq qo‘llash tavsiya etiladi.

Ushbu takliflar boshlang‘ich sinflarda 
dam olish daqiqalarini samarali tashkil 
etishga yordam beradi va o‘quvchilarning 
o‘quv jarayonidagi muvaffaqiyatlariga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatadi.
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Kirish. Zamonaviy muhandislik taʼlimi 
bugungi kunda nafaqat nazariy bilimlarni 
berish, balki talabalarda real ishlab chiqarish 
sharoitida faoliyat yurita oladigan kompleks 
kompetensiyalarni shakllantirishni ham talab 
qilmoqda. Biroq taʼlim jarayonida o‘qituvchi 
va talaba o‘rtasidagi kommunikatsion 
uzilishlar, motivatsiya va baholashdagi 
tafovutlar, shuningdek, texnologik 
yangiliklarga munosabatdagi nomuvofiqliklar 
bu jarayon samaradorligiga salbiy taʼsir 
ko‘rsatmoqda. Ayniqsa, talabalarning 
ishlab chiqarish sohasiga tayyor emasligi, 
sanoat bilan amaliy aloqalarning sustligi 
muhandislik taʼlimini modernizatsiya qilish 
zaruratini yuzaga keltiradi.

Ko‘plab xorijiy tadqiqotlar muhandislik 
taʼlimida zamonaviy metodlar, sanoat bilan 
integratsiyalashgan yondashuv va raqamli 
texnologiyalarni tatbiq etish muhimligini 
taʼkidlamoqda[1;2]. Shu bilan birga, talaba-
o‘qituvchi munosabatlarini faollashtirish, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada muhandislik ta’limidagi tizimli muammolar - talaba va o‘qituvchi 
o‘rtasidagi kommunikatsiya uzilishlari, motivatsiya va baholashdagi tafovutlar, texnologiyadan 
foydalanishdagi nomuvofiqliklar, shuningdek, ishlab chiqarish bilan integratsiyaning sustligi 
chuqur tahlil qilinadi. Tadqiqotda mavjud muammolar sababli talabalarda amaliy kompetensiyalar 
yetishmasligi, o‘qituvchilarda esa ta’lim samaradorligiga bo‘lgan ishonch pasayishi kabi salbiy 
oqibatlar yuzaga kelayotgani ko‘rsatib berilgan. Muallif ushbu muammolarga yechim sifatida sanoat 
bilan integratsiyalashgan, raqamli va interaktiv metodlarga asoslangan ta’lim modelini taklif etadi. 
Shuningdek, talaba, o‘qituvchi va ishlab chiqarish bo‘g‘ini o‘rtasidagi uzviy aloqani mustahkamlash 
bo‘yicha takliflar beriladi.

Kalit soʻzlar. Muhandislik ta’limi, talaba-o‘qituvchi munosabatlari, raqamli texnologiyalar, 
motivatsiya, dual ta’lim, sanoat integratsiyasi, kompetensiyaga asoslangan yondashuv, baholash 
tizimi, interaktiv metodlar, soft-skills.

ularni sheriklik asosida tashkil etish orqali 
taʼlim sifati va motivatsiyani oshirish mumkin 
[3].

Ushbu maqolada muhandislik taʼlimi 
tizimidagi mavjud muammolar tahlil 
qilinadi hamda ularga zamonaviy pedagogik 
va texnologik yondashuvlar asosida 
taklif etiladigan yechimlar ilgari suriladi. 
Xususan, o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi 
o‘zaro munosabatlar, texnologiyadan 
foydalanishdagi tafovut, baholash shaffofligi, 
shuningdek, ta’lim va ishlab chiqarish 
bog‘liqligi kabi jihatlar chuqur ko‘rib 
chiqiladi.

Tadqiqot metodologiyasi. Barchamizga 
ma’lumki, ta’lim - har bir insonning asosiy 
huquqi, va taraqqiyot jarayonlarining 
yuragidir. Respublikamizda barcha iqtisodiy 
va ijtimoiy islohotlar va rivojlanishlar qatorida 
ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarida ham 
turli xil hozirgi zamon talablariga hamohang 
ravishda islohotlar amalga oshirilmoqda. 

RAQAMLI TRANSFORMATSIYA VA SANOAT INTEGRATSIYASI 
SHAROITIDA MUHANDISLIK TA’LIMINING DOLZARB 

MUAMMOLARI
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Xususan, O‘zbekiston Respublikasining 
2020-yil 23-sentabrdagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi 
637-son Qonuni   qabul qilinishi, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2019-yil 
8-oktabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi oliy 
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 
konsepsiyasi” PF-5847-sonli Farmoni  
bugungi texnologik zamonga mos kadrlarni 
tayyorlashda poydevor vazifasini bajaradi. 
Bugungi ishlab chiqarish, sanoat texnikasi va 
texnologiyalari tezkorlik bilan takomillashib 
borayotgan zamonda, bu yangilanishlarga 
moslashib keta oladigan, har qanday 
yangiliklarni qabul qila oladigan bilimli, 
malakali kadrlarga har qachongidan ham 
ehtiyoj yuqori bo‘lib bormoqda. 

Ushbu tadqiqotda muhandislik ta’limida 

mavjud bo‘lgan tizimli muammolar - 
jumladan, talaba va o‘qituvchi o‘rtasidagi 
kommunikatsiya, metodik yondashuvlar 
tafovuti, baholashdagi adolatlilik, sanoat 
bilan integratsiyadagi uzilishlar kabi jihatlar 
tahlil qilindi. Tadqiqotda sifatli (qualitative) 
va qisman miqdoriy (quantitative) metodlar 
uyg‘unlashtirildi. Tadqiqot deskriptiv va 
analitik xarakterga ega bo‘lib, mavjud holatni 
chuqur tahlil qilishga qaratilgan. Asosiy 
maqsad – muammolarni aniqlash, ularning 
sabablarini ochib berish va ilmiy asoslangan 
yechimlar taklif qilishdir. 

Muhandislik ta’limini rivojlanishi uchun 
quyidagi berilgan tizimli yondashuv (ta’lim 
zanjiri) muhim ro‘l o‘ynaydi (1-rasm).

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Yuqorida berilgan sistemani har 

bir bo‘g‘inidagi yutuqlar, kamchilik va 
muammolarni tahlil qilib chiqamiz.

1.	Muhandislik ta’limi o‘quv-me’yoriy 
hujjatlar asosida, ishlab chiqarish uchun 
kompetentli kadr yetishtirishni maqsad 
qilgan  o‘qituvchi-talaba o‘rtasidagi jarayon 
bo‘lib, bunda umumtexnika fanlari asosiy 
ya’ni fundamental ro‘l o‘ynaydi. Zero, 
binoni mustahkamligi va uzoq xizmat qilishi 
binoning poydevoriga bog‘liqligi sababli, 
UTF ham shunday vazifaga ega. 

	 O‘qituvchi va talaba o‘rtasida quyidagi 
muammolarni ko‘rib chiqamiz: 

	 Kommunikatsiya va o‘zaro 
tushunmovchilik, bunda o‘qituvchilar 
ko‘pincha texnik tilda, murakkab ifodalar bilan 
dars o‘tadi, bu esa talabalar uchun tushunarsiz 
bo‘lishi mumkin. Bu holat — o‘qituvchi va 
talaba o‘rtasida samarali kommunikatsiya 
yetishmasligi — muhandislik ta’limida keng 
tarqalgan muammolardan biri. 

	 Soddalashtirilgan va talaba markazli 
tilda izohlash. Texnik atamalarni oddiy, real 
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hayotiy misollar orqali tushuntirish. Har 
bir yangi tushuncha uchun analogiyalardan 
foydalanish (“Nuqta atrofidagi qo‘zg‘almas 
harakat – vildiroqning harakati” kabi). Meyer 
va Land “threshold concepts” nazariyasida, 
murakkab tushunchalarni talabaning 
tushunish dunyosiga mos ravishda “qayta 
kodlash” zarurligini ta’kidlaydi[4].

	  Psixologik xavfsiz muhit yaratish. 
“Savol yo‘q – xato yo‘q” tamoyili. Har bir 
darsda “noaniqlik soati” (muddatli savol-
javob vaqtini) joriy etish. “Edmondson 
ta’kidlaganidek, “talaba o‘zini ayblanmaslik 
xavfsizligida his qilganda, u faolroq savol 
beradi va fikr bildiradi”[5].

	 Ikki tomonlama fikr almashinuvi va 
feedback tizimi. Har oyda anonim so‘rovnoma 
yoki Google Form orqali talabalar fikrini 
olish: darsning tushunarli qismi, murakkab 
nuqtalari, o‘qituvchi yondashuvi haqida. 
Hattie va Timperley “samarali feedback 
nafaqat o‘qituvchidan talaba tomon, balki 
aksincha yo‘nalishda ham bo‘lishi kerak”[6] 
deydi.

	 O‘quv metodikasi va o‘rganish 
uslublaridagi tafovut, o‘qituvchilar an’anaviy 
“ma’ruza – seminar” modelida ishlashga 
odatlangan, ammo talabalar ko‘proq 
interaktiv, vizual, tajribaga asoslangan 
o‘qitishni xohlashadi. Bu muammo - 
pedagogik uslublar va o‘rganish uslublari 
o‘rtasidagi tafovut — ayniqsa zamonaviy 
raqamli avlod (Z avlodi) bilan ishlayotganda 
dolzarb masala hisoblanadi. Bu muammoning 
yechimlari sifatida quyidagilarni qarash 
mumkin:

	 Faol o‘qitish (Active learning) 
strategiyalarini joriy etish. Har 15-20 daqiqada 
mini-diskussiya, “fikrlar almashinuvi”, yoki 
“savol-javob pauzasi” kiritish. Prince “faol 
o‘qitish talabalar bilimini chuqurlashtirishda 
ma’ruza uslubidan samaraliroq” [7] ekanini 
ta’kidlaydi.

	 Multimodal o‘rganish uslublarini 

integratsiya qilish. Vizual (sxemalar, 
videolar), audial (podkastlar, ovozli sharhlar), 
kinestetik (modellar, laboratoriya ishlari) 
uslublar uyg‘unligi. Fleming va Baume 
o‘quvchilarning o‘zlariga mos uslubda taqdim 
etilgan axborotni yaxshiroq o‘zlashtirishlarini 
aniqlagan[8].

	 O‘qituvchilarning metodik 
ko‘nikmalarini yangilash. O‘qituvchilar 
uchun innovatsion pedagogika bo‘yicha 
malaka oshirish kurslari (flipped learning, 
case-based learning, gamifikatsiya). Laurillard 
“pedagogikaning raqamli transformatsiyasi 
o‘qituvchining roli va o‘quv dizaynini qayta 
ko‘rib chiqishni talab qiladi” [9], deya 
ta’kidlaydi.

	 Talabaning passivligi va o‘qituvchining 
noroziligi, bunda ko‘p o‘qituvchilar 
talabalarni sust, mas’uliyatsiz, o‘qishga 
nisbatan loqayd deb hisoblaydi. Aksincha, 
talabalar esa o‘qituvchini motivatsiyalantira 
olmaydigan, faqat baho qo‘yishga urg‘u 
beradigan shaxs sifatida ko‘radi. 

	 Bu muammoni oldini olish yoki 
yechish uchun quyidagi usullar tavsiya 
etiladi:

	 O‘zaro empatiya va kutishlar 
muvofiqligi (Mutual understanding), ya‘ni 
Dars boshida kutishlar muhokamasi: semestr 
avvalida talabalar va o‘qituvchilar bir-biridan 
nimani kutishini ochiq muhokama qiladi 
(shu jumladan, darsning uslubi, topshiriqlar, 
baholash). Talaba va o‘qituvchi kutishlari 
o‘zaro mos bo‘lsa, o‘qitish sifati sezilarli 
oshadi[10].

	 Motivatsion dialog va refleksiv 
metodlar, har bir moduldan keyin refleksiya 
mashg‘ulotlari (nima o‘rganildi, nima yoqdi, 
nima o‘zgartirish kerak) o‘tkazish. O‘qituvchi 
tomonidan motivatsion hikoyalar, kasbga oid 
hayotiy real holatlar bilan darslarni boyitiladi. 
Bu usul orqali o‘qituvchi o‘zini tanqidiy tahlil 
qilsa va o‘z faoliyatini ochiq muhokama qilsa, 
talabalar ham mas’uliyatni his qiladi[11].
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	 Rag‘batlantirishni diversifikatsiya 
qilish, faqat baho emas, balki 
rag‘batlantirishning boshqa shakllari (og‘zaki 
maqtov, guruh oldida tan olish, gamifikatsiya 
orqali belgilar berish). O‘qituvchiga ham 
faol talabalar tomonidan “eng yaxshi sharh”, 
“eng foydali maslahat” kabi baholar qo‘yish. 
Insonlar e’tirof va erkinlik his qilgandagina 
o‘z faoliyatiga chin yurakdan yondashadi 
[12].

	 Texnologiyadan foydalanishda 
tafovut, o‘qituvchilar yangi texnologiyalarni 
(onlayn platformalar, simulyatorlar, kodlash 
muhiti) bilmasligi yoki foydalanishni 
istamasligi mumkin. Talabalar esa raqamli 
vositalardan faol foydalanadi va shu orqali 
o‘rganishni qulayroq deb hisoblaydi. Bu 
muammo - “raqamli tafovut” (digital divide) 
deb nomlanadi va ayniqsa muhandislik 
ta’limida keskin seziladi. Talaba va o‘qituvchi 
o‘rtasida texnologiyalarga bo‘lgan munosabat 
farqi o‘quv jarayonining samaradorligini 
kamaytiradi. Quyida bu vaziyatga mos ilmiy 
asosdagi yechimlarni keltiramiz:

	 O‘qituvchilar uchun raqamli 
pedagogikani rivojlantirish. Bu haqida Ertmer 
va Ottenbreit-Leftwich shunday ta’kidlaydi: 
o‘qituvchilar texnologiyani faqat bilishlari 
emas, unga bo‘lgan ishonch ham rivojlangan 
bo‘lishi lozim[13]. Demak o‘qituvchi 
texnologiyadan nafaqat foydalanish, balki 
uni didaktik jihatdan o‘rinli qo‘llash bo‘yicha 
treninglar o‘tkazish. O‘qituvchilar uchun 
peer-learning (ya’ni, tajribali o‘qituvchilar 
tomonidan master-klasslar) amaliyoti tashkil 
etilishi shart.

	 Blended Learning – aralash ta’lim 
modelini joriy etish. Blended learning 
modelini zamonaviy muhandislik ta’limi 
uchun eng samarali model hisoblanadi 
[14]. Ma’ruza - an’anaviy formatda, amaliy 
mashg‘ulotlar va mustaqil ishlar – onlayn 
platformalarda (Google Classroom, Hemis, 
Moodle, nazmex.jbnuu.uz va h.k.). Bu 

talabalarning texnologiyaviy imkoniyatlarini 
inobatga olib, o‘qituvchiga ham asta-sekin 
moslashish imkonini beradi.

	 Talabalarni o‘qituvchilarga “raqamli 
yordamchi” sifatida jalb etish. Bu haqida 
Bennett shunday deydi, talabalarning 
raqamli kompetensiyasini muallimlar 
bilan o‘rtoqlashish - o‘zaro motivatsiyani 
kuchaytirishini isbotlagan [15]. “Reverse 
mentoring” – talabalar o‘qituvchilarga 
texnologiyalarni o‘rgatadi, bu esa ikki 
tomonlama hurmat va hamkorlikni 
mustahkamlaydi. Masalan, talabalar 
simulyator dasturlarini (Ansys, Tinkercad, 
Code.org, Replit) ko‘rsatib berishi mumkin.

	 Baholash mezonlari va adolatlilik, 
talabalar ko‘pincha baholash mezonlari 
shaffof emasligidan shikoyat qilishadi. 
O‘qituvchilar esa talabalarning topshiriqlarni 
sifatli bajarmasligini yoki belgilangan 
talablarni tushunmasligini muammo deb 
bilishadi. Bu muammo - baholashdagi 
shaffoflik va adolatlilik yetishmasligi — 
butun dunyoda ta’lim sifatiga ta’sir qiladigan 
asosiy omillardan biridir. Muhandislik ta’limi 
kabi aniq natijalar talab qilinadigan sohalarda 
bu masala yanada muhimroq.

	 Baholash mezonlarini oldindan va 
aniq e’lon qilish. Har bir topshiriq uchun 
rubrikalar (baholash jadvallari) tuzish. 
Rubrikalarda aniq mezonlar: masalan, 
“Loyiha sifati – 30 ball”, “Innovatsion 
yondashuv – 20 ball”, “Rasmiylashtirish 
talablari – 10 ball” kabi bandlar bo‘lishi. 
Bu haqida Brookhart “baholashda shaffoflik 
talaba ishonchini oshirib, ta’lim sifatini 
yaxshilashi”ni ta’kidlaydi[16].

	 Formativ baholash va oraliq fikr-
mulohaza. Yakuniy bahodan oldin oraliq 
fikr-mulohazalar berish: “Sen loyihani 
yaxshi boshlading, lekin texnik tavsifni 
kengaytirishing kerak” kabi. Formativ 
baholash orqali talaba xatolarini vaqtida ko‘rib 
chiqadi va tuzatish imkoniga ega bo‘ladi. Bu 
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haqida Sadlerning fikricha, “samarali fikr-
mulohaza talabani baho olish uchun emas, 
balki o‘sish uchun o‘qishga undaydi”[17].

	  Baholashda talabani jalb qilish. 
Talabalar o‘z baholash mezonlarini ishlab 
chiqishda (kamida ba’zi bandlar uchun) 
ishtirok etishlari mumkin. Masalan, 
“Innovatsiya uchun 10 ball” mezonini 
talabalarning o‘zlari aniqlab olishadi. 
Andrade ta’kidlaganidek, “talabani baholash 
jarayoniga jalb qilish ularni mas’uliyatli va 
faol o‘quvchilarga aylantiradi”[18].

	 Motivatsiya va maqsadlardagi farq, 
ba’zi talabalar muhandislikni tanlashda 
chin dildan qiziqmagan bo‘lishi mumkin 
– bu o‘qituvchining motivatsiyasini ham 
tushiradi. O‘qituvchilar esa o‘zlarini ko‘proq 
nazoratchi emas, balki yo‘l ko‘rsatuvchi 
sifatida ko‘rishni istaydi.

	 Bu muammo eng og‘riqli 
muammolardan bo‘lib, buni quyidagi usullar 
yordamida yechish tavsiya etiladi:

	 Purpose-Driven Learning (maqsadga 
yo‘naltirilgan o‘qitish), talabaga muhandislik 
fanining jamiyatdagi rolini va foydasini 
tushuntirish orqali ichki motivatsiyani 
shakllantirish. Loyihalarda ijtimoiy foyda 
keltiradigan real muammolarni hal qilishni 
tashkil etish[19].

	 Autonomy and Choice (tanlov 
erkinligi), talabaga ba’zi topshiriqlarda yo‘l 
tanlash imkoniyati berish (masalan, loyiha 
mavzusini tanlash, taqdimot uslubini tanlash). 
O‘ziga mos yo‘nalish bo‘yicha kichik erkinlik 
berilishi talabaning o‘z ishiga egalik hissini 
oshiradi[20].

	 Mentorlik roli (o‘qituvchining 
transformatsiyasi), o‘qituvchi o‘zini faqat 
nazoratchi emas, balki motivator va murabbiy 
sifatida tutadi. Shaxsiy suhbatlar, maslahatlar 
va talabani individual o‘sishga yo‘naltirish 
orqali bog‘lanishni kuchaytiradi[21].

	 Muhandislik ta’limida o‘qituvchi 
va talaba o‘rtasidagi aloqalar ko‘plab 

murakkabliklar bilan to‘qnashadi. Bu 
muammolar faqat shaxsiy emas, balki tizimli 
va metodik xususiyatga ega. 

	 O‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi 
muammolar - bu faqat kommunikatsiya 
masalasi emas, balki ta’lim jarayonini 
loyihalash, metodik yondashuvlar, 
texnologiyaga munosabat va motivatsiya 
singari chuqur ildizlarga ega tizimli 
muammolardir. Bu muammolarni hal etish 
uchun talaba markazli yondashuv, psixologik 
xavfsizlik, samarali feedback, innovatsion 
pedagogika, va raqamli vositalardan 
foydalanish asosida o‘zaro ishonchli va faol 
o‘rganish muhiti yaratish zarur.

	 Muhandislik ta’limida o‘qitiladigan 
fanlar ta’lim yo‘nalishiga, darajasiga 
(bakalavr, magistratura) va ixtisoslashuviga 
qarab farqlanadi. Bizning tadqiqotimizda 
asosan 60720800 – “Mashinasozlik 
texnologiyasi, mashinasozlik ishlab 
chiqarishini jihozlash va avtomatlashtirish” 
va 60720705 – “Texnologik mashinalar va 
jihozlar (tarmoqlar bo‘yicha)”, 60712300 
– “Mexanika muhandisligi”, 60540200 
– “Amaliy matematika”, 60540300 – 
“Matematik injiniring (ishlab chiqarish 
sohalari boʻyicha)” bakalavriat ta’lim 
yo‘nalishlari talabalarining umumtexnik 
kompetentligini rivojlantirish maqsad qilib 
olingan. Bu yo‘nalishlarga o‘qitiladigan 
muhandislik fanlari ichida Mexanika (NM, 
MQ, MMN, MD) kursining “Nazariy 
mexanika” fani misolida innovatsion 
yondashuvlar asosida rivojlantirish maqsad 
qilingan. 

	 2. Mamlakatimiz tarixida so‘ngi 
o‘n yillikda davlat siyosati darajasida 
o‘qituvchilarga alohida g‘amxo‘rlik va e’tibor 
qaratilmoqda. O‘zbekiston Respublikasining 
2024-yil 1-fevraldagi “Pedagogning maqomi 
to‘g‘risida”gi O‘RQ-901-son Qonunining 
qabul qilinishi ularning huquqlari, sha’ni, 
qadr-qimmati va ishchanlik obro‘si davlat 
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himoyasi ostida bo‘lishi bilan birgalikda 
o‘quv mashg‘ulotlarini o‘quv dasturlari va 
davlat ta’lim standartlariga muvofiq sifatli 
o‘tkazishi, o‘quv mashg‘ulotlari davomida 
ta’lim oluvchilarning bilim darajasini oshirish 
uchun zarur choralar ko‘rishi, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan, o‘qitish 
va tarbiyaning ilg‘or hamda innovatsion 
shakllari va usullaridan foydalanishi  kabi 
majburiyatlarni ham belgilab berilgan. 
O‘zbekiston Respublikasining Prezident 
Shavkat Mirziyoyev: - “Biz ustozni otaday 
ulugʻ deb bilgan, doimo ardoqlagan 
maʼrifatparvar xalqning vakillarimiz. Men 
ham oʻqituvchi, muallim deganda oʻzim 
uchun eng aziz va hurmatli boʻlgan, ziyoli va 
zamonaviy, samimiy va mehribon insonlarni 
tasavvur qilaman. Chunki hammamizga ham 
shu muallim saboq va taʼlim berib, mehribon 
ota-onalarimiz qatorida tarbiyalagan. Bugungi 
kunda Oʻzbekistonning yangi taraqqiyot 
davri poydevorini yaratyapmiz. Bunda 
bizning eng yaqin koʻmakchilarimiz ustoz 
va murabbiylar, ilmiy va ijodkor ziyolilardir” 
deya ta’kidlaydilar. Bu esa respublikadagi 
barcha ta’lim tizimida faoliyat yuritayotgan 
o‘qituvchi-pedagoglar uchun ham faxr, ham, 
g‘urur va shu qatori yuksak mas’uliyatni 
anglatadi. Prezidentning “O‘qituvchilar va 
ziyolilar - uchinchi Renessansning tayanch 
ustunlari” deya yuksak ishonch berishi 
o‘qituvchilarni o‘z kasblari ustida ishlab 
bugungi kun nafasiga mos innovatsion 
yondashuvlar asosida faoliyat olib 
brogan holda yangi yangi Beruniylar, Al-
Xorazmiylar, Ibn Sinolar, At-Termiziylar, 
Ulug‘beklar, Alisher Navoiylar yetishtirib 
chiqarish mas’uliyatini chuqur anglash qiyin 
emas.

Bugungi kunda fan , ta’lim texnologiyada 
juda tezlik bilan yangilanishlar amalga 
oshirilmoqda. Ayniqsa oliy ta’lim 
muassasalarida o‘quv jarayoniga Kredit 
to‘plash va ko‘chirishning Yevropa tizimi 

(European Credit Transfer and Accumulation 
System — ECTS) asosida ta’limning kredit-
modul tizimini joriy etilishi  asosida o‘quv 
jarayonini rejalashtirish, monitoring olib borish 
va ta’lim sifatini ta’minlash ishlari amalga 
oshirilmoqda. Bunda o‘quv rejalar, o‘quv fan 
dasturlari, sillabuslarda, o‘quv adabiyotlarda 
o‘zgarishlar bo‘lganligi, ayniqsa tizimning 
auditoriya soatlari kamayib, mustaqil ta’lim 
soatlarining oshgani o‘qituvchilarning katta 
hajmga ega mavzularning maqsadga erishish, 
ya’ni talabalarga tushunarli bo‘lishida 
innovatsion yondashuvlar asosida intensiv 
o‘qitish texnologiyalarini qo‘llashni taqozo 
etadi. Bunda o‘qituvchi ro‘li an’anaviy 
(markaziy) holatdan yangicha (talabaga 
yordamchi) ro‘liga o‘tishiga to‘g‘ri keladi.	
3. Muhandislik ta’limini rivojlanishi tizimli 
yondashuv (ta’lim zanjiri)ning 3-bo‘g‘ini 
talaba hisoblanadi. Talabaning ro‘li 
muhandislik-ishlab chiqarish bo‘g‘inlari 
bilan chambarchas bog‘langan. Talaba oliy 
ta’lim muassasiga maqsad bilan kiradi. 
Maqsad kelajakda yetuk muhandis bo‘lish. 
Ya’ni muhandislik bilimlarini puxta egallab, 
sohasiga mos ishlab chiqarish, sanoat 
tarmoqlarida yetuk mutaxassis bo‘lish 
va oilasi, vatani uchun xizmat qilish. 
O‘qituvchilar ham, muhandislik ta’limi olish 
uchun shart-sharoitlar ham yetarli darajada 
ta’minlangan, fanni ishlab chiqarish amaliyoti 
bilan bog‘lash tizimli yo‘lga qo‘yilgan. Bu 
holatda talabani ro‘li qanday bo‘lishi kerak? 
degan savolga javob qidiramiz. 

	 Buni tadqiq qilishni xorijiy tajribalarni 
o‘rganishdan boshlaymiz. 

	 David Edward Goldbergning fikricha 
talabalar dars jarayonlarida egalik va 
ishtirok madaniyatini shakllantirdi. Talabalar 
iste’molchi emas, balki o‘z ta’limining 
hamkoridir [22]. Bu yondashuv talabaning 
faolligini oshiradi va uni o‘z ta’lim 
jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradi.

	 Professor Emanuela Tilley 
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muhandislik ta’limi endi faqat an’anaviy 
bilimlar bilan cheklanmaydi. Bu ko‘proq 
jarayonlar va talabalar tomonidan bilimlarni 
qo‘llash haqida deya ta’rif beradi[23]. Bu 
bilan professor talabaning nazariy bilimlarni 
amaliyotda qo‘llash qobiliyatini rivojlantirish 
zarurligini ta’kidlaydi.

Henry Petroski “Fan - bu bilish, 
muhandislik esa – qilish[24]” deya fikrlaydi. 
Bu esa muhandislikning amaliyotga 
asoslanganligini va talabalar uchun nazariy 
bilimlarni amaliyotda qo‘llash muhimligini 
ko‘rsatadi. 

	 Talaba - o‘zgarishlar uchun katalizator, 
muhandislik ta’limidagi hissiy o‘zgarish - bu 
sehrli fikrlash emas. Bu talabalar hayotiga 
asoslangan ta’lim falsafasiga asoslanadi. 
To‘g‘ri muhitda bu o‘zgarish talabalar 
tomonidan tabiiy ravishda yuzaga keladi[22]” 
deya ta’rif beradi David Edward Goldberg. 
Bu yondashuv talabaning o‘zgarishlarga 
moslashuvchanligini va ta’lim jarayonidagi 
faol rolini ko‘rsatadi.

	 Rossiya pedagog olimi Y.Pokholkov 
“Talabalar o‘z ta’lim jarayonining 
faol ishtirokchilari bo‘lishi kerak. Bu 
ularning mustaqil fikrlash va qaror qabul 
qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi, ular 
o‘zgarishlarning asosiy harakatlantiruvchi 
kuchidir. Ularning yangiliklarga ochiqligi 
va tashabbuskorligi ta’lim tizimini 
rivojlantiradi[25]” deb o‘z qarashlarini bayon 
qiladi. N.A.Belelubsky esa talabalarga “Sizlar 
kelajakda muhandis bo‘lasizlar. Sizlarning 
vazifangiz — mustahkam va ishonchli 
inshootlar qurish. Har bir qaroringiz jamiyat 
oldidagi mas’uliyatni anglatadi[26]” deb 
eslatadi. J.Ziyatdinova “Har bir talaba o‘z 
bilimini doimiy ravishda yangilab borishi 
kerak. Bu ularning kasbiy rivojlanishining 
asosi hisoblanadi [27]” deb ta’rif beradi. 

	 Muhandislik ta’limining 
muvaffaqiyati, birinchi navbatda, uning 
markazida turgan talabaning faolligiga, 

mas’uliyatiga va tashabbusiga bog‘liq. 
Zamonaviy yondashuvga ko‘ra, talaba 
endilikda:

Pasiv bilim oluvchi emas, balki faol 
ishtirokchi, yaratuvchi, ta’lim sherigi bo‘lishi 
kerak;

Muhandislik bilimlarini nafaqat 
o‘zlashtiradi, balki ularni real hayotdagi 
muammolarni hal etishda qo‘llashga 
o‘rgatiladi;

O‘zgarishlar va yangiliklar uchun 
ochiq, mustaqil qaror qabul qiluvchi, kreativ 
fikrlovchi shaxs sifatida shakllantiriladi;

Ustozlar va muhit tomonidan 
yo‘naltirilgan holda uzluksiz o‘rganish va 
rivojlanish jarayonida bo‘ladi;

Muhandislik sohasining ishlab chiqarish 
va ijtimoiy hayotdagi mas’uliyatli vakili 
sifatida tayyorlanadi.

	 Xullas, bo‘lajak muhandis 
(talaba) - bu nafaqat bilim oluvchi, balki 
muhandislik jarayonining faol subyektidir. 
Uning motivatsiyasi, tashabbusi va amaliy 
qobiliyatlari muhandislik ta’limining eng 
muhim natijalaridan biri hisoblanadi.

	 4. Ushbu tadqiqotimizning to‘rtinchi 
bo‘g‘ini o‘quv-me’yoriy hujjatlar, moddiy-
texnik baza bo‘lib, bu bo‘g‘in o‘qituvchi-
ishlab chiqarish, sanoat bo‘g‘inlari bilan 
chambarchas bog‘langan. 

	 Prezident Shavakat Mirziyoyevning 
“Oliy ta’lim standartlari xorijiy tajriba asosida 
takomillashtiriladi, ta’lim yo‘nalishlari va 
o‘qitiladigan fanlar qayta ko‘rib chiqiladi. 
Mutaxassislikka aloqasi bo‘lmagan fanlar soni 
2 barobar qisqartiriladi ” degan tashabbuslari 
bugun o‘z aksini topmoqda.	

	 Mamlakatimizda barcha istiqbolli 
islohotlar kabi ta’lim tizimida islohotlar 
ketmoqda. Hukumatimiz tomonidan davlat 
ta’lim standartlari, davlat ta’lim talablari, 
malaka talablari, namunaviy (tayanch) 
o‘quv reja va o‘quv dasturlarini belgilangan 
tartibda ishlab chiqilishi va tasdiqlanishini 
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ta’minlash bo‘yicha va kadrlarni maqsadli 
va sifatli tayyorlash uchun ta’lim, fan va 
ishlab chiqarishning samarali integratsiyasini 
ta’minlash  vazifalari ta’lim jarayonlaridagi 
o‘qitish usullari va texnologiyalarini ham 
isloh qilish zarurligini ko‘rsatadi. 

	 Yuqorida belgilangan vazifalar 
ijrosi yuzasidan 2024-2025 o‘quv yilidan 
respublikamizdagi mavjud ta’lim turlari 
YUNESKOning “Ta’limning xalqaro 
standart tasniflagichi” darajalari bilan 
muvofiqlashtirilish asnosida o‘quv-
me’yoriy hujjatlarda sezilarli darajada 
o‘zgarishlar bo‘lmoqda. Bu tashabbuslar 
bugun kunimizda o‘z aksini topgan. 
O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida fanlar 
sonining ko‘pligi, kasbiga doir bo‘lmagan 
darslarning o‘tilishi ixtisoslashuv, ta’lim sifat 
va samaradorligini ta’minlashga ancha salbiy 
ta’sir ko‘rsatmoqda edi. Nomutaxassislik 
fanlari ulushi kamaytirilishida ish beruvchi, 

kadr buyurtmachisining talabi asosiy mezon 
bo‘ladi. Muayyan yo‘nalishga tayyorlayotgan 
kadr nimani bilishi kerak? Ish beruvchi undan 
nimani kutyapti? Mutaxassisda amaliyotda 
zarur kompetentsiya shakllanishi uchun unga 
qaysi fanlarni o‘qitish kerak? O‘qitiladigan 
va qisqartiradigan fanlar mana shu savollar 
javobidan kelib chiqib belgilanadi[28].  
Bundan tashqari fanlarning auditoriya va 
mustaqil ta’lim soatlarida va o‘quv va 
malakaviy amaliyot soatlarida  ham sezilarli 
o‘zgarishlar bo‘ldi. Birgina tadqiqotmiz obekti 
sifatida olingan Mashinasozlik texnologiyasi, 
mashinasozlik ishlab chiqarishini jihozlash 
va avtomatlashtirish yo‘nalishining 2018-
2023 o‘quv yillari o‘quv rejasini tahlil 
qilganimizda (3-jadval), yo‘nalishga 
o‘tiladigan umumtexnika fanlaridan Nazariy 
mexanika fani misolida buni kuzatishimiz 
mumkin. 

№ O‘quv yili Ma’ruza Amaliy Laboratoriya Mustaqil ish Umumiy soat 
1 2019-2020 36 36 0 48 120 
2 2020-2021 30 30 0 90 150 
3 2021-2022 30 30 0 60 120 
4 2022-2023 30 30 0 90 150 
5 2023-2024 30 30 0 120 180 
6 2024-2025 30 30 0 120 180 

3-jadval. Nazariy mexanika fanini yillar kesimida soatlar statistikasi. 

 

Yuqoridagi tahlildan qarab, 
2020-2021-o‘quv yiliga qadar auditoriya 
soatlari (60%) mustaqil ta’lim soatlari(40%)
dan yuqori. Bunda fanning mazmuni ko‘proq 
o‘qituvchi tomonidan yoritilgan. Talaba 
mustaqil o‘rganishi uchun kamroq vaqt 
ajratilgan. 2020-2021-o‘quv yilidan boshlab 
auditoriya soatlari (30-50%) mustaqil ta’lim 
soatlari (50-70%)dan kamligi ko‘rinib turibdi. 

	 Yuqoridagi holatlar barcha yo‘nalishlar 
o‘quv rejalarida mavjud holat hisoblanadi. 
Bu esa professor-o‘qituvchilar faoliyatiga 

ham ta’sir qildi. Ya’ni fan o‘qituvchisi 
tomonidan ko‘proq vaqt sarflab o‘tilgan 
mavzuni, qisqa vaqt ichida qanday qilib 
talabalarga yetkazish, ular ongiga singdirish 
masalalasini ko‘ndalang qilib qo‘ydi. Ta’lim 
sifatini yaxshilash, o‘quv samaradorligini 
oshirish uchun barcha pedagoglardan yangi 
yondashuvlar asosida darslarni tashkil 
etishni, o‘quv adabiyotlarini, o‘qitish usullari 
va texnologiyalarini qayta ko‘rib chiqishni 
taqozo etmoqda. 

	 Bu maummoga yechim sifatida 
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quyidagilarni taklif qilamiz: 
	 Dual ta’lim, amaliy loyihalar va 

sanoat mentorligi. Dual ta’lim (masalan, 
Germaniyada) talaba haftaning bir qismini 
o‘qishda, bir qismini esa ishlab chiqarish 
korxonasida o‘tkazadi. CDIO (muhandislik 
ta’limi uchun mo‘ljallangan zamonaviy 
yondashuv bo‘lib, talabalarni amaliy, tizimli 
va muammoga yo‘naltirilgan fikrlash asosida 
tayyorlashga qaratilgan model) modeli 
asosida real sanoat muammolarini hal qilishga 
yo‘naltirilgan kurslar joriy qilinadi. Mentorlik 
tizimi orqali talabaga sanoat vakillari yo‘l 
ko‘rsatadi. Ishlab chiqarish bilan bog‘liq real 
loyihalarda ishtirok etgan talabalar nafaqat 
texnik, balki ijtimoiy va kommunikativ 
ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi[29].

	 Soft-skills (yumshoq ko‘nikmalar) 
yetishmovchiligi. Muhandislik talabasi 
texnik bilimga ega bo‘lishi mumkin, ammo 
real ishlab chiqarishda jamoaviy ish, 
muomala, muammoni hal qilish, rahbarlik, 
va moslashuvchanlik kabi ko‘nikmalar 
ham zarur. O‘quv dasturlarida bu jihatlar 
ko‘pincha e’tibordan chetda qoladi.

	 Bu masalaga quyidagi yo‘llar orqali 
yechim qilish mumkin:

	  Soft-skillsni o‘qitishga yo‘naltirilgan 
kurslar va faol metodikalar. “Professional 
ko‘nikmalar”, “Texnik kommunikatsiya”, 
“Jamoada ishlash asoslari” kabi kurslar 
kiritilishi. Muammoga asoslangan o‘qitish 
(PBL), rolli o‘yinlar, case study va interaktiv 
seminarlar orqali soft-skillsni amalda 
shakllantirish. Muhandis kadrlar nafaqat 
texnik, balki ijtimoiy kompetensiyalar 
bo‘yicha ham rivojlanishi kerak, chunki ishlab 
chiqarish jamoaviy harakatlar maydonidir 
[30].

	 Nazariya va amaliyot o‘rtasidagi 
tafovut. Ko‘plab talabalar darsda 
o‘rganayotgan bilimlarni real ish sharoitida 
qanday qo‘llashni tushunmaydilar. Bu ularda 
befarqlik yoki bilimga nisbatan ishonchsizlik 

hissini paydo qiladi.
	 Real muammolar asosida o‘qitish, 

amaliy mashg‘ulotlarni ko‘paytirish. O‘quv 
materiallarini real sanoat loyihalariga 
integratsiya qilish, ishlab chiqarishdagi 
murakkab vazifalarga mos laboratoriya 
tajribalari, korxona vakillarini darslarga 
jalb etish kabi yechimlarni qilish mumkin. 
Amaliyotdan uzilgan nazariya talabaning 
qiziqishini so‘ndiradi, u o‘z bilimining 
foydasiga shubha bilan qaray boshlaydi [31].

	 Demak, muhandislik-ta’lim tizimi 
talabaning ishlab chiqarish bilan bevosita 
integratsiyasini ta’minlash orqali real hayotiy 
kompetensiyalarni shakllantirishi zarur. Bunga 
dual ta’lim, CDIO yondashuvi, mentorlik, va 
soft-skills kurslari orqali erishish mumkin. 
Amaliyot bilan uyg‘unlashgan, muammo 
yechishga yo‘naltirilgan ta’lim uslublari 
talabani kelajakda ishga tayyor, mustaqil va 
malakali mutaxassis sifatida shakllantirishga 
xizmat qiladi.

	 5. Ushbu tadqiqotimizning beshinchi 
bo‘g‘ini ishlab chiqarish, sanoat bo‘lib, bu 
bo‘g‘in o‘quv-me’yoriy hujjatlar, moddiy-
texnik baza - talaba bo‘g‘inlari bilan 
chambarchas bog‘langan.

	 Bugungi kunda hayotimizning 
qaysi jabhasiga qaramaylik, yangi-yangi 
texnologiyalarga ko‘zimiz tushadi. Ular 
albatta qaysidir zavod, fabrika yoki ishlab 
chiqarish tarmog‘idan chiqarilgan. 

	 Tadqiqotimizdagi bu bo‘g‘inning 
vazifasi sifatida talaba o‘quv jarayonida 
o‘rgangan bilimlarini amaliyotga tadbiq eta 
olish muammolari qaraladi. Ya’ni, fan, ta’lim, 
ishlab chiqarish integratsiyasini samarali 
tashkil etish muammolari qarab o‘tiladi va 
xulosa beriladi.

	 O‘quv jarayonini qanday usullar 
orqali ishlab chiqarishga bog‘lash mumkin 
degan savol tug‘ilishi tabiiy holat. Bizning 
tadqiqotimizda xuddi shu masalalarga 
yechim qidiriladi. Ya’ni fanni o‘qitishda 
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ishlab chiqarish muhitini, ya’ni undagi 
jamoaviy ishlash, uskuna va dastgohlarni 
ishlash prinsiplari va ular haqida ma’lumotlar 
haqida talabalarga intensiv o‘qitish usul va 
texnologiyalar orqali o‘rgatiladi. 

	 Ushbu muammolarga quyidagicha 
ta’rif va yechimlar berish mumkin. 

	 Ishlab chiqarish bo‘g‘inining o‘quv 
jarayonidan ajralganligi. Ishlab chiqarish 
(sanoat) sohasidagi texnologik rivojlanish 
tez sur’atlarda kechmoqda. Ammo ko‘plab 
oliy ta’lim muassasalari o‘quv-me’yoriy 
hujjatlarni ishlab chiqarish ehtiyojlariga 
moslashtira olmayapti. Moddiy-texnik baza 
esa ko‘pincha zamonaviy korxonalarning 
real holatidan ancha orqada. Bu esa talaba va 
ishlab chiqarish o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni 
susaytiradi.

	 O‘quv jarayonini ishlab chiqarish 
bilan uyg‘unlashtirish yechimi.

	 O‘quv-me’yoriy hujjatlarni sanoat 
bilan hamkorlikda ishlab chiqish. Ishlab 
chiqarish muammolarini o‘quv dasturlariga 
integratsiya qilish. Moddiy-texnik 
bazani yangilash, zamonaviy uskunalar, 
raqamli texnologiyalar, VR/AR asosidagi 
simulyatorlar bilan boyitish. Talabalarni real 
sanoat loyihalariga jalb etish, ishbilarmonlik 
muhitida faoliyat yuritishga tayyorlash. Ishlab 
chiqarish sektoridagi o‘zgarishlar ta’lim 
tizimi bilan hamohang bo‘lmasa, bitiruvchilar 
sanoat ehtiyojlarini qondira olmaydi [32].

	 Ishlab chiqarish bo‘g‘inining 
ta’limdagi o‘rni. Muhandislik ta’limi tizimi 
uchun ishlab chiqarish bo‘g‘ini faqat ish 
joyi emas - bu bo‘g‘in kompetensiyalarni 
shakllantiruvchi real muhit sifatida qaralishi 
lozim. Hozirgi paytda o‘quv-me’yoriy 
hujjatlar (fan dasturlari, fanlar modul tarkibi) 
sanoatga nisbatan nazariy va statik qolmoqda. 
Moddiy-texnik baza ishlab chiqarishdagi real 
texnologiyalardan ortda qolgan. Talabalar 
sanoatga chiqquncha kasbiy muhitni 
tushunmaydi, bu esa o‘rganilgan nazariy 

bilimlarni amalda qo‘llashga to‘sqinlik qiladi.
	 Xulosa va tavsiyalar. Integrallashgan, 

innovatsion va moslashuvchan muhandislik 
taʼlim tizimini shakllantirish orqali 
muhandislik ta’limida aniqlangan 
muammolarga qarshi kurashish uchun 
yechimlar alohida-alohida emas, balki 
integrallashgan yondashuv orqali amalga 
oshirilishi lozim. Bu muammolarga 
quyidagicha strategik kompleks yechimlarni 
tavsiya qilamiz:

	 Tizimli integratsiya: Ta’lim – sanoat – 
talaba. Dual ta’lim modeli. Nazariy bilim va 
amaliyot uyg‘unlashgan ta’lim modeli asosida 
talabaning ishchi muhit bilan bevosita aloqasi 
ta’minlanadi. Sanoat bilan hamkorlikdagi 
dasturlar. O‘quv-me’yoriy hujjatlarni ishlab 
chiqarish korxonalari bilan birgalikda tuzish. 
Mentorlik va tajriba almashinuvi. Sanoatdagi 
mutaxassislar o‘qituvchilik jarayoniga jalb 
qilinadi.

	 Texnologik yangilanish: Raqamli 
muhitni ta’limga integratsiya qilish. 
O‘qituvchilar uchun raqamli pedagogika 
bo‘yicha muntazam malaka oshirish, AR/VR, 
simulyatorlar, kodlash muhitlari va onlayn 
laboratoriyalarni o‘quv jarayoniga kiritish, 
LMS (Learning Management System) orqali 
interaktiv va moslashuvchan ta’limni tashkil 
etish. 

	 Pedagogik yondashuvni o‘zgartirish, 
ya’ni faol va talaba markazli ta’lim muhitini 
tashkil qilish. PBL (Problem-Based 
Learning), Case Study, Flipped Classroom, 
Peer Learning kabi metodlarni keng joriy 
etish. Interaktiv, vizual, tajribaga asoslangan 
o‘quv resurslarini ishlab chiqish, baholash 
tizimini aniq mezonlar va shaffoflik asosida 
takomillashtirish. 

	 Kommunikatsiya va motivatsiyani 
kuchaytirish. Talaba va o‘qituvchi o‘rtasida 
ochiq, ikki tomonlama muloqot madaniyatini 
shakllantirish, o‘qituvchiga faqat nazoratchi 
emas, balki yo‘l ko‘rsatuvchi mentor 
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sifatida qarashni rivojlantirish, motivatsion 
mexanizmlar: talaba yutuqlarini tan olish, 
faol ishtirokini baholash. 

	 Soft-skills va muammoli vaziyatlarda 
ishlash kompetensiyalarini rivojlantirish. 
Har bir fan doirasida ijodiy, tanqidiy 
fikrlash, yetakchilik, muloqot, jamoaviy 
ish ko‘nikmalariga alohida e’tibor berish, 
soft-skillsni rivojlantirish bo‘yicha maxsus 
modullar va loyihaviy mashg‘ulotlar o‘tkazish 
orqali erishish mumkin.

	 Muhandislik ta’limini zamon talablari 
va sanoat ehtiyojlariga moslashtirish 
uchun ta’lim jarayoni moslashuvchan, 
integratsiyalashgan va innovatsion bo‘lishi 
kerak. Talaba – o‘qituvchi – sanoat o‘rtasidagi 
tafovutlarni bartaraf qilishning yagona yo‘li 
bu – ularning hamkorlikdagi ishtirokini 
ta’minlash va amaliy kompetensiyalarga 
asoslangan ta’limni yo‘lga qo‘yishdir.
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USMONOVA ODINAXON SOBIROVNA
Pedagogika fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD)

Kirish
Boshlang‘ich ta’lim bosqichi – bu 

nafaqat bilim berish, balki o‘quvchining 
dunyoqarashini, shaxsiy fazilatlarini 
shakllantirishning ham muhim davridir. 
Aynan shu bosqichda o‘quvchining atrof-
muhitga, tabiiy va ijtimoiy hodisalarga 
bo‘lgan qiziqishi shakllana boshlaydi. Ilmiy 
dunyoqarash esa – bu faqatgina bilimlar 
majmui emas, balki ularning hayotdagi o‘rnini 
anglash, ilmiy metod orqali dunyoni tushunish 
demakdir. Zamonaviy ta’lim tizimida ta’lim 
mazmunini yangilash, o‘quvchilarning 
fikrlash faoliyatini faollashtirish, innovatsion 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ilmiy dunyoqarashini 
rivojlantirish metodikasi chuqur o‘rganilgan. Ilmiy dunyoqarashni shakllantirish ta’lim-tarbiya 
jarayonining muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, bu jarayon orqali o‘quvchilarda tabiat va jamiyat 
hodisalariga ongli yondashuv, mantiqiy fikrlash va tahliliy qarashlar shakllanadi. Tadqiqot davomida 
zamonaviy pedagogik texnologiyalar, fanlararo integratsiya, loyihaviy va tajribaga asoslangan 
o‘qitish metodlari tahlil qilinib, ularning samaradorligi amaliy misollar asosida ko‘rsatib beriladi.   
Ilmiy dunyoqarashning erta yoshdanoq shakllanishi o‘quvchilarda tabiiy va ijtimoiy hodisalarga ongli 
munosabatni shakllantirish, mustaqil fikrlash, kuzatish va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishda 
muhim omil hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar: ilmiy dunyoqarash, boshlang‘ich ta’lim, metodika, tajriba asosidagi ta’lim, fanlararo 
yondashuv, loyiha metodi

Aннотация: В данной статье глубоко изучена методика развития научного мировоззре-
ния у учащихся начальных классов. Формирование научного мировоззрения является важной 
составной частью учебно-воспитательного процесса, поскольку именно в этом процессе у уча-
щихся формируется сознательное отношение к явлениям природы и общества, логическое 
мышление и аналитическое восприятие. В ходе исследования проанализированы современ-
ные педагогические технологии, межпредметная интеграция, проектные и опытно-экспери-
ментальные методы обучения, а также на практических примерах показана их эффектив-
ность.Формирование научного мировоззрения с раннего возраста является важным фактором 
в развитии у учащихся осознанного отношения к природным и социальным явлениям, а также 
навыков самостоятельного мышления, наблюдения и анализа.

Ключевые слова: научное мировоззрение, начальное образование, методика, обучение 
на основе опыта, межпредметный подход, проектный метод

yondashuvlar orqali ularda tahlil, kuzatish, 
tajriba o‘tkazish va mantiqiy xulosa 
chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish 
zarurati kundan-kunga ortib bormoqda. Ilmiy 
dunyoqarash inson tafakkuri, bilim olishi 
va uni ongli ravishda tushunishining asosi 
hisoblanadi. Ayniqsa, boshlang‘ich sinfda 
bu tushuncha hali shakllanish jarayonida 
bo‘lib, o‘quvchilar real hayotdagi hodisalarni 
idrok qilish, sabab-oqibat munosabatlarini 
tushunish, savol berish va javob izlash 
orqali rivojlanadi. Shu bois, boshlang‘ich 
ta’limda ilmiy dunyoqarashni rivojlantirishga 
qaratilgan maxsus metodikalarga ehtiyoj ortib 

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING ILMIY 
DUNYOQARASHINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI
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bormoqda. Bugungi kunda ta’lim jarayonini 
zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida 
tashkil etish, o‘quvchilarni faoliyatga jalb 
qilish, kuzatish va eksperimentlar orqali 
bilim olishga yo‘naltirish dolzarb masala 
hisoblanadi.

Metodlar
Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining ilmiy dunyoqarashini 
shakllantirishga xizmat qiluvchi metodik 
vositalar chuqur tahlil qilindi. Tadqiqot 
metodlari quyidagilardan iborat: Ushbu 
tadqiqotda sifatli metodlar asosida 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ilmiy 
dunyoqarashini rivojlantirishga doir quyidagi 
metodik usullar tahlil qilindi:

•	 Tajriba asosidagi o‘qitish: O‘quvchilar 
mustaqil ravishda kuzatish, savollar berish va 
tajriba o‘tkazish orqali xulosalar chiqaradilar.

•	 Fanlararo integratsiya: Tabiiy fanlar, 
texnologiya va matematika fanlari o‘rtasidagi 
bog‘liqlik asosida o‘quvchilarda to‘liq va 
uzviy bilimlar tizimi shakllantiriladi.

•	 Loyiha asosida o‘qitish: O‘quvchilar 
kichik guruhlarda ishlash orqali real hayotdagi 
muammolarni hal qilishga urinib, o‘z ilmiy 
qarashlarini ifodalashadi.

•	 Didaktik o‘yinlar va vizual materiallar: 
Diagramma, model va rasmli materiallardan 
foydalangan holda murakkab tushunchalar 
soddalashtiriladi.

Umumta’lim maktabining 2–3-sinf 
o‘quvchilari bilan olib borilgan dars 
kuzatuvlari, intervyular va sinov-darslar 
orqali amalga oshiriladi..

Ma’lumot to‘plash usullari
•	 Kuzatuvlar – dars jarayonlarining real 

va video shakldagi tahlili
•	 So‘rovnomalar – o‘quvchilar va 

o‘qituvchilarning fikr-mulohazalari
•	 Sinov-tajriba ishlari – tajriba va loyiha 

asosidagi darslar tashkil qilinadi
•	 Intervyular – O‘qituvchi bilan yarim 

tuzilgan suhbatlar olib boriladi

 Amalga oshirilgan metodik yondashuvlar
•	 Fanlararo integratsiya – 

tabiatshunoslik, texnologiya, matematika 
fanlarining o‘zaro bog‘lanishi orqali bilimlar 
bir butunlikda berildi.

•	 Tajriba asosidagi ta’lim (IBL) – 
“savol-javob → kuzatish → tajriba → tahlil” 
ketma-ketligi asosida darslar tashkil etildi.

•	 Loyiha asosidagi ta’lim – o‘quvchilarga 
ekologik, texnologik, ijtimoiy mavzularda 
mini-loyihalar yaratish topshirildi.

•	 Vizual vositalar – modellar, grafiklar, 
diagrammalar, interaktiv taqdimotlar faol 
qo‘llanildi.

Natijalar va tahlil
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki:
•	 O‘quvchilarning 80% dan ortig‘i tajriba 

asosidagi darslardan keyin hodisalarning 
sabab-oqibat munosabatlarini tushuntirishga 
harakat qilgan.

•	 Fanlararo bog‘lanish asosida tashkil 
etilgan darslarda o‘quvchilarning bilim olish 
motivatsiyasi oshgan, savol berish va tahlil 
qilish faolligi ikki baravarga ortgan.

•	 Loyiha ishlarida qatnashgan 
o‘quvchilar ilmiy izlanish va mulohaza 
yuritish ko‘nikmasini shakllantirgan.

Shuningdek, vizual vositalar va 
tajribalar o‘quvchilarning ilmiy tafakkurini 
shakllantirishda samarali bo‘lgani aniqlandi. 
Darslarni faollashtiruvchi metodlar (rolli 
o‘yinlar, muammoli savollar, kuzatish 
topshiriqlari) orqali o‘quvchilar hayotiy 
voqealarni ilmiy asosda tushunishga 
harakat qilgan. So‘rovnomada qatnashgan 
o‘qituvchilarning 83% tajriba asosidagi 
darslar o‘quvchilar faolligini oshirishini, 
92% fanlararo yondashuvlar bilimlarni 
uzviylashtirishga xizmat qilishini ta’kidladilar. 
Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy o‘qitish 
metodlariga nisbatan interaktiv, tajribaviy va 
integratsiyalashgan metodlar o‘quvchilarning 
ilmiy dunyoqarashini shakllantirishda ancha 
samaralidir. Ayniqsa, loyiha asosidagi o‘qitish 
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o‘quvchilarni real muammolarni hal qilishga 
jalb etadi, bu esa ular uchun o‘z-o‘zini anglash 
va o‘z fikrini ifoda etish imkonini yaratadi 
(Bruner, 1966).

Xulosa
Boshlang‘ich sinfda o‘quvchilarning 

ilmiy dunyoqarashini shakllantirish 
ularning kelajakdagi shaxsiy va akademik 
rivojlanishiga mustahkam poydevor yaratadi. 
Bu jarayonni samarali tashkil etish uchun 
quyidagilar muhim omillar hisoblanadi:

•	 Fanlararo integratsiyani yo‘lga qo‘yish 
orqali bilimlar uzviyligini ta’minlash

•	 Tajriba asosidagi, faol o‘rgatishga 
yo‘naltirilgan metodlardan foydalanish

•	 Vizual va amaliy materiallar bilan 
boyitilgan darslarni tashkil etish

•	 O‘qituvchilarning metodik 

tayyorgarligini oshirish
Ilmiy dunyoqarashni rivojlantirish 

bo‘yicha metodik tizimni yanada 
takomillashtirish, o‘quvchilarni yoshligidan 
savol berishga va o‘rganishga qaratilgan faol 
pozitsiyaga o‘rgatish muhim hisoblanadi.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichida ilmiy 
dunyoqarashni shakllantirish o‘quvchilarning 
kelajakdagi ilmiy faoliyatlari uchun poydevor 
vazifasini bajaradi. Ta’lim jarayoniga tajriba, 
kuzatish, loyiha asosidagi yondashuvlar 
va fanlararo integratsiyani joriy qilish 
o‘quvchilarda tahliliy fikrlash, mantiqiy 
xulosa chiqarish va mustaqil o‘rganish 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Kelgusida bu 
boradagi metodik ishlarni chuqurlashtirish, 
o‘qituvchilar malakasini oshirish va didaktik 
resurslar bilan ta’minlash zarurdir.
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ЯДГАРОВ БАХОДИР ЖУМАТОВИЧ
Абу Райхон Беруний номидаги Урганч давлат Унверситети Спорт ўйинлари 

кафедраси профессори 
РУЗМЕТОВА ЗУЛХУМОР ҚОВУЛЯЗ ҚИЗИ

Спорт фаолияти,педагогика ва психалогия факултети магистранти

Мактабгача ёшдаги болаларни жисмо-
ний ривожлантириш муаммоларини ҳал 
этишнинг янги йўлларини излаш, бирин-
чидан, кўрсатилган зиддиятларни ҳал 
этиш зарурати билан, иккинчидан, ўсиб 
келаётган ёш авлоднинг жисмоний тайёр-
гарлиги ҳамда психик ривожи жараёнини 
такомиллаштириш қонуниятларини, мето-
дологик ва усулий шароитларини ўрганиш 
зарурати билан боғлиқ.

 Илк  гӯдакликнинг жиддий хусусияти 
боланинг саломатлиги, жисмоний ва аса-
бий-психик ривожланиш ҳолатининг ўза-
ро алоқаси ва бир-бирига боғлиқлигидир. 
Соғлом, жисмонан бақувват бола касалли-
кларга камроқ  чалиниш билан бирга пси-
хик жиҳатдан ҳам яхшироқ ривожланади .

Мактабгача ёшдаги болаларни жисмо-
нан ва руҳан соғломлаштириш, боланинг 
ҳаракат соҳасини ривожлантириш, чаққон, 

Аннотация. Мактабгача ёшдаги болаларнинг жисмоний ва руҳий сифатларини такомил-
лаштиришнинг ёшга хос хусусиятлари аниқланган, уларнинг комплекс ривожланиш технологи-
яси ҳамда мактабгача таълим муассасаси шароитидаги қўлланилиши назарий ва тажрибавий 
жиҳатдан асослаб берилган. Мактабгача ёшдаги болаларнинг жисмоний ва психик сифатлари-
ни комплекс ривожлантириш технологияси ишлаб чиқилган ва уни босқичма-босқич ривожлан-
тириш бўйича берилган тавсияларнинг самарадорлиги тасдиқланган. Жисмоний ва психик си-
фатларни комплекс ривожлантириш технологияси нафақат мактабгача ёшдаги болаларнинг 
жисмоний тарбияси жараёнида, балки бошқа ёш гуруҳлари учун ҳам қўлланилиши мумкин. 
Ишлаб чиқилган технология мактабгача ёшдаги болаларда жисмоний сифатлар ва психик жа-
раёнларнинг ривожланишини жадаллаштиришга имкон берди.

Калит сўзлар:  ҳаракатли ўйинлар, жисмоний тарбия жараёни, психик жараёнлар, жисмо-
ний тарбия воситалари, жисмоний сифатлар, педагогик лойиҳалаш, болаларнинг ҳаракат 
фаолиятлари , мактабгача тарбия муассасалари, жисмоний тарбия дастурлари, юкламалар, 
нерв, ҳаяжон, ташҳис

кучли, жасур бӯлишдек ҳаётий эҳтиёжлар 
асосида ҳаракатга бӯлган қизиқишини ку-
чайтиришнинг самарали воситаларини из-
лаб топиш долзарб масала ҳисобланади. 
Мазкур муаммонинг ечими, бизнингча, 
яхлит тарбия жараёнини, боланинг ҳар бир 
томонлама мутаносиб, жумладан, жисмо-
ний ва шахсий ривожини таъминловчи 
ижтимоий-педагогик шароитлар бирлиги-
ни яратишда. Бунда болаларнинг ҳаракат 
фаолиятини ташкил этишнинг ўйин шакл-
лари энг қимматли саналади. 

      Мактабгача ёшдаги болаларда 
жисмоний сифатлар ва психик жараёнлар-
ни ривожлантиришнинг ёшга боғлиқ ху-
сусиятлари ҳамда динамикасини аниқлаш, 
Мактабгача ёшдаги болалар жисмоний ва 
психик тайёргарлиги кўрсаткичларининг 
ўзаро боғлиқлигидаги ўзига ҳос хусусият-
ларни аниқлаш, мактабгача ёшдаги бола-

МАКТАБГАЧА ТАРБИЯ МУАССАСАЛАРИ ШАРОИТИДА БО-
ЛАЛАРНИНГ ҲАРАКАТ ФАОЛИЯТИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 

ТЕХНОЛОГИЯСИ
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ларнинг жисмоний ва психик тайёрлигини 
мақсадли ривожлантириш техналогияси-
ни ишлаб чиқиш, тажрибалар орқали асо-
слашдан иборат.

Таниқли психологлар А.С.Виготский, 
А.В.Запорожец, А.Н.Леонтьев , Д.Б.Эль-
конин  таърифича, мактабгача ёшда ўйин 
етакчи фаолият бӯлиб, у туфайли бола 
психикасида катта ўзгаришлар юз беради. 
Ҳаракатли ӯйин мактабгача ёшдаги бола 
учун энг қулай фаолият шакли бўлиб, ҳа-
ракатлар кўникмасини онгли равишда та-
крорлашни кўзда тутади А.В. Запорожец,. 
Кўпгина тадқиқотчилар: В.Г. Барабаш 
(1999), О.И. Кокорева (1997), Т.И. Осо-
кина , Н.В. Полтавцева , Е.А. Сагадачная 
, Э.Я. Степаненкова  ҳаракатли ўйин ту-
файли болалар табиий ҳаракат фаоллиги 
шароитида ўз жисмоний ва психик имко-
ниятларини намойиш этиб, тенгдошлари 
билан мураккаб муносабатларга кириши-
шларини қайд этадилар.

Соғлом болани тарбиялашда энг 
муҳим воситалардан бири жисмоний 
машқлар, ҳаракатли ӯйинлар ва спорт 
кӯнгил очар ўйинлари саналади. Болалар 
билан жисмоний машқларни бажарганда 
уларнинг саломатлигини кузатиб бориш, 
ташқи кўринишига, кайфиятига, чарчаши, 
иштаҳаси, уйқусига эътибор бериш жуда 
муҳим. Ҳар бир ҳатто мутлақо соғлом 
бола ҳам йилда 2-3 марта тиббий кўрик-
дан ўтказилгани маъқул. Бунда боланинг 
бўйи, оғирлиги, кўкрак қафасининг айла-
наси кўрсаткичларини ёзиб бориш тавсия 
этилади, бу унинг тӯғри ривожланишини 
кузатиб бориш имконини беради .

Шартли равишда болалик қуйидаги 
даврлардан иборат, деб қабул қилинган.

Янги туғилганлик (чақалоқлик) дав-
ри - ҳаётнинг дастлабки 3-4 ҳафтаси. Бола 
янги шароитга мослашади (у ўпкаси билан 
нафас олади, овқат ҳазм қилиш тизими 
ишлай бошлайди, танада иссиқлик бошқа-

руви йӯлга қўйилади); унинг асаб тизими 
ҳали етилмаган - бош мия пўстлоғининг 
такомиллашмаганлиги туфайли фақат 
шартсиз рефлекслар намоён бӯлади.

Эмиш даври - бир ёшгача бӯлган давр. 
Марказий асаб тизими фаолияти такомил-
лаша бошлайди; шартли рефлекслар ишга 
тушади, ҳаракатлар шаклланади, бўй ва 
оғирлик тез орта боради.

Мактабгача ёшдан олдинги давр - 1 
ёшдан 3 ёшгача. Бўй ўсиши бир оз секин-
лашади, ҳаракат кўникмалари такомилла-
шади; нутқ шаклланади; бола айрим гиги-
еник кўникмаларни эгаллайди.

Мактабгача бӯлган давр - 3 дан 7 ёш-
гача. Ундан аввалги даврдаги каби у бўй 
ўсишининг бир оз секинлашуви билан 
тавсифланади. Бола ортиқча оғирликни 
йўқотади, унинг мушаклари мустаҳкамла-
ниб, скелети кучли ривожланади. Мактаб-
гача давр охирига келиб сут тишларининг 
алмашиниши бошланади. Бола катталар 
ейдиган овқатга ўтади, касал-ликларга тез 
чалинмайдиган бўлади .

Болалар ва ўсмирлар ҳаракат фаол-
лиги сифат жиҳатларини риво-жланти-
ришнинг физиологик омиллари мушаклар 
ҳамда вегетатив орган-лар фаолиятининг 
бошқарилишини такомиллаштиришда на-
моён бўлади. Қисқа муддатли, тезкорлик 
ва куч ҳаракатларида асаб-мушак тизи-
ми фао-лияти бошқарувини яхшилашга 
кўпроқ аҳамият берилади. Бирмунча узоқ 
муддатли фаолиятда ҳаракат функцияла-
рини такомиллаштириш билан бирга ве-
гетатив функцияларни мувофиқлаштириш 
ҳам жиддий аҳамият касб этади.

Бироқ болалар ва ӯсмирлар организ-
мининг куч, тезлик ва чидамлилик кӯрсат-
кичлари яхшиланишини белгилайдиган 
функциялари-нинг физиологик бошқари-
лишини яхшилашда энг муҳим ӯринни 
асаб ти-зими, айниқса, мушак зӯриқишла-
рида организмнинг функциялари яхши-ла-



242

Kasb-hunar ta’limi №5, 2025

нишини таъминловчи алоқаларнинг шакл-
ланиши эгаллайди . 

Боланинг асосий жисмоний сифатла-
рини ривожлантиришнинг ёш динамикаси 
В.С.Фарфель, Ф.Г.Казарян, Л.В.Кармано-
ва, Н.А.Фомин, В.П.Филин  ва бошқалар-
нинг ишларида очиб берилган.

Олимлар фикрича, бола ҳаётининг 
олтинчи йили кучни Г.М.Касаткина, В.Н.
Новохатько , жумладан, тезлик-куч қоби-
лиятлари ҳамда ҳаракатлар тезкорлигини 
Н.А.Ноткина тарбиялашнинг сенситив 
даври ҳисобланади.

Т.Ю.Логвинанинг  фикрича, 5-6 ёшли 
болаларда куч, чидамлилик, эгилувчан-
лик, маконда мўлжал олиш каби сифат-
лар энг кучли намоён бӯлади, асосан ўғил 
болаларда ушбу кўрсаткичлар қизларга 
нисбатан юқорироқ.

Етти ёшда мунтазам машғулотларда 
ҳаракат координацияси етакчи сифат бў-
либ қолади А.И.Козлов  Л.И.Пензуллаева, 
Г.М.Касаткина .

В.М.Зуев  тадқиқотларида қўлга ки-
ритган маълумотлар муаллифга мактаб-
гача бўлган давр турли жинсли болалар-
да асосий ўлчамлари бӯйи-ча ҳаракатлар 
аниқлигининг нотекис ва ҳар хил муддат-
ли ривожланиши билан тавсифланиши 
ҳақида хулоса чиқариш имконини беради. 
Тажриба қизларнинг беш ва олти ёшлар-
да, ўғил болаларнинг эса етти ёшга келиб 
маконда аниқ ҳаракатланишга оид топши-
риқларни бажаришда устунроқ эканлиги-
ни кӯрсатди. Беш ва олти ёшга ўтган ўғил 
болаларда ҳаракатнинг вақт ўлчамини 
такрорлаш аниқлиги қиз болаларникига 
нисбатан юқори-роқ, етти ёшли ўғил бо-
лалар эса тенгдош қизларга нисбатан топ-
шириқни ёмонроқ уддаладилар.

Қизларнинг барча ёш гуруҳларида ҳа-
ракатнинг динамик хусусия-тини такрор-
лаш аниқлиги ўғил болалардагига кара-
ганда юқорироқ.

Мактабгача бўлган даврда жисмоний 
сифатларнинг ривожланиш динамикасига 
хос жинсий тафовутларни қайд этар экан-
лар, олимлар маз-кур тафовутларнинг кат-
таликлари ҳамда ишончлилиги хусусидаги 
савол-га узил-кесил жавоб бермайдилар.

Кўпгина муаллифлар мактабгача 
ёшдаги болаларда алоҳида ҳара-кат си-
фатларининг намоён бӯлиш даражасида 
муайян ритм мавжудлигини аниқлаганлар. 
Ҳаракатларнинг энг юқори даражадаги 
мувофиқлиги кун-дуз куни кузатилган.

Катта мактабгача ёшдаги болаларда 
чидамлиликни тарбиялашда жисмоний 
юкламаларнинг тузилишини татбиқ этар 
экан, И.Г.Мальцева  олти ёшда бир томон-
дан чидамлилик билан жисмоний ишчан-
лик қобили-яти орасида, иккинчи томон-
дан тезкорлик, тезлик-куч сифатлари ва 
чаққонлик орасида боғлиқлик ҳамда ўзаро 
бир-бирини тақозо этиш муно-сабатлари 
мавжуд эканлигини, улар кўп ҳолларда 
жуда аҳамиятли экан-лигини аниқлади. 

Мактабгача ёшдаги болалар жисмо-
ний тарбияси бўйича турли адабиётларда 
болаларнинг жисмоний ва ҳаракат тайёр-
гарлиги жараёни мазмуни бир хил талқин 
этилмайди.

        Мактабгача даврда бoла анчагина 
тажриба oрттиради, у мун-тазам равишда 
бoйиб бoради: билимлар, тасаввурлар, 
дастлабки тушун-чалар тўпланади, кӯник-
ма ва малакалар ӯзлаштирилади. Бoланинг 
кейин-ги ақлий ривoжланишида образли 
xoтира катта аҳамиятга эга бӯлиб, у ай-нан 
мактабгача даврда айниқса шиддат билан 
бoйиб бoради. Тасаввурлар ёки илгари 
идрoк этилган предметларнинг сақлаб қo-
линган oбразлари мактабгача ёшдаги бoла 
xoтирасининг асoсий мазмунини ташкил 
этади .

 Мактабгача тарбияни инсонпарвар-
лаштириш уни янгилаш жараёнининг 
асоси ҳисобланади. Олимлар, амалиётчи 
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мутахассисларнинг тобора кўпроқ қисми 
мактабгача ёшдаги болаларни жисмоний 
тарбиялаш тизими шахсга мажмуали, ин-
соний таъсир ӯтказиши, ҳар бир боланинг 
мунтазам ва имкон қадар тўла жисмоний 
ривожланиш ҳуқуқи амалга оширилиши-
ни таъминлаши керак, деган хулосага кел-
моқдалар.  

   Хулосалар. Ҳозирги замон босқичида 
мактабгача ёшдаги болаларни жисмоний 
тарбиялаш жараёнини такомиллаштириш-
нинг энг муҳим ил-мий-назарий асослари 
қуйидагилардир:

- бугунги кунда Хоразм вилоятининг 
ўзига хос иқлимий ва экологик хусусият-
лари билан боғлиқ шароитда юзага кел-
ган мактабгача ёшдаги болалар жисмоний 
тайёргарлиги ҳамда психик ривожлани-
шининг ҳақиқий (мавжуд) ҳолати билан 
жисмоний тарбиянинг расмий ҳужжатлар-
да ифодалаб берилган мақсадлари ораси-
даги зиддиятлар.

       Болалар жисмоний ривожланиши 
қонуниятларини, уларнинг морфо-логик 
функционал хусусиятларини, жисмоний 
сифатлар ва психик жара-ёнларни риво-
жлантиришнинг ёшга боғлиқ жиҳатлари-
ни очиб беради. Адабиётларда мактабгача 
ёшдаги болаларни жисмоний тарбиялаш 
бӯйича етарли миқдордаги услубий тавси-
яномалар мавжуд.

     Мактабгача ёшда саломатлик, 
тӯлақонли жисмоний ва психик ривожлан-
тириш пойдевори, 3-6 ёшлар оралиғида 
одатлар ва феъл-атворларга хос хусусият-
лар шаклланади, шу даврда, муаллифлар 
фикрига кӯра, болаларда зарур ҳаракат кў-
никмалари айниқса яхши ўзлаштирилиб, 
мустаҳкамланади.

Бизнингча, мазкур муаммоларнинг 
ҳал этилиши болалар жисмоний тарбияси 
тизимини такомиллаштиришда ҳам ил-
мий-назарий жиҳатдан, ҳам амалий жиҳат-
дан катта аҳамиятга эга.
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Kirish. Raqamli iqtisodiyot, aqlli 
robotlarning ishlab chiqarishga joriy 
qilinishi natijasida dunyo hamjamiyati oldida 
vujudga kelgan ba’zi muammolarni ijobiy 
hal qila oladigan ta’lim tizimini yaratish 
ehtiyoji vujudga keldi. Bu tizimidan ijodiy 
fikrlash koʻnikmalariga ega, muammolarni 
kreativ yechishni biladigan mutaxassislarni 
tayyorlash talab qilinadi. Aynan fikrlash 
koʻnikmalari kishilarni donoroq va zamonaviy 
muammolarni yechishga layoqatli qilishi 
mumkin. 

Ta’lim sohasini transformatsiya qilish 
jamiyat farovonligini ta’minlashi mumkin 
boʻlgan eng sermahsul usul hisoblanadi. 
U ta’lim jarayonida ma’lumotlarni verbal 
koʻrinishdan vizual, animatsion vizual 

Annotatsiya. Maqolada boshlangʻich sinf oʻquvchilariga “Tabiiy fanlar”ni oʻqitish jarayonida 
oʻquvchilarning bosh miyalarining oʻng yarimsharlarini faollashtirib “nostandart fikrlash” koʻnikmalarini 
rivojlantirish imkoniyatlarni oʻrganilgan. Bu ayniqsa “Modda va uning tuzilishi” bobini oʻqitishda yaxshi 
natija berish mumkin. Suvning – suyuqlik, bugʻ va muz holatlarini tasavvur qilishni osonlashtiruvchi 
kichik odamchalar modelidan foydalanilgan. Maqolada suv uchun “Agregat holatlari” intellekt xaritasi 
keltirilgan.

Аннотация. В статье исследуются возможности развития навыков «нестандартного 
мышления» путем активации правых полушарий мозга учащихся при преподавании предме-
та «Естествознание» младшим школьникам. Особенно это может оказаться полезным при 
преподавании главы «Вещество и его строение». Используется модель небольших фигурок, 
позволяющая легче представить состояния воды – жидкости, пара и льда. В статье представ-
лена интеллектуальная карта совокупных состояний воды.

Abstract. The article explores the possibilities of developing “non-standard thinking” skills by 
activating the right hemispheres of students’ brains during the teaching of “Natural Sciences” to 
primary school students. This can be especially effective in teaching the chapter “Matter and its 
structure”. A model of little people was used to make it easier to imagine the states of water – liquid, 
vapor and ice. The article presents an intelligence map “States of Aggregate” for water.

Kalit soʻzlar. Tasavvur, ijodiy fikrlash, standart, nostandart, koʻnikma, boshlangʻich sinf, Tabiiy 
fan, bosh miya, neyron tolalari, idrok, analogiya, metafora, modda, tuzulish, bevosita, bilvosita, 
intellekt xarita, suyuqlik, suv, bugʻ, baholash.

koʻrinishga oʻtkazishni taqozo qiladi. Chunki 
inson miyasi vizual ma’lumotlarni verbal 
ma’lumotlarga nisbatan oltmish ming marta 
tez qayta ishlaydi va demak oʻquvchilarning 
tasavvurlarini rivojlantirishga yordam beradi 
[1]. 

Bugungi kunda ta’lim tizimida 
ommalashgan ijodiy fikrlashga oʻrgatuvchi 
usullar anchagina. Ular jumlasiga 1970 yilda 
Garvard universitetining huquq maktabida 
qoʻllanilgan “Case-study”, “Hamkorlikda 
oʻqitish”, “Cooperativ learning”, “Birgalikda 
oʻqitish (Learning together)”, E.Bononing 
“Olti shlyapa”, “Fikrlashning besh etapi”, 
G.Altshullerning “Ixtiro masalalarini yechish 
nazariyasi” (IMEN) usuli, “Muammoli 
ta’lim”, “Loyihali ta’lim”, “Oʻxshashlik 

OʻQUVCHILARGA “MODDA VA UNING TUZILISHI” 
MAVZULARINI OʻTISHDA “IJODIY FIKRLASH” 

KOʻNIKMALARINI RIVOJLANTIRISH IMKONIYATLARI
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diagrammasi”, “Aqliy hujum”, “SWOT 
tahlili”  va boshqalar kiradi[2].

Ular asosan mantiqiy (standart) 
fikrlash koʻnikmalarini shakllantirishga 
yoʻnaltirilgan.

Metodlar. Standart fikrlash (standart 
thinking –  standart – namuna, me’yor, 
oʻlcham) belgilangan qoidalarga, odatlarga 
muvofiq fikrlashdir. U sabab va oqibat 
voqealar zanjiriga muvofiq amalga oshirilib 
barcha fikrlovchilar asosan bir xil natijaga 
keladilar.

Ya’ni mantiqqa, analizga asoslangan 
bunday ijodiy fikrlashda qoʻyilgan 
muammoning amaliy yechimi topiladi. 
Koʻpincha u oldingi bilimlarni yangi vaziyatga 
qoʻllanilishining natijasi boʻladi. Ayniqsa 
bu texnika, tabiiy fanlar muammolarini 
yechishda qoʻl keladi. Bunday fikrlashda 
nimadan boshlash va qanday natijaga kelish 
ma’lum va hech qanday xavf-xatar boʻlmaydi. 
Standart fikrlash – hamma kabi “qolipda” (quti 
ichida) fikrlashdir. Standart fikrlash oson va 
qulay chunki bunday fikrlash oʻzgalar oʻtgan 
“fikrlash” soʻqmogʻidan yurishdir. Bunday 
fikrlash koʻnikmalariga ega kishilar – injiner, 
tadbirkor, siyosatchi, yaxshi topshiriqlar 
ijrochisi boʻlishlari mumkin. Lekin buyuk 
kashfiyotchi boʻlishlari qiyin. Chunki standart 
fikrlash imkoniyati cheklangan va bunday 
fikrlash koʻnikmalariga egalar oʻz odatlarini, 
dunyoqarashlarini oʻzgartirishlari juda qiyin.

Fan va texnikaning jadal taraqqiyoti 
esa nostandart fikrlovchi mutaxassislarga 
ehtiyojni oshirmoqda. Nostandart fikrlash 
ham ta’lim jarayonida shakllanadi. Ammo 
bu muammoga hozircha yetarli e’tibor 
berilmagan. Jumladan, boshlangʻich sinf 
oʻquvchilariga “Tabiiy fanlar”ni oʻqitish 
davomida oʻquvchilarning bosh miyalarining 
oʻng yarimsharini faollashtirib “nostandart 
fikrlash” elementlarini oʻrgatish masalasi 
oʻrganilmagan.

Nostandart fikrlash ((non-standart 

thinking) inglizcha – qutidan chiqish) – 
noodatiy yoʻllar bilan erkin ijodiy fikrlash 
jarayonidir. U muammoni yechishning 
gʻayrioddiy usullarini topishdir. Hozirgi 
paytda nostandart fikrlashga katta qiziqish 
bildirilmoqda. Chunki kompyuterlarga ham 
standart (chiziqli) fikrlash usullarini oʻrgatish 
mumkin. Demak tez orada sun’iy intellektli, 
standart fikrlovchi robotlar paydo boʻladi. 
Inson faqat nostandart fikrlash koʻnikmalari 
bilangina robotlardan ustunligini saqlab 
qolishi mumkin. Chunki robotlarga nostandart 
fikrlash elementlarini oʻrgatishning imkoni 
yoʻq.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari yoshi (7-
11 yoshlar) ijodiy faollik uchun eng qulay 
hisoblanib, bu davrda o‘quvchilar tabiatiga 
ko‘ra qiziquvchan bo‘ladilar. Aynan shuning 
uchun ham o‘quvchilarga nostandart fikrlash 
ko‘nikmalari rivojlantirish imkoniyat yuqori 
boʻladi. 

Bolalarning ilm olishga ishtiyoqlari 
yuqoriligidan foydalanib bu imkoniyatdan 
unumli foydalanish lozim. Buning uchun 
mashg‘ulotlarni turli o‘yinlar va interfaol 
usullarda tashkil qilib o‘quvchilarning 
doimiy ravishda diqqatlarini jamlashga 
erishmoq zarur. Katta emotsiya uyg‘otadigan 
mashg‘ulotlarda bilimlar o‘quvchilarning 
barcha sensor kanallari orqali, qiziqish va 
emotsiyalari bilan qabul qilinadi. Emotsiya 
esa bolaning tasavvurini kengayishiga va 
demak “ijodiy fikrlash” ko‘nikmalarining 
rivojlanishiga yordam beradi.

Sperri Rodjerning miya yarim sharlari 
haqidagi nazariyasiga muvofiq [3]:

chap yarimshar - nutq, matematik amallar, 
sabab-oqibat munosabatlari, rejalashtirish, 
tahlil, mantiqiy fikrlash, standart fikrlash;

oʻng yarimshar - tasavvur, analogiya, 
metafora, intuitsiya, fazoviy fantaziya, 
orientatsiya, musiqa, rang sezgilari, 
nostandart fikrlash uchun mas’uldirlar.

Bosh miya yarimsharlarining birlikdagi 
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faoliyaiga “toʻla fikrlash” (whole brain 
thinking) deyiladi [4].

Odamda 90 mlrd neyron bor. Bosh miya 
poʻstlogʻida – 30 mlrd neyron bor. Malumotlar 
bosh miya poʻstlogʻida joylashadi. U qancha 
katta boʻlsa ma’lumotlarni qayta ishlash 
imkoni ham shuncha katta boʻladi.

Bosh miyaning ikkita yarimsharlardan 
iborat ekanligi organizmning simmetriklikligi 
(ikkita koʻz, ikkita qoʻl, ikkita oyoq).

Miyaning faoliyati neyronlar orasidagi 
aloqalar bilan belgilanadi.

Biror yarim sharning faol ishlashi 
ikkinchi yarim sharning ham faollashiga ya’ni 
yarimsharlarning birgalikdagi faoliyatiga 
olib keladi va bunda bolaning intellektual 
imkoniyatlari keskin ortadi [4]. Masalan, 
tilni oʻrganish bolaning boshqa intellektual 
qobiliyatlarining rivojlanishiga yordam 
beradi. Har qanday yangi ma’lumotni miya 
oldin oʻzida mavjud boʻlgan ma’lumotlar 
bilan solishtiradi (assotsiatsiya – tasavvur, his-
tuygʻu, firklarning bir-birlarini eslatadigan 
oʻzaro bogʻlanishlar). Ya’ni, biror narsani 
eslash uchun uni miyadagi ma’lumotlar bilan 
solishtiradi. Buning uchun esa tasavvur zarur 
[5]. 

Bu ayniqsa tashqi olam haqida 
olinayotgan ma’lumotlarni oʻrganishda 
yaxshi namoyon boʻladi. Dj.Kunios va 
M.Biman magnit rezonans tomografiyasi 
(MRT) yordamida olgan ma’lumotlariga koʻra 
miya vizual ma’lumotlarni qayta ishlashni, 
ya’ni ularni tahlil qilishni fikrlashdan 300 
ms oldin boshlaydi [6]. Demak, fikrlash 
boshlanishidan oldin miyada yangi va oldin 
mavjud boʻlgan ma’lumotlar tahlil qilinadi va 
tasavvur shakllanadi. Shu maqsadda verbal 
ma’lumotlarni vizuallashtirishning samarali 
usuli “Intellekt xarita” (Mind Map) lardan 
foydalanish yaxshi natija beradi [7]. Undan 
foydalanish 10-11 yoshli bolalar uchun 
ham ta’lim jarayonining samaradorligini 
oshirishga xizmat qiladi. Chunki u bosh 

miya o‘ng yarim sharini faollashtiruvchi usul 
bo‘lib, bolalarning har ikkala bosh miya yarim 
sharlaridan ham unumli foydalanishlari, 
“to‘la fikrlash” jarayoniga erishishlarini 
ta’minlaydi [8]. Intellekt xaritani tuzish 
o‘quvchilarga ma’lumotlarni solishtirish, 
ular  orasidagi yangi bogʻlanishlarni 
(assotsiyalar), oʻxshashliklarni (analogiya) 
topish ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularda 
yangi g‘oyalar tug‘ilishi, diqqatlarini jamlash, 
muammoning asl mag‘zini aniqlab olish 
imkonini beradi [9]. 

Solishtirib o‘rganish uchun analogiya va 
metafora muhimdir.

Analogiya – yunoncha moslik, 
o‘xshashlik. Biror narsa yoki jarayonni 
o‘rganishimizda ularni miyamizda oldin 
mavjud bo‘lgan ma’lumotlar (shablon) bilan 
solishtirib fikrlaymiz. Solishtirish quyidagi 
hollarda bo‘lishi mumkin: solishtiriladigan 
«narsa»ning mavjudligi; solishtiradiganning, 
ya’ni «shablon»ning mavjudligi; 
solishtiriladiganning solishtiradigan bilan 
«solishtirish belgilari»ning mavjudligi.

Sterenberg iborasi bilan aytganda u ilmiy 
yutuqlarimizning aksariyatining negizida 
yotadi [10]. Analogiya mexanizmini «agar 
shunday bo‘lsa unda...» degan ibora harakatga 
keltiradi. Masalan, turli narsalar, hodisalar va 
jarayonlar o‘zlarining ba’zi xarakteristikalari 
bilan mos kelsa, demak, ularning boshqa 
xarakteristikalari ham mos kelishi mumkin. 

Metafora (yunoncha – ko‘chirish). U. 
Gordon analogiyalarni izlash va metaforalarni 
esa ijodiy fikrlashni rivojlantirish 
imkoniyatlari deb bilgan.

Ong – insonning fikrlash faoliyati 
uning olamni va oʻz-oʻzini bilish sohasidagi 
yutuqlari, maqsadlarni qoʻyishi, his qilish 
uchun javob beradi. Lekin uning ishining 
asosiy qismi ong ostidan keladigan ichki 
turtki (impuls) va talablarni bajarishga 
bagʻishlangan boʻladi. Zamonaviy odam 
asosan ong bilan ishlashga harakat qiladi. Bu 
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holat esa qiyin muammolarga javob topishi 
va qaror qabul qilinishini osonlashtiradigan 
intuitsiya va shunga oʻxshash boshqa 
funksiyalarni “mudrash” rejimiga oʻtkazdi.

Ong osti – inson hayotini toʻlaligicha 
aniqlaydi. U oʻz-oʻzini asrash instingti, barcha 
organlarning hamohang ishlashi va boshqalar 
uchun javob beradi. U hayot davomida 
toʻplangan barcha ma’lumotlarni xronologik 
ketma-ketlikda, his-hayajonli tarzda saqlaydi. 
U insonni ba’zan intutitsiya yordamida eng 
qiyin sharoitlardan ham chiqishiga yordam 
beradi.

Biror muvaffaqiyatlarga erishish 
uchun ong va ong ostining hamkorligiga 
erishmoq darkor. Bu uning qoʻyilgan maqsad 
muhimligiga ongostini ishontirish kerak. 
Agar u muammoni qabul qilsa birdan uni 
yechishga kirishadi. Inson esa buni goʻyoki 
“omad kelishi” sifatida qabul qiladi.

Bolalikda katta taassurot qoldirgan 
voqea ongostida shu payt nuqtai nazaridan 
saqlab qolinadi va kelgusi hayotga ta’sir 
ko‘rsatadi. Shuningdek, xotira ham ongosti 
qaramog‘ida bo‘ladi. Unda sensor kanallari 
orqali keladigan ma’lumotlar (hayotimiz 
haqidagi film) «suratga olinib» saqlanadi. 
Bu «filmlar» ma’lum voqealar ta’sirida 
tiklanishi mumkin. Intellekt xarita nostandart 
fikrlash vositasi sifatida ong va ong osti 
ma’lumotlarini qoʻzgʻatib, ong va ongosti 
o‘rtasida muvofiqlik, uyg‘unlik bo‘lishini 
ta’minlaydi. Shunday ekan, ta’lim jarayonida 
ko‘proq nostandart fikrlash usullarini 
o‘rgatish kerak. Aynan ular idrok qilinadigan 
barcha ma’lumotlar shu ichki olam ta’sirida 
talqin qilinishiga asos boʻladilar va ulkan 
energiyaga ega fikrlash imkoniyatlarini 
yangiliklarni yaratishga yo‘naltiradilar. 

Fikrlash va tasavvur orasida chambarchas 
bog’liqlik mavjud. Shuning uchun ham 
o’quvchilarning fikrlashlarini rivojlantirish 
uchun ularga tasavvur qilishga undovchi 
topshiriqlar berish lozim. Bular:

-	 nostandart savollarga diqqat qaratish;
-	 nostandart g’oyalarni qo’llab-

quvvatlash;
-	 o’quvchilarga ularning g’oyalari 

qimmatga egaligini bildirish;
-	 mustaqil o’rganish uchun qulay 

imkoniyatlar yaratish va buning uchun ularni 
rag’batlantirish;

-	 baholanmaydigan amaliyot va o’qish 
uchun vaqt qoldirish.

Tasavvur qilish uchun  miyaga 
ma’lumotlarni idrok beradi. 

Idrok – ma’lumotlarni qabul qilib miyada 
tahlil qilish jarayoni. U tashqi olamdagi 
narsalar va hodisalarni baholab, shunga mos 
harakat qilish imkonini beradi. Narsalar 
yoki atrofda ro’y berayotgan real voqealar 
haqida sensor kanallari orqali olinayotgan 
ma’lumotlar asosida qilinadigan idrokka 
bevosita idrok deyiladi. Yozma, og’zaki 
va boshqa (vizual) shakllarda beriladigan 
ma’lumotlarni idrok qilishga bilvosita idrok 
deyiladi [11].

Rasmda “Tasavvur” intellekt xaritasi 
keltirilgan [12].

Shu bilan birga idrokka ichki tuyg’ular, 
mavjud tajribalar qanday ta’sir ko’rsatadi 
degan masala juda qadim zamonlardan 
olimlarning diqqat markazida bo’lgan. Bu  
masala tabiiy fanlar – o’rganish obyekti tabiat 
qonunlari, ya’ni inson faoliyati natijasida 
hosil bo’lmagan qonunlar bo’lgan fanlar 
uchun ayniqsa muhimdir. Chunki bu toifaga 
kiruvchi fizika, kimyo, biologiya fanlarini 
o’rganishda olinadigan bilimlarning asosiy 
qismi bilvosita olinadi. Bilvosita bilim inson 
sezgi a’zolarini kuchaytirish yoki kuzatishni 
osonlashtirish bilan olinadigan bilimdir. 
Bunga tajriba o’tkazish va modellashtirish 
yordamida olinadigan bilimlar misol bo’ladi.  
Shu bilan birga bu bilimlarni tahlil qilish 
uchun insonga fikrlash va tafakkur qilish 
qobiliyati berilgan.

Natijalar. Tabiiy fanlar (science) ning 
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1-rasm. Tasavvur intellekt xaritasi. 

“Modda va uning tuzilishi” bobini o’tishda 
o’quvchilarning tasavvur qilish qobiliyatlariga 
tayanishga to’g’ri keladi [13]. Mashgʻulotlarda 
kompyuterlardan foydalanish ham ko‘plab 
mavzularni vizuallashtirish imkonini beradi. 
Bunda ko‘rish mumkin bo‘lmagan jarayonlar 
haqida tushunchalar berishga to‘g‘ri keladi. 
Tabiatda ro‘y beradigan jarayonlar: yomg‘ir 
yoki qorning yog‘ishi, haroratning o‘zgarishi 
kabi hodisalarda ro‘y beradigan jarayonlarni 
kompyuter yordamida vizuallashtirish 
bilan namoyish qilish mumkin. Ma’lumki 
ma’lumotlar bo‘ladigan jarayonlarning 
ma’nosini tushunish, mulohaza yuritish orqali 
qabul qilinsa xotirada mustahkam o‘rnashib 
oladi. Agar jarayonlar modellashtirish 
ya’ni animatsiyalar yordamida namoyish 
etilsa bu o‘quvchilarning tasavvurlari, va 
demak “ijodiy fikrlash” ko‘nikmalarining 
rivojlantirishga yordam beradi.

Inson bilvosita bilim olish uchun 
ko’plab usullardan foydalanadi. Bu usullar 
quyidagilar:

1. Ideallashtirish – ba’zi cheklanishlar 

bilan ideal obyekt hosil qilinadi va u yordamida 
real obyektning xossalari o’rganiladi, jarayon 
tasavvur qilinadi. 

2. Modellashtirish–analogiyaga 
asoslangan usul. Bunda o’rganish qiyin 
bo’lgan obyekt unga o’xshash, lekin 
o’rganish qulay bo’lgan boshqa obyekt bilan 
almashtiriladi. Modelni o’rganishdan olingan 
bilimlar dastlabki obyekt uchun qo’llaniladi. 
Bu usul bevosita o’rganish qiyin bo’lgan 
obyektlarni o’rganish uchun ishlatiladi. 
Masalan, KOM (kichik odamchalar modeli), 
usuli [14].

Tabiiyki, o’quvchilar uchun molekulalarni 
kichik odamchalar sifatida tasavvur qilish 
moddalarning agregat holatlari va undagi 
jarayonlarni tasavvur qilishni osonlashtiradi. 

3. Eksperiment (ilmiy tajriba) – bevosita 
bilish qiyin bo’lgan obyektni o’rganish usuli. 
Bunda inson sezgi organlarini kuchaytiruvchi 
yoki kuzatishni osonlashtiruvchi asboblardan 
foydalaniladi. 

Ma’lum sharoitlarda modda bir agregat 
holatdan boshqasiga o‘tadi. Bu o‘tishlar 
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intellekt xaritada koʻrsatilgan.
Moddaning agregat holatlari (lotincha 

agrego–birlashtiraman) – bir xil moddaning 
(suvning) temperatura va bosimning turli 
intervallaridagi holatlari bo‘lib uning 
gazsimon (bugʻ), suyuq (suv) va qattiq (muz) 
holatlari tushuniladi. 

Moddaning qattiq (kristall) holatdan 
suyuq holatga o‘tishiga erish deyiladi.

Suvning suyuq holatdan gaz holatiga 
o‘tishiga bug‘lanish, teskarisi esa 
kondensatsiya deyiladi. Misol uchun, 
bug‘lanish – suvning bug‘lanishi, teskarisi 
esa – havo tarkibidagi bug‘larning shudringga 
aylanishidir.                     

KOM yordamida moddalarning turli 
agregat holatlariga oʻtishlarini vizual 
koʻrsatish oʻquvchilarning bu jarayonlar 
haqidagi tasavvurlarining va toʻla fikrlash 
koʻnikmalarining rivojlanishini ta’minlaydi. 

Kichik odamchalar modeli (KOM) 
yordamida o‘quvchilarning tasavvurlarini 
rivojlantirish

KOMning mohiyati nimada? Bu 

modelning kiritilishiga qanday ehtiyoj 
bor? Bu model yordamida bugʻ holati 
qanday tushuntiriladi? Suvning holatichi? 
Muz holatichi? Bu agregat holatlaridagi 
odamchalar nimalari bilan farq qiladilar? 
Ularni qanday tasavvur qilasiz? KOM modeli 
yordamida suyuqlikning gaz holatiga o‘tishi 
va teskari jarayonni tahlil qiling. Bu jarayonlar 
haqidagi tasavvuringizni aytib bering. Model 
yordamida qattiq jismning suyuq holatga 
o‘tishi va teskari jarayonni tahlil qiling. 
Bu jarayonlar haqidagi tasavvuringizni 
ayting. O‘tish jarayonida nima uzatiladi va 
nima yutiladi? Unga o‘xshatish (analogiya) 
keltiring. O‘zingizning KOMga o‘xshash 
modelingizni taklif qiling. 

Suv, bugʻ, muz holatlarini tasavvur qilish 
uchun Intellekt xaritadan foydalanamiz. 

Oʻquvchilarning modda va uning 
xossalari bobini oʻrganish davomida toʻla 
fikrlash koʻnikmalarining rivojlanganlik 
darajasini aniqlash uchun quyidagi 
topshiriqlardan foydalanish tavsiya qilinadi:

-	 suvning muz holatini KOM yordamida 
oʻrtoqlaringiz bilan koʻrsatib bering. Suvning 
muz holatiga beshta misol keltiring. Muz 
necha gradusda suyuq holatga oʻtadi? Muz 
suyuq holatga oʻtishi uchun nima qilish 
kerak? Oʻrtoqlarinigiz bilan suyuqlik holatini 
KOM yordamida koʻrsatib bering. Muzning 
suv holatiga oʻtishiga nima deyiladi? Suvning 
muz holatiga oʻtishgachi? Suvni qizdirsak 
nima boʻladi? Bugʻ holatini KOM yordamida 
koʻrsatib bering. Suvning bugʻ holatiga 
oʻtishiga nima deyiladi? Bugʻning suv 
holatiga oʻtishigachi? Intellekt xaritaga oʻz 
oʻzgartirishingizni kiriting. Suvning holatiga 
bogʻliq hikoya yoki ertak tuzing. Suvning bu 
holatlari qaysi yil fasllari bilan bogʻliq? Shu 
fasllar haqida she’r, hikoya, ertak ayting. Har 
bir faslning rasmini chizing.

Har bir topshiriq 10 ballik sistemada 
baholanadi. Bunda asosiy e’tibor bolaning 
fantaziyasiga, tasavvurining kengligiga, ijod 
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3-rasm. “Agregat holatlar” intellekt xaritasi. 

mahsulida yangiliklarni, ayniqsa g‘ayrioddiy 
fikrlarni olg‘a surishiga analogiya, metafora 
va intuitsiya elementlarining mavjudligiga 
qaratilmog‘i lozim. 

8-10 ball – oʻquvchining toʻla fikrlash 
koʻnikmalarining rivojlanganlik holati a’lo.

6-7 ball – oʻquvchining toʻla fikrlash 
koʻnikmalarining rivojlanganlik holati 
yaxshi.

3-5 ball – oʻquvchining toʻla fikrlash 
koʻnikmalarining rivojlanganlik holati 
qoniqarli.

0-3 balldan kam – oʻquvchining toʻla 
fikrlash koʻnikmalarining rivojlanganlik 
holati qoniqarsiz.

Munozaralar. Boshlangʻich sinf 
oʻquvchilarining fazoviy timsoli fikrlash 
imkoniyatlari yuqoriligidan foydalanib 4-sinf 
oʻquvchilariga “Modda va uning tuzulishi” 
bobini oʻqitishda bolalarning tasavvurlarini 
rivojlantirish mumkin. Bu maqsadda kichik 
odamchalar modelidan foydalanish va 
suvning – suyuqlik, bugʻ va qattiq holatlarini 
tahlil qilishga imkon beruvchi intellekt 
xaritadan foydalanish yaxshi natija beradi. 
Oʻquvchilarning qoʻyilgan savollarga 

javoblarini baholash ularning “toʻla fikrlash” 
koʻnikmalarini oʻzlashtirish darajalarini 
koʻrsatadi.

Xulosa
Raqamli iqtisodiyot, aqlli robotlarning 

ishlab chiqarishga joriy qilinishi ta’lim 
tizimi oldiga “nostandart fikrlovchi” 
mutaxassislarni tayyorlash muammosini 
qoʻydi. Bunday mutaxassislarni tayyorlash esa 
oʻquvchilarning yoshligidan “tasavvurlarini” 
rivojlantirishni taqozo qiladi. Buning uchun 
4-sinf oʻquvchilariga Tabiiy fanlar (science)
ning “Modda va uning xossalari” bobini 
oʻtishda yaxshi natijalarga erishish mumkin.

-	 Boshlangʻich sinf oʻquvchilari ruhiy 
holatlariga koʻra tasavvurlari va “toʻla 
fikrlash” koʻnikmalarini rivojlantirish 
imkoniyatlari yuqori ekanligi asoslangan.

-	 Oʻrganiladigan jarayonlar atrofdagi 
tabiatda roʻy berayotganligi va moddalarni 
“kichik odamchalar modeli” bilan tushuntirish 
oʻquvchilarda ularni tasavvur qilishlariga 
yordam beradi.

-	 Oʻtish holatlarini tasavvur qilish 
uchun “bilvosita idrok” muhim. “Bilvosita 
idrok” esa tasavvurni va demak, “nostandart 
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fikrlashni” taqozo etadi;
-	 Oʻquvchilarning tasavvurlari 

va nostandart fikrlash koʻnikmalarini 

rivojlantirish imkonini beruvchi, “Agregat 
holatlari” intellekt xaritasi keltirilgan.
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AXMEDOVA ANORXON NASIVALI QIZI 
O‘zDJTU v.b. dotsenti, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori

 (PhD) 

Kirish qism
So‘nggi yillarda korpus tilshunosligining 

jadal rivojlanishi, xususan, lingvistik 
materiallarni qayta ishlashda statistik 
va hisoblash metodlariga e’tiborning 
ortishi, turli tillarda tuzilgan parallel 
yoki o‘xshash matnlardan foydalanishga 
asoslangan ko‘plab ilmiy izlanishlarning 
amalga oshirilishiga turtki bo‘lmoqda. 
Ushbu ilmiy jarayonda korpus lingvistikasi 
doirasida shakllanayotgan va asta-sekin 
tarjimashunoslikning ajralmas komponentiga 
aylana borayotgan yo‘nalishlardan biri – 
parallel matnlar masalasiga alohida e’tibor 
qaratish dolzarbdir.

Parallel matnlar korpus lingvistikasining 

Annotatsiya. Ushbu maqolada korpus tilshunosligi va parallel matnlar asosida tarjima 
tadqiqotlarini olib borishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Parallel korpuslarning kelib 
chiqishi, rivojlanish bosqichlari, tuzilishi va segmentlash jarayonlari batafsil yoritilgan. Shuningdek, 
parallel korpuslardan foydalanishning mashina tarjimasi, lug‘at tuzish, terminologiya rivoji va tarjima 
sifatini oshirishdagi ahamiyati o‘rganilgan. Mashhur parallel korpuslar – CORTRAD, COMPARA 
va OPUS korpuslari misolida amaliy tajribalar tahlil qilingan. Annotatsiyalash, muqobillashtirish va 
konkordans aniqlash jarayonlarining ilmiy asoslari bayon etilgan. Tadqiqotda parallel korpuslarni 
yaratish, ularni tahlil qilish va tadqiqotda qo‘llash uchun zarur bo‘lgan metodologik yondashuvlar 
ko‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: parallel korpus, tarjimashunoslik, segmentlash, muqobillashtirish, mashina 
tarjimasi, leksikografiya, korpus tilshunosligi, COMPARA, CORTRAD, OPUS.

Abstract. This article analyzes the theoretical and practical aspects of conducting translation 
research based on corpus linguistics and parallel texts. It discusses the origins, development stages, 
structure, and segmentation processes of parallel corpora. The study highlights the significance of 
using parallel corpora in machine translation, dictionary compilation, terminology development, and 
improving translation quality. Practical experiences with well-known parallel corpora – CORTRAD, 
COMPARA, and OPUS – are examined. The processes of annotation, alignment, and concordance 
identification are scientifically substantiated. The research outlines methodological approaches 
necessary for compiling, analyzing, and applying parallel corpora in linguistic studies.

Keywords: parallel corpus, translation studies, segmentation, alignment, machine translation, 
lexicography, corpus linguistics, COMPARA, CORTRAD, OPUS.

tarkibiy qismi sifatida, alohida ilmiy sohaga 
aylanib borayotgan bo‘lsa-da, ularning 
tarixiy ildizlari ancha qadimga borib 
taqaladi. Jumladan, eramizdan avvalgi 
196-yilda Misrda joylashgan ibodatxonalar 
tomonidan qirolicha Ptolemey V sharafiga 
yozilgan matnlar yunon va qadimgi misr 
tillarida toshga o‘yib yozilgan. Bu matnlar, 
hozirgi ilmiy atama bilan aytganda, parallel 
matnlarning eng qadimgi va mukammal 
namunasi hisoblanadi. Ya’ni, asl matn bir 
necha tilga tarjima qilinib, parallel ko‘rinishda 
ifodalangan.

Mazkur yodgorlik ilm-fanga Rozetta 
toshi nomi bilan kirgan. 1822-yilda mashhur 
fransuz olimi Jan-Fransua Shampollion 

PARALLEL KORPUSLARNING PAYDO BO‘LISHI VA 
ULARNING TADQIQOT OBYEKTI SIFATIDA ISHLATILISHI
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Rozetta toshini tahlil qilish orqali qadimgi 
misr iyeroglif yozuvi sirlarini ochishga 
muvaffaq bo‘ldi. Uning ochiqlashicha, 
toshdagi yozuvlarning bir xil mazmuni ikki 
tilda ifodalangan bo‘lib, bu holat tarjima orqali 
qadimgi tilni o‘rganish imkonini yaratgan. 
Shampollionning tadqiqotlari natijasida 
qadimiy yozuvlar haqidagi ko‘plab bahs-
munozaralarga nuqta qo‘yilgan, afsonaviy 
taxminlarga esa ilmiy asos keltirilgan.

Asosiy qism
Rozetta toshi xronologik jihatdan boshqa 

tosh yozuvlardan keyin yaratilgan bo‘lsa-da, 
u matnning to‘liqligi, strukturaviy uyg‘unligi 
va ikki tilda parallel ravishda berilganligi 
bilan boshqa epigrafik manbalarga nisbatan 
yuqori ilmiy qiymatga ega bo‘lib, parallel 
matnlar tarixining yuksak namunasi sifatida 
e’tirof etiladi.

O‘n to‘qqizinchi asrning saksoninchi 
yillaridagina parallel matnlar tilni avtomatik 
qayta ishlash tizimida ishlatila boshlandi. 
Ularni ishlatish uchun bir nechta urinishlar 
50-yillarning oxirida mashina tarjimasida 
sinovdan o‘tkazildi. Ammo cheklangan 
ma’lumotlar ombori va kompyuter sig‘imi 
shu yillardagi kompyuterlarning saqlash va 
hisoblash imkoniyatlari katta hajmdagi matnli 
ma’lumotlarni kiritishning qiyinligi o‘sha 
paytda korpusdan foydalanish imkoniyatlarini 
cheklagan.

Keyinchalik korpus tarkibiga tarjima 
namunalarini saqlash, qayta ishlash va 
tahrir qilish kabi turli tadqiqotlar o‘tkazish 
kabi g‘oyalar paydo bo‘ldi. O‘tgan asrning 
70-yillari oxirida matnni parallel avtomatik 
muqobillashtirishning birinchi avtomatik 
usuli Martin Kay va Martin Roscheisen1  
tomonidan 1987 yilda ishlab chiqilgan. Ular 
katta hajmli va turli darajadagi matnlarni 
muqobillashtirish uchun bir qancha usullar 

1	 Kay M., Roscheisen M. Text-translation 
alignment. Computational Linguistics, 1993. № 
19 (1), – P. 121-142.

taklif qilishgan, ya’ni ular bir-birini tarjima 
qiladigan birliklarni ishlab chiqqan. Bu 
birliklarga paragraflar, jumlalar, so‘zlar va 
iboralarni kiritishgan. 

Muqobillashtirilgan parallel matnlarning 
qo‘llanilishi Harris2  tomonidan taklif 
qilingan. U taklif etgan nazariya tarjima 
xotiralarini tuzish, lug‘atlar va ikki tilli 
atamalar ro‘yxatini tuzishni o‘z ichiga oladi. 
Harris parallel korpuslar tillararo ma’lumot 
olish, kompyuter yordamida o‘qitish yoki 
qiyosiy tilshunoslik va tarjimashunoslik 
uchun tadqiqot manbasi sifatida xizmat 
qiladi, degan nazariyani ilgari surgan. 

Parallel korpusga tegishli bo‘lgan 
atamalar lug‘ati ko‘p bo‘lmasa ham, u bilan 
bog‘liq bir qancha o‘ziga xos terminlar 
mavjud. Xususan, jahonning bir qancha 
olimlari o‘z tadqiqotlarida parallel korpusni 
ta’riflaganlar: “Tarjima bilan bog‘liq matnlar 
to‘plami”, “matnlar o‘rtasidagi parallellikni 
ko‘rsatadigan ikkita (yoki undan ko‘p) 
subkorpora”3 ;

“funksional jihatdan o‘xshash (asl) 
matnlar to‘plami (ikki yoki undan ortiq 
tillarni ichiga qamrab oladi)”4 ;

“dastlab A tilda yozilgan matnlar va 
ularning B tildagi tarjimalari (va C ...)”5 . 

2	 Harris B. Bitexts: A new concept in 
translation theory. Language Monthly, 1988. № 
54. – P. 8-10.
3	  Ebeling Jarle. “The Translation Corpus 
Explorer: A browser for parallel texts”, in: Stig 
Johansson and Signe Oksefjell (eds.). Corpora 
and cross linguistic research: Theory, method, 
and case studies. – Amsterdam: Rodopi. 1998. – 
Р. 101-112.
4	  Hartmann R.K.. “From contrastive 
textology to parallel text corpora: theory and 
applications”, in: R. Hickey and S. Puppel (eds.), 
Language history and language modelling. 
Festschrift in honor of Jacek Fisiak’s 60th 
birthday. – Berlin: de Gruyter, 1997. 
5	 Teubert W. “Comparable or parallel 
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Bizning fikrimizcha, parallel korpuslar 
zamonaviy tarjima tadqiqotlari uchun 
tadqiqotchining ishini osonlashtiruvchi, 
o‘rganilayotgan  ikki til materiallarini korpus 
bazasida tadqiq qilish, korpus annotatsiya, 
metama’lumotlardan foydalanish va ikki tilda 
konkordansni aniqlashda qo‘llaniladigan 
korpus turidir.

Har qanday parallel korpus yaratish 
loyihasining birinchi bosqichi mos keladigan 
parallel yoki qiyosiy matnli material saralab 
olishdir. Bu loyihaning birinchi bosqichi, 
ko‘pincha katta sabr-toqat va uzoq vaqt 
talab qiladi, chunki u mualliflik huquqini 
rasmiylashtirishni, matn terish yoki skanerlash 
va xatoliklarni tuzatishni o‘z ichiga oladi. 
Ba’zan parallel va qiyosiy korpuslar yaratish 
uchun avtomatik ma’lumotlar yig‘iladi. 
Bunda  asosan WWW (World Wide Web) 
materiallari – haqiqiy alternativ sifatida 
qaraladi.  URL  va parallel HTML  ni belgilab 
olish lozim. Keyinchalik Resnik  parallel 
korpusga identifikator filtrini qo‘shdi. 

Til sohalarida ko‘p tilli bo‘lishning 
ahamiyati oshdi, global bozorlar va butun 
dunyo bo‘ylab ma’lumot almashish, parallel 
matndan foydalanish parallel korpuslarni 
tadqiq qilish va ulardan olinadigan natijalarni 
mukammallashtirishni taqozo qildi. Parallel 
matnlar ba’zan bitexts – ikki tilli yoki tillar 
soni ikki tildan ortiq bo‘lsa multitext – ko‘p 
tilli deb ataladi. Bugungi kunda parallel 
matnlarning soni va qamrovi tobora ko‘payib 
bormoqda, ularda elektron hujjatlarni saqlash 
va arxivlash vositalari yaxshilanganligi tufayli 
turli firmalar va www ko‘p tilli hujjatlarni o‘z 
ichiga qamrab olgan parallel korpuslardan 

corpora”, in: J. McH. Sinclair, J. Payne and C. P. 
Hérnandez (eds.), Special issue of International 
journal of lexicography, 9(3). 1996. – P. 238-
264.
  URL –  ресурс манбанинг интернетдаги ман-
зили ҳисобланади. 

foydalanmoqda.
Parallel korpusda bajariladigan amallarni 

takomillashtirish yuzasidan ko‘plab olimlar 
ilmiy izlanishlar olib borishgan. Ulardan 
Martin Kay va Martin Roscheisen ,  Gale va 
Church , Resnik , Brovn, Lai va Mercerlar  
parallel korpus yaratish bosqichlari, yo‘llari 
xususida o‘z fikr-mulohazalarini bildirgan. 
Key va Roscheisenning fikricha, tarjimada 
gaplar bir-biriga mos kelishi uchun, avvalo, 
so‘zlar muqobilligiga erishish lozim, ya’ni 
leksik xaritalash (ingliz tilida lexical mapping) 
uchun matnlar muqobillik darajasini ikki 
tilda moslashtirish  lozim. Ularning fikricha, 
ikki tilda matn so‘zlarining muqobilligiga 
erishish oson emas va bu muqobillik adekvat 
bo‘lmasligi mumkin, lekin parallel korpusdagi 
izlangan so‘zning bir qancha matndagi 
ma’nolarining berilishi orqali tadqiqotning 
o‘rganish jarayoni osonlashadi.

Parallel korpus yaratishda yana bir 
muammo shundaki, bitta tushuncha bir tilda 
bitta so‘z bilan ifodalansa, ikkinchi tilda 
ikki yoki undan ortiq so‘z bilan ifodalanishi 
mumkin. Original matnda fikr qisqa jumla 
bilan ifodalangan bo‘lsa, tarjima matnida 
uzun jumla vositasida ifodalanishi mumkin.

Parallel korpus bir yoki bir nechta 
tillarga tarjima qilingan bir xil matndan 
iborat bo‘ladi. Matnlar muqobillashtirilgan, 
ya’ni mos keladigan segmentlar, jumlalar 
bilan bog‘langan bo‘ladi. Korpus tarjimalarni 
qidirish yoki qiyoslash uchun bir yoki ikkala 
tilda qidirish imkonini beradi.

Muhokamalar va natijalar
Parallel korpus – bu matnlar to‘plami 

bo‘lib, ularning har biri asl nusxadan bir yoki 
bir nechta boshqa tillarga tarjima qilingan 
variantlari jamlangan holda beriladi. Parallel 
korpuslar tuzilishiga ko‘ra 2 xil bo‘ladi: 
sodda va ko‘p tilli parallel korpuslar.

1. Sodda parallel korpuslarda faqat ikkita 
til qatnashadi: korpuslardan biri boshqasining 
aniq tarjimasi bilan segmentlanadi. 
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2. Ko‘p tilli parallel korpuslarda matnlar 
bir necha tillardagi tarjimalari bilan birga 
beriladi.

Parallel korpus yaratishda so‘zlar, 
jumlalar muqobillashtiriladi. Bu jarayon 
ingliz tilida alignment atamasi bilan beriladi. 
Parallel korpusni yaratish uchun korpus 
matnlarini segment birliklarga bo‘lish talab 
etiladi. Segment birliklar muqobillashtirilgan 
so‘z yoki jumlalar bo‘lib, parallel (ko‘p tilli) 
korpusning bo‘linadigan qismlari hisoblanadi. 
Muqobillashtirilgan so‘z yoki jumla korpusda 
bitta tilda qaysi segment boshqa tildagi 
qaysi segmentning tarjimasi ekanligi haqida 
ma’lumotni bildiradi. Segmentlar qanchalik 
qisqa bo‘lsa, tarjima qilingan so‘z yoki 
iborani segmentdan oson topish imkonini 
beradi. Segmentlar, odatda, jumlalar holida 
beriladi, lekin ba’zi korpuslarni paragraf yoki 
hujjat darajasida muqobillashtirish mumkin. 
Parallel korpus uchun muqobillashtirish 
ma’lumotlarni taqdim etishning eng oson 
yo‘li – ma’lumotlarni jadval ko‘rinishida 
yuklashdir. Jadval odatda Excel dasturi 
yordamida tayyorlanadi.

Parallel korpusni yaratish uchun manba 
matni va uning tarjimasini moslashtirish 
kerak. Bu shuni anglatadiki, asl matndagi 
jumlalar, iboralar va so‘zlarning juftligini 
yoki to‘plamini va ularning boshqa tillardagi 
tarjimalarini aniqlash kerak bo‘ladi. Matnni 
parallel ravishda muqobillashtirish juda 
muhim, chunki tarjima jarayonida tarjimon 
maqsadli tilda tabiiy tarjima yaratish 
uchun jumlalarni ajratish, birlashtirish, 
o‘chirish, kiritish yoki tartibini o‘zgartirish 
mumkin. Parallel korpus matnlarini 
segmantlash jarayonining murakkablik 
darajasi korpusga yuklanayotgan  matn 
turiga bog‘liqdir. Masalan, rasmiy, ilmiy-
texnikaviy va publitsistik matnlar tarjimasida 
so‘zlarni segmentlash badiiy matnlarga 
nisbatan osonroqdir, chunki yuqoridagi 
uslublarga mansub matnlar tarjimasida turli 

tansformatsiyalar va tarjima texnikalaridan 
kamroq foydalangan holda matn barcha 
detallari bilan birga tarjima qilinadi. Badiiy 
uslubda bo‘lsa matnlarni segmentlash biroz 
murakkablik kasb etadi, chunki badiiy tarjimon 
har bir asarni o‘zining qalb prizmasidan 
o‘tkazgan holatda tarjima qiladi va bu 
jarayonda turli xil ekstralingvistik omillarni, 
stilistik vositalarni, qahramonlar va peyzaj 
tasvirini tarjima qilinayotgan  tildagi bor 
imkoniyatlardan foydalangan holda tarjima 
qiladi. Badiiy tarjimon ritseptorga tarjimaning 
qanday ta’sir qilishini hisobga oladi. Badiiy 
matn tarjimoniga ko‘proq erkinlik berilishi 
natijasida original matn va tarjima matni 
o‘rtasida nomutanosibliklar kelib chiqadi 
bu esa parallel matn yaratuvchisidan tarjima 
sohasiga doir chuqur bilim, malaka talab 
etiladi.

Parallel korpuslarni kompilyatsiya 
qilishda korpusning matnlari uning tuzilish 
maqsadiga bog‘liq bo‘lgan holda aniq 
mezonlarga muvofiq tanlanadi. Xususan, 
matnlarning statik yoki dinamik to‘plamini, 
to‘liq matnlarni yoki matn namunalarini 
kiritish to‘g‘risida qaror qabul qilish kerak 
bo‘ladi. Muallif hajm, mavzu, janr va 
uslub talablarini ko‘rib chiqishi lozim. 
Korpuslarning har qanday turi quyidagi 
talablarga javob berishi kerak: 

1)	matnlar tabiiy ravishda uchraydigan til 
ma’lumotlarini o‘z ichiga olishi kerak;

2)	unda har xil nutq turlaridan 
ma’lumotlar bo‘lishi kerak.

Parallel korpuslarning ba’zi 
namunalariga diqqat qaratamiz. 2009 yilda 
yaratilgan CORTRAD  tarjima parallel 
korpus tarjimashunoslar hamda pedagoglar 
uchun zaruriy qo‘llanma hisoblanadi. Unda 
matnlar lingvistik juftlik tarzda portugal va 
ingliz tillarida berilgan. COMPARA  ikki 
tomonlama portugal inglizcha parallel korpus 
bo‘lib, 2011 yilda yaratilgan. Opus korpusi 
ochiq manba parallel korpusi hisoblanadi. 
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Parallel korpuslar ichida CORTRAD parallel 
korpusi o‘zining ko‘p funksiyaga egaligi 
bilan ajralib turadi. Mazkur korpus San-Paulu 
universitetining COMET loyihasi asosida 
yaratilgan bo‘lib, unda ikkita innovatsion 
funksiya mavjud:

1) bitta matnning turli xil variantlarini 

solishtirish imkoniyati. Bunda asl matn, qayta 
ishlangan varianti va nashr qilingan tarjima 
shaklidan iborat bo‘ladi;

2) qidirilayotgan har bir matn uchun 
qidiruv mexanizmi mavjud. Bu funksiya 
matnlarni turiga qarab ajratilgan holda taqdim 
qiladi. 

 
1.2.1-rasm. CORTRADning qidiruv tizimi 

CORTRAD  3 xil subkorporadan 
tashkil topgan: jurnalistik, ilmiy va badiiy 
matnlar. CORTRAD DISPARA dasturidan 
foydalanadi va tizim interfeysdan oson 
foydalanishni ta’minlaydi. 

COMPARA korpusi ham DISPARA 
dasturidan foydalanadi. Bu korpus ochiq 
korpus6  hisoblanadi. COMPARA Linguateca 
loyihasi asosida yaratilgan. Bu korpus 
portugal-ingliz tilidagi badiiy matnlardan 
iborat. Barcha matnlar jumla darajasida ikki 

6	  Очиқ корпус бу – фойдаланувчи ва 
тадқиқотчилар ўзлари ҳам матн қўшиш ва 
ўз матнларининг таҳлилидан фойдаланиши 
мумкин бўлган корпус.

tilda muqobillashtirilgan tarzda berilgan. 
Tajribali korpus tadqiqotchilari va korpus 
bilan ishlash tajribasiga ega bo‘lmagan 
foydalanuvchi ham birday oson foydalanishi 
mumkin. 

COMPARA korpusining foydalanuvchi 
uchun noqulay jihati bor, ya’ni  bunda 
qidirilayotgan har bir so‘z qo‘shtirnoq 
belgisining ichida berilishi kerak. Masalan: 
“help”, “yourself” kabi.

	 Keyingi parallel korpus bu Opus7  
korpusi bo‘lib, bu korpus sohalar va tillar 
jihatidan keng qamrovli bo‘lib, o‘z ichiga 
bir qancha subkorpuslarni oladi. Mazkur 

7	 Қаранг:  http://opus.lingfil.uu.se/
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1.2.2-rasm. COMPARA korpusining qidiruv dasturi 

 
1.2.3-rasm. Opus korpusining subkorpuslari 

korpusda subkorpuslar ko‘p va ma’lumotlar 
bazasining hajmi katta, izlangan matnlar 
interfeysda avtomatik tarzda parallel matni 
bilan berilgan.

Ushbu veb-sahifada ko‘rsatilgan 
fayllardan tashqari, Opus oldindan tuzilgan 
so‘zlarni moslashtirish va iboralar jadvalini, 
ikki tilli lug‘atlarni, chastotalar sonini ham 
taqdim etadi va bu fayllarni Opus yuqori 

darajali veb-saytidagi resurslarni qidirish 
shakli orqali topish imkoniyatini yaratadi. 
Opus korpusi natijalarini har qanday 
kompyuter provayderiga yuklab olish 
mumkinldigi jihatidan foydalanishga qulay 
parallel korpus turi hisoblanadi.

Mashina tarjima tizimlari, avtomatik va 
avtomatlashtirilgan lug‘atlar, terminologik 
ma’lumotlar banklarini yaratish parallel 
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matnlarni tadqiq va tahlil qilishni talab qiladi. 
Parallel matnlar qatorini tanlashda quyidagi 
vazifalarni hal qilish zarur:

1) lingvistik avtomatni tadqiq qilish 
hamda parallel korpus yaratishning aniq 
maqsadi va vazifalarini aniqlash;

2) matnlarning umumiy sonidan ajratilgan 
namunalarni yaratish. Bunday holda, 
umumiy matnning uslub jihatidan bir xilligi/
geterogenligini va uning cheklanganligini/
cheksizligini taxminan belgilab olish;

3) yordamchi lug‘atlar – chastotali 
lug‘atlar va muqobillashtirilgan lug‘atlarni 
tuzish imkoniyati va zarurligini aniqlash;

Ushbu muammolarni hal qilgandan 
so‘ng, parallel matnlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri 
tahlil qilishga o‘tishimiz mumkin.

Parallel korpusni yaratishda so‘z 
boyligini to‘g‘ri tarjima qilish uchun kirish 
va chiqish tillarining samarali lug‘atlarini 
yaratish eng asosiy manba hisoblanadi.

Biz parallel korpusga kerakli 
ma’lumotlarni yig‘ib olganimizdan so‘ng, 
parallel korpus yaratish jarayoniga o‘tamiz.

Annotatsiyalash va korpusga 
boshqariladigan qoidalarni kiritish. 
Kompyuter o‘qish jarayonini ishlab chiqish 
va bunda izlangan ma’lumotlarni boshqa 
ma’lumotlardan ajratib olish jarayonini 
kiritish. Annotatsiyalash jarayoni bir 
qancha olimlar tomonidan tadqiq etilgan. 
Tokenayzer (Tokenizatsiya) , SGML yoki 
XML  belgilash vositalarini Tjong Kim Sang 
, so‘z turkumlarini aniqlashni Qiao ,  Prutz  va 
boshqalar, xatboshilar, jumlalar va so‘zlarni 
muqobillashtirishni Geyl va Cherch , Xofland 
va Jonson  korpus tahlillari jarayoni sifatida 
ta’kidlaydilar.

Ma’lumotlarni interfeysga chiqarish, 
muqobil tarjima variantini ishlab chiqish. Bu 
bosqichda korpus formatini konvertatsiyalash, 
parallel korpuslar va muqobillashtirish 
jarayoni amalga oshiriladi. Parallel korpusda 
konkordansni aniqlash va muqobillashtirish 

bilan Barlov , Ebeling , Olsson va Borin  kabi 
olimlar shug‘ullanganlar.

Har qanday parallel korpuslarni 
yaratishda terminologiya va 
leksikografiyaning o‘rni beqiyos hisoblanadi. 
Tarjimani avtomatlashtirish uchun ko‘p 
tilli lug‘atlarni, terminologiyani ishlab 
chiqish va so‘z boyligini kengaytirish kabi 
ishlar amalga oshirilmog‘i lozim. Dayvik  
leksik semantikani parallel korpuslarning 
qay tarzda shakllanishi mumkinligini 
bildiruvchi boshlang‘ich nuqta deb izohlaydi. 
Tarjimaning x leksemasi tarjimasi shu tarzda 
olingan to‘plamdan x ni olib tashlash, yig‘ish 
ushbu to‘plam a’zolarining tarjimalari va 
natijani boshqa to‘plamga kiritish yoki bir-
biriga mos kelmaydigan tarjimalar to‘plami 
bo‘lsa, ikkalasiga ham semantik tavsif 
beriladi. x leksemasining tuzilishi va amalda 
ishlatilayotgan atamalarning tizimli ro‘yxati 
x ning turli xil tarjimalari sifatida namoyon 
bo‘ladi. Avtomatlashtirilgan va morfologik 
jihatdan birlashtirilgan leksikonga qarab 
yangi lemmalarni tahlil qilish va tekshirish, 
yangi atamalar va ularning tarjimalari 
terminologiyaning boyishiga sabab bo‘ladi.

Teubert  1996-yilda parallel korpuslarda 
ikki tilda leksikografiyadan foydalanish 
metodologiyasini taqdim etdi. Teubert o‘z 
tadqiqotlarida so‘z asosini ajratish va so‘z 
ma’nosini aniqlashga urg‘u bergan. 

Xulosa 
1990-yillardan boshlab korpusga 

asoslangan va korpus asosida shakllangan 
yondashuvlar barcha tilshunoslik sohalarida 
inqilobiy o‘zgarishlarni boshlab berdi. Ilk 
korpus loyihalari, 1960-yillar boshidagi 
Brown korpusi, bir tilda – asosan ingliz tilida 
– tuzilgan edi. Keng tarqalgan korpuslar 
keyingi yigirma yil davomida ham bir 
tillilikdan chiqa olmagan. Biroq, ko‘p tilli 
korpuslar sohasida mutlaq ilg‘or tashabbus 
R. Filipovich tomonidan 1971-yilda 
“Yugoslav Serb-xorvat–Ingliz kontrastiv 
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loyihasi”ni amalga oshirgan. Bu loyiha 
Brown korpusidagi matnlarning yarmi va 
ularning serb-xorvat tilidagi tarjimalarini o‘z 
ichiga olgan. Garchi bu korpus tilshunoslar 

orasida deyarli tanilmagan bo‘lsa-da, u o‘z 
qiymatini saqlab qolgan, ilk parallel korpus 
sifatida tilga olinadi.
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