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XAET JABOMUJIA TABJUM OJINIII TAMOHNNJJIAPU BA
MUJIJIUA MAJTAKA PAMKACH YUFYHJIUT U

Jon. O®TOBXYKAEBA X.X. m.¢.1., npod. XOJIMYXAMEJOB M.M.
Kam0arajuiuk Ba MexHAT 0030pU TAAKUKOTIAPH HHCTHUTYTH

AHHoOTauums. Ywby makonaga Xaét gaBoMuaa TabiiuM Onvl TaMOWMUINAPUHUHE MUMNUIA Ma-
naka paMKaCUHWHI Mariakara apuLlmL nynnapn KOMNOHEHTUHUHI MOXUATU, Manakanap MUnianm tm-
3VMWHWHT Y3YKCM3 Kacbuin Tabnmm xamaa y3nykcusa kacoui puBoxnaHumLl xabxanapugarn masmyH

MOXMATUHUHI aNpuUM Xuxatnapu éputurax.

Kanut cyanap: Xaét gaBomuaa 1abfiMM, pacMuin, HopacMmuin Ba nHdopmarn tabnum, Munnui
Manakanap TM3UMK, Manaka pamKacy, y3nykcu3 Kacoui pyBOXMaHULL, Y3NyKCU3 Kacou Tabnumm.

Abstract. This article discusses the essence of the pathways component of the National
Qualifications Framework for Lifelong Learning principles, some aspects of the content of the
National Qualifications System in the areas of continuing professional education and continuous

professional development.

Keywords: Lifelong learning, formal, non-formal and informal education, National Qualifications
System, qualifications framework, continuous professional development, continuous professional

education.

«V36exkucron — 2030» TapakKUET cTpa-
TErusICUJIa PUBOXKIIAHTAH JaBjatiap Oapoba-
puaa MaMJakaTUMM3/1a y3IyKCHU3 TabJIUM TH-
3UMHHHA MYHTa3aM TaKOMWJUIAIITHPUO OOpHIIL,
y3JIyKCH3, XaéT JaBOMUJIA TABJIUM OJIMII TU3U-
MU acocua cudariau TabIUuM-TapOus Oepwuiil,
MaJlakaJii KajpjapHu Taiépriam Oyinda uc-
JOXOTJIap aMmalra OIIMPHII, MamMJIaKaTUMU3/a
TaBJIUM TU3UMHHHM MCIIOX KHJIUII OPKaJIU FOK-
Cak OMJIMM Ba CaJIOXMSITra 3ra Kaapiap Xal Ku-
JyBYU Kyd cH(aTuaa MHCOH KalluTaJIHHUA PUBO-
MKITAHTUPUII OCJITUIIaHTaH.

JlaBMaTHUHT WKTHCOAMNA PHUBOMJIAHUIIN
WHCOH KAaNHUTAJIWHUA  PUBOXKJIAHTUPUIIHUHT
XYKYKHIl acociapura, MWIIMH MEXaHM3MIIa-
PUHUHT MyKaMMaJUIMrura OeBocuTa OOFIHK.
Xaér naBoMHUAA TABJIUM OJIUI, Majlaka OIIU-
puLl, KaiiTa Tal€piiall Ba MyTaXxacCUCIAPHUHT
Tanabnapra Mocjama OJHIIUAATH aXaMHUSITH-
HE MyCTaxKaMJIalll yayH Y36ekuctoH Peciny-
OomukacuHuHT "TabauM TYFpUCHIaru KOHyHH"
MyXHUM XyKyKUH acoc Oynu0 Xu3mar Kuiiaju.
Ma3skyp KOHyHHUHT 19-Monmnacupa Xaér na-
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BOMH/Ia TABJIUM OJIMII TaMOWHWIIHMTa Kypa Oap-
ya (ykaponap €muaaH KaTbUi Ha3ap TabJIAM
OJIUII XyKyKHTa 3ra OYnamO, yiapra Tabium
OepuIill XaKuaard Koujaaaapaa >KaMusIT XaéTh-
Ja Ba MexHaT (GaoiuATHAa KarTa Emaaruiap-
HUHT UIITUPOK STUIIMHUA TabMHHJIAIITA Kapa-
TUITaH OYnuO, Oapya MAKJUTApUHU Y3 WYHTa
OJITaH S’HHU pPacMUi, HOpacMHil Ba WHMOpPMAIT
YKUTHUIT JKapaCHIAPUHUHT OyTYH MaKMyWHHU
Kampab onmHUIM 0aéH dTHiTaH [1].

V36ekucTon Pecnyonmukacuauar "Tabium
TYFPUCHJATU KOHYHU'" TabJIUM TU3UMHUHU PU-
BOXKJIAHTUPUII Ba SHAJa TaKOMUJUIAIITHPHUII,
UIYHUHTJEK, YMYMHA, KaCOMii, OJIMi1 TabJIUM Ba
KaiiTa Taiépnam Oyitnda MyXuM KOWJaJIapHU
oenrunaiian. KoHyHHUHT acocuii Makcaau —
TabJIUMHUHT Xap TOMOHJaMa PUBOXKU, YHUHT
XaJIK TabJIMMH, KaCOMH TabJIMM, OJUH TAbJINM
Ba Xa€T JaBOMHJA TabJIUM OJIMIIHU KaMpad
OJIMIITUTA SPUIITUIIIHP.

V36ekucTon Pecniyonmukacuauar "Tabium
TYFpUCHUIaTH KOHYHH/Ia TABJIMMHUHT MaKcaIu
— WHCOHHHUHT IIaXCHH, MKTUMOUK Ba KacOuii



[}

PUBOXKJIAHHUILIUTA KYMaKJIAIIUIIL, OlaMiIap yUyH
TaBJIUM COXacuaarum Oapuya WMKOHUSATIAPHU
spaTuil 3TUO Oenrwianrad. YmlOy KOHYH Ou-
JaH TabIUM TYFPHUCUIATH TNPUHIMILIAPAAH
oupu cudarnga xalT JaBOMHIA TABIUM OJIUII
(Lifelong Learning) acocuii Ba MyxuMm iyHa-
mui cudatuaa oenruiad Kynniarad. by uniad
YHKAPUII Ba WII OO30pUHUHT y3rapyB4aH Ta-
nalnapura MOC KEJTyBYM Majlaka OUIMPHII,
KaiiTa Tail€prnari, SHrM KacOJapHU YpraHuill Ba
OWJIMMJIAPHUHT SHTHJIAHUO TYPHUIIIHMTa XU3MaT
KHJIaIu.

KonyH acocuma kacOuii Ba OJIMi TabIUM-
HUHT  MOJICPHU3ALMSIIAIITHPWITAH ~ KacOui
TabJIUM OJIMII Ba Majaka OIIMPHII Y4YYyH JAa-
CTypJiap, KacOra YKUTHIL KypciIapu MexHar 60-
30pu Tanabmapra Moc OVIMITUHU TabMUHIIAIT
Ba OMTHPYBUMJIAPHUHT XaJIKapo MexHar 0030-
puaa pako6aToapAONUTUTUHYU OIITHUPHUIIT HOPMa-
Japu KupuTHiTrad. KOHyHHUHT sHa OMp MyXHUM
sHrIArd Oy Mwmmii Majaka paMKacHHH Ba
KacOWil TabBIMMHUHT 3aMOHABUW CTaHIAPT-
JapyuHU WIUiad YWKWIN, XauKapo Tajadimapra
MYBO(DUK KEJIHIIH XaM Ha3ap/a Ty TUITaHIIUTH.
[y Tapuka, xap Oup TabJINM Myaccacacu Yy3u-
HUHT MeJJarorvK Ba KacOW TabJIUM CTaHAAPT-
JapyuHA OOCKUYIMA-00CKUY KOPUH ITHIIAIH.

V36ekucron Pecny6nukacuuuur "Tabamm
TyFpucuaaru KoHyHu" Owman PecnyOnmukama
WIK OOp KOpUi dTIWITaH XaéT TaBOMHUIA Tab-
JMM OJIMUI IPUHIUILIAPY MUHTAaKaBUH Majaka
paMKayiapu OWJIaH WHTETpalus KUJIWHAJIUTaH
MaJlakajJjaHraH MHCOH pecypciapuHU caMapa-
¥ PUBOXKIAHTUPUII MWIIHA TH3UMHHH KO-
pUil KWJIHIII, V36ekucTonna Oepwiran masa-
Ka cepTH(HKATIAPUHN MaxaJUIHid Ba XalKapo
MexHaT 0030puAa TaH OJUHHILUTA SPUIIHUII
kabu BaszudanapHu sSHATA IOKOPH MEXHaT
YHYMJIOPJIMTHUTA 3ra Ba XaJIKapo CTaHJapTiIap-
ra MOC KelaJuraH Kajapiap taiépnam 1oi3apo
MacaynajgapuHu akryautamrupaad. lly Gowuc
V36exucron Pecrry6nukacu Basupnap Maxka-
MACHHHUHT  “V36eKHCTOH PecryOnukacuma
KacOuit manakanap, OwinM Ba KYHUKMajap-
HU PUBOXKJIAHTUPHII MUWUIHN TH3UMH (aoiu-
STUHY TAIIKWI 3TULI YOpalapu TYFpUCHIA TH

15.05.2020 #iunparu 287-coH Kapopuna Mui-
JUW Majakajgap paMKac Unuiad yukwiay [2].
XyKyMmar Kapopu OniaH Tacaukianrad Huzom
OuslaH MAJUIMIA MaJjlaka paMKa, TapMOK MaJiaka
pamKkanapu, KacOWil cTaHmaptiap KaOW SIHTH
KaTeropusyiap METOAOJIOTMK aMajuéTra Kupu-
TUJIJIH.

Muuii Mmanakaiap pamkacu — Oy MexHaT
0030pH Ba TABJIMM TU3UMH YPTACUIATH OOFITHK-
JIUKHU TabMHUHJIAWIUTaH, TYpJd Majlaka Japa-
YKAJAPUHU TU3UMIIAIITHPYBYM IUCKPUIITOPIIAP
MaxxMyacuaup. Muumil Manakajgap paMKacu
TabJIUM Ba MEXHAT 0030PHHU YUFYHIAIITUPHIL
— MyTaxaccuciap Tauéprapiuru ui OepyBUU-
nap Tanabnapura MOC KeJIMIIMHA TabMUHIIAII,
Majaka JapakalapuHu OeNruiam — Typiau
kacO Ba coxamap OVitmda OmianM, KYyHHKMa Ba
KOMIIETEHUMSIJIApHA aHUKIamra épaam  Oe-
pUIll, TABJIUM TU3UMHHHM CTAHIAPTIAILITHPHIL
— KacOuii TabIuM, OJIMI TabJIMM Ba KaliTa Taii-
éprnam KypceiapuHU OUp THU3UMIa KEITHPHIL,
y3JIYKCHU3 TabJIUM UMKOHUSTIAPUHU SPATULI —
[1axcra yKUIll Ba MaJaKaCUHU OILIMPUII y4yH
JOUMUNA MUMKOHUSTIAD SIPATHIL, XaJIKapO MOC-
JTUKHH TabMUHJIAI — Y30eKUCTOH/IaT! Majlaka
TU3UMH XaJKapo CTaHAapTiapra SKUHJIAIITH-
PHIL Ba TaH OJIMII UMKOHUSTHHU OIIKMPHII KaOK
MakcaJjiapra pUIIMII yUYyH XU3MaT KUIa/Iu.

[lly mykram HazapmaH, Mwumi Mmaina-
Ka TU3UMUHU JKOpUH 3TUII HadakaT TabIuM
TU3UMH, OAJIKM HWKTHCOAMETHUHT Oapya Tap-
MOKJIapY YUyH CTPATETUK axaMUsITIa Arajiup.

IOHECKO xaét naBoMuaa TabJIdM OJIUILII-
HU Oapya €mgaruiap y4yH TabiIuM dXTUEKIIA-
pH Ba TajnaOlIapUHUHT KEHI KaMpOBJIH JIOMpa-
cura >xaBo0 Oepa onanuran Xa€THUHT Oapya
xabxanapu (omna, MakTad, )KaMHSIT, UIII )KOHU
Ba X.K.)Jla YKUIII Ba YPraHUIIHM 3 UYUTA OJIa-
JUTaH Xa€TUM Ba3USTIIADHU Ba TAbJIUMHH YyU-
FYHJIAIITUPUIL aCOCUAA OeNTrHIaiIu.

MamnakatumMuzga >KOpUA KUJIMHAETTaH
Munnuit manaka tuzumu EBporna, ['epmanus,
Ounnsaaus, CuHranyp Ba ABCTpaius KaOu
JaBiaTiiap TaKpubacura acociaHraH.

By TH3uM MHCOHJIAPHUHT OMJIMM Ba Maja-
KACHHM TaH OJIMIU, KalTa Talépiaml Ba yJaapHU
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MexHarT 0o3opuma pakoOarOapIom KHUITUIITa
épnam Oepaau.

Xap Oup wmammakatga Mwunid  Mana-
Ka TU3MMM TypJiMya IIaKJJIaHraH Oyica-na,
YAAQpPHUHT YMYMUH MaKcaJu — WHCOHJIAPHHUHT
KacOWil pUBOXIJIAHUINKM Ba MeXHAT 0o030puaa
PaKo6aTeAPIONUINIMHY OIMPHIL. Y 36eKUCTOH
yuyH Oy TaxpuOajapHU YpraHuil Ba >KOpPHUM
STHII KaTTa aXaMUsTra sra XucoonaHau.

Muinuii Manakaiap TU3MMHU Ba Xa€T 1aBO-
MHUJa TabJIUM Oup-Oupura gambapuac OOFIHK
06ynu0, MexHar 6030pH Tajabiapu Ba IIaXCUI
KacOWi  pPUBOKJIAHWIIHU  MYBOQUKJIAIITH-
pullla MyXUM YpUH TyTaau. YOy OOFIUK-
TuK Munnui Manakajap TU3UMH WHCOHHHMHT
KacOuil ManakajdapuHu Uil OepyBUMIap Ta-
nabura MyBOGMUWK IMAK/UTAHTUPHUINTA EpJam
Oepuri, OMIMM Ba KYHHKMAaJlapHH XaJIKapo
CTaHJapmiapra Moc paBHIa 0axoJyanl UMKO-
HUSATUHU SIPATHUII )KUXATIapuia HaMoEH OYyia-
TH.

Muinuid Manakanap TU3UMHU Ba Xa€T Aa-
BOMHJ/Ia TabIUM OHp-OMpura ¥3apo OOFIHK
6ynn0, MamilakaTaaru MexHatr 0030pUHU PUBO-
JKJIAHTHPUIL Ba HHCOH KallUTaJIM caMapaopJin-
TUHU OLIMPHUILIA MyXUM POJib YiHaW . Mui-
JIMI Majlakajgap TU3UMHUHU TaKOMUJUTAIITHPULIT
Ba Xa€T JaBOMHUJA TAbIUMHH KYIa0-KyBBat-
Jam MexHat 0o3opuaa pakobaTdapaom Kaiap-
JIApHU MAKJUTAHTUPUIILJIA KaTTa aXaMUsITIa ara.
Xa€T maBoMHAa TABJIIMMHUHT KOPUH STHIIMIIHN
OMpPUHYMIAH, TEXHOJIOTHK TapaKKUET Ba UKTHU-
COIMI y3rapuiuiap sHTM KacOIapHM 3rajuiall,
KacOMM MajaKaCUHM TacIMKJIalll, OOIIKa coXa-
Japra yTUII UMKOHHSTHHH spaTuiira €paam
Oepazy y3JIyKCU3 TabJIUM Ba Y3IyKCHU3 KacOuii
VCHUIII TU3UMH YKOPHUM 3TWIAAW; UKKWUHYHMIAH
KacOuil TabiuM OUTHUPYBUMIIAPUTA OJUN Tab-
JUMIa KUPHILJA EHIWIIMK spaTaju, Maja-
Ka OLIMPHUII Ba KalTa Tauépiam KypciaapyuHU
pacMuil TaH OJMIIHMA TabMHUHJIAWAM, WII Oe-
pyBUWIAp Ba TabJIUM Myaccacajlapu ypTacuaa-
'Yl XaMKOPJIMKHU Ky9aUTHPHUII OpKaJIu KacOuit
TaBJIMMHM MEXHAT 0030pu Tajabiapura my-
TaHOCUO MOJECpHU3AIM KWIMII, YYHHUYUAAH
WIICU3IUKHU KaMaWTUPUII Ba KaJApiap pako-
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0ar0apJONUIUTUHN OUIUPHII UMKOHUSTIAPHU
KEHIalTUpaIu.

Xanmkapo Taxxpubanap IIyHU Kypcaraau-
KM, MaJlaka TU3UMHM UIIYU Ky4d cu(aTH Ba UII
OepyBumiiap Tanabimapura xaBod Oepuir aapa-
YKACUHH OLIMPHUII OPKAJIU UILICU3IIUK KaMalTh-
pUIII, UHCOHJIAp MEeXHaT 0o30puaa ¥3 ypHHUTa
sra OYJUIIM OCOHJIAIIMILM, SITHTU TE€XHOJOTHs-
Jlap Ba MHHOBALMOH cOXaJlap/la MaJlakajld My-
TaxaccHucjiap TAbMUHOTH Jlapakacu omuod 0o-
paau.

Muumii Majnaka TU3UMH XaéT JaBOMHUIA
TaBJIUM OJIMII MPUHLIUIUIAPUHY SHAJA aKTyall-
JAMTUPAIN, KACOMH MaJlaKaHUHT aCOCUN KOM-
MOHEHTIapu OyJraH OWIIUM, KYHHKMa Ba KOM-
METEHIMSUIApHU MYyKaMMall Jrajulail  Xamja
IaXCUM Ba WXKTUMOWM PHUBOMKIIAHWUII XaMJa
uiira xounamumnra épaam oepaaural MyHTa-
3aM amajira OLIMPWIIAJATaH MaKcajara myHai-
TUPWIITAH Xap KaHJaid pacMuid, HOpAaCMHUI Ba
nH(MOPMAI TabIUM OJIUII MOXUATIAPUHU O9HO
Oepasu.

Xaér naBOMHIA TABIUM OJUII PACMHU
TabJIUM, HOpacMHil Ba uHGOpMan YKUTHILI
Kapa€HIapy JoUpacuaa TYpJId XWUJI SIHTU KOH-
TEeKCTIIap/ia aMajra OlUpPUIAIUral TabJIMMHU
V3 nuura onagu. by IIyHW aHImlaTagvuKu, WH-
COHHMHT pacCMUM TabJIUM EpAaMHUCU3, SIHTH Ou-
JMMJIAPHU W3JIall Ba SIHIM KOMITETEHUUAIapHU
PUBOKJIAHTUPUII KOOWIHMATH aCOCUN KYHUK-
Mara aiyiagaau.

Pacmuii TabnuMm gaBnar TabiauM Myacca-
cajapy XamJa JaBjlaT TOMOHHJAH TaH OJIMH-
raH akKpeIuTalusaaH YTrad HoJAaBIaT TabIuM
TAIIKWIOTIApU HINTUPOKUIArd HHCTUTYIHO-
HaJUTAIITUPUITAaH (MyalisiH Koujajgap Ba HOp-
MaJjapHU MY>KacCaMJIALITHPYBUYM), AHUK MakK-
cajara WyHaJNTUPWITaH Ba PEXAIAIITHPUITAH
TaBJIUMIUD.

Hopacmuii tabiiuM TabIuM XU3MaTIapu
TaKJUM STWIAIINHU TAbMHHJIOBUM IIAXC EKU
TAIIKUJIOT TOMOHUJAH WHCTUTYLMOHAIIAIITH-
pWIraH, MyaiisiH KouJanap Ba HOpMajJapHU My-
yKaccaMJIAIITUPYBYH, AaHUK MaKCcaJra iyHaiTH-
pWITaH Ba peXalalITUpWIraH O0Yiuo0, maxcHu
OyTyH XaéTu JaBOMHUA YKUTUIIAATU PACMUM



TabJIMMra Kymumda Ba (EKM) YHUHT MyKOOH-
JTUAMP.

WNudopman TabiuM aHUK MaKcara iyHai-
TUPWITaH, aMMO HWHCTUTYLUHOHAJIAIITHPHII-
Maras (MyalisiH Koujajgap Ba HOpMajJapHU My-
yKaccamIallTUpMaraH), pacMuil €Ku HopacMuit
TaBJIMMJIAH KYpa KAMPOK TalIKWIIAIITHPUITaH
Ba TapKUOMAIITUPWITAHIUD XamJa OWJiajar,
WIII KOMUJATH, sSanl >KOWUIAru Ba KyHJAJIUK
xaétmaru YKyB (paoausiTHU Y3 WUuTa OJNajau.

Xaér maBoMuIa TabJIUM OJHII OUp MapTa
OJITaH TUIUIOM EKU cepTuduKaT 6apua kacOmap-
Jla Y30K MyJaJaT JaBOMMJIA UILIAIl UMKOHUHU
OepMmaiinu. SIHTM TeXHOJOTHUsIIAP, UKTUCOIUM
y3rapunuiap Ba MeXHaT OO30pPHMHHUHT JXTHEK-
Jlapu UHCOHJIaH TOMMHUM paBUIlIa MaJIaAKaCUHU
omnpub OOpuITHK Tanad Kuiaau.

Xaér naBoMua TabJIUM OJIMII WHCOH Xa-
ETUHUHT O6apya OOCKUYJIapUHH KaMpad OITyB-
Yl y3JIyKcu3 YKuil skapaéuuaup. by Hadakar
SHTY OWJIMM Ba KYHUKMAaJIADHH OJIWII, OaKu
LHIAXCHUHI JOMMHUHI PHUBOXJIAHUIIM, Y3rapu-
[uIapra MOCJaIlyBH Ba UMKOHUSATIAPUHU KEH-
rautupummmanp. Iy acocma ykum Ba ypra-
HUII MeXHAT 0o30puaa pakooaTrdapIONUTHKHI
omupanu. Mexnar 6o3zopugaru JOMMHI y3ra-

pUILIap MapouTHAa Ym0y TaMOWHII acocuaa
VKUraH Xamja sSHTujiaHraH OMJIMM Ba KYHUK-
Majapra sra OyiaraH MyTaxaccuciap ce3ujap-
JIU apaxkasa yCTYHJIMKKa ora Oynanu. bynnai
TaMOWMIIa YKHUIII WHCOHTA SIHTH Tajabiapra
MOCJIAIIUII Ba Tajnad oKopu OyiraH xacoiap-
HU 3rajultail UMKOHUHU Oepau.

Musuii Majaka pamKacujard Oenruian-
raH MaJlakara dpUIInLI WyJIIapy XaéT TaBOMU-
Ja TabJIUM OJIMII pAacMUW, HOpaCMUM Xamza
nH(MOpMa TaBJIUM Typiapu KeCUMHUAA XaM[a
XWIMa-XWJ SIHTU IapouTiapia IakIaHTH-
pWIIaIMTaH Ba TaH OJIHAIUTaH KacOWii Maslaka-
JIapHU Ha3apna TyTaau. by myHu aHTaTaaukw,
pacMuil TabJIMM OJUII YU Gapobapuga Xam
WHCOHHUHT XaéT Tajpubacuaa OpTTHPUIITAH
OWIMM Ba KYHWKMaJIapUHH pacMaH TaH OJIH-
HUIIK, XaMJla SHTH MallaKaJIapHU ATaJljIalli,
Xa€TUM SXTUEKIAPUHA KOHAMPUINTA XU3MarT
KWINIITA KOIUP, MaJlakajaHTaH MyTaxac-
CUC ENUTAPHUHT Y3 MaXCHl KOOWIUATIApUHU
UKTUCOMUETAA, MEXHAT 0O030pHuja, ’kamoa Ba
KAMUATAA, TAIOUPKOPIUK (DaonusTHIa KEeHT
MuKEca pyEéora ynKapHilra UIMKOHHST sipaTa-
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METOAWNKA ““-

BO‘LAJAK TEXNOLOGIK TA’LIM O‘QITUVCHILARINING
MAXSUS KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRISH

ABDISHUKUROYV PARVIZ SHUHRAT O‘G‘LI
SHDPI talabasi

Annostatsiya: Ushbu maqolada texnologik ta’lim yo'‘nalishi ofqgituvchilarining maxsus
kompetensiyasini oshirish yo'llari, o‘gitishda e’tibor berish kerak bo‘lgan jabhalar hagida so‘z borgan.
Maxsus kompetensiyani rivojlantirishda didaktik vositalar, mediamateriallar, taqdimotlar hamda
amaliy mashg‘ulotlarning o‘rni haqida fikr yurutilgan. Maxsus kompetensiyani oshirishda amaliy
mashg‘ulotlarni o‘rni va afzalligi keltirib o'tilgan.

Kalit so‘zlar: texnologiya, kompetensiya, robotatexnika, didaktik vositalar, mediamateriallar,
taqdimot.

AHHOCcTauums: B 31O cTaTbe paccmaTpMBaoTCs MyTW NOBbILLEHNS CNeLnanbHON KOMNETEHTHO-
CTM ydnTenen TexHonornyeckoro obpasoBaHuns, acnekTbl, Ha KOTopble crieqyet o6paTuTb BHUMaHWE
npu oby4eHmmn. O6cyxganacb ponb OMAaKTUYECKUX CpeacTB, MegmamMaTepuanos, npe3eHTaunn, a
Takke NPaKTUYECKNX 3aHATUM B pa3BUTUM cneynanbHON KoMNeTeHummn. YkasaHa posb 1 npenmylie-
CTBO MpPaKTU4ecKoro 0by4YeHnsi B NOBbILLEHNN CNeumManbHON KOMMETEHTHOCTH.

KnrouyeBble crnoBa: TEXHOMOMMN, KOMNETEHUMU, POBOTOTEXHMKA, AMAAKTUYECKNE UHCTPYMEH-
Tbl, MEQNaMaTepunansl, NnpeseHTauus.

Annostation: This article talked about ways to increase the special competence of teachers
of the direction of technological education, about the fronts that need to be paid attention to in
teaching. In the development of special competence, an idea was made about the role of didactic
tools, mediamaterials, presentations and practical training. The role and advantage of practical
training in increasing specific competence has been cited.

Keywords: technology, competence, robotics, didactic tools, mediamaterials, presentation

Hozirgi shiddat bilan rivojlanayotgan
davrda, fan va texnikaga kuchli e’tibor
qaratilmoqda. Aynigsa ijodkorlikni talab
etuvchi yo‘nalishlar: Tasviriy san’at, musiqiy
ta’lim, dasturlash, robotatexnika, texnologik
ta’lim yo‘nalishlariga turli yangiliklar va
innovatsiyalar  kirib  kelmoqda.  Hozirgi
kunda aholi sonining shiddat bilan ko‘payib
borishi (iste’molchilarning ko‘payishi)
iste’'mol  mahsulotlarini  yanada ko‘proq
ishlab chiqarilishiga sabab bo‘lmoqda. Aynan
ishlab chigarish sohasining boshlang‘ich
bilimlarini maktablarda texnologiya fani orqali
o‘rganiladi. Texnologiya fani hozirgi kunda
serqirra yo‘nalishlardan biri bo‘lib, doimiy
va muntazam rivojlanishda va yangilanib
borishda davom etmoqda. Kelajak avlodga
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yangilanib borayotgan ushbu fanning to‘laqonli
va haqqoniy yetkazib berish uchun esa,
malakali o‘qituvchilarni, haqiqiy pedagoglarni
tayyorlash kerak. Bunday kadrlarni tayyorlash
uchun esa OTM lardagi ayni yo‘nalish
(texnologik ta’lim yo‘nalishi) o‘qituvchilari
maxsus bilimlarga (maxsus kompetensiyaga)
ega bo‘lishi zarur. Xo‘sh texnologik ta’lim
yo‘nalishi  o‘qituvchilarining maxsus
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun aynan
nimalarga e’tibor berish kerak?

Ushbu savolga javob berish uchun
kompetensiya tushunchasi va texnologiya
tushunchalari haqida biroz mulohaza yuritamiz.
Quyida ushbu tushunchalar to‘g‘risida ba’zi
manbalarda keltirilgan ma’lumotlarni ko‘rib
chigamiz.



Kompetensiya  (lotincha  “competo”
so‘zidan olingan  bo‘lib, “erishaman,
muvofigman, mos kelaman” ma’nolarini
beradi) — kishi egallagan muayyan bilim,
ko‘nikma, malakalar majmuasini anglatadi.

Kompetensiya  tushunchasi  nisbatan

yaqindan boshlab, 1960-yillarning oxiri va
1970-yillarning boshlaridan keng qo‘llanila
boshlandi.

Kompetensiya — ma’lum bir sohada
samarali faoliyat olib borish uchun zarur bo‘lgan
mutaxassisning  ta’limiy  tayyorgarligiga
qo‘yilgan talabdir. U davlat ixtiyorida bo‘lgan,
oldindan belgilangan ijtimoiy talab bo‘lib,
u o‘quvchi (ishchi)ning muayyan sohada
samarali faoliyat ko‘rsatishi uchun zarur
bo‘lgan ta’limiy (professional) tayyorgarligiga
nisbatan qo‘yiladi.

Kompetensiyalarni shakllantirishga
yo‘naltirilgan  ta’lim -  o‘quvchilarning
egallangan bilim, ko‘nikma va malakalarini 0‘z
shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy faoliyatlarida amaliy
qo‘llay olish imkoniyatidir. Kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan ta’lim o‘quvchilarda
mustaqillik, faol fuqarolik pozitsiyasiga ega
bo‘lish, tashabbuskorlik, mediaresurslar va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
o‘z faoliyatida oqilona foydalana olish,
ongli ravishda kasb-hunar tanlash, sog‘lom
raqobat hamda umummadaniy ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

Bundan tashgqari, ta’limda har bir o‘quv
fanini o‘zlashtirish jarayonida o‘quvchilarda,
shu fanning of‘ziga xosligi, mazmunidan
kelib chigqan holda, sohaga tegishli xususiy
kompetensiyalar ham shakllantiriladi.

Kompetensiyali yondashuv, inson
faoliyatida har tomonlama kompetenlilikni
shakllantirish hozirgi zamon jamiyati va
ta’limining asosiy sharti hisoblanadi. Bu talab
o‘qituvchi-pedagoglar faoliyatiga ham bevosita
daxldordir.

Bugungi  kunda  dunyo  ta’limini
yangilashning  asosiy  yo‘nalishi  ta’lim
jarayonida faoliyatli yondashuv orqali dunyoni,
hayotni, kasbiy faoliyatni yaxlit tizimli ko‘ra

olish, unda tizimli faoliyat ko‘rsatish, yangi-
yangi muammo va topshiriqlarni hal eta olish
tajribasini shakllantirishdan iboratdir.

Demak maxsus kompetensiya deganda,
ma’lum bir y‘nalishga aloqador barcha
bilimlarni bilish va amaliyotda qo‘llay olish,
kutilmagan vaziyatlarda esa o‘z bilimidan kelib
chiqib qaror qabul qgila olishga aytilar ekan. Biz
texnologik ta’lim o‘qituvchilarining maxsus
kompetensiyasi haqida gapirar ekanmiz
texnologik ta’lim haqida ham tushunchaga ega
bo‘lishimiz kerak. Undan oldin esa texnologiya
s0‘zi ma’nosini ko‘rib chigamiz.

Texnologiya (grekcha: ,techno* — hunar,
usta va ,,Jogos* — fan, ta’lim) — ilmiy-praktika
asosida xom-ashyoni tayyor mahsulotga
aylantirishning usullari.

Texnologiya - ilmiy bilimlarni inson
hayotida amaliy magsadlar yo'lida yo inson
mubhitini o'zgaritish va manipulyatisiya qilish
qilish magsadida qo‘llanishi. U shuningdek,
nazariy bilimlarni amaliy maqsadlarga erishish
uchun ( aynigsa, bunda jarayon qaytalanishi
alohida ahamiyatga ega) qo‘llanishi sifatida
ta'riflanadi.

Texnologiya (yunoncha techne — san’at,
mohirlik, uquv) — sanoat, qurilish, transport,
qishloqg xo‘jaligi  va boshqa sohalarda
mahsulotlar olish, ularga ishlov berish va
ularni qayta ishlash usullari tartibga solingan
tizim; shu usullarni ishlab chiqish, joriy qilish
va takomillashtirish bilan shug‘ullanadigan
fan. Har bir sohaning o‘ziga xos texnologiyasi
bo‘ladi: konishlaritexnologiyasi,mashinasozlik
texnologiyasi, qurilish texnologiyasi, qishloq
xo°‘jaligi va boshqalar.

Masalan, qurilish ishlari texnologiyasi
bir qancha operatsiyalar yig‘indisidan tashkil
topgan: yer ishlari (yerni tekislash, kotlovan
va transheyalar kazish); poydevor yotqizish;
devor tiklash (g‘isht terish, panel o‘rnatish);
antiseysmik belbog‘lar va temirbeton ustunlar
ishlash; gavatlararo va tom yopmalarini montaj
qilish, tomyopish; elektr, gaz vasuv tarmoqlarini
o‘tkazish; pardoz ishlari va hokazo. Har qaysi
operatsiyani o‘ziga xos bajarish usullari bor.
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Mas., pardozlashda avval devor tekislanadi
(mayaklar o‘rnatiladi), qora suvoq, keyin
toza suvoq qilinadi, so‘ngra oqlanadi (bo‘yoq
beriladi) yoki gulqog‘oz (oboy) yopishtiriladi.

Amalda texnologik jarayonlar ganchalik
puxta ishlangan, tavsiya etilayotgan usullar
chuqur tajriba va ilmiy yondashuvga
asoslangan bo‘lsa, tayyorlanadigan mahsulot
(avtomobil, bino yoki inshoot va b.) shunchalik
sifatli bo‘ladi. Texnologiyaning fan sifatidagi
roli va vazifasi mahsulot tayyorlashning eng
zamonaviy va samarali usullarini yaratishdan
iboratexnologiya Fan va texnika rivojlanib
borgan sari texnologiya ham yangilanib
va o‘zgartirib turiladi. Har qaysi sohada
texnologiyani ishlab chiqish uchun texnologik
hujjatlarni ishlab chiqish, tipaviy texnologik
jarayonlar, standartlashtirilgan jihozlar va
uskunalardan foydalanishning yagona tartibi
bo‘lishi lozim.

Texnologiya so‘ziga berilgan ta’rifdan
kelib chiqib shunday xulosaga kelishimiz
mumkin: Texnologik ta’lim bu - odatiy turmush
sharoitida kerak bo‘ladigan bilimlarni o‘qitish
sohasi ekan. Bundan kelib chiqadiki texnologik
ta’lim asosan amaliy fan ekanligini bilish
mumkin. Bu esa ushbu soha o‘qituvchilaridan
mukammal bilim, amaliy tajriba talab qilar ekan.
Albatta har bir soha o‘qituvchilarida bo‘lgani
kabi, texnologik ta’limda o‘qituvchilarida
ham, nazariy bilimlarning bo‘lishi muhim rol
o‘ynaydi. Ushbu yo‘nalish turli materiallar
bilan ishlash, va asosan ishlab chigarishga
yo‘nalganligi uchun, soha mutaxasislaridan
fizika, kimyo, matematika, chizma geometriya
va hattoki robotatexnika hamda dasturlash
(informatika) bilimlarini sohaga alogador
bilimlarini bilishi talab qilinadi. Bu bilimlarni
bilish maxsus kompetensiyani rivojlantirishda
muhim rol ofynaydi. Bunga o‘xshagan
nazariy bilimlarni o‘qib chiqish, o‘rtganish
orqali o‘zlashtirish mumkin. Ammo maxsus
kompetensiyabubilanginashakllanib qolmaydi.
Maxsus kompetensiyani rivojlantirish uchun
yuqorida aytib o‘tilganidek amaliy tajriba va
shaxsiy fikrlash, qaror qabul qilish qobiliyatini
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rivojlantirish  ham muhimdir. O‘qituvchida
ushbu qobiliyatlarni  rivojlantirish  uchun
talabalik vaqtida nimalarga e’tibor berish kerak
degan haqli savol tug‘iladi. Xo’sh bo‘lajak
texnologik ta’lim o‘qituvchilarini o‘qitishda
qanday metodika va uslublardan foydalanish
kerak bo‘ladi?

Yuqorida aytib o‘tilganidek texnologik
ta’lim yo‘nalishi amaliy soha bo‘lganligi uchun,
bu fanni o‘qitishda amaliy mashg‘ulotlarga
e’tibor berish kerak bo‘ladi. Darslarni tashkil
etishda esa, didaktik vositalardan foydalanish
kutilgan natijani berishi mumkin. Ma’ruza
vaqtida turli ko‘rgazmali materiallar: taqdimot,
mediamateriallar, video qo‘llanmalar va
boshqgalardan foydalanish muhim rol o‘ynaydi.
Quyida esa ushbu materiallardan foydalanish
tartibini ko‘rib chiqamiz:

Tagdimotlardan foydalanish: Ma’ruza
jarayonida tagdimotlardan foydalanish juda
muhim. Aynigsa bu texnologik ta’lim sohasida.
Taqdimotlar ~ ma’lumotlarni  ko‘rgazmali
namoyish etishda, tartibli va aniq , tushunarli
qilib yetkazishga ko‘maklashadigan
vositadir. Taqdimot orqali statistik, tasnifiy
ma’lumotlarni yetkazishda ayni qo‘l keladi.
Bunda o‘qituvchidan taqdimot tayyorlashda,
tagdimotning  qiziqarli va  rangbarang
slaydlardan tashkil topishiga e’tibor berishi
kerak.

Mediamateriallarning ma’ruza vaqtida

foydali tomoni shuki: mavzu bo‘yicha
to‘g‘ri tanlangan rasmlar, videoqo‘llanmalar
o‘quvchida mavzuga oid turli bilimlarni
tushunarli  yetkazishda  xizmat  qiladi.
Bu bilan esa, amaliy mashg‘ulotlarga
nazariy  tayyorlanish, turli  kutilmagan
holatlar, vaziyatlarda qanday yo‘l tuta
bilishni  shakllantiradi. = Mediamateriallar,
qo‘llanmalarning yana afzalligi shundaki,

bu ayni sharoitda bajarish imkonsiz bo‘lgan
amaliy mashg‘ulotlarni nazariy anglashda
yordam beradi. Bu esa talabalarda kutilmagan
vaziyatlarad gqanday yo‘l tutish mumkinligini
shakllantiradi.

Ayni soha mutaxasislarining maxsus
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kompetensiyasini rivojlantirish uchun, amaliy
mashg‘ulotlarning o‘rni  muhim. Amaliy
mashg‘ulotlar talabada (bo‘lajak texnologik
ta’lim o‘qituvchisi) ish jarayonlarida ganday
ishlash kerakligi, texnika xafsizligi, gigiena
qoidalariga rioya etishni tushunish bilan
birga, qimmatli tajriba manbai bo‘lib xizmat
qiladi. Amaliy mashg‘ulotlarning tajribali
mutaxasis ko‘magida va nazoratida o‘tishi esa,
mashg‘ulotning talaba tomonidan xafsiz va
to‘liq egallanishiniga zarur bo‘ladi.
Xulosao‘rnidashuniaytibo‘tishmumkinki,
texnologik ta’lim o‘qituvchilarining maxsus
kompetensiyasini rivojlantirishda ta’lim berish

Foydalaanilgan adabiyotlar:

jarayonida turli materiallardan, vositalardan
foydalanish va ushbu vositalarni 0o‘z o‘rnida
qo‘llay bilish muhim sanaladi. Bundan
tashqari sohaga aloqador bo‘lgan fanlar haqida
ham kerakli bilimlarga ega bo‘lish kerakli
natijjani beradi. Amaliy mashg‘ulotlarning
tashkillashtirilishi,  talabada  kutilmagan
vaziyatlarda qanday yo‘l tutish kerakligini,
jjodkorona ishlash salohiyatini shakllantiradi.
Demak maxsus kompetensiyani rivojlantirish
uchun ko‘plab bilimlarga ega bo‘lish bilan bir
qatorda, amaliy mashg‘ulotlarning ham o‘z
o‘rni bor ekan.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINING
AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

ERGASHEVA XILOLOXON MUYDINJONOVNA
Qo‘qon davlat universiteti Informatika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqgola bo'lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining axborot
texnologiyalaridan foydalanish kompetensiyasini rivojlantirish metodikasi haqida so‘z yuritadi. Axborot
texnologiyalarining ta’lim tizimida roli ortib borgan bir paytda, o‘gituvchilar uchun bu texnologiyalardan
samarali foydalanish zarurati yuzaga keladi. Magolada, o‘qituvchilarni tayyorlashda qo‘llaniladigan
zamonaviy metodikalar, innovatsion texnologiyalar va interfaol darslarning ahamiyati tahlil gilinadi.
Shuningdek, bo‘lajak ofqituvchilarni axborot texnologiyalariga tayyorlashda yuzaga keladigan
muammolar va ularni hal etish bo‘yicha tavsiyalar taqdim etiladi.

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘gituvchilar, axborot texnologiyalari, kompetensiya, metodika, innovatsion
texnologiyalar, interfaol darslar, pedagogik amaliyotlar.

Abstract: This article discusses the methodology for developing the competence of future
primary school teachers in using information technologies. As the role of information technologies in
the education system continues to grow, the need for teachers to effectively use these technologies
becomes imperative. The article analyzes modern methodologies, the importance of innovative
technologies, and interactive lessons in teacher training. Furthermore, the article presents
issues encountered when preparing future teachers to use information technologies and offers
recommendations for addressing these challenges.

Keywords: future teachers, information technologies, competence, methodology, innovative
technologies, interactive lessons, pedagogical practices.

AHHOTauums: B ctatbe paccmatpuBaeTcs MeToguka pa3BuUTUS KOMNETeHUMM Bygymnx yunte-
nen HavyanbHbIX KNaccoB B UCMOSb30BaHUM MH(POPMAaLMOHHbIX TexHonorun. C yBenMyeHnem ponm
MHOPMALIMOHHLIX TEXHOMOMMN B cMcTeme obpa3oBaHnA BO3pacTaeT HeobxogmmocTb adhdekTus-
HOMO MCMONb30BaHNUS 3TUX TEXHOMOMMN yunTenamn. B ctatbe aHanmsmpyloTcs COBpPeMEeHHble Me-
TOOWKW, 3HAa4YEHNEe MHHOBALMOHHbBIX TEXHOSTOMMIN U MHTEPAKTUBHBLIX YPOKOB B MOArOTOBKE yYUTENEN.
Takke paccmaTpmBaloTca Npobrnembl, BO3HMKaKOLWME Npu NOAroToBKe ByayLLmMX yymTenemn K ucnonb-
30BaHUI0 MHPOPMALMOHHbBIX TEXHONOMMIA, U NpeanaralnTca pekoMeH4aumnmn onsa ux peLueHus.

KnroueBble cnosa: byaywime yuntens, UHPOPMaLUMOHHbIE TEXHOMNOMMU, KOMMNETEHLUNSA, METO-
AVKa, MIHHOBALMOHHbIE TEXHOMOIMMU, UHTEPaKTUBHbIE YPOKKN, Nedarornyeckne npakTuku.

Kirish. Of‘zbekiston Respublikasi Oliy

qaratilgan usul va texnologiyalarni joriy

ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida oliy ta’lim tizimini ijtimoiy
soha va iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan
kelib chiqgan holda, fan, ta’lim va ishlab
chigarishning mustahkam integratsiyasini
ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash,
raqobatbardosh kadrlar tayyorlash, ilmiy
va innovatsion faoliyatni samarali tashkil
etish, tanqidiy va ijodiy fikrlash, tizimli

tahlil qilish, tadbirkorlik ko‘nikmalarini
shakllantirish, o‘quv jarayoniga
kompetensiyalarni mustahkamlashga
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etish, amaliy ko'nikmalarni shakllantirishga
garatilgan o‘quv jarayonini tashkil etish
masallariga alohida e’tibor qaratilgan.[1]
Bu borada ilg‘or pedagogik texnologiyalar,
xalgaro ta’lim standartlari asosida yaratilgan
o‘quv-uslubiy majmua va o‘quv dasturlarini
ta’lim jarayoniga keng joriy etilmoqda.
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
kompetensiyasini ~ rivojlantirish ~ bugungi
ta’lim tizimining eng dolzarb masalalaridan
biridir. Axborot texnologiyalarining ta’lim
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tizimiga jadal kirib kelishi pedagoglar
uchun o‘quv jarayonini samarali tashkil
etish, yangi metodlarni qo‘llash  va

o‘quvchilarning kreativ fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishda katta imkoniyatlar yaratadi.
Bunday texnologiyalarni o‘qitish jarayoniga
integratsiya qilish, o‘qituvchilarning
pedagogik  kompetensiyasini  oshirishga
xizmat qiladi. Axborot texnologiyalaridan
samarali foydalanish bo‘lajak o‘qituvchilardan
nafagat texnik bilimlarni, balki pedagogik

va psixologik  kompetensiyalarni  ham
talab etadi. Zamonaviy ta’lim tizimi
dunyoda  yuz  berayotgan  texnologik
o‘zgarishlarga moslashish ~ jarayonida,

axborot texnologiyalarining ta’lim jarayoniga
integratsiyasi muhim ahamiyat kasb etadi.
O‘qituvchilarni axborot texnologiyalaridan
samarali  foydalanishga o‘rgatish ta’lim
tizimining yangilanishi va sifatini oshirishga
olib keladi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari uchun bu kompetensiya ayniqgsa
muhimdir, chunki ular nafaqat o‘zlari AT
vositalaridan foydalanishni bilishlari, balki
o‘quvchilarga ham ushbu vositalarni samarali
qo‘llashni o‘rgatishlari kerak. Shuning uchun,
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining

axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
kompetensiyasini rivojlantirishning
metodikasi bugungi kunda o‘qituvchilik

faoliyatining ajralmas qismi bo‘lib qolmoqda.

1. Axborot texnologiyalarining ta’limga
ta’siri

Axborot  texnologiyalarining  ta’limga
integratsiyasi o‘qituvchilar va o‘quvchilarning
o‘zaro alogalarini yangibosqichga olib chigadi.
Kompyuter, internet, multimedia vositalari,
onlayn platformalar va interfaol qurilmalar
yordamida o‘qituvchi o‘quvchilarga bilimni
samarali yetkazish, darslarni jozibador va

samarali tashkil etish imkoniyatiga ega
bo‘ladi. [2]

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kompetensiyasini
rivojlantirishda  eng muhim nuqta bu

axborot texnologiyalarining o‘qituvchilarni

ta'lim jarayonida gqanday qo‘llashi, bu
texnologiyalarni o‘z faoliyatlarida qanday
samarali  integratsiya qilishni  bilishdir.
Shuningdek, pedagoglar uchun axborot
texnologiyalaridan foydalanishning amaliy va
metodik jihatlari alohida e'tiborga loyiqdir.

2. Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda
metodikaning roli

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining axborot texnologiyalaridan
foydalanish kompetensiyasini rivojlantirishda

pedagogik metodikaning roli muhimdir.
Axborot texnologiyalarini o‘rgatishda
interfaol metodlar va o‘quv jarayonini

innovatsion yondoshuvlar asosida qurish
zarur. Bu metodlar bo‘lajak o‘qituvchilarning
jjodiy tafakkurini rivojlantirishga yordam
beradi va ularga o‘qitishning zamonaviy
texnologiyalarini qo‘llashda amaliy
ko‘nikmalarni beradi. Zamonaviy ta’lim
tizimi dunyoda yuz berayotgan texnologik
o‘zgarishlarga moslashish jarayonida,
axborot texnologiyalarining ta’lim jarayoniga
integratsiyasi muhim ahamiyat kasb etadi.
O‘qituvchilarni axborot texnologiyalaridan
samarali  foydalanishga o‘rgatish ta’lim
tizimining yangilanishi va sifatini oshirishga
olib keladi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qgituvchilari uchun bu kompetensiya ayniqsa
muhimdir, chunki ular nafaqat o‘zlari AT
vositalaridan foydalanishni bilishlari, balki
o‘quvchilarga ham ushbu vositalarni samarali
go‘llashni o‘rgatishlari kerak. Shuning uchun,
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining

axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
kompetensiyasini rivojlantirishning
metodikasi bugungi kunda o‘qituvchilik

faoliyatining ajralmas qismi bo‘lib qolmoqda.

Interfaol o‘qitish metodlari, masalan,
loyiha asosida o‘qitish, guruhli va juftli ishlar,
multimedia vositalarini qo‘llash, onlayn
platformalarda o‘qish va amaliy mashg‘ulotlar
bo‘lajak o‘qituvchilarni nafaqat bilim olishga,
balki o‘qituvchilik mahoratini oshirishga
yordam beradi. Ushbu metodlarni qo‘llash
orqali axborot texnologiyalari bilan ishlashni
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o‘rgatish juda samarali bo‘ladi. [3]

3. Axborot texnologiyalari va innovatsion
texnologiyalarni integratsiyalash

Bo‘lajak o‘qituvchilarni axborot
texnologiyalariga tayyorlashda innovatsion
texnologiyalarni integratsiya qilish muhim
rol o‘ynaydi. Innovatsion texnologiyalarni
qo‘llash o‘quvchilarning o‘ziga xos fikrlash
gobiliyatini rivojlantiradi va ta’lim jarayonini
yanada interfaol qiladi. Bu texnologiyalar,
masalan, virtual va kengaytirilgan haqiqat (VR/
AR), masofaviy o‘qish platformalari, va o‘quv
dasturlarini ishlab chiqgish o‘qituvchilarni
yangi pedagogik yondashuvlarni sinovdan
o‘tkazishga undaydi.

Axborot texnologiyalarining ta’lim
jarayoniga  integratsiyasi  o‘qitish  va
o‘rganishning yangi usullarini yaratadi.
Bu texnologiyalar o‘quvchilarga yanada
interaktiv, qiziqarli va samarali ta’lim
berish imkoniyatini taqdim etadi. Darslarda
axborot texnologiyalarini qo‘llash nafaqat
o‘quvchilarni  bilim  olishga  bo‘lgan
qiziqishini oshiradi, balki o‘qituvchining
ishini ham soddalashtiradi va ta’limning
sifatini yaxshilaydi. Shuningdek, axborot
texnologiyalaridan foydalanish orqali
o‘qituvchilar o‘quv materiallarini  vizual
tarzda taqdim etish, onlayn platformalar orqali
ko‘plab resurslarga kirish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar.

Innovatsion texnologiyalar nafagat axborot
texnologiyalari bilimi, balki o‘qituvchining
metodik va pedagogik mahoratini
rivojlantirishga ham xizmat qiladi. Ta’limda
innovatsion texnologiyalardan foydalanish
o‘quvchilarga zamonaviy bilimlarni qulay va
samarali tarzda olish imkoniyatini yaratadi.

4. Amaliyotda axborot texnologiyalarini
qo‘llash

Bo‘lajak  o‘qituvchilarni  tayyorlashda
amaliyotning o‘rni alohida. O‘qituvchilarni
axborot texnologiyalaridan samarali
foydalanishga  o‘rgatish uchun amaliy
mashg‘ulotlar, seminarlar va laboratoriya
ishlari juda muhimdir. Ushbu amaliy
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mashg‘ulotlar  o‘qituvchilarga real vaqt
rejimida  o‘quv  jarayonlarini  ganday
boshgqarishni, texnologiyalarni ganday

qo‘llashni va qanday metodikalarni tanlashni
o‘rgatadi. [4]

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilarining axborot texnologiyalaridan
foydalanish ~ kompetensiyasini  oshirishda
ularning amaliyoti va tajribasi katta rol
o‘ynaydi. Ushbu tajribalar, masalan, sinfda
o‘quvchilar bilan birga texnologiyalarni
ishlatish, axborot texnologiyalaridan
foydalanishning turli usullari haqida fikr
almashish va bir-biriga o‘rgatish jarayonlarini
rivojlantiradi. [5]

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining
axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
kompetensiyasi ta’lim jarayonini yangilashda
muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. O‘qituvchi
axborot texnologiyalarini o‘zining pedagogik
magqsadlariga mos  ravishda  qo‘llashi
kerak. Bu kompetensiya o‘qituvchining
yangi texnologiyalarni tanlash, ularni dars
jarayonida samarali qo‘llash va o‘quvchilarga
texnologiyalarni  o‘rgatish  qobiliyatidan
iborat. Shuningdek, axborot texnologiyalarini
go‘llash o‘quvchilarning ijodiy va mustaqil
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiradi.

5. Muammolar va ularni hal etish yo‘llari

Bo‘lajak o‘qituvchilarning axborot
texnologiyalaridan foydalanish
kompetensiyasini rivojlantirishda bir qator
muammolar mavjud. Bu muammolar orasida
o‘qituvchilarning axborot texnologiyalariga
nisbatan qiziqish va bilim darajasining pastligi,
texnik vositalarning yetishmasligi, darslarni
innovatsion yondoshuvlar asosida tashkil
etishning qiyinligi va axborot texnologiyalarini
o‘qitishda metodik yordamning yetishmasligi
kabi masalalar mavjud. [6]

Ushbu muammolarni hal etish uchun
quyidagi tavsiyalarni berish mumkin:

* O‘qgituvchilarga  doimiy  ravishda
axborot texnologiyalari bo‘yicha treninglar va
kurslar tashkil etish.

e Ta’lim muassasalarida innovatsion
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texnologiyalarni joriy qilish va resurslarni
takomillashtirish.

* O‘qituvchilarga pedagogik metodlar
va axborot texnologiyalari integratsiyasini
o‘rgatadigan dasturlarni ishlab chiqish.

Metodika va tavsiyalar

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining axborot texnologiyalaridan
foydalanish kompetensiyasini rivojlantirishda
bir nechta metodik yondashuvlar mavjud:

* Amaliy mashg‘ulotlar: O‘qituvchilarga
AT vositalarini amaliy tarzda qo‘llashni
o‘rgatish uchun maxsus treninglar va
amaliy mashg‘ulotlar tashkil etish kerak. Bu
mashg‘ulotlar o‘qituvchilarga darslarida ATni
ganday qo‘llashni amalda ko‘rsatadi.

» Interaktiv  darslar:  O‘qituvchilarga
interaktiv va multimedia vositalarini qo‘llashni
o‘rgatish, ularning darslarda o‘quvchilarga
yaxshiroqta’limberishlarigayordamberadi. Bu
jarayonda o‘qituvchi nafaqat texnologiyalarni
o‘rganadi, balki ularni o‘quvchilarga taqdim
etishni ham o‘rganadi.

* Onlaynta’lim resurslaridan foydalanish:
O‘qituvchilarni onlayn platformalar orqali
o‘quv materiallarini topish, tayyorlash va
tagdim etish imkoniyatlari bilan tanishtirish.

Axborot texnologiyalarini  qo‘llashning
pedagogik ahamiyati. Axborot
texnologiyalarining ta’limdagi o‘rni nafaqat
o‘quvchilarni o‘qitish, balki ularning bilim
olish usullarini diversifikatsiya qilishda ham
muhimdir. Pedagogik yondashuvda ATdan
foydalanish  o‘quvchilarni  faol ishtirok
etishga, mustaqil fikrlashga va ijodkorlikka
undaydi. Oc‘qituvchilar AT  yordamida

o‘quvchilarning o°ziga bo‘lgan ishonchlarini
oshirishi, ularning bilimlarini o‘zlashtirishini
tezlashtirishi

mumkin. Bundan tashqari,

Foydalanilgan adabiyotlar:

AT vositalari yordamida o‘qituvchilar o‘z
sinflarida individual yondashuvni amalga
oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. [7]
Natija. Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf
o‘gituvchilarining axborot texnologiyalaridan
foydalanish kompetensiyasini rivojlantirish
jarayoni ta’lim sifatini oshirishga katta hissa
go‘shadi. O‘qituvchilar AT vositalarini
dars jarayonida qo‘llashni o‘rganish orqali
nafaqat o‘quvchilarning bilim olish jarayonini
yaxshilashga erishadilar, balki o‘z pedagogik
mahoratlarini  ham oshiradilar. Shu bilan
birga, bo‘lajak o‘qituvchilarni zamonaviy
texnologiyalar bilan tanishtirish va ularni
go‘llashni o‘rgatish ta’limning globalizatsiyasi

va informatizatsiyasiga moslashishni
osonlashtiradi.
Xulosa. Bo‘lajak  boshlang‘ich  sinf

o‘gituvchilarining axborot texnologiyalaridan
foydalanish kompetensiyasini rivojlantirish
metodikasi nafagat pedagogik bilimlarni, balki
texnologik va innovatsion yondoshuvlarni
ham o°‘z ichiga oladi. Ushbu metodikani joriy
etish o‘qituvchilarning zamonaviy ta’lim
tizimiga tayyorligini oshirish, o‘quvchilarning
faolligini oshirish va ta’lim jarayonini
samarali tashkil etish imkoniyatlarini yaratadi.
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
axborot  texnologiyalaridan  foydalanish
kompetensiyasini rivojlantirish metodikasi
ta’lim tizimini modernizatsiya qilishda muhim
rol o‘ynaydi. O‘qituvchilarga ATni qo‘llashni
o‘rgatish, ta'lim jarayonini yanada samarali,
interaktiv va qiziqarli qilish imkoniyatini
yaratadi. Bu kompetensiyani rivojlantirish
orqali o‘qituvchilar nafaqat o‘z bilimlarini
kengaytiradilar, balki o‘quvchilarni ham
yangi texnologiyalarni samarali qo‘llashga
undaydilar.
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OLIY TA’LIM TIZIMIDA KOMMUNIKATIV YONDASHUVNING
QO‘LLANILISHI, O‘QITUVCHILARNING KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYASINI SHAKLLANTIRISH

MIRSAIDOVA MUBORAK
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim
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Annotatsiya: Mazkur ilmiy ishda oliy ta’lim tizimida kommunikativ yondashuvning qo‘llanilishi,
aynigsa, o‘gituvchilarning kommunikativ kompetensiyasini shakllantirishning nazariy va amaliy
jihatlari yoritilgan. Tadgigotda kommunikativ yondashuvning mohiyati, uning ta’lim jarayoniga ta’siri,
hamda o'qgituvchining kommunikativ salohiyatini rivojlantirish usullari tahlil qilinadi. Shuningdek,
pedagogik faoliyatda samarali mulogotni ta’minlashga doir tavsiyalar ishlab chigilgan.

AHHOTauusa: B gaHHon HayyHon paboTte paccmartpmBaeTcs NpUMEHeHne KOMMYHUKaTUBHOIO
nogxofa B cucTeMe BbiCLLEro o6pa3oBaHus, a Takke TeopeTudeckue n NpakTnyeckme acnekTbl op-
MUPOBaHMSA KOMMYHUKATUBHOW KOMMNETEHTHOCTU npenogasaTenen. iccnegoBaHne BKOYaeT aHa-
N13 CYLLHOCTN KOMMYHWKaTUBHOIO NoaxoAa, ero BNusHWs Ha obpasoBaTenbHbI NPoLECcC, a Takke
MeToAbl pa3BUTUS KOMMYHUKaTUBHbBIX HAaBbIKOB Y nedaroroB. Kpome Toro, npeanoxeHbl pekomeHaa-
unn no obecneyeHnto aPPEKTUBHON KOMMYHMKALMK B Neaarornyeckon esTenbHOCTY.

Abstract: This research explores the application of the communicative approach in higher
education, focusing on the theoretical and practical aspects of developing teachers’ communicative
competence. The study analyzes the essence of the communicative approach, its impact on the
educational process, and effective methods for enhancing teachers’ communication skills. The paper
also provides practical recommendations to ensure effective interaction in pedagogical practice.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, kommunikativ yondashuv,o‘gituvchi kompetensiyasi,muloqot
ko‘nikmalari,pedagogik jarayon, innovatsion metodlar,ta’lim sifatini oshirish
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Oliy ta’lim tizimi har bir davlatning
intellektual ~ salohiyati,  iqtisodiy-ijtimoiy

jarayonini fagat ma’lumot uzatish emas,
balki o‘quvchilar va talabalar o‘rtasida faol

rivojlanishi va madaniy taraqqiyoti bilan
bevosita bog‘liq bo‘lgan murakkab va dinamik
tuzilmadir. Bugungi globallashuv va ragamli
transformatsiya  sharoitida oliy ta’limda
ta’lim berish jarayoniga yondashuvlar keskin
o‘zgarib, o‘qitishning yangi, talaba shaxsiga
yo‘naltirilgan, faol ishtirokni ta’minlaydigan
metodlari ustuvor ahamiyat kasb etmoqda[4].
Shu nuqtayi nazardan, kommunikativ
yondashuv oliy ta’lim jarayonida nafaqat
samarali o‘qitish usuli, balki shaxsiy va kasbiy
rivojlanishni ta’minlovchi kuchli omil sifatida
maydonga chigmoqda [1].

Kommunikativ yondashuv — bu o‘qitish
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muloqotga asoslangan o‘zaro fikr almashish,
muammoni birgalikda tahlil qilish, tanqidiy
va ijodiy fikrlashni shakllantirishga qaratilgan
yondashuvdir. Ushbu yondashuvda o‘qituvchi
— bilim beruvchi subyekt emas, balki
yo‘naltiruvchi, hamkor va tashkilotchi rolini
bajaradi. Talaba esa passiv tinglovchidan faol
ishtirokchiga, 1jodiy fikrlovchi subyektga
aylanadi. Oliyta’limdabunday modeltalabaning
kasbiy va ijtimoiy kompetensiyalarini
shakllantirishga, mustaqil qaror qabul qilish,
guruhda ishlash, muammoli vaziyatlarni hal
qilish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishga
xizmat qiladi.
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Kommunikativ ~ yondashuv ~ bo‘yicha
xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan bir qator
ilmiy tadqiqotlar amalga oshirilgan. Xususan,
M. Baxotin, G. I. Bogin, N. D. Galskova, E.
I. Passov, A. N. Shchukin kabi olimlar til
o‘rgatishda kommunikativ  yondashuvning
nazariy asoslari, uning amaliy qo‘llanilishi va
ta’sirini chuqur o‘rganishgan. O‘zbekistondaesa
A. Jo‘raev, Z. Mamarasulova, G. Yo‘ldosheva,
M. Olimova kabi olimlarning ishlarida
kommunikativ kompetensiyaning shakllanishi,
uning o‘quv jarayonidagi ahamiyati yoritilgan.

Shunga qaramay, oliy ta’lim tizimida
aynan talabalar va pedagoglar o‘rtasidagi
muloqotning interaktivligini oshirishda

kommunikativ yondashuvning o‘rni, uning
o‘quv motivatsiyasiga ta’siri va zamonaviy
ta’lim texnologiyalari bilan uyg‘unligi bo‘yicha
izlanishlar yetarli darajada olib borilmagan. Bu
esa mavzuning dolzarbligini yanada oshiradi va
uni chuqurroq ilmiy tadqiq etishni taqozo etadi.

An’anaviy yondashuvda o‘quv
jarayonining markazida o‘qituvchi turadi. U
tayyor bilimlarni tizimli ravishda talabalarga
yetkazadi. Darsning asosiy shakli — ma’ruza,
o‘quvchi ishtiroki esa cheklangan bo‘lib,
ular ko‘proq passiv gabul qiluvchilar sifatida
ishtirok etadilar. Bu wusulda muloqot bir
yo‘nalishda — “o‘qituvchidan talaba”ga garab
harakatlanadi. Natijada, talabalar tanqidiy
fikrlash, erkin fikr bildirish, mustaqil izlanish

kabi kompetensiyalarni yetarli darajada
egallamay qolishadi.
Aksincha, innovatsion, aynigsa

kommunikativ yondashuvda o‘quv jarayoni
ikki tomonlama muloqot asosida tashkil
etiladi. Darslar muhokama, mulohaza yuritish,
guruhlarda  ishlash, loyihalar  taqdimoti
kabi  interaktiv  shakllarda  o‘tkaziladi.
Bu metodlar talabani o‘quv jarayonining
markaziga olib chigadi va ularning shaxsiy
pozitsiyasini  ifoda  etishga,  jamoaviy
fikrlashga, muammoni turli nuqtayi nazardan

tahlil  qilishga  o‘rgatadi.  Shuningdek,
zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish ham

kommunikativ yondashuvni yanada samarali
qiladi. Masalan, onlayn forumlar, guruhli
chatlar, savol-javob maydonchalari, tagdimot
va videokonferensiyalar orqali talabalar
orasida interaktivlik kuchayadi. Bunday ta’lim
jarayonini biz, kommunikativ yondashuvga
asoslangan ta’lim deyishimiz mumkin.

Shunday qilib, kommunikativ yondashuv
— zamonavily oliy ta’lim talablariga javob
beradigan, o‘quv  jarayonini  insonga
yo‘naltirilgan, faol, interaktiv va ijodiy asosda
tashkil etishga imkon beruvchi innovatsion
yondashuvdir. Bu yondashuv nafagat ta’lim
sifatini oshiradi, balki talabalarning shaxsiy
rivojlanishi,  kasbiy = kompetensiyasi  va
ijjtimoiy faolligini ta’minlaydi. Oliy ta’lim
tizimi kommunikativ yondashuvni keng joriy
etish orqali innovatsion taraqqiyot yo‘lidan
bardavom harakat gilishi mumkin.

O‘qituvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishning pedagogik
va psixologik jihatlari

Zamonaviy ta’lim tizimida o‘qituvchining
shaxsiy va kasbiy sifati muhim omil sifatida
qaralmoqda. Aynigsa, kommunikativ
kompetensiya — bu o‘qituvchining ta’lim
jarayonidagi  muvaffaqiyatini  belgilovchi
asosiy kompetensiyalardan biri bo‘lib, u
pedagogik  mahoratning ajralmas  qismi
sanaladi. O‘qituvchining o‘z fikrini aniq, ravon,
tushunarli yetkazishi, o‘quvchilar bilan samarali
muloqot olib borishi, ular bilan psixologik
jihatdan uyg‘un muhit yaratishi — bularning
barchasi pedagogik faoliyat samaradorligining
negizini  tashkil etadi. Kommunikativ
kompetensiya deganda, o‘qituvchining og*zaki
va yozma nutqni to‘g‘ri ishlata olish, auditoriya
bilan samarali muloqotga kirishish, bahs-
munozaralarni olib borish, emotsional holatni
boshgqarish, tanqidiy va empatik fikr yuritish
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qobiliyatlari tushuniladi. Ushbu kompetensiya
o‘qituvchidan nafaqgat til bilimlarini, balki
psixologik sezuvchanlik, ijtimoiy anglash,
madaniy savodxonlik va kasbiy etikaning
yugqori darajasini talab qiladi. O‘quvchilar bilan
muloqgotda pedagogning ovoz ohangi, tana
harakati, yuz ifodasi, mimikasi kabi paraverbal
vositalardan foydalanish qobiliyati ham ushbu
kompetensiyaning tarkibiy qismidir.

Pedagogik  nuqtayi nazardan  olib
qaralganda, kommunikativ kompetensiyani
shakllantirish uzluksiz va bosqichma-bosqich
amalga oshiriladigan jarayon bo‘lib, u
pedagogik ta’limning barcha bosqichlarida,
aynigsa amaliyot davrida kuchli aks etishi
kerak. Dars jarayonini interaktiv shaklda
tashkil  etish,  savol-javob  usullaridan
foydalanish, talabalarning fikrini eshitish
va hurmat qilish, shuningdek, muloqotni
didaktik magqgsadlar asosida boshqarish —
bularning barchasi o‘qituvchining pedagogik
kompetensiyasini mustahkamlaydi. Shu bilan
birga, kommunikativ vaziyatlarda pedagogning
professional nutq madaniyati, intonatsiya va
stilistika qonuniyatlariga amal qilgan holda
muloqotga kirishishi, o‘zini tutishi va axloqiy
me’yorlarga amal qilishi alohida ahamiyatga
ega.

Ilmiy  anbalarni  tahlil  qilishimiz
natijasida, psixologik nuqtayi nazardan esa,
kommunikativ ~ kompetensiyaning asosi
o‘gituvchining ijtimoiy-emotsional intellekti,
0°‘z his-tuyg‘ularini nazorat qilish qobiliyati,
stressga chidamliligi, empatiya darajasi va
kommunikativ ~ sezuvchanligida  namoyon
bo‘ladi. O‘qituvchi har bir o‘quvchining
individualligini inobatga olib, u bilan shaxsiy
yondashuv asosida muloqot qila olishi lozim.
Bu esa o‘quvchilarning o‘zini qadrlash
hissi, ishonch va motivatsiyasini oshiradi.
Shuningdek, konflikt vaziyatlarini hal etish,
salbily hissiyotlarni boshqarish, konstruktiv
tanqid va ijobiy fikr almashuvni yo‘lga qo‘yish

Kasb-hunar ta’limi N24, 2025

— bu kompetensiyaning psixologik jihatlari
sifatida e’tirof etiladi.

O‘qituvchining kommunikativ
kompetensiyasi — bu faqatgina kasbiy zarurat
emas, balki shaxsiy madaniyat, muloqot
etikasiga amal qilish, ijtimolty muhitda
muvaffaqiyatli faoliyat yuritish kafolatidir.
Shu sababli, pedagogik kadrlarni tayyorlash
jarayonida kommunikativ  kompetensiyani
shakllantirishga alohida e’tibor berilishi
lozim. Maxsus treninglar, rolli mashqlar,
dramatik sahnalar, guruhiy muhokamalar
orqali bu  ko‘nikmalarni  rivojlantirish
mumkin. Shuningdek, o‘z-o‘zini baholash,
kommunikativ vaziyatlarda mustaqil chiqishlar
qilish, og‘zaki va yozma fikrni aniq ifodalash
bo‘yicha doimiy mashg‘ulotlar o‘tkazilishi
zarur.

O‘qituvchining kommunikativ
kompetensiyasi — zamonaviy ta’limning
muhim talabi bo‘lib, u pedagogik va psixologik
omillar birikmasi orqali shakllanadi. Bu
kompetensiyani shakllantirish orqali nafaqat
o‘qitish sifati, balki o‘quvchilarning shaxsiy
rivoji, o‘zaro munosabatlari va ta’limdagi
motivatsiyasi ham yuqori darajaga ko‘tariladi.

Boshlang‘ich ta’lim talabalarining
kommunikativ yondashuv asosida faol subyekt
sifatida shakllanishi,

Hozirgi davr ta’lim jarayoni talabaning
mavqeini tubdan o‘zgartirishni talab qilmoqda.
An’anaviy yondashuvda talaba bilimni pas—siv
tinglovchi sifatida ko‘rilgan bo‘lsa, zamonaviy
pedagogikada u faol ishtirokchi — ya’ni, oz
ta’limining subyekti sifatida garalmoqda.
Talaba fagat tayyor bilimni gabul qiluvchi
obyekt emas, balki bilim yaratish jarayonining
to‘laqonli ishtirokchisiga aylanishi lozim.
Buning uchun pedagogik boshqaruv talabaning
“ta’sir obyekti” pozitsiyasidan “munosabatlar
subyekti” pozitsiyasiga o‘tishini ta’minlashi
zarur . Shu tariqa, ta’lim tizimi o‘quvchilarni
passiv  tinglovchilardan  faol  fikrlovchi
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shaxslarga aylantirishga intilmogda va bu
jarayonda o‘qituvchiga ularni erkin fikr
bildirishga, mustaqil va ijodiy tafakkur qilishga
yo‘naltiruvchi vazifa yuklanmoqda. Talabaning
faol subyekt sifatidagi mohiyati, avvalo, uning
shaxs sifatida erkin fikrlay olishi va o‘z nuqtai
nazarini mustaqil ifodalay bilishida namoyon
bo‘ladi. Faol talaba atrofidagi muammoli
vaziyatlarni tahlil qila oladigan, ularga nisbatan
o‘zining tanqidiy munosabatini bildiradigan
va zarur bo‘lsa ijodiy yechimlar taklif qila
oladigan shaxsdir. Bunday talaba o‘quv
jarayonida subyekt-subyekt munosabatlarini
shakllantiradi, ya’ni o‘qituvchi va talabalar
o‘rtasida hamkorlik ruhidagi teng muloqot
mavjud bo‘ladi . Ta’lim oluvchi o‘z fikrini hech
bir cheklovlarsiz bayon etadi, muhokamalarda
faol qatnashadi, savollar beradi va bilim
olishda tashabbus ko‘rsatadi. Natijada, talaba
0°‘z o‘zini anglashi va intellektual salohiyatini
to‘lig ro‘yobga chiqgarishi uchun imkoniyat
paydo bo‘ladi. Ilmiy tadqiqotlarga ko‘ra,
shunday interfaol muhitda ijtimoiy muloqot
orqali o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalari
yanada samarali rivojlanadi.

Ta’lim amaliyotida talabalarda yuqoridagi
fazilatlarni shakllantirishning samarali yo‘li —
kommunikativ yondashuvdan foydalanishdir.
Kommunikativ yondashuv ta’lim jarayonini
o‘qituvchi monologiga asoslash o‘rniga,
o‘qituvchi-va-talaba hamda talaba-va-talaba
o‘rtasidagi faol muloqotga asoslashni nazarda
tutadi. Bunda o‘qituvchi bilim manbai va
nazoratchi rolidan ko‘ra ko‘proq muhit
yaratuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida namoyon
bo‘ladi. Xususan, dars jarayonida zamonaviy
kommunikativ metod va texnologiyalarni
qo‘llash orqali o‘qituvchi va talaba o‘rtasida
teng  subyektlar  sifatidagi  hamkorlik
munosabatlari garor topadi. Dialogik ta’lim,
jamoaviy muhokama, kichik guruhlarda
ishlash, mulohaza yuritish va munozaralar
kabi kommunikativ metodlar talabalarga bir-

biri bilan erkin fikr almashish, o‘zaro eshitish
va hurmat qilish ko‘nikmalarini beradi. O‘zaro
muloqotjarayonida har bir talaba fikri tinglanadi
va qadrlanadi, bu esa ularda mas’uliyat hissini
ham shakllantiradi.

Bizningcha,  oliy tizimida
kommunikativ yondashuv yordamida
talabalarda mustaqil fikrlash va muammo
yechish  qobiliyatlarini  rivojlantirishning
alohida ahamiyati bor. Masalan, dars davomida
muammoli vaziyatlarga doir topshiriglarni
jamoaviy muhokama shaklida tashkil etish
talabalarni faol tafakkurga chorlaydi. Ular
muammoni  birgalikda tahlil qilib, turli
yechimlarni taklif etish jarayonida tanqidiy va
mantiqiy fikrlashga o‘rganadilar. Tadqiqotlar
ko‘rsatishicha, bunday analitik mashqglar va
muammoli topshiriglarni hamkorlikda bajarish
orqali auditoriyada ijobiy hamkorlik muhiti
shakllanadi . O‘zaro bahs-munozara va fikr
almashuv  jarayonida talabalarning ilgari
olgan bilimlari chuqurlashadi hamda ularni
amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalari tarkib topadi .
Demak, kommunikativyondashuvtalabalarning
nafagat kommunikativ kompetensiyasini (fikrni
aniq ifodalash, tinglash, munozara olib borish
qobiliyatlari) rivojlantiradi, balki ularning
mustaqil tanqidiy va ijodiy fikrlashini ham
go‘llab-quvvatlaydi. Interfaol muloqotda har
bir talaba o‘ziga ishonchi ortib boradi, zero u
o°z fikrini himoya qila olishi va boshqalarning
nuqtai nazarini ham tahlil gila olishini amaliy
mashg‘ulotlar davomida anglab yetadi.

Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi
talabalarining kelgusida o‘qituvchi sifatida
kommunikativ yondashuvni egallashi va undan
foydalanishi ayniqsa zarurdir. Bugungi kunda
umumta’lim  maktablarining  boshlang‘ich
sinflarida  o‘quvchilarga ta’lim  berishda
interfaol, bola shaxsini rivojlantiruvchi
metodlar ustuvor sanalmoqda. Shunday ekan,
pedagogik universitetda tahsil olayotgan
boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi nafaqat

ta’lim

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




B[

nazariy bilimlarni olishi, balki zamonaviy dars
metodikasini ham chuqur o‘zlashtirishi lozim.
Kommunikativ ~ yondashuvga  asoslangan
darslar kelajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisiga
bir nechta foydali jihatlarni beradi: birinchidan,
talaba-o‘qituvchi  o‘z  amaliy darslarida
interfaol metodlarni qo‘llab, ular samarasini
shaxsan his etadi; ikkinchidan, bu metodlar
yordamida guruhdoshlarining o‘quv jarayonda
qay darajada faol ishtirokchi bo‘la olishini
kuzatib, o‘z pedagogik mahoratini oshiradi;
uchinchidan, kommunikativ ~ yondashuv
elementlarini qo‘llash orqali bo‘lajak o*qituvchi
talabalik davridanoq darsni rejalashtirish,
auditoriyani  boshqarish va o‘quvchilarni
rag‘batlantirish kabi ko‘nikmalarni
shakllantiradi. Shu sababli pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida o‘quv rejalari va amaliyotlarida
bu yondashuvga alohida e’tibor berilishi
darkor. Ilmiy manbalarda qayd etilishicha,
pedagogik hamkorlik va interfaol metodlar
bilan ta’lim berish bo‘lajak o‘qituvchilarning
professionallik va  kreativlik salohiyatini
oshiradi. Zero, kommunikativ yondashuvni
yaxshi o‘zlashtirgan talaba kelgusida sinfda
har bir o‘quvchini darsga jalb eta oladigan, ular
bilan muloqotni samarali yo‘lga qo‘yadigan
malakali ustoz bo‘lib yetishadi.

Talabalarni  faol  subyekt  sifatida
shakllantirishda, oliy ta’lim muassasalarining
o‘zida dars jarayonlarini imkon qadar
interaktiv shaklda tashkil etish juda muhimdir.
Ma’lumki, talaba universitetdagi darslarda
gqanday ta’lim olishini ko‘proq o‘zlashtirsa,
keyinchalik ish faoliyatida shunday usullarni
qo‘llaydi. Shuning uchun universitet professor-
o‘qituvchilari oz ma’ruza va seminarlarini
kommunikativ va interfaol usullar yordamida
olib borishi zarur. Tajriba shuni ko‘rsatadiki,
interfaol usullarni qo‘llagan holda tashkil
etilgan mashg‘ulotlar talabalarning darsda faol
ishtirok etishini ta’minlaydi, ularning fikrlarini
erkin ifodalashiga yordam beradi hamda
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talabalarda jamoaviy hamkorlik ko‘nikmasini
shakllantiradi . Masalan, kichik guruhlarda
ishlash talabalarga biror masalani birgalikda
muhokama qilish va hal etish imkonini beradi
— bu jarayonda ularning jamoaviy fikrlash
qobiliyati va muloqot madaniyati rivojlanadi.
Kommunikativ yondashuv asoslangan metodlar
esa talabalarning dars mavzularini chuqurroq
anglashini ta’minlab, ularning ijodiy tafakkurini
rag‘batlantiradi; talaba turli obrazlarda o‘zini
sinab ko‘rib, fikrini qiziqarli tarzda yetkazishni
o‘rganadi. Mulohaza yuritish va munozaralar
orqali esa talabalar mustaqil fikr yuritish va 0‘z
nuqtai nazarini asoslab berish qobiliyatlarini
rivojlantiradi — bunda har bir talaba muayyan
masala yuzasidan qarama-qarshi fikrlarni tahlil
qilgan holda o‘z pozitsiyasini himoya qilishga
o‘rganadi. Ko‘rinib turibdiki, bunday interaktiv
mashg‘ulotlar jarayonida har bir talaba o°zini
namoyon etish uchun keng imkoniyatga ega
bo‘ladi. Natijada, dars jarayoni hamma uchun
qizigarli va samarali kechadi: talabalarning
0‘z-o°‘zini anglashi, fikrlash doirasi va ijodiy
izlanishlari kengayadi. Shunday qilib, oliy
ta’limda interfaol yondashuvlar yordamida
har bir talaba bilim olishning faol subyektiga
aylanishi, o‘z ta’limi uchun mas’uliyatni his
etishi va kelajakda jamiyatga foydali, yetuk
mutaxassis bo‘lib yetishishi uchun mustahkam
zamin yaratiladi.

Kommunikativ yondashuv asosida tashkil
etilgan interfaol ta’lim jarayoni talabalarning
shaxs sifatida har tomonlama rivojlanishiga
xizmat qiladi. Bunday yondashuv talabani
mustaqil fikr yurituvchi, o‘zini anglagan,
jamoadagi muhokamalarda faol ishtirok etib, 0z
pozitsiyasini himoya qila oluvchi yetuk shaxs
sifatida kamol toptiradi. Faol subyekt sifatida
shakllangan talaba esa kelgusida pedagog
bo‘lib ishlaganda, ana shu yondashuvni davom
ettiradi — o‘z o‘quvchilarini ham faollikka,
erkin fikr bildirishga va 1ijodiy izlanishga
ilhomlantiradi. Zamonaviy ta’lim talab
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qilayotgan kompetensiyalar (tanqidiy va ijodiy
tafakkur, muloqotga kirisha olish, muammoni
hal eta olish va hokazo) aynan kommunikativ
yondashuv orqali muvaffaqiyatli shakllanishi
mumkinligi ilmiy-amaliy tajribalar orqali
tasdiglanmoqda. Demak, pedagogik jarayonda
kommunikativ yondashuvni keng qo‘llash va
talabalarga interfaol ta’lim muhitini yaratish
— kelajak avlod yetuk va faol shaxslar bo‘lib
voyaga yetishining garovidir.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, oliy
ta’lim tizimida kommunikativ yondashuvni
samarali qo‘llash o‘qituvchilarning

Foydalanilgan adabiyotlar:

kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishda muhim omil hisoblanadi. Ushbu
yondashuv ta’lim jarayonida faol muloqotni
kuchaytirish, talabalar bilan samarali alogani
yo‘lga qo‘yish va zamonaviy pedagogik

metodlarni  jority etishga xizmat qiladi.
Shuningdek, o‘qituvchining kommunikativ
salohiyatini  shakllantirish-ta’lim sifati va

samaradorligini oshirishda asosiy vositalardan
biridir. Tadqiqotda ilgari surilgan tavsiyalar oliy
ta’lim muassasalarida o‘qituvchilar malakasini
oshirishda amaliy ahamiyatga ega.
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IIEn.

COBPEMEHHBIE CTPATEI'M ®POPMUPOBAHUSA ECTE-
CTBEHHOHAYYHOM 'PAMOTHOCTMH (SCIENCE) B
INKOJBHOM OBYUYEHHUH

CUJIUKOBA IIAXHO3A AXMEJIOBHA
crapmuii npenoxasaresib (PhD) /[5ku33akckoro rocyiapcTBeHHOTo
NeAaroru4eckoro yHuBepcurera

AHHOTauums. B gaHHOM cTaTbe paccMaTpuBaOTCA akTyarbHble BONPOChl OpMMPOBaHNA ecTe-
CTBEHHOHAY4YHOW rpamoTHOCTM (Science) y yJalmxcs LWKom. YAenseTcs BHUMaHWe COBPEMEHHbIM
obpasoBaTtenbHbIM NOAX0AaM, KOTOpble CNOCOOCTBYIOT PA3BUTUIO Y LLKOSNIbHUKOB HaBbIKOB KpUTUYe-
CKOrO MbILUMEHWNS], PELLEHNS NPAKTUYECKMX 3a4a4 U OCO3HAHUSA PO HAYKU B NOBCEAHEBHOW XNU3HWN.
CrtaTba nogyepkmMBaeT 3HAYMMOCTb UCMNOMb30BaHUA MEXAYHAPOAHbIX CTaHAAPTOB OLEHKM, TakmX
kak PISA n TIMSS, n npeanaraeTt KOHKPETHbIE PEKOMEHOALMM MO COBEPLLUEHCTBOBAHWNIO LUKOSBbHbIX
nporpamMm.

KnrouyeBble crnoBa: ecTeCTBEHHOHAy4Hasi rPaMOTHOCTb, LWKONbHOEe obpa3oBaHMe, akTUBHOE
oby4yeHue, PISA, TIMSS, KpuTHMyecKkoe MblLUfeHME.

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktab o'quvchilarida tabiiy fanlar savodxonligini (Science)
shakllantirishning dolzarb masalalari ko'rib chigiladi. Maktab o'quvchilarida tanqidiy fikrlash, amaliy
muammolarni hal gilish va ilm-fanning kundalik hayotdagi rolini anglash ko'nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradigan zamonaviy ta’lim yondashuvlariga e’tibor garatilgan. Maqolada PISA va TIMSS
kabi xalqaro baholash standartlaridan foydalanishning ahamiyati ta’kidlanadi va maktab dasturlarini
takomillashtirish bo'yicha aniq tavsiyalar beriladi.

Kalit so'zlar: tabiiy fanlar savodxonligi, maktab ta’limi, faol o'qitish, PISA, TIMSS, tanqidiy
fikrlash.

Abstract. This article examines the pressing issues of developing scientific literacy (Science)
among school students. It focuses on modern educational approaches that promote critical thinking,
problem-solving skills, and an understanding of the role of science in everyday life. The article
emphasizes the importance of using international assessment standards such as PISA and TIMSS
and provides specific recommendations for improving school curricula.

Keywords: scientific literacy, school education, active learning, PISA, TIMSS, critical thinking.

B COBPEMEHHBIX YCIIOBUAX O6pa3OBaTCJ'H>- Tpe6yeT nepecMoTpa TpaauMOHHBIX IMTOAXOI0B

Hasl CHCTEMa CTaJIKUBAETCS C HEOOXOAMMOCTHIO
HE TOJIBKO Iepe/iaBaTh 3HaHUs, HO U (POPMUPO-
BaTh y IIKOJIbHUKOB YMEHHE NPUMEHSATH UX B
peanbHON XW3HU. EcTecTBEeHHOHay4dHas Tpa-
MOTHOCTb — 3TO HE IPOCTO NOHUMAHUE Hayy-
HBIX TIOHSATHIA, @ CIIOCOOHOCTh UCIIOIB30BaTh UX
JUIsl aHAJM3a U PEILIEHUs MOBCEIHEBHBIX IMPO-
omeMm. MexayHnaponusie uccienoanust PISA
u TIMSS noauepkuBarot, 4To JUisl YCHEUIHOTO
y4acTus B I00aIbHONW SKOHOMHUKE U OOIIECTBE
JIOM JTOJDKHBI O0JIa[IaTh KITFOYEBBIMH KOMIIE-
TEHUUSMH, BKJIOYas yMEHHE pellaTh 3ajayu,
OCHOBAHHbIE Ha HAyYHBIX JAHHBIX, U KPUTHYE-
CKU MBICIIUTh. POPMUPOBAHNE TAKUX HABBIKOB
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K 00y4eHHI0, 0COOEHHO B 00JacTH €CTECTBEH-
HBIX HayK.

Llesb nccnenoBanus — U3yYUTh COBPEMEH-
HbIE CTpaTeruu pOpMUPOBAHUS €CTECTBEHHOHA-
YUHOM T'PaMOTHOCTH y HIKOJIBHUKOB U TPEAJIO-
KHUTh MyTH UX BHEAPEHUS B 00pa3oBaTeIbHBIN
mporiecc.

OcHOBHBIE 3a/1a4H:

* H3Y4YHUTbh CYHIECTBYIOIINE METOIUKU 00-
YUEHUS U MX BIUSHHE HAa Pa3BUTHE €CTECTBEH-
HOHAy4YHOU I'PaMOTHOCTH.

* BBIIBUTH posib cTaHaaproB PISA wu
TIMSS B MopepHHU3aIMK TIKOJIBHOTO 00pa3oBa-
HUSL.
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* pa3paboTarh TPAKTHYECKHE PEKOMEH-
JAIWW 71 YIUTENeH TI0 BHEIPEHUIO aKTUBHBIX
METOJIOB OOyUCHUSI.

Ha ceromnsamuuii JeHb OQHON M3 KIIIO4e-
BBIX TIPOOJIEM OCTAETCS HEJJOCTATOYHAS TPAKTH-
YyecKas HalpaBJICHHOCTh LIKOJIbHBIX TPOTPaMM.
B GonpmmHCTBE Clly4aeB W3y4YeHHE €CTECTBEH-
HBIX HayK OIPaHUYMBAETCS TEOPETHUUECCKUM Ma-
TEPHUAJIOM, UTO 3aTPYAHSIET IPUMEHEHHE 3HAHUI
Ha mpakTtuke. Kpome Toro, 4acto OTCyTCTBYET
MEXJIUCUUTUIMHAPHBIN TTOAXOMA, KOTOPBIM IIO-
3BOJISIET CBA3aTh Pa3HbIC MPEIMEThI B €AUHYIO
cucrteMy 3HaHuWW. Hampumep, Templ 3KoI0THH
TpeOyIOT OJJHOBPEMEHHOTO TIOHUMaHUsI XUMUH,
Oouonoruu u reorpaduu, HO B IIKOJIBHOW MPO-
rpaMMe TaKue CBSI3U PEJIKO YUUTHIBAIOTCS.

YToOBI CTUMYITHPOBATh HHTEPEC IITKOTHHHU-
KOB K €CTECTBCHHBIM HayKaM, YYHUTENS MOTYT
WCIOIb30BaTh MPOEKTHYIO AESTEIbHOCTh. BbI-
MOJITHEHUE MCCIIEN0BATEIbCKUX MPOEKTOB, MPO-
BEJICHUE SKCIIEPUMEHTOB MJIM y4acTHE B IKOJIO-
THYECKUX aKIUSIX IMOMOTraeT JIETSIM HE TOJIBKO
yCBaMBaTh MaTrepual, HO U Pa3BUBATh HABBIKU
CaMOCTOSITEJIbHOIO aHaJiu3a M KPUTHUYECKOTO
MblieHus.  VMicronp3oBanue IU(POBBIX TeX-
HOJIOTUM TaK>K€ OTKPHIBAET HOBBIE BO3MOKHO-
cTH Uil oOydenus. Hampumep, BUpTyalbHBIC
1a0b0paToOpur MO3BOJISIFOT MPOBOJIUTH IKCIIEPH-
MEHTbI, KOTOpPbl€ HEBO3MOKHO OpPraHU30BaTh B
ITKOJILHBIX YCIIOBUSX.

OnbIT cTpaH, JTUAUPYIOIIUX B PEHUTUHIaX
PISA u TIMSS, noka3bIBaeT, YTO YCIEIIHbIE
oOpa3oBarenbHbIC TPOTPAMMBI OCHOBBIBAIOTCS
Ha KOMIIETEHTHOCTHOM Mnojxojie. OHU BKJIFOYA-
10T 3a/a49¥, TpeOyIoIue aHalu3a JTaHHBIX, I0-

WCKa peHIeHNH 1 paboThl B KOMaH/IE.

WuTerpanusi akTUBHBIX METOJIOB 00yue-
HUs. YYUTEIsIM PEKOMEHIYETCS HCIIOJIb30BaTh
IIPaKTUYECKUE 3a/I1aHMs], HAIIpaBJICHHbIE HA pe-
[ICHHE PEeaTbHBIX MPOOIIeM, a TaKKe MOOMIPSThH
IIPOEKTHYIO AEATEIbHOCTh IIKOJbHUKOB.

Hcnonb3oBanne MUGPOBBIX TEXHOIOTHH.
[Ipumenenune obpa3oBaTeNbHbIX MIaT(HOPM, UH-
TEPAKTUBHBIX CUMYJALIMM U BUPTyaJbHBIX Ja-
Ooparopuii MOMOXET caenaTh o0y4yeHue Ooee
YBJIEKATEIbHBIM U JOCTYITHBIM.

MexXaUCIUTTMHAPHBIA MOAX0A. Y4eOHbIe
MIPOrpaMMBbl TOJDKHBI BKITIOUATh TEMBI, 00beaH-
HSIOLME 3HAHUA M3 Pa3HBIX o0nacTeil Haykw,
YTO MO3BOJUT (POPMHUPOBATH LETOCTHOE TPE/-
CTaBJIEHHUE O MUDE.

[TonroroBka yuwuteneil. Opranuzauus pe-
TYJISIPHBIX KYPCOB MOBBILICHUS! KBAIU(DHUKAITUN
IIOMOJKET IeJaroraM OCBaWBaTb COBPEMEHHBIE
MOJXO/Ibl K OOY4YEeHHIO M pa3BHUBaTh Mpodeccu-
OHAJIbHBIE HABBIKU.

DopMHUpPOBAHUE €CTECTBEHHOHAYUYHON
IPAMOTHOCTH y HIKOJBHHUKOB — JTO HE TOJb-
KO TpeOOBaHME BPEMEHHU, HO M BaKHBIN IIar K
MOJITOTOBKE HOBOTO TIOKOJICHHS, CIIOCOOHOTO
peliarh CI0XKHbIE 33/1a4d ¥ TPUHUMATh 000CHO-
BaHHBIC pEIICHHUs. Ycrex 3Toil padoThl 3aBH-
CUT OT FOTOBHOCTU 00pa30BaTeIbHON CUCTEMBI
a/IanTHPOBATHCS K COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUSIM.
Hcnonb30BaHre aKTUBHBIX METO/I0B OOy4YEHHUS,
U(POBBIX TEXHOJIOTUI U MEXK TUCITUILTTNHAPHO-
IO MOAXO0JA MOMKET CTaTh KJIKUYOM K Pa3BUTHUIO
VMHTEpeca IIKOJBHHUKOB K €CTECTBEHHBIM Hay-
KaM M MX YCIEIIHOHN pealu3aluu B OyayIeM.

Nurepartypa:
1. OECD (2019). PISA 2018 Results: Combined Executive Summaries. Paris: OECD Publishing.
2. Cuppyukosa LLU.A. EcTtecTBEHHOHay4YHasi rpamoTHOCTb (nccnepoBanve PISA) - 3TO NyTb OCMbICIEHUS U yryYLLEHNS
3HaHun yyawmxces. Scientific Bulletin of NamSU - HayuHbin BectHuk HamlY/NamDU ilmiy axborotnomasi-2022-yil 4-coH. B.
750-756.
3. Cuppukosa LA BHegpeHve MexayHapoaHbIX OLEHOYHbIX NporpaMm B Y36ekuctaHe. Scientific Bulletin of NamSU/
Hayunbii BecTHrk Haml™Y-NamDU ilmiy axborotnomasi-2022-yil 7-coH. B.483-493.
4. CupaunkoBa LW.A. dopmmpoBaHne HeobxoanMbIx KOMNeTeHUMI Y ByayLumMx negaroroB Ans OCTWKEHWUS XOPOLLINX
pe3ynsTaToB B MexayHapoaHbIx nccneposannax PISA. Tafakkur ziyosi ilmiy-uslubiy jurnal. 3/2022 B. 170-171.
5. CupoukoBa LUL.A. Kak npaBunbHO MCMonb3oBaTh pe3yrnbraThl MeXAyHapOoAHbIX UccrnenoBaHui B Y3bekucTaHe.

Digital technologies in education modern application trends and development factors Scientific conference. 2022. ctp. 39-
46.

6. CwupamnkoBa LU.A. 3HauyeHrs MexayHapoaHbIX OLEHOYHBIX MporpamMm Ans Y3bekucrana. “Tabnum TmammMugarm uc-
rioxoTnap: onuMnap Ba éwnap Huroxmaa” maesycugarv Pecnybnvka unmuii-amanuin koHdgepeHums Tynnamm 2022 iivn 29

CeHTsI0pb B. 422-424.
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RAQAMLI TA’LIM SHAROITIDA BOSHLANG’ICH
SINF O’QUVCHILARINING KREATIV TAFAKKURINI
RIVOJLANTIRISH

HAYITBOYEVA ZARINA OTANAZAROVNA
Ajiniyoz nomidagi Nukus Davlat Pedagogika Instituti
I-bosqich doktaranti

Annotatsiya: Keltirilgan ushbu maqolada kreativ tafakkurni rivojlantirish usullari va zamonaviy
ta’'lim texnologiyalaridan samarali foydalanish orgali o’quvchilarning ijodiy fikrlash qgobiliyatini
shakllantirishning pedagogik va psixologik jihatlari yoritiladi. Shuningdek, kreativ tafakkurni
rivojlantirishga xizmat qiluvchi innovatsion metodlar va interaktiv texnologiyalar tavsiflanadi. Tadgiqot
natijalari boshlang’ich ta’lim tizimida ragamli vositalarni integratsiyalashning muhim ahamiyatini
ko'rsatib, o’gituvchilarga metodik tavsiyalar beradi.

AHHOTauus: B cTaTbe onucaHbl METOAbI Pa3BUTUS TBOPYECKOTO MbILLNEHWSA U Negarormko-ncu-
XOrnornyeckme acnekTbl OpMMPOBaAHUS Y CTYOEHTOB TBOPYECKOrO MbILUMIEHUSA NOCPeacTBOM -
hEeKTUBHOrO UCMONb30BaHNS COBPEMEHHbIX 0BpasoBaTenbHbIX TEXHOMOrMn. Takke onucaHbl WH-
HOBALMOHHbIE METOAbl U UHTEPAKTUBHbIE TEXHOIOMMW, KOTOPbIe CryXaT PasBUTMIO TBOPYECKOro
MbllneHus. PesynbraTel MCcCnegoBaHWs MOKasblBalOT BaXHOCTb MHTErpaumm UUgpoBbIX UHCTPY-
MEHTOB B CMCTEMY HavarbHOro 06pasoBaHns U Aal0T METOAMYECKME PEKOMEHAALMUN YUUTENAM.

Annotation: This article discusses the pedagogical and psychological aspects of developing
creative thinking skills in students through the effective use of modern educational technologies
and methods for developing creative thinking. It also describes innovative methods and interactive
technologies that serve to develop creative thinking. The results of the study show the importance of
integrating digital tools in the primary education system and provide methodological recommendations
for teachers.

Kalit so’zlar: bilish jarayonlari, innovatsiya, kreativ, usul, tafakkur, tadqiqot, yosh davrlari,
interaktiv metodlar.

KnioueBble cnoBa: no3HasaTternbHble NPOoLEeCChl, MHHOBAaLWW, KpeaTus, METOZ, MbILLIIEHME, UC-
cnepoBaHve, BO3pacTHbIe Nepuoabl, UHTEPAKTUBHbIE METOAbI.

Keywords: cognitive processes, innovation, creative, method, thinking, research, age periods,
interactive methods.

Bugungi kunda raqamli texnologiyalar
ta’lim tizimining ajralmas qismiga aylanib
bormoqda. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari

uchun kreativ  tafakkurni  rivojlantirish
ularning mustagqil fikrlash qobiliyatini oshirish,
innovatsion  yondashuvlarni  o‘zlashtirish

hamda muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Ushbu maqolada ragamli ta’lim vositalari
yordamida kreativ tafakkurni rivojlantirish
masalalari ko‘rib chiqiladi.

Mazkur maqolada boshlang‘ich
sinf  o‘quvchilarida  kreativ  tafakkurni
shakllantirish jarayoni ilmiy-nazariy va amaliy
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jihatdan yoritib berilgan. Kreativ tafakkur
— bu bolalarning mustagqil, original va ijodiy
tafakkur qilish qobiliyatini shakllantirishga
yo‘naltirilgan muhim kompetensiya bo‘lib,
zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas qismi
hisoblanadi. Maqolada kreativ tafakkurning
psixologik va pedagogik asoslari ko‘rib
chiqilib, bolalar tafakkuri rivojlanishining
o‘ziga xos xususiyatlari tahlil qilinadi.
Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchunkreativfikrlashnirivojlantirishgayordam
beruvchi samarali metod va usullar, jumladan,
muammoli ta’lim, loyiha usuli, assotsiativ
fikrlash texnikalari, interfaol o‘yinlar va
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mantiqiy jumboqlar muhokama qilinadi.
Tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf ta’lim
jarayonida kreativ fikrlashni rivojlantirish
bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar ishlab
chigishga yo‘naltirilgan bo‘lib, pedagoglar,
tadqgiqotchilar hamda ta’lim tashkilotchilari
uchun foydali bo‘lishi mumkin.

Ragamli ta’lim va kreativ
tushunchalari

Ragamli ta’lim zamonaviy texnologiyalar
va innovatsion vositalar yordamida bilim
berish jarayonini takomillashtirishga
qaratilgan ta’lim shaklidir. Kreativ tafakkur
esa o‘quvchilarning yangi g‘oyalar yaratish,
mustaqil  fikrlash  hamda  noan’anaviy
yondashuvlarni qo‘llash qobiliyatini
ifodalaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
ushbu qobiliyatlarni shakllantirish ularning
keyingi ta’lim bosqichlarida muvaffaqiyatga
erishishiga zamin yaratadi. Boshlang‘ich
ta’lim davri bolalarda bilishga bo‘lgan
qiziqish, fikrlashjarayonlarining jadallashishi
va atrof-muhitni o‘ziga xos idrok etish davri
bo‘lib, aynan shubosqichda kreativ fikrlash
asoslarini shakllantirish zarur. O‘quvchilarning
muammolivaziyatlarni  hal  qila  olish
gobiliyatini rivojlantirish, mustaqil qaror
gabul qilishga undash hamdayangi g‘oyalarni
ilgari surish qobiliyatlarini shakllantirish
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining asosiy
vazifalaridan biridir.

Tadqiqotning magsadi — boshlang‘ich
sinf  o‘quvchilarida  kreativ  tafakkurni
shakllantirishning samarali usullarini aniqlash
va ularning ta’lim jarayonidagi ahamiyatini
asoslab berishdir.

Ragamli texnologiyalar orqali o‘quvchilar
turli interaktiv metodlar yordamida ta’lim
olishadi. Masalan:

Elektron darsliklar va platformalar (Khan
Academy, Duolingo, Coursera for Kids);

Gamifikatsiya elementlari — o‘yinlar orqali
o‘qitish;

Interaktiv dasturlar — Scratch, Minecraft
Education;

Virtual va kengaytirilgan reallik (VR/AR)

tafakkur

texnologiyalari.

3. Kreativ tafakkurni rivojlantirish uchun
metod va vositalar

Boshlang‘ich sinflarda kreativ tafakkurni
rivojlantirish  uchun quyidagi metod va
vositalardan foydalanish mumkin:

STEAM yondashuvi—ilm-fan, texnologiya,

muhandislik, san’at va matematika
integratsiyasi; STEAM  Yondashuvining
Mohiyati

STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics) — bu
fan, texnologiya, muhandislik, san’at va

matematikani o‘zaro bog‘liq holda o‘rgatish
metodikasi bo‘lib, o‘quvchilarning kreativ
tafakkurini rivojlantirishga yordam beradi. Bu
yondashuv orqali o‘quvchilar real hayotdagi
muammolarni hal qilish, mustaqil fikrlash,
jamoada ishlash kabi ko‘nikmalarga ega
bo‘ladilar.

STEAM yondashuvining boshlang’ich sinf
o’quvchilariga foydasi juda katta. Chunki
o’quvchilar aynan bu yondashuv orqali
mustaqil fikrlay olish, o’z fikrlarini aniq
va lo’nda tushuntira olish ko’nikmalarini
o’zida shakllantiradilar. Shuning uchun
ham eng avvalo kichik maktab yoshidagi
o’quvchilarning fikrlay olishi, ya’ni tafakkurini
rivojlantirish juda zarur hisoblanadi.

[jodiy fikrlash — O‘quvchilar fanlarni faqat
yodlab emas, balki amaliy qo‘llash orqali
o‘rganadilar. Amaliyot har doim bolani chuqur
bilimga ega bo’lishida ko’prik vositasidir.

Muammolarni hal qilish — Ular turli fanlarni
birlashtirgan holda aniq muammolarga
yechim topishadi. Bu degani bolalarga turli xil
vaziyatlarni misol keltirish yoki o’zidagi ro’y
bergan vaziyatlar, jarayonlarni analiz qilish
o’rgatiladi.

Ijtimoiy ko‘nikmalar — Jamoaviy ishlash
orqali hamkorlik va muloqgot ko‘nikmalari
rivojlanadi.

Dasturlash asoslari — Scratch yoki boshga
blokli kodlash dasturlari yordamida mustaqil
loyiha yarata oladi;

Loyiha asosida o‘qitish — o‘quvchilar
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jamoaviy  yoki individual ravishda
muammolarni hal qilish loyihalarini ishlab
chiqishadi;

Ragamli hikoyalash (Digital Storytelling) —
bolalar o‘z hikoyalarini yaratib, uni interaktiv
dasturlarda ifodalashadi.

4. Amaliy misollar va tadqiqot natijalari

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ragamli
vositalardan foydalangan holda o‘qitish
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi va ularda
mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi.
Masalan,  Finlandiya ta’lim  tizimida
o‘quvchilarga dasturlash va kreativ tafakkurga
asoslangan topshiriglar berish samarador
natijalar bergan. Tadqiqot jarayonida O’yinli
ta’lim orqali kreativ tafakkurni shakllantirish
magqsadida ,,Kod bilan hikoya tuzamiz”
usuli qo’llanildi. Bunda Scratch va Blockly
dasturlaridan foydalanildi.

-O’quvchilar hikoya yoki ertakning ragamli
versiyasini yaratib, undagi qahramonlar
harakatini kodlashdi.

Natija: Mavzuga mustaqil yondashish 35 %
ga, xotira va mantiqiy tafakkur esa 30 % ga
yaxshilandi.

Tadqiqot Qoraqalpog’iston Respublikasi
Xo’jayli tumanida 3-maktabning boshlang’ich
sinf o’quvchilari bilan o’yinli ta’lim
metodikasini sinab ko’rdik. Ushbu metodika,
bolalarning mantiqiy fikrlashi, muammolarni

hal qilish ko’nikmasi va ijodiy yondashuvini
shakllantirishga garatilgan.

Tadqiqot jarayoni:

O’quvchilar bilan 3 oy davomida tajriba-
sinov ishlari olib borildi. Unda 2-4- sinf
o’quvchilaridan 50 nafari ishtirok etdi. O’yinli
ta’lim metodikasi asosida quyidagi usullar
qo’llanildi:

1. ,,Kod bilan hikoya yozamiz” usuli

- O’quvchilar scratch yoki blockly
platformalaridan foydalanib, ertak yoki hikoya
yaratishdi.

- Hikoyaning voqealar ketma
ketligini  kodlash  orqali qahramonlarni
harakatlantirishdi.

2. ,, Toshirigli sarguzasht” metodi
- Dars jarayonida bolalar jamoalarga
bo’lingan holda muammoli vaziyatlar
yechishdi. Masalan, matematika darsida
,»Sehrli orol” 0’yiniga qatnashishdi.
3. ,Mantiqiy jumboglar va kreativ
topshiriglar” usuli
- O’quvchilarga virtual platformalar (
Kahoot, Quizizz ) orqali topshiriglar berildi.
Ularga mantiqiy fikrlash va kreativ yechim
topishga o’rgatildi.
Natijalar:
O’yinlita’lim metodikasining samaradorligi
quyidagi natijalar orqali aniqlandi.

Ko’rsatkich Sinovdan oldin ( % ) Sinovdan keyin ( % ) O’sish (%)
Mustagil fikrlash | 45 % 75 % +30 %
Mantiqiy fikrlash | 35 9 52% +17 %
Jamoada ishlash | §5 9, 85 % +30 %
Yangi  g'oyalar | 30 % 44 % +14 %
ishlab chiqish
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NEAATOINNKA
O’quvchiularning darsga bo’lgan qiziqishi Xulosa qilganda, raqamli ta’lim
oshdi, yangi bilimlarni mustaqil o’rganish texnologiyalari hozirgi vaqtda jadallik
gobiliyati  kuchaydi, o’yinli metodika bilan rivojlanmoqda. Turli xil qiziqarli

darslarida ijodiy yondashuvni rivojlantirdi.
Qoraqalpog’iston Respublikasi Xo’jayli
tumani Maktab va Maktabgachata’lim tizimiga

qarashli 3-sonli maktabda olib borilgan
tajriba-sinov natijalari shuni ko’rsatadiki,
o’yinli ta’lim metodikasi boshlang’ich

sinf o’quvchilarining kreativ tafakkurini

rivojlantirishda samarali usul hisoblanadi.
Ushbu metodikani boshqa maktablarda ham
tadbiq etish tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

saytlar orqali ham o’quvchining intellektini
oshirish, mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga
erishilmogda. Bu esa bizning ta’lim
tizimimizda ham o’zgacha yondashuvdagi
kreativlik  bilan yondashishimizga asos

bo’ladi oladi. Agarda biz xuddi shu tariga
o’quvchilarning ta’lim olishida, rivojlanishida
raqamli ta’lim tizimidan foydalansak ularning
yuqori

aqliy salohiyatini olib

chigishimiz mumkin.
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COFJIOMJAIITUPYBUU THMHACTHUKA BOCUTAJIAPU
OPKAJIN TAJIABA EIIIVIAPHUHT )KUCMOHUN
PUBOXKJAHTHUPUII

AATAPOBA IUWHAPA BAXOJIUPOBHA
Crnopr ¢gaoausaTn,neJaroruka Ba nNcUXoJ0rus
(pakyJTeTH KaTTa YKUTYBYHUCH

AHHoOTauumsa: Ywoby makonaga yHuBepcuTeT TanabanapyvHyu rmMHacTMka BocuTanapu opkanm
XXNUCMOHUI PUBOXITAHTMPMLLAA Baneonoruk xxapaéunap tygannu tanabanapHuHr Gunmum Ba Taxpu-
OaCKHVHI XXTUMOUN-MaLaHWIA BakKT Ba MakoHAa y3-y3angaH Ba Makcagnm y3aTunuwm myxokama Ku-

nuHagu.

Kanut cy3anap: Tanatanap, Tawab0yCcKOpnuvK, TalKUIOTYUINK, PUBOXNAHTUPULL, Nedarormk
MexaHu3Mm , cudartnap , KOMneTeHcust , eHaallys.

JlyHEHUHT KyNruHa MamJjakaTiapuia
COFJIOM MWIJIATHU IIAKJIJIAHTUPHUIL, KUCMO-
HUW TapOWs Ba CHOPTHH PHUBOMXJIAHTUPUIII
XamJa MaMJlakaT axOJIMCUHU COFJIOMJIAILITHU-
puII, MEXHAT KOOWJIMATH Ba MEXHAT camapa-
JOPJAUTUHU OLIMPUII Macajajapu yCTYBOP
nyHanumuiapaad 0ynub KOJIMOKAa. XO03Upru
3aMOHJIa IOKOpHU Xa€T CypbaTh, MUHTaKaIap-
Jard HOKYJIaid 3KOJIOTHK IIapT-IIapouTiap,
CypyHKalld CTpecciap Ba COFJIOM TypMyLI
Tap3u TaMOWMJUIapUra amaj KMJIMaciauK Oup
KaTop KacaJUIMKJIApHUHT Taino Oynumura
cabab 6ynmoxna. llly cabab, HHCOH camomar-
JUTWHU WIMUH )KUXAT/IaH acoCIaHraH Typiu
BOCHUTaJap OWIIaH IOKOPH Japakara KyTapull
MyaMMOCH MyXUM axaMusTra ara.

KaxoH amanuéTWHU Ky3aTHII HaTHKa-
CU/ia UTyHra aMuH OVJIUIIT MyMKHUHKH, CIIOPT-
ra MXTHCOCJAIIMAraH OJUN TabjIuM Myac-
cacajapujia TaxCui OJyBYM TajabalapHUHT
KUCMOHUI cudatiapu, criopT Typiapu Oyii-
u4ya TEXHUK-TAKTUK Xapakarjapu ro3acuiaH
Kymiad WIMHANA TaJKUKOT UILJIapu oiaud 0o-
pwirad. AifHaH axOJIMHUHT 0apua KaTiamia-
pUHU OMMaBH CIOPT OWJIaH IIYFYJIJIaHUIITa
ka0 KWIMIIHU TAKOMWLIAIITUPUI, 111y Ou-
Ja” Oup Karopja CropTra MXTUCOCIAlIMarad
OJIN{ TAbJIUM Myaccacanaapujia TaXCujl OJIyB-
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gy TajabaJapHU KUCMOHUM Tar€prapiivru-
Jla aCOCHI TMMHACTHUKA BOCHUTAJIAPUHM aMa-
TUETTa KOPUH KWW TanaOuHU KYHMOK/IA.
Kymnanan, tamaba-éuuiapHu KUCMOHUUN
TapOusi Ba CHOpPTra KU3MKHUIIIApUra ajoXu-
na ypTHO0p Kaparmina 6onutanau. [y ca6abd
Tanaba EuuapHu (QyHKIMOHAJ, dXUCMOHHM
TaUEPrapJUTruHA OLIMPUII F03aCHIaH WIIMHI
unuiap amaira omupuirad. bupok Ttamaba
EIUIAPHUHT KUCMOHUW PUBOXIJIAHUII Japa-
acu OujaH Oupra caJoMamIMK JapaKacuH!
aKC JTTUPYBUM KypCaTKUWIApU YpraHUIMa-
raH.

PecnyOnukamMusna onuil TabJIUM TH3U-
MUHH MOJEPHU3ALMS KAJIUII STHTU CUECUH Ba
VOKTUMOUN-UKTUCOAUH IIapouT/IapAa amalira
OIIMPUIIMOK/Ia Ba YHUHT OJIIUTra pakooaroap-
JI0111, >KUCMOHAH Ba MabHaH €TyK, KeHI J10U-
pajaru MHTEJUIEKTYyaJl CalOXUATra Ba IOKOpH
WITYaHINK KOOWIHMSATHUTA dTa MaJIaKaau Kajap-
napHu Taii€pnam Bazudacunu Kyimokaa(l).
[y Ounan Gupra, oMl TabJIUM Myaccacaia-
puaa KUCMOHUN TapOusira axparuiraH co-
aTJIapHUHT MyHTa3aM KaMaiin® Oopuim Ky-
3aTUIIMOK/IA, BaXOJaHKU KUCMOHUN TapOus
napciiapy KYMYuWiInK Tajabanap ydyH Xapa-
KaT (aoJUTMTUHU Cakjad KOJHUIIHUHT SITOHA
UYIUaUp. YHAAH TallKApHW, OJUUA TabJIUM
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Myaccacajapuaa XUCMOHUN TapOust OYiiu-
Ya MalIFyJOTJIAPDHUHT SITOHA YCIIyOusITH HYK,
Tanaba-EUUIapHUHT )KUCMOHUN PUBOXKIIAHUIII
Japakacy Ba CaJIOMATIIMTH]IA OFULILIApH O I1-
r'aH y3Ura xoc XyCycusiTiiapu HHOOATra OJI1H-
MaraH. JKucMmoHuii TapOus BocuTanapu €p-
namujia Tanabda-Emap OpraHu3MUHIUHT HUKU
3axXypacH Japa)kaCuHU aHya OLUMPUILL, caJlo-
MATJIUTUAA YUpAUAUTraH Typiu y3rapuiuiap-
HU OJIIMHU OJHII €KMW PUBOXKIAHULI Cypb-
aTMHU KaMaWTUpUII Macajajlapu J013ap0o
MyamMMoJapJaH Oupu XHucoOIaHaIH.

V36exucron Pecry6nukacuuuar 2020
i 30oktssopaaru [1D-6099-con «Cormom
TYpMYII Tap3WHU Xa€Tra KEHI TaJ0UK STHUII
Ba OMMAaBHMIl CIOPTHM SIHa/Ja PUBOKJIAHTH-
puIl Yyopa-Tagdupiapu Tyrpucuaa»ru dap-
moHu, 2017 #nn 3 urongaru IIK-3031-con
“)Kucmonuii TapOusi Ba OMMaBUN CIIOPTHU
SHaJa PUBOXKIAHTHPUII 4YOpa-TaaOupiaapu
TYFPUCHIA TU KapOpH Xamaa Ma3Kyp coxara
TErUIUIN 0OIIKA MEbEPUI-XYKYKHH Xy kKaT-
napaa OenrujaHrad BasugajgapHu amanra
omypuinra ymoly auccepTanus TaJAKUKOTH
MyailsiH 1apaxkaia Xu3mar KUjiaau.

Ounuii TabauM Myaccacalapuaa KHCMO-
HUWH TapOUSHUHT HHI MyXHM Ba3udana-
punan Oupu PI.Y3subaesa, FO.M.IOpos,
O.A MenbnukoBa, O.A.Kosnosa, C.I.O0o0-
noukoB, W.H.FOpuens, H.A.baprameBuu,
H.A.CapkucoBa, B.A.AGaeB, T.B.bapsbi-
HukoBa, E.}0.KuznnseBanapHunr ¢ukpuua,
caJoMaTIuTHaa OFUIUIapu Oyiran Ttayada-
dap OwnaH wnuiam xucobOnaHamu, OyHman
Tanabanap KOHTUHIeHTH Yyprada 5% naaH
20%raua arpodwuna(2). E.H.Makcumona,
E.K.TwunspanoBa, M.Accekpero, O.H.
Kpupomexkosa, C.E.ba6unos, T.M.Kpsuios,
C.H.Sxumenko, W.H.I'puropseBanapHuHT
MabJIyMOTIAPUra Kypa, OJIUN TabIUM Myac-
cacajapu OutupyBumiapunu 42% na cypyH-
Kanu Kacayuukiap, 50% na mopdodyHkuu-
oHan marosiorust yupaiau(3). B.K.Cnupun,

JILA.CemenoB, C.II.Muponosa, [[.A.bens-
€BaJIAPHUHI MabJIyMOTJapura acocaH Ta-
naballapHUHT CaJIOMATIMTUAAru OFHUILIAP,
HO30JIOTUK TY3WIHIIUTA Kypa, aKCapusT
TabBJIMM Myaccacajapuaa KyWujaaruda Tak-
CUMJIAHTaH: TasHY-XapakaT anmnapatd Ka-
cauikiapu 34%, 10pak-KOH TOMHP TU3UMH
Kacaukiapu 22%, Kypull ab30jiapyu Ka-
cammuknapu  12%(4). B.A.Jlantes (2003),
O.H.Kpusomekona (2018) Ba 6omkanap To-
MOHHUJaH HadakaT KUCMOHUN Tal€prapinuk
Japa)KaCUHUHT TacailuiiM, OajKku cajomar-
JIMK XOJIaTUra Kypa Maxcyc THOOui rypyxra
TaaJUIyKJIKM OyiraH Tajabajiap COHU OIITraH-
JIUTU aHUKJIaHTaH (5).

T.C.Yemanxomkaes, M.A.KombaxTues.,
P..Hypumosg, 11.B.babuuena,

O.J1.OpaoHoB kabu onumiap TOMOHHU-
naH Tajnaba-EMuIapHUHT caJoMaTIUuTrura cal-
Ouil TabcHp KWIyBYM KyHHJard OMHILIAp
aHUKJAHTaH: VKyB MAalIFyJoTIapyd Ba JaM
ONTUII Y4YyH BAaKTHUHI HOOKWUJIOHA TaKCHM-
JAHUIIN, TUKJIAHUII YYyH JIaM OJIMIIJIaH ca-
Mapacu3 (oiianaHuil, MacCUB JaM OJIUII
AKJJIAPUHUHT Ky KYJUIAHUJIUIIY, 3apapiu
ojariapra OepuiIuill, XOHaJa MyHTa3aM y30K
BaKT OynuIll OKMOaTHAa KHUCIOPOJ ETHIII-
Mmaciuru (runokcus). bymap Tanaba émuap-
HU acaOuiinamraH XoJaTra, 3MOLMOHAN Ba
TICUXMK 3YPUKUIINra Ba HOXYII, Oab3aH 3ca,
caJloOMaTiuTHa MyKappap HYKCOHJIAPHUHT
naiao Oyaummra onub kemaau (6).

CanoMatiivK XoJjaTH/la aHUKJIAHTaH Xy-
CyCHUSATIapHUA WHOOATra OJlraH Xojijaa, Taja-
Oayap opacujia COFJIOM TypMyIll Tap3u Ta-
MoMWIIapura amaj KWJIUIIHA TapFud STUII
V3UHU OKJAWId Ba WIMHUKA aCOCIIAHTAH XU-
cobnanaau. Basuda myngan nboparku, xap
OMp MHCOHTa CaJIOMATIIMK XOJIaTH Ba €11Ta X0C
XyCYCHUSATIApUTra MOC KeJIaJuraH XKUCMOHHM
MalIKIap MaXMyH, alHUKCA, COFJIOMJIAIITH-
pYBUM THUMHACTHUKA TypJIapW TaBCUS KHIIH-
Humu 3apyp. Uly cabadman FHO.B.Menxen,
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A.B.Menxennap onuii MakTaOHUHT Bazuda-
CH Hazapuil OmimmIap, KacOui KYHUKMa Ba
MaJjakajJapHU IIaKIJIAHTUpUIL OusaH Oupra-
JMK/AA Tanadanap caJoMaTIUTMHU CaKJIall Ba
MyCTaxkamJamigan uoopar, 1ed xucoonaiia-
mu (7). Tabkumaimn xKousku, Tanaba-Enuiap
KUCMOHHUI TapOUsSHU KacaJUIMKIApHU OJI-
JUHYU OJIMLI, )KUCMOHUIN HITYAHIIUK XOJIATH-
HU, XUCMOHUN Tau€prapiauk rapaxaCuHu
cakJjiall Ba MycTaxKamJjaml, ‘“‘MocianlyByaH-
JMK Y3aruHW’ XOCWJI KWIMIIJArH, TAIIKH
MYXUTHUHT HOKYJail OMWJIapU TabCHpUTa
HUCOATaH IOKOPH MOCIANIYBYAHIMK HMKO-
HUSATJIADUHU TabMUHIAIIJATY aXaMHUSITHHU
TYJIMK aHITIa0 eTUIIMaNIH.

Tankukot xapaéuuaa PecryOnuka onuit
TaBIMM Myaccacajlapua TaxCWI OJIyBYH
Tanaba-€uuIapHU KUCMOHUN PUBOXKIIAHUIII
JapakaCUHU AHUKJIAHTAHIAH CYHI, YpraHd
JaBnar VYHuBepcUTETHIa TaxCWI OJIyBYH
Tanaba-€uuIapHU KUCMOHUN PUBOXKIIAHUIII
Ba CAJIOMATJIMK JAapa)KaCUHU KOPPEKLHMsIIALI
MakcaauJa MaIIFyJIOTIapuIaH  TallKapu
BaKTJIapAa TYpPT OWJIMK MAIIFyJIOT AAcTypu
uiuad YUKWIIM Ba ymoOy MalFyaoT AacTy-
pUiard MalKJIapHUHT Oa)kKapWIMII MallFy-
JOoTIap KeTMa-KeTIuruja Oa)kapUiIuIINHU
*anBanaa 6aradcui Kypubd dyMKamus.

XKanBanga MamrynoTnapJaH TallKapu
BaKTiapaa xadpracura 3 Ta MalIFyJI0THHU Tall-
KWUIAIITHPUII pekajamTupuwirad. Jlactyp-
Ja Xap Oup mMamrynor yuyH 16 Ta makiap-
JaH ubopaTr Makmya TaBCHsl ATHITaH. Xap
Oup MamFynorna Oup TOMOHJIAMa ETaK4H
OEKHM y3rapTUpMaraH xoJjjaa KajgaMm Ba dJie-
MEHTJIap MaxMmyacujaH 6 Ta, €eTakud OEKHU
y3rapTupras xoJjija KajiaM Ba 3JIEMEHTIIapAaH
5 Ta, KOWJ1a FOPUIL Ba CHHXPOHJIAIITUPUIITaH
AJIEeMEHTIIap KOMOMHAIMSACHUIaH 2 Ta, kKOW1a
IOpUII Ba OEKJIAPHU KYTapUIl 3JI€MEHTIAPH
KOMOMHaUUsACUAAaH 3 Ta MalIK,MKKHHYM Ba
YUYMHYH MallFyliomiapaasca 6; 5; 2; 3 tagan
MalIKJap KeTMa-KeTIuruaa OaskapuiIuiiy
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TaKCUMJIAHTaH.

MamrynotiapHu camapayii OOUIKapuIll
Makcaauaa xap Oup OYIuMaars Maiikjiap-
HU Oaxapuijga gurHec-a’poOuKa aramana-
pu acocuna Oyipyk Oepurn taptudbu O6epud
YTUITaH.

Xap Oup mawmFynor Oynumaaru
MaliKjiapra acocjiaHu® MyCHKa >KYpIUTH-
na 16 xucobma Gaxapwiid Ba MaIIFyJIOTIap
KyWHaara Kucmjapra axparwiau: 1) uwra-
né3nu mamkiaap - 10 muH; 2) a3pod KucMH
- 20 mun; 3) Tyxranum - 5 muH; 4) Kyd
KUCMU - 20 MUH; 5) IKYHJIOBUH KHCM - 5 MUH.
ManrynotinapHy TalIKuI KWIMI YIyH KyH-
uaaruiaap TasHd MebEpaap 0yiaub xusmar Ku-
JUIIA MyMKHH: arap >KUCMOHaH COFJIOM KH-
HIWJIap YYyH IOKJIaMaHUHT YpTaua >KaJajliik
MKMU 6yitnaa 70% Ba FOKY 6yiinua 80% Hu
TAIIKWJI KWMLK Kepak Oyica, Taxpuoda ry-
pyxXujard Ku3jiapuMu3 y4yH ypTaya kajaal-
nuk MKW 6yiinua 60% HU TamKuia KWIIH,
MaIIFyIoTiIap cypbaru 3ca xapracura 3 map-
Ta 60 MUHyTAaH WOOpaT OYJIMIIM MYMKHH.
VTKasunaguran MaiFyIoTIapAaH MKKHTA
Makcaja Ky3JaHaau: OuUpHHUYWIAH, XapakaT
(haoIUru  eTUIIMACIUTHUHY €HTHI, YYHKH
OpTHKYa Ba3HTa 3ra Ku3jiap, olaraa, xKynaa
naccuB OYliaau Ba MCUXOJIOTHK HOKYTAMINK
cezanunap. UkkuHuMaaH, Ou3 TOMOHUMU3-
JaH Takmu(] KAJIHMHTAH MaIIKJIap UKKA EKIa-
Ma TabCUpra sra: a) opraHu3Mra OeBOCHTa
COFJIOMJIAIITUPYBYM TabCUpP KypcaTaau; O)
MeTaboNMK JkapaCHIapHU MEBEPTAMTHPAIH,
3epo yJAapHUHT Oy3WIHIIN OPTUKYA EF TYTIIa-
Humura cababd Oymaan. MyHTazaMm Marry-
JIOTJIAPHU ACTa-CEKUH OLIMPHUO OOpHILL, paru-
OHaJI OBKATJaHMIL, KyH TapTUOH Ba (haos 1am
OJIUIII 3Ba3ura SIXIIW HATHXKajapra 3PULIUII
MYMKHH.

XVIIOCAIJIAP

1. Wnmuit-ycnyouit  agabuétmap Ba
HaIIpUW WIDIAPHA TaxXJIWI KWINII, YIapHH
aKCapusITH TallabaJTapHUHT COFJIOM TYypPMYII
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Tap3u acociapura OaFUIIJIaHTAHJIUTHHH,
CIOpPTra HMXTHCOCIAIIMAraH OJIMH TabJIUM
Myaccacanapuja TaxCui oJyBUYM Tajlabanap-
HUHT CaJIOMaTINK X0JaTUHHU MAKCaJI1 MOHU-
TOPUHI KWJIMIITA MYHANTUPUWITaH TaJKUKOT-
Jap Aespiav WYKJIWTUHHA Kypcarau. XO03Upru
BaKT/Aa, Tanada-EluIapHUHT CAJIOMATINK XO-
JaTUHA YMYMMH >KMCMOHHN PHUBOXKIIAHUIII
Me30HJIapy OuslaH OOFIMK X0J1a MaKMyaBHM
Oaxomamra KapaTwiraH TaIKUKOTIap MaB-
KyJ1 dMac.

2. Typt oit maBoMm 3Tran TaxkpuOajaaH
CYHI, OpTHMKYa Ba3Hra 3ra HKKajga TypyX
KA3JIapuJa Ba3HHUHI KaMaWWINM Ky3aTWil-
. Knaccuk a’pobOuka OuiiaH HIyFyJJIaHTaH
HI' ku3napuaa taHa Ba3HMHUHT KaMaWHIIU

Apabunétnap pynumxatu

4,35 xr.HU, (pUTHEC-adpOONKa OMIIaH LIYFYII-
nanrad TI' xku3napuga 3,46 KrHU TalIKWJ
ki (p<0,05), 6y HI' kypcarkuunapugan
nacT. Hazopar Ba Taxpuba rypyxjapu Kus-
Japujia TaHa MacCaCUHUHT TapKUOW KUCM-
napu HuUcOarnapuaa Qapkiap aHUKIAHIH.
Knaccuk aspobuka Ounan mryryminanradn HIT
KU3JIapua TaHa €F TapKUOMHUHT KaMaluIIu
3,67 xr HH, puUTHEC-a3pOOUKaA OUIIAH LIYFYII-
nanran TI" kuznapuaa 3,23 Kr HU TallKWII
ATAU, MKKajla TypyxXJla XaM HWIIOHYWIHIIUK
napaxacu oup xun - p<0,01. bupok mymak
TapKUOMHUHT MUKJIOPHA Y3rapuiuiap Xap
xun 0ynau. Mymak maccacuHuHr ycumm HIT
na 0,6 xr vy, TI" ga sca 1,09 kr #vu (p<0,05)
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“RADIATSIYA XAVFSIZLIGI” FANINING TA’LIM
TIZIMIDAGI O‘RNI

ABDULLAYEVA MUXLISAXON AXRORJON QIZI1
Namangan davlat universiteti doktoranti

Annotatsiya. Mazkur maqolada “Radiatsiya xavfsizligi” fanining oliy ta’lim tizimidagi o‘rni, uning
dolzarbligivazamonaviy texnologiyalar, xususan, yadro energetikasining rivojlanishibilan bog‘lig holda
ahamiyat kasb etishi keng yoritilgan. O‘zbekiston Respublikasida yadro energetikasini rivojlantirish
bo‘yicha qabul gilingan strategik qarorlar, kadrlar tayyorlash dasturlari va xalgaro hamkorlik loyihalari
doirasida mazkur fanning ta’lim jarayonidagi tutgan o‘rni tahlil gilingan. Shuningdek, radiatsiya
xavfsizligiga oid normativ-huqugiy hujjatlar, ekologik xavfsizlikni ta’minlash masalalari hamda mehnat
muhofazasi yo‘nalishidagi mutaxassislar tayyorlash zarurati asoslab berilgan. Magolada radiatsiyaviy
xavf, uning inson salomatligi va atrof-muhitga ta’siri, shuningdek, zamonaviy yondashuvlar orqali
radiatsiyadan himoyalanishning ilmiy va amaliy asoslari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Radiatsiya xavfsizligi, yadro energetikasi, atom elekir stansiyasi, ekologik
xavfsizlik, yadro chigindilari, mehnat muhofazasi, texnika xavfsizligi, oliy ta’lim, O‘zatom agentligi,
normativ-huquqiy hujjatlar.

AHHOTaumsA. B gaHHONM cTaTbe LWUMPOKO OCBELLEHO MECTO Hayku «PaguaumoHHasi 6esonac-
HOCTb» B CUCTEME BbICLLEr0 06pa3oBaHns, ee akTyanbHOCTb U 3Ha4YeHMe B CBA3M C pa3BUTUEM CO-
BPEMEHHbIX TEXHOITOTMI, B YaCTHOCTW, aTOMHOW 3HEpPreTukn. Ponb 31O Haykn B 06pa3oBaTeribHOM
npolecce aHanM3MpoBanach B pamkax CTpaTermyecknx peLleHnin no pasBnTmo aTOMHON SHEPreTUKM
B Pecnybnuke Y3bekucrtaH, nporpamMmm noaroToBKM KaapoB 1 MPOEKTOB MEXAYHapOO4HOro COTPYAHU-
yecTBa. Takke o6ocHOBaHa HEOOXOAUMOCTb NOAFOTOBKM CneuuannucToB B 06rnact pagnaumoHHON
6Ge3onacHOCTK, BOMPOCOB 3Kornormyeckon 6e3onacHoCT! u oxpaHbl Tpyaa. B ctatbe packpbiBaetcs
pagvaumMoHHas OnacHOCTb, €€ BUsIHUE Ha 300POBbE YENOBEKa N OKPYXXaloLLYo cpeqy, a Takke Ha-
YYHbIE€ M NPaKTUYEeCKMe OCHOBbI pagMaLVNOHHONM 3aLUNTbl HA OCHOBE COBPEMEHHbIX NOAXOA0B.

KnioueBble cnoBa: PagnaunoHHasa 6e3onacHoCTb, aToMHas aHepreTuka, AQC, skonormyeckas
6Ge3onacHoOCTb, AAepHble OTXOAbl, OXpaHa Tpyaa, TexHnyeckas 6e3onacHoCcTb, Bbicllee obpa3oBa-
HWMe, AreHTCTBO «Y3aToM», HOPMaTMBHbIE NPABOBbLIE AOKYMEHTbI.

Abstract. This article widely covers the place of the science "Radiation Safety" in the system
of higher education, its relevance and importance in connection with the development of modern
technologies, in particular, nuclear energy. The role of this science in the educational process
was analyzed in the framework of strategic decisions on the development of nuclear energy in the
Republic of Uzbekistan, personnel training programs and international cooperation projects. The
need to train specialists in the field of radiation safety, environmental safety and labor protection
is also substantiated. The article reveals the radiation hazard, its impact on human health and the
environment, as well as the scientific and practical foundations of radiation protection based on
modern approaches.

Keywords: Radiation safety, nuclear energy, NPP, environmental safety, nuclear waste, labor
protection, technical safety, higher education, Ozatom Agency, regulatory legal documents.

1. KIRISH. Mamlakatimizda oliy ta’limni
tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini
belgilash, zamonaviy bilim va yuksak
ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil
fikrlaydigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash
jarayonini sifat jihatidan yangi bosqichga
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ko‘tarish, oliy ta’limni modernizatsiya qilish,
ilg‘or ta’lim texnologiyalariga asoslangan
holda ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlarini
rivojlantirish maqsadida[1] ta’lim jarayoninida
oliy ma’lumotli mutaxasislar sonini oshirishga
katta ahamiyat qaratilgan. Ya’ni, oliy ta’lim
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tizimini tubdan takomillashtirish jarayonida
zamonaviy pedagogik metodlar va innovatsion
texnologiyalarni keng joriy etish, talabalar
bilimini amaliyot bilan uyg‘unlashtirish hamda
global mehnat bozorining talablariga javob
bera oladigan yuqori malakali mutaxassislar
tayyorlashga alohida urg‘u berilmogqda. Shu
bilan birga, oliy ta’lim muassasalarining ilmiy
salohiyatini oshirish, xalgaro hamkorlikni
kengaytirish va ta’lim jarayonida akademik
mustaqillik tamoyillarini mustahkamlash orqali
universitetlarning jahon ilm-fan maydonidagi
raqobatbardoshligini oshirishga intilish asosiy
magsadlarga aylangan. Zamonaviy jamiyatda
ekologik inqirozni yengib o‘tish zarurati
tobora dolzarb bo‘lib bormoqda. Bunga faqat
xo‘jalik yuritish qoidalari va me’yorlarini
o‘zgartirish, shuningdek, ekologik xavfsizlikni
ta’minlash hamda tabiatni muhofaza qilishga
yo‘naltirilgan xalqaro vamilliy qonunchilikdagi
tub islohotlar orqali erishish mumkin. Ushbu
o‘zgarishlarni samarali amalga oshirish uchun
ta’lim tizimining barcha bosqichlarida yuqori
malakali mutaxassislarni tayyorlash talab
etiladi. Bu jarayon, aynigsa, oliy ta’lim tizimi
uchun muhim.

2. ADABIYOTLAR TAHLILI. So‘nggi
yillarda global miqyosda yadro energetikasi
va ionlashtiruvchi nurlanish manbalaridan
foydalanish miqdori ortib bormoqda. Shu
sababli, radiatsiya xavfsizligini ta'minlash
masalasi nafaqat ilmiy, balki iqtisodiy, ekologik
va ijtimoiy jihatdan ham muhim ahamiyat
kasb etmoqda. “O‘zatom” agentligi va Fanlar
akademiyasi huzuridagi ilmiy-tadqiqot
muassasalari tomonidan yadro energetikasi
va radiatsion xavfsizlik sohasida turli ilmiy
ishlanmalar olib borilmoqda. Jumladan, “2019—
2029yillarda O‘zbekiston Respublikasida Atom
energetikasini  rivojlantirish ~ konsepsiyasi”
asosida qator ilmiy va amaliy tadbirlar
boshlangan. Oliy ta’lim muassasalarida esa
radiatsiya xavfsizligi fanining o‘qitilishi orqali

zamonavly  mutaxassislarni  tayyorlashga
alohida e’tibor garatilmoqda. Radiatsion
xavfsizlik  bo‘yicha  ilk  fundamental

tadqgiqotlar  20-asr boshlarida  boshlanib,
ionlashtiruvchi nurlanishning biologik
ta’sirini o‘rganishga qaratilgan. Jumladan,

J.Gofman[8] va Devid J. Brenner, Richard
Doll, Dadli T. Gudxed[9] tomonidan olib
borilgan epidemiologik tadqiqotlar radiatsiya
va saraton kasalliklari o‘rtasidagi bog‘liglikni
asoslab berdi. O‘zbekiston miqyosida esa, B.A.
Duschanov, O.B.Yusupova, X.O.Nuraliyeva,
U.A.Aminov[9] M.Y.Yunusov,E.J.Ikromovlar
radiatsiyaviy xavf va sog‘liq o‘rtasidagi
bog‘liglikni [10] chuqur o‘rgangan.

3. TAHLIL VA NATIJALAR. Mehnat
muhofazasivatexnikaxavfsizligiyo‘nalishidagi
talabalarni tayyorlash zarurati atrof-muhit
holatini monitoring qilish va xo‘jalik yuritish
qoidalariga rioya etilishini nazorat qilish uchun
mas’ul bo‘lgan maxsus davlat idoralarining
tashkil etilishi bilan bog‘liq ravishda yuzaga
keldi. O‘zbekiston Respublikasining ekologiya
sohasidagi  normativ-huquqiy  hujjatlarida
o‘z aksini topgan, jumladan: Ragamli
texnologiyalar asosida zamonaviy ekologik
monitoring mexanizmini Yyaratish, ekologik
madaniyatni yanada oshirish, bioxilma-xillikni
asrash va chiqindilar bilan bog‘liq ishlarni
tartibga solish, daraxt, butalarni ekish va yashil
hududlarni tashkil qilish hamda ularni muhofaza
qilishning yangi tartiblarini joriy qilish
orqali ekologik vaziyatni tubdan yaxshilash,
shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2023-yil 25-yanvardagi
“Respublika ijro etuvchi hokimiyat organlari
faoliyatini samarali yo‘lga qo‘yishga doir
birinchi navbatdagi tashkiliy chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi PF-14-son Farmoni [2] ishlab
chiqildi. So‘nggi yillarda mamlakatimizda
ekologik xavfsizlikni ta’minlash, ekologik
vaziyatni yaxshilash, chiqgindilarning insonlar
sog‘lig‘iga zararli ta’sirini oldini olish, tabily
resurslardan oqilona foydalanish, sanitariya
va ekologik holat sifatini oshirish uchun qulay
sharoitlar yaratish bo‘yicha kompleks chora-
tadbirlar izchil amalga oshirilmoqda [3].

Yadro va sanoat faoliyatining kengayishi.
Yadro energetikasining rivojlanishi bilan
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bog‘lig holda AES (atom elektr stansiyalari)
sonining ortishi va ulardagi ba’zi avariyalar
radiatsiya fonining oshishiga sabab bo‘lishi
mumkin. Yadro chiqindilarini yetarlicha xavfsiz
utilizatsiya qilish bilan bog‘liq muammolar
ayrim hududlardaradiatsiya kontaminatsiyasiga
olib kelmoqda. Ayrim davlatlarning yadroviy
qurollar  sinovlari atmosferaga radiaktiv
moddalar tarqalishiga sabab bo‘lmoqda. XX-
asrda sodir bo‘lgan sinovlar uzoq muddatli
radiatsion ifloslanishni  keltirib chiqargan
va hozirgacha uning ta’siri kuzatilmoqda.
Radiatsion tibbiyotning keng rivojlanishi
(rentgen, tomografiya, radioterapiya) ba’zi
hududlarda radiatsion ifloslanish  xavfini
oshirishi mumkin. Ba’zi sanoat jarayonlarida
radioaktiv materiallardan foydalanish, ularning
noto‘g‘ri saqlanishi yoki tashlab yuborilishi
radiatsiya darajasining ortishiga sabab bo‘lishi
mumkin.

Respublikamizda ijtimoiy-iqtisodiy
taraqqiyotini ta’minlash, geosiyosiy
manfaatlarini himoya qilish va energetik
xavfsizligini mustahkamlash uchun
mamlakatning energetika sanoati salohiyatini
rivojlantirish  muhim ahamiyat kasb etadi.
Bugungi kunda ushbu tarmoqda, aynigsa, atom
energiyasi sanoatini tezkor va keng ko‘lamda
rivojlantirish  ustuvor yo‘nalishlardan  biri
sifatida qaralmoqda. Shu maqgsadda 2018-
yil  19-iyulda O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasida
atom energetikasini rivojlantirish  chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoni[4]ga
muvofiq, atom energetikasini rivojlantirish
sohasida yagona davlat siyosatini va strategik
yo‘nalishlarini ishlab chiqish va amalga oshirish
bo‘yicha vakolatli bo‘lgan davlat boshqaruvi
organi-Atom  energetikasini  rivojlantirish
bo‘yicha agentlik (“O‘zatom” agentligi) tashkil
qilindi, uning asosiy vazifalari va faoliyati
yo‘nalishlari sifatida quyidagi asosiy banlari
mavjud:

tadqiqot va energetika atom reaktorlari,
yadro-fizika qurilmalari, yadro materiallari
va radiatsiya manbalarini saqlash, radioaktiv
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chigindilarni ko‘mish punktlarining
rivojlanishini va ularning xavfsiz ishlashini
ta'minlash;
respublikadagi ob'ektlarning
radiasiyaviy va yadroviy xavfsizligi tizimini
boshga vazirlik va idoralar bilan birgalikda
yadro avariyalari va radiasiyaviy avariya
vaziyatlarining oldini olish bo‘yicha tadbirlar
rejasini ishlab chiggan holda takomillashtirish;
yadro materiallari va texnologiyalari,

radioaktiv materiallar tarqalmasligini
ta'minlash, jismoniy himoya qilish hamda
yadroviy varadiasiyaviy xavfsizlikni ta'minlash
tadbirlarini amalga oshirish;... [7].

O‘zbekistonda ilk bor 2024-yilning
avgust oyida atom elektr stansiyasi (AES)
qurilishi boshlandi. Stansiya Jizzax viloyatida
Rossiyaning “Rosatom” tuzilmasidagi
“Atomstroyeksport” AJ tomonidan qurilmoqda.
Binobarin, bu yerda faoliyat olib borishda
radiatsiya xavfsizligi masalasi birinchi o‘rinda.
Radiatsiya xavfsizlikgi deganda odamlarning
hozirgi va kelajak avlodlarini ionlashtiruvchi
nurlanishning zararli ta'siridan himoya qilishni
ta'minlashga qaratilgan ilmiy asoslangan chora-
tadbirlar majmui tushuniladi. Asosiy maqsad
- foydalanishda radiatsiyaviy xavfsizlikning
asosly tamoyillari va standartlarini belgilash va
ularga rioya qilish orqali aholi salomatligini,
shu jumladan texnogen nurlanish manbalari
bilan ishlaydigan odamlar toifalarini tibbiyot,
fan va iqtisodiyotning turli sohalarida
radiatsiyaning zararli ta'siridan himoya qilish.
2019-yil 7-fevralda O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti tomonidan “2019-2029-yillarda
O‘zbekiston Respublikasida Atom
energetikasini rivojlantirish konsepsiyasi”[5]
hamda uni amalga oshirish bo‘yicha “Yo‘l
xaritasi” tasdiglangan. 2019-yilning oktabr
oyining oxirigacha ishlab chiqilgan ushbu
Konsepsiyaga muvofiq, atom energetikasini
rivojlantirish bo‘yicha davlat dasturi ishlab
chiqilib, tasdiglashga taqdim etilgan.

Yadro energetikasi loyihalarini amalga
oshirish uchun milliy kadrlarni yetishtirish
alohida ahamiyat kasb etadi. Shu munosabat
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bilan, “Moskva muhandislik-fizika
institute” Milliy tadqgiqot yadro universiteti
(MTYaU MIFI) negizida “Rosatom” davlat
korporatsiyasi va MTYaU MIFI kvotalari
doirasida 56 nafar o‘zbekistonlik talabaning
o‘qishi ta’minlandi. Shuningdek, mamlakat
rahbariyati ushbu yo‘nalishga jiddiy e’tibor
qaratayotganligi bois, “O‘zatom” agentligi
tashkil etilganining ertasigayoq O°‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan Toshkent
shahrida MTYaU MIFI filialini ochish
haqida qaror qabul qilindi. Bugungi kunda
“O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi
hududida joylashgan binoda ushbu filialni
barpo etish ishlari qizg‘in davom etmoqda.
Binoda keng ko‘lamli qurilish va montaj ishlari
olib borilayotgani bilan birga, eng zamonaviy
laboratoriya va o‘quv jihozlari bilan ta’minlash
jarayoni ham amalga oshirilmoqda.

MTYaU MIFI Toshkent filiali “Rossiya
Federatsiyasining  ta’lim  dasturlari  va
standartlariga muvofiq faoliyat yuritadi”. davlat
granti asosida 100 nafar talaba o‘qishga gabul
qilindi. Ushbu yondashuv talabalar uchun ta’lim
jarayoniga to‘liq e’tibor qaratish imkonini
yaratadi. Bundan tashqari, O‘zbekiston atom
energetikasi sohasi uchun yuqori malakali
mutaxassislarni yetishtirish magsadida 2018-yil
19-oktabrda “O‘zatom” agentligi va “Rosatom”
davlat  korporatsiyasi  o‘rtasida  kadrlar
tayyorlash bo‘yicha hamkorlik Memorandumi
imzolandi. Shuningdek, “2019-yil 16-aprelda
“O‘zatom” agentligi va “Rosatom”ning Texnik
akademiyasi o‘rtasida ushbu memorandumni
rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha kelishuv
imzolandi. Hozirda ushbu hujjatlar asosida
“O‘zatom” agentligi, O‘zbekiston Respublikasi
Davlat sanoat xavfsizligi qo‘mitasi va Fanlar
akademiyasi mutaxassislari yadro energetikasi
va yadroviy texnologiyalar sohasida gisqa va
o‘rta muddatli malaka oshirish kurslarida ta’lim
olishmoqda. O‘zbekiston atom energetikasi
uchun kadrlar tayyorlash masalasida fagatgina
Rossiya bilan cheklanmaydi. Bugungi kunda
Belarus, Hindiston, Jahon Yadro Uyushmasi
(WNA) huzuridagi Jahon Yadro Universiteti

va boshqa xalqaro tashkilotlar bilan hamkorlik
alogalari yo‘lga qo‘yilgan. Ushbu davlatlar
va tashkilotlar bilan mutaxassislar tayyorlash
bo‘yicha turli memorandumlar imzolangan
bo‘lib, ular yadro sohasi uchun yuqori malakali
kadrlar tayyorlashga xizmat qiladi.

Bugungi kunda texnika oliy ta’lim
muassasalarida ~ “Radiatsiya  xavfsizligi”
fanining ta’lim tizimidagi o‘rni tobora muhim
hisoblanmoqda. Zamonaviy dunyoda odamlar
atrof-muhitga katta ta'sir ko‘rsatmoqda. Bu
ta'sir xilma-xil bo‘lib, yer osti boyliklarining

kamayishi, biologik xilma-xillikning
o‘zgarishi, atrof-muhitning ifloslanishi va
buning natijasida inson hayotining sifati

pasayishiga olib kelmogda. Va bu masalada
radioaktiv ifloslanishlar alohida rol o‘ynaydi.
Yigirma birinchi asrda atom energetikasi
aynigsa faol rivojlanmoqda, shuning uchun
radiatsiya odamlarga va atrof-muhitga qanday
ta'sir qilishini, o‘zimizni undan qanday
himoya qilishimiz va kim uchun radiatsiya
eng xavfli ekanligini bilish muhimdir. Bu
hozirgi vaqtda odamlarni qizigtirayotgan eng
muhim savollardan biri. Bunday savollarga
javob Dberishda oliy ta’lim muassasalarida
“Mehnat muhofazasi va texnika xavfsizligi”
yo‘nalishi talabalari atrof-muhit xavfsizligiga
oid fanlar asosida bilimlarga ega bo‘lmoqda.
Zamonaviy texnologiyalarning tez sur’atlarda
rivojlanishi va yadro texnologiyalarining keng
qo‘llanilishi bilan birga radiatsiya xavfsizligi
masalasi nafaqat global, balki mintaqaviy
va milliy darajada ham katta ahamiyat kasb
etmoqda. O‘zbekiston o‘zining energiya
resurslarini yanada diversifikatsiya qilish,
yadro energetikasi va boshga texnologiyalarni
rivojlantirish jarayonida, radiatsiya xavfsizligi
bo‘yicha yuqori malakali mutaxassislar
tayyorlashni ustuvor vazifalardan biri deb
biladi. Shu boisdan, "Radiatsiya xavfsizligi"
fani oliy ta’lim tizimida muhim o‘rin tutadi,
aynigsa texnik yo‘nalishdagi talabalarning
kasbiy faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Radiatsiya xavfi vauning ta’sirini tushuntiriladi,
yirik xalqaro tashkilotlarning tavsiyalari va
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O‘zbekistonning tegishli normativ-huquqiy
bazasi o‘rgatiladi. O‘zbekistonning radioaktiv
chigindilar bilan ishlash va ularni boshgarish
sohasidagi qonunchilik asoslari tushuntiriladi.

4. XULOSA. Yadro energetikasining jadal
rivojlanishi  fonida radiatsiya xavfsizligini
ta’minlash dolzarb masalaga aylanmoqda.
Bu borada, texnika yo‘nalishdagi oliy ta’lim
muassasalarida ~ “Radiatsiya  xavfsizligi”

fanining o‘qitilishi yuqori malakali va ekologik
mas’uliyatli
o‘ynaydi.

kadrlar tayyorlashda muhim

rol O‘zbekiston Respublikasida

Foydalanilgan adabiyotlar:

yadro texnologiyalarining joriy qilinishi
bilan birga, tegishli sohalarda ishlaydigan
mutaxassislarning bilim va ko‘nikmalarini
oshirish  zarurati ortib bormoqda. Shu
sababli mazkur fan nafagat nazariy, balki
amaliy jihatdan ham talabalarning kasbiy
tayyorgarligini mustahkamlovchi vosita bo‘lib
xizmat qiladi. Oliy ta’lim muassasalarida ushbu
fanni chuqur o‘rgatish orqali mamlakatning
ekologik xavfsizligi, aholining salomatligi va
kelajak avlodlar hayoti uchun zaruriy zamin
yaratiladi.
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KASBGA TAYYORLASH JARAYONIDA PROFESSIONAL
TA’LIM O‘QUVCHILARINING LOYIHALASH
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH UCHUN PEDAGOGIK
SHAROITLAR

XIDIROVA DILDORA ZAYNIDDINOVNA
p-f.f.d. dotsent, Qarshi davlat texnika universiteti

Annotatsiya. Professional ta’lim tashkilotlarida tahsil olayotgan o‘quvchilarning loyihalash
kompetentliligini rivojlantirish bo‘yicha ilmiy g‘oyani nazariy asoslay olish, o‘quvchining ta’lim
sub’ekti sifatidagi pozitsiyasiga bog'liqdir, uning loyihalash jarayonida ishtirok eta olish darajasi,
loyihalashdagi bilim hamda ko‘nikmalari, loyihalash jarayonidagi tajribasi hamda unga motivatsion-
magsadli yo‘naltira olinganligi, shu bilan birga, refleksiv-baholay olish gobiliyatini aks ettira oluvchi
shaxsning integral dinamik xususiyati sifatida loyihalash kompetentliligining taklif etilgan talginiga
asoslangan.

Kalit so‘zlar: professional, loyihalash, o‘quvchi, kompetentliligi, ko‘'nikma, ta’lim, kasbiy, shaxs.

AHHOTauusa. CnocobHOCTb TeopeTnyeckn 060CHOBATbL HAYYHYIO MOEK O Pa3BUTUMN NPOEKTHON
KOMMETEHTHOCTN CTyAEeHTOB, obyyaroLmxcsa B NpodyeccmoHarnbHbiXx 06pa3oBaTenbHbIX OpraHu3aum-
AX, 3aBUCUT OT NO3ULMK CTyAeHTa Kak obpasoBaTernbHOro cybbekTta, ero NpOeKTHOro YPOBHS yya-
CTUSA B npouecce, 3HaHWM U YMEHWUA B NPOEKTUPOBaHWW, OMbiTa B Npouecce NPOeKTUPOBaHUSA U
MOTMBALMOHHO-LIeNeHanpaBneHHOM OpueHTaLUmMm Ha Hero, B TO Xe BpeMs B OCHOBE NpeasioXeHHOM
TPAKTOBKWN NMPOEKTHOW KOMMETEHTHOCTU KaK MHTerpanbHON QUHAaMUYECKON XapaKTePUCTUKM NINYHO-
CTU, OTpaxatoLLen pedneKkCMBHO-OLIEHOYHY CMOCOBHOCTb.

KnioueBble cnoBa: npodeccuoHar, An3anH, yYalmncs, KOMneTeHTHOCTb, yMeHne, obpasoBa-
HVe, NpodeccnoHarn, YenoBex.

Annotation. The theoretical basis of the scientific idea of developing project competence
of students studying in vocational education institutions depends on the student's position as a
learning subject, the level of his participation in the project process, his knowledge and skills in
project development, his experience in the project process, and the motivational and goal-oriented
orientation he has received, as well as, The reflection of the ability to reflect reflexive-evaluative is
based on the proposed interpretation of project competence as an integral dynamic characteristic of
the individual.

Key words: professional, project, student, competence, skill, education, profession, person.

Professional ta’lim tashkilotlarida
tahsil olayotgan o‘quvchilarning loyihalash
kompetentliligini rivojlantirish bo‘yicha
ilmiy g‘oyani nazariy asoslay olish,
o‘quvchining ta’lim sub’ekti sifatidagi
pozitsiyasiga bog‘liqdir, uning loyihalash
jarayonida ishtirok eta olish darajasi,
loyihalashdagi bilim hamda ko‘nikmalari,
loyihalash jarayonidagi tajribasi hamda
unga  motivatsion-maqgsadli  yo‘naltira
olinganligi, shu bilan birga, refleksiv-
baholay olish qobiliyatini aks ettira oluvchi
shaxsning integral dinamik xususiyati

sifatida  loyihalash  kompetentliligining
taklif etilgan talqiniga asoslangan.
O‘quvchilarning  kasbiy,  shaxsiy
sohalarda loyihalarni yarata olishi hamda
amalga oshirishiga imkoniyat yaratib
beradigan harakatlar—o‘quvchilarni
kasbiy tayyorlash jarayonida loyihalash
kompetentliligini oshirish uchun tashkiliy

hamda pedagogik shart-sharoitlarni
yaxshilaydi.
O‘quvchilarning loyihalash

kompetentliligi ulardagi shaxsiy hamda
protsessual jihatlariga alohida ta’sir
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ko‘rsata oladigan hamda samarali ishlay
olishi, rivojlanishini ta’minlaydigan o‘quv
hamda moddiy muhit imkoniyatlarining
umumiyligini aks ettiruvchi tizim sifatida
namoyon bo’ladi. Shubilan birga, pedagogik
shart-sharoitlar pedagogikada qo‘yilgan
topshiriqlarni  hal  etishga qaratilgan
shakllar, mazmun, usullar, moddiy-fazoviy
muhitning o‘ziga xos majmui sifatida
anglanadi.  Tashkiliy-pedagogik  shart-
sharoitlar o‘ziga xos pedagogik sharoit
bo‘lib, o‘ziga xos xususiyatlarga ega
sanaladi.

M.G.Minin professional ta’lim
tashkilotlari o‘quvchilarining loyihalash
va muhandislik kompetensiyalarini
rivojlantirish uchun tashkiliy-pedagogik
shart-sharoitlarni " professional ta’lim
tashkilotlarida pedagogik jarayonni amalga
oshirish uchun bevosita yoki bilvosita
shaxsning shakllanishiga ta’sir etuvchi
shartlar to‘plami", deb hisoblanadi [1].

Yuqoridagi xulosalardan kelib chiqib,
shuni alohida takidlash joizki, zamonaviy
ta’lim tizimining so‘rovini inobatga olgan
holda, tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlar
ostida pedagogik faoliyatni amalga
oshirish, shuningdek, tarkibni maqsadli
to‘ldira olish, pedagogik vositalar, shakllar,
usullarni  tanlay  bilish  talabalardagi
loyihalash ~ kompetentliligini ~ samarali
takomillashtirishni ta’minlayladi.

Tashkiliy hamda pedagogik shart-
sharoitlarni asoslash ularni takomillashtirish
uchun o‘quvchilarni kasbiy jarayonga
tayyorlashning o‘ziga xos xususiyatlarini,
muhandislik yo‘nalishlari bo‘yicha
o‘qita olish xususiyatlarini, loyihalash
kompetentliligini oshirishda o‘quvchilik
davrining yosh xususiyatlarini, xususan,
pedagogik shart-sharoitlarning psixologik
tarkibiy qismini yanada adekvat asoslash
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taqozo qilinadi.

Ta’lim oluvchini o‘smirlik bosqichining
birinchi davriga to‘g‘ri kelib, u shaxsiy
xususiyatlarning shakllanish imkoniyatiga

ega (N.A.Muslimov, Z.T.Raximov,
A.A.Xo‘jaev, X.Sh.Kadirov) [2]. Xususan,
qat’iyatlilik, magqgsadlilik, mustaqillik,

tashabbuskorlik kabi bir qancha fazilatlar,
ayniqsa, ko’zga tashlana boshlaydi.

Bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashga
qo‘yiladigan zamonaviy talablar tobora
o‘zgarib bormoqda. Ijodiy faol shaxsni
kamol toptirish birinchi o‘ringa chigmoqda,
tez o‘zgaruvchan holatda garor gabul qila
olishga, mas’uliyatni 0‘z zimmasiga olishga
hamda mehnat qilishga qodir bo’lgan,
raqobatbardosh hamda 1ijodkor kadrni
tarbiyalash vazifasi yangilab kelinmoqda
[3].

Yuqorida aytib o’tilganlar zamonaviy
ilmiy-pedagogik  jamiyatning  bo‘lajak
mutaxassislarini kasbiy tayyorlash
jarayoniga joriy etilishi lozim bo‘lgan
optimal vositalar, usullar, texnologiyalarni
qidirish orqali aniqlab olingan ehtiyojlarga
javob bera olish lozimligini belgilaydi.
Bo‘lajak mutaxasislarni kasbiy tayyorlash
xususiyatlarini  aniglash  uchun  biz
muhandislik kasbining zamonaviy
tushunchasiga murojaat qilamiz.

Qayd etilgan manbalarda  shuni
ta’kidlash mumkinki, bo‘lajak muhandisga
go‘yiladigan zamonaviy talablar ilgari
keltirilgan o°‘quvchilardan farq qiladi:

masalan, zamonaviy muhandislik
bitiruvchisi bir vaqtning o‘zida turli
xil elektron yuqori ixtisoslashtirilgan
dasturlarda samarali ishlashga tayyor

bo‘lishi kerak; ishlab chigarish cheklovlari
ostida hamkasblar bilan muloqot qilishi;
kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
ta’sirlar nuqtai nazaridan  gorizontal
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va vertikal o‘zaro ta’sirlarni ko’rsatib
berishi; cheklovlar sharoitida natijalarga
erisha olishi, shu bilan birga, mavjud
ko‘rsatmalarga muvofiq hamda ulardan
tashqarida paydo bo’lishi mumkin bo’lgan
muammolarni hal eta olishi talab qilinadi
[4].

Bugungi  zamonaviy = muhandisga
yangilangan talablarni qo‘yish
tendensiyasini jahon hamjamiyatida ham
kuzatish mumkin. Shunday qilib, bugungi
kunda nafaqat muhandisning tayyorgarligini
o‘zgartira  olish, balki uning xatti-
harakatlarini yangilashga sharoit hozirlash
lozimligini ko’rsatadi. Bugungi kundagi
STEAM - yangi o‘qitish metodikasi bo‘lib,
an’anaviy o‘qitish tizimidagi muqobil tizim
sanaladi. Ushbu metod o‘quvchilarni bir
vaqtning o‘zida Technology (texnologiya),
Science (tabily fanlar), Art (san’at) Engine-

ering (muhandislik) va Mathematics
(matematika) bo‘yicha o‘gita  olish
tizimiga asoslangan, wushbu metodda

o‘quvchilar amaliy, ko‘ngilochar loyihalar
mashg‘ulotlari yordamida ta’lim oladilar.
Shu bilan birga, ushbu tendensiya yosh
avlodni o‘ziga jalb qiladi, shunga ko‘ra,
zamonaviyo‘quvchilarglobalmuammolarga
yechim topishga undaydilar va natijada tor
doirada mavzularni batafsil o‘rganishga
yo‘naltirilmaydi. Bundan tashqari, inson
hayotining barcha sohalarida texnologik
tizimlarga o‘tish tufayli muhandislik ta’limi
sifatiga alohida munosabat mavjud [5].
O‘quvchilarni loyihalash faoliyatiga
jalb etish orqgali ularni o‘z kasbi uchun
zarur bo‘lgan kompetensiyalarga ega
bo‘lishlariga tayyorlashdan iborat.
Shuningdek, o‘quvchilar ijtimoiy hamda
professional loyihalarda gatnasha oladilar.
Professional ta’limda yuqori samaradorlikka
erishish uchun asosiy ahamiyatga ega

bo‘lgan, o‘quvchilarning o’zlari tomonidan
turli xil mahsulotlar hamda tizimlarni
ishlab chiqish hamda amalga oshirish
imkoniyatini  yaratib bera  oladigan
umumiy hamda kasbiy kompetensiyalarni
egallashni  ta’minlaydigan  loyihalash
tizimini qurish muhimdir. Loyihalarning
magqsadlari, vazifalari va mazmunini
to‘g‘ri shakllantirish, o‘quv jarayonini
samarali modernizatsiya qilish Dbilan
birga, yangi natijaga erishishning samarali
mexanizmi hisoblanadi: tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish va muammolarni hal qilish
qobiliyati; mantiqiy hamda tizimli fikrlashni
takomillashtira olish; loyihalash, fikrlashni
oshirish ~ (muhandislik);  hamkorlikni
rivojlantirish;  tasavvurni,  ijodkorlikni
o’stirish; global fikrlashni takomillashtirish;
o‘quvchilarning o’quv jarayoni faolligini
oshirishga qaratilgan [6].

Kasbiy hamda shaxsiy muammoli
masalalarni hal etishga hissa qo‘shadigan
o‘quvchilarningloyihalashkompetentliligini
oshirish uchun zarur bo‘lgan tashkiliy-
pedagogik shart-sharoitlarni yaratish hamda
amalga oshirish vazifasini dolzarblashtiradi
[7].

Ta’lim jarayoniga turli darajadagi
murakkablik va oddiy faoliyatda tajriba
orttirishga qaratilgan 1kki yoki undan
ortiq loythalarni kiritishni nazarda tutadi.
Ammo, mavjud bo’lgan talablarga qaramay,
haqiqiy amaliyotda bilim, tajriba, shu
bilan birga, loyihalash asoslari bo‘yicha
o‘quvchilar umumiy tushunchalarga ega
bo‘lmasligi, ular o‘rgana oladigan texnik
mazmun orasidagi munosabatlarni o‘rnatish
imkoniyatini ochib beradi.

Tegishli bo’lgan ta’lim yo‘nalishi
bo‘yicha o‘quvchilarning tayyorgarlik
darajasi hamda lozim bo’lgan zaruriy
bilimlar mazmuniga qo‘yiladigan talablarda
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o‘quvchilar tomonidan ta’lim yo‘nalishiga bo‘yicha o‘quv-bilish jarayonini tashkil
mos bo‘lgan o‘quv-tarbiyaviy jarayonni, qilish ko‘nikma, malakalarining samarali
samarali  yaratish, ulardan foydalana o‘zlashtirilishi lozimligi ko‘rsatib beriladi.
olish, texnikaviy xizmat ko‘rsata olish

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Minin M.G., Vyujanina N.Y. Realizatsiya problemno oriyentirovannogo i proyektnoorganizatsionnogo obucheniya
v vedushix universitetax mira. // 1zvestiya Altayskogo gosudarstvennogo universiteta, 2013. (2-1). C. 29-32.

2. Muslimov N.A., Raximov Z.T., Xo‘jayev A.A., Qodirov H.SH. Ta’lim texnologiyalari. // Darslik. — Toshkent: Voris,
2019. 568 b.

3. Raximov Z.T. Maxsus fanlarni o‘qitish metodikasi. // Darslik. —Toshkent: Voris, 2020. 242 b.

4. Muslimov N.A., Raximov Z.T., Xo'jayev A.A. Kasbiy pedagogika. // Darslik. — Toshkent: Voris, 2020. 517 b.

5. Osipova S.I., Gafurova N.V., Arnautov A.D., Bugayeva T.P., Lyax V.I. [i dr]. Model sistemnix izmeneniy

mnogourovnevogo injenernogo obrazovaniya v kontekste povisheniya kachestva. // Monografiya. — Krasnoyarsk: SFU,
2019. 158 c.

6. Xidirova D.Z. The Importance of the Design of the Pedagogical Process in Improving the Qualiti of Education
Journal of in Volume 7 of journal of Pedagogical Inventions and Practices. — Texas U.S.A., 2022. 261-265 bet.

7. Muslimov N.A., Urazova M.B., Eshpulatov Sh.N. Bo'lajak o‘gituvchining onlhalash faoliyati. // Metodik go‘llanma.
—T.: TDPU, 2014.

8. Xidirova Dildora Zayniddinovna. O'QUV MASHG'ULOTLARINI INNOVATSION TEXNOLOGIYA VA METODLAR
ASOSIDA LOYIHALASHTIRISH // INNOVATIVE DEVELOPMENT IN EDUCATIONAL ACTIVITIES .2024/4. 4-14.

9. PaxumoB 3okup TowTtemupoBumd, Xuguposa Oungopa 3anHugaunHoBHa. NMPOBJIEMblI HAYKW /1 TIEOAIO-

MTMYECKME TEXHOJIOTNN — ®AKTOP PA3BUTUNA OBPA3OBAHUA. 2020. 58-61. https://cyberleninka.ru/article/n/
pedagogicheskie-tehnologii-faktor-razvitiya-obrazovaniya
10. PAXMMOB 30KP TOWTEMWPOBMKY, XMOWMPOBA OAMNOOPA 3ANHWOOMHOBHA. COBPEMEHHOE OB-
PA3OBAHWE // MIEQATOI KO- NCUXONOMMYECKUE ACMEKTbI ICUXUYECKOTO COCTOSAHNA YUYUTENSA B MPO-
LIECCE OBYYEHWA. 2019. 14-17. https://naukaip.ru/wp-content/uploads/2019/04/%D0%9C%D0%9A-537 .pdf#page=14
11. [.3. Xungnposa. PASBBUTUE MNPOEKTHOW KOMIMETEHTHOCTW CTYOEHTOB B OBPA3OBATEJIbHOM TPO-
LIECCE // CPEOHEE NPO®ECCNOHAJIbHOE OBPA3OBAHUME. 2021. 51-53. https://elibrary.ru/item.asp?id=47314796
12. Xidirova D., Muradov S. O ‘zbekiston respublikasi hududida seysmoaktiv hududlar va zilzilaning xavfliligi //
Innovative Development in Educational Activities. — 2024. — T. 3. — Ne. 2. — C. 167-172.
13. TEXNIKA  OLIY TALIM MUASSASALARI TALABALARINING LOYIHALASH KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISH MODELI. X.D.Zayniddinovna. International journal of scientific researchers (IJSR) INDEXING 3 (2).
2023.
14. K.D. Zayniddinovna. The Importance of the Design of the Pedagogical Process in Improving the Quality of
Education // Journal of Pedagogical Inventions and Practices 7, 2022. 261-266.
15. 0.3. Xupumposa. DESIGNING THE PEDAGOGICAL PROCESS IN THE CONTEXT OF EDUCATIONAL
INNOVATIONS // CoBpemeHHOoe obpasoBaHue (Y3bekuctaH), 2021. 39-46.
16. [.3.Xnauposa. MEJATOMK XXAPAEHHW NTOMNXATNALUTUPULL TABIM MHHOBALUMACK CUDATULOA //
CoBpemeHHoe obpasoBaHue (Y3bekucran), 2021. 39-46.
17. TALABALARNING LOYIHALASH KOMPETENTLIK SIFATLARINI RIVOJLANTIRISHDA INTEGRATSION
YONDASHUV. DZ Xidirova. Innovative Development in Educational Activities 3 (3), 357-367. 2024.
18. Xidirova Dildora Zayniddinovna. OBPA3OBAHVE HAYKA N MHHOBAUMOHHBLIE MOEW B MUPE // TEXNIKA
OLIY TALIM MUASASALARIDA TAXSIL OLAYOTGAN TALABALARNING LOYIHALASH KOMPETENTLILIGINI
OSHIRISH. 2024. 136-143.
http://www.newjournal.org/index.php/01/issue/view/313

17.  Xidirova Dildora Zayniddinovna. TEXNIKA OLIY TALIM MUASSASALARI TALABALARINING LOYIHALASH
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH MODELI /I INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENTIFIC RESEARCHERS.
2024. 573-580. https://wordlyknowledge.uz/index.php/I[JSR/article/view/3980

18. [.3. Xvguposa. Onuii kacbuii Tabnnmaa negarorvk TEXHONOrUSNapyHN nounxanall — ykyB  Macagura apuLimL
omunu cudpatmaa // KASB-HUNAR TA'LIMI 2 (0109), 2022. 149

Kasb-hunar ta’limi N24, 2025




II“ AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU

TARBIYACHILARNI TARBIYAVIY FAOLIYATGA
TAYYORLASH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH

JAMMATOVA MAQSUDA SHARIPOVNA - UrDU akademik litsey
o qituvchisi, f.f.b.f.d.(PhD)
YULDASHEVA SURAYYO RASHID QIZI - UrDPI Ta’lim va tarbiya
nazariyasi va metodikasi (maktabgacha ta’lim) mutaxassisligi 2-bosqich
magistranti

Annotatsiya. Bugungi globallashuv va ragamlashtirish jarayonida maktabgacha ta’lim
pedagoglarining kasbiy tayyorgarligini takomillashtirish dolzarb masala bo'lib, ta’lim sifatini oshirishda
muhim rol o‘ynaydi. Xalgaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, rivojlangan davlatlarda pedagoglarning
muntazam malaka oshirishi ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga bevosita ta’sir giladi. Ushbu
tadgigotda maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga oid xalgaro
va mahalliy tajribalar tahlil gilinib, mavjud muammolar va ularni hal etish yo‘llari o‘rganildi. Xususan,
Finlyandiya, Singapur va Janubiy Koreya kabi davlatlarda pedagoglarning kasbiy rivojlanishida
innovatsion texnologiyalar va zamonaviy ta’lim metodlarining ahamiyati yoritilgan. Tadqigot natijalari
pedagoglarning malakasini oshirish tizimini takomillashtirish, zamonaviy texnologiyalarni joriy qilish
va davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish zarurligini ko‘rsatadi. Pedagoglarning kasbiy
malakasini oshirishga oid kompleks chora-tadbirlarni amalga oshirish O‘zbekiston ta’lim tizimini
xalgaro standartlarga moslashtirish va bolalar ta’lim sifatini oshirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, pedagoglar malakasi, xalgaro standartlar, kompetensiyalar,
innovatsion ta’lim texnologiyalari, refleksiv amaliyot, ta’lim sifatini oshirish, davlat qo‘llab-quvvatlashi.

AHHOTauus. B coBpeMeHHbIx ycnoBusax rnobanusaummn v ungposmnsaumm coBepLleHCTBOBA-
HVMe nNpodeccnoHanbHON NOAroTOBKM NefaroroB AOLWKONbHOrO 06pasoBaHns ABMSETCS akTyanbHOM
npobnemMon 1 urpaeT BaXKHYHO POsSib B MOBbILLEHUN KayecTBa obpa3oBaHus. MexayHapoaHbIn onbIT
MOKa3bIBaET, YTO B pasBUTbIX CTpaHax perynspHoe noBblleHne KBanudukaumm negaroros okasbl-
BaeT HemnocpeacTBEHHOE BNNSHME Ha NoBblILeHMe 3PdEeKTUBHOCTM 0bBpasoBaTenbHOro npouecca.
B nccnegoBaHumn npoaHannanpoBaH MexayHapoLHbI U MECTHbIV OMbIT pa3BuUTUs NpodeccnoHarb-
HbIX KOMMETEHUWA NedaroroB AOLLKOMbHbIX YYpexXOeHWn, a Takke pacCMOTpPeHbl CyLecTByoLme
npobnemsl U NyTN UX peleHns. B 4acTHOCTW, NoAYepKMBAETCS BaXXHOCTb MHHOBALMOHHbBIX TEXHO-
NOrMn N coBpeMEHHbIX METOA,0B 00yYeHUs B MPodeCCMOHaNbHOM PasBUTUN yYUTENen B Taknx cTpa-
Hax, kak PuHnaHausa, CuHranyp n tOxHas Kopesd. PesynbraTtbl MccrnegoBaHus CBUMAETENbCTBYIOT
0 HeoBXoAMMOCTU COBEPLLUEHCTBOBAHNSA CUCTEMbI MOBLILLEHNSA KBanvdukaumm negarormnyecknx Ka-
OpOB, BHEAPEHWS COBPEMEHHbIX TEXHOMOIMMI, yCUNEeHNs rocyaapCTBEHHOM NoaaepXku. Peannsaums
KOMMSEKCHBIX Mep MO NOBbILLEHMIO NPOdIeCcCMOoHarbHOro MactepcTea negarormyecknx kagpos by-
OeT cnocobcTBOBaThL NPMBEOEHUIO CMCTEMbI 0Opa3oBaHnsa Y3beknuctaHa B COOTBETCTBUE C MEXAY-
Hapo4HbIMWN CTaHAApTaMu 1 NOBbILLEHWIO KaYecTBa 0bpasoBaHMs OeTen.

KnroueBble crnoBa: [AOLWKONMbHOE obpasoBaHve, KBanudukaums negarora, MexayHapoaHble
CTaH4apTbl, KOMNETEHUMW, UHHOBaLUNOHHbIE 06pasoBaTenbHble TEXHOMNOrMK, pedriekcMBHas npak-
TUKa, NOBbIWEHNe KadecTBa 0bpasoBaHus, rocygapCTBEHHas nogaepxka.

KIRISH olinmogda. Xususan, maktabgacha ta'lim
Bugungi globallashuv va muassasalarida faoliyat olib boradigan
ragamlashtirish ~ sharoitida  bolalarning pedagoglarning professional tayyorgarligi
kelajakda muvaffaqiyatli bo‘lishi, ularning xalqaro talab va standartlarga javob berishi
ilk yoshdan oladigan ta'lim sifatiga bevosita zaruriyati kuchaymoqda. YUNESKOning
bog‘liq ekanligi tobora ko‘proq tan 2023-yilgi hisobotiga ko‘ra, dunyo bo‘yicha
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maktabgachayoshdagibolalarning40 foizidan
ortig'i sifatli ta'lim olish imkoniyatidan
mahrum, bu esa ko‘plab mamlakatlarda
kelajak avlodning ta'lim sifatiga salbiy ta'sir
ko‘rsatmoqda.Jahon bankining 2023-yilgi
hisoboti natijalariga ko‘ra, rivojlangan
davlatlarda maktabgacha ta'lim pedagoglarini
tayyorlash uchun har yili YalMning o‘rtacha
1,2—1,8 foizi sarflanmoqda. Taqqoslash uchun
O‘zbekiston  Respublikasida  2023-yilda
davlat budjetidan maktabgacha ta'limga
ajratilgan xarajatlar YalMning atigi 0,9 foizini
tashkil etdi. Bu esa, xalqaro standartlarga mos
keluvchi ta'lim muhitini shakllantirish uchun
yetarli emasligini ko‘rsatmoqda.

Xalqaro tajriba ko‘rsatmoqdaki,
rivojlangan mamlakatlarda maktabgacha
ta'lim pedagoglarining kasbiy
kompetentliklarini  rivojlantirish ~ uchun
maxsus treninglar, innovatsion dasturlar
va zamonaviy pedagogik texnologiyalar
keng qo‘llaniladi. OECD tashkilotining
ma'lumotlariga ko‘ra (2024-yil), Finlyandiya,
Singapur va Janubiy Koreya kabi ta'lim tizimi
rivojlangan mamlakatlarda pedagoglarning
90 foizidan ortig't muntazam ravishda
xalqaro standartlarga asoslangan malaka
oshirish kurslarida qatnashadi.

O‘zbekistonda esa pedagoglarning faqat
35 foizi xalgaro talablar asosida malaka
oshirish kurslaridan o‘tmoqda, bu esa ta'lim
sifatida jiddiy farqlarni yuzaga keltirmoqda.
Shunday ekan, maktabgacha ta'lim tizimida
faoliyat yuritayotgan pedagoglarning kasbiy
kompetensiyalarini  rivojlantirish  hamda
ularga qo‘yiladigan talablarni  xalgaro
standartlar darajasiga olib chiqish, ayniqgsa,
dolzarb vazifa hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Xorijiy tajriba tahlili Maktabgacha
ta'lim pedagoglarining professional
tayyorgarligi va kompetensiyalarini
rivojlantirish masalalari xalqaro miqyosda
keng tadqiq etilgan [6;8]. Masalan,
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Skandinaviyada Eeva
Finlyandiyada Esa Kari va  Pekka
Kamérdinen (2021), Singapurda Sharon
Lynn Kagan (2019) kabi tadqiqotchilar
pedagoglarning  malakasini  oshirishda
pedagogik innovatsiyalar va  refleksiv
amaliyotning muhimligini qayd etganlar
[9;11]. Ularning fikricha, malaka oshirish
dasturlari pedagoglarga o'z tajribalarini
muntazam ravishda baholash va rivojlantirish
imkoniyatini berishi kerak [12;13].

MDH davlatlari  tajribasi  MDH
davlatlarida ham  maktabgacha ta'lim
pedagoglarining kasbiy tayyorgarligi faol
tadqiq etilmoqda [14;16]. Xususan, Rossiyada
A.A. Verbitskiy (2022) kompetentlikka
asoslangan yondashuvning samaradorligini
tahlil qilgan bo'lsa [17], Belarusda T.V.
Kovalenko (2021) pedagoglarning metodik
tayyorgarligi sifatini oshirishda integrativ
usullar qo‘llash muhimligini ko'rsatgan [18].
Ukraina tadqiqotchisi I.V. Ivanchenko (2022)
esa pedagoglarning innovatsion faoliyatlarini
rag'batlantiruvchi davlat siyosatini
shakllantirish zarurligini ta'kidlagan [19].

O‘zbekistonlik  olimlar  orasida
maktabgacha ta'lim pedagoglarining
malakasini oshirish borasida qator tadqiqotlar
olib borilgan [20;23]. Jumladan, M.N.
Nurmatova (2021) pedagoglarning kasbiy
kompetentligini rivojlantirishda innovatsion
texnologiyalarni qo‘llash zarurligini qayd
qilgan bo‘lsa [20], D.A. Mirzayeva (2022)

Hujala  (2020),

pedagoglarning  refleksiv  madaniyatini
shakllantirish orqali tarbiyaviy faoliyat
samaradorligini  oshirish ~ mumkinligini

ta'kidlaydi[21]. Shuningdek, N.K. Abdullaeva
(2023) pedagoglarning malakasini oshirish
dasturlarini xalqaro standartlar asosida qayta
ko‘rib chiqish zarurligiga e'tibor qaratgan
[22;23].
Mazkur tadqiqotda quyidagi metodlardan
foydalanildi:
Nazariy-metodologik tahlil — mavzuga
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oid mavjud ilmiy adabiyotlar va xorijiy,
MDH hamda O°‘zbekistonlik olimlarning
ilmiy ishlari chuqur tahlil qilindi va nazariy
xulosalar chiqarildi.

Qiyosiy tahlil — xorijiyy, MDH
mamlakatlari va O°‘zbekiston Respublikasi
tajribalari qiyoslab, ulardagi samarali usullar
va yondashuvlar aniqlab olindi.

Ekspert baholash — maktabgacha
ta'lim sohasidagi yetakchi mutaxassislar va
pedagoglarning fikrlarini aniqlash uchun

ekspert so‘rovnomalari va intervyular
o‘tkazildi.

Statistik  tahlil — pedagoglarning
malaka oshirish kurslari samaradorligini

baholash va xalqaro ko‘rsatkichlar bilan
tagqoslash uchun statisttk ma'lumotlar
yig‘ildi va qayta ishlanildi.

Yuqoridagi metodlardan kompleks

ravishda foydalanish tadqiqot natijalarining

ishonchliligi  va ilmiy asoslanganligini
ta'minlash imkonini beradi.
NATIJA VA MUHOKAMA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy
tayyorgarligini  takomillashtirish  nafaqat
o‘qitish jarayonining sifatini oshirish, balki
kelajak avlodning bilim va ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun ham asosiy omillardan
biridir. Xalgaro tajribalarni tahlil qilish
shuni ko‘rsatadiki, pedagoglarning doimiy
ravishda malaka oshirishi bolalarning
ta’lim olish samaradorligiga bevosita ta’sir
qiladi. Xususan, Singapur, Finlyandiya va
Janubiy Koreya kabi davlatlar bu borada
katta yutuglarga erishgan bo‘lib, ular
pedagoglarning bilim va ko‘nikmalarini
doimiy yangilab borish tizimini joriy etgan.

1-jadval:Tarbiyachilarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash tizimini
takomillashtirish yo’llari

Tayyorlash Takomillashtirish yo‘llari Samaradorlik omillari
yo‘nalishi
Pedagogik bilim | Pedagoglarning metodik kompetensiyalarini | O“qitish sifatining
va rivojlantirish, interaktiv usullardan | oshishi, pedagoglarning
kompetensiyalar | foydalanish. kasbiy malakasi
rivojlanishi.
Psixologik Pedagoglarning ~ bolalar  psixologiyasini | Bolalar ~ bilan  ishlash
tayyorgarlik chuqur o‘rganishlari, stressga chidamlilik | sifati oshishi, tarbiyaviy
ko‘nikmalarini shakllantirish. faoliyatning
samaradorligi.
Innovatsion Onlayn va oflayn treninglar, virtual | Dars samaradorligining
ta’lim laboratoriyalar, multimediya vositalaridan | oshishi, ta’lim
texnologiyalari | foydalanish. jarayonining innovatsion
tus olishi.
Refleksiv O°z faoliyatini baholash va rivojlantirish, | Pedagoglarning shaxsiy
amaliyot refleksiv kundalik yuritish. rivojlanishi, kasbiy o°sish
jarayonining
jadallashishi.
Amaliy Tarbiyachilar uchun maxsus amaliy | Tarbiyachilar
mashg‘ulotlar mashg‘ulotlar, trening va seminarlar | tajribasining ortishi, real
o‘tkazish. muammolarni hal gqilish
qobiliyati.
Monitoring va | Pedagoglarning ishlash samaradorligini | Sifat nazorati oshishi,
baholash tizimi | baholash tizimini takomillashtirish, oraliq va | pedagoglar ish
yakuniy baholash tizimlarini ishlab chigish. | faoliyatining tahlil
qilinishi.
Davlat qo‘llab- | Davlat tomonidan pedagoglarning | Maktabgacha ta’lim
quvvatlashi malakasini oshirish dasturlarini moliyaviy | tizimi rivojlanishi,
qo‘llab-quvvatlash, grantlar ajratish. pedagoglarning malakasi
oshishi.
Xalqaro tajriba | Chet el universitetlari va ta’lim tashkilotlari | Xalqaro darajada ta’lim
va hamkorlik bilan hamkorlikda maxsus dasturlar joriy | sifatining oshishi, tajriba
qilish. almashinuvi va
innovatsion yondashuvlar
joriy etilishi.
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Xalqaro tajriba asosida olingan natijalar-
Singapur, Finlyandiya va Janubiy Koreya
ta’limtizimidapedagoglarmuntazamravishda
malaka oshirish kurslarida qatnashadilar.
OECD ma’lumotlariga ko‘ra (2024-yil), bu
davlatlardagi pedagoglarning 90 foizdan
ortig'i xalqaro standartlarga asoslangan
malaka oshirish kurslarida qatnashadi. Bu
esa, ularning kasbiy rivojlanishini ta’minlab,
ta’lim sifatining yuksalishiga olib kelmoqda.
Shu bilan birga, Skandinaviya davlatlarida
refleksiv amaliyot pedagoglarning
tayyorgarlik jarayonida asosiy yo‘nalish
sifatida qaralib, bu yondashuv ularga o‘z
faoliyatini muntazam ravishda baholash
va rivojlantirish  imkonini beradi.MDH
davlatlari tajribasini tahlil qilish shuni
ko‘rsatmoqdaki, Rossiya, Belarus va Ukraina
kabi mamlakatlarda kompetentlik yondashuvi
pedagogik tayyorgarlik jarayonida samarali
model sifatida qaraladi. Xususan, Rossiyada
A.A.  Verbitskiy (2022) kompetentlik
yondashuvining samaradorligini tasdiqlab,
uni maktabgacha ta’lim tizimida joriy qilish
bo‘yicha ilmiy asoslarni ishlab chiqqan.
Belarusda esa T.V. Kovalenko (2021)
integrativ  usullar orqali pedagoglarning
metodik tayyorgarligini oshirish zarurligini
ta’kidlagan.

O‘zbekiston  tajribasi mavjud
muammolar:O°zbekiston sharoitida
maktabgacha ta’lim pedagoglarining kasbiy
malakasini oshirishga oid olib borilgan
tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatmoqdaki,
bu sohada hali ham bir gator muammolar
mavjud. Jumladan:

Malaka oshirish kurslarining yetarli
emasligi: 2023-yilgi statistik ma’lumotlarga
ko‘ra, O‘zbekistonda pedagoglarning fagat
35 foizi xalqaro talablar asosida malaka
oshirish kurslaridan o‘tgan. Bu esa xalqaro
standartlardan ancha past ko‘rsatkichdir.

Ta’lim muhitining yetarlicha

va
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rivojlanmaganligi: ~ Taqqoslash ~ uchun,
rivojlangan davlatlarda maktabgacha ta’lim
pedagoglarini tayyorlash uchun har yili
YalMning o‘rtacha 1,2—1,8 foizi sarflanadi.
O‘zbekistonda esa 2023-yilda davlat
budjetidan ajratilgan mablag® YalMning atigi
0,9 foizini tashkil etgan.

Innovatsion texnologiyalarni joriy
etishning sustligi: O°‘zbekistonlik olimlar
M.N. Nurmatova (2021) va D.A. Mirzayeva
(2022) ta’kidlaganidek, pedagogik jarayonda
innovatsion texnologiyalar yetarlicha
qo‘llanilmayapti.

Amaliy ko‘nikmalar yetishmovchiligi:
Ekspert baholash natijalari shuni
ko‘rsatmoqdaki, pedagoglaruchunamaliyotga
yo‘naltirilgan kurslarning yetishmovchiligi
ta’lim sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Pedagogik malaka oshirish tizimini
takomillashtirish yo‘llari

Tadqiqot natijalari
takliflar ilgari suriladi:

1. Pedagoglarning malakasini oshirish
dasturlarini kengaytirish

Ta’lim sifatini yaxshilash uchun
muntazam malaka oshirish kurslarini tashkil
etish va ularni xalqaro tajribaga moslashtirish
zarur.

Finlyandiya va Singapur tajribasini
inobatga olib, pedagoglarning refleksiv
amaliyotini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
dasturlar ishlab chiqish lozim.

2. Innovatsion texnologiyalarni
etish

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining
malakasini oshirish uchun onlayn ta’lim
platformalaridan foydalanish samaradorlikni
oshiradi.

Virtual o‘quv  dasturlarini
qilish orqali o‘qituvchilarning interaktiv
ta’lim  texnologiyalaridan  foydalanish
ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin.

3. Davlat tomonidan qo‘llab-

asosida quyidagi

joriy

joriy
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quvvatlashni kengaytirish

Maktabgacha ta’lim sohasiga
ajratiladigan davlat mablag‘larini oshirish
orqali pedagoglarning professional
rivojlanishi uchun qulay sharoit yaratish.

O‘zbekiston sharoitida pedagoglarning
kasbiy tayyorgarligini xalqaro standartlarga
mos ravishda takomillashtirishga qaratilgan
maxsus davlat dasturlarini ishlab chiqish.

4. Pedagogik kompetensiyalarni
rivojlantirish bo‘yicha maxsus dasturlar joriy
qilish

Pedagoglarning amaliy ko‘nikmalarini
rivojlantirish  uchun xalgaro ekspertlar
tomonidan tashkil etiladigan seminar va
treninglarni yo‘lga qo‘yish.

Maktabgacha ta’lim pedagoglarining
amaliy faoliyatini monitoring qilish tizimini
yaratish orqali ularning kasbiy rivojlanishini
tahlil qilish.

5. Xalgaro hamkorlikni rivojlantirish

Maktabgacha ta’lim sohasida yetakchi
xalgaro tashkilotlar bilan hamkorlikni
kengaytirish orqali pedagoglar uchun yangi
imkoniyatlar yaratish.

OECD, YUNESKO va Jahon banki
tomonidan taklif etilgan ta’lim modelini
O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish.

Tadqiqot natijalari xalqaro tajriba va
statistik ko‘rsatkichlar asosida maktabgacha
ta’lim pedagoglarining kasbiy tayyorgarligini
rivojlantirish bo‘yicha keng ko‘lamli chora-
tadbirlarni amalga oshirish  zarurligini
tasdiglaydi. O‘zbekiston sharoitida
pedagoglarning malaka oshirish kurslari
samaradorligini oshirish, innovatsion
texnologiyalarni joriy qilish hamda ta’lim
tizimini xalqaro standartlarga mos ravishda
takomillashtirish dolzarb vazifa sifatida
ko‘riladi. Bundan tashqari, davlat tomonidan
pedagoglarning kasbiy rivojlanishiga
ajratiladigan mablag‘larning oshirilishi ta’lim
sifatini sezilarli darajada yaxshilash imkonini

beradi.
XULOSA
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
maktabgacha ta’lim pedagoglarining

kasbiy tayyorgarligini xalqaro standartlarga
mos ravishda takomillashtirish dolzarb
vazifa hisoblanadi. Xususan, rivojlangan
mamlakatlar tajribasi pedagoglarning doimiy
ravishda malaka oshirishlari ta’lim sifatini
oshirishga bevosita ta’sir ko‘rsatishini
tasdiglaydi. Singapur, Finlyandiya va Janubiy
Koreya kabi mamlakatlarda pedagoglarning
kasbiy = kompetensiyalarini  rivojlantirish
uchun innovatsion metodlar, zamonaviy
texnologiyalar va refleksiv amaliyot keng
qo‘llaniladi.O‘zbekiston  sharoitida  olib
borilgan tadqiqotlar natijalari pedagogik
jarayonda xalqaro standartlarga mos keluvchi
malaka oshirish dasturlarini kengaytirish,
zamonaviy texnologiyalarni joriy qilish
va davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlashni
kuchaytirish zarurligini ko‘rsatdi.
Shuningdek, pedagoglarning amaliy
ko‘nikmalarini  oshirishga  yo‘naltirilgan
maxsus dasturlar ishlab chiqish, xalgaro
tashkilotlar bilan hamkorlikni rivojlantirish
ham muhim ahamiyat kasb etadi.Tadqiqot
davomida aniqlangan asosiy muammolar
— malaka oshirish kurslarining yetarlicha
rivojlanmaganligi, moliyaviy resurslarning
yetarli emasligi, ta’lim sifatini monitoring
qilish tizimining sustligi va innovatsion
texnologiyalarni joriy etishning sustligi
— tizimli ravishda hal etilishi lozim. Bu
borada xalgaro tajribaga tayangan holda,

pedagoglarning  kasbiy  tayyorgarligini
takomillashtirish uchun innovatsion
yondashuvlar va amaliyotga asoslangan

metodikalarni keng qo‘llash tavsiya etiladi.
Xulosagqilibaytganda,maktabgachata’lim
pedagoglarining kasbiy malakasini oshirish
bo‘yicha kompleks chora-tadbirlarni amalga
oshirish ta’lim sifatini oshirishga, bolalarning
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intellektual va ijtimoiy rivojlanishiga hamda raqobatbardoshligini kuchaytirishga xizmat
O‘zbekistonning xalqaro ta’lim maydonida qiladi.
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IIII AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

LOYIHA FAOLIYATI ORQALI TALABALARNING
TIL VA SHAXSIY KO‘NIKMALARINI (SOFT SKILLS)
RIVOJLANTIRISH

SEYTJANOVA LUIZA TAXIROVNA
Ingliz tili o‘qituvchisi Qoraqalpoq Davlat universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqolada loyihalarga asoslangan ta’'lim (PBL) o‘quvchilarning til
bilish darajasi va yumshoq ko‘nikmalarini ganday oshirishi ko‘rib chigiladi. Xalgaro tadgiqotlar va
universitet migyosidagi ma’lumotlarga asoslanib, u PBLning mulogot, hamkorlik va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishdagi samaradorligini ta’kidlaydi. Tadgiqot PBLni til ta’limiga integratsiyalash bo'yicha
amaliy tavsiyalar beradi va o‘qituvchilarni tayyorlashning ahamiyatini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: loyiha asosida o'qgitish, til kompetensiyasi, soft skills, oliy ta’lim, muloqot, tanqidiy
fikrlash, hamkorlikda o‘qitish, jamoada ishlash, vaqtni boshqgarish.

AHHOTauums: B ctatbe paccmartpuBaeTcs, Kak npoektHoe obyyeHne (PBL) cnocobeTByeT pas-
BUTMIO SI3bIKOBOW KOMMETEHLIMM N NIMYHOCTHbLIX HaBbIKOB Y CTyAEHTOB. Ha ocHoBe MeXayHapOoaHbIX
nccnegoBaHMin U JaHHbIX BY30BCKOTO YPOBHS nogyepkmaetcs addektusHocTb PBL B hopmupo-
BaHMN KOMMYHUKATMBHbIX YMEHWI, COTPYAHMYECTBA N KPUTUYECKOTO MbIlneHus. NpeacTtaBneHbl
npakTuyeckme pekoMmeHaaumm no nHterpaummn PBL B s3bIkoBOe 06pa3oBaHme 1 akLeHTUPYeTCH porb
NoAroTOBKM NpenogasaTtenen.

KnioueBble cnoBa: NnpoekTHoe 06y4eHne, A3bIkoBasi KOMMNETEHLUS, IMYHOCTHbIE HaBbIKW, BbIC-
wee obpasoBaHue, KOMMYHUKALMSA, KDUTUHECKOE MbILLNEHNe, COBMECTHOe 00y4eHne, KomaHaHas
paboTa, TanM-MEHEIKMEHT.

Abstract: This article examines how project-based learning (PBL) enhances students’ language
proficiency and soft skills. Drawing on international research and university-level data, it highlights
PBL’s effectiveness in fostering communication, collaboration, and critical thinking. The study offers
practical recommendations for integrating PBL into language education and emphasizes the role of

teacher training.

Keywords: project-based learning, language competence, soft skills, higher education,
communication, critical thinking, collaborative learning, teamwork, time-management.

1. Beenenue

TpeboBanus peinka Tpyna XXI Beka u
I7100aTM3UPOBAHHOTO OOIIECTBA W3MEHIIIN
TpeOOBaHMsI, MPENbABIIEMbIE K YUpexKIIe-
HUSAM BBICIIETO 00pa3oBaHus. OHUX JIUIIH
aKaJIeMHUYECKHUX 3HAHUHA YXKE HETOCTATOYHO
JUIsl oOecredeHnsl ycrexa CTYJIEHTOB Kak
B TPOo(ECCHOHATLHON, TaK U B MEKJIHY-
HOCTHOU c(epax. Bce Oonbpiree BHUMaHUE
yaenseTcss (OPMHUPOBAHUIO KOMILIEKCHBIX
KOMIIETCHIIM, KOTOpPbIC BKJIIOYAIOT KOTHU-
THUBHBIC, COIIMAIbLHBIC U S3BIKOBBIC HABBIKH.
PabGotomarenn mocienoBarenbHO TOTYEP-
KHBAIOT BaXHOCTh JIMYHOCTHBIX HAaBBIKOB

— TaKuX Kak KOMMYHHKalMs, KOMaHJHas
paboTa, afanTUBHOCTb, KPUTUYECKOE MBIIII-
JIeHHe, JHUJEPCTBO M YMEHHE peliaTh Mpo-
O7emMBbl — KakK KIII0YEeBBIX (DAKTOPOB TPyHO-
YCTPOMCTBA M JOJTOCPOYHOTO KAPHEPHOTO
ycnexa [7, c.6].

[TapanienbHO ¢ STUMH KOMIIETEHLUSMU,
BJIQJICHUE AHIIMHCKUM SI3bIKOM KaK OCHOB-
HBIM TNI00anbHBIM lingua-franca craHoBUTCS
BOXHEUIITUM MHCTPYMEHTOM JJIsl y9acTHUsl B
MEXTyHApOTHOW aKaJeMUIECKOH, TEXHOIO-
TUYECKOU U Jen0Bou cpene [4, c.15].

TpaauuvoHHbIE JIEKIIMOHHBIE METOIbI,
OpPUEHTHPOBAHHBIE HA MACCUBHYIO MEpeiady
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uHbOpMAIMM W MHAWBUIYaIbHBIE JOCTHU-
KEHUS, YaCTO OKa3bIBAIOTCSI HEJOCTATOYHO
3¢ HEeKTUBHBIMU 1J11 (POPMUPOBAHMS ITHX
MHOTOTPaHHBIX HaBBIKOB. B CBsi3u ¢ 3TUM
npernojaBaresii U pa3paboTUUKU YUEOHBIX
IIporpaMM Bce Halle oOpalarTcs K METo-
JIMKaM aKTHUBHOTO OOy4YeHHs, KOTOpbIE CIIO-
COOCTBYIOT Oojiee ITyOOKOMY BOBJICUEHHIO,
ABTOHOMUH YYalIUXCs U COBMECTHOMY B3a-
umojiericteuio. Cpend HUX METOJ MPOEKT-
Horo oOyuenus (Project-Based Learning,
PBL), xoTopsiii 3apekoMeH0Ball cedsl Kak
OCOOCHHO pe3yJAbTaTUBHBIM Melaroruye-
ckuil moaxon. OCHOBaHHBIA Ha KOHCTPYK-
TUBUCTCKUX TEOpUAX OOpa3oBaHUs, METOJ
PBL akuentupyer BHUMaHHe Ha 00y4eHUU
yepe3 HCCiIeI0BaHMe, NMPAKTUYECKYHO 3Ha-
YUMOCTb U COBMECTHOE peIlleHUE MPodIieM.
OH 03BOJISET CTYACHTAM OCBAaUBaTh 3HAHUS
B IPOLIECCE AKTHMBHOIO B3aWMOJAEUCTBUS C
MaTepHuaioM, OTHOBPEMEHHO pa3BUBas JIHY-
HOCTHBIE HABBIKM U SI3BIKOBBIE CIIOCOOHO-
CTH, HEOOXOIMMBbIE NJIsi aKaJeMHUYECKOU U
npodeccnoHaIbHOW KOMMYHHUKAINH [9, €.8;
1, c.212].

[lenp HaACTOALIEIO HCCIENOBAHUA —
MPOAHAJIM3UPOBATh BIUSHUE METOAA IPO-
€KTHOTO OOy4YeHHUs Ha Pa3BUTHUE S3BIKOBOU
KOMIIETEHIIMM W JIMYHOCTHBIX HAaBBIKOB
CTY[IEHTOB B YCIIOBHUSIX YHHMBEPCUTETCKOIO
oOpazoBanusa. Ha ocHoBe anamuza coBpe-
MEHHBIX 3MIIMPUYECKUX HCCIEIOBAHUM,
MPaKTUK TMPENoJaBaHus U CTYACHUYECKOIO
OMbITa B CTaTbe MOKa3aHO, KaKUM 00pazom
meton; PBL moxeT cinyxuth 3ddexTuBHOM
o0pa3oBaTeIbHOW MOJIENBIO JIJIsT (POPMUPO-
BaHMA KIIIOYeBBIX kKommeTeHmui XXI Beka
U MTOJITOTOBKU CTYAEHTOB K CJIOKHBIM BBI30-
BaM I1100aIM3UPOBAHHOTO MHUPA.

2. Marepuaiibl

Jnst peanuzanuu U OLIEGHKH METOJa
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npoektHoro oOyuenust (PBL) B ynuBepcu-
TETCKUX KypcaxX aHTJIMICKOTO SsI3bIKa Kak
WHOCTPAHHOTO OBUT UCTIOIB30BAH HIMPOKUI
CHIIEKTp Y4EOHBIX M MCCIIEAOBATEILCKUX Ma-
TepUaoB. DTH MaTepualibl ObLIN MMOI00pa-
Hbl B COOTBETCTBHH C IIEJISIMH TIPOCKTa U
CHOCOOCTBOBAJIM KaK Pa3BUTHIO S3BIKOBBIX
HABBIKOB, TaK U (POPMHUPOBAHUIO JTUYHOCT-
HBIX KaueCTB.

DT MaTepuaibl ObLUTH apOOUPOBAHBI U
nopaboTaHbl B X0J1€ HAOIIOIAaTEeILHOTO ATa-
Ma, 9T0 OOECIEYMIIO UX COOTBETCTBHUE TIO-
CTaBJICHHBIM LIEJSIM M MOTPEOHOCTSAM yua-
mmxcs. VX wHTEerpamusi crnocoOcTBoBasia
CO3/IaHMIO YCIIOBUM JIJISl TOATAITHOTO OCBOE-
HUs 3HaHUH U 6osee 3 (HEKTUBHBIX Pe3yiib-
TaTOB NMIPOEKTHOM JEATEIIEHOCTH.

3. Merononorus

JU1s  JOCTHMKEHMs LeJel HcciaeaI0Ba-
HUsl ObLIa MCIIONIb30BaHA CMEIIaHHAs Me-
TOAOJOTHSI, COYETAIOIasi KauyeCTBEHHBIC U
KOJIMYECTBEHHBIC TIOIXO/IbI,
JI0 TOJIYYUTh KOMIUIEKCHOE MPEACTABICHHE

YTO ITO3BOJIU-

O BJIMSHUU METO/a TPOEKTHOTO OOYyYEeHHS
(PBL) Ha pa3BUTHE SI3BIKOBBIX W JIMYHOCT-
HBIX HAaBBIKOB CTYAEHTOB. TakoW moaxon
o0ecreyns yuer Kak U3MEPUMBIX pe3yibTa-
TOB BHEJIPEHUSI METO/Ia, TaK U CYOBEKTUBHO-
IO OIBITA CAMUX YYaCTHUKOB 00pa30BaTelib-
HOTO TpoI1iecca.

* O630p UTEpaTYypHI

bpuT mpoBeneH cucTeMaTUYeCcKUil aHa-
JIM3 MEXAYHAPOAHOW HAyYHOM JINTEPATYPHI,
omyOnukoBaHHOM B epuon ¢ 2019 no 2024
rog. Wcrounwmku oTOMpaNCh Ha OCHOBE
UX aKTyaJlbHOCTH, HAYYHON 3HAYUMOCTH U
BKJIaJla B IUCKypc no teMaMm PBL, s3bIKO-
BOro 00pa30oBaHus U Pa3BUTHS JIMYHOCTHBIX
HaBBIKOB. BbUIM MCIOJIb30BaHbI aKaJieMHUYe-
ckue 0a3bl naHHbIX Scopus, Web of Science,
ERIC u Google Scholar ansa nmoucka perieH-
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Tun matepuaia Onucanne Ha3unauenue
Y4eOHbIe TPOrpaMMbI PazpaboTans! Obecnieuenne
IUTaHbI 3aHATHI HpeToaBaTelsiMy, CTPYKTYPHUpPOBaHHOM
nHTerpuposasmmmu PBL B peanusanuu

KypChl aHTJIMHCKOTO 1

IIPOCKTHBIX 3aL[aHI/II71

MEXTUCIUTIMHAPHBIC
3QHITHS
PykoBoncTBa 1 KpuTepun YeTkue HHCTPYKLHU U IToBsIIeHNE
OLICHUBAHHUS [IPOCKTOB KPHUTEPUH OLCHKH JUIS MPO3PavyHOCTH,
IPYNIIOBBIX MPE3CHTALNIA, OTBETCTBCHHOCTH 1
OTYETOB U MEIUNHBIX 00BEKTUBHON
MIPOCKTOB OIIEHKH HaBBIKOB
Ludposeie nacTpyMerTHl | ITnardopmsr Google Docs, ObecneueHne
JUTSE COBMECTHOH paboTHI Zoom, Padlet, Trello u ap. KOMMYHHKAIUH,

KOOPJIMHAINHU U
KOMaHJIHOH paboThl

MaTepI/IaJ'IBI JJIS YTCHUS
" ayaiupoOBaHus

CTaTLI/I, BHUJICO U ITOAKACThBI
H3 aKaACMHUYCCKUX U
AyTCHTUYHBIX HCTOYHUKOB

Ipenocrapnenue
cozlep KaHust s
HPOEKTHOH paboThI
1 00Cy X IeHHIT

OnpocHUKH 115
CTYIICHTOB

3aKpLITLIe " OTKPBITBIC
BOIIPOCHI, IPOBOAUBIINECS
II0CJIC 3aBEPUICHUS IIPOCKTOB

C6op obpatHO#
CBSI3U CTY/ICHTOB O
Pa3BUTHH HABBIKOB U
BO3HHKIINX
TPYJHOCTAX

WHTEpBBIO-TIPOTOKOJIBI
JUISL IpenoiaBaTenei

[MonycTpyKkTypHupOBaHHbIE
BOIPOCHI JIsl HHTEPBBIO C

INonyuenne
QHATUTHYECKHX

[PEIOaBaTeI s IMK HaOJIOICHIH U
TEeIarOTHYECKUX
pedexcuit
CranmapTU3UpOBaHHBIE CraniapTH3UpOBaHHbBIE OrcrexuBanue
(bOpMBI 1Is 3aUCH bopMsI 11t PUKcarn MPOSBICHMUI

HaOJIIOICHHH 3a
JIUHAMUKOM 3aHATHI

JIMHAMUKH 3aHATHH 1
B3aMMOJICHCTBUSI CTYJIEHTOB B
pamkax PBL

SI3BIKOBOM
AKTUBHOCTH U
JIMYHOCTHBIX

HaBBIKOB

3UpyEeMBbIX CTaTeil, KHUT U 0T4eToB. Ocoboe
BHUMAaHUE YIEISUIOCh MCCIEAOBAHUIM, CO-
JIEp>KaluM SMIIUPUYECKUE JaHHbIE 00 WH-
terparuid PBL B BwIcmieM o0pa3oBaHUU U
€ro pe3yJbTaTUBHOCTH B PA3JIMYHBIX KYJIb-
TYPHBIX U SI3BIKOBBIX KOHTEKCTaX.

* HaGnronenue 3a yueOHbIM ITpOLIECCOM

OMnupuyeckas 4YacTb HCCIEI0BAHUS
BKJIIOYaJa HEBKJIIOUEHHOE HaOIIOCHUE 3a
TpEMsl YHUBEPCUTETCKMMH KypcaMu Ha IIpo-
TSOKEHUM JBYX aKaJEeMUYECKHX JeT. OTh
Kypcel npumenHsuin metoq PBL B pamkax
MporpamMM aHIJIMHUCKOTO S3bIKa Kak HHO-
CTPAaHHOTO M MEXAUCIHUIUIMHAPHOTO 00-
yueHus. HaOmromenue (okycupoBaioch
Ha TIPENOAABATEIbCKUX CTpaTerusx, B3a-
MMOJIEUCTBUM CTYAECHTOB, HCIOJIb30BaHUN

sI3bIKa, TIPAKTUKaX COTPYIHUYECTBA U IMPO-
1eccax BhIMOJIHEHUS MPOEKTOB. Bee Habmio-
JeHUs1 PUKCUPOBAIIMCH B BUJIE TIOJIEBBIX 3a-
METOK, KOTOpbIE 3aTeéM OBLIN MOIBEPTHYTHI
TEMATUYECKOMY aHaJIu3y.

* Onpoc CTyIEHTOB U UHTEPBBIO C Ipe-
Mo/IaBaTeNsIMU

Jns  pgomomHeHusT HaAOMIOIATEIbHBIX
JAHHBIX OBUTH MTPOBECHBI OMTPOCHI cpeau 65
ctyaeHToB Kapakanmakckoro rocy1lapcTBeH-
HOTO YHUBEPCHUTETA, C Kadeaphl aHTITHUICKO-
ro s3bIKa U JIUTEPATyphl, MPOLIEAIINX KaK
MHHMMYM OJMH Kypc, BKirodaronui PBL.
Onpoc conepkall MIKalIbHbIE U OTKPBITHIE
BOIIPOCHI, HAIpaBJICHHbIC Ha BBISBICHUC
CYObEKTHMBHON OIIEHKH pa3BUTHS TaKUX
HAaBBIKOB, KaK KOMMYHHKAIMs, KOMaHHas
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pabora, BiaieHrue S36IKOM U pEIIeHUE Mpo-
onem. Kpome toro, ObIM MpoOBEAECHBI MO-
JTyCTPYKTYpHUPOBAHHBIC HHTEPBBIO ¢ & TIpe-
MOJIaBaTCIIIMM C TOMW ke Kadeapbl, B XOIe
KOTOPBIX  OOCYXKJaJdUCh IeJarormuecKue
1IEJIN, CJIOKHOCTH BHEAPEHUs W Habiromae-
MBI TIPOTPECC CTYIACHTOB.

e AHanH3 JaHHBIX

KadyecTBeHHbIC MTaHHBIC, TOJyYCHHBIC
B XO7I¢ HAOJIIOJCHUH, OIIPOCOB U MHTEPBBIO,
ObTH 00pabOTaHBI C MOMOIIBIO TeMaTHYe-
CKOTO KOJUPOBAHMSI JIJISI BBISIBIICHUSI TTOBTO-
PAIOIINXCS TATTEPHOB M BBIBOAOB. JlyIst op-
TaHW3allUy ¥ HHTEPIIPETAINN KaueCTBCHHON
HH(OpPMAIMK UCIOJIE30BAJIOCH MPOTPAMM-
Hoe oOecrieuenue NVivo. KonuuecTBen-
HbIC JIAHHBIC OIPOCOB aHAJIM3UPOBAIUCH
METOJIaM{ OTIMCATEeIbHON CTaTUCTUKHU ISt
BBISIBJICHUS YAaCTOTHBIX PACTIPEACIICHUA W
TEHJICHITUN B CaMOOIICHKE Pa3BUTHUS HABBI-
KOB CTyJIeHTaMH. VICroib30BaHHE METONa
TPUAHTYJIAIMA 00CCIICYUIIO BBICOKYIO J0-
CTOBEPHOCTh M HAJCKHOCTh IMOJYYCHHBIX
PE3YIBTATOB.

3. Pe3ynbraThl

Pa3BuTre S3BIKOBBIX HABBIKOB Pe3yrb-
TaThl WCCIICIOBAHMS ITOKA3bIBAIOT, YTO 00-
ydyeHue Ha ocHoBe mpoektoB (PBL) 3Ha-
YUTEIIEHO
SI3BIKOBOM KOMIIETCHITH CTYJICHTOB BO BCEX
YeTBIPEX OCHOBHBIX OOJACTSIX: YTCHHH,
MMChbME, ayIMPOBAaHUU W TOBOPCHHUH. YUa-
CTBYS B COBMECTHBIX IPOCKTaX, TAaKUX KaK
IPYIIIOBBIC MPE3CHTAIIMH, THCHbMEHHBIC OT-

CIIOCOOCTBOBAJIO  YIYUIIECHUIO

YeThl, CO3JaHUE BUIEO U PELEH3UPOBAHUE
paboT CBEPCTHUKOB, CTYIEHTHI MOCTOSHHO
CTAJIKHUBAJIUCh C PEaJbHBIMHU SI3BIKOBBIMHU
3a/la4yaMM, OTPaKarOUUMHU peajbHble KOM-
MYHUKAlMOHHBIE CLEHApUHM. OTHU 33Ja4u
HE TOJIBKO CIIOCOOCTBOBAJIM OCMBICIEHHO-
MY HCIIOJIb30BAHUIO SI3bIKA, HO U Pa3BUBAIIU
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YyBCTBO LI€JIM U MOTHBAL[MHU B ITPOLIECCE U3-
yueHus s3bika [1, 216 c.]. Jlannsie onpoca
MOoKa3aJiu, 4To 78% y4acTHUKOB OYYBCTBO-
BaJu cebs Oosiee yBEpEeHHO Mpu MyOnuy-
HBIX BBICTYIUICHHUSX HA aHTJIMMCKOM SI3bIKE K
KOHITY IPOEKTHOTO LKKJIa. MHOTHE CTy/IEH-
Thl OTMETWUJIM YIy4IlIEHHE OCrIoCTH peyu
U CIIOCOOHOCTBL OO0JIee SICHO M3JIaratb UICH
KaK B aKaJeMUYE€CKOM, TaK U B He(hopMalib-
HOM KOHTeKkcTax. IlucbMeHHble 3anaHus,
0COOEHHO Te, KOTOPhIE KaCaJuCh HATMCAHUS
yOeAUTENbHBIX WM AaHAJUTHYECKUX OT4Ye-
TOB, YAYYIIMJIH CHOCOOHOCTH CTY/JIECHTOB
CTPYKTypHpPOBaTh apryMEHTbl, IMPUMEHSTh
YKAHPOBbIE 0COOCHHOCTHU U d(PHEKTUBHO pe-
JAKTUPOBaTh CBOM padoThl. IlpemomaBare-
U OTMETHJIA 3aMETHBII POCT CIIOBAPHOTO
3armaca ¥ CHHTaKCUYECKOW CIIOKHOCTH CTY-
JIEHTOB B MPOLIECCE BBIITOJIHEHUS IPOEKTOB.
Hampumep, crynenTsl Hadanu 0osiee TOYHO
HCIIOJIb30BaTh aKaJIEMUUYECKYIO JIEKCUKY U
CBSI3YIOILIME AJIEMEHTHI, a TAKXKE YIyUILIUIN
BJIa/ICHHE TPAMMaTHYECKUMU CTPYKTYpaMH,
TaKMMH KaK yCIIOBHBIE IPEIJIOKEHUS, ac-
CUBHBII 3aJIOT U CIOXHBIE IMPEIIOKEHUS.
OTH U3MEHEHHUs CBUJIETEIBCTBYIOT O IpPO-
1ecce MHTEpPHAIU3AIUH, CIIOCOOCTBYIOIEM
KOHTEKCTYyaJIbHO HACBHIIICHHOMY M IIeJIeHa-
IIpaBJICHHOMY Xapakrepy 3azad PBL, uro
CcOoOTBETCTBYET BbIBOIaMm Ctoiepa [8, 46
c.].

PasButne nuuHOCTHBIX HaBBIKOB [lo-
MHUMO S3BIKOBBIX JOCTH)KE€HUMN, CTYIACHTBHI
COOOIIMJIM O 3HAYUTEIBHOM POCTE B pse
JTUYHOCTHBIX HAaBBIKOB, KOTOPHIE BCE 4Yallle
MIPU3HAIOTCSI KPUTHUYECKU BAXKHBIMU IS
aKaJeMHYeCcKoro u MpodheccHoHaIbHOTO
ycrnexa. AHallu3 JaHHbIX OMPOCOB U UHTEP-
BbIO BBISIBUJ YETHIPE OCHOBHBIE 00JIaCTH
YAYUYLIEHUS JIMYHOCTHBIX HABBIKOB!

» KoMMyHuKalust 1 KOMaHiHasi pabora:
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CymectBenHbie 86% CTYIEHTOB COOOIIMIH
O TIOBBIIICHUH HAaBBIKOB MEKIMYHOCTHO-
ro oOIIEeHMsI, BKIII0Yasi CIIOCOOHOCTh YETKO
u3jaraTh UJ€U B TPYIIOBBIX OOCYXICHUSX,
JIOTOBOPUBATBHCS O POJIAX U OOS3aHHOCTSIX,
a Takke paspemiars KoHQIUKThL. PaboTas B
pa3HOOOpa3HBIX KOMAH/aX, CTYIEHTHI CMOT-
JI¥ pa3BUTh HABBIKU AKTHBHOTO CIIYIIAHUS U
aJIanTaluy CBOETO CTHJIA OOIICHUS B 3aBU-
CUMOCTHU OT ayJUTOPUH.

* Kputnueckoe MbIlIUIEHHE U pELICHHUE
npobnem: 71% pecmoOHIEHTOB yKa3alH,
YTO MPOEKTHBIE 33Ja4l TPeOOBaIM OT HHUX
KPUTHUYECKH OIEHUBATh WMCTOYHHUKH, B3Be-
IIUBaTh aJBTEPHATUBHBIC TOYKH 3PCHHUS
U [PUHUMAaTh OOOCHOBAHHbIE PEIIECHUS B
MpoLEecce COTPYAHUYECTBA. DTU MPOLIECCHI
4acTO BO3HMKAJIM Ha JTamax IUIaHuPOBa-
HUS ¥ T0pabOTKU MPOEKTOB, KOT/IA CTY/IEH-
ThI JTOJOKHBI OBUIM JIOCTHYb KOHCEHCyCa U
oTIpaB/aTh CBOW BHIOOD.

* YpaBiieHuE BPEMEHEM U OTBETCTBEH-
HOCTb: 63% CTYIEHTOB COOOIIMIN O pa3BU-
TUH Oosiee 3PPEKTUBHBIX CTpATETUil yrpas-
JICHUS] BPEMEHEM, TaKUX KaK YCTaHOBIICHUE
JWYHBIX CPOKOB, TPUOPUTH3ALUS 3a]a4
U TOJJCpKAHUE OTBETCTBEHHOCTH TIepe
yjieHaMu KoMaHabl. Jlonrocpounsie cpo-
KU U TPOMEKYTOUHbIE KOHTPOJIbHBIE TOUKU
B PBL Bocnmpunumanuch kak 3(pQeKTHB-
HbI€ WHCTPYMEHTBI JUIS Pa3BUTHUS JTUYHON
OTBETCTBEHHOCTH W WHUIMATUBHL. * Kpe-
aTMBHOCTh M wWHHOBanmu: CTyICHTHI BbI-
paswiM MpU3HATEIbHOCTh 32 BO3MOXXHOCTh
cO3/1aBaTh OPUTMHAJIBHBIA KOHTEHT, pa3pa-
0aTpIBaTh MYJBTHUMEIUIHBIC MaTepuajbl U
WCCJIEIOBATh HECTAHJAPTHBIE MOAXOABI K
pemenuto npodieM. Kak ormeTnn oquH u3
Y4aCTHUKOB: "DT0 OBUI MEPBBIN pa3, Koraa
s MOT' CBOOOJIHO NMPUMEHUTh CBOU UJACU U
YBUJIETh, KAK OHU OXHUBAIOT." DTH pe3yilb-

TaThl MOJATBEPKIAIOT HEJIaBHUE UCCIIEI0BA-
HUs, oguepkuBaromue pons PBL B pa3Bu-
TUU KPEATUBHOCTH U WHHOBAIMOHHOCTHU B
obpazopanuu [10, 28 c.; 2, 15 ¢.]. O1u pe-
3yJIbTaThl COITIACYIOTCS C MEXKTyHAPOIHBIMU
HCCIIEIOBAaHUSAMU, KOTOPBIE MOAYEPKUBAIOT
nojoxkurenpbHoe BnussHue PBL Ha nuuHbie
u npodecCHOHaTbHBIE KOMIICTCHIIMHA CTY-
JIEHTOB B PA3JUYHBIX JUCIUIUIMHAX U KYJlb-
TypHBIX KOHTEKcTax [6, 88 c.; 5, 130 c.].
BakHO OTMETHTH, YTO KaK CTYJAEHTHI, TaK U
MPEINOIABATENN TOAYEPKHYIIHN, YTO 3TH JI0-
CTUKEHHUS HE OTPAaHUYUBAIINCH OT/IEIbHBIMU
HaBBIKAMU, a OTPAKAJIA UHTETPUPOBAHHBIN
pOCT, BKJIIOYAIONIUN KOTHUTUBHOE, SMOLIHO-
HaJIbHOE U COLIMAIbHOE Pa3BUTHE.

4. O6cyxkaeHue

Pe3ynbrarel JaHHOTO  HCCIIEIOBAHMS
MOAYEPKHUBAIOT MEAATOTUYECKYI0 LIEHHOCTh
WMHTErpanuu oO0y4YeHHs] Ha OCHOBE MPOEK-
ToB (PBL) B yHUBEpCUTETCKHE POrPAMMBbI
JJIs. COACUCTBUSI KaK OBJIAJICHUIO SI3BIKOM,
TaK ¥ Pa3BUTHUIO JIMYHOCTHBIX HABBHIKOB. B
COOTBETCTBHHM C KOHCTPYKTHBHUCTCKOU TEO-
pueii oOyuenusi, PBL m3menser nuHamMuky
y4eOHOTO TpoIecca, MePexXoAs OT MPero-
JIaBaTeJIbCKOTO IIEHTPA HA CTYJACHUYECKYIO
MCCIIEJIOBATEIILCKYIO JESATEIbHOCTD, MO3BO-
JIsIS yYaIluMCs CTaTh aKTUBHBIMU areHTaMHu
CBOMX 00pa3oBaTeNIbHBIX OMBITOB [3, 49 c.].
Uepes3 COBMECTHBIE MCCIICIOBAHUS, PEallb-
HBbIC 3aJlaud M TOCTOSTHHOE pediIeKkCuBHOE
OCMBICIICHUE CTYJICHTHI MOJy4YatOT BO3MOXK-
HOCTb OCMBICJIEHHO HCIIOJIb30BaTh SI3bIK M
y4acTBOBaTh B Iporieccax 0oyiee BHICOKOTO
YPOBHSI, KOTOPBIE BBIXOJST 32 pAMKHU TpaJu-
LIUOHHBIX SI3BIKOBBIX yHpakHEHUU. OaHUM
M3 KJIIOUYEBBIX BBIBOJIOB U3 HAONIOCHUN 3a
3aHATUSIMU U UHTEPBBIO C MPENOIaBaTes-
MU OBIJIO 3aMETHOE Pa3BUTHUE BOBJICUCHHO-
CTU U yBEpPEHHOCTU CTyaeHTOB. Hecmotps
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Ha TO, YTO MEPBOHAYAIBbHOE ydacTHe ObLIO
HEPaBHOMEPHBIM, 0COOEHHO Cpelu CTYIEH-
TOB C HU3KHUM YPOBHEM AHIVIMHCKOTO SI3bI-
Ka WM OTPAaHUYECHHBIM OMBITOM pPa0OTHI B
rpynmnax, mojjep)Kka npernogaBareniei, Ha-
CTaBHUYECTBO CBEPCTHUKOB M YETKOE pac-
MpeleeHUue PoJeil MOMOIIM IOCTEIEHHO
MPEOJOJETh 3TU TPYIHOCTU. DTH BBIBOABI
MOJTBEPAKAAIOT PE3YJbTaThl MPEIbIIYIINX
UCCJICIOBAaHUM, MOMYEPKUBAIOIIUX  BaXK-
HOCTh CTPYKTYPHUPOBAHHOW TTOMOIIIH U POITU
MIPENOAABATENsl B MAKCUMH3ALUU I1OJIb3bI
ot PBL [9, 14 c.]. Buenpenue PBL Takxe
CHocoOCTBOBAJIO (POPMUPOBAHUIO Y CTYIIEH-
TOB YCTAaHOBOK Ha pa3BUTHE, MMOOYXJIasd HX
K MHTEJUICKTYaJbHBIM PUCKAM U OOYUYECHHIO
yepe3 npod u ommbok. CTyIaeHTh pa3BUBa-
JU YCTOMYMBOCTb, ITPEOJ0JIEBAS TPYAHOCTH
MPOEKTOB, coOmromasl Cpoku U mepepada-
ThIBasi CBOIO pabOTy Ha OCHOBE IOJYYEH-
HBIX OT3bIBOB. JTH MOBEJECHYECKUE HABBIKU
UMEIOT KIIFOYEBOE 3HAYCHHE JJIsi aKaJleMHU-
YECKOM HACTOWYMBOCTH U TIPO(deccruoHasb-
Horo ycmnexa. Kpome Toro, coBmMecTHas u
MeXIucIMIuIMHapHas npupoga PBL cro-
COOCTBYET Pa3BUTHIO MEKKYIBTYPHBIX KOM-
MeTeHIIM — Bce 0oJjiee BaXKHOTO Habopa
HABBIKOB B YCJIOBHUSIX INIOOAIM3UPOBAHHO-
ro mupa. CTyIeHTbl HE TOJIbKO HAy4MIIUCh
3h(HEKTUBHO W YBAXHUTEIBHO OOIIATHCS B
pa3HbIX KOMAaHJlax, HO W aJalTUPOBATHCA
K pa3Iu4yHbIM TOYKAaM 3pEHUs U KYJIbTyp-
HbIM YCTaHOBKaM, 4YTO SIBJISIETCS Ba)KHBIM
HABBIKOM JUJIS1 TI00aJIbHOTO TPa)XJAaHCTBA U
npodeccruoHaIbHOW MOOMIBHOCTH [5, 140
c.]. OgHako ucciaeqoBaHUE TAKKE BBISIBUIIO
orpannuenus. Ycrex PBL Bo MHOrom 3a-
BUCUT OT MHCTUTYLMOHAIBHOTO KOHTEKCTA,
MOJITOTOBKM TMpEIojiaBaTeiel U MEeTOI0B
OLIEHKU. be3 MOomKHOM MOATOTOBKU IPENo-
JaBaTeliel, pacripe/iesieHus: BpeMEH! U CO-
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[1aCOBaHUS C pe3yibrataMu oOydeHHUs Me-
TOA MOXET HE PAaCKpPBITh CBOW TMOTEHIIMAI
B nojHOM Mepe [9, 19 c.]. CnenoBarenbHoO,
HEOOXOIMM CHUCTEMHBIN TOIXOJ, BKIIFOYAO-
M pa3BUTHE MPENOIaBATEIHLCKOTO COCTa-
Ba U NepepabOoTKy y4eOHBIX MpOrpamMm st
YCTOMYMBOTO BHEIPEHUS.

5. 3akioueHue

JlaHHO€ uccienoBaHuEe MOATBEPIKIAET,
YTO 00y4YeHHE HA OCHOBE MPOEKTOB SBIISACT-
csi BBICOKOA(D(PEKTUBHOMN TMeaarornyeckoi
CTpaTeruet Juisi MHTETPUPOBAHHOTO Pa3BU-
TUSl A3BIKOBOM KOMIIETEHIIMU U KIIIOYEBBIX
JUYHOCTHBIX HAaBBIKOB B BBICIIEM 00pa3o-
BaHuU. [IpuBnekas CTyIeHTOB K 3HAYMMBIM,
OPUCHTHPOBAHHBIM Ha PEANBHYIO >KHU3Hb
npoektam, PBL co3gaer yueOHyio cpeny,
CHOCOOCTBYIOIIYI0O AKTUBHOMY YYacTHIO,
KPUTHYECKOMY MBIIUICHUIO, KPEaTUBHOCTH
U COTPYAHHYECTBY. ODTHU pE3yJAbTaThl BCE
00JIbIIE COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHMIM Kak
aKaJeMUYECKOro ycrexa, Tak u Oymyuiei
TPYIOCIIOCOOHOCTH B TIOOATM3UPOBAHHOM
paboueM mnpocTpaHcTBe. Pesynbrarhl mO-
Ka3bIBAIOT, YTO CTYACHTHI, y4YacCTBYIOIIUE
B Kypcax Ha ocHOoBe PBL, ncnbitanu omry-
TUMBIC YIY4YIICHUS B KOMMYHHKAIIHMH, KO-
MaHAHOW paboTe, yIpaBlIeHUH BPEMEHEM U
SI3BIKOBOM KoMIeTeHIInu. Kpome Toro, oHn
coo0mmIu o OOJIbIIIEM YPOBHE YBEPEHHO-
CTH, aBTOHOMHOCTH U CHJIBHOM 4YYyBCTBE
1IeJIM B CBOEH yueOHoil nesrenbHOoCcTH. [Ipe-
MoJIaBaTeIN OTMETUIIH YAYUYIICHUS B SI3bIKO-
BOW CJIIO)KHOCTH U MEKIUYHOCTHOU dPdek-
TUBHOCTH CTYJCHTOB, YTO TMOJYEPKUBACT
LEHHOCTb 3a/1a4HO-OPUEHTHPOBAHHOTO, Ha-
LEJICHHOTO Ha Yy4yeHHKa oOy4yeHHs. Yuu-
ThIBasi €T0 MHOTOTPAaHHBIE MPEUMYIIECTBA,
00pa3oBaTelIbHBIM YUPEKICHUSIM CIIEAYET
paccMOTpeTh BO3MOXKHOCTh CHUCTEMaTHye-
ckor uHrerpaunu PBL B mporpammel 1o



=[]}

SA3BIKOBOMY OOy4YeHHUIO M oOuiue ydeOHbIe
porpaMMel. ITo OoTpedyeT COo3/AaHus MO~
JepKUBAIONIEH WHPPACTPYKTYPHI, BKIIOYAs
rHOKOCTh y4YEOHBIX IUIAHOB, MOJATOTOBKY
npernogasaresie s nposeneHus PBL u
MOJIEJIM OIICHKH, KOTOpPbIE YUYHMTBHIBAIOT Kak
MPOLIECC, TaK M PE3yJabTaThl 00yUEHUs CTY-

Cnucok nuteparypbil:

JICHTOB. B yCIOBHSIX TIOCTOSSHHO MEHSIO-
IHAXCS MIO0AIBHBIX BBI30BOB, ITOATOTOBKA
CTY/ICHTOB K COBMECTHOMY OOYYCHHIO, KOM-
MYHHKAIIUW 9epe3 Oapbepbl U aJallTUBHOMY
MBIIIIJICHUIO CTAHOBUTCS HE TIPOCTO OIIIUEH,
a HEOOXOIMMOCTBIO.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU IIII-

BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA
TANQIDIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHNING
AFZALLIK TOMONLARI

GULYAMOVA AZIZA OTABEK QIZI
Qori Niyoziy Nomidagi Tarbiya Pedagogikasi Milliy Instituti II-bosqich tayanch
doktaranti

Annotatsiya. Maqgolada tangqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga urg‘u berish orqali
pedagoglarda kasbiy faoliyatga tayyorlash tizimini takomillashtirish strategiyalarini o‘rganish
yoritilgan. Shuningdek, o‘gituvchilar qgo'llaydigan zamonaviy metodlar orgali tanqidiy fikrlash

ko‘nikmalarini rivojlantirish tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar. Pedagog mahorati, zamonaviy metodlar, texnologiya asri, tanqidiy fikrlash,

vositalar

AHHOTaums. B ctatbe paccMaTpunBaroTCA CTpaTeFVII/I coBepLleHCTBOBAHNA CUCTEMbI NOArOTOB-
KM CTYyOEHTOB K I'IpOCbeCCI/IOHaJ'IbHOIZ OEATENTbHOCTU C YNOPOM Ha pa3BUTUE HaBbIKOB KPUTUHECKOIo
MbilneHnsa. Takke GbINo npoaHanmM3npoBaHO pa3BUTUE HABbIKOB KPUTUYECKOINo MbILLUNIEHUA y4a-
LLMXCA C NOMOLLBbIHO COBPEMEHHbIX METOAOB, NCNOJIb3YyEMbIX YHUTENAMN.

KnioueBble cnoea. CTy,EI,eHTbI, HaBblKM negarora, cCoBpeMeHHble MEeTOAbl, BEK TEXHOMOINN,

KPpUTNU4ECKOE MbllLUNEHNE, UHCTPYMEHTDI

Annotation. The article covers the study of strategies for improving the system of preparing
students for professional activities by emphasizing the development of critical thinking skills. It has
also been analyzed the development of critical thinking skills of students through modern techniques

used by teachers.

Key words. Students, pedagogical skills, modern methods, the age of technology, critical

thinking, tools

Hozirgi zamonda ta'lim tizimi nafaqat
talabalarga ma'lum bilimlarni berish, o‘quv
fanlari doirasida ko‘nikmalarni shakllantirish,
balki shaxsning har tomonlama va uyg‘un
rivojlanishini ta'minlash bilan bog‘liq vazifadir.
Shuningdek, zamonaviy ta'lim tizimining
vazifalari qatoriga mustaqil faoliyat, shaxsiy
javobgarlik ko‘nikmalarini  rivojlantirish
kiradi. Ushbu muammolarni hal qilishning
eng samarali usullaridan biri bu tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishdir. Tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish bo‘lajak pedagoglarni axborotni
talgin qilish va baholashning o‘ziga xos
usullarini o‘zlashtirishga, ushbu ma'lumotdagi
qarama-qarshiliklarni  aniqlashga, ularning
pozitsiyasini vakolatli va aniq asoslashga,
ma'lumotni eng maqgbul shaklda tagdim etish
qobiliyatiga qaratilgan. Ushbu ko‘nikmalar
amaliy faoliyat jarayonida katta ahamiyatga
ega.
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Adabiyotlarni  tahlil  qilish  shuni
ko‘rsatdiki, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
jarayonida darslarda quyidagiusul vausullardan
foydalanish zarur:

- talabalarning darsda olingan yangi
ma'lumotlar bilan o‘zaro alogasi;

- darsda olingan yangi ma'lumotlarni
o‘quvchilarda allagachon shakllangan bilimlar,
ularning tajribasi bilan taqqoslash;

- talabalarning muammoli masalalarga
e'tiborini qaratish, yangi ma'lumot olishda
yuzaga kelgan qiyinchiliklarni hal qilish, o‘quv
materiallarini o‘rganish jarayonida yuzaga
kelgan savollarga javob izlash;

- muammolar yoki shubhalarni keltirib
chigaradigan daqiqalarga e'tibor qaratish,
o‘rganilgan material bo‘yicha savollarni
mustaqil ravishda shakllantirishga urinish;

- yangi ma'lumotlarni tahlil qilish va darsda
o‘rganilgan narsalarni muhokama qilish uchun
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tayyorgarlik;

- yangi ma'lumotlarga nisbatan o0z
pozitsiyasining argumenti.

Qoida tariqasida, ushbu wusullar bitta
dars doirasida amalga oshiriladi. Ushbu
bosqichlarning har birining muntazam ravishda
o‘tishi talabalarning tanqidiy tafakkurini
rivojlantirish jarayonini boshgarishni
ta'minlaydi. Ushbu bosqichlarning har biri
ma'lum bir tuzilgan jarayon bo‘lib, uning
doirasida tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning
turli texnologiyalari, usullari va vositalari
qo‘llaniladi. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
jarayonlari bir tomonlama jarayonlar emas,
har bir bosqgichda talabalarning faol faoliyatga
qo‘shilishini, ularning aqliy operatsiyalarini
bajarishini ta'minlash muhimdir: tahlil, sintez,
umumlashtirish.

Keling, tanqidiy fikrlash rivojlanishi
birinchi bosqichining xususiyatlarini qisqacha
ko‘rib chiqaylik

Qiyinchilik  bosqichi. Ushbu bosqich
doirasida o‘qituvchi o‘quvchilarning dars
mavzusiga qiziqishini uyg‘otishga intiladi,
talabalar o‘zlarining bilim yo‘nalishlarini
belgilaydilar. Shuningdek, yangi ma'lumotlarni
o‘rganishdan oldin talabalarning bilimlari
yangilanadi. Qoida tariqasida, ushbu bosqich
doirasida talabalar yangi ma'lumot olish
magsadlarini  mustaqil ravishda aniqlash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar, o‘quv jarayoni
uchun motivlar shakllanadi.

Qiyinchilik bosqichida har bir talaba uchun
o‘quv jarayonida ishtirok etish imkoniyatlarini
ta'minlash kerak, bu ularning faoliyatini
faollashtirishga yordam beradi, talabalar uchun
mavjud bilimlarni erkin muhokama qilish va
namoyish etish uchun sharoit yaratilishi kerak.
Bularning barchasi mavjud ma'lumotlarni
tizimlashtirishga imkon beradi.

Asosiy bosqichda talabalar bilan guruh va
individual ishlarning kombinatsiyasi muhim.
Guruha'zolari o‘rtasida fikr almashish natijasida
o‘quv materiallarini o‘rganish uchun yangi
rag‘batlar paydo bo‘lishi mumkin, o‘qituvchi
qo‘shimcha e'tibor berishi kerak bo‘lgan bahsli

fikrlar. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishning
ushbu bosqichlari orasida dars doirasida eng
uzoq vaqt tushunish bosqichlariga beriladi,
bu esa tushunishni tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishning asosiy jarayoni sifatida ko‘rib
chiqishga imkon beradi. Tushunish bosqichida
dars mavzusi bo‘yicha yangi ma'lumotlar
bilan tanishish va ishlash, asosiy bosqichida
qo‘yilgan maqsad va vazifalarni hal qilish uchun
zarur bo‘lgan ma'lumotlarni qidirish amalga
oshiriladi. Talabalar mavzu bo‘yicha yangi
ma'lumotlarni olishlari muhim holat. Asosiy
bosqichni tushunishning oldingi bosqichida
talabalar o‘zlarining bilim yo‘nalishlarini
aniqlaydilar. Kelajakda tushunish bosqichida
o‘quvchilarning ehtiyojlariga, darsda berilgan
savollarga muvofiq aniq urg‘u beriladi.

Dars  materiallari  bilan  ishlashda
talabalarning yangi ma'lumotlarni tushunishini
baholash, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
jarayonida tushunish bosqichining asosiy
magsadlaridan biri bo‘lgan olingan bilim,
ko‘nikma va malakalarning rivojlanishini
kuzatish katta ahamiyatga ega. Talabalar
tomonidan  yangi ma'lumotlarni  to‘g‘ri
o‘zlashtirmasdan, materialni tushunish
darajasini kuzatmasdan, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish maqsadlariga erishishni ta'minlash
mumkin emas. Ushbu bosqich doirasida
talabalarning shaxsiyatni rivojlantirish uchun
zarur tarkibiy qism bo‘lgan ma'lumotni ongli
ravishda idrok etish qobiliyatlari shakllanadi.
Talabalar  nafagat yangi  ma'lumotlarni
idrok etishlari, balki uni tahlil qilish va
tizimlashtirish, muammoli jihatlarni aniqlash,
olingan ma'lumotlarning yolg‘onligini yoki
to‘g‘riligini aniqlash ko‘nikmalariga ega
bo‘lishlari kerak. O‘quv jarayonini tushunish
bosqichida tashkil etishda darsni o‘tkazishning
turli  shakllaridan  foydalanish ~ mumkin:
video materiallarni ko‘rish, audio fayllarni
tinglash, materialni individual yoki juft o‘qish,
ma'ruza o‘tkazish, statistik ma'lumotlarni
tahlil qilish va boshqgalar. Ushbu shakllar
talabalar tomonidan ma'lumotni qabul qilish va
kuzatishga yordam beradi. Yangi ma'lumotlar
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to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘qituvchi tomonidan taqgdim
etilishi yoki talabalar tomonidan mustaqil
ravishda o‘rganilishi mumkin, ammo shu
bilan birga o‘qituvchi ma'lumotni mustaqil
o‘rganish jarayonini nazorat qiladi. Tushunish
bosqichida yangi ma'lumotni ma'lum bir idrok
etish sodir bo‘ladi, uning shaxsiy va individual
tushunchasiga erishish ta'minlanadi.
Tanqidiy fikrlashda muhim vazifalarni
bajaruvchi funksiyalarni ko’rib chigamiz.
Axborot funksiyasi. Ushbu bosqgichdagi
talabalar yangi ma'lumotlar bilan tanishadilar,
ularni tahlil qiladilar va ilgari olgan bilim va
ko‘nikmalariga qarab baholaydilar;
Tizimlashtirish funksiyasi. O‘quvchilarga
nafagat yangi ma'lumotlarni o‘zlashtirishga,
balki uni tizimlashtirishga imkon beradigan
usul va wusullar qo‘llanilishini nazarda
tutadi.  Kelajakda  tanqidiy  fikrlashni
rivojlantirishning keyingi bosqichida talabalar
olingan ma'lumotlarni tizimlashtirish va
umumlashtirishni amalga oshiradilar. Shu
bilan birga, talabalarda ilgari talab qilinadigan
bilim, ko‘nikma va malakalar qay darajada
shakllantirganligi katta ahamiyatga ega.
Tizimlashtirish va o‘qituvchidan olingan
yangi ma'lumotlarni o‘zlashtirish. Ushbu
bosqich aks ettirish deb ataladi va erishilgan
natijalarni tahlil qilish, darsning maqgsad va
vazifalari qanchalik amalga oshirilganligi

haqidagi savolga javob berish bilan bog‘liq.
Tushunish  bosqichida

ma'lumotlar bilan

ishlashni tashkil qilishning juda ko‘p sonli
turli xil usullari mavjud, ular ham guruh, ham
individual xususiyatga ega.

Biz amaliy faoliyatda samaradorligini
isbotlagan va yangi ma'lumotlarda asosiy
narsani aniqlashga qaratilgan reyting kabi
usulni ta'kidlaymiz. Yangi ma'lumotlar bilan
tanishgandan so‘ng, talabalar uning asosiy
qoidalarini, dars mavzusini o‘zlashtirish
uchun zarur bo‘lgan eng muhim tezislarni
tayyorlashlari mumkin. Keyinchalik, har bir
ko‘rsatilgan tezisni uning ahamiyati, foydaliligi
va ahamiyati darajasi bo‘yicha baholash amalga
oshiriladi.

Shu bilan birga, tanqidiy tafakkurini
rivojlantirish jarayonida o‘qituvchi quyidagi
metodlardan samarali foydalanishi kelajakda
ayni natija berishida asos bo’la oladi.

Tanqidiy fikrlashni shakllantirish
texnologiyasi quyidagilarni 0’z ichiga oladi:

— bilimlarni  izlash ~ va  mustaqil
o’zlashtirishga urg’u berish;

— talabalarning oldingi tajribasi va
bilimlaridan faol foydalanish;

— 0o’zaro  munosabatlarning  barcha

darajalaridao’znuqtainazarini, 0’z pozitsiyasini
ifodalashni, fikr almashishni rag’batlantirish;

— xulosalar,  hukmlar, pozitsiyalarni
asoslash uchun sharoit yaratish;

— yangi bilim va tajribani sinab ko’rish va
qo’llashga urinishlarni rag’batlantirish.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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IJTIMOIY TARMOQLAR MAKONIDA YOSHLARNING
AXBOROT XAVFSIZLIGINI TA'MINLASH MUAMMOLARI

SAITOVA NOZIMA ELYOR QIZI
Qarshi davlat universitet Psixologiya ta’lim yo‘nalishi 1-kurs talabasi
LOLA TUROPOVA SUYUNOVNA
Qarshi davlat universiteti Xorijiy tillar fakulteti Fakultetlararo ingliz tili
kafedrasi katta o’qituvchisi

Annotatsiya: Axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi sharoitida yoshlar aynigsa zaif
guruh bo'lib, bu zaiflik axborot xavfsizligi sohasidagi bo‘shliglar bilan yanada kuchaymoqda. Axborot
xavfsizligini ta'minlash, albatta, uchta sub'ektning: davlat, ta'lim tashkilotlari va oilaning har tomonlama

va faol ishtirokini talab giladi.

Kalit so‘zlar: yoshlar, axborot xavfsizligi, ijtimoiy tarmoqlar, risklar, axborot madaniyati, media

savodxonligi.

Annotation: In the context of the rapid development of information technologies, young people
represent a particularly vulnerable group, with this vulnerability being exacerbated by gaps in
information security. Ensuring information security undoubtedly requires the comprehensive and
active participation of three key entities: the state, educational institutions, and the family.

Keywords: youth, information security, social networks, risks, information culture, media literacy.

KIRISH

Bugungikundaaxborottexnologiyalarining
jadal rivojlanishi jamiyat hayotining barcha
jabhalariga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda.
Aynigsa, internet va ijtimoiy tarmoqlarning
keng ommalashuvi yoshlarning hayot tarzini
tubdan o‘zgartirdi. Ushbu o‘zgarishlar bir qator
imkoniyatlar bilan birga turli xavf-xatarlarni
ham keltirib chiqarmoqda. Ayniqgsa, yoshlar
ijtimoiy tarmogqlarda shaxsiy ma’lumotlarning
himoyasizligi, kiberjinoyatlar, psixologik bosim
va zararli kontent kabi muammolarga duch
kelmoqgda. Shu sababli, axborot xavfsizligini
ta’minlash masalasi tobora dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda.

Axborot xavfsizligi masalasi nafaqat
texnologik, balki ijtimoiy va psixologik
jihatlarni ham o°‘z ichiga olgan murakkab
masala hisoblanadi. Yoshlarning ushbu xavf-
xatarlardan samarali himoyalanishi uchun
davlat organlari, ta’lim muassasalari va oilaning
faol ishtiroki talab etiladi. Xususan, ta’lim

tizimida media savodxonlik bo‘yicha maxsus
dasturlar ishlab chiqilishi va o‘quvchilar uchun
internetdan  xavfsiz  foydalanish bo‘yicha
treninglar tashkil etilishi lozim. Shu bilan
birga, ota-onalar farzandlarining internetdagi
faolligini nazorat qilish va ularga axborot
madaniyatini singdirish borasida yetarli bilim
va ko‘nikmaga ega bo‘lishlari zarur.
Shuningdek, ijtimoiy tarmogqlarni tartibga
solish va yoshlarning onlayn muhitdagi
xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha davlat
siyosati ham muhim rol o‘ynaydi. Huquqiy
jihatdan mustahkamlangan me’yorlar, maxsus
monitoring tizimlari va kiberjinoyatlarga
qarshi kurashish choralari yoshlarni zararli
ta’sirlardan himoya qilishga yordam beradi.
Ushbu magqolada ijtimoiy tarmoqlarda
yoshlarning axborot xavfsizligini ta’minlash
bilan bog‘liq asosiy muammolar tahlil qilinib,
ularning oldini olish yo‘llari ko‘rib chiqiladi.
Shuningdek, mazkur sohada davlat siyosati,
ta’lim tizimining roli va ota-onalarning
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mas’uliyati haqida fikr yuritiladi.
ASOSIY QISM

Sivilizatsiya rivojlanishining hozirgi
bosqichida axborot muhiti deyarli barcha
ijtimoiy guruhlarda jamiyat hayotining tizimli
omili bo'lib xizmat qiladi, ammo global
axborotlashtirish jarayonlari yoshlarga hal
qiluvchi ta'sir ko'rsatmoqda. Bu yerda asosiy
o'rin Internetdagi ijtimoiy tarmoqlar maydoniga
beriladi, chunki aynan ijtimoiy tarmogqlar yangi
virtual yashash joyiga va yosh avlodlarning
jjtimoiylashuvi va rivojlanishining muhim
institutiga aylanmoqda [1].

Hozirgi vaqtda axborot xavfsizligini
ta’minlash bo‘yicha talablar oshib bormoqda,
aynigsa, bu axborot texnologiyalarining jadal
rivojlanishi, ommaviy axborot vositalarining
ochigqligi va  axborot-telekommunikatsiya
tarmoqlarining keng tarqalishi sharoitida
eng zaif bo‘lgan yosh avlodga tegishlidir.
Ushbu maqola mavzusini yoritishda bir
qator tushunchalarni aniqlab olish zarur,
jumladan: axborot xavfsizligi, axborot
xavfsizligini ta’minlash, ijtimoiy tarmoqlar,
media savodxonlik, axborot madaniyati.
Mazkur maqola doirasida axborot xavfsizligi
deganda, biz axborot-kommunikatsiya
makonining makrosotsial (davlat va jamiyat)
hamda mikrosotsial (oila va shaxs) darajadagi
himoyalanganlik holatini tushunamiz. Bu holat
shaxsning media savodxonligi va axborot
madaniyatini  shakllantirish,  yoshlarning
1jtimoiy tarmogqlar orqali tarqaluvchi ommaviy-
kommunikativ ta’sir usullari sabab yuzaga
keladigan xavf va tahdidlardan himoyalanishi
hamda ularning uyg‘un  rivojlanishini
ta’minlashga xizmat qiladi.

Ijtimoiy tarmogqlar — bu internet xizmati
bo‘lib, u foydalanuvchilarning muayyan
qiziqishlari va ehtiyojlariga asoslangan aloqa
tizimini tashkil etishga imkon beradi. Chet ellik
tadqiqotchilar D. Boyd va N. Ellisonning fikriga
ko‘ra, ijtimoiy tarmogqlar axborot xavfsizligini
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ta’minlamaydigan, ammo shaxsga '"jamoat
va yarim jamoat profillarini yaratish, boshqa
foydalanuvchilar bilan axborot almashish,
ularning kontaktlari ro‘yxatini ko‘rish va
tizim ichida yaratilgan boshqa foydalanuvchi
profillari bilan bog‘lanish" imkonini beruvchi
tarmoq xizmatlari sifatida namoyon bo‘ladi.

Yoshlarning axborot xavfsizligini
ta’minlash sohasidagi asosity muammolar
quyidagilardan iborat:

— Birinchidan, mavjud himoya
mexanizmlarining ~ samaradorligi  yetarli
darajada emas, yoshlarning media savodxonligi
va axborot madaniyati darajasi past;

— Ikkinchidan, yangi xavflarning ortib
borishi (kontent, kommunikativ, elektron,
iste’molchilarga oid xavflar hamda internetga
qaramlik xavfi), bu xavflar ijtimoiy tarmoqlarda
tarqalayotgan va shaxs rivojlanishi uchun
tahdid soluvchi axborot bilan bog‘liq;

— Uchinchidan, yosh avlodning ragamli
savodxonligi va internet xavflari to‘g‘risidagi
bilimlarini oshirish bo‘yicha tizimli ta’lim
yo‘qligi;

— To‘rtinchidan, yoshlarning axborot
xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha mavjud
tizimning  zamonaviy  xavflarga  mos
kelmasligi, jumladan, kompyuterizatsiya va
"internetizatsiya" jarayonining kuchayishi
natijasida yuzaga kelayotgan virtual qaramlik
yoki internetga qaramlik kabi patologik
moyillik shakllanishi xavflari.

2016-yilda "Rossiya bolalari onlayn"
saytida o‘tkazilgan onlayn so‘rov natijalariga
ko‘ra, respondentlarning 40% ijtimoiy
tarmoqlarning  virtual ~makoniga qaram
ekanliklarini tan olgan. Internetga bo‘lgan
ehtiyoj muhimligi bo‘yicha ikkinchi o‘ringa
chiqib, moddiy farovonlik ehtiyojidan ustun
kelgan, ammo fiziologik ehtiyoj (ovqatlanish)
darajasidan past bo‘lgan.[3]

Hozirgi kunda Rossiyada bolalar, o‘smirlar
va yoshlar ijtimoiy tarmogqlardan foydalanish
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darajasi bo‘yicha eng rivojlangan davlatlar
bilan tenglashgan, hatto ayrim ko‘rsatkichlar
bo‘yicha wularni ortda qoldirgan. Aynigsa,
yoshlarning internetda namoyon qilayotgan
yuqori faolligi bu farqni yanada oshiradi.
Respondentlarning uchdan biri  (taxminan
34%) internetda, xususan ijtimoiy tarmoqlarda
deyarli hech ganday nazoratsiz kuniga olti
soatga yaqin vaqtini o‘tkazadi.

— Beshinchidan, yuqorida keltirilgan
ma’lumotlarga asoslanib aytish mumkinki,
yoshlarning ijtimoiy tarmogqlarda juda ko‘p
vaqt o‘tkazishi natijasida ularning kundalik
muloqotda  qgiyinchiliklarga duch kelishi
kuzatilmoqgda. Bu esa shaxsning jamiyatga
moslashish jarayonini buzish muammosini
keltirib chigaradi vaijtimoiy hayotdan chekinish
xavfini tug‘diradi, ya’ni real muhitdan virtual
makonga ko‘chib o‘tish xavfi yuzaga keladi.

Shunday qilib, yoshlarning axborot
xavfsizligini  ta’minlash  bugungi kunda
eng dolzarb muammolardan biri bo‘lib,
bu muammoni hal qilish uchun media
savodxonlikni shakllantirish va yoshlar orasida
axborot madaniyatini rivojlantirish zarur.

Media savodxonlik — bu yoshlar
va ta’lim tizimi tomonidan axborotga
kirish ~ imkonini  beruvchi  vositalardan
ongli va samarali foydalanish bo‘lib, u
axborot mazmunini tanqidiy tahlil qilish,
kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirish,
shuningdek, yoshlar va o‘qituvchilarning
kasbiy tayyorgarligiga ko‘maklashish uchun
xizmat giladi. Bu esa axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari va xizmatlaridan ijobiy va
mas’uliyatli foydalanish maqgsadida amalga
oshiriladi.

Shunday ekan, davlat jamiyatda media
ta’limni rivojlantirishi zarur. Bu esa yoshlarni
ijtimoiy tarmogqlarning salbiy va buzuvchi
ta’siridan himoya qilishga xizmat qiladi.

Yoshlarda media savodxonlik —bu ularning
axborotmadaniyatiningbelgilovchibelgilaridan

biridir. Bu madaniyat sohasida yoshlarga oid
axborotlarning faoliyati bilan bog‘liq hamda
shaxsning axborot sifatlarini shakllantirishga
qaratilgan. Axborot madaniyati — bu yoshlar
hayotining axborot jihatlari bilan bog‘liq
madaniyatning bir qirrasi bo‘lib, “axborot
sohasidagi moddiy va ma’naviy qadriyatlar
yig‘indisidir” [2]. Axborot madaniyati ma’lum
bir bilim va ko‘nikmalar darajasini nazarda
tutadi, bu esa, fikrimizcha, yoshlarning ijtimoiy
tarmoqlar axborot makonida xavfsiz harakat
qilishlariga imkon yaratadi.

Yosh avlodning axborot xavfsizligini
ta'minlash fagat davlat, jamiyat (ta’lim
muassasalari) va oila o‘rtasidagi samarali
hamkorlikning  muvaffaqiyatli  uyg‘unligi
bilan mumkin. Shu munosabat bilan, oilaning
umumta’lim muassasalari va davlat bilan
hamda zamonaviy media bozorining barcha
elementlari — kontent ishlab chiqaruvchilar
va  tarqatuvchilar, ekspertlar, ijtimoiy,
psixologik-pedagogik hamjamiyatlar bilan
muvofiglashtirilgan =~ hamkorligini  yo‘lga
qo‘yish zarur [2].

Axborot xavfsizligini ta'minlash
muammosini hal qilishning mumkin bo‘lgan
yo‘llaridan biri — bu yoshlarni bolalikdan
boshlab axborotni to‘g‘ri qabul qilish va
baholashga, uni axloqiy va madaniy qadriyatlar
asosida tanqidiy tahlil qilishga o‘rgatishdir.
Shaxsning to‘laqonli rivojlanishi uchun ideal
axborot mubhitini yaratish shart emas, chunki bu
global tarmoq jamiyatida amalga oshirish qiyin
bo‘lgan jarayondir [1].

Ko‘proq samarali va muhim yo‘nalish
media savodxonlik, axborot madaniyati,
shaxsiy axborot xavfsizligi, yoshlarni axborot
(tarmoq) xavf-xatarlaridan himoya qilishga
qaratilgan bo‘lib, bu tizim to‘g‘ridan-to‘g‘ri
ta'lim bilan bog‘ligdir. Talaba va o‘quvchilarni
axborot bilan ishlash ko‘nikmalari va u orqali
axborot xavfsizligini ta'minlashni o‘rgatish
ta’lim tizimining muhim vazifasidir.
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Ta’lim muassasasining vakolatiga dars
vaqtida o‘quvchilar salomatligini ta’minlash,
himoya qilish va mustahkamlash uchun
zarur sharoitlarni yaratish kiradi. Shu asosda,

yoshlarda axborot xavfsizligini ta’minlash
bo‘yicha tadbirlarni tashkil etish uchun
ijjtimoiy-pedagogik  xarakterdagi  quyidagi

vazifalarni ajratib ko‘rsatish mumkin:

- Axborot xavfsizligiga oid bilimlarni
o‘quv dasturlariga integratsiya qilish.

- Talabalarda media savodxonlik va
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish.

- Ijtimoiy tarmogqlarda xavfsiz muomala
qoidalari bo‘yicha maxsus seminarlar va
mashg‘ulotlar tashkil etish.

- Axborot xavfsizligini ta'minlashda
ota-onalar va o‘qituvchilarning birgalikdagi
hamkorligini yo‘lga qo‘yish.

- Yoshlar orasida Internetga qaramlik va
boshqga jiddiy tarmoq xavflarini oldini olish
uchun axborot resurslaridan o‘rinli va oqilona
foydalanish bo‘yicha mustahkam tushunchani
shakllantirish.

- Axborot madaniyati va  media
savodxonligini, shuningdek, axborot xavfsizligi
sohasida barqaror xulg-atvor ko‘nikmalarini
rivojlantirish.

- Yoshlarning Internet maydoni va
OAVdagi salbiy axborotni aniqlash va unga

Foydalanilgan adabiyotlar:

qarshi turish qobiliyatini rivojlantirish, ularni
zararli axborotdan himoyalanish usullariga
o‘rgatish.

Shunday qilib, axborot xavfsizligini
ta’minlash davlat, ta’lim muassasalari va
oilaning kompleks va faol ishtirokini talab
etadi.

Hozirgi vaqtda axborot xavfsizligi milliy
xavfsizlikning eng muhim tarkibiy qismlaridan
biri hisoblanishini inobatga olish kerak.
Axborot xavfsizligi milliy, ijtimoiy va shaxsiy
xavfsizlikning eng muhim elementlaridan
biriga aylanmoqda.

Xulosa

Yoshlarning ijtimoiy tarmogqlarda shaxsiy
ma’lumotlarni oshkor qilishi ularga qarshi
suiste’mollik yoki kiberhujumlarga olib kelishi
ehtimoli  bor. Yoshlar kiberjinoyatchilik,
jumladan fishing hujumlari yoki firibgarliklar
qurboni  bo‘lishi ehtimoli bor. I[jtimoiy
tarmoqlarda mavjud bo‘lgan salbiy kontent,
jumladan, zo‘ravonlik yoki ta’qib yoshlarning
ruhiy salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Bu muammolarni hal etish uchun
davlat, ta’lim muassasalari va oila birgalikda
ishlashi hamda yoshlarni media savodxonlikka
o‘rgatish orqali ularni axborot xavfsizligi
bo‘yicha ongli qilish muhimdir.
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AXBOROT TIZIMLARI VA INTERAKTIV TA’LIM
PLATFORMALARINING INTEGRATSIYASI

PhD. XUDAYBERGANOY Y.K., magistrant XONTO‘RAYEYV L A.
1Mirzo Ulug’bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti

Annotatsiya. Zamonaviy ta’lim tizimlari ragamli texnologiyalarga asoslanib rivojlanmoqda.
Axborot tizimlari va interaktiv ta’lim platformalarining integratsiyasi ta’lim jarayonining samaradorligini
oshirishga xizmat giladi. Axborot tizimlari yordamida ta’lim resurslari boshgarilib, o‘quvchilarning
faoliyatini kuzatish, natijalarini tahlil qilish imkoniyati yaratiladi. Interaktiv platformalar esa ta’lim
jarayoniga qizigish uyg‘otib, o‘quvchilar uchun yanada samarali va moslashuvchan sharoit yaratadi.
Ushbu magqgolada axborot tizimlari va interaktiv ta’lim platformalarining o‘zaro bog'ligligi, ularning

afzalliklari, qo‘llash usullari va kelajakdagi rivojlanish istigbollari tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar. axborot tizimlari, interaktiv ta’lim, gamifikatsiya, ta’'lim texnologiyalari, ragamli
o‘gitish, moslashuvchan ta’lim, onlayn ta’lim, ta’limning avtomatlashtirilishi.

Kirish

So‘nggi  yillarda ta’lim  jarayonida
raqamli texnologiyalarni qo‘llash kengayib
bormogqda.  An’anaviy ta’lim  usullari
zamonaviy  o‘quvchilarning  ehtiyojlariga
to‘liq javob bermaydi, shuning uchun axborot
texnologiyalari bilan boyitilgan ta’lim tizimlari
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Axborot
tizimlari ta’lim jarayonining boshqaruvi,
resurslarni  saqlash  va  tahlil  qilishni
avtomatlashtiradi, interaktiv platformalar esa
o‘quvchilarning bilim olish jarayonini faol va
qiziqarli qiladi.

Ta’lim jarayonida axborot tizimlari
va  interaktiv  platformalarni  qo‘llash
o‘qituvchilarga ham, o‘quvchilarga ham
qulay imkoniyatlar yaratadi. O‘qituvchilar
uchun dars jarayonini optimallashtirish,
baholash jarayonini avtomatlashtirish va
shaxsiylashtirilgan o‘quv dasturlarini ishlab
chiqish imkoniyati paydo bo‘ladi. O‘quvchilar
esa moslashuvchan ta’lim muhitida o‘zlariga
qulay tarzda bilim olish imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Ushbu maqolada axborot tizimlari
va interaktiv ta’lim platformalarining o‘zaro
integratsiyasi, uning  samaradorligi  va
rivojlanish istigbollari ko‘rib chiqgiladi.

Axborot tizimlari va interaktiv ta’lim
platformalarining ta’lim tizimidagi o‘rni.

Axborot tizimlari va interaktiv
platformalar ta’lim jarayonining ajralmas qismi
bo‘lib, ularning qo‘llanilishi o‘quv jarayonini
takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega.
Quyida axborot tizimlari va interaktiv ta’lim
platformalarining asosiy funktsiyalari va
afzalliklari tahlil gilinadi.

2.1. Axborot tizimlarining asosiy vazifalari

Axborot  tizimlari  turli  sohalarda
go‘llanilib, ta’lim tizimi uchun ham muhim
ahamiyatga ega. Ta’limda axborot tizimlarining
quyidagi asosiy vazifalarini ajratib ko‘rsatish
mumkin:

O‘quv jarayonini avtomatlashtirish
— Elektron jurnal va reyting tizimlari orqali
o‘quvchilarning natijalari doimiy ravishda
kuzatib boriladi.

Shaxsiylashtirilgan o‘qitish — Sun’iy
intellekt asosida individual ta’lim rejalarini
yaratish.

Ta’lim resurslarini boshqgarish — Dars
materiallari, test savollari, video darslar
va boshga resurslarni yagona platformada
boshqarish.

Ma’lumotlar tahlili — O‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasini kuzatish va natijalar
asosida ta’lim sifatini baholash.

Onlayn ta’limni qo‘llab-quvvatlash
— Masofaviy o‘qitish jarayonida interaktiv

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(INC.

mubhitni yaratish.

Axborot tizimlari ta’lim jarayonini
shaxsiylashtirish va avtomatlashtirish orqali
samaradorlikni  oshiradi. Bunday tizimlar
o‘quvchilarning harakatlarini kuzatish, ularning
qiziqishlariga mos materiallar tavsiya qilish va
ta’lim jarayonini optimallashtirish imkonini
beradi.

Interaktiv ta’lim platformalarining
afzalliklari
Interaktiv ta’lim platformalari

o‘quvchilar uchun ta’limni yanada samarali
va qiziqarli qiladi. Ularning asosiy afzalliklari
quyidagilardan iborat:

*Gamifikatsiya — O‘yin elementlarini
qo‘shish orqali o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshirish. Masalan, ball to‘plash, mukofotlar va
reyting tizimlari orqali rag‘batlantirish.

* Moslashuvchan ta’lim — O‘quvchilar
o‘zlariuchun qulay bo‘lgan vaqtda o‘rganishlari
mumkin.

* Vizual va interaktiv  metodlar
— Infografikalar, video materiallar va
simulyatsiyalar orqali bilimni yaxshiroq
o‘zlashtirish.

* Real vaqt rejimidagi tahlil — O‘qituvchilar
o‘quvchilarning faolligini real vaqt rejimida
kuzatish va wularga tezkor fikr bildirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

* Hamkorlikda o‘rganish — O‘quvchilar
guruhlarda ishlash orqgali bilim almashish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Interaktiv platformalar orqali o‘quvchilar
ta’lim jarayonida faol ishtirok etib, o0‘z
bilimlarini mustahkamlash imkoniyatiga ega
bo‘ladilar. Ularning qiziqishini oshirish va
ta’lim jarayonini qizigarli qilish uchun virtual
laboratoriyalar, muammoli vazifalar va amaliy
topshiriglardan foydalanish mumkin.

Axborot tizimlari va interaktiv platformalar
integratsiyasining ta’lim jarayoniga ta’siri

Axborot tizimlari va interaktiv
platformalarning o‘zaro integratsiyasi ta’lim
jarayonini  sezilarli darajada yaxshilaydi.
Quyida ushbu integratsiyaning ta’limga qanday
ta’sir qilishi tahlil qilinadi.
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Moslashuvchan o‘quv dasturlari

Integratsiya orqali har bir o‘quvchining
ehtiyojlariga mos o‘quv dasturlarini ishlab
chiqgish mumkin. Masalan:

* Sun’iy intellekt yordamida individual
ta’lim rejalarini yaratish.

* Interaktiv topshiriglar va testlar orqali
bilimlarni baholash.

* Real vaqt rejimida o‘qituvchilarning
o‘quvchilar bilan aloqasini mustahkamlash.
Ragamli ta’lim mubhitining afzalliklari

Axborot tizimlari va interaktiv ta’lim
platformalarining integratsiyasi orqali
yaratilgan ragamli ta’lim mubhitining asosiy
afzalliklari quyidagilardan iborat:

* Real vaqt rejimida o‘quv jarayonini
boshgarish — O°‘qituvchilar dars jarayonida
o‘quvchilarning faolligini kuzatishlari va
ularga darhol fikr-mulohaza berishlari mumkin.

* Ma’lumotlar tahlili asosida ta’lim
jarayonini moslashtirish — O‘quvchilarning
natijalari asosida ta’lim usullarini o‘zgartirish
va samaradorligini oshirish imkoniyati paydo
bo‘ladi.

* Masofaviy va oflayn ta’limni qo‘llab-
quvvatlash — Interaktiv platformalar masofaviy
ta’limni takomillashtirishga xizmat qiladi, shu
bilan birga, an’anaviy ta’lim jarayonini ham
boyitadi.

* O‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish
imkoniyatlarini kengaytirish — Video darslar,
onlayn testlar va virtual laboratoriyalar orqali
o‘quvchilar mustaqil o‘qishlari mumkin.

Bunday imkoniyatlarta’lim sifatinisezilarli
darajada oshirishga yordam beradi. Aynigsa,
sun’ly intellekt asosida shaxsiylashtirilgan
o‘quv jarayoni kelajak ta’limining muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

Axborot tizimlari va interaktiv platformalar

integratsiyasining  kelajakdagi  rivojlanish
istigbollari

Axborot tizimlari va interaktiv
platformalarning ta’lim sohasida yanada

rivojlanishi uchun quyidagi yo‘nalishlar muhim
ahamiyat kasb etadi:
Sun’iy intellekt va moslashuvchan o‘qitish
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Kelajakda sun’iy intellekt yordamida
shaxsiylashtirilgan ta’lim dasturlarini yaratish
yanada rivojlanadi. Bu tizimlar har bir
o‘quvchining o‘zlashtirish darajasini kuzatib,
ularga individual ta’lim resurslarini tavsiya
etadi.

Virtual va  kengaytirilgan
texnologiyalaridan foydalanish

Interaktiv  ta’lim platformalariga VR
(virtual reallik) va AR (kengaytirilgan reallik)
texnologiyalarini  qo‘shish orqali amaliy
mashg‘ulotlar va  laboratoriya ishlarini
interaktiv shaklda tashkil etish mumkin. Bu esa
o‘quvchilarning real hayotga yaqin bilim va
ko‘nikmalarni egallashiga yordam beradi.

Gamifikatsiya va ta’lim jarayonining
qiziqarli bo‘lishi

reallik

O‘yin elementlarini ta’lim jarayoniga
qo‘shish orqali o‘quvchilarni faolroq ishtirok
etishga undash mumkin. Masalan:

Missiyalar va topshiriqlar asosida
o‘qitish
Raqobat tizimi (reyting va mukofotlar)
Simulyatsiyalar va interaktiv
mashg‘ulotlar
Bu yondashuv  o‘quvchilarni  faol

ishtirokchi qilish va wularda motivatsiyani

Foydalanilgan adabiyotlar :

oshirishga xizmat qiladi.

Xulosa

Axborot  tizimlari va interaktiv
ta’lim platformalarining integratsiyasi
zamonaviy ta’lim jarayonining ajralmas
gismiga aylanmoqda. Ushbu maqolada
axborot tizimlarining ta’lim  jarayonini
avtomatlashtirishdagi roli, interaktiv
platformalarning afzalliklari va ularning
integratsiyalashuvi  ta’lim  samaradorligiga

qanday ta’sir qilishi tahlil gilindi.
Asosiy xulosalar:

* Axborot tizimlari ta’lim jarayonini
avtomatlashtirish, natijalarni tahlil qilish va
shaxsiylashtirilgan ta’limni yaratish imkonini
beradi.

* Interaktiv ta’lim platformalari
gamifikatsiya, vizual metodlar va masofaviy

o‘qitish imkoniyatlari orqali ta’lim
samaradorligini oshiradi.

* Axborot tizimlari va interaktiv
platformalarning  integratsiyasi  kelajakda

sun’iy intellekt, VR/AR texnologiyalari va
gamifikatsiya bilan boyitilishi mumkin.
Shunday qilib, axborot texnologiyalari
ta’lim tizimini rivojlantirishda muhim rol
o‘ynaydi va ularning samarali integratsiyasi
natijasida ta’lim sifati sezilarli darajada oshadi.
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KASBIY KOPITENSIYASINI RIVOJLANTIRISHDA
RAQAMLI TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISHDA
AVTOTRANSPORT VOSITALARI ILG‘OR
TEXNOLOGIYALARI BILAN ISHLASH KO‘NIKMASINI
RIVOJLANTIRISH

Q.Q. SAFAROV
Jizzax politexnika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada Professional ta’'lim mutaxassis kadrlarida kasbiy kopitensiyasini
rivojlantirishda ragamli texnologiyalaridan foydalanish metodikasini takomillashtirish orgali kommunikativ
muloqat usullari bilan avtotransport vositalarida ishlash ko‘nikmasini rivojlantirish. Intelektual mashinalar
evolyutsiyasi atamasini texnologik qurilishini tashkil etish bilan yangi innovatsion yondashuv hagqida

ma’lumotlar berib o'tilgan.
Kalit so‘zlar:

kasbiy kompetensiya, standart, muloqot gobiliyati, "Metod va master- trening ",

ijtimoiylashuv, o'yin psixoterapiyasi, tamoyil, VR virtual reallik, ShK shaxsiy kompyuter, avtotransport
boshqaruv qurilmalari, intelektual transport vositasi, ADAS (Advanced driver-assistance systems), radar

va boshqalar.

Professional ta’lim o‘qituvchilarining kasbiy
kopitensiyasini rivojlantirishda ragamli ta’lim
texnologiyalaridan  foydalanishda bo‘lajak
mutaxxassislarning kommunikativ faoliyatini
tashkil qilishning metodlaridan foydalanish
o‘qituvchi tomonidan puxta rejalashtirilishi
kerak bo‘lgan asosiy omil bo‘lib u yoki
bu metodning tanlanishi ta’lim jarayonini
tashkil qilishning maqgsadi, mazmuni, shakli,
kasbiy kompetensiyaning strukturasi va zarur
tuzilmaviy tashkil qiluvchilarni shakllantirish
bo‘yicha vazifalari bilan belgilanadi. Bunda
tanlov va sanab o‘tilgan metodlarni qo‘llash
didaktik sharoitga va raqamli texnologiyalar
imkoniyat chegarasiga rioya qilganda samarali
bo‘ladi.

Bu sharoit
mutaxassislarning  pozitsiyasi
kommunikativ faollik sharoiti esa ta’lim
jarayonida o‘quvchining sub’ektiv
pozitsiyasidagi ma’lumotlar aniqlashtirishni
ta’minlashning asosi sifatida kommunikativ
raqamli  texnologiyalar bilan  birgalikda
faoliyatni amalga  oshirishning usullari:

kasbiy faoliyatda bo‘lajak
va rolini,
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monolog, dialog, polilog, telefonda suhbat va
boshgalarni belgilaydi. Transport vositalaridagi
tizimlarni chuqur bilish va amaliy ko‘nikmalar
asosida baholash orqali o‘quvchilarga keng
ko‘lamli tushunchalar beradi.

O‘zaro munosabat usullari va ularga mos
bo‘lajak mutaxassislar kasbiy kompetensiyasini
shakllantirish metodlarining korrelyatsiyasi
(o‘zaro bog‘liqligi) 1- jadvalda berilgan [2].

Kommunikativ faoliyatda bo‘lajak
mutaxassislar rolining o‘ziga xosligi uni
rivojlantirish vositalarining klassifikatsiyasini
asoslashgasababbo‘ladi. Bo‘lajakmutaxassislar
kasbiy kompetensiyasinirivojlantirish vositalari
klassifikatsiyasi ~ ularning =~ kommunikativ
faoliyatdagi funksiyalariga asoslanadi. Kasbiy
kompetensiyani  rivojlantirishda  ragamli
texnologiyalar vositalarini tanlashda quyidagi
sharoitni hisobga olish zarur — kommunikativ
texnologiyalarni  rivojlantirish  vositalarini
qo‘llash ularni o‘quvchilarning kommunikativ
faoliyatida bajaradigan funksiyasi bilan bog‘liq
korrelyatsiyasini  ta’minlashga asoslangan
bo‘lishi  lozim (mulogotda  motivatsiya
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vositalari, muloqotda vositalar — vositachilar,
muloqotni mazmuniy ta’minlash vositalari
(axborot manbalari).Kasbiy kompetensiyani
rivojlantirishda ragamli texnologiyalarning
o‘rni kundan kunga oritib bormoqda bunda asos
sifatida ragamli texnologiyalar globallashuv
chegaralarining olib tashlanishini va ilmiy
bog‘liglikni mustahkamlashda taraqqiy etishi
bilan izohlanadi. Kommunikasiya vositalari
bilan har gqanday sharoitda o‘zaro bog‘lanish
hamda axborot olish imkoni beruvchi qurilmalar
yordamida ta’lim jarayoni va mahoratni
rivojlantirish bir muncha osonlashtiradi. Kasbiy
kompetensiyani ta’lim jarayoida qo‘llash
bo‘yicha ilk taklif qilinishi 1965 -—yillarda
Amerika Qo‘shma Shtatlari Massachutes
universiteti filologiya fanlari doktori proffesor
N. Xomskiy tomonidan “competence-based
education — CBE” ta’rifi berilgan. Keyinchalik
ushbu kompetensiya ta’lim jarayoni uchun
kasbiy umum egallanishi kerak bo‘lgan
barcha pedagogik xususiyatlarni jamlovchi
yangi bosqich terminologiyasiga aylandi.
1996-yildagi YevropaKengashidasturibo‘yicha
Bern shahrida bo‘lib o‘tgan simpoziumda
“kompetensiya” tushunchasi “o‘quv,
“kompetentlik, “qobiliyat,mahorat”singari
tushunchalar qatoriga kiritilganligi ta’kidlandi.
1999-yildagi Yevropa davlatlarining ta’lim
vazirlari Boloniya deklarasiyasida ta’lim
islohatlarining konseptual asoslari sifatida
kompetentli yondashuvni belgilashadi. Bu esa
0°‘z navbatida yangi pedgogik ta’lim bosqichi
uchun xizmat qiladigan kasbiy mahoratni
anglatuvchi yondashuviga o‘zgardi.
Kompetentlik” va “kompetensiya”
ta’limda kompetentli yondoshuvning asosiy
tushunchalaridan biri  bo‘lib, manbalar
tahlili esa, ularning ilmiy adabiyotlarda bir
qiymatli ta’rifga ega bo‘lmagan murakkab,
ko‘pkomponentli va fanlararo tushunchalar
ekanligini ko‘rsatadi. Tadqiqotchilar fikricha
ular hajmi, turkumi, semantikasi va mantiqiy
tuzilmasi bo‘yicha farqlanib, kompetentli shaxs

tavsifi, xususiyatlari, odatlari va boshqalari
sifatida  qaralishi mumkin. Kompetentli
shaxs tavsifi xususiyat, shaxs sifati, uning
komponenti, shaxs tuzilmasida yaxlit ta’lim,
shaxs xususiyatlari tizimi, bilim, ko‘nikma
va malakalarni egallash natijasida yuzaga
keluvchi holatlar, tayyorgarlik, yo‘naltirilganlik
va boshqgalar sifatida ifodalanishi mumkin,
ko‘pincha esa, kompetentli bilim va tajriba
bilan tenglashtiriladi.

Zamonaviy bilim ko‘nikmalarini axborot
almashinuvi jarayonidagi golobal maydondagi
mavjud va yahlit manbalardan ajratib olishda
kasbiy kompetensiyani rivojlantirish orqali
professional ta’lim o‘qituvchilarining kasbiy
ko‘nikma va mahorati yanada rivojlanadi. [Imiy
tadqiqot izlanishlari, ta’lim berish jarayonida
uzviy axborot texnologiyalari bilan bog‘lanish
orqali didaktik qobiliyat shakllanadi. Kasbiy
kompitensiyani  komponentlarini  to‘ldirib
borishdako‘plabme’yoriytalabvaasoslarorqali
rivojlanib taraqqiy etadi. Ushbu jarayonda har
bir pedagogik yondashuv ortidan yangi avlod
vakillari kasbiy mahorati va tarjribasi uchun
ma’lum gisimlardan iborat bilimlar to‘plamiga
ega bo‘ladi.

Kasbiy =~ kommunikativ ~ kompetensiya
tarkibiy ta’lim sifatida qaraladi, u quyidagi
darajalarni o‘z ichiga oladi: til, nutq, diskursiv,
madaniy va ritorik kompetentsiya. Har bir
daraja, o‘z navbatida, erkin va samarali nutq
faoliyati uchun zarur bo‘lgan bilim, malaka va
ko‘nikmalar to‘plamini o°z ichiga oladi:

» tilkompetensiyasi—maqsad darajasidagi
til to‘g‘risidagi ma’lumotlar tizimiga uning
darajalari bo‘yicha resursga ega bo‘lish:
fonetika, lug‘at, so‘z tarkibi va so‘z tuzilishi,
morfologiya, sodda va murakkab jumlalar
sintaksisi, matn stilistikasining asoslari;

 nutq - til orqali fikrlarni tuzish va
shakllantirish usullariga, nutqni idrok etish va
shakllantirish jarayonida bunday usullardan
foydalanish qobiliyatiga ega bo‘lish;

»  diskursiv - samarali va foydali diskursiv
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Kasbiy
kompetentlikning

tarkibiy gismlari

Kasbiy kompetentlikni baholash mezonlari

1. Kasbiy | Maxsus xususiyatlar, axborotni qabul qilish va qayta

tayyorgarlik ishlash xususiyatlari, o‘rganish qobiliyati, tipologik
xususiyatlar va boshqalar

2.Kasbiy bilim Kompetentlik, stereotiplar, bilim, kompetentlik bilan

bog‘lig bo‘lgan o‘rganishning ustunligi haqidagi

tasavvurning mavjudligi

3. Kasbiy tajriba

Kompetentlikka yaqin yoki aynan unga mos keladigan

masala va topshiriglarni bajarish

4. Kasbiy | Kompetentlikni ~ amalga  oshirish  yoki  faoliyat
munosabat kompetentligi bilan bog‘liq holda o‘ziga va boshqalarga
nisbatan munosabatlarning shakllanishi
5. Kasbiy | Kompetentlikka bog‘liq amallarga «turtkinlarni nazorat
muntazamlik qilish qobiliyati, matonat, qat’iyat, sabrlilik, kompetentlikni
amalga oshirish bilan bog‘liq maqsadga erishishdagi
tosiqlarni zabt etishga tayyorgarlik
faoliyatni amalga oshirishda shaxsning etish.
ko‘nikmalarini  shakllantirish ~ darajasini Shunday qilib, "kompetensiya" tushunchasi

o‘lchash imkonini beradigan kommunikativ

nafagat bilim va

operatsion-texnologik

kompetensiyaning tarkibiy qismi;

* madaniy tadqiqotlar — tilni milliy
madaniyatning ifodasi shakli sifatida xabardor
qilish, til va xalq tarixi o‘rtasidagi munosabatlar,
xorijiy tilining milliy va madaniy xususiyatlari,
xorijiy tilida nutq odob-axloq normalari,
millatlararo muloqot madaniyatini bilish;

» ritorik - ommaviy nutqning maqsadi va
holatiga muvofiq ongli ravishda nutq ritorik
janrning muallifning manzili matnini yaratish,
talaffuz qilish va aks ettirish qobiliyati.

* kompyuter tili kompetensiyasi —
elektron hisoblash mashinalarini  asosini
tashkil etuvchi va foydalanuvchi o‘rtasidagi
bog‘lanishni tashkil etish vositasini boshqarish
hamda yangidan gayta tuza olish qobiliyati.

«  virtual reallik kompetensiyasi — elektron
ko‘rinishdagi reallikka yaqinlashtirilgan grafik
muhitorqali o‘rganilayotgan tadqiqot obyekitini
natijadorlikda tasvirlash imkoniyatini namoyon
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tarkibiy gismlarni, balki motivatsion, axloqiy,
ijtimoiy va xulg-atvorni ham o°z ichiga oladi.
Kompetensiyaning kontseptual tarkibining
bunday keng ta’rifi uni o‘rganish natijasi
sifatida o‘lchash va baholashni sezilarli
darajada murakkablashtiradi. Texnologiyalarni
jority  qilinishi  kasbiy = kompetensiyani
shakllantirishdagi asosiy omil global zamonaviy
jamiyatning poydevori bo‘lgan internet
tarmog‘ining har bir foydalanuvchisi bo‘lgan
shaxslaring ma’lumot saqlash, to‘plash, gayta
ishlash kabi amaliyotlari bilan uzviy bog‘liq.
Hozirgi kunda of‘rgatish va o‘rganish
davri vaqt me’yorlari o‘zining qiymatini
brogan sayin yagilanayotgan jamiyatga
moslanishga urunmoqda. Bu esa o‘z navbatida
kasbiy kompitensiyani rivojlantirishda uni
raqamlashtirish elektron ko‘rinishga o‘tkazish
kerakligini anglatmoqda. Smartfonlar,
gadjet qurilmalar talab darajasidagi axborot



resurslar real holatdagi ko‘rinishidan ancha
ixchamlashgan ko‘rinishda bo‘ladi. Masalan
300 yoki undan ko‘p varoqli kitobni ragamli
texnologiyalar  orqali  electron  shaklga
o‘tkazsak, har bir harf, ishora, belgi 1 bit
o‘lchamdagi elektron axborot belgiga aylanadi.
Ulardan tashkil topgan axborot esa serverlarda
bor yo‘g‘i 1-2 mega bayt o‘lchamdagi
axborotga aylanadi. Elektron hukumat, ragamli
igtisodiyot kabi ta’lim shakli ham ragamli
texnologiyalar yordamida yangi bosqichga
o‘tmoqda. Kosmik qurilmalar orqali axborot
almashinuvi esa kasbiy kompetensiyani
shakllantirishning takomil etirilishi kerak
bo‘lgan muhim jarayoniga ega bo‘lgan sohaga
aylanmoqda. Texnologik taraqgiyot yangi
ta’lim asosida terminologik yechimlar talab
etadi.

Kasbiy kompetensiyani rivojlantirishda
raqamli texnologiyalarning o‘rni dolzarbligicha
golmogda. Bunda aniq va ijtimoiy fanlarni
o‘qitishda  information texnologiyalardan
foydalanish uchun yangi raqamli formatdagi
medotlar virtual reallika asoslangan o‘qitish
metodik yo‘rignomalar ishlab chigilmoqda.
Ushbu kasbiy kompetensiyani rivojlantirishdagi
metodlar orqali yangi bir tadqiqotlar uchun
asos bo‘lib xizmat qiladi. Avtotransport
vositalarida qo‘llanilayotgan haydovchilarga
yordam berishning ilg‘or tizimlari (ADAS)
ham axborotni tahlil qilish va ko‘maklashish
uchun o‘ziga hos komponentlardan tashkil
topgan. ADAS birinchi marta 1970-yillarda
blokirovkaga qarshi tormoz tizimining qabul
qilinishi bilan ishlatila boshlandi. Hozirgi
kunga kelib, ADAS tizimlari elektron
barqarorlikni boshqarish, bloklanishga qarshi
tormozlar, ko‘rish chegaraviy nuqta axborot
tizimlari, yo‘l bo‘lagidan chiqib ketish haqida
ogohlantirish, moslashuvchan sayohat nazorati
va tortish nazoratini o‘z ichiga oladi. Ushbu
tizimlar mexanik xizmatlar sozlamalari yoki
to‘qnashuv natijasida shikastlanishlarni oldini
olish bilan ta'sir qilishi mumkin. Bu ko‘plab

ishlab chiqaruvchilarni mexanik moslashtirish
amaliyotini amalga oshirilgandan so‘ng
ushbu tizimlarni avtomatik qayta tiklash
komponentlarni o‘rganishni talab qilishiga olib
keldi. Bu esa kasbiy kompitensiyaning rivojiga
xizmat qiladi. Ilg‘or haydovchiga yordam
tizimlari (ADAS ) - bu haydovchilarga transport
vositasini xavfsiz ishlatishda yordam beradigan
texnologiyalar sirasiga kiradi va Inson-
mashina interfeysi orqali ADAS avtomobil
va yo‘l harakati xavfsizligini oshirishga
xizmat qiladi. ADAS yaqin atrofdagi
to‘siglar yoki haydovchi xatolarini aniqlash
va shunga mos ravishda reaksiya javob uchun
sensorlar va kameralar kabi avtomatlashtirilgan
texnologiyadan foydalanadi. ADAS turli
darajadagi avtonom haydashni yoqishi mumkin
bo‘lgan boshqgaruv tizimidir.

Aksariyat yo‘l-transport hodisalari inson
omili tufayli sodir bo‘lganligi sababli, ADAS
xavfsizlik va yaxshi haydash uchun avtomobil
texnologiyasini avtomatlashtirish davr talabi,
moslashtirish va yaxshilash uchun ishlab
chiqgilgan texnologiyalar samarasini baholashda
ADAS inson omilini minimallashtirish orqali
yo‘l transport hodisalarini  kamaytirishi
isbotlangan. Xavfsizlik xususiyatlari
haydovchini yuzaga keluvchi xatarlar haqida
ogohlantiruvchi texnologiyalarni taklif qilish,
xavfsizlik choralarini qo‘llash va kerak
bo‘lgandatransport vositasini avtomatik nazorat
qilish orqali avariyalar va to‘gnashuvlarning
oldini olish uchun xizmat giladi. ADAS adaptiv
kruiz nazoratini ta'minlashi , to‘qnashuvlarning
oldini olishga yordam berishi , haydovchilarni
yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan to‘siqlar haqida
ogohlantirishi , yo‘l bo‘lagidan chiqib ketish
yoki og‘ishish haqida ogohlantirishi, gatorni
markazlashtirishda yordam berishi , sun'iy
yo‘ldosh navigatsiyasini 0‘z ichiga olishi bilan
axborot jadalligini kombinatsiyalash uchun,
yo‘l harakati haqida ogohlantirishlar berishi,
smartfonlar orqali navigatsiya yordamini
taqdim etishi, yoritishni avtomatlashtirishi
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yoki boshqga xususiyatlarni namoyon etishi
mumkin. AQSHdagi yo‘l transport hodisalari
bo‘yicha milliy ma’lumotlar bazasiga ko‘ra,
Oldinga to‘gnashuvning oldini olish tizimlari
avariyalarni 29% ga kamaytirish imkoniyatiga
ega. Xuddi shunday, gatorni ushlab turish
yordami 19% ga kamaytirish potentsialini
tagdim etishi ko‘rsatilgan, ko‘rish cheklanish
zonasini aniqlash esa avariya hodisalarini 9%
ga kamaytirishi mumkin.

Canalys kompaniyasining 2021 yilgi

Foydalanilgan adabiyotlar :

tadqgiqot hisobotiga ko‘ra, Qo‘shma Shtatlar,
Evropa, Yaponiya va Xitoyda sotilgan yangi
avtomobillarning taxminan 33 foizi ADAS-
ga ega. Ushbu kompaniya shuningdek, 2030
yilga borib  avtotransport vositalarining
barcha sohalarida 50%i1 ADAS tizimlarga ega
bo‘lishini bashorat qilgan. Endilikda kasbiy
faoliyat va raqamli texnologiyalar uchun
asosiy rivojlanish bu axborotni komunikativ
birlashtirish va o‘rganish va o‘rgata olishga
xizmat qilishi kerak.
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HEI[AI‘OFI/I‘IECKI/Iﬂ INOTEHIUAJ UHTEPTEKCT YAJIb-
HOI'O AHAJIN3A B OBYUEHUUNU JIUTUEPATYPLI: HA TIIPU-
MEPE POMAHA M. A.BYJITAKOBA «<-MACTEP U MAPI'APMU-

TA»

XOJAAPOBA UHANPA ABIYKAPUMOBHA
HayanbHuk ynpasienus /[0IIKOJIBbHOIO U HIKOJbHOIo 00pa3oBanus Pe-
CIy0JIMKH Y30€eKHCTaH, JOKTOP pusrocopuu mo negarorn4eCKUM HaAyKam

(PhD)

AHHoTauusa: CtaTbs NOCBSALWEHA PAaCCMOTPEHUIO UHTEPTEKCTyarnbHOro aHanmsa kKak addek-
TUBHOTO NeAarornyeckoro MHCTPYMeHTa B npenogaBaHuu nuTepatypbl Ha npumepe pomaHa M.A.
bynrakoBa «Mactep n MaprapuTta». AHanMsmMpyeTcsi BO3MOXHOCTb (DOPMUPOBAHNSA YMTATENBCKOMN
KOMMNETEHLMMN, Pa3BUTUS KPUTUHECKOTO M aCCOLMATUBHOIO MbILLNIEHNS, PACLUMPEHUS MEXTEKCTOBbIX
cBa3en. IHTepTeKCcTyanbHbIN NOAX04 paccMaTpuBaEeTCs Kak crnocod akTMemn3auumn no3HaBaTensHON
AeATENbHOCTN CTYAEHTOB U yrinybneHusa nutepaTtypHoro aHanusa. Ocoboe BHUMaHWe yaeneHo me-
TOAMYECKUM NpUEMaM, KOTOpble CNOCOBCTBYIOT YCMELUHON peanusauun AaHHOro nogxoaa B yyeb-
HOW MpaKTuKe.

KniouyeBble cnoBa: NHTEPTEKCTYanbHOCTb, Nefaroruka, nutepaTtypHbIi aHanms, annio3vm, nH-
depHanbHble 06pasbl, AUCKYPC, ACXaTONOrMYeckoe ocMmbicieHne, 6axTMHCKME KOHUenuum, TpacH-
dopmaLms, eBaHrenbckas gpama,

Annotatsiya: Magolada M.A.Bulgakovning “Usta va Margarita” romani misolida matnlararo
tahlilni adabiyot o'gitishda samarali pedagogik vosita sifatida ko‘rib chigishga bag‘ishlangan. O‘gish
kompetensiyasini shakllantirish, tanqidiy va assotsiativ fikrlashni rivojlantirish, matnlararo aloqalarni
kengaytirish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Intertekstual yondashuv talabalarning bilim faolligini oshirish
va adabiy tahlilni chuqurlashtirish usuli sifatida garaladi. Ushbu yondashuvni ta’lim amaliyotida
muvaffaqiyatli amalga oshirishga yordam beradigan uslubiy texnikaga alohida e’tibor beriladi.

Kalit so‘zlar: intertekstuallik, pedagogika, adabiy tahlil, ishoralar, infernal tasvirlar, nutq,
esxatologik tushunish, Baxtin tushunchalari, transformatsiya, evangeliya dramasi.

Abstract: The scientific article examines the specifics of Bulgakov’s novel “The Master and
Margarita”, which touches on the religious, philosophical and historical context of the work, which is
facilitated by the original structure of the novel, in which the main characters are Yeshua Ga Notsri
and Woland. In our work, we share the point of view on the novel of those researchers who consider
this work as a continuation of the moral traditions of the great Russian literature of the 19th century. A
literary text should not be perceived as a religious canon. Bulgakov's novel The Master and Margarita

Keywords: intertextuality, pedagogy, literary analysis, allusions, infernal images, discourse,
eschatological understanding, Bakhtin's concepts, transformation, gospel drama.

Beenenne. CoBpeMeHHas JMTepaTypHas
nefaroruka TpedyeT He TOJIBKO O3HAKOMIICHHUS
ydauuxcsi (CTyI€HTOB) ¢ TEKCTOM IpPOM3BEIE-
HUS, HO ¥ (OPMHPOBAHUS TTyOOKOTO, aHAJIH-
TUYECKOTO MBIIUICHHUS, CITOCOOHOTO BBISBIISITH
CBSI3M MEXAY pa3jIMUYHbIMU KYJIBTYPHBIMHU,
MCTOPUYECKUMH U JINTEPATYpHBIMU KoaMu. B
9TOM KOHTEKCTE WHTEPTEKCTyaJbHBIA aHaJHn3
CTAaHOBUTCS BaXHbIM HHCTPYMEHTOM B 00Y-
YeHUH JIUTEPAType, OCOOCHHO IMPH U3yUYCHUU
MPOW3BEICHUH, HACBIIIEHHBIX KYJIBTYPHBIMHU

auo3usAMu U nurtaraMu. OJHUM U3 SIPKUX
MPUMEPOB MOJOOHOTO TIPOM3BEACHUS SIBIISICT-
ca poman M.A. bynrakoBa «Mactep u Map-
rapura» — TEKCT, B KOTOPOM HHTEPTEKCTY-
aJbHOCTh BBICTYMAET KaK KJIOYEBOW MPUHIIMII
xoMIio3unmu u Mcenenyst Teoputo pomaHa u ero
uctopuro, M.M. baxTun npuiien K BEIBOLY 00
OTPOMHOM POJIU U JlaXke MpeoOIalaHui B TOM
JKaHPE PA3HOPEUYMS U YY>KOTO CJI0Ba, KOTOPBIE
OpPraHU3ylTCS B HEM B CTPOMHYIO XyHOXKe-
CTBEHHYIO CHUCTeMy. TakuM oOpa3oM, HMEHHO
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baxThH moOMOXXWI HaYamo0 MU3Y4YEHUIO SIBJICHUS
UHTEPTEKCTYaIbHOCTH, BBIJBHHYII ITOJIOKEHHE
0 «JHAJIOTUYHOCTH» XYI0KECTBEHHOI'O TEKCTA
7 YTBEPXKIAJ, 4TO MOHATH TEKCT MOKHO TOJIb-
KO IIPU YCIIOBHUHU €r0 COOTHECEHUS C APYTHMH
TekcraMu. (OJIHAaKO, TEPMUH «UHTEPTEKCTY-
anbHOCTBH» BBena B 1967 rogy HO. Kpucresa,
¢paHLy3ckuil (UIOIOr MOCTCTPYKTYPAIUCT-
ckoi opueHTanuu. Onupasick Ha OaXTUHCKUE
KOHLEIINK YY>KOTO CJI0Ba M JUAJOTUYHOCTH,
U B TO JX€ BpeMs C HUMH IIOJIEMU3UPYsS, OHA
yTBepxkaana: «JIio0oif TeKCT CTpOUTCS Kak MO-
3aMKa LUTAIUi, JTOO0OW TEKCT €CTh MPOAYKT
BIIUTBIBAHUS U TPaHC(OpMaLMU KaKOT0-HUOYIb
JIpYyroro Tekcra. Tem cambIM Ha MECTO ITOHATHS
MHTEPCYOBEKTHBHOCTH (T.€. JIHAIIOTHYECKOTO
KOHTAKTa) BCTAET MOHATHE HHTEPTEKCTyalIbHO-
ctu» [1]. [To3xe Ha 3TOT TepMuH onupancs P.
bapt, KoTOpBIN XapaKTepHu30Baja TEKCT KaK BO-
IUTOLIEHUE MHOXKECTBA APYTUX TEKCTOB, «IIEpe-
IJIETEHUE MHOXKECTBA T'OJIOCOB, MHOI'OYMUCIICH-
HBIX KOJIOB, OJJHOBPEMEHHO IIEPEIyTaHHBIX U
HE3aBEPIICHHBIX». MHTEepPTEKCTyalnbHOCTh Yy
P. bapra sBisieTcst HEMPEMEHHOM peallnel Tek-
CTa, U CaM TEKCT «CYLIECTBYET JINIIb B CUITY
MEXTEKCTOBBIX OTHOILLEHUH, B CUITy MHTEPTEK-
CTyaJlbHOCTW» [2].

«Mactep n Maprapuray — 6J1aroaTHbIi
O0O0BEKT AJI1 MHTEPTEKCTYaJIbHOIO aHaJln3a, 1o-
CKOJIbKY TPEICTaBIsIET COOON IMpou3BeneHue,
B KOTOPOM KOMOWHHUPYEMBIE JIEMEHTHI CBS3a-
Hbl HE TOJBKO IPUYMHHO-CIICJCTBEHHBIMU H
MeTaOpUIeCKUMU, HO U METOHUMUYECKUMU
OTHOLICHMUAMHU. IHTEepTEeKCTyalnbHBIN AaHAIU3
HOJIpa3yMeBaeT, Ipexkae BCero, paboTy 1o omno-
3HAHUIO UCTOYHUKOB U JIMIIb 3aTEM — BBIACHE-
HUE 0COOEHHOCTEN MX TpaHC(HOpPMAINH B MIPO-
U3BEJICHNUH, YTO IT03BOJISIET BBIABUTH HE TOJIBKO
[TyOMHHBIE CMBICIIBI TEKCTA, HO U YCIIOBUS €TI0
MpOUYTEHMs. BbIABICHUE KIOYEBOW POJU WH-
TEPTEKCTa JJIsl HOHUMAaHUs poMaHa, HEBO3MOX-
HO 0€3 yuera TOro, YTO STOT POMAaH SIBISETCS
TEKCTOM, B KOTOPOM TMEPETUIeNCh 0COOEHHO-
cTu Oojyee paHHUX IpousBeneHuil Bynrakosa,
U, TaKkuM 00pa3oM, MHTPATEKCTyal bHBIN JHC-
KypC TOXE SIBIISIETCS OJHUM M3 COCTABIIIFOLINX
B pomane. K npumepy, scxarosnoruueckoe oc-
MBICJICHHE COOBITHH (TO €CTh, O KOHIIE CBETA)
JTAaHO THcaTesieM yxke B nepBoM pomane («be-
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J1ast TBApUS» ), KOTOPOE 3aTEM y>Ke IIEPEHOCUT-
cs B nocieanee npoussenenue. Kpome roro, B
IIEpBOY pelaKkLuu Nbechl 0 Mosibepe apXuenu-
ckor Hlappon mpencraeT B 00pase AbsiBOJA, HO
aBTOp BIIOCJIEJCTBUHU OTKaszajcs oT 31oro. llpu
ONpEIEIICHUH MPUOPUTETHOrO Merona bynra-
KOBa JIOJDKHBI IPUHUMAThCSl BO BHUMAaHUE HE
TOJIBKO AJUIFO3UH Ha €T0 paHHHE IIPOU3BECHMS,
HO U O00bEM CKPBITOW MOJEMHKH C KeM-JIH0O,
Y KapTHHA CIIOCOOOB OpraHU3aIlliy MaTepuasa
3a CYET KaKOro-mbo Koja, 1 MHOTOUYHCIIEHHbIE
CrocoObl HAMEKAHMS U BUJbI HAMEKOB Ha TEK-
CThI U TPOU3BEACHUS APYTUX aBTOPOB.

Marepuasnsl 1 Metoasl. IIpobremam uH-
TEPTEKCTYaJIbHOCTU MOCBALICHBI Pa0OTHI MHO-
TUX COBPEMEHHBIX HCCIIeoBaTenel, B 4acT-
Hoctu: b.M. T'acmaposa, A.K. JKonkosckoro,
N.IT. Cmupuosa, H.A. ®areeBoii [3]. B pabo-
Tax 3THX aBTOPOB YTBEPKIAETCS MBICIb O TOM,
YTO CUTHAJIBI MHTEPTEKCTYaJIbHBIX OTHOLICHUI
HE TOJBKO CABUIAIOT BHUMAHUE C aBTOPCKOIO
CJIOBa Ha 3aMMCTBOBAHHOE, HO MOTYT HCTOJ-
KOBAaTh 3HAYEHUE KOHTAKTA MEXIY ABYMs TEK-
CTaMU, JUCTAHLIMPOBAHHBIMU JIPYT OT Apyra BO
BpeMeHU. Kak BepHO OTMeUaeT uccieaoBareilb
N. CMHUpHOB: «B MUHTEPTEKCTYaJIbHBIX CUTHAJIAX
(unmu: smdaszax) nucarenb KOCBEHHO (HopMu-
pyeT CBO€ MOHMMAaHUE TOTO, KaK M KyJa TeueT
uctopudeckoe Bpemsi» [4]. Ilpu HecomHeHHOM
CJIIOKHOCTH OIPEAEIICHUs TPAHULl IOHATUS UH-
TEPTEKCTYaJIbHOCTH OHO TIO CYIIECTBY 0003HA-
YaeT HENPEMEHHYIO JHAIIOTMYHOCTh XyJOXKe-
CTBEHHOI'O TEKCTA.

Poman M.A. bynrakoBa npeiacTaBisieT co-
001 c0kKHOE NONU(POHNYECKOE TPOU3BEIEHUE,
HACBIIIEHHOE MHOTIOYMCIIEHHBIMU HWHTEPTEK-
CTyaJbHbIMU OTChUTIKaMH. Cpeau KIIFOYEBbIX
UHTEPTEKCTyaJIbHBIX IUIACTOB MOJKHO BBIJIC-
JIUTB!

* buGnelickuii AUCKYpC: CIOKETHAS JTHHUS
[MonTtus Ilunara, durypa Wemrya, nmapamienu
Mexay HMemya u Mucycom Xpucrom, a takxe
(unocodckre BOPOCH UCTUHBI U BIIACTH;

» JlureparypHble aJUIIO3UU: NEPEKINYKHU
¢ mpousBeneHusiMu ['ére, ocobenno c¢ «day-
cTom», tae Bomang cootHocutcs ¢ Medwucrto-
¢denem, a Maprapura — ¢ ['peTxeHn;

* Pycckas kimaccuyeckas aureparypa: OT-
ceulkd K [loctoesckomy, [oromro u [lymkuny,



o]}

910 (OpPMHPYET KYJIBTYpHOE TIOJ€, 3HAKOMOE
y4alMmcs;

* Mudonornueckue u punocodckue dJe-
MEHTBI, OTCHUIAIOLIME K AHTUYHOM KYyJIbType
U procodckUM KOHIIEHIUSAM 371a U CBOOOIBI
BOJIH.

Pa3bop 3THX 2/IeMEHTOB B paMKax y4eO-
HOTO Tpoliecca IMO3BOJSET HE TOJBKO JIydYlle
MOHSTH COEPKAHUE U CTPYKTYpPy pOMaHa, HO
U CIIOCOOCTBYET PACIIUPEHUIO KPYro3opa yda-
muxcs, POpMUPOBAHUIO MEKTEKCTOBBIX CBSI3EH
1 HaBbIKOB aHanu3a.Poman M.bynrakosa «Ma-
crep u Maprapuray B TOW WM UHOW CTENEHU
3arparuBaeT ApeBHeumumii mud o bore u Cara-
He. Coueranue Gpuinocodckoil TeMbl U PETUTH-
O3HOM TEMATHKH B E€BPONEHCKOW JIUTEPAType
OBLJIO JIOBOJILHO PACIpPOCTPAHEHHBIM SIBICHH-
em. Hcnonb3ys Oubneiickue mudsbl, Takue as-
Topsl Kak Jlante, />xoH MunbTtoH, ['€Te cTaBu-
U Tepen coOol CIOXKHYIO 3ajady: MoKa3aTh,
KaKUM TPYIHBIM, TEPHUCTHIM IYTEM JABUKETCS
YEJIOBEYECTBO BHEpPE] K IMO3HAHMIO HMCTHUHBI.
CunbHa Obutla CTPYSl CaTUPUYECKOIO pOMaHa
o Oece (Jlecax). Cunraercsi, 4TO COXOKCHHAS
BynrakoBeiM B 1930 rogy pykonuck pomaHa o
JIbSIBOJIE CBOAMIIACH UMEHHO K 3TOM TpaUIUu.

B 310Xy cpelHEeBEKOBbsI IIUPOKO pacIipo-
CTpaHeHa WH(epHaIbHAs JTUTEpaTypa C SPKO
BBIPDAKEHHBIMU ~ NPUMETAMU J€MOHOJIOTHYe-
CKHUX 00pa30B, OCHOBHbBIE YEPTHl KOTOPBHIX HE
YXOIAT B MPOIUIOE, & COXPAHAIOTCS U B IO-
CIEIYIOUIUX XYI0KECTBEHHBIX MPOU3BEACHHU-
ax. [TonpoOyeM BBIIEIUTH HEKOTOPHIE BayKHBIE
CBOICTBA, CBSI3aHHBIC C HHPEPHAIBHBIMU 00pa-
3aMH, KOTOPbIE B TOM WJIM UHOM CTENIEHU MPOSsIB-
JsI0TCs B 00pas3ax pomana bynrakosa. OGutas
B HEIpax 3eMJIH, JIEMOHBI, Ooyiee CBEIYyIIH B
3eMHBIX JIeJlaX, 4eM OJjlarue aHrelsbl, KOTOPBIX
3a00TAT CKOpee TyXOBHBIE, HEXEIU MaTepu-
aJbHBIE BOMNPOCHL. [[pSIBOJM - WCKYCHBIM pe-
MECJIEHHUK U yCepJIHBbIN paOOTHUK. AHIIIUS U
[oTnanaust HEKOTIa OBLIN pa3/ieJICHbI OTPOM-
HOM CTEHOM, OCTAaTKM KOTOPOM COXPaHWINCh
no cux nop. llemeHt, ckperuisBIIMi ee Kam-
HU, OBUI TaK MPOYCH, & CTHIKK TaK TOYHBI, YTO
€Ille C He3aMaMsITHBIX BPEMEH 3TO COOPYKEHHE
3BaJid «IbABOJIbCKOW CTEHON». Ecim ycioyramu
IbSIBOJIA TIOJIB3YETCSl MPaBEIHBIA YETIOBEK, TO
3110 Hepeako obopauuBaeTcs Bo Oaro. U3 «Jle-

SITHUM CBATHIX» bormmanaa [5] Mbl y3HaeM, 4to
IbsIBOJIA TTOPOM MOYKET pacTporarb 4HUCTOTA U
HEMOPOYHOCTh. JIbsIBOJ «TBOPUT JOOPO, Kemast
371a», KOTJ[a C HUM UMEET JIEJI0 CBATOM MITH TIpa-
BE/IHUK.

JleMOHBI MOTYT IPUHUMATh JIF0001 00IHK,
KaKOW TOJIBKO TMOYKENIAI0T, HO MHOTHE MPE/Io-
YUTAJIM CTaHAapTU3UPOBATh JbSBOJIA, YTBEPK-
Jasi, 4TO U OH CaMm, U BCE €ro MOJAPYUHbIC pOra-
TBI, XBOCTAThI U UMEIOT KOMbITa. Morann Beiiep
[6] mpunuckIBan OTHETBHBIM OOUTATENsAM aja
BIIOJIHE OTPEIETICHHBINA TEJIECHBIM OONUK, KO-
TOPBIN ABJSUICS MX UCTHHHOW (hopmoit. Cpemau
HUX OBLIU U YyauIa o Tpex rojsosax (Basnb) co
3MEUHBIM XBOcTOM (Mapxo3wuii), HO U CUJIbHBIE,
Kpenkue MyxuuHbl (Popkac), oOygaromnue ve-
JIOBEKa PUTOPHKE, JIOTUKE U MaTeMaTHKe, pas-
Ouparomecss B LeJIeOHbIX CBOICTBaX TpaB U
KaMHEH, a TaKkKe 3HAIOMINE BCE O MPOIIIOM, Ha-
crosmeM u Oynymiem (Acrtapot). Beitepy yna-
JI0Ch cOOpaTh BHYIIUTEIbHYIO KOJUICKIUIO MH-
(hepHATBHBIX CYIIECTB, OOJBITMHCTBO KOTOPBIX
Ha/IeJICHbl BEIMKON MYIPOCTBIO U MCKYCHBI B
pemeciax, COrIacHO APEBHEH TPaAHIINU, C KO-
Topoii Beliep HaBepHsKa ObUT XOPOIIO 3HAKOM.
Ero nemMoHBI - 3T0 cX01acThl, AEMaroru 1 co-
(uCTBI, BCELENIO MPUHAIIEKAIINE TOPOACKON
KyJBTypE.

Komnen ne [lnancu [7] mosicHsET, 4TO BO
BCEX YPOICTBaX IbsBOJA MOBUHHBI Jroau. OT
MIPUPOJIBI OH OBLT TAJIEKO HE TaK 6e300pa3eH, HO
T'ocriosb mOCTaHOBMIL, YTO BCE YEPTHI, KOTOPHIE
JIOIM TPUITUIIYT JbSBONY, OYIyT COXPaHATHCS
B ero obnmke. Buktopy ['toro [8] Carana npen-
CTaBJISJICS B 00pa3e MbICIUTENA-ATIIETa, BOILIO-
1ast HECOBITOYHYIO MEUTY M03Ta O TOM, YTOOBI
CHJIa er0 MHTEJUIEKTa codeTanach c (usmue-
CKUM coBeplieHCcTBOM. Anansbept ¢on Illa-
MUCCO U300pa3uil IbSIBOIA B OOIHKE ONPSATHOTO
Y YHBUIOTO TOpOKaHWHA B IWJIMHIPE, aKKYy-
paTHO 3aCTErHyTOr0 Ha BCE IyTOBUIIbI Kam30-
ne. OHaKO CTONb 3aypsiAHasi Ha BUJ JIMYHOCTh
MOTJIa TBOPUTH YIUBUTEIBHBIC Uy/eca.

B mouckax cBoero pomMaHa u CBOEro re-
posi, BynrakoB, KOHEUHO k€, ObUT MOTPYKEH B
KHIDKHYTO Cpelly, HO OH BOUTHIBAJ HE maparpad
U 3aMbIcell, a cMbIci. Bennkoe mHorooOpasue
OyJIrakOBCKUX  JIMTEPATYpPHBIX  aCCOLMAIUI
nmpeoOpaxkaeTrcsi B IPOLEcCe TBOPYECTBA O
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MIOJIHOM aCCUMMWJISIIUU U HEY3HABAEMOCTH.

Kak ormeuan A. Bynuc B cBoeit MOHOrpa-
(¢un, TFOOONBITHRIN MaTrepuas A Oyayliero
pomana bynrakoBa mpencTaBisieT MpPOU3BENe-
Hue J[x. Munbsrona «Bo3BpallleHHBIN paii», B
KOTOPOM KPYIIHBIM IIJIAHOM M300paKeHbI JAHa-
noru Mucyca ¢ nIpyrumMy y4acTHUKaMHu €BaH-
reqabckoi apambl. CaTtaHa, Kak cTapblil coducr,
MPEJCTAaCT BO BCEM OJIECKE CBOETO XBaJICHOTO
KpacHOpeuus, a TaKue ero 0COOCHHOCTH JIMYHO-
CTH, KaK: «...J€P3KUI UHTEIJIEKT, HEITOKOPHBIN
Xapakrep, Aep3Kas KaK KMH)XaJl MbICJb, [IPOH-
3UTEJIbHBIN JIy4Y CKEICHCA, YCMEIIKa aBaHTIO-
pUCTa HAa YCTaxX U COMHEHHUs KaK MHCTPYMEHT
MO3HaHUs» [9] - HENMOCPENCTBEHHO BEIYT K
xapakrepuctuke Bonanna. Kpome Toro, ocHOB-
HOW TPEYyrojbHUK Pa3BEPTHIBAIOLIUXCS COObI-
T B nodme MwisroHa «llorepsHHBI pan»
«caraHa — Ajgam — EBa) acCOLIMAaTUBHO CBSI3aH
C TpUyMBUpPATOM B poMaHe bynrakosa «Bonann
— Mactep — Mapraputa». B 06oux ciygasx no-
CJIaHell a/1a BHICTYTAET B POJIM OJIaroieTensi-co-
BETYMKA, HAJIAKUBACT KOHTAKT C MYKYMHOU
yepe3 JKEHUIMHY M ONpelesseT NajJbHEHIIYIo
cynb0y BIIFOOTICHHBIX.

B npoTHMBOMOJIOXKHOCTH CaTUPUYECKUM
mpousBeeHusIM 0 Oece B pomaH bynrakosa
BXOJUT €BAHIeJIbCKas TEMaTHKa, pacCKa3aH-
Hasl CaMMM CaTaHoM, 4To npunaer «Macrepy u
Maprapure» 0coOyr0 UCKITIOUUTEIbHOCTh. Ero
repoit (Bosana) ¢ nepBhIX ke CTpaHUI] pOMaHa
IPUHUMAET y4acTUE B J0Ka3aTelbCTBE OBITHS
OOKBEro, XOTS C HAyYHOM TOUKH 3PEHHS 3TO
JI0Ka3aTeNbCTBO «OT MPOTHUBHOTO» - €CIH CY-
IIECTBYET JAbSIBOJ, TO cyllecTByeT U 6or. Cum-
BOJIMYHO BOCIIPUHUMAETCSI U CTPYKTYpHas CO-
CTaBIISIIONIAs POMaHa: 32 4YacTH IUIIOC SIUJIOT
— uncio 33 paBHO Bo3pacty Xpucra. Bmecte
C TEM aBTOp HE CTaBUT mepen coOoil 1enb yer-
KO CJIeZIOBaTh KAHOHUYECKOMY €BAaHIEJIHIO0, 3Ta
TE€Ma OCTaeTcsl B INIyOMHE poMaHa, U IO XyJ0-
KECTBEHHON HeoOxonuMocTH bynrakoB co3na-
TEJIbHO UIET Ha U3MEHEHUE HEKOTOPBIX €BaH-
reJIbCKUX UCTOPHM.

Cnenyer OTMETUTb, YTO B CBOUX IPOM3-
BeZeHusiXx M. BynrakoB mroOui MCTONB30BaTh
KOHKpEeTHbIE (PaKThl U3 COOCTBEHHBIX YKU3HEH-
HBIX OOCTOSITEJILCTB W HAONIOJEHUHN, KOTOpPHIE
MPOSBIIAIOTCS B IBOWHOM CMBICIIE 3aByaIHpoO-
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BaHHBIX 00pa30B, 3amm(pPOBaHHBIX HUDP U
yucein. Ilepeasg yacth nmpousBeneHusi, B KOTO-
POV TOBOPUTCS O MPHUILIECTBUU caTraHbl B Mo-
CKBY, COCTOUT M3 18 I1aB, 4TO COOTBETCTBYET
TpeM 1ectepkam (6+6+6) — 3T0 YUCIO JbSBO-
na. B anpene 1930 roga, 18 yucna cocrosics
TenedoHHBI pa3roBop mwmcarens ¢ M. Cramu-
HbIM, O€3bIMSIHHBIA MacTep >KMBET U yMHPAET
B KoMHare Nell8 ximnuku CrpaBuHcKoro. B
pomane «Mactep u Maprapurta» OTpa3wiIoCh
TO MOPAJIHO-IICUXOJIOTHYECKOE COCTOSHUE, B
kotopoM mpeObiBasl bynrakoB B 1930 roxy, u
MOATOMY ATOT TOJ] 4acTO MOApa3yMeBaeTcs U
mudpyercs B poMaHe pasHbIMU CIIOCOOAMHU.
MoXHO 00paTUTh BHUMaHHE HA CUMBOJIUKY YH-
cen B mase 19 («kMapraputay), B KOTOPOil pedb
UJET O TMOUCKaxX 19-1meTHel repowHU CYacThi
u mo0Bu B 3amyskecTtBe, U miaBbl 30 («I[lopa!
[Topa!»), xorna 30-netusiss Maprapura okoHYa-
TEJIBHO PEIIaeT BBEPUTH CBOIO CYb0Y U CyIbOY
Macrepa uepry. Eciin coeTMHUTh HOMEpaA 3TUX
IJIaB BMECTE, TO OMATh mojydaem yuciao 1930
WM npuxoaum cHoBa K 1930 roxy.

O 3aragkax M TaiiHax pomaHa bynrakosa
ropoputcs B cratee JI.B. Acraxuna [10]. AB-
TOp HPEIIOIaraeT, 4To HOMEP J0Ma U3 poMaHa
(302-6uc) B3sT bynarakoBeIM K3 HOMEpa TOTO
TenedoHa, 0 KOTOpoMy emy 3BOHMI CTaiuH:
2-03-27 B nome 35a no bombmoit IIuporos-
ckoit. [lepsbie Tpu 1udpsr HOMepa TenedoHa,
MpPOYUTAaHHBIE HA000POT, Kak 302, maroT Ham
HYXXHBI pe3yJbTaT MOSBICHMsS HOMepa 3ara-
JIOYHOTO JI0Ma, a CJIOBO «OHC» CBSA3aHO C yKpa-
WHCKHAM BapuaHTOM cjioBa «Oecy. Kpome Toro,
ab0OpeBuarypa u3 storo cioBa buC HaBogut
Hac Ha MOHOTpaMMy, KOTOpasi MOKET O3Ha4aTh
BbynrakoB u Cranun. [IppuHumas BO BHUMaHUE
€/IKO€, CaTHPUYECKOE ONMCAHUE IPOKHUBAIO-
mux B aome Ne302-6uc mo CamoBoit ymiuie
MOXKHO IPEIOJIOKUTh, UYTO B poMaHe «Mactep
u Maprapura» M. bynrakoB — Mactep, UCIOJ-
HEHHBIN capka3Ma, B CAaTUPUUYECKON Popme Xy-
JO>)KECTBEHHO OTOOPA3Ui COLUAIbHO-OBITOBYIO
CTOPOHY JKU3HU COBETCKHUX JIHOJIEH, MCIIONIb3Ys
HpaBbl U IIOBEJEHUE XUTeIe MOCKBBI B Kaye-
CTBE Kak ObI 000O0IIArOIEro HAIAIHOTO TOKa-
3aTeJIbHOTO MpUMeEpA.

Bce aTu mpumeps! yKa3bIBalOT Ha TOT (axT,
yTO poMaH bynrakosa «Mactep u Maprapura»
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MMEET KOPHU BO MHOXECTBE MCTOYHHKOB, €TI0
TEKCT IIyOOKO YKOPEHEH B TOJILE MUPOBOM
KYJIETYPHOUM TpaauLMM, a Kpyr' IPOU3BEACHUI
MHPOBOH KJIACCUKH, PUBJIEKAEMBIN ISl COITO-
CTaBJICHUS, OYEHb IIHPOK.

BoiBoapl. Takum 00pazoMm, MHTEPTEKCTY-
aNBbHBIN aHAMHU3 B 00pa30BaTEIbHON MPAKTUKE
IIO3BOJISIET:

DopMUPOBATH y IIKOJIBHUKOB U CTYJEHTOB
HABBIKU pa0OTHI C KyJAbTYPHBIM KOJIOM TEKCTA;

Pa3BuBarp accouMaTMBHOE MBIIUICHUE,
YMEHHUE CONOCTABIATh NMPOU3BEACHUS pa3Iny-
HBIX 310X U KYJIBTYD;

O6oramarb JIEKCUKO-CEMAaHTHUECKUM U
KOHIIENTYaJIbHBIN CI0Baph y4allerocs;

[ToBbIIIaTE MOTHMBALMIO K YTEHHUIO YEpPe3
BKJIFOUEHUE  DJJIEMEHTOB  CAMOCTOSTEIBHOIO
«PAaCKPBITUS» CKPBITBIX CMBICIIOB;

@opMUPOBATH METANPEAMETHBIE KOMIIE-
TEHLMH, BKJIFOYasl MEKAUCLIUIUIMHAPHBIE CBA3U
C UCTOpHEH, Ppritocodueil, peuruoBeIeHUEM U
HCKYCCTBOM.

Ha npaktuke MHTEPTEKCTyalbHBIM TIOIXO.
MOXKET OBITh peasin30BaH Yyepes:

* IlocTpoeHne MHTEPTEKCTyalbHBIX KapT

XOCOOCOOCO0000000ONNXX)>  Menonb3oBaHHaA nuTeparTypa :

pOMaHa;

* [IpoeKkTHYIO JEsTEeNbHOCTb, HAIpPaBIICH-
HYI0 Ha MCCIIEJOBAHME KOHKPETHBIX OTCBUIOK
(marmpumep, cpaBHeHue oOpa3oB Bomanma u
Meducrodens);

* Hcnonb3oBaHue CONOCTABUTEIBHOIO
aHaM3a MEeXAy (pparMeHTaMu TEKCTa W COOT-
BETCTBYIOLIMMHU UCTOUHUKAMU;

* [IpoBeneHne AMCKYCCUIl U MHTEpIIpeTa-
LMOHHBIX CEMUHAPOB, HAIIPABJICHHBIX HA BBISIB-
JIEHHE€ MHOTO3HaYHOCTH 00pa30B U CIOKETOB.

3akntoueHue. IHTepTekcTyanbHbll aHAIN3
KaK METOJI IPETIO/IaBaHusl JINTepaTyphl 00Ia1a-
€T 3HAYUTEJIbHBIM MEJarornyeckuM IMOTEHLH-
anoM. OH crmocoOCTByeT yrmyOnEHHOMY BOC-
MPUSATHUIO XYT0)KECTBEHHOTO TEKCTa, Pa3BUBAET
KyJIbTYpHYIO OCBEJOMJIEHHOCTh, AaHaJUTHYe-
CKO€ MBILUIEHUE M YUTATEIbCKYI0 KOMIIETEHT-
HOCTh yuammxcs. Poman «Mactep u Mapra-
puta» M.A. bynrakoBa — uzeanbHbI IpUMep
TEKCTa, 4epe3 KOTOPbIA MOXKHO peaau30BaTh
MHTEPTEKCTya IbHBIM TOJIXOI, PEBpaIias ypoKk
JUTEPATypbl B MHTEJUIEKTYaJIbHOE U KYJIBTYp-
HOE IMYTELIECTBHE 10 AMO0XAM M CMbICIaM.

1. Kpuctea 0. baxTuH, cnoBo, avanor, poMmaH. //BectHuk/MIY. - Cepus 9. ®dunonorus. - 1995. -Ne 1. - C. 99.

2. CoBpeMmeHHoe 3apybexHoe nutepatypoBegeHue. CtpaHbl 3anagHon EBponbl n CLUA. KoHuenuun, wkonsbl, Tep-
MUHbI. - M.: 1996. - C. 218.

3. lacnapos B. M. Asbik. MNamaTe. O6pas. — M., 1996; Xonkosckun A.K. Bnyxaatowme cHel. — M.: 1994; daTeesa H.
A. NHTepTekcT B Mupe TekcToB: KOHTpanyHKT nHTepTekcTyansHocTn. — M., 2007.

4. CmupHos W.T1. MNMopoxaeHune nHteptekcta. - CM6.: CIBry, 1995. — C. 93.

5. CpenHeBeKOBbIN MUP B TEPMUHAX, UMEeHax 1 HasBaHusX. - MuHck:1999.

6. Beriep.N. TNceBoomoHapxusa AemoHOB. (OnekTpoHHbln pecypc). — URL: http://bookzal.do.am/index/vejer_
iogann/0-175

7. 3enurmaH K. WHdpepHanbHble nomowHukn. (OnekTpoHHbIi pecypc). — URL: http://www.kybalion.ru/tainye-
obshestva/srednie-veka/199.html

8. Maesckas A.H. BukTop lMoro. Ero xusHe n nutepatypHas geatensHocTb. (XK3J1). (3nekTpoHHbIn pecypc). — URL:
https://andronum.com/product/paevskaya-a-n-zhzl-viktor-gyugo-ego-zhizn-i-literaturnaya-deyatelnost/

9. Bynuc A. PomaH M. bBynrakosa «MacTep n Mapraputa». — M.:1991. — C. 145.

10. ActaxuH J1.B. O 3aragkax 1 TalHax He packpbiTbiX ewe B pomaHe bynrakoa «Mactep n Mapraputa» //BECT-

HWK OI'Y Ne9(91)/cenTsibpb 2008. (SnekTpoHHbI pecypc). — URL: https://cyberleninka.ru/article/n/o-zagadkah-i-taynah-
neraskrytyh-esche-v-romane-m-bulgakova-master-i-margarita

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(N

OCOBEHHOCTH CJOBAPHOTO 3ANIACA AETE C CUH-
JIPOMOM JIAYHA

ASUMOBA HOAUPABEI'UM MYXAMEJ/I’KAH KU3HU
PhD u.0. nouent TamIKeHTCKOT0 MesKAyHAPOAHOTo yHHBepcuTera KUME
KYPAXAHOBA MTAX30JAXOH BAXOJAUPOBHA
MarucrpanT Tamkentckoro Mexaynapoanoro ynusepcutera KUME

AHHoOTauuaA. B gaHHOM cTaTbe paccmartpumBaloTcs 0COOEHHOCTU POPMUPOBAHUSA U Pa3BUTUSA
crnoBapHoro 3anaca y getein ¢ cungpomom layHa. Ocoboe BHMMaHWe yaensaeTcs Kak KonmyecTBeH-
HbIM, TaK WU Ka4yeCTBEHHbIM XapaKTePUCTUKAM FEKCUKN: 0ObeMy akTUMBHOIO WU MacCUBHOMO CrioBa-
ps, 0COBEHHOCTAM ynoTpebneHns CyLeCcTBUTENbHbIX, Maronos, npunaraTenbHbIX 1 MECTOUMEHW.
AHanM3npyTCa NPUYMHbLI 3aMeANeHHOro Pe4eBoro pasBuUTUS, a Takke BMUSHNE KOTHUTUBHBIX, MCU-
XOrOrmyeckmx n coumanbHbIX (hakTopoB Ha YCBOEHWE crioBapHOro 3anaca. B pabote npegcrasneHs!
npakTuyeckne pekoMeHgaunmn ans noronenos, AedeKkTonoros U poautenen no ageKTMBHON Nog-
AepXXKe peyeBoro pasBuTus geten ¢ AaHHbIM CUHAPOMOM.

KnroueBble cnoBa: cuHgpom [layHa, crioBapHbIi 3anac, pe4yeBoe pasBuTue, nekcuka, getm ¢
OBS, noroneaus, akTUBHbIN U NACCUBHLIN CNIOBapb, KOPPEKLMOHHAA negarormka

Annotatsiya. Mazkur maqolada Daun sindromiga ega bolalarda so‘z boyligini shakllantirish
va rivojlantirishning o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rib chigilgan. Unda leksikaning miqdoriy va sifat
jihatlari — faol va passiv lug‘at hajmi, otlar, fe'llar, sifatlar va olmoshlarning qo‘llanish xususiyatlariga
alohida e’tibor garatilgan. Nutqiy rivojlanishning sekinlashishiga sabab bo‘luvchi omillar, shuningdek,
kognitiv, psixologik va ijtimoiy omillarning so‘z boyligini o‘zlashtirishga ta’siri tahlil gilingan. Magolada
logopedlar, defektologlar va ota-onalar uchun Daun sindromiga ega bolalarning nutqiy rivojlanishini
samarali qo‘llab-quvvatlashga doir amaliy tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Daun sindromi, so‘z boyligi, nutqiy rivojlanish, leksika, imkoniyati cheklangan
bolalar, logopediya, faol va passiv lug‘at, korreksion pedagogika.

Abstract. This article examines the features of vocabulary formation and developmentin children
with Down syndrome. Special attention is given to both quantitative and qualitative characteristics of
vocabulary: the volume of active and passive vocabulary, and the peculiarities of using nouns, verbs,
adjectives, and pronouns. The article analyzes the causes of delayed speech development as well
as the impact of cognitive, psychological, and social factors on vocabulary acquisition. The paper
provides practical recommendations for speech therapists, special education teachers, and parents
to effectively support the speech development of children with this syndrome.

Keywords: Down syndrome, vocabulary, speech development, lexicon, children with
disabilities, speech therapy, active and passive vocabulary, special education.

BBEJIEHUME

Pa3zButne peun sBAsSeTCS BaXKHEM-
MIEH COCTAaBIIAIOMIEN OOIIEro IICUXHUYECKOTO
U COIMAJILHOTO pa3BUTUS peO&Hka. OaHUM U3
KITFOYEBBIX KOMIIOHEHTOB PEYEBON CHCTEMBI
BBICTYMAET CJIOBApHBIN 3amac, popmMupoBaHue
KOTOPOTO 3aBHUCHUT OT MHOXECTBa (PaKTOPOB:
KOTHUTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, peueBOl Cpebl,
WHIVNBUAYATbHBIX OCOOCHHOCTEH W YPOBHS
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B3aNMOJICUCTBUSI C OKPYKAalOIWMMU. Y JI€Ten
¢ cunapomoMm JlayHa HaOIIOmMAOTCSA Xapak-
TE€pHbIE TPYAHOCTH B YCBOEHUU M AKTUBHOM
HCTIOJIb30BAHUH JIEKCUUECKUX €IUHUII, YTO CY-
LIECTBEHHO BIMSET Ha MX KOMMYHHUKAIUIO U
WHTETPaIUIo B 00IIECTBO.

Cungpom JlayHa — 3TO T€HETHYECKOE
HapylUIEHUE, COMPOBOXKAAIOIIEECS 3aIEPKKOM
YMCTBEHHOTO U peueBOro pasButus. Jletu c
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THUM CHHAPOMOM, KakK IPaBHJIO, OCBAaHBAIOT
peub MeUICHHEE, YeM HX CBEPCTHHKH, CTATKH-
BAIOTCS C OTPAHUYCHHOCTBIO CIIOBAPS, TPYIHO-
CTSIMH B CIIOBOOOPA30BaHUM, a TAKXKE C 3aTPY/-
HEHHBIM TOHMMAaHHEM M BOCIPOU3BEICHUEM
aOCTPaKTHBIX W 00OONIAONIUX MOHATUHA. DTH
0COOEHHOCTH TPEOYIOT 0CO0OTO IMOIXoma Co
CTOPOHBI CICHUATNCTOB U POAUTENICH B MPO-
necce o0yueHus U Koppekiuu pean| 1, c. 25].

AKTyaJIbHOCTh ~ HMCCIIEIOBaHUsI  00Y-
CJIOBJICHA HEOOXOIUMOCTBIO IIyOXKe MOHATH
MeXaHU3Mbl (OPMHUPOBAHUS CIIOBAPHOTO 3a-
rnaca y Jereu ¢ cuHapomMom JlayHa, BBISIBUTH
TUIHYHBIC JIEKCUYECKHE TPYAHOCTH U Ha 3TOU
OCHOBE pa3paborath A()(PEKTHBHBIE METOMIbI
KOppEeKIMOHHON paboTel. Hacrosmas pabo-
Ta HallpaBJieHa Ha aHAJIW3 KOJMYECTBEHHBIX U
KaueCTBEHHBIX XapPaKTEPUCTHK JICKCUKH TaKUX
JeTel, a Takke Ha ompenaereHue (akTopoB,
CIOCOOCTBYIONIUX YCIIEIIHOMY Pa3BUTHIO HX
CJIOBapHOTO 3amaca.

OCHOBHAS YACTb
CiioBapHblii 3anac JeTeil ¢ CHHAPOMOM
JlayHa oTIM49aeTcs psiioM 0COOCHHOCTEH, 00y-
CJIOBJICHHBIX KaK OMOJIOTMYECKUMHU, TaK U CO-
nuagbHBIMU akTopamu. PaccMoTpum moapo06-
HEe KIIIOYEBbIC XapaKTEPUCTHKH, BIUSIOLINE
Ha pa3BUTHE JIGKCUKH, a TAaKKE TBOPUECKUE
IIOAXOMBI K €€ PaCIIUPEHUIO.
KonnuecTBeHHbIE M KaueCTBEHHBIE OCO-
OCHHOCTH JIEKCUKHU
VY OonpIIMHCTBA JAETEH C CHHAPOMOM
JayHna HaOnrogaeTcst orpaHMYEHHBIN 00beM Kak
aKTUBHOTO, TaK U MAaCCUBHOTO cioBaps. YacTto
B UX peud NpeodiafaiT CyIECTBUTEIbHBIE,
0003HaYaoIMe KOHKPETHBIE TPEIMETHI (Mama,
MY, KOIIKa), B TO BpeMsl Kak a0CTpaKTHbIE
CJIOBa, TJIArOJibl M MpuiarareibHbIE BCTpeYa-
I0TCA peke. XapaKTepHa yacTas 3aMEHa CJIOB,
ynporuieane popm (Hampumep, "uau" BMECTO
"momren"), a TakKe TPYAHOCTH B [1OI00pE HYXK-
HOTO cJIoBa[2, c. 65]..
KpearuBHslii moaxox:
Hcnonb3oBaHne «peueBbIX KAPTUHOK —
Ha0opa KapTOUYEK C U300PAKCHHUSIMU JICUCTBUH,

SMOLUI U MPEIMETOB, T/ JIE€TH HE TOJIBKO Ha-
3bIBAIOT, HO U COCTAaBJISIIOT KOPOTKUE UCTOPUH,
co3maBasi COOCTBEHHBIC MPEUIOKEHHS. ITO
pa3BUBACT KaK MACCHBHYIO, TaK U aKTHUBHYIO
JICKCHKY.

BrusiHe KOTHUTHBHBIX M OMOILMOHAIb-
HBIX 0COOEHHOCTEH

MenneHHoe yCBOEHHE HOBBIX CJIOB
YacTO CBSI3aHO C CHIDKEHHBIM YPOBHEM Kpat-
KOBPEMEHHON NaMSTH U OCOOCHHOCTSMHU BOC-
IpUATUSA. DMOLMOHAIbHAS YYBCTBUTEIBHOCTD
TaK)Ke BIMSET HA PEUEBYI0 aKTUBHOCTh: pe-
OEHOK ObICTpee OCBaMBAET TE CJIOBA, KOTOPHIE
CBSI3aHBI C MOJIOKUTETHLHBIMU IMOIUSIMH U CH-
TYaIUsIMH.

KpearuBnslii npumep:

Co3mague JIMYHBIX '"SMOIIMOHAIBLHBIX
CJIIOBapuKOB" — HEOONBIINX aTbOOMOB, TIIE
KaX/Iblii pa3BOpOT OTpakaeT OAHO YYBCTBO
(pamocTh, CTpax, 370CTh) C KapTUHKAMH, MH-
MUKOH, CHUTYallsSIMU U COOTBETCTBYIOIIMMU
CJIOBaMHU. DJTO TMOMOraeT peOEHKY HE TOJIbKO
YCBOUTb JIEKCHKY, HO M BBIPA3UTh IMOLIMH| 3, C.
55]..

Cpena u counanuzanus

PeueBasi cpena urpaer BaXHYIO poOjb B
paciupeHuu ciaosaps. Jletu, akTHBHO B3aUMO-
NEHCTBYIOIME CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIbI-
MU, OCBaMBaIOT HOBbIE CJIOBa OBICTpEE U yBe-
pEHHEE UCTIONB3YIOT UX B PEUH.

KpeatuBHoe ynpaxHeHue:

WNHcueHnpoBKYM CKa30K UITU TIOBCETHEB-
HBIX CUTyaluil (Mara3uH, IOXoJ] B MOJUKINHH-
Ky) ¢ ydactueM pebénka. Hanpumep, posneBas
urpa "l[lokynka B marasune" 1momMoraetr ocBo-
UTh JIEKCHKY TOKYIOK, YHCIUTEIbHBIC, MPH-
BETCTBHS U BEXIIUBbIC (Dpa3bl.

CoBpeMEeHHbIE TEXHOJIOTMH B TOMOIIb
Pa3BUTHIO JIEKCUKU

Ucnonb3oBanue MYJIBTUMEAUNHBIX
MPUIIOKEHUH U WHTEPAKTUBHBIX UTP C O3BY-
YHBAHWEM M BH3YaJIbHBIMH oOOpa3amu 3Ha-
YUTEJIbHO TMOBBIIMIAET MOTHUBAIMIO PeOEHKA.
CyliecTByeT MHOXECTBO —aJalTHPOBaHHBIX
MIPUIOKEHUH, T1ie peOEHOK y4IHT ciioBa B (op-
M€ HTPBHIL.
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KpearuBnbliii MeTOA:

Coznanue nepcoHaIn3upOBaHHBIX 00Y-
YaIOIIUX BUACOPOJIUKOB, B KOTOPBIX B3pPOCIBIC
CHUMAIOT CIOKEThI C Y4aCTHEM caMoro peOE&H-
ka (Hampumep, "Kak s coOuparock rymsTs") ¢
MIPOCTHIM 03ByuHBaHHEM. PeOEHKyY Oyner uHrte-
PECHO CMOTPETh U TIOBTOPSITH CBOIO HCTOPHIO,
3aKperuiss Jekcuky[4, c. 87]..

NunuBryanpHbId MTOAXOM M MOIIEPHKKA
CeMbU

Jiis 5hGheKTUBHOTO pa3BUTHS JICKCH-
KM HEOOXOAMMO YYMTHIBATh MHAMBHIYaJIbHbBIE
CIIOCOOHOCTH peOEHKA M aKTUBHO TPUBIIEKATH
ceMblo K yueOHoMmy nporieccy. Peusr B moBcen-
HEBHOM KU3HU — JIYYIIUN TPEHAXKED.

KpearuBnas unes:
Co3nanne "CemeliHoro cioBaps" —

KOKIBIA JIEHb CEMbS BBIOMPACT OIHO HOBOE
CJIOBO, ITUIIET €r0 Ha JIUCTE, PUCYET WILTIOCTpa-
U0 U TIPUIYMBIBAET C PEOEHKOM TpeIoikKe-
HHUE C 3TUM CJI0BOM. 3a mecal — 30 cios!

Pa3BuTue cnoBapHoro 3amaca y JIeteu ¢
cUHJIpoMOM [layHa — 3TO JJIMTEIbHBIN, HO BO3-
MOXXHBIA MpoNECC, NMPU MPABUIBHOM TOAXO/E.
Hcnonp3oBaHne TBOPUYECKUX METOJOB, WHIU-
BHUIyaJbHBIX MPOTrpaMM M BKJIFOUEHHE PEYU B
SMOITMOHAIFHO HACHIIIEHHBIC U MPAKTUYCCKHE
CUTYaIIMH MO3BOJIAET JETSAM HE TOJIBKO YCBOUTH
0oJbIlIe CIIOB, HO M HaYaTh aKTUBHO MCIOJIb30-
BaTh UX B peajbHOM kU3HU[S, c. 65]..

Tabmuua: IlpakTuueckue npuMepsl MO
Pa3BUTHUIO CIIOBAPHOIO 3amaca y JIeTeld C CHH-
npomom /Jlayna:

VYder ocobeHHOCTEH
[Ipumep OxuniaeMslit
No|| HazBanue Metoja || AeTeil ¢ CHHIPOMOM
peanuzauuu pe3yabTaT
ayna
[ToBTOpEHUE OAHOTO
Jletu ¢ cuIpomMom
Hoanepxka 1 TOTO K€ CJIOBA B
JayHa TpeOytoT YcroitunBoe
yepes pa3HbIX KOHTEKCTAaX:
1 00J1bIIe TOBTOPEHUMN 3alIOMUHAHUE U
MHOTOKpaTHoOe «MSIU», «UTPaeM ¢
JUTSL 3aIIOMUHAHUS y3HaBaHUE CIIOB
NOBTOPEHHE MSYOM», «CUHUH
CJIOB
MSAY», U T.1.
VYcunenue cBsazu
Pa3Butue nonnmanusi | [Ipu npousnecennn
HUcnonv3oBanne MEXJy CIIOBOM U
U peuu yepe3 CJIOBA «IIUTH
JKEeCTOB JICICTBHEM,
2 BU3YaJIbHYIO U B3POCIIBIN
NapajieJabHO CO pa3BuUTHE
MOTOPHYIO MOKa3bIBAET KECT —
CJI0BAMH aKTUBHOTO
HOJIICPKKY UMUTHPYET MUTHE
cioBaps
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IIpocTbie n Jern nyuie Bo Bpewms enpl:
3akperieHue
KOHKpeTHbIEe YCBauBAIOT «JIOKKA», «CYyID»,
JIEKCUKH Yepe3
3 cJI0Ba B KOHKPETHbIE «ecThy. Bo Bpems
KOHKPETHBIE
NOBCEAHEBHBIX | CYIIECTBUTEIBHBIE U |IPOTYJIKU: «YJIULA»,
JIEHUCTBUS
CUTyalMsAX [J1aroJibl «JIEPEBO», (TYIISATH»
BusyanbHas Kaprouka c
Busyanuszanus
MOJIePAKKA n300pakeHrueM dopmupoBaHue
obneryaer
4 (mpeamer + CTyJIa + peaJIbHbIN YCTOMUYMBBIX
3alIOMUHAHKUE U
KapTHHKA + CTYJI + CJIOBO acconuanui
MMOHUMaHUE
CJI0OBO) «CTYI»
5 MensieHHbII YuutsiBaeT B3pocblii roBopuUT: VYayumenue
TeMII pevyHu 3aMeIJICHHYI0 «3T10... (May3a)... BOCIIPUATHS U
3AKJIIOYEHUE MO3UTUBHOE TOJKPEIUICHUE SIBISIFOTCST HAanOo-

CiioBapHbIii 3anac JeTeil ¢ CHHAPOMOM
JlayHa WMeeT psAl XapaKTepHBIX OCOOEHHO-
CTeH, CBSI3aHHBIX C UX KOTHUTUBHBIM Pa3BUTH-
€M, OCOOCHHOCTSIMH BOCTIPUSITUS 1 MOTOPHKH
peun. HecMoTpsi Ha 3aMeJIJIEHHBIE TEMITBI OB-
JaJIeHus. PEeublo, MPHU TPABWIBHO TMOA0OpaH-
HBIX METOJIaX M CHUCTEMAaTHYECKOH IMOAIepXK-
K€ BO3MOXXHO CYIIECTBEHHOE PACHIMpPEHUE HUX
JEKCHUYECKOI0 3amaca.

[IpakTika MOKa3bIBACT, YTO HCIOIB30-
BaHHME BU3YaJIbHBIX, YMOIIMOHAJIBHBIX U UTPO-
BbIX (popM 0OyueHHs, ormopa Ha MOBTOpPEHHE
U KOHKPETHOCTh, WHIUBUIYATbHBIM TIOJIX0OA U

Mcnonb3oBaHHas nuteparypa:

nee 3pPEeKTUBHBIMU CTPATETUSIMU B Pa3BUTUU
cioBaps y aereit ¢ cuaapomom Jlayna. Ocoboe
3HaYeHHE UMEET CO3/JaHue O€30MacCHON U MOTH-
BHUPYIOIIEH PEYCBOM CPEIIbl, TAe PEOEHOK HyB-
CTBYET MOAJIEPKKY U UHTEPEC K CBOEH peuu.

Takum oOpaszom, pabora Haja cJioBap-
HBIM 3aI1acoM JeTel ¢ cuHapomMoM [layHa nosmxk-
Ha OBITh HE TOJHKO TIEIarOrMYeCKN IPaMOTHOM,
HO ¥ SMOLIMOHAJIBHO YYyTKOW. DTO MO3BOJIUT HE
MpOCTO 00yyaTh CJI0BaM, a CHOCOOCTBOBATH 00-
Jiee IMHUPOKOMY PEUEBOMY U COLIMAIIBHOMY pa3-
BUTHIO peOEHKa.
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IQTISODIY FANLARNI ZAMONAVIY PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA O‘QITISHNING METODIK
JIHATLARI

XOLMURZAYEY UBAYDULLA MAMARASUL O‘G‘LI
Jizzax politexnika instituti 2-kurs talabasi

Annotatsiya: Ushbu magqgolada iqgtisodiy fanlarni zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
integratsiyalashgan holda o'qitishning uslubiy imkoniyatlari o‘rganiladi. Ta’lim vositalari va ragamli
platformalarning jadal rivojlanishi bilan an’anaviy o‘gitish usullarini zamonaviy ta’lim landshaftining
o‘zgaruvchan talablariga moslashtirishga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda. Magolada igtisodiy ta’limda
o‘quv tajribasini oshirishda pedagogik texnologiyaning roli ko'rib chiqiladi, asosiy e’tibor onlayn
ta’lim platformalari, o‘yinlar, simulyatsiyalar va ma’lumotlarga asoslangan o‘qgitish kabi innovatsion
yondashuvlarga garatiladi.

AHHOTauua: B gaHHOW cTaTbe paccMaTpuBaloTCa METOLOMNOrMYeckme BO3MOXHOCTM npenoaa-
BaHWs1 3KOHOMMYECKUX MPEAMETOB NOCPEACTBOM MHTErpauumnm COBPEMEHHbLIX Nedarormyeckmx Tex-
Honorun. C BbICTpbIM pa3BuTnemM obpasoBaTenbHbIX MHCTPYMEHTOB 1 LM POBbLIX Nnatdopm pacTteT
HeobXooMMOCTb aganTauum TpaguUMOHHbLIX METOA0B 00yveHus K MeHsLwmMmcs TpeboBaHmsmM co-
BpeMeHHOoro obpasoBaTtenbHOro naHawadgTa. B ctatbe paccmaTpmBaeTcsi porib TEXHOMOMI B yNyy-
LWweHun onbiTa 0byyeHns B obractv sKOHOMMYeckoro obpasoBaHMs C yNnopoM Ha MHHOBALMOHHbIE
noaxodbl, TakMe Kak nnatgopMbl OHMTanH-00yYeHWs, renMudunkaums, cuMynauum n obyyeHve Ha
OCHOBE [aHHbIX.

Abstract: This article explores the methodological possibilities of teaching economic subjects
through the integration of modern pedagogical technologies. With the rapid advancement of
educational tools and digital platforms, there is an increasing need to adapt traditional teaching
methods to the evolving demands of the modern educational landscape. The paper examines the role
of technology in enhancing the learning experience in economics education, focusing on innovative
approaches such as online learning platforms, gamification, simulations, and data-driven instruction.

Kalit so‘zlar: igtisodiy fanlar, pedagogik texnologiyalar, o‘qitish usullari, onlayn ta’lim,
o'yinlashtirish, simulyatsiya, ta’lim innovatsiyasi, ragamli vositalar, o‘quv dasturlarini ishlab chiqish,
talabalarning faolligi.

KnroueBble cnoBa: 3KOHOMUYECKMe NpegMeTbl, nefarormyeckne TeXHONormm, MeToabl obyye-
HUS, OHManH-obydeHne, renmndunkaumns, cumynsaumm, obpasoBaTernbHble MHHOBALMK, LMAPOBbIE
WHCTPYMEHTHI, pa3paboTka y4ebHbIX NporpaMm, BOBIIEYEHHOCTb CTYAEHTOB

Keywords: economic subjects, pedagogical technologies, teaching methods, online learning,
gamification, simulations, educational innovation, digital tools, curriculum development, student
engagement.

Respublikamizda amalga oshirilayotgan
chuqur iqtisodiy  islohotlar  natijasida
jamiyatimiz taraqqiyotining takomillashgan
asoslari yaratilmoqda va milliy mustaqilligimiz
poydevori yanada mustahkamlanib bormoqda.

Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev
tashabbusi  bilan  ishlab  chiqilgan va
amaliyotga  qo‘llanilayotgan  “2022-2026
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yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
Taraqiyot strategiyasi’da xalqimiz hayot
darajasini yuksaltirishning aniq mexanizmlari
belgilab berilganligini, ushbu strategiyaning
nafaqat xalqimiz, balki dunyo jamoatchiligi
e’tiborini o‘ziga jalb etgan muhim hujjatga
aylanganligini alohida ta’kidlab o‘tamiz [1].
Agar tabiiy fanlar bo‘yicha ta’lim ijtimoiy



=}

hayotning dinamikasi tufayli o‘zgarishlarga
kamroq moyil bo‘lsa, iqtisodiy ta’lim ijtimoiy
rivojlanishdagi  o‘zgarishlarga  to‘g’ridan-
to‘g’ri javob beradi. Tabiiy fanlar ta’limi
ijtimoiy hayotning dinamikasiga nisbatan
ko‘proq barqarorlikni saqlashi mumkin. Tabiiy
fanlar, masalan, fizika, kimyo, biologiya, ilmiy
faktlar va qonunlarga asoslanadi, shuning
uchun ularning o‘qitilishi zamonaviy ijtimoiy
o‘zgarishlarga kamroq ta’sir qiladi. Ushbu
fanlar o‘qitilishi ko‘proq uzoq muddatli,
ob’ektiv ilmiy bilimlarga asoslanadi.

Igtisodiy ta’lim esa ijtimoiy hayotning
o‘zgarishlariga ancha sezgirroq. Iqtisodiy
tizimlar va ularning o‘zgarishi doimo yangi
tendensiyalarni, texnologiyalarni va siyosiy
qarorlarni talab qiladi. Bu esa iqtisodiyotga
oid bilimlarning va metodikalarining tezda
yangilanishini, adaptatsiyasini taqozo etadi.
Igtisodiy ta’lim va metodikasi joriy iqtisodiy
holat va ijtimoiy talablarni hisobga olgan holda
o‘zgartirilishi kerak.

Metodikata’lim vatarbiyausullari haqidagi
ilm sifatida, bu ikki soha uchun umumiy va
alohida usullarni ishlab chigadi. O‘qitishning
metodikasi didaktikaning bir qismi sifatida,
talabalarga zarur bilimlarni ganday yetkazish,
o‘rgatish usullari, va ularga ta’sir ko‘rsatish
uchun o‘qituvchi tomonidan qo‘llaniladigan
texnikalar va shakllarni aniglaydi.

Didaktika o‘zining asosiy vazifalaridan biri
sifatida ta’lim mazmuni, usullari va shakllarini
rivojlantirishni ko‘zda tutadi, chunki ta’limni
samarali tashkil etish uchun ushbu uchta
komponentning to‘g’ri birlashuvi zarur.

Ushbu metodologiyaning asosiy farqi
kadrlar tayyorlashning jamiyatning iqtisodiy
hayoti bilan chambarchas bog’ligligidir. Bu
amaliy jihat doimiy ravishda nazariyani qurish,
kontseptual apparatni kengaytirish, yangi
tamoyillar va qonunlarni aniqlash imkonini
beradi. Bundan tashqari, bunday amaliy tabiat
yuzaki, soddalashtirilgan bilim va xulosalarga
olib kelmasligi kerak.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarning
iqtisodiy ta’limga integratsiyalashuvi ta’lim

natijalarini oshirish va o‘quvchilarni dinamik

global iqtisodiyotning  murakkabliklariga
tayyorlashga qaratilgan muhim siljishdir.
amonaviy  pedagogik  texnologiyalarning

iqtisodiy ta’limga integratsiyasi nafaqat ta’lim
natijalarini oshirishga, balki o‘quvchilarga
global iqtisodiyotning o‘zgaruvchan va
murakkab sharoitlariga tayyorlashga
qaratilgan juda muhim jarayonni ifodalaydi.
Bu o‘zgarishlar ta’lim tizimini yangilash va

rivojlantirish  uchun yangi imkoniyatlarni
yaratadi.
Zamonaviy pedagogik texnologiyalar

o‘quvchilarni an’anaviy o‘qitish usullaridan
tashqari, o‘rganish  jarayonini  yanada
interaktiv, shaxsiylashtirilgan va samarali
qilishga yordam beradi [3]. Masalan, onlayn
o‘qitish platformalari, simulyatsiya dasturlari,
boshgariladigan o‘quv modullari va sun’iy
intellekt tizimlari orqali iqtisodiy ta’limni
yanada qiziqarli va real hayotga yaqinlashtirish
mumkin. Shuningdek, o‘quvchilar
uchun virtual va kengaytirilgan haqiqat
texnologiyalari yordamida iqtisodiy jarayonlar
va strategiyalarni vizual tarzda ko‘rsatish
imkoniyatlari paydo bo‘lmoqda.

An’anaviy o‘qitish wusullari (masalan,
leksiyalar va jismoniy darslar) hali ham
asosiy usullar sifatida qolsa-da, ular hozirda
texnologiyalarning o‘zgaruvchan mubhitiga
moslashishga va ba’zida yangilanishga
majbur. O‘qitish usullarining integratsiyasi
ta’lim sifatini oshirishga va o‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasini yaxshilashga imkon
beradi. Misol uchun, gibrid o‘qitish (offline va
online kombinatsiyasi) yoki flipped classroom
(o‘quvchilar uyda materialni o‘rganib, sinfda
muhokama qilish) kabi yangi pedagogik
metodlar o‘qitish jarayonining samaradorligini
oshiradi.

Real hayotdagi ilovalar bilan bog’langan
o‘qitish texnologiyalari o‘quvchilarga amaliy
ko‘nikmalarni  rivojlantirish ~ imkoniyatini
yaratadi. Masalan, iqtisodiy simulyatsiyalar,
biznes o‘yinlari, real vaqt rejimida iqtisodiy
tahlil qilish kabi usullar o‘quvchilarga haqiqiy
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iqtisodiy sharoitlarga moslashishga yordam
beradi.

Bundan tashqari, global iqtisodiyotning
murakkabliklariga tayyorlash o‘quvchilarni
nafagat aniq iqtisodiy bilimlar bilan, balki
kritik tafakkur, muammolarni hal qilish va
iqtisodiy qarorlar gabul qilish ko‘nikmalari
bilan ta’minlashni talab qiladi. Zamonaviy
texnologiyalar bu jarayonda o‘quvchilarga
jahon 1iqtisodiyoti, global tarmoq, ragamli
transformatsiya kabi masalalarni yanada
chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Pedagogik texnologiyalarning iqtisodiy
ta’limga integratsiyasi ta’lim tizimining
samaradorligini oshirib, o‘quvchilarni nafaqat
bugungi kunning, balki kelajakning iqtisodiy
muammolariga tayyorlashga xizmat qiladi. Bu
jarayonning muvaffaqiyatli amalga oshirilishi
o‘quvchilarga yanada boy va chuqur bilim
berish, shuningdek, ularga iqtisodiy dunyoda
muvaffaqiyatli bo‘lish uchun zarur bo‘lgan
ko‘nikmalarni  rivojlantirish ~ imkoniyatini
yaratadi.

Xozirgi kunda texnologik taraqqiyot orqali
iqtisodiy ta’limni qayta shakllantirish uchun bir
gancha tendentsiyalar kutilmoqda:

* Aralashtirilgan ta’lim modellari: Onlayn
va oflayn ta’lim tajribalarining uyg’unligi
moslashuvchanlik va shaxsiylashtirilgan ta’lim
yo‘llarini taklif qiluvchi standartga aylanishi
kutilmoqda.

* Ma’lumotlarga asoslangan qarorlar gabul
qilish: Katta ma’lumotlar tahlilining o‘quv
dasturlariga  integratsiyalashuvi talabalarni
murakkab ma’lumotlar to‘plamini sharhlash
ko‘nikmalari bilan ta’minlaydi, iqtisodiy
tahlillar va siyosatni baholashga yordam beradi.

* Immersiv ta’lim texnologiyalari: virtual
va kengaytirilgan hagqiqat ilovalari iqtisodiy
stsenariylarning immersiv  simulyatsiyasini
ta’minlash, tajribaviy o‘rganish va kontseptual
tushunishni kuchaytirish uchun kutilmoqda.
GrantFord

* Sun’ty intellekt (Al) integratsiyasi:
sun’ily intellektga asoslangan repetitorlik
tizimlari o‘quvchilarning individual
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ehtiyojlariga  moslashuvchi  va iqtisodiy
tushunchalarni egallashni rag’batlantiradigan
shaxsiylashtirilgan ta’lim tajribasini taqdim
etish uchun mo‘ljallangan. Tadqiqotlar shuni
ko‘rsatdiki, aqlli repetitorlik tizimlaridan
foydalanadigan talabalar o‘z tengdoshlaridan
ustunroq, 92% baholashlar o‘rganishda sezilarli
yutuglarni ko‘rsatmoqda.

Pedagogik texnologiya va iqtisodiy
ta’limning uyg’unligi pedagogik metodologiya
va ta’lim natijalarini yaxshilash uchun
o‘zgaruvchan imkoniyatlarni taqdim etadi.
Ushbu texnologik yutuglarni gamrab olish
global iqtisodiyotning o‘zgaruvchan talablariga
mos keladigan tegishli, qizigarli va samarali
iqtisod bo‘yicha ta’lim berishni magsad qilgan
o‘qituvchilar va muassasalar uchun juda
muhimdir.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarning
iqtisodiy ~ ta’limga  integratsiyalashuviga
katta e’tibor qaratildi, ko‘plab tadqiqotlar
uning muammolarini  ham, o‘zgartirish
imkoniyatlarini ham ta’kidlaydi. = Asosan
ma’ruza asosidagi an’anaviy iqtisod bo‘yicha
o‘qitish cheklangan ishtiroki va real hayotda
qo‘llanilishi uchun tanqid qilingan. Tajribali
o‘rganish, o‘yinlashtirish, ragamli simulyatsiya
va loyihaga asoslangan ta’lim kabi innovatsion
usullar talabalarning faolligi va tushunishini
kuchaytirish uchun muqobil alternativa sifatida
paydo bo‘ldi.

* Tajribali o‘rganish: tajribaviy o‘rganish
tarafdori bo‘lib, uning nazariy bilim va
amaliy qo‘llash o‘rtasidagi tafovutni bartaraf
etishdagi  rolini  ta’kidlaydi.  Qimmatli
qog’ozlar bozorlarini simulyatsiya qilish va
byudjetni rejalashtirish mashgqlari talabalarga
iqtisodiy tamoyillarni dinamik stsenariylarda
qo‘llash imkonini beradi, bozor dinamikasi va
moliyaviy qarorlarni qabul qilishni chuqurroq
tushunishga yordam beradi. Ittifoqdosh biznes
akademiyalari

* Gamifikatsiya: o‘yin elementlarini
o‘quv dasturiga integratsiya qilish motivatsiya
va bilimni saqlashni oshirishda samarali
ekanligini isbotladi. Kahoot va Quizizz kabi



platformalar interaktiv viktorinalar va iqtisodiy
simulyatsiyalarni  osonlashtiradi, murakkab
tushunchalarni  talabalar uchun yanada
qulayroq va qiziqarli giladi. Ittifoqdosh biznes
akademiyalari

« Ragamli simulyatsiyalar: real iqtisodiy
mubhitni takrorlash uchun ragamli vositalardan
foydalanish talabalarga tendentsiyalarni tahlil
qilish va haqiqiy ma’lumotlar asosida bashorat
qilish imkonini beradi. Federal Rezerv
Iqtisodiy Ma’lumotlari (FRED) kabi manbalar
talabalarga investitsiya strategiyalarini amalda
qo‘llash va moliyaviy tushunchalarni real

xavflarsiz  tushunishlari uchun qimmatli
platformalarni tagdim etadi.
 Loyihaga asoslangan ta’lim: Bu

yondashuv talabalarni hamkorlikda tadqiqot
va muammolarni hal qilish orqali iqtisodiy
masalalarni o‘rganishga undaydi. Mabhalliy
iqtisodiy muammolarni tahlil qilish yoki biznes-
rejalarni ishlab chiqish tanqidiy fikrlashni
va iqtisodiy tamoyillarni amaliy tushunishni

rivojlantiradi.
Igtisodiy ~ ta’limda  ragamli  o‘quv
platformalarini  gabul qilish  xarajatlarni

sezilarli darajada tejashga va foydalanish
imkoniyatini oshirishga olib keldi. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatdiki, an’anaviy shaxsiy usullardan
onlayn platformalarga o‘tish, birinchi navbatda,
sinf xonasi, kommunal xizmatlar va bosma
materiallarni tejash hisobiga bir talaba uchun
xarajatlarni taxminan 70% ga qisqartirgan.
Bundan tashqari, COVID-19 pandemiyasi

davrida raqamli  platformalar, aynigsa,
mustahkam internet infratuzilmasi bo‘lgan
mamlakatlarda ta’lim sohasidagi tafovutni

bartaraf etishda muhim rol o‘ynadi [4].

Ta’lim  jarayonini optimallashtirish
texnologiyadan ma’lum fanlarga nisbatan
foydalanishni nazarda tutadi va texnologiyani
tanlash nafagat kursning ta’lim magsadlariga,
balki individual o‘qitish uslubiga, tayyorgarlik
darajasiga va talabaning tajribasiga bog’liq
bo‘ladi. Iqtisodiy fanlarda o‘quv va kognitiv
faoliyatning turli usullarini qo‘llashni talab
qiladigan  materialning  turli  darajadagi

murakkabligi mavjud. Bugungi kunda ilmiy
bilimlarni etkazish maqgsadida o‘qituvchi va
tinglovchilar o‘rtasidagi og’zaki muloqotning
eng dolzarb shakli ma’ruzadir.

Zamonaviy o‘quv ma’ruzalari odatda 2
turga bo‘linadi:

1) An’anaviy ma’ruza - Bu turdagi
ma’ruzada o‘qituvchi ma’ruzani bir tomondan
0‘qib, ma'lumotlarni talabalariga yetkazadi.
Talabalar asosan tinglashadi va o‘z fikrlarini
fagat ma’ruzadan keyin savollar berish orqali
bildirishlari mumkin. Bu turdagi ma’ruzalar
asosan o‘qituvchining bilimini talabaga bir
yo‘la etkazish uchun mo‘ljallangan.

2) Interaktiv ma’ruza — Bu turdagi
ma’ruzalar talabalarni faol ishtirok etishga
undaydi. O‘qituvchi va talabalar o‘rtasida
mulogot va muhokama olib boriladi. Talabalar
oz fikrlarini bildirishadi, savollar berishadi, va
o‘qituvchi ular bilan birga mavzuni chuqurroq
o‘rganadi. Interaktiv ma’ruzalar ko‘proq
talabalar bilan hamkorlikda o‘qish va fikr
almashish imkonini yaratadi.

O‘quv faoliyatining barchaboshqashakllari
- seminarlar, laboratoriya mashg’ulotlari,
kurs va diplom loyihalari, o‘quv amaliyoti,
konsultatsiyalar, test va imtihonlar ma’ruza
bilan bog’liq bo‘lib, asosiy qoidalar va
xulosalarga asoslanadi.

Igtisodiy fanlarni o‘qitishning majburiy
elementi o‘yin shakllari bo‘ladi: biznes, rol
o‘ynash, simulyatsiya, tashkiliy faoliyat va
proyektiv. O‘quv jarayonining o‘yin shakllari
talabalarning samarali va o‘zgartiruvchi
mehnatining ustunligiga asoslanadi. Majburiy
element - bu ko‘p o‘lchovli echimlar,
natijalarni olishning muqobil usullari, ammo
talabalar uchun qisqa vaqt ichida eng maqgbul
echim foydasiga qaror gabul qilishni o‘rganish
printsipial ~ jihatdan ~muhimdir. Iqtisodiy
fanlarni o‘qitishda biznes o‘yinlari igtisodiyot
va menejment, moliya, pul muomalasi va
buxgalteriya hisobiga tegishli. Iqtisodiyot
darslarida yuqoridagi barcha texnologiyalardan
foydalanish o‘qituvchining o‘quv jarayonidagi
rolini rahbardan yordamchiga qadar tubdan
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o‘zgartiradi va talabalarga tez o°‘zgaruvchan
iqtisodiy jamiyatda minimal yordam bilan
yoki mustaqil ravishda kerakli bilim va
ma’lumotlarni tanlash imkoniyati beriladi va
turli xil jjodiy o‘qitish usullari bunga yordam
beradi. Shunday qilib, faol, ijjodiy o‘qitish
usullaridan foydalanish o‘quvchilarga nafaqat
o‘quv jarayonining o‘zida ishtirok etishga,
balki kelajakdagi kasbiy faoliyat uchun
muhimligi to‘g’risida oqilona nuqtai nazardan
olgan bilimlari haqida tanqidiy fikrlashga
yordam beradi.

O‘quv  jarayonida  turli axborot
texnologiyalaridan ~ foydalanish ~ bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlash sifatini oshirish va
fanlarni o‘qitishni soddalashtirishga qaratilgan.
Biroq, ularning xilma-xilligi bizga o‘qituvchilar
va talabalarning o‘quv jarayonida qo‘yiladigan
bir qator kasbiy vazifalarni hal qilishga
qaratilgan to‘laqonli va samarali birgalikdagi
faoliyatini yo‘lga qo‘yish imkonini beradi [5].

Bugungi kunda O‘zbekiston
Respublikasida  ta’limni  shakllantirishda
iqtisodiyot, jamiyat va davlat ehtiyojlariga
e’tibor garatish bo‘yicha yetarlicha barqaror
tendentsiya paydo bo‘ldi. Shu bilan birga,
o‘qituvchilar ko‘plab muammolarga duch

Foydalanilgan adabiyotlar:

kelishadi, jumladan:

- o‘quv jarayonini
natijalariga yo‘naltirish;

- tagdim etilgan o‘quv natijalarini taqdim
etish shaklini o°zgartirish, o‘quvchilarning
kompetentsiya xususiyatlarini rivojlantirish;

- o‘quv jarayonini ko‘p o‘lchovli va
interaktiv boshqarish

- ta’lim sifatini baholash metodologiyasi
va usullarini shakllantirish.

Ta’lim muassasalarida iqtisodiy
fanlarni  o‘qitishni axborot, tashkiliy va
uslubiy ta’minlash talabalarda ‘“hafta oxiri
ko‘nikmalarini” shakllantirishda juda muhim
rol o‘ynaydi, shuningdek, bitiruvchilarni
ish beruvchilar orasida talabga ega bo‘lishi
uchun mehnat bozorining asosiy talablariga
moslashtirishga yordam beradi [6].

Xulosa qilib aytganda ta’lim tizimi zarur
ma’lumotlarni mustagqil ravishda qayta ishlash,
olish va o‘rganish, shuningdek, ma’lum vaqt
davomida ulardan samarali foydalanishga
tayyor bo‘lgan mutaxassisni shakllantirishga
qaratilgan. Jamiyatning zamonaviy tashkil
etilishi, shuningdek, hayot haqiqatlariga eng
yangi yondashuv ta’lim sifati uchun yangi
shart-sharoitlarni talab qiladi.
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MULOQAT - HARBIY XIZMATCHILARNING OILASINI
IJTIMOILY - PSIXOLOGIK MOSLASHUVINING OMILI
SIFATIDA

REJAMETOVA IRADA IKRAMSHIKOVNA
Xizmat faoliyatini tarbiyaviy-psixologik ta’minlash kafedrasi dotsenti,
pedagogika fanlari nomzodi, dotsent

Annotatsiya; Shu bu magalada keltirilgan ma’lumotlar asosan harbiy xizmatchilarni oila va
moslashuv, mulogat jarayoniga asosiy €’tiborni garatilgan. Magolada keltirigan ma’lumotlar ochi va
mazmunli ko‘rinishda aks ettirilgan va keltiriigan manbalar ijtimoiy — psixologik va pedagogik omillarni

0z ichiga gamrab olgan.

Kalib so‘zlar. Harbiy xizmatchi, obraz, professional, vizual, tafakkur, relaksatsiya, ehtiyotkor,
davlat, prinsip, huquq, stress, kommunikativ, interaktiv, perseptiv

Abstract: The information presented in this article focuses mainly on the family and the adaptation
and treatment process of military personnel. The information of the article was highlighted in a clear
and meaningful way as well as the sources cited cover socio-psychological and pedagogical factors.

Keywords: military serviceman, image, professional, visual, thinking, relaxation, cautious,
state, principle, law, stress, communicative, interactive, pers

AHHoTauumsA. B ctatbe npenctaBneHbl MaTepuanbl, B KOTOPbIX OCHOBHOE BHMMaHWE yaeneHo
npoueccam agantaumm ceEMen BOEHHOCMYXaLUMX, X 0OLWEHMI0 1 coumnanbHon nHterpaumn. MNMpea-
CTaBIIEHHbIE AAHHbIE U3NOXEHbI B AOCTYMHOM U MOHATHOW (bOpMe, a Ha3BaHHbIE MCTOMHUKN OTpaka-
0T coUManbHO-NCUXONOrMYecKne 1 negarorndeckne pakTopobl.

KnioueBble cnoBa: BOeHHOCyXalmi, obpas, npodpeccuoHarnbHbIi, BU3yarnbHbI, MblLLIEHNE,
penakcawmsi, OCTOPOXHOCTb, FOCy4apCTBO, MPUHLMM, NMPaBo, CTPECC, KOMMYHUKATUBHbIA, MHTEpPaK-

TUBHbIN, NMMYHOCTb.

Kirish

XXI asr jahon ijtimoiy taraqqiyotida
o‘zining  hayotbaxshligi  bilan  boshqa
davrlardan keskin farqlanib turadi va o‘z
navbatida demokratiyaning yer kurrasida
keng quloch yoyganligi bilan betakror sanalar
yig‘indisi bo‘lib hisoblanadi. Ikki garama-
qarshi qutb barham topib, uning o‘rnida
yosh mustaqil, demokratik yo‘l tutgan qator
mamlakatlar vujudga keldi.

O‘zbekiston Respublikasi ham ana
shunday yosh mustaqil davlat sifatida
jahonda o‘z o‘rnini topdi va butun diqqat -
e’tibor rivojlanishning asosiy negizi, puxta
tayanchi tarzida ikkita omilga qaratildi,
ya’ni, ma’naviyat va uzuluksiz ta’lim tizimi
tom ma’noda davlat siyosatiga aylandi.

Bunday qat’iy qaror shaxs, barkamol inson
tengsiz kapital ekanligini oldindan bashorat
qilganligini anglatadi, o‘qish, ma’rifat orqali
donishmandlar dunyoga keladi va buyuk
ajdodlarimizga munosib avlodni voyaga
yetkazish uchun zamin hozirlaydi.
Muommoning  dolzarbligi:  Harbiy
xizmatchilar  oilasining moslashuvi va
muloqat jarayonida o‘zlariga kerakli bilim
va ko‘nikmalarni egallashi asosiy tamoyil
hisoblanadi. Shu o‘rinda mulogat har bir
insonning ijtimoiy statuslaridan biri sanaladi,
aynan bu jarayonda harbiy xizmatchining
o‘ziga xos tamonlarni inobatga olish
jjtimoiy-psixologik  tamoiyillarni  oichib
berishga yordam beradi. Jahon psixologiyasi
fanida muloqgat kategoriyasi turli tarmoqlarda
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o‘ziga xos jihatlarga asoslangan holda
maxsus ilmiy maktablar namoyandalari
tomonidan muayyan darajada o‘rganilgan,
lekin bu mulohazalar uning ahamiyatiga hech
qanday zarar keltirmaydi, aksincha tatbiqiy
jihatlarining qiymatini yanada oshiradi.

1. Harbiy psixologiya fanida mulogat
kategoriya sifatida tadqiq qilinib, shaxslararo,
millatlararo, guruhlararo munosabatlar negizi
hamda axborot almashish vositasi tariqasida
muayyan darajada o‘rganilgan.

2. Umumiy psixologiya sohasida esa
shaxsning moslashuvi-ijtimoiylashuv asosi
ekanligi nuqtai nazaridan tadqiq etilgan.

3. Ontogenetik pozitsiyadan
yondashuvda bo‘lsa, mulogat genezisi hamda
uning vujudga kelishi, kechishi, rivojlanishi
xususiyatlari, mexanizmlari, qonuniyatlari
kabi mezonlarga asosiy e’tibor qaratilgan.

4. Pedagogik psixologiyada hamkorlik
faoliyati nuqtai nazaridan yondashilgan
hamda muayyan bosqichlar, fazalar orqali
shakllanishi ta’kidlab o‘tilgan.

5. Bolalar  psixologiyasida  faoliyat
sub’ektlari tomonidan ob’ektiv dunyoni aks
ettirishning psixologik quroli sifatida talqin
etilgan.

6. Muhandislik psixologiyasida muloqat
“sun’iy intellekt” ning axborot uzatish kanali
tariqasida qo‘llangan.

7. Muloqat va uning funksional apparati
nuqtai nazaridan tadqiqot ishlari olib borilgan.

8. Mulogatga motivatsion yondashuv
harbiylar jamoasining shakllanish omili
ekanligi.

9. Nutq va tafakkur birligi prinsipi
mulogat mexanizmi sifatida.

10. Muloqat turlari va
fenomenlarining uyg‘unligi va hokazo.
Yugqoridagi tasniflardan ko‘rinib

turibdiki, muloqatga psixologik-pedagogik
kategoriya sifatida xilma-xil nazariyalar,
yondashuvlar mavjud bo‘lishidan qat’i nazar,
uni pedagogik psixologiya pozitsiyasidan
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o‘rganish harbiy xizmatchilarni muomila
madaniyatini shakllanishiga yordam beradi.

Muloqgat psixologiya fanining asosiy
kategoriyalaridan biri bo‘lib, u o‘z ichiga
shaxslararo =~ munosabatlarning ~ muhim
mexanizmlarini qamrab oladi. Psixologiya
fanida mulogat kategoriyasi keng ma’noda
talgin qilinganida shaxslarning hamkorlik
faoliyatining ichki o‘zaro aloqasini o‘zida
mujassamlashtirib, ularning o‘zaro ta’sirlari
va o‘zaro munosbatlarini aks ettirib,
jjtimoiy-protsessual jabhasini ifoda qiladi.
Xuddi shu bois, mulogat - bu hamkorlik
faoliyatiga nisbatan sub’ektlarning ehtiyoji
natijasida vujudga keluvchi, shaxslararo
muloqotga kirishuvining mukammallashgan,
ko‘pqirrali jarayonidir. Jahon psixologiyasi
fanida to‘plangan ma’lumotlarga qaraganda,
mulogat kommunikativ, interaktiv, perseptiv
tarkiblardan tashkil topadi.

Muloqatning birinchi jabhasi oz ichiga
hamkorlik faoliyatining qatnashchilari bilan
o‘zaro axborot almashuvni qamrab oladi va
u kommunikativ yoki axborot uzatish tarkibi
sifatida tavsiflanadi. Odamlar bir-birlari bilan
muloqotga kirishuvi jarayonida muloqatning
muhim va asosiy vositalaridan hisoblanmish
tilga va uning amaliy ifodasi bo‘lmish
nutq faoliyatiga bevosita murojaat qiladilar.
Muloqatning ikkinchi jabhasi - bu muloqotga
kirishuvchi sub’ektlarning o‘zaro bir-birlariga
ta’siri (0‘zaro ta’sir o‘tkazishi), ularning nutq
faoliyatida nafaqat so‘z yordami bilan o‘zaro
fikr almashuvi, balki xatti-harakatlari va
xulg-atvori bilan o‘zaro ta’sir o‘tkazish va
ta’sirlanishdan  (masalan, o‘qituvchi bilan
o‘quvchi) iboratdir. Mulogatning uchinchi
jabhasi mohiyati shundan iboratki, bunda
muloqotga kirishuvchilar yoki muloqotdosh
(kengma’noda) larda o‘zaro bir-birlarini idrok
qilish jarayoni namoyon bo‘ladi, natijada
insonni inson tomonidan idrok etish jarayoni
yuzaga keladi. Bu jarayonning eng ahamiyatli
tomoni shuki, bunda muloqotga kirishuvchilar
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yoki muloqotdoshlar (nisbiy tenglikka ega
bo‘lgan sheriklar)ning bittasi ikkinchisining
ishonchiga loyiq, aqlli, farosatli, ishbilarmon,
e’tiqodli, tajribali, yuksak tayyorgarlikka ega
bo‘lgan inson sifatida uni (ularni) idrok qilish
muhim ekanligini anglash yoki bir-birlarini
oldindan hech narsani tushunmaydi, uzatilgan
axborotni fahmlay olmaydi, deb taxmin yoki
tasavvur etish qabilidagi ruhiy holat vujudga
keladi.

Quyidagi sahifalarda psixologlarning
shu kategoriyaga oid qarashlari psixologik
nuqtai nazardan tahlil gilinadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining

2021 yil 22 apreldagi “O°‘zbekiston
Respublikasi Milliy gvardiyasida xodimlar
tomonidan  xizmatni  o‘tash  tartibini

takomillashtirish bo‘yicha chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi PQ-5089-son Qorori talablari
asosida huquqiy jihatdan tartibga solinadi.
Ushbu garorga ko‘ra, xarbiy xizmatchilarni
ishga qabul qilish hamda o‘z faoliyatini olib
borishdagi barcha vazifalar ko‘rsatib o‘tilgan.

Ushbu vazifalarni amalga oshirishda
nafaqat yuridik fanlar, balki shaxslarning
ichki ruhiy holati, hissiy kechinmalari va
shaxsiy fazilatlarini bilish uchun psixologik
bilimlar ham kerak bo‘ladi. Bu esa har bir
xodimning kasbiy faoliyatida psixologiya
ilmining sir-asrorlaridan xabardor bo‘lish va
shu asosda qonuniy xatti-harakatlarni amalga
oshirishni taqozo etadi.

Harbiy xizmatchi xodimlari faoliyatining
samaradorligini  ta’minlovchi  omillar,
shuningdek, ushbu faoliyatning psixologik
jihatlari va of‘ziga xos xususiyatlarini
o‘rganish, tahlil qilish, shu orqali bu muomila
vamoslashuvchanlikknitakomillashtirishning
psixologik mexanizmlarini ishlab chiqish va
tatbiq qilish hamda ularni psixologik jihatdan
kasbga moslashtirish davr talabidir.

Har qanday kasbiy faoliyat insonga
muayyan talablar qo‘yadi hamda uning shaxsi
vabutunturmushtarzigao‘zigaxosizqoldiradi.

Harbiy xizmatchi xodimlarining muomila
faoliyati samaradorligini belgilab beruvchi
shaxsiy xislatlarga ega bo‘lishi lozimligini
aniqlash uchun ushbu faoliyatning o°zini
psixologik jihatdan tahlil qilish, uning o‘ziga
xos jihatlarini aniqlash, tarkibiy tuzilishini
ochib berish zarur. Moslashuvchanlikning
qonuniyatlarini  aniqlash  uni  nafaqat
o‘rganishga, balki takomillashtirishga ham
qaratilgan tashkiliy tadbirlar tizimini ishlab
chigishga imkon beradi. Xodim kasbiy
faoliyatining asosiy psixologik xususiyatlari
va tarkibiy elementlarini ko‘rib chiqish
ham uning faoliyati qanchalik murakkab va
serqirraligidan dalolat beradi.

Harbiy = xizmatchilari  faoliyatining
xususiyatlari, ya’ni xizmat faoliyatining
huquqiy jihatdan tartibga solinganligi, keng
taktik maydonning mavjudligi, hokimiyat
vakolatiga egaligi, manfaatdor shaxslarning
doimiy ravishda qarshilik ko‘rsatishi va
to‘sqinlik qilishi, kommunikativlik, vaqt
tanqisligi va ishning haddan tashqari ko‘pligi
ularning kasbga moslashuvi hamda amaliy
faoliyatida ruhiy jihatdan tayyorgarligiga
salmoqli ta’sir ko‘rsatadi.

Bu sanab o‘tilgan xodimlar faoliyatining
xususiyatlari, agarda xodimda kasbga
moslashuv  jarayonida kasbiy-psixologik
jihatdanyetarlichatayyorgarlikkaegaemasligi
uning tashqi ta’sirlar natijasida stresslarga tez
tushib qolishiga olib keladi. Xodimlarning
tashqi ta’sirlar natijasida stresslarga tushib
qolishi oqibatida shaxslararo munosabatlar
tizimida nizoli holatlarning kelib chiqishiga,
kuch ishlatishga asoslangan usullardan, ya’ni
xiralik qilish, zo‘ravonlik, qo‘rqitish vaboshqa
g‘ayriqgonuniy choralardan foydalanishiga
olib keladi. Lozim darajadagi kasbiy-
psixologik tayyorgarlikning yo‘qligi — inson
beparvoligining muhim sabablaridan biri,
toshbag‘irlik, rasmiyatchilik, hokimiyatni
suiiste’mol qilish, qonuniylikni buzish va
jiddiy kasbiy xatolarning bitmas-tuganmas

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




B[ [[ss

manbai bo‘lib hisoblanadi.

Psixologiyada shaxsning kasbiy
mahoratini tadqiq qilishda A.N.Leontev,
S.L.Rubinshteyn, B.G.Ananev va boshqa
psixolog olimlar tomonidan ishlab chigilgan
hamda rivojlantirilgan ong va faoliyat birligi

tamoyiliga' fundamental kategoriya sifatida
yondashiladi.
T.VKudryavsev nazariyasi bo‘yicha

muomilaning  bosqichlarini

ifodalash mumkin:?
1-bosqich — muloqot;
2-bosqich — ta’lim va tarbiya;

3-bosqich — muomilaga kirish;

4-bosqich — muomila mahorat.

Har qanday mutaxassislikda kasbiy
mahoratgaerishishdavriuzoqvaqiyinkechadi.
Mazkur muammoning nazariy jihatlari
B.G.Anan’ev, Ye.A.Klimov, A.l.Alekseev,
R.Z.Gaynutdinov, E.G‘.G‘oziyeyv, va
boshqalarning tadqiqotlarida ishlab
chiqilgan. Mazkur olimlarning tadqiqotlarida
mulogatning oilada bevosita ishtirok etadigan
alohida shaxs tuzilmalari, shakllanish
qonuniyatlari, huquqiy madaniyati va hissiy-
irodaviy o‘zini o‘zi boshqarish yo‘llarining
psixologik tomonlari tahlil gilingan.

Harbiy xizmatchilarning hissiy-
irodaviy o‘zini o°‘zi boshqarish yo‘llari
va usullarini egallashlari bugungi kunda
juda dolzarb vazifadir. Xizmat faoliyatida
asablari mustakamroq bo‘lgan, raqib bilan
kurashishga yaxshiroq shaylana oladigan,
nafaqat jismoniy va aqliy imkoniyatlaridan
ogilona foydalana oladigan, balki asabiy-
ruhiy faolligini maqgbul darajada saqglay
oladigan, xizmat faoliyatining murakkab

quyidagicha

1 JleoutbeB A.H. [lesaTenpHocTh.CO3Ha-
HIe TMYHOCTh. — MockBa: CMmbIcT AKameMus,
2005. - 352 c.

2 Nymanos P. X., ®apdues E. A. Kac6uii
ncuxonorust: fapcnk. — T.: Y36exncton Pecry-
6nmukacu IVIB Axkapgemusacuy, 2014. — 284-6.
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vaziyatlarida o‘zining irodaviy faolligini
namoyon qila oladigan xizmatchilar ko*proq
muvaffaqiyatni qo‘lga kiritadilar.

Harbiy xizmatchidagi oilaviy
munosabatda hissiy-irodaviy barqarorlikka
uning moslashuv faoliyatga psixologik
jihatdan tayyorligini ko‘rsatuvchi
alomatlardan biri sifatida qarash mumkin. Bu,
0°‘z navbatida, har bir harbiy xizmatchining
malaka va ko‘nikmalarini shakllantirishga
xizmat qiladi. Hissiy-irodaviy barqarorlik
deganda, murakkab vaziyatlarda
muvaffaqiyatli ishlash uchun qulay bo‘lgan
psixik holatni saqlash qobiliyati tushuniladi.
Oilada muomila va moslashuvchanlikning
hissiy-irodaviy barqarorlik quyidagilarda
namoyon bo‘ladi:

—ekstremal vaziyatlarda harbiy xizmatchi
harakatlarining samaradorligini pasaytiruvchi
va noaniqliklar, adashishlar tug‘diruvchi
psixologik reaksiyalarning yo‘qligi;

— psixologik jihatdan murakkab bo‘lgan
sharoitlarda vazifani bexato bajarish mashqini
olganlik;

— kasbiy ziyraklikni saqlash, tavakkal,
xavf-xatar, kutilmagan vaziyatlarga nisbatan
oqgilona ehtiyotkorlik va diqqatni namoyish
etish;

—ishlarni qat’iy qonun asosida yuritishga
ta’sir etuvchi shaxslarning ruhiy ta’siriga
berilmaslik;

O‘zini o‘zi boshqarish jarayoni quyidi
uchta asosiy prinsipga tayanadi: relaksatsiya;
vizuallashtirish; o‘zini o‘zi ishontirish.

Relaksatsiya prinsipining mohiyatini
tana va ruhning birgalikda ishlashga
tayyorlanishi tashkil etadi. Aynan relaksatsiya
paytida o°‘z ichki ovozingizni eshitish
hamda o°‘z organizmingiz va tafakkur
faoliyatingizning aloqasini his etishingiz
mumkin. Relaksatsiya yoki bo‘shashish tana
va ruhni keraksiz zo‘rigishdan va odamni
bo‘shashtirib ~ yuboradigan  jihatlardan
ozod qilishni bildiradi, u insonga foydali



psixologik va fiziologik ta’sir ko‘rsatadi. Bu
o‘zaro ta’sir ko‘rsatuvchi jarayon: unda miya
xotirjamlashgani sayin tana bo‘shashadi,
tana bo‘shashgani sayin miya xotirjam bo‘la
boradi.

Vizuallashtirish prinsipi intiutiv tafakkur
ongga kirib borishining turli yo‘llaridan
foydalanadi. Asosiysi manzara hosil qilish
yoki miyangizda obrazlarni gavdalantirish
yo‘lidir. Vizuallashtirish yo‘nalgan tasavvurni
eshitish, ko‘rish, hid bilish, ta’m bilish,
teri bilan sezish sezgilari hamda ularning
kombinatsiyalariyordamidafaollashtirishning
turli usullarini bildiradi. Aslida inson miyasi
ob’ektiv olam obrazlariga ham, ongda yuzaga
keladigan obrazlarga ham bir xilda javob
beradi. Shu bois vizuallashtirish ko‘nikmalari
insonga o°‘z ichki imkoniyatlaridan yaxshiroq
foydalanish, ruhiy jarayonlarning kechishini
faollashtirish imkonini beradi.

O‘zini o‘zi ishontirish  prinsipning
mohiyati shundaki, biz o°zini 0°‘zi ishontirish
yordamidaichkiobrazlarimizniongimizdaaks-
sado sifatida bir necha marta takrorlanadigan
so‘zlar bilan ifodalaymiz. O‘zining ichki
kuchi va qo‘llab-quvvatlanishi bilan to‘lgan
bu so‘zlar his-tuyg‘ular darajasida chuqur
gqabul qilinadi. Bunday ichki aks-sadoni
“Men buni qila olaman” so‘zlarida namoyon
bo‘ladigan munosabat, niyat va mayl sifatida
ifodalash mumkin. O°zini o‘zi ishontirish
muvaffaqiyatga erishish mumkinligi haqida
birinchi shaxs nomidan hozirgi zamonda
ifodalangan aniq ta’kiddir. Insonning o‘ziga
qarata aytgan so‘zlari o‘z maqgsadlariga erisha
olishiga bo‘lgan ishonchini kuchaytiradi va
qaysi yo‘nalishda harakat qilish kerakligini
ko‘rsatadi. Bu so‘zlar miyani maqsadga
erishish borasida ishlashga va bunda faol
ishtirok etishga majbur qiladi. O‘zini o‘zi
ishontirish — obrazlarni so‘zda ifodalashga
imkon beruvchi faol moyillikdir.

Shu munosabat bilan xodimlarning
kasbga moslashuv  jarayonida kasbiy

faoliyatning samaradorligini ta’minlaydigan
zarurly, professional jihatdan muhim
xislatlarini rivojlantirishga, ular faoliyatining
ishonchliligini oshiruvchi psixologik
usullarni  o‘rganishiga, odamlar bilan
mohirona ishlashiga yordam beruvchi
usullarni o‘zlashtirishlari juda muhim.

Inson dunyoga kelibdiki u yoki bu
sharoitga ruhiy moslashuvini taqozo etadi.
Zamonning o‘zgarishi, iqtisodiy, siyosiy,
jjtimoiy-madaniy o‘zgarishlarga inson har
doim ham tayyor bo‘lavermaydi, zero,
insonning bilimi, ko‘nikmasi va malakalari
doimiy takomillashtirishni talab etadigan
fazilatlar sirasiga kiradi.

Jamiyatda shunday kasblar borki, ularni
har ganday odam ham eplay olmaydi. Sababi,
mazkur xususiyatga kirishishdan avval
maxsus sinov va tayyorgarliklardan o‘tish
talab etiladi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash joizki,
har bir davrning o‘ziga xos tamonlarni
alohida  ta’kidlash  lozim. = Magqolada
keltirilgan manbalar harbiy xizmatchilarning
oilasini ijtimoiy — psixologik va pedagogik
moslashuvida muomila va uning rolini ochi
berishga e’tibor qaratildi.

Yangi muhitga moslashuv jarayonini
avvalgi yashagan muhitiga nisbatan ma’lum
darajada begonalashuv jarayonini keltirar
ekan, unda oilaning dunyoqarashi, qiziqishi
o‘zini  hag-huquqlarini  bilishi  hamda
psixologiyak holatlarni boshqara bilishi eng
asosly o‘rinni egallaydi.

Jahon psixologiyasi tajribasidan kelib
chiqib shuni aytish mumkinki, ijtimoiy
muhitga moslashuvda barcha qurshab turgan
tabiat majmuasi ham shaxsga ta’sir etmay
iloji yo‘q. Ana shu qonuniyatdan kelib
chiqib, tadqgiqotmizning asosiy o‘rganish
ob’ekti qilib olgan ijtimoiy muhitimiz va
yosh oilaning jamiyatga moslashuvida asosiy
omil ekanligini namoyon qildi.

Yuqorida ta’kidlab o‘tilgan barcha
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bosqichlar muvaffaqiyatli amalga oshirilishi aniq rejada olib borilishi hamda muomila
uchun harbiylar oilasi bilan amalga va moslashuvchanlik faoliyatida siyosiy
oshiriladigan =~ ma’rifiy-ma’naviy  ishlar faollikka undash maqsadga muvofiqdir.
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NUTQI TO’LIQ RIVOJLANMAGAN 3-4 YOSHLI
BOLALARDA SO’Z YASASHGA O’RGATISH YUZASIDAN
TARBIYAVIY VA LOGOPEDIK ISHLARNI OLIB BORISHDA
O’YINDAN FOYDALANISH TEXNOLOGIYALARI

ARIFXODJAYEYV G'ULOM SAYYOROVICH
Jizzax davlat pedagogika universiteti Maxsus pedagogika kafedrasi
tibbiyot fanlari nomzodi
VOHOBOVA MOHIDA NEMAT QIZI
Jizzax davlat pedagogika universiteti Logopediya yo’nalishi talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada nutqi to’liq rivojlanmagan 3-4 yoshli bolalarda so’z yasash
ko’nikmalarini rivojlantirishda o’yinlardan foydalanish texnologiyalari haqgida so’z yuritiladi. Magola,
bolalarning nutq rivojlanishiga yordam beruvchi logopedik va tarbiyaviy ishlarni o’yin asosida ganday
olib borish mumkinligini ko’rib chiqadi. Ushbu ish, logopedlar va tarbiyachilar uchun bolalar nutqini
rivojlantirishda o’yinlardan samarali foydalanish bo’yicha metodik qo’llanma sifatida xizmat qilishi
mumkin.

Kalit so’z: Nutq, grammatika, Logoped, pantomima, hissiyot, kichik teatr, sintaksis, pazllar,
Kognitiv, Kommunikativ ko’nikma.

AHHOTauums: B gaHHON cTaTbe pacckasbiBaeTCs O TEXHOMOMMSX UCMOMNb30BaHNS Urp B pasBuUTUm
CNOBECHbIX HaBbIKOB Yy AeTen 3-4 neT, peyb KOTOPbIX pa3BuTa He NorHOCTLI0. B cTatbe paccmaTpusa-
€TCH, KaK Ha OCHOBE MIP MOXHO OCYLLIECTBIIATh JIOroneamMyeckyto 1 o0pasoBaTenbHylo AeATENbHOCT,
CMOCOOCTBYHOLLYHO peYeBOMYy pa3BuTUIO AeTen. [JaHHasa pabota MOXET CIyXUTb METOLMYECKUM py-
KOBOACTBOM ANS foronefoB U negaroroB o 3@eEKTMBHOMY MCMOMb30BAHMIO UMP B PasBUTUN Peyn
AeTen.

KnroueBble cnoBa: Peub, rpammatuvka, Jloroneq, naHTommma, aMouus, Manblid Teatp, CUHTaK-
cuc, pebyckl, KorHntneHble, KOMMyHMKATUBHbIE HABbIKU.

Abstract: This article talks about the technologies of using games in the development of word-
making skills in 3-4-year-old children whose speech is not fully developed. The article considers how
logopedic and educational activities that help children's speech development can be carried out on the
basis of games. This work can serve as a methodological guide for speech therapists and educators
on the effective use of games in the development of children's speech.

Key words: Speech, grammar, Speech therapist, pantomime, emotion, small theater, syntax,
puzzles, Cognitive, Communicative skills.

Bolalarning nutq rivojlanishi — bu juda
muhim va o'ziga xos jarayon bo'lib, ularning
umumiy rivojlanishi  bilan  chambarchas
bog'liqgdir. 3-4 yoshdagi bolalar nutqni to'liq
rivojlantirish vaso'zboyliginioshirish jarayonida
katta o'zgarishlar gilishadi. Shu nuqtai nazardan,
logopedik yordam va tarbiyaviy ishlarda
o'yinlar, ularning kreativligini va kommunikativ
ko'nikmalarini rivojlantirishda samarali vosita
sifatida foydalanilishi mumkin. O'yin yordamida
bolalarga nutqni ravon va aniq ifodalash, so'z
boyligini oshirish, so'zlarni to'g'ri talaffuz

qilishni o'rgatish mumkin. Nutq rivojlanishi
va uning ahamiyati. Nutq rivojlanishi bolalar
uchun muhim bosqichdir. Ular o'zlarining
hissiyoti, fikrlari va ehtiyojlarini boshqalar bilan
ifodalashni boshlaydilar. 3-4 yoshli bolalarda
nutqning to'liq rivojlanishi ko'pincha quyidagi
muammolarni keltirib chigarishi mumkin: So'z
boyligining yetishmasligi: Bolalar o'z fikrlarini
to'liq ifodalash uchun yetarli so'zlarga ega
bo'lmasligi mumkin. Talaffuzdagi qiyinchiliklar:
Ba'zi  bolalar ba'zi tovushlarni noto'g'ri
talaffuz qilishlari mumkin. Grammatikaning
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noto'g'ri qo'llanilishi: Bolalar grammatikani
to'g'ri qo'llashda qiyinchiliklar duch kelishlari
mumkin.

Nutq rivojlanishida o'yinlarning roli katta.
O'yinyordamidabolalaro'zlarining so'zboyligini
oshirish, talaffuzni to'g'ri qilish va mantiqiy
fikrlashni rivojlantirishlari mumkin. QO'yinlar
orqali ular o'zlarining nutq ko'nikmalarini
tabily ravishda rivojlantiradilar. O'yinlarning
tarbiyaviy va logopedik ahamiyati. O'yinlar
bolalar uchun eng samarali ta'lim vositalaridan
biridir. Ular bolalar uchun nafaqat qizigarli,
balki o'rgatish jarayonining samaradorligini
oshiradi. O'yinlar orqali bolalar quyidagi nutq
ko'nikmalarini rivojlantirishi mumkin: So'z
boyligini oshirish: O'yinlar yordamida bolalar
yangi so'zlarni o'rganadilar va ularni hayotiy
vaziyatlarda ishlatishadi. Talaffuzni yaxshilash:
Talaffuzni to'g'ri qilish uchun o'yinlarda ma'lum
tovushlarni takrorlash, ularni aniq talaffuz qilish
kerak bo'ladi. Grammatikani rivojlantirish:
Olyinlarda bolalar grammatik jihatdan to'g'ri
jumlalar tuzishni o'rganadilar. Kognitiv va
kommunikativ  ko'nikmalarni  rivojlantirish:
Olyinlar orqali bolalar o'z fikrlarini ifodalashni,
boshqa bolalar bilan muloqot qilishni
o'rganadilar.

Nutqi rivojlanmagan bolalar uchun o'yin
texnologiyalari. Nutqi rivojlanmagan 3-4 yoshli
bolalar uchun o'yin texnologiyalari yordamida
ularning so'z yasashga oid ko'nikmalarini
rivojlantirishda bir gator samarali usullarni
qo'llash  mumkin. Quyida ba'zi o'yin
texnologiyalarini  keltiramiz: Rasmli karta
o'yinlari. Rasmli karta o'yinlari bolalar uchun
so'zlarni o'rganishning samarali usulidir. Karta
o'yinlarida bolalar turli tasvirlarni ko'radilar va
ular bilan bog'liq so'zlarni aytadilar. Bu usul
bolalar so'zlarni eslab qolishlariga va ularni
to'g'ri ishlatishga yordam beradi. Masalan, biror
hayvon tasviriga qarab, bolalar uning nomini
aytishlari va hayvonning ovozini chigarmoqchi
bo'lishlari mumkin. Bu nafagat so'z boyligini
oshiradi, balki so'zning talaffuzini ham to'g'ri
qilishga yordam beradi. Rags va qo'shiqlar
bilan o'yinlar. Musika va raqgs bolalar uchun
nutqni  rivojlantirishda samarali  vositadir.
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Qo'shiglar orqali bolalar tovushlarni aniq
aytishni o'rganadilar. Ko'plab qo'shiqlar bolalar
uchun qiziqarli va oson tushunarli bo'ladi.
Qo'shiglar orqali bolalar nafagat so'zlarni
o'rganadilar, balki ularni to'g'ri talaffuz qilishni
ham o'rganadilar. Ragslar va qo'shiglar bilan
o'yinlar bolaning ritmik va melodik sezgilarini
ham rivojlantiradi. Rol o'ynash o'yinlari.
Rol o'ynash o'yinlari bolalarga turli hayotiy
vaziyatlarni tasvirlash imkonini beradi. Bolalar
o'zlarini turli personajlarga kiritib, ularga
tegishli so'zlarni ishlatadilar. Masalan, "doktor"
va "bemorga" o'yin o'ynash, bolalarga sog'liq va
tibbiyot atamalarini o'rganishga yordam beradi.
Shuningdek, ular so'zlarni aniq va to'g'ri aytishni
o'rganadilar.

Qiziqarli so'zli o'yinlar (so'z yaratish,
so'zlardan hikoya tuzish). Bolalarga so0'z
yaratish yoki ularning hayotida uchragan
voqgealar haqida kichik hikoyalar tuzish
o'yinlarini taklif qilish mumkin. Bu o'yinlar
bolalarni so'zlarni birlashtirishga va yangi
so'zlar yasashga undaydi. Masalan, "S" harfi
bilan boshlanadigan hayvonlar ro'yxatini tuzish
yoki "O" harfi bilan boshlanadigan ob'ektlar
ro'yxatini yaratish o'yinlari orqali bolalar so'z
boyligini kengaytiradilar. Pazllar va boshqga
ta'lim o'yinlari. Pazllar, shakllarni tanish o'yinlari
va boshqa ta'lim o'yinlari bolalarga muayyan
mavzularni o'rganishga yordam beradi. Bu
o'yinlar orqali bolalar tasvirlar va so'zlarni
bog'lashni o'rganadilar, ularning so'z boyligi
rivojlanadi. Masalan, hayvonlar yoki o'simliklar
tasvirlari bilan ta'lim o'yinlari o'ynash orqali
bolalar yangi so'zlarni o'rganadilar.

Kichik teatr o'yinlari. Teatr o'yinlari
bolalarning nutq ko'nikmalarini rivojlantirish
uchun juda samarali vositadir. Bolalar o'zlarini
turli obrazlarga kiritib, turli xarakterlarni
ifodalashni o'rganadilar. Bunday o'yinlarda
bolalar so'zlarni to'g'ri ishlatish, ularni mantiqiy
tartibda joylashtirish va to'g'ri talaffuz qilishni
o'rganadilar. Kichik teatr o'yinlari 3-4 yoshli
bolalar uchun eng samarali va qiziqarli ta'lim
vositalaridan biridir. Bu o'yinlar bolalarga
o'zlarini turli obrazlar orqali ifodalash, nutqni
rivojlantirish,  yangi  so'zlarni  o'rganish,



talaffuzni yaxshilash va mantiqiy fikrlashni
oshirish imkoniyatlarini beradi. Kichik teatr
o'yinlari bolalarga o'zlarining hissiyotlarini,
fikrlarini va ehtiyojlarini boshqalar bilan
to'g'ri va aniq ifodalashni o'rgatadi. Ushbu
o'yinlar nafagat bolalar uchun foydali, balki
ularning umumiy rivojlanishiga ham katta
ta'sir ko'rsatadi. Kichik teatr o'yinlarining
nutq rivojlanishidagi ahamiyati. Teatr o'yinlari
bolalarga quyidagi asosiy nutq ko'nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi: So'z boyligini
oshirish. Teatr o'yinlarida bolalar turli obrazlarga
kirib, o'zlariga yangi so'zlar o'rganadilar.
Masalan, "doktor", "qahramon", "hayvon" yoki
"o'qituvchi" kabi rollarni o'ynash orqali ular
ushbu so'zlarni o'z nutqiga kiritadilar. Har bir
rolli o'yin bolaga o'zining yangi so'z boyligini
oshirish imkoniyatini yaratadi.

Grammatika va sintaksisni rivojlantirish.
Teatr o'yinlarida bolalar grammatik jihatdan
to'g'ri jumlalar tuzishga harakat qiladilar. Rol
o'ynashda so'zlar va iboralarni aniq va to'g'ri
go'llash talab qilinadi. Bu jarayon bolaga
grammatikani o'rganishda yordam beradi,
chunki ular to'g'ri jumlalar tuzish va ularni
mantiqan izchil ravishda ifodalashga harakat
qilishadi. Talaffuzni yaxshilash. Bolalar teatr
o'yinlarida talaffuzni yaxshilashga, yangi
tovushlarni to'g'ri aytishga o'rganadilar. Har bir
obrazni ifodalashda ular so'zlarni aniq talaffuz
qilishga e'tibor berishlari kerak. Masalan,
ba'zi obrazlarni o'ynashda (masalan, "dov-
daraxt" yoki "qat'iy politsiya xodimi") bolalar
o'zlarining talaffuzini aniqlashtirishga, so'zlarni
to'g'ri chigarmoqchi bo'lishadi.

Fikrlash va mantiqiy ifodalash. Teatr
o'yinlarida bolalar o'zlari yaratgan hikoya yoki
vaziyatni izchil ravishda davom ettiradilar. Ular
muayyan obrazlar orqali o'zlarini ifodalaydilar,
shuningdek, har bir obrazga tegishli so'z va
iboralarni to'g'ri tanlaydilar. Bujarayonbolalarda
mantiqiy fikrlashni va vogealarni to'g'ri ketma-
ketlikda ifodalashni rivojlantiradi. Hissiy va
ijtimoiy rivojlanish. Teatr o'yinlari bolalarga
turli xarakterlarni tushunishga va ifodalashga
yordamberadi. Buularning empatiya qobiliyatini
oshiradi vaboshqabolalar bilan 0'zaro muloqotni

yaxshilaydi. Bolalar biror obrazni o'ynash orqali
boshga odamlarning hissiyotlarini tushunishni
va ularni o'zlarining nutqida to'g'ri aks ettirishni
o'rganadilar. Kichik teatr o'yinlari turlari va
usullari. Teatr o'yinlarining turli xil shakllari
bolalar uchun qizigarli va foydali bo'lishi
mumkin. Quyida ba'zi teatr o'yinlari va usullari
keltirilgan: Rol o'ynash o'yinlari. Rol o'ynash
bolalarni nutq rivojlanishi uchun juda foydali.
Bolalar turli obrazlarni o'ynash orqali ularning
0'ziga xos so'zlarni ishlatadilar va nutqni to'g'ri
shakllantiradilar. Masalan, bolalar "doktor",
"o'qituvchi", "hayvonot bog'i xodimi" kabi
rollarni o'ynashlari mumkin. Har bir rol bolaga
yangi so'zlar va iboralar o'rganish imkoniyatini
yaratadi. Misol: "Doktor" va "bemorga" o'ynash.
Bolalar bir-biriga "qayeringiz og'riyapti?",
"davolanish uchun ganday yordam kerak?"
kabi savollarni berishadi, bu esa ularning so'z

boyligini oshiradi.

Pantomima (Qo'lyozma o'yinlari).
Pantomima — bu so'zlar ishlatilmay, faqat
harakatlar orqali voqealar va obrazlar

tasvirlanadi. Bu o'yin bolalarga o'z hissiyotlarini
va fikrlarini ifodalashda yordam beradi.
Pantomima orqali bolalar harakatlar va yuz
ifodalarini ishlatib, nutqning boshqga jihatlarini
rivojlantiradilar. Misol: Bolalar "hayvonlar"
mavzusida pantomima o'ynashlari mumkin.
Masalan, bir bola "mushuk"ni ifodalaydi,
boshqgasi esa "quyon"ni. Bu o'yinda bolalar
o'zlarini to'g'ri ifodalashga harakat qilishadi.

Kichik  spektakllar yaratish. Bolalar
birgalikda kichik spektakl yoki hikoya
yaratishlari mumkin. Bu o'yinda ular o'zlari
yarattigan voqgeani ifodalash uchun dialoglar
va harakatlarni yozadilar. Bu ularning mantiqiy
fikrlashini rivojlantiradi va nutqni aniq
ifodalashga yordam beradi. Misol: "Kichik
qizning sarguzashti" hikoyasini yaratish. Bolalar
bir-biriga rol tagsimlab, qahramonlar va ular
orasidagi suhbatlarni tashkil etishadi.

Teatrli so'zli mashqlar. Bu turdagi o'yinlar
bolalarni so'zlarni aniq va to'g'ri talaffuz qilishga
o'rgatadi. Masalan, bolalar biror qo'shiq yoki
she'rni teatr shaklida ijro etishlari mumkin. Har
bir bola ma'lum bir satrni aytadi va bu so'zni
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qiziqarli va to'g'ri talaffuz qilishga harakat
qiladi. Misol: Bolalar "Uyga gaytgan mushuk"
she'rini birgalikda ijro etishadi, har biri 0'z satrini
0'qiydi, so'zlarning aniq talaffuziga e'tibor berib,
teatr shaklida bajarmoqda.

Teatrli hikoya qilish. Bolalar hikoya qilishni
o'rganishlari uchun ularni kichik hikoyalarni
teatr shaklida tagdim etishga undash mumkin.
Bu usul bolalarga vogealarni tizimli ravishda
so'zlab berishga yordam beradi. Teatr shaklida
hikoya qilish bolalar nutqini rivojlantirish
uchun juda samarali vosita hisoblanadi. Misol:
"Uchta kichik cho'chqa" ertagini bolalar
teatr shaklida ifodalashlari mumkin. Har bir
bola biror gqahramonni o'ynaydi va ularning
orasidagi suhbatlarni o'z nutqlarida taqdim
etadi. Kichik teatr o'yinlari 3-4 yoshli bolalar
uchun juda muhim va foydali ta'lim vositasi
hisoblanadi. Ular bolalarning so'z boyligini
oshirish, grammatikani to'g'ri qo'llash, talaffuzni
yaxshilash vamantiqiy fikrlashnirivojlantirishda
samarali yordam beradi. Shuningdek, bu o'yinlar
bolalar o'rtasida ijtimoly munosabatlarni
yaxshilaydi va ularning hissiy rivojlanishiga
yordam beradi. Kichik teatr o'yinlarini doimiy
ravishda amalga oshirish bolalarning nutqini
rivojlantirishda juda samarali bo'ladi. Nutqi
to'liq rivojlanmagan 3-4 yoshli bolalarda so'z
yasashga o'rgatish jarayoni o'yinlar yordamida
samarali ravishda amalga oshirilishi mumkin.

Olyinlar bolalarga so'z boyligini oshirish,
talaffuzni yaxshilash, grammatikani to'g'ri
qo'llash va kommunikativ  ko'nikmalarni

rivojlantirishda katta yordam beradi. O'yinlar
bolalar uchun o'rgatish jarayonini qizigarli va

Foydalanilgan adabiyotlar:

oson qilib, ular o'zlarining nutq ko'nikmalarini
tabiiy tarzda rivojlantiradilar.

Xulosa

Nutqi to’liq rivojlanmagan 3-4 yoshli
bolalarda so’z yasashga o’rgatishda o’yinlarning
o'ri beqiyosdir. O’yinlar nafagat bolalarning
so’z boyligini oshirish, balki talaffuzni to’g’ri
shakllantirish, = grammatikaning  asoslarini
o’rganish va kommunikativ ko’ nikmalarni
rivojlantirishda samarali vosita hisoblanadi.
Ular bolalarga yangi so’zlarni o’rganish,
ularni to'g'ri ishlatish va hayotiy vaziyatlarda
qo'llash imkoniyatini beradi. O’yinlar orqali
bolalar o’zlarining hissiyotlarini, fikrlarini, va
ehtiyojlarini to’g’ri ifodalashni o’rganadilar, bu
esa ularning ijtimoiy rivojlanishini ham qo’llab-
quvvatlaydi.

Rol o’ynash, pantomima, teatrli so’zli
mashqglar va boshqa ta'lim o’yinlari orqali
bolalar nafagat nutqni rivojlantiradilar, balki
mantiqiy fikrlash, yaratuvchanlik va jismoniy
rivojlanish kabi boshqa ko’nikmalarni ham
mustahkamlashadi. Bu jarayonlar bolalarga
nutqni faol va to’g’ri tarzda ishlatishga yordam
beradi, shu bilan birga, ular o’zlarini erkin va
ishonchli tarzda ifodalashni o’rganadilar.

Shu tariqa, o’yinlarning tarbiyaviy va
logopedik ishlar doirasidagi ahamiyati katta
bo'lib, ular bolalarning nutq rivojlanishiga,
shuningdek, umumiy rivojlanishiga katta ta’sir
ko’rsatadi. Har bir o’yin bolaning individual
xususiyatlariga moslashtirilgan holda, ularning
nutqiy qobiliyatlarini shakllantirishda samarali
yordamchi vosita bo’ladi.

1. Abdullaeva, M. (2015). "Logopediya va nutqni rivojlantirish.” Toshkent: O'zbekiston Respublikasi

(2)Iié va o'rta maxsus ta'lim vazirligi.

erg, R. (2012). " (()é;(()){)edi'ya va uning metodlari." Toshkent: O'qituvchi nashriyoti.

3. Jumaniyozova, M 7).

| Bola tarbiyasi va logopedik yordam." Toshkent: Moliya nashriyoti.
4. Mirzaeva, Z. (2010). "Logopediya asoslari." Toshkent:

cience and Education.
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BURHONIDDIN AN-NASAFIY VA ABU NASR FOROBIY
PEDAGOGIK QARASHLARINING QIYOSIY TAHLILI

G’UZAROV O°TKIR UMBAROVICH
Shahrisabz davlat pedagogika instituti Boshlang’ich ta’lim metodikasi
kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada Burhoniddin an-Nasafiy va Abu Nasr Forobiyning pedagogik
garashlari giyosiy tahlil gilinadi. Tadgigot davomida ikki mutafakkirning ta’limga bo‘lgan yondashuvi,
ilmiy va axloqiy tarbiya masalalariga oid fikrlari, ustoz va shogird munosabatlariga bergan baholari
tahlil gilinadi. Nasafiy ta’limni islomiy-ma’naviy qadriyatlar asosida shakllantirishni muhim deb bilgan
bo‘lsa, Forobiy ilmiy tafakkurni rivojlantirish, falsafa va mantiqg orgali inson kamolotiga erishish
g‘oyasini ilgari surgan.

Kalit so‘zlar: Burhoniddin an-Nasafiy, Abu Nasr Forobiy, pedagogik garashlar, axlogiy tarbiya,
ilmiy tafakkur, ta’lim metodologiyasi, giyosiy tahlil.

AHHOTauusA: B gaHHOW cTaTbe NPOBOAUTCA CPaBHUTESNbHbIN aHann3 negarorndyeckmux B3rnsgos
BypxaHnganHa aH-Hacadm n AGy Hacpa anb-®apabu. B xoge nccnegoeaHmsi paccmaTpuBaroTcst UxX
noaxodbl K obpasoBaHuIo, B3rMs4bl HA BONPOCHI HAYYHOIMO M HPABCTBEHHOIO BOCMUTaHUSA, a Takke
OLIEHKN B3aUMOOTHOLLUEHUI MeXay yuuTenem n yyeHnkom. Ecnu Hacadu cumtan BaxHbiM doopmu-
poBaHue obpa3oBaHUSA Ha OCHOBE MCNAMCKUX U OYXOBHbIX LieHHOCTeNn, TO anb-Papabu Bbigsuran
naet OOCTUXKEHUSI COBEPLLEHCTBA Yepes pa3BuUTUE HAYYHOMO MbllNEHNs, (OUNOCOmUN N NOTUKN.

KnroueBble cnoBa: bypxanngavH an-Hacadm, Aby Hacp anb-®apabu, negarornveckme B3rmns-
Abl, HDABCTBEHHOE BOCMUTAHWE, HAy4YHOE MblLLIIeHne, MeToaonorus obpasoBaHus, CpaBHUTENbHbIN
aHanms.

Annotation: This article provides a comparative analysis of the pedagogical views of Burhaniddin
an-Nasafi and Abu Nasr al-Farabi. The study examines their approaches to education, perspectives
on scientific and moral upbringing, and assessments of teacher-student relationships. While Nasafi
emphasized the importance of shaping education based on Islamic and spiritual values, al-Farabi
promoted the idea of achieving perfection through the development of scientific thinking, philosophy,
and logic.

Keywords: Burhaniddin an-Nasafi, Abu Nasr al-Farabi, pedagogical views, moral education,
scientific thinking, educational methodology, comparative analysis.

Kirish (Introduction). Sharq ularning ilgari surgan ilmiy g‘oyalari bugungi

mutafakkirlarining ta’lim va tarbiya haqidagi
fikrlari butun dunyo ilmiy merosida alohida
o‘rin tutadi. Jumladan, Burhoniddin an-
Nasafiy va Abu Nasr Forobiy! pedagogik
qarashlari zamonaviy ta’lim nazariyalarining
shakllanishida katta ahamiyatga ega bo‘lib,

1 Farobiy (taxallusi; to‘lig nomi Abu Nasr
Muhammad ibn Muhammad ibn Uzlug* Tarxon
Forobiy; 873-yil, Farob shahri — 951-yil,
Damashq) — O‘rta Osiyoning mutafakkiri va
gomusiy olimi.

pedagogik jarayonlar uchun ham dolzarb
bo‘lib qolmoqda. Ularning ta’limga bo‘lgan
yondashuvlari har xil bo‘lishiga qaramay,
umumiy maqgsad — insonni mukammallashtirish
va jamiyat taraqqiyotiga xizmat qilish g‘oyasi
ularni bog‘lab turadi.

Burhoniddin  an-Nasafiy XII  asrda
yashab o‘tgan, islom huquqi, tafsir va ta’lim
sohalarida yirik asarlar yaratgan olimlardan
biri hisoblanadi. Uning fikricha, ta’lim jarayoni
nafagat insonga bilim berish, balki uning
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axlogiy va ma’naviy tarbiyasini shakllantirish
vositasi hamdir. Nasafiy ilmni din asosida
o‘rganish va uni axloqiy tamoyillar bilan
uyg‘unlashtirish tarafdori bo‘lgan. Ustoz
va shogird munosabatlarining muhimligini
ta’kidlagan holda, ilm olish jarayonida shogird
ustozga hurmat bilan munosabatda bo‘lishi,
ustoz esa shogirdiga nafaqat bilim berishi, balki
uni to‘g‘ri yo‘naltirishi lozimligini qayd etgan.

Abu Nasr Forobiy esa IX-X asrlarda
yashagan va falsafa, mantiq, matematika,
musiqa, siyosatshunoslik hamda pedagogika
sohalarida yirik ilmiy ishlari bilan tanilgan.
Forobiyning ta’limga yondashuvi Aristotel*> va
Platon® falsafasiga asoslangan bo‘lib, u ilm-fan
rivojida tafakkur va mantiqiy fikrlashni birinchi
o‘ringa qo‘ygan. Unga ko‘ra, inson mukammal
bo‘lishi uchun ilm-fan, falsafa va axlogni
birgalikda o‘rganishi lozim. Forobiy mukammal
jamiyat fagatgina yaxshi ta’lim olgan va ilmiy
tafakkurga ega bo‘lgan insonlar tomonidan
shakllantirilishi mumkinligini ta’kidlaydi.

Nasafiy va Forobiyning pedagogik
qarashlarini qiyosiy tahlil qilish orqali ta’lim
jarayonida diniy va dunyoviy bilimlarning
gqanday uyg‘unlashishi, axloqiy tarbiyaning
o‘rni, ilm-fanning jamiyat rivojlanishiga ta’siri
haqida aniq xulosalar chigarish mumkin.
Ularning fikrlari bugungi kun ta’lim tizimida
ganday qo‘llanilishi mumkinligi masalasi ham
mazkur tadqiqotning asosiy yo‘nalishlaridan
biridir.

Mazkur maqolada Burhoniddin an-Nasafiy
va Abu Nasr Forobiyning ta’lim-tarbiya
borasidagi qarashlari qiyosiy tahlil qilinib,
ularning pedagogik yondashuvlari o°zaro
solishtiriladi. ~Shuningdek, ularning ilmiy
g‘oyalari hozirgi zamonaviy ta’lim jarayonlari
uchun ganday ahamiyatga ega ekani va ushbu
qarashlardan ganday foydalanish mumkinligi
ko‘rib chiqiladi.

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili
(Literature review). Burhoniddin an-Nasafiy

2 https://uz.wikipedia.org/wiki/Arastu
3 https://uz.wikipedia.org/wiki/Aflotun
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va Abu Nasr Forobiyning pedagogik qarashlari
Sharq ma’rifati va ilmiy merosining muhim
tarkibiy qismi hisoblanadi. Ularning ilmiy
va tarbiyaviy g‘oyalari haqida turli asarlar
va zamonaviy tadqiqotlar mavjud bo‘lib,
bu manbalarni tahlil qilish orqgali ularning
pedagogik yondashuvlari yanada aniqroq
tushuniladi. Burhoniddin an-Nasafiy islomiy
ta’lim sohasida katta hissa qo‘shgan olimlardan
biri bo‘lib, uning qarashlari asosan figh, aqida
va tafsirga oid asarlari orqali yetib kelgan.
Jumladan, quyidagi manbalar uning pedagogik
yondashuvini tahlil gilish uchun muhimdir:

Burhoniddin an-Nasafiy (XII asr) o‘z
davrining mashhur ilohiyotchisi, faqih va
mutakallimi bo‘lib, uning ta’lim va tarbiya
borasidagi qarashlari islomiy bilim asosida
shakllangan. Uning pedagogik qarashlari
quyidagi asarlar orqali yetib kelgan:

“Kitob al-Manzur fi’l-Figh”

Bu asar islom huquqi (figh) bo‘yicha
yozilgan bo‘lib, unda ta’lim berish usullari ham
ko‘rib chiqiladi. Burhoniddin an-Nasafiy ilmiy
muloqot, dalillar orqali o‘qitish va mantiqiy
mushohada qilish metodlariga e’tibor garatgan.

Zamonaviy tadqiqotlar

O‘zbekiston va boshqa  musulmon
mamlakatlarida Nasafiyning pedagogik
qarashlari bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib

borilgan. Masalan:

M. Yo‘ldoshev va B. Rasulov tomonidan
Nasafiyning ta’limiy merosi haqida ilmiy
magqolalar yozilgan bo‘lib, ularda uning
pedagogik tamoyillari va hozirgi ta’lim
jarayonidagi o‘rni yoritilgan.

X. Tursunov o‘z tadqiqotida Nasafiyning
ta’lim va axloqiy tarbiya masalalariga oid
fikrlarini yoritib, uning g‘oyalarining hozirgi
ta’lim tizim 1 bilan bog‘ligligini ko‘rsatib
bergan.

Nasafiyning ta’limga oid yondashuvini
chuqur o‘rganish orqali, uning ilm olish va
shaxsiy komillik masalasiga katta ahamiyat
bergani ma’lum bo‘ladi.

Abu Nasr Forobiy (IX-X asr) buyuk
faylasuf, olim va pedagog sifatida tanilgan.
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Uning ta’limga oid qarashlari falsafiy va ilmiy
tafakkur bilan bog‘liq bo‘lib, asosiy g‘oyalari
quyidagi manbalarda yoritilgan:

a) “Fozil odamlar shahri”

Forobiyning eng mashhur asarlaridan biri
bo‘lib, unda ta’lim va tarbiya orqali mukammal
jamiyat yaratish g‘oyasi ilgari suriladi. Uning
fikricha, ta’lim shaxsning aqliy rivojlanishiga
xizmat qilishi kerak.

Ikkala mutafakkirning pedagogik
yondashuvlarini  qiyosiy o‘rganish uchun
quyidagi adabiyotlar muhim ahamiyat kasb
etadi:

 [. Rafigov o‘z izlanishlarida Nasafiyning
diniy ta’lim tamoyillari va Forobiyning
ilmiy-tafakkurga asoslangan yondashuvlarini
solishtirgan.

* Sharq mutafakkirlari pedagogik
qarashlari (ilmiy monografiya)* —unda Forobiy
va Nasafiyning pedagogik tamoyillari haqida
qiyosiy tahlil berilgan.

* Musulmon Sharqida ta’lim va tarbiya
tarixi — bu kitobda Nasafiyning axloqiy tarbiya
tamoyillari va Forobiyning ilmiy-falsafiy
qarashlari o‘zaro tagqoslangan.

Bugungizamonaviy ta’lim tizimida Nasafiy

va Forobiyning pedagogik qarashlaridan
foydalanish  imkoniyatlari  quyidagilardan
iborat:

« Ma’naviy tarbiya — Nasafiyning

axloqiy tarbiyaga urg‘u bergan qarashlari
ta’lim jarayonida shaxsiy kamolot va tarbiya
yo‘nalishida qo‘llanishi mumkin.

* Ilmiy tafakkur va tanqidiy fikrlash
— Forobiyning ilmiy tafakkur va mantiqiy
mushohadaga asoslangan ta’lim metodlari
tanqidiy  fikrlashni  rivojlantirish ~ uchun
muhimdir.

* Din va dunyoviy bilim uyg‘unligi —
Nasafiyning diniy ilmga bo‘lgan e’tibori va
Forobiyning ilmiy yondashuvi ta’lim tizimida
uyg‘un holda qo‘llanishi lozim.

Burhoniddin an-Nasafiy va Abu Nasr

4 https://uz.wikipedia.org/wiki/
Monografiya

Forobiyning pedagogik qarashlari haqida
yozilgan asarlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki,
ularning ilmiy merosi nafagat tarixiy
ahamiyatga ega, balki bugungi zamonaviy
ta’lim tizimi uchun ham foydali tamoyillarni
0°‘z ichiga oladi. Nasafiyning diniy-ma’naviy
ta’limga urg‘u berishi hamda Forobiyning
ilmiy tafakkur va falsafiy yondashuvni ta’limga
joriy qilish g‘oyalari pedagogika nazariyasini
rivojlantirishda muhim manba bo‘lib xizmat
qiladi. Shu sababli, mazkur olimlarning
qarashlarini chuqur o‘rganish va ularning
tamoyillaridan zamonaviy ta’lim tizimida
samarali foydalanish bugungi kun dolzarb
vazifalaridan biridir.

Tadqgiqot  metodologiyasi  (Research
Methodology). Tadqiqot metodologiyasi har
qanday ilmiy ishning asosini tashkil etib,
uning mazmuni, maqgsadi va natijalarining
ilmiy asoslanganligi, ishonchliligi va amaliy
ahamiyatini ta’minlaydi. Burhoniddin
an-Nasafiy va Abu Nasr Forobiyning
pedagogik qarashlarini qiyosiy tahlil qilishga
bag‘ishlangan ushbu tadqiqotda turli metodlar
qo‘llanib, muayyan ilmiy natijalarga erishishga
harakat qilindi. Tadqiqot jarayonida tarixiy
manbalar, falsafiy va pedagogik qarashlar,
zamonaviy ta’lim tizimiga oid ilmiy adabiyotlar
hamda ta’lim metodologiyasiga oid zamonaviy
tadqiqotlardan keng foydalanildi.

Tadqiqot metodlari

Tadqiqot jarayonida quyidagi ilmiy usullar
qo‘llanildi:

a) Tarixiy-taqqosiy metod

Bu metod orqali Nasafiy va Forobiyning
pedagogik tamoyillari tarixiy nuqtayi nazardan
solishtirildi. Ularning qarashlari o‘rta asrlar
ta’lim tizimi bilan bog‘lanib, jamiyat rivojiga
ta’siri o‘rganildi.

b) Qiyosiy tahlil usuli

Bu usul yordamida ikkala mutafakkirning
pedagogik yondashuvlari o‘zaro solishtirildi.
Ularning o‘xshashlik va farqlari aniglandi va
ta’lim tizimiga ta’siri o‘rganildi.

¢) Matnshunoslik (tekstologik) tahlil usuli

Nasafiy va Forobiyning ta’lim haqidagi
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fikrlarini chuqur o‘rganish uchun ularning
asarlari, xususan, “Aqoid an-Nasafiy”, “Fozil
odamlar shahri”, “Ilmlarning kelib chiqishi”
kabi manbalar asosida matnshunoslik tahlili
olib borildi.

d) Sistemali tahlil metodi

Nasafiy va Forobiyning qarashlari faqat
ta’lim bilan cheklanmasdan, ularning falsafa,
axloq, huquq va diniy qarashlari bilan bog‘lanib,
tizimli yondashuv asosida o‘rganildi.

e) llmiy-ta’limiy metod

Bu metod orqali ularning qarashlari
zamonaviy ta’lim tizimiga qanday bog‘lanishi
mumkinligi o‘rganildi.

Tadqiqotning amaliy ahamiyati

« Oliy va ofrta maxsus ta’lim
muassasalarida  pedagogika, falsafa va
ta’limshunoslik fanlarini o‘qitishda qo‘llanishi
mumkin.

* Madaniy-ma’rifiy muassasalarda
Nasafiy va Forobiyning ta’limiy merosidan
foydalanish imkoniyatlari yaratildi.

e Zamonaviy ta’lim  metodikalarini
boyitish maqgsadida Nasafiy va Forobiyning
yondashuvlari asosida yangi ilmiy-tadqiqot
ishlari olib borish mumkinligi aniglandi.

Tadqiqot metodologiyasi asosida olib
borilgan tahlillar Burhoniddin an-Nasafiy va
AbuNasr Forobiyning pedagogik qarashlarining
zamonaviy ta’lim  tizimi  uchun  ham
dolzarbligini ko‘rsatdi. Ushbu yondashuvlar
pedagogika va ta’limshunoslik bo‘yicha yangi
ilmiy tadqiqotlarga zamin yaratadi.

Muhokama va natijalar (Discussion and
results). Burhoniddin an-Nasafiy va Abu Nasr
Forobiyning pedagogik qarashlari ta’lim
jarayonining turli jihatlarini gamrab olib, oz
davrida ijtimoiy-madaniy taraqqiyotga katta
ta’sir ko‘rsatgan. Tadqiqot davomida ularning
pedagogik qarashlari qiyosiy tahlil qilinib,
quyidagi muhim natijalarga erishildi.

a) Ta’limning maqsadi va ahamiyati

* Abu Nasr Forobiy ta’limni insonning
mukammal hayotga erishish vositasi deb bilgan.
Uning fikricha, ilm-fan va falsafa insoniyatning
eng yuksak maqsadlariga erishishiga xizmat
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qilishi lozim. U ta’limni nafaqat ma’naviy va
axloqiy jihatdan, balki jamiyatni boshqarish va
rivojlantirish vositasi sifatida ham ko‘rgan.

* Burhoniddin an-Nasafiy esa ta’limning
asosly magsadini insonning diniy-ma’naviy
kamolotidadebbilgan. Uilmnidiniy vadunyoviy
jihatlarga ajratgan holda, diniy ilmlarni ustun
qo‘ygan va uni axloqiy komillikka erishish
vositasi deb bilgan.

* Xulosa: Forobiy ta’limga falsafiy
yondashib, uni inson aqliy salohiyatining
yuksalish vositasi deb bilgan bo‘lsa, Nasafiy uni
insonning axloqiy va diniy jihatdan mukammal
bo‘lishiga xizmat qiluvchi vosita sifatida
tushungan.

b) Bilim olish usullari va metodlari

* Forobiy ta’lim jarayonida mantiqiy
tafakkur va falsafiy mulohazalarni asosiy o‘rin
tutgan. U bilish jarayonini tajriba, kuzatish va
mushohada orqali shakllantirishni ta’kidlagan.
Uningcha, ilmni egallashda falsafiy mantiq
muhim ahamiyatga ega.

» Nasafiy esa ta’lim jarayonida an’anaviy
islomiy bilim berish usullariga e’tibor qaratgan.
U figh, tafsir va hadis ilmiga asoslangan ta’lim
metodlarini afzal bilgan. Nasafiyning ilm
olish jarayoniga yondashuvi islomiy ta’lim
tamoyillariga asoslangan bo‘lib, shogirdning
ustozga sadogat bilan bog‘lanishi muhim
sanalgan.

* Xulosa: Forobiyning yondashuvi ilmiy-
mantiqiy tafakkurni rivojlantirishga asoslangan
bo‘lsa, Nasafiyning metodlari an’anaviy diniy
ta’lim shakllariga tayanadi.

¢) Axloq va tarbiya masalasi

» Forobiyningta’limiy yondashuviaxloqiy
tarbiyani ilmiy bilish bilan uyg‘unlashtirishni
taklif etadi. U jamiyatning mukammal bo‘lishi
uchun ta’lim berilgan insonlar to‘g‘ri axloqiy
qadriyatlarni ham o‘zlashtirishi kerakligini
ta’kidlagan.

* Nasafiy axloqiy tarbiyani diniy ta’lim
bilan bog‘lagan. Uning qarashlarida shaxsning
fazilatlari  shariat me’yorlariga muvofiq
shakllanadi.

* Xulosa: Ikkala mutafakkir ham axloqiy



tarbiyani ta’limning ajralmas qismi deb bilgan,
lekin Forobiyning axloqiy tarbiya haqidagi
qarashlari falsafiy asosga ega bo‘lsa, Nasafiy
uni diniy-me’yoriy jihatdan tushuntirgan.

Tadqiqot davomida erishilgan asosiy
natijalar quyidagilardan iborat:

1. Forobiyning  pedagogik  qarashlari
falsafiy, ilmiy va ijtimoiy tamoyillarga
asoslangan bo‘lsa, Nasafiyning qarashlari
diniy-ma’rifiy ta’lim asoslariga tayanadi.

2. Ikkala  mutafakkir ham  axloqiy
tarbiyaning muhimligini ta’kidlagan, lekin
ularning yondashuvlari turlicha bo‘lgan:

o Forobiy axloqiy tarbiyani falsafiy
tushunchalar orqali asoslagan.

o Nasafiy esa axloqiy tarbiyani diniy
qadriyatlarga bog‘liq holda tushuntirgan.

3. Forobiyning ta’lim metodlari zamonaviy
ilmiy tadqiqot va falsafiy tafakkur asosida ta’lim
berish tizimi bilan uyg‘unlashadi, Nasafiyning
metodlari esa diniy ta’lim tizimida dolzarbdir.

4. Forobiyning ilmiy merosi hozirgi
kunda fan va falsafa rivojida, ta’lim tizimining
innovatsion metodlarini  ishlab  chiqishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

5. Nasafiyning ilmiy ta’lim borasidagi

Foydalanilgan adabiyotlar:

qarashlari hozirgi diniy ta’lim tizimida
qo‘llanilib,  islomiy  an’anaviy  ta’lim
metodikasining asosiy qismini tashkil giladi.

6. Forobiyning ta’lim haqidagi g‘oyalari
ko‘proq dunyoviy ta’lim tizimi bilan bog‘liq
bo‘lsa, Nasafiyning yondashuvi diniy-ma’naviy
tarbiyaga urg‘u beradi.

XULOSA (Conclusion/
Recommendations). Burhoniddin an-Nasafiy
va Abu Nasr Forobiyning pedagogik garashlari
inson kamoloti va jamiyat taraqqiyotiga
qaratilgan bo‘lib, wularning yondashuvlari
turlicha bo‘lsa-da, ta’lim va tarbiyaning
ahamiyatini yuksak baholagan. Forobiy ilmiy
tafakkur va mantiqiy mushohadani ta’kidlagan
bo‘lsa, Nasafiy diniy-ma’rifiy ta’limni asosiy
yo‘nalish deb bilgan.

Zamonaviy ta’lim tizimida Forobiyning
tanqidiy fikrlashga asoslangan usullari hamda
Nasafiyning axloqiy tarbiya va ustoz-shogird
an’analariga urg‘u  beruvchi tamoyillari
uyg‘unlashtirilishi samarali natijalar berishi
mumkin. Shu sababli, ularning pedagogik
merosini chuqur o‘rganish va amaliyotga tatbiq
etish hozirgi ta’lim rivoji uchun muhimdir.
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nashriyoti, 2010. 20-23 b.
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AR-ROZ1Y TA’LIMOTIDA AXLOQIY VA MA’NAVIY TARBIYA

SHAMURATOVA BARNO YUVBASAROVNA.
Abu Rayhon Beruniy nomidagi UrDU
“Sport o‘yinlari” kafedrasi katta o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA: Magolada muallif Sharq mutafakkirlaridan biri bo‘lgan Abu Bakr Ar Roziy
yosh avlod tarbiyasida mehr-oqgibat, hurmat o‘qituvchilarning eng muhim vazifalaridan biri ekanligini
ta’kidlaydi. Ustoz -murabbiy shogirdga mehribon va g‘amxo‘r insondir, chunki u o‘quvchilarga asosiy
insoniy fazilatlar — poklik, ezgulik, iffat, odamiylik fazilatlarini targ‘ib qgilgan.

Kalit so‘zlari: Xulg-atvor madaniyati, ma’naviy kamolot, ustoz-murabbiy, xushmuomalalik,
sevgi, xatti-harakatlar, insonning ichki madaniyati.

AHHoTauums: B ctatbe aBTOp, ABy Bakp Ap Pa3sn, oguH 13 BOCTOYHbIX MbICNIUTENEN, nogyep-
KMBaEeT, 4TO J0OpOoTa N yBaXKeHWe ABMSITCA OOHOW U3 BaXXHEWLWNX 3a4ady yuuTenen B BOCMMTaHUU
MOSIOAO0r0 MOKOMEHUS. YUntenb-TpeHep - Jo0pbIN 1 3ab0TNMBLIN YenoBeK AN yYeHuKa, Bedb OH
Hay4un y4eHUKOB OCHOBHbIM YeroBe4YeCKUM KavyecTBaMm - Ynuctote, AobpoTe, LenoMyapuio, Yyeno-

BE4YHOCTH.

KnioueBble cnoBa: KynbTypa NoBeOeHUs!, JYXOBHAsi 3penioCTb, HACTaBHUK, BEXMANBOCTb, JTt0-
©0Bb, NOBeAEHME, BHYTPEHHSASA KynbTypa YenoBeka.

Annotation: The author of the state, who is a thinker of the Vostok, Abu Bakr Ar Razi,
emphasizes the quality of one's own production, teaching goodness and respect and educating the
rising generation. A teacher is a person who is good and zabotliv k ucheniku, potomu chto on nauchil
uchenikov chelovecheskim kachestvam - purity, kindness, wisdom, humanity.

Key words: cultural behavior, spiritual maturity, teacher, kindness, love, behavior, inner culture

of a person.

Jamiyatda komil insonni tarbiyalash
zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim
vazifalaridan biridir. Bugun demokratik
jamiyatimizda insonning o‘zi va jamiyat
oldidagi shaxsiy mas’uliyati, burchi va
ma’naviyati darajasi, shaxsning shakllanishi
va ma’naviy kamoloti muhim ahamiyat kasb
etadi. Ayrim axloqiy talablarning rivojlanishi
bilan bir vaqtda, bugungi jamiyatda
odamlarning hayotiy munosabatini tartibga
solish har bir shaxs ongiga ana shu talablar
va ular bilan bog‘liq bo‘lgan g‘oyalarni
kiritishni taqozo etadi.

Zakariyo Ar-Roziy do‘stlik va mehr-
oqibat, hurmat va mehr-oqibatni yaxshi
davlatning asosiy belgilaridan biri deb biladi
va bu fazilatlarga ega bo‘lishni insonning ruhi
bilan bog‘liq farz, deb biladi: “Yaxshilikning
yana bir belgisi davlat kishining do‘st,
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hamroh va yordamchi bo‘lishga moyilligiga
bog‘liqg bo‘lib, ular doimo bir-birlarining
ishlarida hokimiyatni talab qilishlari va har
qanday vaziyatda ham bir-birlariga do‘stona
munosabatda bo‘lishlari, bundan tashqari, bir-
birlariga samimiy munosabatda bo‘lishlari
kerak. Amrlar shunday bo‘lishi kerakki, u
yaxshi fazilatlarni abadiylashtirib, insonni
doimo ezgulik yo‘liga etaklaydi. Bunday
muhabbat insonning ruhi bilan bog‘liq bo‘lib,
undan hech gachon uzoglashmaydi. Va bu
sevgi har ganday yomonlikka yo‘l qo‘ymaydi.
Uning shaxsiyati bilan sodir bo‘ladi.Ular bir-
birisiz hayotni tasavvur qila olmaydi. Bu
buyruglarni amalga oshirish, avvalo, ularning
dushman kuchlar bilan kurashi to‘g‘ri
yakunlanishiga bog‘liq” (1).

Zakariyo Ar-Roziyning ta’kidlashicha,
hayotning turli jabhalarida ustoz-murabbiy



shogirdga mehribon va g‘amxo‘r insondir,
chunki u o‘quvchilarga asosiy insoniy
fazilatlar — poklik, ezgulik, iffat, odamiylik va
hokazolarni targ‘ib qiladi. Axloqiy-ma’naviy
tarbiya masalalariga alohida e’tibor berib,
odamlar hayotidagi qiyinchiliklarni yengish
uchun foydali va qimmatli maslahatlar berdi.
Ta’lim va tarbiya jarayonida mutafakkir
sog‘lom aqlni birinchi o‘ringa qo‘yib, so‘ngra
0°‘z aqli va donoligi asosida insonning barcha
xatti-harakatlariga baho beradi. U o‘qituvchi
va murabbiylarga o‘quvchilarning bilim olish
yo‘lida zerikmaslik va bezovta qilmaslik
haqida tavsiyalar beradi.

Mutafakkir ~ yosh avlod tarbiyasi
o‘qituvchilarning eng muhim vazifalaridan
biri  ekanligini ta’kidlaydi. O‘qituvchi

o‘quvchini o‘qitish va tarbiyalashda bor
bilim va ko‘nikmalarini ishga solishi kerak.
Talabalar bilan muntazam suhbatlashib,
ulardagi  kamchiliklar ~va  nomagbul
fazilatlarni ochib beradi, ularni bartaraf etish
yo‘llarini ko‘rsatadi. Mutafakkir fikricha,
o‘qituvchi yetarli bilim va tarbiyaga ega
bo‘lishi va tarbiya ishlariga aralashmasligi,
doimo o‘quvchining psixologik jihatlarini
hisobga olib, unga yaxshi munosabatda
bo‘lishi kerak. O‘qituvchi yaqin va do‘stona
shaxs sifatida o‘quvchining hayotiy holatidan
muntazam xabardor bo‘lishi kerak. Uning
fikr va tavsiyalariga ko‘ra, odamlar bir-biriga
mehribon bo‘lishi, o‘zgacha inoyat va rahm-
shafgatga ega bo‘lishi kerak.

Zakariyo ar-Roziy har ganday martabaga
erishish yaxshi aql va yaxshi xulq va yaxshi
muomala bilan bo‘lishini bilgan va martaba
sohibishundayyo‘ltutishnimaslahatberganki,
odamlarning nafratidan saqlansin. Bunday
obro‘-e’tiborni fagat yaxshi xulg-atvor va
maqtovga loyiq xulg-atvor bilan egallash
mumkinligi aniq. Darhaqiqat, o‘qituvchi
yoki murabbiyning o°‘z shogirdlaridan gina-
kudrat saqlashi, uning shogirdlar va jamiyat
o‘rtasidagi  obro‘-e’tiborini  pasaytirish
oqilona emas. O‘qituvchi avvalo o°‘zining
xulg-atvori, xatti-harakati bilan, so‘ngra so‘zi

va ta’limoti bilan namuna bo‘lishi kerak.
Ma’lumki, har doim o‘quvchilar o‘z ustozini
o‘ziga xos tarzda baholaydi, o‘qituvchining
yuksak baho va hurmatga sazovor bo‘lish
yo‘llarini ko‘rsatib o‘tadi (2).

Xulg-atvor madaniyati ko‘p jihatdan
axloq  qoidalari ~ bilan  chambarchas
bog‘liq. Masalan, odoblilik, diqqatlilik,
xushmuomalalik, tartib-intizomning ko‘plab
aniq qoidalarining asosini jamiyatimizning
axloqgiy yo‘nalishi: ijtimoiy insonparvarlik,
jamoaviylik, do‘stlik, do‘stlik, o‘z qilmishi
uchun mas’uliyatni his qilish tashkil etadi.
Bola asta-sekin axloqiy nuqtai nazardan
qoidalarga rioya qilish zarurligini tushuna
boshlaydi. Bilim, malaka, va’dalarning birligi
yetuk axlogni egallashga, shaxsning muayyan
sifatlarini shakllantirishga sababdir. Doim
odobli, yordamchi va intizomli bo‘lish uchun
odoblilik, intizomlilik, donolik fazilatlarini
o‘rganish kerak. Bolaning o‘z xulg-atvorini
tushunishi asta-sekin o‘qituvchining
rahbarligi ostida, kollektiv jamoatchilik fikri
ta’sirida sodir bo‘ladi.

Kishi o‘z fe’l-atvorini to‘g‘rilab, o‘zini
yaxshi tutishi, odamlarning ozoridan qutuladi,
hurmatga sazovor bo‘ladi. Poklik tufayli
inson yomonlikdan omon qoladi. Kishi
xalqqa targ‘ibot qilsa, ularga rahm-shafqat
ko‘rsatsa, obro‘si ko‘tariladi (3). Aytish joizki,
Zakariyo ar-Roziy o‘zining tibbiy, falsafiy va
tabiatshunoslikka oid asarlarida hamisha aq],
odob, me’yor va odobga rioya qilish haqida
gapiradi. Shu o‘rinda uning garigan chog‘ida
ko‘r bo‘lib qolganida mazax qilayotgan
hasadgo‘y xalqiga dono va odobli javobini
eslaymiz. U birinchi davr olimi bo‘lgani va
shu bilan birga ilmiy haqiqatni anglash va
bayon etish yo‘lida har qanday murosa va
kelishuvdan xoli bo‘lgani uchun hasadgo‘y
qoralovchilar uni ko‘rligi noto‘g‘rilik jazosi,
deb qoraladilar. Ilmiy g‘oyalarini ko‘zlari
ko‘r emas, lekin savodsiz bemorlarini
ko‘rishdan charchagan, nodon odamlarni
yana ko‘rishni istamasligini ibratli javob
beradi. Fan va adabiyot doirasida ganday
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qisqa va aniq javob, bu juda ko‘p ma’noni o‘z
ichiga oladi. Dushmanlar va hasadgo‘ylarga
bunday munosabat kelajak avlodlar uchun
saboq bo‘lib, o‘qituvchilarga gattiqqo‘l va
tajovuzkor bo‘lish o‘rniga, muloyim va
sekin javob berish, hatto raqib ham ko‘tara
olishi mumkinligidan unumli foydalanishga
o‘rgatadi.

Xulg-atvor madaniyati insonning ichki
madaniyati, estetik talablari, umumiy qabul
qilinadigan odatlari bilan chambarchas
bog‘ligq. Ichki madaniyat ko‘p jihatdan
insonning tashqi xulg-atvorini  belgilab
beradi, lekin tashqi xulg-atvori nugqtai
nazaridan u ichki madaniyatga ham ta’sir
qiladi — insonni bosiq, botiniy aqlli, o‘zini
tuta oladigan bo‘lishga majbur qiladi. Tashqi
ko‘rinishga befarqlik, qo‘pollik, e’tiborsizlik,
qo‘pollik asta-sekin odamning tegishli salbiy
fazilatlarini shakllantiradi. Shuning uchun
bolalarni erta yoshdanoq madaniy xulg-atvor
qoidalari va ularni amalga oshirish odatlari
haqidagi bilimlar bilan qurollantirish kerak.

Bolaning shaxsiy munosabatlar tajribasi
hali ham juda yomon, bola ko‘pincha o‘zini
gachon, qaerda va ganday tutish kerakligini
bilmasligi uchun qo‘pollik giladi. Ko‘pincha
bolalar o‘z ota-onalari, ular uchun hurmatli
kattalarning  xatti-harakatlarini ~ kuzatib
boradilar va ularga taqlid qilish orqali odobli

Foydalanilgan adabiyotlar:

xatti-harakatlar ~ qoidalarini  o‘rganadilar.
Biroq, bolalarning o°‘z xatti-harakatlari va
xatti-harakatlarini ~ tushunishlari  foydali
ijtimoiy ko‘nikmalar va axloqiy xulg-atvor
qoidalarining odatlarini shakllantirishning
zarur shartidir. Inson jamiyatga, jamoaga,
boshqa odamlarga faqgat ana shu xulg-atvori
bilan to‘la ongli javob bera oladi, uning
ma’nosini jamiyat manfaati va zaruriyati
nuqtai nazaridan tushunadi va baholaydi.
Madaniy xulg-atvor inson xatti-harakatlari va
xatti-harakatlarining yuqori va nozik darajasi
bo‘lib, ularning takomillashuvi hayotning
turli sohalari faoliyatida namoyon bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda xulqg-atvor
madaniyati hayotning barcha sohalarini o‘z
ichiga oladi, jumladan nutq madaniyati,
shaxsning  tashqi  ko‘rinishi,  o‘zaro
munosabatlar madaniyati, madaniy mehnat va
boshgalar uning ko‘rsatkichlari hisoblanadi.
Xulg-atvor madaniyati insonning ichki
madaniyati, estetik ehtiyojlari, umume’tirof
etilgan tendensiyalari va odatlari bilan
chambarchas bog‘liq. Ichki madaniyat ko‘p
jihatdan insonning tashqi xulg-atvorini
belgilab bersa, tashqi xulg-atvor nugqtai
nazaridan u ichki madaniyatga ham ta’sir
ko‘rsatib, insonda bosiqlik, tushunish, o‘zini
tuta bilish xususiyatlarini shakllantiradi.

1.Komili, A.Sh. Fizika Abubakra ar-Razi / A.Sh. Komili. - M.: MBA, 2014. - 121 s.

2.Djuraeva N.N. Antropologiya Abu Bakra ar-Razi : dissertatsiya ...

2021.- 189 s.

kandidata filosofskix nauk. - Dushanbe,

3.Komilov, A.Sh. Fizika ar-Razi i Ibn Sinbl / A.Sh. Komilov. - M.: MGU, 1999. - 160 s.
4. Olimov K., Askardaev K. Abu bakr Zakariyai Rozi— Donishmandi jahonshumul. — Dushanbe, 2016.
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OL1Y TA’LIMDA RAQAMLI TRANSFORMATSIYA:
RAQAMLI TA’LIMNI KUCHAYTIRISHNING O‘ZIGA HOS
YO‘NALISHLARI

AKMALOVA AZI1ZA NAJMIDDINOVNA
O°‘zMU tayanch doktaranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida ragamli transformatsiyani samarali
amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan strategik yondashuvlar va tuzilmalardagi o‘zgarishlar tahlil
gilinadi. Mualliflar zamonaviy amaliyotlar va kelajakdagi yo‘nalishlarni o‘rganib, ta’lim jarayonida
ragamli texnologiyalarni joriy etishning samaradorligini oshirishga xizmat giladigan konseptual doirani
taklif etadilar. Ushbu yondashuv oliy ta’lim muassasalariga ragamli o‘qitish va ta’lim jarayonlarini
yanada innovatsion va samarali gilish imkoniyatini yaratadi.

Kalit so’zlar: ragamli ta’lim, transformatsiya, oliy ta’lim, texnologiya, usul, model.

Abstract: This article analyzes the strategic approaches and structural changes necessary for
the effective implementation of digital transformation in higher education institutions. The authors,
examining current practices and future directions, propose a conceptual framework that will serve to
increase the effectiveness of the implementation of digital technologies in the educational process.
This approach will enable higher education institutions to make digital teaching and learning
processes more innovative and effective.

Keywords: digital education, transformation, higher education, technology, method, model.

KIRISH ko‘rib chiqadilar. Ushbu yondashuv ta’lim
Oliy ta’lim tizimi hozirda ragamli muassasalariga texnologiyalardan yanada
transformatsiya (RT) davrini boshdan ongli va samarali foydalanish, raqamli
kechirmogda. Ta’lim texnologiyalari va pedagogikani rivojlantirish va ta’lim

ragamli platformalar endilikda qo‘shimcha
vosita emas, balki o‘qitish va o‘rganish
jarayonining ajralmas qismiga aylangan.
COVID-19 pandemiyasi bu jarayonga

jarayonlarini kelajak talablariga moslashtirish
imkonini beradi.
Raqgamli transformatsiyaning ta’rifi
Ta’lim loyihachilari, pedagogika va

kuchli turtki bo‘lib, universitetlar, kollejlar,
o‘qituvchilar va talabalarni qisqa muddatda
onlayn ta’limga o‘tishga majbur qildi [1].
Ba’zilari bu o‘zgarishga oldindan tayyor
edi, boshqalari esa tezlik bilan moslashishga
majbur bo‘ldi.

Ushbu magqolada oliy ta’lim
muassasalarida raqamli transformatsiyaning
joriy amaliyotlari va istigbollari tahlil
qilinadi. Mualliflar strategik qarorlar qabul
qilish wva tizimli o‘zgarishlarni amalga
oshirishga xizmat qiladigan konseptual
doirani taklif etib, ragamli ta’lim va
o‘qitish samaradorligini oshirish yo‘llarini

ta’lim texnologiyalari bo‘yicha mutaxassislar
sifatida biz oliy ta’lim kontekstida raqamli

transformatsiyani (RT) quyidagicha
ta’riflaymiz: raqamli  texnologiyalardan
foydalanish  orqali  ta’lim  jarayonini

tubdan yaxshilash, o‘qituvchi va talabalar
tajribasini boyitish hamda yangi pedagogik
modellarni  shakllantirish. Bu  jarayon
huquqiy, rejalashtirish, hamkorlik va qo‘llab-
quvvatlash mexanizmlari orqali amalga
oshiriladi.

Bizning ta’rifimiz mavjud tadqiqotlarga
hamda Gregory Vialning 2019-yildagi RT
bo‘yicha ta’rifiga asoslanadi. Shuningdek,
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u EDUCAUSE tomonidan taqdim etilgan
RT ta’rifiga ham mos keladi: “Raqamli
transformatsiya — bu muassasaning faoliyati,
strategik  yo‘nalishlari va qadriyatlarini
o‘zgartiruvchi, yangi ta’lim va operatsion
modellarni shakllantirishga imkon beruvchi
chuqur va muvofiglashtirilgan madaniy,
mehnat jamoasi va texnologik o‘zgarishlar
majmuasi’[2].

Raqamli transformatsiya aynan raqamli
texnologiyalar tomonidan ilgari suriladi va
unga asoslanadi. Bu jarayon ta’lim tizimini
sezilarli darajada o‘zgartiradi. RT bilan
hamnafas bo‘lish oliy ta’lim muassasalariga

samarali  ishlash, = ragamli  dunyoda
raqobatbardosh  bo‘lish va talabalarni
zamonaviy raqamli mehnat bozoriga
tayyorlash imkonini beradi.

ASOSIY QISM

Oliy ta’limda raqamli ta’lim uchun RT
modelini shakllantirish

Universitet professorlari va ta’lim
texnologiyalari  bo‘yicha  tadqiqotchilar
sifatida biz oliy ta’lim muassasalarida RTning
qanday kechayotganiga bevosita guvoh
bo‘ldik. Ushbu magqolada biz oliy ta’lim
tizimida RT jarayonini amalga oshirishga
yo‘naltirilgan maxsus modelni taklif gilamiz.

Gregory Vial tadqiqotlariga ko‘ra, RT
muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun tashkilotda
quyidagi to‘rtta asosiy sohada chuqur
o‘zgarishlar  zarur:  tashkiliy tuzilma,
tashkiliy madaniyat, rahbarlik yondashuvlari

va xodimlarning roli hamda malakasi [3].
Bizning oliy ta’limda ragamli ta’limga
moslashtirilgan RT modelimiz ushbu to‘rtta
sohani quyidagi yettita asosiy yo‘nalishda
tahlil qiladi:

Ragamli ta’lim texnologiyalari — o‘qitish
jarayonida zamonaviy raqamli vositalardan
samarali foydalanish.

O‘qitish formatlari — an’anaviy, onlayn
va gibrid ta’lim usullarini uyg‘unlashtirish.

Kadrlar va texnik qo‘llab-quvvatlash
xizmatlari — pedagog va texnik xodimlarni
tayyorlash va rivojlantirish.

Tashkiliy =~ huquqiy = va  strategik
rejalashtirish — ragamli transformatsiyani
qo‘llab-quvvatlovchi muhim garorlarni ishlab
chiqish.

O‘qituvchilar malakasini oshirish —
pedagoglarning raqamli ta’lim mubhitiga
moslashuvini ta’minlash.

Talabalar ragamli kompetensiyalarini
rivojlantirish — ularning zamonaviy ta’lim
jarayoniga tayyorligini oshirish.

Hamkorlik va tarmoq aloqalari —
oliy ta’lim muassasalari, sanoat va ta’lim

texnologiyalari  sohasidagi mutaxassislar
o‘rtasida hamkorlikni kengaytirish.
Ba’zi  universitetlar RTning  faol

bosqichida bo‘lsa, boshqalari endigina bu
jarayonga kirishmoqda. Taklif etilayotgan
model esa turli bosqichlarda turgan ta’lim
muassasalariga mos keladigan yo‘l xaritasini
taqdim etadi (1-rasm).

Xodimlar va

Talabalarni

yordamchi
xizmatlar

rivojlantirish

Raqamli ta’lim
texnologiyalari

Tashkiliy

O'qituvchini
rivojlantirish

Hamkorlik

siyosat va
rejalashtirish

1-rasm. Oliy ta’limda raqamli ta’lim uchun raqamli transformatsiya modeli
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1. Ragamli ta’lim texnologiyalari

Raqamli transformatsiya (RT) zamonaviy
raqamli texnologiyalarga asoslanib, ular
oliy ta’lim muassasalarida ta’lim va o‘qitish
jarayonining ajralmas qismiga aylanmoqda
[4]. Ushbu texnologiyalar dars jarayonlarini
samarali tashkil etish, o‘quvchilarni faol jalb
qilish va o‘qitish usullarini takomillashtirish
imkonini beradi. Biroq, ragamli ta’limning
to‘lagonli  joriy etilishi uchun zarur
infratuzilmani rivojlantirish muhim ahamiyat
kasb etadi. Quyida oliy ta’lim tizimida
keng qo‘llanilayotgan asosiy raqamli
texnologiyalar tahlil gilinadi.

+ Ta’lim jarayonini boshqarish tizimlari
(LMS)

LMS (Learning Management System) —
ta’lim jarayonini tashkil etish va boshqarish
uchun mo‘ljallangan dasturiy platforma
bo‘lib, u orqali barcha kurs materiallari,
dars modullari va topshiriglar saqlanadi.

O‘qituvchilar  ushbu tizim yordamida
e’lonlar  joylashtirishi, talabalar  bilan
muloqot  o‘rnatishi,  darslarni  tashkil
etishi, topshiriglarni tekshirib, baholash

jarayonlarini yuritishi mumkin.

* Sinxron ta’lim texnologiyalari

Sinxron texnologiyalar real vaqt rejimida
onlayn darslarni tashkil etish imkonini beradi.
Bunday texnologiyalar tarkibiga video
va audio aloqalar, chat, ekran almashish,
so‘rovlar o‘tkazish, virtual doskalar va kichik
guruhlarda ishlash uchun alohida xonalar
(breakout rooms) kiradi. Ushbu vositalar
masofaviy ta’lim jarayonida interaktivlikni
saqlash va talabalar bilan jonli muloqotni
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi [5].

* Multimedia texnologiyalari

Multimedia resurslari o‘quv jarayonini
yanada qiziqarli va interaktiv qilishga
yordam beradi. Ular tarkibiga audio,
video va interaktiv elementlar Kirib,
mikro-ma’ruzalar, laboratoriya ishlarini
tushuntirish,  yo‘rignomalar va  vizual

materiallar tayyorlash uchun ishlatiladi [6].
Ba’zi multimedia dasturlari ochiq manba
sifatida bepul foydalanishga taqdim etilgan
bo‘lsa, ba’zilari esa tijorat asosida sotib
olinadi. Ko‘pgina multimedia vositalari LMS
tizimiga integratsiya qilinib, ta’lim jarayonida
qulay foydalanish imkonini yaratadi.

» Hamkorlik uchun onlayn platformalar

Veb va bulut texnologiyalariga
asoslangan matn mubharrirlari, taqdimot
dasturlari, interaktiv doskalar va ijtimoiy
hamkorlik  platformalari  talabalar  va
o‘qituvchilarga birgalikda ishlash imkonini
beradi. Bu texnologiyalar orqali talabalar
o‘zaro hamkorlik qilib, guruh topshiriglarini
bajarishlari va real vaqt rejimida muloqot
qilishlari mumkin.

* Bulut texnologiyalari

Hozirgi kunda oliy ta’lim muassasalari
bulutli xizmatlardan keng foydalanmoqda.
O‘qituvchilar va talabalar fayllarini bulutli
saqlash platformalarida joylashtirib, istalgan
vaqtda va istalgan joydan ularga kirish
imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Bu esa ularga
ish yoki o‘qish joyiga bog‘lanib qolmaslik
imkoniyatini yaratadi.

 Rivojlanayotgan texnologiyalar

Sun’iy intellekt (AI), kengaytirilgan
reallik (XR), qo‘shimcha reallik (AR), virtual
reallik (VR) va ma’lumotlarni tahlil qilish
texnologiyalari ragamli ta’lim jarayonini
yanada takomillashtirish va ta’lim tajribasini
interaktiv qilish uchun keng qo‘llanilmoqda.
Ushbu texnologiyalar yordamida o‘quv
jarayoni shaxsiylashtirilgan bo‘lib, talabalar
uchun moslashtirilgan o‘quv resurslari va
ilg‘or o‘qitish usullari ishlab chiqiladi [7].

Bu ragamli ta’lim va o‘qitishda
qo‘llanilishi  mumkin bo‘lgan  barcha
texnologiyalarni o‘z ichiga olgan to‘liq
ro‘yxat emas. Texnologiya rahbarlari har bir
texnologiyaning natijalarini baholab, uning
sifatini va xarajatlarini tahlil qilgan holda,
uni oliy ta’lim muassasasiga joriy etish
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masalasini ko‘rib chiqishlari lozim. Bundan
tashqari, raqamli ta’lim jarayonini samarali
tashkil etish uchun mavjud texnologik
infratuzilmaning yetarliligini baholash ham
muhim ahamiyat kasb etadi [8].

2. Ta’lim shakllari (O‘quv uslublari)

Zamonaviy ta’lim jarayoni turli xil
o‘qitish uslublari orqali tashkil etilishi
mumkin. Agar oliy ta’lim muassasalari bir
nechta o‘quv shakllarini taklif etsa, talabalar
o‘z ehtiyojlariga mos keladigan uslubni
tanlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Quyida
keng tarqalgan ta’lim shakllari bayon etiladi:

An’anaviy texnologik qo‘llab-
quvvatlangan ta’lim Bu wuslubda darslar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri auditoriyada o‘tiladi, lekin
o‘quv jarayonini samarali tashkil etish uchun
texnologiyalardan foydalaniladi.

Gibrid (aralash) ta’lim Mazkur uslub
an’anaviy (auditoriyada) va onlayn ta’limni
uyg‘unlashtiradi. Bu orqali talabalar darslarga
joylashuv va sharoitlariga qarab qatnashish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Asinxron onlaynta’lim Buta’lim shaklida
barcha darslar onlayn rejimda o‘tiladi, lekin
talabalar real vaqt rejimida qatnashishni talab

qilmaydi. Ular materiallarni o‘zlariga qulay
vaqtda o‘rganishlari mumkin.

Sinxron onlayn ta’lim Bu uslubda darslar
real vaqt rejimida onlayn tarzda o‘tiladi.
Talabalar virtual muhitda o‘qituvchi va
guruhdoshlar bilan bir vaqtda muloqot qilish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Bikronik onlayn ta’lim Bu uslub asinxron
va sinxron ta’limni uyg‘unlashtiradi [9].
Talabalar darslarning bir qismini o‘zlariga
qulay vaqtda mustaqil o‘rganishlari, qolgan
qismini esa real vaqt rejimida o‘qituvchi
bilan birga o‘tishlari mumkin.

HyFlex (moslashuvchan gibrid) ta’lim Bu
eng moslashuvchan ta’lim shaklidir. Talabalar
har bir dars uchun o‘z ehtiyoj va sharoitlariga
qarab auditoriyadagi yoki onlayn formatni
tanlashlari mumkin [10]. Bu uslub aralash
ta’limga o‘xshash bo‘lsa-da, talabalar uchun
yanada ko‘proq erkinlik yaratadi.

Barcha ta’lim shakllarida raqamli
texnologiyalarmuhimrol o‘ynaydi. An’anaviy
texnologik qo‘llab-quvvatlangan ta’limda
texnologiyalar nisbatan kamroq ishlatilsa-da,
qolgan beshta uslub asosan ragamli o‘qitish
va o‘rganishga tayanadi (1-jadval).

1-jadval.

Ta’lim shakllari (O‘quy uslublari)

Modallik
xususiyatlari

Talabalar
shaharchasida
(texnologik
takomillashtirilgan)

Gibrid /
Aralashti|| asinxron
rilgan

Onlayn || Onlayn

sinxron

Onlayn
bixron

HyFlex

O¢qitish va
o‘rganish jismoniy
sinfda sodir
bo‘ladi

X

O‘qitish va
o‘rganish virtual
muhitda sodir
bo‘ladi

O¢qitish va
o‘rganish real
vaqtda sodir
bo‘ladi

O¢qitish va
o‘rganish raqamli
texnologiya X
infratuzilmasini
talab qiladi

O¢qitish va
o‘rganish raqamli
yordamni talab
qiladi
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Ko‘plab ta’lim muassasalari va dasturlar
onlayn kurslarni taklif etgani sababli,
talabalar uchun tanlov imkoniyatlari yanada
kengaymoqda. Endilikda wular darslarni
istalgan joyda va istalgan vaqtda o‘qish
hamda ta’lim  dasturlarini  masofaviy
shaklda yakunlash imkoniyatiga ega. Oliy
ta’lim rahbarlari, o‘qituvchilar va talabalar
raqamli ta’limning samaradorligi hamda
natijadorligini sinovdan o‘tkazib, uning
imkoniyatlarini o‘rgandilar. Bugungi kunda
ko‘plab ta’lim muassasalari ushbu ta’lim
va o‘qitish modellarini joriy etishga tayyor,
garchi ba’zi sohalarda ular hali rivojlanish

bosqichida bo‘lsa ham.
3. Kadrlar va qo‘llab-quvvatlash
xizmatlari

Turli ta’lim shakllarida raqamli o‘qitish
va o‘rganishning kengayib borishi oliy
ta’lim muassasalarida qo‘llab-quvvatlovchi
xizmatlar va malakali kadrlar tarkibiga
qo‘shimcha investitsiyalar kiritishni talab
etadi[11]. Ragamli ta’lim jarayonining
muvaffaqiyatli tashkil etilishi uchun zarur
bo‘lgan asosiy kadrlar va qo‘llab-quvvatlash
xizmatlari quyidagicha:

+ Ta’limni loyihalash

Oliy ta’lim muassasalari  so‘nggi
yillarda o‘quv kurslarini loyihalash bo‘yicha
mutaxassislar va texnologiya ekspertlarini
avvalgidan ko‘ra ko‘proq ishga jalb qilmoqda.
Ta’lim  boshqaruvchilari va  professor-
o‘qituvchilar ta’lim loyihachilarining raqamli
ta’limni samarali tashkil etish borasidagi
tajribasini tobora ko‘proq qadrlashmoqda
[12]. Ushbu mutaxassislar pedagoglar bilan
hamkorlikda turli o‘quv shakllari uchun
samarali kurslarni ishlab chiqishda ishtirok
etadilar.

* Texnik
mutaxassislari

Agar oliy ta’lim muassasasi raqamli
ta’limni kengaytirsa, mavjud tarmogqlarni
barqaror ishlashini ta’minlash va zamonaviy

qo‘llab-quvvatlash

texnologiyalarni boshqarish uchun
qo‘shimcha kadrlar zarur bo‘ladi. Aksariyat
universitet va institutlarda texnik qo‘llab-
quvvatlash xizmatlari mavjud bo‘lsa-da,
raqamli ta’lim hajmining ortishi natijasida
talabalar va o‘qituvchilar uchun 24/7 rejimida
xizmat ko‘rsatish zarurati yuzaga kelmoqda.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, professor-
o‘qituvchilar tezkor va individual texnik
yordam ko‘rsatilishini istashadi [13].

« Akademik va talabalarni
quvvatlash xizmatlari

Talabalar ilmiy faoliyatlarini samarali
davom ettirishlari uchun ularga kutubxona
resurslari va ilmiy-yozma ishlarni bajarish
markazlariga kirish imkoniyati yaratilishi
kerak. Bundan tashqari, talabalar uchun
ro‘yxatdan o‘tish, akademik maslahat olish,
o‘qish strategiyalarini shakllantirish kabi
xizmatlar ham raqamli ta’limda muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga, ragamli
ta’lim olishda qiyinchiliklarga duch kelgan
talabalar tegishli yordam xizmatlaridan
foydalanish imkoniyatiga ega bo‘lishlari
lozim.

« Rag‘batlantirish va e’tirof etish

Professor-o°qituvchilarning raqamli
ta’lim sohasida innovatsiyalar joriy etish
bo‘yicha tashabbuslari munosib e’tirof
etilishi va rag‘batlantirilishi kerak. Moliya
ko‘rinishidagi mukofotlar, dars yuklamasini
qisqartirish va boshqa imtiyozlar
pedagoglarga yangi texnologiyalarni o‘z
kurslariga integratsiya qilish imkoniyatini
yaratadi [14].

Qo‘llab-quvvatlash  tizimi, xizmatlar,
rag‘batlantirish va e’tirof etish professor-
o‘qituvchilarning raqamli ta’lim sohasidagi
innovatsion usullarni joriy etishiga turtki
bo‘ladi.

4. Tashkiliy huquqlar va rejalashtirish

Ragamli transformatsiya (RT)
jarayonlarini amalga oshirishda oliy ta’lim
muassasalari rahbarlari raqamli o‘qitish va

qo‘llab-
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o‘rganish tashabbuslarini ilgari surishga,
shuningdek, umumiy ta’lim jarayonini
qo‘llab-quvvatlashga  tayyor  bo‘lishlari

lozim. Ta’lim sohasidagi yetakchilar qaror
qabul qilish jarayonida ilmiy tadqiqotlarga
asoslangan yondashuvlardan foydalanishlari
va ragamli ta’lim innovatsiyalarini barcha
jarayonlarga, jumladan, pedagoglarning
lavozimga ko‘tarilishi va ilmiy unvonlar
berilishiga tatbiq etishlari zarur.

* Miyyoriy huquqlar va standartlar

Oliy ta’lim muassasalarida raqamli
ta’limni samarali yo‘lga qo‘yish uchun
tegishli siyosat va standartlar ishlab chiqilishi
lozim. Boshqaruv vakillari o‘quv yuklamasi,
talabalarning qabul mezonlari hamda ta’lim
sifatini  baholash standartlari kabi turli
siyosatlarni e’tiborga olishlari kerak. Masalan,
raqamlita’limsifatini aniqlash uchunbaholash
vositalari yangitdan ishlab chiqilishi yoki
mavjud tizimlar takomillashtirilishi zarur.

* Strategik rejalashtirish

Strategik rejalashtirish — bu tashkilot
magqsadlariga erishish uchun strategiyani
belgilash va unga erishish uchun zarur
resurslarni taqsimlash jarayonidir. Universitet
vainstitutrahbarlariraqamli transformatsiyani
strategik rejalashtirish jarayoniga integratsiya
qilishi hamda professor-o‘qituvchilarning
ushbu o°zgarishlarni qo‘llab-quvvatlashini
ta’minlashi lozim [15].

* Moliyalashtirish modellarini ko‘rib
chiqish

Turli ta’lim shakllari uchun samarali
moliyalashtirish modellarini ishlab
chigish muhim ahamiyatga ega. Onlayn
kurslar talabalar uchun o‘quv jarayonini
moslashuvchan qiladi va shu bilan birga,
universitetlarga kampusdagi resurslardan
foydalanish uchun olinadigan to‘lovlarni
farqlash imkonini beradi.

+ Teng imkoniyatlar yaratish

Pandemiya sharoitida talabalar orasidagi
raqamli texnologiyalar va internetga kirish
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imkoniyatidagi nomutanosibliklar yaqqol
namoyon bo‘ldi. Shuning uchun oliy ta’lim
muassasalari talabalar raqamli kurslarda
ishtirok etishlari uchun zarur texnik jihozlar
(kompyuter, dasturiy ta’minot) va barqaror
internet  ulanishiga ega  bo‘lishlarini
ta’minlashlari  shart. Shuningdek, kurs
materiallari aqliy va jismoniy imkoniyatlari
cheklangan talabalar uchun ham qulay
bo‘lishi lozim. Shu sababli, raqamli
tengsizlikni kamaytirishga qaratilgan siyosat
va rejalashtirish choralari muhim ahamiyat
kasb etadi.

Umuman olganda, raqamli ta’limni
rivojlantirish  uchun yangi siyosat va
standartlarni joriy etish zarur. Boshqaruv
vakillari va pedagoglar ragamli ta’limga
oid moliyalashtirish, kadrlar ta’minoti,
texnologik infratuzilma va mavjud siyosat
bilan bog‘liq har ganday nomutanosibliklarni
qayta ko‘rib chiqishlari lozim.

5. O‘qituvchilarni rivojlantirish

Pandemiya  boshlanganida, onlayn
ta’limga endigina kirib kelgan o‘qituvchilar
qisqavaqtichidayangiusullargamoslashishga
majbur  bo‘ldilar.  Ularning  aksariyati
raqamli ta’lim bo‘yicha kasbiy rivojlanish
dasturlarida ishtirok etishga ehtiyoj sezdi.
Ragamli transformatsiya (RT) jarayoni
davom etar ekan, professor-o‘qituvchilarning
ehtiyojlariga mos ravishda o‘qitish va
rivojlantirish imkoniyatlarini  kengaytirish
lozim. Ushbu resurslar o‘qituvchilarning
pedagogik va texnologik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga,  shuningdek,  inklyuziv
ta’lim, intellektual mulk huquqlari va onlayn
ta’limning ilg‘or amaliyotlari haqidagi
bilimlarini oshirishga qaratilgan.

» Pedagogik va texnologik ko‘nikmalar

O‘qituvchilaro‘zpedagogik vatexnologik
mahoratini rivojlantirish, shuningdek, dars
mazmunini ragamli ta’limga integratsiya
qilish imkoniyatiga ega bo‘lishlari kerak.
O‘qituvchilarni  rivojlantirish ~ bo‘yicha
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mutaxassislar raqgamli ta’lim bo‘yicha turli
treninglar o‘tkazishni davom ettirishlari
lozim.

* O‘qituvchilarning qarashlari

O‘qituvchilarning  ragamli  ta’limga
bo‘lgan munosabati asta-sekin o‘zgarib,
ishonchsizlikdan ijobiy qabul qilishga
o‘tmoqda. Kasbiy rivojlanish dasturlari
ushbu jarayonni qo‘llab-quvvatlashi
va o‘qituvchilarga texnologiya hamda
ragamli  ta’limga ijobiy  yondashuvni
shakllantirishda yordam berishi kerak.
Bundan tashqari, o‘qituvchilar o‘z pedagogik
falsafalarini raqamli ta’lim metodlari bilan
uyg‘unlashtirishga o‘rganishlari lozim [16].

¢ Inklyuzivlik va kirish imkoniyatlari

Jismoniy va aqliy imkoniyatlari
cheklangan talabalar uchun moslashtirilgan
kurslar ta’lim jarayonining samaradorligini
oshiradi.  O‘qituvchilar oz raqamli
kurslarini barchaga qulay va tushunarli
tarzda loyihalashtirishga tayyor bo‘lishlari
kerak. Bunday moslashuv qo‘shimcha vaqt
va resurslarni talab qiladi, shuningdek,
rahbariyat, texnik qo‘llab-quvvatlash xizmati
(masalan, subtitrlar yaratish), va dars dizayni
bo‘yicha mutaxassislardan yordam talab
etiladi [17].

* Intellektual
mualliflik huquqi

Onlayn ta’lim jarayonida professor-
o‘qituvchilar  elektron  materiallarning
mualliflik huquqglari va intellektual mulk
qgonunlarini chuqurroq o‘rganishlari va ularga
rioya qilishlari lozim. Buning uchun ularga
tegishli resurslar va maslahat xizmatlari
taqdim etilishi kerak.

Pandemiya davrida ko‘plab o‘qituvchilar
raqamli ta’limga tez moslashishga majbur
bo‘ldilar va onlayn ta’lim tamoyillarini to‘liq
qo‘llashga yetarlicha vaqt topa olmadilar.
Ragamli ta’limning ilg‘or metodlarini
chuqurroq o‘rganish va ulardan foydalanish,
onlayn kurslarning sifatini yanada oshirishga

mulk  huquqlari  va

xizmat qiladi.

6. Talabalarning rivojlanishi

Ragamli ta’lim talabalar uchun turli
o‘quv uslublarida bilim olish imkoniyatini
yaratadi. Bu esa ularni kelajakdagi mehnat
bozori talablariga tayyorlashga yordam
beradi, chunki aksariyat kasblar raqamli bilim
va ko‘nikmalarni talab qiladi.

» Kompyuter va internetdan foydalanish

Talabalar raqamli ta’limdan samarali
foydalanishlari  uchun  kompyuter va
internetga ega bo‘lishlari zarur. Garchi
ko‘plab talabalar ushbu vositalarga ega bo‘lsa
ham, raqamli tafovut hanuz mavjud. Shu
sababli, o‘qituvchilar va ta’lim muassasalari
rahbariyati talabalar ta’lim olishdan avval
ularning raqamli texnologiyalarga Kkirish
imkoniyatlarini inobatga olishlari lozim.

* Vaqtni boshgarish va 0‘z-0‘zini
tartibga solish

Ragamli ta’limning asosiy afzalliklaridan
biri — uning moslashuvchanligidir. Biroq bu,
o‘znavbatida, talabalar uchun mustaqil ta’lim
olish, vaqtni to‘g‘ri boshqarish va samarali
o‘rganish strategiyalariga ko‘proq tayanishni
talab qiladi. Masalan, talabalar oz vaqtlarini
rejali taqsimlash, chalg‘ituvchi omillarni
kamaytirish va topshiriglarni oxirgi daqiqaga
qoldirmaslik ko‘nikmalarini rivojlantirishlari
kerak [18].

* O‘quv materiallari va inson omili

Talabalar  turli xil formatdagi
materiallardan ~ (matn, audio, video)
o‘rganish qobiliyatiga ega bo‘lishlari lozim.
O‘qituvchilar tomonidan taqdim etilgan
ma’ruzalar, podkastlar va muhokamalar
orqali ta’lim olishlari uchun ular ushbu
materiallar bilan faol ishlashni o‘rganishlari
zarur. Shuningdek, ragamli muhitda o°z
o‘qituvchilari, tengdosh va ta’lim mazmuni
bilan interaktiv muloqot qilish ko‘nikmasini
shakllantirish muhimdir.

* Yordam olish

Ragamli ta’limda

talabalar o‘zaro
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masofada joylashgan bo‘lishi mumkin, shu
sababli ularga kerakli vaqtda yordam so‘rash
va topa olish imkoniyati yaratilishi lozim.
Yordam texnik qo‘llab-quvvatlash markazi
yoki bevosita o‘qituvchi tomonidan taqdim
etilishi mumkin.

+ Jamoatchilik hissini shakllantirish

Talabalar o‘zaro muloqot qilish va
jamiyat hissini shakllantirish imkoniyatiga
ega bo‘lishlari kerak. Buning uchun onlayn
orientatsiyamashg‘ulotlari, talabalar o‘rtasida
ijtimoiy uchrashuvlar va muhokamalar tashkil
etish muhimdir. Jamoatchilik hissi talabalarni
ta’lim jarayonida faol ishtirok etishga va
bog‘lanishda qolishga yordam beradi [19].

Ragamli ta’lim muhitida talabalar
uchun texnologik resurslar, vaqtni samarali
boshgarish, o0‘z-o‘zini tartibga  solish,
faol ishtirok etish va yordam so‘rash
strategiyalari, hamda ijtimoiy hamjamiyat
yaratish imkoniyatlari muhim ahamiyat kasb
etadi. Bu omillar talabalar muvaffaqiyatini
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

7. Hamkorliklar

Pandemiya davrida sifatli raqamli
ta’lim va o‘qitishni rivojlantirish uchun turli
hamkorlik shakllaridan samarali foydalanish
imkoniyati namoyon bo‘ldi.

* Boshqa oliy ta’lim muassasalari bilan
hamkorlik

Ragamli ta’limni muvaffaqiyatli joriy
qilgan universitet va kollejlar boshqa ta’lim
muassasalaridagi  o‘qituvchilarni  qo‘llab-
quvvatlashmagsadidatreninglar vaseminarlar
tashkil etdilar. Ushbu hamkorliklarni global

miqyosda  kengaytirish raqamli ta’lim
tizimining jahon bo‘ylab rivojlanishiga
xizmat qiladi.

* Professional tashkilotlar bilan
hamkorlik

Ragamli ta’lim sohasida yetakchi

bo‘lgan professional tashkilotlar oliy ta’lim
muassasalariga o‘qituvchilarni tayyorlash,
treninglar, seminarlar va zarur resurslar bilan
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ta’minlash orqali yordam berdilar. Ushbu
hamkorlik innovatsion pedagogik usullarni
keng joriy etish va ta’lim sifati oshishiga
zamin yaratadi.

* Sanoat sohasi bilan hamkorlik

Ba’zi mamlakatlarda ta’lim tizimidan
tashqaridagi sanoat tarmogqlari universitetlar
bilan hamkorlik qilib, talabalar va
o‘qituvchilarni  internet va  elektron
qurilmalar bilan ta’minlashga ko*‘maklashdi.
Sanoat bilan hamkorlik qilish oliy ta’lim
muassasalariga zamonaviy texnologiyalar
va raqamli innovatsiyalarni tezroq joriy etish
imkonini beradi.

Universitetlar, professional tashkilotlar
vasanoatsohasibilan o‘rnatilgan hamkorliklar
raqamli ta’lim va o‘qitish tashabbuslarini

mustahkamlashga xizmat qiladi. Ushbu
hamkorliklar sohadagi mutaxassislarning
tajribasidan  samarali  foydalanish  va

innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish
imkonini beradi.

XULOSA

Raqamli transformatsiya (RT) — bu oliy
ta’lim muassasalarining zamonaviy talablar
va texnologik rivojlanish bilan hamnafas
bo‘lishini ta’minlovchi uzluksiz jarayondir.
Ushbu model asosida ta’lim jarayoni
nafaqat moslashuvchan va qulay bo‘ladi,
balki talabalar ragamli muhitda ishlash,
axborotni qayta ishlash va innovatsion
yondashuvlar asosida muammolarni hal
qilish ko‘nikmalariga ham ega bo‘ladilar.

Zamonaviy texnologiyalar jadal
sur’atda rivojlanayotgan bir paytda, RT
tashabbuslari ta’lim muassasalari uchun
oddiy modernizatsiya emas, balki zaruratga
aylanmoqda. Raqamli o‘qitish va ta’limga
o‘tish nafaqat talabalar, balki o‘qituvchilar
uchun ham yangi imkoniyatlar eshigini
ochadi. Ta’lim tizimida yangi pedagogik
yondashuvlar va texnologik innovatsiyalarni
joriy etish nafaqat o‘qitish samaradorligini
oshiradi, balki ta’lim jarayonini yanada
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interaktiv va qiziqarli qiladi.

Shu sababli, raqamli transformatsiya
fagat texnologiyalarni joriy etish bilangina
cheklanib qolmay, balki ta’limni yangicha
shakllantirish, pedagoglar va talabalarni
yangi mubhitga tayyorlashni ham o‘z ichiga
oladi. Bu jarayonda oliy ta’lim muassasalari
zamonaviy texnologiyalarga tayangan holda

zarur.

Kelajakda RT faqatgina oliy ta’lim
tizimidagi norma sifatida emas, balki global
ta’lim ekotizimining ajralmas qismi sifatida
rivojlanib boradi. Ushbu transformatsiya
orqali ta’lim tizimi jamiyat bilan birga
o‘zgarib, har qanday texnologik va
innovatsion o‘zgarishlarga tayyor bo‘lishi

ta’lim standartlarini yangilashi vajamiyatning lozim.

rivojlanishiga mos ta’lim tizimini yaratishi
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Abstract: English is an international business communication tool and it transcends cultures.
The teaching of business English is different from that of General English in the sense that it is
neither teaching just the four macro-skills nor enhancing mere business vocabulary. This paper
interrogates constituent parts of international communication skill-set and argues that a task-based
approach of ‘learning by doing’ is the need of the hour since it exploits essential and result-oriented
andragogy and heutagogy of self-directed and self-determined learning processes lifelong.

Keywords: business English, international communication skill-set, andragogy, heutagogy,
task-based instruction, native or non-native English,

Introduction: In fact, business English is
taught on the assumption that general English
language skills have already been acquired.
Business English learners are prospective
entrepreneurs, managers and leaders of
industries at national and international levels
and teachers face a huge challenge of helping
them acquire an international communication
skill-set through English as the medium.
Most people who use business English are
non-native users of English. They use it
frequently not only among themselves, but
use it occasionally with native speakers
as well. Native speakers of English, of
course, control world economy, science and
technology, and trade and commerce. Thus
business English is used in different cultural
environments and does not represent one
culture that is often tied to it nationally or
internationally.  Hence, business English
teachers need to recognize the paradigm shift
in its cultural metamorphosis, to design trans-
cultural English language learning materials,
to identify communication skill-set, and to
adopt appropriate teaching learning methods.
This paper interrogates constituent parts of
international communication skill-set and
argues that a task-based approach of ‘learning
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by doing’is the need of the hour since it exploits
essential and result-oriented andragogy and
heutagogy of self-directed and self-determined
learning processes lifelong. Communication
is the essence of effective management.
The basic functions of management
planning, organizing, staffing, directing, and
controlling cannot be achieved well without
communication. Business communication is
goal-oriented in the sense that there should be
a flow of information exchange between those
who are holding higher positions and those
who are working at subordinated positions,
and between organization and trade union,
and society at large. Modes of business
communication in English can be both written
and spoken, but both share certain common
features. A most popular misconception about
business communication is that it uses a tough
vocabulary. It is also presumed that it can
be taught only by teachers of commerce and
business administration independent of English
teachers. As in the case of other disciplines,
teachers test students’ knowledge of business
communication at the end of the course and do
not assess their acquisition of skills. Students
themselves have no idea about their strengths
and weaknesses in business communication
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unless they self-assess their competence.
Again, there isahuge gulfin whatteachers think
about students’ acquired competence and what
students think of their perceived capability.
Business Communication: Rethinking your
Professional Practice for the Post-digital Age
enables young employees to enhance their
practice as communicators in the digital age.
It also enables young leaders and managers
to assess the impact that new communication
technologies such as videoconferencing and
texting can have on their organization and
cultures. Italso offers practical ideas and advice
on improving business communication in an
environment of rapid technological change.
Effective Communication Strategies explore
issues in cross-cultural communication in
the business context through the case study
approach.A.P.John, M.M.Dorsey.,(1) The
authors employ a greatrange of communicative
activities such as case study approach,
information gaps, interviews and role plays
in an attempt to encourage students to think
critically, solve problems, and develop their
oral communication skills. Why Business
Communication is broken and how to fix. It
argues that the quality and clarity of business
communication has deteriorated to a greater
extent during the last decade. Many people
have lost the ability to communicate without
business jargon. A. J. Sweeney observes that
many of them focus on e-mail as the only

medium of communication but they muddy
their messages further. They include topics
like conflict management, active listening,
coaching and mentoring, assessing corporate
culture, building teams, team leadership,
partnering and relationship building, effective
meeting  practices, brainstorming, and
consensus building. (2)

Today’s Business Communication: How-
to guide for the Modern Professionals
addresses college students and business
professionals with an assertion that every
organization expects its employees to be
exceptional business communicators. It
presents the most frequently encountered
business communication situations. What
every Engineer should know about Business
communication underscores the need for
engineers to acquire business communication
skills to explain an idea, process, or technical
design. They need to communicate with
managers and co-workers and perhaps with
customers and suppliers as well.(3) So they
must market their ideas effectively, write
proposals, and generate enthusiasm for their
research. The paper has two sections: speak
your way to engineering success, write your
way to business impact, and integrating
your speaking and writing skills. Research
Questions The study addressed the following
questions for investigation:

communication skills?

1. How do English language communication skills differ from business

communication?

2. How is native speakers’ English different from Offshore English of
non-native speakers when they use it for international business

factors for success?

3. Does international business communication involve any cultural

4. How should pedagogy pave the way for heutagogy through andragogy
as far as business communication skills acquisition is concerned?
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Outcome of the Study The study
proposes to establish that teaching business
communication is an important academic
achievement for successful professional
accomplishment. It is based on the perceived
reality that skilled future leaders and managers
are being prepared in classrooms for various
professional environments. Hypotheses The
following hypotheses are formulated for
validation in the study:

1. Teamteaching ofbusiness communication
skills by English and subject teachers is
desirable.

2. There is a huge gap between perceived
acquisition of business communication skills
by students and assessment of the same by
their teachers.

3. Students depend on their teachers for
acquisition of business communication skills.
4

4. Result: The present study is mainly
reflective and escriptive (qualitative) though
it also aims at an empirical investigation of
the issue at hand that entails being analytical
and therefore quantitative. The following
multiple modes of research investigation were
exploited in the study: A short questionnaire
with ten statements on a three point Likert
scale that ranges from “Agree” to “Don’t

know” through “Disagree” was devised for the
purpose of exploring teacher attitudes toward
teaching business communication, students’
acquisition of business communication skills,
teaching methodology, and Off-shore English
by subject teachers of Business Administration
and Commerce. All respondents are of the
overwhelming view that team teaching is
ideal for business communication skills in
collaboration between English and major
teachers. This does not match with perceived
acquisition of the same by students. Half of
them either do not know if cultural factors are
involved in business communication skills
or they disagree with cultural factors. An
overwhelming majority of them think that their
final year students still need English language
communication skills.

On the other hand, the course contents of
Business English do not include offshore
English or role of cultural factors at all.
Self-directed learning (andragogy) and
self-determined learning (heutagogy) are
unheard modes of learning among them. The
objectives and courses contents indicate a
huge gap between courses offered by language
department and major departments. While the
language department course lacks substance,
major courses lack the medium English.

Table 2: Verbs & Nouns Native English Offshore

Where do you come from?

What’s your company?

Where’s your home town?

What do you do?

Who do you work for?

What’s your job?

What are you going to do this
evening?

What’s your plan for this evening?

What are you aiming to achieve?

What are your objectives?
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A critical examination of the table indicates
that while native speakers prefer verbs,
offshore English speakers use nouns. It may
be because they find nouns easier to learn and
simpler to use. It does not mean that offshore
English users do not use verbs at all.

On the other hand, they tend to choose
polysyllabic, Latin-based words rather than
Teutonic-based ones. Hence, they may sound
too formal and pedantic to native speakers who
may reserve them for formal written reports.
Native speakers love using phrasal verbs since
they sound more natural, normal, and easier
to understand whereas offshore English users
prefer Latin-based equivalents.

However, it incorporates several domains
in the digital era and they are not necessarily
mutually exclusive. They include digital
literacy. Digitalliteracymeansemailandtexting,
social media and virtual environments such as
Portfolios, Facebook, Twitter, and Instagram.
Length of the message, purpose, intended
audience, accepted norms, nomenclature and
conventions governing spelling and grammar
are some of the protocols of communicating
within these domains. Learners of business
communication need to learn some elements
for effective communicative interaction. Some
of them are the aim of communication, level
of formality as defined by power relations
and communication purposes, audiences’
previous knowledge, and cultural aspects.
Oral communication, written communication,
and interpersonal communication are three
major modes of business communication and
they require different elements for success.
Efficacy of oral communication depends on the
following elements: empathy, use of visuals in
presentation, quantum of information through
visuals, handouts, feedback from audience,
the extent to which interlocutors establish
engagement with audience, interacting with
audience, voice modulation, tone of voice, eye
contact, and presenter’s positioning in the hall.
Elements that matter in written communication
include text type (report/case study/essay/

reflective discourse), length of document,
structuring the argument with supporting
evidence and facts for each idea, density
of text, font size and style, use of reference
conventions Business communication through
different modes could take multiple forms as
well. (6) Graduates may need skills to perform
tasks such as, providing instruction and
information, resolving conflicts and dilemmas,
negotiating, and sharing ideas. In other words,
what is acceptable within one culture need not
be appropriate and acceptable within another
culture. Contrary to this practice, they proclaim
that learning by doing is ideal. Students of
Business Administration at undergraduate and
postgraduate levels lack General English skills
though they are offered compulsory courses
in GE by English department and Business
Communication Skills by major department.
(8)They face several challenges and hardships
while seeking employment due to lack of
communication skills repertoire that forms the
basis for business communication. Students
with learning difficulties can first be identified
for remedial classes in (GE) General English
outside of regular class hours at the beginning
of the course. Language Resource Centre
at the department of English and Business
Communication Resource Centre at the
department of Business Administration would
supplement the efforts taken by students.
Pedagogy means all teaching, learning, and
testing activities in an academic environment.
Teaching communication skills requires
various tools, techniques, and resources.
They should be commensurate with learners’
experience and level. Teaching should be
customised through different locations and
mediums such as work integrated learning
(work and site placements), simulated learning
(role plays), watching videos, practising in
virtual world. Team communication tasks
ensure greater exploitation of interpersonal
communication repertoire with each other
and with learning students. (5) Teachers need
to address certain issues arising out of team
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teaching and learning such as, some being
nervous about communicating in a team, and
others being over assertive acting as a barrier
to the former. They should also take extra
care in teaching structure, style, and content
of written communication. Even business
communication students should be familiar
with other types of writing like academic,
reflective, creative, and scientific in addition
to business or professional. Pedagogy should
ensure that students read multiple examples
of a particular style. Clarity of ideas and
organization of the same are common to both
oral and written communication. Testing of
written communication should focus on style,
substance, and structure, synthesis, analysis,
and persuasiveness. Eye contact, delivery
(clear enunciation with modulation of voice),
well-evidenced content, comprehensive and
appropriate handouts, and visual aids and
PowerPoint are a few rubrics for testing
oral communication. Communicative
competence in English is also essential for
academic success. Individual students need

to devise appropriate strategies for enhancing
communication skills. They should be self-
directed in their learning effort.(7)

Conclusion: In today's world, engineers
face growing demands not only in technical
fields but also in communication. Successful
engineers must possess key skills that help
them effectively interact with colleagues,
clients, and management. That's why the
ability to clearly and understandably express
thoughts, whether in verbal or written form,
is fundamental to ensuring understanding and
collaboration in work processes. Therefore
active listening and the ability to consider
others' opinions are vital aspects of effective
communication, fostering a positive work
atmosphere and enhancing teamwork. (10)
Thus, integrating business communication
skills into the training of future engineers is a
necessity for a successful career and realization
of their potential in the job market. Mastering
these competencies not only improves personal
skills but also opens new horizons for career
growth and professional development.
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NMHHOBALMOHHBIE NIEJATOI'MYECKHUE ITOAXOAbI 1 UX
BJIUAHUE HA KAYECTBO OBPA3OBAHUSA CTYAEHTOB

CA®OEBA 3EBO ®APXOTOBHA
Jouent kadeapol narodpusuonorun CamapkaHACKOro rocyiapcTBEHHOT0 MeIu-
IUHCKOI0 YHHBEPCHTETA

AHHOTauua: B gaHHOW cTaTbe, Npexae BCero, aHanuauMpyrTcs COBpeMeHHble noaxoabl K
COBEpPLUEHCTBOBAHMIO NeJarorM4eckoro Mactepcrsa. B yacTHOCTW, akueHTMpyeTcsl BHMMaHue Ha
3HAYUMOCTM MHHOBALMOHHBLIX METOAMK U TEXHOMOrMM B obpasosatensHoM npouecce. Kpome Toro,
nccneayTes cTpaternn pasBuTuSA negarorn4ecknx KOMNeTeHUMn, BKITYas NHTerpaumio nHTepak-
TMBHbIX MeTogoB 0By4yeHUsa 1 undpoBbIX 0bpasoBaTeNnbHbIX PECYPCOB AN MOBbILWEHUA npodec-
CMOHanbHoOM KBanudukaumm negaroros. Takum obpasom, npeacTasneHbl NpakTuyeckne pekoMeH-
Aaunn, HanpaeneHHble Ha yny4lleHne kadyectBa obpa3oBaHns 1 onTUMM3aunio npouecca y4ebHon
OEesATEeNbHOCTU.

KniouyeBble cnoBa: kayecTBo 06pa3oBaHus, MHTEPAKTUBHOE Oby4deHne, negarormdeckoe ma-
CTEepPCTBO, COBPEMEHHbIE MeTOoAbl 00yYeHUs, LMdPOBbIE TEXHONOMMK, NPOdeCCMOHanLHoOe pasBu-
TVe, MHHOBALMOHHbIE NOAX0AbI.

Abstract: This article, first of all, analyzes modern approaches to improving pedagogical skills.
In particular, attention is focused on the importance of innovative methods and technologies in the
educational process. In addition, strategies for the development of pedagogical competencies are
being explored, including the integration of interactive teaching methods and digital educational
resources to improve the professional skills of teachers. Thus, practical recommendations aimed at
improving the quality of education and optimizing the learning process are presented.

Keywords: quality of education, interactive learning, pedagogical skills, modern teaching
methods, digital technologies, professional development, innovative approaches.

Annotatsiya: Ushbu maqolada, birinchi navbatda, pedagogik mahoratni oshirishga zamonaviy
yondashuvlar tahlil gilinadi. Xususan, ta'lim jarayonida innovatsion texnika va texnologiyalarning
ahamiyatiga e'tibor garatiimoqgda. Bundan tashqari, pedagogik kompetentsiyalarni rivojlantirish
strategiyalari, shu jumladan o'qituvchilarning kasbiy malakasini oshirish uchun interaktiv o'qitish
usullari va ragamli ta'lim resurslarini birlashtirish o'rganiladi. Shunday qilib, ta'lim sifatini yaxshilash
va o'quv faoliyati jarayonini optimallashtirishga garatilgan amaliy tavsiyalar tagdim etiladi.

Kalit so'zlar: ta'lim sifati, interaktiv ta'lim, pedagogik mahorat, zamonaviy o'qitish usullari,
ragamli texnologiyalar, kasbiy rivojlanish, innovatsion yondashuvlar.

Benenue. CoBpemeHHbII 00pa3zoBaresb-
HBIM IIpOIeCC HAXOAMUTCS B MOCTOSHHOM (haze
W3MEHEHUH M COBEPILIEHCTBOBAHUS, U MOBBI-
[IEHHE TMelIaroruueckoro MacTepcTBa y4HTe-
JIeH SIBJISIETCSl €r0 HEOThEMJIEMOMN 4acThio [5].
[mobGanbHble M3MEHEHUsT B cHCTEME 00pa3o-
BaHUs, OypHOE pa3BUTHE HH(OPMALMOHHBIX
TEXHOJIOTMM U COBPEMEHHBIX IMEJarornyeckux
MOAXOZ0B  00YCJIOBIMBAIOT HEOOXOAUMOCTh
MIOCTOSIHHOTO COBEPILIEHCTBOBaHUS Ipodeccu-
OHAJIbHBIX KOMNETEHIMN nenaroros. [TosTomy

VWHTETpalUsl COBPEMEHHBIX HAIpPABICHUN IIO-
BBIIIIEHUS TE€IarOTHYECKOTO MacTepPCTBa B 00-
pa3oBaTeNbHbIN NPOLIECC PACCMATPUBAETCS KaK
OJIHO M3 BaXXHEUIIMX HANPABICHUN CUCTEMBI
obpazoBanus [1].

[loBblllIeHME TIEAATrOTMYECKOTO MacTep-
CTBa MEJAroroB SIBJSIETCS CTPATETUYECKHU BAXK-
HBIM aCIEKTOM pa3BUTUS 00pa30BaATEIIbHBIX
TEXHOJIOTUA M METOJUK, CYIIECTBEHHO BIIMSI-
IOIUM Ha PACKPBITHE WHJIUBUAYaJbHBIX CIIO-
COOHOCTEH ydJamuxcsi ¥ MOBBIIICHUE KauyeCcTBa

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




B[

oOpazoBanus [3,7]. IHTepakTUBHBIE METOJIHI,
U (POBBIC TEXHOJIOTUU U AUCTAHIIMOHHOE 00-
yuU€HHE BBICTYIAIOT B POJM WHHOBALIMOHHBIX
WHCTPYMEHTOB, CITOCOOCTBYIOIIMX Tpodeccu-
OHAJIbHOMY pPa3BUTHUIO MENAaroroB M BHeEIpE-
HUIO HOBAaTOPCKMX TOAXOJI0B B 00pa3oBaTellb-
HYIO MPAKTUKY [2,8]

Hccnenyercs CyIHOCTh IEJaroruyecko-
ro MacTepcTBa, ero WHTErpauus B oOpa3oBa-
TEJIbHBIA IIPOILIECC M BO3ACHCTBUE HA KAYECTBO
o0Opa3oBaHusl. AHAIM3UPYIOTCA COBPEMEHHbBIE
WHHOBAIlMOHHBIE METOJbl, UX MPEUMYIIECTBA
1 3¢ HeKTUBHOCTh. POPMYITHPYIOTCSI pEKOMEH-
Jalliy, HampaBJCHHbIE HA COBEPIICHCTBOBA-
HHUE TEAarornyecKux KOMIETCHLUH, C IEIbI0
ONTUMH3AIMK 00pa30BaTeNLHOIO Tpolecca U
JOCTHKEHUSI BBICOKHUX DPE3yJbTaTOB B 00yde-
Huu [4,6].

Ananus aureparypsl 1 METOI0JIOTUSI.
HayuHo-nuteparypHble HCTOYHUKH, O€3yCIOB-
HO, YZIEISIOT 0c000€ BHUMAaHHME MOBBIIICHUIO
MeIaroruYeckoro macrepcrsa. Takum oOpa-
30M, MOAYEPKUBACTCS BaXXHOCTh HMHTETPALUU
COBPEMEHHBIX METOIUK B 00pa30BaTeIbHBIN
MpOIIeCC, a TaKXKe, PasyMeeTcs, pa3BUTHS IIe-
JArOTHYECKUX KOMIIETECHIIMH W TPUMEHEHUs
WHHOBAIIMOHHBIX ToAX0/0B [1,5]. B wacTHo-
CTH, UCCJIEJOBAHUS B 00JIACTH MEJarornuecKux
WHHOBAIINI, HHTEPAKTUBHBIX CTUJICH O0yUYeHUS
U IUPPOBBIX TEXHOJOTUH, KaK MPaBUIIO, MO-
3BOJISIIOT OMpPENenuTh A(P(PEKTUBHBIE HHCTPY-
MEHTBI, CIOCOOCTBYIOIINE, B KOHEYHOM UTOTE,
MOBBIIICHUIO MPO(ECCHOHATBLHOTO YPOBHS TI€-
naroros [3].

AHanu3 Hay4HOH JIUTEpaTyphbl CBU-
JeTeIbCTBYET O TOM, YTO OCHOBHBIMU Ha-
MPaBJICHUSAMHU TIOBBILICHUS IEJaroruueckoro
MacTepCTBa SIBJISIOTCS CIEIYIOIINE ACTEKTHI.
[Ipexxne Bcero, 3T0 MPUMEHEHNE MHTEPAKTUB-
HBIX M WHHOBAllMOHHBIX METOJOB, BKIIIOYas
npoOiieMHOe OOydeHHUe, TPOEKTHBIM METOI,
KJIaCTEpHBIC TEXHOJOTMH M Pa3BUTUE KPUTH-
Yeckoro MelnuieHus. [lanee, akueHTUpyercs
BHUMaHHE Ha BHEIPEHUU HH(POPMALMOHHBIX
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U KOMMYHMKALIMOHHBIX TEXHOJOTUH, TaKuX
KaK TUCTAaHLMOHHOE OOydeHHUe, HCIOJIb30Ba-
HUE BHPTYaJIbHBIX JabopaTopuii U mudpoBBIX
oOpa3zoBarenpHbIX TuIaThopMm [3]. Haxoner,
Ba)XHOE 3HAYEHUE UMEIOT ITPOrpamMmbl podec-
CHOHAJIBHOTO Pa3BUTHUS, KOTOPHIE BKIIOYAIOT
KypChl HETIPEPHIBHOTO 00pa30BaHUsl, MEPEO/-
TOTOBKY M CHCTEMBI MOBBILIICHUS KBalIH(]UKa-
MM neaaroros [6,8].

B nanHOM nccienoBaHUM, B LENAX BBISB-
neHust d(QOEKTUBHBIX CTpPATeTHil MOBBIMICHUS
MEIarOTUYeCKOro  MacTepcTBa, MPUMEHEHBI
pasnmuuHble Metofbl. [Ipexxne Bcero, Teope-
TUYECKHMI aHalWU3 BKIIOYAN TIIATEIBHOE W3-
y4eHUE HayyHOW JHMTEpaTyphl, pPe3yJbTaToB
MIPEIIECTBYIONMX HUCCIIEOBaHUI, B 4aCTHO-
CTH, COBPEMEHHBIX HHHOBAIIMOHHBIX IOJXO-
0B B oOpazoBanuu [5]. Kpome Toro, smmm-
pUYECKOe HCCIENOBaHME OCYIIECTBISIOCH
MOCPEICTBOM ~ AHKETUPOBAHUS, IPOBEACHUS
MHTEPBBIO U NMPAKTHYECKUX HAOMIOACHUH, UTO,
B CBOIO OY€pe/ib, IO3BOJIMUIIO OIICHUTh YPOBEHb
npodeccuoHanbHOrO pocTa nexaroros. bonee
TOTO, SKCTIEPUMEHTAJILHBIN MTOXO0]] MIPEIoia-
rajl BHEJPEHHUE MeIarornyeckKux MHHOBAIM B
0o0pa3oBaTeNbHBIN MPOLECC U MOCIEAYIOIIYIO
orleHKy ux 3¢ dexkruBHOCTH. Hakonen, craru-
CTMYECKUN aHaNM3 JaHHBIX O0ECHeyms BO3-
MOXHOCTh (POPMHUPOBAHUS BBIBOJOB M OLIEHKU
MEPCIIEKTUB UX MIPAKTUYECKOTO MpUMeHeHus. B
UTOTe, Ha OCHOBE JIaHHOTO METOI0JIOTHYECKO-
rO TIOAXO/a BBIABIEHBI A(()EKTUBHBIC HAIPAB-
JICHUS Pa3BUTHUS [EAarOrMYECKOro MacTepCcTBa
U pa3paboTaHbl IPAKTHYECKHUE PEKOMEHIALINH.

O6cyxnenune. Pe3ynbrarsl mpoBenEH-
HOTO HCCIIeIOBaHMsI, 0€3yCIOBHO, MPOIEMOH-
CTPUPOBAIM, YTO HHTETpalys COBPEMEHHBIX
METO/IOB U MHHOBAIIMOHHBIX TOAXOJIOB B CO-
BEPILICHCTBOBAHHUE II€JarOTH4YecKOro MacTep-
CTBa CYIIECTBEHHO MOBBIMALT 3(PPEKTUBHOCTH
oOpa3oBarenbHOro mporecca. B wactHoCTH,
MCIOJIb30BaHUE MPOOIEMHO-OpPUEHTUPOBAHHO-
ro o0y4eHus1, IPOEKTHOTO METO/1a, KITaCTEPHBIX
TEXHOJIOTUA U CTPATETUM pPa3BUTHS KpPUTHYE-
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CKOTO MBILIUICHUS! 3HAYUTENIBHO YBEIHUYMIIO
BOBJICUEHHOCTD yUaIlUXCs U UX 00pa3oBaTeib-
HbIe T0oCTIKeHHs. COrTacHO SKCIIePUMEHTAb-
HBIM JIaHHBIM, I1€/1arOTH, IPUMEHSBIINE UHTE-
PaKTUBHBIE METOAMKH, JOCTHUININ TOBBIIICHUS
spdexTuBHOCTH Ha 25-30% 1O CpaBHEHUIO C
KOJUIETaMH{, HCIIOIb30BABIIMMHU TPAJAULINOH-
HBIE METO/IBI.
bnarogaps ucnonab30BaHUIO IU)-
POBBIX 00pa30BaTENbHBIX TIATHOPM, JAUCTAH-
UOHHBIX (OpMATOB OOYyYCHUS W OHJIANH-CE-
MHUHapOB, O€3yCIOBHO, MEJarord MOJyYWIn
BO3MOKHOCTh CYIIIECTBEHHO IOBBICUTH CBOU
npodeccronanbHbie HaBbIKH [2,3]. B wacTHO-
CTH, PETyJspHOE TIPUMEHEHHE SIEKTPOHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX PECYpPCOB CIOCOOCTBOBAJIO
YAYYIIEHUIO OpraHu3aiuy yuyeOHoro npouecca
u KayecTBa obpazosanus Ha 20%. Kpome Toro,
TMIe/1aroTy, y4acTBOBABILUE B KypCcax HEIIPEPhIB-
HOTO 00pa30BaHUs ¥ MOBBIMICHUS KBaTU(pUKa-
UM, CyMEJIH alaiTUPOBaTh yUeOHBIH mporecc
B COOTBETCTBHH C HHTEPECAMH U OTPEOHOCTS-
Mu obyuatouuxcs. [IpumedarensHO, 4TO CBBI-
e 80% yuurenei, 3aBepIIUBIINX KypChI I0-
BBIILICHUS KBANU(UKALMK, YCTICITHO BHEAPUIN
WHHOBAIlMOHHBIE METONbl B MPAKTUKY. Takum
o0pa3oM, pe3yabraTbl HSKCHEPUMEHTAIBLHOTO
MOJIXO/A TTOKA3aJIH, YTO UCIIOIb30BAHUE UHHO-
BAI[MOHHBIX MENAarOrMYeCKUX METOJOB YBEIH-
YHIJIO YPOBEHb YCBOCHHSI 3HAHUN yYaIIUXCs HA
15-20% [7,8].
Omnpoc, HarpaBiIEHHBIHN, B YACTHOCTH,
Ha OLIEHKY YpOBHSI OCBOCHHMS IE€AaroraMu Ho-
BBIX METOJIOB M MX HPO(ECCHOHAIBHOTO pa3-
BUTHS, MPOAEMOHCTpHUpOBal, uTo 6omee 90%
PECIOHCHTOB, 0€3yCIOBHO, BHICOKO OIICHUIIH
3HaYUMOCTb HCIOJIb30BAHUS COBPEMEHHBIX
MoAXoA0B. B 1enom, pesynbrarhl HcciaenoBa-
HUS TIOATBEPIWIN, YTO HEOOXOAUMO IINPOKOE
BHE/IPEHHE MHTEPAKTUBHBIX METONOB, IU(}pO-
BBIX TEXHOJIOTUH U MPOrpaMM HEMPEpHIBHOTO
po¢eCCUOHATBHOTO PA3BUTHUS IS MOBBIIIE-
HUS Tearoruuyeckoro Mactepcrna. Takum 00-
pa3oM, Ha OCHOBAHMU IONYUYEHHBIX JAHHBIX

pa3paboTaHbl MPAKTUYECKUE PEKOMEHIAINH
JUI TAJbHEHIIEro COBEPIIEHCTBOBAHUS U TIO-
BBIICHUS JI(PPEKTUBHOCTU TEAArOTUICCKUX
WHHOBAIUM [2].

Pesynprarel. MccimenoBanue MponeMoH-
CTPUPOBAJIO, YTO PA3BUTHE IEAATOTHYECKOTO
MacTepCTBa SBISETCS OJHUM U3 KIIOYEBBIX
ACTICKTOB COBPEMEHHOW 00pa30BaTEIbHON CH-
cteMbl. IHTerpaius HHTEpaKTUBHBIX METO/IOB,
IU(PPOBBIX TEXHOJOTUH M MPOrpaMM IIOCTO-
SHHOTO MpPO(EeCCHOHATIBHOIO Pa3BUTUS 3HA-
YUTEIHHO MOBBIIIAET KOMIETEHTHOCTD PEIo-
nIaBarelieii. B wacTHOCTH, TakKue METOJBI, Kak
mpoOsieMHOe 00ydeHHe, MPOCKTHBI METOH M
KJIaCTEpPHBIC TEXHOJOTMH, HE TOJIBKO YIydllla-
0T TIPOIeCC OOyYeHHs, HO U CIIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHIO HABBIKOB CaMOCTOSITEJILHOIO MBIII-
neHus y ydammuxcs. OnHako MX BHEApPEHHE
YBEJIIMYMBAET HArpy3Ky Ha IMENaroros, TpeOys
OT HUX TIIATEIbHOU MOATOTOBKU M OCBOCHUS
COBPEMEHHBIX TexXHoJoru. Bo3moxHOCTH
JTUCTAHIIMOHHOTO OOY4YeHHs U MOBBIIICHUS
kBaukanuu depe3 nudpossie mIaTHOpMbI
YCKOPSIOT MpPOo(EeCCHOHANBHBII pPOCT yuuTe-
nel, Ho paboTa ¢ MPPOBEIMU HHCTPYMEHTAMU
MOXET CTaTh BBI30BOM JIJIs1 HEKOTOPHIX. Ciemo-
BaTeJIbHO, HEOOXOIUMO CO3/1aTh CIEIHabHbIC
porpaMmbl 00y4deHHst 11 3PPEKTUBHOTO HC-
nons3oBanua KT B menarornueckoit mpakTu-
ke [7].

Takum 00pa3oM, pe3ynbTaThl MPOBEICH-
HOTO HCCJIEJOBaHUS YOEIUTEIbHO CBUAETEINb-
CTBYIOT O TOM, YTO M€Iaroru, CHCTeMaTn4ecKu
y4acTBYIOLIME B IporpaMMmax IOBBIIICHHS
KBaJTU(UKAIMH, JIEMOHCTPUPYIOT BBICOKYIO
3¢ (}HEeKTUBHOCTh B TMPUMEHEHHH WHHOBAIIH-
OHHBIX MOJXOAOB B 00pa3zoBaTelIbHON Mpak-
tuke. CrenoBarenbHO, 9TO AKLEHTHPYET He-
00XOIMMOCTh yIyYIIEHUs] KauecTBa JaHHBIX
IpOrpamMM ¢ LENbi0 UX 0oJiee TECHOM CBS3U C
MPAaKTUYECKUMH acrekramMu. Tem He MeHee,
BBISIBIICHBI OIpE/ICTICHHbIC 3aTPyIHEHHS, 3a-
KITIOUAIOIIHECS] B OCTOPO’KHOM OTHOIICHUU HE-
KOTOPBIX YUHTEJIEN K BHEAPEHUIO MHHOBALIUM.
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BeposiTHO, 3TO MOXKET OBITH 00YCIIOBIIEHO WX
MPUBEP)KEHHOCTHIO TPAJUIIUOHHBIM METO/AaM
WIN HEIOCTaTOYHON MH(OPMUPOBAHHOCTHIO O
COBpPEMEHHBIX TexHoJorusx [1]. B aToii cBs3u,
Ba)XHO Pa3BUBATH METOAOJIOTUYECKUE KOMIIE-
TEHIIMU TIeJar0OTOB U MOTUBHPOBATH UX K OCBO-
CHHIO HOBBIX METOIMK. B 1enom, oOcyxnenne
PE3yNbTaToB MOMYEPKUBACT 3HAYMMOCTH KOM-
IUIEKCHOTO TOJX0Ja K COBEPIIEHCTBOBAHUIO
MeAarornyeckoro macrepcrsa. DddexTuBHaS
MHTETpalusi HHTEPAKTUBHBIX METOJI0B, HH(OP-
MAaIMOHHO-KOMMYHUKAIITUOHHBIX ~TEXHOJIOTUI
U TIPOrpaMM HEMPEPBIBHOTO MPOGeCCHOHANb-
HOTO pa3BUTHS, OE3yCIOBHO, CIOCOOCTBYET
CTAHOBJICHUIO MEAaroroB Kak BBICOKOKBAJIH-
(UIIMPOBAHHBIX CHEIHAIMCTOB, CIOCOOHBIX
YAOBJIETBOPATH aKTyajbHbIE TpeOoBaHus. Og-
HAKO, HEOOXOAUMO CO3/IaHUE JOMOTHUTEIBHBIX
MEXaHU3MOB MOAJICPKKHU JIJIS TPEOI0NICHUS CY-
HIECTBYIOIMUX O0aphepoB [8].

BriBonbl. MccnenoBanne mpoaeMOHCTPH-
pOBaJIO, UTO B COBPEMEHHOM 00pa3oBaTeIbHON
CHCTEME MPOIIECC COBEPLICHCTBOBAHMSA I€/a-
TOTUYECKOTO MAacCTepCTBa SIBIISCTCS KPUTHYE-
CKM BaXHbIM. VIHTerpamus nenarorudyeckux
WHHOBAIIMH B y4eOHBII MTPOIIECC CIIOCOOCTBYET
pa3BUTHIO TMPO(EeCcCHOHATBFHOTO IOTEHIMANA
MIe/1aroroB, TOBBIIICHUIO KauecTBa 0Opa3oBa-

Cnucok nuteparypbil:

HUS U YCUJICHHUIO MHTEpeca ydaluxcs K o0y-
yeHuto. [[puMeHeHne MHTePaKTUBHBIX U HHHO-
BallMOHHBIX METOMOB MO3BOJIACT A(P(HEKTUBHO
OpPTraHU30BBIBATh MEAATOTHUECKYIO JIEATENb-
HOCTb U Pa3BUBATh y YUAIUXCS HABBIKUA CaMO-
CTOSITENILHOTO MBIIIICHHS.

Buenpenne uHPOpPMaMOHHO-KOMMYHH-
KallMOHHBIX TEXHOJOTUH yiydiaeT oopa3oBa-
TEJIbHBIA MPOLECC, PAaCHIUPSeT BO3MOKHOCTU
JTUCTAHIIMOHHOTO OOydYeHHUsS W CIOCOOCTBYET
MOBBIIICHUIO KBanuuUKanuu neaaroros. Kyp-
Chl TIOBBIIICHUS KBaJTU(PHUKAIIMKA U TEPENoAro-
TOBKH WTPAIOT KJIIOYEBYIO POJIb B Mpodeccuo-
HAJIBHOM DPAa3BUTHU TIEJAroroB, 3HAKOMS UX C
COBPEMEHHBIMH 00pa30BaTeIbHBIMU MOIXOAA-
Mmu. TeM He MeHee, IIeJaroru CTAJIKUBAIOTCS C
MPENATCTBUSAME, TAKUMH KaK IPUBEP>KEHHOCTh
TPaIUIMOHHBIM METOAAM M CIIO)KHOCTU B OC-
BOCHUHU IHU(PPOBBIX TEXHOJOTUH, YTO TpeOyeT
pereHusl.

CrnenoBaresbHO, KOMIUIEKCHBIA TOAXOMA K
MOBBIIICHUIO TEAAroruueckoro MacTepcTBa B
COBPEMEHHOI 00pa3oBaTeNIbHOIN CHCTEME CIIO-
coOctByeT Oonee 3(h(HEeKTUBHONW OpraHU3aIluN
npo¢eCcCUOHATBHON AeATEIbHOCTH TeIaroroB,
MTOBBIIICHUIO KauyeCcTBa 00pa3oBaHus u dPdek-
TUBHOCTH Y4eOHOTO TIpoIiecca.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARIDA EMOTSIONAL
LIDERLIK QOBILIYATINI SHAKLLANTIRISH METODLARI

X.N.QODIROVA - Toshkent amaliy fanlar universiteti katta o‘qituvchisi (PhD).
N.O*.ISMOILOVA - Nizomiy nomidagi TDPU Ta’lim va tarbiya nazariyasi va
metodikasi (Boshlang‘ich ta’lim) mutaxassisligi 1-bosqich magistranti

Anatatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida emotsional liderlik gobiliyatlarini
shakllantirishga garatilgan metodlar va interaktiv o‘qitish usullari, rolli o‘yinlar, guruhli muhokamalar
va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish kabi samarali metodlarga alohida urg‘u beriladi.
Emotsional liderlikni shakllantirish metodlarining samaradorligini baholash va boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun eng maqgbul pedagogik yondashuvlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: Metod, usul, rolli oyin, dramatizatsiya , guruhli muhokama, fikr almashish,
simulyatsion mashg‘ulotlar, loyihaviy ta’lim, interaktiv dars.

Abstract. This article highlights methods and interactive teaching techniques aimed at developing
emotional leadership skills in primary school students. Special emphasis is placed on effective
methods such as role-playing games, group discussions, and the use of modern technologies. The
article also evaluates the effectiveness of methods for fostering emotional leadership and presents
the most suitable pedagogical approaches for primary school students.

Keywords: method, technique, role-playing, dramatization, group discussion, exchange of
ideas, simulation exercises, project-based learning, interactive lesson.

AHHOTaumsA. B gaHHON cTaTbe paccMmaTpuBaloTCsl METOAbI, HanpaBieHHbIE Ha pa3BUTUE BMO-
LUMOHAmbHbIX NIMOEPCKNX HABBIKOB Y y4aLUXCS HayarbHbIX KNaccoB, C 0COObIM akUeHTOM Ha ad-
heKTMBHbIE NOAXOAbl, TAKMe Kak MHTEePaKTMBHbIE MeTOoAbl OBy4eHus, poneBble Urpbl, rpynnoBble
OWCKYCCUM N UCMONb30BaHME COBPEMEHHBIX TEXHOMOMN. Takke oueHnBaeTcsa apPeKTUBHOCTb Me-
TOOOB (hOPMMPOBAHNS AMOLIMOHANBLHOIO NAepCcTBa 1 NpeacTaBneHbl Hanbonee noaxoaswue ne-
Aarorm4yeckme noaxoabl ANs yYallMXcsa HavarnbHbIX KNaccoB.

KnroueBble cnoBa: meToq, NOAXOA, ponesas urpa, Apamatusauus, rpynnosas anckyccus, 0b-
MEH MHEHUSIMU, CUMYTISILNMOHHBIE 3aHATUSA, MPOEKTHOE 0ByYeHne, NHTEPAKTUBHbIV YPOK.

Bugungi jamiyatda insonlarning hissiy ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga alohida
va ijtimoiy kompetensiyalariga bo‘lgan talab e’tibor qaratish zarur.
ortib bormoqda. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim Emotsional liderlik shaxsning o‘z
davrida o‘quvchilarning emotsional intellekti hissiyotlarini  tushunishi, boshqarishi va
va liderlik qobiliyatlarini shakllantirish muhim boshqalar bilan samarali muloqot qilish
pedagogik vazifalardan biri hisoblanadi. qobiliyatini anglatadi. Boshlang‘ich sinf
Emotsional liderlik o‘quvchilarning o‘z o‘quvchilari uchun bu ko‘nikmalar juda muhim

hissiyotlarini boshqarish atrofdagilar bilan
samarali muloqot qilish va ijtimoiy muhitda
yetakchi bo‘lish gobiliyatlarini rivojlantirishga
yordam beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
bolalik davrida shakllangan emotsional intellekt
va liderlik qobiliyatlari kelajakda akademik va
kasbiy muvaffaqiyatga ijobiy ta’sir ko’rsatadi.
Shuning uchun, zamonaviy ta’lim tizimida
nafagat bilim berish, balki o‘quvchilarning

bo‘lib, ular ijtimoiy munosabatlar, o‘ziga
bo‘lgan ishonch va akademik muvaffaqiyatga
bevosita ta’sir giladi. Emotsionla liderlikning
shakllanishi yosh bolalar uchun nafaqat ijtimoiy
muhitdagamoslashishda,balkita’limjarayonida
faol ishtirok etishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Har bir sohani o‘rganishda, o‘rgatishda
turli xil wusullar, yo‘llardan foydalaniladi,
fanda esa bu atama metod deyiladi. Metod
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(yun. "metodos" — bilish yoki tadqiqot yo‘li,
nazariya, ta’limot) — voqelikni amaliy va
nazariy egallash, o‘zlashtirish, o‘rganish, bilish
uchun yo‘l yo‘riqlar, usullar majmuasi, falsafiy
bilimlarni yaratish va asoslash usulidir.

Boshlang‘ich ~ sinf  o‘quvchilarida
emotsional liderlikni rivojlantirish uchun
turli pedagogik metodlardan foydalanish

mumkin. Quyidagi metodlar boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida emotsional liderlik qobiliyatini
shakllantirish uchun eng samarali hisoblanadi.
Bular:

rolli o‘yinlar va dramatizatsiya;

guruhli mukohamalar va fikr almashish;

interaktiv  darslar va  texnologik
yonshashuvlar;

simulyatsion mashg‘ulotlar va loyihaviy
ta’lim;

Fikrimcha, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida emotsional lederlik qobiliyatini
shakllantiriish ko‘proq amaliyot bilan bog‘liq
jarayon bo‘lganligi uchun o‘quvchilar o‘zlari
mustaqil ishtirok etadigan interaktiv metod,
interfaol metod, aqliy hujum metod va keng
qo‘llaniladigansuhbatmetodlaridanfoydalansak
maqgsadga muvofiqdir. Bu metodlarni qo‘llab
mashg‘ulotlar olib borayotganizda rolli o‘yilar
guruhli o‘yinlardan va o‘zaro fikr almashish
usullaridan  foydalanamiz, natijada guruh
sardori bo‘lishni hohlamaydigan bolalar o‘zlari
bilmagan holda guruh sardorii bo ‘ladi vao‘zini
shu guruh haloskori yoki yetakchisi ekanlini
his qilgan holda yetakchilikka doir fazilatlar
shakllana boshlaydi.

1. Rolli o‘yinlar va dramatizatsiya rolli
o‘yinlar va dramatizatsiya bolalarga

ijtimoiy muhitda o‘zini tutish, boshqalar
bilan hamkorlik qilish va hissiy holatlarni
tushunish imkonini beradi[1]. Bolalarning
bu metod orqali o‘ziga bo‘lgan ishonchini
orttirish, boshqgalar bilan erkin muloqot qilish
hamda atrofdagilarning hissiyotlarini anglashi
kabi xislatlarni shakllantirish mumkin.

M.Shonazorova o‘zining magqolasida
ushbu metodning asosiy jihatlarini quyidagicha
keltirgan
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o‘quvchilar ~ hayotiy  vaziyatlarni
sahnalashtirib, turli ro‘llarni sinab ko‘rishadi.

ular turli ijtimoiy rollarni bajarib, o‘z
his-tuyg‘ularini boshqgarishni o‘rganishadi.

jamoaviy muhitda o‘z fikrlarini ifoda
etish va boshqgalarni tushunish qobiliyatini
oshiradi[2]. Masalan, “Maktab rahbari” o‘yini
orqali bolalar yetakchilik mas’uliyatini his
qilishadi va qaror qabul qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishadi.

2. Guruhli muhokamalar va fikr almashish

N.Karimovaning fikriga ko‘ra,
o‘quvchilarning fikrlash doirasini kengaytirish
va ijtimoiy tushunchalarini rivojlantirish uchun
guruhli muhokamalar orqali bolalar ijtimoiy
va hissiy muammolarni anglash hamda hal
qilishni o‘rganadi[3]. Ushbu metod quyidagi
imkoniyatlarga ega:

o°‘z fikrini erkin ifodalash;

boshqgalarning fikrini tinglash va hurmat
qilish[4].

liderlik qobiliyatlarini rivojlantirishga
va uni amaliyotda shakllantirishga yordam
beradi.

Masalan, “Men yetakchi bo‘lsam...”
mavzusida muhokama tashkil qilinsa, bolalar
yetakchilik haqida o‘z qarashlarini bildirishadi.
Fikrimcha, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
gqanchalik  ko‘p  guruhli  mukohamalar
tashkil qilib treninglar o‘tkazsa, shunchalik
o‘quvchilarning o‘z fikrini bildirish va notanish
davralarda o‘ziga ishongan holda emotsional
liderlik qobiliyatlarini giyinchiliksiz namoyon
eta oladi.

3. Interaktiv darslar
yondashuvlar

ClassDoja o‘zining kitobida va internet
saytlarida, axborot texnologiyalari yordamida
o‘quvchilarning emotsional yetakchiligini
rivojlantirish ~ bugungi  kunda  muhim
yo‘nalish hisoblanishini yozgan[5]. Bunga
misol tariqasida quyidagi ma’lumotlarni
keltirgan. Masalan: ClassDojo platformasi
orqali o‘quvchilar oz ijtimoiy va emotsional
rivojlanishini kuzatish imkoniga ega bo’lishadi.
Bu usul quyidagi afzalliklarga ega:

va texnologik
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o‘quvchilarning motivatsiyasini
oshiradi;

o‘quvchilarda o‘ziga ishonch va
muloqot  ko‘nikmalarini  rivojlantirishga
yordam beradi[6].

Muallifning fikriga qo‘shimcha qiladigan
bo‘lsak, interaktiv darslar va texnologik
yondashuvlar o‘quvchilarda emotsional liderlik
qobiliyatining shakllanishi uchun samarali usul
hisoblanadi, chunki bu usulni ingliz ClassDojo
o‘zining platformasida isbotlagan. Yuqoridagi
metod o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchini,
muloqot ko‘nikmasini oshirish bilan bir gatorda
o‘quvchilarga motivatsiya olishiga imkoniyat
yaratuvchi usul ham hisoblanadi.

4. Simulyatsion mashg‘ulotlar va loyihaviy
ta’lim

Simulyatsion mashg‘ulotlar bolalarning
real hayotga yaqin sharoitlarda emotsional
liderlik qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam
beradi. Ushbu usul quyidagicha ishlaydi:

o‘quvchilarga turli muammoli
vaziyatlar beriladi va ular ganday harakat qilish
kerakligini aniglashadi;

jamoa bo‘lib ishlash orqali bolalar bir-
biriga yordam berish, muammoni hal qilish va
yetakchilik ko‘nikmalarini shakllantirishadi;

shaxsiy va jamoaviy ma’suliyatni his
qilish o‘rganiladi;

Masalan, “Maktabda do‘stlik” loyihasi
orqali o‘quvchilar guruh bo‘lib muammolarni
hal qilishadi va hissiy tajribalarni muhokama

qilishadi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, emotsional
liderlik qobiliyatlarini shakllantirishga

Foydalanilgan adabiyotlar:

qaratilgan  metodlar  boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarida quyidagi natijalarga olib keladi:

hissiy ong darajasining oshishi — bolalar
o°‘z hissiyotlarini yaxshiroq tushunishadi va
boshgarishadi.

jtimoiy ko‘nikmalarning rivojlanishi —
o‘quvchilar guruhbilanishlash vamuammolarni
hal qilish ko*‘nikmalarini orttirishadi.

akademik natijalarning yaxshilanishi —
emotsional jihatdan barqaror bolalar darslarda
faolroq ishtirok etadi va yuqori natijalarga
erishadi.

Shuningdek, tadqiqotlariga ko‘ra,
emotsional intellektni rivojlantirishga
qaratilgan interaktiv metodlar bolalarning
o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi va stressni
kamaytiradi.

Xulosa qilib aytganda,
sinf  o‘quvchilarida  emotsional liderlik
qobiliyatini shakllantirish uchun interaktiv
va innovatsion metodlarni keng qo‘llash,
zamonaviy texnologiyalar va rolli o‘yinlardan
keng foydalanish zarur, o‘qituvchilarning
malakasini  oshirish, emotsional intellekt
va liderlikni  shakllantirish metodikasini
o‘qituvchilar o‘zlashtirishi lozim. Ota-onalarni
jalb qilish, bolalarning emotsional rivojlanishi
uchun oilaviy muhit muhim rol o‘ynaydi.
Shuning uchun yuqorida keltirilgan metodlar
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida emotsional
liderlik qobiliyatlarini samarali shakllantirishga
xizmat qiladi. Shu asosda ta’lim jarayonida
emotsional intellektni rivojlantirish bo‘yicha
tizimli yondashuvlarni joriy etish zarur
hisoblanadi.

boshlang‘ich
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GO‘DAKLIK DAVRIDA VA ILK YOSHDAGI BOLALARDA
KOMMUNIKATSIYA VANUTQNI RIVOJLANTIRISH DASTURI

SAYDALIYEVA XOJIYA ABDUJALIL QIZ1
Alfraganus Universiteti Maxsus pedagogika: Logopediya yo‘nalishi 2-bosqich
talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada go‘daklik davrida ( tug‘ilgandan to bir yoshga gadar ) va ilk
yoshdagi bolalar (bir yoshdan uch yoshgacha bo‘lgan bolalar )da kommunikatsiya va nutgni
rivojlantirish uchun amalga oshirilishi kerak bo‘lgan mashg‘ulot turlari, ularning vazifalari va bir qator
maslahatlar keltirib otilgan. Maqolada nafagat mutaxassislar uchun, balki, ota-onalar uchun ham

foydali tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: go‘daklik davri, ilk bolalik davri, nutq, artikulatsiya apparati, psixologik rivojlanish,

syujetli o'yinlar, bilish jarayonlari, tafakkur.

AHHoOTauus: B cTaTbe M3noxeHbl BUAbl AeATENbHOCTU, KOTOPbIe CrielyeT NpoBoAUTL AN pas-
BUTUS OOLLEHUS 1 peyn B MNageH4YecTBe (OT poXaeHMs 40 roaa) M paHHeM AeTcTBe (OT roga Ao Tpex
neT), UX 3agayn 1 psn pekoMmeHdauuii. B ctatbe gaHbl Nore3Hble pekoMeHaaumMmn He ToNbKo Ans

cneumnanncTos, HO U AnA pO/J,VITGJ'IGVI.

KnioueBble cnoBa: mnageH4YecTBo, paHHee OeTCTBO, peyb, apTUKYNSALMOHHbLIV annapart, ncu-
XN4YecKoe pa3BUTUE, CIOXKETHbIE UrPbl, NO3HaBaTENbHbIE MPOLECCHI, MbILLMEHMWE.

Abstract: This article describes the types of activities that should be carried out to develop
communication and speech in infancy (from birth to one year) and early childhood (children from one
to three years old), their tasks and a number of tips. The article provides useful recommendations

not only for specialists, but also for parents.

Keywords: infancy, early childhood, speech, articulation apparatus, psychological development,

story games, cognitive processes, thinking.

Kirish. Go‘daklik va ilk bolalik davrlari
bola hayotining tug‘ilgandan to uch yoshgacha
bo‘lgan davrini o‘z ichiga oladi. Bu davrlar
bola hayotidagi eng ahamiyatga molik, uning
kelajakdagi psixologik rivojlanishini belgilab
beruvchi muhim davr hisoblanadi. 1-3 yoshdagi
bola shakllanishida psixik rivojlanishning
o‘ta ahamiyatli ekanligini inobatga olgan
holda, ayrim psixologlar ( R. Zazzo ) inson
tug‘ilganidan to yetuklik davrigacha bo‘lgan
psixik rivojlanish asosining taxminan o‘rtalari,
3 yoshga to‘g‘ri keladi, degan mulohazani
bildiradilar. Kattalar bilan bo‘ladigan muloqoti
tufayli bola atrof hayot haqida ko‘proq
ma’lumot oladi. Nutq bu yoshlarda nafaqat
muloqot, balki bola tafakkurining rivojlanishi
va 0°zini-o‘zi, shuningdek, bilish jarayonlarini
boshgarish vositasi bo‘lib ham xizmat qiladi.

Quyida ilk yoshdagi bolalarda
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kommunikatsiya va nutqni
dasturini ko‘rib chigamiz.

1-2 oylik bolalarda ifodali-mimik aloqa
vositalarini shakllantirish mashqlari (tabassum,
qarash, yuz ifodalari, qo‘llar va tananing
ta’sirchan harakatlari, ifodali vokalizatsiya)
dan foydalaniladi. Ma’lum bir tarzda ochlik,
noqulaylik, zavqlanish holati haqida xabar
berishni rag‘batlantiriladi. Ovoz tovushlari
bilan bolani tinchlanishi rag‘batlantiriladi
(bola tomonga engashib faol, erkalatib,
qo‘rqgitmaydigan tarzda gapirish, har safar
bolaning nigohi qaratilganda gapirish).

3-4 oylik bolalarda jonlanish effektini

rivojlantirish

shakllantiriladi. Artikulatsiya apparati
va eshitish diqqatini (e’tibor qaratishni),
muloqotning ifodali mimik, imo-ishora

vositalarini (tabassum, qarash, yuz ifodalari,
qo‘l va tananaing ta’sirchan harakatlari,
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ifodali vokalizatsiya) rivojlantiriladi. Buning
uchun bola bilan gaplashish, gapirayotgan
yoki imo-ishoralar (ovoz, imo-ishoralar bilan
rag‘batlantirayotgan)  qilayotgan = odamga
qarashga o‘rgatiladi. Kattalar yuziga va ko‘ziga
qarashga o‘rgatiladi. Suhbat va muloqot
jarayonida ifodali-mimik aloga vositalarini
rivojlanishini rag‘batlantiriladi, suhbat
davomida yuz ifodalarini, ovozning ohangini
ajratib olishni o‘rgatiladi. Eshituv diqqgatini
shakllantiriladi (ovozni gayerdan kelayotganini
ko‘z bilan izlashni rag‘batlantiruvchi o‘yinlar
o‘tkaziladi). O‘yinlar (mashqlar) — tovushni,
ovozni balandlatish yoki pasaytirish, musigani
tezligini oshirish yoki sekinlashtirish, so‘zlarni
talaffuz qilish, ovoz chiqaradigan predmetni
yaqinlashtirish yoki olib tashlash orqali
amalga oshiriladi. Gu-gulash tovushlarini,
bo‘g‘inlarning talaffuzini hissiy jihatdan
rag‘batlantiriladi. Kattalar unga taqlid qilganda
tovushlarni takrorlashni o‘rgatiladi. Bola bilan
suhbatlashayotganda guvrashni (bo‘g‘inlar
talaffuzini) rag‘batlantiriladi. Javoban bolani

guvrashga undaladi. Kattalar ketidan alihida
bo‘g‘inlarni  takrorlashga va  ikkilangan
bo‘g‘inlarni (pa-pa, ma-ma), undoshlarni

talaffuz qilish (m-m-m) o‘rgatiladi.

5-6 oylik bolalarda nutqni rivojlantirish
uchun zamin yaratiladi va ifodali-mimik aloqa
vositalari rivojlantiriladi. Buning uchun bolada
tovushlarning tembri va kuchini farqlash
ko‘nikmasini  (eshitish diqqat, e’tiborini
rivojlantirish) shakllantirish lozim. Tinglash
ko‘nikmasi rivojlantiriladi, ovozga (turli
intonatsiyadagi) javob berish ko‘nikmasi
rivojlantiriladi  va soda talabni bajarish
qobiliyatining  ko‘nikmasi  shakllantiriladi.
Qayerdasan? “A-u” o‘yinini tashkil etish ham
samarali natija beradi. Bola kattalarga taqlid
qilganda harakat davom ettiriladi. Bolalarni
tovushlarni  (“mu-mu”, “bi-bi”) aytishga
o‘rgatishni davom ettiriladi. Tovushlar tartibini
vaqti-vaqti bilan o‘zgartirish (ma, ba, pa, ma) va
asta sekin yangilarini (da, na) qo‘shish tavsiya
etiladi. Boshqa odamga nisbatan qo‘li, tanasi
va ko‘zlari bilan yo‘naltirilgan harakatlarni

bajarish orqali bolalarni muloqot vositasi
sifatida qo‘ldan foydalanishga o‘rgatiladi. “Kel
menga”, “Xayr-xayr” imo-ishoralari yordamida
harakatlar takrorlanadi.

7-9 oylik bolalarda noberbal va verbal
muloqotni hamda predmet-harakatli aloga
vositalarini shakllantirish lozim. Buning uchun
bolaga til tushunchalari bilan bog‘liq imo-
ishoralar (“hayr-hayr”, “yana”, “yo‘q-yo‘q”)ni,
bolalarni o°z ismiga e’tibor berishga o‘rgatiladi.
Kattalar tomonidan aytilgan tovushlarga taqlid
qilishni, ovozlarga harakatlar bilan javob
berish orgali bolalarga musiga asboblarining
ovozini eshitish orqali farqlashni o‘rgatish
kerak. “Ber”, “ol” ko‘rsatmalarini tushunish
va bajarish, ko‘rsatish ishoralarini bajarish va
ulardan foydalanishni ham o‘rgatish lozim.

10-12 oylik (1 yosh) bolalarda nutqni
tushunish va nutqiy muloqotni rivojlantirish,
muloqotning predmet-harakatli aloqa
vositalarini va nutq alogasi elementlarini
shakllantirish kerak. Shuning uchun bolalarga
o‘zining ismi aytilganda qarashi va ismini

aytishga  o‘rgatiladi.  Bolalarni  eshitish
ta’sirlariga  javob  berishga (qo‘ng‘iroq,
nog‘ora), “mumkin emas” (harakatlarni

to‘xtatish)ga javob ko‘rsatishga o‘rgatish lozim.
Intonatsiyaga taqlid qilishga (masalan, ovoz
balandligi), kattalarga taqlid qilib, artikulatsiya
harakatlariga, so‘rovni bajarishga o‘rgatiladi
(menga ber).

Sodda buyruqlarni bajarish uchun o‘yinlar,
nomi aytilganda yoki ularga ishora gilganda
predmetlarni tanib olish uchun o‘yinlar o‘ynash
hamyaxshinatijaberadi. Birgalikdagi faoliyatda
bolalar nutqini rivojlantirish (masalan, kiyinish
vaqtida bolaning tanasining qismlarini, kiyim-
kechak buyumlarini nomini aytish kerak va ayni
paytda uning idrokini faollashtirish, bolaning
idrokini predmet yoki harakatga yo‘naltirish
kerak) (“Azizning oyoqlari gani?”’, “Mana
oyoqlari. Endi Azizning oyoqlariga nima
kiydiramiz?”, “Paypoq. Azizning paypog‘i
qani?”, “Qara mana paypoq. Ko‘ylak qani?”,
“Ko‘ylakni ham kiyamiz”) amalga oshiriladi.

Bolalarni tovushga taqlid qilishga (mu-
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mu, pi-pi), sodda ko‘rsatmalarni bajarishga,
muayyan asboblarga, ovoz chiqaruvchi
asboblarga , ovoz chiqaruvchi o‘yinchoqlarga
turli xil munosabatda bo‘lish o‘rgatiladi (“vov-
vov’-it,  “miyov’-mushuk, “qu-qe-re-qu”’-
x0°‘roz va hokazo).

Bolalarda faol nutq shakllantiriladi,
buning uchun:

1) havo oqimini chigarish:

- nayni puflash ko‘nikmasi
shakllantiriladi;

- sharni puflash ko‘nikmasi
shakllantiriladi;

- suvda suzayotgan qayiqchani puflash
ko‘nikmasi shakllantiriladi.

2) lablar harakatini bajarish ko‘nikmasini
shakllantirish:

bo‘g‘inlar: pa, ba, da, sha, la.

3) guvrash  so‘zlarini talaffuz
ko‘nikmasini shakllantirish:

- bi-bi;

- pi-pi;

- top-top;

- ku-ku.

Sodda so‘zlarni va nutq ko ‘rsatmalariga
muvofiq birgalikda harakat qilishni o‘rgatiladi
(birinchi navbatda kattalar bilan). Bolalarda
predmet-harakatli  muloqot  vositalaridan
foydalanishni rivojlantirish: lokomotor va
predmetli harakatlar, shuningdek, muloqot
magqsadlarida ~ foydalaniladigan  holatlar:
predmetlarni yaqinlashtirish, uzoqlashtirish;
o‘zidan itarish, berish, uzatish; o‘ziga kattalarni
yaqinlashtirish, o‘zidan ularni itarish; kattalarga
turli xil narsalarni uzatish; norozilikni
ifodalaydigan holatlar; kattalarga yopishish,
qo‘liga olishlariga intilish yoki ulardan o‘zini
olib qochish holatlari.

1 yoshdan 1 yoshu 3 oylikkacha
bo‘lgan bolalarda atrofdagi odamlarga, ularning
ismlariga, o‘yinchoglar va predmetlar bilan
harakat qilishga, bu harakatlarning nomlariga
qiziqish tarbiyalanadi. Nutq va muloqotnining
predmet-harakatli vositalari shakllantiriladi.

a) Bunda bolalarni harakatlarni amalga
oshirishga o‘rgatiladi:

qilish
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- quyoning qani, ko‘rsat;
- oyog‘ing bilan top-top qil;
- o‘yinchogni ol.

O‘yinlar: “Chapak-ho chapak”,
“Qo‘lingniber”, “Xayr-xayr”, “Berkinmachoq”,
“Ku-ku”, “Shohdor echki”, “Yetvolaman-
yetvolaman” (harakat nomlarini, bolalar va
kattalar ismlarini tushunish, alohida tovush
birikmalari va so‘zlarga taqlid qilish).

b) Alohida so‘zlarni talaffuz
ko‘nikmasini shakllantiriladi:

- oyi, oyi;

- a-da;

- ham-ham;

- uyqu

- hola;

- ber.

qilish

Nomi bo‘yicha predmetlarni topish
uchun o‘yinlar.
“Ha”, “yo‘q” javobi uchun o‘yinlar.
Harakatlarni ko‘rsatmasdan
ko‘rsatmalarni  tushunishni rivojlantirishga
qaratilgan o‘yinlar ( qo‘g‘irchogni uxlatish,
ovqgatingni yegin, yech, ber, ovqatlantir va
hokazo).

Kommunikatsiya muloqotning predmet-
harakatlivositalariyordamidarag‘batlantiriladi:
lokomotor va predmetli harakatlar, shuningdek,
alogauchunishlatiladiganholatlar: predmetlarni
yaqinlashtirish, uzoqlashtirish, predmetlarni
berish, katta odamga turli xil narsalarni uzatish,
kattalarni o‘ziga tortish va o‘zidan itarish;
norozilikni ifodalaydigan qiliglar; norozilik
bildiradigan pozalar, kattalar bilan aloqa
qilishdan qochish istagi yoki aksincha, unga
yopishish, qo‘liga olishini istash.

1 yoshu 3 oylikdan 1 yoshu 6
oylikkacha bo‘lgan bolalarda o‘zlari va atrof-
muhit haqida eng sodda savollarga javob
berishga o‘rgatiladi, nutq aloga vositalarini
shakllantiriladi. Bolalarni maishiy shovqinlar
bilan tanishtiriladi (telefon qo‘ng‘irog‘i,
changyutgich shovqini, avtomobil signali).
Bolalarga tanish predmetlar va hodisalarni
ularning ovoz xususiyatlariga ko‘ra farqlash
o‘rgatiladi (“men nima o‘ynayotganimni top”).
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Bolalarni tabiatning ovozlari bilan
tanishtiriladi  (chumchuqning  chirqillashi,
qarg‘ani  qarillashi, sigirning mo‘rashi,
mushukning miyovlashi).

Bolalarni ovozning joylashuvi
va intensivligini aniqlashga (yaqin, uzoq,
yonimda,  yuqorida, pastda), maishiy
shovqginlarni farglashga o‘rgatiladi (telefon
qo‘ng‘irog‘i, eshik qo‘ng‘irog‘i, avtomobil
signali-lokomativ ovozi). Bolalarni so‘zlarni
eshitish orqali ajratib olishga o‘rgatiladi: uy-
baraban, balig-mashina, shar-samolyot, uy-
sichqon.

Bolalarni oz ehtiyojlarini nutq
vositasida  ifoda etishga (“Changadim,
suv ichaman”, “Ovqat yeyman”, “Hojatga
boraman”), ber, ol, ket, bor so‘zlaridan jumla
tuzish o‘rgatiladi. Sening isming nima? Bu kim?
Bu nima? Savollariga javob beriladi. Bolalarni
sodda ko‘rsatmalarni tushunish va bajarishga
o‘rgatish davom ettiriladi ( “olib kel va nomini
ayt”, “Men aytaman, sen bajarasan”).

1 yoshu 6 oylikdan 2 yoshgacha
bo‘lgan bolalarda o‘zining ehtiyojlarini
jumlali nutq orqali ifoda etish shakllantiriladi.
Bolalarga tushunish va sodda ko‘rsatmalarni
bajarishga  o‘rgatish  davom ettiriladi.
Tovushlarga taqlidni farqlashni o‘rgatish
davom ettiriladi ( “kim seni chaqirdi: mushuk,
qurbagqa, it” 0‘yini). O‘yinchoqlar bilan harakat
bo‘yicha ikki so‘zdan iborat jumla tuzishga
o‘rgatish lozim (“Quyoncha sakrayapti”,
“Qo‘g‘irchoq yuryapti”). Bolalarni rasmda
tasvirlangan harakatlarni tushunishga
o‘rgatiladi (qiz yuvinyapti, bola yuguryapti,
onam ovqatlanyapti). Bolalarga “Men ichishni
xohlayman”,“Ovqatbering”, “Menhojatxonaga
borishni xohlayman” degan so‘zlarni aytib
berishni, savollarga javob berishni o‘rgatiladi:
dadangni ismi nima? Onangni ismi nima?

Bolalarga “ustida”, “tagida”,
“orqasida” so‘zlaridan foydalanish bilan bog‘liq
ko‘rsatmalarga rioya qilishni va uchta so‘zdan
iborat jumlalar tuzishni o‘rgatiladi. Predmetlar
va hodisalarni tovush xususiyatlariga ko‘ra
farqlash (ajratish, tanish)ni, bir xil asbobning

sokin va baland ovozini ajratishga o‘rgatish
lozim. Bolalarni o°‘zbek folklor asarlari
bilan tanishtiriladi, uchta musiqiy asbobning
(childirma, nay, nog‘ora) ovozini ajratishni
o‘rgatiladi.  Syujetli  o‘yinchoglar  bilan
o‘ynash (qo‘g‘irchoq va o‘yinchoq hayvonlar
bilan) ko‘nikmasi shakllantiriladi. Predmetlar
tasvirlangan rasmlar ko‘rsatiladi. Bolani sodda
matnni mazmunini tushunishga undaladi,
matnni o‘qib berishda personajlarning xatti-
harakatlarini o‘yinchoqlar bilan izohlanishi
kerak.  O‘yinchoqlar  yordamida  uning
epizodlarini tasvirlab bolalarni “Bog‘irsoq”
ertagi bilan tanishtiriladi.

2 yoshdan 2 yoshu 6 oylikkachabo‘lagan
bolalarda atrofdagilarning nutqini tushunishni
rivojlantiriladi, lugati kengaytiriladi, nutqning
grammatik tizimini, nutqning aloqa vositalari:
so‘zlar, savollar, javoblar shakllantiriladi.
Bunda bolalar bilan quyidagi mashg‘ulotlar
olib boriladi: bolalar bilan gisqa she’rlarni
o‘rganiladi,

bolalarni guruhdagi bolalar hayotidan
haqiqiy voqealar natijasida yaratilgan hikoyani
tushunishga, bolalarni nutqda tabiat va kundalik
hayotda kuzatuvlar natijalarini aks ettirishga
o‘rgatiladi, “Sholg‘om”, “Zumrad va Qimmat”,
“Uch ayiq”, “Echki bolalari” kabi ertaklar bilan
tanishtiriladi, tanish bo‘lgan taqlid tovushlari,
bo‘ginlar mustahkamlanadi. Bolalarni
“ustida”, “tagida”, “orqasida”, ‘“yonida”
kabi so‘zlardan foydalanish bilan bog‘liq
ko‘rsatmalarni bajarishga, kichik she’rlarni,
magqollarni yodlashga o‘rgatiladi. Ketma-ket
kelgan rasmlar bo‘yicha hikoyalar tuzishga va
leksik mavzular (“uy hayvonlari”, “yovvoyi
hayvonlar”) bo‘yicha otlarni guruhlashga
o‘rgatiladi.

2 yoshu 6 oylikdan 3 yoshgacha
bo‘lgan  bolalarga  maktabgacha ta’lim
muassasalaridagi xonalar, guruhlardagi narsalar
bilan tanishtiriladi, ularning nomlari va guruh
xonasida harakat qilish o‘rgatiladi.

Xulosa Ilk yoshdagi bolalarda
kommunikatsiya va nutqni rivojlantirish —
ularning shaxs sifatida shakllanishi, ijtimoiy
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muhitga moslashuvi va keyingi ta’lim
bosqichlarida muvaffaqiyatli bo‘lishining asosi
hisoblanadi. Ushbu yosh davrida bolaning nutqi
va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga
qaratilgan to‘g‘ri pedagogik yondashuvlar,
aynigsa, o‘yin faoliyati, musiqily va she’riy
vositalar, kattalarning nutq namunasi katta
ahamiyatga ega. Nutq rivojidagi har ganday

Foydalanilgan adabiyotlar:

og‘ishlarni erta aniqlab, ularni bartaraf etish
choralari ko‘rilsa, bola o‘z salohiyatini to‘liq
ro‘yobga chiqaradi. Shu bois, tarbiyachilar,
ota-onalar va mutaxassislar o‘zaro hamkorlikda
bolalarning  nutqiy va  kommunikativ
salohiyatini rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratishlari zarur.

1. Mo‘minova L.R., Nurkeldiyeva D.A., Tohirova Sh.R. Alohida ehtiyojga ega bo‘lgan bolalarga
erta korreksion-rivojlantiruvchi yordam. T.: Complex Print, Toshkent. 2020 y.
2. Mo‘minova L.R., Nurkeldiyeva D.A., Tohirova Sh.R. llk yoshdagi alohida ehtiyojga ega bo‘lgan

bolalarni rivojlantirish. T.: Biznes Poligraf, 2019 y.

3. ChecherinaYa.Ye., Isayeva D.l., Bondareva Ye.V., Mutaxassislar va ota-onalar uchun qo‘llanma
“Erta tashhis va aralashuv’- Toshkent; RBIMM, 2009,- 86 b.

4, Qodirova F.R., Fayzullayeva M., Rahimova Z., Rustamova M., Fayziyeva Z., Maktabgacha
ta’lim muassasalarining o‘rta guruhi uchun nutq o'stirish bo‘yicha mashg‘ulot ishlanmalari.
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“O‘ZBEKISTONNING ENG YANGI TARIXI” FANINI
O‘QITISHDA SUN’IY INTELLEKTNING O‘RNI VA AHAMIYATI

G’ANIJONOVA DILAFRUZ NOILJON QIZI1
Andijon davlat pedagogika instituti doktoranti

Annotatsiya. Maqgolada sun’iy intellektni (SI) «O‘zbekistonning eng yangi tarixi” ni o‘gitishga
kiritishning muhim afzalliklari o‘rganilib, sun’iy intellekt ta’lim amaliyotini ganday o‘zgartirishi va
talabalarning faolligi, tushunchasi va o‘quv natijalarini yaxshilashga garatilgan.

Kalit so‘zlar: ta’'limiy integratsiya,
interaktivlik, virtual tarixiy sayohatlar.

adaptiv ta’lim platformalari,

ragamli savodhonlik,

AHHOTauums. B cTtaTtbe nccnenyroTcsa BaxkHble NPENMYLLECTBA BHEOAPEHWS MCKYCCTBEHHOMO WMH-
Tennekta (M) B npenogaBaHune «HOBeNLWEN NCTopmK Y30eknctaHa” n paccmaTpumBaeTcs, Kak UCKycC-
CTBEHHbIN UHTENNEKT MOXET M3MEHUTb 0OpasoBaTenbHYy0 NPakTUKY N yNyYLUTb BOBNEYEHHOCTb,

NOHUMaHWe 1 pe3ynbTaTbl 00y4YeHUs CTYOEHTOB.

KnioueBble cnoBa: obpasoBaTenbHas MHTerpauus, aganTuBHble obpasoBaTenbHble nnar-
dopmbl, LM poBas rPamMOTHOCTb, MHTEPAKTUBHOCTb, BUPTYarbHble MCTOPUYECKME TYpbl.
Annotation. The article explores the important benefits of incorporating Al (Sl) into teaching
"the latest History of Uzbekistan", focusing on how Al can change educational practices and improve
student engagement, understanding, and academic performance.
Keywords: educational integration, adaptive education platforms, digital literacy, interactivity,

virtual historical travel.

zamonaviy  o‘zbek
ta’lim amaliyotini
takomillashtirishda ~ sun’ity  intellektning
transformatsion salohiyatining o‘rni oshib
bormoqda. Bunda texnologiyani ta’limga
integratsiyalashning tobora ortib borayotgan
ahamiyatini  ta’kidlash bilan boshlanadi.
Xususan, sun’iy intellektdan (SI) foydalanish
tarixiy tarkibni yetkazib berish, chuqurroq
tushunishni rivojlantirish va talabalarni yangi,
interaktiv usullarga jalb qilishning innovatsion
usullarini  taklif etadi. Ushbu tadqiqot
madaniy va siyosiy ahamiyatga ega bo‘lgan
“O‘zbekistonning eng yangi tarixi” fanini
o‘qitish uchun sun’iy intellekt vositalaridan
gqanday foydalanish mumkinligini alohida
o‘rganadi.

Tadqiqotda sifat va miqdoriy tahlilni
birlashtirgan  aralash  usulli  yondashuv
qo‘llaniladi. Ma’lumotlar bir qator sinf
tajribalari orqali to‘plandi, bu yerda sun’iy

Hozirgi  kunda
tarixi sohasidagi

intellektga asoslangan vositalar (interaktiv vaqt
jadvallari, virtual haqiqat sayohatlari va adaptiv
ta’lim platformalari kabi) o‘qitish jarayoniga
qo‘shildi. So‘rovnomalar va baholashlar
talabalarning faolligini, ma’lumotni saqlashni
va umumiy ta’lim natijalarini aniglash uchun

ishlatilgan.
Natijalar  shuni  ko‘rsatadiki, sun’iy
intellekt  bilan  ishlaydigan resurslardan

foydalangan talabalar “O‘zbekistonning eng
yangi tarixi” fanidagi muhim tarixiy voqealar
va shaxslar haqidagi tushunchalarini sezilarli
darajada yaxshilagan. Bundan tashqari, SI -
yordamida ta’lim mubhitida talabani jalb qilish
va da’vat qilish sezilarli sur’atda oshganini
ko‘rish  mumkin. O‘tkazilgan so‘rovlar
talabalar orasida, aynigsa interaktivlik va
shaxsiylashtirilgan o‘quv tajribasi nuqtSI
nazaridan yuqori darajada qoniqish hosil qildi.

Sun’ity  intellekt  tarixni,  ayniqsa,
O‘zbekiston kabi boy va murakkab tarixiy
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jarayonlarga ega mintaqalarda o‘qitish
usulini o‘zgartirishda katta imkoniyatlarga
ega. Maqgolada ushbu natijalarning oqibatlari
muhokama qilinadi va SI nafaqat tarkibni
yetkazib  berishni  kuchaytiradi,  balki
tanqidiy fikrlash va chuqurroq tahlil qilishni
rag‘batlantiradi.

Ushbu  maqgolada  tarix  ta’limini
modernizatsiya qilish bo‘yicha ilg‘or fikrlash
yondashuvini taqdim etadi, sinfda sun’iy
intellektning amaliy va pedagogik afzalliklari
haqida tushuncha beradi. Biz o‘qituvchilar,
tadqiqotchilar va siyosatchilarni sun’iy intellekt
O‘zbekistonning eng yangi tarixini o‘qitishni
qanday rivojlantirishi mumkinligini  har
tomonlama tushunish uchun to‘liq maqolani
o‘rganishga taklif qilamiz.

Sun’iy intellektning (SI) ta’lim amaliyotiga
qo‘shilishi interaktivlik, shaxsiylashtirish va
jalb qilishning kuchayishibilan ajralib turadigan
yangi ta’lim davrini boshladi. Xususan, tarixni
o‘qitish o‘zining murakkab rivoyatlari va ko‘p
qirrali talginlari bilan SI texnologiyalaridan
katta foyda keltiradi. Mamlakatimizning
siyosiy, ijtimoiy va madaniy taraqqiyotidagi
muhim voqgealar va o‘zgarishlarni qamrab
olgan «O°‘zbekistonning eng yangi tarixi”
kontekstida SI talabalar va o‘qituvchilar uchun
ushbu boy va dinamik mavzuni yanada samarali
boshgqarish uchun noyob imkoniyatlarni taqdim
etadi.

Ta’limdagi SI individual talabalarning
ehtiyojlari va sur'atlariga moslashadigan,
an'anaviy ta’limga yanada qiziqarli va
moslashtirilgan yondashuvni taklif qiladigan
shaxsiylashtirilgan o‘quv tajribalarini
yaratishga imkon beradi' Xuddi shu
nuqtai nazardan, interfaol vaqt jadvallari,
simulyatsiyalar va ma’lumotlarga asoslangan
o‘quv platformalari kabi sun’iy intellekt
bilan ishlaydigan vositalardan foydalanish

1 Smit, A. Va Jons, B. Ta'limdagi sun’iy
intellekt: yangi chegara. Talim Yangiliklar
Matbuot. 2020. 45 B.
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talabalarga O‘zbekistonning yaqin tarixining
murakkab tarixiy hikoyasini  chuqurroq
o‘rganish imkonini beradi. Ushbu texnologiya
talabalarning voqealarni turli nuqtai nazardan
tahlil qilish qobiliyatini oshiradi, tarixni yanada
nozikroq tushunishga yordam beradi.

Tarixta’limidaSItexnologiyalariniqo‘llash
talabalarga tarixiy voqealarni tasavvur qilishda
yordam beradi, bu aynigsa vaqtinchalik ketma-
ketlik va nedensellikni chuqur tushunishni talab
qiladigan fanlarni o‘qitishda samarali®>. Ushbu
yondashuv, aynigsa, O‘zbekistonning eng
yangi tarixi, siyosiy tizimlarning o‘zgarishi,
global vogealar ta’siri va mustaqillikdan beri
mamlakatning rivojlanib borayotgan madaniy
o‘ziga xosligini 0°z ichiga olgan taqdirda juda
muhimdir.

Bundan tashqari, SI sezilarli talabalarga
moslashtirilgan hisobot va adaptiv ta’lim
yo‘llarini taklif ta’lim mavjudlik yaxshilash
mumkin. SI vositalari nafaqat tezkor fikr-
mulohazalarni taqgdim etadi, balki o‘quvchining
taraqqiyotiga qarab qiyinchilik darajasini
moslashtiradi, bu esa har bir talabaning material
bilan munosib darajada shug‘ullanishini
ta’minlaydi®. Ushbu individuallashtirilgan
ta’lim yondashuvi barcha talabalar, avvalgi
bilimlaridan  qat’iy = nazar, = zamonaviy
O‘zbekistonni shakllantirgan muhim tarixiy
vogealarni chuqur anglashlari uchun juda
muhimdir.

Ushbu maqolada biz “O‘zbekistonning eng
yangi tarixi” ni o‘qitishda sun’ty intellektdan
foydalanishning amaliy afzalliklari va uni
amalga oshirish bilan bog‘liq yuzaga kelishi
mumkin bo‘lgan muammolarni o‘rganamiz.
Sun’iy intellektni tarix ta’limiga qo‘shgan
holda, mavzu yanada interaktiv, qiziqarli va

2 Karimov, R., Muxammadiev, E.,
Iskandarov, T. 2022. Tarix ta'limida ragamli
vositalar: Markaziy Osiyoga e'tibor. Markaziy
Osiyo Tadqiqotlari Jurnali, 15(2), B 132.

3 Axmedov, M. (2021). O“zbekiston ta’lim
tizimida SI orqali shaxsiylashtirilgan ta’lim.
Toshkent Universiteti Matbuoti. B 89.
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qulay bo‘lishi mumkin, bu esa yangi avlod
talabalariga O‘zbekistonning eng yangi tarixi
bilan tanqidiy alogada bo‘lish imkonini beradi.

Ushbu tadqiqot natijalari “O‘zbekistonning
eng yangi tarixi” fanini o‘qitishda sun’iy
intellektni (SI) integratsiyalashning muhim
afzalliklarini  namoyish etadi. Yuqorida
ta’kidlab o‘tilganidek, SI an’anaviy ta’lim
yondashuvlarini o‘rganishni yanada
moslashtirilgan, interaktiv va qulay qilish
orqali o‘zgartirish imkoniyatiga ega. Ushbu
bo‘limda ushbu topilmalarning oqibatlari
muhokama qilinadi, O‘zbekistonning eng yangi
tarixi sharoitida sun’iy intellektning o‘qitish
va o‘rganishni rivojlantirish usullari tanqidiy
o‘rganiladi.

Tarix ta’limida sun’iy intellektning eng
jozibali afzalliklaridan biri bu mavzu bilan
chuqurroq alogani rivojlantirish qobiliyatidir.
Sun’iy intellektga asoslangan ta’lim vositalari
talabalarni tarixiy voqealarga botiradigan,
material bilan yanada hissiy va intellektual
darajada shug‘ullanishga imkon beradigan
interaktiv platformani taklif giladi*. Postsovet
davri tarixi murakkab va ko‘p qirrali bo‘lgan
O‘zbekiston misolida SI talabalarga virtual
tarixiy sayohatlar, ragamli arxivlar va interaktiv
vaqt jadvallari kabi dinamik manbalarni taqdim
etadi. Ushbu vositalar talabalarga voqealar
haqida o‘qishdan ko‘ra, tarixni yanada qiziqarli
tarzda “boshdan kechirish” imkonini beradi.
Ushbu immersiv o‘quv jarayoni talabalarga
tarixiy tarkibni o‘zlashtirishga yordam beradi
va o‘quv tajribasini esda qolarli giladi.

SI ning yana bir muhim afzalligi - bu
individual talabalarning o‘ziga xos ehtiyojlarini
qondirish, o‘rganishni shaxsiylashtirish
qobiliyatidir. “SI tomonidan boshqgariladigan
shaxsiylashtirilgan o‘quv muhiti har bir
talabaning o‘ziga xos kuchli va zaif tomonlariga
moslasha oladi, bu esa barcha o‘quvchilarning

4 Guseynov, M., & Bekturdiyev, A.
(2021). Tarix ta'limida sunly intellektning o'rni:
Markaziy Osiyoda amaliy tadqiqotlar. Ta'lim
texnologiyalari jurnali, 9(1), B 74.

0‘z tezligida rivojlanishini ta’minlaydi”
Talabalar turli darajadagi oldingi bilimlarga
ega bo‘lishi mumkin bo‘lgan O‘zbekistonning
yangi tarixini o‘qitish sharoitida sun’iy
intellektga asoslangan platformalar bilimlardagi
kamchiliklarni ~ bartaraf  etish,  asosiy
tushunchalarni mustahkamlash va chuqurroq
tushunishga yordam beradigan maxsus o‘quv
tajribalarini taqdim etishi mumkin. Masalan,
SI tizimlari talabaning ish faoliyatini kuzatishi
va kerak bo‘lganda qo‘shimcha manbalar yoki
qo‘llab-quvvatlashni taklif qilishi mumkin,
shu bilan barcha talabalar tegishli ravishda
jalb qilinishini va shubha ostiga qo‘yilishini
ta’minlaydi. Ushbu individual qo‘llab-
quvvatlash tarix ta’limi uchun juda muhimdir,
bu yerda talabalar ko‘pincha turli xil kelib
chiqishi va mavzu bilan tanishishning turli
darajalariga ega.

Bundan tashqari, SI ning katta
ma’lumotlar to‘plamini tahlil gilish va darhol
fikr bildirish qobiliyati talabalarning ta’lim
natijalariga chuqur ta’sir qiladi. “SI tizimlari
o‘quvchilarning javoblarini darhol baholashi
mumkin, bu o‘quvchilarga Real vaqtda
xatolarni tuzatishga imkon beradigan qimmatli
tushunchalar va mulohazalarni taklif giladi, bu
esa o‘quv jarayonini yaxshilaydi” . Faktlarni
saqlash va vogealarni vaqt o‘tishi bilan bog‘lash
qobiliyati muhim bo‘lgan tarix kurslarida
sun’iy intellekt talabalarga tezkor viktorinalar,
simulyatsiyalar va asosiy tarixiy tushunchalarni
mustahkamlovchi boshga vositalarni taqdim
etish orqali ma’lumotlarni yanada samarali
qayta ishlashga yordam beradi. Ushbu uzluksiz
teskari aloqa davri nafagat talabalarning
tarixiy voqealar haqidagi tushunchalarini
mustahkamlaydi, balki zamonaviy tarix bilan
shug‘ullanish uchun zarur bo‘lgan faol ishtirok
etish va tanqidiy fikrlashni rag‘batlantiradi.

Biroq, ushbu aniq imtiyozlarga qaramay,
sun’iy intellektning O‘zbekiston tarix ta’limi
tizimiga qo‘shilishi qiyinchiliklardan xoli
emas. “Ta’limga SI ni joriy etish o‘qituvchilarni
to‘g‘ri tayyorlash va institutsional tayyorgarlik
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bilan birga bo‘lishi kerak” . Sinf xonalarida
SI vositalarini muvaffaqiyatli amalga oshirish
o‘qituvchilardan  nafaqat  texnologiyadan
qanday foydalanishni, balki uni o‘zlarining
pedagogik amaliyotlariga ganday qilib samarali
kiritishni ham tushunishni talab qiladi. Bu,
aynigsa, o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasida
texnologiya va raqamli savodxonlikdan
foydalanishda tafovutlar bo‘lishi mumkin
bo‘lgan O‘zbekiston sharoitida dolzarbdir.
Shuning uchun o‘qituvchilarning yetarli
darajada o‘qitilishini va infratuzilmaning
mavjudligini ta’minlash Slning ta’limdagi
salohiyatini oshirish uchun juda muhimdir.
Bundan tashqari, SI tarix ta’limini yanada
qizigarli qilish imkoniyatiga ega bo‘lsa-
da, texnologiyaga haddan tashqari ishonish
sinfda tanqidiy fikrlash va odamlarning o‘zaro
ta’sirining rolini pasaytirishi xavfi mavjud.
“SI o‘qgituvchi rolini almashtirmasligi kerak,
aksincha o‘quv tajribasini yaxshilaydigan
qo‘shimcha vosita bo‘lib xizmat qilishi

Foydalanilgan adabiyotlar:

kerak” . Asosiy manbalarni talgin qilish va
tahlil qilish muhim bo‘lgan tarix ta’limida SI
vositalaridan munozara va mustaqil fikrlashni
rag‘batlantirish uchun an’anaviy o‘qitish
usullari bilan birgalikda foydalanish kerak.
Xulosa qilib aytganda, SI ning
O‘zbekistonning eng yangi tarixini
o‘qitishga qo‘shilishi talabalarning faolligini
oshirishdan tortib, shaxsiylashtirilgan o‘quv
tajribalarini taqdim etishgacha bo‘lgan bir
qancha afzalliklarga ega. Shu bilan birga,
bu ehtiyotkorlik  bilan  rejalashtirishni,
o‘qituvchilarni tayyorlashni va texnologiyani
amalga oshirish bilan bog‘liq muammolarni
ko‘rib chiqishni talab giladi. O‘zbekistondagi
siyosatchilar va ta’lim muassasalari uchun
SI  integratsiyalashgan o‘quv  dasturlarini
ishlab chiqgishga ustuvor ahamiyat berish va
o‘qituvchilarni ushbu vositalarni samarali
qabul qilishda qo‘llab-quvvatlash, SI o‘qitish
va o‘qitishning bebaho insoniy jihatlarini
takomillashtirishni ta’minlash juda muhimdir.

1. Axmedov M., O‘zbekiston ta’lim tizimida Sl orqgali shaxsiylashtirilgan ta’lim. Toshkent Universiteti Matbuoti. B 85.
2021.
2. Guseynov, M., Bekturdiyev A., Tarix ta’limida sun’iy intellektning o‘rni: Markaziy Osiyoda amaliy tadqiqotlar. Ta’lim

texnologiyalari jurnali, 9(1), B 70-77. 2021.

3. Karimov R., Muxammadiev F., Iskandarov T. Tarix ta’limida ragamli vositalar: Markaziy Osiyoga e’tibor. Markaziy

Osiyo Tadgiqgotlari Jurnali, 15(2), B 130-140. 2022.

4. Nuriddinov A., Ragamli asrda shaxsiylashtirilgan ta’lim: o'zbek maktablarida sun’iy intellekt. Toshkent Universiteti

Matbuoti. 2020.

5. Salixov U., Tursunov K., Ta’'limdagi Sl: texnologiya orqgali o‘rganishni kuchaytirish. Markaziy Osiyo Ta’lim Sharhi,

14(3), B 50-61. 2021.

6. Smit, A. Va Jons, B. Ta’limdagi sun’iy intellekt: yangi chegara. Ta’lim Yangiliklar Matbuot. 2020. 45 B.
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INNOVATSION TA’LIM TEXNOLOGIYALARI: ATROF-
MUHITNI MUHOFAZA QILISHGA O‘RGATISH UCHUN
ANIMATSIYADAN FOYDALANISH

AXMADJANOVA MOXIYAT SADRIYEVNA
Qo’qon davlat universiteti Biologiya kafedrasi dotsenti, biologiya fanlari nomzodi

Annotatsiya: Ta'limda animatsiyadan foydalanish murakkab tushunchalarni, jumladan,
atrof-muhitni muhofaza qilishni o‘rgatishning kuchli vositasi sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu magqola
talabalarning ekologik muammolar hagidagi tushunchalarini oshirish va bargaror amaliyotni targ‘ib
gilish uchun animatsiyadan foydalanishning afzalliklarini o‘rganadi. Bu animatsiyaga asoslangan
ta'lim texnologiyalari ganday gilib mavhum g‘oyalarni o‘quvchilarning atrof-muhit hagida xabardorligini
rivojlantiruvchi gizigarli vizual tarkibga aylantirishi mumkinligini ta'kidlaydi. Animatsiyalar hikoyalar,
interaktiv elementlar va vizual o‘rganish usullarini birlashtirgan holda, atrof-muhit hagida o‘rganishni
samarali va yoqimli giladigan ta'lim tajribasini yaratadi. Magolada ushbu vositalarning o‘quvchilarning
ekologik savodxonligiga ta’siri ham ko‘rib chigiladi va o‘qituvchilarga ularni o‘gitish amaliyotiga
qo‘shish strategiyalari ko‘rsatilgan. Topilmalar shuni ko‘rsatadiki, animatsiya o‘quvchilarning
bargarorlikka bo‘lgan munosabatini shakllantirishda va ularni atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha
harakatlarga undashda hal giluvchi rol o‘ynashi mumekin.

Kalit so‘zlar: Animatsiya, Talim texnologiyasi, Atrof-muhitni muhofaza qilish, Ekologik
savodxonlik, Vizual ta’lim, Interfaol ta’lim vositalari.

AHHOTaums: cnonb3oBaHne aHMMaumm B 06pa3oBaHUM CTano MOLWHbIM MHCTPYMEHTOM A4S
00y4eHVst CNOXHbIM KOHLIENUMSAM, BKMAOYAsh OXpaHy OKpyxatowen cpefpl. B aton crtatbe paccma-
TPUBAKOTCA NPEVMYLLECTBA MCMOMb30BaHWs aHMMauMn Ang NOBbILWEHUA YPOBHSA NOHUMAaHUS y4a-
LwmMmcsa npobnem oKpyxaroLen cpepbl 1 NPOABMKEHMS YCTONYMBBIX METOA0B BEOEHUS XO3ANCTBA.
OTO AEMOHCTPUPYET, Kak obpasoBaTenbHble TEXHONOrMM Ha OCHOBE aHMMaLmMn MoryT npeobpasoBbl-
BaTb abCTpakTHble naen B yBrekaTenbHbI BU3yarnbHbIi KOHTEHT, KOTOPbIV Pa3BUBAET Y y4aLLMXCs
9KOIOrM4eCcKyto 0CBe4OMITEHHOCTb. AHMMaLMK coveTaroT B cebe noBecTBOBaHWE, MHTEPAKTUBHbIE
3MNeMeHTbl 1 BU3yarbHble MeToAbl 0ByyeHns, cosgaBas obpasoBaTenbHbIf OMbIT, KOTOPLIN Aenaet
N3yYyeHne oKpyxaroLlen cpebl 3 eKTUBHBIM U yYBreKaTernbHbIM. B cTaTbe Takke paccmarpuBaeT-
CS BIUSIHWE 3TUX MHCTPYMEHTOB Ha 9KONTOrMYECKY rPaMOTHOCTb YYaLLMXCA U NpegfaratTcs yumTe-
nsgM cTpaTernm No BKIHOYEHMIO X B CBOKO Neaarornvyeckyto NpakTuky. Pesynstatbl NOKasbiBakoT, YTO
aHUMaUMsa MOXET UrpaTh peLuaroLyo porb B (GOPMMPOBAHMMN OTHOLLEHUS YYaLLMXCH K YCTONYNBOMY
pasBUTUIO U MOTUBALMM X K OENCTBUSIM MO 3aLLMTe OKpyKatoLwen cpeabl.

KnioueBble cnoBa: AHumauunsa, ObpasoBaTenbHble TexHonornn, OxpaHa oKpyKaroLen cpeabl,
Jkonornyeckasi rpamoTHOCTb, BusyaneHoe obpasoBaHue, MIHTepakTMBHbIE cpeacTsa 0byyeHus.

Kirish.
So‘nggi yillarda innovatsion ta'lim

sifatida mashhurlikka erishdi.[1] Animatsiya
murakkab atrofmuhit masalalarini vizual

texnologiyalari turli fanlarni, jumladan, atrof-
muhitni muhofaza qilishni o‘qitishning ajralmas
gismiga aylandi. Ushbu texnologiyalar orasida
animatsiya talabalarni jalb qilish va ekologik
tushunchalarni o‘rganishni yanada qulayroq
va jozibador qilish uchun samarali vosita

rag‘batlantiruvchi tarzda taqdim etish imkonini
beradi, o‘quvchilarni inson faoliyatining
sayyoraga ta'siri haqida tanqidiy fikrlashga
undaydi.
Ekologik ta'limda animatsiyaning o‘rni
Ta'limdagi animatsiya nazariy bilimlar va
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real hayotdagi ilovalar o‘rtasida ko‘prik bo‘lib
xizmat qiladi. Bu iqlim o‘zgarishi, o‘rmonlarni
kesish va ifloslanish kabi murakkab jarayonlarni
soddalashtiradi va talabalar uchun ularni
tushunishni osonlashtiradi. Animatsion vide-
olar, infografikalar va interaktiv simulyatsiyalar
ushbu muammolar qanday rivojlanishi va
ularni hal qilish uchun qanday choralar ko‘rish
mumkinligini ko‘rsatishi mumbkin.

Hikoya usullaridan foydalangan holda,
animatsiya  tomoshabinlar  bilan  hissiy
alogalarni ham yaratishi mumkin, bu atrof-
muhitni muhofaza qilish uchun mas'uliyat
hissini  shakllantirish  uchun  zarurdir.[2]
Yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan turlar, global
isish oqibatlari yoki plastik shishaning ishlab
chigarishdan okeangacha bo‘lgan sayohati
haqidagi hikoyalar hamdardlik va ijobiy
harakatlar qilish istagini uyg‘otishi mumkin.

Atrof-muhitni muhofaza qilishni o‘rgatish
uchun animatsiyadan foydalanishning
afzalliklari

Ishtirok etish va saqlashni yaxshilaydi:
Animatsiya  stattk  ma'lumotni  dinamik
vizuallarga aylantirish orqali o‘rganishni yanada
qiziqarli qiladi.[3] Bu nafaqat talabalarning
e'tiborini jalb qiladi, balki faktlarni esda qolarli
tasvirlar va hikoyalar bilan bog‘lash orqali
bilimlarni saqlab qolishga yordam beradi.

Murakkab tushunchalarni soddalashtiradi:
Atrofmubhit muammolari ko‘pincha
murakkab ilmiy tamoyillar va o‘zaro bog‘liq
jarayonlarni o‘z ichiga oladi. Animatsiya bu
murakkabliklarni hazm bo‘ladigan qismlarga
bo‘lib, o‘quvchilarga uglerod izlari, biologik
xilma-xillik va ekotizim muvozanati kabi asosiy
tushunchalarni tushunishni osonlashtiradi.

Faol o‘rganishnirag‘batlantiradi: Interaktiv
animatsiyalar talabalarga o‘zgaruvchilarni
manipulyatsiya qilish va simulyatsiya qilingan
ekologik senariylarda turli natijalarni kuzatish
imkonini beradi. Ushbu amaliy yondashuv
talabalaratrof-muhitmuammolarining sabablari
va oqibatlarini o‘rganishda tanqidiy fikrlash
va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rag‘batlantiradi.
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Vizual  o‘rganishni  targ‘ib  qiladi:
Ko‘pgina talabalar ma'lumotni o‘qish yoki
eshitishdan ko‘ra ko‘rishdan foyda oladigan
vizual o‘rganuvchilardir. Animatsiya ekologik
ma'lumotlarni vizual tarzda jozibali formatda
tagdim etish, tushunish va eslab qolishni
kuchaytirish orqali ushbu o‘rganish uslubiga
mos keladi.

Atrof-mubhit ta’limiga animatsiyani kiritish
strategiyalari

O‘qituvchilar o‘zlarining
amaliyotlarida  turli yondashuvlar
animatsiyadan foydalanishlari mumkin:

Qisga animatsion videolarni birlashtirish:
Qayta ishlash, qayta tiklanadigan energiya yoki
suvni tejash kabi mavzularni tushuntiruvchi
animatsion kliplardan foydalanish ushbu
fanlarni sinfda tez va samarali tarzda tanishtirish
imkonini beradi.[4]

Interaktiv ~ animatsiyalarni  yaratish:
Animatsion viktorinalar va o‘yinlar kabi
vositalar o‘quvchilarga atrofmuhit masalalari
bo‘yicha o‘rganganlarini qiziqarli va qiziqarli
tarzda qo‘llashga yordam beradi. Bu ularning
faol ishtirokini rag‘batlantiradi va mavzu
bo‘yicha tushunchalarini mustahkamlaydi.[5]

o‘qitish
orqali

Hikoyaga asoslangan animatsiyalarni
ishlab chiqish: Inson faoliyatining atrof-
muhitga ta'siri  haqida hikoya qiluvchi

animatsiya bu muammolarni yanada bog‘lashi
mumkin. Masalan, yashash mubhiti vayron
bo‘lgan yovvoyi tabiat haqidagi rivoyatlar
o‘quvchilarni tabiatni muhofaza qilishning
ahamiyati haqida chuqurroq o‘ylashga undashi
mumkin.

Ragamli animatsiya platformalaridan
foydalanish: Ekologik mavzularda tayyor
animatsiyalarni taklif qiluvchi ko‘plab ta'lim
platformalari mavjud. O‘qituvchilar ushbu
manbalardan darslarini to‘ldirish va o‘rganish
tajribasini yanada dinamik qilish uchun
foydalanishlari mumkin.

Animatsiyaning o‘quvchilarning ekologik
savodxonligiga ta’siri

Animatsiya nafaqat talabalarning ekologik
muammolar haqidagi bilimlarini oshiradi, balki
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ularning barqarorlikka bo‘lgan munosabati
va xatti-harakatlariga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, animatsion
ta'lim mazmuni bilan shug‘ullanadigan
o‘quvchilar atrof-muhitni muhofaza qilishga
qiziqish ko‘proq rivojlanadi va ekologik toza
odatlarni gabul qiladi.

Ushbu yondashuv, shuningdek, talabalar
ekologik muammolar bo‘yicha o‘z fikrlarini
muhokama qilishlari va baham ko‘rishlari
mumkin bo‘lgan hamkorlikdagi o‘quv muhitini
rivojlantiradi.  Vizual va interfaol ta'lim
tajribasini yaratish orqali animatsiya bargaror
rivojlanishga hissa qo‘shishga undaydigan
ekologik ongli shaxslar avlodini tarbiyalashga
yordam beradi.[6]

Qiyinchiliklar va kelajak yo‘nalishlari

Ekologik ta'limda animatsiyadan
foydalanish samarali ekanligi isbotlangan
bo‘lsa-da, o‘qituvchilar duch kelishi mumkin
bo‘lgan muammolar mavjud, masalan,
yuqori sifatli resurslarning mavjudligi va

maxsus animatsiyalarni yaratish uchun texnik

(AR) va virtual haqgigat (VR) kabi ta’lim
texnologiyalaridagi  kelajak  tendentsiyalari
ekologik ta’limni yanada chuqurroq va
interaktiv qilish uchun ajoyib imkoniyatlarni
taklif etadi.[7]

Xulosa.

Animatsiya ta'lim vositasi sifatida atrof-
mubhitni muhofaza qilishni o‘rgatish uchun juda
katta imkoniyatlarga ega. Animatsiya mavhum
ekologik tushunchalarni jonli, tushunarli vizual
tasvirlarga aylantirish orqali o‘quvchilarda
tabily dunyoni chuqurroq tushunish va
qadrlashni rivojlantirishga yordam beradi.[8]
Texnologiya rivojlanishda davom etar ekan,
animatsiyadan kelajak avlodni atrof-muhitni
asrabavaylash muhimligi haqida ilhomlantirish
va tarbiyalash uchun foydalanish imkoniyatlari
ham kengayadi. Animatsiyaga asoslangan

ta'lim vositalari o‘quvchilarga atrof-muhitni
o‘zgartirish tarafdori bo‘lish uchun zarur
bo‘lgan bilim va motivatsiyani kuchaytirish
bargaror

orqali yanada
ochmoqda.

kelajakka yo‘l

ko‘nikmalarga ehtiyoj.

To‘ldirilgan reallik

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Yusubxonovna S. S. et al. Ekologik ta’lim va tarbiyaning nazariy va metodik asoslarini takomillashtirish //
Journal of new century innovations. — 2022. — T. 16. — Ne. 1. — C. 16-19.

2. Kamoliddin o‘g'li, Ismoilov Jaloliddin. "Ekologik ta’lim-tarbiya." scientific impulse 1.6 (2023): 165-169.

3. Ashurov J. Ta'limda axborot texnologiyalari fani o ‘gitishda innovatsion ta’lim texnologiyalarining ahamiyati //
Theoretical aspects in the formation of pedagogical sciences. — 2023. — T. 3. — Ne. 4. — C. 105-109.

4. Myxtaposa J1. A. Boshlang‘ich Ta ‘Lim Samaradorligini Oshirishda Innovatsion Ta'lim Texnologiyalarining O
‘Rni //Hay4Hbin Monck B CospemeHHoM Mupe. — 2017. — C. 119-120.
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8. Bakiyeva Z. R., Sherboyeva S. A. Kompyuterli animatsiya va uning go‘llanilish sohalari //Journal of Academic
Research and Trends in Educational Sciences. — 2024. — C. 538-542.

9. Xusanovich M.O. //Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarga ta’lim-tarbiya berishda animatsiyalardan foydalanish
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SENSORLI INTEGRATSIYA: AUTISTIK SPEKTR
BUZILISHLARIDA ASOSIY BUZILISHLAR TASNIFI VA
KORREKSIYALASH USULLARI

USMANOVA NILUFAR ILHOM QIZI
Alfraganus Universiteti Maxsus pedagogika: Logopediya
yo‘nalishi 2- bosqich talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada autizm spektr buzilishiga (ASB) ega bo‘lgan bolalarda
uchraydigan sensor integratsiya muammolari va ularni korreksiyalash usullari yoritiigan. L.S.
Vygotskiy nazariyasi asosida buzilishlarning bosgichlari (birlamchi, ikkilamchi, uchlamchi) izohlangan.
Sensor integratsiya, aynigsa, vestibulyar va proprioseptiv tizimlarning faoliyati, bolaning kognitiv,
nutgiy va emotsional rivojlanishiga ta’siri batafsil tahlil gilingan. Djeyn Ayres tomonidan ishlab
chigilgan sensor integratsiya nazariyasi va uni amaliyotda qo‘llash usullari keltirilgan. Shuningdek,
ABA, TEACCH, PECS, DIR/Floortime kabi metodlar yordamida autistik bolalarni rivojlantirishning
kompleks yondashuvlari ko‘rib chigilgan.

Kalit so‘zlar: Sensor integratsiya, autizm spektr buzilishi, giperesteziya, sensor disfunktsiya,
kognitiv rivojlanish, emotsional-irodaviy buzilishlar, nutq rivoji, vestibulyar tizim, ABA terapiya, PECS,
TEACCH, sensor stimulyatsiya.

AHHOTauusa: B cTtatbe paccmatpmBaloTcs NpobnemMbl CEHCOPHOW MHTErpaumm y geTten ¢ pac-
ctponctBamn aytuctudeckoro cnektpa (PAC) n metoabl nx koppekummn. J1.C. Ha ocHoBe Teopumn
BbIroTckoro o6bACHATCA CTaauy pacCcTPONCTB (NepBuYHas, BTOpUYHast, TpetuydHas). NogpobHo
nNpoaHanu3npoBaHO BIIUSIHNE CEHCOPHOW MHTErpaumm, 0COB6eHHO PyHKLIMOHNPOBaHNSA BECTUBYNAP-
HOW 1 NPONPMOLENTUBHOWN CUCTEM, HA KOTHUTUBHOE, PEYEBOE U AMOLMOHaNbHOE pasBuTue pebeHka.
MpeacTtaBneHa Teopusi CEHCOPHOW MHTEerpauuu, paspaboTtaHHas xenH Apec, n MeTodbl ee npak-
TUYECKOro NpuMeHeHus. Takke Obln pacCMOTPEHbI KOMMNIIEKCHbIE NOAXOAbl K Pa3BUTUIO OETEN C
ayTM3MOM C UCMNOoNb30BaHMEM Takux Metogos, kak ABA, TEACCH, PECS u DIR/Floortime.

KnioyeBble cnoBa: ceHCOpHas MHTerpauus, pacCTpOMCTBO ayTUCTUYECKOrO CrekTpa, rune-
pecTe3unsi, CeHCOpHasa OUCHYHKUNS, KOTHUTUBHOE pa3BUTUE, SMOLIMOHAIbHO-BOMNEBbLIE HapyLUEHNS,
peyeBoe pasBuUTUE, BECTUOYNspHLIN annapat, ABA-Tepanusi, PECS, TEACCH, ceHcopHasa cTumy-
naums.

KIRISH. AUTIZMDA BUZILISHLAR
TUZILMASI (L.S. Vygotskiy bo‘yicha):

BIRLAMCHI BUZILISHLAR: Sensor
va emotsional sezuvchanlikning ortishi
(giperesteziya) va energiya potensialining

zaifligi.
IKKILAMCHI BUZILISHLAR: Atrof-
muhitdan chekinish sifatida namoyon

bo‘ladigan autizmning o‘zi — bu tashqi
ta’sirlarning kuchliligi sababli shaxsning
o‘zini himoya qilish shakli. Shuningdek,
stereotipik harakatlar, haddan ziyod qimmatli

qiziqishlar, fantaziyalar, istaklarning
to‘xtovsizligi.
UCHLAMCHI BUZILISHLAR:

[jtimoiylashuv (sotsializatsiya) jarayonidagi
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qiyinchiliklar.

Birinchi bosqich — Sensor va emotsional
sezuvchanlikning ortishi (giperesteziya) va
energiya zaifligi.

Ikkinchi bosqich — autizmning o°zi.
Zararlangan sohalar quyidagilar:

- Sezgi va idrok

- Diqqat

- Tafakkur

- Nutq

- Xotira va tasavvur

- Emotsional-irodaviy soha

- O‘yin faoliyati
ADABIYOTLAR

TAHLILI VA
METODLAR. O‘zini izolyatsiya
qilish  sharoitida  yuzaga  keladigan
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psevdokompensatorli avto-stimulyator
shakllar, tashqi dunyodan keladigan sezgi
va taassurotlar tanqisligini to‘ldirishga
xizmat qgiladi va shu orqali autistik to‘signi
mustahkamlaydi. Bunday bolalarda yaqin
odamlarga nisbatan reaksiya zaif, hattoki
to‘lig javobsizlik — bu holat “affektiv
blokada” deb ataladi. Ular vizual va eshitish
ta’sirlariga yetarli javob bermaydi, bu esa
ularni ko‘r yoki kar insonlarga o‘xshatadi.

Kognitiv soha: Xarakterli belgisi —
notekis rivojlanish: ba’zi sohalarda yuqori
gobiliyatlar (masalan, musiqa, matematika,
rassomlik) mavjud bo‘lsa-da, oddiy hayotiy
ko‘nikmalarda chuqur buzilishlar kuzatiladi.

Diqqgat (e’tibor) Faol diqgat darajasi
juda past, bir necha daqigadan ortiq davom
etmaydi. Bolaning e’tiborini  tortishga
urinishda javobsizlik yoki negativizm.
Xarakterli belgisi — psixik holatning tez
to‘yinishidir, ba’zida bu holat shunchalik
kuchli bo‘ladiki, tajovuzni keltirib chiqaradi.

Xotira va tasavvur: Yaxshi mexanik
xotira mavjud, ammo ma’lumotlar bloklar
holida saqlanadi va gayta ishlanmaydi.
Patologik fantaziyalar (bu — asossiz
qgo‘rquvlar va jirkanish hissining asosidir).

Nutq: Nutq rivojida turli og‘ishlar:
exolaliya (eshitilgan so‘zlarni  ongsiz
takrorlash), nutqiy shtamplar, o‘zini uchinchi
shaxs sifatida tilga olish, hatto mutizm
(mutlaq sukut). Nutq mulogot uchun juda
kam ishlatiladi.

Tafakkur: Simvollar bilan ishlashda,
ko‘nikmalarni bir vaziyatdan boshqasiga
o‘tkazishda, vaqt o‘tishini tushunishda,
sabab-oqibat bog‘ligligini anglashda
qiyinchiliklar mavjud. Ayrim sohalarda
igtidor bo‘lishi mumkin, ammo tafakkurning
umumiy autistik yo‘nalishi saglanib qoladi.
Noverbal intellekt (so‘zsiz aql) — verbal
(nutqiy) intellektdan ustun, chunki bola nutq
orgali muloqot qilishni xohlamaydi.

O‘yin: Autistik bolalarning o‘yini
ko‘pinchao‘yinbo‘lmagan, lekin sensorta’sir
beruvchi predmetlar bilan manipulyatsiya
qilishdan iborat bo‘ladi. Ular o‘yinni yakka
holda, «boshqalar bilan yonma-yon, ammo
birgalikda emas» tarzda o‘ynaydi. Rolli
o‘yinlar bargaror emas. Spontan (0‘z-0‘zidan
yuzaga keladigan) o‘yinlarda magqsadli va
qiziqish bilan harakat qilishga qodir.

O‘quv faoliyati: Maktabdagi ta’lim
yetakchi faoliyatga aylana olmaydi. «O‘quv
stereotipi»ni shakllantirish uchun maxsus ish
olib borish zarur. Erkin digqatni jamlashdagi
qiyinchiliklar ~ va  qo‘rquvlar  o‘quv
faoliyatining shakllanishiga to*sqinlik qgiladi.

Sezgi va idrok: Sensor sezuvchanlik
kuchli va og‘rigli bo‘lgani uchun tashqi
ta’sirlarni  e’tiborsiz  qoldirishga  olib
keladi. Inson yuzi darhol haddan tashqari
to‘yinganlik hissini uyg‘otib, mulogatdan
chekinishgasababbo‘ladi. Sensor stimullarga
nisbatan g‘ayritabiiy (paradoksal) reaksiyalar
kuzatiladi.

Idrokda fazoda yo‘nalishni aniglashda
buzilish, real predmetlar dunyosining
butunligini  idrok qilishda  buzilishlar
bo‘ladi. Hidlar, ta’m, tovush, musigaga o‘ta
sezuvchanlik mavjud.

Taktil va mushak sezgilari — ya’ni o‘z
tanasini his qilish (avtostimulyatsiyalar) katta
ahamiyatga ega bo‘lib, kuchli taassurotlar

uyg‘otadi.
Emotsional-irodaviy =~ soha: =~ Ruhiy
rivojlanishning  autistik  spektrida  bu

sohadagi buzilish asosiy belgi hisoblanadi.
Hayotiy quvonch kompleksi (yaqinlarga
nisbatan emotsional javob) shakllanmaydi
yoki kechikadi. Yaqin insonlarga bog‘lanish
yetarli emas. Atrof-muhit bilan muloqatdagi
emotsional noqulaylik darajasi past bo‘lib,
bu 3 turdagi qo‘rquvlarning paydo bo‘lishiga
olib keladi: barcha bolalarga xos odatiy
go‘rquvlar; ortigcha sensor va emotsional
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sezuvchanlikdankelibchigadiganqo‘rquvlar;
noo‘rin, xayoliy yoki g‘alati (paranoid)
qo‘rquvlar.  Qo‘rquv  hissi  «identiklik
fenomeni» (o‘zlik hissi)ni belgilaydi. O‘zini
saglash instinkti buzilgan, o‘ziga nisbatan
tajovuz (samoagressiya) holatlari bo‘lishi
mumkin. Bola boshqa bolalar guruhiga
yoki tengdoshlariga intilmaydi. Insonlar
bilan emotsional mulogat tajribasi juda
cheklangan, u boshqgalarni tushunmaydi
va «yaxshi-yomon» tushunchalari og‘ir
shakllanadi.

Faoliyat asosan predmetlar bilan
manipulyativ harakatlardan iborat. O°‘z-
o‘ziga xizmat ko‘rsatish  harakatlari
sekin shakllanadi va ko‘pincha rad etish
(negativizm) bilan kechadi. (Uchinchi
darajali) Ijtimoiylashuv: Ijtimoiylashuv
jarayoni bolalar autizmga ega bo‘lgan
sharoitda  barcha ishtirokchilarning —
autizm bola, oddiy bolalar jamoasi va
pedagoglarning imkoniyatlari va oldindan
tayyorlanishi hisobga olingan holda amalga
oshirilishi kerak. Bola ijtimoiy qabul
gilinadigan xatti-harakatlarga (funksional
xatti-harakatlar stereotiplarini shakllantirish
orqali), ixtiyoriy e’tiborni rivojlantirishga,
xavotir darajasini pasaytirishga va shakllanib
golgan qo‘rquvlarni yengishga yo‘naltirilgan
magqsadli ish olib borilishi zarur. Mavjud
salbly stereotiplarni yengish, bolaning
qiziqish sohalarida samarali faoliyat turlarini
shakllantirish, dunyoqarashini kengaytirish
va shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirish ham
muhimdir. Pedagog va bolalar jamoasini
oldindan tayyorlash zarur. Bola shaxsiy
qizigishlari asosida kasbga yo‘naltirish
amalga oshirilishi kerak. Autizm spektr
buzilishini kompleks korreksiyasi uchun
bir vaqtning o‘zida birlamchi va ikkilamchi
buzilishlarga ta’sir giluvchi turli metodlar
kombinatsiyasidan foydalanish kerak.

TAHLIL VA NATIJALAR. Birlamchi
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buzilishga ta’sir etish metodi, ya’ni “buzilish
yadrosi’ga bevosita ta’sir qilish — sensor
integratsiyasi.

Ikkilamchi buzilishga ta’sir ko‘rsatuvchi
metodlar:

ABA - to‘gn
mukofotlash orqali o‘rgatish;

TEACCH—-Autistik spektribuzilganbola
uchun tushunarli bo‘lgan rivojlantiruvchi
mubhit yaratish;

PECS — gapirmaydigan bolalar bilan
gapiruvchi  odamlarga muloqot uchun
kartochkalar;

DIR/Floortime — rivojlanish/ shaxsiylik/
munosabatlar modeli;

Nikolskayaning emotsional-darajali
yondashuvi — emotsional kompetentlikka
o‘rgatish (yengil Autistik spektri buzilishi
holatlari uchun);

Montessori tizimi — dunyoni tushunish
va ma’noly aloqalarni rivojlantirish;

Nuriyeva kartochkalari, global o‘qish
— nutqni tushunishni rivojlantirish; Jadval/
tartiblar — bolaning vaqt va vaqt ichida
sodir bo‘ladigan jarayonlarni tushunishini
tuzilmaga solish. T.V. Kondratyeva, oilaviy
tizimli psixolog, SGOO “Umid oroli”,
GBU SO “CDiK SO (Ijtimoiy rivojlanish
markazi) Agar bu matndan ilmiy ish uchun
foydalanmoqchi ~ bo‘lsangiz,  istasangiz
manba ko‘rinishini ham tayyorlab bera
olaman.

Ko‘rinmaydigan, tushunilmaydigan
va tashxislanmaydigan buzilish - taxminan
qirq yil mugaddam AQShning Oklahoma
shtatidagi logoped va psixolog Jeyn Ayres
amaliy ish jarayonida sensor tizimlar
faoliyatining buzilishi — sensor integratsiya
disfunktsiyasi nazariyasini ishlab chiqdi.
Bu nazariya bolaning rivojlanishi bilan
shug‘ullanuvchi mutaxassislarning
e’tiborini tortdi. “Ichki shtat”dan chiqqan
amaliyotchilardan biri bo‘lgan J. Ayres

xatti-harakatni
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rivojlanishga to‘sqinlik gilayotgan,
lekin undan oldin na tushunilgan, na
tashxislangan, na paygangan muammoni
ko‘rdi. Yer yuzidagi har o‘ninchi bolaga
yaqin bolalarda bu muammo mavjud. Nutq,
harakat, emotsional soha rivojlanishidagi
cheklovlar, o‘qish, xulg-atvor vamuloqotdagi
muammolarga ega bo‘lgan bolalarning
70% dan ortig‘i sensor tizimlar faoliyatida
buzilishlarga ega. Markaziy asab tizimining
hech bir qismi mustaqil ishlamaydi:
ma’lumot bir qismdan boshqasiga uzatiladi.
Masalan: Tegish hissi ko‘rishga yordam
beradi, ko‘rish muvozanatni saqlashga
yordam beradi, muvozanat esa tana holatini
his qilish va harakatlanishni ta’minlaydi,
harakat esa o‘rganishni qo‘llab-quvvatlaydi.
Bosh miya doimiy stimulyatsiyaga muhtoj
— bu stimulyatsiya miyani faollashtiradi va
unda funksional faollikni yuzaga keltiradi.
Natijada, nafas olish, ovgat hazm qilish,
yurish, so‘zlash, o‘qish vaboshga funksiyalar
mumkin bo‘ladi.  Yetarli stimulyatsiya
bosh miya hujayralari o‘rtasidagi aloqalar
sonining ortishiga olib keladi. Bola tug‘ilgan
zahotiyoq, u fagat o‘z tanasi va atrof-
muhitdan doimiy sezgi stimulyatsiyasi
ostida rivojlanadi. Har soniyada sezgilar
organlaridan bosh miya tomon juda katta
hajmdagi ma’lumot oqimi keladi. Bosh miya
esa bu ma’lumotni tashkil qilishi, saralab
olishi kerak bo‘ladi, ko*plab kirib kelayotgan
sensor signallar orasidan eng muhim va zarur
bo‘lganlarini ajratib olish, keraksizlarini esa
rad etish zarur bo‘ladi. Sezgi a’zolari va
ichki organlardan kelayotgan asab impulslari
oqimi bolaning asab tizimi rivojlanishini
belgilaydi. Agar bola sog‘lom tug‘ilgan
bo‘lsa va uning sensor stimulyatsiyasi
normal bo‘lsa, u holda harakat ko‘nikmalari,
nutq va xulg-atvorda hech ganday muammo
bo‘lmaydi. Ammo hayotining dastlabki
bosqichlarida sensor stimulyatsiyasi bilan

bog‘liq buzilishlar bo‘lgan  bolalarda
(masalan, tug‘ruq vaqtida sezgi a’zolari,
bosh miya po‘stloq qismi, bosh miyaning
orga qismi, asab yo‘llari zararlangan bo‘lsa),
sensor stimulyatsiya jarayoni samarasiz yoki
yetarli darajada samarali bo‘lmaydi. Bunday
bolalarda turli xil buzilishlar rivojlanadi va bu
esa sensor integratsiya disfunktsiyasiga olib
keladi. Bola tashqi va ichki ma’lumotlarni
ganday qayta ishlashi — uning hissiyotlari,
fikrlashi va harakatlariga bevosita ta’sir
qiladi. Bosh miya faoliyatidagi eng yengil
buzilishlar ham bola qanday qilib kundalik
ko‘nikmalarni egallashi, o‘qishi va muloqot
qilishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Yosh
o‘tgan sari bu muammolar kuchayib boradi,
natijada rivojlanishda, maktabdagi o‘qishda
va xulg-atvorda muammolar yuzaga keladi.
Hammamizga yaxshi tanish bo‘lgan asosiy
sezgi tizimlari mavjud: ko‘rish, eshitish,
ta’m bilish va hid bilish. Bu “tashqi” sezgilar
atrof-muhitdagi stimullarga javob beradi.
Ammo tanamizda “ichki” sezgilar tizimi ham
bor: Introseptiv (ichki a’zolardan keluvchi
sezgilar), Ovgat qabul qilish, mimika va
artikulyatsiya (talaffuz)da qiyinchiliklar
yuzaga keladi, chunki bola yuz va og‘iz
sohasida joylashgan retseptorlardan kerakli
sezgi ma’lumotlarini ololmaydi.
Proprioseptiv  tizim — bu tana
a’zolarining fazodagi holatini sezish, ya’ni
mushaklar, boylamlar va bo‘g‘imlardan
keladigan sezgilar orqali shakllanadi.
Proprioseptiv disfunktsiyaning ba’zi keng
tarqalgan belgilariga quyidagilar kiradi:
harakatchanlikdagi  no‘noqlik, tananing
fazodagi holatini to‘g‘ri baholay olmaslik,
yangi harakat ko‘nikmalarini o‘rganishda
qiyinchilik. Harakat ko‘nikmalari esa nutq
faoliyati bilan chuqur bog‘liqdir.
Vestibulyar tizim — bu harakat, og‘irlik
kuchi va muvozanat bilan bog‘liq sezgilar.
Bu muhim sensor tizim haqida biz keyinroq
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batafsil to‘xtalamiz. Bosh miya sezgilarni
tanlaydi, saralaydi vatartiblaydi, bujarayonni
mashinalar harakatini boshqaruvchi yo‘l
harakati kabidir. Bir yoshli bola har qanday
narsani ushlaydi, unga hamma narsani ushlab
ko‘rish kerak bo‘ladi. Hatto u hamma narsani
og‘ziga solishga harakat qiladi! Bu bola —
“buyuk tadqiqotchi”, atrof-muhit haqida hali
hechnarsa bilmaydi, lekin uni faol va ishtiyoq
bilan o‘rganishga intiladi. Jan Piaje bolalarda
ushlab olish bosqichidagi qo‘l harakatlarini
o‘rgangan, chunki bu harakatlarga u intellekt
rivojida katta ahamiyat beradi. Bola nafaqat
ushlashni o‘rganadi — u qo‘l, barmoq
harakatlarining aniqligini mashq qiladi, bu
harakatlarni ko‘rish bilan muvofiglashtirishni
o‘rganadi, fazoni nazariy emas, balki
amaliy tarzda anglaydi — qoshigni yoki
chashkani olish, sharbat ichish, olma
yeyish uchun. Bola bu harakatlarni kundan-
kunga, haftalab yuz minglab marotaba
takrorlaydi, to wular avtomatik holga
kelmaguncha. Bu jarayonda uning miyasida
harakatlar, sezgilar va his-tuyg‘ularni
yengillashtiruvchi va avtomatlashtiruvchi
jarayonlar sodir bo‘ladi. Sensor-motor
intellekt xuddi qum donalaridek yig‘ilib,
bola ongida “uy” qurilishi uchun “g‘isht”
bo‘lib xizmat qgiladi — bu “uy” esa chuqur,
og‘zaki bo‘lmagan intellektdir. Amerikalik
olim G. Doman tibbiyot markazida emizikli
bolalar uchun jismoniy mashqlar tizimini
ishlab chiggan, shuningdek, ushlab olishga
mo‘ljallangan turli moslamalarga ega
krovatkalar, 36,5 sm kenglikdagi maxsus
emaklash jiydalarini yaratgan — na ko‘proq,
na kam! Bu uzun jiydalarni nishab qilib,
nevrologik muammolari bo‘lgan bolalarda
emaklashni rag‘batlantirish mumkin
bo‘lgan. Shuningdek, turli matoli qoplamalar
qo‘llanilgan,ularemaklashniyengillashtirgan
yoki murakkablashtirgan... G. Doman o°z
ishlarini Jan Piaje nazariyasi va o‘tgan
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asrdagi rossiyalik fiziolog Boris Klosovskiy
tadqiqotlariga  tayangan. (Klosovskiy
isbotlagan: bosh miya strukturasi faqat sensor
stimulyatsiya sharoitida normal rivojlanadi).
Bola intellekti normada rivojlanishi uchun
bola bilan muntazam shug‘ullanish kerak. G.
Doman ota-onalarga quyidagilarni maslahat
beradi:

- Yirik motorika (emaklash, tirmashish,
yurish va boshqalar);

- Mayda motorika (barmoq harakatlari)
ustida ishlash;

- Vestibulyar apparatni mashq qildirish —
bu bolaning boshini aylantirish, uni tebratish,
yuqoriga irg‘itish orqali amalga oshiriladi.
Albatta, bunday mashg‘ulotlar asta-sekin
murakkablashtirilib, doimiy ravishda, kuniga
bir necha marta, hech bo‘lmaganda 5-10
daqiga davomida o‘tkazilishi kerak. Bosh
miyaajoyib xususiyatga ega—u sezgi (sensor)
ma'lumotlarini tashqi muhit talablariga va
inson ehtiyojlariga moslashtira oladi. Bosh
miya asab zanjirlarini yoqadi yoki o‘chiradi,
bu orqali oz faoliyatini va umumiy faollik
darajasini boshgaradi. Masalan, agar kerak
bo‘lsa, bosh miya futbol o‘ynash bilan
bog‘liq zanjirlarni faollashtiradi, bolaga kitob
o‘qily boshlaganimizda esa bu zanjirlarni
boshqgalariga almashtiradi. Bosh miya aniq
vazifani bajarishda kerak bo‘lmagan sezgi
ma'lumotlarini  to‘sib turadi. Masalan,
bola sinfda o‘tirganda, uning bosh miyasi
ventilyatorlarning  shovqinini  e’tibordan
chetda qoldiradi, shunda u o‘qituvchini
eshitishi mumkin bo‘ladi. Agar keraksiz
ma'lumotlar bloklanmasa, bosh miya haddan
tashgari qo‘zg‘alishi mumkin. Biz ayrim
sezgi holatlariga o‘rganib qolganimizda,
bosh miya ularni avtomatik tarzda e’tiborsiz
goldiradi. Masalan, dastlab ryukzak
kamarining bosimibolaning e’tiborini tortadi,
lekin vaqt o‘tib u bunga e’tibor bermay
go‘yadi. Bosh miya yoqimli his-tuyg‘ularni
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osonlashtirib beradi, masalan, belanchakda
o‘tirishdagi taskin beruvchi hissiyot. Bu
kabi hissiyotlarga “yashil chiroq” yoqiladi,
ya'ni ularni bosh miya quvonch bilan gabul
qiladi. Afsuski, ba'zida bolalarda sezgilarni
qabul qilish tizimi buziladi. Bunday bola
ma’lum sezgi ma’lumotlariga to‘g‘ri javob
bera olmaydi. Agar ma'lumot juda ko‘p
bo‘lsa, bosh miya haddan tashqari yuklanadi
va bu holat bola uchun yangi taassurotlardan
qochishga olib keladi. Agar ma’lumot juda
kam bo‘lsa, bosh miya qo‘shimcha sezgi
stimullarini izlay boshlaydi. Har bir odamda
vaqti-vaqti  bilan sezgi ma'lumotlarini
qabul qilishda muammolar yuzaga keladi.
Masalan, inson uzoq vaqt uyqusiz qolgan
holatda tasavvur qiling. Uzoq davom etgan
uyqusizlik harakatlarning koordinatsiyasini
va e’tiborni jamlash qobiliyatini buzadi.
Sezgilar tizimlariga ko‘ra ma'lumotlarni
qabul qilishdagi buzilish simptomlarini
tasniflash:

1. Eshitish: bola kutilmagan yoki baland
tovushlardan qo‘rqadi, quloglarini qo‘llari
bilan yopadi, shovqinli ko‘chada yurishni
yomon ko‘radi, shovqinli muhitda digqatini
jamlashi qiyin.

2. Ko‘rish: bola garong‘ilikda bo‘lishni
afzal ko‘radi, zinapoyadan chiqish qiyin,
yorqin yoritilgan joylardan qochadi, odamlar
yoki narsalarga digqat bilan qaraydi, ko‘z-
ko‘zga qarashdan qochadi.

3. Hid bilish: bola yeyilmaydigan
narsalarni doimiy ravishda hidlaydi, kuchli
hidlarga toqat qila olmaydi.

4. Tanadagi holat: bola doimiy ravishda
turli jismoniy faoliyat turlarini sinab
ko‘radi, boshgalarga, mebelga, narsalarga
qo°‘l uradi, mushaklari zaif, tez charchaydi,
barmoglariga tayanib yuradi.

5. Harakatlar: bola yerega tushib
ketishidan qo‘rqib, noaniq bo‘lib, xavotirga
tushadi, ko‘tarilish, emaklash va sakrashdan

qgochadi, sport maydonchalarida o‘ynashni
yoqtirmaydi, o‘yinlarda xavfli tarzda xavfga
qarshi yuradi, xavfni anglamasdan.

6. Tegish: bola o‘ziga tegishdan qo‘rqadi,
yelim, qum, bo‘yoqlar bilan ifloslanishdan
qo‘rqadi, ba'zi matolarga (kiyim, yotoq
jihozlari) juda sezgir, odamlarga va
narsalarga tegishdan qochadi, yalangoch
oyoqlarda yurishni yoqtirmaydi, aynigsa
o‘tlar va qumda. Uning og‘riq va issiq-sovuq
sezgirligi kamaygan bo‘ladi.

7. Diqqat, xulg-atvor va muloqot: bola
tezda bir faoliyatni boshqasiga o‘zgartiradi,
bu esa unga o‘ynashda to‘sqinlik qiladi,
diqqatni jamlashda qiyinchilik tug‘diradi,
boshqgalar bilan ortiqgcha hissiy alogada

bo‘ladi, xavotirli va g‘alati ko‘rinadi.
Tashvishli; hodisalarga moyil; do‘stlar
orttirish, his-tuyg‘ularni ifodalashda

qiyinchilikka duch keladi. Yuqoridagilarni
umumlashtirib, quyidagi asosiy nugqtalarni
ajratib ko‘rsatish mumkin:

» Vazifaga e'tibor gqaratish qobiliyati,
ahamiyatsiz sezgir ma'lumotlarni to‘xtatish
qobiliyatiga bog‘liq — atrofdagi shovqin
yoki ko‘rish tasvirlari. Ko‘plab bolalarda
nerv  tizimining  himoya qiluvchi,
to‘xtatuvchi qobiliyati rivojlanmagan. Bu,
e'tiborsizlik, giperaktivlik yoki impulsivlik
shaklida ifodalanishi mumkin bola
"to‘xtatuvchisiz".

* Bola notartibli bo‘lib ko‘rinadi, unga
maqsadga 1ntilish yetishmaydi. Shuning
uchun u atrof-muhitni o‘rganishga va
to‘lig o‘ynashga qodir emas. U nozik va
muvozanatni ushlab turishda qiynalishi
mumkin. Jismoniy o‘yinlardan keyin uni
tinchlantirish qiyin.

* Salbiy xulg-atvorning yashirin sababi
bor. Bola tez g‘azablanishi, xavotirga
tushishi,  kichik  narsalarga  bagqirishi
mumkin — masalan, notanish tovushlardan
qo‘rqishi, tushunarsiz narsalarni ko‘rishi
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yoki kiyimdagi burmali joy unga bezovta
qilishi mumkin. Sezgir stimulatsiyaning
buzilishi umumiy simptomi — zarur bo‘lgan
e'tibor holatini saglay olmaslik, shuningdek,
muayyan vazifaga e'tibor jamlash qiyinligi.
Bu, aynigsa, nutqni qabul qilishda aniq
ko‘rinadi, chunki nutq juda ko‘p eshitish
ma'lumotlarini o‘z ichiga oladi, va asab
tizimi buni qayta ishlay olmaydi. Djeyn
Ayres o‘z kuzatishlarida, nerv tizimining
normal faoliyatining asosiy sababi
vestibulyar tizimning holati ekanligini
aniqladi. Vestibulyar tizim — boshqa sezgilar
kanallaridan  kelgan sezgilarni tashkil
etuvchi asosiy tizimdir, shuning uchun u
nutqni o‘zlashtirishda ishtirok etadi. Djeyn
Ayres vestibulyar tizim mushak faoliyatini
muvofiglashtirish va regulyatsiya qilish
uchun javobgar ekanligini ta'kidladi.

Foydalanilgan adabiyotlar :

XULOSA. Norverbal mulogot -
“tananing tili” va boshqga norverbal muloqot
shakllari. Vestibulyar tizimning pasaygan
faoliyati natijasida ko‘pincha artikulyatsiya
buzilishi va nutq rivojlanishining kechikishi
yuzaga keladi. Bolalar artikulyatsion
organlardan kelgan sezgir ma'lumotni aniqlay
olmaydi. Natijada, artikulyatsiya uchun
zarur bo‘lgan harakatlarning boshlanishi va
amalga oshirilishi bilan bog‘liq qiyinchiliklar
paydo bo‘ladi. Shunday qilib, Djeyn Ayres
amaliyotda sezgi organlari tizimlarining
holatini, aynigsa vestibulyar tizimni, bolani
to‘g‘ri  rivojlantirishda qanday muhim
ahamiyatga ega ekanligini baholadi. Shu
tarzda '"chuqurlikdan" kelgan amaliyotchi
miya va uning normal faoliyatining nutq,
xulg-atvor va ta'lim rivojlanishidagi hal
qiluvchi rolini kashf etdi.

1. 3. bxuH Anpec npu yyactum xedpda Pob6buHca. «Pe6EHOK 1 ceHCOpHasa UHTErpaums NOHNMaHNE CKPbITbIX
npo6nem pasBuUTUA C NPaKTUYECKUMK PeKOMeHOAUMSMUN ONs poauTenein u cneunanuctoBy 5-e nsgaHne Mo-

ckea TepeBuHd 2018.
2. EHeHkoBa J1.H. «CeHcopHas nHTerpaums».

3. 3. [xunH Aiipec «PebeHok 1 ceHCcopHas MHTerpaumsy.

4. Ynna KucnuHr « CeHcopHas MHTerpauus B gnarorey.

5. T.B. KoHgpatbeBa, cemeliHbii cucteMHbivi ncuxonor, CrFOO «Octpos Hagexapl», FBY CO «LUOnK CO»
6. O.N. Edoumos LWLUKONbHbBIE MPOBJIEMbI TTMTA3AMW BPAYA. N3patenbcteo "Ounsa”, Mocksa, 2007 rog,
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"FALSAFA” FANINI O‘QITISHDA BO‘LAJAK
PEDAGOGLARNING ILMIY-FALSAFIY DUNYOQARASHNI
RIVOLJLANTIRISH IMKONIYATLARI

YULDASHEVA XUSNIDAXON JUMANAZAR QIZI
Qo‘qon davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur ishda “Falsafa” fanining bo‘lajak pedagoglar tayyorlov jarayonidagi o‘rni
va ahamiyati, shuningdek, ularning ilmiy-falsafiy dunyoqarashini shakllantirishdagi roli tahlil qilinadi.
Falsafa fani nafagat nazariy bilimlar majmui, balki mustaqil tafakkur, tangidiy yondashuv va umuminsoniy
gadriyatlarni anglash vositasi sifatida garaladi. Maqolada pedagogik faoliyatga tayyorlanayotgan
talabalarda falsafiy tafakkurni rivojlantirish imkoniyatlari, o‘quv jarayonida innovatsion metodlardan
foydalanish va interfaol yondashuvlar orgali dunyoqarashni kengaytirish usullari yoritilgan. Shuningdek,
zamonaviy ta’limda falsafaning integrativ yondashuvi orgali talabalarning ijtimoiy-madaniy, axlogiy va
ilmiy pozitsiyalarini mustahkamlash mexanizmlari ko‘rsatib beriladi. Tadgiqot natijalari pedagogik ta’limda
falsafa fanining samarali o‘qitilishi uchun amaliy tavsiyalarni oz ichiga oladi.

Annotation. This study analyzes the role and significance of the subject “Philosophy” in the training
process of future educators, as well as its contribution to the development of their scientific and philosophical
worldview. Philosophy is viewed not only as a set of theoretical knowledge but also as a means of fostering
independent thinking, critical approach, and understanding of universal human values. The research
highlights the opportunities for developing philosophical thinking in students preparing for pedagogical
activities, through the use of innovative methods and interactive approaches in the educational process.
Furthermore, it demonstrates mechanisms for strengthening students' socio-cultural, moral, and scientific
positions through the integrative approach of philosophy in modern education. The research findings
include practical recommendations for the effective teaching of philosophy in pedagogical education.

AHHOTaums. B gaHHOM nccnegoBaHMM aHanM3npyeTcsl porb Y 3HaYeHne avcumniuHel «dunoco-
dousa» B Mpouecce NOAroTOBKM ByayLLIMX NeaaroroB, a Takke e€ Bknaz B pa3BuTME X Hay4YHO-hnnocodg-
CKOro MMpoBO33peHud. dunocodusi paccmaTpmBaeTCcs He TONbKO Kak COBOKYMHOCTb TEOPETUYECKMX 3Ha-
HWR, HO 1 KaK cpeacTBo (hOPMUPOBAHUS HE3ABUCUMOTO MbILLFIEHUS, KPUTUYECKOro Noaxoaa 1 NoOHUMaHnA
obLLevenoBeveckmx LieHHOCTen. B nccnegoBaHum oceeLLaloTcsl BO3MOXHOCTU pa3BMTUSA oMnocotcKoro
MbILUNIEHNS Y CTYAEHTOB, FOTOBSALLMXCA K Nedarorndeckon 4eaTenbHOCTH, Yepes NCMNofb30BaHWE NHHOBA-
LIMOHHBIX METOA0B 1 UHTEPAaKTMBHbLIX NOAXOA0B B 06pa3oBaTensHOM npouecce. Kpome Toro, 4eMOHCTpU-
PYHOTCS MEXaHU3MbI YKPEMIEHNST COLMOKYIBTYPHBIX, MOParibHbIX M HayYHbIX MO3ULMIA CTyAEHTOB Braro-
Aapsi tHTerpaTuBHomMy noaxoay gounocodun B coepeMeHHoM obpasoBaHuu. PedynstaThl nccrnegoBaHus
BKMNIOYAKOT MpakTudeckne pekomeHgaumm no adeKkTMBHOMY npenofaBaHuio ounocodun B cucteme
negarornyeckoro obpasoBaHus.

Kalit so’zlar: Falsafa, ilmiy, dunyogarash, takomillashuv, pedagog, taraqqiyot, o’qitish, oliy ta’lim,
bilim, faloiyat.

Keywords: Philosophy, scientific, worldview, improvement, pedagogue, progress, teaching, higher
education, knowledge, activity.

KntoueBble cnoBa: dunocodusd, HayuHbI, MUPOBO33pEHNE, COBEPLUEHCTBOBaHUE, pa3sutue, ne-
Aaror, nporpecc, obyyeHue, Bbicllee o6pa3oBaHue, 3HaHue

KIRISH. O°‘zbekiston Respublikasi oliy
ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasida oliy ta’lim muassasalarida
o‘quv jarayonini bosqichma-bosqich
kredit-modul tizimiga o‘tkazish; xalqaro
tajribalardan kelib chiqib, oliy ta’limning
ilg‘or standartlarini joriy etish, jumladan

o‘quv dasturlarida nazariy bilim olishga
yo‘naltirilgan ta’limdan amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim tizimiga
bosqichma-bosqich o‘tish muhim vazifalar
sifatida belgilab berildi. O‘qitishning kredit-
modul tizimi kompetensiyaviy yondashuv
bilan bevosita uyg‘un amalga oshirilib, modulli
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o‘qitish texnologiyalarining natijasi sifatida
bo‘lajak mutaxassislarda tarkib toptiriladigan
kompetensiyalar aks etadi.

Oliy ta’limda falsafiy bilimlarni, xususan,
“Falsafa” o‘quv  fanini  o‘zlashtirishda
talabalarning ilmiy-falsafiy ~dunyoqarashini
rivojlantirishning o‘ziga xos shart-sharoitlari
va talablari mavjud. Falsafa” o‘quv fanini
o‘zlashtirish asnosida talabalarning ilmiy-
falsafiy dunyoqarashni rivojlantirish ta’limning
bir qator shakllaridan foydalanilgan holda
amalga oshiriladi.

Bo‘lajak o‘qgituvchilarning ilmiy-falsafiy
dunyoqarashini  rivojlantirish ~ jarayoniga
“Falsafa” o°‘quv fanini o‘qitish asnosida
tizimli yondashuvning ham o‘ziga xos jihatlari
mavjud.

“Falsafa” o‘quv fanini o‘qitish asnosida
bo‘lajak  o‘qituvchilarning  ilmiy-falsafiy
dunyoqarashini  rivojlantirishda pedagogik
texnologiyalarni loyihalashtirish va
rejalashtirish yo‘llarini aniqlab olish kerak
bo’ladi.

ADABIYOTLAR
METODLAR.

“Falsafa” o‘quv fanini o‘qitish asnosida
bo‘lajak  o‘qituvchilarning  ilmiy-falsafiy
dunyoqarashini  rivojlantirishda pedagogik
texnologiyalarni loyihalashtirish va
rejalashtirish yo‘llarini aniqlab olish lozim.

Bo‘lajak  pedagoglarning  ilmiy-falsafiy
bilimlarini rivojlantirish masalalarini tadqiq
etish asosida D.V.Dudko ilmiy-falsafiy bilim
va ko‘knikmalarni “pedagogning kasbiy
faoliyatga nazariy va amaliy tayyorligi, uni
muntazam takomillashtirib borish, kasbiy
faoliyatni amalga oshirish jarayonida ijodiy
yechimlarni izlab topishga qobiliyatliligidir™ ,
degan xulosaga kelgan.

TAHLILI VA

1 Hynko [I.B. KorauTuBHas KOMIIETEHT-
HOCTb JIMYHOCTYM Oy[yIIero Iefarora ¥ AJHa-
Muka ee ¢opmmposanusa // VsBectusa Poc-
CUIICKOTO TOCYIapCTBEHHOTO IEeAarornyeckoro
yHusepcurera uM. AV Tepuena. — Bpimn.63.
2008. — Ne2. - C. 67.
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L.V.Semina o‘zining tadqgiqotida “bilish
qobiliyati” va “ilmiy bilish ko‘knikmalari”ning
o‘zaro alogadorligi va farqli jihatlarini
aniqlashtirishga harakat qilgan. Tadqiqotchi
0‘z izlanishlari natijasida ilmiy bilish
ko‘knikmalarini ~ “kognitiv.  mexanizmlarni
(magsad qo‘yish, rejalashtirish, tahlil etish,
refleksiya) amalga oshirishga tayyorligi va
qobiliyati, shuningdek, kognitiv operasiyalar
(taqqoslash, tahlil etish va umumlashtirish)
asosida bilish faoliyati jarayonida yangi bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallashni belgilab
beruvchi shaxs sifati” sifatida talqin etgan® .

Ilmiy  adabiyotlar  tahlili  shuni
ko‘rsatadiki, hozirgi vaqtda tadqiqotchilar
tomonidan ilmiy-falsafiy kompetentlikning

20ga yaqin komponenti aniqlashtirilgan. Ularni
bir gancha mantiqiy bloklarga ajratish mumkin:
motivasion-qadriyatli, kognitiv, faoliyatga doir,
mazmunli va refleksiv, shuningdek, alohida
ajratib ko‘rsatilgan gator komponentlar sanab
o‘tilgan bloklarga ham kirmaydi. Ularning har
birini alohida ko‘rib chigamiz.

Motivasion komponent — talabalarda
yangini bilishga ehtiyoj, faoliyat magsadi va

natijjalarining anglanganligi, kompetentlikni
namoyon etishga tayyorlik.
Emosional-irodaviy ~ komponent  —

“o‘zining bilishga doir faoliyatini mustaqil
boshgqarish, 0°z-0°zini yo‘naltirish”
(S.V.Roslyakova) Yuqorida ko‘rib o‘tilgan
kognitiv kompetentlik komponentlari bir-biriga
yaqin ma’no kasbi etadi va shaxsning yaxlit
motivasion-qadriyatga yo‘naltirilgan sohasini
ifoda etadi.

[Imiy-falsafiy dunyoqarashning bilishga doir
komponenti tadqiqotchilar tomonidan alohida
ajratib ko‘rsatiladi. Bilishga doir komponent
ilmiy-falsafiy dunyoqarash mazmuni bilan

2 . Cemnna JI.B. CamocTosiTenpHast pabora
KaK CpeficTBO pOpMIUpPOBaHMA KOTHUTVBHOI
KOMIIETEHTHOCTY 0aKa/laBpOB IPY VI3yIEHNN
VIHOCTPaHHOTO A3bIKa B IIEIaTOIMTYeCKOM By3e:
Hucc. ... KaHp. nef. HayK. — Mocksa, 2013. - 25
C.
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bog‘lig bilimlarni egallash, bilish natijasida
olingan axborotlarni

tahlil etish, umumlashtirish, taqqoslash va
umumlashtirish  vositalarining mavjudligini
taqozo etadi.

[Imiy-falsafiy dunyoqarashning o‘quv-bilish
vazifalarining mustaqil aniqlash, shakllantirish
va hal etish, o‘quv-bilish vazifalarini hal
etish vositalarini egallashni nazarda tutuvchi
jarayonli-faoliyatga yo‘naltirilgan komponenti
ham tadqiqotchilar tomonidan ko‘pincha
alohida ajratib ko‘rsatiladi.

[Imiy-falsafiy dunyoqarash mazmuni bilan
bog‘ligda ham uning komponentlarini ajratib
ko‘rsatish mumkin. Masalan, S.V.Vlasenko
ilmiy-falsafiy =~ dunyoqarashning  tarkibiy
asoslariga  quyidagilarni  kiritadi:  ilmiy,
falsafiy, mantiqiy, matematik, informasion,
tadqiqotchilik va konstruktiv komponentlar® .

S.V.Roslyakova shaxsiy bilish faoliyatini
boshqgarishga qobiliyatlilikni ochib beruvchi
ilmiy-falsafiy = dunyoqarashning  kognitiv
komponentini ajratib ko‘rsatgan® .

Ayrim tadqiqotchilar ilmiy-falsafiy
dunyoqarash komponentlarini ko‘nikmalarga
tayangan holda aniqlashtirishga harakat
qilishgan: 1) shaxsning motivasion-irodaviy
sohasiga taallugli  tashkiliy-yo‘naltiruvchi
ko‘nikma; 2) axborotni mustaqil izlash va
qayta ishlashni ta’minlaydigan informasion
ko‘nikma; 3) muammoni qo‘yish va hal
etish  jarayonini aniq tizimlashtirishga

3 Brmacenko C.B. Cucrema mo3HaBartesib-
HBIX IIPOEKTOB M ee BJIMsIHUE Ha pa3BUTHE
II03HABATE/IbHON KOMIIETEHTHOCTY JOLIKOJIb-
HUKOB // Bekrop Haykm TonbATTMHCKOTO
rOCyfapcTBeHHOro yHuBepcurera. Cepus:
ITemaroruka, cuxonorusa. — 2013. — Ne3 (14). -
C. 48-50.

4 PocnsikoBa C.B. Konnemnuusa dopmn-
POBaHNA IT03HABATETbHOI KOMIIETEHTHOCTHU Y
COBPEMEHHBIX IIO[POCTKOB B YCIOBMAX MHTETpa-
11V 0011IeTO U JOIOTHUTEIBHOTO 00pa3oBaHMs:
MoHorpadus. — Yensbunck: VM3n-o Yens6.
roc. nef. yH-Ta, 2016. - 61 c.

xizmat qiluvchi fikriy-mantiqiy ko‘nikma;
4) bilish faoliyati subyektlarining samarali
va konstruktiv muloqotini  ta’minlovchi
kommunikativ  ko‘nikma; 5) subyektning
qadriyatli yo‘nalganligini ta’minlovchi ijodiy
ko‘nikma; 6) nostandart vaziyatlarni hal etish
qobiliyatini ochib beruvchi ijodiy ko‘nikma .

[lmiy-falsafiy ~dunyoqarashning tarkibiy
asoslari  bo‘yicha  kontent-tahlil  shuni
ko‘rsatdiki, ko“pchilik tadqiqotchilar
o‘rganilayotgan kategoriyaning tuzilmasida
quyidagi komponentlarni ajratib ko‘rsatishadi:
motivasion-qadriyatli,  bilishga doir va
jarayonli-faoliyatga doir. Biroq ilmiy-falsafiy
dunyoqarashning dinamik tavsifga egaligini
hisobga olib, uning samarali rivojlanishi
uchun shaxs faoliyatini muntazam baholab
borish zarur. Shuning uchun ilmiy-falsafiy
dunyoqarash tuzilmasiga refleksiv-baholovchi
komponentni kiritish zarur, deb hisoblaymiz.
Tahlil natijalari asosida maqolada ilmiy-falsafiy
dunyoqarashning quyidagi komponentlari
aniqlashtirildi:

- motivasion-qadriyatli komponent — bilish
faoliyatida ehtiyojlar, bilish natijasida olingan
axborotlarning  ahamiyatini  anglanganligi,
bilish jarayoni va natijalariga qiziqishning
faol namoyon bo‘lishi, doimiy o0°‘z-0°‘zini
takomillashtirishga ehtiyojning anglanishi;

- bilishga doir komponent — fikrlash
operasiyalari va bilish usullari (analiz va sintez,
tagqoslash, umumlashtirish va tasniflash,
konkretlashtirish, induksiya va deduksiya,
abstraktlash, modellashtirish); bilish faoliyati
algoritmlari va strategiyalari;

- jarayonli-faoliyatli komponent — faoliyatni
amalga oshirishda bilish usullariga tayanish;
bilish faoliyati algoritmlari va strategiyalarini
qo‘llashga shaxsning tayyorligi;

- refleksiv-baholovchi  komponent —
faoliyatning produktiv usullarini belgilab
olish magsadida o‘zining bilish faoliyatini
baholashga shaxsning tayyorligi va keyingi
amalga oshiriladigan harakatlarga tuzatishlar
kiritish.

Tahlil asosida biz

natijalari bo‘lajak
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pedagoglarning ilmiy-falsafiy dunyoqarashi
ularlarning o‘quv-bilish faoliyatining
kognitiv mexanizmlarini (maqsad qo‘yish,
rejalashtirish, tahlil etish, refleksiya) amalga
oshirishga tayyorligi va qobiliyati hamda o‘zida
motivasion-qadriyatga yo‘naltirilgan, bilishga
doir, jarayonli-faoliyatga doir va refleksiv-
baholovchi komponentlarni gamrab oladigan
shaxsning integrativ sifatidir, degan xulosaga
keldik.

Bo‘lajak  pedagoglarning  ilmiy-falsafiy
dunyoqarashi shaxs qobiliyatining tayanch
turlaridan biri sanaladi, shuning uchun
zamonaviy sharoitda uni har bir mutaxassis
egallashi lozim. Shuningdek, uni boshqa
dunyoqarash turlarining tarkibiy  qismi,
uzluksiz ta’limning tub asosi sifatida talgin
qilish mumkin.

[Imiy-falsafiy dunyoqarashning tuzilmasiga

binoan uni rivojlantirishning  quyidagi
vazifalarini  ajratib  ko‘rsatish ~ mumkin:
ta’lim  oluvchilarda falsafiy ta’lim va

egallanayotgan kasbga motivasion-qadriyatli
yo‘nalganlikni rivojlantirish; mustaqil o‘quv
faoliyatini tashkil etish texnologiyalari bilan
qurollantirish; refleksiya va 0‘z-0‘zini obyektiv
baholash usullari, o‘quv bilish-faoliyatini
emosional-irodaviy boshqarish ko‘nikmalarini
shakllantirish.

Muhokama va natijalar. [jtimoiy-pedagogik
nuqtai nazardan bosh vazifa ta’lim oluvchilarda
ilmiy-falsafiy dunyoqarashni ularga samarali
o‘quv-kasbiy faoliyatni taqdim etadigan va
butun hayot davomida mustaqil bilim olishga
qobiliyatlilikni  rivojlantiradigan  darajada
shakllantirishdan iborat. Chunki faqat yuqori
kasbiy kompetentlikka ega mutaxassis mehnat
bozorida zamonaviy raqobatbardoshlikka,
kasbiy faoliyat va shaxsiy 0‘z-0°zini namoyon
etishda muvaffaqiyat erishishi mumkin.

Bo‘lajak  pedagoglarning  ilmiy-falsafiy
dunyoqarashini  rivojlanganligini  baholash
mezonlarini ko‘rib chiqamiz.

Mezon (yunoncha criterion — mulohaza
uchun vosita, arabcha — of‘lchov, tarozi,
muvozanat) — taqqoslash yoki baholash uchun
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o‘lchov, andoza . Pedagogik adabiyotlarda
mezon sifatida ta’lim muassasasining va
ta’lim oluvchilarning o‘quv faoliyati natijalari
olinadi. G.V.Lavrentyev talabalarning o‘quv
faoliyatini  baholashning ta’lim olganlik
(nazariy va amaliy vazifalarni hal etishda
bilim va ko‘nikmalarga tayanish qobiliyati)
va tarbiyalanganlik (talabalarni ularni o‘rab
turgan olamga munosabatining shakllanganligi
ko‘rsatkichlari) mezonlarini ajratib ko‘rsatadi
. T.A.Shulgina faoliyat natijalarini baholashda
motivasiyaning mavjudligi, bilimlar tizimini
egallash, faoliyatni —muntazam  amalga
oshirish. Shuningdek, olimlar umumo‘quv
ko‘nikmalarining rivojlanganlik  darajasini
baholashning quyidagi mezonlarini ajratib
ko‘rsatishadi: faoliyatning  o‘zlashtirish
darajasi, bayon etilganlarini abstraktlash, o‘quv
vazifalarini hal etishda harakatlarni tanlashning
anglanganligi, harakatlarni avtomatlashtirish
parametrlari (V.P. Bespalko); operasiyalarni
bajarishning to‘ligligi, ularni bajarishning
ketma-ketligi, harakat va operasiyalarning
anglanganligi (A.V. Usova) .

Bo‘lajak  pedagoglarning  ilmiy-falsafiy
dunyoqarashini rivojlanganlik darajasi ta’lim
muassasasi va ta’lim oluvchilarning o‘quv
faoliyati natijalarini ham aks ettiradi. [Imiy-
falsafiy dunyoqarashni rivojlanishining
o‘zini oliy ta’lim muassasasi va talaba
faoliyatini, xuddi shunday ma’lum bir
vaqtda rivojlanadigan, funksional tuzilmaga
ega shaxsning integrativ sifatini shunchaki
baholash mezoni deb hisoblash mumkin emas.
Bu bilan bog‘liglikda ta’lim oluvchilarning
ilmiy-falsafiy dunyoqarashni rivojlanganlik
darajasini  baholash mezonlarini belgilab
olish muhim vazifa sanaladi. Albatta, ilmiy-
falsafiy =~ dunyoqarashning rivojlanganligini
baholash mezonlarini belgilashda gator olimlar
tomonidan ishlab chiqilgan bilish faoliyatini
shakllanganligini baholash mezonlarini ko‘rib
chiqish zarur. B.X.Xodjayev bilish faoliyatini
rivojlantirish mezonlari deganda ma’lum bir
muddat va jadallikka ega hamda mustaqil bilish
faoliyatining turli-tuman namoyon bo‘lishini
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aks ettiruvchi jarayonlar, ta’lim oluvchilarning
holati va xususiyatiga berilgan umumlashgan
bahoni tushunadi .

Turli mualliflar ~ tomonidan taklif
etilgan ilmiy-falsafiy dunyoqarashning
rivojlanganligini aniqlash mezonlarini ko‘rib
chigamiz.

L.Bektursinova  talabalarning  mustaqil
o‘quv-bilish  faoliyatini tashkil etishning
quyidagi mezonlarini aniglashtirgan: bilimlarni
egallanganlik, o‘quv, kasbiy vazifalarni hal
etishda bilimlarni qo‘llay olish ko‘nikmasining
shakllanganligi, mustaqillik bilish faolligi,
mustaqil o‘quv-bilish faoliyatini tashkil etish .

XULOSA Bo‘lajak pedagoglarning ilmiy-
falsafiy dunyoqarashini  rivojlantirishda
“Falsafa” fanini o‘qitish muhim omil bo‘lib,
bu fan orqali talabalarda tafakkur madaniyati,
tanqidiy  fikrlash ~ qobiliyati, = dunyoni
yaxlit tushunish va jamiyatdagi murakkab
jarayonlarga ilmiy yondashuv shakllanadi.
Falsafa fani insonga borliq, ong, axloq, estetik,
ijjtimoiy va tarixiy qadriyatlar haqida chuqur
bilimlar beradi, bu esa pedagogik faoliyatda

zarur bo‘lgan ma’naviy-axloqiy mezonlarni
aniqlashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Aynigsa, pedagoglar jamiyatning ma’naviy-
ma’rifiy rivojiga bevosita ta’sir ko‘rsatganligi
sababli, ularning falsafiy bilimlarga ega
bo‘lishi professional yetuklikka asos bo‘ladi.
Falsafiy tafakkur ularni nafaqat o‘z kasbiy
faoliyatiga tanqidiy va tahliliy yondashishga,
balki o‘quvchilarning individual va ijtimoiy
shakllanishiga ta’sir ko‘rsata oladigan murabbiy

sifatida  shakllanishlariga yordam beradi.
Shuningdek, zamonaviy o‘qituvchilardan
global, ekologik, madaniy va texnologik

o‘zgarishlarga moslashuvchanlik talab
qilinayotgan bir davrda, falsafa ularni o‘z fikrini
asosli ifoda eta olish, muammolarni kompleks
ko‘rib chiqish, qarorlar gabul qilishda erkin
fikrlashga tayyorlaydi. Shu sababli, falsafa fani
orqali bo‘lajak pedagoglarning dunyoqarashi
shakllanib, ularning ilmiy-metodologik
salohiyati, ijtimoiy faolligi va ijodiy tafakkuri
rivojlanadi, bu esa ularning jamiyatda yetakchi,
mas’uliyatli va ongli shaxs sifatida faoliyat
yuritishlariga mustahkam zamin yaratadi.
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SHAYEHHUE INPEITOJABAHUSA ECTECTBEHHbBIX HAYK B HA-
YAJIBHBIX KJIACCAX

JXKYMABAEBA MAJINKA ITOJATBEK KbI3bI
Hyxkycckuii rocynapcTBeHHbI meIaroru4eckuii HHCTUTYT MMEHU AKMHMSA32,
60110500-nayasbHOE 00pa3oBaHue CTYIEHT 3-I0 Kypca

AHHOTauums: B cTtatbe npeacrtasneHa nHdopmaumsa o pabote no NoBbILEHMIO MHTEPeca yYallnxcs
HayanbHbIX KNAacCOB K €CTECTBEHHbIM HayKaM, PasbsiCHEHMIO yYaLLMMCS 3aKOHOMEPHbIX B3aUMOCBSA3€EN
MeXxay Npupoaon 1 obLecTBoM, a Takke 0 hopMax U MeTogax NpPenogaBaHNsA eCTECTBEHHbIX HayK.

KnioueBble cnoBa: MeToaMKka eCTECTBEHHbIX HayK, OM3NONOrns, aHaToMus, rmrneHa, GoTaHuka,
30010rus, reorpadus, CBsA3b NCUXOSTOrMYECKNX HayK, 0O bEKTbI KMBOW U HEXUBOW NPMPOAbl, B3auMOaen-

CTBME Nnofen ¢ NpUpPOLOoMN.

Annotation: The article provides information on the work to increase primary school students'
interest in natural sciences, explaining to students the regular relationships between nature and society,
and on the forms and methods of teaching natural sciences.

Keywords: methodology of natural sciences, physiology, anatomy, hygiene, botany, zoology,
geography, connection of psychological sciences, objects of animate and inanimate nature, human

interaction with nature.

Teopusi 1 MeTOIMKA €CTECTBEHHBIX HAyK
- 3TO MeJaroruyeckasi JMCUUILIMHA, PACKPbIBA-
IOILAs COJIEPKAaHUE U METObl BCECTOPOHHETO
BOCIUTaHUS AETEH B IPENOAaBaHUU €CTECTBEH-
HbIX HayK. OHa OCHOBaHa Ha MCCIIEOBAHUSAX B
00J1acTH TIeTarOTMKH M UCIIONIb3YET €€ METO/IBI,
YUUTBIBAs COJIEpKaHNE U CIIEU(PUKY IIPernoaa-
BaHMSI CBOETO MpPEIMETA.

BCTVYIUJIEHUE

OOydass yyammxcsi €CTECTBEHHBIM Hay-
KaM, y4UTelb HE TOJIbKO OCHAIAeT UX 3HAHU-
SIMH, YMEHUSIMHA ¥ HaBBIKAMH, HEOOXOAMMBIMU
JUISL IPOAOJKEHUSL X 00pa30BaHMsI U MPAKTU-
YECKOW JEeSATENBHOCTH, HO Takke (HhopMUpyeT
HX MUPOBO33pPEHUE, TEPIICHUE, XapaKTep U pas-
BHBA€T MX HMHTEIUICKTYyaJbHBIE CIIOCOOHOCTH.
B cBs3u ¢ aTuM oHM pa3zpabarbiBaioT (POPMBI U
METO/IbI IIPEMNO/IaBaHUs €CTECTBEHHbBIX HAyK[2].

[Iporniecc oOyueHus BKIOYaeT B ceOs B3a-
MMOCBSI3aHHbBIC YAaCTU: COJEPKAHUE MPEIMETA,
JEATEIBbHOCTh YUNUTENS U YUYEHUKA, TO €CTh CaM
MpeMeT, ero MpernojaBaHue M oOydeHHUe, TO
€CThb NMpUOOpeTeHne 3HAHUN, YMEHUI 1 HaBBI-
KOB. B CcBs3u ¢ 3TUM 3a7auamMu TEOpUU U Me-
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TOAUKH €CTECTBEHHBIX HAyK SBISIOTCS OIpe-
JIefIeHUE COZIEP)KaHUsl €CTECTBEHHBIX HAYK Kak
IpeaMeTa U3yUeHMsl, UCCIEI0BAaHUE METOJIOB U
npueMoB o0y4eHus, pazpadoTka HeOOXOAUMBIX
yueOHbIX nocobuil. IIpenmer Teopuu u meto-
JIMKU €CTECTBEHHBIX HAyK HE OrpaHUYMBAETCS
ONMCAaHUEM U OOBSACHEHHMEM IIporecca olyude-
HUS, HO TaKXKe pa3padarbiBaeT MpaBuiia, Ha OC-
HOBE KOTOPBIX YUHUTEIb MOKET MOTUBUPOBATh
neTel K JOCTH)KEHHUIO BHICOKHMX PE3YJIbTaTOB B
JAHHOM IIpeMETE.

MATEPUAJIBI 1 METOJbI NCCIJIE-
JNOBAHU A

Mertoauka mnpenoaaBaHusi €CTECTBEHHBIX
HayK OXBAaTbIBa€T BCE IpPOLECChl O0y4YEeHMs,
HayuHasl C MOJTOTOBKHU yUUTENs U 3aKaHUYMBas
YU€TOM PE3yJbTaTOB OCBOCHMsI y4eOHOTO MaTe-
puasa, BKIo4Yas KJIacCHble, JOMAaIlHUEe, KJlacc-
Hbl€ U BHEKJIACCHble MeponpusaTus. Ha ocHo-
BE€ KOMIUICKCHOTO H3y4Y€HHUS IeAaroruyeckon
IIPAKTUKU U TOCIEIYIOIIEro MOJIOKUTEIBHOTO
0000111eHUsT pe3yabTaToB OyIyT YCTAHOBJICHBI
KOHKpETHBIC MpaBWiia MPENOAAaBaHUs M pas-
paboTaHbl MephI 1O €ro JAalbHEeHIIeMy cCoBep-
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HIeHCTBOBaHUIO. Hampumep, Ha 0CHOBe 3aKOoHA
HEMOCPEICTBEHHOTO BOCHIPUATUS H3YYaeMBbIX
00BEKTOB (pacTeHUH W KUBOTHBIX) (4TO 00e-
CIICUMBAET MPABUIBLHOE MBIIIJICHUE) pa3pada-
TBHIBAIOTCSl KOHKPETHBIE MEPHI 110 UX MPUMEHE-
HUIO B IpenojaBanuu npeamerall].

Bomnpocsl, nzyuaembie U pa3zpaboTaHHBIE
METOJI0JIOTUEN €CTECTBEHHBIX HAYK

BKJIIOYaeT: 00pa30BaTeIbHOE W BOCIHTA-
TEIbHOE 3HAYCHHE ECTECTBEHHBIX HAyK Kak
y4e0HOTO TpeMETa, €r0 MECTO B CUCTEME 00-
pa3oBaHUs; CoOJAEp)KaHUE y4eOHOro Marepua-
Ja U CUCTEMY €ro pacHpOCTpPaHEHHsSI; METO/bI
oOy4YeHHUsI U METO/bl OpraHU3aluu OOy4YEHMUS,;
yueT y4yeOHOro maTepualia, Impolecca ycBOe-
HUsl 00y4aIOLUMUCS U Pe3yJbTaToB O0yUYCHHUS;
HCIOJIb30BaHNE YYEOHBIX TTOCOOMI; BHEKIACC-
HbIE€ MEPOIPHUATHS, MaTepuaibHylo 0a3zy o0y-
YCHUS.

MeTtopnonorust BEIEHUS €CTECTBEHHBIX
HayK MO3BOJSIET H3ydaTh NPUPOIHBIC SBIIE-
HUSL BO B3aUMOCBSI3U U pa3BUTHH. MeTo0510-
THsl €CTECTBEHHBIX HAyK HCIOJb3YeT METOJbI
HCCJIeIOBaHMs, UCIOIb3yeMble B IEAaroruke.
HccnenoBarenb-MeToAUCT HAOIIOMAET 3a MPO-
LIECCOM TpEnoJaBaHusl €CTECTBEHHBIX HAayK B
IKOJIe, aHAJIM3UPYET U CpaBHUBAET Halmona-
eMble (DaKThI, BBISIBIISICT 3aKOHOMEPHBIE CBSI3U
MEX]y SIBICHUSIMH, IIPOBEPSIET MPAaBUIBLHOCTH
BBIBOJIOB M OOOOIIEHUI HAa TMPAKTHKE U, KaK
CJIEZICTBHE, YCTaHABIUBACT MPUHLUIIBI TPEIO-
JlaBaHUSl €CTECTBEHHbIX HayK. HaOmronenue u
SKCTIIEPUMEHT SIBJISIIOTCS HambOoJsiee Ba)KHBIMU
METOJJaMH B 00JaCTH METOAMKH MpPEerojaBa-
HUS €CTECTBEHHBIX HayK. Kak memgaroruueckas
JTUCIUIUIMHA, METOJOJIOTUSl  €CTECTBEHHBIX
HayK CBsI3aHA C JUIAKTUKOM. TOIbKO Ha OCHO-
B€ TeIaroruueckux Iesend u 3anad oOydyeHHs
U BOCIUTAHHUS MOXHO MPaBUWIBHO MOCTPOUTH
LIKOJIBHBIA KYpC €CTECTBEHHBIX HayK, OIpeJie-
JUTh €r0 MECTO M POJIb B CHCTEME MPEIMETOB
HayaJbHBIX U MOCIEIYIOUINX KiIaccoB. Tpebo-
BaHUS K MOMOOPY Yy4eOHOro MaTepuaja U ero
paclpesesieHuI0 10  KJlaccaM  ONpPeAesisiioT-
Csl TUAAKTUYECKUMH MPUHLUIAMH, KOTOpbIE
pElIaloT OTHEIbHBIE METOAUYECKHE 3aJlauu,

SBIISTIOTCS BEIYIIMMHU B TTOI0OPE METOMIOB 00-
YUCHHS, a TAKXKE B OpraHU3aluKi YIeOHOU Je-
ATEIHHOCTH YYalIUXCs B Pa3IUYHBIX (hopMax
u ¢popmax. MeToaudyeckue MOAXOABI MOXKHO
BBIOpaTh TOJBKO MPABWJIBHO, YYHUTHIBAs TICH-
XOJIOTHIO, BO3PACT U OCOOCHHOCTH DPa3BUTHS
Kaxgoro yuamerocs. Ilpu pemenun 3anad,
CBSI3aHHBIX C TOATOTOBKOW y4YallIMXcsi K IIO-
CIEAYIOUIEH MPAKTUYECKOU AEATEIbHOCTH, ME-
TOJIOJIOTHSI €CTECTBEHHBIX HAyK OMMPACTCs Ha
paszen MeJaroruku, KOTOpBId pa3pabaThiBaeT
poOJieMbl TOJIUTEXHUYECKOTO 00pa3oBaHUS.
MeTtoauka pazpadaTbIiBacT BOIPOC O BOCIIHTA-
TEIILHOM XapaKTepe MperoiaBaHusi €CTECTBEH-
HBIX HayK Ha OCHOBE OOIINX 3aKOHOB Pa3BUTHS
MIPUPOBI U TEOPHH BCECTOPOHHETO 00pa3oBa-
Hus[3].

MeTomoorusi €CTECTBEHHBIX HayK Tec-
HO CBsi3aHa C (DU3MOJIOTHEH, aHATOMHEH, TH-
TUEHOM, 00TaHUKOM, 300JI0THEH, reorpadueii,
arpOTEXHUKOW, METEOpPOJIOTUEH, JIOTUKOW H
nicuxosiorueid. CBsi3b C ATUMH IIPEAMETAMU OT-
paxkaeTcs B OBJIAJICHUU YUYUTEJIEM OCHOBAMH
ATUX TMPEIMETOB, YMEHUU BBISIBUTH Hauboiee
BaXHBIC M3 HUX, YMETh OOBSCHATH MaTepHaIIbI
B COOTBETCTBHUH C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSI-
MU YYalIuxcs. 3pesiocTh U Pa3BUTHE YeJIOBEKA
MPOUCXOUT B TIPOIIECCE €ro JCSITEIHHOCTH,
KOTOpast BKJIIOYAET B ce0s1 OTPEICIICHHBIC ICH-
CTBUSI, YCTAaHOBKHU U xapaktep. [Ipu 3Tom oco-
0oe 3HaueHHE MMEIOT MOTHBBI TOTO MJIM MHO-
ro BHJIa JIEATEILHOCTU - y4eObl, Tpyaa, UTPHI,
cBsI3er. Jloka3aTeabCTBO CBSI3M JIOJDKHO OBITH
COCTaBHOM YacThio Jito0oro ypoka. Eciu yun-
T€Jb HE YUWUTHIBAET 3TO, ITO CHUKAET MOTEH-
uyail 3HaHuil o npupone. [IpaBunsHo opranu-
30BaHHOE OOIICHHE C MPHUPOJON oboramaer u
YIIyOJII€T YyBCTBO MPEKPACHOTO y MIIAJIIUX
LIKOJIbHUKOB. Y HHMX TaKXe pa3BUBAETCS CIIO-
COOHOCTh CaMOOLIEHKH CBOMX JEHCTBUH U pa-
00TBI. DTH KauecTBa HEOOXOIUMBI TSI OTIpeie-
JICHUS JIUTEPaTypHO-00pa30BaTEIbHBIX HOPM
MOBEJICHHUS M BOCIIUTAHUS OTBETCTBEHHOCTH U
JI0JIra nepel ApyruMu Jroasmu| 1].

PE3VJIBTATBI 1 OBCYXIEHW A

B npouecce B3aumoneicTBus ¢ npupoaoit
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BOCIHTHIBAIOTCS YBaXXEHUE U J00pOTa K ApY-
3bsIM U cTapimm. Ilepen metogukoil npenona-
BaHUsl €CTECTBEHHBIX HAyK CTOAT CIEAYIOLIUE
3a/lau: - ONPEJCIIUTh 3HAYCHUE U MECTO eCTe-
CTBEHHBIX HayK KakK IIpeiMeTa U3y4eHUs B CHU-
cTemMe 00111ero o0pa3oBaHusi U BCECTOPOHHETO
BOCITUTAHUS; - MOAOWpaTh M KOMOWHUPOBATH
(cuHTE3UpOBaTh) MaTEpHUANbl E€CTECTBEHHBIX
HAyK; - OIIPEEIATh €€ 00pa30BaTeIbHbIE U BOC-
nutatenbHble QyHkuuu. [IpenonaBanue ecre-
CTBEHHBIX HAayK B HAa4aJIbHOM IIKOJIE - 3TO HE
MIPOCTO 3HAKOMCTBO C ONPECICHHBIMU (haKTa-
MU IIPUPOIHOM KU3HU M BHEIIHUMH XapaKTe-
PUCTHKAMU PACTEHUI, )KUBOTHBIX U YEJIOBEKA.
[IpenogaBaHue €CTECTBEHHBIX HAyK JOJDKHO
PacKpbIBaTh B3aUMOCBS3H MEXAY Pa3InIHbIMU
00BbEKTaMU KUBOW M HEKUBOW TIPHUPOIIBI, KH-
BOM IIPUPOAOU U YEIOBEYECKUM TPYIOM TaKUM
o0pa3om, yTOObI MaJIeHbKUE IIKOJIBHUKH MOT-
7 uX NOHATh. OHa JI0JKHA BOCIIUTHIBATH JIO-
60Bb kK Marepu-IIpupose, 3anmuTy ee pecypcos
u OepexxHoe B3auMoieicTBue. B cBs3U ¢ 3 THM
yyamuecs Melarorndeckux yueOHbIX 3aBefie-
HUHN y4arcsl IPOEKTUPOBATh YPOKHU €CTECTBO3-
HaHUS C Y4ETOM BOIIPOCOB OXPaHbI OKPYIKakO-
el cpenpl. HauanbHbIN Kype €CTECTBO3HAHMS
OXBaThIBACT IIMPOKHI CIIEKTP NPUPOJHBIX SIB-
JICHUH, 4TO 3aTpyIHSET MPOBEACHUE HAOIIO/IEe-
HUI B COYETAHUH C OTAEIIBHBIMU M3y4aeMbIMU
spieHussMU. [loatomy npu BbIOOpe OOBEKTOB
JUIsL TIEPBOHAYAJIBHOTO H3YYEHHsI €CTECTBEH-
HBIX HayK HEOOXOJUMO YUYHUTHIBATH CIEAYIO-
miee: BO3pPAcTHbIE OCOOEHHOCTH YyYalluxcs,
MOHATHOCTh M3y4aeMOro MaTepuaja, ero Boc-
IIUTATEeJIbHOE W pa3BHUBAIOIIEE BO3JEHCTBHUE,
JOCTYITHOCTh KPAaeBEIUYECKOro MaTepuaa, Bo3-
MOYKHOCTb HCIIOJI30BAaHUs MOJTYYEHHBIX 3HA-
HUN B paboTe MIKOJBLHOTO YTOJKa MPHUPOILI U
y4e0HO-IKCIIEPUMEHTAIBHOM ceKuu[9].

BaxHoll 3amaueil METOIMKM MpemnojiaBa-
HUSl €CTECTBEHHBIX HAyK SIBIISETCS pa3pabot-
Ka €IMHOM MpOorpaMMbl JJIsl KaXKJIOro Kiacca.
ConeprxaHue 0011ero npeaMeTa OnpeaenseTcs
LIKOJIbHOM MPOrpaMMOM, KOTOpasi MEHSIETCS C
Pa3BUTHEM €CTECTBEHHBIX HayK.

Jnst  BbIlosIHEHUsT 00pa3oBaTEIbHBIX U
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BOCIHTATENBHBIX ~ (PYHKIMI  €CTEeCTBEHHBIX
HayK HEOOXOAMMO WCIIOJIb30BaTh pa3IHMYHBIC
METOJbI OOYYCHHSI W pa3iudHbe (HOPMBI Op-
raHMW3aluu yuyeOHOoro mpoiecca. BrimonHenne
BCEX Y4eOHO-BOCIUTATENBHBIX 3a/1a4 3aBUCHUT
OT TpaBWIbHOTO BBIOOpa MeTonoB. be3 ca-
MOCTOSITETIbHBIX HAOIONEHU B MPHUpPOJEC HE-
BO3MOXKHO DPa3BUTHh HAONIOACHUE y MIIAAIINX
HIKOJILHUKOB; 0€3 HEMOCPeICTBEHHOTO H3yde-
HUS J)KUBBIX OPTaHU3MOB HEBO3MOXKHO MOHATH
KHU3Hb PACTCHUN U KUBOTHBIX; O€3 BBIMOIHE-
HUSl TPAKTUYECKUX paboT MO BHIPAIIMBAHUIO
pacTeHuil U yxXoay 3a KHUBOTHBIMH HEBO3MOXK-
HO Pa3BUTh MPAKTUYECKOE OOYUCHHE U HABBI-
KM CeJIbCKOXO35MCTBEHHOrO Tpyna. IIpomecc
OOy4eHHUsI €CTECTBCHHBIM HAayKaM BKIIIOYaeT
B ce0s HE TOJBKO NEATENBbHOCTh YUHUTENs, HO
U JIeATENBHOCTh ydammxcs. Pesyiasratom 00-
Y4eHHUS JOJDKHO CTaTh TIIATEIbHOE YCBOCHHE
Marepuala, 3alilaHUPOBAHHOTO B MPOTpaMMe.
[ToaTomy n3yueHue MeTo10B 00yUueHus 1 Gopm
OpTraHu3allui YYaIIuXcs HIET pyka 00 pyKy c
U3yueHHEeM Ipoliecca YCBOCHHUS YYaIIMMUCS
Marepuaia. 3Ha4YeHHE J0OO0r0 BHEAPSEMO-
ro MeETO/a, YCBOGHHS Yy4alllUMHUCS MarepHa-
na, GopMUPOBaHUS TOTYYCHHBIX UMHU 3HAHUMA
U TpeACTaBICHUN HEBO3MOXKHO TIOHATH 0e3
OTIpeJIeNICHUsT Pe3yabTaToB 00yuyeHHs. ToIbKO
Ha OCHOBE 3TUX JAHHBIX MOXKHO HPaBUIBHO
OLICHUTH JHOO0U METOJ.

B o0yuyennn Ba)XHO MPaBUIIBLHO OPraHU30-
BaTh y4eT 3HAHHI yUAIIUXCS U, HCXOJS U3 3TO-
T0, OLICHUBATh PE3yJIbTaThl KaXKI0TO yUaIlerocs
u oOyueHus B 11esioM. Pa3pabotka Bompoca me-
TOAOB OOY4YEHHsI TECHO CBsi3aHa C BOIPOCAMU
CPeACTB OOYyYCHHUSI YIPaKHEHHUSIM, MOCKOJIBKY
cpencTBa 00ydeHus U Ipyrue 00bEKThI HEOOXO0-
MBI JUTs (pOpMHUpPOBaHUS 3HAHUUN U MOHSATUI
110 €CTECTBEHHBIM HayKaM| §8].

B mxone oOyueHue W BOCIUTAHHE y4a-
IIUXCS OCYLIECTBIIACTCS B ONPEAETICHHBIX
(hopmax BocUTaTeILHON PaOOTHI.

dopma 00ydeHHsI - 3TO OPTaHU3AIHS yueo-
HOH JIeATEIbHOCTH, UCII0JIb3YEMOM MpernoaaBa-
TEeJIeM B y4eOHOM Ipoliecce B COOTBETCTBUU C
YCIOBHSIMU TIPOBE/ICHUS y4eOHO-TT03HABATEIb-
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HOM JEATENbHOCTU ydalluxcs (B ayAUTOpPHH,
Ha OTKPBITOM BO3AYyXE U T.1I.).

Jl1st Bcex mpeaMeToB, U3y4aeMbIX B IIKO-
JaX, OCHOBHOM (hOpMOIl BOCIUTATEIBHON pa-
00THI siBIsieTCa ypok. Ha ypokax mpenopaercst
y4eOHBIl MaTepuaj, yKa3aHHbI B rocynap-
CTBEHHOM MPOrpaMMe U, B ONPENCIEHHOMN CTe-
neHu, B yueonuke. [locemenue 3ansaTuii o0s13a-
TEJNBHO JJIS CTY/IEHTOB.

[lon ypokoM MHOHHMMAaeTCs MpeaocTaBiie-
HUE OIPEEICHHBIX IPEAMETOB, OIPEIEICHHO-
ro o0beMa 3HaHUU TPYIIE yYaluIuXxcsl Onpese-
JIEHHOT'O BO3pPAcTa CHELUAINCTOM, UMEIOLIUM
CHEIHMabHYI0 TOATOTOBKY. IloBbimieHue 3¢-
(eKTUBHOCTHU YPOKa, MTOBBIILICHUE YPOBHS IIpe-
JOCTABIIIEMbIX 3HAHUH, CBSI3b TEOPETUUYECKUX
3HAaHUM C pEaJbHOU >KU3HBIO, IPOBEICHUE
YPOKOB C HCIIOJIb30BAHUEM HOBBIX I1€Jaroru-
YECKUX TEXHOJIOTMH CTHUMYJIHPYIOT HHTEpEC
y4YaluXcsi K OCBOCHUIO 3HAHMH, MOTYyYEHHBIX
[0 €CTeCTBEHHBIM HayKaM, YTO CIIOCOOCTBYET
3aKPEIUICHUIO UX 3HAHUM.

Besi oOpazoBarenbHas cucreMa peanu3sy-
€TCsl Ha YPOKe: KOMIUIEKC METOJIOB, IPUEMOB U
CpEnCTB OOy4YEeHHUSI.

Ha ypokax ecrtecTBO3HaHMs ydalliuecs B
COOTBETCTBUHU C y4eOHOW MPOrpaMMOU IOITy-
YaloT TEOPETUYECKHE 3HAHMS, MPAKTUYECKYIO
IIOJITOTOBKY ¥ HAaBBIKH I1OJ] PyKOBOJICTBOM y4YH-
TeNsl. YUUTENIb OObACHSIET y4YalluMCsl MaTepu-
aJl 4eTKO, J1aeT HeOoOXOAMMBIE Pa3bICHEHHS C
HCIIOJIb30BAaHUEM DPAa3IMYHbIX Y4eOHBIX U Ha-
IJISIIHBIX [TOCOOMIA, MPUBUBACT yUaIlUMCS yMe-
HUE CaMOCTOSITEIbHO padoTaTh ¢ yUeOHUKOM U
MIPUMEHSATH CBOM 3HAHUA HA MpakThuke|7].

Llens U conepkaHue ypoka pazHooOpas-
HBI, HO 00I11asi 11eJb BO BCEX HUX - BCECTOPOH-
HEe BOCIUTAHUE YYAlllUXCSl U MPEICTaBICHUE
U 3aKpEIUICHUE MM IIOHATHBIX 3HAHUHU. Y4u-
TeJb JOHKEH OPraHU30BaTh pabOTy y4yaliuxcs
TakuM 00pa3oM, YTOObI OHU MOHHMAJH CBSI3b
TOTO, YTO OHU y3HAIOT HA 3TOM YPOKE, C MPOii-
JICHHBIM paHee MaTepuasioM, TIIATEIbHO IOHU-
MaJi ¥ yCBauBaJIM MaTepHall.

Bo Bpems ypoKOB yuuTenb TOJKEH CTpe-
MUTBCS CO3/1aTh YCJIOBUS Ul aKTUBHOM pabo-

Tl YYaluXcsl U MPOOYIUTHh UX HHTEpEC. ITO
BO3MOKHO TOJBKO IPH WCIOJNB30BAaHUHM TpU
MOJITOTOBKE K YPOKY HHTEPECHOTO, CBI3aHHOTO
C KM3HBIO HAIllEH CTPaHbl M OJIM3KOTO K y4a-
HIMMCS MaTepuara.

[Ipy TOATOTOBKE K YPOKY HEOOXOIMMO
YUUTBIBaTh HE TOJBKO COJACpKAHHE HOBOM
TEMBI, HO U BO3PAaCT, Pa3BUTHE U TOTOBHOCTH
yYalIuxcs, YpOBEHb YCBOCHHS paHee U3y4ycH-
HOTO Marepuasa, CUIy IMOJyYeHHBIX 3HAHUH.

Mcnonb30BaHue Ha YPOKE Pa3IUYHBIX Me-
TOJIOB TIO3BOJISIET MOJIHOCTHIO U OCHOBATEIILHO
OCBOUTH HOBYIO TEMY, CHIDKAET YTOMIISIEMOCTh
YUYaIIUXCS U TIOBBIMIAET UX aKTUBHOCTb.

B nporecce o0ydenus yyamumecs: He TOJb-
KO 3HAKOMSITCSI C TPEJAMETaMU U COOBITHSIMH,
HO M XapaKTepU3ylTCS METOJaMH OCBOCHUS
y4eOHBIX MaTepHalioB.

B metonuke mpenosaBaHus €CTECTBEHHbIX
HayK CYyNIECTBYET MHOXXECTBO ()OpM BOCIIH-
TareabHON pabotTel. CopeprkaHue MIKOJIBHOTO
Kypca, W3ydalollero 3aKOHOMEPHOCTH JKU3HU
pacTeHuil, )KUBOTHBIX U YeJIOBEKa, a TAKXKe UC-
CJICIOBAHUSI IPUPOJIBI, OMIPEeIIseT creu(uKy
CHCTEMBI IIPETIoIaBaHMsI IPEIMETOB B ILIKOJIE.

[Tomumo oOcHOBHOHI (opmbl 00yUeHUS
€CTeCTBEHHbIM HayKaM Ha ypOKax, UCTOpUYE-
CKH B IIKOJIBHOM MPAKTHKE BOSHHUKIIU U JIPyTHE
(hOpMBI BOCTTUTATEILHOM PaOOTHI, TPOBOIUMOI
YUUTENIEM C YICHUKAMH.

BbIBO/IbI

B MeToanyecku XopoImio opraHu30BaHHOM
mporecce o0ydeHus Bce (hopMbI 00ydeHHs B3a-
MMOCBSI3aHbl ¢ OCHOBHOM (OpPMOH - YPOKOM.
OHM pa3BUBAIOT CBOE MOHMMAaHUE IMPHPOJIH,
MHUPOBO33pPCHHE, MBIILICHHE U MPAKTHUECKHUE
HaBBIKH.

Ha ypokax ecTecTBO3HaHUSI YUHTEIb UC-
MOJIb3yeT BCE METOABI OOYUEHHUs: YCTHBIC, Ha-
DSIIHBIE M TIPAKTUYECKUE. 31eCh IMOKa3aHbI
pacteHust M KuBOTHbIe. Ha mpakTuueckux 3a-
HATHUSX yYalluecs 3HAKOMSTCS C BHEIIHUM U
BHYTPEHHHM CTPOCHHEM HEKOTOPHIX OpPraHU3-
MOB.

OnHako Ha ypoKax HEBO3MOXHO IPOe-
MOHCTPHPOBATH MPOIECC PA3BUTHS PACTCHUS
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WIA JKUBOTHOTO, TPEOyIOMUN IIUTEIHBHOTO
HaOJIOICHNSI, @ TAaK)KE COCYIIECTBOBAHHE pa3-
JIMYHBIX OPraHU3MOB B €CTECTBEHHBIX YCIIOBU-
sx. [loaromy B MeToaMKe penogaBaHus ecTe-
CTBEHHBIX HAyK MCIOJIb3YIOTCS CHEIHAIbHbBIE
JIOTIOJIHUTEIIbHBIE (POPMBL. DKCKYpPCHUU TPOBO-
JITCS B TIPUPOJHBIX TPYIIIAX, CEIbCKOXO35M-
CTBEHHOM ITPOM3BOJICTBE WJIM MY3€5X, JEMOH-
CTpUPYsl PACTEHUS U KUBOTHBIX. M3y4yaemsblii
Marepuana OTHOCHUTCS K COBOKYIIHOCTH IOHS-
TUI WIN 3aKpervIsieT, YTOYHSET U YIIyOssier
paHee yCTaHOBJIEHHBIE IIOHATHSL.

OKCKYpCUU TECHO CBSI3aHBl C YPOKAMH;
MPEAMETHI, YBHUJICHHBIE HAa JKCKYPCHUH, MHO-
TOKpaTHO BCIIOMUHAIOTCS BO BpeMs Kypca, a
coOpaHHbIE TPEIMETHl MpeJCTaBiIsAoTCA. Bo
BpeMsl 3aKJIIOYUTENBHBIX 3KCKYpCUH Yydalllu-
€csd IMPUMEHSIOT paHee MOJYYEHHbIE 3HAHWS,
MIPOBOJAT CAMOCTOSITENIbHBIE HAOIIONEHUS 10
3a/laHusIM U COOMPAIOT MaTepHall.

CBsI3p MEX]ly JTOMAIIHUMU 33JaHUSIMU U
SKCIIEPUMEHTAIBHBIMY 33/1a4aMy siICHA U OYe-
BUJHA. CTyIEHTHI MPOBOJAT MEHEE CIIOKHBIE

Cnucok nuteparypbil:

SKCTIIEpUMEHTHI U HaOmoaeHus aoma. (Hampu-
Mep, JIOMa OHU TPUKPETUISIOT K CBOUM TETpa-
JSIM CErMEHTHI IIBETOB MJIM CErMEHThI Hace-
KOMBIX, OTOOpaHHBIE Ha YpPOKE, 3aIlOJHSIOT
TaOJUIIBI U PUCYIOT.)

BnexknaccHble 3aHATHSL CIOXKHEE, YEM J10-
MalHue 3ananus. s ux peanuzanuu Tpedy-
IOTCSL COOTBETCTBYIOILIUE PACTEHHUSI, CIICIIHAIIb-
HbIE HHCTPYMEHTHI U Jpyroe 000pynoBaHHe.

BHeknaccHbIE MEpOTIPUSITHS BKIIIOYAIOT B
cels 3a7aHus, CBSI3aHHbBIE C JCSITEIbHOCTHIO B
YTOJIKE IPUPOABI, TPEHUPOBOUHO-IKCTICPUMEH-
TaJIbHBIX 30HAX U JACATEIbHOCTHIO HAa IPUPOJIE.

MarepuanpHasi ~ [EHHOCTh  OOy4YCHHS
€CTECTBEHHbIM HayKaM TakXe 3aBHCHUT OT
OpraHu3allid W UCIOJNB30BaHUS KaOWHeTa
€CTECTBO3HAHUS, YTOJIKA >KUBOW TPHPOJHI,
y4eOHO-IKCIIEPUMEHTAILHOTO ~ y4acTKa, TIe-
orpau4ecKkoii MECTHOCTH M TEXHHYECKHX
cpencTB obyuenus. be3 HuX Obulo ObI HEBO3-
MOXXHO JOJKHBIM 00pa3oM MpernojaBaTh ecTe-
CTBCHHBIC HAyKH.
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POJIb , TIPUMEHEHHUE INIEAATOI'MTYECKUX METO0OB B
HPOLIECCE OBYYEHHUA B ME/IUIIMHCKHUX BY3AX

IOJJAHMIEBA I'VICAPA BAXPU/INHOBHA
AccuctenT CaMapKaHACKOro rocylapcTBeHHOI0 MeIMIMHCKOI0 YHUBEPCUTETA.
KYJIMYPOIAOBA JUJTOPA ASAMAT KU3HN
CATTOPOBA MAPXKOHA IIYXPAT KU3HU
Cryaentsl 223- rpynnsl 2-j1e4e0H0ro paxky/jabrera

AHHOTaumA:B faHHONM cTaTbe paccMaTpmMBaETCA 3HAYEHNE OEOHTONOMMYEeCKON KOMMNETEHTHOCTU B
NoBbILLEHNN NPOdECCMOHANTbHON KOMNETEHTHOCTM CTYAEHTOB MEAMUMHCKMX BY30B. OTa KOMMETEHUUs
FOTOBUT CTYAEHTOB K 3TUYECKU NPaBUIIbHOMY MOBEAEHMIO HE TOMbKO B NpodheccnoHanbHom AeaTenbHo-
CTW1, HO 1 BO B3aUMOAENCTBMM C naumeHTamun. [JleoHTonorms BKoyaeT B cebs Takne BONpocChkl, Kak obyye-
HMe NPodeCCMOHaNbHOM 3TUKE, YBaXEHNE NpaB NauneHToB, cobnogeHne KoHPUaEeHUNansHOCTN U Co-
onogeHne HopM NpodyeccruoHanbHoOM 3TUKN. [ns dopmMmMpoBaHms 4EOHTOMNOMMYECKON KOMMETEHTHOCTH B
MEeOULMHCKMX By3ax BHeAPEHbI crneuunanbHblie obpasoBaTerbHble NPorpaMmMbl, CUCTEMbI MPAKTUYECKOrO
00yyeHnsa n HacTaBHMYecTBa. B aToM cTatbe paccmaTpmBaeTCsa BaXXHOCTb (POPMUPOBAHNSA AEOHTONOMM-
4YeCcKOM KOMNETEeHUUWN AN CTYOEHTOB MEOULMHCKMX BY30B M aHanu3upyloTCs CYLLEeCTBYHOLUME METOAbI
pas3BUTUS 3TOW KOMNeTeHUMN. B cTtatbe nogpobHO paccMaTpmBatoTca Takue MeToabl, Kak obpasoBaTterb-
Hble NporpamMmbl, NPakTUYeCKNe 3aHATUS U KOMUCCUN MO KITMHUYECKOW 3TUKE, KOTOPblE UCMONb3YHTCSA
ana opMMpoBaHUSA AEOHTONOMMYECKON KOMNETEHTHOCTU CTYAEHTOB-MEAMKOB. Takke aHanuaupyetcs
BMMSHWE 3TOM KOMMNETEHLMM Ha NpoeCcCnoHarnbHy AeATENbHOCTb, Kak OHa yrny4llaeT Ka4ecTBO OTHO-
LEeHW CO CTygeHTamu 1M naumeHtamu. lNogyepkmBaetrca HeobxoanMmMocTb obecneveHnsi CTygeHTOB He
TONbKO 3HAHMSAMU U YMEHUAMU, HO U AENCTBUSIMU, OCHOBAHHbIMW Ha MOparbHbIX LLEHHOCTSAX 1 npodec-
CUOHarnbHOW 3TKKe, ANs ycnewHon paboTbl B obnactn MegmumHbl.[6]

KnioueBoe crnoBo: negarorvka,nyxXxoBHOCTb,NPOCBELLEeHME, JEOHTONOMNS, 06pa3oBaHne, TEXHOMO-
s, NHHOBALWOH,3TUKa.

Annotation:This article examines the importance of deontological competence in improving the
professional competence of medical university students. This competence prepares students for ethically
correct behavior not only in professional activities, but also in interaction with patients. Deontology includes
issues such as professional ethics training, respect for patients' rights, confidentiality, and compliance with
professional ethics standards. Special educational programs, practical training and mentoring systems
have been introduced in medical universities to form deontological competence. This article examines
the importance of deontological competence formation for medical university students and analyzes
the existing methods of developing this competence. The article discusses in detail such methods as
educational programs, practical exercises and commissions on clinical ethics, which are used to form the
deontological competence of medical students. The impact of this competence on professional activity
is also analyzed, as it improves the quality of relationships with students and patients. It emphasizes the
need to provide students not only with knowledge and skills, but also with actions based on moral values
and professional ethics for successful work in the field of medicine.[6]

Keywords: pedagogy,spirituality,enlightenment,deontology, education,technology, innovation,ethics.

BBEJIEHME:B nanHO# cTarbe OmucaHbl
METOJIbI Pa3BUTHUS MPOPECCUOHATHHOU KOMIIe-
TEHTHOCTH OyIyIuX Bpadeil B MEIMIIMHCKUX
By3aX, CPABHUTEJIbHBIN aHAIU3 MEIUIIUMHCKOTO
o0pa3oBaHUs, METOIUYECKOTO OOCCIICUCHHUS,
MeJarOTHYECKUe KaTeropuu, mpodecCHoHab-

HBbIE KaueCTBAa MEIUIIMHCKUX PaOOTHUKOB, CO-
JepKaHUe MEIUIIMHCKOTO 00pa3oBaHUS, BO3-
MOXHBIE (DAKTOpBI, BIMSAIOIIME HA MPOIECC
3/paBOOXPAHEHHUs, MOKA3aHO 3HAUYCHHUE Iea-
TOTMKH B MEIUIIMHCKOM oOpa3zoBanuu.lloaro-
TOBKa BBICOKOKBATH(DHIIMPOBAHHBIX KaJIpPOB B
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HamIel OONaCTH MENWIMHBI SIBISIETCS OIHOMN
13 OCHOBHBIX 33/1a4 MHPOBOTO YpOBHSA. Tpebo-
BaHUSI CHCTEMBI 3/[PAaBOOXPAHECHHS, COBPEMEH-
HBII HAyYHO-TEXHUYECKUU Tporpecc TpeOyroT
HOBOTO TOJIX0/Ia K 00Pa30BaTEIbHOMY IPOIIeC-
cy. UtoObl MemuIMHCKOEe OOpa3oBaHUE OBLIO
3¢ (HEeKTUBHBIM, HEOOXOUMO COYETAaTh TPaIH-
[IMOHHBIE METOAbI OOY4YEeHHsI C WHHOBAI[MOH-
HBIMH TEXHOJIOTHSIMH, (HOPMHUPOBATH y y4a-
IIMXCS HABBIKA aHATMTUYECKOTO MBIIUICHUS U
CaMOCTOSITEJIBHOTO TNPUHATUA pemieHnid. B To
e BpEMSI TTOJT BIMSTHIEM TII00aIN3ainuy TOATO-
TOBKA KaJ[pOB B COOTBETCTBHH C MEXIYHAPO/I-
HBIMH CTaHAApTaMH CTaHOBHUTCS TPEOOBAaHUEM
IIMPOKOTO BHEAPEHUS WH(POPMAIIMOHHO-KOM-
MYHHKAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH B y4eOHBIN
nporecc. [Ipu ncrnonp30BaHUM CUCTEMBI MHTE-
TPUPOBAHHOTO 0OpPA30BaHMS M HHTEPAKTUBHBIX
MEarOTHYECKUX TEXHOJOTUH HCCIeTOBAaHUS
MOKA3bIBAIOT, YTO KaY€CTBO METUITMTHCKOTO 00-
pa30oBaHMs 3HAUMTENBHO YIYYIIAeTCS. IOBBI-
maet.Mcrmons30BaHNe MMHUTAIIMOHHBIX TEXHO-
JIOTHH pa3BUBAET Y CTYJCHTOB HABBIKHM aHAJIN3a
KIIMHAYECKUX CUTYaIlMil ¥ PEIICHUs MMpaKTH4e-
ckux 3amad. [lmardopmMel 1UCTaHITMOHHOTO 00-
YYEHHS,B YACTHOCTH, COCTOSIINE U3 BUPTYaITb-
HBIX JIa0OpaTopuii M BHCOYPOKOB, OOJIEr4aroT
mporecc oOydeHus: cryaeHToB.OmHAKO IS
3¢ (HEKTUBHOTO WX TPUMEHEHHUS HEOOXOIUMO
COBEPIICHCTBOBATh y4eOHBIC IUIAHBI, YCHIIHU-
BaTh MEXAaHMU3MBI KOHTPOJISI M OPTaHNU30BBIBATH
MPAKTHKO-OPHUEHTUPOBAHHBIN yUeOHBIN TPO-
necc. [loBpienne KBanH(UKAIMA CTYICHTOB
Mo paboTe C COBPEMEHHBIMU TEXHOIOTHSIMH 5IB-
JISI€TCSl OJTHAM U3 OCHOBHBIX BOMPOCOB.[3]
AHAJIN3 JIMTEPATYPbBI W METO-
JbI:JleoHTONOTHUSI-CITOBO OT  TPEUYECKOTO
“deontos”-“ycioBue” o3Havaet “monr’”’, logos -
“yuenue”, “yuenue”. JleoHTONOTHA-0003HAUA-
€T HOPMBI TTOBEICHUS WU 00S3aHHOCTH IO OT-
HOIIIEHUIO K 00JIaCTH MeCTa CIIEIUAINCTa KaK
YaCTH ITHYECKOW Hayku. Jlonr u 00s3aHHOCTH
MEAUIIMHCKHUIA paOOTHUK, TIEIaTr0T, TAKUM 00pa-
30M, TPEICTABISET COOON JONT MEepe]] KaXIbIM
YeIIOBEKOM, OO0s3aHHOCTh, OTBETCTBEHHOCTh
nepen HaponoM. HpaBCTBEHHBIE KauecTBa y4H-
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tens. OOmieuenoBeYecKkue MW HAIMOHATHHBIE
HPaBCTBEHHBIC KaueCTBAa MOpAJbHBIC KauecTBa
IUT BcexX mpodeccuii popMHUpYIOTCS MpaBUIIa-
MU, PETYIIHPYIOITUMU ITOBEJCHUE, XapaKTep de-
JIOBEKa B TPOIECCE TPyAa, PA3TUIHBIMH 3aKO-
HaMH, HOpMaMu rocynapcrBa. [legarornueckas
JICOHTOJIOTHS ¥ HayKa O KOMIIETCHTHOCTH OTHO-
catcst K HMA. Onu ¢hopMupyroTcss Ha OCHOBE
crenyromux npasui. 1. Uto Takoe memarormye-
CKasi ICOHTOJIOTHSA U €€ POJIb B IEAaroruaecKoi
atuke. 2. [lemarorudeckast I€OHTOJIOTHSI-HAYKa
o mpodeccnonansHoM nioBeaeHu. 3. [IposBie-
HUE HOPM PO eCCHOHATBHON dTUKH KaK KaTe-
TOpHH J10JIra U €€ nojoxeHuil. 4. Yto o3Hayaet
MOHATHE” KOMIIETEHTHOCTR'". 5. Llenn u 3amaumn
HayKH TIeJJaTOTHYECKONH KOMIIETEHTHOCTH 6.
[IpodeccronanpHas KOMIIETEHTHOCTD II€aro-
ra. 7. CoBpeMeHHbIe TpeOOBaHUS K TEIaroru-
YeCKOW MpoeCCHOHATBLHON JTHKE. YUYUTEh
JOJDKCH YCBOWTH HallMOHAJIbHBIC HPABCTBEH-
HbIE W OOIIEYeIOBEUYCCKUE KadyecTBa, MpUMe-
HUTh X Ha COOCTBEHHOM OIIBITE, COITOCTABUTh
WX CO CBOCH HJCOJIOTHUEH, STUICCKUM OITBITOM
n MupoBo33peHreM. CtapaThCsi B Opake MbIC-
JIUTh, YyBCTBOBAaTh, B PE3YyJIbTATE YETO CTAHO-
BATCSI OOIIEYCIIOBEUCCKUMH W HAI[MOHAJIbHBI-
MH, HOpPMaMH, HPABCTBEHHBIMHU KadyeCTBaMH,
MpaBUjaMHu, COOCTBEHHBIMH HPABCTBEHHBIMHU
KadecTBaMHu Tmenarora. Hopmel 3THMkera y4u-
TeJS JOJDKHBI CTAaTh JIMIHBIM MHEHUEM, HPaB-
CTBEHHBIMH KauyeCTBAaMM KaXXJIOTO IIeJarora.
ITegarormueckuil B3IMIAA-0HO M3 MBICICHHBIX
MIPOSIBIICHUN HPABCTBEHHOCTH yuuTes. OCHOB-
HBbIE Ka4eCTBa ITUKETA Tearora oomedenoBe-
YeCKHe W HAIllMOHAJIbHBIC HPABCTBEHHBIC Kade-
CTBa COOTBETCTBYIOT ITOHSATHUSAM U BBIPAKAIOT UX
B CBSI3M C TEIarOTHYCCKON JIeATeTbHOCTRIO0. Ta-
KHE¢ HPaBCTBEHHBIC KaueCTBa, KaK TYMaHHOCT,
MaTPUOTHU3M, CIIPABEIIUBOCTD, J00pPOTA, IO,
JIOCTOWHCTBO,HAITMOHAIBHAS  TOPAOCTbD,
TEpPHAI[MOHAIIN3M, OTBETCTBEHHOCTBH, COBECT,
YECTHOCTh, YECTHOCTh W TPeOOBATEIHLHOCTH
AQHATM3UPYIOTCS B 3TUKETE YUUTENS B COYeTa-
HAW C €r0 TIeIaroruv4ecKoi JACSTEIBHOCTHIO.
DT0 TIegarornueckas 00sg3aHHOCTh. B o0meye-
JIOBEUECKOW U HAITMOHAIBHOW MOPAJT TTOHATHE
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JI0JITa SIBJISIETCSl BBIPAKEHUEM TOTO, YTO Kax-
JIbIA YE€JIOBEK, BBIMIOJIHSS CBOW JIOJT, MPaBHIIb-
HO OTHOCHTCS K Apyrum. Jloar B mOJgHOM Mepe
MPOSIBIISIETCS] B OTHOIICHUH JIMYHOCTHU K 001IIe-
ctBy. KoHCcTHTYIIMA Hamie cTpaHsl, Hapsgy ¢
MpaBaMH TPaKJIaH, YCTAHABIMBACT W OOs3aH-
HOCTU. BepHOCTBH NTOJITY NPUHOCUT Ka)XJAOMy
YeII0OBEKYy BBICOKYIO ciaBy. CoOmroneHue 3ako-
HOB, YB)KEHHUE MPaB U CBOOOJ IPYTHX JIIOICH,
YECTHU U JIOCTOMHCTBA, COXPAaHEHNE HAIIETo J1y-
XOBHOTO Haclenus, 100poe OTHOIIECHHUE K OKPY-
KaloLEeH cpeAe-0JIr KaKIOro TIpa)kaaHUHA.
BepHocth noary onpenensieT HopsaoYHOCTh U
HPaBCTBEHHOCTh KaXX/I0I0 TIpaKJaHWHA. YBa-
KEHHE K CTapIIMM-00S3aHHOCTh MOJIOICHKU.
Bricokmii ypoBeHb MOHMMAaHHUS OOIIECTBEHHO-
r0 JIONra-HpaBCTBEHHOE KayecTBO Iejarora.
Wnen, KOTOPBIM KaXKAbI YYUTEIb YUUT CBOUX
YYEHHUKOB, JOJKHBI 3aHUMAaTh MECTO B UX CEPJI-
ax. Y4YuTenb CUMTAET, YTO €ro JoiT B chepe
BOCMUTAHUS U OOy4YEHUS MOJPACTAIOIIETO TO-
KOJICHUSI-OTO HE OOS3aHHOCTh, BO3HECEHHAs
HACWJIMEM, a CMBICII COOCTBEHHOM JKU3HHU, TIPH-
3bIB K BEPE U COBECTHU, UYBCTBO I'Pa’KJIaHCKOTO
noara TpedyeT 3a00ThI O 3aBTPAITHEM OyIyIIeM
Hapojia u Bcel Hamel ctpanbl. Oco3HaBast 10T
nepes1 HallluM TOCYAapCTBOM, TPaMOTHBIN yUu-
TEJIb-3TO YEJIOBEK, KOTOPBII CYUUTAET CBOUM Ye-
JIOBEYECKUM JIOJITOM 3a00THUTHCS O MOJIOJEKH,
MIOMOTaTh JPyruM, yBa)kaTh 4esioBeka. HyBCTBO
J0JTa B HPABCTBEHHOCTH yuuTeNns Tpelyer
mo0Bu K PomuHe, 3a00THI O €€ CBETIIOM Oyiy-
uieM. BocniurarenbHas 3TUKa-MaTpuoTUYECKUI
JIOJIT TECHO CBSA3aH C UyBCTBOM MHTEpPHALIMOHA-
mu3Ma 14. B HEKOTOpbIX ciydasx Nelaroru He
MOTYT JIOBECTH Ha4yaroe J10 KOHIA, UM HE XBa-
taeT Boii. OgHa U3 BaKHENUIIINX 00sI3aHHOCTEH
nejarora — CHUCTEMaTHYECKH COBEPILIEHCTBO-
BaTh cBOW 3HaHus. lIpaBurenscTBo PecryOmm-
KH Y30eKHcTaH, yBaXkasi yauTesel, BCECTOPOH-
He 3a00TUTCS O HUX, MPUHUMAs BO BHUMaHUE
ux Tpya. [lo HameMy MHEHHIO, B OOJTUKE COBpE-
MEHHOI0 Te/arora JOJKHBI IPHUCYTCTBOBATh
cnenyroume kauectna; 1. [lenaror qomxex ry-
00KO TOHMMATh CYTh HOBOBBEICHUH U pedopM,
MIPOUCXOJISIINX B Harem obmectse. 2. [Temaror

JOJDKEH OBITh XOPOIIIO OCBEIOMIICH O COBpe-
MEHHBIX MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHAX, Ha
BBICOKOM ypoBHe. 3. [legaror nomkeH o0iagaTh
[IyOOKMMHM 3HAHUSIMH TIPEMETA, 110 KOTOPOMY
oH npenofiaeT. 4. O0s13aTeIIBHBIM yCIIOBUEM SIB-
JIICTCSL OBJIAZICHHE KaK TearOrMYeCKUMHU, Tak
U TICHXOJIOTUYEeCKMMHU Haykamu. 5. Ilemaror
JOJKEH YMETh MCIIOIh30BaTh B Y4eOHO-BOCITH-
TaTeLHOM Tpoliecce Hanbomnee 3(hdekTuBHBIE
MeTOJIbI U cpencTBa. 6. [lemaror momxeH ObITh
WHUIMATUBHBIM,  OPraHU3aTOP-TBOPYECCKUM.
7. Bocrmararens IODKEH 00/1a1aTh BBICOKUM
YPOBHEM MacTepCTBa. 8§ BOCIHTATEIh JTOJKEH
UMETh peueBylo KyibTypy. Ilemarormueckas
00s13aHHOCTh COCTOWUT B €JMHCTBE pa3ymMa H
gyBCTBa. ECIM memaror 0co3HaeT CyniHOCTh U
cojiepaHue TpeOOBaHUH, MPEABIBIIEMBIX K
ero npodeccun , MOIyBCTBYET B cebe Crrocoo-
HOCTB BBHITIOJHATH ATH 3a7a4d, OCO3HACT CBOIO
3HAYUMOCTH JIJISl TUYHOCTH M OOIIEeCTBa, OIpe-
JICITUT JIJIS TIeJIarora MyTH BOCIIMTaHUs He00X0-
JUMBIX KauyeCTB, TOJIKO TOIJIa Y HEro HavyHEeT
dhopmupoBaThCcs  MPOPECCHOHANBHBIA  JTOJIT.
Wtak, MbI 3HaEM, 4TO MOYKHO CKa3aTh, YTO B HEM
chopmupoBaics monr. OgHa W3 BaKHEHUITHX
00s13aHHOCTEH Tejarora-CuCTEMaTHIeCKOe CO-
BEPIIECHCTBOBaHUE CBOWMX 3HaHui. [lemaror
JOJDKEH JIaTh yYalluMCs TITyOOKHe TeopeThde-
CKHE 3HAHUS, MMOJTOTOBUTH UX K KHU3HU, TPYIY.
[Ipu >TOM OH JOJDKEH 3aMedaTh WMEIOIIHECS
y peOeHKa CIIOCOOHOCTH W YMEHHS U BOCIIH-
THIBATh B HEM IOJIOKUTEIIbHBIC HPABCTBCHHBIC
kadecTBa. OTBETCTBEHHOCTH II€Iarora-3To Ta
CHIIa, KOTOpPasl HAaIllpaBJISIeT, HAITPABJISIET €To T0-
BEJICHHE Ha BOCIIUTAHHE, SBIISCTCS OCHOBHBIM
KpUTEpUEM CTEIICHH BO3JCHCTBUS Ha BOCIIH-
TAaHHUKOB. B 3THKeTe BocmUTATES MTPOCICHKH-
BaeTCs OMpPEIEICHHOCTh B OTHOIICHUH JI00OpO-
neteneil Bocrmrarens B Gopme modpomerend,
CBSI3aHHOM C TEIaTOTHYECKON JIeITEIbHOCTHIO.
Jlromu, BBIOpaBImIME Tpodeccuro Tmemarora,
JOJDKHBI TPEJICTaBUTh, KAKYH BBICOKYIO, IIO-
YETHYI0 OTBETCTBEHHOCTh OHH OepyT Ha ceOsl.
JIJIs  CTY[ICHTOB, TMOJYYarOIIUX MEIUIIMHCKOS
oOpa3oBaHue, MPOIIECC JYXOBHO-HPABCTBEHHO-
r'0 BOCIIUTAHUS MPUOOPETAEeT BaXKHOE 3HAUCHUE
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st obecriedeHus WX Oymaymed mpodeccro-
HaJIbHOM OTBETCTBEHHOCTH U TOJIOKUTEITHLHOTO
BIUSHUS Ha 001mIecTBO. [lo3TOMYy TEeXHOIOTHH
JUCTAHITMOHHOTO 00yYEHUS KaK COBPEMEHHBII
MeJarOTHIECKUH WHCTPYMEHT UTPAIOT BAXKHYIO
poJb B 3TOM Tiporiecce. MIHTepakTUBHBIE 00pa-
30BaTeIbHBIC TUIAT(GOPMBI, MYIBTHMEIUNHBIC
WHCTPYMEHTBI W CIICHAJIbHBIE MOOWMIIEHBIE
MPUWIOKEHHMSI, B YACTHOCTHU Iporpamma "Meu-
KOH'", IMEIOT OOJBIIION MOTeHIHAN Tt (popmu-
pOBaHUSI MOPAJBHBIX IIEHHOCTEH M oOecrede-
HUS TUIHOCTHOTO Pa3BUTHS B COOTBETCTBHUU C
TpeOOBAHHUSIMU CETOHSIIHETO THSA. Bompock
MOBBIICHHS YPHEKTHBHOCTH AUCTAHITHOHHBIX
00pa3oBaTeIIbHBIX TEXHOJOTHUH, WX TPABUIIb-
HOTO NPUMEHEHUS B IMPOIECCE METUITNHCKOTO
00pa3oBaHUs U TyXOBHOTO PA3BUTHS yUAITUXCS
COCTABJISIOT JaHHYIO padoTy.[4]

Oo6OnHoBrienne B cdepe oOpa3oBaHUS BO
MHOTOM CBsI3aHO C (HhOPMHpPOBAaHHUEM AaKTHB-
HOM W CaMOCTOSITEIIBHOW JIMYHOCTH, CIOCO0-
HOW Yepe3 00pa30BaTeNbHBIA IMPOILECC SPKO
MPEJICTaBUTh CBOE OyyIiee, pa3BUTH ceOs B
pPa3IMYHBIX BUIAX JEATEIHHOCTH, OCO3HAHHO
OTHOCHUTBCSI K CBOEH Cyap0e M COOCTBEHHOM
muaHOCTH. [lemaror SBISICTCS OpraHU3aTOPOM
y4e0HOTO Tpoliecca B ayINTOPHUH, T. €. TOIDKECH
JaBaTh 3HAHUS YYalIUMCS BO BpeMs ypoKa, a
TaK)Xe J1aBaTh HEOOXOIAMMBIC COBETHI BO BHEY-
pOYHOE BpEeMsI BMECTE C JOTIOTHUTEIIEHBIMU 3a-
HaTusiMu. COBpEMEHHBIN MeIaror ColraabHbII
eaaror He JOJDKEH OBITH ImcuxosiaoroMm. HeoO-
XOIMMO YMETh HAJIAKWBATh B3aWMOJICHCTBUE
MEXIy TeJlaroraMy, YMETh HCTIOIb30BaTh €T0 B
CTY/ICHUECKOM KoJulekTuBe. [lemaror kak 4ieH
MeJJarOTHYECKOTO KOJUICKTHBA Y4eOHOTO 3aBe-
JICHUST IPUHUMAET HEITOCPEICTBEHHOE YUacTHE
B OpraHU3AIMH KU3HEIACATEITHHOCTH y4eOHO-
TO 3aBelICHUs, paboTaeT BO B3aWMOJCHCTBUHU
C YYHTEISIMUA Pa3IAYHBIX JUCITUTUINH, BBITTOJ-
HseT 3afaHus. [loCKONBKY KaXIbld Iemaror
YUTAET JICKIIUHA U BEJET OSCEbI C POTUTEISIMHU
YUICHUKOB M OOIIECTBEHHOCTHIO, ATO TAKKE 03-
HaYaeT, YTO OH SBJISICTCS MPOITAraHIuCTOM Iie-
JTarOTUYECKUX 3HAHUU. [ OBOpAT, UTO me1aroru-
YecKas ICSITCIIbHOCTh-0/THA M3 CAMBIX CIIOKHBIX
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cthep Tpyma gyenoBeka. M3 TpeOOBaHMIA, IPEh-
SIBJISEMBIX OOIIECTBOM, HauOoJiee Ba)KHBIMU
SIBJISTFOTCSl OPHEHTAIMS HA JTUYHOCTH TIe1arora
n ero mpodeccruoHanbHble KadecTBa. OHOM
W3 BOKHEUIUX YEPT, MPUCYITUX IEarory, siB-
JIETCA: - MPETAaHHOCTh Iearora ceoen Pogu-
He, T000Bb K JE€TIM, JKeJIaHHWE BOCIUTHIBATH
WX B JyXe T'yMaHU3Ma, JII0OOBb K CBOEH CTpa-
HE, POJHOMY SI3BIKY , HCTOPHH CBOETO Hapojaa
W €ro KyJlbType, KUTh B Hjee HE3aBUCUMOCTH
CBOETO TOCYJIapCTBa, YYBCTBO OTBETCTBEHHO-
CTH; CBOUM OJIaTOPOJCTBOM, YMOM, IPOHHIIA-
TEIHHOCTHIO, BHYIICHHEM YYaIIUMCS BBICOKHUX
1eJIeH TyXOBHOCTH | IMPOCBEIIEHUS OH JIOJIKEH
OBITh CAMOKOHTPOJBHBIM, TEPIEIUBBIM, Ha-
cToiunBbIM. TpeOoBaHMs OOIIECTBA K TEAaro-
Iy 3aKJIOYArOTCS B TOM, YTOOBI BOCIUTHIBATH
yYaluxcs B JyXe MPUBEPKEHHOCTH Hieaiam
HE3aBUCUMOCTH ,()OpMHUPOBATH JIFOOOBB K TIPH-
pone, PonrHe 1 ceMbe.oH JTOJDKEH 001a1aTh 00-
IIUPHBIMHA 3HAHWSIMM M HaBBIKAMH, 3HATh pa3-
JTUYHBIE 001aCcTH 3HAHWH, 00/1aaTh TITyOOKUMU
3HAHUSAMU B CBOeH nipodeccuu, 00acTH HAyKH,
B KOTOPOM MPETOJIAET, a TAKXKE 3HAHUSIMH B 00-
JacTu oOpa3oBaHMs W BocmuTaHus.J[oOpoTa K
cBOEH mpodeccuu TOMKEH 001a/1aTh TEXHUKOM
M TIeJarOrM4eCcKUM TakToM. Ilemaror mgoinkeH
MTOCTOSTHHO COBEPIIICHCTBOBATh CBOW 3HAHMS
W TeJarormueckoe mMactepctBo. Heobxommumo,
YTOOBI KaKJIBIH TEAaror MO B ITOJIHOH Mepe
OTBEeYaTh IMEHHO dTUM TPEOOBaHUSM. [ 5]
[IpoBeneHue 3aHATHI C UCIOJIB30BAHUEM
HOBBIX MHHOBAI[MOHHBIX TEXHUK M TEXHOJOTHI
B cepe oOpa3oBaHUs, IPOBEICHUE 3aHITHH C
HCIOJIb30BAHUEM TOMEIIECHHH, OCHAIEHHBIX
HOBEHIIIUMU  HMH(POPMAITMOHHBIMA ~ TEXHOJIO-
TUSIMHU, TIPUBHECEHHE 00pasIoB M3 MHPOBOTO
OTBITA IO CIICIIHAIILHOCTH ITO3BOJI UT 00ydYa-
FOIIAMCSI BOCITMTBIBATLCS B JyXe HOBATOPCTBA.
MHoOTHE CUHTAIOT, YTO B IMPOIECCe OOyUCHHS,
€CJIM CHavajia mpoOyauTh HHTEPEC, aTh MOTH-
BaIlHIO, a 3aTE€M CO3/71aTh KOHKYPEHTHYIO CpENy,
y ydammxcsi mpoOyAsSTCS CKPBITBIE CIIOCOOHO-
CTH W, KOHEYHO e, Oy/leT JOCTHTHyTa HaMme-
4yeHHas 1eib. Llenb Obuta Obl JocTUTHYTA OBI-
cTpee, eclii OBl CTyJACHTaM OBLIO TIPEIIOKEHO
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B35ITh UHTEPBBIO Y JIIOJEH,Y KOTOPHIX MHHOBA-
LMY ¥ HayKa JOCTUIIIM IIporpecca, U, eCiu BO3-
MOXKHO, MPEIJIOKUTh OJHOTO W3 HUX, WJIU 3a-
CTaBUTb CTYJACHTOB OTIPABUTHCS HA IKCKYPCHH
1o OOJIbHUILIAM. YUYEHbIE CUUTAIOT, YTO 3JIEK-
TPOHHBI yYEOHHK HMHUTHPYET CIIOCOOHOCTH
YeJIOBEUECKOT0 pasyma 3allOMUHATh OOJBIINE
00BbeMBbI HH(POPMAITMN B UCKATh €€ Yepe3 KOM-
MYHUKAlIUOHHBIE W MBICIUTENIbHbIE MpOIleC-
cel. Jlpyrumu clioBamMu, 3JIEKTPOHHBIN y4eO-
HUK TIPECTABISET COOON CIOXKHYIO CHUCTEMY
y4eOHBIX MaTepUaOB C CETEBOW CTPYKTYPOH,
B KOTOpOH BHJEOMAaTepHasbl XpaHAT U 0000-
IIAFOT OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO MHPOPMAIIUN: HC-
MOJIb30BaHUE BHUICO, UCHOJHsIeMOro (aiina u
aHUMAallM{ MOMOTaeT STUM YYalllUMCs JIydYlle
yCBauBaTh MPEAMET U yIy4yllaTh YpPOBEHb 3aI10-
muHaHus.[7][lnan ypoka, KOTOpBI BBl cOOMpa-
€TeCh IPOUTH, TOJHKEH CIIYKUTh OCHOBOW IS
TOTO, YTOOBI BBl M Ballll TPEOOBAHUS JTOCTHUT-
JU ONPEIEICHHBIX PE3yabTaToB. Bbl TOIKHBI
CIUTaHUPOBATh YPOK TaK, YTOOBI HE OCTABAIOCH
MecTa JUIsl €ro peaau3aiuu no-apyromy. Ma-
CTEPCTBO Tearora HaXOAUT OTPAKEHUE B YET-
KOM IJTAHUPOBAHUU YPOKa. YPOK JOKEH OBITh
CIUTAaHUPOBAaH TaKUM 00pa3oM, 4TOOBI B HEM
YEeTKO OTPakajloCh TO, YTO BBl COOHMpAETECH
JieNaTh, U HE OCTAaBaJIOCh MECTa TOMY (akKTy,
YTO MOXXKHO COCTAaBUTH Apyrou miaH. Tpaau-
LMOHHOE O00y4YeHHE B OCHOBHOM HAalpaBlIE€HO
Ha IPHOOPETCHUE 3HAHWM, YMCHHI W HABBIKOB
0e3 ydera pa3Butus JqudHOCTH. OCHOBHI Tpa-
muimoHHoro  oOyuenus, O.A.Chopmymnupo-
BaHHble KOMEHCKMM NpUHLHUIIBI NEAaroruku
COCTaBIAAOT. TpauInOHHOE 00ydeHue ypou-
HOH JESTENIbHOCTU JTOJKHO UMETh CIIETYIOLINE
OCOOCHHOCTH: TIEIarOrMKa HACHUIIHS, O0BICHU-
TeJIbHO-HAIJISIHBIN METO/1 00y4YeHHs, MACCOBOE
oOydenwne. B TpaaninoHHOM 00y4YeHUN YICHUK
- 9TO ele He /0 KOHIA C(HOPMHUPOBABIIASLCS
JUYHOCTh, €My HYKHO TOJBKO BBINIOJHSATH, B
TO BpeMsl KaK MeAaror-3To KaruTaH-Cy/abs, KO-
TOpBIN Oy/eT 3aKIIYaThCsl B HMCIIOJIb30BAaHUU
MOHSATUH O €IUHCTBEHHOM WHULMHUPYIOIIEM
yesoBeke. [ JoCTKeHns: HaMEUEeHHOM Len
CUCTEMa HeTPePBIBHOTO 00pa3oBaHus pedogoc

pagukaasHO pedopmupyercs. KagecTBo mpore-
KaHHs y9eOHOTO TpoIiecca 3aBUCUT OT MHOTHX
(hakTOpOB, CpeIr KOTOPHIX pPEIIarIee 3Have-
HUE UMEIOT METOJIBI U TIpUeMbI 00ydeHus. Me-
TOJIBI ¥ IPUEMBI CITIOCOOCTBYIOT OCO3HAHHOMY U
0oJ1ee TITyOOKOMY YCBOCHHUIO 3HAHUN YYaIIMMH-
Csl, PA3BUTHUIO Y HUX CaAMOCTOSITEIbHOTO MBIIII-
JICHUS ¥ TBOPYECKOU akTHBHOCTH. [Ipu BEIOOpE
METOJIOB ¥ IPUEMOB OOYUYEHHST YUUTHIBAIOT BU]T
MpernojaBaeMoro MnpeaMera M IpPUMEHSEMbIE
B HEM JIEKAPCTBEHHBIE CPEJCTBA, BO3PACTHBIE
0COOEHHOCTH YYaIluXCs, YPOBEHB IMOATOTOBKH
K 3aHATUSAM M Apyrue nansbeie. [logBons uror,
CIIeTyeT CKa3aTh, YTO METO OOyUEHUS SIBISICT-
Csl BAKHBIM ITyTEM, HAIllPaBJICHHBIM Ha BBITIOJ-
HEHHME BOCIHUTATENIBHBIX 3a/1a4 TEOPETHUECKOM
U MPAKTHYECKOW MO3HABATEIBLHOU JESATEIIHHO-
CTH Tiefiarora u yvamuxcs. B Hacrosiee Bpems
B 00pa30BaTeIbHOM TIPOIECCEe HAa 3HAHWE Tpa-
JTUITUOHHBIX METOJIOB OOyUEHHUS HCIOIb3YIOT-
Csl CJICIYIOIIME TPYIIIbI: METOJbI CIOBECHOIO
orpoca(CcIOoBECHOE M3JIOKEHHE 3HaHWM, Oece-
na, paboTa CO CIpaBOYHOW W HAyYHOW JIUTE-
parypoii yueOHuka). Harmsiaaeie mMeTomsi(wi-
JIOCTpAIliU, JEMOHCTPAIUH, HAOIIOICHUS).
[TpakTrueckue MeTob! (yIpakHEHHUs, Tabopa-
TOPHBIE,BBIMICKA PEIIENTOB C UCIOJIb30BAHUEM
JIEKapCTB). Y KaXJI0ro MeToja 0O0yYeHUS €CTh
cBosi pyHkus. OIUH W3 METONOB OOydYCHUS
BBITIOJTHACT CTUMYJIUpYIOME (MOTHBHPYIO-
mue), y4eOHO-BOCITUTATCIIBHBIE U Pa3BHUBAIO-
IIUe TIeJIeBbIe OOIIeneaarornyeckue 3aaaquu.
N3 MeTomoB 00yueHUsT TIyTeM PacCMOTPEHUS C
BaMH MeETO/0B oOydeHust 1. Paccmorpum crio-
coOBI TIepeiaur HOBBIX 3HAHHWHA. DTH METOIIBI
MIPEJICTABIISIIOT COOOM COBOKYIMHOCTh TaKUX
METOJIOB, KaK OOBSCHEHHUE,ICKIINS, PaccKas Io
cBoell Gynkuuu. Humke MBI paccMOTpUM Kax-
JIBIA U3 OTUX METOMIOB OT/ebHO. [Tom 00bsicHe-
HHUEM MbI TOHUMAEM YCTHOE TOJIKOBaHUE OIpe-
JCTICHHBIX TIOHATHH, COOBITHH, TPUHIIUIIOB
nercTBrs. YTOOBI MCHOJB30BaTh 3TH METO/BI,
mefaror JA0DKEH TPEKJIe BCEro MMETh ITy0o-
KHe 3HAHWUS HAyYHOTO CONEPIKaHHS ydeOHOTO
MpeaMeTa, KOTOPhIM OH MPENoAaeT MpU Mepexo-
Jie Ha HOBBIA MaTepuall, yMeTh MOI00paTh He-
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0OXOIMMBIN MaTepuai Ui ypoka U HeoOX0mu-
MO ompenenuTh 3G(GEeKTUBHOCTh OOBSICHEHUSI.
[Iponiecc ypoka JOKEH OBITh WHTEPECHBIM,
CoZIepKaTeIbHBIM, XOPOIIO 3HATh TMCHUXOJIOTH-
YeCKHEe BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH yUaIIUXCs U
00yJarommxcsi, yMeThb MPHUBJICYb UX BHUMAHUE
K OOBSICHEHUIO, peUb IeJarora JOJDKHA OBITh
apkoi, pazdopumBoil. Crnemyromuii crmoco0
YCTHOTO TTOBECTBOBATEIIEHOTO METO/IA-U3JI0XKE-
HUE TeMbl. bBUT0 OBI TIeIeco00pa3Ho, eciu Obl
MMOBECTBOBAHNE TEMBI BEJIOCH C UCTIOIH30BAHU-
€M METOJIOB TIEHBOPTA.8 | B IIEAaroruke BaKHOE
3HaYeHHE TPUOOpETAaeT CojepaHHe WHHOBA-
U, BHEIPEHHE METONOB WX MPHUMEHEHUS B
OTIBIT OyIyIIUX TIenaroroB. 1Jis mmupoKoro BHe-
JPEHUs TeJaroTHYeCKNX WHHOBAIMK B KU3HBb
00pa30BaTENBHOTO YUYPEKIACHUS HEOOXOIUMO
CO3/1aHWE B HEM MHHOBAIIMOHHOM Cpenibl, Gop-
MHUPOBaHHE OIPENEICHHOTO MOPAJIbHO-TICH-
XOJIOTUYECKOTO COCTOSTHUSI, TPOBEACHHUE Me-
POTIPUSATHI OpraHU3AIIMOHHO-METOAMYECKOTO,
TICUXOJIOTUIECKOTO XapaKTepa.

PE3VJIBTATBI 1 OBCYXJIEHUA:C stoii
1eapio Oynakak CTaBHT TEpes cOOOW 3amady
pa3BuThs (QYHKIHNA aCCHCTEHTOB-IIEAArOrOB,
MOCJIEZIOBATEIILHOTO BOOPYKEHUS UX TIEIarOTH-
YeCKMMHU WHHOBAIMSIMH, OOYYCHUS aHAIU3Y U
MPUMEHEHNIO MHHOBAIIMOHHBIX METOOB U CITY-
KUT OJHUM U3 IPUOPUTETHBIX BONIPOCOB.[2]. B

00acTH Tearorndecko HayKu BOIIPOCHI WH-
HOBAIlMi B CUCTEME OOpa30BaHMS IMOCTOSHHO
M3y4JalTCsa U OOCYKIArOTCS CIEeIHaTNCTaMH.
OpHako couuaabHO-NENArOrMUYeCKue MHHOBA-
MU Kak (HaKTOp pa3BHUTHS PETHOHAIBLHON CH-
CTeMbl 00pa30BaHUs, C OJJHOW CTOPOHBI, JOTIK-
HBI OBITH CBSI3aHBI C OTHOCUTEIHHOW HOBU3HOM
COIMAIbHOM TEHJACHIMU JICLICHTpaIN3aliuu
W perrmoHaNM3aluu OOpa3oBaHUsA, C APYTou
CTOpPOHBI, C TeM (AKTOM, YTO CPABHHUTEIHHO
HE/aBHO TOSBHWIACh OypHO pa3BHBAIOIASCS
ConuanpHasi TeJjaroruka Kak OTpaciib HayKH
M TIPaKTUYECKOH jaesTellbHOCTH. bojee Toro,
ecinu pedb uaeT 00 APPEKTUBHOCTH,PA3BUTHHI
MPaBUJIBHBIX TEAArOTHYECKUX (HAIpUMeEp, Me-
TOJWYCCKHUX ) HOBOBBEICHUH, TO MPEANOIaraeT-
Csl, 9TO OHH JIOCTUTHYT TOpa3ao 0ojiee HU3KOTO
YPOBHS aKTUBHOCTH, €CJIH HE OyIyT MOJIIepIKa-
HBI B COLIMAILHO-IIEAarOrNYeCcKOM I1aHe. 3A-
KIJIFOUEHUE:Onupasice Ha BIILIEU3I0KEHHBIE
COOOpaKeHUS U COOOpaKeHHMSI, MOYKHO TTPUATH
K BBIBOJY, UTO KaK CO3/JaHUE COLIMAIIbHO-TIe/1a-
TOTUYECKOTO KOHTEKCTa, MOJJIEPKUBAIOIIETO
HOBBIC TTOCTYITAFOIINEC WHHOBAIIUU U COIMAIIb-
HO-TICTarOTUYECKUE WHHOBAIIMK, TaK M OTpe-
JIeNIEHHBI 00beM, MacIITaObl U YPOBHH MOTYT
MPUBECTH K 3HAUYUTEIHLHOMY YCKOPCHHIO pa3-
BHUTHSI PETHOHAJILHON CHCTEMBI 00Opa30BaHUs B
1IEJIOM, M 3TO JI0Ka3aHo. [9]
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TALABALARDA MEDIASAVODXONLIK ASOSIDA
MA’NAVIY-AXLOQIY DUNYOQARASHNI RIVOJLANTIRISH
IMKONIYATLARI

OLIMJON ISAKOY,
PhD, Namangan davlat universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqolada talabalarda mediasavodxonlikni shakllantirish orgali ularning
ma’naviy-axlogiy dunyogarashini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilinadi. Mediasavodxonlik bugungi
globallashuv davrida yoshlarning ongli ravishda axborot tanlashi, ijtimoiy tarmoqglardagi ta’sirlarga
nisbatan tanqidiy fikrlash qobiliyatini shakllantiishda muhim vosita hisoblanadi. Maqolada zamonaviy
media muhitining yoshlar axlogiga ta’siri, o‘quv jarayonida mediasavodxonlik elementlarini joriy etish
tajribalari va bu orqali ma’naviy tarbiyani mustahkamlash imkoniyatlari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: mediasavodxonlik, talaba yoshlari, ma’naviy-axloqgiy tarbiya, dunyogarash, tanqidiy
fikrlash, ragamli madaniyat, axborot xavfsizligi

Abstract: This article analyzes the opportunities for developing students’ moral and ethical worldview
through the formation of media literacy. In today's globalized world, media literacy serves as a crucial tool
for helping young people consciously select information and develop critical thinking skills in response
to influences from social media. The article explores the impact of modern media environments on youth
morality, shares experiences of integrating media literacy elements into the educational process, and
highlights the potential to strengthen moral education through this approach.

Keywords: media literacy, university students, moral and ethical education, worldview, critical
thinking, digital culture, information security.

AHHOTauuA: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpuBaloTCst BO3SMOXHOCTU (hOpMUPOBaHUSA HPaBCTBEHHO-3-
TUYECKOro MMPOBO33PEHUS CTYAEHTOB NOCPEACTBOM Pa3BUTUS MeanarpamoTHOCTU. B ycrnoBusx cospe-
MeHHOW rrnobanusaumm MeavMarpamoTHOCTb CTaHOBUTCS BaXKHbIM WMHCTPYMEHTOM, CroCO6GCTBYHOLLNM
0CO3HAHHOMY BbIGOPY MHGOPMaLUM MOMNOAEXKbLI0 Y POPMUPOBAHUIO Y HUX KPUTUYECKOTO MbILLIIEHNUS MO
OTHOLLEHMIO K BMUSHWUIO coumarnbHbIX ceTen. B ctaTbe ocBellaeTcs BNusiHue CoBpeMeHHOW meanacpe-
Obl HA MoparnbHble KayecTBa MONOAEXWU, OENUTCSA OMNbITOM BHEAPEHUS SNIEMEHTOB MeanarpaMoTHOCTU
B y4eBHbIN NpoLecC 1 NogYEepPKNBAKOTCS NEePCNEeKTUBbI YKPEnneHns HpaBCTBEHHOMO BOCNUTAHUSA C MOMO-
LLIbIO 3TOro noaxopaa.

KnroueBble cnoBa: MegnmarpaMoTHOCTb, CTyAeHYecKkass MONoAeXb, HpPaBCTBEHHO-3TUYECKOEe BOC-
nUTaHNe, MMPOBO33PEHNE, KPUTUYECKOE MbILLMEHWE, LdpoBas KynsTypa, MHopMaumoHHas 6esonac-

HOCTb
Kirish sharoitida inson fenomenining ma’naviy-
Ma’lumki, oliy ta’lim tizimining ijtimoiy- madaniy o’sishida axborot ma’rifatiga ehtiyo-

iqtisodiy, madaniy o’zgarishlar markazida jni jiddiy orttiradi.

bo’lishi ta’limdagi islohotlar natijasi bilan “Globallashuv  va ommaviy axborot

bevosita bog‘liqdir. Jamiyatning axborotlashuvi
ijtimoiy-iqtisodiy hayotga jiddiy ta’siri bilan
ta’lim tizimida talabalarning ilm-fan, ijod bilan
shug‘ullanishgajalb etishda o’z ifodasini topadi.
Har tomonlama zukko, yuksak malakali kadrlar
esa o’zining faoliyatini ongli tashkil etishi bilan
jjtimoiy axborotlashuvga tortiladi. Bugungi
kun islohotlarining eng muhim xususiyati
ilm-fan, texnika taraqqiyoti beqiyos o’sishi

texnologiyalarining ijtimoiy hayotning barcha
sohalarini qamrab olishi, aynigsa ta’lim
sohasida har gachongidan dolzarb muammoga
aylanib bormogqda. Ijtimoiy-gumanitar
fanlarda ma’naviyat va ma’rifat muammolari
olimlarimiz tomonidan faol o’rganilsa-da, lekin
yoshlar mediamadaniyatining mazmun-mohiy-
ati xususida haligacha fundamental tadqiqotlar
amalga oshirilmagan” 1; 25-b. Vaholanki,

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(N

fuqarolik jamiyatida milliy g‘oya shakllanishi
uchun qadriyatlar ustuvor ahamiyatga ega
bo’lib, milliy madaniyatni aholi turmushida
yuksaltirish uchun 1ijtimoiy zarurati 0’sib
boradi.

Shiddat  bilan o’zgarib  borayotgan
zamonda ta’lim tizimining rivojlanishidagi
asosily yo’nalishlardan biri sifatida qadriy-
atli paradigmaga o’tish jarayoni 10’y
bermoqda. Mazkur yondashuvga yo’nalganlik
qarashlarning konseptual tizimlari, an’anaviy
va innovatsion jarayonlarning qadriyatli
asoslarining yaginlashuvini obyektiv jihatdan
talab etadi.

Talabalarda ma’naviy-axloqiy
dunyoqarashni rivojlantirishda quyidagi tarbiy-
aviy qadriyatlar muhim ahamiyat kasb etadi:

- boy ma’naviyatimiz sarshashmalaridan
bahramand bo’lib borish;

- jahon madaniyati xazinasiga katta

hissa qo’shgan buyuk ajdodlarimizning
ilmiy, madaniy merosi chuqurligini anglab
olinganligi;

- yoshlarni 0’z o’tmishiga, milliy, diniy
an’analarga hurmat bilan qarashi, ularni asrab-
avaylash ruhida tarbiyalanayotganligi;

- 0’z millatining o’zga millatlar oldidagi
gadr-qimmatidan, obro’-e’tiboridan faxrlanish;

- millat manfaatini himoya qilishdagi
mas’uliyatni his etish va kelajakka ishonsh.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib aytish
mumkinki, birinchidan, biron-bir jamiy-
at o’zining madaniy merosini, ma’naviy
va axloqiy qadriyatlarini odamlar ongida
rivojlantirmay, = hamda  mustahkamlamay
turib o’z istigbolini tasavvur eta olmaydi.
Ikkinshidan, mamlakatimiz yoshlarida yangi
siyosiy dunyoqarash shakllanayotgan bir
paytda, ota-bobolarimizdan meros bo’lib o’tgan
bebaho go’zal madaniy durdonalardan unumli
foydalanish va ular asosida yangicha mazmun
kasb etadigan dunyoqarashni, ma’naviyatni
shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi.
Ana shu sababli kelgusida pedagoglik kasbi
bilan shug‘ullanuvchi pedagogika oliy ta’lim
muassasasi talabalarida qadriyatlar tizimini
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shakllantirish  o’zida muhim pedagogik
muammoni  aks ettiradi. Muammoning
yeshimini topish ushun eng avvalo, tadqiqotga
doir muhim tushunchalarning mazmun va
mohiyatini aniqlashtirib olish zarur. Ana shu
sababli biz quyida muammoga doir “qadriy-
at”, “pedagogik qadriyatlar”, “ta’limning
qadriyatli paradigmasi”, ‘“qadriyatli tizim”
kabi tushunchalarga alohida-alohida to’xtalib
o’tamiz.

Adabiyotlar tahlili

Qadriyat tushunchasi maxsus falsafiy
lug‘atda XX asrning 60-yillarida paydo
bo’lganligi  ta’kidlab  o’tilgan.  Falsafiy
lug‘atning 5-jildida qadriyatga quyidagicha
ta’rif berilgan: “Qadriyat falsafiy va sotsiologik
tushuncha. U birinchidan, bir ob’yektning ijobiy
va salbly qimmatini, ikkinchidan, ijtimoiy
ongning normativ belgilovchi-baholovchi jihati
(sub’yektiv qadriyatlar yoki ong qadriyatlari)ni
ifoda etadi” [2; 56-b].

Siyosatshunos olim N. Jo’rayevning
ta’kidlashisha, “Qadriyat deyilganda, inson
va insoniyat ushun ahamiyatli bo’lgan millat,
elat va ijtimoiy guruhlarning manfaatlari va
magqsadlariga xizmat qiladigan tabiat va jamiy-
at hodisalari majmui tushunilishi lozim™ [3; 19-
b].

Bizningcha, qadriyatlar deganda, atrof-
dunyo ob’yektlarini o’ziga xos ijtimoiy
belgilash, ularning inson va jamiyat uchun
jjobiy ahamiyatini aniqlash tushuniladi.

Talabalarda mediasavodxonlik asosida
ma’naviy-axloqiy dunyoqarashni rivojlantirish
zamonaviy ta’lim jarayonida muhim ahamiy-
atga ega. Mediasavodxonlik — bu axborot
ogimlarini tahlil qilish, axborot manbalariga
tanqidiy yondashish, ragamli va an’anaviy
ommaviy axborot vositalaridagi ma’lumotlarni
anglash qobiliyatidir. Mediasavodxonlik orqali
talabalarning ma’naviy-axloqiy dunyoqarashini
shakllantirishda quyidagi imkoniyatlardan
foydalanish mumbkin:

1. Axborotni tahlil qilish ko’nikmalarini
rivojlantirish. Mediasavodxonlik talabalarga
axborotni tahlil qilish, manbalarni tanqidiy
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baholash imkonini beradi. Ular internet va
OAV orqali turli xil axloqiy qadriyatlar,
turmush tarzi va madaniyat bilan tanishadi. Bu
ma’lumotlarni tahlil qilish orqali talabalarda
axloqiy me’yorlarga mos yoki mos bo’lmagan
axborotlarni ajratib olish qobiliyati rivojlanadi.
Shu bilan birga, ular turli xil manbalarning
ishonchliligini baholashni o’rganadilar, bu esa
axloqiy qarashlarini shakllantirishda yordam
beradi.

2. Yolg’on xabarlar va shubhali
informatsiyalarni aniqlash orqali ma’naviy
ongni mustahkamlash. Yoshlar ko’pincha
yolg‘on axborotga duch kelishadi. Mediasavod-
xonlik bu axborotni aniqlashga yordam
beradi, bu orqali ular shubhali informatsiya
orqali manipulyatsiyaga uchrash ehtimolini
kamaytiradilar. Noto’g‘ri axborotni ajratib
olish qobiliyati orqali talabalarda adolat,
halollik kabi axloqiy gqadriyatlarga sodiqlik
mustahkamlanadi.

3. Axloqiy dilemmalarni muhokama qilish.
Mediasavodxonlik doirasida talabalarga turli
axloqiy va ma’naviy dilemmalar bilan ishlash
imkoniyatini yaratish mumkin. Masalan,
jjtimoly  tarmogqlardagi noxolis  axborot
tarqatish yoki shaxsiy ma’lumotlarni oshkor
qilish kabi masalalar axloqiy qarashlarni
shakllantirishga yordam beradi. Bu orqali
talabalar 0’z ma’naviy-axloqiy tamoyillarini
amalda qo’llash va mustahkamlash imkoniga
ega bo’ladilar.

4. Shaxsiy profil va onlayn axloqiy xatti-
harakatlarni shakllantirish. Mediasavodxonlik
talabalarga o’zining onlayn xulg-atvoriga
mas’uliyatli bo’lishni o’rgatadi. Shaxsiy profil
yaratish jarayonida talabalar o’zlarini ijtimoiy
tarmoqlarda axloqiy jihatdan munosib tutishni
o’rganadilar. Onlayn etiketga rioya qilish,
xushmuomalalik va 0’z-0’zini boshqarish kabi
qoidalar talabalarni nafaqat internetda, balki
real hayotda ham axloqiy me’yorlarga rioya
qilishga undaydi.

5. Turli madaniy va ma’naviy qadriyatlarni
o’rganish imkoniyatini yaratish. Mediasavod-
xonlik orqali talabalar turli madaniyatlar,

ma’naviy qadriyatlar bilan tanishadilar. Bu
jarayonda boshqa millatlar va dinlarga hurmat
bilan munosabatda bo’lish, bag‘rikenglikni
shakllantirishga imkon yaratadi. Turli madaniy
resurslarni  tahlil qilish talabalar uchun
umuminsoniy qadriyatlarni, bag‘rikenglikni va
hurmatni o’rganishga xizmat qiladi.

6. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish.
Mediasavodxonlik talabalarga turli
axborotlarni tanqidiy baholashga o’rgatadi.
Tanqidiy fikrlash, ular duch keladigan axborot
oqimlaridagi axloqiy qadriyatlarni chuqur tahlil
qilish imkonini beradi. Shu orqali talabalar
turli axloqiy qarorlar qabul qilishda tanqidiy
yondashish, noto’g‘ri va zararli axborotdan
himoyalanishni o’rganadilar. Bu esa ularning
axloqiy qarashlarini mustahkamlashda
muhimdir.

7. Mahalliy va global masalalarga axloqiy
yondashuvni shakllantirish. Talabalar axborot
olish va uni tahlil qilish orqali mahalliy va
global miqyosdagi muammolarni tushunish
imkoniga ega bo’ladilar. Masalan, ekologik
muammolar, ijtimoiy tenglik, inson huquqlari
kabi mavzularni o’rganish orqali ularda
insoniylik, javobgarlik, ijtimoiy adolat kabi
axloqiy qadriyatlar shakllanadi. Bu jarayonda
ular o’zlarining dunyoqarashini  yanada
chuqurlashtiradilar.

8. Ommaviy axborot vositalari orqali etika
va mas'uliyat haqida bilim olish. Talabalarda
ma’naviy-axloqily qarashlarni rivojlantirish
uchun  ommaviy  axborot  vositalarida
yoritilayotgan ijtimoiy masalalar va axloqiy
muammolar tahlil qilinishi mumkin. Misol
uchun, media vositalarida ishlatilayotgan
til, xulg-atvor, madaniy qoidalar talabalarga
axloqiy qarashlarni shakllantirishda foyda
keltiradi. Bu orqali talabalar ijtimoiy mas'uliy-
at va etik me'yorlarga rioya qilishga undaladi.

9. ”Cyber-bullying” va boshqa onlayn
axloqly masalalarga qarshi immunitetni
shakllantirish. Onlayn axloqiy muammolar,
xususan, kiber-ta’qib (cyber-bullying), shaxsiy
ma’lumotlarning himoyasi kabi mavzularda
bilim va ko’nikmalar hosil qilish, talabalarda
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bu kabi hodisalarga nisbatan mustahkam
immunitet yaratadi. Mediasavodxonlik
talabalarga bunday muammolarga garshi turish
va o’zlarini himoya qilish uchun kerakli axloqiy
qarorlar qabul qilishni o’rgatadi.

Keltirilgan pedagogik va metodik imkoniy-

atlardan kelib chiqib, mediasavodxonlik
talabalarga ma’naviy-axloqiy  qarashlarini
shakllantirishda zamonaviy imkoniyatlarni

tagdim etadi. Axborotni tanqidiy tahlil qilish,
axloqiy dilemmalarni hal qilish, turli madaniy-
atlar va etika me’yorlarini tushunish orqali
talabalar o’zlarining axloqiy dunyoqarashlarini
rivojlantiradilar. Bu jarayon ularga nafaqat
bilim, balki hayotiy ko’nikma va axloqiy

qarorlar qabul qilishda mustahkam asos
yaratadi.
Shuningdek, talabalarda qadriyatlarni,

qadriyatli munosabatni tarkib toptirish ham
ularda  ma’maviy-axloqly = dunyoqarashni
rivojlantirish imkoniyatini hosil giladi. Tadqiqot
mavzusini nazariy-ilmiy jihatdan asoslash
jarayonida jamiyat va ta’lim tizimidagi mavjud
qadriyatlar va ularning tavsifi o’rganildi:

Ma’naviy qadriyatlar shaxsni axloqiy
shakllantirishning  asosiy  omili  bo’lib,
ular ilmiy-texnikaviy va intellektual, ma-
orif, ta’lim-tarbiya, tibbiy xizmat, milliy
meros, turli shakllarda namoyon bo’ladigan
madaniyat durdonalari, til, adabiyot, san’at,
xalq hunarmandchiligi mahsulotlari, noyob
tarixiy va madaniy arxitektura va hokazolar
hisoblanadi. Shuningdek, o’zbek xalgining
milliy an’analari, bayramlari, udum va odatlari,
O’zbekistonda  o’tgan  mutafakkirlarning
ma’naviy merosi, yozma asarlar, rivoyat va
afsonalar, muqaddas joylar, tarixiy yodgorliklar,
musiga va qo’shiglari, cholg‘u asboblari,
o’yinlari, dehqonchilik va hunarmandchilik
kabilar ma’naviy qadriyatlarning asosini tashkil
etadi. Ular kishilarning bir-birlariga, vatanga,
oilasiga bo’lgan munosabatidagi axloq, xulg-
atvorida, odob va xatti-harakatida namoyon
bo’ladi.

Milliy gadriyatlar — millat shaxsining
tili, tarixi, urf-odatlarida namoyon bo’ladi.
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Milliy qadriyatlar negizida “millat”, “o’zbek”
degan so’zlar o’z ifodasini topgan. “Millat”
so’zi arab tilida quyidagi uch ma’noni
anglatadi.  Birinchidan-mazhab;  ikkinchi-
ummat; uchinchi-xalq, qavm. Millat so’zi
Qur’oni Karimda ham qo’llanilgan. Qur’onda
har bir millat vakili o’z milliy qadriyatlarini
rivojlantirishi sababli 0’z millatidan, gavmidan
kechib boshga millatga o’tib olish gunoh deb
ta’riflagan [4; 290-b]. Yevropa adabiyotida
qo’llaniladigan “Naatsiya” so’zi qabila, xalq
degan ma’noni bildiradi, binobarin, bu ikki
tushunchada ham muayyan etnik birlikning
o’ziga xosligini bildiruvchi ma’no yotadi.
Milliy qadriyatlar — millatga mansub
bo’lgan umumjahon taraqqiyoti qonuniy-
atlaridan biri hisoblanadi. Milliy qadriyatlar —
o’z millatidan, o’z yurtidan faxrlanish, o’zbek

davlati fuqarosi ekanligidan g‘ururlanish
kabilardir.
Mehnat qadriyatlari — “tabiat bilan

uug‘unlikda yashash, undan ibrat olish, uning
go’zalliklaridan zavqlanish va tabiat qo’ynida
mehnat qilish kabilarni tashkil etadi. Mehnat
qadriyatlari — mehnat madaniyatining barcha
elementlarini qamrab oladi. Har bir yosh avlod
hayotga qadam qo’yar ekan, o’z ajdodlaridan
fagat mehnat vositalarigina emas balki mehnat
madaniyatini ham meros qilib oladi. Shuning
ushun ham mehnat qadriyatlari talabalarning
qobiliyatlari, imkoniyatlari va  haqiqiy
kuchlarini namoyon etish va takomillashtirish
imkoniyatini beradi. Mehnat qadriyatlarida
hunarmandchilik, kasb-hunar egallash muhim
o’rin tutadi. Bunda zardo’zlik, yo’rmado’zlik,
bo’zchilik, yog‘osh o’ymakorligi, zargarlik,
gilamchilik, kashtado’zlik, muqovasozlik,
naqqoshlik, pichoqchilik, o’ymakorlik kabi
hunarlarni o’rganish — mehnat qadriyatlarining
negizini tashkil etadi” [5; 51-b].

Turmush qadriyatlari — “tarixan muayyan
1jtimoiy munosabatlar uchun xos bo’lgan hayot
va faoliyat shakllari tizimi bo’lib, ular bevosita
hayot sharoitlarini, o’ziga xos xususiyatlarni
ifodalaydi. Odamlarning xulg-atvori, yurish-
turishi, muomalasi va tafakkur tarzi orqali
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namoyon bo’ladi. Turmush madaniyatining
ma’naviy va huquqiy rivojlanishini qamrab
oladi. Turmush, xulg-atvor madaniyati,
fuqarolarning huquq va erkinliklari jamiyat
a’zolarining ijtimoiy-huquqiy faolligi kabilar
turmush gadriyatlari asosida namoyon bo’ladi”
[5].

Diniy qadriyatlar — yolg‘iz diniy qoidalar,
ko’rsatmalar, tamoyillaridan iborat bo’libgina
qolmay, u kishilar o’rtasidagi ma’naviy-
ahloqiy, siyosiy, iqtisodiy, huquqiy va boshqa
munosabatlarning ham ifodasidir. Islom dini
jamiyatdagi ma’naviy barqarorlikni ta’minlash
bilan birga, kishilarni iymon-e’tiqodli bo’lib
yashashga da’vat etadi. Chunki, iymonli odam
xiyonat qilmaydi, qarindosh-urug‘lari, elu-
xalgning or-nomusini himoya qiladi. Xalol va
pok yashashni 0’zining burchi deb biladi. Diniy
qadriyatlarga suyanish, musulmonchilikning asl
tamoyillarini rivojlantirish, ularni talaba yoshlar
ongiga singdirish — shaxs kamolotida, uning
dunyoqarashi, axloqi, faoliyati mazmunini
belgilashda asosiy mezonlardan hisoblanadi.
Diniy qadriyatlar xalqimiz turmush tarzi va
hayotining negizini tashkil etadi. Diniy qadriy-
atlar barcha millat kishilari ushun muqaddas
boylik bo’lib, ularni ezgulikka, poklikka da’vat
etadi. Diniy qadriyatlar nafaqat oxiratda,
balki bu dunyoda ham baxt-saodatga erishish
mumkinligini e’tirof etadi.

Umummadaniy qadriyatlar tufayli
xiyobonlar, sayilgohlar, o’yingohlar,
tomoshagohlar, san’at saroylari, ziyoratgohlar,
maktablar, madrasalar, kutubxonalar, madaniy-
at markazlari kabi muassasalarda xalqaro
ahamiyatga ega bo’lgan nufuzli tadbirlar,
turli millat xalglarini birlashtirgan anjumanlar
o’tkaziladi. Umummadaniy qadriyatlarga ega
bo’lgan har bir millat do’st, mehmon, sayyoh
sifatida madaniy-ma’naviy yodgorliklarga o’z
hurmatini izhor giladi. Xalgaro munosabatlarda
qat’iyatlilik, donolik, uzoqni ko’ra bilish,
xorijda  ishlayotgan, ta’lim  olayotgan
O’zbekiston vakillarining yurtimiz, halqimiz
sha’niga-shan, shuhratiga-shuhrat qo’shishi
umummadaniylikning amaliy =~ namoyon

bo’lishidir.

Pedagogik qadriyatlar — bu pedagogik
faoliyatning shunday o’ziga xosligiki, ular
nafagat pedagogik ehtiyojlarni qondirishga
imkon beradi, balki uning ijtimoiy va kasbiy
faolligini mo’ljalga olishga xizmat qiladi.
Pedagogik gadriyatlar hayotda o0’z-0’zidan
tasdig‘ini topmaydi. Ular jamiyatdagi ijtimoty,
siyostiy, iqtisodiy aloqalarga bog‘liq.

V.A. Slastyoninning fikriga  ko’ra,
“Pedagogik faoliyatga doir qadriyatlarning
interiorizatsiyasi bo’lajak o’qituvchilarning
kasbiy madaniyatiga tamal toshini qo’yadi” [6].

O’qituvchining ongida mustahkamlangan
pedagogik qadriyatlar uning shaxslararo
muloqotida, ijodiy faoliyatida, bola shaxsining
rivojlanishida, kasbiy hamkorlikda,
ma’naviy qadriyatlar almashinuvidagi kasbiy
yo’nalishlari tizimini hosil giladi.

Olimlar tomonidan pedagogik qadriy-
atlarning ikki jihati alohida tadqiq etilgan:

- 0’qituvchiga uning moddiy va ma’naviy
ehtiyojlarini qondirishiga imkon beruvchi va
jjtimoiy ahamiyatli insonparvar magqsadlarga
erishishga qaratilgan uning ijtimoiy va kasbiy
faolligida yo’l ko’rsatuvchi belgi bo’lib xizmat
qiladigan o’ziga xos jihatlar;

- pedagogik faoliyatni tartibga soluvchi
me’yorlar va ta’lim hamda pedagogik fa-
oliyat sohasidagi vujudga keladigan ijtimoiy
dunyoqarash orasida vosita va bog‘lovchi
bo’g‘in bo’lib keluvchi bilish-faoliyat tizimi.

Natijalar va tahlillar

Albatta, mediasavodxonlik asosida
talabalarda ma’naviy-axloqiy dunyoqarashni
rivojlantirishda qadriyatlar alohida ahamiy-
at kasb etadi hamda qo’shimcha ma’lumotlar
bilan ta’minlaydi.

Mediasavodlikni shakllantirishga qadriy-
atli yondashuvning muhim xususiyatlaridan
biri, talabalar mediaolamidan foydalanishda,
kontent joylashishda, onlayn munosabatlarga
kirishishda  milliy qadriyatlarimiz, urf-
odatlarimiz, madaniyatimizdan kelib chiqib
xatti-harakatlarini amalga oshiradilar. Bu
esa, ularda ma’naviy-axloqily dunyoqarashni
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rivojlantirish imkoniyatini belgilaydi. rivojlantirishning  pedagogik  yo’nalishlari
Mediasavodxonlik asosida talabalarda sifatida quyidagilar belgilan olindi (1-jadvalga
ma’naviy-axloqiy dunyoqarashni qarang):
1-jadval

Talabalarda mediasavodxonlik asosida ma’naviy-axloqiy dunyoqarashni
rivojlantirishning pedagogik va metodik imkoniyatlari
Ma’naviy-axloqiy

Ne dunyoqarashni
rivojlantirishyo’nalishlari

Pedagogik imkoniyatlari va
metodik shart-sharoitlari

Mediasavodxonlik talabalarga internet va
ijtimoiy tarmoqlarda ulkan axborot oqimlari
ichida o’zlariga kerakli, foydali va ishonchli
ma’lumotlarni ajratib olish ko’nikmasini
shakllantirishga yordam beradi. Bu jarayon

Axborot ogimlarini talabalarda axloqiy dunyoqarashni
1 filtrlash qobiliyatini rivojlantirishda ahamiyatlidir, chunki ular
rivojlantirish o’zlari uchun zararli yoki axloqiy jihatdan

nomunosib kontentdan ehtiyot bo’lishni
o’rganadilar. Shuningdek, ular hayotga va
insonlar bilan munosabatlarga ijobiy ta’sir
ko’rsatadigan, foydali axborotlarni tanlashga
o’rgatiladi.
Mediasavodxonlik  talabalarga  onlayn
muloqotda  o’zlarini  qanday  tutish
kerakligini, xushmuomalalik va axloqiy
tamoyillarga rioya qilish muhimligini
o’rgatadi. Onlayn etikani tushunish orqali
ular nafaqat o’zlarini, balki boshqalarni ham
hurmat qilishni o’rganadilar. Bu esa onlayn
va real hayotda ham muloqot madaniyati va
insoniy qadriyatlarga sodiqlikni
kuchaytiradi.
Mediasavodxonlik talabalarga ommaviy
axborot vositalari orqali turli stereotip va
oldindan shakllangan tasavvurlarni tanqidiy
baholash ko’nikmasini o’rgatadi. Mediada
ko’pincha gender, irqiy, diniy va boshqa
turdagi stereotiplar uchraydi. Talabalar bu
axborotlarni tahlil qilib, noto’g‘ri va zararli
tasavvurlardan voz kechish orqali tenglik va
hurmatga asoslangan axloqiy qarashlarni
shakllantirish imkoniga ega bo’ladilar.
Mediasavodxonlik orqali talabalar onlayn
Shaxsiy hayot va xavfsizlik, shaxsiy ma'lumotlarni
xavfsizlikni ta’minlash | himoyalash kabi mavzularda bilim olishadi.
orqali ma’naviy qarorlar | Bu jarayonda ularning axloqiy garor gabul
qabul gilish qilish qobiliyati ham rivojlanadi. Shaxsiy
ma'lumotlarni oshkor gilmaslik, xavfsizlik

Onlayn kommunikatsiyada
2 | xushmuomalalik va hurmat
tamoyillarini rivojlantirish

Stereotiplarga qarshi
3 tanqidiy fikrlashni
shakllantirish
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Ragamli savodxonlik va
ijtimoiy mas ‘uliyatni
o’rgatish

Mediasavodxonlik  talabalarga ijtimoiy
tarmogqlarda qanday axloqiy xatti-harakatlar
qilinishi mumkinligi haqgida tushuncha
beradi. Misol uchun, ularga nafaqat o’zlarini
ganday tutish, balki boshqalarni onlayn
muhitda qo’llab-quvvatlash, kiber-ta'qibdan
himoya qilish va yordam berish kabi
qoidalarga  rioya qilish ~muhimligini
tushuntirish mumkin. Bu orqali ular o’zlarini
jjtimoiy  mas'uliyatli  shaxs  sifatida
shakllantiradilar.

Ommaviy axborot
vositalarida noto’g ri
talginlarga qarshi
immunitetni shakllantirish

Mediasavodxonlik talabalarga ommaviy
axborot vositalarida noto’g‘ri talginlar, bias
(muayyan tarafga qaratilgan axborot),
manipulyativ va dezinformatsion xabarlarni
aniqlashni o’rgatadi. Masalan, yangiliklarda
yoki ijtimoiy tarmoqlardagi manipulyatsion
postlarni tanqidiy baholash orqali ular
axloqiy nuqtai nazardan to’g‘ri qarashlarni
rivojlantiradilar. Bu esa ularni haqiqatni
anglash, yondashuv va axloqiy qadriyatlarni
mustahkamlashga undaydi.

Ijtimoiy masalalarga ongli
va mas uliyatli
yondashuvni shakllantirish

Ommaviy axborot vositalari orqali ekologik
muammolar, inson huquqlari, ijtimoiy
tenglik va boshqa jahon miqyosidagi
masalalar haqida ma'lumot olish talabalarda
global axloqiy qarashlarni shakllantiradi.
Ular bunday masalalarga  nisbatan
mas’uliyatli va  ongli  yondashuvni
rivojlantirib, axloqiy qarorlar qabul gilishga
va dunyogqarashni boyitishga yordam beradi.

Fikrlashning chuqurligi va
axloqiy mas 'uliyatni
oshirish

Mediasavodxonlik talabalarga turli
mavzularni  kengroq  o’rganish, turli
taraflardan ko’rib chiqish imkonini beradi.
Ular masalalarni chuqur tahlil qilib, har bir
voqgea yoki axborotning ijobiy va salbiy
tomonlarini aniqlashga intilishadi. Bu
jarayonda ularning axloqiy mas’uliyati
oshadi, ya'ni ular 0’z qarashlarini
asoslashga, har ganday ma'lumotga
chuqurroq yondashishga o’rganadilar.

Axborotlardan ongli
foyvdalanish orqali kuchli
shaxsiy pozitsiyani
shakllantirish

Mediasavodxonlik o’quvchilarni mustaqil
fikrlashga, 0’z qarashlarini
mustahkamlashga undaydi. Har xil turdagi
axborotlarni tanqidiy gabul qilish, ularni

10

Ragamli etikada mas uliyat
va shaxsiy javobgarlikni
oshirish

Ragamli etika qoidalarini o’rgatish orqali
talabalarda axloqiy mas'uliyat va shaxsiy
javobgarlik tuyg‘usi shakllanadi. Masalan,
ijjtimoiy tarmoqlarda o’zlarini qanday
tutishlari, boshgalar bilan muloqotda qanday
xulg-atvor me’yorlariga rioya qilishlari
kerakligi haqida bilishadi. Bu jarayon
ularning shaxsiy va axloqiy
dunyogqarashlarini yanada mustahkamlashga
yordam beradi.
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Mediasavodxonlik talabalarda ma’naviy-
axloqiy dunyoqarashni rivojlantirishda kuchli
vosita hisoblanadi. Bu orqali ular axborotni
tanqidiy tahlil qilish, yolg‘on ma’lumotlardan
himoyalanish, onlayn etiketga rioya qilish va
1jtimoiy masalalarga mas’uliyatli yondashishni
o’rganadilar. Mediasavodxonlik nafaqat bilim
berish, balki ularning ma’naviy qadriyatlarini
boyitish, jamiyatdagi o’rnini anglash va

mustahkam axloqiy tamoyillarga ega bo’lish
uchun zarur imkoniyatlarni yaratadi.
Xulosa

Foydalanilgan adabiyotlar:

Xulosa qilib aytganda, mediasavodxonlik
asosidagi metodik yondashuvlar axloqiy
tarbiyaning samaradorligini oshiradi. Metodik
jihatdan  turli interaktiv  texnologiyalar,

masalan, tanqidiy tahlil qilishga o’rgatuvchi
mashg‘ulotlar, media-kontent asosida tadbirlar
va amaliy darslar talabalarni real hayotdagi
axloqiy masalalarni tushunishga undaydi. Bu
jarayonda o’zaro bahs va munozaralar orqali
ma’naviy-axloqily yondashuvlarni
ijjtimoly  mas’uliyatni

talabalar
o’zlashtiradilar
tushunadilar.
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RAQAMLI TRANSFORMATSIYALASH MUHANDISLARINI
INNOVATORLIK FAOLIYATIGA TAYYORLASHNING
DIDAKTIK TA’MINOTI

TO’RAQULOVA MARJONA QIYOM QIZI1
Buxoro davlat texnika universiteti
Neft va gazni qayta ishlash texnologiyasi kafedrasi dotsenti, p.f.f.d, (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqgolada ragamli transformatsiyalash muhandislarini tayyorlash jarayonida
auditoriya mashg‘ulotlarida ixtirochilik kompetensiyalarini shakllantirishga qaratilgan didaktik ta’minoti
tahlil qilinadi. Zamonaviy ta’limda talab gilinadigan ixtirochilik ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun interfaol
usullar, loyihaviy yondashuvlar va texnologik vositalar integratsiyasining ahamiyati ko‘rsatilgan. Mualliflar
tomonidan o‘quv jarayonini samarali tashkil etishning metodologik asoslari, didaktik yondashuvlar
va ularning amaliy natijalari o‘rganilgan. Tadqiqotning asosiy natijalari sifatida innovatsion ta’lim
texnologiyalarining muhandislik sohasida kreativ fikrlash va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi samaradorligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ixtirochilik, kompetensiya, kreativ fikrlash, interfaol usullar, innovatsion ta’lim
texnologiyalari, didaktik yondoshuyv, texnologik vositalar.

AHHOTauuA. B ctatbe aHanuanpyloTcs MHHOBaLMOHHbIE 0BpasoBaTenbHbIE TEXHONOMMKN, Hanpas-
neHHble Ha hopMMpoBaHMe n3obpeTaTenbCKUX KOMMETEHUUA B npouecce 00yYeHUs UHXEHEPOB LMd-
poBon TpaHcdopmauun. MNMogyepknBaeTcst BaXXHOCTb MHTErpauumn MHTEPaKTUBHBIX METOL0B, MPOEKTHbIX
NOAXOO0B M TEXHONMOMMYECKNX MHCTPYMEHTOB ANSA Pa3BUTUSA N3006peTaTenbCKMX HaBbIKOB, HEOOXOOUMBIX
B COBpeMeHHOM obpasoBaHun. ABTOpammn U3y4YeHbl METOAMYECKME OCHOBbI 3EKTUBHON OpraHmn3aumnm
obpasoBaTtenepHOro npouecca, AMaakTUYeckne noaxodbl U ux npaktudeckme pesynstatbl. OCHOBHbIMU
pesynsratamMmn UccnefoBaHns ABMSIOTCS 3PHEKTUBHOCTb MHHOBALMOHHBLIX 0Bpa3oBaTenbHbIX TEXHOMO-
T B pa3BUTMM TBOPHECKOTO MbILLMIEHUS Y HABbIKOB peLueHns npobnem B 06macT MHXUHUPUHTA.

KnroueBble croBa: n3obpetaTensHOCTb, KOMMETEHTHOCTb, TBOPYECKOE MbILLNIEHNE, NHTEePaKTUB-
Hble METOAbl, UHHOBALMOHHbIE OOpa3oBaTenbHble TEXHOMNOMMW, ANAAKTUYECKUA NOAX0n, TEXHONornye-
CKue cpefcTaa

Abstract. This article analyzes innovative educational technologies aimed at forming inventive
competencies in classroom training in the process of training digital transformation engineers. The
importance of integrating interactive methods, project approaches and technological tools for developing
inventive skills required in modern education is shown. The authors studied the methodological foundations
of the effective organization of the educational process, didactic approaches and their practical results.
The main results of the study are the effectiveness of innovative educational technologies in developing
creative thinking and problem-solving skills in the field of engineering.

Keywords: inventiveness, competence, creative thinking,
educational technologies, didactic approach, technological tools.

KIRISH
Zamonaviy texnologiyalar va axborot

interactive methods, innovative

yangiliklar yaratish qobiliyatiga ega muhandis
mutaxassislarga ehtiyoj sezilmogqda. Shu

kommunikatsion tizimlarning rivojlanishi ta'lim
jarayonlariga chuqur ta'sir ko‘rsatib, ragamli
transformatsiya muhandislarini  tayyorlash
jarayonida innovatsion yondashuvlarni talab
qilmoqda. Bugungi kunda sanoatning barcha
tarmoqlarida jumladan neft gaz sanoatida ham
raqamlashtirish jarayonlarini amalga oshirish
uchun yuqori malakali, jjodiy fikrlaydigan va

sababli, muhandislik ta'limi jarayonida nafaqat
nazariy bilimlarni berish, balki talabalarning
jjodkorlik va ixtirochilik kompetensiyalarini
shakllantirish dolzarb masala sifatida maydonga
chigmoqda.  Ixtirochilik  kompetensiyalari
nafagat yangi texnik yechimlarni ishlab
chiqish, balki muammolarga innovatsion
yondashuvlarni ishlab chiqish, amaliyotda
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mavjud bo‘lgan muammolarni samarali hal
qilish imkoniyatlarini oshiradi. Shu nugqtayi
nazardan, auditoriya mashg‘ulotlarida
talabalarning  ixtirochilik  qobiliyatlarini
rivojlantirish uchun zamonaviy innovatsion
ta'lim texnologiyalarini jorty etish muhim
ahamiyatga ega.

Mazkur maqolada raqamli
transformatsiyalash muhandislarining
ixtirochilik kompetensiyalarini shakllantirish
jarayonida innovatsion ta'lim texnologiyalarini
qo‘llashning metodik yondashuvlari,
samaradorligi va ahamiyati, didaktik vositalari
o‘rganiladi. Shu bilan birga, ushbu jarayonni
muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun muhim
bo‘lgan ta'limiy va metodik jihatlar ham tahlil
qilinadi.

ADABIYOTLAR
METODOLOGIYA

Ragamli transformatsiya va innovatsion
ta'lim texnologiyalari sohasida olib borilgan
tadqgiqotlar ~ zamonaviy  ta'lim  tizimini
takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
Xususan, ixchamlashtirilgan o'quv dasturlari,
interfaol texnologiyalar, shaxsiylashtirilgan
o'quv yondashuvlari kabi yo'nalishlar bo'yicha
ko'plab ilmiy ishlanmalar mavjud. Adabiyotlar
tahlilidan kelib chiqqan holda, ragamli
transformatsiya muhandislari uchun auditoriya
mashg'ulotlarida innovatsion yondashuvlarni
tatbiq etishning bir necha asosiy omillari
aniqlangan:

Ragamli texnologiyalarning integratsiyasi
- zamonaviy o'quv jarayonida sun'iy intellekt,
ragamli platformalar va masofaviy ta'lim
vositalarining o'rni ortib bormoqda (Bates,
2019; Siemens, 2020). Bu texnologiyalar
ixcham va samarali ta'lim jarayonlarini tashkil
qilishga imkon beradi;

Ixchamlashtirilgan o'quv modullari - o'quv
materiallarining qisqa, mantigan bog'langan va
amaliyotga yo'naltirilgan bo'lishi talabalarning
qiziqishini oshiradi va mustaqil fikrlashga

TAHLILI VA
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yordam beradi (Merrill, 2002).

[jodiy = muammolarni  hal  qilishga
yo'naltirilgan ta'lim. Ixchamlik
kompetensiyasini shakllantirish uchun

jjodiy fikrlash va muammolarni hal qilish
ko'nikmalarini rivojlantirish muhim ahamiyatga
ega (Guilford, 1967; Torrance, 1988).

O'quv jarayonini gamifikatsiya qilish -
gamifikatsiya talabalarning motivatsiyasini
oshiradi va o'quv jarayoniga qiziqish uyg'otadi
(Deterding et al., 2011).

Feedback mexanizmlariniqo'llash-raqamli
vositalar yordamida talabalarga tezkor va aniq
fikr-mulohazalar berish o'quv samaradorligini
oshirishda muhim ahamiyat kasb etadi (Hattie
va Timperley, 2007).

Ushbu omillar ragamli transformatsiyalash
muhandislarida  1jodiy = kompetensiyalarni
shakllantirish  jarayonining samaradorligini
oshirish uchun asos yaratadi.

Didaktik  ta’minot deganda o‘quv
jarayonini samarali tashkil qilishga xizmat
qiluvchi konseptual, metodik, texnologik va
resursiy asoslar tushuniladi. Muhandislarni
innovatorlik faoliyatiga tayyorlashda quyidagi
didaktik komponentlar asosiy o‘rinni egallaydi:

o‘quv dasturlari va modul kurslar —
innovatsion muammolar asosida ishlab
chiqilgan;

loyiha asosida o‘qitish (Project-based
learning) — real hayotdagi muammolarni hal
qilishga yo‘naltirilgan;

interaktiv metodlar — muammoli vaziyatlar,
brainstorming, case-study va boshgqalar;

raqamli platformalar va simulyatsiya
vositalari — virtual laboratoriyalar,
3D-modellashtirish, sun’ty intellekt asosidagi
simulyatsiyalar.

Muhandislik  yo‘nalishlarida  quyidagi
innovatsion ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish samarali hisoblanadi (2-rasm):
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Tadqiqot metodologiyasi bosqichlari

1
p Tadqiqotning maqsadi va vazifalarini aniqlash
3
Metodologik yondashuvni aniqlash

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish

Nazariy asoslarni o'rganish

4

Natijalarni baholash

1-rasm. Magistrlarni auditoriya mashg‘ulotlarida ixtirochilik kompetensiyalarini

shakllantirish

STEAM yondashuvi - (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) (tini

modeli orqali fanlararo integratsiya amalga oshiriladi. Bu usul talabalarning ilmiy-
texnologik bilimlarini ijodkorlik bilan uyg‘unlashtiradi

Project-based learning - loyiha asosida o‘gitish, real sanoatdagi muammolarni hal gilishga
yo‘naltirilgan. PBL an’anaviy dars usullaridan farq qiladi, chunki bunda talabalar fagat nazariyani
o‘rganish bilan cheklanmay, balki muammo yechish, tadqiqot o‘tkazish, ijodiy ishlash va jamoa bilan
hamkorlik gilish orqali bilim olishadi

Simulyatsiyalar va o’yinlashtirish (gamifikatsiya) - Missiya-bazalangan o'yinlar
(Mission-based) - talabalar oldiga ma'lum maqgsadlar qo‘yiladi. Har bir topshiriq yoki missiya
bajarilgach, ball yoki sovrin beriladi.Misol: “Bir hafta davomida har kuni 20 dagiqa “Neft va
gazni qayta ishlash texnologiyasi” kitobini o'gisangiz— 100 ball!”

Design Thinking — bu muammolarni kreativ hal gilish va innovatsion yechimlar
topishga qaratilgan foydalanuvchi markazli yondashuv. Ushbu metod, aynigsa,
mahsulot yoki xizmatlar ishlab chigishda keng qo'llaniladi. Design Thinking jarayoni
inson ehtiyojlariga chuqur kirib borish, kreativ fikrlash va tajriba gilishga asoslanadi

Innovatorlik faoliyatini
shakllantirishda ta’lim
texnologiyalarining roli

Fab-laboratoriyalar - (fabrication laboratories) — bu talabalar o‘z ixtirolarini

amalda sinab ko‘rishlari uchun jihozlangan maxsus laboratoriyalardir. 3D -
printer, lazerli kesish mashinalari kabi uskunalartalabalarga ijodkorlikda keng
imkoniyatlar yaratadi

Raqamli texnologiyalarni qo‘llash - o‘quv jarayoniga virtual va qo‘shimcha hagiqat (VR/AR), sun’iy
intellekt, robototexnika va boshqa ragamli vositalarni tatbiq etish ixtirochilik qobiliyatlarini rivojlantiradi

Tadqgiqotning maqgsadi va vazifalari kompetensiyalarini shakllantirishga
- mazkur tadqiqotning asosiy maqsadi: yo'naltirilgan innovatsion ta'lim
raqamli transformatsiyalash muhandislarida texnologiyalarini ishlab chiqish va ularning
auditoriya mashg'ulotlari davomida ixchamlik samaradorligini baholashdan iborat.
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Nazariy asoslarni o'rganish - tadqiqot
davomida innovatsion ta'lim texnologiyalari
va 1jodiy kompetensiyalarni rivojlantirish
bo'yicha ilmiy adabiyotlar va ilg'or tajribalar
tahlil qgilinadi.

Metodologik  yondashuvni  aniqlash:
eksperimental yondashuv - innovatsion ta'lim
texnologiyalarining samaradorligini aniqlash

uchun eksperimental guruh va nazorat guruhi
tashkil gilinadi.

So'rov va intervyu - talabalar va
o'qituvchilar  orasida  so'rovnomalar va

chuqurlashtirilgan intervyular o'tkaziladi.
Statistik  tahlil - olingan natijalarni
matematik va statistik usullar yordamida qayta
ishlash [3, 153-154].
Natijalarni baholash: talabalarning
jjodiy kompetensiyalari rivojlanish darajasi

[jodiy fikrlash

Texnologik
savodxonlik

Hamkorlikda

va bilim ko'rsatkichlarini tahlil qilish. Ta'lim
jarayonida foydalanilgan texnologiyalarning
samaradorligini baholash.

Mazkur metodologiya yordamida
raqamli  transformatsiya =~ muhandislarini
o'qitish jarayonida innovatsion yondashuvlar
samaradorligini oshirish mumkin.

Ixtirochilik ~ kompetensiyasi —  bu
talabalarning 1ijodkorlik, tanqidiy fikrlash,
texnologik bilimlar va yangi yechimlar
yaratish ~ qobiliyatlarini  shakllantirishdir.
Ushbu kompetensiya jamiyatning texnologik
taraqqiyoti va innovatsion iqtisodiyot rivojiga
katta hissa qo‘shadi [4, 104-106]. Innovatsion
ta'lim texnologiyalari o‘quv  jarayoniga
zamonaviy  yondashuvlarni  tatbiq etish
orqali o‘quvchilarda quyidagi ko‘nikmalarni
shakllantiradi:

2

Muammo
yechish

ishlash

3-rasm. Innovatsion ta'lim texnologiyalari orqali shakllanadigan

[jodiy fikrlash: yangicha g‘oyalar va
yechimlar ishlab chiqish.

Muammo yechish: amaliy muammolarni
innovatsion usullar bilan hal qilish.

Texnologik  savodxonlik:  raqamli
vositalardan samarali foydalanish.
Hamkorlikda ishlash: jamoada
ixtirochilik g‘oyalarini amalga oshirish [6,
129-130].
Ta'limda  qo‘llaniladigan  innovatsion

texnologiyalarda quyidagi usullar ixtirochilik
kompetensiyalarini shakllantirishda samarali
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hisoblanadi:

STEAM ta’limi - STEAM (Science,
Technology, Engineering, Arts, Mathematics)
modeli orqali fanlararo integratsiya amalga

oshiriladi. Bu wusul talabalarning ilmiy-
texnologik  bilimlarini  ijodkorlik  bilan
uyg‘unlashtiradi.

Projekt asosidagi ta’lim - mazkur usulda
o‘quvchilar real muammolarni hal qilishga
yo‘naltirilgan loyiha yaratadilar. Bu jarayon
yjodkorlik va tadbirkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.
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Fab-laboratoriyalar - Fab-lablar
(fabrication laboratories) — bu talabalar o‘z
ixtirolarini amalda sinab ko‘rishlari uchun
jihozlangan maxsus laboratoriyalardir.
3D-printer, lazerli kesish mashinalari kabi
uskunalar o‘quvchilarga ijodkorlikda keng

imkoniyatlar yaratadi.

Ragamli texnologiyalarni qo‘llash - o‘quv
jarayoniga virtual va qo‘shimcha haqiqat (VR/
AR), sun’iy intellekt, robototexnika va boshqa
raqamli vositalarni tatbiq etish ixtirochilik
qobiliyatlarini rivojlantiradi [11, 65-66].

Empathize
Define
Ideate

Prototype
Test

UI-BMNH‘

Foydalanuvchini tushunish
Muammoni aniq belgilash
Yechimlar haqgida fikrlar o‘ylash
Yechimni modellashtirish
Foydalanuvchidan fikr olish

4-jadvalDesign Thinking metodining o’tkazish bosqichlari va maqsadi.

Muhandislik ta’limida o‘qituvchining o‘rni
juda muhim ahamiyat kasb etadi. Innovatorlik
faoliyatini  shakllantirishda  o‘qituvchining
roli mentorlik va facilitatorlik vazifalarini
bajarishdir. U nafagat bilim beruvchi,
balki muammolarni aniqlovchi, g‘oyalarni
rag‘batlantiruvchi va jamoaviy ishni tashkil
qiluvchi shaxs bo‘lishi lozim.

Ragamli transformatsiyalash
muhandislarida auditoriya mashg‘ulotlarida
ixtirochilik kompetensiyalarini shakllantirishda

professor-o‘qituvchilar ~ uchun  tavsiyalar
quyidagilardan iborat:

1. Talabalarni  ixtirochilik  faoliyatiga
ilhomlantirish.

2. O‘quv  materiallarini  zamonaviy
texnologiyalar bilan boyitish.

3. Jamoaviy va individual loyihalarni

muvofiglashtirish.

4. Tajriba va eksperimentlarga asoslangan
o‘qitish metodlarini qo‘llash [5, 171-173].

NATIJALAR

Mazkur tadqiqot natijalari asosida quyidagi
muhim jihatlar aniqlandi:

Innovatsion ta'lim texnologiyalarining
samaradorligi - auditoriya mashg‘ulotlarida
ixtirochilik kompetensiyalarini
shakllantirishda  interaktiv ~ yondashuvlar,

masofaviy ta'lim platformalari va muhandislik
laboratoriyalaridan foydalanish talabalarning
ijjodiy fikrlash qobiliyatlarini sezilarli darajada
oshiradi. Ayniqsa, muammolarni hal qilishga
yo‘naltirilgan topshiriglar talabalarning amaliy
ko‘nikmalarini  mustahkamlashga yordam
berdi.

Mashg‘ulot jarayonining samaradorligi
oshishi - ta’lim jarayoniga innovatsion
texnologiyalarni joriy etish talabalarning o‘quv
motivatsiyasi va faolligini oshirdi. Eksperiment
davomida darslarda qatnashuv darajasi 25%
ga, amaliy ishlarning bajarilish ko‘rsatkichi esa
30% ga oshgani kuzatildi.

Ixtirochilik kompetensiyalarining
shakllanishi - muayyan vaziyatlar va
muammolarni  hal  qilishga  qaratilgan
topshiriglar orqali talabalarda ixtirochilik
kompetensiyalari shakllandi. Misol uchun,
loyitha asosida o‘quv vazifalarini bajarish
jarayonida talabalar muhandislik yechimlarini
ishlab chiqish va amaliyotga tadbiq etish
bo‘yicha 15-20%  yuqoriroq natijalarga
erishdilar.

Pedagoglarning roli - o‘qituvchilar
tomonidan yangi texnologiyalarni qo‘llash
va talabalarga individual yondashuvning
ahamiyati oshdi. Oc‘qituvchilarning ijodiy
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yondashuvi va texnologik ko‘nikmalari
ixtirochilik kompetensiyalarini shakllantirishda
muhim omil bo‘ldi.

Talabalar fikrlari va qoniqish darajasi
- so‘rovhoma natijalariga ko‘ra, talabalar
innovatsion ta’lim texnologiyalari orqali
mashg ‘ulotlar mazmuni va qiziqarliligini yuqori
baholadilar. 80% dan ortiq talabalar yangi
usullarni qo‘llash ta’lim sifatini oshirishini
ta’kidlashdi [18, 221-222].

Ixtirochilik kompetensiyalarini
shakllantirish jamiyatda innovatsion g‘oyalar
va texnologiyalarni rivojlantirishning
muhim  asosi  hisoblanadi.  Innovatsion
ta'lim texnologiyalarini samarali joriy etish
o‘quvchilarda kelajakda muvaffaqiyatli faoliyat
olib borish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni
shakllantirishga xizmat qiladi.

MUHOKAMA

Bugungikundaraqamlitransformatsiyalash
jarayonlarita’limtizimigachuqurkiribkelmoqda
va u muhandislik sohasida mutaxassislarni
tayyorlashda yangicha yondashuvlarni talab
qilmoqda. Muhandislar orasida ixtirochilik
kompetensiyalarini shakllantirishda
innovatsion ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish natijalari shuni ko‘rsatdiki, bu
yondashuv nafaqat auditoriya mashg‘ulotlarini
qiziqarli va samarali qiladi, balki talabalarning
jjodkorlik va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantiradi. Muhokama mobaynida quyidagi
masalalar muhim deb topildi:

Innovatsion texnologiyalar va
metodlarning ta’siri - muhandislik sohasidagi
mashg‘ulotlarda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish (masalan, virtual laboratoriyalar,
simulyatsiyalar, loyiha asosidagi o°‘qitish)
talabalarning faolligini oshiradi. Shuningdek,
ixtirochilik faoliyatida zarur bo‘lgan texnik
bilimlarni amaliyotga tadbiq etish imkoniyatini
yaratadi [14, 98-99].

Loyihaasosida o‘qitish yondashuvi - loyitha
asosida o‘qitish texnologiyasi talabalarning
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mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvlarini
rivojlantiradi.  Auditoriya mashg‘ulotlarida
muhandislik masalalarini hal qilish bo‘yicha
jamoaviy loyiha ishlari amalga oshirilganda,

talabalar turli vazifalarni bajarish orqali
ko‘nikmalarini mustahkamlashga muvaffaq
bo‘ladilar.

Tahliliy natijalar va fikrlar - ushbu
texnologiyalardan foydalanish orqali
muhandislik  talabalari  nafaqat nazariy

bilimlarga ega bo‘lishdi, balki ularni amalda
qo‘llashni o‘rganishdi. Shuningdek, talabalar
o‘rtasida jamoaviy ishlash ko‘nikmalari
sezilarli darajada oshgani kuzatildi.

Ixtirochilik  salohiyatini  rivojlantirish
- raqamli transformatsiya davrida
muhandislarning  ixtirochilik  qobiliyatini
rivojlantirish muhim hisoblanadi. Bu jarayonda
ko‘rgazmali vositalar, interaktiv treninglar va
muammoli vaziyatlarni hal qilish metodlarining
samaradorligi amaliy tajriba asosida tasdiqlandi
[9, 13-14].

Shunday qilib, ushbu tadqiqot
davomida innovatsion ta’lim texnologiyalari
auditoriya ~ mashg‘ulotlarida  ixtirochilik
kompetensiyalarini shakllantirishda muhim
ahamiyat kasb etishi aniqlangan. Ushbu
yondashuv ta’lim jarayonida talabalarni faol
ishtirok etishga undaydi va ularning amaliy
bilimlarni mustahkamlashiga xizmat qiladi.

XULOSA

Mazkur maqolada raqamli
transformatsiyalash muhandislarida auditoriya
mashg‘ulotlari davomida ixtirochilik
kompetensiyalarini shakllantirishga garatilgan
innovatsion ta’lim texnologiyalarining
mohiyati, ahamiyati va joriy etish usullari ko‘rib
chiqildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
zamonaviy raqamli vositalar va interaktiv o‘quv
uslublaridan foydalanish talabalarda ijodiy
fikrlash, muammolarni yechish qobiliyatlari va
yangi g‘oyalarni amalga oshirish ko‘nikmalarini
samarali rivojlantirishga yordam beradi.
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Innovatsion ta’lim texnologiyalarini joriy etish
nafagat muhandislik yo‘nalishidagi kadrlarning
kasbiy kompetensiyalarini oshirishda, balki

moslashuvchan ta’lim  modellarini ishlab
chiqish zarur. Shu bilan birga, ixtirochilik
kompetensiyalarini shakllantirish jarayonida

ularning global raqobatbardoshlik darajasini
mustahkamlashda ham muhim rol o‘ynaydi.
Kelgusida ushbu texnologiyalarni yanada
takomillashtirish, talabalarning individual
qobiliyatlari va ehtiyojlarini hisobga oluvchi

o‘qituvchilarning malakasini oshirish,
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
bo‘yicha metodik ko‘rsatmalarni kengaytirish
dolzarb vazifa sifatida belgilandi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI INKLYUZIV TA’LIMGA
KOMPETENSIYAVIY YONDASHUV ASOSIDA TAYYORLASH

SHERMATOVA YAKUT SABIROVNA
Qo’qon davlat universiteti
Maxsus pedagogika kafedrasi v.b dotsenti

Annotasiya:

Mazkur magqgolada bo‘lajak o‘gituvchilarni

inklyuziv ta’limga tayyorlashda

kompetensiyaviy yondashuv asosida rivojlantirish ijtimoiy pedagogik zaruriyatga aylanganligi,
shuningdek, inklyuziv ta’'limga tayyorlashning nazariy — amaliy hamda pedagogik va metodik tizimi

aniglandi.

Kalit so‘zlar: Inklyuziv ta'lim, alohida e'tiborga muhtoj bo‘lgan bolalar, bo‘lajak o‘gituvchilar,

integrasiya, kasbiy kompetentligini rivojlantirish.

AHHoOTauus: B ctatbe onpegensaercs TOT pakT, 4To pa3suTue ByayLumx negaroros Ha OCHOBE
KOMNETEHTHOCTHOrO NoAxXo4a B MOATOTOBKE K MHKMIO3MBHOMY 06pa3oBaHuMio CTano coumansHowm ne-
Aarornyeckon HeobXoAMMOCTbLIO, @ TakKe TeEOPETUYECKON, NPaKTUYECKON, Nnegarornyeckon u MeTo-
ANYECKON CUCTEMOWN NOATOTOBKM K MHKINIO3MBHOMY 0Bpa3oBaHuio.

KnioueBble cnosa: VHkno3neHoe obpasoBaHue, et ¢ ocobbiMy NoTpebHocTaMK, Byaywime
negarorun, HTerpaums, passutune npodeccmoHanbHON KOMMETEHTHOCTH.

Abstract: This article identifies the socio-pedagogical necessity of developing future teachers
based on a competency-based approach in preparing them for inclusive education, as well as
the theoretical, practical, pedagogical and methodological system of preparing them for inclusive

education.

Keywords: Inclusive education, children with special needs, future teachers, integration,

development of professional competence.

KIRISH.

Jahonda fan va ta'limning ustuvor

yo‘nalish sifatida bo‘lajak o‘qituvchilarni
kompetensiyaviy yondashuv asosida
tayyorlashning innovatsion modellarini
ishlab  chiqish, bo‘lajak btiruvchilarning

raqobatbardoshligini oshirish, oliy ta'limning
sifatini yaxshilash jarayonidagi ijtimoiy rolini
oshirish masalalari dolzarb yo‘nalishlardan
biri sifatida tadqiq etilmoqda. 2030 yilgacha
belgilangan xalqaro ta'lim konsepsiyasida
“butun hayot davomida sifatli ta'lim olishga
imkoniyat yaratish” dolzarb vazifa sifatida
belgilandi [1]. Mazkur konsepsiya ta'lim
tizimida pedagoglar, jumladan, bo‘lajak
o‘qituvchilarni inklyuziv ta'limga tayyorlash,
kasbiy faoliyatida kompetensiyaviy yondashuv
asosida metodik tayyorgarlik darajasi hamda
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jodiy taffakkurini rivojlantiradigan, jahon
andozalariga mos keladigan innovatsion
dasturiy vositalardan foydalanish imkoniyatini
kengaytirish ustuvorlik kasb etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILL

Dunyoda ta'limiy amaliyot bo‘lajak
o‘qituvchilarni kompetensiyaviy yondashuv
asosida inklyuziv ta'limga tayyorlashda
o‘qitish jarayonini yuqori standartlariga olib
chiqish bo‘yicha ilg'or xorijiy tajribalarni
o‘rganish va hamkorlik tadqiqotlarni olib
borish zaruriyatga aylanganini ko‘rsatmoqda.
Ana shu nuqtai nazaridan hozirgi kunda
bo‘lajak o‘qituvchilarni inklyuziv ta'limga
tayyorlashda kompetensiyaviy  yondashuv
asosidarivojlantirish, yo‘naltirilgan innovatsion
o‘qitish, metodikalarni ishlab chiqish muhim
ahamiyat kasb etadi. Shu sababli, bo‘lajak
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o‘qituvchilarni inklyuziv ta'limga tayyorlashda
zamon talabiga javob beradigan, jahonda
rivojlangan davlatlarning ta'lim tizimida sun'1y
intelekt asosida boshqariladigan innovatsion,
integratsion, interaktiv dasturiy vositalardan
foydalanib o‘qitish zarurati tug'ilmoqda.
Bu esa kompetensiyaviy yondashuvga
asoslangan bo‘lajak o‘qituvchilarni inklyuziv
ta'limga tayyorlashda kasbiy kompetentligini
rivojlantirish masalasini ilmiy hal etish zarurati
paydo bo‘lmoqda .

Bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirish jarayonida
axborot- kommunikasiya va pedagogik
texnalogiyalardan foydalanib o‘qitish
mamlakatimiz olimlaridan A.Abduqodirov,
X.IL.Ibragimov, N.Azizxodjayeva,
U.Begimqulov, J.Y o‘ldoshev, N.Tayloqov,
Sh.Mardonov, B.Xodjayev, T.Shoymardonov,
D.Mamatovlar tomonidan o‘rganilgan.

Alohida  e'tiborga muhtoj  bo‘lgan
bolalarga ta'lim islohotlarning magqsadi
davlatimz kelajagiga mustahkam poydevor
qurishdan iborat. Bu poydevor sog‘lom, yetuk
va barkamol shaxslarni tarbiyalab voyaga
yetkazish natijasida yaratiladi. Barcha sohalar
qatori inklyuziv ta'limni ham tubdan isloh
qilishga katta e'tibor qaratilmoqda. Ta’lim
sohasidagi bu islohotlar bugungi kunda
0‘z samarasini bermoqda. Mazkur huquqiy
me’yoriy hujjatlar doirasi alohida e’tiborga
muhtoj bolalar ta’lim-tarbiyasini ham qamrab
olgan.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2020 yil 23 sentabrdagi O‘RQ-637-son “Ta’lim
to‘g'risida” qonunda “har bir bolaning ta’lim
olishdagi teng huquqli”ligini ta’minlash, har
qanday diskriminatsiya va kamsitishlarning
oldini olishga qaratilgan “inklyuziv ta’lim”
tushunchasi ham kiritildi. Shuningdek, mazkur
gonunning  55-moddasida  “rivojlanishda
Jismoniy yoki psixik kamchiliklarga egabo‘lgan
bolalar ta’lim olish huquqgiga egadirlar’-

deyiladi [2]. Qonunga ko‘ra barcha o‘quvchilar
uchun maxsus ta’lim ehtiyojlari va individual
imkoniyatlarning farqliligini inobatga olgan
holda ta’lim muassasalarida ilm olishda teng
huquglilikni ta’minlashga hizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022 yil 28 yanvardagi PF-60-son “2022-2026
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g'risida”’gi, 2019
yil 8 oktabrdagi PF-5847- sonli farmonida
Oliy ta'lim mazmunini sifat jihatdan yangi
bosqichga chiqarish, ijtimoiy va iqtisodiy
tarmogqlarning barqaror rivojlanishiga munosib
hissa qo‘shadigan, mehnat bozorida o‘z o‘rnini
topaoladigan yuqori malakali kadrlar tayyorlash
ustuvor vazifa sifatida belgilangan . Shu nuqtai
nazardan bugungi kunda inklyuziv ta'lim
tizimida faoliyat yuritmoqchi bol gan bo‘lajak
o‘qituvchilarni tayyorlashda kompetensiyaviy
yondashuv asosida rivojlantirishga alohida
e tibor garatilmoqda.

TAHLIL VA NATIJALAR.

O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
vazirining 2021-yil 17- dekabrdagi 406-son
buyrug‘iga 1-ilovasi 4-bob 13 bandida umumiy
o‘rta ta’limning “davlat ta’lim standart”da
umumiy ta’limga qo‘yiladigan malaka talablari,
umumiy o‘rta ta’lim fanlari bo‘yicha ta’lim
mazmuni va ta’lim sifatiga qo‘yiladigan talablar
quyidagilardan tashkil topish belgilangan:

bilim - o‘rganilgan ma’lumotlarni eslab
golish va gayta tushuntirib berish;

ko‘nikma - o‘rganilgan bilimlarni tanish
vaziyatlarda qo‘llay olish;

malaka - shrganilgan bilim va shakllangan
ko‘nikmalarni notanish vaziyatlarda qo‘llay
olish va yangi bilimlar hosil qilish;

kompitensiya - mavjud bilim, ko‘nikma va
malakalarni kundalik faoliyatda qo‘llay olish
qobilyati [3].

Inklyuziv ta'lim tizimining murakkabligi
tufayli yangi mazmun bilan to‘ldirilmoqda.
Bugungi kunda tor doiradagi kasb egasi
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emas balki malakali, pedagogik madaniyati
yuqori, zamon bilan hamnafas, doimiy o‘z
ustida ishlab izlanishda, ijodiy salohiyatga ega
bo‘lgan bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda
yangi shakllangan kompitensiyaviy yondashuv
asosida rivojlantirish muammosi dolzarb
bo‘lib qolmoqda. Mazkur holat yuzasidan
kompitensiyaviy =~ yondashuvni  vaziyatli
o‘rganish zarurati kelib chiqadi. Shu sababli
biz olib borayotgan tadqiqot mavzusi, uning
maqsad va vazifalari, obyekti, predmeti
asosida kompetentlik, kompetensiya, kasbiy
kompetentlik, kompetensiyaviy yondashuv
va bo‘lajak o‘qituvchini kompitensiyaviy
yondashuv  asosida  rivojlantirish”  kabi
tushunchalarninig mazmunini tahlil qilamiz.
Buning uchun avval “ kompetentlik™ terminini
yetarlicha izohlab berish lozim.

Pedagogikaga oid lug'atda “kompitentlik”
tushunchasiga quyidagicha ta'rif beriladi,
yani bu “ ma'lum bir faoliyat sohasida tayyor
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bo‘lishlik, to‘g'ri va natijaviy qarorlarga
erishish uchun bilim, malaka va ko‘nikmaga
ega bo‘lish” darajasi [4].
Kompitentlik-shaxsning  zarurui  bilim
va hislatlari bo‘lib, bu jihat bilimlar, ilmiy
yoki amaliy faoliyatning tegishli sohasidagi

muammolarga  professional  yondashuvni
hamda ularni samarali hal qilish imkonini
beradi[6].

Ushbu hulosalar “kompetensiya”

tushunchasi u yoki bu faoliyat turining tarkibiy
tuzilmasi bo‘lib xizmat qilishini bildiradi.
Kompetensiya tushunchasi esa, bu tarkibning
amalga oshishi uchun zarur bo‘lgan bo‘lajak
o‘qituvchining xususiyatlari yig indisidir[7].
Bundan kelib chiqgan xulosaga ko‘ra
kompetentlik, kompetensiya tushunchalarni
ajratish uchun individ faoliyatining sifatinin
aniqlovchi obyektiv va subyektiv omillarni
hisobga olish lozim.

* (sog‘lom turmush tarzini olib borishga tayyorgarlik,
o‘zta’lm usullarini yaratish qobiliyati, muammolarni
mustaqil va samarali hal gila olish qobilivati,
jamoada ishlash va oz ishini tashkil etish qobiliyati,
0°z-o°zini tarbiyalashni tashkil qilish, tizimh fikrlash
qobilivati);

(axborotga bo‘lgan ehtiyoj, oz mavqgeiniva
raqobatbardoshligini oshirish istagi, noaniqlik va
qiyin vaziyatlarda magsadlarni belgilash va kognitiv
faollikni ko‘rsatish qobilivati, o*z - o*zini amalga
oshirish, qizigish, ichki motivatsiya va o‘z-o*zini
ko‘rsatish);

* (guruhdagi 0°z o*mini va birgalikdagi faolyaitini
bilish, atrof-muhitni jamiyat normalari talablariga
muvofiq baholash, faolivat natijalarini baholash, oz
faoliyati va axborot va vogelik hodisalarni tanqidiy
idrok etish, o‘z-o*zini aniqlash va tajribadan foyda
olish qobiliyvati);
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Demak, yuqoridagi tahlillardan
xulosa qilib mulohaza qiladigan bo‘lsak,
kompetensiya- bu bo‘lajak o‘qituvchilarning
ichki xususiyatlaridan kelib chigadigan omillar
yig'indisidir. Kompitensiya modeli olimlarni
tavsiflashda professional yondashuv asosida
ishlab chiqilishi mumkinligini aytadi[8].
Shuningdek, mutaxassisning kompitensiyalari
yig‘indisini va ularning shakllanishi darajasini
aniqlashda quyidagicha yondashadi. Bo‘lajak
o‘qituvchilarning jamiyatga foydali bo‘lishi
uchun o‘zini va atrof-muhitini o‘rganishga
tayyor bo‘lishi zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR.

Xulosa qilib aytganda, bugungi kunda
bo‘lajak o‘qituvchilar inklyuziv ta’limga
tayyorligini ~ kompetensiyaviy  yondashuv
asosida rivojlantirishda ularning pedagogik
xususiyatlari, imkoniyatlari hamda inklyuziv
ta’limning asosiy funksiyalari shaxsning
ehtiyojlarini gondirish uchun shart-
sharoit yaratish, xattiharakatlarini ijtimoiy
rivojlanishiga yo‘naltirish, har bir o‘quvchiga
individual yondashib shaxsiy qobiliyat va
imkoniyatlarini hisobga olgan holda uning

Foydalanilgan adabiyotlar:

igtidori va shaxsiy salohiyatini ochib berish
vazitasi magsad qilinadi.

Kompetensiyaning shakllanishi
faoliyatning ijobiy ichki va tashqi sharoitlarini
hosil qilishdan tashqari, bo‘lajak o‘qituvchilarni
kompetensiyaviylik yondashuvlilikni
rivojlantorishda va professional qilib sifatli
ta'lim va amaliyot berishni o‘zida namoyon
qiladi. Barcha turdagi professional faoliyatning
bajaruvchanlik  qirralarni  tashkil etuvchi
bilimlar, tajribalar, malakalar bo‘lasjak
o‘qituvchilar tomonidan ularning jamoaviy
ahamiyatga muvofiq magsadlarini ongli
ravishda anglash va qabul qilish orqaligina
muvaffaqiyatli shakllanadi. Bu jarayon esa
yuqori ma’suliyatlilik, tahsabbuskorlik va
yaratuvchanlik qobiliyatlari rivojlanadi[9].
Har darajasi baholanishi bilan birga shaxsiy
qiziqishlari, maqsadlari, afzalliklari hisobga
olinishi zarurati tashkil etadi. Kompetensiya
faqatginabo‘lajak o‘qituvchilaruchun ahamiyat
kasb etgan sohada shakllanishi mumkin.
Aynan shuning uchun ham kompetensiyaviy
yondashuv asosida rivojlantirish lozim bo‘ladi.
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SAMR TEXNOLOGIYASIDAN TA’LIM JARAYONIDA
FOYDALANISH

MADRAXIMOVA MAXFUZA AXMEDOVNA
Qo‘qon davlat pedagogika instituti assistent-o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada informatika ta’limida zamonaviy hamda xorijiy texnologiyalardan
foydalanish hagida yoritilgan. Xususan, informatika ta’limida SAMR texnologiyasidan foydalanishning
bosgichlari ko‘rib chigilgan. Amaliy mashg‘ulotlarda texnologiyalarni ta’lim jarayoniga bosqichma-
bosqich integratsiya qilish ko‘rsatiigan. SAMR texnologiyasining o'qituvchilarga texnologiyalarni
o‘rganish va ularni o‘quv-uslubiy jarayonlarga integratsiya qilishlaridagi ahamiyati ochib beriladi.
Magolada “Axborot texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” fanidan “Matn protsessorlari
yordamida kasbiy faoliyatga doir hujjatlarni yaratish, formatlash va tahrirlash” mavzusi uchun SAMR
modeli qo‘llangan laboratoriya mashg‘uloti uchun topshiriglar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: informatikata’limi, amaliy mashg‘ulot, xorijiy texnologiyalar, SAMR texnologiyasi,
Substitution (Almashtirish), Augmentation (Qo‘shish), Modification (O‘zgartirish), Redefinition (Qayta
Aniglash), samarali natijalar.

AHHOTauus: B faHHOM cTaTbe OnMcaHo UCMONb30BaHWE COBPEMEHHbIX U 3apyBexHbIX TEXHO-
norun B oby4yeHnn nHdopmaTtunke. B 4acTHOCTU, pacCMOTPEHbI 3Tarbl MCNOMb30BaHNSA TEXHONOMMM
SAMR B obpa3zoBaHuu B obrnactu uHgopmaTtuku. NoatanHaa nHTerpaumsi TEXHONOrMm B y4eOHbIv
npouecc nokasaHa Ha NpakTu4eckux 3aHATuAX. PackpblTo 3HadeHue TexHonorn SAMR ans yuunte-
nen B TEXHONOrMAX 0By4YeHns 1 nHTerpauumn ux B npoueccsl npenogasaHnsa n obyyenus. B ctatbe
npegcTaBneHbl 3aaaHns K nabopaTopHOMY 3aHATUIO C Mcnonb3oBaHneM mogenn SAMR no Teme
«CosnaHne, hopmatupoBaHve U peaakTMpoBaHue JOKYMEHTOB, CBA3aHHbIX C NpodecCcroHansHom
OEeATENbHOCTbLIO, C MCMOMb30BaHNEM TEKCTOBbIX NpoueccopoB» No npegMety «lpumeHeHue nH-
OpPMaLIMOHHbBIX TEXHONOIMIN B NPOdeCcCUoHanbHOM OeATENbHOCTUY.

KnioueBble cnoBa: npenogaBaHne MHOPMATUKK, NpaKTUYECKue 3aHATUS, 3apybexHble Tex-
Honoruu, TexHornorma SAMR, Substitution (3amena), Augmentation (JononHenue), Modification
(Mogudumkaums), Redefinition (Mepeonpeaenenune), acbdeKTUBHbIE pe3ynbTaThbl.

KIRISH zamonaviy pedagogik texnologiyalardan
Informatika  ta‘limida zamonaviy foydalanish, informatika ta‘limini
texnologiyalardan foydalanish, o‘quv rivojlantiradi va o‘quvchi-talabalarga

jarayonini yanada samarali qilish uchun
muhim hisoblanib, o‘qituvchilarga
so‘nggi texnologiyalarning afzalliklaridan
foydalanish, ularni o‘zlashtirish, talabalarga
moslashtirish, = hamda  mashg‘ulotlarda
samarali natijalarga olib kelish imkoniyatini
beradi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar,
ta’lim  jarayonida  o‘quvchilar  bilan
o‘qituvchilar o‘rtasidagi alogani kuchaytib
o‘qituvchilarga o‘qitish usullarini tuzish va
ularni o‘quvchilarga moslashtirish uchun
yordam  beradi. Informatika ta’limida

Kasb-hunar ta’limi N24, 2025

innovatsion va samarali o‘rganish imkonini
beradi. Bu esa talabalarning kreativliklarini
oshirish, muammolarni yechish va kasbiy
rivojlanishlarini ta’minlashga yordam beradi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR

SAMR modeli doktor Ruben Puentedura
tomonidan yaratilgan, u Hippasus ta’lim
konsalting  firmasining  asoschisi  va
amaldagi prezidenti hamda Meyn Learning
Technology Initiative qo‘llab-quvvatlash
jamoasi a’zosi hisoblanadi. SAMR modeli
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o‘qituvchilarga o‘quv muhitida texnologiya
integratsiyasi darajasini aniqlashda yordam
beradi. Magsad — ta’lim maydonini qayta
belgilovchi texnologik vositalarini joriy
etish, bu esa pirovardida an’anaviy o‘qitish
usullarini nisbatan samarali bo‘lgan muqobil
o‘quv mubhitlari bilan almashtirish orqali
amalga oshiriladi. SAMR modeli va undan
ta’lim jarayonida foydalanish bo‘yicha
ko‘plab xorijlik olimlar o‘z tadqiqotlarida
ma’lumotlar keltirib o‘tganlar. ScienceDirect
bazasida 2009-2021 yillar oralig‘ida SAMR
bilan bog‘liq 230 dan ortiq ilmiy ishlar nashr
etilganini ko‘rish mumkin. Jumladan, Dana
Romrell va boshqalar ushbu modeldagi
to‘rtta tasnifining har biriga to‘g‘ri keladigan
faoliyat misollarini taqdim etgan bo‘lsa,
Erica Hamilton, Joshua Rosenberg va Mete
Akcaoglu SAMR modelini faoliyatga
integratsiya qilish bo‘yicha talkiflar berib
o‘tgan. Linda Pfaffe SAMR modelidan
mLearning  faoliyatini  baholash  va
o‘rganishni o‘zgartirishni qo‘llab-quvvatlash
uchun asos sifatida foydalanish haqida ilmiy
izlanishlar olib borgan bo‘lsa, Jude Lubega
va boshqgalar pedagogik jarayonda AKT
qo‘llash darajasini baholash uchun SAMR
modelidan foydalanish bo‘yicha tadqiqotlar
olib borgan. Janine Arantes esa SAMR
modelini zamonaviy tadqiqotlarning eng
qiziqarli mavzusi ekanligini ta’kidlaydi. [3,4]

NATIJALAR

Bugungi kunda O‘zbekistonda
yoshlarning ta’lim-tarbiyasi “Ta’lim
to‘g‘risida”gi qonun, “Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi” hamda ularning 1ijrosini
ta’minlash maqsadida qabul qilingan meyoruy
hujjatlarga asoslangan holda tizimli tashkil
etilgan. Ta’lim-tarbiyaning magqsadlaridan
biri muayyan ma’noda yoshlarni amaliy
faoliyatga tayyorlashdir. Ushbu SAMR
texnologiyasi  o‘quvchi-yoshlarni  amaliy
faoliyatga tayyorlashda, aynigsa ularda
informatikadan ~ amaliy = ko‘nikma  va
malakalarni oshirishda alohida ahamiyat kasb
etadi.

SAMR - texnologiyalar integratsiyasi
va ta’lim texnologiyalarining eng yaxshi
qo‘llanilishi bo‘yicha kuchli vosita bo‘lib,
2010-yilda ta’lim bo‘yicha tadqiqotchi Ruben

Puentedura tomonidan ishlab chigilgan.
[1,100]
SAMRni  qo‘llash  natijasida -

texnologiyalarni va ta’lim vositalarini o‘quv
jarayoniga bosqichma-bosqich integratsiya
qilish amalga oshiriladi. Asosan amaliy
darslarda qo’llaniladi. Uning bosqichlari
quyidagilardan iborat:

I. Substitution (Almashtirish).

II. Augmentation (Qo‘shish).

1. Modification (O‘zgartirish).

IV. Redefinition (Qayta Aniqlash).
[4]

I va II (Substitution va Augmentation)
bosqichlar o‘qituvchilarga texnologiyalarni
o‘quv jarayonlarida qulay va sodda usulda
qo‘llash  imkoniyatini  beradi. Mavjud
vositalarni yangilari bilan almashtirilib ta’lim
jarayonlarini yanada interaktiv va yanada
qiziqarli qiladi.

III va IV (Modification va Redefinition)
bosqichi o‘qituvchilarga virtual hamkorlik
va ta’lim platformalaridan foydalanish
imkoniyatini beradi. Bu o‘quvchilarga
boshga o‘quvchilar bilan hamkorlik qilish,
ma’lumot almashish va bir-biriga yordam
berish imkoniyatini yaratadi.

SAMR modelini qo‘llash natijasida,
o‘quvchilar va o‘qituvchilar ta’lim vositalari
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga mohiyatli
vasamarali qo‘llash orqali ta’lim jarayonlarini
yanada rivojlantirish va yuqori natijalarni
olishlari mumkin.[5]

MUHOKAMA

Quyida Pedagogika oliy o‘quv yurtlari
barcha ta’lim yo‘nalishlarida “Axborot
texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash”
fanidan “Matn protsessorlari yordamida
kasbiy faoliyatga doir hujjatlarni yaratish,
formatlash va tahrirlash” mavzusi uchun
SAMR modeli qo‘llangan laboratoriya
mashg‘uloti uchun topshiriqglar keltirilgan.
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"SAMR" modeliga mos topshiriqlar:

I bocqich:

Substitution (Almashtirish): O‘qituvchi
talabalarga ma’lum bir matn protsessor
(masalan, Microsoft Word) yordamida matn
(kasbiy faoliyatga oid mavzugadoir) yozish va
uni saqlashni o‘rgatadi. Matn protsessorlarini
tarixi  haqida  ma’lumotlarni  beradi.
Masalan: kompyuterlardan oldin kompyuter
texnologiyalarini o‘rnini bosuvchi va xuddi
shunday vazifalarni — matnlar bilan ishlashni
bajarish uchun mo‘ljallangan texnologiyalar
— galam, ruchka, yozuv mashinkasi, doska
va ular yordamida matn terish haqida
ma’lumotlarni talabalarga yetkazadi.

Topshiriq 1. Kitobdan (internetdan)
mutaxassisligingizga oid tanlangan mavzudan
foydalangan holda matn protsessorida hujjat
yarating.

(Talabalar mavjud matnlarni shaklini
almashtiradilar: Matnlar kitob shaklidan Word
hujjatiga almashadi. O‘qituvchi talabalarni
ma'lum bir dastur yoki onlayn xizmatdan
(masalan, Microsoft Word) foydalanishga
chaqiradi.)

IT bocqich:

Augmentation (Qo‘shish): Bu bosgichda
mavjud kontentni saqlagan holda talabalar
matn protsessorlarda shakllantirilgan
ma'lumotlarni  qo‘shishadi.  Ta’limning
digqat markazi o‘qituvchidan talabaga o‘ta
boshlaydi. Bundagi tezkor fikr-mulohazalar
talabalarning o‘quv jarayonida faolroq
ishtirok  etishi  natijasidir.  O‘qituvchi
talabalarga matn protsessorda rasmlarni
joylashtirish, ranglarni o‘zgartirish va matnni
formatlash uchun qo‘shimcha imkoniyatlarni

o‘rgatadi. O°‘qituvchi talabalarga matn
protsessorda bog‘liq qo‘shimcha
funksiyalardan foydalanishni va matn

protsessordagi imkoniyatlardan foydalanib,
matnni qo‘shimcha o‘zgartirishlar bilan sifatli
ko‘rinishda tahrirlashni o‘rgatadi. [2,154]
Topshiriq 2. Topshiriq 1 da yaratilgan
hujjatda quyidagicha qo‘shishlarni bajaring:
1. Bcraeka  bo‘limidan  foydalanib
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hujjatga mavzuga doir rasm joylashtiring.

2. Matn mazmunidan kelib chiqib
hujjatga jadval qo‘shing va uni to‘ldiring.

3. Hujjatga SmartArt grafik obyektini
qo‘shing va uni ma’lumotlar bilan to‘ldiring.

4. Hujjatga yuqori kolontitul qo‘shing.

5. Hujjatga sahifalarini ragamlang.

6. Hujjat sahifalarini rangini o‘zgartiring.

7. Word Art-dan foydalanib sarlavhalarni
qo‘shing.

(Talabalar ofzlari yaratgan mavjud
hujjatlari mazmunini saglagan holda unga
qo‘shimcha ma’lumotlar kiritadilar.)

III bocqich:
Modification (O‘zgartirish):
Texnologiyalarni o‘zgartirish, asosiy

kontent mazmun o‘zgarmagan holda uslub
o‘zgaradi. Natijada, talabalarning tajribasi
ortadi. Masalan: Google Docs orqali
birgalikda hamkorlikda ishlash. Bu bosqich
an’anaviy tizimdan uzoqlashish yo‘lidagi
harakatlardir. ~ Auditoriya  miqyosidagi
topshiriqlar ~ kompyuter  texnologiyalari
yordamida bajariladi. Talabalar bir nechta
matn protsessorda yaratilgan hujjatlarni
muvaffaqiyatli  tuzishadi va  ulardan
foydalanishadi.

Topshiriq 3. Google Docs orqali yagona
hujjatni birgalikda tahrirlang.

IV bocqich:

Redefinition (Qayta Aniqlash): Bu
bosqichda yangi tajribalar va imkoniyatlar
yaratiladi, mazmun-mohiyat o‘zgarmagan
holda texnologiyalar natijani qayta aniqlashni
imkonini beradi. Bunda talabalar o‘rtasida
o‘zaro hamkorlik, savol-javoblar, bahs-
munozaralar paydo bo‘ladi. Talabalar matn
protsessorlarni o‘zlashtirib, ulardan to‘liq
foydalanishni o‘rganishadi, yangi g‘oyalar va
usullar kashfiyot qilishadi.

Topshiriq 4. Yaratgan hujjatingiz ustida
quyidagi amallarni bajaring:

1. Hujjatingizni ijtimoiy tarmogqlar orq

2. ali ulashing.

3. Hujjatingizni birgalikda ishlaydigan
onlayn platformalarda (Google Docs,



i {|]

TG

(Talabalar o‘qituvchi tomonidan tavsiya etilgan yagona hujjatni Google Docs

orqali to‘ldiradilar.)

Microsoft Teams va h.k.) taqdim etishni
o‘rganing.

4. Yaratgan  hujjatingizni  matnlarni
tarjima qilish xizmatlari orqali boshqa tillarga
tarjima qiling.

matnli ~ hujjatlarni  bosqichma-bosqich
almashtirishdan boshlab ularni o‘zgartirish,
qo‘shish, va gayta aniqlash darajasiga
ko‘tarishlari kerakligini o‘rgatadi. Ushbu
texnologiya talabalarga matn protsessorlarida

XULOSA kasbiy faoliyatga doir hujjatlarni samarali
SAMR  modeli asosidagi  ushbu yaratish, formatlash va tahrirlashni o‘rgatadi.
mashg’ulot talabalarga tayyorlangan
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O‘QUVCHILARNING EKOLOGIK MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISHDA INTERAKTIV VIZUAL TA’LIM
VOSITALARINING SAMARADORLIGI

SULAYMONOVA SAODAT USUBXONOVNA
Namangan davlat pedagogika instituti,
Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa fanlari doktori(PhD)

Annotatsiya: Maqolada o‘quvchilarga ekologik muammolarni tushunish, xabardorligini
oshirishda interaktiv vizual ta’lim vositalaridan samarali foydalanish, tabiatni asrash natijadorligida
ekologik madaniyatni rivojllantirishga qaratilgan tushunchalarni soddalashtirish, faollikni oshirish
va mavzu bilan hissiy alogalarni rivojlantirishga qaratilgan. Natijada o‘quvchilarning ekologik
madaniyatini shakllantirishda interaktiv vizual ta’lim vositalarining samaradorligi yuzasidan tavsiyalar
berilgan.

Kalit so‘zlar: Ekologik madaniyat, atrof-muhit hagida xabardorlik, o‘quvchilar, ta’'lim, ekologik
muammolar, bilimlarni saglash, tanqidiy fikrlash, samaradorlik.

AHHoTauusa: Llenb ctatby - 30dEKTUBHO UCMNOSb30BaTh MHTEPAKTUBHO BM3yalibHbIX CPEACTB
ANSA MOBbIWEHNS Y YYeHUKax 0CBEAOMIEHHOCTM NpobnemMbl OKpyKatoLien cpeapl, ynpoCTUTb KOH-
Lenuuun, HanpasfeHHble Ha pas3BUTUE IKOMOMMYECKOW KynbTypbl, CMNOCOOCTBYIOLWEN COXPAHEHUIO
npvpoapl, NOBbICUTb aKTUBHOCTb U Pa3BUTb 3MOLIMOHAmNbHYIO CBSA3b C TEMOW. B pesynsraTte Obinu
AaHbl pekoMeHaaumm no 3PEKTUBHOCTN NCNOMNb30BAHNA NHTEPAKTMBHO BM3yaribHbIX CPeACTB 06-
y4yeHus B hOPMUPOBAHNN IKOMOrMYECKOW KYNbTYPbl Y YYEHUKOB.

KnroueBble cnoBa: Jkonormyeckas KynsTtypa, 0CBE4OMIIEHHOCTb O COCTOSIHUM OKpYXXatoLen
cpenbl, ydeHukn, obpasoBaHue, IKorormdeckme npobrnembl, COXpaHeHue 3HaHWUMW, KPUTUYecKoe
MblLLEHNe, 3PPEKTUBHOCTb.

Annotation: The purpose of the article is to effectively use interactive visual tools to
increase school pupils awareness of environmental issues, simplify concepts aimed at developing
environmental culture that promotes nature conservation, increase activity and develop an emotional
connection with the topic. As a result, recommendations were given on the effectiveness of using
interactive visual teaching tools in developing pupils environmental culture.

Keywords: Environmental culture, environmental awareness, pupils, education, environmental
issues, knowledge retention, critical thinking, efficiency.

Kirish. Ekologik ta’lim yosh o‘quvchilarga
sayyoramiz oldida turgan o‘sib borayotgan
ekologik muammolarni tushunish va hal qilish
imkoniyatini berish uchun juda muhimdir.
An’anaviy o‘qitish usullari ko‘pincha atrof-
muhit  muammolarining  murakkabligini
o‘quvchilarni  qiziqtiradigan va  oson
tushunadigan tarzda etkazish uchun kurashadi.
Animatsiya mavhum tushunchalarni tasavvur
qilish va jozibali hikoyalarni aytib berish
qobiliyatibilan ekologik ta’limnikuchaytirishda
kuchli vosita sifatida paydo bo‘ldi[1]. Ushbu
maqolada o‘quvchilarning atrof-muhit
muammolarini tushunishi va xabardorligini
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oshirishdagi samaradorligi tahlil qilinadi, uning
ta’lim natijalari va o‘quvchilarning faolligiga
ta’siri yoritiladi.

Bugungi  kunda  global  ekologik
muammolar — iqlim o'zgarishi, ifloslanish,
biologik  xilma-xillikning kamayishi va
tabily resurslarning har jabxada iste'mol
qilinishi — insoniyatning kelajagi uchun
tahdid solmoqda. Bularning barchasi, kelgusi
avlodlarni atrof-muhitni saqlash va ekologik
madaniyatni rivojlantirish uchun tayyorlash
zaruratini kuchaytiradi. Ekologik madaniyatni
shakllantirish — bu o'quvchilarga atrof-muhitga
bo'lgan mas'uliyat tuyg'usini beradi, ularni
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ekologik muammolar haqgida o'ylashga va
ularni hal qilishga ilhomlantiradi.

Ta'lim jarayonida ekologik madaniyatni
rivojlantirish, zamonaviy pedagogik
yondashuvlar, metodlar va vositalardan
foydalanishning ahamiyati juda katta. O'z
navbatida, interaktiv vizual ta'lim vositalari
(video, animatsiyalar, infografikalar, onlayn
simulyatorlar va o'yinlar) o'quvchilarning
ekologik bilim va ko'nikmalarini
shakllantirishda muhim rol o'ynaydi. Bu
vositalar o'quvchilarning faolligini oshiradi,
ularning darslarga qiziqishini kuchaytiradi va
ekologik masalalarni o'zlashtirish va tushunish
jarayonini qulaylashtiradi.

Interaktiv ta'lim metodlari o'quvchilarga
himoya qilinayotgan har ganday muammolarni
to'g'ridan-to'g'ri  tajriba  orqali  o'rganish
imkonini beradi. Bu jarayonda, o'quvchilar o'z
bilimlarini amaliyotda qo'llashni o'rganadilar;
masalan, ularning ekotizimlar haqidagi
tasavvurlari simulyatsiyalar orqali aniq va
haqiqiy muammolarni hal qilishda namoyon
bo'ladi.  Shuningdek, vizual materiallar
o'quvchilarga murakkab tushunchalarni oddiy
va tushunarli shaklda tagdim etish imkoniyatini
beradi, bu esa ularning umumiy bilimlarini
kengaytiradi.

O'qgituvchilar uchun interaktiv va vizual
materiallar, o'quvchilarning ilgari o'rgangan
bilimlarini mustahkamlash va yangi bilimlarni
kiritishda yangi yondashuvlar taklif etadi.
O'qituvchi  sifatida, o'quvchilarning faol
ishtirokini ta'minlash va ularning amaliy
ko'nikmalarini  rivojlantirishda  interaktiv
vositalardan  foydalanish nafaqat darsni
qiziqarli qiladi, balki o'quvchilarning o'z
o'rganish jarayonida mas'uliyat hissini oshiradi.

Shunday  qilib, ushbu  maqolada
o'quvchilarning ekologik madaniyatini
shakllantirishda interaktiv = vizual ta'lim
vositalarining  samaradorligini  o'rganishga
e'tibor qaratilmoqda. Tadqgiqot jarayonida
ushbu vositalarning o'quvchilarga qanday
ta'sir etishini, ularning ekologik bilim va
ko'nikmalarini qanday rivojlantirishini

baholash maqgsad qilinadi.  Shuningdek,
maqolada ushbu metodlarning o'qituvchilar
va o'quvchilar o'rtasida jonli muloqotni
o'rnatishda, ekologik masalalarga bo'lgan
qiziqishni  oshirishda va o'quvchilarning
ijtimoiy jihatdan mas'uliyatli fuqarolar sifatida
shakllanishini ta'minlashdagi rolini ko'rish
imkoniyati mavjud. Bu tadqiqotning natijalari,
ta'lim jarayonida ekologik madaniyatni
shakllantirish va atrof-muhitni himoya qilish
bo'yicha yangi strategiyalarni ishlab chiqishga
imkon berishi kutilmoqda.

Ekologik madaniyatini shakllantirishda
interaktiv vizual ta’lim - ko‘p qirraliligi va vizual
jozibadorligi uni yosh o‘quvchilarga ekologik
tushunchalarni etkazish uchun ideal vositaga
aylantiradi. U murakkab g‘oyalarni oddiy,
jozibali ko‘rgazmalarga bo‘lib, o‘rganishni
o‘quvchilar uchun qulayroq va qiziqarli qilish
imkonini beradi. Interaktiv vizual ta’limdan
foydalanishning afzalliklari o‘ziga hos bo‘lib,
murakkab tushunchalarni soddalashtirishdan
iborat. Bu jarayonda suvning aylanishi, iqlim
o‘zgarishi yoki o‘rmonlarning kesilishi kabi
murakkab ekologik jarayonlarni o‘quvchilar
tushunadigan tarzda tasvirlashi mumkin. Vizual
metafora va soddalashtirilgan tasvirlardan
foydalangan holda, animatsiya o‘quvchilarga
atrof-muhit fanining asoslarini tushunishga
yordam beradi[2].

Ishtirok etishning ortishi: dinamik va
interaktivligi an’anaviy matnga asoslangan yoki
statik vizual kontentga qaraganda o‘quvchilar
e’tiborini yanada samaraliroq jalb qiladi. Ushbu
faollik yanada chuqurroq o‘rganish tajribasiga
olib keladi, bu yerda o‘quvchilar materialni
tushunishda faol ishtirok etadilar[3].

Hissiy aloqa: Hikoya orqali animatsiya
o‘quvchilar va mavzu of‘rtasida hissiy
alogalarni yaratishi mumkin. Atrof-muhit
muammolarining ta’sirini  aks ettiruvchi
animatsion  qahramonlar ~ va  hikoyalar
hamdardlikni uyg‘otishi, o‘quvchilarni
ekologik muammolarga g‘amxo‘rlik qilishga va
ularga garshi harakat qilishga undashi mumkin.

Bilimlarni saqlash va eslab qolish.
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Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, animatsion
kontent orqali o‘rganadigan o‘quvchilar
an'anaviy o‘rganish usullaridan

foydalanadiganlarga garaganda ma’lumotni
yaxshiroq eslab qolishadi. Buning sababi
shundaki, animatsiya vizual va eshitish
stimullaridan ~ foydalanadi, bu  xotirani
mustahkamlashga va o‘rganishni esda qolarli
qilishga yordam beradi.

Vizual xotira yordami: Bunda mavzuga
oid tushunchallarni, shakllar va tajribadan
ma’lumotni eslab qolishga yordam beradigan
kuchli vizual signallarni yordam beradi.
Masalan, o‘quvchilar ifloslangan daryoning
jonlantirilgan ketma-ketligini ko‘rganlarida,
ular suvning ifloslanishining sabablari va
muammolarni esga olishlari mumkin.

Tangqidiy fikrlash malakalarini olish. Tabiiy
bilimlarni saqlashga yordam beradi, balki
ekologik muammolarni o‘quvchilarni tahlil
qilish va savolga undaydigan tarzda taqdim
etish orqali tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi
[4]. Muammoni hal qilish senariylari: Vizual
ta’limg aloqador kontentlarni o‘quvchilarga
real hayotdagi hayotni ko‘rsatishi mumkin, bu
esa ularni mumkin bo‘lgan yechimlar haqida
tanqidiy fikrini oshirib beradi. Senariylarda
ishtirok etish orqgali o‘quvchilar muammolarga
turli nuqtai nazardan yondashishni o‘rganadilar
va strategik fikrlashlarini rivojlantiradilar[5].

Interaktiv ~ qarorlar  gabul  qilish:
O‘quvchilarning  interaktiv ~ faoliyatlarda
ishtiroki ularda mavzuga qiziqishni oshiradi
va darslarga  bo‘lgan  motivatsiyalarini
kuchaytiradi. Qarorlar orqali o‘quvchilar
o°‘z fikrlarini bayon qilish, muammolarni hal
qilish va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Ekologik ta’lim  bo‘yicha  tadqiqot
natijalari. O‘quvchilarining ta’lim jarayoniga
ta’sirini olish uchun, aynigsa, ekologik ta’lim
kontekstida bir nechta mahsulot o‘tkazildi.
Tadqiqot topilmalari ekologik madaniyatni
o‘quvchilar ongida motivatsiyon kuzatishdagi
rolini ta’kidlaydi.

Yaxshilangan bilim va xususiyat. Kattaroq
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kontseptual tushuncha: Kompyuterlar shuni
ko‘rsatadigan narsalar bilan shug‘ullanadilar,
ularni atrof-muhitni yaxshilaydilar. Nazariy
bilim va amaliy qo‘llash o‘ziga tafovutni
bartaraf etishga yordam beradi, mavhum
narsalarni yanada aniqroq qiladi.

Ekologik kasalliklardan tegishlilik: Atrof-
muhit muammolari haqidagi roliklarni tomosha
qilgan o‘quvchilar global isish, o‘rmonlarning
kesilishi va biologik xilma-xillikning yo‘qolishi
kabi muammolardan bo‘lishi mumkin bo‘lgan
ko‘proq.

Barqaror harakat qilish motivatsiyasining
ortishi. Xulg-atvor o‘zingiz:

hissiy reaktsiyalarini uyg‘otish
o‘quvchilarni ekologik toza- tozalashga unda
muhim rol o‘ynaydi. O‘quvchilar bilan bog‘liq
muammolar bilan bog‘liq muammolar, atrof-
mubhitni muhofaza qilish, qo‘llab-quvvatlovchi
faoliyat  bilan  shug‘ullanish  qobiliyati
ko‘proq[6].

Faol ishtirokni rag‘batlantiruvchi harakat:
Harakatga chaqiruv  bilan  yakunlangan
animatsiyalar o‘quvchilar ni qayta ishlash
dasturlari yoki daraxt ekish kabi tashabbuslarda
ishtirok etishga ilhomlantiradi. Mazmunan
real hayotdagi harakatlar bilan bog‘lash orqali
o‘quvchilarni atrof-muhitni tozalashda faol
ishtirokchi bo‘lishga undaydi.

Ekologik ta’limdagi muammolar
va mulohazalar. Kuchli ta’lim vositasi
bo‘lsada, uni qo‘llashni nazorat qilish uchun
o‘qituvchilarni ushlab turishlari kerak bo‘lgan
ba’zi muammolar va ma’lumotlar mavjud|7].

Yoshga mosligi:  Interaktiv  visual
ta’limning  murakkabligi  o‘quvchilarning
bilim darajasiga mos kelishi kerak. Kichik
o‘yinchilarni soddaroq tasvirlar va hikoyalardan
to‘g‘ridan-to‘g‘ri foydalanish mumkin
bo‘lgan kattaroq o‘quvchilar esa tarkib bilan
shug‘ullanish mumkin.

Ilmiy aniqlik: Rasmlar  xarakatiga
asoslangan kontentning ilmiy xavfsizligi to‘g‘ri
va eng so‘nggi ma’lumotlarga xavfsizligini
ta’minlash juda muhim. Noto‘g‘ri ma’lumotlar
animatsiyaning tarbiyaviy ahamiyatini
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yo‘qotib, atrof-muhit muammolari haqida
noto‘g‘ri ma’lumotlarga olib kelishi mumkin.

Foydalanish va inkluzivlik: Barcha
o‘quvchilar texnologiyadan tenglashtirishga
ega emas, bu fayl animatsiya ta’lim mazmuni
bilan shug‘ullanishni cheklashi mumkin.
Animatsiyalar turli platformalar va jihozlar
mavjud bo‘lishini ta’minlash inklyuziv ta’lim
uchun juda uskunalar.

O'quvchilarning ekologik madaniyatini
shakllantirishda interaktiv ~ vizual ta’lim
vositalarining ~ samaradorligini  o'rganish
jarayonida o'tkazilgan tadqiqotlar bir nechta
muhim natijalarni keltirib chiqardi. Ushbu
natijalar va ularning mazmuni quyidagilardan
iborat:

1. Ekologik Madaniyatni Rivojlantirish:

Interaktiv  vizual ta’lim vositalarining
qo'llanilishi  o'quvchilar orasida ekologik
madaniyatni yanada kuchaytirdi. Darslar
davomida turli ekologik muammolarni
keltirib  chiqaruvchi  vizual  materiallar,
masalan, diagrammalar, ma'lumotlar grafiklari
va simulyatsiyalar, o'quvchilarni bir qator
ekologik  masalalar  bilan tanishtirishda
samara berdi. O'quvchilar muammolarni tahlil
qilish va ularning oqibatlarini prognoz qilish
imkoniyatiga ega bo'lishdi, bu esa ularning
mas'uliyat hissini oshirdi.

2. Faol O'qish va Ta’lim Jarayoniga
Qiziqish:

Interaktiv ta'lim vositalari dars jarayonida
o'quvchilarning faolligini oshirdi. O'quvchilar
darslarga ko'proq qiziqish bilan kelishdi, o'z
fikrlarini ifodalashda, savollar berishda va
o'zaro munozaralarda ishtirok etishda faol bo'lib
kaldilar. O'gituvchilar har bir o'quvchining
ishtirokini  rag'batlantirish  imkoniga ega
bo'ldi, bu esa o'quvchilarning o'zaro fikr
almashishlarini va o'z haqidagi fikrlarini yanada
rivojlantirdi.

3. Muammoli Tijoratlarni Hal Qilish
Ko‘nikmalari:

Interaktiv  vizual vositalar yordamida
o'quvchilar muammoli vaziyatlarni hal etish
bo'yicha ko'nikmalarini rivojlantirdilar.

Simulyatsiyalar va o'yinlar orqali o'quvchilar
atrof-muhitdagi real muammolarni hal qilish
jarayonida o'z bilimlarini amaliy qo'llashni
o'rgandilar. Bu jarayon ularga tanqidiy fikrlash
ko'nikmalarini shakllantirishda yordam berdi
va ular 0'z qarorlarining oqibatlarini baholash
qobiliyatlarini oshirdilar.

4. Texnologik Yondashuvni Rivojlantirish:

Zamonaviy texnologiyalarni  qo'llash
o'quvchilarga yangi imkoniyatlarni ochdi.
O'quvchilar kompyuter dasturlari, mobil

ilovalar va onlayn platformalardan foydalanish
orqali ekologik bilimlarini kengaytirdilar.
Bu texnologik yondashuv ularda mustaqil
o'rganish va o'z bilimlarini kengaytirishga
bo'lgan ishtiyoqni mustahkamladi. O'quvchilar,
shuningdek, internetdan foydalangan holda o'z
bilimlarini yanada boyitish imkoniyatiga ega
bo'ldilar.

5. Ota-Onalar va Jamiyatni Jalb Etish:

Interaktiv vizual ta'lim vositalari nafaqat
o'quvchilar, balki ular bilan ishlaydigan olishni
istagan ota-onalar va jamiyat vakillarini ham
jalb etdi. Ota-onalar dars jarayonlariga faol
qatnashib, bolalarining ekologik bilimlarini
oshirishga yordam berish imkoniyatiga ega
bo'lishdi. O'z navbatida, bu o'zaro aloqalar
oilada ekologik masalalarga e'tibor garatish va
ularga bo'lgan mas'uliyatni oshirishga imkon
berdi.

Xulosa

O'quvchilarning ekologik madaniyatini
shakllantirishda interaktiv =~ vizual ta’lim
vositalarining ~ samaradorligi  tadqiqotlar
natijasida doimiy ekologik bilimlar darajasining
oshishiga olib keldi. Ushbu vositalar orqali
o'quvchilar ekologik masalalarni tahlil qilish,
muammolarnihalqilishvao'zfikrlariniifodalash
ko'nikmalarini  rivojlantirdilar. ~ Murakkab
tushunchalarni soddalashtirish, o‘quvchilarni
emotsional jalb qilish va tanqidiy fikrlashni
rag‘batlantirish qobiliyati uni ekologik ta’limda
qimmatli vositaga aylantiradi.

Tadqiqot natijalari bilimlarni saqlashni
kuchaytirish, ekologik xabardorlikni oshirish va
o‘quvchilar o‘rtasida barqaror xatti-harakatlarni
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rag‘batlantirishda animatsiyadan foydalanishni muammolarni hal qilish uchun jihozlangan
qo‘llab-quvvatlaydi. Keng gamrovli ta’lim ekologik ongli fugarolarning keyingi avlodini
yondashuvining bir qismi sifatida foydalanish rivojlantirishda muhim rol o‘ynashi mumkin.
orqali maktablar sayyoramiz oldida turgan
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MEDIASAVODXONLIK-TALABALARDA INTELLEKTUAL
AVTONOMIYANI RIVOJLANTIRISH VOSITASI SIFATIDA

ABDUXOLIKOVA NASIBA ALIJONOVNA
Is’hogxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet tillar instituti dotsenti falsafa
fanlari doktori PhD

Abstrakt. Ragamli ommaviy axborot vositalari hukmron bo'lgan davrda o'quvchilarning
murakkab axborot landshaftlarida harakat qilishlari uchun intellektual avtonomiyani rivojlantirish
juda muhimdir. Ommaviy axborot vositalariga kirish, tahlil gilish, baholash va yaratish qobiliyatini
0'z ichiga olgan mediasavodxonlik intellektual avtonomiyani rivojlantirish uchun kuchli vosita bo'lib
xizmat giladi. Ushbu maqola o'quvchilarni tanqidiy fikrlash, asosli qarorlar qabul qilish va mustaqil fikr
yuritishda media savodxonligining rolini o'rganadi. Manbani baholash, noto'g'ri tan olish va axlogiy
media bilan shug'ullanish kabi ko'nikmalarni oshirish orgali mediasavodxonlik talabalarga axborotga
mustaqil va mas'uliyat bilan yondashish imkonini beradi. Magolada intellektual avtonomiya tamoyillari
muhokama qilinadi, avtonom fikrlashni rivojlantirish bilan uyg'unlashtirigan mediasavodxonlik
strategiyalari taqdim etiladi va ta'lim o'quv dasturlariga mediasavodxonlikni integratsiyalashning
afzalliklari ta'kidlanadi.

Kalit so‘zlar: Media savodxonligi, intellektual avtonomiya, tanqidiy fikrlash, axborot savodxonligi,
mustagqil fikrlash, ta'lim, ragamli savodxonlik.

AGcTpakTHbIW. B anoxy, korga AOMUHUPYIOT LnpoBble Meana, pa3BuTue MHTENNeKTyanbLHon
aBTOHOMUWN UMEET BaXXHOE 3Ha4YeHue Ans CTYAEeHTOB, YTOObl OPUEHTMPOBATLCS B CMOXHbIX MHAOP-
MaUMOHHbIX NaHgwadTtax. MegmarpaMoTHOCTb, BKMOYaloLWwas B ceba cnocobHOCTb nornyyartb Ao-
CTYN, aHanM3npoBaThb, OLleHNBaTb U Co3AaBaTb Meana, SBNSETCS MOLLHbIM MHCTPYMEHTOM pasBUTUS
WHTEeNneKTyanbHOM asBTOHOMUW. B aTOM cTaTbe nccneagyercs ponb MeanarpaMoTHOCTM B TOM, YTOGbI
NMOMOYb YYaLLUMMCS MbICIIUTb KPUTUYECKU, NPUHMMAaTL OBOCHOBaHHbIE PELLUEHUS U MbICMUTb HE3aBu-
cMMo. Pa3BrBas Takme HaBblKK, KakK OLeHKa MCTOYHUKOB, pacrno3HaBaHne NpeaB3sToCT U 3TUYHOE
B3anmogenctame co CMW, megnarpamoTHOCTb NO3BONSET yyalUMMCS NOAXOAUTb K MHpopmauum
He3aBMCMMO N OTBETCTBEHHO. B cTtaTbe obcyaatTca NPUHLMNBI MHTENNEKTyanbHON aBTOHOMUN,
npegcTasneHbl cTpaTernn MeguarpaMmoTHOCTU B COMETaHMU C pa3BUTUEM aBTOHOMHOTO MbILUNEHMUS,
a Takke MnogvYepKMBaloTCA MpeumyllecTBa MHTerpauum meguvarpaMoTHOCTM B obpasoBaTenbHble
nporpaMmmei.

KnioueBble cnoBa: MeanarpamoTHOCTb, MHTENMEKTyanbHas aBTOHOMUS, KPUTUYECKOE MblLL-
neHune, NHPOPMALIMOHHAsA rPamMOTHOCTb, HE3aBUCUMOE MbllLNeHne, obpasoBaHue, undposas rpa-
MOTHOCTb.

Kirish. Bugungi raqamli asrda talabalar
turli darajadagi ishonchlilik va tarafkashliklarga
ega bo'lgan juda ko'p va xilma-xil axborot
manbalariga duch kelishadi. Bu muhit
intellektual avtonomiyani rivojlantirish
uchun imkoniyatlar va muammolarni keltirib
chigaradi, ya'ni mustaqil fikrlash, ongli qaror
qabul qilish va 0'z-0'zini boshqarish qobiliyatini
anglatadi. Media savodxonligi, ommaviy

axborot vositalari bilan tanqidiy munosabatda
bo'lish qobiliyati talabalarni axborotni mustagqil
tahlil qilish va sharhlash uchun jihozlash orqali
intellektual avtonomiyani tarbiyalashda muhim
ahamiyatga ega. Ushbu maqolada media
savodxonligi intellektual avtonomiyaga qanday
hissa qo'shishini o'rganadi, o'quvchilarga
ommaviy axborot vositalari bilan o'ylangan
va tanqidiy munosabatda bo'lishga imkon
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beradiganstrategiyalarvata'limyondashuvlarini
o'rganadi.[1] Intellektual avtonomiya shaxsiy
va akademik o'sishning muhim tarkibiy qismi
bo'lib, shaxsning mustagqil fikrlash, ma'lumotni
tanqidiy baholash va tashqi ta'sirlarga ortiqcha
tayanmasdan hukm chiqarish qobiliyatini aks
ettiradi. Intellektual avtonomiya quyidagilarni
o'z ichiga oladi. Avtonom mutafakkirlar
ma'lumotni tanqidiy baholay oladilar va tashqi
ishontirish yoki ommabop fikrga emas, balki
dalillarga asoslangan holda hukm chiqarishlari
mumkin. Bu ko'nikma o'quvchilar uchun juda
muhim, chunki u ularni murakkab masalalar
bilan shug'ullanishga, asosli garorlar gabul
qilishga va atrofdagi dunyo haqida tanqidiy
fikrlashga tayyorlaydi.

Adabiyotlar tahlili vametodlar. Intellektual
avtonomiya, shuningdek, qiziquvchanlik va
umrbod ta'limga sodiglik asosida mustaqil
bilim olish qobiliyatini ham o'z ichiga oladi.
O'z-0'zini  boshqaradigan o'quvchilar turli
nuqtai nazarlarni izlaydilar, manbalarning
ishonchliligini  baholaydilar va o'zlarining
ta'lim jarayonlari haqida fikr yuritadilar.[2]
Ommaviy axborot vositalari bilan to'yingan
dunyoda intellektual avtonomiya talabalarni
noto'g'ri fikrlarni tan olishga, manipulyatsiyaga
qarshi turishga va ma'lumotga sog'lom shubha
bilan yondashishga yordam beradi. Ushbu
ko'nikmalarni rivojlantirish orqali talabalar
o'zlarini noto'g'ri ma'lumotlar va targ'ibotdan
himoya qilishlari mumkin, bu ularni yanada
chidamli va xabardor fuqarolarga aylantiradi.

Intellektual avtonomiyani rivojlantirishda
mediasavodxonlikning roli. Media
savodxonligi o'quvchilarni media kontentiga
tanqidiy munosabatda bo'lishga o'rgatish orqali
intellektual ~ avtonomiyani  rivojlantirishda
muhim rol o'ynaydi. Media savodxonligining
quyidagi  tarkibiy = qismlari  intellektual
avtonomiyaga  yordam  beradi. Media
savodxonligi talabalarni axborot manbalarining
ishonchliligi, aniqligi va ishonchliligini
baholashga o'rgatadi. Manbalarni mustagqil
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baholashni o'rganish orqali talabalar ishonchli
ma'lumotni ishonchsiz kontentdan ajratish
qobiliyatini rivojlantiradilar. Bu koikma
intellektual avtonomiya uchun asosdir, chunki
u o'quvchilarga ishonchli manbalar asosida
ongli qarorlar gabul qilish imkonini beradi.
Media savodxonligi bo'yicha ta'lim media-
kontentdagi noto'g'ri fikrlarni aniglashga urg'u
beradi, bu o'quvchilarga ramka yaratish, so'z
tanlash va tanlangan taqdimot idrokni qanday

shakllantirishi ~ mumkinligini  tushunishga
yordam beradi. Tarafsizlik mavjudligini
tushunib,  talabalar  ommaviy  axborot

vositalariga tanqidiy yondashishlari, mustaqil
qarorlar chiqarishlari va manipulyatsiyaga
qarshi turishlari mumkin. Analitik ko'nikmalar.
[3] Media xabarlarini tanqidiy tahlil qilish,

jumladan ishontirish  usullari, mantiqiy
xatolar va ritorik strategiyalarni aniqlash
media savodxonligining asosidir. Analitik

ko'nikmalar talabalarga taxminlarga shubha
qilish, ommaviy axborot vositalaridagi xabarlar
haqgida chuqur o'ylash va ma'lumotni passiv
qabul qilishdan qochish imkonini beradi.
Media savodxonligi axloqiy komponentni o'z
ichiga oladi, bu o'quvchilarni ommaviy axborot
vositalaridan foydalanish va almashish ta'sirini
hisobga olishga undaydi. Media savodxonligi
mas'uliyatli va aks ettiruvchi media ishtirokini
rag'batlantirish orqali intellektual avtonomiyani
qo'llab-quvvatlaydi va talabalarga ragamli
xatti-harakatlari bo'yicha axloqiy tanlov qilish
imkoniyatini beradi.[4]

Muhokama. Intellektual avtonomiyani
rivojlantirish uchun media savodxonligidan
foydalanish  strategiyalari.  O'qituvchilar

media savodxonligini talabalarda intellektual
avtonomiyani rivojlantirish vositasi sifatida
ishlatish uchun bir qator strategiyalardan
foydalanishlari mumkin. Quyidagi
yondashuvlar mustagqil, tanqidiy va xabardor
fikrlashni rivojlantirish maqgsadida o‘quv
dasturlariga mediasavodxonlikni birlashtiradi.
Ommaviy axborot vositalarining dolzarb
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muammolari, masalan, noto'g'ri ma'lumotlar
yoki noxolis xabarlar bo'yicha muhokamalarga
ko'maklashish ~ talabalarga  turli  nuqtai
nazarlarni tahlil qilish, taxminlarni so'roq qilish
va 0'z qarashlarini ifoda etish imkoniyatini
beradi. Munozaralar talabalarni ommaviy
axborot vositalari mazmuni haqida tanqidiy
fikr yuritishga va o'z nuqtai nazarlarini dalillar
bilan himoya qilishga, mustaqil fikr yuritishga
undaydi. O'qituvchilar talabalardan berilgan
mavzu bo'yicha bir nechta manbalarning
ishonchliligini  baholashni talab qiladigan
mashqglarni  ishlab  chiqgishlari ~ mumkin.
Yangilik magolalari, ijtimoiy media xabarlari
va tadqiqot hisobotlarini solishtirish orqali
talabalar ishonchli manbalarni aniqlashni va
ishonchlilikka ta'sir qiluvchi omillarni tan
olishni o'rganadilar. Ushbu mashq avtonom
qaror qabul qilishga yordam beradi, chunki

tanlashga ishonchni rivojlantiradilar. Talabalar
reklamalar, yangiliklar hisobotlari yoki ijtimoiy
media kampaniyalari kabi media-kontentni
tahlil qiladigan loyihalarni tayinlash ularni
tahliliy ko'nikmalarni qo'llashga undaydi.
[5] Ushbu loyihalar talabalarga ishontirish
usullarini aniqlash, asosiy taxminlarni shubha
ostiga qo'yish va ommaviy axborot vositalari
xabarlari ortidagi niyatlarni tanqid qilishni
o'rgatadi, axborotga tanqidiy yondashuvni
rivojlantiradi. Reflektiv jurnallar o'quvchilarga
ommaviy axborot vositalarini  iste'mol
qilish odatlarini baholash, ularning noto'g'ri
qarashlarini shubha ostiga olish va ommaviy
axborot vositalari ularning nuqtai nazariga
qanday ta'sir qilishi haqida fikr yuritish
imkonini beradi. O‘z-0°‘zini baholash faoliyati
o‘quvchilarni o‘z tafakkuri haqida o‘ylashga
undaydi, ular o‘z-o0‘zini anglaydigan, mustagqil

o'quvchilar ishonchli ma'lumotni mustaqil va ongli media iste’molchisi bo‘lishga
Modellashtirishni matematik usuli
ANALITIK USUL SIFAT USULL
Ly | DETERMINISTIK USUL SONLI USUL

yordam beradi. Media savodxonligini falsafa,
sotsiologiya va axborot fanlari istigbollarini
birlashtirgan  fanlararo  loyihalar  orqali
oshirish mumkin.[6] Misol uchun, talabalar
haqigat va axloqqa oid falsafiy nazariyalarni
qo'llash orqali ijtimoiy media siyosiy fikrlarga
qanday ta'sir qilishini o'rganishlari mumkin.
Fanlararo ta'lim o'quvchilarning ommaviy
axborot vositalarining ijtimoiy ta'siri haqidagi
tushunchalarini  kengaytirish va turli xil,

xabardor istigbollarni rag'batlantirish orqali
intellektual avtonomiyaga yordam beradi.
Faktlarni tekshirish mashqlari talabalarni
ma'lumotni mustaqil ravishda tekshirishga
o'rgatadi, ularni o'zaro bog'liq manbalarga
o'rgatadi, faktlarni tekshirish veb-saytlaridan
foydalanadi va ragamli kontentning to'g'riligini
baholaydi. Ushbu ko'nikmalarni qo'llash orqali
talabalar noto'g'ri ma'lumotlarga qarshi turishni
o'rganadilar va o'z mulohazalarini intellektual
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avtonomiyaning  asosiy  jihati  bo'lgan talabalarni taxminlarga shubha qilish, dalillarni

tasdiglangan ma'lumotlarga asoslaydilar. baholash va ma'lumotlarga

Media  savodxonligining intellektual yondashishga undaydi,

shubha bilan
fikrlash

avtonomiya uchun afzalliklarii. Media uchun muhim bo'lgan tanqidiy fikrlashni
savodxonligini ta'limga kiritish intellektual rivojlantiradi. Talabalar media-kontentni tahlil
avtonomiyani rivojlantirish uchun ko'plab qilishni o'rganar ekan, ular ilmiy va shaxsiy
afzalliklarni  beradi. Media savodxonligi kontekstda asosli, asosli qarorlar qabul qilish

7. Sotuvchi va xaridor manfaatlariga mos holatlarni
aniglab, ularni ikki ustunga ajratib yozing.

Narxning gimmatligi, mahsulotning ko'pligi, mahsulotning sifati,
ishlab chigaruvchi korxonaning mashhurligi, reklamaning mavjudligi,
narxning arzonligi, mahsulotning kamligi.

| Sotuvchining manfaati | Xaridorning manfaati |

Hammani sevimli ertak qahramonlari Zumrad va Qimmatni xislatlarini “Klasster usuli”

dan foydalangan holda ijobiy va salbiy xususiyatlarini sanadik.
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vositalariga ega bo'lishadi. Media savodxonligi
talabalarga raqamli makonlarda ishonch bilan
harakat qilish imkoniyatini beradi, ularga
axborotni baholash, axloqiy jihatdan jalb qilish
vamas'uliyat bilan hissa qo'shish ko'nikmalarini
beradi. Intellektual avtonomiyani rivojlantirish
orqali talabalar raqamli manipulyatsiya,
noto'g'ri ma'lumotlar va ijtimoiy bosimga
nisbatan chidamliroq bo'ladi.[7] Intellektual
avtonomiya xabardor fugarolik uchun zarurdir,
chunki u odamlarga ijtimoiy masalalarni o'ylab
va mustagqil ravishda hal qilish imkonini beradi.
Mediasavodxonlik o‘quvchilarni demokratik
jarayonlarda ijtimoiy va siyosiy masalalar
bo‘yicha axborotni tanqidiy baholay oladigan
zukko, mas’uliyatli fuqarolar sifatida ishtirok
etishga tayyorlaydi. Media savodxonligi
umrbod ta'lim olish va 0'z-0'zini boshqgarishga
bo'lgan sodiqlikni rivojlantiradi. Talabalar

axborotni iste'mol qilishda ko'proq avtonom
bo'lib, ular mustagqil ravishda bilim olish uchun
motivatsiya va ko'nikmalarni rivojlantiradilar,
bu shaxsiy o'sishni va moslashuvchanlikni
qo'llab-quvvatlaydi.[8]

Xulosa.

Mediasavodxonlik intellektual

Foydalanilgan adabiyotlar:

avtonomiyani  rivojlantirish, o‘quvchilarni
mustaqil  fikrlash,  axborotni  tanqidiy
baholash va asoslangan qarorlar gabul qilish
ko‘nikmalari bilan qurollantirishning kuchli
vositasidir. Manbani baholash, noaniqlikni tan
olish, analitik fikrlash va axloqiy ommaviy
axborot vositalarini jalb qilishni o'rgatish orqali
o'qituvchilar talabalarda intellektual avtonom

fikrlashni  rivojlantirishi mumkin. Ushbu
yondashuv nafaqat tanqidiy fikrlash va axborot
savodxonligini oshiradi, balki talabalarni

raqamli dunyoning murakkabliklarida ishonch
va halollik bilan harakat gilishga tayyorlaydi.
Media savodxonligini ta'lim o'quv dasturlariga
integratsiya qilish ommaviy axborot vositalari
bilan mas'uliyat bilan shug'ullana oladigan
va jamiyatga mazmunli hissa qo'sha oladigan
aqlli, o'zini 0'zi boshqara oladigan o'quvchilarni
etishtirish uchun muhim ahamiyatga ega.
Kelgusi tadqiqotlar mediasavodxonlikning
intellektual avtonomiyaga wuzoq muddatli
ta'sirini o'rganishi, bu ko'nikmalar talabalarning
shaxsiy va kasbiy hayotiga qanday ta'sir
qilishini o'rganishi kerak.
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MILLIY MADANIYATNI SHAKLLANTIRISHDA VIRTUAL
MADANIYATNING O‘RNI

AHMEDOVA ZEBIXON SIDDIQOVNA
Qo‘qon davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Bugun axborot har ganday jamiyat, millat taqdiri va kelajagini o‘zgartirib
yuborishga qodir bo‘lgan kuchli vositaga aylanib bormoqgda. Turli mintaqalarda ro‘y berayotgan
vogea-hodisalarda tomonlar o‘zining haq ekanini isbotlash maqgsadida turli vosita va usullardan
foydalangan holda axborot tarqatishga, jamoatchilik, xalgaro tashkilotlarni o'’z manfaatlari sari
og‘dirishga urinmoqgda. Shu bois, yurtimiz yoshlarini sog‘ligi va ma’naviy olamini buzishga qaratilgan
turli ko‘rinishdagi zararli axborotlardan himoyalashning milliy va xuquqgiy mezonlarni ishlab chigish
dolzarb masala bo‘lib golmoqda.

Kalit so‘zlar: Virtual madaniyat, axborot, axborot xavfsizligi, axborot erkinligi, internet hamda
uning salbiy va ijibiy ogibatlari.

AHHoTauums: CerogHa MHOPMaUUA CTaHOBUTCS MOLLHLIM MHCTPYMEHTOM, CMOCOBHbLIM 13Me-
HUTb cyabby 1 Byayliee noboro obuiecTra, Haumn. B cobbiTuaX, MPOMCXOOSALLNX B PA3HbIX PETMOHaX,
CTOPOHbI MbITAOTCA PacnpoCcTpaHUTb MHPOPMaLMIO, UCNONb3YA pasfnuyHble CpeacTBa U MeToAbl,
OTBreYb OBLLECTBEHHOCTb U MeXAyHapoaHble OpraHM3auumn Ha CBOW MHTepechl, YTOObl JoKasaTb
CBOO npasoTy. MMoaToMy paspaboTka HauMoHarbHbIX Y MPaBOBbIX KPUTEPUEB 3aLLUTbI MOMOAEXM
Hallen cTpaHbl OT pas3nu4yHbiXx POPM BpeOHOW MHopMauuKn, HanpaBrieHHOW Ha paspylleHue ee
300POBbS M AYXOBHOIO MUPA, OCTAETCs akTyanbHON NpobnemMon.

KnroueBble cnoBa: BupTyanbHas Kynstypa, nHdopmauus, MHpopMmaumoHHas 6e3onacHoCTb,
csoboaa nHdpopmauun, IHTepHET 1 ero otpuuaTerbHble U NONOXUTENbHbIE NOCNEACTBUS.

Annotation: Today, information is becoming a powerful tool capable of changing the fate and
future of any society, nation. In the events taking place in different regions, the parties are trying
to spread information using various means and methods, to divert the public and international
organizations to their interests in order to prove that they are right. Therefore, the development
of national and legal criteria for protecting the youth of our country from various forms of harmful
information aimed at destroying their health and spiritual world remains an urgent issue.

Key words: Virtual culture, information, information security, freedom of information, Internet
and its negative and positive consequences.

Kirish. Hozirgi kunda mamlakatimizda
yoshlarning ma’naviy hamda jismoniy
barkamolligi masalasidagi va yoshlarga oid

ko‘rsatilgan.  Yoshlarimizning  ma’naviy
olamida bo‘shliq yuzaga kelmasligi uchun
ularning qalbi va ongida sog‘lom hayot tarzi,

islohotlar samaradorligini yanada oshirishdagi
«O°zbekiston Respublikasida yoshlarga oid
davlat siyosatining asoslari to‘g‘risida»gi,
«Bola huquglarining kafolatlari to‘g‘risida»gi
qonunlari doirasida amalga oshirilgan chora-
tadbirlar muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Shuningdek, ushbu qonun hujjatlarida
yoshlarning hag-huquqlari va ularning qadr-
gimmatlarini poymol qiluvchi har ganday
holatlardan qonuniy jihatdan himoyalanishi
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milliy va umummilliy qadriyatlarga hurmat-
ehtirom tuyg‘usini bolalik paytidan boshlaboq
shakllantirishimiz kerakligi ta’kidlangan.
Uzluksiz  ta’lim  tizimida  fanlarga
oid zamonaviy elektron ta’lim resurslar,
elektron darsliklar, laboratoriya va amaliy
mashg’ulotlar uchun metodik qo’llanmalar
yaratishga qo’yiladigan tamoyillar, talablar
va ulardan foydalanish va metodikasiga,
virtual madaniyatning milliy madaniyatga
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ta’siri haqida yurtimizda: A.A.Abduqodirov,

M.X.Allambergenova, A.D.Asqarov, U.Sh.
Begimqulov, R.X.Djuraev ,M.H.Lutfillaev,
N.A.Muslimov, H.B.Nikadambaeva,

N.L.Taylagov, S.Q.Tursunovlarkabiolimlarning
ilmiy-tadqiqot ishlarida ko‘rish mumkin.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Magqolada virtual madaniyatning milliy
madaniyatga ta’siri  haqida, tahdidi haqida
yoshlarga ta’siri haqida hamda yoshlarni
kamolotga yetishida, kasb-hunar tanlashida,
ularning yangi texnik-texnologik ma’lumotlarni
va mehnat jarayonlarini urganishga, bilimlarni,
mehnat  kunikmalari  va  malakalarini
mustaxkamlashga, o‘quv faoliyatida mustaqil
fikrlab harakat qilishlariga texnologiya fani
mashg‘ulotlarining samarali tashkil etilishining
zarurligi borasidagi fikrlar tahlil gilingan.

Virtual madaniyat tushunchasi ganday
ma’no kasb etadi va mohiyati nima?

Virtual madaniyat - bu obro‘-e’tibor o‘zaro
ta'siriga asoslangan va idealizatsiya qilingan
dunyoga intilish bilan belgilanadigan shartli
voqelik stsenariylarini yaratishda havaskor
sub'ektning madaniy faoliyati.

Virtual madaniyatning shu ma'nosida biz
uning o°‘ziga xosligini aniq ko‘rsatib, quyidagi
muhim xususiyatlarni aniqlashimiz mumkin:

- virtual madaniyat shartsiz vogelikka
nisbatan parallel ravishda mavjud (shartsiz
hagigat uning tarkibiy asosi sifatida paydo
bo‘ladi) va uni o‘yin madaniyatining bir qismi
sifatida talqin qilish mumkin (o‘yin madaniyati
va virtual haqiqat chorrahasida paydo bo‘ladi);

- virtual madaniyat - bu yuqori darajadagi
madaniyat va erkinlik va ijodkorlik,
ishtirokehilarning o‘zaro bog‘liglik, taklif
qilinayotgan  sharoitga  ishongan holda
o‘zgaruvehan fikrlash  qobiliyati  orqali
aniqlanadi;  ijjtimoiy-madaniy = makonning
xilma- xilligi va murakkabligiga hissa qo‘shadji;

- virtual madaniyatda utilitarian-pragmatik
boshlanish niyati yo‘q va bundan tashqari,
vogelikni o‘zgartirishning "tayyor mahsuloti"
ga e'tibor qaratilmaydi - "moliyaviy bo‘lmagan
mafkura" sifatida tubsiz to‘liqlik;

- virtual  madaniyatda  subyektiv
tashabbuskor printsip aniq ifodalangan
(sub'ektlar o‘zlarining harakat qoidalari bilan
yangi 0‘yin dunyosini quradilar);

- virtual madaniyat rasmiy muassasalardan
tashgarida mavjud, ammo bu hodisaning
rivojlanishi bilan almashtirishlar paydo bo‘ladi
(virtual madaniyat mavjudligining subkultural
turi);

Axborot xavfsizligi va axborot
tahdidi o‘zi nima? Axborot xavfsizligi
deganda, jamiyatni insonlar, tashkilotlar va
davlat manfaatlari asosiy shakllanishi va
rivojlanishini ta’minlovchi axborot makonining
himoyalaganlik darajasi tushuniladi. Axborot
tahdidi esa, jamiyat axborot makonini
ishlashiga xavf tug‘diruvchi omil yoki omillar
birligidir. O‘zbekiston Respublikasida axborot
olish, undan foydalanish, tarqatishni tartibga
solish sohasida bir qator me’yoriy-huquqiy
hujjatlar qabul qgilingan bo‘lib, bular "Axborot
olish kafolatlari va erkinligi to‘g‘risida"gi,
"Axborot erkinligi prinsiplari va kafolatlari
to‘g‘risida"gi, "Axborotlashtirish to‘g‘risida"gi
qonunlardir.

"Axborotlashtirish to‘g‘risida"gi qonunga
binoan axborotlashtirish — yuridik va jismoniy
shaxslarning axborotga bo‘lgan ehtiyojlarini
gondirish uchun axborot resurslari, axborot
texnologiyalari hamda axborot tizimlaridan

foydalangan holda, sharoit yaratishning
tashkiliy, ijtimoiy-iqtisodiy va ilmiy-texnikaviy
jarayonidan  iborat.  "Axborot erkinligi

prinsiplari va kafolatlari to‘g‘risida"gi qonunga
ko‘ra, axborot deganda manbalari va taqdim
etilish shaklidan qat’i nazar shaxslar, narsalar,
faktlar, voqealar, hodisalar va jarayonlar
to‘g‘risidagi ma’lumotlar tushuniladi.

Axborot olish faqat qonunga asosan hamda
inson huquq va erkinliklari, konstitusiyaviy
tuzumasoslari,jamiyatning axloqiy qadriyatlari,
mamlakatning ma’naviy, madaniy va ilmiy
salohiyatini muhofaza qilish, xavfsizligini
ta’minlash maqsadida cheklanishi mumkin.
"Axborot erkinligi prinsiplari va kafolatlari
to‘g‘risida"gi qonunda axborot erkinligining
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prinsiplari sifatida ochiqlik va oshkoralik,
hamma erkin foydalanishi mumkinligi va
haqqoniylik ko‘rsatilgan.

Albatta, ommaviy axborot barcha
fuqarolar uchun ochiq va undan foydalanishga
hech ganday to‘siq yo‘q. Lekin masala ushbu
axborotdan qanday magsadda va gay yo‘sinda
foydalanishga bog‘liq. Masalan, tadqiqotchi
olim turli axborotlarni o‘rganib, o‘z bilimi va
malakasini oshirishi, turli sohalarga yangiliklar
kiritishi, muammolarni hal etishi mumkin.
Ammo uning mana shu faoliyati shaxs, jamiyat,
davlat manfaatlariga tahdid qilmasligi, ziyon
keltirmasligi lozim.

Ushbu gonunda yana jamiyatning axborot
borasidagi xavfsizligiga erishishning quyidagi
yo‘llari ham ko‘rsatib o‘tilgan:

- demokratik fuqarolik jamiyati asoslari
rivojlantirilishini, ommaviy axborot erkinligini
ta’minlash;

- qonunga xilof ravishda ijtimoiy ongga
axborot vositasida ruhiy ta’sir ko‘rsatishga, uni
chalg‘itishga yo‘l qo‘ymaslik;

- jamiyatning ma’naviy, madaniy va
tarixiy boyliklarini, mamlakatning ilmiy va
ilmiy-texnikaviy salohiyatini asrash hamda
rivojlantirish;

-milliyo‘zliknianglashniizdanchiqarishga,
jamiyatni tarixiy va milliy an’analar hamda urf-
odatlardan uzoqlashtirishga, ijtimoiy-siyosiy
vaziyatni beqarorlashtirishga, millatlararo va
konfessiyalararo totuvlikni buzishga garatilgan
axborot ekspansiyasiga qarshi harakat tizimini
barpo etish.

TAHLILLAR VA NATIJALAR

Axborotlashtirish jarayonining tezkorligi
sharoitida fuqarolarning axborot- psixologik
xavfsizligini ta’minlash, psixologik
tahdidlarning oldini olish, ta’sirini kamaytirish
uchun quyidagilarni amalga oshirish maqgsadga
muvofiqdir:

Avvalo, shaxs o‘zining psixologik
xavfsizligini ta’minlashi lozim. Buning uchun
esa u o‘z individual xususiyatlarini yaxshi
bilishi, dunyoqarashi keng shakllangan
bo‘lishi, atrofda sodir bo‘layotgan turli vogea-
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hodisalarga munosabat bildira
darajaga etishishi lozim.
Yuqoridagi holatni ta’minlash uchun
esa ta’lim va tarbiya jarayoniga katta e’tibor
bergan holda, yoshlarga mana shunday axborot
xurujlariga qarshi tura oladigan, tahdidlarga o‘z
munosabatini bildirish kuchiga ega qilib ta’lim
berilishi va yoshlar shu ruhda tarbiyalanishi,
umumiy, o‘rta maxsus va oliy ta’lim
bosqichlarida axborot- psixologik xavfsizlik
bo‘yicha bilimlar berilishi kerak. Zero, endigina
hayotga kirib kelayotgan yosh avlodni “axborot
xa0s”1 ta’siriga tushib qolishdan saqlash orqali
“yoshlarimizning  mustaqil  fikrlaydigan,
yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga
ega bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga
hech gaysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar
bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun”
xizmat qilgan bo‘lamiz. Bugungi kunga kelib,
OAV juda katta kuchga aylandi. Uning axborot
uzatish, qabul qilish imkoniyatlari XX asrning
oxirlariga nisbatan ancha kengaydi. OAVlar
orqali mamlakatimizga, aholiga ham ijobiy,
ham salbiy axborotlar etib kelishi mumkin.

Yuqoridagi ikki holatni mustahkamlash,
yurtimizga bo‘ladigan turli axborot xurujlarini
kamaytirish, uning oldini olish uchun esa avvalo
0°‘z millty OAVmizni yanada rivojlantirishimiz
lozim.

Bugun axborot har ganday jamiyat, millat
taqdiri va kelajagini o‘zgartirib yuborishga
qodir bo‘lgan kuchli vositaga aylanib
bormogqda. Turli mintagalarda ro‘y berayotgan
vogea-hodisalarda tomonlar o‘zining haq
ekanini isbotlash maqgsadida turli vosita
va usullardan foydalangan holda axborot
tarqatishga, jamoatchilik, xalqaro tashkilotlarni
0‘z manfaatlari sari og‘dirishga urinmoqda.
Ushbu soha mutaxassislari, garchi insoniyatga
tahdid bo‘lsada, 0‘z cho‘ntaklarini qappaytirish
magqsadida yangidan- yangi loyiha, dasturlar
ishlab chigmoqda. Dastlab faqatgina aloqa
vositasi sifatida paydo bo‘lgan mobil telefonlar
- bugun ba’zilarning “ko ‘ngilxushlik” matohiga
aylandi. Shu bois, yurtimiz yoshlarini bu kabi
aloga vositalaridan to‘g‘ri foydalanishini

oladigan
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tartibga soluvchi milliy va xuquqiy mezonlarni
ishlab chiqish dolzarb masala bo‘lib qolmoqda.
Aytish lozimki, bu sohada mamlakatimizda
amalga oshirilayotgan islohotlar diqqatga
sazovordir.

Bugungi kunda noana’naviy tahdidlar
xalqaro mojarolarning qiyofasini butunlay
o‘zgartirmoqda va informatsion-psixologik
xurujlar sezilarli xavf-xatar tug‘dirmoqda.
Ular armiyamizning negiziga putur yetkazish,
avvalo uning ma’naviy-ahloqiy asoslariga

ta’sir o‘tkazishga wurinish va shuningdek,
zamonaviy internet texnologiyalaridan
foydalanish orqali bizning bunyodkorlik

ruhidagi boy madaniyatimiz, a’naviy gadriyat
va an’analarimizga mutlago zid bo‘lgan
buzg‘unchi g‘oyava tushunchalarni yoshlarimiz
ongu tafakkuriga singdirishga qaratilgani bilan
ayniqgsa xatarlidir.

Axborot omili yadroviy poligonlardan
ham dahshatli omilga aylanib borayotir. Agar
mazkur omilga alohida e’tibor berilmas ekan,
u borgan sari kuchayib boradi. Natijada, ayrim
kuchlar qo‘lida asosiy “qurol”’ga aylanadi. Bu
esa nafaqat davlatlar yoki mintagalarda keskin
vaziyat vujudga kelishiga sabab bo‘ladi, balki
xalgaro migqyosda ham o°z ta’sirini ko‘rsatadi.
Xalgaro munosabatlar tizimida yuz berayotgan
o‘zgarishlar natijasida milliy xavfsizlik,

mintaqaviy xavfsizlik va xalqaro xavfsizlik
kabi tushunchalar

mohiyatini tushinishga,

Foydalanilgan adabiyotlar:

ularning o‘zaro bog‘ligligini anglashga e’tibor
ortib bormoqda. Bugungi dunyoning axborot
xavfsizlik holati “Xavfsizlik’ka bo‘lgan
zamonaviy yondashuvlarni ishlab chiqishga
va milliy, mintaqaviy va xalgaro xavfsizlikka
nisbatan konseptual qarashlarni rivojlantirishga
undamoqda.
XULOSALAR

Bugungi kunda, insoniyat qo‘lida mavjud
bo‘lgan qurol-yarog‘lar yer kurrasini bir necha
bor yakson qilishga yetadi. Buni hammamiz
yaxshi anglaymiz. Lekin hozirgi zamondagi
eng katta xavf — insonlarning qalbi va ongini
egallash uchun uzluksiz davom etayotgan
mafkuraviy  kurashdir.  Endilikda  yadro
maydonlarida emas, mafkura maydonlarida
bo‘layotgan kurashlar ko‘p narsani hal qiladi.
Kurashning bu turida eng samarali qurol —
axborot. Shu bois, axborotni 0‘z magsadlariga
xizmat qildirishga intilish keskin tus olmoqda.
Axborot, uni uzatish, qayta ishlash va yig‘ish
bosqichlari o‘ziga xos xususiyatga ega ekanligi
bilan ham ahamiyatlidir. Ya’ni, insonning
oddiy, kundalik ehtiyojlarini qondirishga

qaratilgan xatti-harakatlarining asosini ham,
dunyo mamlakatlarining insoniyat taqdiriga
dahldor bo‘lgan garorlarining manbaini ham
axborot tashkil etadi. Bu esa o‘z navbatida
imkoniyatlarini

g‘oyaviy ta’sir o‘tkazish
yanada kengaytiradi.
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INFORMATIKA O‘QITISHDA ZAMONAVIY AXBOROT-
KOMMUNIKATSIYA TEXNOLOGIYALARI VA INTERFAOL
METODLARNING INTEGRATSIYASI

MADRAXIMOV SHUXRATJON SHUKUROVICH
Qo‘qon davlat pedagogika instituti assistent-o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada “Informatika fanlarini o‘gitishda muammoli ta’lim texnologiyalari"
modulini o‘gitishda zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va interfaol metodlarning
integratsiyasi haqida yoritiladi. Unda «Idrok xaritasi» metodi va EdravMindMaster dasturida idrok

xaritasi tayyorlash ketma-ketligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar:
zamonaviy axborot-kommunikatsiya
g‘oyalar.

interfaol metodlar, informatika o‘qitish metodikasi, "ldrok xaritasi" metodi,
texnologiyalari, integratsiya, ta’lim sifati, fikrlash jarayoni,

AHHOTauumsA: B faHHOW cTaTbe pacCMOTPeHa UHTerpaunsa cCoBpeMeHHbIX MHPOPMaLMOHHO-KOM-
MYHUKALWNOHHbIX TEXHONOMMIN N MHTEPAKTUBHBLIX METOA0B B 00y4eHnn moayns «lMpobnemHble obpa-
3oBaTerbHble TEXHONOrMm B 0byyeHnn nHdopmatukny. B HEM npeacTtaenen metoq «Kapta Bocnpu-
ATUA» N NocnefoBaTeNbHOCTb COCTaBMEHNSA KapTbl BOCNpUATUA B Nporpamme EdravMindMaster.

KnroueBble crnoBa: MHTEPaKTUBHbIE METOAbI, METOANKA 00yYeHns nHpopmaTuke, MeToA "Kap-
Ta BOCNpUATUA", COBPEMEHHbIE MHAOPMALMOHHBIE M KOMMYHUKALMOHHbLIE TEXHOMNOMMKN, NHTErpa-
ums, kKa4ecTBo 06pasoBaHMs, MbICIIUTENBHbIV NpoLecc, aeu.

Abstract: This article deals with the integration of modern information and communication
technologies and interactive methods in teaching the module "Problematic educational technologies
in computer science teaching". It presents the method of "Perception map" and the sequence of
making a map of perception in the program EdravMindMaster.

Key words: interactive methods, computer science teaching methodology, "perception map"
method, modern information and communication technologies, integration, quality of education,

thought process, ideas.

Ta’lim sohasi va uning bo‘g‘ini bo‘lgan
oliy ta’limga hozirgi paytda davlatimiz
tomonidan katta e’tibor berib kelinmoqda. Bu
o‘rinda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyevning bevosita rahbarligida
ishlab chiqgilgan O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar
strategiyasida uzluksiz ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish, malakali kadrlar tayyorlash
siyosatini rivojlantirish hamda moddiy-texnik
bazasini mustahkamlashning asosiy g‘oyalari
mazkur ishining mohiyatini ochib berishda
ilmiy metodik asos bo‘ldi. [1].

Ta’lim — jamiyatni isloh qilish va uni
tashqi dunyo uchun yanada ochiq hamda yangi
texnolo—giya va bilimlarga yo‘naltirilgan
jamiyatga aylantirishning asosiy omilidir.
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U nafaqat jamiyatning rivojlanish istigboli,
balki har bir insonning alohida faoliyatini
oldindan aniqlaydi va belgilaydi.

Ta’lim sifatini  oshirish magsadida
so‘ngi yillarda ta’limning barcha tizimida
interfaol metodlardan samarali foydalanib
kelinmogda. Bunda aynigsa interfaol
metodlarning zamonaviy texnologiyalar bilan
integratsiyasi yanada samaraliroq natijalar
beradi. Shulardan «Idrok xaritasi (ingl. Mind
map — fikrlar xaritasi)» metodi

— fikrlash jarayonida ma’lumotni inson
idrok etishi uchun qulay shaklda — mantiqiy
va assotsiativ sxemalarda aks ettirishning
grafik metodi hisoblanadi. Idrok xaritasi
fikrlash jarayonini aks ettiradi. Jarayon
boshlanganda, bitta fikr boshqalarini keltirib
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chiqaradi. Har qanday g‘oya deyarli barcha
yo‘nalishlarda cheksiz rivojlanishi mumkin.
Asosiy g‘oyabirnechayirik g‘oyanio‘zichiga
oladi, ularning har biri, 0‘z navbatida, undan
ham kichik g‘oyalar ko‘rinishida aniglanadi.
Har bir kichik fikr ma’lum bir global fikr bilan
uzviy bog‘lig. Ularning hammasini tasvirlash
mumkin [2:-B.30]. Boshqacha aytganda,
idrok xaritasi metodi kafolatlangan yakuniy
natijani berish imkoniga ega:

— ma’ruza mashg‘ulotlarida
bilimlarni bayon qilish (jamoaviy);

— amaliy mashg‘ulotlarida bilimlarni

yangi

tekshirish, mustahkamlash (kichik
guruhlarda);
— mustaqil ta’limda ijodiy ishlash,

mantiqiy fikrlash malakalarini rivojlantirish

(individual).

Idrok xaritasi metodini olib borish
bosqichlari:

I. Miya bo‘roni. Bu mulohaza

mavzusini, ya’ni asosly mavzuni qidirishni
magqgsad qiladi. Odatda, xarita markazida —
ko‘rsatilgan mavzu, ma’lumot.

2.To‘ldirish. Asosiy g‘oya aniqlanganda,
u bilan bog‘liq asosiy mavzularni ajratib
ko‘rsatish kerak. Ular qisqa nomlarga ega
bo‘lishi va xarita iyerarxiyasini yaratishi
lozim. Agar toifalar juda mavhum bo‘lsa,
ularga rasmlarni biriktirish  kerak: bu
assotsiatsiyalarni yaratadi va fikrlarni tez
tarqatish  imkonini  beradi.  Xaritaning
ikkinchi darajasi — mavzular, g‘oyalar
yaratila boshlagan joy. Ikkinchi darajada
keltirilgan mavzular bir yoki ikki so‘zdan
iborat bo‘lishi kerak. Agar xarita oddiy

bo‘lsa  (uchinchi darajadan oshmasa),
ikkinchi ~ darajada taklif yoki eslatma
keltirilishi mumkin.

3. Aniqlashtirish. Uchinchi va undan
keyingi darajalar — g‘oyalarni aniqlashtirish
jarayoni. Bu yerda tavsifli iboralarni, eslatma
va havolalarni ishlatish, shuningdek, xarita
elementlarini bir-biri bilan bog‘lash mumkin.
Masalan, turli darajadagi har xil g‘oyalar,
eslatma va havolalar o‘rtasidagi alogalarni

belgilash mumkin. Buning yordamida xarita
mantigan boyiydi.

Fikrxaritalariqog‘ozyokimobililovalarda
tuzilishi mumkin. Qo‘l bilan chizishning
qulayligi kamroq, chunki idrok xaritasini
to‘ldirish va takomillashtirish jarayonida
tarmogqlar ko‘p siljiydi va o‘zgaradi. Ilovalar
yordamida buni bir yoki ikki marta bosish
orqali amalga oshirish mumkin. Zamonaviy
texnologiyalar yordamida fikrlar xaritasida
materialni tasavvur qilish, audio yoki
videotarkib bilan to‘ldirish, shuningdek,
ushbu elementlarning barchasini ko‘chirish
mumkin.

Idrok xaritasi bilan ishlash uchun
ba’zi mashhur ilovalar: EdravMindMaster,
Bubble.us, Coogle, FreeMind, iMindMap,
MindManager, Mindomo, Popplet,
SpiderScribe, XMind. Idrok xaritasi dars

jarayonida olingan ma’lumotlarni qayta
ishlash va tuzishga yordam beradi.
Shuningdek, an’anaviy tahlilda

o‘tkazib yuborilgan muhim faktlarni ko‘rish
imkonini beradigan assotsiativ fikrlashni
faollashtirishga yordam beradi. Idrok xaritasi
barcha materiallarni bitta mavzu bo‘yicha
to‘plash, barcha jihatlarni ko‘rib chiqish va
umumiylikni ko‘rish imkonini beradi.

Quyida biz “Informatikani o‘qitish
texnologiyalari va loyihalashtirish” fanidan
“Informatika fanlarini o‘qitishda muammoli
ta’lim texnologiyalari” mavzusi bo‘yicha
nazariy bilimlarni berishda ko‘rgazmalilik
tamoyillarini amalga oshirish uchun mental
xaritalar  tayyorlovchi EdravMindMaster
dasturidan foydalanish bo‘yicha namuna
keltirdik. Dastlab dastur ishga tushiriladi (1-
rasm).

Ta’lim va tarbiya jarayonida pedagoglar
tomonidan interfaol metodlarning o‘rinli,
magqgsadli, samarali qo‘llanilishi ta’lim
oluvchida  muloqotga  kirishuvchanlik,
jamoaviy faoliyat yuritish, mantiqiy fikrlash,
mavjud g‘oyalarni sintezlash, tahlil qilish,
turli qarashlar orasidagi mantiqiy bog‘liglikni
topa olish qobiliyatlarini tarbiyalash uchun
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1-rasm. EdravMindMaster dasturi Ko‘rinishi.
“New” bo‘limidan “Blank templates” dan mavzuga mos xaritalar tanlab

olinadi (2-rasm).
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2-rasm. “Blank templates” bo‘limi ko‘rinishi.
Asosly g‘oya “Muammoli ta’lim” va u bilan bog‘liq asosiy mavzularni

kerakli bo‘limlarga to‘ldiriladi va ularga mos rasmlarni biriktiriladi (3-rasm).
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keng imkoniyat yaratishga xizmat qiladi. mashg‘ulotlarni innovatsion metodlar
Zamonaviy sharoitda ta’lim samaradorligini yordamida tashkil etish va o‘quv jarayonida
oshirishning eng magbul yo‘li - bu foydalanishdir.
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BLUM TAKSONOMIYASI YEVROPA DAVLATLARI
TAJRIBASIDA

MUSTAFAYEVA NILUFAR ULASHOVNA
Termiz davlat universiteti DSc doktoranti

Annotatsiya. Ushbu magolada Bloom taksonomiyasining Yevropa davlatlari ta’lim tajribasida
go‘llanilishi tahlil gilinadi. Bloom taksonomiyasi o‘qgitish jarayonini samarali rejalashtirish va o‘quvchilar
fikrlash jarayonini bosgichma-bosqich rivojlantirishga xizmat qiluvchi metodik vositalardan biri
hisoblanadi. Yevropa davlatlarida ushbu yondashuvni milliy o‘quv dasturlariga integratsiya etish,
o‘quvchilarning bilish darajalarini aniglash va baholash, turli fanlar bo'yicha ijodiy fikrlashni qo‘llab-
quvvatlash amaliyotlari keng go‘llaniimogda. Maqgolada Yevropadagi ilg‘or tajribalar, taksonomiyaning
zamonaviy modifikatsiyalari va ularni o‘gitish jarayoniga moslashtirish yo'llari xususida fikrlar yuritiladi.

AHHoOTauumsaA. B gaHHoOW ctaTbe paccMmaTpuBaeTcs NpuMeHeHne TakcoHomum bnyma B obpaso-
BaTenbHOM NPaKTUKe eBPONencKknx cTpaH. TakcoHomusa bnyma aBnaeTca OgHUM U3 MeTOOUYECKUX
WHCTPYMEHTOB, MO3BONSIOLWNX 3PAPEKTMBHO NriaHMpoBaTb y4ebHbIN npouecc 1 nocrnenosaTenbHO
pasBuBaThb MbILLIEHNE yyalmxcs. B eBponenckmnx rocygapcresax pacnpoCcTpaHeHbl NpakTuKM UHTe-
rpaumy AaHHOro noaxoAa B HauMoHarnbHble y4ebHble nporpamMMebl, a Takke UCMob30BaHNUS ero Ans
OLEHKM 1 onpeaerneHns YpoBHS KOTHUTUBHOIO PasBUTUS yYaLLUXCa Y CTUMYNMPOBaHNS TBOPYECKOrO
MbILLMIEHNSA MO pa3nu4yHbiM npegmetam. B ctatbe aHanusmpyetcsa nepegoBOn OnbIT €BPOMNencKUX
CTpaH, COBpeEMEHHbIE MoANPMKaLUM TaKCOHOMUM 1 NYTU UX aganTaummn K y4ebHomy npoueccy.

Annotation. This article discusses the application of Bloom’s Taxonomy in the educational
practices of European countries. Bloom’s Taxonomy is a methodological tool that facilitates effective
lesson planning and step-by-step cognitive development among students. In European states, this
approach is widely integrated into national curricula and used to assess student proficiency levels,
as well as to foster creative thinking across various subjects. The article analyzes best practices,
modern modifications of the taxonomy, and ways to adapt them to the teaching process.

Kalit so‘zlar: Bloom taksonomiyasi, kognitiv rivojlanish, Yevropa tajribasi, o‘qgitish metodikasi,
baholash.

KnroueBble cnoBa: TakcoHoMusi briyma, KOrHUTUBHOE pa3BuUTUE, EBPONENCKUIA OMbIT, METOAN-
Ka obyyeHuns, oueHnBaHme.

Keywords: Bloom’s Taxonomy, cognitive development, European experience, teaching
methodology, assessment

Bloom  taksonomiyasi = zamonaviy faol ishtirok etishga tayyorlash masalalari

pedagogika va didaktik yondashuvlarda
alohida o‘rin egallaydi. Ushbu taksonomiya
dastlab amerikalik pedagog Benjamin Bloom
tomonidan XX asrning o‘rtalarida ishlab
chiqilgan bo‘lsa-da, bugungi kunda Yevropa
davlatlari ham uni o‘z ta’lim jarayonlariga

joriy etish orqali dars samaradorligini
oshirishga intilmoqda. Yevropa Ittifoqi
miqyosida o‘qitish  sifatini  yaxshilash,

umumiy ta’lim standartlarini uyg‘unlashtirish
vao‘quvchilarni kelajakdabilimlar jamiyatida
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dolzarb bo‘lib qolgan. Shu munosabat bilan,
Bloom taksonomiyasi ta’lim magsadlarini
tartibga  solish, o‘quvchilarda  bilish
bosqichlarini rivojlantirish hamda baholash
metodikasini  yanada takomillashtirishda
muhim omil sifatida qaralmoqda.

Bloom taksonomiyasi kognitiv
rivojlanishning oltita pog‘onasini ajratib
ko‘rsatadi: bilish, tushunish, qo‘llash, tahlil
qilish, sintez qilish va baholash. Ushbu
bosqichlar o‘quvchilar fikrlash darajalarini
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bosqichma-bosqich chuqurlashtirishni
ko‘zda tutadi. Yevropa davlatlarida esa
ushbu taksonomiyadan foydalanish nafaqat
an’anaviy  “bilish-tushunish”  darajasida
qolib ketmaydi, balki o‘quvchilarda ijodiy
yondashuvni uyg‘otish hamda hayotiy
vaziyatlarni  tahlil  etish  malakalarini
shakllantirishga  yo‘naltirilgan.  Ayniqsa,
PISA, TIMSS kabi xalqaro tadqiqotlarda
yuqori  o‘rin  egallashga intilayotgan
davlatlar, ta’lim dasturlarini kompetensiyaga
asoslangan yondashuv bilan boyitishda Bloom
taksonomiyasiga murojaat qilishmoqda.

Shu o‘rinda, Yevropa davlatlarida Bloom
taksonomiyasining Revisited Taxonomy
(Anderson va  Krathwohl tomonidan
takomillashtirilgan versiyasi) ham keng
joriy etilayotgani kuzatiladi. Bunda “bilish
jarayonlari o‘lchovi” (Cognitive Process
Dimension) bilan birga “bilim toifasi”
(Knowledge Dimension) ham kiritilgan
bo‘lib, o‘quvchilarning bilim darajasi
nafaqat kognitiv bosqichlar, balki deklarativ,
protseduraviy, metakognitiv va konseptual
bilimlar nuqtai nazaridan tahlil qilinadi.
Masalan, Finlyandiyada ta’lim jarayoniga
shu yondashuvni integratsiya qilish orqali
o‘quvchilarning aniq bir mavzu bo‘yicha
nafaqat ma’lumotni yodlashi, balki uni oz
hayotiy tajribasida qo‘llashi, boshga fanlar
bilan bog‘lay olishi va natijada chuqur tahlil
qilishiga erishish maqgsad qilinadi.

Bloom taksonomiyasini turli o‘quv
predmetlarida qo‘llash, Yevropa ta’lim
siyosatining asosiy tamoyillaridan biribo‘lgan
fanlararo yondashuvni kuchaytiradi. Masalan,
Gollandiyada matematika va ijtimoiy fanlar
bo‘yicha loyihaviy ishlarni amalga oshirishda
o‘quvchilarning “qo‘llash” va “tahlil qilish”

bosqichlaridagi  mahoratini  tekshirishga
alohida e’tibor qaratiladi.  Shuningdek,
“sintez  qilish” bosqichida turli fanlar

o‘rtasidagi bog‘liglik, masalan, matematika
metodlarini ijtimoiy tadqiqotlarga qo‘llash,
jjtimoiy jarayonlarni statistika orqali tahlil
qilish, xulosa qilish malakasini rivojlantirish

shakllanadi. Buning uchun esa o‘qituvchilar
dars mavzularini oldindan rejalashtirib,
Bloom taksonomiyasining bosqichlariga mos
ravishda topshiriglarni ishlab chiqishadi.

Buyuk Britaniya tajribasida Bloom
taksonomiyasi ~ asosan  o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash, ijodkorlikka yo‘naltirilgan
loyihaviy ishlar va baholash jarayonini
takomillashtirishda qo‘llaniladi. Ular
dasturlashtirilgan ta’lim rejalarida  har
bir mavzu doirasida, masalan, kognitiv
bosqichlarga muvofig aniq magsadlar
belgilaydi. “Bilish” bosqichida tegishli
mavzuga oid faktlarni bilish, “tushunish”
bosqichida olingan ma’lumotni o‘z so‘zlari
bilan izohlash, “qo‘llash”  bosqichida
ushbu bilimni real misollar bilan bog‘lash
kutiladi. Keyingi “tahlil qilish” bosqichida
esa o‘quvchilar mavzuni yanada chuqurroq
o‘rganib, uni sabab-natija munosabatlari,
turli nuqtayi nazarlar yoki muqobil
yechimlar doirasida ko‘rib  chiqishadi.
“Sintez qilish” bosqichida ular yangi g‘oya
yoki konsepsiyalarni taklif etish orqali
jjodiy yondashuvni namoyon qilishadi.
Nihoyat, “baholash” bosqichida bilimlarning
ishonchliligi, to‘g‘riligi, dolzarbligini tahlil
qilish vaubo‘yicha xulosa chigarish vazifalari
qo‘yiladi.

Germaniya tajribasida
taksonomiyasi o‘quvchilar refleksiyasini
kuchaytirish maqgsadida qo‘llaniladi. Bu
davlatda ta’lim jarayonida o‘quvchilar
o‘z mustaqil izlanishlari natijalarini guruh
muhokamasida tahlil qilish, xulosa chiqarish,
baholash, shuningdek, bosqichma-bosqich
o‘zi egallagan bilimlarni “bilishdan to
baholashgacha” bo‘lgan skala bo‘yicha o°z-
o‘zini tekshirish imkoniga ega. Shu usulda,
har bir o‘quvchi o‘zining qaysi bosqichda
ekanini tushunadi va keyingi bosqichga
ganday o‘tishni rejalashtirishni o‘rganadi.
O‘qituvchilar dars rejasida bu refleksiv
jarayonni rag‘batlantiradigan savollar va
topshiriqlarni kiritishadi. Masalan, “Men
bugungi mavzuda nimalarni bilib oldim, bu

esa Bloom
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ma’lumotni qayerda qo‘llay olaman, qaysi
o‘rinlarda tahlil qilishga ehtiyoj bo‘ldi, yana
qanday qo‘shimcha savollarim bor?” kabi
savollar orqali o‘quvchining fikr yuritish
jarayoni chuqurlashtiriladi.

Bloom taksonomiyasi Yevropa
davlatlarida o‘quvchilarni baholash tizimini
ham yaxshilashga yordam beradi. An’anaviy
yondashuvda  faqat tayyor  bilimning
egallanganlik darajasi sinovdan o‘tkazilsa,
taksonomik yondashuvda har bir bosqich
bo‘yicha alohida baholash mezonlari ishlab
chiqiladi. O‘quvchining “bilish” bosqichidagi
savollarga bergan javoblari, “tushunish”
bosqichida izohlagan tushuntirishlari, “tahlil”
bosqichida keltirgan dalillari turli ball yoki
mezonlar asosida baholanadi. Natijada,
o‘quvchining qaysi bosqichda kuchli-yu,
qaysi bosqichda zaif ekanini aniqlash, unga
individual yondashuvni joriy etish imkoniyati
paydo bo‘ladi. Bu, ayniqgsa, Italyan singari
ba’zi Yevropa davlatlarida o‘quvchilarga
“portfolioli baholash” sistemasi bilan uyg‘un
tarzda qo‘llanilib, o‘quv jarayonining sifati
yanada oshishi ta’minlanadi.

Bloom taksonomiyasini tatbiq qilishda
o‘qituvchilarning malakasi muhim
o‘rin tutadi. Ba’zi Yevropa davlatlarida
o‘qituvchilarga muntazam ravishda metodik
treninglar, malaka oshirish kurslari va
seminarlar o‘tkaziladi. Ularda o‘qituvchilarga
taksonomik yondashuvning nazariy asosi,
dars rejasini tuzishda har bir bosqichni
gamrab olish yo‘llari, savol-tuza bilish
san’ati, baholash mezonlarini ishlab chiqish
va nizo jarayonlarini muhokama qilish kabi
jihatlar  o‘rgatiladi. Masalan, Daniyada
onlayn platformalar orqali o‘qituvchilarga
taksonomik yondashuv bo‘yicha namunali
dars 1shlanmalari, video darslar va elektron
resurslar taqdim etiladi. Bu o‘qituvchilarga
o‘zlari o‘qitadigan fan xususiyatidan kelib
chiqib, Bloom taksonomiyasi bosqichlarini
moslashtirish, interaktiv metodlardan
foydalanish, “projekt-based learning” yoki
“problem-based learning” yondashuvlarini
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uyg‘unlashtirish imkonini yaratadi.

Boshqa tomondan, Yevropa
davlatlarida  Bloom  taksonomiyasining
implementatsiyasida ayrim muammolar ham
uchrab turadi. Ba’zi o‘qituvchilar ushbu
taksonomiyadan faqatgina “test tuzish”
yoki “savol bera bilish” metodikasi sifatida
foydalanishadi. Biroq taksonomiya aslida
ancha keng qamrovli bo‘lib, o‘qitish jarayoni
dizayni, faol o°‘quv uslublari, interfaol
metodlar, loyihaviy faoliyat va baholashda
kompleks qo‘llanishini talab etadi. Qolaversa,
har bir davlatning madaniy, ijtimoiy va ta’lim
an’analari borligi, milliy o‘quv dasturlari
turlicha tashkil etilgani sababli, Bloom
taksonomiyasini aniq bir davlatda joriy etish
jarayonida moslashuv (adaptatsiya) ham
muhim rol o‘ynaydi. Ta’lim standarti, dars
soatlarining soni, fanlararo integratsiya va
raqamli texnologiyalar bilan hamkorlik kabi
masalalar ham taksonomiya samaradorligiga
ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Shu bilan birga, Yevropa Ittifoqining
“Hayot davomida ta’lim olish” konsepsiyasi
doirasida ham Bloom taksonomiyasi muhim
omil sifatida ko‘rib chiqgilmoqda. Zero, bu
taksonomiya o‘quvchilarga nafagat maktab
davrida, balki keyinchalik ham kasb-hunar
o‘rganish yoki oliy ta’lim davomida zarur
bo‘ladigan kompetensiyalarni rivojlantirishga
xizmat qiladi. Birorta akademik fan doirasida
bilish va tushunish bilan cheklanmasdan,
ilmiy-ijodiy fikrlash, yuksak saviyada tahlil
qilish, baholash kabilar ham shakllangach,
shaxs hayotiy vazifalarini muvaffaqiyatli
yecha oladi. Yevropada aynan mana shu
“keng qamrovli bilish” va “yangi holatlarga
moslashish” kabi kompetensiyalar
raqobatbardosh shaxs tarbiyasida muhim
ko‘rsatkich sifatida baholanadi.

Bloom taksonomiyasining yana bir
afzalligi — u o‘quvchilarda mas’uliyat va
motivatsiya darajasini oshirishga yordam
beradi. Masalan, o‘quvchi oddiygina “bilish”
va  “tushunish”  bosqichlaridan  yuqori
bosqichga o‘tishga tayyor ekanini his qilishi
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bilan, turli tashabbuslar bilan chiqishga,
murakkab topshiriglarga qiziqish bildirishga
intiladi. “Tahlil” va “sintez” bosqichlarida esa
1jodiy yondashuv, tanqidiy fikrlash, muqobil
yechimlarni ko‘rib chiqish kabi malakalar
shakllanadi. Yevropaning ilg‘or maktablarida
ana shu jarayonni to‘g‘ri boshqarish orqali
yuksak natijalarga erishilmogda. Sababi,
o‘quvchilar mustaqil izlanish, mas’uliyatni
0‘z zimmasiga olish, jamoaviy loyihalarda
faol ishtirok etish hamda biror muammoni
har xil yo‘llar bilan hal etish kabi fazilatlarni
rivojlantirishga odatlanishadi. Bu esa ularni
kelgusida yuqori malakali kasb egalari
bo‘lishi, fuqarolik jamiyatining faol a’zolariga
aylanishi, ijtimoiy innovatsion loyihalarda
muvaffaqiyat qozonishiga zamin hozirlaydi.
Bloom taksonomiyasining Yevropada
yana bir muhim qo‘llanilish sohasi — o‘qitish
texnologiyalarini ragamli platformalar bilan
boyitishdir. Masalan, Polsha, Estoniya va

Chexiya maktablarida darslarni raqamli
muhitda (masofaviy yoki aralash) olib
borish davomida, o‘qituvchilar Bloom

taksonomiyasiga asoslangan topshiriglarni
turli interaktiv platformalar orqali taqdim
etishadi. O‘quvchilar “bilish” va “tushunish”
bosqichida audio, video, matnli materiallarni
o‘zlashtiradi, “qo‘llash” bosqichida onlayn
quiz yoki testlarda ishtirok etadi, “tahlil”
bosqichida mavzu yuzasidan munozara
forumlarida postlar qoldiradi. “Sintez”
bosqichida esa jamoaviy loyihalar doirasida

Foydalanilgan adabiyotlar:

slaydlar yoki video tagdimotlar tayyorlashadi.
“Baholash” bosqichida esa o‘zaro “feedback™
berish yo‘li bilan hamkasblarining ishini
sarhisob  qilishadi.  Bunday  raqamli
muhitdagi  interaktivlik  taksonomiyani
qo‘llash imkoniyatlarini yanada kengaytiradi
va o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini
kuchaytiradi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, Bloom
taksonomiyasi Yevropa davlatlari tajribasida
ta’lim sifatini oshirish, kompetensiyaga
asoslangan  yondashuvni  kuchaytirish,
fanlararo integratsiyani yo‘lga qo‘yish hamda
jjodiy fikrlovchi avlodni tarbiyalash borasida
keng foydalanilayotgan muhim pedagogik
vositalardan biridir. Har bir davlatda milliy
dasturlar, ta’lim an’analari va madaniy
xususiyatlar inobatga olinadi. Shuningdek,
taksonomiya faqat nazariy model bo‘lib
qolmasdan, dars rejalashtirishdan tortib
baholash me’zonlarigacha bo‘lgan
jarayonlarda izchil qo‘llangandagina
samara beradi. Yevropa davlatlari tajribasi
ko‘rsatadiki, Bloom taksonomiyasi
motivatsiya, ijodkorlik, tanqidiy fikrlash,
fanlararo aloga va ragamli vositalardan
foydalanishni  rag‘batlantirish ~ borasida
keng imkoniyatlar yaratadi. Shu sababli, bu
yondashuvni jahon ta’lim maydonida yanada
chuqur o‘rganish, milliy o‘quv dasturlariga
moslashtirish va izchil qo‘llash zarurati
bugungi kunda hamon dolzarbdir.

1. Bloom B. S. Taxonomy of Educational Objectives: The Classification of Educational Goals. London: Longman, 1956.
2. Anderson L. W., Krathwohl D. R. (Eds.). A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A Revision of Bloom's
Taxonomy of Educational Objectives. New York: Longman, 2001.

3. Biggs J. Teaching for Quality Learning at University. Maidenhead: Open University Press, 2011.

4. Eurydice. Teaching and Learning in Europe: A Pedagogical Perspective. European Commission Publications, 2019.
5. Krathwohl D. R. A Revision of Bloom’s Taxonomy: An Overview. Theory into Practice, 2002, 41(4), 212-218.

6. Niemi H. Active Learning through the Development of Pedagogical Models in Finnish Teacher Education. European
Journal of Teacher Education, 2011, 34(3), 297-310.

7. European Commission. Key Data on Education in Europe. Luxembourg: Publications Office of the European Union,
2018.

8. Baeten M., Dochy F., Struyven K. The Effects of Different Learning Environments on Students’ Motivation and

Learning Outcomes in Higher Education. Studies in Educational Evaluation, 2013, 39(1), 14—22.
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BO‘LAJAK PEDAGOK MUHANDISNING KASBIY
TAYYORGARLIGI

KO‘KIYEV BOBURMIRZO BAXODIR O‘G*‘LI,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti p.f.f.d., (PhD).

Anatatsiya: Bo'lajak pedagog muhandislarni kasbiy faoliyatda zarur bo’ladigan tavsiyalar va

usullar haqida so‘z boradi.
Kalit so‘zlar: idrok, ijod, tasavvur, loyihalash,

kognitiv, proyeksiya, reproduktiv, usul.

Jahonta'limtizimidabo‘lajak chizmachilik
o‘qituvchilarining loyihalashtirish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan
innovatsion texnologiyalar keng
qo‘llanilmoqda. Janubiy Koreyaning Inchxon
shahrida bo‘lib o‘tgan Butunjahon forumida
2030 yilgacha mo‘ljallangan rivojlanish
deklaratsiyasida ta'lim oluvchilarda san'at
orqali estetik did, dunyoqarash va go‘zallikka

intilish  kabi  fazilatlarni  shakllantirish,
shuningdek madaniy immunitetni
mustahkamlash ~ zarurligi  ta'kidlangan.

Rossiya, Buyuk Britaniya, Xitoy, Yaponiya va
Janubiy Koreya kabi davlatlarda jamiyatning
muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun moddiy
ishlab chiqarishni 1lg‘or fan-texnika yutuqlari
asosida tashkil etish, rasm, chizmachilik
va grafika sohalarini malakali kadrlar bilan
ta'minlashga yo‘naltirilgan yirik loyihalar
amalga oshirilmoqda.

Dunyodagi  global  ijtimoiy-siyosiy
va iqtisodiy  o‘zgarishlar, shuningdek
O‘zbekistonning jahon ta'lim makoniga
integratsiyalashuvi yosh avlodni o‘qitish
va tarbiyalash, xususan chizmachilik ta'limi
sohasiga yangi talablarni qo‘ymoqda.
Chizmachilik endilikda talabalarning nafaqat
grafik ko‘nikma va malakalarini egallashiga,
balki wularda loyihalashtirish ko‘nikmalar
asoslarini  shakllantirishga,  go‘zallikni
qadriyat sifatida anglashga yo‘naltirilishi
zarur. Shu sababli bo‘lajak chizmachilik
o‘qituvchilarining loyihalashtirish
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ko‘nikmalarini takomillashtirish masalasi
shaxsning har tomonlama badiiy rivojlanishi
uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
Pedagogika va texnikaning texnologik
jihatdan o‘zaro yaqinlashuvi jarayoni yangi
mazmun kasb yetmoqda. Ushbu holat ta’lim
jarayoniga kompyuter grafik vositalari, grafik
dasturlar jadal tatbiq etish bilan izohlanadi
hamda u ta’lim metodlari va vositalarini
«yaxlit tashkil etuvchi» bo‘lish talabiga to‘la
javob bera oladi. O‘quv jarayoniga kompyuter
grafikasi, mobil dasturlar va elektron
darsliklar kabi axborot texnologiyalarini keng
ko‘lamda tatbiq etish sharoitida «pedagogik
texnologiya»  tushunchasining  mazmun
hamda mohiyatiga o‘zgarishlar kiritilmoqda.
Dastavval texnologiyaning xususiyatlarini
tushuntirishga xizmat qilgan bo‘lsa, hozirgi
vaqtda pedagogik texnologiyani juda ko‘p
jihatdan texnik elementlar, atamalar, grafik

dasturlarni qo‘shib mazmunini boyitish
hisobiga kechmoqda.
Zamonaviy ilmiy-texnik  bilimlar

negizida shakllangan psixo-pedagogik va
muhandislik tayyorgarligi bo‘lajak pedagok
muhandisning kasbiy malakasi darajasini
belgilaydi. Bo‘lajak mutaxassisni pedagok
muhandis sifatida tayyorlashdan ko‘zlangan

maqgsad oliy ta’lim tizimida ushbu
mutaxassislarning umumkasbiy va maxsus
tayyorgarligini  ta’minlashdan  iboratdir.

Bo‘lajak pedagok muhandis oliy o‘quv
yurtlarida o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan va
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pedagogik nuqtai-nazaridan moslashtirilgan
fanlar bo‘yicha ta’lim olgan bo‘lib, o‘sib
kelayotgan avlodni o‘qitish va tarbiyalash
masalalarini  hal etish kabi vazifalarni
bajarishi zarur. Bo‘lajak pedagok muhandisni
kasbiy shakllantirishning yakuniy maqsadi
sifatida quyidagilarga e’tibor qaratiladi:

- bo‘lajak pedagok muhandisni kasbiy
jihatdan tayyorlashda asosiy e’tibor o‘quv
fani vositalari, pedagogik faoliyat mazmuni
va talabaning shaxsiy imkoniyatlari asosida
shakllantirishga qaratiladi;

- konstruktorlik-texnologik va loyihalash
faoliyatning mazmuni, vazifalari, ushbu
jarayonda hal etiluvchi muammolar va
yuzaga kelish ehtimoli bo‘lgan qiyinchiliklar
xususida yaxlit tasavvurga ega bo‘lgan holda
shaxsiy faollikka erisha olishiga asoslanadi;

- bo‘lajak pedagok muhandislik nuqtai-
nazardan tayyorlash aniq maqgsad, ya’ni
umumkasbiy va maxsus bilimlarning
kelajakda texnik-texnologik o°ziga xosligi
bilan belgilanadigan tuzilmasi va mazmuniga
yo‘naltirilgan;

- bo‘lajak pedagok muhandisning kasbiy
faoliyatidan kutiladigan va erishish mumkin
bo‘lgan natijalar talaba shaxsi, uning
yo‘nalganligi (talablari, qiziqishi, qadriyatli
yo‘nalishi, ishi, ongi, sabablari); ma’lumot
darajasi  (bilim, mahorat, ko‘nikmalari,
bilimlarini doimiy ravishda boyitishga
intilishi va mahorati); tarbiyalanganlik holati
(ma’naviy, estetik, jismoniy, mehnat va
hokazo jihatdan); madaniyatliligi (ijtimoiy-
madaniy qadriyatlarni qabul qila olishi,
intellektual, iqtisodiy, ekologik madaniyati,
aqliy va jismoniy mehnat madaniyati,
munosabatlari mazmuni va hulqi) kabilar
bilan belgilanadi. Kutilayotgan natijalarning
eng yuqori darajasi muhandis-texnologning
kasbiy malakasi hisoblanadi.

Bo‘lajak pedagok muhandisning kasbiy

tayyorgarligi mazmunini loyihalashtirish
jarayonining asosly, yakuniy magqsadni
aniqlashdan uning yakuniy natijasini

loyihalashtirishgacha bo‘lgan davrni oz

ichiga oluvchi o‘zaro mantiqiy bosqichlar
o‘z ifodasini topadi. Bo‘lajak pedagok
muhandislarni kasbiy-grafik kompetentligini
va uning kasbiy tayyorgarligiga qo‘yiluvchi
malakaviy talablarni to‘laqonli ifodalash
imkoniyatigaega. Kasbiy-grafikkompetentligi
tizimini yaratish bo‘yicha tadbirlardan biri
bu o‘qitishning muhandislik yo‘nalishlarini
o‘qitish jarayonini modernizatsiya qilishdir.
Shu o‘rinda biz O.B. Kapichnikova fikri
bilan  o‘rtoglashamiz.  Uning fikricha
modernizatsiya deganda “zamonaviy
talablar va me’yorlar, shuningdek sifatning
ayrim ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq bo‘lgan
o‘zgarish, takomillashtirish” tushuniladi.
Shuningdek u quyidagilarni alohida ta’kidlab
o‘tadi:

- kadrlar tayyorlashning aniq yo‘nalishi
bo‘yicha kasbiy-grafik kompetentligi
rivojlantirish bilan bog‘liq ehtiyojlar va
kamchiliklarni aniqlash;

- birinchi kurs o‘quv jarayonining asosiy
fanlari o‘qituvchilari bilan kasbiy-grafik
kompetentligi rivojlantirishga yo‘naltirilgan
mavzulararo aloqalarni amalga oshirish
jarayonti;

- 1jodiy faoliyatning auditoriya va
auditoriyadan tashqari ishlarni birlashtirish
mexanizmlarini izlash va topish;

- talabalar jamoasini, shu jumladan
yuqori kurs talabalarini ijodiy faoliyatining
ishtirokchilari sifatida ko‘rib chiqish;

- ko‘rib chigilayotgan = muammo
doirasida ish beruvchi bilan munosabatlarni
o‘rnatish va 1ijodiy faoliyat bazasini
belgilash, shuningdek ish beruvchilar bilan
birgalikda loyihalashtirish  faoliyatining
turli bosqichlarida ishtirok etishi. I[jodiy
faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini,
shuningdek, auditoriya va auditoriyadan
tashqari  jarayonlarning  imkoniyatlarini
hisobga olish kerak. Biz ijodiy faoliyatni
shakllantirishda e’tiborga olinishi kerak
bo‘lgan asosiy boshlang‘ich nuqtalarni ajratib
ko‘rsatishimiz mumkin:

- o‘quv materialini

idrok etishga
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tayyorlikni shakllantirish; jarayonida o‘quv talablari va operativ
- ijodiy izlanish vaziyatlarini yaratish; nazoratni taqdim etish; professionallikni
- dizayndagi shaxsiy ahamiyatni diqqat markazida saqlash; muvaffaqiyatga
shakllantirish; erishish uchun turtki berishi mumkin bo‘lgan

- 1jodiy faoliyat amalga oshirish xatti-harakatlarga e’tibor berish kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Sh.K.Murodov. E.M.Mirzayev Hayitov.J.M. (2021). Onpegenus napaMmeTpoB OTCEKOB MOBEPXHOCTEN BTOPOro nopsa-
Ka no 3agaHHoMy obbemy centiral asian journal of mathematical theory and computer sciences. Myfannum xam y3nukcma
ounumnexgmpuy, Volume 02 Issue 05. ISSN 2660-5309.

2. Hayitov.J.M.(2022).Muhandislik grafikasi fanlarini axborot-kommunikasiya texnologiyalari yordamidao’qitish orqali
talabalarni ijodkorlik qobilyatini oshirish. Science and education scientific journal. ISSN 2181-0842.VOLUME 3, ISSUE 11.
3. N. Valiyev. Chizmachilik. (geometrik chizmachilik). O’quv qo’llanma. — T.: 2013.

4. Pulat Adilov,. (2018). New View to Executing Sketch and Technical Drawing Eastern European Scientific Journal
(ISSN 2199-7977) Journal 102-104.

5. Jumayev. |.0. (2021) Chizmalarni autocad dasturida chizishda dasturning mavjud murakkabliklarini go‘lda chizishga
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INKLYUZIV TA’LIM MAZMUNI VA MOHIYATI

ISAKULOVA NILUFAR JANIKULOVNA
0'zDJTU professori, pedagogika fanlari doktori, professor

Annotatsiya. Mazkur maqolada inklyuziv ta’limni hagida umumiy ma’lumot berilib, nogironlik
modellari, inklyuziv ta’limda gqiyinchiliklar va yondashuvlar, inklyuziv ta’limni rivojlantirishning
shartlari, inklyuziv ta’limni qo‘llab-quvvatlashning 7 ustuni yoritilgan. Alohida ehtiyojlarga ega va
bunday giyinchiliklarga ega bo‘lmagan bolalarning shaxs xususiyatlari va kognitiv rivojlanishi uchun

integratsiya tizimining afzalliklari ham o’rganilgan.

Kalit so’z: inklyuziv ta'lim, inklyuziv ta'limning asosiy tamoyillari, inklyuziv ta'limning asosiy
komponentlari, nogironlik, nogironlik modellari, nogironlikning tibbiy modeli, nogironlikning ijtimoiy

modeli, alohida ehtiyojlarga ega bolalar.

KIRISH. Inklyuziv ta'lim — bu har bir
o'quvchining ehtiyojlari va imkoniyatlariga
qarab ta'lim olish huquqgini ta'minlashni
magsad gilgan ta'lim tizimi va yondashuvidir.
Bunda barcha o'quvchilar, shu jumladan
nogironligi bor yoki maxsus ta'limga
muhtoj bolalar, birgalikda ta'lim oladilar.
Inklyuziv ta'lim, ta'limda tenglik va barcha
o'quvchilarning huqugqlarini hurmat qilishga
asoslanadi. Inklyuziv ta'limning asosiy
tamoyillari quyidagilardan iborat:

1. Barcha o'quvchilarni qamrab olish.
Inklyuziv ta'limda har bir o'quvchiga
individual ehtiyojlariga mos ta'lim sharoitlari
taqdim etiladi, shuningdek, ular birgalikda
ta'lim olish imkoniyatiga ega bo'lishadi.

2. Teng imkoniyatlar yaratish. Ta'lim

jarayonida har bir o'quvchiga, uning
ehtiyojlariga  qarab, sharoitlar yaratish
va har biriga muvaffaqiyatga erishish

imkoniyatlarini taqdim etish.

3. Ijtimoiy integratsiya. Inklyuziv ta'lim
o'quvchilarni nafaqgat akademik, balki ijtimoiy
va emosional jihatdan ham integratsiyalashga
yordam beradi. Bu ta'limning asosiy
vazifalaridan biri bo'lib, o'quvchilarni bir-
birini tushunishga, hurmat qilishga va o'zaro

yordam ko'rsatishga o'rgatishdir.

4. Differensial yondashuv.
O'quvchilarning turli ehtiyojlarini inobatga
olgan holda, ta'lim jarayonini moslashtirish.
Masalan, maxsus vositalar (audiokitoblar,

qo'llab-quvvatlash  texnologiyalari)  yoki
individual yordamchilarni jalb qilish.
Inklyuziv ~ ta'limning  afzalliklarini

quyidagilarda ko 'rish mumkin:

Ko'proq tenglik. Barcha o'quvchilar
uchun ta'limga teng kirish imkoniyatlarini
yaratadi.

[jtimoiy qobiliyatlar  rivojlanishi.
O'quvchilar bir-biridan o'rganish, yordam
berish va birgalikda ishlashni o'rganadilar.

O'qituvchilar uchun yangi yondashuvlar.

Inklyuziv ~ ta'lim  o'qituvchilarga  turli
ehtiyojlarga mos keladigan pedagogik
yondashuvlarni ishlab chiqishga imkon
yaratadi.

Nogironlikni kamaytirish. Har
bir  o'quvchining  potentsialini  to'liq

rivojlantirishga yordam beradi, shuningdek,
jamiyatda  nogironlik  bilan  bog'liq
stereotiplarni kamaytiradi.

Inklyuzivta'limningasosiykomponentlari
quyidagilardan iborat:

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




o[ [

1. Maxsus ta'lim vositalari. O'quvchilar
uchun qgo'llaniladigan maxsus texnologiyalar
va usullar.

2. Individual o'quv rejalar.
O'quvchilarning o'ziga xos ehtiyojlarini
hisobga olgan holda tayyorlangan o'quv
dasturlari.

3. O'qituvchilar ~ va  yordamchilar.
O'quvchilarga yordam beradigan va o'qitish
jarayonini moslashtirish uchun maxsus
malakaga ega pedagogik xodimlar.

TADQIQOT USULLARI. Inklyuziv
ta'limning amalga oshirilishi jamiyatning har
bir a'zosiga ta'lim olish imkoniyatini beradi
va o'quvchilarning ijtimoiy va akademik
rivojlanishiga katta hissa qo'shadi. 2020 yil
23 sentabr kuni gabul qilingan O‘zbekiston
Respublikasining ~ “Ta’lim  to‘g‘risida”
Qonunida ta’lim olish shakllarida inklyuziv
ta’lim kiritildi. Inklyuziv ta’lim alohida ta’lim
ehtiyojlari va individual imkoniyatlarning
xilma-xilligini hisobga olgan holda barcha
ta’lim oluvchilar uchun ta’lim tashkilotlarida
ta’lim olishga bo‘lgan teng imkoniyatlarni
ta’minlashgaqaratilganbo‘lib, jismoniy, aqliy,
sensor (sezgi) yoki ruhiy nugsonlari bo‘lgan
bolalar (shaxslar) uchun ta’lim tashkilotlarida
inklyuziv ta’lim tashkil etilishidir.

Yoshlar tarbiyasida bir xil fikrlaydigan

yagona  xulosaga  keladigan  avlodni
shakllantirishdan voz kechilib, o‘rniga
ma’naviy sifatlarning yetakchiligi,
tuyg‘ularning injaligi, ko‘ngil istaklari

ustuvorligiga milliy an’analarga tayangan
holda erishishga alohida diqqat qaratilmoqda.
Prezidentimiz =~ Shavkat =~ Miromonovich
Mirziyoyev “Biz yoshlarga doir davlat
siyosatini hech og‘ishmasdan, qat’iyat bilan
davom ettiramiz. Nafaqat davom ettiramiz,
balki bu siyosatni eng ustuvor vazifamiz
sifatida bugun zamon talab qilayotgan yuksak
intellektual va ma’naviy salohiyatga ega
bo‘lib, dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga
hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan
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insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi
uchun davlatimiz va jamiyatimizning bor
kuch va imkoniyatlarini safarbar etamiz” [1]
- deb ta’kidlab o‘tganlar [4; 3-b.].

Xalgaro miqiyosida ta’lim islohotini
demokratsiyalashtirish va diskriminatsiyaga
qarshi  kurashish natijasida jamiyatning
dunyoqarashi o°zgarib, har xil toifadagi
kishilar orasida yangicha yondashuv, o‘zaro
hurmat, ijobiy munosabat shakllandi. Maxsus
ta’lim sohasini rivojlanishini qayta ko‘rib
chiqish siyosati amalga oshirila boshladi.
Ko‘pchilik  mamlakatlar  “Segregatsiya”
ta’limidan voz kechib imkoniyati cheklangan
bolalarni integratsiya jamiyatiga mansub
bo‘lgan  integratsion ta’limni  tadbiq
qilishni lozim topdi. Keyinchalik inklyuziv
ta’limga o‘tila boshlandi. Bu o‘rinda
L.S.Vigotskiyning fikricha: “Maxsus
maktablarimizning afzallik jihatlari bilan bir
gatorda ayrim kamchiliklari bilan ham ajralib
turadi, u o°‘z tarbiyachisini tor doiradagi
maktab jamoasi bilan chegaralab: kar, ko‘r
yoki aqli zaif bolaning asosiy e’tiborini
o‘zida mavjud bo‘lgan kamchiligiga garatib
barcha sharoitni shu nugsoniga moslashtirib
qo‘yadi. Bularning barchasi  bolaning
haqiqiy hayotga kirib kelishiga to‘sqinlik
qiladi. Maxsus maktab bolani chegaralangan
dunyodan chiqarish o‘rniga odatda shunday
ko‘nikmalarni rivojlantiradiki, oqibatda uning
separatizmligi kuchayib u o‘z dunyosiga
yanada chuqurroq sho‘ng‘ib ketadi”. Sog‘lom
bolani alohida ta’limga ehtiyoji bo‘lgan bola
bilan uyg‘unlashtirilishi maxsus ta’limni
keng doirada gayta ko‘rishning boshlang‘ich
nuqtasi bo‘lib xizmat qilishi kerak [4; 4-b.].

TADQIQOT NATIJALARI. Inklyuziv
ta’lim—buasosiymaktablardaalohidaehtiyojli
bolalarni o‘qitish jarayonini tavsiflash uchun
ishlatiladigan atama. Inklyuziv (fransuzcha
inklyuziv — shu jumladan, lot. Inklude — men
xulosa qilaman, shu jumladan) yoki inklyuziv
ta’lim — bu maxsus ehtiyojga
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ega bolalarni umumiy ta’lim (ommaviy)
maktablarida o‘qitish jarayonini tavsiflash
uchun ishlatiladigan atama. Inklyuziv ta’lim
bolalarga nisbatan har qanday kamsitishlarni
istisno qiladigan, barcha odamlarga teng
munosabatni ta’minlaydigan, ammo maxsus
ta’limehtiyojlaribo‘lganbolalaruchunalohida
sharoit yaratadigan mafkuraga asoslanadi.
Inklyuziv ta’lim — bu barcha bolalarning turli
xil ehtiyojlariga moslashish nuqtai nazaridan
hamma uchun ta’lim mavjudligini nazarda
tutadigan umumiy ta’limning rivojlanish
jarayoni, bu alohida ehtiyojli bolalar uchun
ta’lim olish imkoniyatini ta’minlaydi.

Inklyuziv ta’lim tizimiga umumiy

o‘rta, o‘rta maxsus, professional ta’limi

muassasalari  kiradi.  Uning  maqgsadi
alohida ta’lim ehtiyojlari va individual
imkoniyatlarning xilma-xilligini inobatga

olgan holda bolalarni o‘qitish va o‘qitishda
to‘siqsiz muhit yaratishdir. Ushbu chora-
tadbirlar majmuasi ta’lim muassasalarining
texnik jihozlanishini hamda o‘qituvchilar va
boshqa talabalar uchun ularning nogironligi
bo‘lgan shaxslar bilan o0‘zaro munosabatlarini
rivojlantirishga qaratilgan maxsus o‘quv
kurslarini ishlab chiqishni nazarda tutadi.

Shuningdek,  inklyuziv  ta’limning
tamoyillari quyida keltirilgan (1-rasmga
qarang):

insonning qiymati uning

qobiliyatlari va
yutuqlariga bog‘liq emas

har bir inson his qilish va
fikrlashga qodir

har kim muloqot qilish
va tinglash huquqiga ega

barcha odamlar bir-
biriga muhtoj

haqiqiy ta’lim faqat
haqiqiy munosabatlar
sharoitida amalga
oshirilishi mumkin

barcha odamlar
tengdoshlarining qo‘llab-
quvvatlashi va
do‘stligiga muhtoj

barcha o‘quvchilar
uchun
muvaffaqiyatsizlikka
qaraganda, ular qila
oladigan narsalarga
erishish ehtimoli ko‘proq

turli xillik inson
hayotining barcha
jabhalarini yaxshilaydi

1-rasm. Inklyuziv ta’limning tamoyillari

Inklyuziv ta’limning jahon amaliyotiga
nazar soladigan bo‘lsak 1970 yillardan
boshlab, nogironligi bor bolalarning ta’lim
olish imkoniyatlarini kengaytirish uchun
normativ hujjatlar to‘plami ishlab chiqildi va
amalga oshirildi. Amerika Qo‘shma Shtatlar
va Yevropada zamonaviy ta’lim siyosatida
bir nechta yondashuvlar ishlab chiqilgan,
shu jumladan: ishtirokni kengaytirish,
asosiy oqimga qo‘shilish. Ta’kidlash joizki,
nogironligi bor o‘quvchilar ta’til kunlari,
o‘zlarining tengdoshlari bilan turli xil bo‘sh

vaqt dasturlarida muloqot qilishadi [7].
Nogironlik, invalidlik — kasallik,
shikastlanish, = mayib-majruxdik, baxtsiz
hodisalar tufayli butunlay yoki ma’lum
muddat mehnat qobiliyatini yo*qotishdir.
Nogironlik  modellarining  magsadi,
nogironlikni qanday tushunish va uning
jamiyatdagi o‘rni haqida turli nuqtai
nazarlarni  ifodalashdir. Bu  modellar
nogironlikka nisbatan turli yondashuvlarni
ko‘rsatadi, ularning har biri nogironlarni
jamiyatda ganday ko‘rishimiz kerakligini va
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ularning hayot sifatini qanday yaxshilashimiz nogironlik modellarini ko‘rib chiqamiz
mumkinligini belgilaydi. Quyidagi asosiy (1-jadvalga qarang):
1-jadval.
Asosiy nogironlik modellari
Nogironlik modellari Kritik nuqta Yondashuv
Tibbiy model — nogironlikni Nogironlikning asosiy Nogironlikka qarshi

faqat tibbiy nuqtai nazardan
tushunadi. Ushbu modelga

fiziologik yoki psixologik
xususiyatlarida bo‘lgan
muammo, ya'ni bu sog‘liq bilan
bog‘liq kasallik yoki jismoniy
nugson sifatida ko‘riladi

ko‘ra, nogironlik — bu insonning

sababi jismoniy yoki
ruhiy nugson bo‘lib, uni
davolash yoki tuzatish
kerak

kurashda asosiy rolni tibbiyot
mutaxassislari o‘ynaydi.
Ushbu model nogironlikni
davolanishi kerak bo‘lgan
holat deb hisoblaydi

Ijtimoiy model nogironlikni
insonning biologik yoki
psixologik holati bilan emas,
balki jamiyatning nogironlarga
nisbatan munosabatlari va
tuzilmalari bilan bog‘liq deb

jamiyat tomonidan yaratilgan
to‘sqinliklar va cheklovlar
sifatida ko‘radi

tushunadi. Bu model nogironlikni

Nogironlik jamiyatda
mavjud bo‘lgan
strukturalar va ijtimoiy
to‘sqinliklar sababli
yuzaga keladi, bu esa
nogironlarni jamiyatdan
ajratib qo‘yadi

Jamiyatni o‘zgartirish,
ya’ni jismoniy va ijtimoiy
to‘sqinliklarni bartaraf etish
kerak. Bu o°zgartirishlar
maxsus inshootlar,
infrastruktura, ta’lim tizimi,
transport va boshqalarda
inklyuzivlikni ta’minlash
orqali amalga oshiriladi

Biopsikososial model
nogironlikni tibbiy, psixologik va
ijtimoiy omillarni birlashtirgan
holda tushunadi. Ushbu modelda
nogironlik faqat biologi yoki
jismoniy nugsondan iborat emas,
balki uning rivojlanishi va ta’siri
insonning psixologik holati
va atrof-muhit, jamiyat bilan
munosabati bilan ham bog‘liq

Nogironlik jismoniy,
ruhiy va ijtimoiy
omillarning birlashmasi
sifatida ko‘riladi.
Ularning har biri
nogironlikning o‘ziga
xo0s xususiyatlarini va
ta’sirini shakllantiradi

Insonning sog‘ligi, atrof-
muhit va psixologik holatni
hisobga olib, keng qamrovli

yondashuvlarni ishlab
chiqish. Bu modelda tibbiyot,

psixologiya va ijtimoiy
xizmatlar birgalikda ishlaydi

Sosial model ko‘pincha ijtimoiy
modelning rivojlangan shakli
sifatida garaladi. Social model,
jamiyatning nogironlarga qanday

munosabatda bo‘lishi va ular
uchun qiyinchiliklar yaratadigan
omillarni ko‘rib chiqadi. Asosiy
fikr shundaki, nogironlik
jamiyatda mavjud cheklovlar
va to‘sqinliklar tufayli yuzaga
keladi, va bu muammolarni hal
qilish orqali nogironlarning
ijtimoiy integratsiyasini

Nogironlikni jamiyatning
tabiatiga qarshi sifatida
emas, balki ijtimoiy
tizimda mavjud
to‘sqinliklar sifatida
ko‘rish kerak. Bu
modelda nogironlar
o‘zlariga to‘g‘ri sharoit
yaratgan jamiyatga
qiziqish bildiradilar

ta’minlash mumkin

Jamiyatda tenglik va
imkoniyatlar yaratish,
jamiyatni nogironlarni to‘liq
gamrab olishga moslashtirish
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Inklyuziv model nogironlikni
jamiyatdagi barcha odamlarning
teng huquqliligi asosida
tushunadi. Bu modelda asosiy
magsad, nogironlar hamda
nogiron bo‘lmagan o‘quvchilarni
birga ta’lim olishlari va ijtimoiy
hayotda bir-birini qo‘llab-
quvvatlash

Jamiyatda barcha
o‘quvchilarni, shu
jumladan nogironlarni,
teng sharoitlarda o‘qitish
va hayotda faol ishtirok
etishga imkon berish

Inklyuziv ta’lim va boshqa
inklyuziv xizmatlar orqali
nogironlarning jamiyatga
kirishish imkoniyatlarini

oshirish

Iqtisodiy model nogironlikni
mehnat bozoridagi cheklovlar
va iqtisodiy imkoniyatlar bilan

bog‘laydi. Ushbu modelda
nogironlikni hal qilish, iqtisodiy
tizimdagi imkoniyatlarni
kengaytirish va nogironlarni
mehnat bozoriga jalb etish orqali
amalga oshiriladi

Nogironlarning iqtisodiy
faolligini oshirish va
mehnat bozorida teng

imkoniyatlarni yaratish

Nogironlarni ishga
joylashtirish va iqtisodiy
faoliyatda ishtirok etishini

ta’minlash, shuningdek,
ijtimoiy yordam va xizmatlarni
qo‘llab-quvvatlash

Nogironlik modellarining har  biri
nogironlikni tushunishning o‘ziga xos usulini
tagdim etadi va ularning har biri nogironlarni
jamiyatda qanday joylashtirishimiz, ularning
huquqlarini qanday himoya qilishimiz
va hayot sifatini qanday oshirishimiz
mumkinligini ko‘rsatadi. Bu modellarning
barchasi, nogironlarni jamiyatda to‘liq va
faol i1shtirok etishga imkon yaratishning
muhimligi haqida gapiradi.

Jismoniy yoki aqliy nugsonlari borligi
sababli ijtimoiy yordam va himoyaga muhtoj
shaxs nogiron hisoblanadi. O°‘zbekistonda
Nogironlik  tibbiy = mehnat ekspertiza
komissiyasi (TMEK) tomonidan belgilanadi.
Nogironlik mehnat qobiliyatini yo‘qotish
darajasiga qarab 3 guruhga bo‘linib, vaqtincha
(6-12 oy) yoki muddatsiz qilib tayinlanadi.
1-guruh nogironlikga mehnat qobiliyatini
butunlay yo‘qotgan va boshqgalarning doimiy
parvarishi, yordami, nazoratiga muhtoj
bo‘lgan shaxslar; 2-guruh nogironlikga
mehnat qobiliyatini butunlay yo‘qotgan,
lekin boshqgalarning doimiy parvarishiga
muhtoj bo‘lmagan, shuningdek, mehnat
turidan qati nazar, unda uzoq muddat ishlay
olmaydigan shaxslar; 3-guruh nogironlikga
mehnat  qobiliyati  sezilarli  darajada

pasaygan shaxslar kiradi. Nogironlar davlat
nafaqasi bilan ta’minlanadi, zarur bo‘lganda
davolanadi, ularga protezlar beriladi, ishga,
maxsus maktablarga joylashtirish uchun
sharoit  yaratiladi. Nogronlarni tibbiy,
ijtimoiy va kasbiy reabilitatsiya qilish orqali
faol hayotga, mehnatga jalb qilish dolzarb
masala hisoblanadi. O‘zR qonunchiligida
nogironlikning (Bu boradagi tartib-qidalar
O‘zR Vazirlar Mahkamasining 1994 yil 24
noyabrdagi 317-son garori bilan tasdiglangan
«Tibbiy-mehnat ekspertiza komissiyalari
to‘g‘risida nizom»da ko‘rsatib o‘tilgan [8])
quyidagi sabablari nazarda tutiladi (2-rasmga
garang).

Bugungi kunda respublika bo‘yicha
jismoniy  yoki  ruhiy  rivojlanishida
nuqgsoni bo‘lgan bolalar uchun jami 86
ta ixtisoslashtirilgan maktab va maktab-
internatlarda  (keyingi  o‘rinlarda @ —
ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasalari) 21,2
ming nafar, 21 ta sanatoriy turidagi maktab-
internatlarda 6,1 ming nafar o‘quvchilar
ta’lim-tarbiya oladi. Shuningdek, uzoq
muddat davolanishga muhtoj bo‘lgan 13,3
ming nafar o‘quvchilar uyda yakka tartibda
o‘qitiladi [2].

Inklyuzivta’limtizimidajahon miqyosida
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amaliyotga joriy qilish borasida bugungi
kunga gadar ham juda ko’plab muammolar va
to’siglar mavjud. Ular jumlasiga quyidagilar

kiradi:

umumiy kasalliklar (ish
bilan bog‘liq bo‘lmagan)
oqibatidagi nogironlik

turmushdagi baxtsiz

hodisalar natijasida
shikastlanish oqibatida
yuz bergan nogironlik

ichadagi jarohatlar va
kasb kasalligiga duchor
bo‘lish natijasidagi
nogironlik

kasb kasalligiga chalinish
tufayli yuz bergan
nogironlik

O‘zbekistonni himoya
qilish yoki boshqacha
tarzda harbiy burchni
bajarish paytida ro‘y
bergan nogironlik

harbiy burchni bajarish

bilan bog‘lik bo‘lmagan

harbiy xizmatni o‘tash
davridagi nogironlik

2-rasm. Nogironlikning sabablari

salbily munosabat;

jismoniy moslashtirish;
sinfdagi o’quvchilar soni;
garamlik;

jinsiy belgilarga qarab kamsitish;
favqulodda vaziyatlar,

hamjamiyatda ko’rinmaslik;

qochogqlar (2-jadvalga qarang):

moddiy mablag’ muammolari;

mojorolar va

2-jadval.

Inklyuziv ta’limni amaliyotga joriy qilish muammolari

Muammolar

Muammolarning mazmuni

I Salbiy
munosabat

maxsus ehtiyojli bolalarning umumta’lim muasasalari tizimida
ta’lim tarbiya olaishlari uchun eng katta to’siq bo’lsa kerak. Sal-
biy munosabat muammosining mazmuni shundaki, ota-onalar,
hamjamiyat a’zolari, o’qituvchilar, umumta’lim muassasalari
hodimlari, boshqaruv organlaridagi hatto maxsus ehtiyojli bolal-
ming o’zlaridagi umumta’lim muassasalarida ta’lim tarbiya
olishlariga nisbatan qashiliklari va buni istamasliklaridir. Bunga
sabab nogironlarga nisbatan insonlardagi noto’g’ri fikr, ular
to’g’risida ma’lumotlarning yetishmasligi, nogiron bolalarning
chegaralangan muhitda o’sganligi va boshqalardir

Hamjamiyat-
da ko’rinmas-
lik

muammosining mazmuni shundaki, ko’pincha ko’plab maxsus eh-
tiyojli bolalar ota-onalar tomonidan qattiq bekitiladi. Ularni uyga
gamab hech kimga ko’rsatmaydilar, royxatga olish jarayonida no-
giron bolasi to’g’risida hech bir ma’lumot berilmaydi. Natijada
ko’plab nogiron bolalar hamjamiyatda ishtirok etishdan mahrum
bo’ladilar. Ular to’g’risida hech bir ma’lumotni bo’lmasligi
ta’lim-tarbiya muassasalariga qatnamasliklariga olib keladi

3. Moddiy
mablag’
muammolari

Jahon miqiyosida ko’pgina davlatlarda maxsus ehtiyojli bolalarni
umumta’lim muassasalarida o’qitish juda gimmatga tushadi deb
hisoblaydilar. Shuning uchun ham inklyuziv ta’lim tizimini joriy
qilish masalasini hal qilmaydilar
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Jismoniy
moslashtirish

masalasi har bir davlatda mavjud bo’lib, bu mammo asosida
maxsus chtiyojli bolalarni maktabga qatnashi masalasi yota-
di. Maxsus ehtiyojli bola maktabga kelgandan so’ng u ko’pdlab
muammolarga duch keladi, masalan, binoning ichkarisiga kirish,
xonalar boylab harakatlanish, hojatxonaga borish va hokazolar.
Inklyuziv ta’limda jismoniy xavsizlik va qulaylik muhimdir

Sinfdagi
o’quvchilar
soni muam-

mosi

Sinfdagi o’quvchilar sonining ko’pligi ko’plab davlatlarda max-
sus ehtiyojli bolalar uchun inklyuzivlikka to’sqinlik giladi. Rivo-
jlangan davlatlarda har bir sinfdagi bolalar soni 30 tadan oshmay-
di. Ammo rivojlanishdan orqada qolgan davlatlarda esa bir sinfda
60-100 nafar bolaning o’qishi oddiy holdir

Qaramlik

muammosi

Ya’ni bunda maxsus ehtiyojli bolalarning ko’pchiligini doimiy
ravishda boshqalar ko’magiga muhtojlini nazarda tutiladi

Jinsiy bel-
gilarga qarab
kamsitish
muammosi

oqgibatida ta’limda o’g’il bollar va qiz bolalarning teng
munosabatda bo’Imasligidir

Favqulodda
vaziyatlar,
mojorolar va
gochoqlar

Favqulotda vaziyatlar, mojorolar va qochoqlar nafaqat nogironlik
sababchisi, balki, maxsus ehtiyojli bolalarning zaifligini yanada
chuqurlashtirishga sababa bo’ladigan omildir. Jahon miqgiyosida
esa hanuzgacha bu muammoning yechimlari topilganicha yo’q

Rivojlangan mamlakatlarda XX asrning
70 vyillaridan boshlab inklyuziv ta’limni
rivojlantirishga doir turli xil me’yoriy huquqiy
hujjatlarni gabul qilish jarayoni boshlangan.
Bu borada nogironlarni jamiyatga jalb qilish
uchun AQSH va Yevropa mamlakatlarida
asosan 3 ta yondashuv keng tarqalgan.
Meynstriming, integratsiya hamda inklyuziv
ta’lim. Meynstrimingga ko‘ra, nogironligi
bo‘lgan o‘quvchilar nogironligi bo‘lmagan
o‘quvchilar bilan turli xil tadbirlarda,
bayramlarda uchrashishadi. Shu asosida ular
bir birini xususiyatlarini, talablarini bilish
imkoniyatiga ega bo‘lishadi. Integratsion
yondashuvga ko‘ra, nogironligi bo‘lgan
bolalar umumta’lim maktablariga jalb
qilinadi. Lekin, maktablardagi ta’lim tizimi
va sharoitlar o‘zgartirilmaydi. Inklyuziv
yondashuvga ko‘ra, nafagat nogironligi
bor bolalar jalb qilinadi, balki ularni jalb
giladigan maktablar ham ularning talablariga
garab moslashtiriladi [6].

Inklyuzivta’limtiziminirivojlantirishning
magqsadi ta’lim olish uchun teng imkoniyatni
ta’minlash va barcha bolalarning individual
xususiyatlaridan, oldingi ta’lim yutuqlaridan,

tili, madaniyati, ota-onalarning ijtimoiy va
iqtisodiy holatidan qat’iy nazar ta’limda
muvaffaqiyatga erishishi uchun zarur shart-
sharoitlarni yaratishdir.

Inklyuzivta'limniqo‘llab-quvvatlashning
7 ustuni o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini
inobatga olib, ta'lim tizimida tenglik, adolat
va inklyuzivlikni ta'minlashga qaratilgan
bir gator muhim tamoyillarni anglatadi.
Bu ustunlar inklyuziv ta'lim tizimini
rivojlantirish va uning samarali amalga
oshirilishini ta'minlash uchun zarur bo‘lgan
asosly elementlarni tashkil etadi (3-jadvalga
garang):

Inklyuzivta'limni qo‘llab-quvvatlashning
7 ustuni o‘quvchilarni fagat akademik
jihatdan emas, balki ularning ijtimoiy va
emotsional rivojlanishini ham inobatga olgan
holda, jamiyatda teng huquqli va faollikka
erishishlarini ~ ta'minlashga  qaratilgan.
Bu ustunlar inklyuziv ta'limni amalda
muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan asosiy tamoyillarni tashkil etadi.

Alohida ehtiyojlarga ega bolalar va unday
qiyinchiliklarga ega bo‘lmagan bolalarning
shaxs xususiyatlari va kognitiv rivojlanishi
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3-jadval.
Inklyuziv ta'limni qo‘llab-quvvatlashning 7 ustuni
Inklyuziv ta'limni Mazmuni Amaliyoti
qo‘llab-
quvvatlashning
7 ustuni
Barcha Har  bir o‘quvchiga, uning | O‘quvchilarga sharoit yaratish,
o‘quvchilarga ehtiyojlaridan qat'i nazar, ta'lim | ta'lim dasturlarini barcha uchun
teng imkoniyatlar | olishda teng imkoniyatlar yaratish. | qulay va moslashuvchan qilish
yaratish Bu nafaqat nogironlar, balki boshqa
ijjtimoiy guruhlardagi bolalar, shu
jumladan, turli millat, madaniyat, din
yoki jinsga mansub o‘quvchilarni
ham o°z ichiga oladi
Individual Har bir o‘quvchining o‘rganish usuli | O‘quvchilarning turli
chtiyojlarga va  tezligini  inobatga  olish. | ehtiyojlariga javob beradigan
asoslangan O‘quvchilar  individual ravishda | o‘quv rejalarini yaratish,
yondashuv go‘llab-quvvatlanishi kerak masalan,  maxsus  yordam,
qgo‘shimcha  resurslar  yoki
moslashtirilgan materiallar
tagdim etish
Tashkiliy va Inklyuziv ta'limni amalga oshirish | Maxsus ta'limni qo‘llab-
infrastruktura | uchun barcha ta'lim muassasalari va | quvvatlaydigan infrastrukturani
yondashuvlarining | inshootlari jismoniy, texnologik va | yaratish, masalan, nogironlar
inklyuzivligi ijjtimoiy jihatdan barcha o‘quvchilar | uchun  moslashuvchan  sinf
uchun mos bo‘lishi kerak xonalari, liftlar, maxsus dasturlar
yoki texnologiyalarni taqdim
etish
O‘qituvchilarning | O‘qituvchilarga inklyuziv ta'limni | O‘qgituvchilarga inklyuziv ta'lim
malakasi va qo‘llab-quvvatlash uchun kerakli | bo‘yicha treninglar va malaka
tayyorgarligi bilim va ko‘nikmalarni o‘rgatish, | oshirish kurslarini taklif etish,

shuningdek, o‘qituvchilarni turli | ular uchun o‘quv resurslari va
ehtiyojlarga  moslashuvchan  va | yordamchilarni taqdim etish
individual ~ yondashuvlar  bilan
ta'minlash
Ota-onalar va Inklyuziv ta'limni qo‘llab- | Ota-onalar  bilan muntazam
jamiyat bilan quvvatlashda ota-onalar, jamiyat va | uchrashuvlar, jamiyatdagi
hamkorlik boshqa manfaatdor tomonlar bilan | resurslarni inklyuziv ta'limga
samarali hamkorlik o‘rnatish yo‘naltirish va jamoat tomonidan
go‘llab-quvvatlashni ta'minlash
Teng huquqlar va | Inklyuziv ta'lim tizimi barcha | Har bir o‘quvchining o‘ziga xos
adolatni o‘quvchilarga teng huquqlarni tagdim | xususiyatlarini hurmat qilish,
ta'minlash etadi va ularga jamiyatda faqat | diskriminatsiya va  ijtimoiy
o‘quvchi sifatida emas, balki teng | ta'qibga qarshi kurashish, teng
huquqli fuqarolar sifatida ham | huquqlarni himoya qilish
yondashadi
O‘quvchilarning | Inklyuziv ta'lim nafaqat akademik, | O‘quvchilarga o‘zaro hurmat,
ijtimoiy va balki  ijtimoiy va  emosional | hamkorlik, empatiya, tenglik va
emotsional rivojlanishni ham qo‘llab- | bag‘rikenglik  kabi  ijtimoiy
rivojlanishini quvvatlashni ta'minlaydi. | qadriyatlarni o‘rgatish.
qo‘llab-quvvatlash | O‘quvchilarni  ijtimoiy = mubhitda | Shuningdek, ularni psixologik
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uchun integratsiya tizimining afzalliklari
inklyuziv  ta'limda hamkorlikda ta'lim
olishning muhim tomonlarini tashkil etadi.
Bunday tizimda har bir bola, uning ehtiyojlari
va imkoniyatlaridan gat'i nazar, birgalikda
ta'lim olish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu

rivojlanishiga, balki unday qiyinchiliklarga
ega bo‘lmagan bolalarning ham ijtimoiy,
emosional va kognitiv rivojlanishiga yordam
beradi. Quyidagi afzalliklar integratsiya tizimi
(inklyuziv ta'lim) orqali bolalar rivojlanishida
namoyon bo‘ladi (4-jadvalga garang):

nafaqat alohida ehtiyojlarga ega bolalarning

4-jadval.

Afzalliklar integratsiya tizimi (inklyuziv ta'lim) orqali bolalar rivojlanishida

namoyon bo‘lishi

Afzalliklar Barcha bolalar uchun afzalliklar Alohida ehtiyojlarga ega bolalar
Ijtimoiy va | Birgalikda o‘qish va turli ijtimoiy | [jtimoiy integratsiya orqali
emosional | guruhlarda o‘qish bolalarga o‘zaro | o‘quvchilar bir-birlarini tushunish
ko‘nikmalarni | hurmat, empatiya, bag‘rikenglik kabi | va yordam berish tajribalarini
rivojlantirish | ko‘nikmalarni  o‘rgatadi. ~ Alohida | orttiradilar, bu esa o‘zaro hurmat va
ehtiyojlarga ega bolalar, jamiyatda | hamjihatlikni kuchaytiradi
ijtimoiy jihatdan integratsiyalashishga
yordam beradigan ijtimoiy tajribalarni
olishadi. Shuningdek, qiyinchiliklarga
ega bo‘Imagan bolalar boshqalar bilan
o‘zaro alogalarni o‘rnatishda ijtimoiy
mas'uliyat va xayrixohlikni
rivojlantiradilar
Kognitiv Alohida ehtiyojlarga ega bolalar bilan | Ular, o‘z navbatida, ta'limni
rivojlanish va | birgalikda o‘qish qiyinchiliklarga ega | o‘zgacha yondashuvlarda olishadi,
0‘zaro bo‘lmagan  bolalar uchun ham | chunki ularning ehtiyojlari va
o‘rganish foydalidir. Inklyuziv muhitda bolalar | imkoniyatlari  individual tarzda
bir-birlaridan o‘rganishadi: yordam | inobatga olinadi. Bunday bolalar
berish, o‘z tajribalarini baham ko‘rish | o‘zlarining o‘rganish  usullarini
va bir-birining o‘rganish usullarini | rivojlantiradilar, masalan, vizual
ko‘rish orqali kognitiv rivojlanish | materiallar, ovozli yordamlar yoki
yaxshilanadi maxsus texnologiyalar orqali
Ijtimoiy [jtimoiy integratsiya, barcha | Ular jamiyatda o‘z o‘rnini topish,
integratsiya | o‘quvchilar uchun teng imkoniyatlar | ijtimoiy faollikka erishish va teng
va tenglikni | yaratadi. Bu integratsiya yordamida | huquqli a'zo bo‘lish imkoniyatini
rivojlantirish | bolalar bir-birlarining farqlari va | oladilar. Integratsiya tizimi ularga
o‘zgacha ehtiyojlarini tushunishga va | 0°z imkoniyatlarini eng yaxshi
qadrlashga of‘rganadilar. Bu esa | tarzda rivojlantirishga  yordam
kelajakda  jamiyatda tenglik va | beradi
adolatga erishishda katta ahamiyatga
ega
Bolg‘alar Inklyuziv ta'lim tizimida bolalar bir- | Bu tizimda alohida ehtiyojlarga ega
o‘rtasidagi | birlariga yordam berishadi. Masalan, | bolalar o‘zlarining imkoniyatlari va
o‘zaro giyinchiliklarga ega bo‘lmagan bolalar | qobiliyatlarini boshqalarga
yordam va | o‘qish jarayonida yordam ko‘rsatishi | ko‘rsatishlari mumkin, bu esa
qo‘llab- mumkin, shuningdek, wular o0z | ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini
quvvatlash | yordamlarini  boshqalarga taqdim | oshiradi va ijtimoiy jihatdan yanada
etishda rahbarlik qgilishadi mustahkamlanishiga yordam beradi
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Integratsiya tizimi (inklyuziv ta'lim)
alohida ehtiyojlarga ega bolalar va unday
ehtiyojlarga ega bo‘lmagan bolalar uchun
birgalikda ta'lim olish jarayonida bir-birlariga
yordam berish, 0‘zaro o‘rganish varivojlanish
imkoniyatlarini yaratadi. Bu tizimda hamma

bolalar teng imkoniyatlar, individual
qo‘llab-quvvatlash, ijtimoiy va kognitiv
ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyatiga

ega bo‘ladilar. Shunday qilib, inklyuziv ta'lim
barcha o‘quvchilarning oz potensialini to‘liq
namoyon etishiga yordam beradi.

Xalqaro tajribalarga ko‘ra, alohida
yordamga muhtoj bolalarni ta’lim bilan
qamrab  olish  darajalari  quyidagicha
ko‘rinishlarda amalga oshiriladi (5-jadvalga

qarang) [5]:

5-jadval.

Alohida yordamga muhtoj bolalarni ta’lim bilan gamrab olish darajalar

Ne Darajalar

Darajalar mohiyati

1. | Eksklyuziya

ta’lim bilan gamrab olinmagan, ya’ni ta’limdan tashqarida nogironligi bor
bolalar. Bunday bolalar ta’limga jalb etilmaydi va o‘z-o‘zidan ularning
ta’lim olish huquqglari ta’minlanmaydi

2. | Segregatsiya

alohida yordamga muhtoj bolalarni umumiy ta’limdan alohidalash va
ularga maxsus maktab va internatlarda ta’lim berish

3. | Integratsiya

alohida yordamga muhtoj bolalar uchun umumta’lim maktablarida
alohida sinflarni tashkil etish

4. Inklyuziya

alohida yordamga muhtoj bolalar boshga bolalar bilan umumta’lim
maktablarida bir sinfda tahsil olishi

Alohida ta’lim ehtiyojlari  bo‘lgan
bolalarni o‘qitish uchun inklyuziv ta’lim
tizimini tashkil etish, ularning ta’lim olishga

bo‘lgan teng huquqlarini ta’minlash borasida
ayrim bo‘shliq va kamchiliklar mavjud, shu
jumladan (6-jadvalga garang) [2]:

6-jadval.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qitish uchun inklyuziv ta’lim
tizimini tashkil etish bilan bog'liq kamchiliklar

etish sohasida | yaratilmagan;

o‘qitishga
ta’minlanmagan;

ma’lumotga ega emas;

Ne | Kamchiliklar Soha kamchiliklari
1. inklyuziv alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qitiladigan ayrim ta’lim
ta’limni tashkil | muassasalarida ular uchun to‘sigsiz muhit va imkoniyatlar

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qitiladigan ta’lim
muassasalari zarur adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, turli kasblarga
mo‘ljallangan

uskuna va jihozlar bilan to‘liq

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning bilim olish huquqi,
inklyuziv ta’lim tizimining mazmun-mohiyati haqida jamoatchilik
o‘rtasida tushuntirish ishlarini olib borish yo‘lga qo‘yilmaganligi
natijasida ota-onalar alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan farzandlarini
umumta’lim muassasalarida o‘qitishi mumkinligi haqida yetarli

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’lim-tarbiyasi uchun
go‘shimcha sharoitlar yaratishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlarni
o°z ichiga olgan beshta tashabbus amaliyotga tatbiq etilmagan;

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni inklyuziv ta’limga jalb
qilish bilan bog‘liq muammolarni hal etish masalalariga mahalliy
ijroiya hokimiyati organlari tomonidan yetarli e’tibor qaratilmayapti;

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni ta’lim muassasalariga
o‘qishga gabul qilish jarayonining murakkabligi va shaffof emasligi
turli shakldagi korrupsiya holatlariga sabab bo‘lmoqgda
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kadrlarni
tayyorlash
sohasida

umumta’lim muassasalarida inklyuziv ta’lim tizimi mazmunini sifat
jihatidan yangilash talab etilmoqda;

pedagogik kadrlarning kasbiy tayyorgarligi hamda kasbiy malaka
darajasi inklyuziv ta’lim uchun yetarli emasligi natijasida alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishda qator muammolar

yuzaga kelmoqda;

pedagogika yo‘nalishidagi oliy ta’lim muassasalari o‘quv
dasturlariga inklyuziv ta’lim berish metodikasiga oid fanlar
kiritilmagan;

pedagogika va metodika fanlariga oid darsliklarda inklyuziv ta’lim
dasturlari kiritilmaganligi, shuningdek bo‘lajak pedagoglarning alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar jalb gilingan ta’lim muassasalarida
amaliyot o‘tamayotganligi ularning kasbiy tayyorgarlik sifatiga salbiy
ta’sir ko‘rsatmoqda;

umumta’lim muassasalarining rahbar va pedagog kadrlari inklyuziv
ta’lim haqida yetarli ma’lumotlarga ega emasligi inklyuziv ta’limni
joriy etishning samarasizligiga olib kelmoqda;

malaka oshirish va qayta tayyorlash ta’lim muassasalarida alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’limi bo‘yicha malaka oshirish
kurslari tashkil etilmagan, ular faoliyatiga inklyuziv ta’lim bo‘yicha
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari joriy gilinmagan

3. | o‘quv jarayonini
tashkil etish
sohasida
berishning
chigilmagan;

umumta’lim muassasalarida alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga inklyuziv ta’lim berish metodikasi ishlab chigilmagan;

alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga inklyuziv ta’lim
sifati va samaradorligini aniqlash mezonlari ishlab

Maxsus ehtiyojli bolalarning maxsus

ta’lim tizimda o’qitilishi ularning
maktabni tugatgach ijtimoiy jamiyatga
moslashib  ketishlarini  qiyinlashtiradi.

Shuningdek, ularning o’z oilasidan uzokda
bo’lishlariga majbur qiladi. Bu toifa bolalar
bogimandalikka o’rganib qoladilar, o0’z-
o’ziga xizmat qilishlarida qiyinchiliklarga
duch keladilar. Bundan tashqari juda
ko’plab maxsus ehtiyojli bolalar ta’limdan
chetda qolib ketmokdalar. Hozirgi kunda
Respublikamizda alohida yordamga mubhtoj
bolalarni rivojlanish darajasi, imkoniyati
nuqson xususiyatlari va qobiliyatlariga ko 'ra
maxsus yoki umumta’lim tizimida ta’lim
olishini amalga oshirish maqsadida inkyuziv
ta’lim siyosati amalga oshirilmoqda.

Biroq inklyuziv ta’limning mazmun
mobhiyati to’g’risidagi bilim va ma’lumotlar
hali jamiyatda etarli emas. «Inklyuziv» va
«integrasiyalashgany» atamalari ko’pincha bir
xil ma’noda ishlatiladi. Shunga qaramasdan
falsafada ushbu tushunchalar orasidda juda
katta farq bor. Nogiron bolani oddiy sharoitga

joylashtirish integrasiyaga garab qo’yilgan
birinchi qadamdir.

Integrasiyalashgan ta’lim bu — diqqat
markazida bolaning aynan maktabga kelib
ketish muammosi turgan, maxsus ehtiyojli
bolaning maktabga qatnash jarayonidir.
Integrasiyalashgan ta’limda bolaga muammo

sifatida qaraladi. Bu ta’lim tizimining
quyidagicha shakllari mavjud:
A) jismoniy integrasiya.

Integrasiyaning bu shakli nogiron va nogiron
bulmagan bolalar urtasidagi jismoniy farkni
kamaytirishga qaratilgan. Oddiy maktab
bilan yonma-yon joyda nogiron bolalar
uchun maxsus bo’lim yoki sinf tashkil qilish
mumkin.

B)funksional integrasiya. Bu shakl
nogiron va nogiron bo’lmagan bolalar
o’rtasidagi funksional muammolarni
kamaytirishga qaratilgan.

C) ijtimoiy integrasiya. Integrasiyaning
bu shakli ijtimoiy muammolarni
kamaytirishga garatilgan va u nogiron hamda
nogiron bo’lmagan bolalar o’rtasidagi o’zaro
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alogani qo’llab-quvvatlaydi.

D) jamiyatga integrasiya qilish
kabilar [3].

Integratsiyalashgan ta’lim tizimining bir
qator quyidagicha chegaralangan tomonlari
mavjud:

1. Umumta’lim muassasalarda kompleks
tibbiy-pedagogik yordam olish imkoniyati
bo’lmaydi. Umumta’lim maktab pedagogi
maxsus metodikani bilmaganligi sababli
imkoniyati cheklangan bolalarning maxsus
ehtiyojlarini qondirmaydi.

2. Umumta’lim  maktablarida
surdotexnik  vositalar, maxsus
uskunalar bo’Ilmaydi.

3. Sinfda o’quvchilar soni 25 tadan 35
gacha yetadi va oqibatda ularning barchasiga
ko’p vaqt ajrata olmaydi. Umumta’lim
maktablarda o’quvchilarda maxsus malaka
va ko’nikmalarni  shakllantirish  uchun
mutaxassislar bo’lmaganligi sababli,
imkoniyat topish qiyin.

4. Umumta’lim maktablarda alohida
dastur ~ va  darsliklardan  foydalanish
imkoniyati bo’lmaydi. Inklyuziv ta’lim tizimi
integrasiyalashgan ta’lim tizimidan o'zinig
mazmun-mohiyati, magqsadi, vazifalari va
harakat dasturi bilan farqlanadi.

Inklyuziv ta’lim bu — davlat siyosati
bo’lib, nogron va sog’lom bolalar o’rtasidagi
tusiglarni bartaraf etish, maxsus ta’limga
muhtoj bolalar, (ayrim sabablarga ko’ra
nogiron bo’lgan) o’smirlar rivojlanishda
uchraydigan nugsonlar yoki iktisodiy
qiyinchiliklardan gat’iy nazarijtimoiy hayotga
moslashtirishga yo’naltirilgan umumta’lim
jarayoniga qo’shishni ifodalovchi ta’lim
tizimidir.

Inklyuziv ta’lim alohida yordamga
muhtoj bolalarni normal rivojlanishdagi
bolalar bilan teng huquqlilik asosida ta’lim-
tarbiya olishlarini ta’minlaydi. Shuning
uchun ham ahamiyatlidir. Oliy ta’lim
tizimiga kiritilgan «Inklyuziv ta’lim tizimida

tiflo,
tibbiyot
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rivojlanishda kamchiligi bo’lgan bolalarga
ta’lim berish xususiyatlari» kursi inklyuziv
ta’lim tiziminig mohiyati, mazmuni, maqsadi
va jabhalarini ochib beradi va bu haqidagi
nazariy ma’lumotlar bilan talabalarni
qurollantiradi. Bu kurs o’zinig mazkur
predmetiga asoslangan holda magsad qo’yadi.
Mavjud magsadlari shundan iboratki, bu kurs
inklyuziv ta’limnig mazmun moxiyatini ochib
berish bilan bir qatorda kerakli tavsiyalar
ham ishlab chigadi. Tavsiyalarda barcha
bolalarning ta’lim olish mubhitini o’rganib
maxsus  ehtiyojli  bolalarning  ta’limiy
ehtiyojlariga umumiy baho beriladi. Asosiy
ma’no shundaki, sog’lig'ining yomonlashuvi
yoki rivojlanishining orqada qolishi sababli
alohida ehtiyojga ega bo’lgan bolalarni ham
umumiy ta’lim jarayoniga qo'shish mumkin.
Inklyuziv ta’lim berishning diqqat markazida
bola turadi. Ushbu yondashuvlar bolalar har
xil sharoitda o’qiydi, rivojlanadi, ma’lumotni
har xil tezlikda gabul giladi degan e’tirofga
asoslanadi. Ular har bir bolaning shu qatorda
maxsus ehtiyojli bolalarning ham ehtiyojlarini
qgondiradigan ta’lim muhitini yaratib berishga
qaratilgan:

1) maxsus yordamga muhtoj bo’lgan
bolalar ta’lim-tarbiyasi ularni o'qish va
yozishga o'rgatish muammolarini ijtimoiy
hayotga moslashtirishga ko mak berish, bu
ishlarni samarali amalga oshirish, maxsus
soha xodimlari hamda nogiron bolalar
ota-onalariga amaliy yordam berish kabi
mas’uliyatli ishlar jumlasiga kiradi;

2) maxsus yordamga muhtoj bolalar
asosiy muamolarini ular o’zlari yashab turgan
muhitdan, oiladan uzoqda ta’lim-tarbiya
berish bilan hal qilib bo’lmaydi. Jamiyat
0’z a’zolariga javobgarlikni 0’z bo'yniga
olmas ekan, cheklab qo'yilgan huquq va

imkoniyatlar qaytarib berilmas ijtimoiy
integrasiyaga erishish qiyin.
3) maxsus ehtiyojli bolalarni ta’lim-

tarbiyasida tenghuquqlilik muammosini
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hal etish bugungi kunning dolzarb
muammolaridan biridir. Ammo bugungi
kunda ham juda ko’plab bolalar turli xildagi
sabablarga ko’ra ta’limdan chetda qolib
ketmoqdalar.

Inklyuziv ta’limga jalb qilishning
tashkiliy, ilmiy-uslubiy choralarini ko’rib
chiqish, ya’ni mutaxassislarini tayyorlash,
malakasini oshirishga oid tadbirlarni ishlab
chigish lozim. Alohida yordamga muhtoj
bolalarni umumta’lim muassasalariga jalb
qilishning ikki asosiy omili bor. Birinchidan,
alohida ehtiyojga ega bo’lgan bolalar ham
sog’lom bolalar bilan birgalikda o’zaro fa-
oliyat ko’rsatishlari mumkin. Inklyuziv
ta’lim magsadga muvofiq tarzda tashkil etilsa,
maxsus ehtiyojli bolalar ijtimoly tomondan
himoyalanadilar, sog’lom bolalar esa ijtimoiy
adolat va tenglikning tan olinishi buyukligini
nogiron bolalarga nisbatan yanada mehribon
va e’tibor bilan munosabatda bo’lishni his
etadilar. Ikkinchidan, nogiron bolalar ham

sog’lom tengdoshlari bilan yonma-yon
o’qish, tarbiyalanish huquqiga ega.
Bu ishlarni muvaffaqiyati xar bir

davlatning qonunlarida aks etilishi zarur.
Chunki, qonunlar, ularni kerakli moddiy
va ma’naviy resurslar bilan ta’minlanishini
amalga oshirishni kafolatlaydi. Imkoniyati
cheklangan  bolalar-o’quvchilarga ta’lim
berishda, ota-onalar, mahallalar, pedagoglar,
mutaxassislar hamkorligida faoliyat
ko’rsatishlarini talab qilinadi va majburiy
shart hisoblanadi.

Alohida ehtiyojli bolalar ham sog’lom
tengdoshlari bilan birgalikda 0’z qobiliyat
darajasida faoliyat ko’rsatish, ta’lim olishi,
kasb-hunar  o’rganishi va  rivojlanishi
mumkin. Inklyuziv ta’lim maqgsadga muvofiq
tarzda tashkil etilsa, maxsus yordamga muhtoj
bolalar ijtimoiy tomondan himoyalandilar,
jjtimoiy hayotda teng huquqliligini, 0’z
tengdoshlari bilan birga bilim olishlari
mumbkinligini his etadilar.

Alohida  ehtiyojli  bolalar  uchun
tashkil etilgan segregasion-maxsus, yopiq
turdagi muassasalarda bolalardagi mavjud
nugsonlar ancha-muncha yuqori darajada
korreksiyalansada, ammo bolalarning maktab
jamoasidagi tor doiraga tushib qolishlari
natijasida 1jtimoiy jamiyatga moslashishi,
kelajakda normal rivojlanishdagi bolalar
qatori faoliyat yuritishlarida juda katta
qiyinchiliklarga duch keladilar. Maxsus
maktablar mana shu jihatlari bilan juda katta
kamchiliklarga ega. Bundan tashqari maxsus
ehtiyojli bolalarni barcha qatori keng jamo-
atchilik davrasidan ajratgan holda yashashlari
ham demokratiya nuqtai nazariga to’g’ri
kelmaydi. Chunki maxsus ehtiyojli bolalar
ham barcha qatori hag-huquglarga ega.
Shuningt uchun ham 1990 yilda Djonpise-
en (Tailand)da juda muxim koferensiya
o’tkazildi. Bu konferensiya “Ta’lim hamma
uchun” magsadini shakllantirishga qaratilgan
bo’lib, unga 155 ta davlat vakillari va 150 dan
ortiq nodavlvt tashkilotlari qo’shildilar. Tahlil
shuni ko’rsatadiki, taxminan 10-15% bolalar
maxsus ta’limga muhtoj ekanligi aniglandi.

Shuningdek, “Bolalar huquqglari
to’g’risida”gi  Konvensiyaning 23-bandida
maxsus ehtiyojli bolalarning ta’limi xususida
quyidagicha ta’kidlangan “Nogiron bolani
maxsus ehtiyojlarini aniqlab, uni ijtimoiy
hayotga qo’shishi va shaxs sifatida rivojlana
olishiga yetaklovchi vosita hisoblanadigan
ta’lim olishga har tomonlama yordam berishi
lozim.

Ishtirokchi davlatlar aqliy va jismoniy
jihatdan yaxshi rivojlanmagan bola 0’zining
qadr-qimmatini  ta’minlaydigan, o’ziga
ishonch tug’diradigan va uning jamiyat
hayotidagi faol ishtirokini engillashtiradigan
sharoitlarda yashashlarini ta’minlaydilar”.

XULOSA. Nogiron odamlarning hayoti
asosan yakkalab qo’yishlar bilan bog’lig.
Ko’plab davlatlarda nogiron odamlarga past
nazar bilan qaralib, ular hamjamiyatdan
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chetlashtirilmoqda. Buning oqibatida nogiron
bolalarning ta’lim  olish imkoniyatlari
yanada chegaralanib qolmoqda. Millatning
etnopsixologik xususiyatlaridan biri bo’lmish
nogiron farzandini boshqalardan berkitish
hollari esa nogiron bolalar kelajak hayoti
uchun juda fojiali holatdir. Mana shunday
salbiy oqibatlarni oldini olish magsadida
aholi o’rtasida targ’ibot-tashviqot ishlarini

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 3-fevraldagi

Foydalanilgan adabiyotlar:

olib borish lozim. Oilaga, ya’ni asosan ota-
onalarga nogiron bola ham maktab ta’lim-
tarbiyasini olishi shart ekanligini to’g’ri
tushintirib bera olish kerak. Shunday usullar
bilan ta’limdan chetda qolib ketgan nogiron
bolalarni izlab topish imkoni yaratiladi.
Ro’yxatga olingan bolalar 0’z yaqin atrofidagi
umumta’lim maktablariga jalb etiladi [3].

“2017-2021 vyillarda O‘zbekiston Respublikasini

rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasini “Yoshlarni qo‘llab-quvvatlash va aholi
salomatligini mustahkamlash yili"da amalga oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida” gi PF-6155-sonli Farmoni.

2. 2020-2025 yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantiish KONSEPSIYASI. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2020-yil 10-oktabrdagi PQ-4860-son Qarori.

3. 8-Mavzu: Tibbiyot muassasalari statsionarlarida uzoq muddatli davolanayotgan bolalar uchun ta‘lim muhitini yaratish.
8-Mavzu: Tibbiyot muassasalari statsionarlarida uzoq muddatli davolanayotgan bolalar uchun ta‘lim muhitini yaratish (fayllar.
org)

4. Alohida ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilarni psixologik qo‘llabquvvatlash usullari. Metodik tavsiya.

5. Ibraimov Xolboy Ibragimovich OZBEKISTONDA INKLYUZIV TALIMNI AMALGA OSHIRISHDAGI MUHIM

VAZIFALAR // SAI. 2023. NeSpecial Issue 12. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/o-zbekistonda-inklyuziv-ta-limni-amalga-
oshirishdagi-muhim-vazifalar-1. (gata obpaiyeHus: 30.01.2024).

6. Mamanabiyeva M.A.

Inklyuziv ta’limni qo‘llab-quvvatlash yo'llari // HoBoctn o6pasoBaHus: uvccrienoBaHUEB

XXI Beke. No5(100), yactb1. gekabpb, 2022 r. Mpocmotp «INKLYUZIV TALIMNI QO'LLAB-QUVVATLASH YO'LLARI»

(nauchniyimpuls.ru)

7. VIHKM03UB TabnvM — TeHr MyHOCElGaTHVI TabMUHNanan. aﬂeKTpOH pecypc: WHKM03MB TabiuM — TEHT MyHOCﬁﬁaTHM

TabMuHnanay (uz24.uz).

8. HorvpoHnuk. OnekTpoH pecypc: HornpoHnuk - By Huma? - OHnaiiH Tuboun SHumknoneaust MedLife.Uz.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA REFLEKSIV
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK
MEXANIZMINI TAKOMILLASHTIRISH USULLARI

QARSHIYEVA ZULFIYA SHUKUROVNA
SamDU Kattaqo‘rg‘on filiali Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim sport
kafedrasi dotsenti, Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori(PhD)

Annotatsiya: Har ganday o'qituvchi 0‘z-0‘zini tarbiyalash va o‘z-o'zini rivojlantirishga hatto juda
kuchli intilishi bo‘lsa ham, ozining shaxsiy rivojlanish dasturini maxsus malakalarsiz belgilay olmaydi,
bu pedagogik faoliyatdagi muvaffagiyatga erishish, o‘gituvchining o'z ustida ishlashga tayyorgarligi,
uning o‘z-o‘zini tahlil gila olishi, 0‘z-0‘zini tashhislash qobiliyatining ganchalik shakllanganligi bilan
bog'liq. Ushbu maqolada o‘gituvchilarning refleksiv qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan tavsiya
va metodikalar o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: O‘gituvchining kasbiy refleksiyasi, fikrlash va amlitik qobiliyatlar appersepsiya,
emotsional reaksiyalar, intellektua refleksiya, kooperativ refleksiya, kommunikativ refleksiya,
pedagogik intuitsiya, ekstrapolyatsiya, individual refleksiya, pedagogik refleksiya.

AHHoTauums: JTrobon negaror, gaxe MMEOLLMIA 04eHb BONbLLIOE CTPeMIIEHNE K camoobpa3soBa-
HWUIO N CaMOPa3BUTUIO, HE MOXET OnpeaenuTb CBOK NIMYHOCTHYIO NporpamMmmy pa3sutus 6e3 cneum-
anbHOW KBanudukaummn. YCnewHocTb negarormyeckon AeaTernbHOCTU CBA3aHa C FOTOBHOCTLIO Yyu-
Tensa k pabote Hag cobown, ero CnocoOHOCTbI K camoaHanuay, CTENeHbd ChOpMUPOBAHHOCTU Y
Hero cnocobHOCTM K camogmarHocTuke. B ctatbe paccmatpuBaloTCs pekoMeHaaunn 1 METOOUKMK,
HanpaBneHHble Ha pa3BuUTME PereKkCMBHbBIX HaBbIKOB yYUTENEN.

KnioueBble crnoBa: NpodeccrnoHanbHaa pednekcus yunTens, MblCrUTENbHbIE N aMnuTUye-
Ckne cnocobHOCTM annepuenums, SMOUMOHanNbHble peakuun, MHTENMNeKTyanbHOe pasMblliieHne,
KoornepaTMBHOE pa3MbllufieHne, KOMMYHUKaTUBHasa pedhrekcus, negarormyeckas MHTYUUUS, 3KC-
Tpanonsums, nHAnBMAyanbHoe pasMbllUfieHre, negarornyeckas pednekcus.

Kirish. Refleksiya (lot. «reflexsio» -
orgaga qaytish) - «har tomonlama barkamol
rivojlangan insonning o°z xatti - harakatlari va
ularning qonuniyatlami anglashga qaratilgan
nazariy faoliyat shaklidir; inson ma’naviy
dunyosining o‘ziga xos yashirin hislatlarini
ochib beradigan o0‘z-o‘zini bilishga va
anglashga garatilgan faoliyatdir».

Ik bor refleksiya tushunchasi qadimgi
Yunon falsafasida yuzaga kelgan va insonning
o‘z ongida kechayotgan mulohazalari
haqida o‘zi fikr yuritishi jarayoni, o‘z
fikrlari mazmunini tahlil qilishga e’tiborini
jalb qilishni anglatgan Dekart, Sokrat,
Platon, Lokk va boshqa yunon faylasuflari
refleksiyani insonning o‘z-o‘zini bilishga,
nimalarga qodir ekanligini e’tirof etishga

qaratilgan faoliyati ekanligini ta’kidlashadi.
Kant, Gegel, Fixte, Shelling kabi Yevropa
faylasuflari esa refleksiyaga insonning bilish
qobiliyatlarini rivojlantirish asosi sifatida
qarashganlar.  Leybnits  konsepsiyasiga
muvofiq refleksiya insonning appersepsiyaga
(idrokning inson o‘tmishidagi tajribasiga
va individual xususiyatlariga bog'liqligi)
qodirlik xususiyati sifatida tilga olinadi.
Bugungi zamonaviy falsafada esa
refleksiya nazariy va amaliy jihatdan
farqlanadi. Birmchisi, inson tomonidan
tushunchalaming rivojlanish jarayoni, yagona
tushuncha doirasida bir ta’rifdan boshqgasiga
o‘tish imkoniyatini beradigan metod sifatida;
ikkinchisi esa, individual harakat yoki
fikmi tushuncha bilan nisbatlash jarayoni,
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bunda nisbatlash oichovi ustidan nazorat
ta’minlanishi kerak.

Hozirgi kunda falsafiy kategoriya
sifatida o‘rganilayotgan refleksiya
psixologiya, sotsiologiya, sinergetika,

mantiq, andrologika, evkistika, kibemetika
va boshga ko‘plab murakkab fanlaming
tadqiqot obyekti sifatida e’tirof etilib tadqiq
qilinmoqda. Biz «refleksiya» kategoriyasiga
pedagogika va psixologiya nuqtai nazaridan
ta’rif beramiz va uning mohiyatini
o‘rganishda o‘qituvchilar kasbiy faoliyatidagi
o‘mini tahlil qilishga batafsil to‘xtalamiz.
Hozirgi zamonaviy pedagogik ilmiy-tadqiqot
ishlarida ko‘plab olimlar refleksiyaning I.N.
Semyonov tomonidan taklif qilingan tasnifiga
tayanadilar. U refleksiyaning quyidagi
turlarini taklif etib sharhlaydi:

Adabiyotlar  tahlili.  [.N.Semyonov
tomonidan ishlab chiqilgan refleksiya turlari

1. Intellektual refleksiya: Muammolarni
fikrlash asosida ijobiy hal qilishni belgilaydi.

2. Shaxsiy refleksiya: Ocqituvchining
nizoli (konfliktlar) pedagogik ziddiyatlardan
janjalsiz chiqishni fikran izlanish asosida
bartaraf qilishni ta’minlaydi.

3. Kommunikativ refleksiya: Muloqot
jarayonida sheriklarining o‘zaro bir-birlarini
tushunib munosabat qilishni ta’minlaydi.

4. Kooperatrv refleksiya: Jamoa
a’zolarining birgalikdagi o‘zaro muntazam
mehnat faoliyatlarini muvofiglashtirish bilan
bog‘liq bo‘lgan faoliyat.

O‘qituvchining  kasbiy = pedagogik
faoliyatida refleksiya jarayonini o‘rganib,
ko‘plab olimlar uning kommunikativ hamda
kooperativ turlarini ustun qo‘yadilar, aynan
ushbu wusullar o‘qituvchining pedagogik
faoliyatida va o‘quvchilar bilan muloqotida
ko‘proq namoyon bo‘ladi, deb hisoblaydilar
(V.A Krivosheev, G.P. Shchedrovitskiy va
boshqalar). Biroq, bizningcha, pedagogik
faoiiyatning o°ziga xos xususiyatlari xilma-xil
boiganligi sababli refleksiyaning har bir turini
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alohida o‘rganib tahlil qilish mumkin emas,
zero ular ma’no jihatidan bir - birlari bilan
o‘zaro bogiiq. N.V.Kuzminaning fikricha,
refleksiyaning ~ «mazmuni,  sherigining
ichki dunyosini o‘zaro hamkorlik asosida
subyektiv qayta yaratishdan iborat boigan
individlar bir - birlarini ko‘zgudagi kabi
aks ettirishi, o‘zaro aks ettirishning o‘ziga
xos ikki tomonlamalik jarayoni, qolaversa,
bu ichki dunyoda,0‘z navbatida, birinchi
tadqgiqotchining ichki dunyosi aks etishidir».
U refleksiyani pedagogik qobiliyatlar nuqtai
nazaridan o‘rganib, ilk bor o‘qituvchining
refleksiv - perseptiv qobiliyatlarini alohida
komponent sifatida ajratadi.

Tahlil va natijalar.  N.V.Kuzmina
pedagogik intuitsiyaning shakllanishi
refleksiv pedagogik qobiliyatlaming

shakllanganlik darajasiga bogiiq ekanligini
ta’kidlaydi. «Yaxshi intuitsiya o‘qituvchining
izlangan natijalarga erishishida tayanishi
mumkin boigan o‘quvchining eng olijanob.
jjobiy  sifatlari  haqidagi  axborotlami
ekstrapolyatsiyalaganda (bir  hodisani
kuzatish asosida olingan xulosalami boshqa
vaziyatlarga tatbiq etish) namoyon bo‘ladi».
Olimning ushbu xulosalariga tayanib,
faraz qilish mumkinki, ekstrapolyatsiya
jarayoni 0°‘z kasbiy =zahiralaridan, o°‘z-
o‘zini kasbiy jihatdan takomillashtirish
magsadida foydalanish imkoniyatini beradi.
Refleksiv qobiliyatlami o‘qituvchi pedagogik
faoliyatining zarur tarkibiy qismi sifatida
hisoblagan qator muallifiar (A.A_Bizyayeva,
V.V.Vetrova, E.N.Pexota, I.A.Stetsenko,
LG.Tatur, AV.Xristeva va boshqgalar) ulami
bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogika oliy
ta’lim muassasalarida o‘qishi davridanoq
shakllantirish zarurligi haqidagi g‘oyalarni
ilgari suradilar.

G.M.Kodjaspirova o‘qituvchining
pedagogik faoliyati barcha qirralari bilan
refleksiv hodisa bo‘lsa, demak bu pedagogik
refleksiya, degani nuqtaiy nazarni ilgari
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suradi. Shu munosabat bilan ta’kidlash joizki,
o‘gituvchining kasbiy faoliyatida refleksiya
muhim rol o‘ynaydi. B.Z.Vulfovning fikriga
ko‘ra, kasbiy refleksiya jarayonida o‘qituvchi
o‘zitanlagan pedagogik kasbiy talab qiladigan
darajada o‘z imkoniyatlarini, u haqdagi
mavjud tasavvurlarin pedagogik tajribasining
muhim jihatlari bilan isbotlaydi, va «ixtiyorij
ravishda shaxsiy pedagogik  mahorat
zanjiri»ni hosil giladi. Uning fikr mulohazasi
L.S.Rubinshteynning pedagogik faoliyatdagi
tashqi sababining ichki shart-sharoitlar
asosida bilvosita harakati haqidagi mashxur
goidasini tasdiglaydi. O‘qituvchi pedagogik
mahoratning asosiy xususiyatlaridan biri uninj
rivojlanishida uzluksizlikning mavjudligidir.
Demak, refleksiv jarayondi o‘qituvchining
kasbiy mahorati, kasbiy sifatlari mavjudmi
yoki yo‘qmi deb gayd etish kerak emas,
balki ulaming rivojlanishini, boyib borishini
kuchayishini rag'batlantirish inobatga olinishi
lozim. Ta’lim jarayon aynan shunga xizmat
qilishi kerak, qachonki bilimlar, ko‘nikma
va malakalar ongli ravishda o‘z-o‘zini
takomillashtirishga ichki undov bilan qabul
qilinsagina u ishlanadi.

O‘qituvchining  «o‘z-o‘zini  kasbiy
jihatdan  har  tomonlama  mukammal
takomillashtinshi», hamisha amalga

oshadigan faoliyat emas. Shunga qaramay,
o‘qituvchining o‘zi  haqidagi  deyarli
har qanday fikr -mulohazasi, kasbiy
refleksiyaning deyarli har bir jarayoni,
kasbiy faoliyatida qiziqarli qilish uchun
muhim ahamiyatga ega: chin ko‘ngildan
va mehr bilan bajariladigan og‘ir mehnat
ham kasbiy faoliyatni osonlashtiradi, bu esa
refleksiyaning asosiy mazmun va mohiyati
asoslaridan  biridir.  Pedagogik olimlar
G.A.Golitsin ~ va  G.P.Shedrovitskiyning
ishlarida refleksiyaga o‘qituvchi pedagogik
faoliyati rivojlanishining asosiy omili va
tabily mexanizmi sifatida katta ahamiyat
berilgan.  G.P.Shedrovitskiy  refleksiyani

insonning «ijobiy faoliyatlari majmuasi»
nuqtai nazaridan o‘rganishni taklif qiladi.
U gandaydir pedagogik faoliyatni amalga
oshirish mumkin bo‘lmasa, bu g‘oya asosida
ushbu faoliyatdoirasidan tashqariga «refleksiv
chiqish» tizimi quriladi, deb hisoblaydi.
Bundainson amalga oshirilmagan faoliyatdan,
yangi faoliyat pozitsiyasiga o‘tadi va «fikran
ma’nolar qurish» vositalariga ega boladi,
ulardan kelib chiqib, birlamchi faoliyatni
tushunadi va tavsiflaydi, bunda ikkinchi yangi
faoliyatda birinchisidan muhim «material»
sifatida foydalanadi. Olimlaming bu kabi
xulosalari kasbiy refleksiya o‘qituvchining
0‘z-0‘zni rivojlantirishda (bu uning o‘z
jjodiy mehnati natijasidan qonigmasligi
aslo mumkin emasligi bilan belgilanadi)
shijoati, kasbiy faoliyatiga oid yangiliklarni
muntazam izlanishida, jjodkorligida
namoyon bo‘lishi bilan asoslanadi, demak
refleksiya o‘qituvchining o‘z-o‘zini kasbiy
takomillashtirishiga ham asos bo‘ladi, deb
aytish mumkin.

Kasbiy pedagogik faoliyatda refleksiv
jarayonlami o‘rganib ta’kidlash mumkinki,
refleksiya nafaqat pedagogik faoliyatni
rejalashtirish bilan bog‘liq hodisa, balki
refleksiya mohiyatini  kasbiy faoliyatni
optimallashtirish magsadida ham qoplanadi.
Ba’zi olimlarning fikricha, refleksiya-
asrlar davomida o‘qituvchining kasbiy
faoliyatida to‘planib kelingan tajribalarida,
uning xulg-atvori, muloqot madaniyati,
tafakkurida yig‘ilgan eski andozalarni,
kamchiliklarni bartaraf etish imkoniyatini
beradi (G.F.Pojmelkina, E.Yu.Koloshina,
E.V.Frolova). O‘qituvchining kasbiy
refleksiyasiga pedagogik flkrlashning zarur
tarkibiy qismi sifatida qarash mumkin,
o‘gituvchiga o‘z kasbiy faoliyatiga tahliliy
yondashishni, o‘zining pedagogik faoliyatdagi
o'rninianiqlash varejalashtirilayotganishlarda
jjobiy natijalarga erishish uchun pedagogik
faoliyatni magsadli o'zgartirishning optimal
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yo‘llari va konstruktiv vositalarini topish
imkoniyatini beradi. Refleksiyaning kasbiy
qiyinchiliklari yengishdagi rolini o‘rgangan
V.A Metayevaning ishlari hozirgi kunning
eng dolzarb tadqiqotlaridan biri sanaladi.
Olima refleksiyaning rivojlanganlik darajasi
«o‘qituvchining kasbiy faoliyatidagi
giyinchiliklarni  samarali hal qilishning
asosi  bo‘lmish»  pedagogik  mahorat
natijasida  muvaffaqiyatlarga  erishishiga
bog‘lig, degan xulosaga keladi. Biroq,
bizning flkrimizcha, o‘qituvchi pedagogik
faoliyatida muvaffaqiyatlarga erishishi unda
refleksiyaning mukammal rivojlanganlik

darajasini belgilamaydi, aksincha ta’lim
tarbiyada o‘qituvchining muvaffaqiyatga
erishishi, o0‘z  faoliyati  natijalaridan

qoniqishi, o‘qituvchining shakllangan kasbiy
pedagogik refleksiyasiga bog‘liq. Pedagogik
refleksiya o‘qituvchiga o‘z-o‘zini kasbiy
jihatdan takomillashtirish manbalarini o‘z
bilimi va imkoniyatlaridan izlab topishda
ko‘maklashadi hamda uning rivojlanishini
ta’minlaydi. Inson psixikasi ichki tizimlari
tashqi ijtimoiy faoliyat strukturasini qizg‘in
o‘zlashtirish ~ jarayonida  shakllanishini,
tashqi faoliyatning ichki faoliyatga o‘tishini
ta’minlaydigan  interiorizatsiya  (tashqi
omillaming ichki omillarga) nazariyasiga
(P.Jane, J.Piaje, A.Vallon, A.A.Leontev va
boshqalar) asoslanib, aytish mumkinki,
kasbiy refleksiyaning rivojlanish muammosi
o‘qituvchining pedagogik mahoratini
oshirish asosi sifatida o'rganiladi. O‘qituvchi
o‘z faoliyatini muntazam tahlil qilmasligi
aslo mumkin emasligi isbotlangan, bu
o‘qituvchidan kasbiy faoliyati davomida
atrofidagi  insonlar (o‘quvchi, ota-ona,
hamkasblari) bilan muntazam kommunikativ
munosabatni tashkil etish pozitsiyasida tura
olishini talab qiladi, o‘qituvchida bu faoliyat
subyekti sifatida o‘ziga refleksiv munosabatni
shakllantiradi. Bu esa ijtimoly munosabatlar
interiorizatsiyasi (tashqi omillaming ichki
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omillarga o°‘tishi) natijalarini o°‘zida aks
ettiradi.

Demak, refleksiya kishilarning o°zaro
munosabatlari yig'indisi ta’sirida shakllanadi
va inson psixikasiga sezdirmasdan o‘tadi,
0‘z navbatida, inson faoliyatini ongli
ravishda o‘zgartirish mazmunini belgilaydi
ma’lumotlarni qayd qilish darajasida kechadi,
bunda refleksiyaning passiv shakli ustuvorlik
qiladi.

O‘qituvchi  pedagogik faoliyatida
yuzaga kelayotgan turli qiyinchiliklar va
muammolaring sabablarini, erishilayotgan
yuiuglar va natijalari  shunchaki qayd
qilib boradi. O‘z — o‘zini anglash jarayoni
o‘qituvchining o‘z faoliyati va wunda
o‘ziga nisbatan «metapozitsiya» (noaniq
pozitsiyada)da turib, o‘ziga tashqgaridan
qarash, o‘zini kuzatish malakasini ko‘zda
tutadi.

Bunda, interiorizatsiya (tashqi
omillaming ichki omillarga o‘tishi) hodisasi
amalga oshadi, kasbiy qiyinchiliklaning
kelib chiqish sabablari rasmiylashtiriladi;
faoliyatdan ko‘zlanadigan asosiy maqsad
aniqlanadi refleksiv - «MEN» shakllanadi.
Bu o‘qituvchining dolzarb rivojlanist zonasi
bilan bog‘liq.

Xulosa. O‘z - o°zini belgilash jarayonida
boshlang‘ich daraja kasbiy ehtiyojlarini
hisobga olib belgilanadi va jadal imkoniyatlar
asosida faoliya rejalashtiriladi. Strategik,
taktik va tezkor vazifalar shakllantiriladi.
Haqiqiy «MEN» va ideal «MEN»
nisbatlanadi. Bu o‘qituvchining eng yaqii
rivojlanish darajasi bilan bog‘liq. O‘z — o‘zini

rivojlantirish ~ jarayonida  o‘qituvchining
kasbiy faoliyat davomida takomillashtiriigan
pedagogik  mahorati,  refleksivalangan
(ya’ni awal foydalanilgan va ularning

samaradorligini baholash natijasida tobora
optimal bo‘lib chiqqan metodlar) harakat
usullari va metodlarining o‘sishi sodir
boiadi. O°z - o ‘zini nazorat qilish o‘qituvchi
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pedagogik faoliyati jarayonidi nazariy va
amaliy tajribalar asosida, 0‘z - o°‘zini kasbiy
jihatdan nazora qilib, pedagogik mahoratini
yanada takomillashtirib borishning ikkinch
shakli boshlanishini nazarda tutadi.

Yuqorida ta’kidlanganidek, refleksiya
muammosi nafaqat pedagogika, psixologiya,
falsafa, mantiq kabi fanlarda, balki boshqa
fanlarda ham o‘rganiladi. Bu tushuncha
talginiga  biz  ta’lim  rivojlanishining
falsafiy konsepsiyasi (V.V.Krayevskiy, B.T.
Lixachyov, Ya.S.Turbovskij va boshqalar.)
g‘oyalari nuqtaiy nazaridan yondashamiz. Bu

Foydalanilgan adabiyotlar:

holatda kishining dunyo, jamiyat, o‘zining
bu dunyodagi o‘rni hagidagi tobora umumiy,
keng tushunchalarining pedagogik vogqelik
bilan aloqasi refleksiya predmeti sanaladi.
Ta’kidlash  joizki, dastlab ongda
bilimlarning falsafiy refleksiya oqimidagi
tahlili kechadi, keyin u pedagogik nazariya
tarkibiga kiradi va uning bir qismiga aylanadi,
so‘ngra faoliyatn nazariy jihatdan anglashning
boshlang'ich nuqtasi bo‘lib qoladi. Shu tarzqa
inson o‘z ongini, faoliyatini rivojlantirish
mexanizmlarini egallashi va ularni magsadli
boshqarish imkoniyatini qo‘lga kiritadi.

1. Busanesa A. A. PecbnekcrBHne npoLeccy B CO3HaHUW 1 AeATENbHOCTM yunTtens. [lnce. kaHg. ncuxon. Hayk,- C.-I16
-1993,- 190 c.

2. Byndos b.3., XapkuH B.H. MNMegarorvka pednekcun: Barnsag Ha npodeccroHan Hyto NoarotoBky yuuTens.- M.: Ma-
rmcTp, 1995,- 112 c.

3. KyamuHa H.B. CnocobHocTu, ogapeHHOCT, TanaHT yuutens. J1.: 3Hanuiie, 1985,- 32 c.

4. Suxomlinskiy V.D. Bolalargajonim fido. - T.: “O‘qituvchi”, 1984. - 254 b.

5. Pedagogika nazarivasi va tarixi. 1-gism: Pedagogika nazariyasi. (M.X.Toxtaxodjayeva va boshqalar) - T.: “Igtisod-
moliya”, 2007. - 380 b.

6. Pirmuxamedova M. Pedagogik mahorat asoslari.- T.: 2001.

7. Mneckay J1.E. OByyeHne yunTener camoaHanmay negarormieckon AesTenHOCTH Kak COCTaBHas YacT CUCTEMU BHY-
TPULLKOMHOrO ynpasnenuns: Astoped.kaHa.ned.Hayk,- M., 1983,-19 c.

8. PayeHko W.IM. OuarHocTrka pa3Butus neaarornyeckoro TsopyecTsa yuntens. - MNaturopek, 1992 - 196 c.

9. Typ6osckon A.C., MposoTtopos B.M. [duarHocruyeckuiie ocHOBM LienenonaraHns B obpasoBaHuu. - M.: UTO u

MPAQO, 1995,- 116 c.

10. Lenposuukuia I.T1. Kommy Hukaums, gestensHocT, pednekcus //ccnegoBaHuine pe4eMucnnTenHon 4esaTenHocTu.
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MALAKA OSHIRISH JARAYONIDA SOG‘LOM TURMUSH
TARZINI TARG‘IB QILISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

ABDUMANNOTOV ABDUMAJID MATAYEVICH
Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha mutaxasislarni qayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti Samarqand filali dotsenti, pedagogika fanlari
nomzodi

Annotatsiya: Ushbu maqolada malaka oshirish jarayonida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
gilishning o‘ziga xos xususiyatlari yoritilgan. Shuningdek, sog‘lom turmush tarzini gqaror toptirish va
uni rivojlantirish usullari hagida ma’lumotlar yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar:
xususiyatlar.

malaka, oshirish, jarayon , sog‘lom, turmush, tarzi, targ‘ib, qilish, o‘ziga xos,

AHHoOTauusA: B cTtatbe paccmaTtpuBatoTca 0COOeHHOCTU hopMUpoBaHMUS 340pPOBOro obpasa
XKM3HM B npoLecce npodeccrnoHanbHOro passuTtus. B HEM Takke CoOaepKMTCA MHGOPMaLMs O TOM,
Kak cdhopMMpoBaTh 1 pa3BMBaTb 340POBLIM 00pa3 XMU3HMU.

KnoueBble croBa: HaBbIKW, pa3BuUTME, MPOLLECC, 300POBbIN, 06pa3 XXN3HW, NPOABWMXEHNE, OEW-

CTBMWE, YHUKanbHbIN, XapakTePUCTUKN.

Abstract: This article discusses the specific features of promoting a healthy lifestyle in the
process of qualification improvement. It also provides information on the methods of establishing and

developing a healthy lifestyle.

Keywords: qualification, improvement, process, healthy, lifestyle, promotion, specific, features.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prizdenti
Sh.M.Mirziyoyev boshchiligida 2025-yil
13- fevral kuni olimpiya va parolimpiya
harakati, iqtisoslashtirilgan va ommaviy
sportni yangi bosqichga olib chiqish hamda
aholi jismoniy faolligini oshirish chora
-tadbirlariga  bag‘ishlangan  videoselektr
yig‘ilishi o‘tkazildi.  Ushbu yig‘ilishda
ommaviy sportni rivojlantirsh va sog‘lom
turmush tarzini  targ‘ib qilish bo‘yicha
tegishli ko‘rsatmalar berildi. Aholini
sog‘lom turmush tarziga o‘rgatishda nafaqat
sport , balki to‘g‘ri ovqatlashish ham dolzarb
ahamiyat kasb etishi alohida ta’kidlandi.
Jumladan , «Aholmizning 44 foizi jismoniy
faol emas, 36 foizi to‘g‘ri ovgatlashish
goidalariga amal qilmaydi. Boshoqli va donli
mahsulotlar meva- sabzovotlar iste’moli
kam. Tez tayyor bo‘luvchi va tarkibida

kanserogen moddalalar  yuqori bo‘lgan
mahsulotlar  savdosi ko‘paygan.  Bular
turli kasalliklar va erta o‘limlarga sabab
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bo‘layotganligi»,- ko‘rsatib o‘tildi[1].
Darvoge, barkamol avlodni
tarbiyalashning tarkibiy qismlaridan biri
bu jismoniy tarbiyadir.  Jismoiy tarbiya
yosh avlodni jismoniy jihatdan sog‘lom
o‘sishlarni, baquvvat bo‘lishlarini va
vatanimiz himoyasi uchun botir , qo‘rqmas,
jasur qilib tarbiyasini o‘z oldiga maqsad
qilib qo‘ygan. O‘quvchi-yoshlarni jismoniy
tarbiyalsh ta’lim muasasalarida  harakatli
o‘yinlar, gimnastika , turizm hamda sinfdan
va maktabdan tashqari sport mashg‘ulotlari
turlari vositasida amalga oshiriladi. Jismoniy
tarbiya vositasida shaxsning anatomiyasi,
fizologiyasi va gigenasiga oid  tizimli
bilim beriladi, ularda tegishli ko‘nikma va
ma’lakalar hosil qilinadi. Jismonan chingqgqan
shaxs har jabhada boshqalarga o‘rnak bo‘ladi.
Aniqrog‘i jismonan chiniqqan shaxsda sabr
- qganoat, ezgulik, vijdon, adolat, diyonat,
insof, kattaga hurmatda kichikka izzatda
bo‘lishdek ma’naviy sifatlar shakillanadi.
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Shu boiz, davlatimiz rahbarining
2024 yil 15 noyabrdagi «Umumiy o‘rta
ta’lim maktablarida jismoniy tarbiya fani
o‘qitilishini tubdan takomillashtirish hamda
ushbu fan o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatini
rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida»
PQ-392 sonli qarorida «o‘quvchilar o‘rtasida
sog‘lom turmush tarzini  shakillantirish
hamda jismoniy tarbiya va sportni keng
targ‘ib qilish, ularning muntazam ravishda
jismnoiy tarbiya bilan shug‘illanishlari uchun
shart- sharoitlarni yaratish»,- lozimligiga
e’tibor garatildi [2].

O‘zbek tilining izohli lug‘atida sog‘lom
so‘zining lug‘aviy ma’nosi ko‘rsatilgan.
Ya’ni

1. Dard kasaldan holi; sog‘; sog‘lom
odam;

2. sog‘ligni saqlash talablariga to‘la
javob beradigan; beg‘ubot; toza, toza , sof,
sog‘lom turmush sharoitlari

3. ko‘chma. Zarali ta’sirdan , salbiy
hislat, illat va shu kabilardan holi ; toza, pok .

4. ko‘chma . Ruhiy jihatdan shikast
yetmagan;raso,

5. ko‘chma. G‘oyaviy,
ma’naviy jihatdan toza, pok[3].

Mamalakatmizda aholining barcha
qatlamlari o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini
qaror toptirish va uni rivojlantirish davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalaishlaridan
biriga aylandi. Asosan yoshlar tarbiyasi
va sog‘lig‘l bilan sitqi dildan shug‘ullanib
kelayotgan fidoiy insonlarga berilayotgan
«Sog‘lom avlod uchun» ordening ta’sis
etilishi ham bejiz emas. Shuningdek, yoshlar
ma’naviyatni yuksaltirish va ularni bo‘sh
vaqtini ma’zmunli tashkil etish bo‘yicha
«Besh muhim tashabbus» ning ikkinchisi
bevosita  yoshlarni jismoniy chingitirish,
ularning sport sohasida  qobiliyatlarini
nomoyon qilishlari uchun zarur sharoitlarni
yaratishga yo‘naltirilgan.

Mamalakatimizning har bir fuqorosida

mafkuraviy,

o‘z sog‘lig‘iga onli munosabatni tarbiyalash
bugungi  kunning asosiy  vazifalaridan
biridir. Bu jarayon ularning saranjon-
sarishtalikka , tozalik- ozodalikka, sanitariya
- gigena qoidalariga rioya qilishlariga ,
jismoniy tarbiya va sport bilan shu jumladan
ertlabki badan tarbiya mashqglari bilan
muntazam shug‘illanishlariga ko‘p jihatdan
bo‘g‘ligq. Badantarbiyaning  salomatlikka
foydasini qanchalik ko‘p ekanligini
bilsak, anglab yetsak, unga bo‘lgan qiziqish
yanada ortadi. Mutaxasislarning fikrlariga
ko‘ra  badantarbiya  tug‘ma issiqlikni
oshiradi. sababi, ular yengilgina issiqlikni
paydo qiladi, badanda to‘planib qolgan
chigindilarni  yo‘qotadi. Badantarbiya
mashgqlari bilan tizimli shug‘illanish fikirni
uyg‘unlashtiriadi, qon aylanisha yordam
beradi, ovqat hazm bo‘lishini yaxshilaydi,
asab tizimini quvvatlantiradi tana haroratini
mo‘tadillashtiradi, aqlni charxlaydi. Sog‘lom
turmush tarzi haqidakengroq tushunchagaega
bo‘lish va unga amal qilish har birimizning
asosily burchlarimizdan biridir. O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2022-yil  4-iyuldagi «Jismoniy tarbiya
va sport bo‘yicha muataxasislarni qayta
tayyorlash va malaksini oshirish tizimini
yanada takomillshtirish chora- tadbirlari
to‘g‘risida» gi 355-son qarori  asosida
davlat makatabgacha ta’lim tashkilotlarining
jismoniy tarbiya yo‘riqchilari, umumiy
o‘rta va o‘rta maxsus ta’lim , profesional
ta’lim muasasalarining jismoniy tarbiya
o‘qituvchilari, oliy ta’lim muassasalarining
Jjismoniy tarbiya va zahiralari kollejlari ,
sport turlari bo‘yicha ixtisoslashtirigan davlat
maktab internatlari, sport maktablarining
rahbar kadrlari, insturuktor metodislari,
maxsus fan o‘qituvchilari, trenirlari, sport
psixologlari , maxsus xizmat xodimlari
hamda  sport tashkilotlarining jismoniy
tarbiya va sport bo‘yicha mutaxasislari to‘rt
yilda kamida bir marta ma’laka oshiradilar
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[4].

Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha
mutaxasislar o‘quv rejaga muvofiq to‘rt hafta
davomida 144 soatlik dars mashg‘ulotlarini
tinglaydi. Tinglovchilarumumiy,umumkasbiy
va mutaxasislik fanlaridan tegishli bloklar
bo‘yicha o‘quv modullaridan o‘z bilim
ko‘nikma va malakalarini oshiradilar. Har
bir o‘quv moduli bevosita jismoniy tarbiya
va sport bo‘yicha mutaxassislarning kasbiy
bilim va malakalarini oshirishga qaratilgan.
Muhimi barcha o‘quv modullari  orqali
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish yetarli.

Malaka oshirish jarayonida
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishni
takomillashtirish  uchun quyudagilarga
e’tibor qaratish lozim;

- har bir o‘quv  modulining
imkoniyatlaridan oqilona foydalanish ;

- sog‘lom turmush tarzini aks ettiruvchi
ko‘rgazmali vositalardan foydalanish;

Foydalanilgan adabiyotlar:

- sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha
semenar trenirlar o‘tkazish ;

- professor o‘qituvchilar tomonidan
sog‘lom turmush tarziga bag‘ishlangan
o‘quv uslubiy qo‘llanmalar tayyorlanishi va
uslubiy tavsiyalar ishlab chiqilishi kerak;

- «sog‘liging —boyliging» - «salomatlik
-tuman boyik», «tozalik ozodalikka rioya
etish har birimizning burchimizdir», «to’g‘ri
ovqatlash salomatlik belgisi», «sog‘lom tanda
sog‘ aql» kabi mavzularda davra suhabati
o‘tkazish;

- sog‘om turmush tarzini aks ettiruvchi
roliklardan dars va tarbiyaviy tadbirlarda
yetarli darajada foydalanish;

- sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
etisgda ommaviy amborot vositalarining
imkoniyatlaridan oqilona foydalanish

- sog‘lom turmush tarziga amal
qilish  har  birimizning vijdon amriga
aylangandagina u yuqori natijalarni beradi.

1. O'zbeksiton Respublikasi Prezidentining 2025 yil 13- fevral «Sport sog‘lom xalq, sog‘lom avlodning tayanch ustuni»
mavzusida o‘tkazgan videoselektr yig'ilishi materilllari. Toshkent-2022
2. O‘zbekiston Respublikasi Prizidentining 2024 —yil 15-noyabrdagi «Umumiy o'rta ta‘lim makatablarida jismoniy

tarbiya fani o‘qutuvchilarining kasbiy faoliyatini rivojlantirish chora —tadabirlari to‘g‘risida»gi PQ-392 son Qarori.

3. O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 4-iyuldagi, «Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha
mutaxasislarni qayta tayyorlash va ma‘lakasini oshirish tizmini yanada takomillashtirish chora tadbirlari to‘g‘risida»gi 355-
son qarori.

4. X.bragimov M.Qurbonov Umumiy pedagogika Toshkent «Shahhof» -2023 416 bet.

Kasb-hunar ta’limi N24, 2025




TN

JISMONIY TARBIYA VA OMMAVIY SPORTNI
RIVOJLANTIRISHNI BUGUNGI MUAMMOLARI VA YECHISH
YO‘LLARI

SOHIBNAZAROV RAJABOY
Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti Samarqand filialini “Jismoniy tarbiya,sport
nazariyasi va uslubiyati” kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada O’zbekiston aholisini ommaviy sport va jismoniy salomatligi, aynigsa,
yosh avlodning jismoniy tarbiya va ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun zamon
talablariga mos shart-sharoitlar yaratish, sport musobagalari orqali yoshlarda o‘z irodasi, kuchi va
imkoniyatlariga bo‘lgan ishonchni mustahkamlash, sog‘lom turmush tarzini keng tatbig etish va
ommaviy sportni yanada rivojlantirish yo'llari aks ettirilgan.

Kalit so‘zlari: Jismoniy tarbiya va sport, ta’lim-tarbiya, sog‘lomlashtirish, intellektual, salomatlik,
ommaviy sport, jismoniy barkamol.

AHHOTauumsA. B ctaTbe pacckasbiBaeTcs 0 CO34aHnUM COBPEMEHHbIX YCIOBUIA A5 3aHATUN Mac-
COBbIM CMOPTOM U PU3NYECKOrO 0340POBIIEHMST HAaceNneHnsa Y3bekncrtaHa, 0COGEHHO O PerynsipHomn
13ndecKon KyneType n MaccoBOM CropTe nogpacTaloLLlero NokoneHns, ysepeHHocTu B Bose, cune
N BO3MOXHOCTSX MOMOOEXW MOoCpedcTBOM CMNOPTUBHbLIX COPEBHOBAHUN. YKPENIAaTb, LUMPOKO BHe-
OPATb 300POBbIN 06pa3 XN3HU N pa3BMBaTb MaCCOBbLIN CMOPT.

KritoueBble cnoBa: duskynsTypa 1 CropT, BOCNUTaHWe, 300POBbe, UHTENMEKTyansHoe, 300po-
BbE, MacCOBbI CNOPT, hnanyeckas Kynstypa.

Annotation. The article tells about the creation of modern conditions for mass sports and
physical improvement of the population of Uzbekistan, especially about regular physical culture and
mass sports of the younger generation, confidence in the will, strength and capabilities of young
people through sports competitions. strengthen, widely introduce a healthy lifestyle and develop
mass sports.

Key words: Physical culture and sports, education, health, intellectual, health, mass sports,
physical culture.

So‘nggi yillarda aholi salomatligini ko‘rinishini, faoliyatning umumiy pasayishi

mustahkamlash, ularni jismoniy tarbiya va
ommaviy sportga keng jalb qilish bo‘yicha
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.
Bugungi kunda, hech qachon bo‘lmaganidek,
jamiyatning jismoniy va ma‘naviy sog‘lig‘ini
himoya qilish va mustahkamlash masalasi
dolzarb bo‘lib golmoqda. Jismoniy tarbiya va
sport eng samarali vositadir axborotlashtirish
va mehnatni avtomatlashtirish davrida
sog‘ligni  saglash. Bu omillar inson
faoliyatining pasayishiga ta‘sir qiladi,
jismoniy  harakatsizlik hissa  qo‘shadi
bo‘g‘imlarning  surunkali  kasalliklarini
rivojlanishiga, yurak-qon tomir va asab
tizimini, asabiylashish va charchogning

va ishlash qobiliyatini susayishiga olib keladi.
Shuning uchun, sog‘likni saglash uchun, unga
qo‘shilish juda muhimdir sizning kundalik
hayotingiz jismoniy faoliyat bilan bog‘liq
bo‘lsa ayni mudao bo‘ladi.

Zamonaviy strategiya doirasida
davlatning  asosiy  vazifalaridan  biri
millatning sog‘lig‘ini yaxshilash - sport
va sog‘lomlashtirish tadbirlariga ko‘proq
e’tibor qaratilsa ayni muddao bo‘ladi
Ushbu strategiya sizning sog‘lig‘ingizga
g‘amxo‘rlik qilishni o‘z ichiga oladi atrof-
mubhit holati va yomon odatlarni yo‘q qiladi.
Jismoniy madaniyat jamiyatning umumiy
madaniyatining bir qismidir, shuning uchun

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(e

insonning xatti-harakatiga, uning ish va
o‘qishga bo‘lgan munosabatiga ta‘sir qiladi,
uning boshqalar bilan munosabatlar.

Bu jihatdan jismoniy madaniyat sog‘liq
insonning ma’naviy va qadriyat olami
bilan yaqin alogada. Biroq, hozirgi paytda
mamlakatda jismoniy tarbiya va sport
aholining taxminan 30% shug‘ullanadi, bu
etarli emas iqtisodiy jihatdan rivojlangan
mamlakatlardagi ko‘rsatkichlarga nisbatan,
qaerda ular 60% yoki undan ko‘proqga etadi.
Shunday qilib, jismoniy tarbiya oldidan va
sport ularga zamonaviy yondashuvlarni talab
giladigan global muammolardir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“Sog‘lom turmush tarzini keng tatbiq etish va
ommaviy sportni yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida” 2020 yil 30-oktyabrdagi
PF-6099-son farmoni qabuli qilindi .

Mazkur farmonda jismoniy tarbiya va
ommaviy sport bilan muntazam shug‘ullanish
hamda sog‘lom turmush tarzi bo‘yicha
hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish orqali
har bir fuqaroda kasallikka qarshi kuchli
immun tizimi paydo bo‘lishini ta’minlash,
zararli odatlardan voz kechish, to‘g‘ri
ovqatlanish tamoyillariga amal qilish, tiklash
va reabilitatsiya ishlari hamda ommaviy
Jismoniy faollik tadbirlarini tizimli va samarali
tashkil qilish, bu borada tegishli infratuzilma
va boshqa zarur shart-sharoitlarni yaratish
kuzda tutilgan. Aholini kunlik yurish va
yugurishga targ‘ib qilish magsadida “Sog‘lom
turmush tarzi” (www.lhls.uz) platformasini
yaratish to‘g‘risidagi ko‘rsatmalar berilidi.
O‘zbekiston hududida bir sutka davomida
o‘n ming va undan ortiq qadam yurgan
18 va undan yuqori yoshdagi O°‘zbekiston
Respublikasi  fuqarosining platformadagi
elektron hamyoniga 3 ming so‘mdan mablag*
berish ham ko‘zda tutilgan.

O‘zbekiston aholisini ommaviy
sport va jismoniy salomatligi sohasidagi
muammolari 0z yechimini topmoqda
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desak mubolag‘a gilmagan bo‘lamiz. [4].
Bugungi kunda, aholi keng gatlamlarida
insonlarimiz  shug‘ullanish uchin shahar
joylarida inshootlar, sport jihozlari yetarli
ammo bu masalada ham muammolar mavjud.
Masalan 2022-yil Samarqand shahrida
Yengil atletikaga ixtisoslashgan stadion
foydalanishga topshirildi, lekin 2 yil o‘tar-
o‘tmas futbol maydoniga o‘zgartirish bu
achinarli hol. Qishloq joylari (tog‘li, dasht
hududlari)Jda muammolar mavjud. Bundan
tashgari sport anjomlari va jihozlarlari bilan
o‘quv muassasalari ham muammolar bor.

Keyingi muammo -  dunyoning
kelajakdagi  sportchilarini  tarbiyalashga
imkon beradigan bolalar va o‘smirlar
sportining samarali tizimining etishmasligi
darajasi, terma jamoalarning sport zaxirasi
past darajaga bog‘liqg moddiy-texnik jihozlar,
etishmasligi yuqori malakali murabbiylar
shtabi, zamonaviy texnika va shaxsiy
motivatsiya. Jahon sport arenasidagi kuchli
raqobat rivojlanishni talab qiladi professional
sportni rivojlantirishga yuqori texnologik
yondashuvlar, zamonaviy innovatsion sport
texnologiyalarini joriy etish, foydalanish ilm-
fan, texnika va tibbiyotning davlat siyosati
darajasidagi yutuglari jismoniy tarbiya va
sport sohasida zamonaviy odamlarning asosiy
qismi shaxsiy motivatsiyasi, jismoniy tarbiya
va sportga qiziqishning etishmasligi muhim
muammo hisoblanadi.

Sog‘lom turmush tarzi ganchalik
muhim bo‘lmasin, aslida hamma ham unga
ergashmaydi. Shaxsiymotivatsiyamuammosi,
o‘zini yengish va ertalab yugurish uchun
yugurish istagi, yomon odatlarga ega bo‘lish
muammosi bilan chambarchas bog‘liq: spirtli
ichimliklar, chekish, giyohvand moddalar,
keraksiz ovqgatlar va boshgqalar.

Shunday qilib, bugungi kunda yosh
avlodni tarbiyalashda ommaviy sport ishlarini
takomillashtirishning zamonaviy strategiyasi
ham sport va jismoniy tarbiya sohasidagi
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davlat tomonidan tartibga solinishi, ham
aholining barcha gatlamlari uchun muntazam
ravishda shart-sharoitlar yaratib berilishi
kerak.

Zamonaviy  sport infratuzilmasidan
foydalangan holda jismoniy tarbiya bilan
shug‘ullanish. O‘zbekiston Respublikasiining
jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish
strategiyasining dasturi bir qator vazifalarni
hal qilishni ko‘zda tutadi, ya‘ni:

1) aholining jismoniy tarbiya va sport
ta‘limining yangi milliy tizimini yaratish;

2) sog‘lom turmush tarzini, jismoniy
tarbiya va sportni targ‘ib qilish bo‘yicha
kompleks chora-tadbirlarni ishlab chiqish va
amalga oshirish;

3)aholining turlitoifalari va guruhlari, shu
jumladan umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
Jjismoniy tarbiya tizimini modernizatsiya

qilish;
4)xalgarosportmaydonlaridaO*“zbekiston
sportining  raqobatbardoshligini  oshirish

(Parij-2024da belgilangan reja bajarildi, Los-
Anjelesda katta maqgsad qo‘yilgan) uchun
yuqori toifadagi sportchilarni tayyorlashni
takomillashtirish;

5) sport faoliyatini qo‘llab-quvvatlashni
rivojlantirish (tashkiliy, boshqaruv,
kadrlar, ilmiy, uslubiy, tibbiy va biologik
komponentlar);

6) sport sohasidagi infratuzilmani
rivojlantirish va jismoniy tarbiya va sport
faoliyatini moliyaviy qo‘llab-quvvatlashni
takomillashtirish;

7) sportinshootlarida jamoat xavfsizligini
ta‘minlash tizimini yaratish.

Ushbu muammolarni hal qilish uchun
quyidagi choralarni ko‘rish zarur.

1. Moliyalashtirish masalalarini tartibga
solish, moddiy-texnika bazasini ta‘minlash
va nazorat qilish uchun tashkiliy-huquqiy
bazani yaratish.

2. Sog‘ligni saqlash va olimpizm
g‘oyalarini saqlash masalalariga qadriyatlarni

singdirish.
3. Sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish, jismoniy tarbiya madaniyatini

rivojlantirish, ommaviy axborot vositalarida
Jismoniy madaniyatni rivojlantirish bo‘yicha
loyihalarni qo‘llab-quvvatlash.

4. Ta‘lim muassasalarida jismoniy
tarbiya dasturlarining uzluksizligi.

5. Iqtisodiy faol aholi va keksa yoshdagi
odamlarni tizimli sportga jalb qilish
uchun qulay muhit yaratish va ommaviy
O‘zbekistonda sport va dam olish tadbirlarida
ishtirok etish.

6. Sport va jismoniy tarbiya tuzilishini
takomillashtirish tadbirlar, sport va dam olish
kunlari, poyga, ommaviy sport musobaqalari
uchun yagona taqvim rejasini tuzish, aholi
o’rtasida “Sog‘lom hayot uchun har kuni 5
ming va 10 ming qadam piyoda yurish” shiori
ostida piyoda yurish tadbirlarini davom etish.

7. Samarali tashkil etish orqali katta
sportni rivojlantirish, zamonaviy uskunalar
bilan ta‘minlash, inventarizatsiya va yugqori
malakali murabbiylar shtabini ta‘minlash.

8. Sportning ommaviy xarakterini
ta‘minlash, nogironlar uchun sportni yanada
rivojlantirish.

9. Fuqarolarning sog‘lig‘i va sport bilan
shug‘ullanadiganlar sonini tizimli ravishda
monitoring qilish.

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, sport
inshootlarining keng ko‘lamli qurilishi
mahalliy sportning kelajagi uchun ajoyib
sarmoyaga aylandi va fugarolarning sog‘lig‘l
yaxshilanadi.  O‘zbekistonda  jismoniy
tarbiya va ommaviy sport harakatlar rejasi
maktablarda jismoniy tarbiya va dam
olish faoliyatini tashkil etishda amaldagi
standartlarga muvofigligini baholashni o‘z
ichiga oladi.

Aholi  sog‘lig‘ini  saqlash  va
mustahkamlash davlatning ustuvor
vazifalaridan biridir. Sog‘ligni saqlashni
shakllantirish ~ texnologiyalarini ~ yanada
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rivojlantirish va amalga oshirish, ehtiyoj rivojlantirish ~ O‘zbekistonning  xalqaro
haqida jamoatchilik fikrini shakllantirish maydondagi mavqgeini mustahkamlashning
sog‘lom turmush tarzi, sport infratuzilmasini zarur omilidir.
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O‘QUVCHILARNING SPORTGA BO‘LGAN QIZIQISHINI
SHAKLLANTIRISHDA BASKETBOL TO‘GARAKLARINING
PEDAGOGIK AHAMIYATI

ABDUALIMOV AZIZBEK AZAMAT O‘G‘LI
Iqtisodiyot va pedagogika universiteti Samarqand kampusi magistranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada basketbol sport to‘garaklari orqali o‘quvchilarning sportga
bo‘lgan gizigishini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari, ta’limiy va tarbiyaviy imkoniyatlari,
shuningdek, motivatsion omillarning roli yoritiigan. Basketbol mashg‘ulotlarining jismoniy tarbiya
tizimidagi o‘rni tahlil gilinib, o‘quvchilarning sport faoliyatiga jalb etilishi bo‘yicha amaliy tavsiyalar
keltirilgan.

AHHOTauumsa. B ctatbe paccmarpumBaloTcsa negarormyeckme ycnosmsi @opmMmpoBaHng nHTepeca
LLKONBbHMKOB K CMIOPTY Yepes Kpykn no 6acketbony, obpasoBaTerbHble 1 BOCNUTaTENbHbIE BO3MOX-
HOCTM, @ TaKkKe Porib MOTMBALMOHHbIX dakTopoB. [NpoaHannanpoBaHa porb 3aHATUIN GackeTbonom
B CMCTEME (PU3NYECKOro BOCMUTAHNA U NpeacTaBreHbl NpakTuyeckne pekomeHgauum no npvseneye-
HMIO yYaLLMXCA K CNOPTUBHON OEATENbHOCTMW.

Annotation. This article examines the pedagogical conditions for developing students' interest
in sports through basketball clubs, their educational and educational potential, and the role of
motivational factors. The role of basketball training in the physical education system is analyzed,

and practical recommendations are given to engage students in sports activities.
Kalit so‘zlar:basketbol to‘garagi, sportga qiziqish, jismoniy tarbiya, motivatsiya, sog‘lom

turmush tarzi, sport ta’limi

Kirish. Yosh avlodning jismoniy va
ma’naviy sog‘lom bo‘lib ulg‘ayishi har bir
jamiyatning ustuvor vazifalaridan biridir.
Bu borada yoshlarda sportga bo‘lgan ijobiy
munosabatni shakllantirish, ularni muntazam
jismoniy faollikka jalb etish va sog‘lom
turmush tarzini targ‘ib qilish dolzarb ilmiy-
amaliy masalalardan sanaladi.

Bugungi kunda O‘zbekiston
Respublikasida yoshlar salomatligini
mustahkamlash, ularning jismoniy tarbiya va
sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun
zarur shart-sharoitlar yaratishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Jumladan, davlat
rahbari tomonidan ilgari surilgan sog‘lom
avlod konsepsiyasi asosida umumta’lim
muassasalarida sport infratuzilmasini
yaxshilash, zamonaviy sport zallari, sport
anjomlari bilan ta’minlash ishlari izchil
olib borilmoqda [1]. Bu esa o‘quvchilarni

sportga, xususan, basketbol kabi jamoaviy
sport turlariga bo‘lgan qiziqishini oshirishga
xizmat qilmoqda.

Basketbol - bu faqgatgina o‘yin emas,
balki o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishiga,
jjtimoiylashuviga, jamoada ishlash
malakalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi
muhim vositadir[9]. Basketbol mashg‘ulotlari
orqali o‘quvchilar o‘zaro muloqot qilish,
mas’uliyatni his etish, maqgsad sari harakat
qilish, yutuq va mag‘lubiyatni baholash kabi
hayotiy ko‘nikmalarni egallaydilar [8].

Shu nuqtai nazardan, umumta’lim
maktablarida faoliyat yuritayotgan basketbol
sport to‘garaklari orqali o‘quvchilarning
sportga bo‘lgan qiziqishini shakllantirish

masalasi 0‘z  dolzarbligini  yo‘qotmay
kelmogda. Ushbu maqgolada aynan shu
yo‘nalishdagi  pedagogik  imkoniyatlar,

motivatsion omillar va amaliy tavsiyalar

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(e

yoritiladi.

1. Basketbol to‘garaklarining tarbiyaviy
va o‘quviy imkoniyatlari

Basketbol sportturio‘ziningjamoaviyligi,
dinamikasi va o‘yin davomida doimiy
fikrlashni talab qiladigan xarakteri bilan
o‘quvchilarning har tomonlamarivojlanishiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, maktabdagi
basketbol to‘garaklari nafaqat jismoniy
rivojlanishni, balki tarbiyaviy, intellektual va
jtimoily kompetensiyalarni shakllantirishda
muhim vosita sifatida xizmat qiladi [9].

Birinchidan, basketbol ~ jamoaviy
o‘yin bo‘lgani uchun o‘quvchilar o‘zaro
hamkorlikda harakat qilish, vazifalarni
tagsimlash, jamoa maqsadiga erishish uchun
shaxsiy manfaatlarni chetga surish, hurmat va
ishonch asosida muloqot qilish kabi ijtimoiy
fazilatlarni o‘zlashtiradilar [3]. Bu esa ularda
jamoada ishlash ko‘nikmasini rivojlantirib,
sotsiallashuvni kuchaytiradi.

Ikkinchidan, o‘yin jarayonida to‘g‘ri
strategiya tuzish, raqib harakatlarini oldindan
his qilish, vaqt va harakatni muvofiglashtirish
kabi ko‘nikmalar shakllanadi. Shu bois
o‘quvchilarda strategik fikrlash, tezkor va
mustagqil qaror qabul qilish, digqatni jamlash,
muvozanatni  saqlash kabi intellektual-
psixologik xususiyatlar rivojlanadi [11].

Uchinchidan, basketbol o‘yinlari orqali
sog‘lom raqobat muhitida harakat qilish,
yutuq va mag‘lubiyatga to‘g‘ri munosabatda
bo‘lish, o‘zini tuta bilish, sabr-toqatli bo‘lish,
jismoniy mehnatga o‘rganish, sport etikasi va
madaniyatini egallash kabi tarbiyaviy jihatlar
shakllanadi [8]. Bu sifatlar o‘quvchilarning
umumiy hayot faoliyatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

To‘rtinchidan, basketbol mashg‘ulotlari
orgali sog‘lom turmush tarzi elementlari — kun
tartibi, to‘g‘ri ovqatlanish, faol harakat, zararli
odatlardan yiroqglashish — amaliy faoliyatda
mustahkamlanadi. Bu esa o‘quvchilarning
sog‘ligni saqlash madaniyatini shakllantiradi
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[7].

Basketbol  shuningdek,  pedagogik
jarayonning integratsiyalashgan qismi sifatida
faoliyat ko‘rsatadi. Mashg‘ulotlar davomida
trener-o‘qituvchining metodik yondashuvi,
o‘yinli mashqglar, motivatsion usullar,
jamoaviy treninglar orqali o‘quvchilarning
ta’limga, hayotga va sportga bo‘lgan qiziqishi
kuchayadi [2]. Buto‘garaklar o‘quvchilarning
bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil qilish, salbiy
omillardan chalg‘itish, 1jodiy va sport
salohiyatini ro‘yobga chiqarishda Kkatta
ahamiyat kasb etadi.

Shunday qilib, basketbol to‘garaklari
o‘quvchilarda faqat jismoniy sifatlarni emas,
balki ijtimoiy-axloqiy, intellektual, ruhiy va
psixologik barqarorlikni shakllantirishda ham
muhim tarbiyaviy vosita sifatida qaraladi.
Bunday  to‘garaklarning  ta’lim-tarbiya
tizimidagi o‘rni chuqur ilmiy asoslashni talab
etadi.

2. O‘quvchilarni sportga jalb etishda
motivatsiya omillari

Zamonaviy ta’limda  o‘quvchilarni
sportga jalb etish jarayoni nafaqat jismoniy
faollikni oshirish, balki ularning psixologik
holatini mustahkamlash, shaxsiy fazilatlarini
rivojlantirishda ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Aynigsa, sport to‘garaklariga

qatnashishga undovchi motivatsion
omillarni chuqur tahlil gilish bu jarayonning
samaradorligini belgilovchi asosly

mezonlardan biridir [8].

Motivatsiya - bu o‘quvchini ma’lum
harakatga undovchi ichki va tashqi omillar
majmuidir. Ichki motivatsiya o‘quvchining
shaxsiy ehtiyojlari, qiziqishi va istaklariga
asoslanadi. Basketbolga bo‘lgan ichki
motivatsiyaga o‘yin jarayonidan zavqlanish,
sog‘lom hayot tarzini yogqlash, o‘z ustida
ishlash, yutuqga erishishga intilish kiradi [5].
Bu holat o‘quvchilarda ijobiy emotsiyalarni
uyg‘otib, sport faoliyatiga ongli yondashishni
shakllantiradi.
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Tashqi motivatsiya esa atrof-mubhit
omillari, ya’ni ota-onalar, o‘qituvchilar,
murabbiylar, do‘stlarning rag‘batlantirishi,
sovrinlar, tan olinish, musobagalarda ishtirok
etish kabi tashqi turtkilarga bog‘liq bo‘ladi
[3]. Aynigsa, sport sohasidagi yutuglar uchun
beriladigan rag‘batlar, diplomlar, faxriy
yorliglar o‘quvchilarda faol gatnashish
istagini kuchaytiradi.

Sportga jalb etishda motivatsiyani
oshirishning eng muhim jihatlaridan biri -
murabbiyning psixologik yondashuvidir.
Basketbol to‘garagi rahbarining
o‘quvchilar bilan individual ishlashi, ularni
tinglashi, do‘stona muhit yaratishi, har
bir ishtirokchining salohiyatini qadrlashi
motivatsiyani kuchaytiradi [11]. Shuningdek,
mashg‘ulotlarning interaktiv. va o‘yinli
metodlar asosida tashkil etilishi ham
ishtirokchilarni sportga mehr qo‘yishga olib
keladi.

Basketbolning 0‘yin shakli,
dinamikasi, raqobat muhiti o‘quvchilarda
musobaqalashishga bo‘lgan ichki ehtiyojni
uyg‘otadi. Aynigsa, tengdoshlari bilan
birgalikda o‘ynash, jamoa uchun javobgarlik
his qilish, g‘alabaga hissa qo‘shish istagi
o‘quvchilarning doimiy qatnashuviga turtki
bo‘ladi [4]. Bu esa murabbiy uchun muhim
tayancha sifatida xizmat qiladi.

Shuningdek, o‘quvchilarning yoshi,
jismoniy holati, temperament tipi va ijtimoiy
holatini hisobga olgan holda individual
yondashuv orqali sportga bo‘lgan qiziqish
yanada oshiriladi. Differensial yondashuv,
differensial yuklama va individual maqtov
usuli o‘zini anglash hissini rivojlantiradi [9].

Shunday qilib, o‘quvchilarni basketbol
sport to‘garaklariga jalb etishda samarali
motivatsion tizim yaratish — bu kompleks
psixologik-pedagogik jarayon bo‘lib, u
doimiy rag‘batlantirish, e’tirof, mustahkam
1jtimoiy alogalar va qulay pedagogik muhitga
asoslanishi lozim.

3. Basketbol orqali sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish

Zamonaviy jamiyatda sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish nafaqgat tibbiy, balki
pedagogik va ijtimoly muammo sifatida ham
e’tirof etiladi. Shu nuqtai nazardan, basketbol
kabi jismoniy faollikka asoslangan sport
turlari orqali o‘quvchilar orasida sog‘lom
hayot tamoyillarini targ‘ib qilish alohida
ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda [8].

Basketbol sport to‘garaklari muntazam
jismoniy faollikni ta’minlagani sababli
o‘quvchilarda yurak-qon tomir, mushak va
suyak tizimlarining faoliyati yaxshilanadi.
Bu esa sog‘ligning asosiy ko‘rsatkichlarini
barqaror ushlab turishga xizmat qiladi.
Mashg‘ulotlardagi  doimiy  harakatlilik,
chagqonliknitalab etuvchitopshiriglarnafaqat
jismoniy, balki psixologik salomatlikni ham
mustahkamlaydi [9].

Sport to‘garaklarida gatnashish
o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli
tashkil etish imkonini beradi. Bu esa yoshlar
orasida turli zararli odatlar — giyohvandlik,
ichkilikbozlik, internetga bog‘liglik kabi
holatlardan yiroqglashishga sabab bo‘ladi.
Sog‘lom turmush tarziga asoslangan faoliyat
ularda 0‘z-o‘zini  boshqarish, intizom,
magsadga yo‘naltirilganlik kabi fazilatlarni
shakllantiradi [3].

Basketbol 0‘yinining jamoaviy
tabiatidan kelib chiqib, o‘quvchilar o‘zaro
muloqotda bo‘lish, ijtimoiy alogalarni
o‘rnatish, birgalikda muammolarni hal qilish,
o‘z fikrini ifodalash, liderlik fazilatlarini
namoyon etish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Bu esa ularning ijtimoiy faolligini oshirish
bilan birga, sog‘lom psixologik mubhitni
mustahkamlashga xizmat qiladi [10].

Bundan tashqari, basketbol o‘yinlarida
0o‘z oldiga magsad qo‘yish, unga erishish
uchun reja tuzish, o‘zini va vaqtini boshqarish,
mashaqqatlarga bardosh berish ko‘nikmalari
shakllanadi. Bunday fazilatlar yoshlarning
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jjobily hayotiy pozitsiyasini rivojlantirib,
ularda hayotga ongli va faol munosabatni
qaror toptiradi [6].

Basketbol orqali shakllanadigan sog‘lom
turmush tarzi fagat maktab davridagina emas,
balki insonning butun hayoti davomida unga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois basketbol
to‘garaklari yosh avlodni jismonan sog‘lom,
ma’nan yetuk, magsadli qilib tarbiyalashning
samarali pedagogik vositasi hisoblanadi [12].

4. Amaliy kuzatuvlar va tavsiyalar

O‘quvchilarni sportga, xususan basketbol
to‘garaklariga jalb etishning samaradorligi
bir gator amaliy kuzatuvlar orqali tahlil
qilindi. O‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki,
basketbol to‘garaklarida faoliyat yuritayotgan
o‘quvchilar nafaqgat jismoniy rivojlanish,
balki intellektual va ijtimoiy jihatdan ham
o‘sib bormoqda. O‘quvchilarning sportga
bo‘lgan qiziqishi va ishtiyoqlari yuqori
bo‘lib, ular maktabda o°qish, jamoaviy
tadbirlarda va ijtimoiy faoliyatlarda yuqori
faollik ko‘rsatmoqda. Bu holat sport
to‘garaklarining samarali tashkil etilishining
asosiy ko‘rsatkichidir [8].

Amaliy kuzatuvlar asosida, basketbol
to‘garaklarining yanada samarali ishlashini
ta’minlash uchun quyidagi tavsiyalarni berish
mumkin:

1. Basketbol  to‘garaklarini
maktablarda yo‘lga qo‘yish

O‘quvchilarning  sportga  qiziqishini
oshirish, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish va jismoniy rivojlanishlarini ta’minlash
uchun barcha umumta’lim maktablarida
basketbol to‘garaklari tashkil etilishi lozim.
Bu to‘garaklar sportning asosiy qoidalarini
o‘rgatish, jismoniy faollikni oshirish, ijtimoiy
muloqotni kuchaytirish va o‘quvchilarning
ruhiy salomatligini mustahkamlashga yordam
beradi [3].

2. Murabbiylar malakasini oshirish

Murabbiylarningpedagogik vapsixologik
bilimlarini oshirish, ularni zamonaviy trening

barcha
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metodlari va texnologiyalar bilan tanishtirish
muhim ahamiyatga ega. Murabbiylarning
malakasi o‘quvchilarga samarali ta’lim
berishda, motivatsiya va  motivatsion
usullarni to‘g‘ri tanlashda bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Shuningdek, o‘qituvchilarning
sport psixologiyasi, individual yondashuv
va jamoaviy treninglar borasidagi bilimlarini
takomillashtirish zarur [11].

3. Sport inshootlari va inventarlarini
yetarli darajada ta’minlash

Basketbol to‘garaklarining samarali
faoliyat ko‘rsatishi uchun maktablarda
sport inshootlari va inventarlarining yetarli
darajada ta’minlanishi zarur. O‘quvchilarning

harakatlilik va sportni muvaffaqiyatli
o‘rganishlart  uchun zamonaviy sport
inshootlari,  basketbol  to‘plari, 0‘yin

maydonchalari va boshqa zarur jihozlar
mavjud bo‘lishi kerak [9].

4. O‘quvchilarning sportga qiziqishini
oshirish uchun musobaqa va ko‘rik-tanlovlar
tashkil etish

Basketbolga bo‘lgan qiziqishni oshirish,
o‘quvchilarda raqobat ruhini shakllantirish va
sportga bo‘lgan ehtirosni kuchaytirish uchun
maktablarda musobagqalar va ko‘rik-tanlovlar
o‘tkazish juda muhimdir. Bu tadbirlar
o‘quvchilarni rag‘batlantiradi, ularda g‘alaba
va mag‘lubiyatlarga to‘g‘ri munosabatda
bo‘lish ko*‘nikmasini rivojlantiradi,
shuningdek, sportga bo‘lgan ishtiyogni
yanada oshiradi [10].

Shu bilan birga, musobaqalar va tanlovlar
o‘quvchilarni bir-biri bilan ijtimoiy aloqalar
o‘rnatishga, hamkorlikda ishlashga va
o‘zaro hurmatni rivojlantirishga undaydi. Bu
jarayonlar o‘quvchilarni individual yutuqlar
va jamoaviy muvaffaqiyatlar sari yo‘naltirish

orgali, ularning umumiy rivojlanishiga
xizmat qiladi.
Xulosa. Basketbol sport to‘garaklari

o‘quvchilarning sportga bo‘lgan qiziqishini
shakllantirishda samarali pedagogik vosita
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sifatidamuhimahamiyatgaega. O‘quvchilarda
sportga bo‘lgan qiziqishni kuchaytirish,
jismoniy  salomatlikni ~ mustahkamlash,
ijtimoly muloqotni rivojlantirish va shaxsiy
fazilatlarni shakllantirishda to‘g‘ri tashkil
etilgan basketbol mashg‘ulotlari samarali
natijalarga erishishga xizmat qiladi [8].

Mashg‘ulotlar  orqali  o‘quvchilarda
jismoniy salohiyat rivojlanadi, aynigsa
chagqonlik, tezlik, kuch va boshqga sportga
xos fazilatlar mustahkamlanadi. Bundan
tashqari, basketbol o‘yinining jamoaviy
tabiatidan kelib chiqib, o‘quvchilar jamoada
ishlash, o‘zaro hurmat va mas’uliyatni his
qilishni o‘rganadilar [3]. Sportning bu turi
nafaqat fizikal rivojlanishga, balki psixologik
jihatdan ham o‘quvchilarning mustahkamroq
va bardoshlikni rivojlantirishga yordam
beradi. O‘quvchilar o‘zaro musobaqgalar
va jamoaviy o‘yinlarda qatnashish orqali
ijtimoiy aloqgalarni rivojlantiradilar, oz fikrini
ifodalash va guruhda ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar [10].

Bundan tashqari, basketbolni ta’lim
tizimiga integratsiyalash, sog‘lom va faol
hayot tarzini targ‘ib qilish, yoshlarni jismonan
sog‘lom va ijtimoiy jihatdan yetuk qilib
tarbiyalashda katta ahamiyatga ega. Shunday

Foydalanilgan adabiyotlar:

qilib, sport mashg‘ulotlari va to‘garaklarining
ta’lim jarayoniga Kkiritilishi, o‘quvchilarga
individual va jamoaviy yutuqlarga erishishda
yordam beradi va umumiy rivojlanish uchun
keng imkoniyatlar yaratadi. O°‘quvchilarni
sportga jalb etish orqali ularda ijobiy hayotiy
pozitsiya, mehnatsevarlik va maqgsadga
intilish kabi fazilatlar shakllanadi [9].

Sport faoliyati o‘quvchilarda nafaqat
jismoniy sog‘lomlikni ta’minlaydi, balki ular
orasida sport madaniyatini rivojlantirishga,
ijtimoiy adolatni qo‘llab-quvvatlashga va
jamiyatdagi muammolarga faol munosabatda
bo‘lishga imkon yaratadi [6]. Shu bilan
birga, to‘garaklar o‘quvchilarga o‘zlarining
ichki motivatsiyalarini  rivojlantirish va
muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan
mahoratlarni o‘zlashtirish imkonini beradi.

Shundayqilib,basketbolsportto‘garaklari
nafaqat jismoniy rivojlanish, balki ma’naviy
kamolot va ijtimoiy faollikni shakllantirish
uchun samarali vosita hisoblanadi. Bunday
to‘garaklarning tashkil etilishi va ularning
ta’lim tizimiga integratsiyasi orqali jamiyatda
sog‘lom, faol, ma’naviy jihatdan yetuk va
magsadga yo‘naltirilgan yoshlarni tarbiyalash
mumkin.
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O‘QUVCHILARNING SPORTGA BO‘LGAN QIZIQISHINI
SHAKLLANTIRISHDA BASKETBOL TO‘GARAKLARINING
PEDAGOGIK AHAMIYATI

ABDUALIMOYV AZIZBEK AZAMAT O‘G‘LI
Iqtisodiyot va pedagogika universiteti Samarqand kampusi magistranti

Annotatsiya. Ushbu maqolada basketbol sport to‘garaklari orqali o‘quvchilarning sportga
bo‘lgan gizigishini shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari, ta’limiy va tarbiyaviy imkoniyatlari,
shuningdek, motivatsion omillarning roli yoritiigan. Basketbol mashg‘ulotlarining jismoniy tarbiya
tizimidagi o‘rni tahlil gilinib, o‘quvchilarning sport faoliyatiga jalb etilishi bo‘yicha amaliy tavsiyalar
keltirilgan.

AHHOTauums. B ctatbe paccmarpumBaloTcsa negarormyeckme ycnosmsi @opMmpoBaHng nHTepeca
LLKONBbHMKOB K CMIOPTY Yepes Kpykn no 6acketbony, obpasoBaTerbHble 1 BOCNUTaTENbHbIE BO3MOX-
HOCTM, a TaKkkKe porib MOTMBALMOHHbIX dakTopoB. [NpoaHannanpoBaHa porb 3aHATUIN GackeTbonom
B CMCTEME (PU3NYECKOro BOCMUTAHNA U NpeacTaBreHbl NpakTuyeckne pekomeHgauum no npvseneye-
HMIO yYaLLMXCA K CNOPTUBHON OEATENbHOCTMW.

Annotation. This article examines the pedagogical conditions for developing students' interest
in sports through basketball clubs, their educational and educational potential, and the role of
motivational factors. The role of basketball training in the physical education system is analyzed,

and practical recommendations are given to engage students in sports activities.
Kalit so‘zlar: basketbol to‘garagi, sportga gizigish, jismoniy tarbiya, motivatsiya, sog‘lom

turmush tarzi, sport ta’limi

Kirish. Yosh avlodning jismoniy va
ma’naviy sog‘lom bo‘lib ulg‘ayishi har bir
jamiyatning ustuvor vazifalaridan biridir.
Bu borada yoshlarda sportga bo‘lgan ijobiy
munosabatni shakllantirish, ularni muntazam
jismoniy faollikka jalb etish va sog‘lom
turmush tarzini targ‘ib qilish dolzarb ilmiy-
amaliy masalalardan sanaladi.

Bugungi kunda O‘zbekiston
Respublikasida yoshlar salomatligini
mustahkamlash, ularning jismoniy tarbiya va
sport bilan muntazam shug‘ullanishi uchun
zarur shart-sharoitlar yaratishga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Jumladan, davlat
rahbari tomonidan ilgari surilgan sog‘lom
avlod konsepsiyasi asosida umumta’lim
muassasalarida sport infratuzilmasini
yaxshilash, zamonaviy sport zallari, sport
anjomlari bilan ta’minlash ishlari izchil
olib borilmoqgda [1]. Bu esa o‘quvchilarni
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sportga, xususan, basketbol kabi jamoaviy
sport turlariga bo‘lgan qiziqishini oshirishga
xizmat qilmoqda.

Basketbol - bu fagatgina o‘yin emas,
balki o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishiga,
jjtimoiylashuviga, jamoada ishlash
malakalarini shakllantirishga xizmat qiluvchi
muhim vositadir [9]. Basketbol mashg“ulotlari
orgali o‘quvchilar o‘zaro muloqot qilish,
mas’uliyatni his etish, maqsad sari harakat
qilish, yutuq va mag‘lubiyatni baholash kabi
hayotiy ko‘nikmalarni egallaydilar [8].

Shu nuqtai nazardan, umumta’lim
maktablarida faoliyat yuritayotgan basketbol
sport to‘garaklari orqali o‘quvchilarning
sportga bo‘lgan qiziqishini shakllantirish

masalasi 0‘z  dolzarbligini  yo‘qotmay
kelmoqda. Ushbu maqolada aynan shu
yo‘nalishdagi  pedagogik  imkoniyatlar,

motivatsion omillar va amaliy tavsiyalar
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yoritiladi.

1. Basketbol to‘garaklarining tarbiyaviy
va o‘quviy imkoniyatlari

Basketbolsportturio‘ziningjamoaviyligi,
dinamikasi va o‘yin davomida doimiy
fikrlashni talab qiladigan xarakteri bilan
o‘quvchilarning har tomonlamarivojlanishiga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, maktabdagi
basketbol to‘garaklari nafaqat jismoniy
rivojlanishni, balki tarbiyaviy, intellektual va
jtimoily kompetensiyalarni shakllantirishda
muhim vosita sifatida xizmat qiladi [9].

Birinchidan, basketbol ~ jamoaviy
o‘yin bo‘lgani uchun o‘quvchilar o‘zaro
hamkorlikda harakat qilish, vazifalarni
tagsimlash, jamoa maqsadiga erishish uchun
shaxsiy manfaatlarni chetga surish, hurmat va
ishonch asosida muloqot qilish kabi ijtimoiy
fazilatlarni o‘zlashtiradilar [3]. Bu esa ularda
jamoada ishlash ko‘nikmasini rivojlantirib,
sotsiallashuvni kuchaytiradi.

Ikkinchidan, o‘yin jarayonida to‘g‘ri
strategiya tuzish, raqib harakatlarini oldindan
his qilish, vaqt va harakatni muvofiglashtirish
kabi ko‘nikmalar shakllanadi. Shu bois
o‘quvchilarda strategik fikrlash, tezkor va
mustagqil qaror qabul qilish, digqatni jamlash,
muvozanatni  saqlash kabi intellektual-
psixologik xususiyatlar rivojlanadi [11].

Uchinchidan, basketbol o‘yinlari orqali
sog‘lom raqobat muhitida harakat qilish,
yutuq va mag‘lubiyatga to‘g‘ri munosabatda
bo‘lish, o‘zini tuta bilish, sabr-toqatli bo‘lish,
jismoniy mehnatga o‘rganish, sport etikasi va
madaniyatini egallash kabi tarbiyaviy jihatlar
shakllanadi [8]. Bu sifatlar o‘quvchilarning
umumiy hayot faoliyatiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

To‘rtinchidan, basketbol mashg‘ulotlari
orgali sog‘lom turmush tarzi elementlari— kun
tartibi, to‘g‘ri ovqatlanish, faol harakat, zararli
odatlardan yiroqlashish — amaliy faoliyatda
mustahkamlanadi. Bu esa o‘quvchilarning
sog‘ligni saqlash madaniyatini shakllantiradi

[7].

Basketbol  shuningdek,  pedagogik
jarayonning integratsiyalashgan qismi sifatida
faoliyat ko‘rsatadi. Mashg‘ulotlar davomida
trener-o‘qituvchining metodik yondashuvi,
o‘yinli mashqglar, motivatsion usullar,
jamoaviy treninglar orqali o‘quvchilarning
ta’limga, hayotga va sportga bo‘lgan qiziqishi
kuchayadi [2]. Buto‘garaklar o‘quvchilarning
bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil qilish, salbiy
omillardan chalg‘itish, 1jodiy va sport
salohiyatini ro‘yobga chiqarishda Kkatta
ahamiyat kasb etadi.

Shunday qilib, basketbol to‘garaklari
o‘quvchilarda faqat jismoniy sifatlarni emas,
balki ijtimoiy-axloqiy, intellektual, ruhiy va
psixologik barqarorlikni shakllantirishda ham
muhim tarbiyaviy vosita sifatida qaraladi.
Bunday  to‘garaklarning  ta’lim-tarbiya
tizimidagi o‘rni chuqur ilmiy asoslashni talab
etadi.

2. O‘quvchilarni sportga jalb etishda
motivatsiya omillari

Zamonaviy ta’limda  o‘quvchilarni
sportga jalb etish jarayoni nafaqat jismoniy
faollikni oshirish, balki ularning psixologik
holatini mustahkamlash, shaxsiy fazilatlarini
rivojlantirishda ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Aynigsa, sport to‘garaklariga

qatnashishga undovchi motivatsion
omillarni chuqur tahlil gilish bu jarayonning
samaradorligini belgilovchi asosly

mezonlardan biridir [8].

Motivatsiya - bu o‘quvchini ma’lum
harakatga undovchi ichki va tashqi omillar
majmuidir. Ichki motivatsiya o‘quvchining
shaxsiy ehtiyojlari, qiziqishi va istaklariga
asoslanadi. Basketbolga bo‘lgan ichki
motivatsiyaga o‘yin jarayonidan zavqlanish,
sog‘lom hayot tarzini yogqlash, o‘z ustida
ishlash, yutuqga erishishga intilish kiradi [5].
Bu holat o‘quvchilarda ijobiy emotsiyalarni
uyg‘otib, sport faoliyatiga ongli yondashishni
shakllantiradi.
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Tashqi motivatsiya esa atrof-mubhit
omillari, ya’ni ota-onalar, o‘qituvchilar,
murabbiylar, do‘stlarning rag‘batlantirishi,
sovrinlar, tan olinish, musobagalarda ishtirok
etish kabi tashqi turtkilarga bog‘liq bo‘ladi
[3]. Aynigsa, sport sohasidagi yutuglar uchun
beriladigan rag‘batlar, diplomlar, faxriy
yorliglar o‘quvchilarda faol gatnashish
istagini kuchaytiradi.

Sportga jalb etishda motivatsiyani
oshirishning eng muhim jihatlaridan biri -
murabbiyning psixologik yondashuvidir.
Basketbol to‘garagi rahbarining
o‘quvchilar bilan individual ishlashi, ularni
tinglashi, do‘stona muhit yaratishi, har
bir ishtirokchining salohiyatini qadrlashi
motivatsiyani kuchaytiradi [11]. Shuningdek,
mashg‘ulotlarning interaktiv. va o‘yinli
metodlar asosida tashkil etilishi ham
ishtirokchilarni sportga mehr qo‘yishga olib
keladi.

Basketbolning 0‘yin shakli,
dinamikasi, raqobat muhiti o‘quvchilarda
musobaqalashishga bo‘lgan ichki ehtiyojni
uyg‘otadi. Aynigsa, tengdoshlari bilan
birgalikda o‘ynash, jamoa uchun javobgarlik
his qilish, g‘alabaga hissa qo‘shish istagi
o‘quvchilarning doimiy qatnashuviga turtki
bo‘ladi [4]. Bu esa murabbiy uchun muhim
tayancha sifatida xizmat qiladi.

Shuningdek, o‘quvchilarning yoshi,
jismoniy holati, temperament tipi va ijtimoiy
holatini hisobga olgan holda individual
yondashuv orqali sportga bo‘lgan qiziqish
yanada oshiriladi. Differensial yondashuv,
differensial yuklama va individual maqtov
usuli o‘zini anglash hissini rivojlantiradi [9].

Shunday qilib, o‘quvchilarni basketbol
sport to‘garaklariga jalb etishda samarali
motivatsion tizim yaratish — bu kompleks
psixologik-pedagogik jarayon bo‘lib, u
doimiy rag‘batlantirish, e’tirof, mustahkam
1jtimoiy alogalar va qulay pedagogik muhitga
asoslanishi lozim.
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3. Basketbol orqali sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish

Zamonaviy jamiyatda sog‘lom turmush
tarzini shakllantirish nafaqgat tibbiy, balki
pedagogik va ijtimoly muammo sifatida ham
e’tirof etiladi. Shu nuqtai nazardan, basketbol
kabi jismoniy faollikka asoslangan sport
turlari orqali o‘quvchilar orasida sog‘lom
hayot tamoyillarini targ‘ib qilish alohida
ahamiyatga ega bo‘lib bormoqda [8].

Basketbol sport to‘garaklari muntazam
jismoniy faollikni ta’minlagani sababli
o‘quvchilarda yurak-qon tomir, mushak va
suyak tizimlarining faoliyati yaxshilanadi.
Bu esa sog‘ligning asosiy ko‘rsatkichlarini
barqaror ushlab turishga xizmat qiladi.
Mashg‘ulotlardagi  doimiy  harakatlilik,
chagqonliknitalab etuvchitopshiriglarnafaqat
jismoniy, balki psixologik salomatlikni ham
mustahkamlaydi [9].

Sport to‘garaklarida gatnashish
o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli
tashkil etish imkonini beradi. Bu esa yoshlar
orasida turli zararli odatlar — giyohvandlik,
ichkilikbozlik, internetga bog‘liglik kabi
holatlardan yiroqglashishga sabab bo‘ladi.
Sog‘lom turmush tarziga asoslangan faoliyat
ularda 0‘z-o‘zini  boshqarish, intizom,
magsadga yo‘naltirilganlik kabi fazilatlarni
shakllantiradi [3].

Basketbol 0‘yinining jamoaviy
tabiatidan kelib chiqib, o‘quvchilar o‘zaro
muloqotda bo‘lish, ijtimoiy alogalarni
o‘rnatish, birgalikda muammolarni hal qilish,
o‘z fikrini ifodalash, liderlik fazilatlarini
namoyon etish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Bu esa ularning ijtimoiy faolligini oshirish
bilan birga, sog‘lom psixologik mubhitni
mustahkamlashga xizmat qiladi [10].

Bundan tashqari, basketbol o‘yinlarida
0o‘z oldiga magsad qo‘yish, unga erishish
uchun reja tuzish, o‘zini va vaqtini boshqarish,
mashaqqatlarga bardosh berish ko‘nikmalari
shakllanadi. Bunday fazilatlar yoshlarning
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jjobily hayotiy pozitsiyasini rivojlantirib,
ularda hayotga ongli va faol munosabatni
qaror toptiradi [6].

Basketbol orqali shakllanadigan sog‘lom
turmush tarzi fagat maktab davridagina emas,
balki insonning butun hayoti davomida unga
jjobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois basketbol
to‘garaklari yosh avlodni jismonan sog‘lom,
ma’nan yetuk, magsadli qilib tarbiyalashning
samarali pedagogik vositasi hisoblanadi [12].

4. Amaliy kuzatuvlar va tavsiyalar

O‘quvchilarni sportga, xususan basketbol
to‘garaklariga jalb etishning samaradorligi
bir gator amaliy kuzatuvlar orqali tahlil
qilindi. O‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki,
basketbol to‘garaklarida faoliyat yuritayotgan
o‘quvchilar nafaqgat jismoniy rivojlanish,
balki intellektual va ijtimoiy jihatdan ham
o‘sib bormoqda. O‘quvchilarning sportga
bo‘lgan qiziqishi va ishtiyoqlari yuqori
bo‘lib, ular maktabda o‘qish, jamoaviy
tadbirlarda va ijtimoiy faoliyatlarda yuqori
faollik ko‘rsatmoqda. Bu holat sport
to‘garaklarining samarali tashkil etilishining
asosiy ko‘rsatkichidir [8].

Amaliy kuzatuvlar asosida, basketbol
to‘garaklarining yanada samarali ishlashini
ta’minlash uchun quyidagi tavsiyalarni berish
mumkin:

1. Basketbol  to‘garaklarini
maktablarda yo‘lga qo‘yish

O‘quvchilarning  sportga qiziqishini
oshirish, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish va jismoniy rivojlanishlarini ta’minlash
uchun barcha umumta’lim maktablarida
basketbol to‘garaklari tashkil etilishi lozim.
Bu to‘garaklar sportning asosiy qoidalarini
o‘rgatish, jismoniy faollikni oshirish, ijtimo1y
muloqotni kuchaytirish va o‘quvchilarning
ruhiy salomatligini mustahkamlashga yordam
beradi [3].

2. Murabbiylar malakasini oshirish

Murabbiylarningpedagogik vapsixologik
bilimlarini oshirish, ularni zamonaviy trening

barcha

metodlari va texnologiyalar bilan tanishtirish
muhim ahamiyatga ega. Murabbiylarning
malakasi o‘quvchilarga samarali ta’lim
berishda, motivatsiya va  motivatsion
usullarni to‘g‘ri tanlashda bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Shuningdek, o‘qituvchilarning
sport psixologiyasi, individual yondashuv
va jamoaviy treninglar borasidagi bilimlarini
takomillashtirish zarur [11].

3. Sport inshootlari va inventarlarini
yetarli darajada ta’minlash

Basketbol to‘garaklarining samarali
faoliyat ko‘rsatishi uchun maktablarda
sport inshootlari va inventarlarining yetarli
darajada ta’minlanishi zarur. O‘quvchilarning

harakatlilik va sportni muvaffaqiyatli
o‘rganishlart  uchun zamonaviy sport
inshootlari,  basketbol  to‘plari, 0‘yin

maydonchalari va boshqa zarur jihozlar
mavjud bo‘lishi kerak [9].

4. O‘quvchilarning sportga qiziqishini
oshirish uchun musobaqa va ko‘rik-tanlovlar
tashkil etish

Basketbolga bo‘lgan qiziqishni oshirish,
o‘quvchilarda raqobat ruhini shakllantirish va
sportga bo‘lgan ehtirosni kuchaytirish uchun
maktablarda musobagqalar va ko‘rik-tanlovlar
o‘tkazish juda muhimdir. Bu tadbirlar
o‘quvchilarni rag‘batlantiradi, ularda g‘alaba
va mag‘lubiyatlarga to‘g‘ri munosabatda
bo‘lish ko*‘nikmasini rivojlantiradi,
shuningdek, sportga bo‘lgan ishtiyogni
yanada oshiradi [10].

Shu bilan birga, musobaqalar va tanlovlar
o‘quvchilarni bir-biri bilan ijtimoiy aloqalar
o‘rnatishga, hamkorlikda ishlashga va
o‘zaro hurmatni rivojlantirishga undaydi. Bu
jarayonlar o‘quvchilarni individual yutuqlar
va jamoaviy muvaffaqiyatlar sari yo‘naltirish

orgali, ularning umumiy rivojlanishiga
xizmat qiladi.
Xulosa. Basketbol sport to‘garaklari

o‘quvchilarning sportga bo‘lgan qiziqishini
shakllantirishda samarali pedagogik vosita
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sifatidamuhimahamiyatgaega. O‘quvchilarda
sportga bo‘lgan qiziqishni kuchaytirish,
jismoniy  salomatlikni  mustahkamlash,
ijtimoiy muloqgotni rivojlantirish va shaxsiy
fazilatlarni shakllantirishda to‘g‘ri tashkil
etilgan basketbol mashg‘ulotlari samarali
natijalarga erishishga xizmat qiladi [8].

Mashg‘ulotlar  orqali  o‘quvchilarda
jismoniy salohiyat rivojlanadi, aynigsa
chaqqonlik, tezlik, kuch va boshqga sportga
xos fazilatlar mustahkamlanadi. Bundan
tashqari, basketbol o‘yinining jamoaviy
tabiatidan kelib chiqib, o‘quvchilar jamoada
ishlash, o‘zaro hurmat va mas’uliyatni his
qilishni o‘rganadilar [3]. Sportning bu turi
nafaqat fizikal rivojlanishga, balki psixologik
jihatdan ham o‘quvchilarning mustahkamroq
va bardoshlikni rivojlantirishga yordam
beradi. O‘quvchilar o‘zaro musobaqgalar
va jamoaviy o‘yinlarda qatnashish orqali
1jtimoiy aloqalarni rivojlantiradilar, o*z fikrini
ifodalash va guruhda ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar [10].

Bundan tashqari, basketbolni ta’lim
tizimiga integratsiyalash, sog‘lom va faol
hayot tarzini targ‘ib qilish, yoshlarni jismonan
sog‘lom va ijtimoiy jihatdan yetuk qilib
tarbiyalashda katta ahamiyatga ega. Shunday

Foydalanilgan adabiyotlar:

qilib, sport mashg‘ulotlari va to‘garaklarining
ta’lim jarayoniga Kkiritilishi, o‘quvchilarga
individual va jamoaviy yutuqlarga erishishda
yordam beradi va umumiy rivojlanish uchun
keng imkoniyatlar yaratadi. O°‘quvchilarni
sportga jalb etish orqali ularda ijobiy hayotiy
pozitsiya, mehnatsevarlik va maqgsadga
intilish kabi fazilatlar shakllanadi [9].

Sport faoliyati o‘quvchilarda nafaqat
jismoniy sog‘lomlikni ta’minlaydi, balki ular
orasida sport madaniyatini rivojlantirishga,
ijtimoiy adolatni qo‘llab-quvvatlashga va
jamiyatdagi muammolarga faol munosabatda
bo‘lishga imkon yaratadi [6]. Shu bilan
birga, to‘garaklar o‘quvchilarga o‘zlarining
ichki motivatsiyalarini  rivojlantirish va
muvaffaqiyatga erishish uchun zarur bo‘lgan
mahoratlarni o‘zlashtirish imkonini beradi.

Shundayqilib,basketbolsportto‘garaklari
nafaqat jismoniy rivojlanish, balki ma’naviy
kamolot va ijtimoiy faollikni shakllantirish
uchun samarali vosita hisoblanadi. Bunday
to‘garaklarning tashkil etilishi va ularning
ta’lim tizimiga integratsiyasi orqali jamiyatda
sog‘lom, faol, ma’naviy jihatdan yetuk va
magsadga yo‘naltirilgan yoshlarni tarbiyalash
mumkin.
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NPEUMYIIECTBA BUPTYAJBHBIX DKCKYPCUM B OBYYE-
HUU PKHA

BABAEBA AH/XKEJIJIA AXATOBHA
cTapuIuii npenoaasareyb KadgeApbl PycCKOro si3bIKa M MeTOAUKH ero NnpenoaaBa-
HUA [2KH3aKCKUI roCyIapCTBEeHHbIH NeJarorn4ecKuil yHUBepcuTeT
um. A. Kaapipu.

AHHOTauums. B ctatbe paccmaTtpualoTcsa npenmyLlecTsa BUPTYaribHbIX 9KCKYPCUA B 0By4eHMm
pycckomy Kak nHoctpaHHomy (PKW). BupTyarnbHble 3KCKypCuUmM NO3BOMSKT CTyAeHTaM Norpyarbecs
B A3bIKOBYIO Cpeny, BU3yanu3mpoBaTb U3y4aeMbll maTtepuars, noBblaTb MOTMBALMIO U pa3BuBaTb
KOMMYHUKaTUBHbIE HaBbIkK. OHM obGecnevmBatoT AOCTYMHOCTb U MTMOKOCTL y4ebHOro npouecca, ge-
nas ero 6onee yBnekatenbHbIM U 3EKTMBHBIM. PaccmaTpumBaloTCa TakMe acnekTbl, Kak MHTepak-
TMBHOCTb U BO3MOXXHOCTb MCMOSb30BaHWs TEXHONOIMIN A8 ycuneHms obpasoBaTenbHOro onbiTa.

KnroueBble cnoBa: Bu3yanunsaumsi, KOMMYHUKaTUBHbIE HABbIKA, MHTEPAKTUBHOCTb, S13bIKOBas
cpena, UHTepakTuBHoe obyyeHune

Annotation. The article discusses the advantages of virtual excursions in teaching Russian as
a foreign language (RFL). Virtual excursions allow students to immerse themselves in the language
environment, visualize the material being studied, increase motivation and develop communication
skills. They provide accessibility and flexibility to the learning process, making it more fun and
effective. Aspects such as interactivity and the ability to use technology to enhance the educational

experience are considered.

Keywords: visualization, communication skills, interactivity, language environment, interactive

learning

B coBpemennom mupe nmppoBble TexX-
HOJIOTMM UTParoT Bce 0ojiee 3HAYMMYIO pOJlb
B 00pa3oBaTeibHOM Mpoliecce, U 00ydeHue
pycckomy kak mHoctpanHomy (PKW) ne sB-
asieTcss uckimoueHneMm. Ha wam B3msig, co-
BpEMEHHbIE HMH(OPMAIMOHHBIE CpEICTBA
nofa4y ydeOHOro Mmarepuaja HaCTOJIbKO
cnenu(GUUHBI ¥ Pa3BUTHI, YTO MPOLYLUPYIOT
KaueCTBEHHO HOBBIE CBOMCTBA COJEPIKAHUS
o0pa3oBaHus, KOTOPHIX HE COJEPKAJIOCH B
TpaJIUIMOHHBIX MeTofax. Hanmpumep, Ta xe
BUPTYyaJlbHasl pPEeaIbHOCTh PaJMKaJIbHO IIpe-
00pa30BbIBACT MPUHIUI HATISAHOCTH, CO3-
naBasi Mojo0ue peasbHbIX OOBEKTOB 3a CYET
MH(OPMALIMOHHOTO MOoAenupoBanus. B uro-
re oO0y4aroluiics MOJy4yaeT MOUYTH TaKoH ke
(unn Gosnee CWIIbHBIN) JIMYHBIM ONBIT B 3pH-
TEJILHOM, CIyXOBOM, OCS3aTelIbHOM, 000-
HATEJIBHOM BOCIPUSATUH, B OCYLIECTBIECHUU
NENUCTBUM, KaK U IPU PEaIbHOM B3aUMOJEH-

CTBUHU C MOI0O0HBIMU cuTyarusiMu. OTHUM U3
WHHOBAI[MOHHBIX HWHCTPYMEHTOB, KOTOPBIH
IIMPOKO HCTIONB3YETCS TS TIOBBIIEHUS (-
(bekTuBHOCTU OOYyYEeHHS, SIBISIOTCS BUPTY-
anbHbIe SKCKypeud [ 1, ¢. 129]. Onu no3Boss-
0T TIOTPY3UTh CTYACHTOB B SI3bIKOBYIO CpELy,
cAenarb mporecc oOyueHusi Ooyiee yBIEKa-
TETHHBIM U HATJISAHBIM. PaccMOTpuUM OCHOB-
HbIE MPEUMYILECTBA BUPTYAIbHBIX JKCKYp-
cuii B o0yuenun PKU. Ilpouecc oOyuenus c
WCIIOJIb30BaHUEM BHUPTYaJbHBIX SKCKYPCH,
M0 MHEHHWIO HWCCIeOBaTeNel, OTINYaeTCs
BBICOKUM YPOBHEM BU3YaJIbHOTO BOCTIPUSTHS
CTyJIEHTaMU OOBEKTOB COLMATIBLHON Cpebl, a
TaK)Ke MPUOOPETEHUEM COLHUATBHOTO OITBI-
Ta B YCIIOBUSIX, MAaKCUMaJbHO HpPUOIMKEH-
HBIX K peaJlbHOCTH. biiaromapsi BO3MOXKHO-
CTSIM BHPTYaJbHOU CPEIbl ydalluecss MOTYT
IyO)ke MOrpyXaTbCsi B OKPYKaIOIIUKA MUD,
dbopMUpys TENOCTHBIE TPEACTaBICHUS 00
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n3ydaeMbIx oObekTax. Takoil popmar oOyue-
HUS CIIOCOOCTBYET Pa3BUTUIO HPABCTBEHHBIX
Ka4y€eCTB, BbI3bIBAET TOJIOKUTEIbHBIE IMOLIMU
OT 3HAKOMCTBa C KpacoTOM OKpPY>KaroIIero
MHpa B pEeKUME PEeaJbHOrO BPEMEHHU U CIIO-
COOCTBYeT NMPUOOPETEHNIO HOBBIX 3HAHUN O
B3aMMOJCHCTBUM YeJOBEKa C MPUPOAOU HC-
CJIETyeMbIX OOBEKTOB.

OnHOM M3 KIIOYEBBIX TPYAHOCTEH MpHU
M3y4eHHH MTHOCTPAHHOTO S3bIKA SIBIISIETCS He-
JI0CTaTOK 3bIKOBOM NPaKkTUKU. BupTryanbHbie
AKCKYPCHM TO3BOJIIIOT CTYJAEHTAM OKa3aTh-
Csl B ayTEHTUYHOM SA3BIKOBOM cpene 0e3 He-
00X0MMMOCTH (U3UYECKOTO TIEPEMEIICHUS.
OHU MOTyT MOCETUTHh MY3€H, UCTOPUUYECKHE
namMsiTHUKH, Topona Poccuu u  yciablmarh
KUBYIO PYCCKYIO p€uYb, YTO CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHUIO HABBIKOB BOCIPHSTHUSA Ha CIyX U
pacimmpeHuto cioBapHoro 3amnaca. Kynbrypa
LIEHHOCTHBIX OpPHUEHTALHUM SBJISETCS OIHOMU
U3 KJIIOYEBBIX XapaKTEPUCTUK BUPTYaJIbHBIX
9KCKYpCHH, TaK KaK OHU CIIOCOOCTBYIOT 3Ha-
KOMCTBY 0OYYaIOLIUXCS C peaIusiMU )KU3HU U
KYJIBTypOH HOCHUTEJIEW PyCCKOTO sA3bIKa. bia-
rozapsi Takomy (Qopmary CTyAEHTHI MOIyda-
I0OT BO3MOXKHOCTb HCCJIEIOBATh pPa3IUYHbIC
KyJbTypHBIE OOBEKTHI, pPa3BUBAaTh HABBIKU
aHaJM3a U 0CBaMBaTh Pa3HOOOpa3HbIE KOTHU-
TUBHBIC CTPATETHH U BUJIBI PEUCBON ICATEIb-
HOCTU. BupryanbHas 3KCKypcusi MpeacTaB-
JsieT coOoi 0CcoOBI crocod MOrpyx eHus B
KYJBTYPHYIO Cpedy 4Yepe3 B3auMOJAEUCTBHE
C OKpY’KaIoIIMM MHUPOM. DTOT MPOIIECC OCY-
LIECTBIISIETCS.  TIOCPEJCTBOM  OpraHU3aliU
IIPOEKTHO-UCCIIEOBATEIBCKON  I€ATEIBHO-
CTH, HaIpaBJIEHHON Ha H3y4YEHHE PYCCKOTrO
A3blKa M KyJAbTypsl [2, c. 55]. MHTerpamnus
MIPOEKTHBIX TEXHOJIOTUH B 00pa30oBaTeIbHbII
MPOIECC CIIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO KOMIIE-
TEeHIUH O0Oy4aroluxcs, a TakKKe Y4HUThIBa-
€T UX JINYHbIE MHTEPEChl U 00pa30BaTENIb-
Hble ToTpeOHOCTH. Mcronb30BaHME TaKUX
TEXHOJIOTHI TO3BOJISIET COBEPILIEHCTBOBATH
KOMMYHHMKATUBHBIE HAaBBIKU CTYICHTOB, pPe-
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marh KOHKpeTHbIe 3anauu Kypca PKU u pac-
HIUPATh UX WHTEIEKTyalbHbIE TOPU3OHTBHI.
Takum 00Opa3om, BKIIIOYEHHE MPOEKTHO-HC-
CJIEIOBATEIBCKUX IMOAXOJ0B B BUPTYaJbHBIC
SKCKYPCHM SIBJISIETCS. Ba)KHBIM IIaroM Ha
nyTH K 3QPEeKTUBHOMY U IIeJIeHANIPaBICHHO-
MY YCBOEGHHUIO A3bIKa.

BusyanpHas uHpOpMmanus urpaer Bak-
HYIO pOJib B Ipoliecce o0ydeHHusi, 0COOEHHO
IpU M3y4YEHHH WHOCTPAHHOIO sA3blKa. Bup-
TyaJlbHbI€ SKCKYPCHUH TOMOTAIOT CTYJACHTaM
CBSI3bIBAaTh HOBBIE CJIOBA U (Ppa3bl C KOHKPET-
HBIMU 00pa3zaMu U CUTyalusIMU. ITO CIIOCO0-
CTBYET JIy4IlIeMy 3allOMHUHAHHUIO U YCBOCHUIO
Marepuaia. Hanpumep, uzyuas remy "Jlocto-
npuMeyaTebHOCTH MOCKBBI", yuaniecs Mo-
ryT yBuAeTh KpacHyro miomaip, yCcabluaTh
KOMMEHTapUHU SKCKYypCOBO/IA U MOHSTH KYJb-
TYpHBII KOHTEKCT. [IepeocMbIceHne ycTosB-
IIMXCSI CTEPEOTUIIOB TpeOyeT TIIATEIHHOTO
METOAMYECKOr0 TOJX0Ja U MPOAYMaHHOTO
o0Opa3oBarenbHOro Mapuipyta. BupryanbHbie
AKCKYPCHH HE TOJBKO OOOTraIarT y4eOHBIH
MpOLIeCC aKTyaJIbHBIMU MarepuaiamMH, HO U
MO3BOJISIIOT OPraHU30BaTh 3aHATHS TAKUM 00-
pazoM, 4ToObI O0YUaAIOIIHECs CaMOCTOSITEIb-
HO NPUXOAWIM K OCO3HAHUIO U MEPECMOTPY
CTEPEOTHUITHBIX MPEACTABICHUN.

Hcnonb30BaHne BHUPTYaJbHBIX 3KCKYp-
CHIl B TPYNIOBBIX 3aHATHIX CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO KOMMYHHKATHBHBIX HaBBIKOB. [1o-
CJIe POCMOTPA 3KCKYPCUM CTYAEHTBHI MOTYT
oOcyxJaTh YBUJIEHHOE, 0OMEHUBATHCS MHE-
HUSIMHU U 337aBaTh BOIPOCHI HA PYCCKOM SI3bI-
K€, YTO NIOMOTaeT UM IPEOI0JIETh SI3bIKOBOU
Oapbep U pa3BUTh HABBIKK OOIIECHHUS.

BuprtyanbHble 9KCKypcHU  IO3BOJISIOT
OpraHW30BaTh Y4eOHBIN TMpollecC B yI0OHOE
JUIS CTYACHTOB BpeMsi U B KOM(OPTHOH 00-
cTtaHoBke [2, c. 45]. OHM MOTYT MOBTOPHO
MIPOCMATPUBATh 3KCKYpCUHU, U3y4aThb HOBBIE
TEMBbl B CBOEM TEMIIE, YTO 0COOEHHO Ba)KHO
JUISI CTYZIEHTOB C Pa3HbIM YPOBHEM MOATOTOB-
KH.
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Taxum 00pa3oM BUPTyaIbHbBIE SKCKYPCUU
NPEACTABISAIOT OO0 HE MPOCTO CTATUYHBIN
nporecc BocupusATusi uHpopmanuu B (op-
Mare «CMOTPU U Clyllail», a JUHAMUYHBIN
Y UMHTEPAKTUBHBIM onblT. OHU Mpearnonara-
IOT CMEHY OOBEKTOB, MEPEKIIIOUEHNE BHIMA-
HUS, MOCJeI0BaTeIbHOE M3YYeHHE Maplipy-
Ta W aKTUBHOE ydacTHe oOyuaromierocs. B
XOJIe TAKUX IKCKYPCUH CTYJEHTHI MOITYy4aroT
JIOTIOJIHUTEIbHBIE CBEICHUS W3 Pa3INYHbIX
MHTEPHET-UCTOYHUKOB, YTO oboramaer 00-
pazoBaTelbHbII Mpolecc. IToT popMaT CTH-
MYJUPYET TO3HABATEJIBHYI0 AKTHUBHOCT,
pa3BHBas Kak BepOajabHOE, TAK U BU3YAJIbHOE
Bocnpusatue wuHpopManuu. BupryambHbie
HKCKYpPCHUH HE 3aMEHSIOT peaibHbIi yueOHbIN
IIPOLECC, a TOMOJIHAOT €0, CIIOCOOCTBYS OC-

Cnucok nuteparypbl::

BOEHUIO HOBBIX (popM mo3HaHus 1 POopMHUPO-
BaHUIO KYJIbTYpPbl 0OMEHA BICUaTICHUSIMHU [4,
c. 380].

BupryanbHbple  3KCKypCHUU  SIBIISIFOTCS
MOIIIHBIM MHCTPpYMEHTOM B 00yuenuun PKU,
KOTOPBIN JIEJIA€T U3YyYEHUE PYCCKOIo sA3bIKa
6onee 3(G(HEKTUBHBIM, JOCTYIHBIM U YBIe-
KaTenbHbIM. OHU CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHUIO
Pa3INYHBIX SI3BIKOBBIX HABBIKOB, IIOBBIIIAIOT
MOTHBAIUIO CTYJICHTOB U MO3BOJISIOT TITyOKe
MIOTPY3UTBCS B KyJIbTypy M Tpaguuuu Poc-
cuu. BHenpenue Takux TexHojorui B oOpa-
30BaTENIbHBIN POLIECC MOXKET 3HAYMTEIBHO
YIYUIIUTh pe3yibTaTbl OOy4eHUs U MOMOYb
CTYJIEHTaM JIOCTUYb HOBBIX BBICOT B H3y4e-
HUU PYCCKOT'O S3bIKA.
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MAKTABGACHA 5-6 YOSHDAGI BOLALARNI BADIIY
ADABIYOT ASARLARIGA QIZIQTIRISHNING PEDAGOGIK
OMILLARI

DAMINOVA SHOXISTA FARXODOVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti “Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim
yo‘nalishlarida masofaviy ta’lim” kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annatotsiya: Jahon miqgyosida ilg’or texnologilar asosida maktabgacha yoshdagi bolalarni
badiiy adabiyot asarlariga gizigtirishning samarali usullariga oid bir gator izlanishlar olib borilmoqgda.
Shuningdek, oila va maktabgacha ta’lim tashkilotlari innovatsion hamkorligi natijasida maktabgacha
yoshdagi bolalarni badiiy adabiyot asarlariga giziqtirishda pedagogik ta’sir ko’'rsatishga ham alohida
e'tibor garatiimogda. Bu esa maktabgacha ta'lim tashkilotlarida samarali mexanizmlarni tashkil
etishni taqozo etadi.

Kalit so’zlar: adabiyot, ta’lim, jamiyat, pedagogik, fan-texnika, inson, shaxs, bola

AHHOTaumsa: Bo BceM Mupe nNpoBOANTCS psif UccneoBaHuUin adhdeKTMBHbLIX METOO0B BOBIe-
YeHus aeTen AOLUKOMbHOro Bo3pacTa B YTEHME XYOOXECTBEHHbIX NPOM3BEAEHUN Ha OCHOBE nepe-
AoBbIX TexHornormn. Ocoboe BHMMaHue yaensietca negarorm4eckoMy addekTy WHHOBALMOHHOIO
B3aMMOOENCTBUS CEMbWU M OOLUKONbHOM obpa3oBaTenibHOM OopraHM3aumm no NpuUBNEYEHUIO OeTen
AOLLKOMNBbHOMO BO3pacTa K XyA0oXXeCTBEeHHOW nuTepartype. 910 TpebyeT cosaaHns apdeKTUBHbIX Me-
XaHM3MOB B AOLIKOMbHbIX 06pa3oBaTenbHbIX OpraHn3aumsx.

KnroueBble cnoBa: nutepartypa, obpasoBaHue, obLeCcTBO, Negarornka, Hayka n TexHuKa, Jye-
noBeK, MHAMBNAYyM, pebeHokK

Abstract: A number of studies are being conducted worldwide on the basis of advanced
technologies on effective methods of attracting preschool children to works of fiction. Also, as a
result of innovative cooperation between families and preschool educational organizations, special
attention is paid to the pedagogical impact on attracting preschool children to works of fiction. This
requires the organization of effective mechanisms in preschool educational organizations.

Keywords: literature, education, society, pedagogy, science and technology, man, personality,
child

Maktabgacha  ta’limning  samarali
mexanizmlarini joriy etish o’sib kelayotgan

bilan tanishtirish 0‘z mazmuni va tashkiliy-
pedagogik aspektlariga ko‘ra integrativ

yosh avlodni ma’naviy-axloqiy va intellektual
rivojlantirishni sifat jihatdan yangi darajaga
ko’tarishning eng muhim sharti hisoblanadi.
Shuningdek,  o’quv-tarbiya  jarayonida
ta’limning innovatsion shakllari va usullarini
go’llashga ko’maklashadi. Mamlakatimizda
ayni paytda vujudga kelgan shart-sharoitlar
o’qish shakli, mazmuni va uni amalga oshirish
mexanizmlarini gqayta ko’rib chiqishni va bu
jarayonga tegishli o’zgartishlarni kiritishni
taqozo etmoqda.

Shunga ko‘ra maktabgacha
tashkilotlarida bolalarni

ta’lim
badity adabiyot
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xususiyatga ega bo‘lib, bu jarayon bolalarni
aqlan, axloqan va estetik tarbiyalashda katta
rol o‘ynaydi. Badiiy adabiyot bolalarning
nutqini rivojlantirish, ularning tasavvurlari
va fantaziyalarini kengaytirish  uchun
qudratli vosita hisoblanadi. Eng yaxshi
adabily namunalar insonparvarlik ruhida
tarbiyalangan bolalarni mazlumlarni
himoya qilish va yomonlarni jazolash orqali
adolatparvarlikka undaydi. Bolalarbop asarlar
yosh avlodning dunyoqarashi, tafakkuri,
his-tuyg‘ulari, orzu-istaklari va voqelikka
estetik munosabatini ifodalaydi. Yozuvchilar
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tomonidan yaratilgan bu asarlar vogelikni
bolalar dunyoqarashi nuqtai nazaridan
talgin qiladi va bolalar tilidan hikoya
gilinadi. Bolalar gahramonlariga taqlid qilib,
hayotiy harakatlar modelini shakllantiradi.
Maktabgachata’limtashkilotlaribolalaruchun
kerakli ma’lumotlarni badiiy adabiyot orqali
o‘rgatadi, bolalar bu ma’lumotlarni hayotda
uchraydigan vogqealar bilan solishtiradi
va ijobiy qahramonlar harakatlariga mos
faoliyat orqali atrofdagilar bilan muloqotga
kirishadi. Badiiy adabiyot bolaning shaxsini
shakllantirish va nutqni rivojlantirishning
muhim vositasi bo‘lib, bolalarni estetik va
axloqiy tarbiyalashda katta rol o‘ynaydi.
Bu asarlar bolaning atrofmuhitga to‘g‘ri
munosabatini  shakllantirishga  yordam
beradi, real hayot omillarini umumlashtiradi
va insoniy his-tuyg‘ular va munosabatlar
dunyosini bilishga yordam beradi. Badiiy
adabiyot bolaning tafakkuri va tasavvurini
rivojlantiradi, his-tuyg‘ularini boyitadi va
hayotga yaqinlashtiradi.

Bolalarning  rasmli  ertaklar  va
multfilmlarni xush ko‘rishi, hayot timsollarini
ko‘rishga  intilishi,  ularning  nutqini
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
Badiiy asarlarning ma’nosini tushunishda
ota-onalar, pedagoglar va yaqinlari bolalarga
yordam beradi. Maktabgacha yoshdagi
bolalarning badiiy didini, kitoblar dunyosida
harakat qilish qobiliyatini rivojlantirishda
pedagogning metodik faoliyati, bolalarning
yoshi va individual xususiyatlarini inobatga
olgan holda usul va vositalardan foydalanishi
muhim omil hisoblanadi. Buyuk rus
demokratik V.G. Belinskiy bolalar kitobi
tarbiya uchun yoziladi, «Tarbiya — buyuk ish,
u insonning taqdirini hal qiladi» - degan edi.
Badiiy adabiyotning gimmati bolaning har
bir jihatdan o’sishiga ta’sir ko’rsatishidadir.
Badily adabiyot bolaga jonajon o’lka
tabiatining kishilarning mehnati va hayotini,
ularning qilayotgan ishlari va ko’rsatayotgan

qahramonliklarini, bolalar hayotidan olingan
voqyealar, bolalarning o’yinlari, ermaklari va
qilayotgan mehnatlarini himoya qilib beradi.
Bolalarni badiiy asarlar bilan tanishtirishda
og‘zaki, ko‘rgazmali va amaliy metodlardan
samarali foydalanish tavsiya etiladi. Bu
jarayon bolalarning estetik, axloqiy va aqliy
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi va
ularni kelajakda yaxshi insonlar bo‘lishiga
yo‘naltiradi. Bu, yosh avlodni ma’naviy,
axloqiy va estetik tarzda rivojlantirishda katta
rolni o‘ynaydi. Badiiy adabiyot, bolalarga
jamiyathayotini, tabiatni, kishilik dunyosining
ichki tuyg‘ularini va o‘zaro munosabatlarini
o‘rgatadi, wularni hayotiy  vaziyatlarda
va odamlarning o°‘zaro munosabatlarida
bilim, sabr, hamkorlik, do‘stlik, qo‘llab-
quvvatlash, qadr-qomat, sevgi, rahm-shafqat
va boshgalariga munosibatda o‘zgarishlar
qilishga chaqiradi. Badiiy adabiyot, bolalarga
o‘zini tushuntirish, o‘zining his-tuyg‘ularini
rivojlantirish, xayolini tarbiyalashda yordam
beradi. Buesa,ularning insoniy xususiyatlarni,
adabiyotning eng yaxshi namunalari orqali
tanishishiga va o‘z fikrini ifodalashga imkon
beradi. Adabiyot asosida bolalar oz xayollari,
o‘ylayotgan narsalar haqida gaplashish orqali
o°z fikrini shakllantiradi va tarbiyalanadi. Bu
esa, ularning ijtimoiy qadriyatlar va xulg-
atvor me‘yorlarini shakllantirish, ularning
o‘z fikrini ifodalash va uning ustida turib,
biron-birga adabiy munosabatlarni o‘rgatish
imkonini yaratadi.

Yurtimizda bolalarga sifatli kitoblar
yetkazib berish borasida ham bir gancha yangi
loyihalar amalga oshirilmoqda. Natijada
bolalar ko‘ngliga tez va oson kirib boradigan
kitoblar kun sayin ko‘paymoqda.Yangi
O‘zbekiston bolalariga atalgan kitoblar hayot
maydonining eng yuksak cho‘qqisiga chorlab
turadigan porloq mash’alaga o‘xshaydi.
Ularning har bir sahifasi farzandlarimizni
izlanishga, intilishga, yangiliklar yaratishga
chorlab va hamisha ilhomlantirib turadi.
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Ta’lim-tarbiya ishlarini takomillashtirish,
uni jahon andozalari darajasiga ko’tarish,
fan sohasidagi yangiliklarni amaliy hayotga
tatbiq etish muhim masalalardan biri bo’lib
golmoqda. Aynigsa yosh avlodga ta’lim-
tarbiya berish, ularda fan asoslariga nisbatan
bilim, ko’nikma, malakalarni shakllantirish
davlat siyosatining ustuvor vazifalaridan
hisoblanadi.

Bolaning 3 yoshdan 7 yoshgacha bo’lgan
maktabgacha yoshi bolalik davrining katta
bir qismini tashkil etadi. Asosan mana shu
davrdanboshlabbolaning mustaqil faoliyatlari
rivojlanadi  hamda  shaxsiy  individul
xususiyatlari yani (shaxsiy fazilatlari) tarkib
topa boshlaydi. Rus pedagoglaridan P.F.Les
Gaftning fikricha, insonning maktabgacha
yoshidagi davri shunday birdavrki, ana shu
davr mobaynida kelgusida qanday xarakter
xislatlari paydo bo’lishi belgilanadi va
axloqiy sifatlarining asoslari yuzaga keladi.

A.S.Makarenka bolalarni juda kichik
davridan boshlab tarbiyalash zarurligi
haqida gapirib, tarbiyaning eng muhim
asoslari bolaning beshyoshgacha bo’lgan
davri mobaynida yuzaga keltiriladi. Mana
shu davrda qilingan butun tarbiya, tarbiya
jarayonining 90% ini tashkil etadi, degan edi.
Maktabgacha yoshdagi bolalarning kitobga
bo’lgan qiziqishni uyg’otish 0’z navbatida
ular shaxsiyati rivojiga ham ulkan darajada
ta’sir etadi. Chunki har bir bola 0’z shaxsiyat
va dunyo qarashga ega. Shaxs kamoloti
va uning taraqqiy etishida esa bevosita
pedagogika hamda psixologiyaning o’rni
o’rni beqiyosdir. Shuning uchun ham bolalarni
kitob o’qishga qiziqtirishda pedagogik omil
muhim hisoblanadi. Kitob va kitobxonlik
bola ong-tafakkurini teranlashtirib, qalbiga
eng go‘zal ezgu niyatlarni joylaydigan,
ularniyaxshiliklar olamiga yetaklaydigan
ma’naviyat sarchashmasidir. Maktabgacha
yoshdagi bolalarda endigina narsalarni idrok
etish, fikrlash tasavvur etish shakllanib boradi.
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Ular  kitoblardagi  qahramonlarning
qiziqarli qiliglari, kulgili vogea va hodisalarni
tasodiflarni ko’proq eslab qoladilar. Agar
tarbiyachi kitobni ovozli o’qib ularning
digqgatini o’qilgan narsaga qaratib tushuntirib
bersa, bolalar uni eslab qoladilar. Bu yoshdagi
bolalar o’yin orqali vogea va hodisalarni,
kishilarning xarakteri va munosabatlarini
bilib oladilar ko’rgan eshitgan, o’qigan
narsalardagiholatlarni, kishilarni, hayvonlarni
“yaxshi” va “yomon”ga ajratadilar va ularga
0’z munosabatlarini bildiradilar. Bu yoshdagi
bolalarni o’zlarini o’rab turganmubhit, tabiat
va undagi hayvonlar, o’simliklar qiziqtiradi.
Shuning uchun ham ular o’z qiziqishlarini
gondirish  uchun  kattalarni  xilma—xil
savollarga ko’mib tashlaydilar.

Endiular vogea va hodisalarga boshqacha
ko’z bilan qaraydilar, voqeilikni bilishga
intiladilar va xotirada saqlab qoladilar. “Nima
uchun qaroqchi bo’ladi?”, “Nima uchun
qushlar uchadi-yu odamlar uchmaydi?”,
“Nima uchun qor yog’adi?” va boshqa
savollar bilan kattalarga murojaat qiladilar.
Chunki bu davrda ularning rivojlanishi
alohida bir bosqichni tashkil etib, aqgliy va
jismoniy o’sishida, o’qitish va tarbiyalashda
0’ziga xo0s yosh xususiyatlarga amal qilishini
talab etadi. Kitobxonlar uchun konkret
narsani obrazli fikrlash xarakterlidir, o’qish
davomidashu obrazli fikrlash orqali ularning
tushunchalari 0’sib boradi.

Bu yoshda bolani kitobning yozlishi
masalaning qo’yilishi emas, kitobdagi obraz,
vogea va hodisa qiziqtiradi. Tarbiyachi
kitobxonlarning qiziqishlarini shakllantirishi
varivojlantirishular o’qishgarahbarlik qilishi,
haqiqiy kitobxonlar bilan til topishib ishlashi
lozim. Biz bu yerda alohida kitobxonlarga
ta’rif berdik xolos. Bolalar o’qishni sifatli
ravishda tashkil etish va ularni davr talabiga
javob bera oladigan kishilar qilib tarbiyalash
uchun, avvalo ularni har tomonlama o’rganish
lozim.
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Bolalar kitobning qizigarli mazmuni
do’stlik, halollik, mehnatsevarlik, o’rtoqlik
namunalarini  ko’rsatadi. Bolalar badiiy
adabiyotasarlari estetik jihatdan tarbiyalashga
ham katta ta’sir ko’rsatadi. Badiiy asarlarning
yorqin obrazlari, jonajon tabiatning shoirona
manzaralari, she’rlarning musiqaviyligi,
tilning o’tkirligi, ifodaliligi bolalarga yoqadi.
Bolalar badiiy so’z qudratini his etadilar,
uncha katta bo’lmagan ertaklar, xalq ashula
hamda she’rlarini tez va osongina eslab
goladilar. Badily so’zga muhabbatni ilk
yoshdan boshlab tarbiyalab borish zarur, bola
bog’chadan maktabga ana shu muhabbat
bilan o’tadi va keyinchalik Vatan adabiyotini
sevadigan bo’lib goladi.

Xalqg og’zaki 1jodi — ertaklar,
topishmoqlar,  magqollar,  qo’shiglarning
ko’plari uzoq o’tmishda va hozirgidan tubdan
farq qiladigan voqyeligidan tubdan farq
giladigan turmush sharoitida yaratilgan xalq
jjodi asarlaridan faqat tarbiya vazifalariga
javob beradiganlari tanlab olinadi. Aql-
idroki yoki jasurligi bilan, sabr-toqati yoki
mehnati bilan har ganday qiyinchiliklarni
yengadigan dovyurak, vijdonli qahramonlar
ishtirok etadigan ertaklardan bolalar juda
hayratlanadilar, bunday ertaklar bolalarni
jjobly gahramonlarga nihoyatda hayrixoh

bo’lishga, yovuzlikka, nohagqlikka,
qizg’anchiqlikka, makr-xiylaga nisbatan
murosasiz ~ bo’lishga  majbur  etadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning badiiy
asarlarga ijobiy munosabatini, badiiy didini,
kitoblar dunyosida hayolan harakat qilish
qobiliyatini  rivojlantirishda pedagogning
metodik faoliyati muhimdir.

Badiiy asarlar bilan tanishishda og'zaki,
ko'rgazmalivaamaliymetodlardanfoydalanish
tavsiya etiladi. Bu usullar pedagogning
metodik faoliyatini kengaytirishga yordam
beradi. Maktabgacha yosh davrida ertak va
hikoyalarni ko‘p eshitgan bolaning nutqi
ravon, fikrlashi tiniq, xayolot olami cheksiz

bo‘ladi. O‘tkazilgan tajribalar maktabgacha
ta’lim tashkilotlaridan ta’limning navbatdagi
bosqichiga borgan bolalar bilan oiladan
borgan bolalar o‘rtasida ravon nutqning
rivojlanish darajasi va mustaqil fikrlash
imkoniyatlarida sezilarli farq borligi va bu
holat bolaning maktabning boshlang‘ich
sinflarida yaxshi baholarga o‘qishiga o°z
ta’sirini ko‘rsatishini belgilamoqda. Bugungi
shiddatli rivojlanish davrida ertak, hikoyalar
aytishning o‘zi kifoya qilmaydi. Buning
sababi kompyuter o‘yinlari, televideniyada
berilayotgan multfilmlar, ertak qahramonlari
aks etgan harakatli o‘yinchoqglar bolada
afsonaviy devlar, uchar gilamlar, yalmog‘iz
kampirlarga qiziqishini qiyinlashtiradi. Bu
muammoni hal etishda xalq og‘zaki ijodi
bilan tanishtirish ishlariga zarar keltirilmagan
tarzda zamonaviy bugungi kun bolasining
orzuistaklari, hayollariga moslashtirilgan
mazmundagi voqgea-hodisalarga boy ertak
hikoyalar, she’rlar, topishmoqu, tez aytishlar
yaratish zarur.

Yaratilgan asarlar bola dunyosining
taraqqiyotiga ta’sir etuvchi kuch bo‘lib
xizmat qilishi kerak. Bola yaratilgan asarlarni
tinglar ekan, o‘zini va o‘zligini anglash, atrof-
mubhit, tabiatni qadrlash, odamlarga mehrli,
Vataniga sadoqatli bo‘lish, Ona diyorini
ulug‘lash, undan faxrlanishni o‘rganadi.
Bundan tashgqari, eshitish va tushunish bola
salomatligiga kuchli ta’sir ko‘rsatib, boladagi
turli psixologik kamchiliklarning bartaraf
etilishiga sabab bo‘ladi hamda bola miya
faoliyati faollashadi.

Xulosaqilibaytgandabadiiy adabiyotning
bolalarni tarbiyalash va ularning insoniy
xususiyatlari,  adolatparvarlik,  do‘stlik,
ma‘naviyat va boshqa erkak xususiyatlari
bilan ta‘minlashdagi ahamiyatini Kkatta
hosil qilishga yordam beradi. Bu magsadlar
uchun, badiiy adabiyotni tarbiyalashda va
bolalar bilan ishlashda quyidagi takliflar
berilishi munkin. Badiiy adabiyotning bolalar
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tarbiyasida katta ahamiyati bor, chunki insonparvar shaxslarga aylantirishga yordam
u insoniyatning eng yaxshi tomonlarini beradi.
rivojlantirish va ularni mustahkam, o‘zod va
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BO’LAJAK HARBIY XIZMATCHILARDA MILLATLARARO
TOTUVLIK VA BAG'RIKENGLIK QADRIYATLARINI
SHAKLLANTIRISHNING EMPATIK JIHATLARI

TOSHMATOV RUSTAMJON MUYDINJON O’G’LI
Namangan davlat pedagogika instituti tadqiqotchisi

Annotatsiya: Mazkur maqola doirasida empatiyaning mohiyati, uning harbiy xizmatchilarning
kasbiy faoliyatidagio‘rni, shuningdek, millatlararo totuvlik vabag‘rikenglik gadriyatlarini shakllantirishda
empatiyaga asoslangan ta’lim uslublarining samaradorligi ko‘rib chigiladi.

Kalitso‘zlar: globallashuv, bo’lajak harbiy xizmatchi, harbiy xizmat, jamoa, totuvlik, bag’rikenglik,

baynalminal diniy erkinlik, tinchlik halollik, poklik.

Abstract: This article examines the essence of empathy, its role in the professional activities of
military personnel, as well as the effectiveness of educational methods based on empathy in forming

the values of interethnic harmony and tolerance.

Keywords: globalization, future military personnel, military service, community, harmony,
tolerance, international religious freedom, peace, honesty, purity.

AHHOTaumaA: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpmMBaeTCH CYLHOCTb aMnaTum, ee ponb B npodeccuno-
HanNbHON OEeATEeNbHOCTM BOEHHOCHYXaLLMX, a Takke 3dPeKTMBHOCTb 06pasoBaTenbHbIX METOOOB,
OCHOBaHHbIX Ha aMnNaTuKn, B POPMUPOBAHNN LEHHOCTEN MEXITHUYECKOro COrnacus U TonepaHTHo-

CTWN.

KnioueBble crnoBa: rmobanusauus, 6yaywimin BOEHHOCIYXalMi, BOeHHas cnyxba, coobLue-
CTBO, rapMOHMS1, TONePaHTHOCTb, MeXAyHapoaHas penurnosHasa ceoboaa, MyMp, YeCTHOCTb, YMcToTa

Hozirgi globallashuv jarayonida diniy
bag'rikenglik, dinlararo totuvlik, o'zaro
hamkorlik masalasi mamlakatlarning
tinchligi va taraqqiyoti uchun eng muhim
tamoyillardan biri bo'lib xizmat gilmoqda.
Tarixga nazar tashlaydigan bo'lsak, qadim-
gadimdan yurtimiz turli madaniyat, til,
urf-odatlar, turmush tarziga ega bo'lgan
turli dinlarga e'tiqod qiluvchi va bir-biriga
o'xshash bo'lmagan turli xalqlar, millatlar
yashab kelgan zamindir, desam, mubolag'a
bo'lmaydi. O'zbekiston Respublikasining
Birinchi Prezidenti Islom Karimovning
bu xususdagi fikrlarini eslab o'tish joiz,
deb bilaman. Jumladan: “Bizning milliy
harakatlarimiz umuminsoniy narsalar bilan
bog'lanib ketgan. Asrlar davomida xalqimiz
umumbashariy, umuminsoniy qadriyatlar
takomiliga katta hissa qo'shgan. Turli millat
vakillariga hurmat, ular bilan bahamjihat

yashash, diniy bag'rikenglik, dunyoviy
bilimlarga intilish, o'zga xalglarning ilg'or
tajribalari va madaniyatini o'rganish kabi
xususiyatlar xalqimizda azaldan mujassam",
— deb ta’kidlagan

O'zbekistonda yashovchi turli millat
vakillarining madaniy ehtiyojlarini qondirish
magqsadida tashkil etilgan milliy madaniy
markazlar (MMK) ushbu siyosatning amaliy
ifodasidir. Dastlabki MMKlar koreys, qozoq,
yahudiy va arman millat vakillari tashabbusi
bilan 1989-yilda tashkil etilgan bo'lib,
mustaqillik yillarida ularning soni keskin
o'sdi. Hozirda O'zbekistonda 138 ta MMK
faoliyat yuritmoqda. Bu esa, O'zbekiston
davlati millatlararo totuvlikni ta'minlashga,
madaniy xilma-xillikni saqlashga va har bir
millat vakilining o'z madaniy ehtiyojlarini
gondirishga alohida e'tibor qaratayotganligini
ko'rsatadi..
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Yurtimizda bugungi kunda xavfsizlik,
barqarorlik, millatlararo totuvlik va diniy
bag'rikengliksohalaridaamalgaoshirilayotgan
keng gamrovli islohotlar va strategik chora-
tadbirlarning asosiy zamini O'zbekiston
Respublikasini 2017-2021-yillarda
rivojlantirishning beshta ustuvor yo'nalishi
bo'yicha Harakatlar strategiyasida 0'z
ifodasini topgan [1]. Ushbu strategiya
doirasida, jamiyatimizda millatlararo totuvlik
va diniy bag'rikenglikni mustahkamlashga
qaratilgan kompleks vazifalar belgilangan
bo'lib, bu borada davlatimiz tomonidan
olib borilayotgan siyosatning ustuvorligini
tasdiglaydi. O'zbek xalqiga xos bo'lgan
bag'rikenglik nafagat an'anaviy islomiy
fazilat, balki samimiyat, ochiq muloqot,
vijdon erkinligi va har bir insonning o'z
e'tigodiga sodiq qolish huquqi kabi muhim
tamoyillarga asoslangan. Shunday ekan,
diniy bag'rikenglik va millatlararo totuvlikni
ta'minlash nafagat ma'naviy burchimiz,
balki barqaror va demokratik jamiyat qurish,
huquqiy davlatni mustahkamlash, xalqaro
hamjamiyatdamunosib o'rinegallash yo'lidagi
muhim siyosiy va huquqiy ehtiyojimizdir.

O'zbekiston Respublikasi Prezidentining
2017-yil 19-maydagi "Millatlararo
munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan
do'stlik aloqalarini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to'g'risida"gi [2] Farmoniga
muvofiq, Respublika baynalmilal madaniyat
markazi va O'zbekiston xorijiy mamlakatlar
bilan do'stlik va madaniy-ma'rifiy alogalar
jamiyatlari  kengashi negizida Vazirlar
Mahkamasi huzuridagi Millatlararo
munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan
do'stlik alogalari Qo'mitasi (Qo'mita) tashkil
etildi. Hozirda Qo'mita qoshida 138 ta milliy
madaniy markaz (MMK) faoliyat yuritadi,
bu esa mamlakatda milliy madaniy xilma-
xillikni qo'llab-quvvatlash va rivojlantirishga
qaratilgan  davlat siyosatining muhim
yo'nalishi hisoblanadi.
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Bo'lajak harbiy xizmatchilar, ayniqgsa,
ushbu tamoyillarga sodiq bo'lishlari shart,
chunki ularning zimmasiga Vatanimizning
xavfsizligini  ta'minlashdek  mas'uliyatli
vazifa yuklatilgan. Empatiya — o'zgalarning
his-tuyg'ularini tushunish va hamdardlik
qilish gobiliyati bo'lib, turli millat vakillari
bilan muloqotda bo'lishda, ular o'rtasida
o'zaro hurmat va ishonchni shakllantirishda
muhim rol o'ynaydi. Empatiyaga ega bo'lgan
harbiy xizmatchi, milliy kelishmovchiliklarni
bartaraf etishda, adolatli va xolis qarorlar
qabul qilishda, o'z xizmat vazifasini
samarali bajarishda ko'proq muvaffaqiyatga
erishadi. Ayni paytda, mamlakatimizda 130
dan ortiq millat va elat vakillari bir oila
farzandlaridek, teng huquqlilik hamda o'zaro
hamyjihatlik sharoitida yashab kelishmoqda.
Ularning huquq va erkinliklari, manfaatlarini
ta'minlash, ta'lim olishi, kasb-hunar egallashi,
an'ana hamda qadriyatlarini saqlash va
rivojlantirishlari uchun barcha zarur sharoitlar
yaratib berilgan. Bunday e'tibor natijasida
ko'p millatli xalqimizning boy tarixiy-
madaniy merosi qayta tiklandi va qadr topdi.
Bo'lajak harbiy xizmatchilar ushbu merosni
asrab-avaylashga, millatlararo totuvlikni
mustahkamlashga, har bir fugaroning huquq
va erkinliklarini himoya qilishga o'z hissasini
qo'shishlari darkor.

Empatiya — bu boshqalarning his-
tuyg'ularini, fikrlarini va tajribalarini
tushunish qobiliyatidir. Busohada o'zaro aloga
va hissiy bog'lanishning o'rni katta. Smitning
ta'kidlashicha, tasavvur orqali biz "o'zimizni
uning o'rniga qo'yamiz... go'yo uning tanasiga
kirib, gandaydir ma'nmoda u bilan bir xil
odamga aylanamiz". Tasavvur yordamida biz
odatda boshqa odamnikiga o'xshash, lekin
odatda undan kuchsizroq bo'lgan sezgilarni
boshdan kechiramiz [3]. Yana bir ta'sirchan
empatiya tushunchasi, bir asrdan ko'proq
vaqt o'tgach, Herbert Spencerning (1870)
"Psixologiya Printsiplari" asarida paydo
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bo'ldi. Spencer, ko'plab turlarda, jumladan,
insonlarda mavjud bo'lgan ijtimoiylik
asosida o'z fikrini boshladi. Spencerning
fikricha, turdoshlar bilan alogada bo'lishga
bo'lgan tendensiya, xususan o'zini himoya
qilish  sohasida, xavfsizlikni ta'minlash
uchun moslashuvchanlik vazifasini bajaradi.
Vaqt o'tishi bilan, bunday turlarda alogada
bo'lishdan qoniqish his qilish va ijtimoiy
o'zaro ta'sirdan mahrum bo'lganda noxushlik
his qilish rivojlandi, deb o'yladi. Bu hislar
natijasida, bunday turlarda yuqori darajada
jjtimoiy aloga yuzaga keldi. Ushbu yuqori
darajadagi ijtimoiy aloga tufayli, empatiya
takroriy aloqalar natijasida rivojlandi.
Bo'lajak harbiy xizmatchilar uchun empatiya
nafaqat shaxsiy munosabatlar, balki guruh
dinamikasi va millatlararo aloqgalar o'rnatish
uchun muhimdir.

Empatiya orqali millatlararo totuvlik va
bag'rikenglikni mustahkamlashda individual
farglar ham muhim ahamiyatga ega. Har
bir harbiy xizmatchida empatiyaga oid
jarayonlarda ishtirok etish yoki empatik
natijalarni tajribaga ega bo'lish tendentsiyasi
farq qiladi. Yillar davomida empatiya bilan
bog'liq doimiy xususiyatlarni baholash
magsadida turli o'lchovlar ishlab chiqgilgan
(masalan, Davis, 1980; Hogan, 1969).
Ushbu o'lchovlar shaxsning empatiyaga
oid jarayonga ishtirok etish ehtimolini ta'sir
qiluvchi barqaror xususiyatlarini ifodalaydi.
Bo'lajak harbiy xizmatchilarda millatlararo
totuvlik va bag'rikenglik qadriyatlarini
shakllantirishda  empatiya ~muhim  rol
o'ynaydi. Empatiya nafaqat shaxsiy va
jtimoiy munosabatlarni kuchaytiradi, balki
turli madaniyatlar va millatlar o'rtasida
o'zaro tushunishni mustahkamlashga yordam
beradi. Buni amalga oshirish uchun, harbiy
tayyorgarlik jarayonida empatiya va his-
tuyg'ularni tushunishga qaratilgan treninglar
va ta'lim dasturlari muhimdir.

Millatlararo ~ totuvlik  gloyasi  —

sayyoramizda istiqgomat qilayotgan 1600
dan ortiq etnik guruhlarning teng huquqlilik,
o'zaro hurmat va hamkorlik prinsiplari asosida
tinch-totuv yashash idealidir. Bu g'oya nafaqgat
etnik xilma-xillikni e'tirof etishni, balki har
bir millat vakillarining o'ziga xos madaniy
merosini  saqlab qolish va rivojlantirish
uchun teng sharoitlar yaratishni ham nazarda
tutadi. Millatlararo totuvlik, jamiyatning
ijtimoiy barqarorligini, madaniy boyligini va
innovatsion salohiyatini oshirishga xizmat
qiladi.

Bag'rikenglik (Tolerantlik) — ijtimoiy-
axlogiykategoriyasifatidaboshqainsonlarning
dunyogqarashi, turmush tarzi, xulg-atvori va
odatlariga nisbatan sabr-togatli, hurmatli
va tushunish bilan munosabatda bo'lishni
anglatadi. Bag'rikenglik, boshqa odamlarning
fikrlari va e'tiqodlari o'zimiznikidan farq
qilgan taqdirda ham, ularni qabul qilish, tan
olish va hurmat qilishni nazarda tutadi.

Bo'lajak harbiy xizmatchilar uchun
millatlararo totuvlik g'oyasining ahamiyati
beqiyosdir. Chunki, ular ko'p millatli
jamiyatimizda xavfsizlik va barqarorlikni
ta'minlashdek muhim vazifani bajaradilar.
Shuningdek, millatlararo totuvlik g'oyasi
mohiyatiga ko'ra millatparvarlik g'oyasidir.
U barcha millat va elatlarning tili, urf-
odati, an'analari va bayramlari rivojlanishini
rag'batlantiradi. Bu esa, har bir millat
vakilining o'z madaniyatini qadrlashi va uni
kelajak avlodlarga yetkazishga intilishi bilan
bog'ligdir. Shuni alohida ta'kidlash joizki,
millatlararo totuvlik millatchilik, shovinizm
va irqchilik kabi g'oyalarga qarshi turadigan
eng muhim ma'rifiy g'oya hisoblanadi.
O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining
4-moddasida O'zbekiston Respublikasi 0'z
hududida istiqgomat qiluvchi barcha millat va
elatlarning tillari, urf-odatlari va an'analari
hurmat qilinishini  ta'minlashi, ularning
rivojlanishi  uchun zarur shart-sharoitlar
yaratishi belgilab qo'yilgan. Bu davlatning
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millatlararo munosabatlarni tartibga solish
sohasidagi siyosatining asosi bo'lib xizmat
qiladi.

Harbiy xizmatchilar uchun empatiya,
ya'ni boshga insonlarning his-tuyg'ularini
tushunish va wularga hamdardlik bildirish
qobiliyati, millatlararo totuvlikni ta'minlashda
muhim rol o'ynaydi. Empatiya harbiy

1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. 2017

Foydalanilgan adabiyotlar:

xizmatchilarga turli madaniy va etnik kelib
chigishga ega bo'lgan odamlar bilan samarali
muloqot qilishga, ular o'rtasida o'zaro hurmat
va ishonch muhitini yaratishga yordam beradi.
Empatiyani rivojlantirish, bo'lajak harbiy
xizmatchilarning kasbiy tayyorgarligining
ajralmas qismi bo'lishi lozim.

2. O'zbekiston Respublikasini 2017-2021-yillarda rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo'yicha Harakatlar strategiyasi to‘grisidagi Prezident Farmoni PF—47-49-son. 07.02.2017.

3. Empathy: A Social Psychological Approach, Mark H. Davis
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SHARQ MUTAFAKKIRLARINING TA’LIM TARBIYAGA OID
ASARLARI MA’NAVIY VA AXLOQIY QARASHLAR DURDONASI

MIRZARAXMONOVA SHAXNOZA MIRZAAXMADOVNA
Toshkent iqtisodiyot va Pedagogika Instituti
pedagogika fakulteti p.f.f. d. v.b. dotsenti

Annotatsiya:
garashlari , asarlarining tahlili

Magolada sharq allomalarining

ta’lim tarbiya, odob —axlog masalalaridagi

,pedagogik g’oyalari va bugungi kunda yosh avlodni yetuk qilib

yetishtirishda yangi tarbiya usullari va vositatalari ochib berilgan.

Kalit so’zlar: Tarbiya, axloq,mudarris, madrasa, barkamol inson , insonparvarlik,pedagogika,q
oida, tafakkur,islom,qgadriyat,madaniyat,ma’naviyat.

AHHOTauumsn: B ctaTbe pacKpblBalOTCA B3rMsAbl BOCTOYHbLIX YYEHbIX Ha BOMPOCHI BOCNUTAHWS,
HPaBOB M 3TUKW, aHanu3 ux paboT, negarornyeckne naen 1 HoBble METOAbl N CPEACTBa BOCMUTAHNS
B COLMONM3aL MM MOSI040ro NOKOMNeHMs 4o 3perocTu.

KnroueBble crnoBa: obpasoBaHue, Moparb, yuuTenb, Meapece, COBEPLUEHHbIA YeroBeK, ry-
MaHHOCTb, Negarornka, MbiCfb, UCMaM, LLEHHOCTU, KynbTypa, AYXOBHOCTb.

Abstract: In the article, the views of Eastern scholars on the issues of education, manners and
ethics, the analysis of their works, pedagogical ideas and new methods and means of education in
bringing up the young generation to maturity are disclosed.

Key words: education, morality, teacher, madrasah, perfect person, humanity, pedagogy, rule,

thought, Islam, value, culture, spirituality.

Bilamizki , o’zbek xalqi o’zining uzoq
tarixi, boy merosi, o’chmas qadriyatlari, asrlar
davomida shakllanib kelgan ta’lim tarbiyasiga
ega. Xalgimizdagi mustahkam iymon —e’tiqod
, mehnatsevarlik, insonparvarlik , umuminsoniy
fazilatlarning shakllanganligi bunga yaqqol
misoldir .Ammo bunday ma’naviy-axloqiy
fazilatlar o’zidan o’zi vujudga kelmaydi, balki
ularning kelib chiqishining haqiqiy manbai ,
ularni keltirib chigargan sabablar va harakatga
keltiradigan kuchlar mavjuddir.Aynan sharq
mutafakirlarining ta’lim-tarbiyaga , ta’limga
oid qarashlari bu tajribaning shakllanishiga
katta hissa qo’shgan Ma’lumki har bir avlod
o’zidan oldingi ajdodlari bilan uzviy alogada
va bog’lanishdadir .Ifodali qilib aytganda ,
afsonaviy Antey oyog’i yerga tekkanida jismiga
yangi kuch-quvvat quyilib ketganidek,har bir
avlod o’zidan oldin o’tganlarning ijtimoiy va
ma’naviy tajribalariga tayanib kamol topadi.

ADABIYOTLAR SHARHI

Prezidentimiz [.A.Karimov :”Hozirgi
kundagi eng dolzarb vazifamiz — jamiyatimiz
a’zolarini , avvalambor, voyaga yetib
kelayotgan yosh avlodni kamol toptirish
ularning qalbiga milliy mafkura , 0’z vataniga
mehr, sadoqat, tuyg’ularini uyg’otish o’zligini
anglash , milliy va umumbashariy qadriyatlar
ruhida tarbiyalashdan va ajdodlar merosini
o’rgatishdan  iboratdir” deya ta’kidlab
o’tmaganlar  .Sirasini  aytganda ,azaliy
gadriyatlarning zamondoshlarimiz, xususan
yoshlar tarbiyasidagi ahamiyatiga qiziqish xalq
og’zaki ijodida , Qur’oni Karim va Hadislarda
, O’rta Osiyolik mashhur mutafakirlar va
donishmandlar- Muso al-Xorazmiy,Ahmad
Farg’oniyb , Abu Nasr Farobiy, Abu Rayhon
Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib
asarlarida, shuningdek , “’Temur tuzuklari”’da
,Mirzo Ulug’bek va Alisher Navoiy asarlarida
hamda XIX asrning o’rtalarida ijod qilgan
Ahmad Donish ,Furgat, Muqimiy va
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boshgalarning kitoblarida , XIX asrning
oxirlarida va XX asrning boshlarida jadidlar
harakatida umuminsoniy gqadriyatlarga katta
e’tibor berilgan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA
EMPIRIK TAHLIL.

F.Engel ko’rsatib o’tganidek ,Yevropa
uyg’onish  davrini  g’oyaviy  jixatdan
tayyorlashda va oxir oqibatda XVIII asr
materializmini shakllantirishda muxim rol
o’ynagan qomusiy olim Farobiyning pedagogik
qarashlari juda muhim ro’l o’ynaydi.

Farobiyning quyidagi pedagogik g’oyalari
yoshlarga muhim manba bo’lib bo’lib xizmat
qiladi.

[.Ta’lim so’z va o’rganish bilangina
amalga oshiriladi.

2. Tarbiya- esa amaliyot ,ish-tajriba bilan
,ya’ni shu yo’l orqali amalga oshiriladi, deydi.

3.Har kimki ilm,hikmatni desa , uni
yoshligidan boshlasin, so’zining ustidan
chigsin, yomon ishlardan saqlanadigan bo’lsin,
ilm va ahli ilmdan mol dunyosini ayamasin.

4. Inson yaxshi tarbiya ko’rmagan va
turmushda yaxshi tajriba orttirmagan bo’lsa
, u ko’p narsalarni nazarga ilmay va ulardan
jirkanadi.Bunday narsalar unga noo’rin bo’lib
ko’ringan narsalar zaruriy bo’lib chiqadi.

5.Ma’lumki, inson hech qachon tug’ilganda
yaxshiyokiyomon bo’lib tug’ilmaydi. Biroq har
bir kishida biron bir fazilatga yoki gabixlikka
mayl, qobiliyat bo’ladi va shu fazilatlarni 2
turga bo’ladi.

a).Fikriy fazilat

b).Xulqiy.

Fikriy fazilat aqliy quvvatga
kirib,aqllilik,donolik, fahm-farosatlilik

zehnllikdan 1borat.xulqiy fazilat —intiluvchi
quvvatga kirib iffat, shijoat, saxiylik va
adolatlilikni 0’z ichiga oladi.Yomon fazilatlar
razillikdir deya fikrini xulosalaydi. Aynan
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o’zining “’Fozil odamlar shahri “’asarida esa
tarbiyaga shunday ta’rif beradi:”’Daraxtning
kamolga yetgani mevasidan bilinganidek
baxt-saodat yaxshi xulglar bilan mukammal
bo’ladi”’i.Farobiy inson kamolotga yolg’iz
o’zi erisha olmaydi .U boshgqalar bilan alogada
bo’lish, ularning ko’maklashuvchi  yoki
munosabatlariga muhtoj bo’ladi.Uning fikricha
tarbiya jarayoni tajribali pedagog o’qituvchi
tomonidan tashkil etilishi muhimdir. CHunki har
bir odam hambaxtnivanarsahodisalarnio’zicha
bila olmaydi . Unga buning uchun o’qituvchi
lozim. Farobiy ta’lim-tarbiyani to’g’ri yo’lga
qo’yish orqali bunga erishish mumkinligini
ta’kidlaydi. .Demak, ta’limtarbiyaning asosiy
vazifasi jamiyat talablariga javob bera oladigan
va shu jamiyat uchun xizmat qiladigan yetuk
insonni tarbiyalashdan iboratdir.

Yana bir yirik allomalardan biri buyuk
mutafakkir Alisher Navoiy axlogning eng
muhim mezoni sanalgan odob haqida shunday
fikr yuritadi: “’Adab kichik yoshdagilarni
ulug’lar duosiga sazovor etadi va u duo
barakati bilan umrbod baxramand bo’ladi.Adab
kichkinalar mehrini ulug’lar ko’ngliga soladi va
u muhabbat ko’ngilda abadiy qoladi”.Demak ,
yaxshixulqasosi—odob Navoiy tahsilida barcha
insoniy hislatlarning boshlanishi sanaladi.
Alloma o’z davrida ilm olish tamoyaillarini
ham yoritib bera olgan.Xususan bilim olish
jarayonida barcha fanlar asoslarini chuqur
o’rganish maqsadga muvofiqdir deb hisoblaydi.
shu bois alloma turli fanlar yo’nalishlarida
yetuk bilimlarga ega va xalq o’rtasida alohida
hurmat -e’tiborga ega bo’lgan olimu fozillarni
yig’ib , ularning yordami bilan ilm-fanning
rivojini ta’minlashga e’tiborni qaratadi. Ana
shu magsad yo’lida Samargandda o.’zining
shaxsiy mablag’i evaziga

“’Ixlosiya’ madrasasini barpo etadi hamda
uning yonida maktab ochadi.Madrasa va
maktab faoliyatini shaxsiy mablag’l hisobiga
yo’lga qo’yadi.Madrasada o’ziga xos tartib
—qoidalarga muvofiq faoliyat yuritilgan
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.Shuningdek, talabaning ilm-fan sirlarini
mustaqil ravishda yoki yetuk ilm sohiblarining
ta’limi  asosida o’zlashtirishlariga ijozat
beradi.O’zining ‘’Mahbub ul-qulub ‘’asarida
ilm o’qib uni ishlatmagan kishi urug’ sochib
hosilidan bahra olmagan kishiga qiyoslanishini
aytib o’tadi.Asarlarida zamonaviy pedagogika
fani asoslari qatorida muhim o’rin tutuvchi omil
0’zo’zini tarbiyalash masalasining mohiyati
ham yoritiladi .Bu borada bildirilgan fikr
mazmuniga ko’ra , bolaning 0’zi yo’l qo’ygan
xato va kamchiliklarini o’zi anglkab olishi
hamda ularni bartaraf etish uchun imkoniyat
yaratish zarur. Yuqorida bayon etilgan fkrlar
mazmunidan anglanadiki , alloma o’z davrida
ilm olish sirlarini to’g’ri ko’rsatib ,ta’lim
tizimida quyidagilarni aks ettira olgan . Maktab
yoki madrasada tahsil olish ;

Olim , hunarmand yoki san’atkorlarga
shogirdtushish asosida ta’lim olish ;

Mustaqil  ravishda  ilm  o’rganish.
Mutafakkir yoshlarga chuqur bilim hamda
axloqiy tarbiya berishda muallimnng roli
beqiyosdir.Muallimlik faoliyatini olib boorish
o’ta ma’sulyatli va sharafli, ayni vaqtda
murakkab ish sanaladi.Ushbu faoliyatni
samarali yo’lga qo’yish mudarris hamda ustoz-
murabbiylarning muayyan talablarga to’laqonli
javob berib olishlariga bog’liq.Eng muhim
talab- ularning chuqur bilim m ining hurmati
qay darajada yuqori baholasa, uning shaxsi
va faoliyatiga nisbatan talabni shu darajada
oshiradi. Aynigsa,madrasa mudarrislarining
bilimlli,fozil ,dono,kamtarvama’naviy jihatdan
pok bo’lishlarini talab etadi.Bu boradagi
qarashlarini quyidagicha ifoda etadi:’Mudarris
kerakki, g’arazi mansab bo’lmasa va bilmas
ilmni aytishga urinmasa, manmanlik uchun
dars berishga havas ko’rgizmasa va olg’irlk
uchun dars berishga havas ko’rgizmasa va
olg’irlik uchun gap-so’z va g’avg’o yurgizmasa,
nodonlikdan sallasi jatta v pechi uzun bo’Imasa,
gerdayish uchun madrasa ayvoni boshi unga
o’rin bo’lmasa.Yaramaslikdan qo’rgsa va

nodonlikdan qochsa,nainki:o’zini olim bilib,
necha nodonga turli xil fisq ishlarni mumkin,
balki halol qilsa : ishlarni qilmoq undan sodir
bo’lsa va qilar ishlarni qilmslik unga qoida va
odat bo’lib qolsa. Bu mudrris emasdir,yomon
odatni tarqatuvchidir”’- deya ustozlar va bilim
olish niyatida bo’lgan har bir yoshga o’zining
pedagogik gqarashlari va tavsiyasini  berib
o’tadi.

Farzandga adab , hunar o’rgatmakni meros
debbilg’il. Agarsenxohungaadabo’rgatg’il,xoh
o’rgatmag’il turmush mashaqatlarining o0’zi
unga o’rgatur.Undogkim debdurlar, ota-
ona tarbiyalamasa, kecha va kunduz uni
tarbiyalardur.Ming yilga yaqin davrdan beri
xalgni, aynigsa, yoshlarni hayotga, amaliy
faoliyatga tayyorlashda amaliy qo’llanma
bo’lib ekelayotgan”Qobusnoma’ asari  esa
hozirgi o’zgarishlar davrida insonni ma’naviy
kamolotga yetkazishda yanada muhim ahamiyat
kasb etmoqda.Aynan shu asarda keltirib
o’tilgan ,yuqoridagi satrlar muallifi Kaykovus
esa ota — onalarning farzand tarbiyasidagi
vazifa va burchlari farzandning ota-onaga
munosabati, ularni qadrlash , insonlar orasidagi
muomala odobi , ularning o’zaro axloqiy
munosabatlari , haqorat,qo’pollik kabi yomon
odatlarning ma’sulyati katta ekanligi kabi
axloqly masalalarga urg’u beradi.Kaykovus
inson tarbiyasiga katta e’tibor bergan, axloqiy
yuksak insonni tarbiyalash mezonlarini ham
ko’rsatib o’tgan. U axloqlikning birinchi belgisi
suhandonlik deb biladi, suhandon notiqlikda
rost so’zlash  kerakligini  ta’kidlaydi.U
Pifagor aytgan quyidagi 10 xislatni har bir
kishi o’zida tarkib toptirishini ta’kidlaydi.
Bular:o’zidan zo’r kishi bilan urushmaslik;
riyokor ikkiyuzlamachi kishi bilan do’st
bo’lmaslik;yolg’onchi  kishi  bilan  do”st
bo”Imaslik, yolg’onchi kishi bilan muomala
qilmaslik,baxil bilan suhbatda bo’Imaslik,g’ayr
dushman kishi bilan sharob ichmaslik,xotinlar
bilan bir yerda o’tirmaslik,,lkishilarga sir
aytmaslik,biror kishi aybingni aytsa, shu aybni
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yo’qotishga harakat qilish, biror kishini ortiqcha
magqtash yoki ortigcha yomonlamaslik,muxtoj
bo’lgan odamni gina,qahr bilan
go’rqitmaslik,gunohkorning gunohini avf etish
kichiklarga mehribon bo’lish,bir ishni ikki
kishiga buyurmaslik kabi hayotiy tavsiyalarni
keltiradiki, inson 0’z hayotida har bir dagiqada
bunday xatti-harakatlar duch keladi. Asardagi
e’ tiborga molik jihati shundaki unda ‘Quron’
va ‘’Hadis”lardagi talablardan kelib chiqqan
holda o’zining nuqtainazarini bayon qiladi:’ 0’z
farzanding sening haqingda ganday bo’lishini
tilasang, sen ham ota —onang haqida shunday
bo’lgil, nedinkimsen ota-onang haqida nima
ish qilsang, farzanding ham sening haqingda
shunday ish qilur,chunki odam mevaga, ota[ona
daraxtga o’xshaydiur”,deydi. Asarda ilgari
surilgan g’oyalar nafagat o’sha zamon uchun
balki hozir ham o’z dolzarbligini yo’qotmagan
desak mubolag’a bo’Imaydi.

Mana shunday mangu allomalardan biri
Burxoniddiy

Marg’inoniydir.Burxoniddin
Marg’inoniyning axloqiy-huquqiy tarbiyaga
oid qarashlarida diyonat, iymon,vijdon,
burch,insoniylik,xususidagi g’oyalari shaxsni
har tomonlama va uyg’un rivojlantirishning
asosily vositasi bo’lib xizmat qilgan. Shu
jihatdan qaraganda XXI asrda yashagan islom
ta'limotining yirik nomoyondasi Burxoniddiy
Marg'inoniyning axloqiy-huquqiy tarbiyaga
oid qarashlarida erkinlik, insonparvarlik,
mehnatsevarlik, iymon-e'tiqod, halollik,
axloqiy poklik, odillik, birodarlik, bilimlilik,
mustaqil fikr hislatlari asosiy o'rinni egallaydi
Alloma Marg'inoniy o'zining axloqiy-huquqiy
qarashlari  bilan xalgqimiz  ma'naviyatini
rivojlantirishga, musulmon dunyosi
madaniyatining taraqqiyotiga hamda ijtimoiy
pedagogik fikr rivojiga salmoqli hissa qo'shgan.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev yoshlar
tarbiyasiga alohida to'xtalib: "Bolalarimizni
birovlarning qo'liga  berib  qo'ymasdan,
ularni o'zimiz tarbiyalashimiz lozim. Buning
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uchun yoshlarimiz bilan ko'proq gaplashish,
ularning qalbiga quloq solish, dardini bilish,
muammolarini echish uchun amaliy ko'mak
berishimiz kerak. Bu vazifalarni amalga
oshirishda biz asrlar mobaynida shakllangan
milliy an'analarimizga, ajdodlarimizning boy
merosiga tayanamiz" Biz ta'lim va tarbiya
tizimining barcha bo'g'inlari faoliyatini bugungi
zamon talablari asosida takomillashtirishni
o'zimizning  birinchi  darajali  vazifamiz
deb bilamiz. Yosh avlod tarbiyasi haqida
gapirganda, Abdurauf Fitrat bobomizning
mana shu fikrlariga har birimiz, aynigsa, endi
hayotga kirib kelayotgan o'g'il-qizlarimiz amal
qilishlarini men juda-juda istardim. Mana, ulug'
ajdodimiz nima deb yozganlar: "Xalgning aniq
bir maqsad sari harakat qilishi, davlatmand
bo'lishi, baxtli bo'lib izzat-hurmat topishi,
jahongir bo'lishi yoki zaif bo'lib xorlikka
tushishi, baxtsizlik yukini tortishi, e'tibordan
qolib, o'zgalarga tobe va qul, asir bo'lishi
ularning o'z otaonalaridan bolalikdan olgan
tarbiyalariga bog'liq" deya ta'kidlab o'tdi.
Tarbiya 0'z navbatida oiladan
boshlanar ekan, biz 0'z farzandlarimizni
baxtisaodatini, kamolini, igbolini, buyuk
inson bo'lib etishganligini va hayot abadiyligi
avlodlar davomiyligini ta'minlaydigan
ma'nmaviy qo'rg'oni bo'lmish 0'z oilamizning
mustahkamligini  ko'rishni istar ekanmiz,
demak oilada tarbiyalanuvchilarimizni
har tomonlama sog'lom va barkamol etib
tarbiyalashda tarbiyaning barcha turlariga
e'tiborni kuchaytirish muhim ahamiyat kasb
etadi. Ota-bobolarimizdan qolgan boy ma'naviy
merosning yosh avlodni har tomonlama
yuksalishi tizimidagi o'rni va roli o'ziga xos
xususiyatga va ko'rinishlarga egadir.

Tan olish lozimki, hozirgi kunda ayrim
yoshlarimiz o’rtasida boy o’tmishimizni,
bundan bir necha asrlar muqaddam yashab,
jjod qilgan buyuk ajdodlarimiz merosini
o’rgsnishga qiziqish unchalik yuqori emas
ligi sezilmoqda.Aynigsa, asrlar mobaynida
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yaratilgan ming-minglab qo’lyozmalarni tadqiq
qilish jarayoni juda sekin olib borilmoqda.
Afsuski, mustaqilliq yillarida e’lon qilingan
mumtoz adabiyot namunalariga ham Qaziqish
biroz susaygani kuzatish mumkin. Bu shuni
ko’rsatadiki,barkamol  insonni tarbiyalash
borasida hali muammolar bisyor,biz ayrim
paytlarda tezkor davr ruhiga berilib, chuqur
bilim va ko’nikmalarga ega bo’lgan kelajagimiz
egalari tarbiyasida bir yoqglamali yo’l
tutayapmiz. Ularga zamonaviy bilimlar bi’yicha
ta’lim berishga zo’r berib,0’tmishdan saboq
berishda ogsoqlikkka yo’l qo’ymoqdamiz.
Keyingi yillarda o’rta va oliy ta’lim tizimi
dasturlarini ko’zdan kechirishda bebaho
merosimizga e’tibor bir 0z bo’Isada susayganini
ilg’ab olish mumkin.Zotan , Yurtbishimiz
o’zlarining har bir nutqida bu masalaga katta
e’tibor berib,”Ma’naviyat taqdirning ehsoni
emas .Ma’naviyat inson qalbida kamol topish
uchun u qgalban va vijdonan, aql va qo’l bilan
mehnat qilishi kerak”,deya ta’kidlab o’tdi.
XULOSA VA MUNOZARA

Foydalanilgan adabiyotlar:

Ko’rinib turibdiki, yoshlarni ajdodlar
merosiga, madaniyatiga, qadriyatlariga nisbatan
hurmat bilan qarash, ularni e’zozlash, qadrlash
sayqal berish va boyitishga o’rgatishimiz
zarur.Chunki har bir millat yoshlari avlodlar
vorisligiga boshqa millat , xalqlar yoshlariga
x0s bo’lgan, ma’qul va mos bo’lgan mushtarak
axloqiy, siyosiy -ijtimoiy va g’oyaviy ramzlarni
anglab oladi .Shunday qilingandagina , yigit-
qizlar ongida mustaqillik ma’naviyati —

“Kecha kim ediku, bugun kim
bo’ldik”,degan savolga javob beradigan
tushunchalar , biz o0’zimizning buyuk

avlodlarimizni yetishtirgan xalqimiz , 0’z
davlatchiligimiz tarixiga an’analariga,
qadimiy sivilizatsiyani shakllantirgan
qadriyatlarimiz, madaniyatimiz va o’zimizning
etnik birligimizga sodiq hamda sabr-toqatli
xalamiz,degan qarashlar shakllanadi. Xulosa
qilib aytganda ilm-fan , ma’rifat,ma’naviyat
jfa’lim sohasini chuqur egallashimiz uchun
o’tganlar merosini bilishimiz va o’rganisimiz
darkor.

UMUMIY PEDAGOGIKA .-“FAN VA TEXNOLOGIYA “2018 .yil
YOSHLAR , ISTIQLOL,MAFKURA XUDOYQUL TO’'RAEV ZARQALAM TOSHKENT 2004 YIL
ABU NASR FAROBIY “FOZIL ODAMLAR SHAXRI” TOSHKENT XALQ MEROSI ABDULLA QODIRIY NOMIDAGI

1.

2.

3.

XALQ MEROSI NASHRIYOTI.

4. PEDAGOGIKA NAZARIYASI VA TARIXI
5.

DARSLIKLARNING TARIXIY TARAQQIYOT YO'LI VABUGUNGI KUNDA TALIM -TARBIYA JARAYONIDAGI O'RNI

. RX.JO'RAEV. SH.E.NEMATOV TOSHKENT 2010

6. [.LA.KARIMOVNING YUKSAK MANAVIYAT YENGILMAS KUCH “T .MANAVIYAT 2008
7. M.SHOXADJYAEV.BURXONIDDIN MARG’INONIYNING AXLOQIY -
HUQUQIY TARBIYAGA OID QARASHLARI.AVTOREFERA .T.2006

© <

SH.MIRZIYOYEV O’ZBEKISTON RESPUBLIKASI

KONSTITUTSIYASI QABUL QILINGANLIGINING 24 YILLIGIGA BAGISHLANGAN TANTANALI MAROSIMIDAGI

MA'RUZASI
.TALIM JURNALI .2017 YIL 5 SON

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




(.

GO‘DAKLIK DAVRI KASALLIKLARI

TOJIKULOVA GULBAXOR FURQAT QIZI
Jizzax Davlat Pedagogika Universiteti o’qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada bolada uchraydigan asosiy kasalliklar xususan raxit kasalligi
kelib chigishi klinikasi davosi profilaktikasi hagida yoritilgan .D gipovitaminoz gipovitaminozga sabab
bo’uvchi omillar endogen ekzogen omillar klinikasi asorati ogibati yoritiigan Spazmofiliya raxit bilan
o‘zaro bog'ligligi Bu asosan organizmgavit d ning tushishini o‘zgarishi natijasida vujudga kelishi,
Ya'ni alkaloz va elektrolitlarning nomuvofiglik muxitida gipokalsemiya rivojlanishi sababli, yana
gonda vitamin D ning aktiv metaboliti migdorining ortib ketishi sababli rivojlanishi hagida yoritilgan .

Kalit so’zlar: raxit ,eksudattiv diatez, gipovitaminoz, rekovalensissiya , chala tug‘ilganlik ,

spazmafiliya ,patologik holat, profilaktika ,klinika

KIRISH

Hozirgi vaqtda bolaning rivojlanish davri
yani go‘ daklik davrida bolada turli hil a’zolarda
turlicha kasalliklar vujudga kelishi mumkin,
va bunday kasalliklarga, Raxit Spazmofiliya
Ekssudativ diatez kabilar. Lekin shular bilan
bir gatorda bolada Nafas a’zolari kasalliklari va
yurak qon tomir tizimi kasalliklari , ovqat hazm
qilish a’zolari kasalliklari, buyrak va siydik
chigarish a’zolari kassaliklari , ichki sekretsiya
bezlari kasalliklari, ko‘plab uchrab turadi .
boladagi koplab somatik kasalliklar bevosita
ona bilan bog‘liq hisoblandi. Bolada raxit
kasalligi keltirib chiqaruvchi asosiy sabablar
quyidagilardan iborat. Kasallikning asosiy
sababi D gipovitaminoz bo‘lib, D vitamini
tashqi muhitdan ham kelib tushganda yoki
organizmning o'zida kam hosil bo'lganda kelib
chigadi. Raxit kasalligini ilk bor ilmiy tarzda
tasvirlagan olim Fracis Glisson hisoblanadi u
1650-yilda ushbu kasallikni tizimli o‘rganishni
bayon etgan. 1988-yilda Ye M Lukyanova
tomonidan ishchi tasnifi taklif qilingan
Kasallik davri og‘irlik darajasi  kechishi
bo‘yicha tavsiflab bergan. Odatda D vitamini
bola organizmiga ona suti bilan kiradi yoki
quyoshning ultrabinafsha nurlari ta’siri ostida
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bola terisining epidermis qavatida sintezlanadi.
Klinik ko‘rinishlarining og‘ir-yengilligiga
qarab raxitning uch darajasi — 1 darajali
(yengil), IT darajali (o‘rtacha oglr) va III darajali
(og‘ir) farqlanadi. Raxitning I darajasida suyak
to‘qimasidagi  o‘zgarishlar sust rivojlangan
bo‘lsa, II darajasida kasallik belgilari
o‘rtamiyona rivojlangan boladi. Hozirgi
vaqtda III darajadagi raxit kamdan-kam
uchraydi va ko‘pgina tizim bilan organlarda
xiylagina  o‘zgarishlar ~ bo‘lishi  bilan
xarakterlanadi. Raxitning o‘tkir, yarim o‘tkir va
qo‘zib turadigan bo’lib olishi farglanadi. Katta
ligildogning kech bekilishi, birinchi tishlarning
kech chiqishi, harakat rivojlanishining orqada
golishi va boshgqalar singari alomatlarga qarab
raxit deb tashxis qo‘yish mumkin emas. Bunday
simptomlar bolalarda raxitga alogasi yo‘q
patologik holatlar yuzaga kelgan mahallarda
ham kuzatilishi mumkin. Agar bolada raxit
kasalligi belgilari sezilsa, darhol shifokorga
murojaat qilish kerak. Chunki ushbu xastalikni
davolash alohida muolajalarni talab etadi. Agar
boshlang‘ich holati bo‘lsa, D vitamini dorilari
va boshga kalsiyni ko‘paytiruvchi vositalarni
iste'mol qilishning o‘zi yetarli bo‘ladi. Ammo
kasallik zo‘rayishining oldini olish uchun
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bir necha choralarni ham ko‘rish mumkin.
Xususan, zarur bo‘lgan hollarda shifokorning
tavsiyasiga muvofiq davo gimnastikasi, massaj,
kvars lampasi bilan nurlantirish amaliyotlari
o‘tkaziladi. Davo choralari va maxsus dori-
darmonlarni faqatgina mutaxassis tavsiyasi
bilan iste'mol qilish mumkin.
ADABIYOTLAR TAHLIL VA
METODLAR Tibbiyot fani olimlarining
tadqiqotlariga ko’ra raxitning kelib chiqishiga
asosiy sabab (D gipovitaminoz) bilan birga
organizmni kasallikka moyil qilib qo'yadigan
bir gancha omillar ham katta o'rin tutadi.
Bularga quyidagi ekzogen va endogen omillar:
bolani ovqatlantirib borish xarakteri, unga
beriladigan qo'shimcha ovqatning sifat tarkibi,
bo'lib o‘tgan kasalliklar, chala tug'ilganlik, yil
fasli, turmush sharoitlarining yomonligi va
boshqgalarni misol keltirish mumkin. Fosfor
bilan kalsiy almashinuvining buzilishi yangi
hosil bo'lib kasallikning kechishida quyidagi
asosiy davrlari farqlanadi: 1. Boshlang'ich davri.
2. Avjiga chiqgqgan davri. 3. Rekonvalissensiya
(tuzalish) davri. 4. Qoldiq belgilar davri.
Raxitning boshlangich davri belgilari bolaning
1,5- 2 oyligida, chala tug‘ilgan bolalarda esa 2-3
haftaligida paydo bo’ladi va uning ilk belgilari
asab tizimiga alogador funksional o'zgarishlar
bilan xarakterlanadi: 1) Bola sababsiz, haddan
tashqari ko‘p terlaydigan bo’lib qoladi, shuning
oqibatida unga issiqlik toshib, badan terisining
bichilib turishi, ensa sohasining qichishishi
va sochining to‘kilib ketishi kuzatiladi. 2)
Bola hadeb cho‘chiyveradigan, sababsiz
injiglik qiladigan bo‘lib qoladi. 3) Uyqusi
behalovat, notinch bo‘ladi. Shuningdek,
bolaning ichi tez-tez surilib turishi, siydigidan
juda yoqimsiz shiptir hidi kelib turishi va
yo‘rgagida juda mayda qum qolishi mumkin.
Raxitning boshlang‘ich davri 2—3 haftadan
2—3 oygacha davom etadi va bu davming
oxirlariga kelib suyak to’qimasida o‘zgarishlar
topiladi, bu o‘zgarishlar katta ligildoq chetlari,
choklar hosil qiluvchi suyaklar chetlarining

yumshoqroq bo’lib qolishi va paypaslab
ko’rilganida, aynigsa, ensa sohasida bezillab
turishi (kraniotabes) bilan ifodalanadi. Kasallik
boshlang‘lich davrida aniglanmasa va tegishli
davo qilinmaydigan bo’lmasa, uikkinchi davrga
o‘tadi, bunda ko‘pgina tizim va a’zolarda
o‘zgarishlar paydo bo‘ladi, lekin suyaklarga
oid belgilar yaqqolroq namoyon bo’ladi.
Suyaklardagi o‘zgarishlar bolaning jismoniy
rivojlanishiga va parvarish xususiyatlariga
bog‘liq holda paydo bo‘lib boradi. Chunonchi,
bola suyaklarining yumshoq va egiluvchan
bo‘lib qolganligidan bola ma’lum bir vaziyatda
uzoqroq yotqizib qo‘yilsa, fagat bir tomonga
qaratib emizilsa, beshikda haddan tashqari
ko‘p yotadigan bo‘lsa, pastda joylashgan va
og’irlik tushishidan bosilib qolgan sohalardagi
suyaklarda deformatsiyalar kelib chigadi. Bu
kasallikka chalingan bolalarning immuniteti
tushib ketadi, oqibatda yuqumli kasalliklarga
ta'sirchan bo‘lib qoladi. Shuningdek, raxit
kamgqonlik, suyaklar yumshashi, bo‘g‘im va
mushaklar bo‘shashi, tishlar kech va bir tekis
chigmasligiga olib keladi. Uning og‘ir asoratlari
bolaning ancha vaqtgacha boshi va gavdasini
tuta olmasligida kuzatiladi. Bundan tashqari,
vaqtida davo choralari ko‘rilmasa, vaznining
ortib borishi natijasida bolaning suyaklari
qiyshayadi. Boshining peshona qismi oldinga
turtib chiqadi, ensa qismi esa orqaga kiradi,
umurtga pog‘onasi bukchayib qoladi, ko‘krak
qafasi pastga qarab kengayib ketadi, oyoq «X»
yoki «O» shaklida giyshayadi, bolalarda yassi
oyoqlik rivojlanishi mumkin.

Asoratlari. Kasallik vaqtida aniglanmasa
vategishli spetsifik vanospetsifik davo choralari
ko‘rilmasa, bolaning qaddi-qomatida, suyak
tizimida juda ham og‘ir va qaytarilmas qoldiq
belgilar (asoratlar) qoldirishi mumkin. Bosh
miyaning normal joylashuvining buzilishidan
kelib chigadigan patologik holatlar, ko‘krak
qafasi shaklining buzilishidan kelib chiqadigan
nafas olishga qiyinchiliklar, aynigsa, bo‘lg‘usi
onalar  qizlarda  chanoq  suyaklarining
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deformatsiyalari, oyoqlarning haddan tashqari
qiyshayib ketish hollari shular jumlasidandir.

NATIJALAR VA MUHOKAMALAR

Ko‘pchilik holatlarda raxit zo‘rayganda
qo‘shimcha kasallik sifatida spazmafeliya
kasalligi kelib chiqadi Spazmofiliya (yun.
Spasmos tortishish va philia —moyillik),
talvasa -Qonda kalsiy miqdorining kamayishi
natijasida paydo bo‘lib, vaqti —vaqtida talvasa
xuryji bilan kechadigan kasallikdir. Odatda, 2
yoshgacha bo‘lgan bolalarda, aynigsa bahorda
ushbu kasallik bilan kasallanish holatlari
kuzatiladi Ushbu kasallikni rivojlantiruvchi
bir qancha omillar bo’lib ,bolani yaxshi
parvarish  qgilmaslik, no‘to‘g‘ri  emizish,
kislorod yetishmovchiligi uning rivojlanishiga
sabab bo‘ladi. Kasallikning yashirin va Ochiq
shakli bor. Yashirin shakli bola nervining o‘ta
qo‘zg‘aluvchanligi bilan xarakterlanadi. Raxit
zo‘rayganda ochiq shaklga o‘tadi, bunda xar xil
muskullarda tortishish va tirishish ro‘y beradi.
Ko‘pincha bola chingirib yig‘laganda tovush
yorig‘i torayib, muskullar tortishib qoladi.
Spazmofiliya raxit bilan o‘zaro bog‘liq bo‘lgan
kasallikdir.

Bu asosan organizmga vitamin D ning
tushishini o‘zgarishi natijasida vujudga keladi.
Ya’ni alkaloz va elektrolitlarning nomuvofiqlik
muxitida gipokalsemiya rivojlanishi
sababli, yana qonda vitamin D ning aktiv
metaboliti miqdorining ortib ketishi sababli
rivojlanadi. Vitamin D ning aktiv shaklini
ko‘payishi qalqon oldi bezlar faoliyatini
susaytiradi. Ichaklarda kalsiy va fosfor
tuzlarining so‘rilishini kuchaytiradi. Ularni
va aminokislotalarni buyrak naychalarida
reabsorbsiyasini kuchaytiradi. Buning
natijasida qonning ishqoriy zaxirasi ortadi va
alkaloz rivojlanadi, avvalgi gipofosfatemiya
birdaniga giperfosfatemiyaga almashinadi.
Kalsiy juda tez suyaklarda yig’ila boshlaydi,
qgonda uning miqdori kamayadi.Gipokalsemiya
rivojlanishiga asosiy sabab, qonda ionlashgan
kalsiy fraksiyasining kamayishi xisoblanadi.
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Bunda ionlashgan kalsiyning bu miqdorida
neyromushak va neyronlararo sinapslarda
qo‘zg‘alish chegarasi susayadivabir vaqtning
o‘zida calsiyning biogen antogonisti ya’ni kaliy
darajasi ko‘payadi. Talvasani vujudga kelishida
magniy, natriy, xloridlarning kamayishi, B
gruppa vitaminlarining xam yetishmovchiligi
sabab bo‘ladi. Ko‘p uchraydigan simptomlar
quyudagilar;  Yashirin  shakli;  xvosteka
simptomi-fossa kaninaga bolg‘acha bilan
urulganda Og‘iz  burun ko‘zning ichki
burchagi mushaklari tortilishi kuzatiladi.
Lyust simptomi-kichik bolder suyagining bosh
gismidan pastga urulganda Oyoq kaftining
bukulishi va uning tashqariga aylanishi. Trusso
simptomi-jgut yordamida yelka soxasidan bir
necha daqiqa siqilishi qo‘llarni akusher qo‘li
ko‘rinishiga olib keladi.Maslov simtomi-
nina sanchilganda nafas olish va chiqarishda
mushaklar spazmi tufayli nafas bir necha soniya
to‘xtaydi.Ochiq shakli;laringospazm-ovoz
boylamlarining o‘tkir torayishi, xuruj shovqinli
nafas chiqarish bilan tugaydi.Karpopedal
spazm-oyoq, qo‘l, kaft va panjalarining
mushaklarini og‘riqli spazmi, trizm, tetanik
yuz.Eklampsiya—es xushni yo‘qolishi bilan
kechuvchi targalgan, umumlashgan talvasa
xurujidir. Yuz mushaklarining og‘iz va ko‘z
soxasida tortilishidan boshlanib, tezda oyoq
qo‘llarga tarqaladi.Xuruj davomiyligi bir necha
dagigadan bir necha soatgacha kuzatiladi.
Ogqibati. Raxit vaqtida aniglansa va tegishli
davo olib borilsa oqibat xayrli tugaydi. Ayrim
hollardagina onalarning beparvoligi natijasida
yuqorida aytilgan asoratlar kelib chiqish
hollari kuzatilishi mumkin. bolaning ovqatida
ogsillar, yoglar, uglevodlar, vitaminlar va
mikroelementlarning bola ehtiyojlarini
gondiradigan miqdorda bolishini ta’minlashdan
iborat.
XULOSA.

Bola ganday usulda bogqilishidan qat’i
nazar, bir oylik bo’lgach, meva sharbatlari, 3
oyligidan boshlab olma pyuresi, 3-4 oyligidan
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esa tuxum sarig’i (asta- sekinlik bilan oz-ozdan
sut bilan suyultirilgan holda) berilishi lozim.
Bolani toza havoda sayr qildirish, ugalash
va gimnastik muolajalar olib borish ham
davolash jarayoniga muhim hissa qo‘shadi.
Davolashning asosiy spetsifik usuli D vitamini
bilan davolash bo’lib, uning dozasi bolaning
yoshiga emas, balki kasallikning og’ir-
yengilligi, bolaning ganday usulda boqilishi
va yashash sharoitiga bogliq. Davolashning bir
necha usuli mavjud, biroq hammadan ko‘proq
va keng foydalaniladigani D vitaminini har
kuni o‘rtacha terapevtik dozalarda 1,5—2 oy
davomida berib borilishidir.Raxit profilaktikasi
uchun vitamin D ning konsentratsiyasi kamroq
bo’ladigan moydagi eritmasidan foydalanilgan
ma'qul. Vitamin D ning moydagi eritmasi
bo‘lmagan, bolaning ichi suriladigan hollarda,
spirtdagi eritmasidan foydalaniladi. Profilaktik
vositalardan kutilgan natija olish uchun ularni
juda diqqgat bilan va muntazam ravishda ishlatib
borish, raxitning og‘ir formalari boshlanishi

Foydalanilgan adabiyotlar:

ehtimol bolgan bolalarda (chala tug‘ilgan,
noqulay turmush sharoitlarida yashaydigan,
sun’iy usul bilan boqib kelinayotgan, yilning
kech kuzi va qish fasllarida tug‘ilgan bolalarda)
kasallikning profilaktikasida, aynigsa, sabru
toqat talab etiladi. Ushbu kasallikni oldini olish
uchun bolani ona suti bilan tabiiy oziqlantirish
sun’iy yo‘lbilan oziglanadigan bolalarga kerakli
darajada nordon aralashmalar berish C ,B1,B2
PP va D vitaminlarini berib borish bolaning
turli xil infeksion kasalliklargga chalinishini
oldini olishdan iborat. Har qanday kasallikni
davolagandan uni oldini olgan afzal buning
uchun ona va bola salomatligini muhofaza
qilish lozim .Onanig homiladorlik davrida
kun tartibi ovgat ratsioni shaxsiy gigiyenasi
mehnat faoliyati alohida e’tiborga olinishi
lozim .Onaning perenatal davrida vitamin
meneralllarga to’yib ovqatlanishi shuningdek
salomatligini muhofaza qilishi uchun sharoit
yaratish kerak. Kasallikni davolagandan uni
oldini olgan afzal.
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ELEKTRON TA'LIM RESURSLARINING SAMARADORLIGINI
OSHIRISHDA UNIVERSAL TA'LIM FAOLIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING METODIK YONDASHUVLARI

NISHONOVA MUATTARXON ALISHEROVNA
Andijon davlat pedagogika instituti

Annotatsiya:Mazkur maqolada elektron ta'lim resurslarining samaradorligini oshirishda
universal ta'lim faoliyatini rivojlantirishning metodik yondashuvlari tahlil gilinadi. Elektron ta'limning
har tomonlama rivojlanishi va o'quvchilarning 0'z-0'zini boshqgarish, faoliyatga yo'naltiriigan
yondashuvlari orgali ta'lim jarayonining samaradorligi oshiriladi. Maqolada universal ta'lim faoliyatini
go'llashda zamonaviy pedagogik metodlar, innovatsion texnologiyalar va individual yondashuvlar
ta'siri ko'rib chigiladi. Shuningdek, elektron ta'lim resurslari va platformalarining muvofigligini
ta'minlashda metodik jihatlarning ahamiyati alohida e'tiborga olinadi.

Kalit so‘zlar:Elektron ta'lim, ta'lim resurslari, universal ta'lim faoliyati, metodik yondashuvlar,
innovatsion texnologiyalar, samaradorlik, pedagogika, individual yondashuy, ta'lim platformalari.

AHHOTaums: B gaHHOW cTaTbe aHanu3upyrTCca METOAMYECKNe NOAXOAb! K pa3BUTUIO YHUBEP-
canbHOW y4ebHON OeATENbHOCTM B KOHTEKCTE MOBbILLEHNSA 3 EKTUBHOCTU 3NEKTPOHHBIX 0Opaso-
BaTemnbHbIX pecypcoB. PaccmaTprBaloTCsl COBpeMEHHbIe negarorndeckme Metoabl U MIHHOBALMOH-
Hble TEXHOIOrMK, HanpaBrieHHbIe Ha Pa3BUTUE aKTUBHOM y4ebHON AeaTenbHOCTM obyyaromxcsa u
noBbieHne obLien adhdekTUBHOCTU obpasoBaTenbHoro npouecca. Ocoboe BHUMaHWE yaenseTcs
BHEAPEHWN0 MHAMBNOYANM3NPOBaHHbIX NOAXOA0B U UHTErpauumn yH1uBepcanbHon y4yebHom geaternb-
HOCTW C UCNOMb30BaHNEM COBPEMEHHbIX ANIEKTPOHHbBIX 0Bpa3oBaTerbHbIX NaTgopM.

KnroueBble cnoBa: OnekTpoHHOe obpa3oBaHmne, 0bpasoBaTernbHble PECYPChl, YHUBEpPCarbHas
yyebHasa AesaTenbHOCTb, MeETOANYECKME NOAXOAbI, NHHOBAUMOHHbIE TEXHONOMN, 3PPEKTUBHOCTD,
negarorvka, MHaMBMAYanUM3npoBaHHbIN NOAXOA, Obpa3oBaTefibHble NNaToOpMBblI.

Kirish.  Bugungi kunda elektron o'zbek olimlarining ishlarini tahlil qilish

ta'limning o'sib borayotgan ahamiyati, ta'lim
resurslarining samaradorligini oshirish, yangi
metodik yondashuvlar va texnologiyalarni
qo'llashning  zarurligi haqida umumiy
ma'lumot beriladi. Shuningdek, universal
ta'lim faoliyatining ta'lim jarayonida o'ziga
xos o'rni va o'quvchilarning faoliyatini
rag'batlantirishdagi roli ta'kidlanadi. Elektron
ta'lim platformalarining rivojlanishi, ularning
pedagogik jihatlari va metodik asoslardagi
o'zgarishlar ham kiritiladi.

Adabiyotlar tahlili."Elektron ta'lim
resurslarining  samaradorligini  oshirishda
universal ta'lim faoliyatini rivojlantirishning
metodik  yondashuvlari" mavzusining
o'rganilish darajasi va xorijiy, MDH hamda
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uchun quyidagi adabiyotlar va manbalarni
ko'rib chigish mumkin. Ushbu tahlilni amalga
oshirayotganda, magqolalarda, kitoblarda
yoki ilmiy tadqiqotlarda qayd etilgan
asosly metodik yondashuvlar va tajribalar,
shuningdek, ular o'rtasidagi farqlarni aniglash
magsadga muvofiqdir.

Andersonning "The Theory and Practice
of Online Learning." asari elektron ta'limning
nazarly asoslari va amaliy metodlarini
tahlil gilgan. U interaktiv o‘qish jarayonini
yaratish va o‘qitishning samaradorligini
oshirishda yangi metodik yondashuvlarni
muhokama qiladi. Andersonning yondashuvi,
ayniqsa, elektron ta'limda universal ta'lim
faoliyatini rivojlantirish uchun metodik
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yondashuvlarning ahamiyatini ko‘rsatadi.[1]

Siemensning "Connectivism: A Learning
Theory for the Digital Age." Asarida
"Connectivism" nazariyasi raqamli asrda
o‘rganishning yangi metodologiyasini taklif
etadi. Uning ishida ta'lim faoliyatini interaktiv
ravishda  tashkil qilishning ahamiyati
ta'kidlanadi va bu metodlar elektron ta'lim

resurslarini  samarali ishlatishga yordam
beradi.[2]
Jonassenning “Thinking Technology:

A Framework for Cognitive Tools” asari
kognitiv vositalar (cognitive tools)ni o‘rganish
va ularni elektron ta'limda ishlatish bo‘yicha
metodik yondashuvlarni ko‘rsatadi. Ushbu
ish, elektron ta'limda universal faoliyatni
rivojlantirishda ~ zamonaviy  pedagogik
texnologiyalarni ganday qo‘llashni o‘rgatadi.
[3]

Kovaleva,L.A.,&Yakovleva,S.V.(2013).
"The Development of Universal Educational
Activities in the Context of Distance
Learning." nomli ilmiy ishi ham mazkur
tadqiqotimiz asosi hisoblanadi.Ushbu ishda
MDH mamlakatlarida masofaviy ta'limni
rivojlantirishda universal ta'lim faoliyatini
rivojlantirishning metodik  yondashuvlari
ko‘rib chiqiladi. Tahlilda masofaviy ta'limda
talabalar faoliyatini oshirish va ta'lim
jarayonining  samaradorligini  yaxshilash
bo‘yicha innovatsion metodlar muhokama
qilinadi.[4]

Pukinelning "Electronic Educational
Resources in Russian Education."ishida
Rossiyada elektron ta'lim resurslarining o‘rni
va samaradorligini oshirishda universal ta'lim
faoliyatining metodik yondashuvlari tahlil
qilinadi. U elektron ta'lim resurslarining
interaktiv funktsiyalarini o‘rganish orqali
o‘quvchilarning bilim olish samaradorligini
ganday oshirish mumkinligini ko‘rsatadi.[5]

Vasilenko  "Innovative = Approaches
to Teaching in the Context of Electronic

Education " nomli tadqiqot ishida innovatsion
pedagogik yondashuvlar va texnologiyalarni
ta'lim tizimiga integratsiyalashga alohida
e'tibor qaratgan. U universal ta'lim faoliyatini
elektron ta'lim resurslari bilan bog‘lashda
metodik va texnologik jihatlarni chuqur tahlil
qilgan.[6]

Hamyurtlarimizdan ~ Tursunov, D.
(2014). "Elektron ta'lim va interaktiv o'qitish
metodlari nomli ilmiy ishida yurtimizda
elektron ta'limning rivojlanishi va interaktiv
o'qitish metodlarining samaradorligi
o‘rganiladi. Asarda universal ta'lim faoliyatini
elektron ta'lim resurslarida amalga oshirishda
pedagogik yondashuvlar ta'kidlanadi.[7]

Abdukarimovning "Elektron
ta'lim tizimida innovatsion pedagogik
texnologiyalar"nomliilmiy ishida innovatsion
texnologiyalarni o'qitishda va o'quvchilarning
ta'lim faoliyatini rag'batlantirishda elektron
ta'lim resurslarining samaradorligini
oshirishga qaratilgan metodik yondashuvlarni
taqgdim etadi. Elektron ta'lim resurslarining
pedagogik va  metodik  imkoniyatlari
muhokama qilinadi.[8]

K. Muhammadiev va
Sh.Xudoyberganovlarning "Elektron ta'lim
resurslarining  samaradorligini  oshirishda
zamonaviy yondashuvlar" deb nomlanga
ishi ham e’tiborga loyiqdir. Ushbu ishda
O'zbekistondagi ta'lim tizimida elektron
ta'lim resurslarini samarali qo‘llash va
universal ta'lim faoliyatini rivojlantirish
uchun metodik va texnologik yondashuvlar
taklif qilinadi. O‘quvchilarning interaktiv
faoliyatini oshirishda yangi texnologiyalarni
qo‘llashning ahamiyati ko‘rsatilgan.[9]

Bu tahlil orqali, xorijty va MDH
mamlakatlaridagi olimlar tomonidan elektron
ta'lim resurslarining samaradorligini oshirish,
universal ta'lim faoliyatini rivojlantirish va
innovatsion metodlarni qo‘llash bo‘yicha
qilingan ishlar taqdim etilgan. O'zbek
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olimlari ham o‘z ishlarida zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo‘llash, elektron
ta'limning samaradorligini  oshirish  va
universal faoliyatni rivojlantirishda metodik
yondashuvlarning ahamiyatini ta'kidlashgan.

Muhokama va  natijalar.Zamonaviy
ta’lim tizimida elektron ta’lim resurslari
tobora keng qo‘llanilmogda. Ular o‘quv
jarayonini yanada qiziqarli, interfaol va
samarali qilishga yordam beradi. Biroq,
elektron ta’lim resurslaridan foydalanishning
o‘zi yetarli emas. Ularning samaradorligini
oshirish uchun talabalarning universal ta’lim
faoliyatini rivojlantirishga qaratilgan metodik
yondashuvlarni qo‘llash zarur.

Universal ta’lim faoliyati deganda
o‘quvchining bilim olish, uni qo‘llash va
yangi bilimlar yaratishga qaratilgan faoliyati
tushuniladi. U quyidagi tarkibiy qismlarni
o‘z ichiga oladi:

Kognitiv: bilim olish, tahlil qilish, sintez
qilish, baholash;

Meta-kognitiv:  o‘zining  bilish
jarayonlarini  boshqarish,  rejalashtirish,
nazorat qilish, baholash;

Regulyativ: 0°z faoliyatini rejalashtirish,
tashkil etish, nazorat qilish, tuzatish;

Kommunikativ: boshqalar bilan samarali
muloqot qilish, hamkorlik qilish.

Elektronta’limresurslari samaradorligini
oshirishda universal ta’lim faoliyatini
rivojlantirishning metodik yondashuvlari

Elektron ta’lim resurslari samaradorligini
oshirish uchun quyidagi metodik
yondashuvlarni qo‘llash tavsiya etiladi:

Elektron ta’lim resurslari yordamida
talabalarga murakkab muammolarni yechish
imkoniyatini yaratish. Bu ularning analitik
fikrlash, mustaqil qaror gabul qilish va ijodiy
yondashish  qobiliyatlarini  rivojlantiradi.
Misol uchun, virtual laboratoriya ishlari,
simulyatsiyalar, interfaol o‘yinlar.

Talabalarga elektron ta’lim
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resurslari  yordamida o°‘z  loyihalarini
yaratish imkoniyatini berish. Bu ularning
rejalashtirish, tashkil etish, tadqiqot o‘tkazish
va natijalarni taqdim etish qobiliyatlarini
rivojlantiradi. Masalan, veb-sayt yaratish,
multimedia prezentatsiyalar, tadqiqot ishlari.

Elektron ta’lim resurslari yordamida
talabalarni guruh bo‘lib ishlashga undash. Bu
ularning muloqot qilish, hamkorlik qilish, fikr
almashish va bir-birlarini qo‘llab-quvvatlash
gobiliyatlarini rivojlantiradi. Masalan, onlayn
forumlar, vikilar, ijtimoiy tarmoqlar.

Elektron ta’lim resurslariga o‘yin
elementlarini  kiritish orqali talabalarning
motivatsiyasi va  qiziqishini  oshirish.
Masalan, ballar, reytinglar, mukofotlar,
qiziqarli topshiriqlar.

Elektron ta’lim resurslari yordamida
har bir talabaning individual ehtiyojlariga
moslashtirilgan o‘quv dasturlarini yaratish.
Buularning ozlashtirish darajasini oshirishga
yordam beradi. Masalan, adaptiv testlar,
interfaol mashglar, individual o‘quv rejalari.

Elektron ta’lim resurslari asosida
universal ta’lim faoliyatini rivojlantirishga
doir misollar

Fizika fanida wvirtual laboratoriya
ishlari orqali talabalarning tajriba o‘tkazish,
ma’lumotlarni tahlil qilish va xulosa chigarish
qobiliyatlari rivojlantiriladi.

Matematika fanida interfaol o‘yinlar
orgali talabalarning mantiqiy fikrlash va
muammo yechish qobiliyatlaririvojlantiriladi.

Ona tili fanida onlayn forumlar orqali
talabalarning og‘zaki va yozma nutqini
rivojlantirish, fikr almashish va muloqot
qilish qobiliyatlari rivojlantiriladi.

Xulosa.Elektron ta’lim resurslaridan
samarali foydalanish uchun talabalarning
universal ta’lim faoliyatini rivojlantirishga
qaratilgan metodik yondashuvlarni qo‘llash
zarur. Yuqorida keltirilgan yondashuvlar
o‘quv jarayonini yanada samarali, qiziqarli
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va talabalarning ehtiyojlariga moslashtirilgan faoliyatini  rivojlantirish  borasida olib
qilishga imkon beradi. Kelgusida Elektron boriladigan tadqiqotlar ta’lim tizimini yanada
ta’lim resurslari  va universal ta’lim takomillashtirishga xizmat qiladi.
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XOTIN-QIZLAR, IJTIMOIY-MA’NAVIY MUHIT O’ZARO
MUNOSABATINI O’ RGANISHNING NAZARIY-METODOLOGIK
JIHATLARI

G.KUSHAKOVA
A.Qodiriy nomli JDPU Maktabgacha ta’lim metodikasi kafedrasi prof.v/b.
Q.QAMBAROVA
1-kurs magistr

Annotatsiya: Ushbu magolada xotin-gizlar, ijtimoiy-ma’naviy muhit o’zaro munosabatini
o’rganishning nazariy-metodologik jihatlari xagida ma’lumotlar berilgan

Kalit so’zlar: Respublika, sog’lom, turmush, xotin-gizlar, davlat, jamiyat, oila, mavqge, salomatlik
, muhofaza, mustahkamlash, tizim,yaratish, global ,mintagaviy , ijtimoiy-siyosiy, vaziyat.

Respublikamizda sog’lom turmush tarzi
targ’iboti asosida xotin-qizlarning davlat,
jamiyat, oiladagi mavqeini oshirish, xotin-
qizlar salomatligini muhofaza qilish va
mustahkamlash tizimini yaratish, sog’lom
farzandni dunyoga xeltirish va tarbiyalash,
reproduxtiv salomatlix tafakkurini
shaxllantirish kabi masalalar alohida o’rin
egalladi. Bugungi global va mintaqaviy
jtimoiy-siyosity vaziyat, milliy mustaqillik
rivojlanishiga ichki va tashqi potentsial
tahdidlar mamlakat  1jtimoiy-siyosiy
barqaror taraqqiyotini, ijtimoly muvozanat,
tinchlikni ta’minlash masalasini benihoyat
dolzarblashtiradi. Ushbu masala ma’naviy
xavfsizlik bilan uzviy bog’liqdir.

Zero, 1jtimoiy-siyosiy barqarorlik,
tinchlik va  osoyishtaliksiz ~ ma’naviy
xavfsizlik taraqqiyot strategiyasini hayotda
qaror topishida qiyinchiliklar tug’diradi.
«Mamlakatimizning Konstitutsiyaviy
tuzumi, suvereniteti, hududiy yaxlitligini
turli tahdidlardan himoya qilish, tinchlik
va barqarorlikni yanada mustahkamlash —
barcha yutuqglarimizning bosh garovidir» —
deydi Shavkat Mirziyoev [1].

Hagigatdan ham Prezident
Sh.M.Mirziyoev siyosiy qarashlarida millat
genofondi, eng avvalo, ayol barkamolligi,
jismoniy va ma’naviy etukligi, uning
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bunyodxkorlik vayaratuvchilik imkoniyatlariga
bog’ligligi, buni gadrlash va ayollarni
jamiyatning teng va faol ishtirokchisiga
aylantirish lozimligi etakchilik qiladi. Zero,
faol, harakatchan, tashabbuskor, fikran
uyg’oq ayoldan jismoniy sog’lom, aqlan
etuk farzand tug’iladi. [3].

Demakki, millatni tubdan yangilash,
zamonaviy tsivilizatsiya talablariga mos
keladigan, mamlakat va jahon taraqqiyotiga
muhim hissa qo’sha oladigan, jamiyatda
hayotida keskin burilish va innovatsion
g’oyalar taklif qilib, burilish yasaydigan
avlodni dunyoga keltirish, inson omilini
ulug’lash g’oyat muhim hisoblanadi. Demak,
bugun hayotimizning o’zi Konstitutsiyamizda
ifodasini topgan eng asosiy magsad — inson
manfaatlarini har tomonlama ta’minlash
masalasini dolzarb vazifa qilib qo’ymoqda
[3,b. 14].

Mamlakat ijtimoiy barqarorligi va
ma’naviy xavfsizligini ta’minlashda xotin-
qizlarning ahamiyati yuqori ekan, buni
tarixiy, diniy, nazariy va amaliy asoslar orqali
quyidagicha tahlil qilishga harakat qilamiz:
Birinchidan, tarixiy manbalarga murojaat
qilar ekanmiz, ijtimoiy hayotning barcha
sohalarida erkaxlar bilan bir gatorda buyuk
jasorat sohibalarining nomlari ham xeltirib
o’tilganiga guvohi bo’lamiz.
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Ayollar orasidan shavkatli hukmdorlar,
oqila maslahatgo’ylar, etuk donishmandlar,
zabardast olimalar, suxandon shoiralar va

zukko san’atshunoslar etishib  chiqqan.
Chunonchi, massagetlar hukmdori To’maris,
Saroy Mulkxonim, Gulbadanbegim,
Nodirabegim,  Jahon  Otin  Uvaysiy,

Dilshodi Barno, Anbar Otin, Zulfiya, Saida
Zunnunova [4,b. 27-28] kabi 0’z davrining
mashhur ayollarini sanash mumkin.

Jahonda dong’i ketgan mashhur ayollar
ham ko’p, bulardan Margaret Tetcher,
Xillari Klinton, Kandoliza Rays, Tansu
Chiller, Benazir Bhutto, Indira Gandilarni
bilmaydigan xam topilsa kerak. Ular xalq
madaniyati, ma’rifatiga hissa qo’shib, yurt
tinchligi va osoyishtaligi uchun qayg’urgan,
buyo’lda tinmay mehnat qilib, Vatani rivoji
uchun ulkan hissa qo’shgan o0’z davrining
etuk, jasoratli, ilmli ayollari hisoblanadi.
Sharqda ayol kishi uy-ro’zg’or va farzand
tarbiyasiga mas’ulligi bilan birga, turmush
o’rtog’iga do’st, maslahatchi va elkadosh
bo’lishi lozim. Garchi tarixda mashhur zotlar,
sarkardalar, davlat arboblari, vatanparvar va
ma’rifatparvar kishilarning oqila va zuk-
ko, bilimli ayol hamrohi bo’lganligini esda
tutish lozim.

Tarixiy manbalarning ma’lumotlariga
Ko’ra, sohibgiron Amir Temurning rafiqasi
o’ta ziyrak, tadbirkor Saroy Mulkxonim
saltanatni boshqarishda vujudga kelgan ayrim
muammolarni hal qilishda o’zining oqilona
maslahatlari bilan faol qatnashgan. Albatta,
bunday e’zozga musharraf bo’lish uchun
aql-zakovat, did-farosat, fixrlash doirasining
ulkanligi bosh omil bo’lgan. Zotan, Saroy
Mulk xonim zamonasining yuksak idrokli,
farosatli, tadbirkor va aql-zakovat sohibasi
bo’lgan. Saroy Mulk xonim insonparvar,
vatanni sevguvchi, mamlakatning siyosiy-
jjtimoiy, iqtisodiy va madaniy hayotidan
yaxshigina xabardor bo’lgan, saltanat

ishlarida dono maslahatlari bilan qatnashib
turgan ayol sifatida xeltiriladi [5, b. 3-4].

Davlat va jamiyat hayotida muhim
vazifalarni o’z zimmasiga olishga qodir
bo’lgan bunday ayollar haqida tarixiy
adabiyotlardan ko’plab misollar «keltirish
mumkin.

Ikkinchidan, 1inson  huquqglari va
manfaatlarini  to’liq ro’yobga chiqgarish
O’zbekistonda amalga oshirilayotgan yangi
bosqichdagi tub islohotlarning pirovard
magsadi hisoblanadi. Bu o’rinda xotin-
qizlarning huquq va erkinliklarini himoya
qilish masalasiga ham alohida ahamiyat
qaratib  kelinmoqda. Jumladan, “Xotin-
qizlarning huquqlari kamsitilishining barcha
shakllariga barham berish to’g’risida”gi,
“Xotin-qizlarning slyosiy huqugqlari
to’g’risida”gi, “Bir xil qiymatga ega
bo’lgan mehnat uchun erkaklar va xotin-
qizlarni rag’batlantirish  to’g’risida”gi,
“Onalikni muhofaza qilish to’g’risida”gi
konventsiyalar, Pexkin platformasi va Hara-
katlar rejasi kabi halgaro hujjatlarga
qo’shilgani, shuningdek, gender tengligini
ta’minlash va xotin-qizlarning huquq va
imxkoniyatlarini kengaytirish O’zbekistonning
2030 yilgacha bo’lgan barqaror rivojlanish
sohasidagi Milliy strategiya va vazifalarning
biri sifatida belgilangani bejiz emas. O’z
navbatida, ayollarning davlat va jamiyat
hayotida faolligini kuchaytirish, ularning
siyosly, iqtisodiy va ijtimoly hayotning
barcha bosqichlarida ishtirok etishi
hamda normativ  va me’yoriy hujjatlar
gabul qilinishida  ktakchilik  qilishlari
uchun teng imxkoniyatlar yaratish, gender
tengligi tamoyillarini boshgaruvning turli
bosqichlarida davlat dasturlarini qabul qilish
jarayoniga singdirish kabi islohotlar izchillik
bilan amalga oshirilmoqda. Qisqacha
aytganda, bu boradagi milliy qonunchilik
bazasi xalqaro huqugning  umume’tirof
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etilgan norma va talablariga hamohang
tarzda ishlab chiqilib, bosqgichma-bosqich
amalga oshirib kelinmoqda. [9]
Respublikada  hotin-qizlarga  huquq
va 1imkoniyatlariga oid qonunchilik me-
xanizmining tarixida ilk bor 2019 yilning 2
sentyabrida “Xotin-qizlar va erkaklar uchun
teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari
to’g’risida”gi va “Xotin-qizlarni tazyiq va
zo’rovonlikdar himoya qilish to’g’risida”gi
gonunlar qgabul qilindi. Mazkur me’yoriy
hujjatlar ayollar uchun munosib 1ish va
turmush sharoitini yaratish, ularni ijtimoiy
himoyalash, ijtimoiy-iqtisodiy,  siyosiy-
huquqiy  faolligini  oshirish, = mamla-
kat hayotidagi o’rni va nufuzini yanada
mustahkamlash, rahbar ayollar safini
kengaytirish, ularni  jamiyatning faol
qatlamiga aylantirish, ayollar va erkaklar
teng huquq va imkoniyatlarga ega
bo’lishlarini  ta’minlash,  xotin-qizlarni
turmushda, ish joyida va jamiyatning boshqa
sohalarida ham tazyiq va zo’rovonlikdan
himoya qilish xabi munosabatlarni tartibga
soladi. [3]
Fikrimiz mantiqiy isboti sifatida:
O’zbekiston Respublikasi Prezidentining
7 mart 2022 yildagi PF-87-son “Oila va xotin-
qizlarni tizimli qo’llab-quvvatlashga doir
ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari
to’g’risida”gi Farmoni da respublikada olib
borilayotgan xotin-qizlarni ijtimoiy himoya
qilish tizimini yanada xuchaytirishga oid
davlat siyosatining quyidagi qoidalarga
asoslanishiga alohida urg’u berilgan:
-xotin-qizlarning ta’lim-tarbiya olishi
uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish;
-iqtidorli va bilimli qizlarni tarbiyalash
hamdaularningilmiy salohiyatini yuxsaltirish;
- xotin-qizlarning huquq va qonuniy
manfaatlarini himoya qilishning huquqiy
asoslarini takomillashtirish;
- ayollarning ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy
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faolligini oshirish, jamiyatda, xususan, davlat
boshqaruvida ularning rolini mustahkamlash
hamda gender tenglikni ta’minlash [3]

Jamiyat va  shaxs ma’naviyatini
rivojlantirishning falsafiy, 1jtimotiy-
antropologixk ~ masalalarti ~ M.Kaxxarova
,  A.Mavrulov, J.Tulenov, G.Tulenova,
E.Yusupov, O.G’aybullaev, S. Shermu-
xamedov, M.Imomnazarov, Q.Nazarov,

T.Mahmudov, Z.G’ofurov, S.Otamurodov va
boshqalarning ilmiy ishlarida ilmiy-nazariy
jihatdan tahlil etilgan.

Bir qator sotsiolog, tarixchi olimlar
tomonidan  O’zbekistonda  xotin-qizlar
manfaatlarini himoyalash, ularning faolligini
yuksaltirishda jamoatchilik o’rni va roli,
O’zbexiston ijtimoiy-siyosiy hayotida xotin-
qizlar mavqei ilmiy -nazariy jihatdan tahlil
qilib berilgan. Xotin-qizlar muammolariga
yangicha yondashuv masalalarini N.D.Jo’ra-
eva, K.Nishonboeva, R.H.Murtazoevalar
tadqiqotlarida ham ko’rishimiz mumkin.

M.P. Ergasheva ilmiy qarashlariga xo’ra
jamiyatning ma’naviy va axloqiy darajasi
hamisha xotin-qizlarga munosabat bilan
belgilanib kelinganligi, 1995 yilda BMT ning
Xotin-qizlar ahvoli bo’yicha IV- umumjahon
xonferentsiyasida qabul gilingan Pekin hara-
katlar platformasi alohida ahamiyatga egaligi
qayd etib o’tilgan. Shuningdex M.P.Ergasheva
ilmiy izlanishlarida haraxatlar platformasida
xotin-qizlar ahvolini global darajada baholash
va butun dunyoda xotin-qizlar huquqlarini
amalga oshirish bo’yicha strategiyalar,
siyosat va choralar xotin-qizlar huquqlari
bo’yicha eng to’liq dastur exanligiga alohida
urg’u berib o’tilgan. [8]

T.K.Narbaeva  ilmiy izlanishlarida
ayollarni  ijtimoiy  himoya  qilishdan
Ko’zlangan yagona magqsad ularni ijtimotiy,
igtisodiy, ma’naviy qo’llab quvvatlash orqali
turmush darajasini yaxshilash, to’laqonli
va faravon hayot kechirishi, mehnat qilishi
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uchun barcha shart-sharoitlar yaratilayotgani
[3]

M.X. Shamshieva  O’zbekistonda
xotin-qizlarni  ijtimoiy himoya qilishda
davlat va nodavlat notijorat tashxkilotlarning
o’rni, M.M. Baltabacva O’zbexkiston
Respublikasi xotin-qizlarining kichik biznes
va tadbirkorlikni rivojlanishdagi ishtiroxi,
G.J. G’anieva O’zbekistonda xotin-qizlar
masalasi: yangicha yondoshuv, muammolar
va echimlarni o’rganib chiggan bo’lsa, N.R.
Nishonova O’zbekiston davlat boshgaruv
tizimida xotin-qizlar faoliyatining ijtimoiy-
falsafiy tahlil ayollarning ijtimoiy-siyosiy fa-
olligi asosan nereproduxtivlik davriga to’g’ri
kelishi va bu davrni 40-50 yoshlar bilan
belgilash mumxkinligi ilmiy jihatdan tahlil

daxlsizligi haqidagi g’oyalar eng oliy qadriyat
darajasiga ko’tarilmoqda. Anu shu oliy
qadriyatlar hukmronlik qilayotgan ijtimoiy
muhitda  ma’rifatparvar  mutafakkirimiz
M.Behbudiy aytganidek, «Xotin-qizlarni
jamiyatning to’la qonli a’zolari  sifatida
qabul qilmasdan, oila masalasini to’g’ri
hal gilmasdan, yosh avlodni to’g’ri yo’ldan
tarbiyalamasdan turib, jamiyatni isloh qilish,
uni taraqqiyot sari yo’naltirish mumkin emas,
oxir-oqibat millat taqdiri uning ayollari va
oilasining holatiga bog’liqdir».

Yugqorida bildirilgan ilmiy mulohaza va
fixrlarga tayanib, ma’naviyat kishining aqlu
zakovati ruhly dunyosini, olam haqidagi
falsafiy, siyosiy, huquqiy, axloqiy, estetik,
diniy va boshqga garashlarini, tasavvurlarini,

qilib berilgan. bir-birlariga, oilaga bo’lgan munosabatlarini
XXI asrda jahonda gumanizm, inson ifodalaydi-degan ilmiy xulosaga xeldik.
gadr-qimmati, sha’ni, hayoti, or-nomusi,
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KREATIVLIK TUSHUNCHASI VA UNING SHAKLLANISHI

SAYDULLAYEVA NARGIS
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Kreativlik ko'p girrali va hayotiy insoniy xususiyat bo'lib, u yangilik, badiiylik va
muammolarni hal gilishning asosidir. Ushbu maqolada kreativlik tushunchasi va uning shakllanishi,
bilimlarning murakkab o'zaro ta'siri, turlicha fikrlash, tajribaga ochiglik, motivatsiya, atrof-muhit
omillari, hamkorlik va chidamlilik o'rganiladi. ljodiy jarayon tayyorgarlik, inkubatsiya, yoritish va
tekshirishni o'z ichiga olgan chizigli bo'Imagan sayohat sifatida tasvirlangan. Kreativlikning ganday
paydo bo'lishini va gullab-yashnashini tushunish inson uchun ham, jamiyat uchun ham juda muhim,
chunki u bizga ushbu ajoyib insoniy gobiliyatni rivojlantirish va turli sohalarda taraqqgiyotga erishish
imkonini beradi. Kreativlik shunchaki dahoning 0'z-o'zidan paydo bo'ladigan uchquni emas; bu
bizning dunyomizni yaxshilash uchun o'stirilishi va ishlatilishi mumkin bo'lgan jarayondir.

Kalit so'zlar: Kreativlik, Shakllanish, Divergent fikrlash, Bilim, Tajribaga ochiglik, Motivatsiya,

Atrof-muhit omillari, Hamkorlik, Bardoshlilik.

Kirish:

Kreativlik insonni asrlar davomida
hayolini o‘ziga rom etib kelgan jozibali va tutib
bo‘lmaydigan fazilatdir. Bu hayotimizning har
bir jabhasiga ta’sir ko‘rsatuvchi san’atkorlik,
innovatsiya va muammolarni hal qilishning
harakatlantiruvchi kuchidir. Shunga garamay,
uning hamma joyda mavjudligi va inkor
etib bo'lmaydigan ahamiyatiga qaramay,
kreativlikni aniglash va tushunish qiyin
bo'lib golmoqda. Ushbu maqola kreativlik
tushunchasi va uning shakllanishini o‘rganish,
yangi g‘oyalar, zukko yechimlar va badiiy
ifodalarning paydo bo‘lishiga hissa qo‘shadigan
murakkab jarayonlar va omillarni ochib berish
uchun sayohatga chiqadi.

Kreativlik bitta soha bilan chegaralanib
golmaydi, balki dinamik va ko'p qirrali
kognitiv va xulg-atvor hodisasidir. U olimning
kashfiyotidan tortib rassomning durdona
asarigacha, musiqachining kompozitsiyasidan
tadbirkorning istigbolli biznes modeligacha
bo'lgan son-sanoqsiz ko'rinishda namoyon
bo'ladi. Ushbu ko'p qirralilik inson
salohiyatining kengligini namoyish etadi va
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kreativlikning shakllanishini tushunish bu
salohiyatni ochish va rivojlantirish uchun juda
muhimdir.

Ushbu tadqgiqotda biz bilim va tajriba,
xilma-xil fikrlash, tajribaga ochiqlik, ishtiyoq,
atrof-muhitta'siri, hamkorlik va chidamlilik kabi
kreativlikni ta'minlovchi asosiy elementlarni
ko'rib chigamiz. Ushbuingredientlar, ma'lum bir
tarzda birlashtirilganda, kreativlikni tug'diradi.
Bundan tashqari, biz ijodiy jarayonning o'zini
ko'rib chigamiz, u chiziqli yo'ldan uzoqda, lekin
har biri innovatsion g'oyalarni rivojlantirishga
hissa qo'shadigan  bir-biriga  bog'langan
bosqichlardan iborat ekanligini ko'rsatamiz.

Kreativlikni anglash va uning shakllanishi
shunchaki intellektual izlanish emas; bu
haqiqiy dunyo ta'siriga ega. U o'z ijodiy
qobiliyatlarini oshirishga intilayotgan shaxslar
va  innovatsiyalarni  qo'llab-quvvatlashni
magqsad qilgan jamiyatlar uchun tushunchalar
beradi. Kreativlikning ko'p qirrali tabiatini
va uning namoyon bo'lishi mumkin bo'lgan
sanogsiz usullarini tan olish orqali biz bizni
yanada yorqinroq va innovatsion kelajak sari
undash uchun uning cheksiz imkoniyatlaridan
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foydalanishimiz mumkin[1].

Kreativlik  tushunchasi va  uning
shakllanishiga bag‘ishlangan keng gamrovli
adabiyotlarni o‘rganish turli fanlar, jumladan,
psixologiya, nevrologiya, ta’lim va san’atga
oid ko‘plab tadqiqotlar va tushunchalarni ochib
beradi. Bu yerda biz akademik adabiyotlardan
olingan asosiy topilmalar va hissalarning

gisqacha ko'rinishini tagdim etamiz:
Kreativlikni aniqlash:
Adabiyotda kreativlikning bir nechta

ta'riflari mavjud bo'lib, umumiy mavzular,
jumladan, yangi va qimmatli g'oyalar yoki
yechimlarni yaratish. Kreativlik ko'pincha
shaxsiy xususiyatlar, atrof-muhit omillari va
motivatsiya ta'sirida kognitiv jarayon ifatida

qaraladi.
Psixologik garashlar:
Psixologlar kreativlikni keng tadqiq

qildilar va turli nazariyalar paydo bo'ldi.
Guilfordning divergent fikrlash modeli va
Sternbergning aqlning triarxik nazariyasi
kreativlikning kognitiv jihatlarini tushunishda
ta'sir qiladi. Ushbu nazariyalar ijodiy fikrlashda
moslashuvchanlik, ravonlik va 0'ziga xoslikning
muhimligini ta'kidlaydi.

Neyrologik tushunchalar:

Neyroilmiy tadqiqotlar  kreativlikning
nerv asoslarini ochib berdi. Neyroimaging
usullaridan foydalangan holda olib borilgan
tadqgiqotlar prefrontal korteks va standart
rejim tarmog'i kabi ijodiy fikrlash bilan bog'liq
miya hududlarini aniqladi. Ushbu topilmalar
kreativlik bilan bog'liq asabiy jarayonlarga
oydinlik kiritadi.

Kreativlikni shakllantirish:

Kreativlikning shakllanishi ko'p qirrali
jarayon bo'lib, ichki va tashqi omillarni o'z
ichiga oladi. Muayyan sohadagi bilim va
tajriba, ochiq fikrlash va tavakkal qilishga
tayyorlik bilan birgalikda ijodiy fikrlashga
hissa qo'shadi. Motivatsiya va fanga bo'lgan

ishtiyoq ijodiy g'oyalarning rivojlanishini
yanada kuchaytiradi.

Atrof-muhit omillari:

Atrof-muhit  kreativlikni  rivojlantirish

yoki bo'g'ishda hal qiluvchi rol o'ynaydi.
Izlanish va tajribani rag'batlantiradigan qo'llab-
quvvatlovchi va rag'batlantiruvchi muhit
kreativlikni rivojlantirishi mumkin. Aksincha,
o'ta tanqidiy yoki cheklovchi sozlamalar ijodiy
ifodaga to'sqinlik qilishi mumkin.

Hamkorlik va fikr-mulohazalar:

Hamkorlikdagi harakatlar va
tengdoshlarning  fikr-mulohazalari  ijodiy
jarayonning  ajralmas  qismidir.  Turli

nuqtai nazarga ega bo'lgan o'zaro ta'sirlar
kreativlikni rag'batlantirishi va innovatsion
kontseptsiyalarning rivojlanishiga olib kelishi
mumkin. Ilm-fan, texnologiya va san'at kabi
sohalarda hamkorlikdagi kreativlik ayniqgsa
muhimdir.

Kreativlikni rivojlantirish:

Adabiyotlarda kreativlikni rivojlantirish
uchun turli strategiya va usullar taklif etiladi.
Bular ta’limda ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
targ‘ib qilishdan tortib, tavakkalchilik va
innovatsiyalarni rag‘batlantiradigan muhitlarni
yaratishgacha. Kreativlikni oshirishda o'yin,
ong va turli tajribalarning roli ham keng
muhokama qilinadi.

Kreativlik sohalari:

Kreativlik bir soha bilan chegaralanib
qolmaydi, balki turli yo'llar bilan ifodalanadi,
jumladan, badiiy ifoda, ilmiy kashfiyotlar,
tadbirkorlik  innovatsiyasi  va  kundalik
muammolarni hal qilish. Adabiyot ushbu
sohalarning har biridagi o'ziga xos xususiyatlar
va jarayonlarni o'rganadi.

Madaniyatlararo istigbollar:

Madaniy omillar kreativlikning
shakllanishi va namoyon bo'lishiga sezilarli
ta'sir ko'rsatadi. Madaniyatlararo tadqiqotlar
madaniy qadriyatlar, me'yorlar va an'analarning
jjodiy fikrlash va turli jamiyatlarda yangi
g'oyalarni qabul qilishga ta'sirini ta'kidlaydi.

Xulosa qilib aytganda, kreativlik va uning
shakllanishiga oid adabiyotlar boy va ko‘p
tarmoqlidir. U kreativlikning tabiati, unga ta’sir
etuvchi omillar, undan foydalanish va o‘stirish
yo‘llari  haqida qimmatli ma’lumotlarni
tagdim etadi. Bu bilim nafaqat ilmiy qiziqish

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025




.

uyg'otadi, balki ta'lim, biznes va san'at uchun
amaliy ahamiyatga ega bo'lib, bizning eng
muhim insoniy fazilatlardan biri haqidagi
tushunchamizni shakllantiradi.

Kreativlikning shakllanishi bir qator
kognitiv, psixologik va ekologik omillarni o'z
ichiga olgan dinamik va ko'p qgirrali jarayondir.
Aynan shu elementlarning o'zaro ta'siri ijodiy
fikrlash va innovatsiyalarni tug'diradi. Bu
erda biz kreativlikni shakllantirishning asosiy
jihatlarini chuqurroq o'rganamiz:

Bilim va tajriba:

Ijod bo'shligda tug'ilmaydi; u ma'lum bir
sohadagi bilim va tajriba poydevoriga qurilgan.
Inson muayyan sohani qanchalik ko‘p bilsa
va tushunsa, ijodiy g‘oyalar uchun zamin
shunchalik unumdor bo‘ladi. Ekspertiza yangi
va qimmatli yechimlar yoki kontseptsiyalarni
yaratish uchun zarur asosni ta'minlaydi.

Divergent fikrlash:

Ijodiy fikrlash ko'pincha turli xil fikrlashni
0'z ichiga oladi, bu keng doiradagi mumkin
bo'lgan yechimlar yoki g'oyalarni yaratish
qobiliyatidir. Bu yagona to'g'ri javobni
qidiradigan konvergent fikrlashdan farq qiladi.
Divergent fikrlash innovatsion va noan'anaviy
g'oyalarning paydo bo'lishiga imkon beruvchi
turli nuqtai nazar va imkoniyatlarni o'rganishni
rag'batlantiradi[ 1].

Tajribaga ochiqlik:

Tajribaga ochiqlik - bu kreativlik
bilan chambarchas bog'liq bo'lgan shaxsiy
xususiyatdir. Yangi tajriba va g'oyalarga
ochiq bo'lganlar ko'proq ijodiy bo'lishadi.
Bu xususiyat odamlarga turli manbalardan
ilhom olish imkonini beradi, bir-biriga
bog'liq bo'lmagan tushunchalarni bog'lash
va innovatsion echimlarni ishlab chiqarish
qobiliyatini rivojlantiradi[2].

Motivatsiya va ishtiyoq:

Motivatsiya va ishtiyoq kreativlikning
harakatlantiruvchi  kuchidir. Ijodiy shaxslar
ko'pincha o'zlarining tanlagan sohalarida
kashf qilish va ustunlikka intilishadi. Ehtiros,
hatto giyinchiliklar va muvaffaqiyatsizliklarga
qaramay, ularning qat'iyatliligi va qat'iyatliligini
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kuchaytiradi, bu esa ularni ijodiy ish qilish
ehtimolini oshiradi[3].

Hamkorlik va fikr-mulohazalar:

[jod faqat yolg'iz ish emas. Hamkorlik
va boshgalarning fikr-mulohazalari ijodiy
g'oyalarni yaxshilashi va takomillashtirishi
mumkin. Turli nuqtai nazarlar va tajribalar
bilan o'zaro aloqalar yangi tushunchalarni
rag'batlantirishi va yanada nozik va innovatsion
kontseptsiyalarning rivojlanishiga olib kelishi
mumkin[4].

Chidamlilik va tavakkalchilik:

Kreativlik ko'pincha tavakkal qilishga
tayyorlikni va muvaffaqiyatsizliklarga qarshi
turish uchun chidamlilikni talab qiladi. Hamma

jjodiy urinishlar ham birinchi urinishda
muvaffaqiyat qozonavermaydi va aynan
muvaffaqiyatsizliklardan saboq olish va

moslashish qobiliyati ijodiy shaxslarni ajratib
turadi[5].

Inkubatsiya va "Evrika" lahzalari:

ljodiy g'oyalar ko'pincha vaqt va
inkubatsiyadan foyda oladi. Ko'pgina ijodiy
shaxslar ongsiz ishlov berish va inkubatsiya
davridan keyin mashhur "Evrika" lahzasini
boshdan kechirishadi. Aynan shu mulohaza
lahzalarida alogalar o'rnatiladi va yangi g'oyalar
paydo bo'ladi[6].

Kreativlikning shakllanishi chizigli yoki
bashorat gilinadigan jarayon emas; u odamdan
odamga va kontekstdan kontekstga farq qiladi.
[jodiy fikrlash san'at va fandan biznes va
kundalik hayotgacha turli sohalarda namoyon
bo'lishi mumkin. Kreativlikning shakllanishiga
hissa qo'shadigan omillarni tushunish shaxs va
jamiyatga ushbu qimmatli manbani innovatsiya
va taraqqiyot uchun qo'llab-quvvatlash va
ishlatish imkoniyatini beradi. Bilim, ochiq fikr,
ishtiyoq va hamkorlikning muhimligini anglab,
biz dunyoni o'zgartira oladigan ijodiy g'oyalarni
rivojlantirish uchun qulay muhit yaratishimiz
mumkin[7].

Xulosa  qilib aytadigan  bo'lsak,
kreativlikning shakllanishi kognitiv, psixologik
va ckologik omillarning ko'pligidan kelib
chigadigan murakkab va dinamik jarayondir.
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[jod - bu ayrim kishilarga xos bo'lgan tug'ma
i1ste'dod emas, balki alohida shaxslar tomonidan
tarbiyalanishi va rivojlanishi va jamiyatda
o'stirilishi mumkin bo'lgan fazilatdir. Bu erda
biz ijodiy fikrlash va innovatsiyalarning paydo
bo'lishiga hissa qo'shadigan turli elementlarni
o'rganib chiqdik.

Bilim vatajribaning poydevoridan tavakkal
qilishga tayyorlikgacha, ochiq fikrlilikdan
kreativlikni kuchaytiradigan ishtiyoqgacha, bu
omillar o'zaro ta'sirlanib, yangi g'oyalar, mohir
echimlar va badity ifodalarni ilhomlantiradi.
Atrof-muhit omillari, jumladan, qo'llab-
quvvatlovchi va hamkorlikdagi kontekstlar

kreativlikni rivojlantirish yoki cheklashda
hal qiluvchi rol o'ynaydi. Boshqalarning
fikr-mulohazalari, hamkorligi va xilma-

xil qarashlari ijodiy tushunchalarni yanada
boyitadi va takomillashtiradi.

[jodiy jarayonning o'zi chiziqli emas,
ko'pincha tayyorgarlik, inkubatsiya, yoritish
va tekshirish bosqichlarini o'z ichiga oladi.
Bu jarayon sabr-togat va chidamlilikning
muhimligini ta'kidlaydi, chunki 1jodiy g'oyalar
ko'pincha vagqt va fikrlashdan foyda oladi.

Kreativlikning shakllanishini tushunish
nafagat akademik jihatdan boyitadi, balki

Foydalanilgan adabiyotlar:

shaxs va jamiyat uchun amaliy ahamiyatga
ega. Bu o'qituvchilarga 1ijodiy fikrlashni,
korxonalarni innovatsiyalarni rivojlantirishga
va san'atkorlarga o'zlarining ijodiy salohiyatini
to'liq ishga solishga undaydigan yanada
samarali o'quv muhitini yaratishga imkon
beradi.

Bundan tashqari, kreativlik ma'lum
bir soha bilan chegaralanmaydi; u san'at va
fanlardan tortib kundalik muammolarni hal
qilishgacha bo'lgan inson hayotining barcha
jabhalariga kiradi. Uning ko‘p qirrali va ko‘p
qirraliligini tan olish bizga inson ongining
cheksiz imkoniyatlarini ochish imkonini beradi.

Doimiy ravishda innovatsion yechimlarni
talab qiladigan dunyoda kreativlik qanday
shakllantirilishi va tarbiyalanishi haqidagi
bilimlar katta ahamiyatga ega. Bu shaxslarga
o'zlarining ijodiy imkoniyatlarini ishga solish
va jamiyatda innovatsiyalar va taraqqiyot
madaniyatini rivojlantirishga imkon beradi.
Bilimni  qadrlaydigan, ochiq fikrlashni
rag'batlantiradigan va ehtirosli izlanishlarni
qo'llab-quvvatlaydigan muhitni rivojlantirish
orqali biz kreativlikning uzluksiz evolyutsiyasi
va uning dunyomizga chuqur ta'siri uchun yo'l
ochishimiz mumkin.

"Creativity, Inc.: Overcoming the Unseen Forces That Stand in the Way of True Inspiration" by Ed Catmull
"The Creative's Guide to Starting a Business: How to turn your talent into a career" by Harriet Kelsall
"Originals: How Non-Conformists Move the World" by Adam Grant

"Big Magic: Creative Living Beyond Fear" by Elizabeth Gilbert
"Flow: The Psychology of Optimal Experience" by Mihaly Csikszentmihalyi
"Mindset: The New Psychology of Success" by Carol S. Dweck

1
2
3.
4. "The Artist's Way" by Julia Cameron
5
6
7

Kasb-hunar ta'limi N24, 2025







